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প্রথমবারের বিজ্ঞাপন | 


এই ভারতবর্ষে আর্ধাদিগের আধিপত্যকালে আর্য খধিগণ যে সমত্ত বিজ্ঞানের সম্যক, 
উন্নতিসাধন করিয়াছিলেন, তনাধ্যে স্থাস্থ্যরক্ষ! ও দীর্ঘজীবন প্রাপ্ত্যাশায় আয়রন ব1 
আমুর্কেদেয সম্যক্‌ উন্নতিসাধন করিয়াছিলেন, তাহার ভূরি তুরি প্রমাণ পাওয়া বায়। 
আর্ধ্দিগের চিকিৎস!-শান্ত্র আরবের! তাহাদের নিজ ভাষায় অন্থবাদ করিয়া! লয়, তাঁহাদের 
নিকট হইতে গ্রীকের! এবং গ্রীকদিগের নিকট হইতে অপর ইউরোপীয়ের! প্রাপ্ত হয়। 
যদিও এক্ষণে দিন দিন উন্নতিশানী ইউরোপীয় চিকিৎসাশান্ত্র অনেকাংশে উৎকর্ষ লাভ 
করিয়াছে, কিন্ত ইহার মূল ভিত্তি প্রাচীন হিন্দুদিগের বহু আযাঁস-সাধা আমুর্ষেদ শান্ত, 
ইহ অবশ্তাই স্বীকার করিতে হুইবে। হূর্ভাগ্যবশতঃ আমাদিগের স্বাধীনত1 লোপ হওয়াতেই 
হউক বা স্বভাবের অনুল্লজ্বনীয় শক্তি প্রভাবেই হউক, ইহ! ক্রমশঃ হীনাবস্থ হইয়া! পড়ে, 
ইহার হীনাবস্থা প্রাপ্তির অপর কারণ এই যে, সমস্ত আমুর্কেদ সংস্কৃত ভাষায় লিখিত ও 
কুটার্থ পরিপূর্ণ । সংস্কত ভাষার চচ্চার হ্বাস হওয়াতে সতরাং ইহার চঙ্চারও হাস হইয়াছে, 
এই সমস্ত কারণে এই মহামুলা শাস্ত্র ক্রমশঃ হতাদর ও অনালোচিত হইয়! বিপুপ্ত প্রায় হয়। 
যাহ! হউক আমুর্বেদ-শান্ত্রান্যারিনী চিকিৎস। ষে বিশেষ ফলদায়িনী ও এতদদেশীয়দগের 
প্রকৃতির উপযোগিনী, তদ্ধিষয়ে অণুমাত্র সন্দেহ নাই। এক্ষণে অনেকেই প্রত্াক্ষ করিতেছেন 
এবং কৃতবিদ্ত ব্কিগণও শ্বীকার করেন যে, জীর্ণ ও জটিল পীড়া সমস্ত শাস্তির একমাত্র 
উপায় ভারতীয় আমুর্কেদ চিকিৎসা। এই আমুর্যেদে শারীরবিদ্তা, শন্্রচিকিৎসা, ওষধের 
পরিচয়, বধ গ্রস্তত করিবার প্রণালী, প্রয়োগ ও ম'আ, রোগনির্ণয় এবং চিকিৎস! ইত্যাদি 
সমস্ত বিষয় বিস্তারিতরূপে লিখিত আছে। 
সংস্কতভাষ! আর্ধ্য বা প্রাচীন হিন্দুগের মাতৃভাধাত্বরূপ ও তৎকালে ইহার বিশেষ চর্চা 
ছিল, এক্ষণে সংস্কতভাষায় আমাদর প্রায় অনধিকার হইয়াছে। আহুলাদের বিষয় এই 
ষে, সম্প্রতি অনেকে আযুর্বেদের উন্নতি সাধন করিতে ইচ্ছুক হইয়াছেন, তত্দিবয়ে বিদেশ 
হইতে অনেকে আমাদিগকে লিখিয়াছেন এবং কলিকাতার কতিপয় স্ম্রান্ত ভত্রব্যক্তি 
| বিশেষ অনুরোধ করেন। আধুর্কেদে উন্নতি সাধনেত্স উপায় ছইটী। প্রথম--রীতিমত 
আয়ুর্বেদ শিক্ষার জন্ঠ বিদ্যালক্ন সংস্থাপন । দ্বিতীয়-_দেশীয় ভাষায় ইহার ত্ষনুবাদ কর!। 
দেশীয় ভাষায় পুস্তক অন্থবাদ না করিলে সাধারণের শিক্ষার উপারাস্তর নাই। জ্জন্য 
আমি যথোচিত পরিশ্রম ও সাধা।তীত ব্যয় স্বীকার করিয়! আমুর্কেদ-বিজ্ঞান নাষে এক 
বিস্তীর্ণ আমুর্কেদ-সংগ্রহ প্রকাশ করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছি, অধিকাংশ সংগৃহীত হইয়াছে 
সন্বর মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইবে । ইহাতে চরক, হ্ুশ্রুত, বাগ্ভট, হান্বীত ও ভাব প্রকাশ 
এবং বিবিধ রসগ্রস্থ মবলগ্থন করিয়া শারীর-বিষ্ঞা, শন্ত্রচিকিৎসা, দ্রব্য-পরিচয়, ওষধ গস্তত 
করিৰার প্রণালী ও প্রয়োগ, রোগের লক্ষণ, চিকিৎসা ও পথ্যাপথ্য ইত্যাদি সমস্ত বিধয় 
সু প্রণালীক্রমে ও বিস্তাপর্িতরূপে লিখিত হুইবে। ৰ 
আমুর্কেদসংগ্রহ ও তাহার বাঙ্গালায় অনুবাদ বিষয়ে সর্বাগ্রে চানক নিবাসী শ্রীযুক্ত 
গ্রীনারায়ণ রায় কবিরাজ মহাশয় বত্রবান্‌ হন। তিনি আযুর্ষেদ-দর্পণ নামে একখানি 
































[1০ ] 
| আয়ুর্বেদ সংগ্রথ প্রস্তুত করিয়] অনুবাদ সহিত প্রকাশ করিলেন, কিন্তু উহাতে কেবল জর, 
| অতীসার ও গ্রন্ণী, এই তিনটা মাত্র রোগেয় চিকিৎলা সঙ্কেপে লিখিত হইয়াছিল। বাগ 
হউক, এই সদগুষ্ঠানসাধনের জন্ত উক্ত কবিরাজ মহাশয় সহত্র সহম্র ধন্তবাদের পান্র। 
দর্পণপ্রকাঁশের সমকালে শ্রীআনন্দচন্ত্র বন্ধ মহাশয় সারকৌমুদী নামক চিকিৎসা গ্রন্থের 
অনুবাদ প্রকাশিত করেন, কিন্তু ইহাতেও চিকিৎসা! সমস্ত অতি সজ্ষপে লিখিত হয়। 
প্রায় ২ বৎসর হইল, শ্ুপ্রসিদ্ধ ডাক্তার প্রীধুক্ত বাবু উদয় চাঁদ দত্ত মহোদয় মাধবনিদান 
নামক রোগবিনিশ্চায়ক গ্রন্থের এক অতি উৎকৃষ্ট অন্বাদ প্রকাশ করেন, এ পর্যাস্ত 
আধুর্ষ্দ-বিষয়ক গ্রন্থের ষে সমস্ত অনুবাদ প্রকাশিত হইয়াছে, তগ্মধ্যে এই গ্রস্থখানিই 
সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট । 

এক্ষণে প্রকৃত বিষয় লিখিত হইতেছে, বৈদ্ধ-মহাঁমচোপাধ্যায় শ্রীযুক্ত গোবিদদাঁস 
বিশারদ, শতাধিক বংসর অতীত হইল ভৈষজ্য-রত্বাবলী নামক একখানি সংস্কৃত চিকিৎসা 
গ্রন্থ সংগৃহীত ও প্রচারিত করেন, উহ্থাতে এতদ্গেশপ্রচলিত সারকৌমুদদী, রসেন্দরচিস্তামণি, 
চক্রদত্ত, রঙেন্ত্রসারসংগ্রহ ও রাড়ীয় গধধাবলীসংগ্রহ ধৃত উধধ সমস্তই সংগৃহীত হইয়াছে । 
এই শ্রস্থানি প্রণীত হইবার পর হইতেই বঙ্গদেশীয় করিবাঁজগণের বিশেষ আদরের ধন 
হইল, প্রায় চিকিৎসকমাত্রেই এক একথানি পুস্তক সংগ্রহ করিজেন, এমন কি ইহার 
হস্ত লিখিত সংশোধিত একখানি পুস্তক ১৬২ টাঁকার ন্যানে বিক্রয় হইত না, সচরাচর 
লিপিকরেরা! ১০ টাকার ন্ানে বিক্রয় করিত না। 

অদ্রত্য বিদেশীয় কতিপয় সন্ত্রস্ত ব্যক্তি আমা্গিগকে সত্বর একখানি সানুবাদ চিকিৎসা- 
্রস্থ প্রকাশ করিতে বিশেষ অন্গুয়োধ করেন। আমাদের সঙ্কলিত আমঘুর্বেদ-বিজ্ঞান 
প্রকাশিত হইবার কিঞ্চিৎ বিলম্ব থাকাতে, শীঘ্র তাহাদের অনুরোধ রক্ষা এবং এইরূপ 
গ্রন্থের কথঞ্চিৎ অভাধ পুরণার্থে উল্লিখিত স্বপ্রসিত্ধ ভৈষজ্ রত্বাবলী গ্রন্থখানি মূল ও অনু- 
বাদের সহিত প্রকাশ করিতে প্রবৃত্ত হই। কিন্তু এই সংগ্রহখানিও বর্তমান সময়ের 
প্রকৃত উপষে।গী নছে। ইহাতে ধত ষধ সমন্ত্র ভিন, অন্তান্ত প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ বিবিধ চূর্ণ 
বটিকা, তৈল, আসব, অবিষ্ট প্রত্ৃতি এক্ষণে ব্যবহৃত হুইয়! থাকে । যথা-_মেহমিহির তৈল, 
গ্রহণীমিছির তৈল, মালতীবসম্ত, সোমনাথরস ও বসম্ততিলক রস ইত্যাদি। উহাতে এই 
সমস্ত প্রয়োজনীয় ধধ আমরা চক্রদ্ত, রসরত্বাকর ও শাঙ্গ ধর প্রভৃতি গ্রন্থ ও উদ্ধৃত পাঠ 
হইতে সঙ্কলিত করিয়। এই গ্রন্থ প্রস্তুত করিলাম। উল্লিখিত ভৈষজ্যরত্ব'বলী ইহীর অস্থি. 
স্বরূপ; ইহা! অবঠ্ই স্বীকার করিতে হইবে। এই সংগ্রহ অন্ত নামে অভিহিত ন করিস 
ভৈষজ্যরত্বাবলী নামেই প্রকাশিত করিলাম। ভৈষজ্যরত্বালী প্রভৃতিতে গুঁধধ সমস্তের 
যেরূপ মাত্রা লিখিত আছে, আমর! তাহ। ন! লিখিয়া এক্ষণকার উপযোগী মাত্রাই অন্থবাদে 
লিখিয়াছি। মুল্যেরও কিছু কিছু পরিবর্তন করিয়াছি। এই পুস্তকের পরিশিষ্টে মানপধিভাষা, 
ভ্রব্যের গণ ও জব্যপ্রতিনিধি প্রভৃতি লিখিত হইয়াছে। আপাততঃ আমবাাধিকার 
পর্যযস্ত মুন্্রুত করিয়া এক খণ্ড প্রকাশ করিলাম, অপরাংশের মুদ্রাঙ্ধণ চলিতেছে, অতি 
ত্বরার প্রকাশিত হুইবে। পুস্তকখানি সাধারণের ব্যবহারোপযোগী করিবার অন্ত যথেষ্ট 
চেষ্টা করিয়াছি। ইহার দ্বারা লংস্কৃতানভিজ্ঞ ব্যক্তিদিগের কিছু উপকার হইলেই সমুদ্বায 
পরিশ্রম নার্থক জ্ঞান করিব। 
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৮৯৮ শপ” আত বাপ অপ আপ এপ 


আমার পিতৃব্য আমুর্কেদ-বিশারদ, নুপ্রসিদ্ধ চিকিৎসক পুজ্যপাদ শ্রীযুক্ত চন্্রকিশোর 
সেন কবিরাজ মহাশয় ইহার অনুবাদ সময়ে ছুরূছ ও সন্দেহপুর্ণ অংশ সমস্তের বাঁখা! ও 
মীমাংসা করিয়! দিয়াছেন এবং সংস্কলন ও অনুবাদটী আচ্োপাস্ত সংশোধন করিয়া দিয়াছেন, 
তজ্জগ্ই ইহ] সর্বসমক্ষে প্রকাশ করিতে সাহসী হইলাম । 

এন্থলে ইহাও অবশ্ঠ বক্তব্য যে, এই গ্রন্থের সংঙ্কলন ও অনুবাদ বিষয়ে আযুর্বধেদ-পারদরশী 
পৃজ্যপাদ শ্রীযুক্ত প্ডিত যে।গীন্ত্রকুমার বন্দোপাধ্যায় মহাশয় আমাকে বিশিষ্টরূপ সাহায্য 
করিয়াছেন, তাহার সাহায্য ব্যতিরেকে এই দুরূহ কার্য সত্বর সম্পন্ন হওয় ম্থকঠিন 
হইত। তজ্জন্ত আমি তীহার নিকট বিশেষ কৃতজ্ঞতা শ্বীকার করিতেছি। 








পিস 


কলিকাতা, 


আদি-আমুর্ধেদ গুমপালয় | শ্ীবিনোদলাল সেন গুপ্ত । 
বৈশাগ, ১৭৯৮ শক। 


দ্বিতীয়বারের বিজ্ঞাপন । 


ভৈষজ্যরত্রাবলী দ্বিতীয়বার মুদ্রিত ও প্রচারিত হুইল। প্রথমবারে জ্বর, অভিসার, 
গ্রহণী, অর্শঃ, অগ্রিমান্ধ্য ও ক্রিমি ইত্যাদি ক্রমে (মাধবনিদানের রোগনিবেশানুসারে ) 
রোগমকলের চিকিৎস! বিস্তশ্ত ছিল, এবারে তাহাদের পরিবর্তন করা হইয়াছে, অর্থাৎ 
পরম্পর বিশেষ সংশ্লি্ট রোগসকলের চিকিৎসা ক্রমান্বয়ে সন্নিবিষ্ট হইয়াছে । আর মাধব- 
নিদান ও মুল ভৈষজ্যরপ্বাবলীতে যে সকল রোগের চিকিৎসা! উক্ত হয় নাই, আমর! নানা 
তন্ত্র হইতে সংগ্রহ করিয়া সেই সকল রোগেরও চিকিৎসাদি ইহাতে সন্নিবেশিত করিলাম। 
আমাদের পূর্বপুরুষানুক্রমে ব্যবহৃত অত্যাম্চর্ধ্য গুণবিশিষ্ট অনেকগুলি ওষধ, যাহাদের 
উল্লেখ কোন সংস্কত চিকিৎসাগ্র্থে নাই, সেগুলিও ইহাতে সন্গিবিষ্ট হইল। এব'রে 
ইহাতে অকারাদিক্রমে একটা স্বতন্ত্র হুচী সন্নিবিষ্ট এবং তজ্জ্। ইছা পূর্ববারের 
ন্তায় ছুইথণ্ডে বিভক্ত না করিয়া! একখণ্ডেই সম্পূর্ণ করা হইল। প্রথম মুদ্রাঞ্চণে স্থানে স্থানে 
যে কিছু ভূল হইয়াছিল, এবার বিশেষ মনোযোগের সহিত তৎসমুদ্ধায়ের সংশোধন করিলাম, 
আর যে সকল ওঁধধের মাত্রা লিখিত ছিল না, এবারে তাহা দেওয়। হইল। অতিরিক্ত 
অনেক রোগের চিকিৎসাদি সন্নিবিষ্ট হওয়াতে এবারে ইহার কলেবর- পূর্ধবাপেক্ষ! বৃহত্তর 
হইয়াছে। কলেবর বৃদ্ধি অনুসারে বদি ও ব্যয়বাহুল্য ও শ্রমাধিক্য হইয়াছে, তথাপি সাধারণের 
| সুবিধার জন্ত এবারেও ইহার পূর্বনিদিষ্ট মূলযই স্থির রাখিলাম। 

আমার পিতৃব্য আমঘুর্ধেদ-বিশারদ চিকিৎসক শিরোমণি পুজ্যপাদ শ্রীযুক্ত চন্দ্রকিশোর 
নেন গুপ্ত কবিরাজ মহাশক স্বাভাবিক অপত্যমেহ পরবশ হইয়1 ইহার সঙ্কলন ও সংশোধনাদি 
| লমগ্রবিষরে বিপেষ পরিশ্রম স্বীকার করিয়াছেন, আমি সেই জন্যই ইনার প্রচার (বিষরে 
1 ক্ষমতাবান্‌ হইলাম । এস্থলে ইহাও অবশ্ত বককধ্য যে, আমার চির গ্হৎ আমুর্ষেদ-পারদশী 
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পৃজ্যপাদ শ্রীযুক্ত পঞ্ডিত যোগীন্মকুমার বন্দ্যোপাধ্যায় মহাশয় সঙ্কলনাদি সমস্ত বিষয়ে বিশেষ যত্ব 
ও পরিশ্রম স্বীকার করিয়! আমাকে চিরকৃতজতাপাশে সংবদ্ধ করিলেন । 
আদি-আযুর্ষেদ ওহধালয়। 


কলিকাতা, ফেজদারীবালাখান!। | স্ীবিনোদলাল €সন গুণ্ত। 
বৈশাখ, ১৮০৬ শক। | 


তৃতীয়বারের বিজ্ঞাপন। 


উভৈষজ্যরত্বাবলী তৃতীয়বার মুন্িত ও প্রকাশিত হুইল । এবার ইহাতে নানাপ্রকার রোগের 
চিকিংস! অন্ুক্রমণিকান্থ্সারে যথাক্রমে যথাস্থানে সন্মিবেশিত কর। হইয়াছে । পূর্ববাপেক্ষা কয়েকটা 
নৃতন রোগের চিকিৎস! ও নৃত্তন ওধধ সযত্বে সংগ্রহ করিয়া ইহার কলেবর পরিবদ্ধিত করিয়াছি। 
পুস্তকের সংশোধনবিষয়ে বিশেষ যত্ব করিয়াছি, কিন্ত কতদূর কৃতকাধ্য হইয়াছি, বলিতে পারি না। 
ফাল্গুন, ১৮১১ শক। 


শ্রীবিনোদলাল সেন গুণ । 


তাকাও 


চতুর্থবারের বিজ্ঞাপন । 


ভৈষজ্যরত্বাবলী চতুর্থবার মুদ্রিত হইল। তৃভীয়বারে যে সমস্ত ওউষধ পরিশিষ্টে মুদ্রিত হইয়াছিল, 
এবার তৎসমস্ত যথাস্থানে সন্িবেশিত হইয়াছে । পূর্ববাপেক্ষা অনেক নূতন বধের পাঠ প্রাপ্ত 
হইয়া অনুবাদের সহিত ইহার কলেবর পরিবদ্ধিত করিয়াছি। অপরাংশ পূর্বববৎ আছে । ইহার 
সংশোধন বিষয়ে ক্রটি করি নাই । 


আদি-আযুর্বেদ ওধধালয়। 
কলিকাত!, ফৌজদ্ারীবালাখানা। ! ক্লীবিনোদলাল সেন গুপ্ত । 
শ্রাবণ, ১৮১৪ শক। ) 


০০০ 


পঞ্চমবারের বিজ্ঞাপন । 


ঈশ্বরপ্রসাদে ভৈষজ্যরত্বাবলীর পঞ্চম সংস্করণ মুদ্রিত ও প্রকাশিত হইল। পূর্বপূর্ব্বারে ইহার যে 
যে অঙ্গে যে যে বিষয়ে ক্রটি ছিল, এবারে তাহা সযত্বে সংশোধিত হইল । পরিশিষ্টে ধৃত পরি- 
ভাষাদি, গ্রন্থের পূর্বভাগেই সঙ্গিবিষ্ট হইল, এবং কতিপয় রোগের মহৌধধগুলি যাহা পরিশিষ্টে 
ছিল, তাহা যথাথ অধিকারে বিস্তম্ত হইল। তম্ত্রাদি শান হইতে অনেকগুলি সদ্য:ফলপ্রদ মহো- 
বধ সংগ্রহ পূর্বক ইহার কলেবর পূর্বপূর্ববাপেক্ষা দেড়গুণ পরিবন্ধিত কর! গেল। ভ্রমবশতঃ কতক- 
গুলি মহৌষধ হথাস্থানে সম্নিবেশিত না হওয়াতে সে'গুলি পরিশিষ্টেই বিস্তস্ত হইল। ইহার সন্কলন 
ও সংশোধনাদি বিষয়ে আমার পুত্র প্রাণাধিক শ্রীমান্‌ আগুতোধ সেন কবিরাজ ও শ্রদ্ধাম্পদ পণ্ডিত 
শ্রীরামগোপাল কবিরত্ ভট্টাচার্য মহাশয়ের সম্যক্‌ সাহাধ্য পাইয়াছি। ইহাদের সাহায্য ব্যতীত একপ 
কার্ধ্য সম্পন্ন হওয়! ছুর্ঘট হইত। এক্ষণে আযুর্যেদ বিশার্দ সুধীগণ সন্লিধানে সাস্থনয়ে নিবেদন যে, ইহার 
কোন স্থানে কোনপ্রকার ক্রটি লক্ষিত হইলে কৃপাপূর্ববক জ্ঞাপন করিলে বাধিত হইব, এবং আগামী- 
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বারে সংশোধন করিতে চেষ্ট! করিব। এইবারে ইহার কলেবর পূর্ববাপেক্ষা বৃহত্তর হইলেও সাধারণের 
সুবিধার জন্য ইহার মৃল্য পূর্বববৎ ৬. টাকাই রাখিলাম। 
আদি-আমুর্ষ্বেদ ওষধালয়। 
ভাত্র, ১৮২২ শক। 
_ ষষ্ঠবারের বিজ্ঞাপন । 

ভৈষজ্য বত্ধাবলীর ষষ্ঠ সংস্করণ মুদ্রিত হইল । পূর্ববাপেক্ষ। ইহার কলেবর বদ্ধিত করিবার ইচ্ছ। ছিল, 
কিন্তু মুপ্রাকারধ্যের বিলম্ব ও গ্রাহকগণের ব্যস্ততাবশতঃ তাহাতে বিরত হইতে হইল। পূর্বে যাহ! ছিল 
তৎসমস্তই আছে, পরিশিষ্টের উষধগুলি যথাধিকারে সন্নিবেশিত হইয়াছে । অনেকগুলি নৃতন 
ওুঁধধ সংগ্রহ করিয়াছিলাম। তন্মধ্যে কতকগুলি পরিশিষ্টে দেওয়া গেল। আমার পরমারাধ্য 
পিতামহ চিকিৎসকশিরোমণি আযুর্ষেদ সংগ্রহকর্তী খধিকল্প কবিরাজ শ্রীযুক্ত বিনোদলাল সেন 
এবং পিতৃদেব কবিরাজ শ্রীযুক্ত আশুতোষ মেন মহাশয়ের বিশেষ যত্বে এবং পুজ্যপাদ পণ্ডিত 
শীযুক্ত রামগোপাল কবিরদ্ব ভষ্টাচাধ্য মহাশয়ের সাহায্যে এই সংস্করণ পূর্বপূর্বাপেক্ষা সংশোধিত 
হইয়াছে । তাহাদের সাহায্য না পাইলে এ মহ্‌ং কার্ধ্য কিছুতেই সম্পূর্ণ হইত না। ইত্যলম্‌। 


কলিকাতা, আদি-আমুর্কেদ ওষধালয়। কবিরাজ শ্রীপুলিনকৃষ্ঃ সেন গুপ্ত । 
জ্যৈষ্ঠ, ১৮৩১ শক। কাধ্যাধ্যক্ষ । 
সগ্ডমবারের বিজ্ঞাপন । 


ভগবৎকৃপায় ভৈষজ্য রত্বাবলীর সপ্তম সংস্করণ মুদ্রিত হইল। ইহা আমার স্বর্গীয় পিতামহ বিনোদ- 
লাল দেন কবিরাজ মহাশয়ের অতি যত্বের ধন | ইহা! যাহাতে বিশুদ্ধ হয় তদ্বিষয়ে বিশেষ যত করিয়াছি 
কিন্ত কতদূর কৃতকাধ্য হইদ্াছি বলিতে পারি না। ইহার কোনস্থানে কোন ত্রুটি থাকিলে সহ্ধদয় 
পাঠকগণ আমাকে জানাইলে বাধিত হইব । 


আদি-আমুর্বধেেদ উবধালয়। 


কলিকাতা, ফোঁজদারীবাল!খান!। ] শ্রীপুলিনকৃণ সেন গুপ্ত । 
আশ্বিন) ১৮৫১ শক। 


শশভস্ষীক্ন্রণী ॥ 


আমর! বিজ্ঞাপনে প্রকাশ করিয়াছি যে, আমুর্ধেদে অন্থক্ত অথচ আমাদের বংশপরম্পরায় ব্যবহৃত 
অনেক উষধের পাঠাদি ইহাতে নিবিষ্ট করিয়াছি । সেই সকল পাঠ ব! তাহার অস্কবাদাদি বিনি মুদ্রিত 
করিবেন, তিনি আইন অঙ্থসারে দগুনীয় হইবেন, কারণ সেই সকল পাঠাদির মুদ্রান্কণ ও প্রচার প্রভৃতিতে 
কেবল আমরাই সত্ববান্‌। 


জাদি-আযুর্ষ্েদ উযধালম়্। শ্রীবিনোদলাল সেন গুপ্ত। 
কলিকাতা, ফৌজদারীবালাখান।। আীআশুতোষ সেন গুণ । 


জ্যেষ্ঠ, ১৮১৩ শক। ভ্রীপুলিনকৃষণ সেন গুপ্ত । 


ূ কবিরাজ বিমোঁদলাল সেন মহাঁশ 
আদচিক-আস্মুর্জেক শুম্বাভলন্জ ॥ 
১৪৬ডি | ২-৩নং লোয়ার-চিৎপুর রোড, কলিকাতা । 


এই উষধালদে আমুর্ধেদোক্ত নর্ধপ্রকার গুঁধধ, তৈল, ত্বত, মোদক, চূর্ণ ও আসব 
অপিষ্টাদি সর্ধদ। প্রস্তত প্রাপ্ত হওয| যাগ এবং আমি সর্দদা উপস্থিত থাকিয়! ব্যবস্থা 
করিয়। ধধধাদি প্রধান করি। 

মদীয় পিতামহ ভিষকৃশ্রেষ্ট শ্বরগীয় কবিরাঁজ বিনোদলাল সেন মহাশয় প্রণীত ও" পিড়দেব 
কবিরাজ আশুতোষ সেন মহাশয় কর্তৃক প্রকাশিত নিমলিখিত পুস্তক সকল এখানে 
বিক্রয়ার্থ প্রস্তুত আছে। 








সানুবাদ টা চতুর্থ খণ্ডে জরাদি সমস্ত রোগের নিদান, লক্ষণ- 

টাক মাঁধব-শিদান। ভিন্ন ভিন্ন অবস্থায় চিকিৎসা! ও পথ্যাপথ্য ব্যবস্থা! 
ইভ। আয়র্ধেদ শিক্ষার্থীদিগের প্রধান ও প্রথম | প্রভৃতি ধিশদরূপে বণিত হইয়াছে । 

সোপান। বিজয়রক্ষিত ও শ্রীকদতকৃত টীকা প্রথম খণ্ডের মূল্য ৪২ চারি টাক! । 


ও বিশদ বঙ্গানুবাদসহ বিশুদ্বরূণে মুগ্রিত হইয়াছে। | দ্বিতীয় ও তৃতীয় খণ্ড একগ মূল্য ৪২ চারি টাকা। 
চতুর্থ খণ্ডের মূল্য ৪৯ চাঁরি টাকা । 
মূল্য *** ২* দুই টাকু!। একত্রে চারি খণ্ডের মূল্য ১৯২ দশ টাকা। 


একত্রে চারি খণ্ডের ডাকমাশুল ৮, চৌদ্দ আন! 
ডাকমাগুল ॥* আট আনা । 








আয়ুব্বেদ-বিত্তান | আধ্যগৃহ-চিকিৎসা । 


এই স্বিস্তীর্ণ আঘূ্বেদসংগ্রহ বিবিধ বৈদ্ধাক ; ইহাতে মহজে কবিরাজ শিখিবার উপায়াি 
গ্রন্থ তঈতে মঙ্চলিত এবং বঙ্গান্ববাদ সহ চারি | এবং জরাদি সমস্ত রোগের চিকিৎসকের সাহায্য 


খগ্ডে প্রকাশিত হইয়াছে। ইহার প্রথম খণ্ডে | না লইয়া আপনা আপনি গৃহে বসিয়া! চিকিৎস। 
আয়ুর্ধেদ প্রচারের ইতিহাস, খঁধধ ও তৈল | করার নিয়ম সরল ভাষায় বর্ণিত আছে । আরও 
্রস্থত করিবার প্রণালী, নাড়ী প্রভৃতির পরীক্ষা, | সপাঘাত, বৃশ্চিকাদির দংশন, স্দিগর্শি, অগ্নিদাহ ও 
বমন বিরেচনাদি পঞ্চকর্খ, ধাতু ভ্রব্যাদির শোধন | শ্ত্রাঘাত প্রতৃতি আশু বিপজ্জনক ছুর্ঘটন1 সমস্তের 
জারণাদি, রাসায়নিক যন্ত্র ও শন্ত্রাদির বর্ণন | প্রতিকারের উপায় সকল ও ভারতবধের প্রসন্ধ 
ইত্যাদি। ভ্বিতীয় খণ্ডে শারীরযন্ত্, শরীর | স্থান সমূহের জলবায়ু, প্রস্থৃতির গুণ অতি সরল 


নির্মাপক উপাদান সমন্তের আকৃতি ও প্রধান | বঙ্গভাষায় বিত হইয়াছে। 
প্রধান শারীরযন্ত্রের চিত্র প্রদর্শন প্রভৃতি । তৃতীয় | 
খণ্ডে আযর্দীয় টিকিৎসোপযোগী দ্রব্য সকলের | মুল্য *** ১৯ এক টাকা। 
পর্যায়, গুণ, প্রয়োগ, চিত্র ও মাত্রা প্রস্ৃতি । এবং ডাকমাশুল ।* আন]। 
3" অন্যান্ত পুস্তক ও উধধাদির বিবরণ তালিকায় পাইবেন। 


কবিরাজ শ্রীপুলিনকুষ্ সেন, কবিভৃষণ। 














উভৈষজ্যরত্বাবল্যা. অকারাদিক্রেমেণ সুূচীপত্রম্। 





(অ) 


বিষর়ঃ। পৃষ্ঠাঙ্কঃ। 
অংগুঘাতাধিকারঃ *** ০৯৪ ৮১৬ 
অংশুঘাতে বিধি *** ০5৪ ৮০৬ 
অগারধূমাদ্তৈলম্‌ 2 টু ৫৩০ 
অগুরোঃ ০১৪ *** ৬১১ 
অগ্নিকুমার রসঃ ৬৮ ২৬৯1৩২৯1৩৩৯ 
অগ্নিকুমার মোদকঃ ** ০৯৯ ৩২১ 
অগ্নিতুপ্তী বট পৃ ৬৪৯ ২৬৮ 
অগ্নিদগ্কব্রণচিকিৎনা ** ০ ৫২৩ 
অগ্নিপ্রভাবটী রা রঃ ৯৪৮ 
অগ্রিমান্দ্য অজীর্ণ বিস্চিক] অলপক বিলম্বিক1- 
ধিকারঃ 5৩৩ ৯১৪ ২৫৮ 
অগ্রিমুখ মুরম  *** ০০০ ১৭৫ 
অগ্নিমুখ লবণম্‌ ৯৪ 5 ২৬৬ 


অগ্নিমুখলৌহম্‌ *** *** ৫৯৩ 


অগ্িসঙ্দীপন রস ২৭, 
অঘোরনৃসিংহঃ ৪ নি 
অঙ্গারক তৈলম  *** রঃ এ 
অঙ্গুলিঝেষ্টচিকিৎসা৷ *** ৪ ৮৭৭ 
অচলবাতচিকিৎসা *** ০০০ ৬৭১ 
অচিস্ত্যশক্তি রস; ** তা ৭, 
অজকায়াং বিধিঃ **' দা 
অজগক্লিকাচিকিৎসা ৪০৪ ৬৪৪ ৮৭৫ 
অজমোদাদিচূর্ণম *** রি নর 
অজমোদাদিবটকঃ ৪৪৪ ৪৩৩ ৬২৮ 
অজাজ্যাদি চর্ণম **, সির 
জজাপঞ্চকঘুতম্‌ ৪৩৩ ৮৪৪ ১৯৭ 
অজিতং তৈলম  *** রি নন 
অজিভাগদঃ রি রি টুর 
অন্সীর্ণকণ্টক সঃ ** 2 ২৬৮ 
অজীপৌ বধলক্ষণম্‌ **, রর রর 
অঙনন টি ৬৮৬৫ ১।৬৪৪।৭৭২ 
অঞ্জনশলাকাঃ ০৪৪ 5৬৪ ণণ২ 
অঞ্জনাদিবিধিঃ রঃ ও না 


অতিরজঃশ্রতৌ বিবিঃ.. ৮৬৩ ৮৯০৯ 





বিষ । 
অতিবিষাদিঃ 
অতিলঙজ্ঘনে দোষাঃ 
অতিসার চিকিৎসা 
অতিসারবারণঃ 
অতিসারাধিকারঃ *** 
অভিসারহরা ষোগাঃ *** 
অধিজিহ্বিকাচিকিৎস! 
অধিদস্তচিকিৎস! 
অধিবাসনানি 
অধিমাংসচিকিৎসা 
অনস্তাস্াঘুতম্‌ ৮ 
অনিলারিরসঃ হ 
অন্ুুশয়ীবিবৃতাদিচিকিৎসা 
অন্তররোগচিকিৎসা *** 
অস্ত্রবৃদ্ধিলক্ষণম্  *** 
অন্ত্রবৃদ্ধিচিকিৎসা *** 
অস্ত্রালজীচিকিৎমা! * 
অন্নপ্রবশূলচিকিৎসা **, 
অল্নাদিসাধনম্‌ ৬০ 
অল্নাবৃতৌবধলক্ষণম্‌, *'* 
অপচীচিকিৎসা ৮৯০ 
অপতস্ত্বকচিকিৎসা *** 
অপতানকচিকিৎসা ** 
অপমুমুর্ধধিকারঃ  *** 
অপরাজিত ধুপঃ  **- 
অপরাজিতলেহঃ *** 
অপম্মারচিকিৎসা **, 
অপামার্গক্ষার তৈলম্‌ *** 
অপূর্ববানন্দাভ্রমম..  *** 
অবপীড়ঃ টা 
অবলেচ5ঃ *৮ 
অবলেহমেবনকালঃ 
অবাজীকরণে দে1বাঃ *** 
অবিপত্বিকর চর্ম *** 
অতয়ন্বসিংহ রস; *** 


ৃষ্ঠাঙ্ক: | 


৮৮ 


৫৩৮ 


৬৫৬ 


পর ০৯ পপ কপ সপ 


বিষয়ঃ | 
অতয়াদিগুগ্গুলু; 
অভয়ারিষ্টঃ 
অভয়াগিচূর্ণম্‌ 
অওয়াবটী 
অভয়ালবণম্‌ রঃ 
অভিঘাতজরচিকিৎস! 
অতিন্ঠাসজ্রচিকিৎসা "** 


অভুক্তাবস্থায়ামৌবধসেবনে গুণী: ... 


অভ্রবটিক! 

অভ্রবটী 
অমুতকল্প বটা ঠা 
অমৃত প্রাশত্বতম  ** 
অসৃতভল্পাতকঃ 

অমৃত বটা 

'মমৃতবর্ধিকা রর 
অযৃতমপ্ররী 
অমুহসারগুড়িকা *** 
অনৃভাগুগগ্ুলুঃ  ** 
অমৃতাকুরবটী রর 
অম্বতাস্থুরলৌহম *** 
অমৃতাদিঃ 
অমৃতাদিকাথ;ঃ  **, 
অমৃহাদিম্্রম  *** 
অমৃতাছাগুগ্ঙুলুঃ ** 
অমৃতা্ঘ্বতষ  **, 
অগ্ৃতার্ণব: 5৪৯ 
অমৃতার্ণবরঃ ঃ 
অসৃত্তাষ্টকঃ 5 
অসৃতারিষ্ট: রঃ 
আনপিত্তচিকিৎসা *** 
অল্লপিত্হর! যোগা; .*. 
অয়পিতাস্তকচূর্ণম্‌ ** 
অন্নপিত্াস্তক মোদক ** 
আগিত্তান্ভকলৌহঃ ** 
অয়স্িলাদিঃ ৪ 
অববিন্মাসসঃ ' ** 





১২৮/২৯৭।৩৫২ 


[ ১ ].. 


ৃষ্ঠাঙ্কঃ। | বিষয়ঃ। 
৮*৩ | অকুংধিকাচিকিৎসা 
১৭১1৫*৫ । অরোচক চিকিৎসা ** 
৬৫৪ ূ অবরোচকহর! ফোগাঃ ""* 
১৪৮1৪*৯ | অর্কমনঃশিলাতৈলম্‌ ৪ 
১৩৫ | অর্কমূত্তি ভ্রিদোধদাবানলৌ। 
৫* | অর্কমূলাদিধুপঃ 
৪২ | অকলবণম্‌ রর 
২২ অকেশ্বরঃ 
১৩৪ | অর্জকাদিবটিক। 
৩৩৫ ৰ অঙ্জুনস্বতম্‌ 
২৭৫ | অদ্দিতচিকিৎসা 
৭২৬ । অদ্ধনারীনাটকেশ্বরঃ **, 
৪৬১।৯১৫ | অদ্ধনারীশ্বরঃ নি 
২৮৮  অর্বা দচিকিৎস। 
৯১১ | অশ:কুঠাররমঃ 
৭২ । অর্শে বর্জনীয়াণি 
৯২৪ | অর্শোহরিবর্তিঃ ও 
৪৫৮ | অর্শশ্চিকিৎস 
৮৯১ | অশহবাঃ প্রলেপাঃ ** 
৪৭২ | অর্শহরা যোগাঃ *. 








৪২৭19৩১।৫১1৬৮১1৮৪৮ ূ অলজীচিকিংসা 


৪২৯ অলুযান্ঘচূর্ণম্‌ 

৮০৩ | অলসচিকিৎস। 

৭৩৪ | অঙসকচিকিৎসা ১» 
৪৪১1৫৫৪ | অশোকঘুতম্‌ 
অশোকারিষ্টঃ রর 
২১১৯1২৯৭ | অশার্ধ্যধিকারঃ ০৫৪ 

*৩২ | অস্বগন্ধাঘৃত ম্‌ ৯৪ 
অশ্বগঞ্ধীদিধুপঃ  *** 


১১৬ 
৩৫৩ | অস্বগন্ধান্ত রষ্ট: র 
৩৫৩ | অশ্বগন্ধাতৈলম্ . *** 
১৪৬ | আইপল্ত্ ৮" 
৩৬১ | অষ্টবর্গ: *** 


৩৬৫ অগ্টমঙ্গলঘৃতম্‌ ৪ 
১৫* | অষ্টাঙ্গধৃপ: 2 
৮৭ | অষ্টাগরসঃ 

৭৪৮ | জষ্টাঙ্গলবণম্‌ টি 


ৃষঠা্কঃ। 

৮৬৪ ৮৮৩ 
২৭৯ 

চত ২৭৭ 
৪৬৫ 

৮৪ 

৪6৮৬ 

১৩৩ 

৪৮৬ 

০৪ ৯০৭ 
ক ২৪৭ 
৫৮২ 

৭৯৮ 

৯৭ 

৫৫৮ 

৪৪ ৫৪৪ 
৪৮৭ 

৪৮৫ 

টা ৪৮৩ 
্ 8৮৪ 
দ্র 8৮৫ 
তি ৫8 
৪৯০ ৬৩১ 
টি? ৮৭৬ 
চর ২৬১ 
০০ ৮১১ 
চর ৮১৯ 
চি ৬৯৪ 
৬১৬1৭২৫1৮৬৫ 
ছি ৪৯৬ 
গত ৬৫ 
9৪৪ ৬৮ 
৯৯৪ ৩২৬ 
৪৬৬ ১৩ 
চল ৮৬৬ 
৯৩৪ ৫২ 
£৩২ 

৯০০ ৬৬৯ 
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বিষয়ঃ | 
অষ্টাঙ্গাবলেহঃ নি 
অষ্টাদশশতিক প্রসারণীতৈলম্‌ 
অষ্টা বক্ররমঃ 
অশ্র»রারিষ্ট: *** 
অহিপূতনচিকিৎস! 
অহিফেন প্রয়োগঃ 
অহিফেন ব 
অহিকেনাস টুর 

(আ) 

আগন্তকজ্র চিকিৎসা 
আদিত্যপকতৈলম্‌ 
আদিত্যপকগুড়চীতৈলম্‌ 
আখ্মানচিকিৎস! 
আনন্দভৈরবঃ ৮** 
আনলাভৈরব রসঃ *** 
আনন্মভৈরবী *** 
আনঙ্গযোগঃ *** 
আনঙ্দোদয়ঃ তত 
আনাহচিকিৎম। 
আনাহশুলচিকিৎস। 


আভাগুগৃগুলুঃ 
আমজরস্ত লক্ষণম্‌ 
আমজ্জরাদে ম্বেদঃ *** 


আমপক্কাতীসারযোর্লক্ষণম্‌ 
আমপ্রমাণিনীবটী *** 
আমবাতগজসিংহ: 


আমবাত চিকিৎসা ** 
আমবাতাদ্রিবজরসঃ :*. 
আমবাতাধিকারঃ *** 


আমবাতারিরসঃ 
আমবাতারিবটী *** 
আমবাতহরাঃ যোগাঃ 


আমবাতে নিষিদ্ধানি ". 
আমবাতে পথ্যানি ** 
আমবাতেশ্বররসঃত। ** 


পৃষ্াঙ্কঃ 
৩৬ 

গ*৩ 
১২ 
২১২ 
৮৭৮ 

চি 

৩৪০৪ 


৫৩ 
৪৭২ 
৮৮৭ 
৫৮৩ 
১২৮ 
২৯৯ 
১১৭ 
৬৯৪ 
১৫৬ 
৬৪৪ 
৮৬২ 
৫৭৮ 
১ 
৩৪ 
২৮৩ 
৬৪১1৯৫* 
৫২৮ 
৬২৪ 
৬৪১ 


বিষয়ঃ | 


আমলক্যাদিককাথঃ 
আমাজীর্ণচিকিৎস। 
আমাশয়গতবাযুচিকিৎসা 
আমাশয়চিকিৎস! 
আমশুল চিকিৎস। 
আমাশয়াধিকার;ঃ  *** 
আয়ামকাঞ্জিকম্‌ 
আয়ুর্ধেদস্য লক্ষণং নিরুক্তিশ্চ 
আযুর্ষেদোৎপত্তিঃ 
আরগ্বধাদিঃ 
আরথধাদিতৈলম *** 
আরোগ্যব্যাধ্যোর্লক্ষণষ্‌ 
আরোগ্যন্বানবি'ধঃ 
আগ্কখগ্ম্‌ 
আর্কাদিনিঠীবনম্‌ *** 
আহপ্তকাচিকিৎস৷ 
আহ্বারি নস্ম্‌ 
আহবারিরস: (নাসাজরে) 


(ই) 
*চ্ছাভেদি বমঃ *** 
ইশকলাবটা 
ইন্দুব্টী 
ইন্দুশেখররসঃ 
ইন্্রলুপ্তচিকিৎসা *** 
ইন্দ্রবটী *** 
ইবিবেল্লিকাচিকিৎস! *** 
(উ) 


উত্তমাচিকিৎস! ০৯ 
উৎপলষটকম্‌ ০০* 
উৎপলাদিঃ 
উদকমপ্ররীরসঃ ৫৮ 
উদকহট্পলঘ্বৃতম্‌ 
উদয়ভাম্করঃ 
উদরচিকিৎসা ৮৯ 
উদরব্দেন! চিকিৎসা *** 


পৃষ্টাস্কঃ। 
২৯ 

২৫৯ 
৫৮৪ 

৩৫১ 
৩৭৩ 
৩৫১ 
৩২৪ 


৩৫ 
৪৫৪ 


১২৩ 


১৬৮।১৬৯ 
5৩ 

৭৮৮ 

৮৪৪ 
৮৮৬ 
৭১১ 
৭88 


৫৪৬ 

১২৪ 

৮১৪ 

পড 

৪৯৫ 
৪৭৩৯২ 
১৫৮ 
২৬১ 





বিষয়ঃ | 
উদ্বাবর্ডানাহচিকিৎনা 
উদ্ক্ধনচিকিংসা] ** 
উদ্মততৈলম্‌ 
উন্মাদগজানশঃ.. ** 
উদ্মাদচিকিৎসা  ** 
উদ্মাদপপটারসঃ 
উদ্মাদভঞ্জনরমঃ 
উপকুশচিকিৎসা *** 
উপজিহ্বিকাচিকিৎস। 
উপদংশচিকিংসা *** 
উপদংশে নিষিদ্ধানি *** 
উপনাহাঃ 5? 
উভযুত্রিংশকম্‌ 5৪ 
উতয়পঞ্চদশকষ ** 
উরন্তোর চিকিৎস। *** 
উশরন্ত ৮০, 
উশীরাদিঃ 
উদ্নীরাদিকাথঃ ১ 
উশীরাদি চুরময “* 
উশীবাস্প্রনম্‌ ৮৯ 


উর্নীরাগ্ভতৈলম 
এশীরাদব: 

(উ) 
উরুত্তভভচিকিংসা 
উষকাদিগণ: * 
উষগাদিচূ্ণষ্‌ ৮০৯ 

(খ) 
খড়্হরীতকী বি 

(এ) 
একবিংশতিকগুগণুলুঃ 
একাদশশতিক প্রসারধীতৈলস্‌ 
এরগুতৈলমচ্ছ 
এরগুধাদশকমু  ** 
অরগুসপ্তকষ ৭ 
এরগাদিঃ ৪৪ 


০৮৮] 


 পৃষ্া: | 


২ 
৯০৬ 
৪৫২ 
৬২ 


শিষাঃ । 
এলাদিঃ ৬০ 
এলাদিগুড়িক!  ** 
এলাদিচ্ধর্্‌ 


| এলাম্তমোদকং . ** 


৬৪৬ : এলাছিরিষ্ঃ 
৫৩ . এলায়া 


৬৫৩ । 2 


৭8৩ ৰ 


৭৪৪ : ওঠরোগচিকিতসা 


৮৪ 
রী ৰ ওষধমাত্রানিরপণস্‌ *** 


৬১২ ৃ 


১২৪ 
&৫ 


পদও 
৬৮৭ 


৫৪৩ 


৪৩৩ 


8৫৭ 
৬০২ 

৫৬ 
৩৭২ 
৩৭২ 
৮৪১ 





ৃ (ও) 
: পদগিকমেহচিকিৎম! 
ৰ ওপগগিকোপদংশচিকিৎস! 


| (ক) 
। কংসহরী তক * 
কঞঝোলন ৪ 
| বকুভাচ্চম 
৷ কচ্ছাদিচিকিংস। 
৪ কঙ্ছুরগমটচসম 
৫ | ক্চটাদি 
] কঞ্চটাবলেহ: 
1 কজ্জলীযোগঃ 
কটফলাদিঃ 
কট্ফলাদিকাথঃ 
কটুকাদিকষ্কঃ. ** 


কটুকাদিকাথঃ. *** 


কটুকান্ধ লৌইঃ 
কট্তৈলমৃচ্ছা 
কট্যাদিবাতহর! যোগাঃ 
কট্যাদিশূলচিকিৎসা **' 
করিনারশঃচিকিৎসা '* 
কঠিক্টাদিপেয়া.: **, 
কণাদিচুর্ম্‌ রি 


কণান্ত লৌছঃ 9 


(ও) 


৭! ওঠস্বিত্রমাশনলেপঃ ** 
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১৭ 
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৪৩৪ 
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88৪ 
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হত 


১৪৪ 
৬১৩ 
খনি 
8৫৯ 


২৮৫ 
৩১৪ 
৫৪৮ 
২১৫ 
২৮৭ 
৪৩৮ 

৫ 
১৮৪ 

£৬ 
৫৮৮ 
৩৭২ 
৪৮৩ 
৩২২ 
৫৭৪ 
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বিষয়ঃ পৃষ্ঠাঃ । |. বিষয। 7] পৃষঠান্ঃ। 
কণ্টকারিথুতষ ৯৯০ ১৮: ২১৮।৮৬৯ | কপূর রসঃ এ 
কণ্টকার্ধ্যাদিকাথঃ টরীহ লিক ৩২ ক রা ডু চে ৩৪ ৩৪৪ 
কঠরোগহর! যোগাঃ *.* ০০৪ রর রম রা ্ঃ চা 
৭8৫ কপূ রাস্যচুর্ণম 
করোধাদে যোগাঃ "* টা ৬ | কলধোঁতাদি: ৫ ক টি 
কশাল্কচিকিৎস1! **' ঘা ৭৪৪ | কলহংস: তি রঃ টা 
কদল্যাদিতৃতম্‌ নে ৪৪ খু ডঃ রি ২৮১ 
্‌ ৫ 
কদরচিকিৎসা রা ডগ কলায়খপ্রচিকিৎসা "*' ৮, ৫৮৪ 
কনকতৈলম ৫ কলিঙ্গ দি: ৪৪৬ ৪৬৪ 
ৃ ৫ ৪৮: ২৮৫ 
লিলি রি । কলিঙ্গাদিকাথ; ঠা রর 
৬৬৩ ১৩৩ প্র ২৫৪৪ 
কনকসারঃ ৪ ৮২৬ উ9/855 রা ১২৬ 
ভি রে কলিঙ্গাদিতিলম্”  *** পু 
৪৪৬ ১২৮ 8৩ 
কনকাপবঃ চি চি ৪৩ বীাতরন রি রী ১৬৮ 
কন্দপররসঃ রঃ র্‌ রর করলতাবদি রহ রি ১৮২ 
কন্দপস [রতৈলম ৪৪. ৪৪৪ ৪৬৯ কন্যার ৪ এ টি 
কপিখাদিপেয়। ৪৪৬ ৪৬৬ ৩৬৩ [ কল্যাণচুর্ণম্‌ নিত তরির রি 
পাইন 0 0 তত কলাপলেজ পপ রর 
কফকেতুঃ ৪৪ টি ঙ ১ | কল্যাণসুঙগাররসঃ ৪৪৪ ৫৬ ২ ৪৮ 
কফপিত্তশূলচিকিৎসা *** ৪ ৩৭৩ [ কল্যাণনারাভ্রম *** ন্‌ ২৯৩ 
করঞাগঘ্বুতম্‌ সিং দি ৫১৭।৫২৯ কল্যাণাবলেহঃ ৪৪৪ ৪৪৪ ২৩২ 
ই ৪৪৪ ৪৪৪ ৪৯১ কষায়লক্ষণম্‌ ৪6৪৪ ৪৪৪ ১৫ 
করগ্জীতেলম্‌ চি রর কমার়সেবনকালত  **, 
করবীবাগ্যতৈলম ( ন।সার্শলি ) ** নি ূ কত্ত বীভূষণরসঃ. ** ্ 
ককটাদিঃ ৬৩০ ৬০৬ ৮৫ ূ কাকবন্ধ্যাটি? রি 
কর্কটাবীজাদিচুণমূ *** ও ১7 ও রঃ 
কর্চ রতৈল হি ৪০ ৬৪৯৭ কাঙ্কায়নগুড়িক। ৪৪৪ চা ৪০২ 
টা ম্‌ ৪৪৬ ৪৪৪ ৫২৭ কাঙ্কায়ন মোক, ৪৪৩ ৪৬৪ 
কর্ণগৃথে বিধিঃ ৪৪৪ ৪৪৪ ৭৮৬ কাঞ্চনাভ্ররসঃ রর 
কর্ণনাদাদিযু বিধিঃ *** ৮, ৭৮৪ | কাঞ্চনগুড়িক! *** 
কর্ণনাদ-কর্ণক্ষেডযোবিধি: 5১৪ ৭৬৩ | কাঞ্চনারগুগৃগুলুঃ 
কর্ণপাকে বিধিঃ *** 5, ৭৮৬ কা রা রি 
কর্ণপ্রতিনাহে বিধি; *** *** ৭৮৬ ৰ কাম্চূড়ামণি: ্ রর 
কর্ণমূলশোথঃ ৪৩৪৪ ৪৪ ৪১ রা ্ ৪৪৪ ৪৪৪ ৯৫১ 
কর্ণমূলশোথচিকিৎস *** *** ৪২ | কাম টা রর রঃ এ 
কর্ণশূলচিকিৎসা  ** নন ৭৮১ রে টি . ন্‌ 
কর্ণশোথাদিযু বিধিঃ *** রি ৭৮ & ৫ রঃ টি পে 
কর্ণম্রাবে বিধিঃ *** রর ৭৮৪ উঠ রঃ ৯৩৭ 
কপূরন্য ৫ র্‌ হরাঞ্জনম্ম  *" *** ১৫০ 
৬১* | কামাগলিসন্দীপনঃ *** ০ ৭৩২ 


কপূররাসবঃ ৮৯, 
পুরা ০ ২৭৯ | কামাগিসম্দীপনে। মোদকঃ ৮০৪ ৯৩৪ 





[১] 





বিষয়ঃ । পৃষ্ঠাঙ্কঃ। বিষয়ঃ | ৃষঠাঙ্কঃ। 
কামাদিজ্তনিতজ্জরচিকিতস! ৪৩৩ € কূটজলেহ: ৬৪ ১৭ ২৯৫1৪৯৪ 
কামিনীদপন্বঃ ৮০৭ ০১, ৭২৮ | কুটজাদি: রঃ ২৮৫ 
কামিনীমদভঞ্জনঃ  *** ৯৩৭ , কুটজাচাঘৃতম ৫ রঃ ৪৯৭ 
কামিনীবিদ্রাবণঃ  *** ৪ ৯৮ । কুটজাবলেহ: রঃ এ 
কামেশবর মোদকঃ *** 2 ৯৩৩ | কুটজারিষ: 89 ৩৪২ 
কারব্যাদিককাথঃ  ** ০৯০ ৪২ : কুটক্তাষ্টক: *০* ৮, ২১৪ 
কারুণাসাগরঃ ৮৮০ ৮, ১২৯ | কৃগুলিনীবত্তি: ৮, ১, ৯২৫ 
কাপাসাস্থ্যাদিখ্োদ; *** *** ৩৬৭ | কুনখচিকিৎস। ** *** ৮৭৭ 
কালকচরণম্‌ রি ৮০ ৭৪৫ | কুজতাচিকিৎস/ ৮”, রী দিও 
কালাগস্তভেদেন মৃত্যুভেদাঃ. *** ৩ | কুজপ্রসারণীতৈলমূ *., ৬০১ 
কালাগ্সি ভৈরব; *** রঃ ৮৭ | কুজবিনোদরস: 5০৪ ৮০, ৬২৩ 
কাল।গ্রিকুদ্ররম: 5৯৪ ০ ৫৫২ | কুমারকল্পদ্রমঘূতষ্‌ *** তত 7৩৪ 
কালেয়াদিপ্রলেপ: *** ও ২৭ | কুমারকল্যাণঘতম্‌ *** রঃ ৮৯৫ 
কামীশাদিবটী ৮৯০ রি ৯৪৭ | কুমারকল্যাণরস: :** রর ৮৬৭ 
কাসকুঠার: রি রি ২২৬ | কুমারিকা-বটী  **, রা বে 
কাস্চিকিৎস৷ টি রর ২১২ ! কুমারিকা বস্তি: *, *, ৭৬৮ 
কাসলক্সীবিলাস:  **, 55 ২২৪ কুমারীবটী ** ৯৯ ৬৭৪ 
কালসংহারভৈরব:  *** ১৯, ২২১ ] কুমুদেশ্বররসঃ রর রঃ চি 
কাশীসান্চতৈলম :" ৪ ৪৯৭ ] কুন্তিকাঁচিকিৎসা *** দঃ এ 
কানীসাল্য বটা ০৪ রঃ ৯৪৮ | কুজিকাদ্যতৈলমূ. *** পু রর 
কিন্কিনিতৈলম্‌ ( বৃভৎ) ৮০, ৭৯৮ 1 কুলখাদিপ্রলেপ: নু ্$ 
কি্কিরাটাদি: ১, ই ২৩০ 1 কুলশথাদ্যতৈলম্‌ *** ৪ ৬৯১ 
কিটিমাদিচিকিংনা। *** ৮ ৪৫* | কুলবধূ -০* ৮০ ৭ 
কিম্নরফণরস: ৯৬৪ ৯৪৯ ২৩৩ কুলিকাদিবটা ৯৬ 2৩০ ৯৩৪ 
কিরাতাদিকাথ:  ** ৪ ২৩ | কুশান্তঘৃতম্‌ **ৎ ৮** ৬৯৩ 
কিরাততিক্তাদিকাথ; *** রা ২৮৮ | কুশাস্তৈলং ঘ্বত্চ *** রি ৪২, 
কিরাতাদিতৈলম্‌. *** রঃ ৬* | কুশাবলেহঃ ঠ রর ৬১৬ 
কীটমর্দররসঃ ৮০ ২৫৬ | কুষ্ঠকালানলতৈলম্‌ *** ৯০৮ ৪৬৭ 
কীটারিরস: ৪5 ৯৩৪ ২৫৬ | কুষ্টকালানলরস;  *** ৭৪ ৪৭৮ 
কুকুনকচিকিৎসা  *** ০৬৪ ৮৬৫ | কুষ্টচিকিৎসা ৮০৪ রি নর 
কুুমন্য টা ০ ৬১১ | কুষ্ঠকূঠাররস; ৮, ৪৭৯ 
কুস্কুমাদিত্বতষ্‌ চা ৪৪৪ ৮৪৯১ কুষ্টস্বীবটিক। ৪৪৬ ৪৪ ৪৭৯ 
কুঙ্কুমাস্যতবতম্‌ হট *** ২৯৮০১ | কুষ্ঠটনাশনযোগ: ৮০০ ৮৯ ৪৭৭ 


কুষ্কুমাস্ততৈলম ৮৯৪ ৮৯, ৮৮২ | কুষ্ঠরাক্ষমতৈলম্‌ *** ৮১, ৪৬৬ 
কুটজদাড়িমকধায়ঃ *** 8 ২৯২ | কুষ্ঠন্ত রি রি 

কুটজপুটপাক: *** ৮৯০ ২৯৪ | কুষ্ঠহরিতালেশ্বর; *** *** ৪৭৯ 
কুটজরসক্কিয়া ০৯, ৮৪ ৪৯৮ | কুষ্ঠান্ততৈলম ৮5 ০৯: ৫৮৭1৫8 


০০০৯৯ 


নি 
রি 
৮ 
ঞ 





পপ পা ৪টি জপ হল আপ আপ আত পাপ পাপ হ 


বিষয়ঃ | 
কুম্মাগুখণ্ডঃ 
কুম্মাওযৃতম্‌ ৮ 
কুম্মাগুগ্ুড়কল্যাণকঃ "*" 
কৃতলজ্ঘনলক্ষণম *** 
কৃষজেযু বিধিঃ 
কৃষ্ণপ্রাপ্তান্মণি বিধি; *** 
কৃষ্খসপতৈলম্‌ 
কৃষ্ণাদিলেপ: ৮৯৪ 
কুষ্ণগ্যতৈলম্‌ ৮০৪ 
কৃষ্ণা্থমোদকঃ ০৪০ 
কেশদদ্রচিকিৎস। 
কেশরঞ্জক বিধি; 
কৈশোরগুগ্‌গুলুঃ 
কোলা দিমশ্ুরম্‌ 
কোধাতকীতৈলম্‌  *, 
কোঠ্স্থবায়ুচিকিৎসা -*, 
ক্রব্যাদরসঃ ১১৪ 
ক্রিমিকর্পে বিধি ০, 
ক্রিমিকালানলরসঃ ** 
ক্রিমিকাষ্ঠানল রগঃ ** 


ক্রিমিঘাতিনী গুড়িক। *** 


ক্রিমিঘাতিনী বটী 
ক্রিমিদ্বরসঃ 


ক্রিমিচিকিৎসা ১৯, 


ক্রিমিধুলিজলপ্নবঃ 
ক্রিমিনাশন রসঃ 
ক্রিমিমুগর রস: 
ক্রিমিরোগারিঃ 
ক্িমিরোগে বজ্জ্যানি 
ক্রিমিশর্বাদিকাথঃ *** 
ক্রিমিশাদ্দল চূর্ণম্‌ *** 
ক্রোষ্ট,কশীর্ষচিকিৎসা *** 
কৈব্যচিকিৎস! না 
ক্লৈব্যলক্ষণাদি 
ক্লোমচিকিৎস! 
ক্ষতশুরুহরগুগ্গুলু' ৪৪ 
ক্ষবধুনাশকযষোগ!: 


পৃষ্টান্কঃ। 


১৮৪ 
৬৬২ 


৫ 


৫৮ 
১৮৮ 
৫৫ 
8৮৪ 


| রর 


শপ পে জে সী স্পা আপ শশািত সপ শী তত জপ 




























বিষয়ঃ | 
ক্ষয়কেশরী 
ক্গারং ৯৩৬ 
ক্ষারগুড়িক! 
ক্ষারঘুতম্‌ 5০৯ 
ক্ষারতৈলম্‌ 
ক্ষারপাকবিধি: 
ক্ষারাদিদগ্কমুখচিকিৎসা 
ক্ষারাষ্টকম্‌ 
্ীরকল্যাণকত্বতম্‌ "** 
ক্ষীরছদ্দিচিকিৎসা 
ল্ীরপাকবিধি: 
ল্গীরবটিক! ০০৪ 
ক্ষীরমণুরম্‌ 
ক্ষীরষট্পলকঘত্তম্‌ 
শ্গীরি বৃক্ষা: ৪৩ 
ক্ষীরোদধিরস: ০০5 
ক্ষুদ্ররোগাধিকার; 
গুজাদি: 
ক্ষুধাবতীগুড়িকা *** 
ক্ষুধাসাগররস: ৮০ 
ক্ষেত্রপালরস: 


থঞ্জপঙ্গুতাচিকিংসা 
খঞ্জনিকাচিকিৎসা 
থট্টাসন্/ 

খড়যুূষ কলিঙ্গযুফে। 
থড়াবত্তিঃ ট 
খণ্ডকম্মাগাবলেহত *** 
থণ্ডাত্রকম্‌ 
খণ্ডামলকী (আমলকীখণড) 
খণ্ডকাদ্তলৌহ; . *** 


থদিবাদিকাথ: 

খদিরা রিষ্ট: 
খল্লীচিকিৎসা 

খসর্পণবটা ৮০০ 
খালিত্যচিকিংসা ** 


৮৫৯ 
৬২ 
১৮৫ 
৬৬ 
৫৭18৯৩ 
১১ 
৬৫৫ 
৮৭৫ 
৩৫ 
৩৬৪ 
২৬৮ 
১৮২ 


৫৮৪ 
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বিষরঃ। ঠা্ঃ। | বিষযঃ।. পৃ 
খালিত্যারিরম;:  ** এ রে এ 
রি ৬৭৭ গুড় চীপ্রয়োগ' তি রি 
সর ভাটি 2 ৬ উঠি 
| .. . গুড চ্যাদিকাথ;' রঃ 
গ্ুমালায়াং যোগু *** রর ক - ৮ 
লি ক ুাদিলৌহ: - ৮ 
পয এ: ৭ চাল ৮ এ 
২11 ও ্ - ৃ 
গদোদ্ধেগচিকিৎসা » এ রঃ ১৮৪৯ টা 

গন্ধককজ্জলী নর রা শখ ৭ ই 

গন্ধতৈলম্‌ লি রঃ ১১৪ কালান সপ 
গদ্ধজ্রব্যাণি দ্য টা তা রঃ 
গন্ধরাজতৈলম  »** ৮ ৫৮৯ | গুন্চিকিংসা র্‌ রি ০৪ 
না. রঃ ৫ গুল্সবজিনীবটিকা **, ১5 রি 
গন্কামৃতরস: রা রা ২ 
গতম: ৫ ৯৩৮ 1 গুল্সেইপথ্য।নি ** | রি 
গর্ভপীযুষবঙ্লীরসঃ  **" রা ৮৪২ | গুহাদাহে বিধি: *, রি রর 
৯৫ ৪ ৮২৪ | গুল্পাকচিকিৎসা। **, ঃ রে 
গর্ভবিলাসতৈলম্‌ *** রঃ ৯৪৩ | গৃথ্ধসীচিকিৎসা  *. রর রি 
৬51 এন তর ৮৪৪ | গৈরিকাদিপ্রলেপ: :* ্ রঃ 
গর্ভাজনকভেষজম **, ্ পপ রি 
ও 2 পি রর ও রঃ 
গলগণ্ডচিকিংসা **, ৫ ০১৬৫ র্‌ সপ 
লগণিিংসা ৮. রা ৫৫২ | গোময়তৈলম্‌ রা ৯৩০ 
১৯১৬০ নর রঃ ৫৬, | গৌরাস্তং ঘৃতং তৈল... রর ৫ 
7 এ রা 
গলশুণ্ীচিকিৎসা *” রে ০ টা 
তে ্ পা ৭৪৩ | গ্রহণীকপর্দ-পোট্টলীরস: রর ক 
গুলগাগ্ভতৈলম্‌ রে মা 2১১2 টা ৬ 
রে ০ ৫৫৭ | গ্রহণীগজেন্দবটী *** ্ রর 
৯০ ্ ৮৯, ৫৪৫ | গ্রহণীমিতির তৈলম .. 
গুড়পিয্ললীহুতম্ম ** .. ৯৩১ | গ্রহ্ণ্যধিকার; | রঃ রর রঃ 
্ ৩৭৫ | গ্রহণীবজ্তকপাট রস: .. রা রঃ 
৪৯৬ ্ রঃ ২৯২ | গ্রন্থণীশার্দ লবটা .. .. রঃ 
গুড়হরীতকী।. ** ৩৭৭ [| গহণীশার্ুল চুর... .. ১ 
৯৯ ্ ৪৪ ৪৮৫ রহণীশার্দুল সর ৮০০ ৩১৩ 
্ টা রি ৬৪৪ | গ্রশ্ঠপ্রতিকুলতায়াং টন ন্ট রন 
টু রি রি চি 298 নিক্ষলত্ব্ ৪ 
রি ৫৭২ 


আরররারাহাগরারররারাররারারররারারারারানারাররারাারহরাহাররারাররারাররররারারাাররাারারররারররাারারারাররররারানারাররারোররারহরারররররারহরররারাররারাররারাররাররাররা 
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(ঘ) 

বিষয়। ৃষটাঙ্কঃ | 
ঘনচনদনাদিকাখঃ  *"* রা রি 
স্বতপানব্যবস্থা! ( জরে ) ৫৩ 
ঘবৃতমৃচ্ছা ৮৯০ ৮০৪ ৫৬ 
ভ্রাণপ্রবৃত্তরক্তে বিধিঃ **' ০* ১৮৮ 

(চ) 

চক্রাখ্যরসঃ ৪৪৩ ৪৪ ৫০১ 
চত্রী ১০৪ ৭৫1৭% 
চঞ্চ২কুঠারসঃ ৫5১ 
চগ্ডটৈরবঃ ৮৬ ৯৪৩ ৬৬৫ 
চগ্ডেশ্বরঃ দর ৬৯ 
চতুরন্নং পঞ্চানন ১২ 
চতুদ্দশাঙ্গ কাথ: ৩৮ 
চতুভু জরসঃ টি ৬৫১ 
চতুষ্মুখরসঃ ০৯৪ ০০৯ ৬২১ 
চতুঃসমম্‌ *৯* ৫৫৪ 
চতুঃসমঃ ৮০ ৫১৯ 
চতৃঃসমচুর্ণম্‌ ৯০৪ ৯5 ৩৭৩ 
চতুঃসমপ্রলেপঃ  **, ৪২৮ 
চতুঃসম মণ্ডুরম্‌ ৩৯০ 
চতুঃ$সম লৌহম্‌ . **, ৮০, ৩৯৩ 
চনানত্য ৯৯ ৬১১ 
চন্দনাদিঃ €( ওজোমেহে ৭১৮ 
চন্দনাদিকাথঃ ৪৯৪ 
চঙ্গনাদিকাথঃ ( মস্তিক্হ্রাসে ) ৮০৬ 
চশনা্চির্ণম্‌ ০৮ ৬৯৮/৭১৬1৭১৯।৮১২ 
চননাদিকষায়ঃ ০ ৪১৯ 
চন্দনাদিতৈলম্‌.. *** -৪ ৭৩১ 
চন্দনাদি লৌহঃ ১১০ 
চন্দনাস্থাচুর্ণম্‌ ৪ ৮৩৭ 
চন্দনাদ্যং তৈলম ***  ২১০1২২৮1৫৫৭/৮৮৭ 
চলনাগ্ভাবণ্তিঃ বৃ হর ৭৬৪ 
চন্দনা সবঃ ৬৪৪ ৪৫ ৭১৭ 
চন্ত্রকল! রর ৭৯৩ 
চন্জকাস্তরসঃ ৬০৪ টা ৮৬৬ 


সত পপ পপ, পর. পপ 


সির 





ব্য়ঃ। 
চন্ত্রকান্তিরসঃ *** ** 
চন্ত্রপ্রভাগুড়িক। ক 


চন্দ্রপ্রতাবটিক! ৯৪ ** 
চন্্প্রভাবপ্তিঃ. *** ** 
চন্ত্রপ্রভারসঃ *** *** 
চন্ত্রশেখরঃ রঃ নর 
চন্ত্রন্ধ্যাত্বক রসঃ 5 
চন্দ্রাংগুরসঃ ৮০* *** 
চন্দ্রাননরসঃ 

চন্দ্রামৃতবটা ৬৪৪ 5৬ 
চন্দ্রোদয়াবিঃ ০০০ 


চম্পককলিকায়া, নাগকেশরস্য চ *** 
চম্মকীলচিকিৎস! *** 
চলদস্তচিকিৎস! 
চব্যাদিক্কাথঃ 
চব্যাদিত্বৃতম্‌ 
চব্যাদিচুর্ণম্‌ 
চাঙ্গেরীদ্বতম্‌ *** 
চাতুঞ্জাতং ত্রিজাতঞ্চ *** ৮** 


চাতুর্থকহরং নম্যম্‌ *** ৮*০ 
চাতুর্থকহরী পেয়া *** 
চাতুর্ধকারিরসঃ ৮ ০০৯ 
চাতুর্থকে ধৃপঃ রর ৪০৪ 
চাতুর্ভদ্রকম্‌ ০১, নু 
চাতুর্ভভ্রক্কাথঃ *ত* 

চাতুরভভ্রং পঞ্চমূলঞ্চ *** 
চাতুতদ্রাবলেহিকা "** ৫ 
চিকিৎসাকালঃ 

চিকিৎসাপ্রকারঃ  *** 
চিকিৎসাভেদাঃ ৮** ৮৯৪ 
চিকিৎসকন্ত প্রাধান্তম্‌ **. 
চিকিৎসাসাফল্যম্‌ . *** ৮৪ 
চিকিৎসোপেক্ষায়া: ফলম্‌ *** 
চিধগন্ঞ্নম্‌ 

চিত্রকগুড়িক! ০৮5 
চিত্রকঘৃতম্‌ 5৬৪ ঠা 
চিত্রকতৈলম্‌ 
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বিষয়ঃ পৃষ্ঠাঃ । বিষয়ঃ। পৃষ্ঠাঙ্কঃ 
চিত্রকপিঞ্সলীতবতঘ **" ১৩৭ | জাতীধাত্রী ০ রা ৪১২ 
চিন্রকহরীতকী ০ ৭৫৬ | জাতীপল্পবাভবলেহঃ ( মোফর ) *** ৯৩৯ 
চিও্কাদিঃ ০ ২৯* | জাতীফলন্ত ৮৯, *** ৬১২ 
চিত্রকাদিলৌহঃ  **, ১৩৪ | জাভীফলরসঃ ৮৯৯ ২৯৮।৩৩৮ 
চিত্রকান্তঘ্বতম ৬৮৮ | জাতীফলাস্াা বটী *** ৪ ৩৩১ 
চিত্রবিভাগুরসঃ  **, ৫১* | জাত্যাঘ্যঘ্বতং তৈলঞ .., দি ৭৫২ 
চিত্রান্তঞ্জনষ্‌ ৭৭৩ ৷ জাতীফলাদিচুর্ণম *** ৩১৩ 
চিন্তামণিচতুশ্ব খঃ 5৪৪ ৬২২ ূ জাতীফলাদিবটী ** * ২৭৪। ৫৯১ 
চিন্তামণিরসঃ ১০ ৭৪1৮১1৮৩1১৯১1২৪৮।৩*১ | জালগর্দভচিকিৎসা **, 8 ৮৭৮ 
চিপ্লচিকিৎসা *** ৮৭৭ | জীরকঘৃতম্‌ ৫২২ 
ইড়ামণিরসঃ রঃ ২*৮ | জীরকাদি মোদকঃ ৩১৯ 
চরণদগ্ধমুখচিকিৎসা *** ৭৪৭ | জীরকাছ্যঘুতম্‌ রা ৩৫৮ 
চর্ণদ্রবপীতদ্রবকৃষত্রবাঃ ৫৩৮ | জীরকাদাচূর্ণম্‌ রঃ রা ৩১৩ 
চূর্ণ প্রকরণম্‌ ৬৩ | জীরকাগ্ভট লম্‌ 8৬৫ 
চুলিকাবটী ০** ৮ ১৬৯ | জীরকা ছ্যরিষ্টঃ ৮৫২ 
চৈতন্যোদয়রসঃ রঃ ৬৭১ | জীরকাছিমোদক; :* ৮১, ৮৫১ 
চ্যবনপ্রাশঃ ৭৪ 5০৭ ২** | ভীর্ণজ্বরটিকিৎংসা .*, নি রি 
| ট্র জীর্ণজ্ঞরে পেয়াদয়; **' ৮, ৫২ 

( ছ ) জীর্ণজ্বরে মুষ্টিযোগঃ পি টা ৪৩ 

ছাগছুগ্ষপ্রয়োগঃ রি ২৯৬ | জীর্ণোষধলক্ষণম. *** ৮০০ ২২ 
ছাগলাছাত্বতম্‌ ২*৯ | জীবণানন্দাভ্রম্‌ ০ ১১ 
ছর্দিচিকিৎসা ** ৪১* | জীবনীয়গণঃ ০ . রর 
ছর্দ্যধিকারঃ ৮০০ *** ৪১* | জীবন্থযাগদবতষ্‌ রি ৬ উর 
ছুশবরীতেলম "" রি ৫৫৫ | জ্যোতিম্বান্‌ রসঃ  ** ৪৭৩ 
জরকালকেতুঃ  ** *** ১০৩ 

(জ) জরকুঞ্রপারীন্দ্রঃ  *** ৮৪ ১৬ 

জটামাংন্তাঃ ই ৪ ৬১১ | জরকেশরিক! তন *** ৭২ 
জতুমণিচিকিৎসা ৮৭৯ | জরকেশরী *** *** ৯৫ 
জসবাস্যতৈলম্‌ রং ১ ৫৩০ 1৭৮৫ [ অর্চুড়ামণি রা ৫ ৯৪ 
জয়স্তীবটা রী ৭) | জরচিকিংসা ১, দর ১৫ 
জয়মঙ্গলরসঃ ৮5৪ ৭8 | জবধুমকেতুঃ 5০5 ১০৪ ৬৭ 
জয়জয়ন্তীবটা ০, ০০ ৭১ | জরনাগময়ূরচূর্ণম *** ৮, ৬৪ 
জয়াদিবটা | ৯৪৪ 5৬৪ ৮২৪ | জরবলিঃ নও কী ১১৪ 
জয়াবটী ৮ ৮ ৭১ | জরবিশেষে লঙ্ঘননিষেধঃ রি ১৬ 
জলমগ্নচিকিৎস|! ** ৯০৪ | জরভেদে পথ্যানি ** রে ১৯ 
জলোদরারিরসঃ  *** ১5 ১৭১ ] জরউৈরবঃ এ ৯৫ 
জাত্যান্ততৈলম্‌ রঃ টি ৭৫২ জরতৈর রণম, ১ রি 
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বিধয়ঃ। ৃ্ঠানকঃ। ূ বিষয়ঃ । পৃষঠান্কঃ। 
জরমাতঙ্গকেশরী *** *** ৯৪ | তন্তবটা * **৯ ১৮৪ 
জরমুক্তত্য ছুব্বল্ত জানে দোষ: *** ১২৩ | তরলীয়ন্তম 2 রি রে 
জরমুক্তপবর্জনীয়ানি '”*.. ”*.. ১২৩ | তঙলোদকবিধিঃ ৮৭ ৮৮ ৬ 
জরমুক্তপ্য লক্ষণম্‌ *** ৮ ১২২ | তত্বোম্মাদচিকিৎসা **. ৬৭১ 
জরমুরারি রঃ রঃ ৯৫ 1 তত্বোস্মাদাধিকারঃ *** ৮5 ৬৭১ 
অরশুলহরোরসঃ ০৭ ০৪ ১১৮ | তন্দ্রাচিকিৎস! ০০, ০৯ ৫৯ 
জবন্য তরুণাদি লক্ষণম্‌*** ৪ ২১ তপ্তরাজতৈলম্‌ রঃ রে ৭৯৭ 
জরন্ত পূর্বরূপে (বিধিঃ,** ০** ১৫ | ভরুণজ্বরারিঃ রঃ ৬৬ 
জরাঙ্কুণ: ৯৪৪ ৪ ১৪৪ ৃ তাগুরচিকিৎস! নব রি * ৬৭৩ 
জব(তিসারাধিকারঃ *** ৮ ১২৩ | তাগুবাধিকারঃ র্‌ রঃ ৬.৩ 
জরাতিসারচিকিংসা *** * ১২৩ | তাগুবারিলৌহম্‌  **" ৪ ৬২৩ 
জরাধিকারঃ ০** ০ ১৫ | তাত্রপ্রয়োগঃ পণ ০০ ৫১৭ 
জরাস্তকরমঃ ৪৯৪ ১০ ১০৪. তাম্্রষোগঃ ৪৪ ৮৯ ৩২৬ 
জরারি অভ্র ৮5৪ ৮০০ ১৯ | তারামুরগুড়ঃ রি ৩৮৯ 
জরারিরসঃ *** *** ১০১১৫ | তারকেশ্বর: ৮৮৪ ১০: ৬৮৪।৭৩ 
জ্ররাশনিরসঃ ১৪ *** ১*৫ | তাঙগগকেশ্বরঃ না ৮৮০8৪৭81৬২৭ 
জ্বরিত জঅরমুক্তয়োর্ভোজনকালঃ ** ২* | ভার্ষ্যাগদঃ টি মঃ ৮৯১ 
জরিতস্য নিষিদ্ধানি ** ২* | তালভম্ম ১০১ 5৪ ৪৪৭ 
জরিতন্যাহারব্যবস্থা *** *** ২* | তালাঙ্করসঃ রঃ রর ১০৯ 
জরে কষায়প্রয়োগঃ ** টি ১ তালীশাদি বটী তত টা ৩৯ ৭ 
জর ক্ষীণে বিধিঃ ৮? তা ৫৩ | তালীশাগ্ভ মোদক:; :. রা ২5৪ 
জরে পথ্যনি মাংসানি.* ৮ &১ | তালুপাকচিজিৎসা * *** হা ৭8৪ 
জরে বমনম্‌ ৮ রঙ £৩ ভালুপাতচিকিংস! ১৯০ 5০৪ ৮৬৩ 
জরে বিরেচনম্ **, ৫৩ | তালুশোষচিকিৎসা *** 5৪ ৭88 
আবে সংশোধনম "* র্‌ রং তালীশাদ্মোদক:; চূর্ণ **দ ২১৯ 
জলানল রসঃ 25৪ ৪ ২৭৭ তিক্তকঘবতম্‌ রি ৪ ৪৬৪ 
জে তিক্তাদিকযায়ঃ  *** ৩৭৫ 

(উট) তিক্তাদিকাথ: *, ৮১০ ২৫ 

ট্গনাদদিচুর্ণম ০৪৪ ৮ ৮২৭ | তিজ্তাত্ঘ্বতম্‌ *** - ৫১৭ 
টঙ্গনাদিবটী ৪ ৮০৪ ২৭২ | তিভিড়ীগানকম  *** ৮৭5 ২৮১ 
এ তিন্দুকাদি: ৮৭ ৮, ৭১৪ 

(ড) তিমিরহয়লৌহমু *" ”ম* ৭৮* 

ভামরেশ্বরাদ্রম্‌ ঃ ২৪ | ভিগ্লকালকচিকিৎস! *** ৮৭৯ 
চি তিলতৈলমৃচ্ছ! *** ** ৫৫ 

(ত) তিলাষ্টকম্‌ ** *** 8১৪ 

তক্রপানবিধিঃ **০ ০৮ ৬১৩,৪৮৭ | তীক্ষমুখরস: *** ৮৯ ৪5০ 
তক্রমণ্রমূ 2 ১০ ১৮৩ | তীক্ষাদিবটা ৮৯৯ ্ ১৯৩ 
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বিষয়ঃ। 
তৃণীপ্রতিতৃণীচিকিৎস1."* সী 
তূঙ্িকেরীচিকিৎসা 
তৃম্বীতৈলম্‌ 
] তৃণকতৈলম্‌ 


তৃণপঞ্চমূলম্‌ রি হী 


তৃফাচিকিৎস! 

তৃষ্চাধিকার: 

তেজোবত্যাদিঘৃতমূ্‌ *** 
তৈলকার্লিকপ্লৌণী 

তৈ্প্রকরণম 

ত্যাজ্যা রোগিণ: 

অয়োদশাঙগগুগ্‌ গুলুঃ 
ভ্রারমাণাদিকাথঃ 

ভ্রাযমাণাঘবৃতম্‌ 

ত্রিকট্যাদিব্তি 
ব্রিকটাদিতৈলম্‌.  **" রঃ 
্রিকটন্জনম্‌ রঃ 
ত্রিকট্যদি লৌহ: ০, 
ব্রিকণ্টকাদি: 

ভ্রিকণ্টকাঘ্ধঘ্বতম্‌ তৈলধ 
ত্রিকণ্টকান্ঘঘ্বতম্‌ 
ত্রিকণ্টকান্তমোদকঃ *** 
ভ্রিকন্রয়াদ্চলৌহঃ 

ত্রিকশুলে বিধিঃ 

ব্রিজাতম্‌ 

বি নহি 
ত্রিনেত্রাখ্য রসঃ 

ব্রিপুরভৈরবরসঃ  *** 
ত্রিপুরম্জ্দররস: 


ত্রিপুরারিরসঃ ৪5৪ 3] 
ভ্রিফল। 8? রি 


ভ্রিফলাগুগ্গুলু: 
ব্রিফলাচর্ণম্‌ 
ব্রিফলাদিঃ 
জিফলাদিকাখ: 
ভ্রিফলাদিকযায়;!  *** 9 
ভ্রিকলাভত্বৃতম্‌ ১০৪ 
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বিষয়ঃ। পৃষ্টাঙ্কঃ। 
ভ্রিফলাস্তঞ্জনম্‌ ৭৭২ 
ভ্রিফল।ভতৈলম্‌ *১৭ ৭৩৫ 1 ৮৮৪ 
ব্রিফলাম্রম্‌ 5০৯ ৩৬০ 
ভ্রিফলাদিবটা ( ধ্বজভঙ্গে) ** ৭৩৩ 
ব্রিফলাঘ্ঘৃতম্‌ তির টা ২৫৩ 
ভ্রিফলারসায়নঃ ৯১৭ 
ত্রিফলালৌহঃ হন 145৩ 
ভ্রিফলাদিলৌহঃ  *** ৬৩৯ 
ব্রিফলারসংয়নঃ ৪, ১৪ 
ব্রিবিক্রমরস: ৬৯২ 
ঝিবৃতাদি: * ৪১ 
ত্রিবৃতাদিঘ্বতম্‌ নিলয় 
ভ্রিবৃতাদিমোদকম্‌ *** 834 -২8৬1৮8 
ত্রিবৃতাদিমহাগদঃ রর ৮৯৯ 
রিবৃদ্ধতীতঘ্বতম্‌ ( বৃহৎ না ১ *** ৫৬৬ 
ত্রিমদ: রর ৬ 
ত্রিলোচনবটী 5 
ব্রিশতিক প্রসারণীতৈলম্‌ ৬০৪ 
ব্রিলোক্যচিস্তামণিং *"* ঠা: এব 
ব্রেলোক্যচিন্তামণিরস: হর 
ত্েলৈক্যডম্বরঃ  *** ৯ ২ 
্র্যস্বকাত্রম্‌ *, ২৩২ 
ত্র্যাহিকারিরঃ  *** রি র্‌ 
ব্রযষণাদিচুর্ণম্‌ ১, ২৮৬ 
ভ্র্যষণাদি 5 ১০ 
অ্যবণাদিমঙ্রম্ম ** * ১৫৬ 
ত্রযষণাগ্ত্বতম্‌ ০৯৪ ৪৯৩ 
ত্রযষণাদ্চলৌহম্‌  *** রর 
ব্রযবণাস্তাবর্তিঃ ৭৬৯ 
ত্বগগতবায়চিকিৎসা৷ *** 5 ৫৮১ 
(দ) 

দক্্ুকুষ্ঠচিকিৎসা **' ৪৪৯ 
দধিমণ্ডাগ্যঘৃতম ১৬৭ 
দধিবটা ১৮২ 
দত্তকড়মড়ীচিকিৎসা *** ৭৪৩ 
৪ ৭৪১ 


দস্তনাড়ী চিকিৎস! 





বিষরঃ। 
দ্তপুপ্পুটচিকিৎস! *** 
দস্তব্তিঃ ০৯৯ 


দস্তবৈদর্ভাচকিৎসা *** 
দস্তরোগাশনিচূর্য *** 
দত্তরোগে বর্জ্যানি ** 
দস্তবেষ্টকক্ষতচিকিৎস1"* 
দস্তশবচিকিৎস! 
দস্তশর্করাচিকিৎসা *** 
দস্তশুলচিকিৎসা *** 
দত্তহর্ষচিকিৎস। রি 
দ্তীঘুত (বৃহৎ) *** 
দম্তীহরীতকী রি 
দস্তোছেদগদাস্তকরসঃ *' 
দস্তোস্তেদচিকিৎসা *** 
দস্ত্যুরিষ্ট: 5 
দশনসংস্কারচূর্ম. *** 
দৃশপাকবলতৈলম, ৮৪৪ 
দশমুলকাখ : ঠা 
দশমূলগুড়ঃ 

দশমূলতৈলম্‌ 
দশমৃলপ্রলেপঃ 
দশমূলশুষ্ী 
দশমূলহরীতকা 
দশমূলষট্পলঘ্বতম্‌ *** 
দশমূলাদি: 

দশমূলাছ্ ঘ্বৃতম্‌ 5৪০ 


দশমূলারিষ্টঃ ্ঃ 
দশমৃলীক্াথ: এ 
দশমূলীতৈলম্‌ 
দশা: ৪০৪ 
দশাঙ্গপ্রলেপঃ 


দাড়িমপুটপাক; রর 
দাড়িমাষ্টকচুর্ণম্‌ 6 
দাড়িমাদ্যতৈলম্‌. *** 
দাড়িমাদ্ বৃতম্‌ 

দাড়ি্ষচতুসমম . ** 
দাধিকং ঘ্বৃতম্‌ ৮ 


[ ১/৬০ ] 
ষটা্কঃ | | বিষয়ঃ 
৭8* | দারুণকচিকিৎসা *** 
৬৫ | দার্ঝ্যাদিতৈলম নর 
৭৪* | দার্ববযাদিকাথ: রি 
৭৪৫ | দারব্বাতিলম্‌ রী 
৭৪২ | দার্ধ্যাদিঃ রর 
৭৪* | দার্ববাদিলেঃ 
৭৪৩ 
৭৪২ | দান্যাদি: | 
৭৪* | দাহহরেো! যোগ: ৪ 
৭৪২ | দাহাধিকারঃ 
৫৭৫ | দাহাস্তক রসঃ 
৪,৬ | দীপ্তিকাতৈলম্‌ ৪ 
৮৬৭ | দীপ্তাদিচিকিংসা  **, 
৮৬৩ | ছুষ্ধগুণা: পুর 
৫০৫ ছুগ্ধবটী ৪৪৪ 
৭৪৪ | ছুরালভাদিক্কাথ: 
৪৪৩ দুল্পতিরস: ঠা 
. ৩৮৮৪৮ রববাচঘ্বতম্‌ ৪৪ 
৩১৫1৪১১ | দূর্ববান্ভতৈলং ঘৃত্চ :** 
৭৯৪।৭৯৫ | দূর্ববাদ্ততৈলম্‌ রঃ 
৪২ দৃষ্টি প্রদাবর্তিঃ 
২৯১ | দেবদারোঃ 
১৮* | দেবদার্ববরিষ্টঃ 
৭১৬৭ দেবদালীযোগঃ 
১৬৩ | দেবদদ্রমাদি: 8 
৬১৬ | দোষপরিপাকলক্ষণম *"" 
৯৪৫ | জরবার্ডশুষ্াপ্যং মানভেদা; 
৩৫ | ভ্রব্যপ্রতিনিধিঃ. *** 
৭৮০৪ | দ্রাক্ষাত্বৃতম রঃ 
৩৫৬ দ্রাক্ষাদি-কা শ্মরীক্কাথে৷ 
৪২৮ | ভ্রাক্ষািক্কাথঃ '  *** 
২৯৫ | দ্রাক্ষ্যত্বতম্‌ ৮5 
৩৯৯ | দ্রাক্ষারিষ্টঃ চি 
৩২৮ | ক্রমনূলতৃতম্. *” 
৭৬৩ [| দ্বাদশায়মঃ ৪৪ 
৮৬৮ | দ্বিপঞ্চমূলাভ্যতৈলম্‌ **, 
৩৮৪ ; দ্বিহরিক্্রাপ্ততৈলমূ *** 


ৃষ্ান্কঃ। 


৬২ 
১৮১১৮২ 
৫ 

৪858 
১৯১ 
৫১৮ 

১১৯ ৪৭২ 
৭৬৮ 

৬১৪ 
৭১২ 

৪৯১ 


২৪1২৬ 
৩৫৮1৪ ৩ 
২১২ 
৮৩৩ 

৪৪৭ 
৬৩৪ 
৮৮৩ 








[ ১৪০ ] 





বিষয়ঃ পৃষ্ঠাঙ্ক: 1 বিষয়ঃ | পৃষ্টান্কঃ ॥ 
(ধ) নরাস্থিতেলম রি রঃ ৬ 

ধাতক্যাদিঃ রঃ ্ ৯৫৮ 1 নলিকায়াঃ ০5 ১০1 ৬১৩ 
ধাতক্যাদিতৈলম্‌.  *** রঃ ৮৫২ | নলিনাস্প্নম[.. *** *** ৭৭৫ 
ধাত্রীঘতম্‌ ০১৫ ক ৮১৫ | নবকগুগ্গুলুঃ ৮০ রঃ গও৪ 
ধাত্রীপ্রলেপ: ০০, ই ২৭ | নবকযায়: ৮৭ ৃ ৪৪৪ 
ধাত্রীলৌহ: .** », ৩৮৬)5৮৭ | নবকষায়গুগ্গুলু! "৮ হর 
ধাত্রীযটপলঘুতম ** - ৪০৬ | নবকাধিক; .* ৮০০ ৪৩৮ 
ধাত্র্যরিষঃ ৮, ১, ১৫৮ | নবকাধিকগুগ্গুলুঃ *** হর টনি 
ধাব্রযাদি: ৬৯৪ ১৯ ৬৮১1৬৮২ | নবজরাকুশ: টি ০০৯ ৬৮ 
ধাত্র্যা দিচূর্ণম্‌ ০ ৮4 ৮*৯ | নবজ্জরে কষায়পাননিষেধ: নৌ রর 
ধাক্র্যাদ্যঙ্জনম্‌ ৬৮৪ তত ৭৭৩ | নবজরে নিবিদ্ধানি £** ৮৪ ১৫ 
ধান্ঠকাদি কাথং  *** 55 ৩*৪ | নবজ্রেভসিংহঃ. *** রঃ ক 
ধান্যগোক্ষুরয্তম  *'* ০৯ ৬৮৮ | নবজঞরেভাঙ্কুশঃ 2৮ ০০ ২ 
ধাস্ত্তরয় তম্‌ ৮ ৮৭ ৬৯৯ | নবাঙ্গযুষঃ রর রি নী 
ধান্যপঞ্চকং ধাস্থাচতূফধ ০ ২৮৪ | নবায়ললৌহ: ১০, রি সিং 
ধান্থপটোলম্‌ 5০৪ ৪০৪ ২৩ নষ্টপুষ্পান্তকরসঃ 5০৪ ই ৮২৩ 
ধান্তশুঠী ঠা র্‌ ১২৫ | নশ্যম ঃ ৪ “তারিন 
ধান্যশর্কর! ১5৪ টা ২৭ | নশ্ততৈরবঃ ক রঃ রঃ 
ধৃস্ত রটতৈলম্‌ ০ ০ ২৫৩1৭৯৫ | নাগকেশরস্ত রি রি রি 
ধুকত রাদিচূর্ণম্‌ ৪৯৪ 55৪ ৪৯* | নাগরঘুতম ৮৯5 ৩২৪ 
ুস্ত রাছ্যতৈলম্‌ ই রি ৭৮৫ | নাগরাদি: ৮** এ ৮৬১ 
ধৃপ: ৪5৪ ৫২৮1৬৫১1৮১৬ নাগরাদ্ছচুর্ণম ৪৪৩ ৮ ৩৪০৪ 
ধৃপপ্রয়োগ: ৪ ৪৮৬ | নাগরাদ্ঠমোদক: * 55 ৪৮৭ 
ধৃম: পা 8 ৫৩৩ | নাগবল্যান্ং চূর্ণম *** **৯ ৯০৭ 
ধূমপ্রয়োগ: ৪৯ ৭২৩ নাগাজ্্বনাভ্রম রি রি ২৪৯ 
ধ্বজভঙ্গাধিকার: ( ট্রব্যং ) **' ৭২৪ | নাগেশ্বররস, রর তত ৪৬৮ 
৮ নাড়ীব্রণচিকিৎস!  *** *5 ৫২৩ 

€(ন) নাড়ীত্রণাধিকারঃ  *** ৪ ৫২৩ 

নকুলতৈলম্‌ *** ১৭, ৫৯৮ | নাভিপাকচিকিৎসা ** ১৪০0 ৮৫৬ 
নকুলাগযঘূতম, হিঃ ৮** ৬১৬ | নাভিপ্রলেপ: ০০ ০৯৯ ২৯১ 
নখ্যা; *** ০০ ৬১২ | নীভিশোথচিকিৎসা *** ৮৭ ৮৫৬ 
নক্তান্হরযোগ;:  *"" ত** ৭৭৫ | নারাচত্বৃতম ৮০ *১:১৬৬1৪৫ 
নদীজাভদ্নম্. "* "৭৭৫ | নারাচচর্ণম ০ শত ৬৪৪ 
নয়নচন্রলৌহম  *** ৮০ ৭৮১ | নারাচরসঃ ৪ রি ০৬ 
নয়নস্তখাবন্তি: ৪? তি ৬৯ | নারায়ণঘৃতম্‌, 5০৪ ৮৮. ৩৫৯ 
নয়নাগৃতলৌহম্‌ চউ ৪ শউও নারায়ণচূর্ম কু ১৬৪।২৯৪ 
নক্সসিংহচ্র্ণম ৮০" *** ১২৯ | নারায়ণতৈলম রঃ ১, ৫৯৩1৫৯৪ 


| ০০০০ ররর 


সপ্ন 


০০ 


বিষয়ঃ | 
নারায়ণরস; 
নারিকেলক্ষারম ৮৮৪ 
নারিকেলখণ্ড: ০ 
নারিকেললবণম 
নারিকেলাম়ুতম **, 
নাসাপাক চিকিৎসা ** 
নাসারোগাধিকারঃ 
নিতযানন্বরস: 
নিত্যোদিতরস: 
নিদিপ্ধিকাদিকাথ; 
নিদিপ্ধিকাদিগণঃ 
নিশ্বাদিকাথঃ 
নিশ্বাদিধৃপঃ 
নিশ্বাদিচুর্ণয 
নিয়ামিযমাষতৈলম *, 
নিগু্তীকল্পঃ 
নিগুত্তীতৈলমা :* 
নিসাছঞ্জনম *** 
নিশাতৈলম 
নিশাদ্ধতৈলম 
নিাবনম্‌ 
নীরুজীকরণে গুণাঃ ** 
 নীলিকাচিকিৎসা 
নীলোৎপলাগ্কঞজনম্‌ 
বৃপবল্পতটৈলং দ্বৃতঞ্ক ... 
নেত্রকোপচিকৎ! 
| নেব্রবনতি: রর 
| নেত্ররোগাধিকার; **, 
পেত্রভিয্যন্দচিকিৎসা .* 
গেত্রাশনিরমঃ 
স্যগোধাদিচ্র্ম্‌ ঠা 
শপ্োধান্ঘ্বতম্‌ ০৪ 
গঠগ্রোধাদিগণঃ না 
সচ্ছচিকিৎসা ,. 

(প) 


পঙ্কাশয়গতবাযুচিকিৎসা 





[ ১/০ ] 
টির িনিনি ররর রারাকারাা 
হাঃ বিষয়ঃ ৃ্ঠান্কঃ 
রা পক্ষাঘাতাদিচিকিৎমা ... ৫৮৬ 
পক্ষাথাতে যোগঃ **, রঃ ৮৮৬ 
০ পঞ্চকযায়কাথ: * ৪৫৯ 
৮২ পঞ্চকোলঃ ৯৪৪ চে ৮] 
পঞ্গব্যযৃ *গ ৪৪৪ ১২ 
৪ প%তিক্তককাথঃ ৪৪৪ ৩৩ 
পঞ্চতিক্তবৃতম্‌ - ৪২৮1৪৬২1৫৫১ 
41৮ | পঞ্চতিকম্বতগুগৃগলুঃ ... দঃ ৪৫৮ 
৫০২ | পঞ্চতণক্ষীরমূ টা রা ৬৮০ 
৩১1৪৩ | পঞ্চলিত্বম্‌ ৮, **১::88৬1৪৫৭ 
৪৪ | পঞ্চনিষ্বাদি চুর্ণমম. .** ৮০০ ৩৫৬ 
২৮ | পঞ্চপলগ্বতম্ম  *** ৪ ৪০৫ 
৬৪৮ | পঞ্চপল্ল ববন্কঃ ৮৮৪ ৩০৮ 
৪৩৯ | পঞ্চবক্তরস: রি ৪ ৮২ 
৬** | পঞ্চতদ্রক্কাথঃ *** ৪ ৩১ 
৯১* | গঞ্মুটি: ৮5০ রি ৩৯ 
৫২৭ | পঞ্চমূলং দশমূলঞ্চ ** ৮১৪ ১২ 
৭৭* | পঞ্চমূলপিগল্যাদিকাখো ** ২৪ 
৭৮৫ | পঞ্চমূলী বলাদি কাথঃ., ৮৮ ২৮৯ 
৫০৯ | পঞ্চমূল্যাদি *** ৮ ১২৫ 
৩৭ | পঞঝ্শতিকাব্তিঃ ৮৯2 ৭৬৯ 
৬ | পঞ্চশর; ০০৪ ৭৩৪ 
৮৭১৯ | পঞ্চাননগুড়িক1 ০৯৯ ৩৬৫ 
৭৭১ | পঞ্চাননঘু তং তৈলং ৮০ ৫৭৫ 
৭৭৭ | পঞ্চানন বটা ৮৯, »* ১৫৫ ৫*২ 
৭৫৭ | পঞ্চাননরস: ৯৯|২৪৯] ৪6৯৬ ৭০২ 
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বৃহৎ ষকৃদরিলৌহঃ ৮৪ ১৪১ | ব্যা্রীপ্বুতম রি হত 
বৃহৎ ষোগরাজগুগগুলুঃ ৬৩৪ | ব্যান্রীতৈলম্‌ ৭৫৩1৮৬৯ 
বৃহৎ রসেন্দগুড়িকা ২৩২২২ | ব্যান্রীহরীতকী  ** রি ২১৮ 
বৃহৎ লবঙ্গাছচ্র্ণম *** ৩১১ | ব্যাদিতাশ্যচিকিংস! **" টি ৫৮১ 
বৃহৎ লোকনাথরস: ১৪ | ব্যাধিভেদাঃ 5০৪ নি ই 
বৃহৎ শতাবরীত্ব্রম *** ৯৪২ | ব্যাধেখাপ্যত্বাদয়ঃ *** ্ তত 
বৃহৎ শতাবরীমণ্রমূ ৯৪৪ ৪৬ ৩৮৯ | ব্যোষাদিঃ ৪৯৪ ০০০ ৪১ 
বৃহৎ শতাবরীমোদকঃ ০, ৯৩২ | ব্যোষাছ্যঘ্বৃতম্‌ রর ৪৯৫ 
বৃহৎ শশকান্তঘবতম্‌ ** ৭৬৭ | ব্যেষাভচূর্ণম *** ১২৬/৪৯৫।৭৫২ 
বৃহৎ শশিপ্রভা ০০ মং ২২৪ | ব্যোষাভঞ্জনম্‌ ৮০৪ ৪ ৭৭3 
বৃহৎ শুফষমূলাদি তৈলম্‌ ১৭৬ | ব্যোধাস্কতৈলম. *** *, নি 
বৃহৎ শুরণমোদকঃ ৮৯, ৪৮৮ | ব্যোযাছাশক্ত প্রয়োগ: ০5৪ ৭৩৪ 
বৃহৎ শুঙ্গারাভ: ২২৬ | ব্যোধাগ্ভাবন্তিঃ  *** ৭৭, 
বৃহৎ শ্যামাঘৃতম্‌ সর টা ণ২২ ত্রণরাক্ষমতৈলম্‌ 5৪৪ পর ৫১৮ 
বৃহৎ যট্কট্টর তৈলম্‌ :*, ৫৯ | ব্রণশুত্রহরীবত্তিঃ  *** রর ৭৬৪ 
বৃহৎ সর্বজ্বরহরলৌহঃ তত ১১৩ ] ব্রণশোথাধিকারঃ  *** ৮ ৫১১ 
বৃহৎ কুচিকাভরণ রস; %৮ ] ব্রপ্নচিকিৎসা ₹০* ০৯ 8৩৮1৫৬৮ 
বুহৎ স্ৃতিকাবল্লভরসঃ ৮৫২ ] ব্রপ্নশূলহরবিধি:. *** নু ৪৬৯ 
বৃহৎ সৃতিকাবিনোদরস: রি ৮৫১ | ব্রগশোথহর! লেপা: *** ৫১১ 
বৃহৎ সৈম্ববাছ্যতৈলম্‌ *** ৫৬৯।৬৩৬ | ব্রণহররস: ্ ৮৪ ৫২৮ 
বৃহৎ মোমনাথরসঃ ** ০১৭ ৭১১ | অন্ধরন্ধারমঃ 5৯৯ ৮৪৪ ৭৬ 
বৃহৎ সোমরাজী তৈলম্‌ ** ৪৬৮ | ব্রদ্মরস: *** ** ৪৭৬ 
বৃহৎ সৌভাগ্যশুষী ৮৫, | অন্ধীত্বতম্‌ ** :* ৬৬৫ 

বৃহৎ হরিভ্রাথণ্ঁঃ রঃ ৪২২ | ত্রান্মীত্বতম্‌ *** *** ২৩১ 
বৃহৎ ছতাশনরপঃ  *** ক ২৭৫ রি 

বৃহৎ হৃদয়ার্বরসঃ *** ৮০০ ২৪৯ (ভ) 

বৃহত্যাদিগণঃ * ০ ৪ | ভক্তবিপাকবটা রর দ্র 
বেবিস্ঞাটা ০” ৮৮ ৭৯ [ভক্ত ০৮. ০ 8৯ 
বৈভগণা: ট রঃ & | ভগন্দরচিকিৎসা *** রর 
বৈভত্বম্‌ রঃ র্‌ ৩ | ভগন্দরহরবস: *** ** ৫১৯ 
বৈদ্ঞনাথবটা ৮ ৬৪৪ | ভগন্দরে পথ্যাপথ্যম্‌ .** ৫০৭ 
বৈভপৃজনম রম ৭ | ভগঞ্জরাধিকারঃ  *** *** ৫০৬ 


বৈভ্তেদা: ০৯, 


[ ২০ ] 


ভগ্রচিকিৎসা ৫ 


















ৃ [ ২৮০ ] 





বিষয়ঃ। পৃষঠাঙ্কঃ। বিষয়ঃ। ৃষ্ঠাঙ্কঃ। 
ভগ্নাধিকারঃ *** 5 ৫৭৭ | ভেদনম্‌ ৮৪০ ১০ ৫১৩ 
ভদ্রাবহত্বতম.  *** *** ৬৮৯ | তেদিনীবটা *** *** ১৬৯ 
তক্রোৎ্কটাস্চঘৃতম্‌ **" তত ৮৪৯ | ভেষজগ্রহণসন্কেত: *** রী ১৩ 
ভদ্রোৎকটাদ্যবলেহঃ *** ৮, ৯৪৯ | ভেবজপাকাধিকারী *.. ৮, ৫ 
ভয়াদিভিরেষ্সংজ্ঞপ্ত চিকিৎসা ** ৯*৬ | ভেষজসিদ্ধহুগ্ধগুণাঃ *** *১, ৬২ 
ভল্লাতকক্ষার: রঃ রি ৩*৭ | ভৈরবরস: ** **ত ২৩১1 ৫৩১ 
ভল্লাতকযৃতম 5০০ ₹** ৪৯৪ | ভ্রমচিকিৎন! 55 ৮ ৬৫৮ 
ভল্লাতকাদিমোদকঃ *** ৮০ ১৩২৪৯২ র্যা 
ভল্লাতকাগ্ধতৈলমূ ** ০০, ৫২৬ 
ভল্লাতকামূৃত যোগঃ **, *০, ৪৯১ (ম) 
ভল্লাতকলৌহঃ *** ৯৯ ৫*২ | মকরধ্বজঃ ৪৪ ৪৪৪ ১১৫ 
ভাগোত্তরগুড়িকা *** টি ২২৩ | মকরধ্বজরসঃ ০৯, 5৯৪ ৭২১ ৯৩৬ 
ভাগাগুড়ঃ ৪ টি ২৩৭ | মক্কল্পশুলচিকিৎসা *** 5৪৪ ৮৪৬ 
ভাগাশকর। ৪৩৪ রে ২৩৯ | মঙ্গলাচরণম্‌ হয রর ১ 
ভার্গীষটপলক তম ৯০০ ৪৬৪ ৪০৪ | মজ্জন্গেহঃ ৪৪৪ ৪৬৪ ৬০১ 
ভাগ্যাদিঃ রি চ* ৪১ | মঞ্জিষ্ঠাদিকাথ: *** ৪০৪ ৪৫৯ 
ভার্গ্যাদিকাথ: টা রি ৪৭ মঞ্থিষ্ঠান্থতৈলম্‌, ক 6৯৪ ৮৮২ 
ভাগ্যাদিলে5ঃ ৯৯০ ৪ ২১৩ ৰ মণ্ডাদিলক্ষণম ৪৪৪ ০৪০ ১৪৯ 
ভাবনা বিধিঃ $৪ ৭ ১৪ | মগুরবটিকা / ৪৪৪ ৪৩৪ ৬৭৭ 
ভাক্কররসঃ ই? টি ২৬৯ | মদনমোদৰঃ ৮৯৪ ৮৭৪ ৯৪১ 
ভাস্করলবণম্‌ রি ২৬৪ | মদনাদিলেপঃ ০০ 5৪ ৫৭৫ 
ভান্করামূতাভ্রম ৮ **, ৩৬৬ | শ্রীমদনানন্দমোদকঃ ** ৮৪৪ ৭২৭ 
ভীমরুদ্ররসঃ *** *** ৯০০ মদাত্যয়চিকিৎসা *** **৪ ৬৬৭ 
ভীমবটকমণ্ডুরম্‌ ৯৯ ৯ ৩৭৭ | মদাতায় পরমদ-পানজীর্ণাধিকারঃ ** ৬৭৫ 
ভুবনেশ্বরঃ *** *** ৩০৯ ৃ মধুকসারাদিনগ্ঠম. *** ৯০ ৩৭ 
ভূতগ্রহচিকিৎস| *** ৮১৭ ৬৯৫ | মধুকাদিঃ সঃ রঃ ৩২ 
ভূতবারত্বৃতম্‌ টত রি ৬৬৬ মধুকাদিকাথ: ০৯ এ ৪৬ 
ভূতভৈরবরসঃ  *** তা ৬৬৪ | মণুকাদিচ্র্ণম . .** ২৮৭ 
ভৃতাস্কুশরসঃ টি ৮৫৩ মধুকাগ্ভবলেহঃ ০০৪২ ৪ ৮১৩ 
ভূনিম্বাস্স্বত ম্‌ ঠ রঃ ৫২৯ ূ মধুকাদ্চলৌহম্‌ ৮৯৪ ০০৪ ৭৮১ 
তূনিশ্বাদিচরণম ৪ ৮ ৩০৮ | মধুপিপলী ** *** ২৮ 
ভূনিম্বাষ্টাদশাঙগঃ *"' ৮** ৩৯ | মধুমেহঃ ৮৯০ *** ৭১২ 
ভূঙ্গরাজঘ্বতম্‌ . ৯5৪ ৪৪৬ ৮০৬ মধুরগণঃ ৯৯৩ ৪ ১২ 
তৃঙ্গরাজতৈলম *** ০ ৭৭৭ | মধুতথাদিঃ *** *** ৮৯২ 
ভৃঙ্গয়াজাদিচুণম .. "৮ - ৮ ৯১১ মধ্যগঙ্গাধরচূরণম *** *** ৩১০ 
ভূঙ্গরাজান্ত্বতম *** ০ ২৩২ মধ্যগুড় চীতৈলম্‌ ১, *ত ৪৪২ 


এরা 








বিষয়ঃ। 
মধ্যগ্রহবীকপাটঃ  **, 
মধ্যজরাহুশ: টং 


মধ্যদশমূলতৈলম *** 
মধ্যমনারায়ণ তৈলম্‌ *.. 
মধ্যমবিষ্ুতৈলম্.  **, 


ম্নথাভ্ররসঃ ০০৪ 
মন্তাস্তন্তচিকিৎসা 

ময়ুরাস্ভ ঘ্বৃতম্‌ ৪৪৬ 
মরিচাদিচুর্ণ্‌ *** 
মরিচান্ঘ্বতম ৪০৯ 
মবিচান্কচূর্ব ]  ** 
মবিচাগ্যতৈলম্‌ 5০ 
মলকাঠিগ্ে বিধি: 
মলকাঠিস্তাদে৷ বিধিঃ ** 
মশকচিকিৎসা 
মনুরিকারোমাস্তিকাচিকিৎস। 


ম্থুরিক। রোমাস্তিকাধিকার: 


মন্তিফরোগাধিকারঃ "** 
মস্তিষ্ষবেপনচিকিৎসা "** 
মহাকনকটৈলম্‌ 
মহাকল্যাণবটা 
মহাকামেশ্বর মোদক *** 
মগ্কাকালেশ্বররমঃ **" 
মহাকুক্ুটমাংসতৈলম্‌ *** 
মহাকুদ্ধুমান্ঘতৈলম *.. 
মহাথদিরঘৃতম ০০৪ 
মহাগন্ধকম্‌ *** 
মহাগুল্সকালানলরসঃ **' 
মহাচলানাদিতৈলম ** 
মহাচৈতসঘৃতম *** 
মহাক্দরাহূশ; 55 
মহাতালেশ্বররস;  ** 
মহাতালকেন্ধর:  *** 
মহাতিক্তঘবতম ০ 
মহাতৃণকতৈলম **, 
মহাব্রিফলাগ্ঘ তম্‌ 
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বিষয়ঃ | ১ 
মহাদশমূলতৈলম **, ৪ ৭৯৪ 
মহাদাড়িমাদ্যঘ তম ৪৪৬ ৪৬৬ দঙঙ 


মহাজ্াবকঃ ০০৯ ৪৯৪ ১৪৫ 
মহাজ্রাবক সঃ. *** ১১, ১৪৬ 
মহানারায়ণ তৈলম **, ৮, ৫৯২ 
মভানীলকণরস: ৯১৬1৯৫২ 
মহানীলতৈলম্‌. *** ৮, ৮৮৯ 
মহাপল্পকঘতম ০০৯ **৯8২৮৫৫১ 
মহাপিগুতৈলম্‌  **, তত :88৩1৯৫* 
মহাপিত্াস্তকরস: *** *** ১৯৫ 
মহাপৈশাচিকঘূতম *** ৮, ৬৫১ 
মহাবলাতৈলমু রি ৪ ৫১৬ 
মহাবলাদিকাথঃ ০০ ০৮ ৪৬ 
মহাবাতগজাঙ্কুশঃ **, ৬১৯ 
মহাবিজয়ভৈরবতৈলম *** ৬৩৬ 
মহাবিন্ব্ঘৃতম ৪০৪ ৪৪৪ ১৬৬ 
মহাতল্লাতকগুড়;  ** ৪৬০ 
মহাভূতবারং ঘৃতম *** ঠ ৯৬৯ 
মহাড়ঙ্গরাজতৈলম :*' ** ৮৮৫ 
মহাজবটী ঠা ৬ ৩৩৫ 
মহাময়বাদ্যতলম *** *** ৭৯৩ 
মহামুগাঙ্করস: ৯৪৪ তক ৬ 
মহামৃত্যুঞ্য়লৌহঃ * ১৪২ 
মহামৃত্যুপরয়প্রয়োগঃ * ১5 ১২২ 
মহামাধতৈলম ** ৮, ৬৯ 
মহারজতবটা ১০ 0 তত ৬৭৫ 
মহারসোনপিণ্ডঃ ০৯৪ ৬২৯ 
মহারাজ নৃপতিবল্লভঃ ** 5৯ ৩৪২ 
মহারাজপ্রসারদণীতৈলম ০ ৬৫ 
মহারান্সাদিককাধ;  **, ্ ৬৩৪ 
মহাক্ষদ্রতৈলম রি রর ৪৪৫ 
মহাকুত্রগুড়চীতৈলম .. রি ৪৪২ 
মহারোহিতকঘুতম রর ১৩৭ 
মহালক্্রীবিলাস: ৮*০1৯১৪ | 
মহালবঙ্গাচুর্ম  .. ৮৫০ ৩১১ 
মহালাক্ষাদি তৈলম্‌ ... টি ৫৯ 
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বিষয়ঃ। . : পৃষ্ঠাঃ । | বিষয়ঃ ৃষ্াসকঃ। 
মহাশধদ্রাবকরসঃ ... *** ১৪৭ ৰ মুখপাকচিকিংসা  *** রর টন 
মহাশঙ্খ বটী *** "** ২৭০/২৭২ । মুখরোগ ওঠ-দস্তবেষ্ট-জিহর|-তালু-দস্ত- 
মহাশিশিরপানকম **, *** ৮*৭ ৷ ক রোগাধিকারঃ *** রা ৫৩৮ 
ম্ভাশুফমূলাদিতৈলম্‌ রি এ ১৭৭ | মুখরোগহররস: *** কঃ ৫৬ 
মহাশ্বাসকৃঠাররস: *** **. ২৪১।২৪৩ : মুখরোগে বর্জরনীয়ানি... ৫ রঃ 
মহাধট্পলকত্বতম *** ও ২৫ , মুখশোযচিকিৎসা *** ১০০ ৮৬৪ 
মহাসিন্দুরাদ্যতৈলম *** টা ৪৭১ | মুণ্যাদিগুড়িক ... নর 5৬ 
মহান্গন্ধতৈলম ** ০০০ ৬১৫1৭৩৮ | মুগ্জাঘোটকরসঃ এ রা 
মহাসৈদ্ববাদ্থটতৈলম *** 2 উড রী, ০ 8 
মহোদধিরস: হঃ ২২৩।২৬৯।৪ ১৮। ৫৬৫ মুফল্যাগ্ভবোগঃ ৫ টা 
টি 5 ০৫ ই | ভিন টিকি 
সান: ৮ তা ২ মু্তকাদিযোদকং 

চনম্‌ মুস্তকাদিঃ ্ রি 

মাক্ষিকাদিবটী ০০5 **, ৭৭৯ 
মাণকাদিগুড়িকা **, ৬৪ ১৩৩ ুক্তকাস্যবটী রং নশ 
মাণঘ্বুতম ৮5০ ৮৪৪ ১৭৮ ুস্তকারিস: রি 
মাণপায়সঃ রি টা ১৬৫ | মুসত-চোরপুশ্োর ৩? রি 
মাণমণ্ডঃ ৮, ৮ ১৭৩ মুস্তাদিঃ রি 
মাণশূরণান্তমোদক: .*- ১০ ৫৯৪ | মৃস্তাদিকাথ: টা ্ 
মাণিক্যরসঃ $০+ ৪ ৪৭৬ ] যুক্তাদিগণ: ৯ '** 
মাণিতদ্রমোদক;  **, ০5৭ ৪৯২ | মুঢ়গর্ভচিকিংসা *** ৪5 
মাতুলুঙ্গাদিকাথ;ঃ *** ৮৯ ২৯।৪৩ | মৃত্রকৃচ্ছচিকিৎসা ৮ * 
মানপরিভাষ! *প ৮৪৪ ৭ | মুত্রকৃচ্ছহ র: চর . ৫5 
মাকগডয়চ্ণম *** * ৩১৪ : মৃত্রকচ্ছুহরা যোগাঃ *** ০ 
মালতীকুন্ুমাকরঃ ১০ ৪৯৪ ৭০৬ ৰ মূত্রকৃচ্ছাস্তকরসঃ ৪৩৪ 
মালত্যান্তত্বতম ক ৪ ৭৫১ | মুত্রকৃচ্ছাস্তকঃ 5 
মালত্যাদ্যং তলম্‌ ""** ১৪, ৮৮৪ মৃত্রকুচ্ছাধিকার:. *** রি 
মাযতৈলম্‌ ৪ মে ৫৯৮ | মূত্রগ্রহচিকিৎস! ৪৪ ৩5 
মাধািকাথ; তত ৮১, ৫৮৯ | মৃত্রাঘাতচিকিৎসা *** রঃ 
মাহেম্বরকবচম  *** ১২১ | মৃত্রাথাতাধিকারঃ * 
মাহেশ্বরধূপ: রঃ রঃ €২ | মুচ্ছবাচিকিৎসা ৪ 
মাহেশ্বররূসঃ 55৪ চ ৯৪১ | মৃজ্রাতিসারঃ ৮৪৪ *** 
মাহেশ্বরবটী টি ৪ ৬৭৯ | মুর্ছা-ভ্রম-নিপ্রা-সংন্তাসাধিকারঃ **, 
মিহিযোদয়বলঃ ঃ ৮৫৪ ৬৭৪ সৃচ্ছাস্তকরস: ৯৪ ২ ৪5৪ 
মিছিরোদয়বটা কঃ নং ৮*০ | মূর্ববান্তং ঘ্বৃততমা ৯ 


মুক্তাদ্দিমহাঞ্জনমম *** ০৯৪ ৭২২ | মূলকাঘ্যতৈলম্‌ রঃ 
মুখছুগন্ধচিকিৎসা *** *** ৭৪৭ | মুলধারণা দশম: ৪০, , *** 








বিষয়ঃ। 


মৃষিকাদ্যতৈলম  **, 
যৃগমদশ্য লক্ষণম *** 
মুগমদাসব, 
সুগাঙ্কচূর্ণম রঃ 
মৃগাঙ্কবটা যী 
স্বগাঙ্ছরম: 
যুতজীবনীগুড়িক! 
মৃতবৎসাচিকিৎসা 
মৃতসগ্ীবনরস; 

বনী 
১০০২পৃরি ক্স 
মৃতসঙগীবনী বাগ 
মৃতসপীবলোইগদঃ **" 
মুতোখাপনরসঃ 
মৃত্তিকান্থেদঃ 
মুত্যুপ্য়রনঃ রঃ 
মৃত্যুপাশচ্ছেদিঘব তম *** 
মৃদ্বীকাদিকাথঃ 
মেখনাদরসঃ রঃ 
মোঢপ্রন্বতে রক্তে বিধিঃ 
মেথীমোদকঃ রর 
মেদোইধিকারঃ বং 
মেদোহর! যোগাঃ  *** 
মেহকুলান্তকরস'ং **, 


মেহকেশরী পা 
মেহমিহিরতৈলম 
মেহমুদগরবটিক1 নি 
মেহমুদগররস: ৪৪৪ 
মেহবাঃ রর 
মেহাদিজন্ষক্মরণি বিধি: 
মেহানলরস: রি 
মেহাস্তকরমঃ ন্‌ 
মোহান্বনূধ্যং তর 
(য) 


যকুত্বারণসিংহ: ৬৪৪ 
বুদ্ুলবিমন্িনী *. 
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৮৭৯ | যকুৎপ্লীহোদরহর লৌহ: 

৬১০ : যকৃতগ্লীহোদরারি লৌহ; *** 
যকুক্নাশকযোগঃ ** রর 
বকুত্গ্লীহারিলৌহঃ 

২৫ ূ যকু্দরি লৌহ; ৮, ৭, 

২৯৬ | যক্মহর়। যোগাঃ  "* ** 

৯২২ : যন্মা-উরঃক্ষত-ক্ষতক্ষীণ-শোযাধিকারঃ 

৮২ | যক্াচিকিৎস। ক 

৭9 | বল্মাস্তকলৌহ: (রান্নাদিলৌহ:) * 
১২৯।৯৪৪ | যল্মারিলৌহ: *** *** 
৯৭ | যবপটোলকাথঃ  :** ্ 
১২৮ | যবাগৃলক্ষণম ৯৯, রা 
নে ষবাগ্রক্গাদিগুড়িকা ** ১** 


| ষমানিকাদিচূর্ণম ৪ রম 
| ফমানীপঞ্ককম রঃ রর 
যমানীষাড়বঃ ৮৯ 
ষমান্তা দিচুর্ন্ূ *** 
১০৪ যটিমধ্বাদ্াং তৈলম্‌ রত ম্য 
১৮৯ ূ যুবানপিড়কাচিকিৎস।-"' 

৩১৯ | যোগঃ (বিসপে ) 


৩৬৭ 
৮৫ 
৯৬১ 
০ 


৭৩৩ | যোগরা'জ: রঃ 

৭৩৩  যোগরাজগুগ্গুলুঃ ০ ৪০5 

৭,২ | যোগেন্দ্ররসঃ রর 

শ*৯ | যোনিব্যাপচ্চিকিৎস! *** ৪ 

৭১০ | যোবিদবল্লতরসঃ ৮৯, 2 

৭১১ | চা 

ণত২ (র) 

৭০৮ | রক্তগুল্সচিকিৎসা *** 

২** | রক্তচননন্তয 

৭৯৩ | রক্তপিত্তচিকিৎসা *** ঠা 

৭৯৯ | রক্তপিত্তহরা যোগাঃ *" রি 

৭8 | রক্তপিতে পথ্যানি ** ৫ 

রক্তপিত্বাধিকারঃ ৪৪৪ ৪৪৬ 
রক্তপিগ্াস্তকলোহ; **, রি 

৯৪৯ | রতিবল্পভমোদকঃ *** ডে 

৯৪৮ | রত্বপ্রতাবটী রে ৪৫ 





ৃষ্টাঙ্কঃ। 
১৪৪ 
১৪২ 
১৩৩ 
১৪১/১৪৩ 
১৪১ 
১৪৯৩ 
১৪৬ 
১৪৬ 
২৬২ 
৬১ 
৪ 
3৪) 
৭8৫ 
১৩১ 
৮৫৮ 
২৮১ 
৬৫ 
৮৮৭ 
৮৭৯ 
৪8৯৪৬ 
১৫০ 
৬৩২ 
৬২২ 
[এ 
৪৯৩৭ 


৩৯৯ 
৬১৪ 
১৮ 
১৮৬ 
১৮৭ 
১৮৬ 
১৪৩ 
ইউ৩৩ 
১১৩ 





[ ২০ ] 
বিষয়ঃ। পৃষ্ঠাঃ | বিষয়ঃ! 

রক্তমোক্ষণম্‌ তত ০০" ৫১২ | রসাভ্রমত্ুরম্‌ ৪ যি 

বুক্তশালিপেয়াপেবনকালঃ ০৯, ১৯ | রসায়নষোগঃ বং টা 

রক্তাদিগতবায়ুচিকিৎসা 5 ৫৮১ | রসায়নাধিকার: হ রা 

রক্তাতিসারহর! যোগা; ০ ২৯২ | রদায়নামৃতলৌভম্‌ *** নর 

রক্তাতিসারচিকিৎসা *** * ২৯২ | রসাল! ৯৯৪ ৯১ ২৮১৭৩ 
রক্তার্শটিকিৎস1/!  *** ৮ ৪৯৩ | রসে: রর 4 ৪১৪ 
রজন্তাদ্যবলেহঃ . ** **। ৮৫৮ | রসেম্্রবট ৮, ১ ২৩২৭৫, 
রজঃপ্রবন্তিনীবটা ৪০৪ ৮৪ ৮২৫ | রসেন্ত্রগুড়িক! ৪৪৪ ১১০ ২৯২ 
রন্্গর্ভপোর্টলীরসঃ *** টা ২৯৭ 1 রসেন্দ্রচম ৪ টি 
রক্রগিরিরসঃ ১০, ০৮, ৬৯ | রসেশ্বরঃ 7 ই 
রত্প্রভাঝটিক! *০* ০৮ ১১৯৮১৮ ৰ রসোনপিও: ০৯ ৮৯৭ ৬২৯ 
রত্বাকররল, ৪ 5৪, ৯৪৯ ৃ রসোনাদিকধায়ং মি এ ৬৩০ 
রত্বেশ্বররসঃ *** ০৪ ৮*৭ | রসোনাদিনশ্ষ্‌ টা রি ৩৭ 
রবিপ্রভাবটা ৪০৪ 5 ৯৪৭ রসোনাধূতমষ্‌ রি ৯৪৪ ৪5৪ 
1084 রি ৭২৩ | রসোনাস্ভতৈলম্‌  *'" রি ৬০৯ 
রসফেশবী রী ৫ ২৮২ ) রাজমুগাঙ্করস:.. .*" ২০৬ 
সর 0 0 লিলা ০০ ৯৯ 
রসচন্ত্রিকাবটা ০ ৮০ হর 78 রঃ চি টি 
রসজন্যদাহে বিধিঃ  ** ০০০ ৮২ রাবণকৃতকুমারতক্্রম *** সি ৮7২ 
বসতৈলম টা রি ৮০১ রামেশবররসঃ ০৯৪ *৯০ ৮৭১ 
র্সপর্পটা ১০৪ ৪৪০ ৩৩৯,৩৪৩ রাম্মাদিককাথ; টন তি ২৪।৫৮৭ 
বসপ্রয়োগ; ঃচ ৮৯, ৬৫ রাক্মাদিচম রি রঃ ০ 
রসমুরম্‌ নি বি ৩৯ বাঙ্গাদিদশমূলম্‌ ০৬ ৪৪৪ ৬২৫ 
রমমাণিকাম্‌ *** রি ৪৭৪ | রাস্নাদিলৌতঃ * রঃ ধ্হ 
রসরাজরসঃ ৪৪ তত ১৩৯/৬২২ রানাপঞ্চকম্‌ 5৪৪ ৯৮৬ ৬২৬ 
রসরাজেন্জরঃ নি রি ৮১ রাশ্নাসপ্তকষ্‌ 5১৪ ৯৯ ৬২৬ 
রমশেখরঃ ৮*, ৮৭০ ৫৩৭ | কক্ষিকাচিকিৎসা *** রি ৮৮৪ 
রসসিম্দুরষে।গঃ ১, ৪৪৩ ৫৫২ রুচকা দিচুর্ণম ৪০৪ ৪১৪ ৩৮ 
রসন্ত বলবদ্বম  **' রঃ ৮২ | কুজ্ুতৈলম্‌ ৮ ৮*:::8881৭৯৬ 
রসন্তান্থপানম্‌ 55৪ 5১০ ৬৫ | কুদ্ধান্রগদলক্ষ পম *** ০৯ ৫৬৩ 
রসাঞ্জনাদিচুর্ণম *** ৯ ২৯২।৩৫ | কুদ্ধান্্রগদচিকিৎস। **" ১" ৫৬৩ 
রসাঞ্গনান্তঞ্জনম্‌ ৪৪৪ ৪৪৬ ৭৭৫ রেণুকশ্ঠ ৪৬৪ ৪ ₹১১ 
র্সাদিগুটা ৮, সু ৪২৬ | রোগপবিজ্ঞানোপায়া:*** ণ 
রসান্রগুগ্ঞলুঃ : * ৪৪০ | রোগশাভ্িকারপামি **' -*- ৫ 
রসাভুগুড়িক! *** ০৪০ ৯২১ | রোগিগুণা: ০০, ০০০ € 
রসান্রবটী .* ১০ ৩৪১ 1 রোমান্তিকায়াং ফোগাঃ ৮" ৪৬৩ 


০২১টি উট তি উট ০৯০০০১55555 
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বিষয়ঃ | পৃষঠাঙ্কঃ। বিষয়ঃ | পৃষ্ঠাস্কঃ। 
রোহিণীচিকিৎসা ** ৯, ৭৪৪ | লোকনাথরসঃ *** ১০:১৩১1৩০১ 
রোহিতকত্বতম্‌ রত ৪৪ ১৩৭ | লোকনাথবটী নন রন ১৪৬ 
রোহিতকারিষ্ট;: **, ৮, ১৪৮ | লোগ্াদিকাথ: রহ রর ২৫ 
রোহিতকাছাচুর্ম '** ই ১৪৪ ূ লোমশাতনবিধিঃ  **, ৮১, ৮৯৩ 
রোহীতকলৌহঃ  *** ৮, ১৪০ | লোঁহগুড়িক। ছা টি ও 
বৌদ্ররসঃ ৫৯৪ 5 ৫৬০ লৌহপপী ৯৫৪ ৮০৪ ৩৪৬ 
ই লৌহরসায়ন: “১ *** ৭৩৫ 
(ল) লৌভামৃতম *** *** ৬৭৮ 
লগ্ণারিষটঃ 2 ৮১৯ | লৌহাসবঃ ৮০ ৮, ১১৬ 
লক্মণালৌহম্‌ ৮০৯ »০৯ ৮১৮1৯৩৭ হর 
লঙ্গীবিলাসতৈলম ... ৮ ৬১৫ (শ) 
লঙ্দীবিলাসরসঃ  **' **ত:১১৯/৬১৯। 
চাঙ্কেশখ্বররস: ৮৫৮ ৪৪৪ ৪৮* ৰ শক্রবল্লীভরসঃ ৪ ক ৯৪৭ 
লবচতৃ'সমম ০৮০ ৮৪, ৮৬৮ | শঙ্করবটা 5 ৮ ২৫০ 
লবঙ্গজ্াবক: হি টি ৯৯৭ ! শঙ্করন্থেদ 2 রত ৬২৫ 
লবঙ্গাদিচর্ণম ০৯, **০ ৪০১ ৰ শঙ্ধদ্রাবকঃ রঃ ১*১৪৫১৪৬ 
লবঙগাদিবটী ৮৮৪ ৮১, ২৭৮ | শব্বপুক্পীতৈলম ৮" ৮৮, ৮৭৪ 
লবঙ্গাভ্ভমোদক; *** ০০ ২৬৫ ] শঙ্খরসগুড়িক। ৮5৪ *** ৩৭৬ 
লবঙ্গাত্র যোগঃ  *** ৮, ২৯৭ | শঙ্খবটী “০ ৮ ২৭51২৭১ 
লবঙ্গাচ্যচূর্ণম *** ০১ ২০৪1৮৪২ | শঙ্খাগ্যজনম্‌ ** ০ ৭৭১ 
লবণবর্গ; *** ০, ১২ । শট্যাদিগণ: ৮5 *** ৪৪ 
লবণোত্তমা দিচুর্ণম্‌ ৪৫৫ 5৭৪ ৪৮৭ ূ শট্যা দিচ্‌ মূ 5০৪ ৪৪৪ ৩০৬ 
লগুনাস্ঘুতম্‌ ৮55 রব ৬৪৯ | শকপত্রান্যতৈলমূ ** ১৪৪ ৯৫১ 
লশুনাগ্কতৈলম *** ১১, ৭৮৪ | শতপুষ্পাদচূর্ণম. ৮ ৬৩১ 
লাক্ষাগুগগ্ডলুঃ ডক ১১৪ ৫৭৮ | শতপুষ্পাছাতৈলম ৮৯৪ 55 ৫৭৫ 
লাঙ্ষাদিতৈলম ্ ৮৯১ ৫৯1৮৬৬ ৰ শতপোনকচিকিৎসা ** তচ ৫৪১ 
লাক্ষাদিবটী ৮৫5 টি ২৫৮ | শতমূল্যাদি লৌহ: *** *, ১৯১ 
লাক্ষ'গ্যাঁতলম ৮৪ ১১, ৭৪৮ | শঙাবরীঘৃতমা  *** ৩৫৯1৪৪১1৪৭৪1৮১০1৮১৭ 
লাঙ্গলাছলৌহঃ . **, *** ৪৪৭ | শতাবরীঘুশ্তং ক্ষীর **, ১০ ৬৮৪ 
লাজপেয়াসেবনকাল: ** **ঃ ১৮ | শতাবরীমণ্ডরমম ** ০, ৫৮৯ 
লালগু'চ্যা ০০5 55, ৩৫ | শতাবধ্যাদিঃ ৮৮" ৮১, ৬৮১ 
লিঙ্গনাশে বিধি: *** * ৭৭৪ | শতাবর্ধ্যাদিত্বরস: "*" **, ২৪ 
লিঙ্গার্শচিবিৎসা ** :** ৫৩৯ । শতাহ্বাদিতৈলম *** ৮০, ৪৪৪ 
লীলাবিলাসর়সঃ ৫5 ৩৬৫ বি ১০ ০5 ৭৮৫ 
লুগ্তশ্বাসন্য পগুনরানয়নবিধিঃ ৮০০ ৯৪ | শশ্বকাদিগুড়িকা *" 2 ৩৭৫ 
লেপাঃ ৮** ১*ত €৩৩1৭৭৪ শত্বকাদিবটী ৮০ *১, ৩৪১ 








[ ২৬/০ ] 


সাপ পপি বদ লাল এ 





পপ পা শি শীিত পল শসসপি ৮ পা সিসির ৬ আত 





বিষয়ঃ | পৃষ্ঠা্কঃ। বিষয়ঃ | পৃষ্টান্কঃ | 
শহ্যামুত্রচিকিৎসা "*' ৮*5 ৮৯৩ । শিলাজত্বাদপ্রয়োগ: **, *** ৪৩৮ 
শর্করাচিকিৎসা *** ** ৮৭৯ | শিলাজত্বাদিবটী  ** *১5:৭5৯/৭১৬ 
শর্তয়ালেহঃ 5 ৮ ৯২৫ ; শিলাধত্বাদিলৌহঃ :** ও ২২ 
শর্করালৌহঃ ৮০ ১০ ৩৮৮ | শিলোস্তিদা দিতৈলম্‌ *** ৬৯০ 
শর্করার্্বদচিকিৎমা *** ৯ ৫৬৪ ৰ শিবকরীবটী .যোন্তাক্ষেপে)ট ৮ ৮২৭ 
শশকাছাং ঘ্বুতং ০ ৯ ৭৬৬ | শিধাগুড়িক! "৯, *** ৯১৩ 
শশিপ্রতা বটা ৯৪৪ *** ২২২ | শিবাঞ্চগ্গুলুঃ 2৪৪ নি ৬৩২ 
শশিশ্রেখররসঃ 1 ৫৬৬,৬৭৮ | শিবাঘুতম্‌ রি রা ৬৫১ 
শন্্রপ্রয়োগ: *** 25 ৮*২ ; শিবামোগক ১১, **। ৯৬৮ 
শাখোটতৈলম্‌ কির ঠ ৫৫৬ ূ শিশো রুগ্নে ধা্র্যাঃ কর্তব্যং *** ৮৫৬ 
শারিবাদিচর্ণম্‌ *** ৮5 ৮৩১ ! শীভপিত্বোদা্দকোঠাধিকাব!. **, ৪২১ 
শারীরব্রণচিকিৎস| *। ০ ৫১৯ শীতভর্জীরসঃ রঃ হর ৬৬।৯৯ 
শারীরব্রণাধিকীরঃ *** ৮৪ 4১৯ শ্টতলানশ্দরস; ৮৪০ ৯৮০ ৯৫১ 
শাদদলকাণিকম্‌  * রি ২৬৬ ৰ শতলাস্তোত্রম্‌ ঠ দ্র ৪৩৫ 
শালপণ্যাদি: ৮ তা ৩০৪ : শীভাদাদিদস্তরোগচিকিৎসা  ** ৭৩৯ 
শাল্মলিঘুতম্‌ ৮ ৪১৯ ৭০৪।৭১৭ ৰ শীতারিরসঃ ৮ ০*১৯৮1১০৪1৬২৪ 
শালসলিকণ্টকচিকিংস1., ০5৯ ৮৮* | শীধাম্বচিকিৎম। ০০০ ৯৯৯ ৮*১ 
শাঘনম্বেদ: ৪ ৫৮৭ | শীষান্থুরোগাধিকারঃ *** ১৪ ৮০১ 
শিখরিঘুতম্‌ ৫ *** ৯*৩ | শুক্রক্ষয়কারণানি  *** ১০ ৯২৬ 
শিখরিটততিলম্‌ ০** *০* ৭৫৫ | শুক্রগতবায়ুচিকিৎসা *** 2 ৫৮১ 
শিখধ্যাদিবটা ০০৪ ০ ৮২৫ | শুক্রমাতৃকাবটী **, রঃ ্ 
শিখিবাড়বরস: 5৪ রি ৪*৮ | শুক্রমে্হরাঃ যোগাই *** ০ ৭১৬ 
শিরংশুলাদ্রিবজরমঃ ** ৪ ৭৯৯ | শুভ্রমেভাধিকারত *** 5৬০ ৭১৬ 
শিরীষাঞ্জনম্‌ রি ৫ ৰ শুক্রপরীবনীদুমোদক+-* ০০০ ৯২৪ 
শিরীধাবিষ্ট: *ত, ৮৮০ ৯৪ | শুভীথণ্ডঃ টি রা ৩৫৭ 
শিরোগতবাযুচিকিৎসা 5৪5 ৫৮১ ৷ শুঠীঘ্বতম্‌ (নাগরঘৃতং),", ১৯ ৩২৪1৬৩৫ 
শির়োবিরেচনম্.. ৮" ০ €৩  শুষঠ্যাদিক্বাথঃ * ,. ৩৯৪।৬৯১ 
শিরোরোগ চিকিৎসা! *** ০” ৭৮৯ | শু্ঠ্যাচির্ণিম নর রর বি 
শিরোরোগাধিকার; *** ০ ৭৮৯ শ%যাদিতৈলম্‌ 5৪ 2 পট 
শিরোরোগহররসঃ *** ৮০ ৭৯৯ | গঠ্যাদিবটা ডি 
শিরোবস্তিঃ ৯১, ০০, ৭৮৯ ৷ শুক্কগর্ভ চিকিৎসা ৮০৪ রা ৫৮১ 
শিরোবেদনাহরে! লেপঃ *** ৫৩ | শুফমূলাদিতৈলম ৮", *** ১৭৬ 
শিলাগন্ধকবটক:;  *** *** ৫০১ | গু্বমূলাছ্যঘ্বতম্‌ এ *** ৬৪৫ 
শিলাজতুপ্রয়োগ; --* তত ৬৯৭ | শুদ্কাশচিকিৎস! ৮০৪ ৮০" ৪৮৩ 
শিলাজতুবটিকা *** ৮5 ৮১৭ | শুকদদোষাধিকারঃ  *** ** ৫৪০ 
শ্িলাজতোঃ *** তঃ ৬১৪ | শুরণপিপ্ডী ০০১০৯ ৪৯৫ 


হেত কসরত 








বিষয়ঃ। 
শুলগজকেশরী 
শুলগজেন্দ্রতৈলম 
শুলচিকিৎস! ৫ 
শুল-পরিণামশূলাধিকারঃ 
শৃলবর্জিনীবট 
শুলাস্তকরস: ০১5 
শুলে বর্জনীয়ানি 
শ্রগালাদিবিষচিকিৎস1-"* 
শৃঙ্গ বেরাছ্ঘৃ্তষ 
শৃঙ্গারাভম 
শৃঙ্গীগুড়ঘৃত্তম 
শুজযজ্জনাদাচরম 
শুঙ্গাদিচুর্ণম ৪৪৪ 
শৃজ্যাদিঃ 2 
শতগীতলপানব্যবস্থা *** 
শৈলেয়াগ্ঘতৈলম *** 
শেণিভার্ধদচিকিৎস।"** 
শোধকালানল: 
শোথচিকিৎসা 
শোথভনম্মলৌ5ঃ 
শোথশার্দ লভৈলম *** 
শোথশার্দ লচূর্ণম *** 
শোথহর। যোৌগা: 
শোথাঞ্কুশরসং 
শোথাধিকীরঃ 
শোথারিচুর্ণম্‌ 
শোথারিমগুরম্‌ 
শোখোদরারিলৌহঃ *** 
শোধনম ৪ 
শৌধিরচিকিৎসা 


খ্যামাঘৃতম্‌ 55৪ 


শ্যামাদিটতলম্‌ 
শ্সোণাকপুটপাকঃ  *** 
জ্ীকামদেবরসঃ 
ভ্রীকামেশ্বরমোদকঃ ** 
জ্বীকালানলঃ 


০৮ সপ বাপ পপ পপ পপ আপাত পপ 


পৃষ্ঠাঃ । |. বিষয়ঃ 
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পে পাপ ই সপ 


৩৯১ | প্রীখপ্ডাসব: 
উর শ্রীথপ্ডা দিচর্ণষ্‌ 
৩৬৭ | শ্ীগোপালতৈলম 
৩৬৭ | শ্রাজয়মঙ্গলরস; 
৩৯১ | শ্রীজ্ৰরমুরারি 
৩৯২ ; শ্রীডামরানন্দাভরম 
৩৮১ ূ শ্ীনীলকণ্ঠরস: 
৯*১ ; প্রীনৃপবল্পভ: 
৬৩৫ 1 শ্রীপর্ণীতৈলম্‌ 





২২৫।৯২৩ | শ্রীপ্রতাপলক্ষেশ্বর: 


২৩৮ | স্রীফলশলাটুকক: 

২০৫ | শ্রীরাসম্ত 

২৩৭ | শ্রীবাহুশালগুড়ঃ 

৮৫৯ | শ্রীবিভাধরাভ্রম্‌ 
১৭ | শ্রীবিত্বতৈলম্‌ 

১৭৯ | শ্রীবেতালরসঃ 

€৪১ | শ্রবৈষ্ভনাথবটী 





১৮১ | শ্রীবৈষ্ভনাথাদেশ বটা ... 
১৭২ | শ্রীমদনানন্দমমোদকম *** 
১৮০ | শ্রীমহালক্ীবিলাসরসঃ... 


১৭৭ | শ্রীমৃত্যুঙ্জয়রস: 
১৮৫ | শ্রীরসরাজঃ 
১৭৩ | শ্রীরামরস: 
১৮১ | শ্রারামবাণ রস: 


১৭২ | শ্রীসন্নিপাতমৃত্যুজয়: 
১৭৪১৮* 


শ্ীসিদ্ধমোদকঃ 
১৭৫ | লীপদগজকেশরী 
১৬৯ | শ্লীগদচিকিৎস। 
৫১৪ | ল্লীপদহরযোগ: 
৭৪৯ | শ্লীপদা ধিকারঃ 
€২৫ | ল্লীপদারি; 
৮৫৫ | ললীপদারিলৌহ: 
২৯৫ | ল্লীপদে প্রলেপঃ 
৯৪২ : গ্লেম্মকালানলঃ 
৩১৭ | গ্লেম্সপিত্বাস্তকরস; 
৯৩ শ্লেম্মশৈলেন্্ররসঃ 
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বিষন়্ঃ | 
শ্লেম্মার্শচিকিৎসা ** 
£ঙ্ম্িকগুলচিকিৎসা * 
শ্লৈম্মিককাসচিকিৎন! * 
প্লৈম্মিকজরচিকিৎসা * 
ল্লৈগ্মিকশূলচিকিসা 
গ্ৈদ্মিকগ্রহণীচিকিৎসা *** 
শ্বদং্রাদিলেপ: ৮৮ 
শবদংপ্রান্ঘবতম্‌ ৮৯ 
খানকুঠাররসঃ *** 


শ্বাসচিস্তামণি; 
শ্বাসভৈরবরসঃ ৮5 
শ্বাসারিলৌহঃ 
শ্বিত্রচিকিৎসা 
শ্িত্রপঞ্চাননতৈলম্‌ *** 
শ্বিব্রহরলেপ: ০ 
শ্বিজাদিহরলেপঃ  *** 
শ্বেতকরবীরাগ্ভতৈলম্‌ *"* 
শ্বেতারিরস: 
(ষ) 
যট্কউ্ররটতিলমূ ** 
মূড়ঙক্কাথঃ ৮১০ 
ষড়ঙ্গদ্বতগুগৃগুলুঃ 


ধড়ঙ্গপানীয়ম্‌ ত 
যড়ঙাদিসাধনম  **, 
যড়গ্রস্থ্যাদিনম্যমু. *** 


যড়ধরণম্‌ *** 
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ভান্হতন্যাচ্ক্র্মশিীক্ষ। । 


জ্বরে। স্বরাতিলারশ্চ যকৃত্পীহগদৌ তথা । 
পাত্ীহ্যদরশোথাশ্চ রক্তপিতং তথ! ক্ষয়ঃ ॥ 
কাঁসশ্চ স্বরভঙ্গশ্চ হিক্। শ্বাসশ্চ হৃদগদঃ | 
উরূস্তোয়ং ক্রিমিগদে বহিমান্দযমরোচকঃ ॥ 
অতিসারোহথ গ্রহণী চান্পপিতৃঞ্চ শূলরুক্‌ | 
গুলাশছদ্দিস্ত ষ! দাঁহঃ শীতপিতাদয়ে৷ গদাঃ ॥ 
বিসপ্পশ্চ মসূরী চ রোমান্তী বাঁতশোণিতমূ। 
কুষ্ঠমর্শাংসি চ তথা ভগন্দরব্রণানি চ ॥ 
উপদংশঃ শুকদোষো রসজাপি চ বিক্রিয়] | 
উরুস্তস্তে বিদ্রধিশ্চ বিস্ফোটো গণ্ডরুগ্গণঃ ॥ 
বৃদ্ধি শ্লীপদ ভগ্নানি বাতব্যাধ্যামবাতকৌ। 
উদদাবর্তস্তথানাহ উন্মাদঃ স্মরজোহথ স॥ 
গদোদ্দেগশ্চ মুচ্ছা চাপ্যপম্মীর৷ মদাত্যয়ঃ | 
তত্বোম্মীদোহচলমরুৎ'খঞ্জনী তাগুবাময়ঃ ॥ 
ন্বায়ুরোগঃ ক্লোমরোগো বক্রদ্ঘত্রকৃচ্ছকমূ। 
মৃত্রাঘাতাশ্রী মেহা সোমরুক্‌ শুক্রমেহকৌ ॥ 
ওপসগিকমেহশ্চ প্রমেহপিড়কা তথ] । 
ধবজভঙ্গস্তথা! মেদোরোগশ্চাপি সছুফরঃ ॥ 
মুখনাসাক্ষিকানামাময়শ্চ শিরোগদঃ | 
শীর্ষানুরোগে। মস্তিফবেপনং তচ্চয়াচয়ৌ ॥ 
ংশুঘাতস্তথা স্ত্রীণাং বালানামাময়! অপি। 
্ুদ্ুরোগো. বিষব্যাপদপন্ৃত্যুচিকিৎস্তিষূ ॥ 
বীর্য্স্তস্তবিধিশ্চৈব রসায়নশ্চ বৃংহণম্‌ । 
ইত্যেতান্যাত্র যদ্্বেন বণিতানি যথাযথম্‌ ॥ 
যান্যভ্যস্ত চিকিৎসায়াং মুগ্ধোহপি কুশলো তবে ॥ 














ভৈষজ্যরতাবলী ৷ 


মঙ্গলাচরণমূ | 


ও নমঃ শিবায়। 


সর্ববান্র্যামযুং পনাং্পরঠনং ক।কণারন্াকৰং 
গারাংসারভবং ভম্ক্ষরক্রং সর্বার্ঘসিদ্ধি প্রদমূ। 
সর্বালইকল প্রদং ভ্রিজগভামাশং পুরাণং প্রং 


'সাষাঙ্গং প্রণমানাভং প্রহিদিনং নিস্বৌঘবিধ্বংসকম্‌ ॥ র 


জগতের সমস্ত আশ্চর্ন্য ঘটনাবলী ৰ 


ও দ্রবাসঘৃহ বীগাতে বিষ্যম'ন, যিনি; 


যবিস্তীয় উৎকৃষ্ট বস্তু হইতেও উতকৃষট- ; 
তম, ধিনি করুণ।র সাগর, যিনি সমস্ত: 
সার অর্থাৎ স্থিরতর পদ হইতেও 


স্থিরতর, যাহার নাম স্মরণমাত্রে যম- 
ভাতি দুরীডূত হয়, যিনি সমস্ত জাবের 
স্নন প্রয়োজন সিদ্ধ করেন, ধাহার কৃপায় 
ত্রিলোকবাসী স্ুরুনর-দানবগণ বাঞ্চিত 
ফল অনায়াসে প্রাপ্ধু হয়া! থাকেন, 


খিনি বর্গ, ম্্য ও রসাতলের আধিপতি, 
সেই নিগ্হান্ু গ্রহসমর্গ আদিদেব পুরাণ | 
পুরুমকে সর্বনবিদ্বিনাশার্থ নিরম্থর : 


সাস্টাঙ্গ প্রণিপাত করি। 


গে|বিনাদ|সং ভিম1ং সখ) বিদ্বংকুলোত্তমম | 
নধ। হেন কহং গ্রন্থমবলম্ধা ময়াধুন। | 
অন্ঠাগ্তপি চ তম্বণি পূর্বাগার্ধোঃ কৃতানি চ। 
সারং তেভাঃ সমাকৃষা মংগ্রঙোহ্য়ং শিবপাে ॥ 


শ্রনথ অবলম্বন পূর্বক পুর্ববাচার্্য-প্রণীত 
৷ চরক. স্থৃশ্রতাদি আয়ুর্কোদীয় গ্রন্থ- 
সকলের সার সঙ্কলন করিয়া এই সংগ্রহ 
প্রস্থত করিলাম । 
পরম্পবেদিভানাধঃ বহুণে। দুষ্টকন্মণা মূ। 
ৰ অস্মাভিনিম্মিতানঞ্। প্রত্যক্ষলদ[য়িনাগ | 
প্রযে[গে|হগদসংঘানাং কীর্ভিতো তন্মিনি বন্ধনে ॥ 
অধিকন্তু যে সকল ষধ আয়ুর্েদীয় 
কোন এ্ান্ছে উক্ত নাই, অথচ অস্মৎ- 
। পুর্র্ণপুরুষ-পরম্পরাক্রমে প্রচলিত হইয়া 
। আসিতেছে, এন্সপ দৃষ্টফল বিবিধ ওষধ 
| এবং আমাদিগের আবিষ্কত প্রত্যক্ষ ফল- 
| গ্রদ উষধ সমূহের প্রয়োগ এই খ্রান্থে 
! বিশদরূপে বণিহ হইয়াছে । 


ূ আযুর্বেবদস্য লক্ষণং নিরুক্তিশ্চ। 


"আযুহি তাঠিভং বাধেনিদানং শননং আখথ| | 
বিদ্া্ে যণ নিদ্বছিঃ স আরুর্ষেদ উঢাছে ॥ 
এগেশ পক্ষে ষশ্বাদ।ঘুবিন্দহি বভ্তি চ॥ 


যে শাস্ত্রে পরমায়ূর অর্থাৎ জীবিত 
কালের শুভাশুভ, হ্বরাদি ব্যাধির আদি 


ূ 
ূ শ্মানুনিবনৈরেস আয়ুবেরদ ইতি স্থৃতঃ | 


বিদ্বকুলতিলক ভিষগ্বর গোবিন্দদাস কারণ ও নিবারণের উপায় থাকে, 


বিশ।রদকে প্রণাম করিয়া তথ্প্রণীত 


তাহাকে অযুর্বেদ কহে। ইহার দ্বারা 





২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


০১০০ শপ বর সপ আজ 


| পরমা বৃদ্ধির উপায় জানা বার এবং | আরোগ্যরোগয়ো্কষণম্‌। 
আয়ুঃসন্বন্ধীয় জ্ঞান লাভ হয় বলিয়া 
ইহার নাম আযুর্ব্বেদ | ূ ধ্ার্থকাদমোক্ষাণামারোগাং মুলমুত্তমম। 
বোগাস্তস্ঞাপহত্তারঃ শ্রেয়সে। জীবিতন্ত চ॥ 
রি 1] আরোগ্যই ধণ্, অর্থ, কাম ও মোক্ষ 
আমুর্ববেদোৎপততিঃ | | এই চতুর্বর্গ লাভের প্রধান সাঁধন। 
| ব্যাধিসমূহ, সেই আরোগ্য অপিচ কুশল 


্র্গ! স্বত্বায়ষে! বেদং প্রঙ্গাপতিমঙি গ্রহ | ূ ্ 
সদত্রৌ ভো সত্রাক্ষং সোহভ্রিজং সমৃপাদিশং ॥ | ও জীবন পর্যন্ত ন্ট করে। 


সোহগ্লিবেশপ ভেড়ঞ্চ জাড়কর্ণং পরাশরম্‌। নিলি 
ক্ষারপাণিঞ্ হারীতমায়ুর্বেদমপাঠয়হ ॥ 
্ন্ধ! প্রজাপতির দেবরাড়ত্রিজস্তথ। । 


| টী 

ৰ ব্যাধিভেদঃ | 
স্বনায়। সংঠিতাং চক্কে পৃথক কল্যাণভেতবে। ৰ 

1 


তত্বস্ত কর্তা প্রথমমগ্রিবেশোহভবৎ পুর। | 1 বাধয়ে। দ্বিবিধাঃ (প্রোক্ত|; শানীন' আানসাস্তথ'। 
ততে। ভেড়াদয়; সবচে পৃথক্‌ হস্াণি ভেনিবে ॥  [ শানীর! কু উন্মাদ মনোভবাঃ॥ 
আগ্রে ত্র! দক্ষপ্রজাপতিকে আয়- | ব্যাধি ছুই প্রকার, যথা শারীরিক 
বেনেদেপদেশ প্রদান করেন। হার | ও মানসিক | জবর ও কুষ্ঠ প্রভৃতিকে 
নিকট হইতে অশিনীকুমারদ্বয়, াহা-: শারারিক ব্যাধি এবং উন্মাদ প্রতৃতিকে 


দিগের নিকট হইতে ইন্দ্র এবং ইন্দ্রের ; মানসিক ব্যাধি বলে। 

নিকট হইতে আত্রেয় মুনি উহা শিক্ষা ; দোষাণাং সামামারোগাং বৈসনাং ব্যাধিকচ/তে। 
করেন। ভগবান্‌ আত্রেয় মুনি অগ্নিবেশ, আখলংদ্কমালোগাং বিকালে! ছংখমের ঢ॥ 
ভেড়, জাভুকর্ণ, পরাশর, ক্ষারপাণি ও বায়ু, পিত্ত ও কফ এই দোষত্রয়ের 
হারীত যুনিকে উহার শিক্ষা প্রদান ৰ সমতার নাম আরোগ্য এবং উহাদের 
করেন। ব্রঙ্গ', দক্ষ, অশ্বিনীকুম।রদ্বয়: বৈষম্যই ব্যাধি। আরোগ্যের নামান্তর 
ইন্দ্র ও আন্রেয় ইহারা স্ব স্ব নামে এক [সুখ ব্যাধির নামান্তর চুঃখ | 

এক খানি আয়ুর্বেদ সংহিতা প্রণয়ন | সাদোচস।পা ইতি ধ্ণিবিধ।হোহপি পুনদিধা। 
করেন । যথা, ব্রন্ম-সংহিতা, দক্ষসংহিতা, গথসাধ্যঃ কুচ্ছসাপো। স।পোযো। বশ্চাপ্রতিক্রিয়ঃ ॥ 
অশ্রিনীকুমার-সংহিতা, ইন্দ্রসংহিতা ও; সাধ্য ও অসাধ্য ভেদে ব্যাধি দুই 
আত্রয্-সংহিতা । অগ্নিবেশ ও ভেড় | প্রকার। এই সাধ্য ও মপাধ্য প্রত্যেকে 
গ্রভূতি খধিগণ আয়র্বেদসংক্রান্ত যে ] 


সী পসপাপপপ পাপ শপ পি ৩ পা শপ সা আল 


দ্বিবিধ, স্থখসাধ্য ও কৃচ্ছসাধ্য; এই ছুই 
সকল গ্রন্থ প্রণয়ন করেন, তাহাদিগকে | প্রকার ব্যাধিই সাধা, আর যাহা যাঁগ্য 
তন্ত্র কছে। প্রথম তন্ত্রকর্তী অগ্রিবেশ | | এবং যাহা উধধাদি দ্বারা অপ্রতিকার্য 
সেই উভয়কেই অসাধ্য কহা যায়। 








সস ররর 











ভৈষজ্যরত্বাবলী । ৩ 
যাপ্যত্বং ধাতি সাধ্যস্ত মাপ্যে। গচ্ছত্যসাধ্যতাম্‌। | তখাচ জে)তিষতত্বে-_- 
জীবিতং হস্ত্যসাধ্যস্ত নবস্যা প্রতিকারিণঃ ॥ | আযৃষ্যে কর্ধণি ক্ষীণে লোকোহয়ং দুয়তে ময়া ॥ 


উপেক্ষিত হইলে সাধ্য ব্যাধি । নৌযধানি ন মন্্রাশ্চ ন চোমা ন পুনর্ভপাঃ ॥ 
ত্ৰায়ান্তে মুতানোপেতং জর 
মাপ্য এবং সাপ্যও অসাধ্য হয়। অসাধ্য ; বেদ ঈ্ানাপোনস জয়া চাপি মানবম। 
ব্যাধি জীবন পর্যন্ত হরণ করে। | বস্াদারন্নেতসোগ।দ সখা দীপ্ত সংগ্াতঃ। 
বিক্রিয়াপি চ দৃষ্টেবমকালে প্রাণসংক্ষযঃ ॥ 


র 
ৰ 
| জ্যোতিষতত্বে উল্লিখিত আছে যে, 
৷ আয়ুহ্য কর্মের ক্ষয় হইলে আমি (সৃত্া), 
| লোক সকলকে প্রগীড়িত করি, তখন 
কেচিৎ কেচিভপেকয়! ॥ ৰ কি ওঁষধ, কি মন্ত্র, কি হোম, কি জপ 
উল্লিখিত মাপ্য ও অসাধ্য বাধি । কিছুই মনুষ্যকে জরা ও মৃত্যু হইতে 
সকল ঢই প্রকারে উৎপন্ন হইয়া থাকে । ; পরিত্রাণ করিতে পারে না। যেরূপ 
ৰ 
ূ 
| 





যাপাহনসাধাত্বধং দ্বিধা “জয়ং প্রকৃতিতঃ 
উপেক্ষণাচ্চ । "তথাঢ সারচন্দ্রিকায়।ম -- 
ধাপ্যাঃ কেচিং প্ররুটচাব 
£কটিদযাপ]। উপেক্ষয়। | 
প্রকভা। বা।ধায়াঠসাধাঃ 


কতকগুলি স্বভাবতঃই যাপ্য ও অসাধ্য ; প্রদীপে বন্তি ও তৈল সবে উহা 
হইয়৷ থাকে, আর কতকগুলি উপেক্ষা | নির্ববাণ হইতে পারে, তদ্রপ আয়ুঃসন্ধেও 
প্রযুক্ত যাপ্যতা ও অসাধ্যতা প্রাপ্ত হয়। | কারণবশতঃ মনুস্তের প্রাণনাশ হয়। 

ইহ! সারচন্দ্রিক। গ্রন্থে উক্ত হইয়াছে । 


একোভ্দা মু্াশহমন্দিন্‌ "দিতি প্রতিষ্টিতম | 
শত্রৈকঃ কালসংযুক্তঃ শেমাস্থাগন্তবঃ ম্বৃতাঃ ! 
যেতরিছাগন্তবঃ প্রোক্তান্তে প্রশামান্তি ভেসটছই। 1 ব্যাদেস্ত্বপরিজ্ঞানং বেদনানুশ্চ নিগ্রতঃ। 
জপঙ্োম প্রদানৈশ্চ কালমভার্ন শামাছি ॥ | এ বৈ ন বিজ পরার | 
ট ২ 'রাগসপাছ্ৈর * স্ব 
গাড়ি রোগসপাছ্ৈরপি ধন্বস্তাবি রঃ ৃ ব্যাধির রূপ অবগত হওয়া এবং 
সস্থীকর্তং ন এক্োতি কালপ্রাপ্তং চি দেঠিনম্‌ ॥ 
. | বেদনা অর্থাৎ উপস্থিত যন্ত্রণা নিবারণ- 
এরাও টু একশত 
এই শরীর মধ্যে একশ এক.| করাই চিকিৎসকের চিকিতসকত্ব, 


প্রকার মৃত্যু অবস্থিত আছে, তন্মধ্যে ; 
চকিওসক পরমায়ুঃপ্রদাত1 নহেন। 
একটা কালসংযুক্ত, অপরগুলি আগন্তক | ; চিকিত্সক পরমান়গুদাতা নহে 
আগন্তক মৃতযাসকল, ্ধধ ও জপ-| 
হোমাদি দ্বারা উপশম প্রাপ্ত হয়, কিন্তু ূ অচিকিহ্স্তা রোগিণঃ | 
কালমৃত্যু কোনরূপেই প্রতিকৃত হয় না। | র ৃ 
ৰ ৃ | মাদুচ্ছিকো। মুমযুস্চ বিহীনঃ করণৈশ্ট ষঃ। 
কোন প্রাপ্তকাল-ব্যক্তি রোগাক্রান্ত ও ৃ টবরী চ টবগ্যযবিদ্বেষী শ্রদ্ধাহীন: সশঙ্কিতঃ ॥ 
সর্পাদি দ্ট হইলে স্বয়ং ধন্বস্তরিও | ভিদজামনিয়মাশ্চ নোপক্রম্যে! কিসস্িদা। 


তাহাকে সুস্থ করিতে পারেন ন]। এন্বান্তুপাচরন বৈছো| বহুন্‌ দে|যানবাদ রাৎ ॥ 


বৈগ্ত্বম | 











৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


স্বেচ্ছাচারী, মুমুষু ইন্দিয়শক্তি- ূ বী্ষ্যযুক্ত 'উষধেরও বীঘা হরণ করে। 
বিহীন, বৈরী, বৈত্যদ্বেষী, শ্রন্ধাহীন, সশ- ) অতএব গ্রে গ্রহশান্তি করিয়া পরে 
স্কিত এবং চিকিৎসকের অবাধা, রেগি- | চিকিৎসা আরম্ত করিবে । 
গণকে সদবৈছ্ের চিকিতসা করা বিধেয় ; নী 


লতি শামস 


এ পি পসসশচজ পপি 


নহে। কারণ ইহাদিগকি চিকিওসা চিকিৎুসাতেদাঃ | 
করিলে বৈস্ভ অপযশ প্রাপ্ত হন। করা রাত 
আন্তণী মানুষী দৈবী টিকিৎস। তিবিপ। মভ: | 
শপ | শক: কষায়ৈতোমাদ্ৈঃফ্াণান্ত।। স্বপুজিত। ॥ 
চিকিৎসাকালঃ। :.. চিকিৎসা তিনপ্রকার যথা__ আন্তুরী, 
গাব ক%গাঃ প্রাণ! যাবকাস্তি নিনিন্দিয়ুঃ | ' মানুষী এবং দৈধী। শঙক্ক্াদি ছ্বারা 
তাবচ্চিকি২স! কব) কালল্তা কুটিল! গতি: ॥  চিকিতসাকে হ্তরী, কষায়াদি উষধ 


ষে পর্যান্ত প্রাণ ক্টগত থাকিবে, দ্বারা চিকিতসাকে মানুষা এবং জপ- 
যে পথ্যন্ত ইন্দিয়শক্তির লোপ না হইনে, . হোম।দি দ্বারা রোগের প্রতিকার করাকে 
সে পরান্ত চিকিৎসা করিতে হইবে ।  দৈবা চিকিৎসা কহে। শেষোক্ত 
জানমাত্রশ্চকিত্তস্ব নোপেক্ষো হয়া গলঃ। চিকিৎসাই শ্রেষ্ঠ । 
বহ্ছিশস্ত্রবিষৈস্বলাঃ স্বল্লোইপি বিকবো হাম ॥ 1 যা়ি। ক্রিয়াতিজায়ন্তে শবানে বাভন; মদাঃ | 
যথা স্বল্পেন যত্তেন ছিছ্াতে তরুণস্তরঃ | 1 সা চিকিৎসা বিকারাণাং কক্ম তিবজাং সতম্‌॥ 
স সিডি ছিগ্ভতেহতি প্রযন্ুতঃ ॥ ূ রেজার জী ধা 
ব্যাধি উৎপন্ন হইবামাত্র চিকিৎসা , সকল সামাভাৰ প্রাণ হয়, তাহাই 
করিবে, সামান্য বলিয়া উপেক্ষা! করিবে ; ব্যাধির চিকিৎসা ও তাহাই চিকিৎসকের 
না। কারণ সামান্য ব্যাধিও অগ্নি, শন্গ : কার্ধা। 
এবং বিষের ন্যায় গল্প পরিমিত হইলেও ! 
মহণ্ড বিকার উপস্থিত করিতে পরে । 
যেরূপ ক্ষুদ্র বৃক্ষ অল্লারাসে চিন্ হয়, | চিকিৎসায়াঃ সাফল্যমৃ। 
কিন্তু বৃহত হইলে অতি প্রষত্রেও তাহা কচিদ্বশ্বঃ কটিন্মোতী কচিদর্থঃ কচিদঘশঃ | 
ছেদন করা দুঙ্ছর হইয়। উঠে, বাধিগণের : কন্দাভটাসঃ কটিচ্চ'পি চিকংস। নাতি নিদ্বলা ॥ 





পক্ষেও ত্রূপ জানিবে। | চিকিতসা দ্বারা কোথাও ধর্ম, 
্রচেষণ গর্িকলেষু নানুকুলং হি ভেষক্তম | ূ কোথাও বন্ধুতা, কোথাও অর্থ, কোথাও 
তে ভেষজানাং বীধাণি হরস্তি বলবজ্ত্যপি ॥ ৷ যশোলাভ এবং কোথাও বা কন্মাভ্য।স 


প্রতিকৃনতা গৃ্ানাদে গশ্চাৎ কুপ্যাচ্চিকিৎসিহম্‌॥ | হইয়া থাকে, স্ৃতরাং চিকিৎসা কোন 
গ্রচ্গণ প্রতিকূল থাকিলে ওষধ : রূপেই নিদ্দল! হয় না। 


সকল ফলগ্রদ হয় না, উহারা অতি-! সপ 
রত হাওরে জোর 





ভেষজ্যরত্বাবলী । ৫ 
উদ্ভিজ্ঞমপরিদুপ্ং শুদ্ধং ধাত্বাদিকং তথ! । 
সনীক্ষ্য কা 

মনাজাতির-তঃ পাক! হাম্পৃশ্ত; সর্বজান্তিভি | য কালে দত প্রাঃ পরমমৌনধম॥ 
ইচ্গি বিচ্ায় মগিম।ন্‌ তৈচাং পাকে শিসোজয়েখ। 1 প্রশস্ত দেশে উতপন, প্রশস্ত দিবসে 
মাহাপ্রিক্গান্তিবব।দৈ১ পাচিতত গাদিতে সহি ।  : উদ্ধৃত, অল্প পরিমিত, অথচ মহা বীধ্য- 
প্রায়ন্চিওা তাবস্দ্রো উিহানে। ভব্ছিজ।॥  সম্পঙ্গ, গন্ধ ও রসবিশিষট, কীটাদি কর্তৃক 

বৈদ্য বাতীত অন্য জাতি কর্তৃক ওঁবধ | অক্ষুন উদ্ভিজ্জ দ্রব্য এবং শোধিত ধাতু 
পাচিত হইলে তাহা সকল জাতির: প্রত তি যথাসময়ে প্রযুক্ত হইলে, উৎকৃষ্ট 
অন্পৃষ্ট হয়, অতএব বৈচ্ভজাতি দ্বারাই ূ ওষধ বলিয়! নিদিষ্ট হইয়া থাকে । 
গষধ পাক .করাইবে। ভ্রমবশতঃ : রর 
্রাঙ্মণাঁদি দ্বারা পাচিত ওঁষধ সেবন; পরিচারকগুণাঁঃ | 


করিলে, শুদ্রেরা পায়শ্চিন্তা হয় এবং  উপচাএজ্ঞতা দাক্ষামন্থুরাগশ্ট তর্ভরি | 
. শীচধেত ঢতুধায়* গুণঃ পরিচরে জনে ॥ 


ব্রাঙ্গণাদি জাতিভ্ষ্ট হয়। ৃ 
শু শষাভিজ্ঞ, কাধ্যকুশল, প্রভু- 
রোগশান্তিকারণানি। ' ভক্ত ও শুচি ব্যক্তি, শ্রেষ্ঠ পরিচারক 
, বলিয়া! কথিত হয়। 


রোগিগুণাঃ | 


শ্মৃতিনির্দেশকারিত্বমভীরুত্বমথাপি চ। 
 জ্ঞাপকত্বঞ্চ রোগাণামাতুরস্ত গুণ! মতাঃ ॥ 


যে রোগী আপনার পীড়ার আমু- 





ভেষজপাকাধিকারী । 





ভিসগ্‌ দণামুপস্ঠ।ত| বোগী পাদ্চড় নম । 

গণবহ কপণং কজয়ং বিকারলোপশাস্তরে ॥ 
উপযুক্ত চিকিৎসক, প্রকৃত ওষধ, ূ 

স্বযোগ্য পরিচারক এবং বাধ্য রোগী, | 

ইহারা বক্ষ্যমাণ গুণান্বিত হইলে রোগ-। 

শান্তির কারণ বলিয়া কথিত হয়। | 


নিট  ; পুর্ব্বিক বৃত্তাস্ত স্মরণ করিয়া নির্দেশ 
বৈগ্গুণাঁঃ । | করিতে পারেন, এবং বর্তমান অবস্থা 


। বিশেষরূপে জ্ঞাত করাইতে সমর্থ এবং 
ভয়বর্চজিত, তিনিই প্রকৃত চিকিৎসার 


শুতে পধাবদতাং বভানে! দষ্টকন্মত| | 
দ|ক্ষাং "শীচসিতি জেরং বৈচ্টযে গুণচসুষ্টয়ম্‌ ॥ 





| 
বৈদ্ভের আয়র্ধেব্দ-পারদর্শিতা, বনু- উপযোগী । 
দর্শিতা, ক্রিয়ানৈপুণ্য ও পবিপ্রভা এই ূ ইউ 
চারিটী গুণ থাকা আবশ্যক । চিকিৎসকস্ত প্রাধান্য । 
মৃদ্দগুচক্রতুত্রাদ্ভাঃ কুস্তকারাদাতে যথা | 
প্রশস্তভেষজমূ । নাবতস্তি গুণং বৈদ্যাদূতে পাদত্রয়ং তথা ॥ 





প্রশস্তদেশসডতং প্রশস্তেছভনি চোগ্ষ ভম্‌। যেরূপ মৃত্তিকা, দণ্ড, চক্র ও সুত্রাদি- 
অল্পমারং মা পীষাং-গন্ধবশবসাপ্ষিতমূ ॥ । উপাদান সকল, কুম্তকার ব্যতিরেকে 


শম্পা পপ” সা 








৬ ভৈষজ্যরত্বাধলী । 


সত ০ পা আপ শপ পাট উপ পপ পপ ৯ 


কোন কাধ্যকর হয় না, তদ্রপ চিকিৎসক | প্রবৃত্ত হন, তিনিই ঘথার্থ চিকিংসক, 
ব্যতিরেকে এঁ পূর্বেবাক্ত পাদত্রয় (ওষধ, | অন্যকে তক্কর ভিন্ন আর কিছুই বলা 
পরিচারক ও রোগী) সত্বেও কোন | যায় না। যে বৈদ্ শাস্ত্রাধ্যয়ন না করিয়া 
ফল হয় না। অতএব চিকিশুসাকার্য্যে | চিকিৎসাবৃন্তি অবলগ্গন করেন, তিনি 
চিকিতসকেরই প্রাধান্য জানিবে। মন্ুযগণের পক্ষে মানবরূপধারী ষমস্বরূপ। 
হিরা 1 যে বৈছ্ব কুৎসিত বসন পরিহিত, কর্কশ- 

বৈদ্যাতোঃ | স্বভাব, স্তব্ধ ( কিংকর্তব্যবিষুড় ), কুগ্রাম- 
য্্ রোগমভিজ্ঞায় কম্মাণযারভকে ভিমক | র বাসী সা বিন! আহ্বানে ৪ 
অপেনীষধবিধানজ্ঞস্তস্য সিদ্ধিমদৃচ্ছয়া ॥ | ( গৃহে স্বয়ং সমাগত হন, তিনি চিকিৎসা- 
ষন্ত রোগবিশেষজ্ঞঃ সর্বভৈসজ্কোবিদঃ | বিষয়ে ধর্বস্তরি সদৃশ হইলেও কখনই 
সাধ্যাসাধাবিধানজ্ঞস্তশ্য সিদ্ধিঃ করে স্থিতা ॥ প্রশংসা ও মম্ম'ন লাভ করিতে পারেন 
ষ্টক্ম' চ শান্তরজ্ঞো বৈ স্গাৎ নিদ্ধিভাগসৌ |! না। যিনি নাড়ী, জিহবা, মুখ, মুত্র এবং 
একাঙ্গহীনে! ন শ্লাধ্য একপক্ষ ইব দ্বিজঃ : কোষ্ঠাদির পরীক্ষা বিশেষরূপ অবগত 


শান্ত্রং গুরুমুখোদীর্ণমাদায়েপাস্ত ঢাসকৃৎ।' নহেন, তিনি যম সদৃশ ভয়ানক। 
ঘঃ কশ্দব কুরুতে বৈদ্য; স বৈচ্যোইনো তু তক্কবাঃ। পু 
নাভিজ্ঞায় তু শান্ত্ীণি ভেমজং কুরুতে ভিষক্‌। 
যম এব স বিজ্ঞেয়ে। মর্ত্যানাং মত্তারূপধৃক্‌ ॥ 
কুচেলঃ কর্কশঃ স্তব্ধ: কুগ্রামী সয়মাগতত। 

পঞ্চ বৈদ্যা ন পৃঙ্ছান্তে ধন্বস্তরিসমা বদি ॥ 


নিরূজীকরণগুণাঃ | 
অপ্যেকং নীকজং কুতকা জঙ্ং বাঢ়ুশভাদৃশষ্‌ | 


নাডীজিহ্বান্তমৃত্রাণাং কো ষ্াদীনাঞ্চ সর্ববথ| আয়ুর্ষেদ প্রঘাদেন কিং ন দত্বং ভবেষ্কবি ॥ 
পরীক্ষাং যে। ন জানাতি স বৈচ্ো, বন এব হি॥ 1 কশিলাকোটিদানাদ্ি মং ধলং পরিকার্তিতম্‌। 
কলং তৎকো্টগুণিভমেকাভুরচিকিৎসয়। ॥ 


ূ 

| 

ৰ 

: 

] 
যে চিকিত্সক ওধধবিধানবিৎ ও প্রকৃত | টি 
রোগ নির্ণয় করিয়া চিকিৎসায় প্রবৃত্ত ূ টু 
হন, তিনি অনায়াসেই দিদ্ধিলাভ করেন। 
যে চিকিৎসক রোগ-তত্ব,র ওষধতন, 
রোগের সাধাসাধ্য লক্ষণ অবগত, দৃষ্- | প্রয়াত বর্ষদদনং কলসপ্তকসংযুতঃ। 
কর্ম্মা, বহুদর্শী ও শান্ত্রজ্ঞ, তিনি অনা যদি আযুর্ধ্বেদ প্রসাদে কোন 
য়াসেই সিদ্ধি লাভ করিতে পারেন। | ব্যক্তিকে নীরোগ করিয়া প্রাণদান করা 
যে বৈদ্ক শান্তজ্ঞ ও কৃতকন্্া তিনিই | যায়, তাহা হইলে তাহাকে আর কি দান 
শ্রেষ্ঠ, ইহার একাঙ্গহীন হইলে এক- | করিতে অবশিষ্ট রহিল। কোটি কপিলা- 
পক্ষযুক্ত পক্ষীর ম্যায় অকর্ম্মণ্য হন। ; দানের যে ফল কীন্তিত হইয়াছে, একটা- 
যে বৈদ্য গুরুর নিকট আযুর্বেবেদ অধ্যয়ন । মাত্র রোগীকে রোগ হইতে মুক্ত করিলে 
এবং পুনঃ পুনঃ অভ্যাস করিয়া! চিকিৎসায় । তাহার কোটিগুণ ফল লাভ হয়। নন্দি- 


বন্মার্কামমোক্গাণামাহবাগাং কালণং যত । 
ভশ্মাঙ্গারেগাদানেন বে! ভবতি সর্বদঃ ॥ 
হপ্যেকং নকজীকুতা ব্যাপিতং ভেষজৈর্নরঃ | 


১১১১ 





পুরাণে উক্ত আছে--আরোগ্যই, ধর্ম, । 
অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই চতুর্বর্গ লাভের | 


কারণ, অতএব আরোগ্য দান করিলে 


ভূমগুলের সমন্তই দান করা হয়। একটা-; 


মাত্র রোগীকে আরোগ)দ।ন করিলে বৈদ্য 


| 
ৃ 


সপ্তকুলের সহিত ব্রঙ্গলোক প্রাপ্ত হন। : 


চিকিংসিতশবারং যো ন নিদ্ৰীণাতি ছুক্মাতিও । 
সবংকরোহি সকতং চত সর্ধ্বং ভিষগন্ধ ছে ॥ 

যে দুন্মতি ব্যক্তি আরোগ্য লাভ 
করিয়া বৈগ্ককে চিকিতসিত দেহের 
নিক্ষয় (পারিতোধিক!দি ) প্রদান না 
করে, সে বাক্তি যে সমস্ত পুণ্য কর্মের 
অনুষ্ঠান করে, বৈদ্ক ততসমুদায়ের 
ফলভাগী হন। 


রোগপরিজ্ঞানেপায়ঃ। 
দর্শন স্পর্ণন প্রশ্নৈব্যাপেজ্নং ভ্রিধা মতম | 
দর্শনান্ম অভিহ্ব!ছোঃ স্পর্শনানাড়িকাদিভিঃ ॥ 
প্রশ্ৈদ তাদিবচন।দিতি ত্রেদ। সমুচা ॥ 


দর্শন, স্পর্শ ও প্রশ্ন এই তিন, 


উপায়ে ব্যাধি পরিজ্ঞাত হওয়া যায়, 


অর্থাৎ মূত্র ও জিহ্বাদির দর্শন, নাড়ী ও 


.ত্বগাদির স্পর্শন এবং রোগীকে ও দৃতা- 
দিকে রোগের বিষয় জিজ্ঞাসা, এই 
তিনপ্রকার রোগ পরিচ্ছানের উপায়। 





চিকিৎসাপ্রকারঃ | 
রোগমাদো পরীক্ষেত তভোনন্তরামৌষধম | 
ততঃ কণ্ম ভিমক্‌ পশ্চাজ জ্ঞানপূর্ববং সমাচবেং | 
'আগ্র রোগ পরীক্ষা, তপরে ওষধ 
পরীক্ষা এবং তদনন্তর জঙঞানপুর্ববক 
চিকিৎসার অনুষ্ঠান কর! কর্তব্য। 


ৃ 


ৃ 


ভৈষজ্যরতাবলী | ৭ 


যথা বিষং বথ। শন্ত্ং যথাগ্সিরশনিধথ| | 
তথোৌবধমবিজ্ঞাতং বিজ্ঞাতমমৃতং যথা ॥ 

যে ওষধের গুণ জান! যায় না তাহা 
বিষ, শন্ত্র ও বজ্র সদৃশ ভয়ানক ; কিন্ত 
পরিচ্ভাত উধধ অমৃত সদৃশ সুফল প্রদ | 





অথ পরিভাষাপ্রকরণম্ 
মাণপরিভাষ] | 


ন মানেন বিন। যুক্ির্ব্যাণাং জা।য়তে কচিৎ। 
অভঃ প্রয়োগকাধার্থং মানমত্রোচাতে অয়! ॥ 
বট্‌ সধটৈবন্তেকে। গুটক। ভু ষট্বস্ত্রিতিং | 
মাসস্থ পঞ্চভিঃ ষড়ভিস্তথ। সপ্ততিরষ্টভিঃ ॥ 
দশভিদ [দশভিশ্চ রক্তিভিঃ স়বিধো মতঃ | 
চরকশ্য তু মাধস্ত দশগুর্জাভিরের ঢ ॥ 

চবকন্য ভু ঢাদ্ধেন স্ুশ্রুতস্য তু যাষকঃ। 
মাসৈশ্তভিঃ শাণঃ শ্যাদ্ধরণং ভন্নিগঞ্ধতে ॥ 
টক্ক; স এব কথিত স্তদ্দয়ং কোল উচাতে ॥ 
ক্ষু্রকো বটকশ্ৈব ভক্ষণ: স নিগছাতে ॥ 
কোলদ্বয়ধ কর্ষঃ সাং স (প্রাক্ত: পাণমাণিকঃ। 
অক্ষঃ পিচুঃ পাণিহলং কিঞ্িৎপ।ণিশ্চ ভিন্কৃকম্‌ ॥ 
বিড়ালপদকঞ্চেব তথা! যোড়শিকা মতা ॥ 
করমাধো। হংসপদঃ সুবর্ণ; কৰলগ্রহঃ | 
উড়্ববশ্চ পথ্যায়েঃ কষ এব নিগদ্ভাতে ॥ 

সং ক্ষাভানদ্ধপলং শুক্তিরষ্টমিক তথা ॥ 
শুক্তিভ্যাঞ্চ পলং “জয়ং মুষ্টিবামঞ্চভুগিকা | 
প্রবুরঃ "নাডশী বিবং পলযেবাত্র কীর্তাছে ॥ 
পলাজাং প্র্তিজ্ঞেঘি। প্রক্ভ নিগছাছে। 
প্রচভিভমঞ্জলি: স্তাং কুডবোহদ্ধশরাবকঃ ॥ 
অষ্টমানশ্চ স জ্ঞেয়ঃ কুড়বাভাক মাণিক!। 
শরাবোহইপলং ভদজ নেত্র বিচক্ষণ ॥ 
শরাবাত্যাং ভবেত প্রস্থশ্চড়ঃপ্রস্তৈস্ত ধাঢকম্‌ ॥ 
ভাজনং কংসপাত্রে চ চতুঃবষ্টিপলপ্জ তত ॥ 
চতুভিরাটকৈর্দোণঃ কলসো৷ নবণোইন্ণঃ | 
উদ্মানশ্চ ঘটে। রাশির্ঠোণপর্যায়সংজ্ছিতঃ ॥ 












৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


প্রোণাভ্যাং শূর্ণকূনৌ চ চতুষষ্টিশরাবকঃ | 1 অধ্টমিকা কছে। ২গুক্তিতে ১ পল, 
শুপাত্যাঞ্চ ভবেদ্দোদী বাছো গেনী চ | স্থৃত! ॥ | পলের পর্যায়-_মুগি, চতুর্থিকা, প্রকুঞ্চ, 

















গোণীচতুষ্টয়ং থারী কথিত! সুক্ষবুদ্ধিতিঃ | 
চতুঃসহম্রপলিক! ষপ্নবভাধিক! চ সা ॥ 
পলানাং ধিসহম্র্চ ভার এক: প্রকীর্তিত: | 
তুল পলশতং জ্ঞেয়ং সর্বত্ৈবৈষ নিশ্চয় ॥ 
ওঁধধের পরিমাণ উত্তমরূপে অবগত 
না হইলে ওষধ প্রস্তুত ও প্রয়োগ কর! 
যায় না। এইনিমিত্ত পারিভাষিক পরি- 
মাণ লিখিত হইতেছে । এতদ্বিষয়ে ভিন্ন 
ভিন্ন মত আছে। তন্মধ্যে যাহা! সচরাচর 
ব্যবহৃত হইয়া! থাকে এবং এই গ্রন্থের 
অনুবদে যেরূপ পরিমাণ লেখা হইয়াছে, 
এস্থলে তাহাই বল! যাইতেছে । 
৬ সর্ষপে এক যব। ৩ যবে ১ গুগ্রা 
(কুঁচবা রতি)। ৫ রতিতে ১ মাষ! হয়, 


কোন মতে ৭, কোন মতে ৮ কোন 


মাষা পরিগণিত হইয়া থাকে । 
মতে ১০ রতিতে, স্ৃশ্রমতের মতে ৫ 
রতিতে মাষা। কিন্কু এক্ষণে ১২ রতি 
অর্থাৎ %* আনায় মাষা ধরা যায়। 


কহে। ২ শাণে ১ কোল (১ তোল) 
কেলের অপর নাম ক্ষুদ্রক, বটক ও 
দ্রঙক্ষণ। ২ কোলে ১ কর্ষ, কর্ষের 
নামান্তর পাণিমাণিক, অক্ষ, পিছু, 
পাণিতল, কিঞিতু, পাঁণি, তিন্দুক, 
বিড়ালপদক, যোড়শিক1, করমধ্য, 
ংসপদ, স্বর্ণ, কবড়গ্রহ ও উড়ুম্বর। 
২ কর্মে অর্ধপল, অর্থপলকে শুক্তি ও 


কিন্ত কোন মতে ৫, কোন মতে ৬ 


মতে ১০, কোন মতে ১২ রতিতেও | 
চরকের ! 


৪ মাষায় ১ শাণ। শাণকে ধরণ ও টহ্ক | 


ষোড়শী ও বিন্বা। ২ পলে ১ প্রস্থতি 
| ৰা প্রস্থত। ২ গ্রস্থতিতে ১ অঞ্জলি, 
৷ অগ্রলির প্্যায়--কুড়ন, অর্দশরাব ও 
। অফ্টমান। ২ কুড়ৰে ১ মাণিক! অর্থাৎ 
| ১ শরাব বা অষ্টপল। ২ শরাবে ১ প্রস্থ, 
। ৪ প্রস্থে এক আঢ়ক, ইহার অন্য নাম 
৷ ভাজন, কংস, পাত্র অর্থাৎ চতুঃয্টিপল। 
1 ৪ আঢ়কে ১ দ্রোণ, দ্রোণের পর্য্যায়__ 

কলল, নন্বণ, অন্মণ, উন্মান, ঘট ও 
র রাশি। ২ দ্রোণে ১ শূর্প বা কুন্ত অর্থাৎ 
| চতুঃষষ্টি শরাব। ২ শৃর্পে দ্রোণী বা বাহ 
| বা গোণী হয়। ৪ গোণিতে ১ খারী বা 
। ৪০৯৬ পল। ১০০০ পলে ১ ভার। 
৷ ১০০ পলে ১ তুলা হয়। 


এন ানসজটস 


1 
ৃ (পরিমাণের সংক্ষেপ কথন ) 
৷ ৬ সর্যপ 


১ যব। 
' ৩ যব (৪ ধান )১ গঞ্জা, কুচ বা রতি। 
। ৮ রতিতে "১ মাষা হয়। 
| ১২ রতি *"* ১ মাষ। বা %০ আনা 14 
। ৩মাষায় :... 1০ চারি আনা। 
১২ মাধায় ''*. ১ তোলা। 
৪ মাষা *** ১ শাণ বা ॥০ তোল!। 
২শাণ *** ১কোলবা১ এ 





র 

| 

] 

ূ * কাথে অর্থাং পানে ১* রতিতে মায়! 
ধরা হয়। ক্াথ্য জ্রব্য সমস্তের পনিমাণ এক্ষণকার 
২ স্তোল! হইলে ১২ রতিতে মানা ধরাই উচিত। 
৮ খানি জ্রবোন ককাগ প্রস্তত করিতে হইলে প্রতো- 
কের পরিমাণ এক্গণকার |* "না, কারণ ৬ কুঁচ 

| বা নতির ন্যুনে /* আনা হয় না। | 





৯২২০০ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | ৯ 
২ তোলা ... ১ কর্ষ। দেবদারু ১ প্রস্থ বলিলে ২ সের বুঝায়, 
২কর্ষবা ৪ তোল! *** ১ শুক্তি। | কিন্তু তৈল ১ প্রস্থ বলিলে ৪ সের হইবে, 
২ শুক্তি বা ৮ তোলা :** ১ পল । কারণ তৈলদ্রব পদার্থ; দ্রবপদার্পের শ্যায় 
২পল ..* ১ প্রস্থতি বা ১৬ তোলা । | আর দ্রাবাোরও এরূপ পরিমাণ হইবে | 


২ প্রশ্তি ১ কুড়ব বা ০২তোলা বা /॥০সের | তবে প্রস্থ অপেক্ষা অল্প অর্থাত গুপ্তা 
২ কুড়ৰ ১ শরাব বা ৬৪ এ বা/১ এ ? হইতে কুড়ব পরাস্তের পরিমাণ স্থলে 
২ শরাব *'* ১ প্রস্থ বা /২ এী | দ্রবাভেদে অর্থভেদ হয় না। দ্রেব, আর 
৪ প্রস্থ ... ১ আঢট়ক বা /৮এ 1 ও শুক্ষ সর্বত্রই এক পরিমাণ । থা, 
৪ আঢ়ক ** ৬ দ্রোণ বা %২ রী | ১ মাষা ঘ্ুত ও ১ মাঘ! পিঁপুলচুর্ণ উভয়ই 
২ ্রোণ ... ১ কুনু কা ১॥৪ এ : সমান অর্থাত উভয়েরই পরিমাণ ১২ রতি 
২ কুস্ত ১ গোণী বা ৩/৮এ | বা %০ আনা। প্রস্থ হইতে আরম্ত 
৪ গোণী ***১ খারী বা১২৪২ এ : করিয়া পরিম।ণবাচক শব্দ সমস্ত দ্রব ও 
১০০পল **- ১ তুলা বা ।১০ এ 1 শার্ট ভ্রবা পক্ষে দ্ৈগুণার্থে বাবহৃত 

১ | হয় বটে, কিন্তু শাস্্রাস্তরে উক্ত আচে-_ 
৷ যেস্থলে কুঁড়ব, ম।ণিকা, তুলা ব! পলশব্ 
দ্রবার্শুক্াণাং মানভেদঃ | প্রয়োগ করিয়া! দ্রবোর পরিমাণ উল্লেখ 


ূ 
া 
] 
ভার বৰা ৬০ এ ূ 
| 
] 

ষ্জাদিন।নমারভ্য খাবং আাৎ কুড়বাস্িতিঃ। করা যায়, তথায় দৈগুণ্যার্থ বুঝাইবে না। 


২০০০পল ৪৬৬ 





দ্রবার্দশুকষপ্রবাণাং ভাবন্মানং সমং মতম॥ যথা, ১ তুলা মৃত বলিলে ১২॥০ সের 
প্রস্তাদি মাননাপত্য দ্বিগুণং ভদ দ্রবাদয়োঃ | বুঝাইবে এবং ১ তুল! দেবদার বলিলেও 
মানং খা কুলাযাস্ত দ্বিগুণ; ন কচিৎ স্মতম্‌ ॥ ১২০ সের হইবে। এরূপ ১৬ পল 

অন্য” । রি 
কুড়বে মাণিকায়!্ ভল।মানে ভখৈব ঢ। তৈল ও ১৬ পল পিপ্ললী এই উভয়ই 
গলোল্লেখাগনে মানে ন দ্বৈগুণামিভেষাতে ॥ সমান কিন্থু কুড়ব শব্দ, দ্রব ও আর 

অন্চ্চ। পক্ষে কদাচিৎ দ্ৈগুণার্থে প্রযুক্ত হয়। 
কুড়বেহুপি কচিদ দ্বিত্বং ধথ! দশ্তীঘবতে শ্বৃতম্‌। যেমন দন্তীপ্বতে দ্বিগুণ লওয়া গিয়া 


সপিং খণ্ড জল পৌদ্র তৈল ক্ষীরাসবাদিযু। রর 
অষ্টৌ পলানি কুড়বো নারিকেলে হখৈব চ। থাকে ঘ্বত, চিনি, জল, মধু, তৈল, 


অনিত্য। পরিভাষে়ং যথাদশনমুচ্যতে ॥ দুগ্ধ, আসব ও নারিকেল প্রভৃতিতে 
উল্লিখিত পরিমাণবাচক শব্দ সমস্ত | কুড়বশব প্রযুক্ত হইলে ৮ পল অর্থাণ 

ড্রব, আর্দ্র ও শুল্ক দ্রব্যে একরূপ অর্থে ১ সের পরিমাণ বুঝায়, কিন্তু এই 

প্রায়োগ হয় না। প্রস্থ হইতে পরিম।ণ- ! পরিভাষা নিতা নহে । 

পাচক শব্দ দ্রব ও আর্জ দ্রবো প্রকৃত | শুষপ্রবাণ্ঠ যা মাত্র আর্থ দবিগুণা-ছি সা। 

পরিমাণের দ্বিগুণ হইয়া থাকে । যথা ) শুস্তা গুকতীক্ষুত্বাভস্মাদর্দং প্রযোজয়েৎ॥ 


(২) 





০০০০০ ০উউউউউউউউউউউিরউিিউ 
১০ ভৈষজ্য রত্বাবলী | 


চা ও পাশ স্পা শশা সপ আপ ৮ লি পিসী শীত সপ ও পাস 





পপ আপ পপ পা 





শুক্ত দ্রবোর অভাবে যদি আদ্র দ্রব্য | তথ গণাঃ। 
বাবহার করিতে হয়, তাহা হইলে দ্বিগুণ 
পরিম।ণে বাবহ|/র করিতে হইবে । মনে প্রিফলা । 
কর ৫টা দ্রবো কোন একটা ইষধ পথা' বিভীভকং পাত্রী মহ হিফল! অক | 
প্রস্কৃত হয়, এ পাঁচটার মধ একটার স্বল্লা কাশ্াধা খঙ্দ ৭ পরূফকদলৈউতবৎ ॥ 
দ্রবা পক্ষ পাওয়া গেল না বলিয়া আই হরীতকী, বেড়া ও আমলকী এই 
দিতে হইতেছে, সেরূপশ্থলে এ ড্রবাটীর ' তিন ড্রবা মিলিত ভইলে মহাত্রিফলা 
পরিমাণ গ্রন্তে যত লিখিত আছে, তাভার কহে । তদ্রপ গান্তারী, খর ও পরুষ- 
দ্বিগুণ পরিমাণ দিতে হাবে। আছএব ফলকে (ফল্সাকে ) হল্পত্রিফল! বল! 
শুক্ষের পরিমাণ, ভাঁদর পরিমাণের যায়। এই গ্রন্থের আন্ববাদে যে যে 
অঙ্দেক। ক।রণ দ্রবা শুক ভইলে জলীয় ' স্থলে ভ্রিফলা শন্দ লিখিত হইয়াছে, 
অংশের আভাব বশতঃ উহা ভীক্ষবীধা ও | তথায় হরীতকী, বাহেড়া ও আমলা এই 


গুরু তয় । ৷ হিন ড্রবোর সমান ভাগের একত্রীভাবই 
টির বুঝিতে হইবে। 
স্তাপবাদঃ ৃ ০০ 
অস্তাপবাদঃ | ত্রেষদঃ | 


বাসানিশ্বপটোলকে হকিবল! কুম্মা ুকেন্দাববী 


ও যুক্ং বি5ক্গং চিরষ্চ ভ্রিমদঃ সমুদাতঃ ॥ 
বধানত কুটজাশ্বগদ্ধ সিতান্তাঃ পৃতিগন্ধামুতাঃ | ভি 
মাংস: নাগবলা সহাচন পুষোতি্গাককে নিহাশে। ; মুত বিড়ঙ্গ ও চিভামুল এই তিন 


। দ্রবা সমান পরিমাণে মিশ্রিত হইলে 
. । ভ্রিমাদ শা্দে উক্ত হয়। 
আদ্র দ্রবোর মাধো নিন্ললিখিত না ভি 
সমস্ত দ্বিগুণ পরিমাণে গহাত হয় না। __ 
- 'জ্ষণচতুরূমণ-পঞ্চোষণ-ধড়,ষণানি | 
যগা বাসক, নিম, পটোল, কেতকী, । ই এ 
বেড়েলা, কুগ্বাচ, শতমুলী, পুনর্নবা, 
কুড়চা, অশ্বগন্ধা, গদ্ধভাড়লিয়া, গুলধ গ্রশ্থিকানল ঢনাস্থ চ55 প্ধঃ নড়যণম | 
মাংস, গোরক্ষচাকুলে, বাটি, গুগ্গুলু, | চাবিক৷ চিন্রকো নাগপিপ্পলী জাণং মম ॥ 
ঙ | ও ইক্ষুজাত অর্থাৎ 
রি তে রি ঘন বন্ম অর্থাত. পিক্ললী, মরিচ ও শুঠী এই তিনটা 
খল | ৬) ঘ 
ক 5 চা অবস্থাতেই | ভ্রবা ত্রিকট্ু, জাষণ, ব্যোষ বা কাত্রিক 
€ 9 
্ৈ রী অপচ ইহাদের পরিমাণের ; কছে। ব্রিকটুর সঠিত পিপুলমূল সংযুক্ত 
্ ॥ 
014 হইলে তাহাকে চতুরূষণ ও চতুূষধণের 
ডি | সহিত চিতামূল সংযুক্ত হইলে তাহাকে 


গ্রানাস্তংস্ণমের ন দ্বি্ণিত! বে ঢক্ষজা হ! ঘনাঃ ॥ 


পিপ্ললা মবিঢ' শুঠা ত্রয়মতদবিমিজিতম | 
তিক জানণং বোন কটরতিকমথে চে ॥ 


পিস শপ িপিসপপী পি পাস ০৭ 








: জজারহ্বাধলী | ১১ 


রাশ সর ক 5 শশা পিপিপি 





সর ০ পপ পা পা আপস পপ 


পর্চোষণ এবং পথেশষণের সহিত টই. ৷ অর্থাৎ দারুচিনি, । এলাইচ, তেজপত্র ও 
সংযুক্ত হইলে তাভাকে যড়ষণ বল! । নাগকেশর এই ৪টাকে চাতুঞ্জীত কহে। 
যায়। চই, চিতামূল ও গজপিঞপলী | 
ইহাদিগাকে ও আ্াষণ বল! যঘায়। ৰ 


সর্ববগন্ধম্‌ | 


ওষধের ফর্দে হরাতকী, আমলকী, । চাতৃক্ভাতক কপূব কককোলাগুক শিচ্ছাকম । 


বহেড়া কিংবা শুঠ, পিঁপুল, 


অর্থাৎ হরীতকী বা শুঁঠ প্রভৃতি যত 
ভাগ বুঝায়, ত্রিফলা বা ত্রিকটু প্রভৃতি 


প্রভৃতির 
যথা, 


অর্থাৎ হুরীতকী 
বুঝিতে হইবে । 


জারা প্রতোকের সমভাগ 
ভাগ, কীকড়াশূঙ্গী ১ 
ভ্রিকটু ১ ভাগ, ছুরালভা ১ 


শৃঙ্গী ১ ভাগ, শু'ঠ ১ ভাগ, পিঁপুল ১ 


ভাগ, মরিচ ১ ন্ভাগ, ছুরালভা ১ ভাগ 
ভাগ বুঝিতে হইবে। 


ও কৃষ্ণজীরা ১ 
বাভিচারস্থলে অনুবাদে বিশেষ করিয়! 
| লেখা হইয়াছে। 





মরিচ 
ইত্যাদি লিখিত থাকিলে যেরূপ অর্থ, ' 


লবঙ্গ সঠিভৈব সব্বগন্ধং বিনিদ্দিশেং ॥ 


চাতুর্ভাত, কপূর, কাকলা, অগ্ডরু, 
শিলারস ও লবঙ্গ ইহাদিগকে সর্বব- 


' গন্ধ কছে। 
শব্দ লিখিত থাকিলেও সেইরূপ অর্থ 


ততভাগ ৰ 
কট্ফল, কুড়, 
কাকড়াশঙ্গী, ভ্রিকটু, ছুরালভা ও কৃষ্- : 
এইরূপ 
লিখিত থাকিলে কট্‌ফল ১ ভাগ, কুড় ১. 
ভাগ, মিলিত 
ভাগ ও 
কৃষ্ণজীরা ১ ভাগ এইরূপ অর্থ না হইয়া ৃ 
কট্‌্ফল ১ ভাগ, কুড় ১ ভাগ, কীকঁড়া- 


চাঁতুর্ভদ্রেকম্‌। 
[গবাতিবিবা মুস্তং ভরযনেতাদ বিমিশিতম 1 
%ি9াসংযুহং হচ্চ ঢাহভজকমুঢাতে ॥ 
শু, আতউচ, মুতা ও গুলঞ্চ এই 
দ্রবা চতুষ্টয়ের নাম চাতুভদ্রক। 





পঞ্চাকোলং (পঞ্চোষণং )। 


পিপ্নলা পিপ্ললীদূল ঢব্য টিও্রক নাগরম্‌। 

পর্ণণকোলমিদং প্রান পঞ্চোষণমথাপ রে ॥ 
লাবমিশ্রেণোক্কম্‌। 

পিপ্ললা পিপ্রলামুল চব্য চিক নাগনদ। 

পরভঃ "কালমাতং রখ পঞ্চকোলং তছচাছে ॥ 


পিপুল, পিপুলমূল, ই, চিতামূল 





ও শু 5 এই পাঁচ দ্রবাকে পঞ্চকোল বা 
' পঞ্চোষণ কহে। 


ভাবমিশ্র বলেন, পাঁচন প্রস্তত 
। করিতে হইলে পিপ্পলাদি এই পচ দ্রব্য 
| মিলিত ১ তোলা লইতে হয় বলয়! 


| 
ৃ 
] 
| 
] 
| 
1 
ৃ 
| 
1 


ভ্রিজাতং চাতুর্জাতং ত্রিস্তুগন্ধি চ। 
ঢাতুজাতং সমাখাতং হ্গেল। পত্রকেশগৈ১। 
তদেব ব্রিস্তগন্থি শাৎ র্রিজগাতকমকেশবম্‌ ॥ 
দারুচিনি, এলাইচ ও তেজপত্র এই 
তিনটাকে ত্রিজাতক ও ত্রিন্গন্ধি কহে। 
ত্রিজাত ও নাগেশ্বর এই চারি প্রব্যকে 


। হার নাম পঞ্চকোল । 


টিকে রিিডছে) বারের রর 





শ পিসী তাত | সত জা 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ক্ষীরিবৃক্ষাঃ | পঞ্চমূলং দশমুলঞ । 


উড হ্বরো বটোহস্বথে। বেতসঃ প্রক্ম এব চ! বিশ্বন্তোণাক গান্ভারী পাটল। গণিকারিকাঃ। 
পঞৈতে লগীবিণে! বৃক্ষাঃ সংজ্ঞায়াং সমুদাহাভাঃ ॥ | এতন্ম১২ পঞ্চমূলং সংজয়] সমুদারম ॥ 


শালপণ পৃশ্িপণণী বৃহতীদ্বয় গোক্ষবঙ্গ। 
কনায়ঃ পঞ্চমূলং স্াছুভয্বং দশমলকম ॥ 


বিশ্ব, শোণা, গাস্তারী, পারুল ও 
গণিয়ারী এই পাঁচটা বৃক্ষের মূলকে মহশু 
পঞ্চমূল এবং শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহ্থাদের মুলকে 
লঘু পঞ্চমূল কহে। পঞ্চমুলদ্বয় মিলিত 
হইলে তাহাকে দশমুল কহা যায়। 


য্ভ্ডুমুর, বট, অশ্বর্থ, বেতস ও | 
পাকুড় এই পাঁচটা ক্ষীরিবৃক্ষ | 


চতুরয্ং পঞ্চানতরঞ্চ | 
কোল দাড়িম বুক্ষাক্লৈরমবেতসসংযুতৈ2। 
চতুরল্স্ত ধ্গানং নাতৃলুঙ্গসমন্থিতম্‌ ॥ 
কুল, দাড়িম, বুক্ষায় ও অয়বেতস ! 
এই চারিটীকে চতুরয্স ও ইহার 
সহিত টাবালেবু সংযুক্ত হইলে তাহাকে 


চে 


১ লিল ৯ 





| কুশঃ কাশ শবে দভ ইক্ষুন্ের ডণে।ভুবম | 

ূ পঞ্চভণনিদং খা ৬৭ভং পঞ্চমলকম্‌ ॥ 

পঞ্চগব্যং দধি গর দত গোমুজ গোমরে ॥ | কুশ। ক।শ, শর, বেণা ও কৃঝেক্ু 
দধি, দুগ্ধ, ঘত, গোথুর ও গোময় র ইহাদিগকে পঞ্চতৃণ ও ইহাদের মুলকে 

এই পাঁচটা গবাদ্রবাকে পঞ্চগবা কহে। ; তৃণপঞ্চমূল কহে। বেণার পরিবর্তে 


পকগব্যমূ । 


৷ উলুর মূলও ব্যবজত হয় । 





লবণবর্গঃ। 
] ব লিডং মীত্ডিল [ 
পিন্ধু সৌবর্চলঞচেন বিড়ং সামুদ্রমৌস্টিদম। ৷ জীবনীয়ো গণঃ। ( মধুরগণঃ ) 
এক দ্ধিত্রি চতুঃ পঞ্চ লবণানি ক্রগাদিহ ॥ ] বাটা 
ভ্লীবকর্ষকৌ মেদে কাকোল্যো। মধুকং তথ: । 
এক লবণ বলিলে সৈদ্ধব, দ্বিলবণ ূ নাষপণণী মুদ্গপণী জীবস্তী মধুবো গণঃ ॥ 
বলিলে সৈন্ধব ও সচল, ত্রিলবণ বলিলে |. এ 
সৈন্ধর, সচল ও বিট্‌, চতুর্লবণ বলিলে ই 5888 
চে র্‌ | 


সৈঙ্ধব, সচল, বিট্‌ ও সামুদ্র এবং পঞ্চ- ! কাকৌন” মরকীকলা, নষ্টমধুং মাষানী, 
লবণ বলিলে সৈঙ্ধব, সচল, বিট, সামুদ্র র মুগানী ও জীবন্ত ইভাদিগকে জীবনীয়- 


ও গঁদ্তিদ এই প'চটী লবণ বুঝায়। | গণ বা মধুরগণ বলে। 





অক্টবর্গত | 
দ্বে “মদে ঢাঁপি কাকোল্য জীবকষভকৌ তথ! । 
খ্ছি বৃদ্ধিযুটতঃ সটৈরষ্টবর্গ উদাঙগহঃ | 


মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীর- 


কীকলা, জীবক, খধভক, খদ্ধি ও বৃদ্ধি 
এই আটটীকে অফ্টবর্গ কছে। 





দ্রব্যপ্রতিনিধিঃ | 
কদাচিদ দ্রধ।মেকং ব লাগে মন্জ ন লজ! 
ত্তদগ্জণযতং দ্রবাং পরিবন্ডেন গুহাতে ॥ 
মপবতবে +%ড জপ শালাছ|?ৰ চ মষ্টিক।। 
গং ভগরমূলং আাদতাবে শিহলীজডা ॥ 
বৃক্গামং দাচিমাহ।বে গিশায়ায গ গুমিষাতে | 
টবিকা গজ পিগ্লুলোট পিপ্পলামল বত স্ব ॥ 
মৌপাষ্্রম্দ তাবে 9 পা পঙ্ছত্ পপটী। 
রসাঞ্জনাপার প্রত দা্দীক্ক।থ; প্রশসাতে | 
'লীভাভব ত মডরং দাব্বাহাবে মত। নিন । 
স্বর্ণ কপা পোগগ্তাতালে লীহং প্রমোজমেহ ॥ 
নিহাং মৃঞ্জাতকা ভাবে হালমন্কনিষাত | 
বারাহীথ।মভাবে ₹ চন্মকারালুবং মহম ॥ 
আতাবাং পীঞ্ষবে আলে কুচং সন্দর গ্ুহাতে | 
নামুদ্রং টৈদ্ধাপাভাবে পিউং বা গৃাচহ বুলৈত ॥ 
কুম্বন্ুক গ বিছ্বোছ ত্র তত চ পাভাবম | 
পুষ্পাভাবে ফলপনমং বি৬ভোদ নিগ্বঠ কলিম, ॥ 
ভল্লাতকানচন্ে ₹ বক্তচন্দননিষ্যত | 
লিদ্ধাথথকন্য চাভাবে সামান্াঃ সযপো মত: 
মেঙাভাবেহশগন্ধ। শ্যাৎ মহামেদে তু সানিব।। 
জীবকধষভকাভবে গড টী বশলোচনা ॥ 
খদ্ধ্যভীবে বল। গ্রাহা। বুদ্ধ/ভাবে মভাবলা । 
কাকোলীমুগলাভাবে নিক্ষিপেচ্চ শভাবরামূ ॥ 
নত্র নদদ্রব্যমপ্রাপ্তুং ভেযাছে গবপৃর্ব ও | 
রা্থং তদণসান্যা হন ভত্র কপি দবপম ॥ 
ভৈষজ্যপ্রয়োগে কোন দ্রব্যের 
অপ্রাপ্তি হইলে তাহার পরিবর্তে তদ্‌- 


গুণবিশিষট অপর দ্রব্য গ্রহণীয়। মধুর! 


' গ্রাহ্য । 
' সমুহের মধ্যে কোন দ্রব্যের অভাৰ 


রস ১১ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


55 ৮ পসস১৩ পাপ পাশিপীশপীপিসপেসপ শপ পা আধা সপ 


৷ অভাবে পুরাতন গুড়, শালিধান্যের 


১৩ 


০ পসপ্পপস্ আসা 


অভাবে আউশ ধান, তগরপাছুকার 


; অভাবে শিহলীছোপ, দ।ড়িমের অভাবে 


বৃক্ষায়, চিনির অভাবে গাড়, চই ও 
গজপিপ্ললীর অভাবে পিপ্ললীমূল, 


. সৌরাষ্ট্মৃত্তিকার অভাবে গঙ্গপর্পটা, 


রসাপ্তনের অভাবে রাসোত বা দারু- 
ইরিদ্রার ককাথ, লৌহের অভাবে মণ্ডুর, 
দারুহরিদ্রার অভাবে হরিদ্রা, হরণ ও 


রৌপোর অভাবে লৌহ, যুগ্তাতকের 


ভাবে তালের মাত্তি, বারাহীকন্দের 
অভাবে চবড়িআলু, পুক্রমূলের অভাবে 
কুড়, সৈদ্ধবলবণের অভাবে সামুদ্র বা 
বিট্‌. কুস্তম্বুরুর অভাবে ধন্তা, পুষ্পের 
অভাবে কচি ফল, উদরাময়রোগে 


বিশ্বের ফল, ভেল! অসহা হইলে রক্ত- 


চন্দন, শ্েতসর্ষপের অভাবে সামান্য 
সনপ, মেদের অভাবে অশ্বগন্ধা, ( মতা- 
স্তরে গুড়চী), মহামেদের পরিবর্তে 
শনন্তমূল (মতান্তরে বিদারিকা ), 
জীবকের অভ।বে গুলঞ্, খষভকের 
পরিবর্থে বশলোচন ( মতান্তরে ভূমি- 
কুক্মাপণ্ড ), খদ্ধির পরিবর্তে বেড়েলা' 
বৃদ্ধির অভাবে গোরক্ষচাকুলে, কাকোলী 
ও ক্ষীরকাকোলীর অভাবে শতমুলী 
কোন উমধের ফর্দের দ্রবা- 


হইলে তাহার তুল্য গুণবিশিষ পূর্বববস্তী 


কোন একটা দ্রবা সংযেগ করিবে, 
' ইহ্থাতে ওষধের কিছুমাত্র গুণের 
। ব্যতিক্রম হইবে না। 





১৪ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী.। 


শি ৯৯৯০৬ 
পপ ৬ 


। অংশই গ্রৃহমীয়। কোন উদ্টিদের মূল, 


ভেষজগ্রহণনান্কতঃ | 
উক্তে চন্দনশকে ই গুহততে বক্তচন্দনন | 
লবণে সৈদ্ধবং বিদ্বাৎ হত্তে "গামৃত্রমুচাতে ॥ 
শকৃদ্রস পয়ং পিং প্রযোগে গবাদিষাতে | 
বিশেধো বদ্র ঘনাক্তঃ জাদেবং ত্র বিধিঃ স্মৃতঃ ॥ 


যেস্থলে বিশেষ উল্লেখ না৷ থাকে, : 
তথায় চন্দন শব্দে রক্তচন্দন, লবণ শব্দে 


সৈন্ধবলবণ এবং মুত্রশব্দে গোমুত্র, 
শকৃুত্রসশবে গোময়রস, ভুগ্ধশবে 
গোছুপ্ধ ও ঘ্ৃতশব্েদে গবাধৃত, এইরূপ 
বুঝিতে হইবে । 


সারঃ স্তাৎ খদির[পীনাং শিম্বাদীনাং তচস্তথ। | 
ফলন্ দাডিমাদীনাং পটালাদেশ্ভদস্তথ' ॥ 
ফলপ্রধানবুক্'ণ।ং কল্গং সর্দনন্র গুভাতে | 
রক্তচিতকমূলঞ্চ অবরততর প্রয়োজয়েহ ॥ 
মাংসলতাহ অস্টাক্ষত্রাদভাবাদন্ঢি্রকম । 

মাস্তি নানি মলানি কান্গভাণি বানি ঢ1 
ভেষান্য বন্ধল' গ্রা্ং হঙ্গমূলানি কৃতমশ। 
অঙ্গেহন্ুক্তে জট গ্রাহ্থা ভাগেহনু ক্িতথিলং সমং ॥ 
পাঙ্জেতনুক্তে মুদঃ পাত্রং কালেছনুক্তে ত্বভমু থম | 
জ্রবেহন্ুক্তি জলং দেয়দেম সব্দত নিশ্চয়ই ॥ 
দ্রব্যাণ্যভিনবান্োব প্রশস্কধনি ক্রিঘাবিধৌ | 

খাতে 5 বত জের ধাত কুফা বিল» ॥ 


পত্র গ্রহণীয়। ফলপ্রধান বৃক্ষের ফলই 


প্র বা ফল ইত্া।দি অঙগীবাশেষ উক্ত না 
থাকিলে মূলই বুঝিতে হইবে । দ্রবা- 
দির ভাগ ও পরিমাণ অনুক্ত থাকিলে 


সমান ভাগ ও সমান পরিমাণ গ্রাহা। 


উধ্ধ সেবনাদির ক।ল উক্ত না থাকিলে 
'প্রাতঃকাল, দ্রব অর্থাৎ তরলবস্তর অনুক্ত 
থাকিলে জল এবং পাত্রের অনুক্তিতে 


_ম্বৎপাত্র বুঝিতে হইবে। গুড়, ঘ্বত, 
মধু, ধান্য, পিপ্ললী ও বিড়ঙ্গ এই সমস্ত 


; দ্রবা পুরাতন হইলেই উপকারক হয়। 


অন্যান্য দ্রবা নৃতনই প্রশস্ত | 


পপ 


ভাঁবনাবিধিঃ | 


দিব' দিনারণে শষং বাত&) বাছো নিবামমেছ | 
হদ্কং চপ জুাং সপ্তাতং ভাবন|বিধিং ॥ 
জতবণ গাবত দব্াযমেকীভুঙকাডীভাং ভ্রাজৎ | 
দ্রবপ্রমাণং নির্দিঘং ভিমগৃভিভাবনাবিদ ॥ 
ভাবাজবাসদং কাথাং ক্কাথ্যাদই্ছণং জলম। 
অষ্টাংশশেধিতঃ ককাথে ভাব্যানা তেন ভাবনা ॥ 


ভাবনা শব্দের অর্থ এই, শুক্চর্ণ 


দ্রবা কোন দ্রব পদার্থে সিক্ত করিয়া 
খদিরাদিবৃক্ষের সার, নিম্বাদির সক্‌, : 
দাড়িমাদিবৃক্ষের ফল এবং পটোলাদির : 


গ্রাহ। চিত্রক শব্দে লালচিতার হুল 
। হইয়া আর্জ হয়, তাবু পরিমিত দ্রেবে 


বুঝিতে হইবে, তভাবে অন্য চির 
মুলও বাবহার করা যাইতে পারে। বে 
সকল মূল বু এবং যাহাদের ভিতরে 


শসা এ 


দিবসে রৌদ্রে রাখিয়া শুক্ষ করা ও 
রাত্রিতে শিশিরে রাখা, বিশেষ উল্লেখ 
না থাকিলে ৭ দিন এইরূপ করিতে হয়। 
যে পরিমিত দ্রুবে ভাবা দ্রবা একীভূত 


ভাবনা দিতে হয়। কোন দ্রবোর ক্কাথে 
ভাবনা দিতে হইলে ভাবা দ্রবোর সমান 


কান্ঠ জন্মিয়াছে, সেই সকল মুলের ছাল | ক্াথ্য দ্রবা লইয়া (ক্কাথ্য দ্রব্যের ) 
লইবে। সুক্ষ ও ক্ষুদ্রমূল সকলের সমস্ত | অষ্টগুণ জলে সিদ্ধ করিয়া আট ভাগের 








ভৈষজ্যরত্বাবলী 


শন স্পা স্প্প্পাপাীপ পাশা পিপি শী তা 
পপ সপ রি শপ অল্প পপ 5 তত শিপ শসা শিপ 


এক ভ।গ থাকিতে নামাইবে, এ জল 
ছ্ঁকিয়া লইয়া তন্দ্রা ভাবনা দিবে। 

( এই গ্রন্থের অনুবাদে ঘে সমস্ত 
স্থলে বিষশব্দ প্রয়োগ করা হইয়াছে, 
তথায় শোধিত শুঙ্গীবিষ অর্থাৎ মিঠাবিষ 
গ্রহণ করিতে হইবে । যেষে স্থলে রস 
(পারদ) ও গন্ধক উল্লিখিত হউয়াছে, 
উহারা উভয়ই শোধিত এবং উহা 


একত্রে মাড়িয়া উত্তমরূপ কজ্জলী করিয়া; 
লৌহ, অভ্র, স্বর্ণ ' 


যবে দিতে হইবে । 
ও তাম প্রভৃতি সমস্ত ধাতু জারিত 


ও বথাবিধি শোধিত হওয়া আবশ্যক |; 
মুক্তা, শঙ্খ, কড়ি ও শুল্ত (ঝিনুক ) 


প্রভৃতির ভস্মই গ্রাহ এবং অপর 
তঙসমুদয় শোধিত ও সংস্কৃত হওয়! 
আবশ্াক | ) 

এই গ্রন্থে পরিভাষা সম্বন্ধে কয়েকটা 


বিশেষ বিশেষ বিষয় সংক্ষেপে লিখিত 
হইল । আয়ুর্বেবদবিজ্ঞানে জমুদায় বিষয় : 


সবিস্তর বণিত হইয়ছে। 
ইতি পনিভাষাপ্রকরণম ! 





অথ জ্বরচিকিৎসা । 


জ্বরস্থা পূর্ববরূাপে বিধিঃ। 


পৃর্বরূূ্প প্রযুগ্ধী জনা ল্ঘ "াজনম। 
লঙ্গনণঞ্চ যথাদোষ" বিবেকং বাতিকে পুনঃ ॥ 
পায়য়েৎ সপিনেবাচ্ছং পৈত্তিকে তু বিরেচনম্‌। 
মছু প্রচ্ছর্দনং হদ্বং কফজে তু বিধীয়তে ॥ 
ঘন্বজেয় দ্বয়ং কুষ্যাদ বৃদ্ধা সব্ধ্বন্ধ সর্্বজে ॥ 





া 


| কর্দুব্য । বাতিকন্বরের পুর্ববরূপে বিশুদ্ধ 


৯৫ 


পপ পপ এস পপ ৮ পাপী তী ০. ০৯ পন পপ আপস 


উপবাস অথব। বিরেচন প্রয়োগ করা 


| দ্বতপান, পৈস্তিকম্বরের পর্ববরূপে বিরে- 
| চন এবং ককজুরের পুর্নবরূপে মৃদু বমন 
' করাউবে। দ্বন্্জ অর্থাৎ বাতপৈস্তিক, 
বাতশ্লৈম্মিক ও পিত্তশ্লৈপ্বিক জরে 
উভয়বিধ ক্রিয়া এবং ভ্রিদোষজ অর্থা 
সান্নিপাতিক জ্বরে বিবেচনা করিয়া 
উক্ত ত্রিবিধ ক্রিয়া করিবে । 


নবদ্বরে নিষিদ্ধানি | 


ননজে দিবা স্বপ্ন স্বানাভাঙ্ষ্ টমথুনম্‌। 
কাধ প্রবাল বায়ান কমায়াং্চ বিবজ্র়েহ | 


নবজুরে দিবানিদ্রা, রান, তৈলাদি- 
: মর্দন, গুরুপাকদ্রবা ভোজন, মৈথুন, 
: ক্রোধ, অধিক বায়ুসেবন, শ্রমজনক 
। কন্ম এবং কষায় অর্থাৎ পাঁচন সেবন 
কবিবে না। 


নবস্রে কষায়পানে দোষাঃ | 
' কমার মঃ প্রযূপ্তীত নরাণাং *কণজরে | 
. যস্বপ্তৎ কৃষ্সপঞ্ত কনাগ্নেণ পরামূশেহ ॥ 
| ন কযায়ং প্রযুগ্ধীত নরাণাং হকণজরে ॥ 
কমায়েণাকুলীড়তা দদাষা জেতা ভহুক্করাই ॥ 
হস্তদ্বারা কুষ্ণসর্পকে স্পর্শ করিলে 
৷ যেরূপ বিপদ ঘটে, নবন্ছুরে কষায় 
ূ অর্থাৎ পাঁচন সেবন করাইলে সেইরূপ 
ূ বিপদ ঘটিতে পারে । অতএব নবজ্রে 


পচন কদাচ দেবন করাইবে না। 


জ্বরের উপক্রমে দোষের স্বল্পতা বা: করিলে দোষ সকল বদ্ধিত হইয়া রোগ 


প্রাবল্য অনুসারে লঘু ভোজন কিংবা ূ অসাধা হইয়া উঠে। 
(০০০00১3১১১0 





১৬ 


কষায়-ফাণ্টয়োর্লক্ষণম্‌ । 

চতৃভাগাবশিষ্স্ব বঃ "মাডশ গ্ণান্তসা | 

স করায়: কমায়ঃ লা স বক্জাভকণজনে ॥ 

ফাণ্টাগান: প্র্য়াগস্থ ন নিনিস্কঃ কদাঢন ! 
কাথা দ্রবা ষোলগুণ জলে সিদ্ধ 

করিয়া চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিলে, 

উহাকে কষায় বলে । এঁ কষায় তরুণন্বরে 

নিষিদ্ধ, কিন্তু ফাণ্টাদির প্রয়োগ কোন 

অবস্থাতেই নিষিদ্ধ নহে। এক 


আধাসের দিয় কিছুক্ষণ পরে ছাকিয় 
লইলে তাহাকে ফাণ্ট বলে। 
ন ছিলছ্যান পূর্বাহে নাভিস্যানি কদ।চন | 
ননক্ত' ন গক প্রা ভুপ্তীনে তকণজনা ॥ 
পিবেক্কান প্রদেহ।শ্চ ম্ানং সশোধনানি 01 
দ্বিবাস্বপ্পং বাবার নায়ান' শিশির জলম ॥ 
কোন প্রধান হাঙ্গানি বচ্জয়েভ্তকণজজনা | 


খিভোজন, অর্থাৎ দিবা ও রাত্রিতে 


ভে!জন, শ্রেম্মাবৃদ্ধিকারক এবং গুরুপাক ' 
দ্রবা ভোজন তরুণজ্বরে কর্বা নহে |; 
জলাভিযেক, গাত্রে চন্দনাদি প্রলেপ 


ও তৈলাভাঙ্গ, সান, সংশোধন অর্থাৎ 
বমন, বিরেচন, বস্তি, শিরোবিরেচনরূপ 
সম্যক শোধন, দিবানিদ্রা, মৈথুন, 
ব্যায়াম, শীতলজল, ক্রোধ, অধিক বায়ু- 
সেবন ও ভোজন পরিবর্তন করিবে । 





বর্জনীয়সেবনে দোষাঃ। 


শোন চ্ছদ্দি নদ: মুচ্ছ ভ্রম তৃষ্ণাগ্ভরোচকান্‌। 
প্রাপ্মোত্রাপদ্রঝানেহান্‌ পরিষেকাদিসেবনাহ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শি ০ 


পল, 
অর্থা ৮ তোলা ড্রবা কুটিয়া মাটার বা বির শোর িররতে 
প্রস্তরের পাত্রে রাখিয়া তাহাতে উঞ্জজল ৷ 


সপ পস্পপ সপ্ষ এ শি তা 11:৩১ পত৯ড আত 


উল্লিখিত নিষিদ্ধ ক্রিয়া পরিত্যাগ 
না করিলে মুখশোষ, বমি, মন্ততাঃ 


' মুচ্ছা, ভ্রম ও অরুচি প্রভৃতি উপদ্রব 


উপস্থিত হয় । 


সন সিজস্ব 


জ্বরবিশ্ষে লঙ্ঘননিষেধত | 


জ্বল লন্ঘবনমেনীদাবপদিঈমুত জনাহ । 
ক্ষযানিল ভু ক্রোধ কাম শোক হমোছিবাহ ॥ 


ক্ষয়জ্র, বাতিক জ্বর এবং ভয়, 


উৎপন্ন জ্বর ভিন্ন শণ্য সকল জুরে 
লবন কর্দব্য ৷ 


লস 


লঙ্ঘনম্যা বশ্যকত1। 

আনাশয়স্ছে। হত্ধাগ্রি সামে। মার্ান পিধাপয়ন | 

বিদধাতি জন .লামস্তশ্মালজবনমাচবেহ ॥ 
অনবস্থিতাদো যা গ্রেশজ্ঘনং দদামপাচনম | 
জন দাপন" কাজ; কচিলাথবকাপকম ॥ 
প্রাণাবিপ্াপিনা চৈন' লপ্বনেনোপপাদয়েই | 
বলাপিষ্ঠানমাবোগাং মদর্থোহয়ং কিয়াম ॥ 

আমাশয়ন্থ দোষ, সকীয় প্রকোপক 

কারণে কুপিত হইয়া আম অর্থাৎ অপক্ক 
৷ রসযুক্ত হয়, এ সামদোষ, অগ্রিকে নষ্ট 
৷ করিয়া! রসপথকে নাচ্ছাদন করতঃ সম্ভ 
| জ্বর আনয়ন করে, তন্নিমিত্ত জবরী লঙবন 
। করিবে । যে ব্যক্তির বাতাদি দোষ ও 
| অগ্নি, ন্বস্থানে ও স্বমানে সামাবস্থায় 
1 অবস্থিত না থাকায় স্বর উৎপন্ন হয়, 
তাহার লঙ্ঘন করা বিধেয়। লঙ্বন 
দ্বারা দোষের পরিপাক, জ্বরের শাস্তি, 
৷ অগ্নির দীপ্তি, আহারে অভিলাষ ও রুচি 


স্পা পি 





এবং দেহের লঘুতা হইয়৷ থাকে । 


জ্বরাধিকারঃ | 







১৭ 


পাপ 


তিশয় লঙ্ঘন করিলে এই সকল 





রোগীর বল বিবেচনা করিয়া লঙ্ঘন | উপদ্রব উপস্থিত হয়, যথা পর্বে ভঙ্গবত 


করাইবে। কারণ আরোগ্য বলাধান ; 
বললাভ ভিন্ন আরোগ্য লালের 
সম্তাবনা নাই। 





লঙ্ঘনাযোগ্যাত | 


তন্ত মারক্ষেভুফ। মুখাশোয পমান্সিতে | 


কান্য' নবাদে নে বুদ্ধে ন গকিণা। ন দুনধলে ॥ 


বাতপ্রধান ধাতু, ক্ষুধা, তৃষগ, মুখ- 


! 
1 
। 
1 
1 
। 
। 


1 
! 
॥ 
1 
1 
॥ 
1 


শোষ ও ক্লান্তিযুক্ত রোগী, বালক, বৃদ্ধ, : 


গর্িনী এবং ডূর্নল ব্যক্তিকে লঙ্ঘন 
করাইবে না। 
কৃতলঙ্ঘনলক্ষণমূ _ 

বাহ মহ প্ুবাষাণাং বিসগে গাত্রলাঘণে | 
হদয়োদগার ক?7শশুদ্ধৌ তন্ণাকমে গভে। 
স্বদে জাঙে কচৌ চাপি ক্ষংপিপাধাসহোদয়ে | 
ক্ুতং লঙ্বনঘ দেখবা, নিরনাথ ঢান্তনাত্বনি ॥ 

বায়ুনিঃসরণ, মুত্র ও পুরীষ ত্যাগ 
শরীরের লঘুতা, জদয়ের ও উদগারের 
শুদ্ধি, ক ও মুখের বিরসতা! দুর. তন্দ্রা 
ও গ্রানির অপগম, ঘশ্মীগম, অন্নে রুচি 
ক্ষুধা, পিপাসা! এবং চিত্ত প্রসন্ন হইলে, 
রোগীকে কৃতলঙনন জানিয়। আহারাদি 
ব্যবস্থা করিবে। 


অতিলঙ্ঘনে দোষাঃ | 


পর্বাছেদোহঙগমর্দশ্ঠ কাস; শোষে। মুখস্ত চ| 

গু প্রণ।শোইকরচিত্তফ। দৌনিল।; শ্রোত্রনেত্রয়ে, | 
মনস- সম্রমো৯ভীক্ষমুদ্ধবাতষুনো হাদি । 
দেহাগ্রিবলহানিশ্চ লঙ্ঘনেহ তিকৃতে ভবেং ॥ 


ৃ 


বেদন', অঙ্গবেদনা, কাস, মুখশোষ, 
ক্ষুধার নাশ, অরুচি, তঙ্গা, শরীরের 
দুর্বলতা, কর্ণ ও নেত্রের দ্রর্নলতা 
চিত্তের অস্থিরতা, নিরন্তর উদ্ধগত বায়ু 


৷ দ্বারা উদগারবাভুল্য, অন্দকারে প্রবেশের 


ম্যায় বোধ এবং দেহাগ্নি ও বলের হানি 


1 হয়। অতএব সহমত লঙ্ঘন করাইবে। 





বমনপ্রাশস্ত্যম |. 


সচ্যোভুক্তল্ত ন' জাতে জরে সম্তর্পণোখিনে | 
নমনং বমনাহশ্তা শন্্রমিতাহ বাগ্ভট: ॥ 

ক প্রধানান্ুংক্রিষ্টান দোষানামাশয়োখিভান। 
বৃদ্ধা জরকরান কালে বন্যানাং বমনৈহরেহ ॥ 
্ন্ুপস্থিতাদোযাণ- বমন তরুণজবে | 
হৃদ্রোগং শ্বাসমানাহং মোহঞ্চ কুকুতে ভূশম্‌ ॥ 


বাগৃভট কহিয়াছেন যে, প্রচুর 


আহার বা স্বানাদি করিয়া মেই দিবসে 


জ্বর হইলে, জ্বরী যদি বমনারহ হয়, তাহা 
হইলে তাহাকে অর্থাৎ শিশু, ছুন্নল ও 
গঠিণী ভিন্ন অপরকে বমন করাইবে। 
যদ্দি কফাধিক্য থাকে এবং তজ্জন্য উৎ- 
ক্লেশ অর্থাৎ বমনভাব উপস্থিত হয়, তাহা 
হইলে বমনাঠ ব্যক্তিকে বমনকারক 
ওষধ সেবন করাইয়া আমাশয়স্থ দেষ 
সকল নিঃসারিত করিবে । কফাদি দোষ 
সকল অনুতক্লিষ্ট থাকিলে যদি বমন 
করান যায়, তাহা হইলে হৃদয়ে অত্যন্ত 
বেদনা, শ্বাস, মলমুাদির রোধ এবং 
মোহ উপস্থিত হয়। 





ভৈষজ্যরদ্বাবলী । | 





৯. 


জ্বরবিশেষে 


শৃতশীতলজলপানব্যবস্থা | 


ক্যা 
না 


টি 

শআ্াতপ।ং 
বাতঙজ্বরে, কফত্বরে ও বাতকফন্তবরে 
তৃষ্ণা নিবারণের জঙ্য রোগীকে উষ্ণ 
জল পান করিতে দিবে । মগ্ভোখ জ্বরে 
ও পৈত্বিক জ্বরে বক্ষ্যমাণ তিক্ত দ্রব্য সহ 
জল সিদ্ধ, করিয়া এ জল শীতল হইলে 
রোগীকে পান করিতে দিবে। 
উভয়বিধ জল অর্থ উঞ্জজল ও তিক্তক- 
শৃতনীতল জল অগ্নাদ্দীপক ও পাচক। 


ভ সলিলং চো; ছছ্যান্বাতকদজনে | 
[থ 


চনতৈর জরস্গুভয়ধ ত২ 


এই | 


১ ৯ ৭ পা আশ সপ পপ পপ আস্ত 2 শট শত শপ পরজপজ  ৮৮সপ এ মা 


ৰ 


| 
ণ 
ূ 
| 
ৃ 


পৈভ্তিকে বাথ ধহলং তিক্তকৈ; হভম। 


সি সস পপ পা পা এ পা পা পপ এ ক পপি পপি ৮ 


নবজ্বরে রে পেয়াদিসেবনবিষি: 


মুখাডেনজমন্থান্থে নিমিদ্ধন্তরণে জলে ! 


| ভোয়াপয়।দি সস্কারৈনিদোরা সেল চিবজম ॥ 


কথিত আছে যে, জ্বরে সপ্তাহ 
অতীত হইলে গুধধ বাবস্থেয়, কিন্তু 
ষড়ঙ্গাদি পানীয় তাহার মধ্যেই ব্যবস্থ। 
করা হইতেছে, ইহা কিরূপে যুক্তিসঙ্গত 
হইল ? তাহার মীমাংসা উপরি উক্ত 
শ্লেকে প্রদর্শিত হইয়াছে। তাহার মন্ম 
এই তরুণ জ্বরে মুখা ওঁষধ অর্থাৎ 
দ্রশমুল।দির কাথ প্রভৃতি নিষিদ্ধ, কিন্তু 
মুস্তক প্রভৃতি ৪ষধ দ্বারা সংস্কৃত ষড়- 


। ্গাদি অপ্রধান তোয় ও পেয়াদি সেবন 


এতদ্বারা দৈহিক শ্রোতঃ সমস্ত বিশো- : 
ধিত, বল বদ্ধিত, অল্নে রুচি ও স্বোদাদি 


নির্গত হইয়া বিশেষ উপকার হয়। 


ষড়ঙ্গপানীয়মূ। 


মুস্ত সর্টটকোশীর চন্নে!লীচা নাগনৈই । 
শত-শীত" জল" দেয় গিপাসাজবনাস্তুয়ে ॥ 


মুতা, ক্ষেতপাপড়া, বেণার মুল, 
রক্তচন্দন, বালা ও শু'ঠ মিলিত ২ তোল। 
একত্রে কুটিয় /8 সের জলে পাক 
করিয়া /২ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামা-; 


শা পাপা শপপাপ পাশ শী 


নিষিদ্ধ নহে । 
ষড়ঙ্গাদিসাধনম্‌ । 


বদপ্য এশা তাল মডঙ্গাদি প্রযুজ | 


কম্মার; হা বাং সাধয়ে প্রাস্থিকেভস্তসি । 


, অদীশ" গুয়োক্কব্" পানে পেয়াহ্নিদ্বিধো । 


শৃতশীতল অর্থাৎ সিদ্ধ করিয়।৷ শীতল 


৷ জল গ্রহণ করিবার নিমিত্ত যড়ঙ্গাদি 


. প্রস্তত 


শত পাপা সপ শাসপিশশশশ ও তা 


ইয়া বন্ত্রপৃত করিয়া শীতল হুইলে এ: 
ল্লল বেগীকে পান করিতে দিবে।. 


ইচ্ভাতে পিপাসান্বর নষ্ট হয়। 


করিবার নিয়ম এই-_মুতা, 
ক্ষেতপাপড়া, বেণার মুল, রজ্তুচন্দন, 
বালা ও শু'ঠ এই ছয়টী দ্রব্য সমুদায়ে 
২ তোল! পরিমিত লইয়া /২ সের জলে 
৷ সিদ্ধ করিয়া অর্দাবশিষ্ট করিয়া লইবে, 
এ জল শীতল হুইলে পানার্থ ব্যবহার্য । 
এবং এ জলে পেয়৷ গুস্তত করিবে । 


০এরহেরারাারাাতারনাহহটি 


১১টি 








জ্বরাধিকারঃ। 


শপ পপর পপ ও পপ শপ পপি সপ এ 


ল।জপেয়াসেবনকালঃ | 


লাজপেয়াং স্ুখজ্ঞরাং পিপ্ললীনাগবৈ: এভাম্‌ 
পিবেজ্ছরী জ্বরহরা : কুদ্বানল্স গ্লিবাদিতঃ | 





' দ্রিবে। 
৷ হুইলে ভাল হয়। 


স্বরাক্রান্ত ব্যক্তির পরিপাকশক্তি 
অল্প হইলেও কিঞ্চিৎ ক্ষুধার উদ্রেকেই ূ মিক্খকৈ রভিতে। মু; পেয়। দিক্থসমন্তিত। | 
প্রথমে তাহাকে পিপ্পলী ও শুঠীর সহিত ; বনাগৃবহুদিক্থা স্তাদ বিলে বিরুলগ্রব: ॥ 


সিদ্ধ লজ পেয়া অর্থাৎ খইয়ের মণ্ড 


॥ 


১৯ 


পাপা আও শাসপপা রি 


ইহাতে ততুলগুলি অদগ্ধ চূর্ণ | 





তত 


মণ্ডাদিলক্ষণযৃ। 


যাহা! একেবারে সিক্থক অর্থাৎ 


পান করিতে দেওয়া ষায়। লাজ-পেয়া : সিটি শূন্য, তাহাকে মণ্ড কহে। অর্থাৎ 


অনায়াসে জীর্ণ হয়। 


রক্তশাঁলিপেয়াসেবনকালঃ | 
পেয়াং না রক্কশালানাং পাশ্বণন্তিশিবাকূজি | 
শ্বা"্ীকণ্টকাবী তা সিং জবহদা পিনেং ॥ 

পার্বদ্বয়ে, বস্তিদেশে ও মস্তকে 
বেদন| থ|কিলে গোক্ষুর ও কণ্টকারীর 
সহিত রক্তশালি অর্থাৎ দাউদ্খানি 
চাউলের পেয়। প্রস্তুত করিয়া পান 
করাইবে। 

পেয়ার্দিপ্রস্ততপ্রকারঃ | 


যঙগপগরিভামৈৰ প্রায় পোয়াদিসম্মত। | 


ষড়ঙ্গপনীয় প্রস্তুত করিবার যে 
নিয়ম লিখিত হইয়াছে, পেয়াদি প্রস্তুত 
করিবার প্রণালীও সেইরূপ । 





যবাগুলক্ষণমূ । 
যবাগুমুচিতাদ, ভক্তাচ্চতুর্ভাগরুতা" বদেং | 


রোগীর যে পরিমিত তওুলের অন্ন 
ভোজন করা অভ্যাস থাকে, তাহার 


, অন্ন সকল সম্পূর্ণরূপে গলিয়া তরল 


| 
] 
[ 
|] 
] 
|] 
] 


হইলে তাহাকে মণ্ড বল! যায়। অল্প 
পরিমাণে সিকৃথকসংযুক্ত অধিক দ্রবকে 
পেয়া কহে। দ্রব ভাগ অল্প ও লিকৃথ 
অধিক থাকিলে তাহাকে যবাগু কহে 
এবং অতি অল্দ্রব সংযুক্ত অধিক 
দিকৃথককে বিলেপী বলে। 


অন্নাদিসাধনমূ। 

অন্ন" পঞ্চগ্ণে সাধ) বিলেপী চ চতুগুণে। 
মণ্ডস্চতুদ্দশগুণে যবাগু, ষড় গুণেহস্তমি | 
অষ্টাদশগণে তোয়ে যুনঃ শাহ ধিরেরি তই | 

তুগুলের পরিমাণ যত, তাহার 
পচগু৭ণ জলে অন্ন পাক করিতে হয়। 
চারিগুণ জলে বিলেগী, চৌদ্দগুণ জলে 
মণ্ড ও ছয়গুণ জলে যবাগু করিবার 
নিয়ম । শাঙর্ধর বলেন--মুদগাদির 
যুষ পাক করিতে হইলে আঠার গুণ 
জল দিতে হইবে । কোন কোন মতে 
অন্ন পাকের জলকে অপেক্ষা করিয়া 
উক্ত চারিগুণ, চৌদ্দগুণ ও ছয়গুণ জল 
দিয় বিলেগী আদি পাক করিতে হয় 


চতুর্থাংশ তলের ষবাগু প্রস্তুত করিয়৷ ; অর্থাৎ তঙুলের পরিমাণ যত, তাহার 








ত্ড 


গঁচগুপ জল দিয়! অন্ন পাক করিতে 
হয়, বিলেগী ৯ গুণ জলে, মণ্ড ১৯ গুণ । 
জলে ও যবাগু ১১ গুণ জলে পক্তব্য। 


ূ 


জ্বরভেদে পথ্যানি ৷ ূ 


শ্রমোপবাম।নিলজে হিতে! নিত্য” রসৌদনঃ | । 
মুদগযুষৌদনম্চাপি দেয়; ককসমদ্দিতে ॥ | 
স এব পিতয়া যুক্কুঃ শীতঃ পিশ্তজরে হিত:। 
রক্তশাল্যাদয়: শস্তা; পুবাণা: মষ্টিকৈ: সহ ! 
যবাগোদনলাজার্থ” জরিতানা' জঙাপহা | 
মুদগান্‌ মস্রা'শ্চণকান্‌ কুলমখান্‌ সমুকৃষটকান্‌ । 
আচারকালে যষার্থ' জরিভার প্রদাপয়েহ 
পটোলপত্র বাভাকুং কুলিক' কারবেলকম ॥ 
করকোটকং পর্পটকং গোভিহব!' বালমল্কম 


ঃ ৮ ক চল 
পত্র" গড়চা3 শাকার্থে জবিতার় প্রদাহের । 


পরিশ্রম, উপবাস ও বায়ু জন্য ভ্বারে 
নিত্য মাংসরসের সহিত অন্ন ভোজন ' 
করিতে দিবে) কফভ্বারে মুদ্গষুষের 
সহিত অন্ন ব্যবস্থেয় | পিশ্ৃঙ্রে উহা, 
শীতল করিয়া চিনির সহিত ভক্ষণ 
করিতে দিবে। পুরাতন" রক্তশালি ও: 
ষষ্থিক প্রভৃতি ধান্য দ্বারা যবাগু, অন্ন 
এবং খই প্রস্তুত করিয়। দ্বরিহ ব্যক্তিকে 
আহারার্থ দিবে, কারণ এ সকল অন্ন: 


ভ্বরস্ব। যুষা্থ মুগ, মসুর, ছোলা, কুলথ- : 
কল।য় ও বনমুগ এই সকল ব্যবহাধ্য। ! 
শাকের মধ্যে পল্ত।, বার্।কু, পটোল, . 
করল, কাকরোল, ক্ষেতপাগড়া, 
গোজিয়! শক, কচিমুলা ও গুলঞ্চশ।ক : 
ব্যবস্থা করিবে। ৰ 


! 
! 
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1 


গু 
| উপ্পচ প পাপা 


০০০ পপর চাও 


স্বরিতস্াহারব্যবস্থা!। 
জরিভোহহিতমস্্ীয়াদ বচ্চপ্যস্তারুচিভবেহ । 
অন্নকালে জড্জান: ক্ষীয়তে হ্িয়তেহপি বা ॥ 
সাতত্যাৎ সাদ্বভাবাদ। পথ্য: দ্বেবাতমাগতম্‌। 
কম্পনাবিধিভিন্তৈতৈ: প্রি গনয়েহ পুনঃ | 
ভ্বরিত ব্যক্তির কুপথ্য ভোজন করা 
উচিত নহে। কিন্তু অরুচি হইলে 


৷ কুপথ্যও ভোজন করিতে পারে। কারণ 


আহারকালে ভোজন না করিলে রোগী 


ক্ষীণ হইয়া পড়ে অগবা তাহার মৃত্যু 
' পধ্যন্তও ঘটিতে পারে । নিরম্তুর এক- 


রূপ দ্রব্য ভোজন করিলে অথবা স্বাঢুরস 
অর্থাথ রোগীর অন্তাঙট রস না থাকিলে 
পথ্যদ্রব্যে অরুচি জন্মে, এরূপ স্থলে 


পাকশাস্ত্রোক্ত প্রণালী অনুসারে নানা- 
প্রকারে পাক করিয়া পথ্য 


দাব্যেই 
রোগীর রুচি উত্পাদন করিবে । 


ভ্রিত-ম্বরমুক্তয়োর্ভোজনকালঃ | 


জপ জবমূক্তা লা রিশা বে জয়ের, 
চঞ্চল বিরুদ্ধ মা ণঙগবানগিঙাল হুদ ॥ 


ভ্বরিত বা জ্বরমুক্ত ব্যক্তিকে অপ- 
রাহে (কেহ কেহ বলেন মধ্যাহ্কে ) 


' লঞ্ফু ভোজন করাইবে, কারণ তগকাঁলে 


শ্রেক্সার ক্ষ হওয়াতে জগ্রাগ্নির উত্তাপ 
'€ বল বৃদ্ধি হইয়া গকে। 


জ্বরিতন্ত নিষিদ্ধানি | 


গুববভিয।নাক|লে ঢ জরী নাগ্যাং কথঞ্চন। 
নহি তন্াঠিত" ভুক্তমায়ুষে ব! সুখায় বা 








জ্বরাধিকারঃ | 





ভ্বরিত ব্যক্তি কদাচ পিষ্কাদি গুরু 
দ্রব্য, দধি প্রভৃতি শ্লেম্মকর দ্রব্য এবং 
অসময়ে আহার করিবে না। অহিত 
ভোজনে পরমায়ুক্ষয় এবং রোগবৃদ্ধি হয়। 








আমদোষপাচনানি 


লঙ্ঘনং স্বদন" কালে যব|গুন্তিক্তকে' রস: | 
পাচনান্যাবপক্কানা' দদোষাণা” ভক্াণে জরে ॥ 


লঙ্ঘন, স্বেদক্রিয়া, কাল অর্থাহ 
অফ্টাহ, যবাগু ও তিক্তরস এউ সমস্ত, 
অআবিপক রসের শর্থাৎ আম্দোষের 


পাচক | উপবাসাদি দ্'রা সাত দিবস 
অতীত হইলে দোষের পরিপাক 


হইয়া থাকে ।, 





স্বরম্া তরুণ (দলক্ষণম্‌। 


আস্প্তনাক রণ” বমাহননাধিণ 
মপাং গাদশব। গষ্ঘ পুরণ তউত্তপম | 
ভিসপ্তাউবাতীতস্থ জলে! বন্থম্থত। গত, 


শ্লীহাগ্রিমাদা ককিতে স জারজ াসান্ছে। 


জ্বরোতপন্তির পর সাত দিবস পথ্যস্ত 
তরুণ জ্বর, সাশুদিবসের পর দ্বাদশ 
দিবসের মধো মধ্যমন্বর এবং ১৩ দিনের 


পর ২১ দিনের মধ্যে পুরাতন জর বলিয়া ' 
তিন সপ্তাহের পর ভর, 
অল্পবেগ হইলে এবং প্লীহা ও মন্দাগ্নি । 


কথিত হয়। 


উপিস্থত হইলে তাহাকে জীর্জ্বর 
বলা যায়। 





| 
! 
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ৰ যহেঞভীতে 
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০ ৯. পস্পস্ পি অপ আস্প শাল. 


স্পা পতি শষ শট শি শপ 


| প্রবলরসসামভায়াং মুখ্যভেষজং 


১ 


০ পপ 
চে 


জ্বরে কষায়প্রয়োগঃ | 


জরিতং মড়ভেত-ীতে লঘুক প্রতিভোজিতম্‌। 
পাচন* শমনীর়* ব! কমায়" পাদয়েত্ত, তম ॥ 
সপ্তাহাৎ পরতো হস্ত সামে হ্যাং পান" জরে | 
নিরামে শমনং স্তব্ধে নামে নৌমধনাঢরেহ ॥ 


উতি জ্বরোংপাদদিনমারভ্য 
যড়হেহতিক্রান্তে সপ্তমেহ্হনীতার্থ। | লঘু 


প্রনিভোজিত" জরি অর্থাদইমেশভনি। পঢনং 
শননীয়' ব ইতি বিকল্দ্্ং যোগাতয়া বাক্রমং 
আমদ্োনপকদেমবিষয়ং জ্ঞেয়ম । পাচন" শমনীরং 
বা কদায়ং পারয়েদিতিসোজন! । যত উপবাস- 
যুক্ত" “গীতান্ু্গজ্বিত 


প্নদিনে ভেঘজনিষেপ: | 


ইতাদিন।ত | ততো পুনবমুমেবার্থং প্রকা বাস্ত- 
বেণেচ্ছস্তি নড়তেহতাত্ত জরে খপাদদ্িনং 
পনিভান্ঞ। গণন' কানা। ইতি । আরহুদিনপর- 


হারেণ পণিহাবগণন'বৎ | পচন মডরতেহভীতে 
ধা 


ান্টা সপ্পুমেতভতীতে হন্চার্থা ভব্তি। 


ইদগাণী সপ্তঙনন্তনমপি  নগা।মবস্টায়' 
পাটনং শমনর্। দেয়ং মলা।পহ ন দিয়া তদাত 
সপ্তাত।২ পর্বত উন্যাদিনা ! সামনে আবে 
, ফপ্্াঙ্চোপন্ি পাঢচনং কিন্তুভে আঙকে প্রবত্ত- 


আংনমূরপুণীমে, নির'গে শগন শমনাবালাং আ্ব্ধ 
নৌদপনাঢনেদিতি ন' সর্কাখৈর 


হি গধধং 
পিবেক্তিথ, 1 নন্তু সঞ্চাহানভ্তরং জনন 


' নিরামহাৎ কিমর্থং পাচনং 2 বছুক্ং "অষ্টাহো 


। নিবামজপলঙ্গণানাতিশ | উচ।তে দ্বিপ। ভি সানত! 


1 

॥ 

ূ একা! ফোষগানন্।। প্রথম. দোযদুষ্টিপ। | 

ৰ “প্রধমাং 'দামছুষ্টিণ, টিদামহ ওাটলতৈ 1৮ 

মা সপ্তাযহনাগৈ তি! “সপ্লাতেনৈব গঢান্তে 
সপ্তবাতগত! মলাং। নিরামশ্টাপাত: প্রান্তে 


তাত চপক: | ভলাং 
অপর! গমদানত! 


জর- এ্রায়োহইমেওভনি" | 
'দাবমামতায়।ং পাচননিষেধত | 
। অপ্তাহাৎ পরতোহপানুবর্তৃতে,  ভষ্টাম প্রবলায়াং 
পাচনং দেয়ং শঙরতসংবাদাং | দেন সঞপ্তা- 
: হাদববাক্‌ তরুণে, সপ্তাহানভ্তরমপি ভবেসামে 
ন দেয়মিতি 


পারারারররাররারারাররাররাররাচাররারারোররাররহাহারারারহারাররররারারারারররারারারারররাররাাররারোরারহররর্হররারাাররর হারার 
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পযাবপিতোহর্থ: | পাচনমামপ চনহ 
দোষশমনমিতি | 

সপ্তাহের পর যদি রসের পরিপাক 
না হয় কিন্তু রীতিমত মলমুত্রাদির 
নিঃস্ুত হয়, তাহা হইলে পাচন ব্যবন্থেয়, 
আর যদি মলমৃত্রাদির প্রবৃত্তি ও রসের 
পরিপাক হইয়া থাকে, তাহা হইলে 
শমন ওষধ ব্যবস্থা করিবে । মলমুত্রাদির 
নিঃসরণ ও রসের পরিপাক না হইলে 
জ্বরপ্প 'উষধ ব্যবস্থা করিবে না। 


আমহ্থুরস্তা লক্ষণম্‌ । 


লালাপ্রদেকে: হৃ্ঈটাসে। ছদয়শ্ুদ্ধাবোটক!ঃ 
তন্দ(লগ্াবিপাকাম্যনৈরস্তা' গুরুগান্জত; ॥ , 
শ্কুন'শে: বমুরতং স্তব্ধত: বলবান জরঃ । 
আমজরশ্ লিঙ্গানি ন দদ্যংত্তত্র ভেবজম ॥ 
ভেষজং হামদ নগ্ত ভঘ়ে। জবলয়তি জরম ॥ 


মুখ হইতে লালা নিঃসরণ, হল্লাস : 


অর্থাৎ বমির বেগ, বক্ষোদেশের অশুযদ্ধি, 
আরুচি, তন্দ্রা, আলম্ত, ভুক্তদ্ববোর 
অপরিপাক, মুখবৈরম্ত, গাত্রভার, ক্ষুধা- 


রি ভি রি উষধের বীর্ধ্য অধিকতর প্রকাশ পা 
। ওঁধধের বীন্য অধিকতর প্রকাশ পায় 
স্তবৃত। ও প্রবল জ্বর এই সমুদায়! এ 
তদ্দারা নিঃসন্দেহ শীঘ্র রোগ নষ্ট হইয়া 


আমজ্রের লক্ষণ । এই অবস্থায় ওষধ 
প্রয়োগ নিষিদ্ধ । যেহেতু আমাবস্থায় 


শুসনং | 


পপ এ পাশ শত 


াস্পিতত পাপ পাপা পাস পাপা পপ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পা শি শপ ক বা পানর পপ ০৯ আর আপা? সপ শপ পপ জাত পিস শা শপ এপ পা পপ ০ পাপ সপ ০ জজ পপ সি পপ জপ সা 


জবর মন্দীভূত হইলে, শরীরের ভার 
লাঘব হইলে, বায়ু প্রভৃতি দোষ সমস্ত 
স্ব স্ব পথে সঞ্চারিত হইলে এবং প্রকৃত- 
রূপে মলমুত্রাদি নির্গত হইলে দোষের 
পরিপাক হইয়ছে জানিবে ; তগুকালে 
ওষধ ব্যবস্থা করিবে । 





কষায়মেবনকালঃ। 


পীভান্বর্পজ্যিহঃ ক্সীথোহজাণী ভুক্কঃ পিপাসিতত | 
ন পিবেদৌষধং জন; সংশোধনমথে ভরত | 


জলপান|ন্তে, উপবাসের পরদিন, 


! ক্ষীণাবস্থায়,। অথবা ক্ষয়রোগী, তজীর্ণ 


নি শ্প প 


সন্ত্রের আহারান্তে এবং পিপাসার সময় 
শোধন বা শমন কষায় সেবন 


' কর্তব্য হ্রহে। 


৮০ ৯. শাশীন্পী ও স্িশািশ ও পপ তিশা শিশিলশ শ পিশি 


০.৮ পপ শীশীিশ ৮ 


শপপিশপপাস্প 


উষধ প্রয়োগ করিলে জবর মন্যন্ত প্রবল 


হইয়া উঠে। 


বির 


দোষপরিপাকলক্ষণমূ। 


মূদৌ জরে লঘোৌ দেচে প্রচলেষু মলেসু চ। 
পক্কং দেযং বিজানীয়!ং জরে দেয়ং তদৌষধস্‌ ॥ 


ভূক্তণবস্থায়।মৌষধসেবন গুণাঃ | 
বীমাপিকং ভবন্তি। “ভবঙ্ঞমন্নতীনং 
হ্াত্তদামপনমসংশরম[শ ৮০৭ | 
'হদপাণ বৃদ্ধ যুবতী মৃদ্ুহিষ্চ পাতং 
গ্লানিং পরাং নয়তি ঢা বলক্ষয়গ | 
অন্নহীন অর্থাৎ অভরক্তাবস্তায় সেবিত 


থাকে, কিন্তু বালক, বৃদ্ধ, যুবতী ও মৃদু- 
দেহ ব্যক্তির পক্ষে এন্প ব্যবস্থা প্রশস্ত 


৷ নহে, কারণ তাহাতে ইহাদের অত্যন্ত 


গ্লানি উপস্থিত ও বলক্ষয় হইয়া থাকে । 


জীশগোরঁষধলক্ষণমূ। 
অন্তলেমোহনিলঃ স্বাস্থ্যং ক্ষা়ফ। জমনস্কতা । 


। ল্ঘৃত্রমিক্িয়োদ্গারশুদ্ধিজীণৌ পধাকৃতি; ॥ 








এ জ্বরাধিকারঃ | ২৩ 


প্র পা ৯ পপ পপ 











ওষধ সুজীর্ণ হইলে বায়ুর অনুলোম, ৰ দিরা নির্গত হইতে পারে না। বুদ্ধ, 
সুস্থতা, ক্ষুধ! তষ্জার উদয়, প্রসন্নচিন্ততা | শিশু, ভীরু এবং স্তুকুমারী রমণীগণের 


ও উদগারঞ্দ্ধি হইয়া থাকে । | পক্ষে এইরূপ বাবস্থ। প্রশস্ত । 
অজীণৌঁবধলক্ষণমূ। ওষধমাত্রানিরূপশম্‌ । 
গুনধশেমে ভূক্তং গীন্ং তদৌবধং সশেষেহনে । | মাভ্রায়। নাস্তাবস্থান' দোসমগ্লিং বলং বই । 


নকনোতি গদোপশমংপ্রকোপয়ছাঘবোগাং্চ ॥ 1 বাধিং দ্রবাপ্ কে বীক্ষা মাতং প্রাবোজায়েহ ॥ 
ওষধ সমাক্রূপে জীর্ণ না হইতেই ! মাত্র/র নিদিষ্ট নিয়ম কিছুই নাই : 

ভোজন করিলে অথবা ভ্ুক্তদ্রবোর ! দোষ, অগ্রি, বল, বয়ঃক্রম, ব্যাধি, 

সম্যক পরিপাকের পূর্বের ওষধ সেবন ৰ ওষধদ্রব্য ও কোষ্ঠ বিবেচনা করিয়া 

করিলে গীড়া শান্তি হয় না, শাধিকন্ু : মাত্রা স্থির করিবে। 

অন্যান্য রোগের উৎপত্তি হইয়া পাকে । উই 

র পাচনাদিসেবনকলঃ-। 


1 
সাবশেযৌষধলক্ষণম | | জরাদে; লঙ্ঘনং পথাং জবনপো স্ পাচনম্‌ 
কুদে। দাচোহসসদ্ন: মে: মুচ্ছ। বিবোকচ্ছ: |! জনাস্থে ভেষং দাজ্জনমুক্তে পিরেচনম ॥ 
| 





অরছিবলচানিশ্চ সাবাশেষৌমপাকতি, | জ্বরের প্রথমাবস্থায় অর্থাৎ দোষের 
সম্পূর্ণরূপে ওঁধধের পরিপাক না: অল্লপতায় লঙ্গন, মধাবস্থায় অর্থাৎ 
হইয়। কিধিং অবশিষ্ট থাকিলে ক্লান্তি, | মধাদোষে পচন, জ্বরের আন্তে অর্থাৎ 
দাহ, শরীরের অবসন্নতা, ভ্রম, মুচ্ছ ূ শেষাবস্থায় জ্ররদ্ব ষধধ এবং জরমুক্ত 
শিরঃগীড়া, অস্তখবোধ ও বলক্ষয় হইলে বিরেচন প্রয়োগ করিবে । 
ইতাদি লক্ষণ প্রকাশ পায়। ূ সির 
ৰ স|ধারণজ্বরে--ধান্যপটোলম্‌। 
দীপন" কক্বিচ্ছেদি বাভপিত্তান্ুলোমনম | 
জবদ্প" পাঢনং ভেদি শুভ" পাগপুটোলয়োঃ ॥ 
ধন্য ১ তোলা ও পটোলপত্র 
প্রাগ্ভুক্তসেবিতমঘৌমধমেহদের ১ তোল। কুটিয়৷ ৬২ তোলা জলে সিদ্ধ 
দদ্যাচ্চ বৃদ্ধ শিশু তীর বরাঙ্গনাভ্যঃ ॥ ৷ করিয়া ৮ তোল থাকিতে নামাইয়া 
আহারের অব্যবহিত পূর্বেই ওষধ | ছাঁকিয়৷ "সবন করিবে। ইহা! সেবনে 
সেবন করিলে তাহা শীঘ্র পরিপাক | অগ্নির দীপ্তি, কফনাশ, রায়ু ও পিত্তের 
প্রাপ্ত হয়, ইহাতে বলহানি হয় না এবং | আধোনিঃসরণ, আমদোষের পরিপাক ও 
ওষধধ অন্নাবৃত থাকাতে মুহুমুছঃ মুখ । সর্বপ্রকার জুরনাশ হয়। 





অন্নাবৃতৌষধলক্ষণম্‌ । 


শীঘঘ বিপ।কমুপবাতি বলং নম হিং 
দনাধৃত” ন ঢ মুভবদনানিকরেতি 





র 
ূ 
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স্মাপপশ আপ সপীস এসপসপ জাসপপ পপ পা শা 


বাতিক দ্রে__কিরাতাদিকাথ: | 

কিরাতাব্দামূ্তেদীচা বৃহতীদ্বয় গোক্ষবৈ, | 
সঙ্থিব। কললী বিশৈঃ কাথে: বাহজব্াপহ: ॥ ূ 

চিরাতা, মুতা, গুলঞ্চ বালা, বৃহতী, | 
কণ্টকারী, গোস্ষুর, শালপানি, চাকুলে 
ও শুহী এই সকল দ্রবা মিলিত ২ তোলা, : 
জল ৩২ ভোলা, শেষ ৮ হোলা। এই. 
রাথ সেবনে বাতিক ছ্রর নষ্ট হয়। 





পঞ্চমূল-পিগ্লল্যাদিকাথো । 
বিবাদিপঞ্চমূলস্ত কাথ; শ্াতিকে জবে। 
পাচনং পিপ্ললীমলগ্ডটীবিখজোহথব! ॥ | 

বিশ্ব প্রভৃতি পঞ্চমূল অর্থাৎ বেল, ৃ 
শোণা, গান্তারী, পারুল ও গণিরারী, | 
ইহাদের মুলের ক্লাথ, অথব! পিঁপুলের | 
মূল, গুলঞ্চ ও পঠ এই সকলের কাপ | 
সেবনে বাতিকন্ুর নব্ট হয় । | 





রাস্সাদিকাথঃ । 
রাহ! বৃষ্ষাদনী দাকু সবল" সৈলবালুকন । 
কমার: শর্করাপ্ীদঘুক্কে বাতজবাপহঃ | ূ 
রাক্সা, পরগাছা, দেবদারু, সরলকাষ্ঠ | 
ও এলবালুক এই সকল দ্রব্যের ক্কাথে র 
শর্করা ও মধু প্রঙ্গেপ দিয়। সেবনে | 
বাতিক জবর নষ্ট হয়। 








বিজাদিপপন্লী ঢ গুড়চামলকে তথা । 
কুন্তম্বকসমে! হোম কমাযো! বাতিকে আবে ॥ 


বিল্বাদিকাথ2 | ূ 


তৈষজ্যরদ্বাবলী | | 


স্্্ষ পেপে পাপী শত পাস্পিটা শপ পপ পপ শসা 


মা ০ সপ ৭ পিস সপন আর 


ৰেল, , শোনা, গাস্তারী, পারুল ও 
গণিয়ারী, ইহাদের মুল এবং গুলঞ্চ, 
আমলকী ও ধনিয়া সমভাগে লইয়া কাথ 
প্রস্ততি করিবে, এই ক্বাথ সেবনে 
বাতিকন্বর নষ্ট হয়। 





পিপ্লল্যারিকাথঃ | 
পিপ্লল। শারিনা জাঙ্ষ। নহপুষ্প! ভবেথুভি | 
রিতু কমার সগড়ে ভগ্কাহ শ্বলনজং জরম ॥ 
পণ অনন্তমূল, দ্রাক্ষা (কিস্মিস্), 
শুল্ফাশাক "ও রেণুকা নামক গন্ধাদ্রবা, 


| এই সকল দ্রব্যের ক্কাথে গুড় প্রঙ্ষেপ 
দিয় পান করিলে বাতিক জ্বর নষ্ট হয়। 





গুড় চ্যাদিকাথঃ | 
গড টী শারিব। ডাক! শহুপুষ্প। পুনন বা । 
'ধ ক্যানু: গ্রা্থাতজরবিনাশন: ॥ 
গুলঞ» অনন্তমূল, দ্রাক্ষা, গুল্ফা ৪ 
প্ুনর্নবার ক্কাথে গুড় প্রক্ষেপ দিরা পান 
করিলে বাতিক জ্বর নষ্ট হয়। 


দগ্ধ 515 


দ্রোক্ষাদিকাথঃ | 
দাক্ষাঞ্চডটীকাশ্মবাত্রায়মাণা; সশাবিবাঠ | 
নিষ্কাথা সঞ্চডং ক্কাথং পিবেছাতঙ্জরাপহম ॥ 
দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, গাস্তারী, বলাড়মুর 
ও অনস্তমূল, এই সকলের ক্কাথে গুড় 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বাতিকদ্বর 


নষ্ট হয়। 








জ্বরাধিকারঃ। 


স্স্পসপীীস্প পাপী আসা সপ শপ সপ পা” পা সস তা 





শতাবর্য্যাদিস্বরসঃ | 

শতাবরীগুড়চীভ্যাং স্বরসো ্ত্রপীড়িতঃ। 
গুড়প্রগাঢ: শময়েৎ সঙ্গোহনিলকু হং জরম্‌ ॥ 

শতমূলী ও গুলঞ্ের স্বরসে গুড় 
প্রক্ষেপ দিয়া সেবনীয়। ইহা দ্বারা বাতিক 
জবর নষ্ট হয়। কেহ কেহ বলেন, গুড়ের 
প্রক্ষেপমাত্র দিবে, আর কেহ কেভ 
বলেন এরূপ পরিমাণে গুড় দিবে যাহাতে 
উক্ত রস সুমধুর হয়। 


পৈস্ভিকত্বরচিকিৎলা-_ 
যবপটোলকাগ?। 
পটোল্যবনিঃকাথে! মধুন! মধৃপীকৃতঃ । 
তীব্রপিত্তজ্ছবামদ্ণ পানাতুড দাহনাশনঃ ॥ 
পটোলপাত্র ১ তোলা ও যবের চাউল 
১ তোলা াদের ক্কাথ শীতল হইলে মধু 
যোগে মধুরীকৃত করিয়া সেবনীয়। 
উহার পানে তীর পিত্তজ্বর, তৃষ্ণা ও দাহ 
নাশ হয়। 


পরে, ০০০ 


পর্প টক্কাথ; | 

একঃ পর্পটকঃ শ্রেষ্ঠ; পিত্তজরবিনাশনঃ | 
কিং পুনধদি যুজ্যেত চ্দনোদীচ্যনাগরৈঃ ॥ 

ক্ষেতপাপড়া ২ তোলা, পাকার্থ জল 
৩২,তোলা, শেষ ৮ তোলা । ইহা! পিত্ত- 
জ্বরের উৎকৃষ্ট পাঁচন। আর ক্ষেতপাপ- 
ডার সহিত রক্তচন্দন, বালা ও শুঠী 
মিলিত করিয়া এ ক্কাথ সেবনেও বিশেষ 
ফল দর্শে। 





পপর 


৫ 





কলিঙ্গাদিকাথঃ | 


কলিঙ্গং কট্ফলং মুস্তং পাঠ! তিক্তকরোহিণী 
পরকং সশর্করং পীতং পাচনং পৈত্িকে জরে ॥ 


ইন্দ্রষব, কট্ফল, মুতা, আকনাদি ও 
কট্কী ইহাদিগের ককাথে শর্করা প্রক্ষেপ 
দিয়া সেবনে পৈত্তিকম্বর, নষ্ট হয়। 

তিক্তাদিকাথঃ | 
সক্গৌদ্রং পাচনং পৈত্বে তিক্তাব্দেন্্যবৈঃ কৃতম্‌ ॥ 
কট্কী, মুতা ও ইন্দ্রধব এই তিন 
দ্রবোর ক্কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া সেবনে 
পৈত্তিক জ্বর বিনষ্ট হয়। 
লোধাঁদিকাথঃ | 


লোখেোখপলাম়ভাপন্পশাপিবাণাং সশ কর | 
ক্বাথঃ পিত্বজনং হন্বাদথ৭| পণপটোছ্বঃ ॥ 


লোধ, নীলোৎপল, গুলঞ্চ, পল্পপুষ্প 
ও অনন্তমূল, এই সকলের কাথে অথব৷ 
কেবল ক্ষেতপাপড়ার ক্বাথে শর্কর! 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে পৈত্তিক জ্বর 
নাশ হয়। কিন্তু আযুর্বেবদসার মতে 
লোধ্ু, নীলোৎপল, গুলঞ্চ, পদ্মপুষ্প, 
অনন্তমূল, ক্ষেতপাপড়া এই সমস্ত 
গুলিতে একটীমাত্র যোগ । স্থশ্রদ্তমতে 
লোগ্র হইতে অনন্তমূল পর্যযস্ত একটা 
যোগ ও কেবল ক্ষেতপাপড়ার কাথ 
একটী যোগ । : 





২৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


অবিকল পা পিপাসা? পাদ পর পচ এ সপ সাপ পাপ পপ সপ ৯ শপ শী ০ ০ পি শািপিিশিশ শ সথ  পপম্পপসটান শী? শা সপ পাপ পাপা সপ 








ছুরালভাদিকাথঃ | কুট্টিত করতঃ অর্ধ সের জলে সিদ্ধ 
ছুরালতা পপ টক ্রির্- করিয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া! 
তৃনিস্ব বাসা কটররোহিণীনাম। লইবে। এই ক্কাথ শিশিরে রাখিয়া 
কাখ' পিকেচ্ছর্করযাবগচং... | পান করিলে পিত্তজ্বর প্রশমিত হয়। 
তৃষ্জাঅপিতজ্বরদাভযুক্ক; ॥ । 


ূ রি 
দ্ুরালভা, ক্ষেতপাপড়া, প্রিয়ঙ্ু, । 
চিরাতা, বাকসচাল ও কট্কী ইহাদের | বিশ্বাদিকাথঃ। 
ক্কাথ সেবনে পিপাসা, রক্তপিত্, দাহ ও ! বিশ্বাঙ্গপপটোশীলঘনচন্দলসাধিভম | 
পৈত্তিক জ্বর নষ্ট হয় । কেহ কেহ বলেন, | দদ্চা২ শীতল পারি তি হম ॥ 
এস্থলে শর্করার প্রক্ষেপমাত্র দিতে হইবে, গ্'ঠ, বালা, ক্ষেতপাপড়া, বেণার 
কেহ কেহ বলেণ, এরূপ শর্করা দিতে | মূল, মুতা ও রক্তুচন্দন ; ইহাদের ক্কাথ 





হইবে, যাহাতে ক্কাথ সুমধুর হয়। র শীতল করিয়া পান করিলে তৃষ্ণ', বমি, 
শা । দ্বাহ ও পৈত্তিক জ্বর নষ্ট হয়। 
ত্রায়মাণাদিককাথঃ । 
্রায়মাণ! চ মধুকং পিগ্নলীমূলমেব ঢ। পর্প টাঁদিকাথঃ। 
কিরাততিক্তকং মুস্তং মধুকং সবিভীতকম । পপটামুহধাত্রীণাং ক্কাথঃ পিকজ্জনাপতঃ ॥ 


করং পীতমেতৎ পিত্জরবিনাশনম 
স্‌শ পত্তজ্বরবিনাশনম্‌ ॥ ক্ষেতপাপড়া, গুলঞ্ ও আমলকীর 


নলালতা, যষ্টিমধু, পিঁপুলের মূল, | ক্কাথ সেবনে পিস্তত্বর বিনষ্ট হয়। 
চিরাতা, মুতা, মধুকপুষ্প ( মউয়াফুল ), 
বাহেড়া; এই সমস্ত দ্রব্য মিলিত দুই ূ 
তোলা, উত্তমরূপে কুটিত করত: অর্-। দ্রাক্ষাি-কাশারি-কাথঃ। 
সের জল দ্বারা সিদ্ধ করিয়া অদ্ধপোয়। । জাক্ষালগ্ণয়োশ্চাপি কাশ্মদ্যসাথব। পুনঃ | 
থাকিতে নামাইয়া লইবে। প্রক্ষেপার্থ । কিস্মিস্‌ ও সৌদালফলের ক্বাথ 
চিনি অর্ধতোলা দিবে। ইহা গেবনে | সেবনে পিততদ্বর নষ্ট হয়। গাস্তারী 





পিত্তত্ধর বিনষ্ট হয়। ফলের কাপ সেবনেও পিত্ৃদ্বর নষ্ট হয়। 
মি কেহ কেহ বলেন, এই ক্কাণে শর্করা 
মৃদ্বীকাদিকাথঃ। প্র্ষেপ দিতে হয় । 


মুদ্ধীকা মধুক। নিষ্বং কট্রক!রোভিণী সম! । | চরকে ফলবর্গে এবং স্থ শ্রতে পত্রবর্গে 

অবশ্যায়স্থিতং পাক্যমেতৎ পিতরজ্ঞরাপহম ॥ র আরগ্ধ শব্দের উল্লেখ থাকাতে লেপাদি 
কিস্মিস্,যষ্টিমধূ, নিমছাল, কট্কী ; | বাহিকপ্রয়োগে পত্র এবং আহারাদি 

ইছাদের মিলিত দুই তোলা, উত্তমরূপ : আভ্যন্তরিক প্রয়োগে ফলই গ্রাহা। 








জ্বরাধিকারঃ | 


০০৯ শপ ৬ পপ পাপা পলা ল শি 


দ্রাক্ষাদিকাথঃ | 
জোক্ষা ভয়! পপ টকাক তিক্রী- 
ক্কাথং সশম্পাককলং বিদধা|২ | 
প্রলাপমৃচ্ডাভ্রমদাহশোস- 
ভষ(ছিতে পিত্তভবে জরে ত | 


শপ ও ০ শিপ পা এ 5৯ 


কিস্মিস্, হরীতকী, ক্ষেতপাপড়া, : 
মৃত ও কটকী:; এই সমদায় দ্রবোর ' সম্ধতৈঃ স্াঙ্ছিরোলেগক্তফাদা ভারডিশাস্তয়ে। 


কাথে সৌদালের আটা প্রাক্ষেপ দিয়া: 


ৰ 


সেবন করিলে প্রলাপ, মুচ্ছা, ভ্রম, দাহ, : 


শোষ ও তৃষ্ণাযুক্ত পৈত্তিকভ্বর নষ্ট হয়। 
কেহ কেহ সৌদালের আটার পরি- 


বর্ধে সৌদালের ফল দিবার ব্যবস্তা : 
| সহিত মিশাইয়। মস্তুকে প্রলেপ দিলে 


_ পৈশ্তিকজ্বর জন্য তৃষ্ণ ও দাহরোগের 


"করেন, এই শেমোক্ত মত অপেক্ষা 
পুর্বিমত সর্ননসাধারাণর আদরণীয়। 





বিদার্্যাদিপ্রালেপঃ। 

বিারা দাড়িমং লোধং দপিখং বীজপুনকম | 
এভিঃ প্রদিহানু দ্দানঃ তাছাতার্তন্ত দভিনঃ ॥ 

ভূমিকুত্বাু, দাড়িমচাল, লো, 
কতবেল, বীজপুর (টাবা! অথবা! চোঁলঙ্গ- 
লেবু ): এই সমস্ত দ্রবা উপযুক্ত পরি- 
মাণে গ্রহণপুর্ববক একত্রে বাটিয়া মন্তকে 
প্রলেপ দিলে পিত্ৃজ্বররোগীর তৃষ্ণা ও 
দাহ বিনষ্ট হয়। 


ধাত্রীপ্রলেপঃ | 
দ্ৃতসুষ্টান্পিষ্টায়। পাত্র! লেপাচ্চ দাহন্ুং ॥ 
আমলকী ঘ্বৃতে অল্প ভাজিয়া কাজী- 
সহ পেষণ করতঃ মস্তকে প্রলেপ দিলে 
পিশ্তজ্বর জন্য দাহ নষ্ট হয়। 


২৭ 


পলি পপপপ্পেপপ | শশা পাদ ৮ আও আশেপাশে শপ সস 


কেহ কেহ বলেন, অগ্রে আমলকী 
কাজিদ্বারা পেষণ করিয়া পরে ঘ্বতে 
ভাজিতে হয়। 


কালেয়াদিপ্রলেপঃ। 


কালেয়চন্দন।নস্তা যষ্টা বদর কাতিকৈ2 | 


কালেয় অর্থাৎ কালিকা নামক 
সথগন্ধি কাষ্ঠ, রক্তচন্দন, অনস্তমূল, যষ্টি- 
মধু ও বদরা (কুলের শাস): এই সকল 
দ্রব্য যথোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণপুর্ববক 
কাঞ্চির সহি বাটিয়া শতধৌত ঘ্বৃতের 


শান্তি হয়। 


ধান্যশর্কর] | 


. বাষিং ধঙ্গাকজলং প্রাঃ পীতং সশকরং পুংসাম। 
: শ্স্তর্দাতং শময় ভাটিরাদ্দ.রপ্ররূডমপি ॥ 


রাত্রিতে ধন্তার চাউল ২ তোলা 
১২ তোল। জলে ভিজ্াইয়া রাখিয়া পরাতে 


' সেই জল চিনির সহিত সেবনে অতি প্রগাট 


শপ আসা সস ও শট শশা? 


ূ 


ূ 


অস্তদাহযুক্ত পৈত্তিকন্বর উপশমিত হয়। 
পিত্ৃজ্রেণ তপ্ত্ত ক্রিয়াং শীতাং সমাচরেৎ ॥ 
পিস্তজ্বরসম্তপ্ত ব্যক্তির পক্ষে শৈত্য- 
ক্রিয়া বিশেষ উপকারী । 
দাহহরযোগ?। 
উত্তানম্ত পুলা গভাবক্তা মর 
কাংস্যাছি পাঞঃ বিশিধায় নাভৌ । 
তত্রাম্বধাবা বভল। পত্তস্তী 
নিভস্তি দাতং ত্বরিতং সুশীতা ॥ 











২৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পপ পপ পপ 
সী শীট 


পিত্হ্বরযুক্ত রোগীকে উত্তানভাবে সিন্ধুবারকাথঃ। 

অর্থাৎ চিৎ করিয়া টা রশি সিন্ধুবারদলকাথং দোষণং কফজে জরে । 
পর ্গ চা এ | জজ্ঘায়াশ্চ বলে ক্ষীণে কর্ণে বা পিচিতে পিবেৎ॥ 

তু 
করিয়া তাহার উপরিভাগে শনৈঃশনৈঃ নিসিন্দাপত্রের ক্কাথে মরিচ্চ্ণ 
শীতল জলধারা পাঁতিত করিবে এইরূপ ; ॥ তোলা প্রন্মে দিয়া পন করিলে 
করিতে করিতে শীগ্র পিত্তভ্ুর জন্য দাহ | প্রবল কফজস্ত জ্বর সন্বর নষ্ট 
নিবৃত্তি হয়। যাহাতে গাত্রে জলকণ! | বিশেষতঃ কফন্বরে জঙ্বা দুর্ববল 
পতিত না হয়, এরূপভাবে জলধারা | হইলে কিংবা শ্রবণশক্তি অল্প হইলে এই 
পাতন করিবে। ক্কবাথ সেবনীয়। 


পলাশপত্রাদিপ্রলেপঃ। 
অক্পপিট্টঃ সুশীতৈব্বা পলাশতরুজৈর্দিচেহ | 
বদরীপল্পবোখেন ফেনেনানিষ্টকস্ বা ॥ 
পলাশবৃক্ষের কচি পত্র কাঞ্জিকের 
সহিত বাঁটিয়া রোগীর গাত্রে প্রলেপ দিবে। 
অথব! কুলের বা নিম্বের কচি কচি 
পত্র কাণ্রিকের সহিত বাঁটিয়া মন্যন 
করিয়া তদুত্পন্ন ফেনা লইয়া রোগীর 
গাত্রে মর্দন করিলে শীঘ্র পিত্ৃম্বর জন্য 





চাতুর্ভদ্রোবলেহিকা । 


| 

কট্ফলং পৌক্করং শরঙ্গী কুষণ। চ মধুন। সত । 

ূ শ্বাসকাসজ্বরহরঃ শ্রেক্ে! লেহঃ কফাস্তকুত ॥ 

| _ কট্ফল, কুড়, কীকড়াশৃঙ্গী এবং 
| পিপ্ললী প্রত্যেক সমভাগ চুর্ণ একত্র 
৷ মিশ্রিত করিয়া সমগ্রির ছিগুণ মধুর 
| সহিহ অবলেহ প্রস্থৃুত করিবে । ইহার 
| মাত্র! ২ মাধা। এই অবলেহ শ্বাস কাস 
1 ও কফজন্য জ্বর নষ্ট করে। 

: 





দাহ শান্তি হয়। 
শ্লৈপ্িকজ্বরচিকিৎসা_ অবলেহসেবনকালঃ। 
নিশ্বাদিকাথঃ। উদ্ধঙ্গর্জরোগস্মী সায়ং স্যাদবলেহিক।। 
নিশ্ব বিশ্বামৃতা দাক্ শটী ভূনিম্ব পৌফচরম। অধোরোগহনী য। তু সা পূর্বং ভোজনাম্মতা ॥ 
পিঞ্লো বৃতী চেতি কাথো হত্তি কফজরম ॥ যে অবলেহ, দ্ধউজজক্রগত রোগ- 


নিমছাল, শুঠী, গুলঞ্চ, দেবদারু, | নাশার্থ প্রয়োগ কর! যায়, তাহা সায়ং- 
শী, চিরাতা, কুড়, পিপ্ললী, গজপিপ্ললী | কালে সেবনীয়, জক্রর অধোগত রোগ- 
এবং বৃহতী মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ ! নাশক অবলেহ ভোজনের পূর্বের 
জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোল । ইহাদের | সেবন করিতে হয়। 
ক্বাথ পানে কফজন্য জ্বর নষ্ট হয়। টি উট 








স্বরাধিকারঃ | ২৯ 


পপ পপ পপ পপ পা ও পিপাসা শি ০ ৮০০ 
শপ 5 শািপপ পিপি 


মধুপিপ্ললী 1 ূ শ্বেতস্ূপ, বিডঙ্গ, আতইচ এবং মুর্বা- 
) 
ক্ষৌর্রোপকৃল্যাসংষোগঃ শ্বাসকাসজরাপহঃ | লতা ( ুচীমুখী ১৪ ই্থা্দিগকে কণাদিগণ 
্ীানং তস্তি ভিন্কাঞ্চ বালানাঞ্চাপি শতে ॥ 1 বা! পিগ্লল্যাদিগণ বলে । 


পিপ্ললী চর্ণ ॥০ তোলা ও মধু ১ তোলা পি্ললযা দি; কফহঠরঃ প্রতিশ্বারোচকজরান্‌। 
একত্রে মিশ্রিত করিয়া অবলেহ করিলে নিতন্যান্দীপনে। গুস্মশলব্ক্বীমপাচন: ॥ 
শ্বাস, কাস, জ্বর, প্রীহা ও হিকা নষ্ট এই পিঞ্পলাদিগণ কফনাশক 
হয়। এই অবলেহ বালকগণের পক্ষে | প্রতিষ্ঠায় (পীনসরোগ অথবা সদ্দি- 
বিশেষ উপকারী । রোগ ), অরুচি ও জ্বরনাশক, অগ্নির 
উদ্দীপক, গুল্স ও শুলনাশক এবং 























সিন 


, আমদোষের পাচক। 
মাতুলুঙ্গািকাথ;। ৃ 
মাতুলুঙ্গশিক্ষী বিশ্ব! ব্রাহ্মী গ্রন্থিকসম্ভবম | কটুকাদিকাথঃ | 
ককজারেহম্ সক্ষাবং পাচনং ব' কণাদিকগ ॥ 





কটকং টিরকং নিষ্ব' ভবিপ্রাতিবিষে বচা। 
মাতৃলুঙ্গের ( টাবালেবু ) মুল, গুগ, | কু্সমিশ্দবব" মর্দাং পটোলধ্চাপি সাধিতম। 
্রহ্গীশাক ও পিঁপুলের দুল , ইহাদিগের | পিবেস্মবিচসযু্তং সঙ্ষৌদং শলৈশ্মিকে জরে ॥ 
কাথ যথাবিধি প্রস্তত করিয়া তাভাতে কটুকী, চিতামূল, নিমছাল, হরি্রা, 
যবক্ষা'র প্রক্ষেপ করতঃ কফজ'নত জ্বরে | আতইচ ও বচ; ইহাদিগের কাথে এবং 
পান করিলে কফের পরিপাক হইয়া | কুড়, ইন্দ্যব, মুর্বালতা ও পল্তা ; ইহা- 


স্বর নব হয়। ' দ্বিগের ক্কাথে মরিচচুর্ণ ও মধু প্রক্ষেপ 
পিঞ্সল্যাদিগণের ক্কাথও কফন্বরে ও | দিয়া পান করিলে শ্রেন্ভ্বর বিনষ্ট হয়। 
কফে হিতকারী। | কেহ কেহ বলেন, পূর্ব্ধাক্ত ছুইটা 
উল স্বতন্ত্র গুঁষধ। প্রথমটী কট্কী হইতে 


পিপ্লল্যাদিগণঃ। বচ পর্যন্ত: দ্বিতীয়টা কুড় হইতে 


পিপ্রলী পিপ্ললীমূলং ঢবা টিত্রক নাগরম। ৃ 7 
মরিচৈলাজমোদেন্দপাঠারেএকজীনকম্‌:। ৃ সশ্রতের টাকাকার ডল্বণাচার্োর 
ভাগী মভানিশ্বকলং রোহিণী তি সফপম। ! মতে কটুকী হইতে পল্তা পধ্যস্ত 
বিডুঙ্গা তিবিষে মূর্কর! চেত্যয়ং কীপ্ডিতো গণ: ॥ 1. একই গণ | 

পিঞ্লী, পিগ্ললীমূল, চে, চিতামূল, গর 
শু, মরিচ, ছোট এলাইচ, যমানী, উন্দ্র আমলক্যারিকাথঃ। 


আমলকাভয় কু! চিন্রকশ্চেতায়ং গণ: । 
সব্বজরকফাতক্কভেদী দীপন-পাচনঃ ॥ 


যব, আকনার্দি, রেণুকা, জীরক, বামন- 
হাটা, ঘোড়ানিমের ফল, কট্‌কী, হিঙ্গু, 


স্পা শশিশ শিপ পাপ পপ, 








৩ 


আমলকী, হরীতকী, পিঁপুল ও । 
চিতামূল ; ইহাদের ক্কাথ সেবনে সর্বব- 
প্রকার ভ্বর ও কফ নষ্ট হয় এবং আগ্নির | 
উদ্দীপন ও পরিপাক শক্তি বদ্ধিত 
হইয়া থাকে। 





ূ 
ভ্রিফলাদিকাথঃ। র 
ত্রিফল। পোল বাস! ূ 
ছিন্নরু5। তিক্তরোহিণা বড়ওস্থাঃ। | 
মধুন। শ্রেম্মসমুখে দশমুলী 
বাগকয়োবা স্বাথঃ ॥ | 
তরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, 
পল্তা, বাকসচ্াল, গুলঞ্চ, কট্কী; 
এবং বচ ; ইহাদের কাগে মধু প্রক্ষেপ, 
দিয়া সেবনে শ্রেত্ষজ্বর নন্চ হয়। ভথবা | 
দশমুলী অর্থাৎ বেল, শ্যোণা, গান্তারী, 
পারুল, গণিয়ারী, শালপাণি' চাকুলে, ূ 
বৃহতী (বাকুড়), কণ্টকারী ও গোক্ষুর, 
ইহাদের মূল ও বাকসচালের ক্কাথ মধু 
সহ সেবনে শ্রেক্ষজবর নক্ট হয়। 


পা 





মুস্তাদিকীথঃ ৷ র 
মুস্তং বংসকবীক্ঞানি ত্রিকল। কটাবোচিণী | 
পরূকাণি ঢ ক্ষাঁথঃ কফছবিনাখন; ॥ 

মুতা, ইন্দ্রযব, হরীতকী, আমলকী ! 

ও বেড়া, কটুকী, পরুষফল ( ফলসা ) ; 
ইহাদের কাগ সেবনে কফন্তুর নষ্ট হয়। : 
এ ূ 
বাতপৈভিকভ্বরচিকিৎসাঁ_ ূ 
নবাঙ্গ কাথ2। | 

বিশ্বামতাক ভূনিঘ্বৈ; পঞ্চমূলীসমিতৈ: | ূ 
কৃভঃ কষায়ে। হন্ত্যাস্ত বাতপিতোষ্ভবং জরম্‌ ॥ | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


৯ ০০ সপ ৮১৯ পা 
০০০০০ 





শুঠী, গুলঞ্চ, মুতা, চিরাতা, শাল- 
পাঁণি, চাকুলে, কণ্টকারী, বৃহতী ও 
গোক্ষুর ইহাদের কাথ পানে বাতপৈত্তিক 
জ্বর নষ্ট হয়। 


গুড়চ্যাদিকাথঃ। 

গুড়চী নি পন্ঠাক' পদ্মকং ব ইচন্দনম | 
এম সব্ধ্ান জরান্‌ ভপ্তি গুড় ঢ্যাদিস্থ দীপন: | 
জল্লামানোচকচ্ছদ্দিপিপাসাদাহনাশনঃ ॥ 

গুলঞ্চ, নিমছাল, ধান্য, পদ্মকাষ্ঠ ও 
রক্তচন্দন এই কষায় পান করিলে অগ্নির 
দীপ্তি এবং সকল প্রকার জ্বর, বমির 
বেগ, অরুচি, বমি, পিপালা, দাত ও 
বাউপৈন্তিকজ্বর নষ্ট হয়। 


বহদ্‌ গুড়চ্যাদিঃ | 
গুড়৮ চননং পঞ্ম খাগবেক্গধবাসকম | 
অভয়াবগ্রধোদশচাপাঠাধাশ্গাকবোভিণী ॥ 
কমায়ং পাদ্য়েদেতং পিগ্রলীছণসপ্যু হম । 
কাগশ্বাসজ্জরান্‌ হস্তি পিপাসাদাহনাশনঃ | 
বিশ ত্রানিলনিষ্টভে জিদ্োমপ্রতবেহপি চ ॥ 
গুলঞ, রক্তচন্দন, পদ্মকাষ্ঠ, গুঠী, 
ইন্দ্রষব, দুরালভা, হরীতকী, সৌদাল, 
বালা, আকনাদি, ধনে, মুতা ও কট্কী 
ইহাদের ক্কাথে পিঁপুলচুণ অদ্ধ ॥০ তোলা 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে কাস, শ্বাস, 
জ্বর, পিপাসা ও দাহ নাশ হয়। 
মল, মুত্র ও বায়ু স্তন্তিত হইয়া 
থকিলে ইহা প্রয়োগ করিবে । ইহা 
সান্সিপাতিক জ্বর ও বাতপৈত্তিক জ্বর 
নষ্ট করে। 








জ্বরাধিকারঃ | ৩১ 


০ পিন সপ ৯৯ পি 
সত 








ঘনচন্দনাদিঃ | ৰ চিরাতা, গুলধ্, কিস্মিস্‌, আমলকী 
ঘন চনান পপটক' কটুকং ও শটী ইহাদের ক্কাথে 'গুড় উপযুক্ত 
অমূণালপটোলদলং সঙ্লমূ। পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
শৃতশীত পিভাযু্ পিতহরং ৷ বাতপিত্জনিত জ্বর বিনষ্ট হয়। 
জরচদ্িতিষাচি দাভহনম ॥ | 
মৃতা, রক্তচন্দন, ক্ষেতপাপড়া, : নিদিপ্বিকাদিকাঁথ;। 
] 
] 


কট্কী, বেণ|র ও পটোলপত্র ও বালা, নিদিদ্ধিকা বলারাঙ্গাররায়নাণায়ভাযুিতি; | 
ইহাদের ঈষদ্ষণ্কাথে চিনি প্রক্ষেপ দিয়া | নকনবিদলৈ কাখে। বাতপিতজবং জয়েং | 
পান করিলে বাতপৈত্তিকজ্বর, পিত্ত, বমি, কণ্টকারী, বেড়েলা, রান্না, বলাড়ুমুর 


ৃ ৃ 
তৃষ্ণা, অরুচি হি ০০ গুলঞ্চ ও মসুরবিদল ( মস্বরডাইল ) 
৷ মতান্তরে শ্যামালতা ;: ইহাদের ক্কাথ 

মুস্তাদিঃ। | ষথাবিধি নিয়মানুসারে প্রস্তত করিয়া 


মুস্ত পপ টকোতংপলকিরা'তোশীনন্দনাৎ কর্ম | সেবন করিলে বাতপিত্তজ্বুর বিনষ্ট হয়। 


শকনদ়। চ ক্রিয়তে বাতপিত্তজে বধ দৃষ্টফল? ॥ 


] 
মুহা, ক্ষেতপাপড়া, উৎপল, চিরাতা, | পঞ্চভদ্রক্কাথ; | 
ূ 
[ 
ূ 
|] 





বেণার মল ও রক্তচন্দন ইহাদের কাণে 
চিনি অদ্ধ ॥০ তোলা প্রক্ষেপ দিয়া পান । 
করিলে বাতপিন্তজ্বর নষ্ট হয়, ইহা! 
প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ্। 


গুদ়চী পপটং মু্তং কিরাত বিশ্বভেষজম । 

বাহপিত্বজ্বার দেয় পঞ্চভদ্রমিদং শুভম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, মুতা, চিরাতা 

ও শু'ঠ; এই পঞ্চভদ্রের ক্কাথ সেবনে 


| বাতপৈত্তিক জ্বর বিনস্ট হয়। 








ভ্রিফলাদিঃ। 
ভ্রিফল! শান্মলী বান্ন। বাজবুক্ষাতবকৈও। মধুকাদিঃ | 
শতমন্বতরেত,ণং বাহপিত্তোচব' জরম ॥ মধূকং শারিবে দ্াক্ষ। মধুকং চন্দনোৎগলম্‌ । 
হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, শিমু | কাশনী পণ্মকং লগ; ভিফলাং পল্মুকেশরম্‌। 
লের মূলের ছল, রাস্সা, সৌদালের ফল | পন্ধষকং মৃণাল ্ামেদ্বত্তমবারিণি | 
ও বাকসছাল 4 ইহাদের ক্কাথ সেবনে মধুলাজ্গসিতাযুক্তং - তং গীত তমুসিভং নিশি । 
রর বাতপিত্তজরং দাহতৃষ্ণামঙ্ছাবনিভ্রমান । 
তি 
বাতপিত্তসংস্ষ্ট জ্বর শীগ্র বিনষ্ট হয়। ইউজার 
কিরাতাদিকাঁথঃ ষ্টিমধ শ্ামালতা, অনন্তমূল, কিস্- 
কিরাতিক্রমযতা দ্রাক্ষানামলকীং শটাম। . | মিস্‌. মউয়াফুল, রক্তচন্দন, নীলোৎপল, 
নিষ্ষাথা পিত্তানিলজে কাথং তং সগুড়ং পিবেৎ। | গাম্তারফল,4 পল্মুকা্ট, লোধ, হরীতকী, 








$ 


২ ভৈষজ্যরক্কাবলী | 


৪ শি পপ আস সপ সন 





পা পবা এ: পা তাপ 


(লা ) উর ুপপাত। পিতত্লকস্বরচিকিৎসা-_ 

ও ম্বণাল; এই সমন্ত দ্রব্য ৃ 

মিলিত ২ তোলা উত্তমরূপে কুটিত অন্থতাউক:। 

করতঃ পূর্বব দিবস তগ্ডুলোদকে রাত্রিতে | অয়তেন্্যবারিপটোলং কটুরোচিনী। 

প্রস্তরাদি পাত্রে ভিজাইয়া রাখিয়া | নাগরং চন্দন, মৃস্তং পিগ্লীচ্সংযৃতম্‌। 
কিয়া অমৃতাষ্টক ইত্যেষ পিতঙ্লেম্মজরাপ5ঃ। 

| পরদিন প্রাতে তাহাডে উপযুক্ত হৃল্লাসানোচক্চ্ছপ্দিপিপাসাদাতনাশনঃ ॥ 

পরিমাণে মধু, খৈচুর্ণ ও শর্করা প্রক্ষেপ 

দিয়া, পান করিলে পিত্বত্বর, দাহ, তৃষ্ণা, গুলঞ্চ, ইন্দ্রধব, নিমছাল, পটোল- 

ূচ্ছা, বমি, ভ্রম ও রক্তপিত্তরোগ নষ্ট | পত্র, কট্কী, শু, রক্তচন্দন এবং মুডা 


2: পত্র পপ 





“হইয়া থাকে । | ইহাদের ক্াথ, ॥০ অর্ধ হোলা পরিমিত 

পিপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 

তণ্ডুলোদকবিধিঃ | ূ হল্লাস (গা বমি বমি করা), অরুচি, 

জলমঞ্টগুণং দত্তা পলং কৃট্টিততগুলাৎ। ৷ বমি, পিপাসা, দাছ এবং পিত্ত্রেক্মভ্বর 
ভাবয়িত্ব! ভতে। দেয় তলোদককম্মণি ॥ (নষ্ট হয়। 


এক পল পরিমাণে (৮ তোলা ) 
ত তগুলে আট পল (৬৪ তোলা ) | 
৮ না জিরা সি রি কণ্টকার্ধযাদিকাথঃ | 
তগুলোদক প্রস্তুত হইল। 





কণ্টকাধ্যমত] ভারী নাগরেন্দ্রবাসক: | 
ভৃনিষ্বং চন্দনং মুস্তং পটোলং কটরোঠিণী ॥ 





স্পিন সিসি 
সম 


রি কষায়ং পায়য়েদেতং পিতশ্লেম্মজরাপহম্‌ | 
গুড়ুচ্যা নর দাহতৃষ্ণারুচিদ্বপ্দিকাসন্ধৎ পার্শূলন্ুৎ ॥ 

গুড় চী পর্প টং ভেকপর্ণা চ হিলমোচিকা। 

পটোলং পুটপাকেন রস এষাং মধুপ্প ত: | কণ্টকারী, গুলধ, বামনহাটা, ঠা, 


বাতপিত্জরং হস্তি চিরোশখমপি দারুণম্‌ ॥ ইন্দ্রধব, ছুরালভা, চিরাতা, রক্তচন্দন, 

গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, থানকুনী, | মুতা, পটোলপত্র ও কট্কী মিলিত 
হেলঞ্চশাক ও পল্তাপাতা ইহাদের | ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ” তোলা । 
রস পুটপাকবিধানানুসারে বহি্ষার | এই কাথ সেবনে পিত্প্লোনসভ্বর, দাহ, 


করিয়া মধুর সহিত ২ তোল! পরিমাণে 
সেবন করিলে দীর্ঘকালজাত দারুণ জে উঠি ৬ 


বাতপৈত্তিক স্বর সমূলে বিনষ্ট হয়। 








জ্বরাধিকারঃ | | ৩৩ 


পপ শপ ই পপ ৯৮৯৮০: 


পটোলাদিকাথঃ । ৰ বাদকম্বরসঃ । 
পটে লং চন্দনং মক! তিক্ত! পাগামুভাগণ: | ৰ সপত্রপুষ্পবাসায়া রস; ক্ৌছিপিযৃভ) 


পিত্তশ্লেন্মা রুটিচ্ছদ্দিজরক গুনিষাগহ: ॥ । কফপিতজ্রং হস্তি সাক্পিভং সকাগলম ॥ 
পল্তা, রক্তচন্দন, মূর্ব্বা (হ্রচীমুখী), ! . পুষ্পসহিত বাকসপত্রের স্থরস মধু 


কট্কী, আকনাদি ও গুলঞ্চ ; এই সকল : ও শর্করার প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে 
দ্রবোর ক্কাথ প্রস্ততি করিয়া সেবন ! কফপিত্তদ্বর, রক্তপিত্তত্বর 'ও কামলা- 
করিলে পিশ্শ্রেত্মঙ্থর, অরুচি, বমি, কণ্ডু ; রোগ নিবারিত হয়। 





ও বিষাদেষ নষ্ট হয়। | ৃ 
| পটোলাদিকাথঃ | 
গুড়ুচ্যাদিকাথঃ ] ৷ পটোলং পিচুমদ্দশ্চ ত্রিফল। নধুকং বলা। 


সাধিতোহ্য়ং কবায়; সৎ পিত্তগ্লেক্সোছবে জরে ॥ 


পল্তা, নিমছাল, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, যষ্টিমধু এবং বেড়েলা, 
গুলপচ, নিম|ল, ধনে, পন্মকাষ্ঠ, : এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ সেবন করিলে 
রক্তচন্দন ; ইহাদের ক্কাথ সর্ণন প্রকার : পিন্তশ্লেক্সঘটিত ভূর বিনম্ট ভয়। 
জ্বরনাশক, অগ্নির উদ্দীপক এবং হল্লাস, দিঠিনিি 
রুচি, বমি, পিপাসা, দহ € বিশেষতঃ 
ৃ রর পণপাতঞ্জকথঃ 
পিকশ্রেক্ষছ্বর নাশ করে । ্ ৫ 
: শ্বদামৃতাতা; সঙ নাগবেণ 
ই সপৌঙ্গরপৈব কৰাভতিক্ঞম | 
. কিরাতাদিক।থ3 | পিবেং কষায়ং খত পঞ্চপিক্তং 
জ্বর" নিভস্তাঙ্টবিধ, সমগ্রম ॥ 
কণ্টকারী, গুলঞ্চ, শু$, পুক্ষরমূল 
চিরাতা, শুঠ, মুতা, গুলঞ্চ, ইহাদের | €( অভাবে কুড়) এবং চিরাতা; এই 


ূ 
1 

কাথ সেবনে কফপ্রধান এবং আকনাদি, । সকল দ্রব্যকে পঞ্চতিস্ত কহে; এই 
বাল! ও বেণারমূল ; ইহাদের ক্কাথ প্রস্তত পঞ্চতিক্তের ক্কাথ সেবন করিলে অফ্ট- 


ড় চী নিশ্ব, ধন্ঠাক' পদ্মক" চন্দনানশি ০। 
এস সর্ববজ্ঞরান হন্তি গুড ঢাদিস্ত দীপন: ! 
হৃল্লাসাবোঢচকচ্ছদ্দিপিপাসাদাহনাশন? ॥ 


০ শা সা জপ আপা 


কিবাং নাগবং মুস্তং গুড়টীধ ককাবিকে। 
পাঞ্ঠোলীঢামুণালৈস্ম সহ পিত্তাধিকে পিবেহ ॥ 


করিয়। সেবন করিলে পিন্তপ্রধান পিত্ত- | বিধ জ্বর সম্যক্রূপে নিবারিত হয়। 
শ্লেত্মহ্বর বিনষ্ট হয়। ৮ 


ইহাকে চাতুর্দ্রক এবং পাঠাসপ্তক পিভশ্লেম্ভ্বরহরযোগঃ | 
কাণও বলে। | সশর্করামক্ষমাত্রাং কটুকামুষ্ণবারিণা.৷ 


গীত্ব। জর" জয়েজ্জস্কঃ ককপিতৃসমুক্তবম্‌ ॥ 





শপ রাত জারি 





৩৪ তৈহজ্যরদ্রাবলী | 


পাম্পি সস সপ তা পাস ২ 


সপ সপ ৮ পপ | ৩ পপ পচ পপ পিপি ০ ০৯ পথপসজত 


শর্করা ও কট্ুকী এই উভয় দ্রব্য ৰ  মম্যকৃম্বেদলক্ষণমূ | 
২ ছুই তোল! পরিমাণে লইয়া ক্ষ, শীতশুল বুাপরমে স্ত্গৌরবনিগ্রতে। 
প্রস্তুত করতঃ উষ্ণ জলের সহিত পান ; সঞ্জানতমাদবে স্বেদে স্বোদনাদ্ধিরতির্মা ॥ 


করিলে, পিশ্তশ্্েমঙ্কবর নিবারিত হয়। ূ শীত, শুল, স্তব্ধতা ও গাত্রভার নিবা- 
রি ' রণ হইলে স্বেদক্রিয়া রহিত করিবে । 
বাতশ্লেক্ভ্বরচিকিৎস! । ূ , 


হিরা আমহ্ত্বরাদে। ম্বেদঃ | 


কফ বা তজবে স্বেদন্‌ কারয়েদ্রক্ষনিম্মি ভান ৃ্‌ আনজ্দন বাহন বি 

ভ্রোতসা: মার্দবং রুত্ব। নীত্ব। পাবকমাশয়ম | ককোগখিাতে ঠা ন। । 

তত্ব। বাতকফন্তভ্ং স্বেদে। অরমপোহতি ॥ ভরিদোমজে ন্েদ্মুদহনস্তি 
স্তভপ্রমোহঙগকক্তা প্রশান্ত ॥ 


ৰ 

বাতশ্রৈশ্সিকষ্বরে বালকাদি উষ্ণ | দি 

৯ রোগীকে রি তদ্দারা ূ বাতিক, শ্রৈম্ষিক, বাত শ্লৈশ্ষিক, সান্নি- 
। পাতিক ও আমঙ্তরে স্তত্ত, মুচ্ছা ও গাত্র- 
| 


দৈহিক শোতঃ সমস্ত সরল হয়, অগ্নি নিরারী 


স্তবৃতা রহিত হইয়া জ্বর নিরার রর [ 


] 
। 
] 
ূ পঞ্চকোল2 । 
এ ূ পিপ্ললী পিগ্লীমল চব্য চিরক নাগরৈ: | 
বালুকাস্বেদঃ | | দপনীষ: শুতে! বর্গঃ কফানিলগদাপহ ॥ 
লি পি, চি 
2855 ও শুঠ মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল 


বীক্ষা স্বেদবিধিং কুধাং শ্বেদনং বাণুক।দিভিত। রং ই 
সর্বাঙ্গে যদি বা যত্র বেদনা সম্প্রজায়তে | ১ রা শেষ উর ্‌ 
৷ বাতশ্রোক্বিক জর নষ্ড এবং অগ্নির দ 
খোলায় বালুকা ভাঙ্গিয়া বস্ত্র বন্ধন 054 
ৰ 1 হুইয়। থাকে । 
পূর্বক কীজিতে ভিজা ইয়া স্বেদ প্রদান 
করিলে বাতশ্নেক্স জন্য পীড়া, শিরঃশূল 
ও গাত্রভঙ্গাদি নিবারণ হয়। যদি পিপ্ললীভিঃ শৃং ভোয়মনভিযাপ্দি দীপনম্‌। 
সর্ববান্গে বা কোন বিশেষ স্থানে বেদনা | বাতগ্লেম্ববিকারস্ং ্লীহ্জরবিনাশনম্‌ ॥ 
থাকে, তাহা হইলে এ বেদনা স্থানে পিঁপুল ২ তোল! লইয়া পুর্ধবব ক্কাথ 
বালুকা স্বেদ দিবে। করিয়া সেবন করিলে বাতশ্নৈদ্মিক স্বর 
টিনের এবং প্লীহাশ্রিত জ্বর নষ্ট হয়। 


পিপ্ললীকাথঃ | 














_স্বরাধিকারঃ | 


৮ পপ ৯ | 4৫৭ পাপা শপ 


আরঙধাদিঃ। 
আয়গধ গ্রন্থিক মুস্ত তিকউ- 
হ্ীতকীভিও কথিত; কমায়: | 
সামে সশলে ককবাতঘুক্তে 
জ্বরে হিতে! দীপনপাঢনশ্ ॥ 
সৌদালের আটা, পিঁপুলমূল, মুতা, 
কট্কী ও হরীতকী মিলিত ২ তোলাঃ জল 


চি ০ 


করিবে. এই ক্াথ অগ্রিদীপ্তিকারক 
এবং আমদের পাচক। 
জ্বরে আমদোষ এবং গাত্রবেদনা থাকিলে 
ইহা ব্যবস্তেয়। 





ক্ষুদ্রাদিঃ। 

কষা" ন।গরপপুক্ধগাহ্বমৈ: 

প্ুতৎ কয বকনাবতোকনে । 

সঙ্গ! সক।সাবটিপাস্বরুগ্জরে 

৬থ: রিদোস প্রভবেহপি শস্কাতে ॥ 

কণ্টকারী, গুলঞ্চ, শুগী € কুড়। 
মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ : 
৮ তোলা । 
কাস, অরুচি ও পার্থবেদনা থাকিলে 
এবং সান্নিপাতিক জ্বরেও এই পাঁচন : 
ব্যবস্থা করিবে। 
দশমুলীকাথঃ। 


দশমুলীরসঃ পেয়ঃ কণাযুক্তঃ কফানিলে। 
এপিপাকেহত চন্জার।, দশ্বিক্ষবখাসক।সকে ॥ 





] 


৩৫ 


শপ পাপ 





পাস 


বিহ্বল, শোণ।ছাল, গান্তারীচাল, 


৷ গণিয়ারিছাল, পারুলছাল, শালপাণি, 


চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুরী 


| । মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ৩২ তোলা, 


৷ শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ পিপুলচুণ অর্ধ 
' ॥* তোলা । ইহাতে বাতশ্লৈর্মিক জ্বর ও 


| তন্্রাদি নষ্ট হয়। 
৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । সৌদালের : 
আটা প্রথমে সিদ্ধ না করিয়া অপর দ্রব্য ' 
সকলের ক্কাথ প্রস্তত করিয়৷ ছাকিয়া এ 
কাথে সৌদালের আটা গুলিয়া সেবন ' 


শ্ ০ পি সি 


বাতশ্লৈম্মিক 


মুস্তকাদিকাথঃ | 
মুস্তনাগরপনিশ্বং ভ্রয়মেতৎ হিকাধিকম | 
করবা হ1মশমনং পাচনং জরশাশনম ॥ 
মুতা, শুঁঠি ও চিরাতা ; এই তিনটা 
দ্রব্য প্রত্যেক দুই তোলা পরিমাণে গ্রহণ 


করতঃ অদ্ধ সের জলদ্বারা সিদ্ধ করিয়া 
 অদ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়৷ বস্ত্রপৃত 


করিয়া লইবে। ইহা সেবনে কফ, বাত, 


। আম এবং বাতশ্রেম্সজ্বর নষ্ট হয়। 


বাতশ্লৈম্মিক জুরে শ্বাস, : 


মুস্তাদিঃ 
ুস্তং পর্প টক: শ্তষ্ঠী গুডুচী সছুরালভ|। 
কফবাত।কচচ্ছর্িদাহাশবিজ্বরাপহ। ॥ 
মুতা, ক্ষেতপাপড়া, শুঠ, গুলঞ্চ ও 
' ছুরালভা ; এই সকলের ক্কাথ সেবন 


' করিলে বাতশ্নেন্জ্বর, অরুচি, বমন, 


| 
1 


| 


৷ গাত্রদাহ ও শোষ প্রভৃতি নষ্ট হয়। 





সান্সিপাতিকভ্বরচিকিৎসা-__ 
সান্নিপাতিকে বিধিঃ | 


লজ্বনং বালুকান্বেদো নস্তং নিষীবনং.তথা। 


লেভেহঙ্ছন' চৈ প্রাক প্রযোজ্ঞাং ব্রিদোবজে ॥ | 














৩৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


১৭ ০৮ সা আব পপ | শপ পাপা উপ ক জনা ৩ শলিত  পসপাপ এ কাত 2 শিক স্পিন 


ত্রিদোষজ অর্থাৎ সাল্লিপাতিকম্ত্বররে | ম্বেদক্রিয়। ব্যতিরেকে সন্নিপাত 
প্রথমে লঙ্ঘন, বালুকান্বেদ, নস্ত, নিষ্ঠীবন, | উপশমিত হয় না, ভাতএব সান্নিপাতিক 
অবলেহ ও অপ্তন ব্যবস্থেয়। ইহাদের | জ্বরে মুহুমুন্ঠঃ, স্বেদ প্রদান করিবে। 
বিষয় পরে লিখিত হইতেছে। ৷ সন্গিপাতে মনুষ্যের শরীর জলময় হয়; 
সনিপাতঙ্জরে পৃব্ং কুঁমা|দামকক্াপহম ৷ তুতরাং অগ্রিক্রিয়া ব্যতিরেকে কে তাহা 
পম্চাং শ্লেম্মণি সংঙ্গীণে শময়েৎ পিত্তমাকে। ॥ | শোষণ করিতে পারে ? সব্িষি এবং 
সন্গিপাতন্বরে প্রথমে আম অর্থা | নিবিষাদি বকুপ্রকার প্ররোগ আছে বটে, 
অপক্ক আহাররস ও কফ দমন করিরা । কিন্তু অগ্রিতাপ ব্যতিরেকে তাহাদের 
পশ্চাং পিত্ত ও বায়ুর শান্তি করিবে। বাধ্য কাধ্যকর হয় না। নানা প্রকার 
| | প্রতিক্রিয়া করিয়া যাহার চেতন! লাভ 
(না হয়, তাহার পদতলে বা ললাট- 
দেশে অগ্রিসন্তপ্ত লৌহ. শল[কু] ছারা 
দাহ করিবে। 


লঙ্ঘনম্‌। 


রিরাত্রং পঞ্চরাজং না দশরা ব্রমথাপিবা | 

লঙ্ঘনং সগ্লিপাতেষু কৃষ্যাদাধে।গাদর্ণনাত ॥ | 

দোষাণামেব সা শক্তিল্ঘনে ঘা সহিষুত! | ূ স্বেরনিষিদ্ধকীলঃ | 
] 
| 
র 
। 
1 
| 
| 
! 





নতি দোষঙ্গয়ে কশ্চিং স্গতে লঙ্ঘনাদিকম | র 
লৌভিন্ে মেত্রয়োবাস্তো প্রলাপে মঙ্ধচালনে : 


সন্নিপাত জ্বরে তিন দিবস, পাঁচ 
দিবস অথবা দশ দিবস পধান্ত উপবাস 
করা কর্তব্য, অর্থাৎ যাবত আরোগ্য না 
হয়, তাবৎ উপবাস কন্তব্য। যে পথ্যন্ত 
উপবাস সহা হয়, সেই পব্যস্তই দৌষের 
শক্তি জানিবে,. দোষক্ষয় হইলে আর 
উপবাস সহা হয় না। 


ন লং শুভাদো এয়স্তত শীহাঞয়। ডি ॥ 

চক্ষুঃ রক্তবর্ণ, বমি, প্রলাপ ও শির- 
শ্চালন এই কল, লক্ষণ উপস্থিত হইলে 
ফেদপ্রিয়া নিষিদ্ধ । এরপ স্থলে শীতল 
ক্রিয়া ক্তব্য। 


নস্যাম্‌ 
সৈন্ধবাদি নশ্যম্‌। 


বেদ | সৈষ্কবং শ্েতনবিা? সপ: কুষ্ঠদেব ঢ। 
বস্তমুত্রেণ সংপিমা নশ্য* তন্জাবিলাশনম ॥ 
'তম্মান্মুভগভঃ কাধ: ম্বেদন" সম্নিপান্তিনাম | শ্বেতমবিচং শুক্কমরিচং সঙজ্গিনানীক্তনিভি কেডিং | 
সন্নিপাতে জলণয়ে। নরাণাং বিগ্রাে! ভবেহ | সৈম্ধবলবণ, শ্বেতমরিচ বা ( সজিনা- 
বিন। বনপট।বেণ কন্তং শোলযিতং ক্ষণ ॥ বীজ ), শ্বেতসমপ ও কুড় সমভাগ একত্র 


ওহাগি। বই পন সএস্ত সবিমা গার্বসা আপ । 


রহঃ ছাগশুত্রে পেষণ কারয়া | 
ব্চ্চত্মণং বিন! প্রায়ে!  বীগং দশয়াস্ত তে ॥ ই গমুতে পেষণ করিয়া সন্ত 


প্রতিক্রিয়াবিধাবেবং বন্ত সংজ্ঞা ন জায়তে। দিবে। ইহাতে সঙ্গিপাত রোগীর তন্দ্রা 


রা € সি 
পাদজলে ললাটে বা দহেলোহশলাকম়ু! | নষ্ঃ হয়। 


রি 
রশ সেহরি 
চপ 


ূ 
ূ 
| 
ন শ্বেদবাতিরেকেণ সন্নিপাত: প্রশানতি | | 
| 
| 
ূ 


মি ০১ 


ত্বরাধিকারঃ | 


তর পপ পপ শপ আপ শা পা 


মধুকসারাদি নস্তম। | 
মধুকসাণ দিদ্ধখ বচোমণকণা? সমাঃ | 
ক্ষং পিষ্টান্তচ! নগ্গ: কৃষ্যাং সংজ্ঞা প্রবোধনম্‌ ॥ 
মউলসার, সৈন্ধবলবণ, বচ, মরিচ 
ও পিঁপুল সমভাগে পেষণ করিয়া ঈষৎ 
উষ্ণ জলের সহিত নম্ত দ্বিলে রোগীর 
চৈতন্যোদয় হয়। 


শপ শিপিপাসছি 


ষড়গ্রন্থ।দি নশ্যন্‌ | 

যডগঞ্ছি সৈম্ধীব কণ। সমপূকসা বা, 

2 সমন মর্িচেশ জলৈ- কদুসৈ-। 

নল্গাং নিবারগা £ শামটেতনজং ূ 

ভন্দপ্রলাপপঠিতং শিরলে গুম ॥ 
পিগ্পলীমূল, সৈদ্ধবলবণ, পিগ্পলী ও 

মউলসার ইহাদের সমভাগ চূর্ণ এবং | 

সমুদায় চুর্ণের সমান মরিচচুর্ণ একত্র 

মিশ্রিত করিয়া! ঈঘশ উষ্ণ জলের সহিত 

নম্য প্রান করিলে রোগীর শীঘ্র চেতনা- | 

লাভ ভয় এবং তন্দ্রা, প্রলাপ ও মস্তকের 

ভার নিবারিত হয়। 











রসোনাদিনস্যাম্‌ | 
নসোনং মপ্রিটত পিং নগাং াং শ্লেশ্বনাশন্ম্‌॥ 
রসুন মরিচ সমভাগে পেষণ 
পূর্ননক বস্ত্রের পুটলী মধ্যে রাখিয়া নস্য 
গ্রহণ করিলে শ্রেশ্ষা নষ্ট হয়। 
মিভিকুক$টিকা গুজজলং পন মন্যাদপাঞ্ন 1) | 
ছুঃমাপনসমিপা হও প্রবলোতগনগ্রেণ শনমেঠি | 
কৃষ্ণ কুকুটডিশ্বের ভিরের তর- 
লাংশ পান অথবা নম্তরূপে গ্রহণ করিলে 


ও 


৩৭ 


পা শীত পিপিপি স্পী অপি স১স্পীল্পাপদ শত ও সস শী শা ০ 


44] 
এবং তাহার : অঞ্জন প্রদান করিলে 


প্রবল, দুঃস।ধ্য সন্নিপাতন্বরও শীন্র উপ- 
শম প্রাপ্ত হয়। 


নিষ্ঠীবনমূ। 


আদ্রকাদিনিষ্টীবনম্‌। 

গাদকস্ববসোপেহং সৈদ্ধবং সকটু রয়ম | 
আবক%” পাররেদানো, নিঠীবেচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
হেনান্সা হাদর়।হ শ্লেশ্স। নল্যাগাশ্বশিলোগল।হ | 
লীনোগপাকনাতে শুষে! লাঘবপণহা জায়ুতে | 
পর্ববভেদে! জবে। মান্ছ। নিছ। কাপ গলামগ্াত। 
মুখাঙ্গিগৌরপং জাজামুংরেদশ্যোপশা নান্চি | 
একদিব্রিশ্চতঃ কুষাদ দুর! দদাষবলাবলম্‌ । 
এদ্ি পরম: প্রানের" সনিপাতিনাম ॥ 

সৈদ্ধব, শু%, পিপুল ও মরিচ সম- 
ভাগ চূর্ণ করিয়া আদার রসে গুলিয়া 
আকগপুর্ণ করিয়া মুখে ধারণ করিলে, 
ইহাতে পুনঃ পুনঃ শ্লেক্সা উঠিবে। এই 
ক্রির়। দ্বারা জদয়, মন্যা, পার্খ, মস্তক ও 
গল! ভুইতে অতি গাঢরপে সংলগ্ন বা 
গুদ সমুদায় শ্রেপ্সা আকৃষ্ট হইয়া উঠিয়া 
শরারের ভার লাঘব হয়, এবং পর্ববভেদ। 
জবর, মুচ্ছ$ নিদ্রা, কাস, গলরোগ, মুখ 
ও চক্ষুর ভার, জড়তা» উতরেদ অর্থ(ৎ 
বমিভাব এই সমুদায় নিবারিত হয়। 
দে।যের বলাবল বিবেচনা করিয়া এক- 
বার, দুইরার, তিনবার কিংবা চারিবার 
পর্যন্ত নিীবন বাপ্হাযা। ইহা! সন্নি- 
পাত রোগে বিশেষ হিতপ্রদ | 








৩৮ ভৈষজ্যরভ্বাবলী । 


২০৯৯ এপ পা পপ ৩০০ শন পপ পাপ 


অবলেহঃ | * দাশমুলকাথঃ | 
০ 
অস্ঠাঙ্গাবলেহঃ | বিশশ্যোন।ক গাপ্তরী পাটল। গণিকারিক। | 
কট্ফলং পৌচ্ষরং শৃঙ্গী বোসং মাদশ্চ কারবী। | ীগনং ককবাতত্বং পঞ্চমলমিদং মহত | 
ক্ষচর্ণীকতং চৈত? মধুন। স লেহয়েহ ॥ শালপরণীপৃষ্নিপর্ণী বৃচতীদঘয গোস্ষুরম্‌। 
এনোহবলেহঃ মংহন্তি সন্িপাত"' ভদারুণম্‌। বাতপিতাপঙ্গং বৃষ্যং কনীয়ঃ পঞ্চমূলকম্‌ ॥ 


ঠিক্কাং শ্বাস কাসপ কগনোধং নিবচ্ছতি | ূ উভয়" দশমূলং ঠি সম্গিপাতজরাপহম্‌। 

উদ্ধগন্লেম্মভরণে চোষে সেদাদিকশ্মস্ত ! । কাসেশ্বাসেচ তন্দ্রায়াং পাশ্বশলে চ শস্ততে। 
বিলোধাঞে মধু তাক্ত। কাধাশ্চার্জকজৈ রনৈ, ॥ ৰ পিগ্ললীচু্ণসংযুক্ত' ক্ঠদ্গ্রভনাশনম্‌॥ 
র 
ৃ 


কট্ফল, কুড়, কীকড়াশুঙ্গী, শুঠ, | বিল্, শোনা, গান্তার, পারুল, গণি- 
পিঁপুল, মরিচ, ছুরালভা, কৃষ্ণজীর! এই | যারি, ইহাদের মূলের ছাল একত্র করিলে 
সকল দ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া মধুর | বৃহ পঞ্চমূল এবং শালপানি, চাকুলে, 
সহিত অবলেহন করিলে ঘোরতর সঙ্মি- ; বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর ইহাদের 
পাত্র, হিক্কা, শ্বাস ও কণ্টরোধ নিবা- | একত্রীরুতত মূলের নাম সল্প পঞ্চমূল। 
রণ হয়। উদ্ধগ গ্লেক্া নাশার্থ উষ্ণ- উত্তয়বিধ পঞ্চমূল মিলিত হইলে দশমুল 
ম্বেদাদি ক্রিয়া কর্তব্য হইলে মধু না; কভাযার। দশমূলের কাথে পিপুল্চর্ণ 
দিয়া আদ।র রসে অবলেহ প্রস্তত করিবে, ূ %০ ছুই আন! মিঙআিত করিয়। সেবন 


কারণ মধু উদ্ ক্রিয়ার বিরোধি । | করিলে সম্নিপাত স্তর, কাস, স্বাদ, তন্দ্রা, 
টি | পার্শূল এবং ক ও হৃদয়ের বেদনা 
অঞ্জনমঘৃ। ৷ নিবারিত হয়। 
শিরীষাগ্যঞ্জীনম্‌। সপ 
শিরীষবীভগো মত্রকুঞ্। মনিচ সৈহ্ধনৈ; | চতুর্দশাঙ্গঃ কাথ;ঃ | 


অঞ্থনং শ্যাৎ প্রবে।ধায় সরসোনশিল! চৈ ॥ 
শিরীষবীজ, পিপ্ললী, মরিচ, সৈঙ্ধব, ূ 
রস্তুন, মনঃশিলা € ব্চ গোমুত্রে পেষণ : 
করিয়া চক্ষে অগ্তন দিলে সানিপাতিক ূ 
রোগীর চৈতন্য লাভ ভয়। 
ন্তরাহ্বপতঙ্ল্য বিটচণ সধুম্্যাম্‌। 
অঙ্জীনাদাবাদযেনধং এন্দিন। সনিপারিনম্‌ ॥ 
আরসুলার নাদি ধুর সহিত মর্দন 
করিয়। অঞ্জন দিলে সন্িপাতিক রোগীর 
ন্্রানাশ ও চেতনা লাভ হয়। 


টিরজ্জরে বাতকফোন্বণে না 

ভ্রিঃদাযাজে ব। দশমলনিএঃ ! 

কিরাতভিক্র।দিগণঃ প্রযোছা, 

শুন্ধাখিনে ব ভিবৃভাদিমিশত | 

দশমূল এবং চিরাতা, মুতা, গুলধঃ 

ও গুঠী এই চতুর্দশ দ্রব্য মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থজল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । 
বুকালব্যাপী জ্বরে, বাতশ্রেত্ প্রধান 








জ্বরাধিকারঃ | ৩৯ 


তি নি 2 দি: ১ 


পান করিবে। শুদ্ধি অর্থাৎ ভেদ কর|ন | হাটা, হিং, বেড়েলা, দশমূল ও পিঁপুলমূল 
আবশ্যক হইলে ইহার সহিত ২ বা ৪ মষ! . এই সকল দ্রব্য মিলিত ২ তোলা, জল 
তেউড়িমূলচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া লইবে। ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । ভিং ও 

মাদার রস মিশ্রিত করিয়। সেবনীয়। 
| এই কথায় পানে সান্নিপাতিক জ্বর, গল- 





শপ বু সা ২৬ বৈ ] ৫ 
ভুনি্ব দাকু দশমূল থভৌমধাফ- ' মূলোৎপন্ন শো, হনুরোগ, মুখক্মোগ 
তিক্ষেন্দ্রনীজ ধণিকেভ কণ!কৃষামু- |  অস্তকের ভার ও বাতশ্লেত্স জন্য বধিরতা 


তন প্রলাপকমনাকুচিছাঠমোহ- 
শ্বাসাদিযুক্তনথিলং জবা হস্ভি | 
চিরাতা, দেবদারু, দশনুল, শুঠা, : 
মু, কট্কী, ইন্দ্র, ধনে ও গজ-. পরমুষ্টি:। 
নত ১ ৬২ / 
পিপ্ললী মিলিত ২ তোলা, জল ৩ চি যবকোলকুলঞখ।ণাং মুদগামলক শুঠয়ে।; | 
শেষ ৮ [ভাল । এই কষায় পান করলে একৈকমুষ্টিমাহ্ৃত্য পচেদষ্টগাণে জলে ॥ 
তন্দ্রা, প্রলাপ, কাস, অরুচি, দাহ, মে পরথহক্টিক ইতোম বাহপিত্তকফাপভঃ | 
ও শ্বাসাদি উপদ্রব সহিত সকল প্রক।র শশ্তাতে গুলুশুলে ঢ শ্বাসে কাসে ক্ষয়ে জরে ॥ 
জুর নিবারিত হয় । ' যব, কুল, কুল'কলাই, মুগ ও আমলা 
: এই সকল দ্রবেের এক এক মু লইয়া 
অটগুণ জল দিয়! তাহা পাক করিবে। 
ইনার নাম পঞ্চমুি উহা সেবন করিলে, 


প্রভৃতি নষ্ট হয়। 


্ীপিশ্পী শাাসপীশীশ শ 





বৃহৎ কট্ফল।দিরু।থ৫। 


কট্ফলাবদবচাপা )ছছরাজিপপ টে, । বাত, পিন্ত ও কফ বিনষ্ট হয় এবং গুলা 
শা কাল পন্যাকং শী তু কথাহ্বয়ম ॥ শুল, শ্বাস, কাস, লগ ও জ্বর রোগে 


তক্কাভয়ান্থু কৈরাতং ভাগী রামঠক: বল। ! বি 
্ কা যান রত পর রামঠকং বলা । ৃ বিশেষ উপকার দর্শে | 
দশমূলী কণামূল: নিষ্বাথ্য ক্কাথমুততমম্‌ ॥ | 


হিঙ্গার্করসোপেতং সন্লিপা ভবিনাশনম্‌ । | 


গলগণ্ডং গণ্ডমালাং শ্বরভ্দং গলাময়ান্‌। রত 
কর্ণমূলোঘ্বং শোথ' তঙ্গাপ্বনুমুখাময়ান্‌। চাতুর্ভদ্রকং পঞ্চমুলকঞ্চ । 


কফবাভজ্বর' কাসং তথ! হস্তি শিরোগদান্‌। ূ পঞ্চমূলীকিরাতাদিগণে! যোজ্যন্ত্রিদো ছে । 
শিরোপুরুত্ব বাপি্য্যং নিহস্তি কফব।তিকম্‌।  : পিন্তোংকটে চ মধুন। কণয়া চ কফোতকটে। 
কট্ফল, মুঙা, বচ, আকনাদি, কুড়, । লঘুপঞ্চমূলী অর্থাৎ শালপাণি, 
কুষ্ণজীরা, ক্ষেতপাপড়া, কীকড়াশৃক্গী, ; চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গো্ষুর 
' ইন্দ্রযব, ধনে, শী, ভূঙ্গরাঙ্ঞ, পিঁপুল, : এবং কিরাতাদিগণ অথাৎ চিরাতা, শুঠ, 
| কট্কী, হুরীতকী, বালা, চিরাতা, বামন- | মুতা। ও গুলঞ্চ ; ইহার নাম নবাজযোগ | 











8৪৩ 


এই সকল ত্রব্য মিলিত ২ ভোলা, জল ; চিরাতা, আকনাদি, বেড়েলা, কট্কী, 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পশলা পপ 


৩২ ভোলা, শেষ ৮ ভোলা, এই ক্কাথ । হঠিমধু ও পিঁপুলমূল; ইহাদিগকে 
প্রস্তুত করিয়! পিন্ত প্রধান সান্গিপাতিক : মুস্তাদিগণ বা আফ্টাদশাজ ক্কাথ বলে। 
স্বরে মধু প্রক্ষেপ দিয়া এবং কফপ্রধান । ইহা! সেবনে পিশ্তপ্রধান সান্সিপাতিক 


সামিপাতিকজ্বরে পিঁপুলচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া সেবন করাইবে। 


বাতশ্লেপ্রহারোহক্টাদশাজঃ | 
দশমুলী শ্রটা শঙ্গী পৌফনঞ দুরালত11 
ভাগী কটজবীজঞ্ পটোল- কট্রনোভিণী ॥ 
অষ্টাদশঙ্গ ইত্যেষ সন্নিপাতজরাপভঃ | 
কাদহ্ৃদগ্রপার্থীততিশ্বাসহিকাবমীহব: ॥ 


দ্ররালভ, বামনহাটী, ইন্দ্রযব, পল্ত। 
এবং কট্কী; এই সমুদয় দ্রব্য মিলিত 
দুই তোলা, জল অন্ধ সের, অবশিষ্ট 
শদ্দ পোয়া। এই ক্াণ সেবনে সম্গি- 


পাতঙ্বর, কাস, হৃদয় ও পার্খ্ববেদনা, র পার্খবেদনা, শ্বাস ও তক্দ্রা রোগে বিশেষ 


শ্বীন, হিক্কা ও বমি প্রশমিত ভয় । 





মুস্তার্দিগণঃ | 
মুস্ত পপ টকোশীর দেবদাক্ত নচৌযধম । 
ত্রিকল। ধন্থধ।সঞ্চ নালী কম্পিল্লকং ত্রিবুং | 
কিনাভতিক্কক€ পাঠা বলা কটুকরোঠিণী | 
মধুকং পিঞ্লীমূল মুস্তাছ্ো। গণ উচাছ্ে 
আস্ট।দশঙ্গমুদ্তমেতগ্ব। মন্গিপা তনু । 
পিভ্রোন্তরে স্নিপাতে চিতঞ্চোক্কং মনীমিভিও ॥ 
মঙ্গান্তষ্ভে উনোঘাতে উর'পার্বশিবো গ্রহে ॥ 


মৃতা, ক্ষেতপ।পড়া, বেণার মুল, 


জর, মন্যাস্তস্ত, উরোঘ।ত এবং বক্ষঃস্থল, 


৷ পার্থ ও মন্তকের বেদন। নিবারণ হয় । 





শট্যাদিগণঃ | 


। এটী পরদ্থরমূলঞ্চ ব্যানী শঙ্গী দুরালভা । 


গুডটা নাগপং পাঠ। কিরাত কটটনোভিণী ॥ 


, এষ শটাদিকে। বগঃ লন্নিপাতজনাপহঃ | 
! কানজদগ্রচপাস্বার্িশ্বাসে ভক্ধ্যাক শঙ্তাতে ॥ 


দশমূল, শটা, কাকড়াশুজী, কুড়, : 


শী, কুড়, কণ্টকারী, কাকড়।শূঙগী, 
দুরালভা, গুলঞ্চ, শু'ঠ, অ|কনাদি, চিরাতা, 
ও কটুকী ; এই সকল দ্রব্যকে শট্যা্দিগণ 
কহে। এই ক্কাথ সেবনে সম্নিপাতজ্বর 
বিনষ্ট হয়, এবং ইহ কস, জদয় ও 


. ছিহকারী। 


শা 


| 
ৰ 


রৃহত্যাদিগণঃ। 

বুনো? পুঙ্কণং ভাগী শটী শুঙ্ী ছরালভ!। 
বংসকণ্ঠ ঢ বীজানি পটোলং কটররোহিণী ॥ 
বৃহভ।দণঃ প্রোক্কঃ সন্গিপাতক্দনাপভঃ | 
কাগাদ্মু চ সন্রেষু দেয় সোপদুবেষুচ ॥ 

বৃহতী, কণ্টকারী, কুড়, বামনহাটী, 
শটী, কা/কড়।শুঙ্গী, ছুরালভা, ইন্দ্রযৰ, 
পল্51 ও কট্কী, ইহার্দিগকে বৃহত্যাদিগণ 


দেবদারু, শুঁঠ হরীতকী, অ।মলকী, : বলে। ইহাদের ক্কাথ সেবনে সম্নিপাত- 
বহেড়া, ছুরালভা, নীলবৃহনা, কম্পিল্লক | জ্বর, কাস, শ্বাম ও পার্্ববেদন! ইত্যাদি 





(গুগারোঁচনী বা কমলাগু ড়ী), তেউড়ী, । প্রশমিত হয়। 





স্বরাধিকার2 | 





ভার্গাদিঃ । 

ভার্গাং পুষ্করমূলঞ্চ রাস্বাং বিদ্বং যমানিকাম্‌। 
নাগরং দশমূলঞ্ পিগ্ললীং চাঁপ্ন্ড সাধয়েৎ ॥ 
সন্গিপাতঙ্জরে দেয়ং হৃৎপার্্বানাহশূলিনাম । 
কানশ্বাসাগ্রিমন্বত্বং তন্জরাঞ্চ বিনিবর্তৃষেৎ ॥ 

বামনহাটী, কুড়, রান্না, বিশ্বমূল, 
জোয়ান, শুঠ, দশমূল ও পিঁপুল; এই 
সকল দ্রব্যের ক্কাথ সেবন করিলে সন্গি- 
পাতজরে হৃদয়ের ও পার্দ্বয়ের আনাহ- 
শুল অর্থাৎ বন্ধনব বেদনা, কাস, শ্বাস, 
অগ্নিমান্দ্য ও তন্দ্রা নিবারিত হয়। 

ব্যোধাদিঃ। 

বোধাবত্রিফলাতিস্তাপটোলাবিষ্টবাসটৈ: | 
সভনিস্বামতাবানৈক্মিদো যজ্ঞরমুজ্ছলম্‌ ॥ 

শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, যুতা, হরীতকী, 
আমলকী, বহেড়া, কট্কী, পল্তা, 
নিমছাল, বাসকছাল, চিরাতা, গুলঞ্চ 
এবং দুরাঁলভা; এই সকল দ্রবোর 
ক্কাথ যথাবিহিত নিয়মানুসারে প্ররস্তত 
করিয়া পান করিলে ত্রিদোষ অর্থাৎ 
বাতজনিত, পিত্জনিত ও শ্রে্জজনিত 
জ্বর বিনষ্ট হয়। 


ব্রিরতাদিঃ | 


ত্রিবৃদ্িশালাত্রিফলা কটুকারগ্বধৈঃ কৃতঃ। 

সক্ষারে! ভেদনঃ ক্কাথঃ পেয়ঃ সর্বজরাপহঃ ॥ 
তেউড়ী, গোরক্ষচাকুলে ( রাখাল- 

শসা )১ হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, 

কট্কী সৌদাল এই সকল ভ্রব্যের 

যথানিয়মে ক্কাথ প্রস্তত করিয়া তাহাতে 


(৬) 


৪১ 


যবক্ষার প্রক্ষেপপূর্ববক পান করিলে 
কোষ্ঠশুদ্ধি হয়, এবং বাতজ, পিত্বজ, 


কফজ, দছন্দ্বজ, আগন্তুজ, সম্নিপাতজ 
প্রস্ভৃতি সর্ববপ্রকার স্বর বিনষ্ট হয়। 





সন্নিপাতে পুরাতনঘ্ৃতাভ্যঙ্গঃ | 
বাতপিত্োহবণে চৈব স্বতং যোজাং পুরাতনম্‌। 
অভ্যঙ্গাৎ শময়ত্যাশু সন্গিপাতং লুদারণম্‌ ॥ 
বাতশ্্েম্সপ্রধান সন্নিপাত ভ্বরে পুরা- 
তন দ্বৃত দ্বারা অভ্যঙ্গ করাইবে, 
তদ্দারা শীঘ্র স্বদদারুণ সন্গিপাত স্বর 
উপশমিত হয়| . 
সন্নিপাতে স্বেদোদগমে বিধিঃ | 
ছেদোদগমে জরে দেয়ন্চণে তৃষ্টকুলথজ; ॥ 
সন্গিপাতজ্বরে ঘন্ীধিক্য হইলে 
কুল'খকলাই ভাজিয়া চুর্ণ করিয়া! সর্ববাঙ্গে 
লেপন করিবে। 





সন্গিপাতে কর্ণমূলশোঁথঃ | 
সন্নিপাতজরন্যাস্তে কর্ণমূলে সুদাকণঃ | 
শোথঃ সপ্তায়তে তেন কশ্চিদেব প্রমুচাতে ॥ 
সঙ্গিপাত জ্বরাবসানে কর্ণমূলে 
হৃদারণ শোথ জন্মে, তাহাতে কদাচিৎ 
কেহ রক্ষা পায়। 


তম্ত সাধ্যত্বাদি। 
জরাদিতে! বা! জরমধ্যতো৷ ব 


জরাম্তরতে। বা শ্রুতিমূলশোথঃ | 
ক্রমেণ সাধ্যঃ খলু কৃচ্ছসাধ্য- 
স্ততন্বসাধ্যঃ কথিতো৷ ভিষগৃভিঃ | 








৪২ 


পাপ পপ সপ পপ ৩৯৯ পপর 


সাধ্য, জ্বরের মধ্যে হইলে কষ্টসাধ্য এবং 
জ্বরের অন্তে হইলে অসাধ্য । 


কর্ণমূলশোথচিকিৎসা | 

রক্রাবসেচনৈ: পর্ব: সপিঃপানৈশ্ সং জয়ে | 
প্রদেতৈ; কফবাতটন্ববননৈঃ কবলগ্রচৈ) ॥ 

'কর্ণমূলে শোথ হইলে প্রথমে 
জলৌক! দ্বারা এ স্থানের রক্ত মোক্ষণ 
করাইবে, এবং পঞ্চতিক্ত ঘ্বৃত বা 
ত্রিফলাদ্বতারদি পান করিতে দিবে। 
এবং বাতশ্রেক্ষনাশক প্রলেপ, বমন এবং 
কবলগ্রহ ব্যবস্থা করিবে । 


কুলঘ্াদিপ্রলেপঃ। 
কুলখকট্‌ফলে শুী কারবী চ সমা'শকৈ:। 
স্রখোষৈর্লেপনং দগ্যাৎ কর্ণমলে মুস্মু'ভঃ ॥ 
কুলগখকলায়, কুফল, শু'ঠ ও কৃষণ- 
জীর! ইহাদের চর্ণ সমভাগে অগ্নিশ্ষিল্ন 
সিজপত্ররসে পেবিত ও সুখোষ্ঞ করিয়। 
মুহুমুছুঃ কর্ণমূলে প্রলেপ দিবে । 
গৈরিকাদিপ্রলেপঃ | 
গৈরিকং পাংশুজং শুষ্ঠী বঢা কট্ফলকা্রিকৈ: | 
কর্ণশোথহরে। লেপঃ সন্গিপাতজরে নৃণাম্‌ ॥ 
গেরিমাঁটী, যবক্ষার, শু'ঠ, বচ, কট্‌- 
কল, এই সবল দ্রব্য সমভাগে কাণ্রিকের 
সহিত পেষণ করিয়! প্রলেপ দিলে 
সান্লিপাতিক কর্ণমূল নিবারণ হয়। 





জ্বরের আদিতে কর্ণমূলে শোথ হইলে ূ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


দগমুলপ্রলেপঃ । 
জুখোক্দশমূলেন প্রলেপোইপি মহাফলঃ ॥ 
দশমূল বাঁটিয়া ঈষদুঞ্চ করিয়া 





শা পপি শপ 


! প্রলেপ দিলে পিস্তর উপকার হয় । 


পপ পর এ প--75. ২৩, 


্ শত সী শা 


বীজপুরাদিপ্রলেপঃ | 
বীজপূরকমল।নি অগ্রিমস্থং হখৈব চ 
সনাগরং দেবদাক চব্যচিত্রকপেধিতম্‌ । 
প্রলেপনমিদং শ্রেষ্ট গলে শ্বযধুনাশনম্‌ ॥ 
টাবালেবুর মূল, গণিয়ারি, দেবদারু, 
শুঁঠ, টই ও চিতামূল সমভাগে পেষণ 


৷ করিয়া পুর্ববব প্রলেপ দিলে গলশোথ 


৷ অর্থাৎ গলাফুলা নিবারণ হয়। 


শপ শা পিপি শপ শা ০সপীপ্ আপা পপ ৮ পশ ত ০০ 


1 
| 
| 
] 


পতি 


অভিন্যাসম্ত্বরচিকিৎসা-- 


নিজ্লোপেতমভিষ্লালক্গীণং বিদ্যান্ধতৌজসম্‌। 
সন্নিপাতে 'প্রকম্পত্তং প্রলপত্তা ন বৃংহয়েৎ ॥ 
তুষ্াদাহাভিভূতেষু ন দ্যাচ্ছীতলং কলম ॥ 
সন্গিপাত জ্বরে, কম্প, প্রলাপ, 
নিদ্রাভির্ভাব এবং ওজোনাশ হইলে 


। রোগীকে অভিন্যাসদ্বর প্রাপ্ত জানিবে। 


' তাদৃশ অবস্থায় ছুগ্ধাদি দ্রব্য আহার 


প্প্পপপীাশা  া শিপ শাশাীশীশাটাশাস্পীশী পাশা পিপাসশল শাশাশ্পিশীপীীপা শশা পাশা 


করিতে দেওয়! নিষিদ্ধ | তৃষ্ণা ও দাহাভি- 
ভূত রোগীকে শীতল জল দিবে না। 





_. কারব্যাদিকাথঃ। 
কারবী পুষ্ষরৈরগু ত্রায়স্তী নাগরামৃতা: | 
দশমূলী শট শৃঙ্গী যাস ভার্গী পুনর্নবাঃ | 
তুল্যা মৃত্রেণ নিঃস্কাখ্য পীন্ভাঃ শ্রোতোবিশোধনাঃ | 
অভিন্াসজরং ঘোরমাশ্ তত্তি সমৃদ্ধাতম ॥ 








জ্বরাধিকারঃ | ৪৩ 


জল এ পপ পা স্পস্ট সর 
৯১ ও জা 


কৃফজীরা, কুড়, ভেরাগুামূল, বলা- ূ জীর্ণজ্বরচিকিৎসা-- 


ডুমুর, শুঠ, গুল, ১১ হিট? নির্দিষ্ষিকাদিকাথঃ | 
পুচ ছুযার্তা উর | নিদিদ্ধিকানাগবকামুতানাং 
মিলিত ২ ছ্‌ই তোলা, পাকা গোমুত্র ক্কাথং পিবেং মিশ্রিভপিপ্রলীকম | 
৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । ইহা পান । জীজ্বরারোঢককাসশৃল- 
করিলে নাড়ী সকল বিশুদ্ধ হয় এবং ্বাসাগ্নিমান্দযাদ্গিতপীনসেষু ॥ 
ঘোরতর অভিষ্ঠাস জ্বর নষ্ট হয়। চস্্যদ্ধগ[ময়ং প্রায়ঃ সায়ং ছেনোপযুজ্যে | 


এতদ্রাত্রিজ্বরে সায়মন্থথ| প্রাতরিষযতে | 
পিত্বান্থবন্ধে সংতাজা পিপ্ললীং প্রক্ষিপেনসধু ॥ 


মাতুলুঙ্গাদিকাথঃ । কণ্টকারী, শুঠী ও গুলঞ্চ মিলিত 

মাতৃপুষ্গা শ্মভিদ্বিনবব্যাস্রীপাঠোকবুকক্তঃ | ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ 
কাঁথে। লবণমূহাটোইডি্লাসাপতশৃলন্তৎ ॥ ; তোলা, প্রক্ষেপ পিপ্ললীচণ %*০ আন]। 
টাবালেবু, পাাণভেদী, বিশ্বমূল, ; জীর্ণভ্বর, অরুচি, কাস, শৃল, শ্বাস, 
কণ্টকারী, আকনাদি এবং এরগুমূল ; অগ্রিমান্দ্য, অদ্দিত ও লীনস রোগে এই 
এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ প্রস্তত করিয়া | কাথ ব্যবস্থেয়। ইহা উদ্ধীাগরোগ নিবারণ 


তাহাতে সৈন্ধবলবণ ও গোমুত্র প্রক্ষেপ করে বলিয়া সায়ংকাঁলে সেবনীয়। 
করতঃ সেবন করাইবে। ইহাদ্বারা | রাত্রিজ্বরে এই ক্কাথ সায়ংকালে সেব্য। 


ঘোরতর অভিন্যাসম্্র, আনাহ অর্থাৎ | দিবাজ্বরে ৃঁ প্রাতঃকালে সেব্য। পিত্ৃ- 


মলমৃত্ররোধক পীড়াবিশেষ ও শুলরোগ | প্রধান জ্বরে পিপ্ললীচুর্ণের পরিবর্তে মধু 


বিনষ্ট হয়। ৷ প্রক্ষেপ দিবে। 


সো সপ পাশ শপ ০ এপস পা পপ 


পপ শা পেপসি 





মুগ্টিযোগ 2। 


পিপ্ললীচণস'যুক্তঃ ক্কাথশ্ছিননকভোত্তবঃ | 
জীণজরকফধ্বংসী পঞ্চনূলীকৃনোহথবা ॥ 
পিপ্ললীমধুসংসিশ্রং গুড় চীস্বরসং পিবেৎ। 


কঠরোধকমশ্থাসহিকাসংন্যাসপীড়িতঃ ॥ « 
মাততুলুঙ্গার্রকরসং দশমৃলাভ্তস| পিবেং । 

যে রোগী কষ্টারোধ, কফ, শ্বাস, উণর্ণজ্রকফপ্লীহকাসারোচকনাশনম্‌ ॥ 
হিক্কা বা সংন্যাস রোগে পীড়িত, তাহার গুলঞ্চ ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, 
পক্ষে দশমূলের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া | শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ পিগ্সলীচুর্ণ ছুই 
তাহাতে টাবালেবুর ও আদার রস | %* আন! । ইহাদ্বার! জীর্ণদ্বর নষ্ট হয়। 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করা কর্তব্য। বি্ছাল, শোনাছাল, গাস্তারীষাল, 
নিত পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, মিলিত ছুই ] 


ৃ 
ৃ 
ক্রোধাদে৷ যোগঃ | 
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২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ 
তোলা, প্রক্ষেপ পিঁপুলচুণ ৮০ আনা। 
ইহাতে জীর্ণন্বর ও কফ নষ্ট হয়। 
গুলঞ্চের স্বরস, পিঁপুলচুর্ণ ও মধুর 
সহিত সেবন করিলে জীর্ভ্বর, কফ, 
প্লীহা, কাস ও অরুচি নিবারণ হয়। 


. প্রীহজ্বরে নিদিধিকাদিঃ। 


নিদিপ্ধিকাগণঃ পথা তথ বোহীতকাত্চ,। 

ক্কাথং কৃতা ক্ষিপত্তত্র যবক্ষাণং কণাযৃতম ॥ 

এতন্সা প নমাত্রেণ প্রীতজ্ঞঘববিন।শনম ॥ 

( নিদিগ্ধিকাগণঃ স্বল্পপঞ্চমূলম |) 

শ!লপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর, হরীতকী ও রড়ার ছাল মিলিত 
২ তোলা, জল ৩১ তোলা, শেষ ৮ 
তোলা, প্র্ষেপ যবক্ষার ২ মাষা ও 
পিগ্নলী চুণ ২ মাষা। ইহা পান করিলে 
প্লীহাত্বর নিবারণ হয়। 


মু্টিযোগঃ | 

মস্িকর্কটপঞাঙ্গং *্য। চিবজব প্রণুৎ | 

অস্থিককটস্য হাড়র্কাকন্ডা ইতিখ্যাতশ্ত বৃক্ষত্য 
পঞ্চাঙ্গং মূল-বন্ধল-পত্র-পুষ্প-ফলং সক্ষুদ্ত পোট্রলীং 
বন্ধা দগ্ধ বসং গ্রহীত্বা ভোলকদ্ববমিতয়। 
শুঠ্যা পেয়ম্‌ । 

হাড়কাকড়ার মুল, বন্ধল, পত্র, 
পুষ্প ও ফল কুটিয়া পুটলি বাঁধিয়া দগ্ধ 
করিবে, ইহার নিঃস্তত রস ২ তোল৷ 
অল্প শুঠীচূর্ণের সহিত সেবন করিলে 
বন্তকালের জ্বর নষ্ট হয়। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শপ পপ শপ সপ সাপ 


্‌ বিষমস্বরচিকিৎসা-_ 


মধুনা সর্ধজবন্ুৎ শেফালীদলজো বস ॥ 


শেফালীপত্রের রস ২ তোলা, মধুর 
সহিত সেবনে সর্বপ্রকার বিষমজ্বর 
উপশমিত হয়। 
অক্তাী গুডসংযুক্তা বিমজ্ষবন।শিনী । 
অগ্রিসাদং জাযৎ সমাক্বাহতবোগা*শ্চ নাশয়েং | 
কষ্জীরাচুর্ণ ॥০ তোল! ও পুরাতন 
গুড় ॥০ তোল একত্র সেবন করিলে 
বিষমজ্ত্বর, অগ্রিমান্দ্য ও বাতরোগ 
প্রশমিত হইয়। থাকে । 
বসানকঞ্চং ভিলতৈলমি শ্রং 
'ষাহশ্লাতি নিত্যং বিষমজ্জবার্তঃ | 
বিমুচাতে সোইপাচিবাজ্জ্বেণ 
বাঁশানটৈশ্চাপি সঘোবকটৈঃ ॥ 
রসুন দগ্ধ করিয়৷ তিলতৈলের সহিত 
প্রত্যহ সেবন করিলে শীঘ্র বিষমন্তবর ও 
ঘে(রতর বাতব্যাধি নিবারিত হয়। 


সম্ভতাদিজ্বরে-_ 
কলিঙ্গদিক্কাথ2 | 

কলিঙ্গকাঃ পটোলল্য পত্রং কটুকবোহিণী ॥ 
পটেলং সাবিবা মুস্তং পাঠা কটুকরোভিণী ॥ 
নিশ্বং পটোলং মৃদ্বীকা ভ্রিফলা মুস্ত বৎসকৌ। 
কিবাততিক্তমমূত। চন্দনং বিশ্বভেষক্তম্‌ ॥ 

গুড চ্যানলকং মুস্তমদ্ধক্লোকসমাপনাঃ | 
কবায়াঃ শময়জ্ত্যাশু পঞ্চ পঞ্চবিধান্‌ জবান ॥ 
সম্ভতং সহতান্তোদ্যন্ত ভীষকচতুর্থকান্‌ ॥ 


ইন্দ্রধব, পল্তা ও কট্কী মিলিত 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া । প্রক্ষেপ মঞ্জু । আনা । এই 





জ্বরাধিকারঃ | 





কষায় পানে সন্ততাদি বিষমন্ত্র 
উপশমিত হইয়া থাকে । 

পটোলপত্র, অনস্তমূল, মতা, আক- 
নাদি ও কটুকী মিলিত ২ তোলা, জল 
॥০ সের, শেষ %০ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু। 
ইহ? সেবনে সতত অর্থাৎ দ্বৌোকালীন 
বিষমজ্বর উপশমিত হয়। 

নিমছাঁল, পল্তা, কিস্মিস্‌, ত্রিফলা, 
মুতা, কুড়চির চাল ও ইন্দ্রযব মিলিত 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %০ পোয়া, 
প্রক্ষেপ মধু । ইহ! পানে অন্থোদুক্ষ জ্বর 
প্রশমিত হয় । 
*  চিরাতা, গুলঞ্চ, রক্তচন্দন ও শু 
মিলিত ২ তে।লা, জল ॥০ সের, শেষ 
%০ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু। ইহাতে 
তৃতীয়ক অর্থাৎ এক দিবস অন্তর যে 
জ্বর হয়, উহা প্রশমিত হয়। 

গুলঞ্চ, আমলা ও মুত্তা মিলিত ছুই 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ %০ 
পোয়া, প্রক্ষেপ মধু। ইহা সেবনে 
চাতুর্থক অর্থাৎ ২ দিবস অন্তর যে জ্বর 
হয়, উহা! প্রশমিত হয়। 

উপরোক্ত পাঁচটী পাচন বিষমজ্বরে 
প্রত্যক্ষ ফলগ্রদ। 
গুড়প্রগাঢাং ভ্রিফলাং পিবেছ্! বিষমার্দিতঃ | 
দীর্ঘপত্রককর্ণাখ্যনেত্রং খদিরসংযুতম্‌ ॥ 
তাম্বলৈস্তদ্দিনে তুক্তং প্রাতধিষমনাশনম | 
গুড়চীমুস্তধাত্রীণাং কষায়ং বা সমাক্ষিকম্‌॥ 

ত্রিফলা! উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ- 
পূর্বক যথানিয়মে ক্কাথ প্রস্তুত করতঃ 
ইহাতে গুড় প্রক্ষেপ দরিয়া সেবন করিলে 
বিষমন্তবর নষ্ট হয়। 


পপ স্পা প্পসপ প পপপপাসপপপ  পপপ 
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পালাজ্বরের পালার দিবসে প্রাতঃ- 
কালে খদিরের সহিত তান্বূল দিয়! শু 
ভূমিজাত ও দীর্ঘপত্রবিশিষ্$ কর্ণবৃক্ষের 
অর্থাৎ কানা খোড়া গাছের মুল সেবন 
করিলে বিষমজ্বর বিনষ্ট হয়। 


গুলঞ্চ, মুতা, ও আমলকী; এই 
সকলেরও যথানিয়মানুসারে ক্কাথ প্রস্থত 
করতঃ তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া প্রাতঃ- 
কালে পান করিলে বিষমজ্বর বিনষ্ট হয়। 


মহৌষধাঁদি কাথঃ | 


মচৌবধামৃামুস্ত চন্দনোশীরধান্যটকঃ | 
ক্কাথভ্ততীয়কং তস্তি শর্রামধুযোজিতঃ ॥ 
তুতীয়কেহত্যন্তসিদ্ধফলঃ । 

শুঠী, গুলঞ্চ, মুতা, রক্তচন্দন, 
বেণার মূল ও ধন্যা, মিলিত ২ তোলা, 
পাঁকার্থ জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, 
প্রক্ষেপ চিনি ২ মাষা, মধু ২ মাষা। 
ইহাতে তৃতীয়কন্বর নষ্ট হয়। 


উশীরাদিক!থঃ | 

উশীরং চন্দনং মুস্তং গুড চীধান্যনাগরম্‌ | 
অস্তসা কথিতং পেয়ং শর্করামধুযোজিতম্‌। 
জরে তৃতীয়কে দেয়ং তৃষ্ণাদাহসমঘিতে ॥ 

বেণার মূল, রক্তচন্দন, মুতা, গুলঞ্, 
ধন্যা, শুী মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ 
তোলা, শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ চিনি 
২ মাষা ও মধু ২মাষা। তৃষ্ণা ও দাহ- 
সমস্থিত তৃতীয়ক জ্বরে ইহা পান করিবে। 
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পটোলাদিক্কাথঃ | ূ 
পটোলারিষ্টমৃদ্বীকা শ্যামাকং ভ্রিফলা বুষম্‌। ! 
ক্কাথ একাহিকং ভন্তি শর্করামধুযৌজিতঃ ॥ 


পটোলপত্র, নিমছাল, দ্রাক্ষা, শ্যামা- ূ 
লতা, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও | 
বাসকচাল মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ | 
তোলা, শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ চিনি 
২ মাষা, এবং মধু ২ মাধা। এই ক্কাথ' 


সেবনে একাহিক জ্বর নষ্ট হয়। 





চাতুর্থকজ্বরে বাঁপাদিকাথঃ। 
বাম।ধাত্রীস্থিরাদীরুপথানাগরমাধিও | 
সিতামধুযুতঃ ক্কাথশ্চাতর৫থকবিনাশন: ॥ 
বাসকচাল, আমলা, শালপাণি, দেব- : 
দারু, হরীতকী, শুগঠা মিলিত ২ তোলা, : 
জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ 
চিনি ২ মাষা, মধু ২ মাষা। ইহা, 
চাতুর্থক জ্বর নষ্ট করে। 





মহাঁবলাদিকাথঃ | 
মহাবলামূলমভৌসধাত্যাং 
কাথে! শিতলাদ বিমমজ্ৰণন: | 
শীতং সকম্পং পরিদাহযুক্ত' 
বিনাশয়েদ দিত্রিদিন প্রযুক্ত ॥ 
গোরক্ষচাকুলের মূল ১ তোলা, 
গুঠী ১ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ: 
৮ তোল।। ইহ! ভুই তিন দিন সেবন | 
করিলে শীত, কম্প, দাহযুক্ত বিষম জ্বর 
নষ্ট হয়। 


[ 
| 
1 
ৰ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পপ শপ শ শশা শি শত এ পপ 


দে 





রাত্রিজ্বরে গুড়ুচ্যাদিকাথঃ | 
€ঢ চীমুস্তভৃমিশ্বং ধাত্রী কষুদ্া চ নাগরম্‌। 


_ বিশ্বাদিপঞ্চমূলঞ্চ কটুকেন্জরষবাসকম্‌ ॥ 
| নিশাভবং জ্বরং বাতকফপিত্ৃসমুদ্ভবম | 


চিনোণ্খং ছন্দঙ্গং তস্তি সকণং মধুসংযুতম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, মুতা, চিরাতা, আমলা, কণ্ট- 

কারী, শুঠী, বিল্ছাল, সোনাছাল, 

গান্তারীছাল, পারুলছাল, গণিয়ারিছাল, 


' কট্কী, ইন্দ্রধব ও দুরালভা৷ মিলিত ২ 
, তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, 
' এই ক্কাগ সেবনে বাতিক, পৈত্তিক, 
. শ্রৈদ্বিক, দ্বন্থজ ও চিরোণ্পন্ন রাত্রিস্বর 


নিবারিত হয়। 


মুস্তাদিকাথঃ । 
মুফ।নশকপ্ত$ চীবিশবৌসধকণ্টকারিকা বাথ; । 
পাত; মকণাচর্ণ: সমধুবিষমজ্জর: তান্তি ॥ 
মৃতা, আমলা, গুলঞচ, শুঠী ও কণ্ট- 
কারী ইহাদের ক্বাথে, পিঁপুলচুর্ণ ২ মাষা, 
মধু ২ মাষ৷ প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে 


বিষমন্র নষ্ট হয়। 


মধুকাদিকাঁথঃ | 


। মধুকং চ্খনং মুস্তং ধাত্রী ধান্মুশীরকম্‌। 


ছিন্নোস্তবং পটোলপ ক্কাঁথঃ সমধুশকর; ॥ 
জরমঞ্টবিধং তস্ভি সন্ত তাছ্াং ্াদকিণম্‌। 
বাতিক পৈত্বিকং চৈব শ্লৈষ্সিকং মান্িপাতিকম ॥ 


যষ্টিমধু, রক্তচন্দন, মুতা, আমলা, 


ধন্যা, বেণার মূল, গুলঞ্ ও পটোলপত্র । 
পূর্বববত ক্কাথ, প্রক্ষেপ মধু ২ মাঝা ও 
চিনি ২ মাষা। ইহাতে অফবিধ জ্বর ও 
| সম্ভতাদি সুদারুণ জ্বর নষ্ট হয়। 
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স্বল্লভার্গ্যাদিকাথঃ | 
ভা্গাব্দপর্প টকধান্যযবাসবিশ্ব- 
ভূনিশ্বকুষ্ঠকণদি'ামৃভাকষায়: | 
জীর্লজ্ঞর' সহতসম্তভভকং নিতন্তা 
দগোডাজং সতীয়কচড্থকঞ ॥ 
বামনভাটী, মুতা, ক্ষেতপাপড়া, ধনে, 
দুরালভা, গুঠী, চিরাতা, কুড়, পিপ্ললী, 


বৃহতী 'ও গুল ইহাদের ক্কাথ সেবন. 
করিলে সতত, সম্ভতক, অন্থোছ্যক্ষ, . 


তৃতীয়ক, চাতুর্থক ও জীর্ণজ্বর নষ্ট হয়। 





ভার্গ্যাদিকাথঃ | 
ভার্গাব্ পর্প টক পুষ্র শুঙ্গবেণ- 
পথা! কণাহ্ব দশমলকু তঃ কমায়: | 
সছ্যা নিহন্তি বিষমজ্জব সন্নিপাভ- 
জীণজ্জব শ্বয়খু শীহক বহ্িসাদান ॥ 


ব।মনহাটী, মুতা, ক্ষেতপাপড়া, কুড়, 


শুঠী, হরীতকী, পিগ্পলী, বিল্ব, সোণা, ৷ 
গরস্তারী, পারুল, গণিয়ারি, শালপ।ণি, . 


চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও গোক্ষুর 
ইহাদের পুর্ব কাথ সেবনে বিষমজ্বর, 
সান্নিপাতিক জ্বর, জীরণজ্বর, শোথ, শীত 
ও অগ্নিমান্দা নিবারণ করে। 


(০ 


বৃহস্ভার্গ্যাদিকাথঃ | 


ভাগী পথ্য। কটুঃ কষ্ঠং পপ টং মুস্তকং কণা। 
অমৃত। দশমূলঞ্চ নাগর: কাথয়েদ্‌ ভিমক: ॥ 
হস্তি ধাডৃগতং সর্ধবং বহিঃস্থং শীতসংযুতম্‌ | 
সতভাগ্ঠং জরং ঘোং মন্দাগ্রিত্বমবোচকম ॥ 
শ্রীভানং যকতং গুপাং শ্বয়ধুধচ বিনাশয়েত । 
এধ ভার্গাদিকে। নাম সর্বজ্বরতর: পরঃ ॥ 





ভ্বরাধিকারঃ | 


ৃ বামনহাটা, হরীতকী, কট্কী, কুড়, 


ূ দাসী দাক কল্িঙ্গ লোভিভল-া শ্বামাক পাঠাশটা 
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ক্ষেতপাপড়া; মুতা, পিপুল, গুলঞ্চ, দশ- 
মূল ও শুঠী মিলিত দুই ২ তোলা, জল 
| ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোল! । এই কষায় 
পান করিলে ধাতগত সততাদি ঘোরতর 
জ্বর, বহিঃস্ত ও শীতসংযুক্ত জ্বর এবং 
আনুষঙ্গিক মন্দাগ্রি, অরুচি, প্লীহা, যকৃণ, 
গুলা ও শোথ নস্ট হয়। 


দাস্তাদিকাথঃ | 


শুষ্ঠোশীর কিরাতকুঞ্জরকণ! ত্রাযন্তিকাপদ্মকৈঃ | 

বঙ্তীধান্যক নাগরান্দমবলৈঃ শি্ন্বুসিংহী শিব! 
ব্যাত্বীপপ টদর্ভমলকটুকানস্তামৃতাপু্ষবৈ: ॥ 

প[তস্থ” বিষঘং ত্রিদোষজনিভ" 

চৈক।ঠিকং দ্বাঠিকং 

কামাৎ শোকসমুভবঞ্চ বিশিপ" 

বং চ্ছর্দিযুক্ং নৃণাম্‌। 

পীতো তস্তি ক্ষম্োছবং 

সততকং চাতুথক ভূনজ্জ: 

'যাগোহয়ং মুনিভিঃ পুরা 

নিগদিতো জার্ণজবে দুস্তবে ॥ 

নীলবিণ্টী, দেবদারু, ইন্দ্রযব,মঞ্তিষ্ঠা, 

শ্যামালতা, আকনাদি, শী, শুঠী, বেণার- 
মূল, চিরাতা, গজপিপ্পলী, বলাড়মুর, 
পদ্মকান্ঠ, হাড়ভাঙ্গা, ধনে, শুঠ, মুতা, 
ৰ সরলকাষ্ঠ, সজিনার ছাল, বালা, বৃহতী, 
৷ হরীতকী, কণ্টকারী, ক্ষেতপাপড়া, কুশ- 
মূল, কট্কী. অনস্তমূল, গুলঞ্চ ও কুড়, 
| মিলিত ২ তোলা, জল ৩২ তোলা, শেষ 
৷ ৮ তোলা, প্রক্ষেপ মধু ॥০ অর্ধ তোলা। 
ূ এই কষায় সেবন করিলে ধাতুস্থ বরিষম- 
/ জ্বর, ভ্রিদোষজনিত জ্বর, একাহিক ও 
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দ্বযাহিক জ্বর, কামজন্বর, শোকজনিত- 
জ্বর, বমন সহিত জর, ক্ষয়জন্য জর, 
সততক, চাতুর্থক ও দুঃসাধ্য জীণভ্বর 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





দার্বব্যাদিকাথঃ | 


দাববা কলিজ মঞ্িষ্। ব্যান্রী দারুগুড়চিকাঃ। 
ভূধাত্রী পর্পটং শ্রাম! তগন্রং কত্রিপিপ্ললী ॥ 

ক্ষুদ্র! নিশ্বং ঘনং ব্যাধির্নাগরং পদ্মকং শটা। 
রামাটরূষঃ সরলং ত্রায়মাণাস্থিসন্ধিকম্‌ ॥ 
ভূনিম্বারু্ষরং পাঠা কুশ! কটুকারোহিণী । 

মাগধী ধান্তকং চেভি ক্কাথং মধুযুতং পিবেৎ ॥ 
যাতিকং পৈত্বিকং চাপি শ্লৈম্মিকং সান্নিপাতিকম। 
দ্বন্বজং বিষমং ঘোর: সততাছ্যং সদাকণম্‌ ॥ 
অস্ত:স্থ্চ বহি:স্থঞ্চ ধাতুস্থঞ্। বিশেষতঃ | 

সর্কজ্জরং নিহস্তযাণ্ড তথাচ দৈর্ঘ্যরাত্রিকম্‌ ॥ 

শীতং কম্পং ভূশং দাহং কাশ্যং ঘশ্মআতিং বমিম | 
গ্রহণীমতিসারঞ্ণ কাসং শ্বীসং সকামলম্‌ ॥ 

শোষং হন্যাত্তখ! শোথং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ । 
শৃলমষ্টবিধং হস্তি প্রমেহানপি বিংশতিম ॥ 
প্রীহানমগ্রমাংসঞ্চ যরুতঞ্চ হলীমকম্‌ । 
পৃথগ্দোষাংশ্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজরান্‌ 
তান্‌ সর্বান্‌ নাশয়ত্যাশ বৃক্ষেন্দ্রানশনিধখ। | 


দারুহরিদ্রা, ইন্দ্রষব, মঞ্তিষ্ঠা, বৃহতী, 
দেবদারু, গুল, ভূম্যামলকী, ক্ষেত- 
পাপড়া, শ্টামালতা, তগরপাছুকা, গজ- 
পিগ্পলী, কণ্টকারী, নিমছাল, মুতা, কুড়, 
শুঠী, পল্মকাষ্ঠ, শ্টী, রামবাসকমূল, 
সরলকাষ্ঠ, বলাড়ুমুর, হাড়ভাঙ্গা, চিরাতা, 
ভেলার মুটি, আকনাদি, কুশমূল, কট্কী, 
পিঁপুল ও ধন্যা মিলিত ২ তোলা, জল 
৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা । 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


করিলে বাতিক, পৈত্তিক, শ্রৈক্মিক, 
সান্নিপাতিক, ঘন্জ ও সতত প্রভৃতি 
সুদারুণ বিষমজবর, অন্তঃস্থ, বহিঃস্থ ও 
দৈর্ঘরাত্রিক ,এই সকল জ্বর এবং শীত, 
কম্প, দাহ, কার্য, ঘশ্মনির্গম, বমি, 
গ্রহণী, অতিসার, কাস, শ্বাস, কামলা, 
শোষ, শোথ, অগ্রিমান্দ্য, অরুচি, শুল, 
প্রমেহ, ল্লীহা, অগ্রমাংস, যকৃত ও 
হলীমক প্রভৃতি নানাবিধ রোগ, বজাহত 
বৃক্ষের ন্যায় নষ্ট হয়। 





মূলধারণাদয়ঃ প্রয়োগাঃ। 
কাকজজ্ঘ। বল! শ্যাম। ব্রহ্মদ গী কৃতাঞজাল: | 
পৃশ্নিপর্ণযপ্যপামার্গস্তথ! ভূঙ্গবজোহইষ্টমঃ ॥ 
এযামন্ততমং মূলং পুয্যেণোদ্ধ.ত্য যকত; | 
রক্তসথত্রেণ সংবেষ্টা বন্ধমৈকাহিকং জয়ে ॥ 
কাকজজড্ঘা, বেড়েলা, শ্যামালতা, 
বামনহাটী, লজ্জাবতী, চাকুলে, আপাঙ্গ 
ও ভূঙ্গরাজ ইহাদের মধ্যে যে কোন 
বৃক্ষের মূল, পুস্যানক্ষত্রে তুলিয়া রক্ত- 
সুত্রে বেম্টন করিয়া হস্তে বন্ধন করিলে 
এঁকাহিক জ্বর নিবারিত হয়। 
অপামার্গজট। ক্টাং লোহিতৈঃ সপ্ততন্তভিঃ | 
বদ্ধ বারে রবেস্ত,এং জরং তস্তি তৃতীয়কম্‌ ॥ 
রবিবারে আপাঙ্গের মুল, সাতগাছি 
লাল স্তা দিয়া কটিতে বাধিলে 
তৃতীয়ক জ্বর শীত্র নষ্ট হয়। 
উলুকদক্ষিণং পক্ষং ফিত্ত্রেণ বেষ্টয়েৎ। 


ূ বরীয়াদ্‌ বামকর্ণে তু হরত্যৈকাঠিকং জ্বরম্‌ ॥ 


পেঁচার দক্ষিণ পক্ষ শুর্ুস্থত্রে বেষ্টন 


প্রক্ষেপ | করিয়। বাম কর্ণে বন্ধন করিলে 


] মধু অর্ধ ॥ৎ তোলা । এই কষায় পাঁন | একাহিক জ্বর নষ্ট হয়। 








কর্কটস্থয বিলোদ্ভুতমুদা তু তিলকং কৃতম্‌। 
ধকাতিকং জরং তস্তি নান কাধা। বিচারণ! ॥ 
কাকড়ার গর্বের মৃত্তিকা দ্বারা ঠিলক 
করিলে এঁকাহিক জ্বর নিবৃত্ত হয়। 
কর্ণস্ত মলজালেন বর্ডিং কৃত প্রযস্বতঃ | 
জালয়েতিলটতলেন কজ্জলং গ্রায়েচ্ছনৈ: ॥ 
অঞ্জয়েন্নে্যুগলং ত্রাহিকজ্জরশান্তয়ে ॥ 
কর্ণের মল লইয়া বর্তিকা করিয়। 
তিলতৈলের সভিত ভ্বালাইয়া তাহাতে 
কজ্জল প্রস্তুত করিবে, এ কজ্জলে 
চক্ষু অগঞ্জিত করিলে ত্রাহিক জ্বর 
শান্তি হয়। 





[ 
“গঙ্গ যু! উত্তরে ভীরে অপুত্রস্তাপমো মু; ৰ 
হশ্মৈ তিলোদকং দছ্যাং মু্চতৈকাহিকে! জর: ॥” 
এতনুস্বেণ চাশ্বখপত্র5প্তঃ প্রতয়েৎ ॥ ূ 
অশ্বপত্র হস্তে লইয়া (গঙ্গায়। ূ 
হইতে জ্বরঃ পর্য্যন্ত) এই মন্ত্র পাঠপুর্র্বক : 
তর্পণ করিলে বিষমন্তর নষ্ট ভয়। | 
ও বাণযুছ্ছে। মহাঘোবে থাদশার্কসম প্রভে | 
জাতোইসৌন্ুমহা বীর্য্যোমুধ্চত্বৈকাহিকো জর; | 
লিখিত্বাশ্বখপত্রে তু বাতৌ নণাং প্রধাপয়েৎ ॥ 
এই মন্ত্র অশ্বখপত্রে লিখিয়া! বাহুতে 
ধারণ করিলে বিষমন্ত্বর ন্ট হয়। 
সমুদ্রস্তোত্তরে তীরে দ্বিবিদে। নাম বানরঃ | 
এঁকাহিকং জরং হত্তি লিখিতং যস্ত পশ্যতি ॥ 
এই মন্ত্র অশ্বখপত্রে লিখিয়া দর্শন 
করিলে বিষমজ্বর নষ্ট হয়। 


উপরি লিখিত ক্রিয়া ব্রাহ্মণ দ্বারা 
সম্পাদন করাইবে । 
শ্বেতার্ককরবীরস্য চাশ্ষিন্যাং মূলমুদ্ধরেৎ 
তগুলোদকপানেন পৃথক্‌ চাতুর্থনাশনম্‌ ॥ 


(৭ 


জ্বরাধিকারঃ। 
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অশ্বিনীনক্ষত্রে শ্বেত আকন্দ কিংবা 
করবীর মুল তুলিয়া ৬ রতি মাত্রায় 
চালুনির জল দিয়া বাঁটিয়া সেবন করিলে 
চাতুর্থক স্বর নষ্ট হয়। 

শৈলুমম ুলরজ; পুরুণান্থুূপং 

শুরাঙ্গবংস সুবভাপয়স! নিপীতম্‌। 

আদিভ্াবারভবপালিদিনে নরাণাং 

ঢাতুর্থক' হব্ধতি কষ্টমপি ক্ষণেন ॥ 

রবিবার পালার দিবসে বিশুদ্ধ হরি- 

তালচুর্ণ শুরুবৎসা গাভীর ছুগ্ধের সহিত 
১ রতি মাত্রায় সেবন করিলে ছুঃসাধ্য 
চাতর্থক জবর নষ্ট হয়। 








চাতুর্থকে ধৃপঃ। 
রুষবনদূঠা বদ্ধ প্‌ গুললৃকপুচ্ছজঃ । 
ধূপশ্চাভথক" তত্তি তমঃ কয ইবেোদিতত ॥ 
( কুষ্ণাঙ্গর: ভঙ্গ রাজাদি কুষণীরু্তবন্ত্রম্‌) 
ভূঙ্গরাজাদির রসে বস্ত্র কৃষ্ণবর্ণ 

করিয়া তাহাতে গুগ্গুল ও পেচকপুচ্ছ 
দৃঢরূপে বন্ধন ও নিধৃমি অঙ্গারে স্থাপন 
করিয়া পালার দিবস রোগীর সর্ববাঙ্গে 
বন্ত্রাচ্ছাদিত করিয়। ধূপ দিবে । সুষ্ধ্যো- 
দয়ে অন্ধকারের ন্যায় এই ধূপক্রিয়ায় 
চাতুর্থক ভর নষ্ট হয়। 





চাঁতুর্থকহরং নম্যম্‌। 
শিরীষপুষ্পন্বরসো। রজনীদ্বয়সংযৃতঃ | 
নস্যং সর্পিঃসমাষোগাজ্জবরং চাতুথকং জয়ে ॥ 
শিরীষপুষ্পের রসে হরিদ্রা ও দারু- 
হরিদ্রার চুণ ঘ্বৃত মিশ্রিত করিয়া নম্য 
লইলে চাতুর্থক জ্বরের শান্তি হয়। 





৫০ ভৈষজ্যরতাবলী । 


পাপী | পি 








নস্তং চাতুর্থকং হগ্তি রসো বাগন্ত্যপত্রঙ্গঃ ॥ সাধারণ কর্ম অর্থাৎ বলিমঙ্গল 
বকবৃক্ষের পাতার রসের নম্ত লইলে | হোমাদিরূপ দৈৰ কম্মন অথবা কষাবাদি 
চাতুর্থক জ্বর নিবৃত্ত হয়। | পানরূপ যৌক্তিক কর্ম দ্বারা তৃতীয়ক ও 
অঙ্লোটজসঙশ্রেণ দলেন স্থকুতাং পিবেং । ূ চাতুর্থক ভর নষ্ট হয়। কারণ আগন্থ 
পেয়াং স্বৃতপ্ তাং জন্থশচ তুর্থকহরীং ভ্যাহম্‌ | অর্থাৎ ভূতাদির আবেশ হেত তৃতীয়কাদি 


ম জ্বর উৎপন্ন হইয 


দ্বিগুণ তগুলের সহিত পেয়া প্রস্তত 
করিয়া ঘ্বৃত সহিত তিন দিন সেবন 
করিলে চাতর্থক জ্বর নম্ট হয়। 





অভিঘাতজ্বর চিকিৎসা-_- 
অভিঘাচজ্ৰবো নশ্যেং পানাভাঙ্গেন সপিমঃ | 
ক্তানাং ভ্রণি ভানাখ গর ভরণচিকিৎসয়! ॥ 
ওষ্ধীগন্কবিধজৌ বিসপিক্তপ্র বাধনৈ: | 
জয়েৎ কবায়ৈনতিমান সব্বগন্ধকুতৈস্তথা ॥ 
অভিটাধাভিশাপোখো জবৌ ভোমাদিন! জয়েহ। 
দাণস্বস্তায়ন।তিঘোকংপাভগ্রহপীড়ুজৌ ॥ 
ঘতপান ও দ্বতাভাঙ্গ দ্বারা অভি- 
ঘ(তোতপন্ন জ্বর উপশমিত হয়। শস্ত্রাদি 
দ্বারা ক্ষত ও ত্রণিত ব্যক্তির জ্বর, ক্ষত 
ও ব্রণ চিকিৎসা দ্বারা নিবারণ করিবার 
চেষ্ট। করিবে । ওষধী গন্ধজন্য ও বিষ- 
সম্ভৃত জ্বর পিত্তনাশক ও বিষদ্প ওষধ 
সেবন কন্তাইয়া অথবা স্ৃশ্রদতোক্ত এলা'দি 
সর্ববগন্ধগণের কষায় পান করাইয়৷ নিবা- 
রণ করিবার চেষ্টা করিবে। অভিচার 
ও অভিশাপোত্পন্ন জ্বর হোমাদি দ্বার! 
এবং নির্ধাতাদি উত্পাত ও গ্রহপীড়া জন্য 
জ্বর দান ও স্বস্তযয়নাদি দ্বার প্রতীকার 


আগন্তম্বরচিকিৎসা-_ 


কন্ম সাধারণং জহা ভূতীয়কচতর্থকৌ! । 
আগন্তবন্ুবন্ধে! চি প্রায়শো। বিষনজ্ঞরে ॥ 


| 
| 
ূ 
ূ 
| 
ৰ 
ৃ 
র 
1 
ভূতাঞ্থবদ্ধিনোস্তভীয়ক-চতুর্বকধোশ্চিকিৎসামাহ | 
কন্ধেত্যাদি। দৈববাপাশ্রয়ং বলিমঙ্গলঙ্জো মাদি । ূ 
যুক্তিব্যপাশ্রয়ং কবাম়াদি। এভছুভয়মপি চিকিৎ- 
সিভং সাধারণশক্েনোঢাতে, ভেন সাধানণং 
কন চিকিংসিতং কর্ত তৃতীয়ক-চতর্থকো৷ 
কর্খরপৌ" জঙ্াাৎ ক্ষপয়েং  নিরাকুস্যা- 
নিতার্থঃ। কৃথমিত্যাহ আগন্তর্ভৃতাদিঃ। অত্র 
বিষনজ্বরশব্বেন তৃতীয়ক-চতুর্থকাবেন খত 
মতৌ, ' তৃভীয়কচত্ুর্থকশব্দেনাত্র তদ্বিপর্যায়- 
স্যাপি গ্রহণম্‌। অন্যে তু আগন্তরমুবন্ধে। 
ইীত্যাদিবচনাৎ বিষম্জরমাত্র এব দৈবব্যপা- 
শ্রয়ং কষ্ম কর্তব্যমিত্যাহ; ; তথাপি তৃতীয়ক- 
চতুর্থকাবিতি যহৃক্তং তদ্ধিশেষার্থ তেন 
তৃভীয়কচতুর্থকয়ো: প্রায়েণ ভূতান্ুবন্ধজন্তত্বাৎ 





তয়োরেব বিশেষেণ দৈববাপাশ্রয়ং কর্তব্যমিতি | করা কর্তব্য । 
শিবদাস: । তৃতীয়কচতুর্থকৌ প্রায়ো ভূতাভি- 
ী 2. তম্মাৎ আাধারণং দৈবযুক্তি- 
2 ধারণ শেবুক্তি- |. কাঁমাদিজনিতত্বরচিকিৎসা__ 


ব্যপাশ্রয়ং কন কর্তৃভৃতং তো জরৌ জহ্াং 
মু হন্যাদিত্যর্থঃ। দৈবং বলিমঙ্গলহোমাদি। যুক্তিঃ 
' কফবায়াদি ইতি গোপালদাসঃ | 


5 

এ 

চা, ০ 
| 


ভধণৈশ্চ শমং যাস্তি কামশোকভয়জরাঃ | 
কামাৎ ক্রোধজবো! নাশং ক্রোধাং কামসমুত্তবঃ ॥ 











ভ্বরাধিকারঃ। ৫১ 








যাতি তাভ্যামুত্াভ্যান্ত ভয়শোকসমুগ্তবঃ | | কাকমাচীর মূল কর্ণে বাঁধিলে, 
ভূত বিদ্সুদ্দি্টে্ধনাবেশতাড়নৈ:। যেরূপ সৃর্য্যোদয়ে অন্ধকার নিরাকৃত হয়, 


জয়েদ্‌ ভূঁতাভিষঙ্গোখং মন:সাস্ত্েশচ মানলম্‌ ॥ 
র্েগধজে পিতুজিৎ কামা। হার্থা; সদ্বরকামেবচ | 
আশ্বাসেনে্টলাভেন বায়োঃ প্রশমনেন চ ॥ “৪ নমো ভগবনে ছিন্দি ছিন্দি অমুকন্য 


| সেইরূপ নিশ্চয়ই রাত্রিস্বর নষ্ট হয়। 
ূ 
ক্রোধ জন্য জরে পিত্তনাশক ক্রিয়া, ম্প শিরঃ প্রজ্জালতপরশুপানয়ে পুরুযায় 
| 


রোগীর বাঞ্ছিত বিষয় প্রদান, সদ্ধাক্য | কই, এতগ্্ক. ধারণাও অরাঃ সর্কে 
৷ বিনস্থাস্তি |” 


কথন, আশ্বাসদান ও বায়ুনাশক ক্রিয়া | 
উপকারক। কাম, শোক ও ভয় জন্য এই মন্ত্র ভূর্জপত্রে লিখিয়া ধারণ 
জুরে রোগীর হর্ষজনক ক্রিয়া করিবে। ! করিলে সর্বনপ্রকার জ্বর শান্তি হয়। 
ক্রোধজবর, কামোদ্রেকে এবং কামজ্তর | গুলিদ্যাদানন ভ্রাং ফট্‌ স্বাচ!।” এতশং 
ক্রেধেদ্রেকেও নিবারিত হয়। এবং চুর্ণলিগ্চে হান্ব লীপত্ডে লিখিত্ব। »ত্পত্রং সংচক্ৰ 
ভয় ও শোক হেতু উৎপন্ন জ্বর কাম ভক্ষঘুতে। দিনত্রয়াভান্তরে জরশান্তিভবতি | 

»শ ক্রোধের আবিভাবে উপশমিত হইয়া চুর্ণলিপ্ত তাম্বলীপত্রে এই মনত 
থকে । ভূতাবেশ জন্য জ্বর হইলে ভুত- ; লিখিয়া চিবাইয়৷ খাইলে তিন দিন মধ্যে 
বিষ্ভার নিয়মানুসারে বন্ধন, আবেশন | জবরশান্তি হয়। 
ও তাড়ন ক্রিয়া দ্বারা তাহার প্রতীকার | সোমং সানুটরং ক্বং সমাভগণরাশরম। 
করিবে। মানসিক ভ্বর মনের শান্তি | পুজয়ন্‌ প্রমনূ; শীঘ্র" মুঢাতে বিষম ২1 


জনক ক্রিয়া দ্বারা নিবাব্য | । বিষ সহঙ্রমদ্ধানং ঢচপাচরপনিত বিক্লম্‌। 
স্কুবন্‌ নামসভম্মেণ জলান্‌ সর্বান্‌ ব্যপে|হাতি ” 


 ব্রঙ্গাণনশ্রিনাবিন্দ" গতভক্ষাং ঠিমাচলম। 
সর্বভ্বরহরপ্রয়োগাঃ | 
বন ॥ 1 গন্গাং মকদগণাংশ্টে্টান্‌ পূজয়ন্‌ জয়তি জরম্‌॥ 


মলং জমন্ত(ঃ শিরপি ধৃতং সব্দজরাপহম ॥ ৷ ভুক্ত! মতুঃ পিতুশ্চৈব গুরূণাং পৃভনেন চ। 
মস্তকে জয়ন্তীর মূল ধারণ করিলে: ত্রহ্ষচধোণ তপসা পুবাণশবণেন চ। 


সর্বপ্রকার জবর নষ্ট হয়। জপছোনপ্রদ[নেন সন্জেন নিস্গমেন | 
| জরাদিমুচ্যতে শীগ্বং সাধুনাং দর্শনেন ঢ ॥ 
মুলকং ভূ্গরাঙ্তন্ত কৃ। হত সপ্ত গুকম । ৃ | 


আর্রকৈঃ সহ ভুপ্তীত সবজগবিনাখনম ॥ অনুচরগণের মহিত সোম, মাতৃ 

ভূঙ্গরাজের মূল তুলিফ্লা তাহাকে | গণের সহিত শিব, ব্রহ্মা, অশ্বিনীকুমার- 
সাত খণ্ড করিয়া এক এক খণ্ড, আদার : ছয়, ইন্দ্র, অগ্রি, হিমালয়, গঙ্গা, দেবগণ, 
সহিত ভক্ষণ করিলে সকল প্রকার জবর ৷ গুরুগণ ও পিতামাতার পুজা করিলে, 
নষ্ট হয়। পুরাণাদি ও বিষুর সহ নাম শ্রবণ 
কাকমাটীভবং মূলং কর্ণে বদ্ধং নিশাজরম। ূ করিলে এবং সাধুদিগের দর্শন করিলে 
নিতস্তি নাত্র সন্দেতো যথা কুদ্যোদয়স্তমঃ | । সত্বর জ্বর হইতে মুক্ত হওয়া ঘায়। 


শপ পপ পপ সপ পপ শপ পাপা শপ পপ 











৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


অ্টাঙ্গধূপঃ । ৰ 


পলক্কষা নিশ্বপত্র: বচ। কুষ্ঠং হরীতকী | 








দ্বত, গোরুর অস্থি, গন্ধতৃণ, শিবনির্মালা, 

সষবাঃ সর্ধপাঃ সপ্িধূ্পনং জরনাশনম্‌ । কট্কী, শ্বেতসর্ষপ, নিম্বপত্র, ময়ুরপুচ্ছ, 

গুগৃগুল, নিম্বপত্র, বচ, কুড়, হরী- | সাপের খোলস, নিড়ালের বিষ্ঠা, গোশৃজ, 
তকী, যব, সর্ষপ এবং ঘ্বত এই সকল | মদনফল, বৃহতী, কণ্টকারী, বচ, কার্পাস- 
দ্রব্য একত্র করিয়া ধূপ প্রদান করিলে ] বীজ ( মাকাটি ), ধান্যের তুষ, ছাগবিষ্ঠা, 
বিষম ভ্বর নষ্ট হয়। শৃগালের বিষ্ঠা ও হস্তিদন্ত এই সকল 
 জ্রব্য সংগ্রহ করিয়া ছাগমৃত্রে ভাবনা 
দিয়া উদৃখলে কুটিয়া মৃত্তিকা পাত্রে 


ৰ 
র 
| 
| 


(০০০ 


অপরাঁজিতধৃপঃ। স্থাপন করিয়া ধূপিত করিবে। এই ধুপ 
পুর ধ্যাম বচ। সঙ্জ নিশ্বার্কাগুরুদ্ারুভিঃ।  ; এঁকাহিক, দ্যাহিক, ত্র্যাহিক, চাতুর্থক 
সর্ধঙ্জরহরে ধূপঃ কাধেইয়মপরাজিতঃ॥  : এবং সকল প্রকার বিষম জ্বর নষ্ট করে, 


গুগৃগুল, গন্ধতৃণ, বচ, ধুনা, নিম্বপত্র, | গৃহে ধূপ প্রদান করিলে সর্প, পিশাচ ও 
আকন্দপত্র, অগুরু ও দেবদার এই | রাক্ষস কিছুই করিতে পারে না। 
সকল দ্রব্য একত্র করিয়া ধূপ প্রদান ৰ উপরি লিখিত “ও নমো ভগবতে” 


করিলে সর্বপ্রকার বিষমন্ত্র নিবৃন্ত হয়। ইত্যাদি মন্ত্র পাঠ করিয়া ধুপের অভি- 
রি । মন্ত্রণ করিতে হইবে । 
মাহেশ্বরধূপঃ | ূ হি 
ভিস্কুলং দেবকাষ্ঠঞ শ্রীবেষ্টং ঘৃতমেব ঢ। ৰ জীণস্বরে. পেয়াদয়ঃ 
গব্যাস্থীনি তথ! ধ্যামং নিশ্মাল্যং কটুরোঠিণী ॥ জ্বরে পেয়াঃ কষায়াশ্চ সপিঃ ক্ষীরং বিরেচনম্‌ ॥ 
সর্ধপং নিশ্বপত্রাণি পিচ্ছাতিকঞ্চুক; থা । সড়তে সড়তে দেয়ং কালং বীক্ষ্যাময়ন্ত চ॥ 


মার্জ্ঞারবিষ্ঠা গোশৃঙ্গ' মদনস্ত ফলানি চ। জীর্ণজ্বরে পেয়া, কষায়, ঘ্বত ও দুগ্ধ 
দ্বেবৃহত্যো বচা চৈব কার্পাসাস্থি তুষান্‌ তথ। | + বত 








স্পর্ে ৬ রি 
ছাগগোমারুবিট্‌ চৈব হস্তিদস্ত স্তঘৈব চ | সেবন কর্তব্য এবং রোগের কাল বিবে 
এতৎ সর্বং সমাহত্য ছাগমৃত্রেণ ভাবয়েৎ। । চন! করিয়া ছয় ছয় দিন অন্তর বিরেচন 
উদ্খলে তু সংকুটা স্থাপয়েন্ম খুয়ে শুভে ॥ ব্যবস্ছেয় । 
স্রাণমাত্রেণ ধূপোহয়ং দীয়তে মত্র বেশ্ানি। 
ন তত্র সপাস্তিস্তি ন পিখাচ। ন রাক্ষসাঃ ॥ জ্বরে সংশোধনম্‌। 


এষ মাচেশ্বরো ধৃপঃ সর্বজ্বরবিনাশনঃ | 
্ নভো। ব যেতা ডদ্বং 
ফাঠিকং ছ্যাঠিক ত্যাভিক্চ চতর্থকম ॥ জরিভো বভদোষেতা উদ্ধং চাধশ্চ বুদ্ধিমান্‌। 
রথ টি দগ্যাৎ সংশোধনং কালে কল্পে যছুপদেক্ষ্যতে ॥ 
এবমাদীন জরান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়েন্সাত্র সংশয়ঃ | 
“8 নমো ভগবনে কদ্রায় উমাপভয়ে সম্পন্নায় বছুদোষাত্রিত ত্বরে উদ্ধী ও 
নন্দিকেশ্বরায়।” উতি মন্ত্রেণাভিমন্তরয়েং অধঃ সংশোধন অর্থাৎ বমন ও বিরেচন 





হিচ্ুল, দেবদারু, সরলকা্ঠ, গবা- 





জ্বরাধিকারঃ | ৫৩ 











পপ শপ শপ ৮ পপর শা 
পা স্ট শ ৮ সপ ০০ টিসি এন রনি তি 


করাইবে। ইহার বিষয় সুশ্রুত গ্রন্থের (ম্নেছত্রব্য বারা পিচকারী প্রদান) দ্বারা 
কল্পস্থানে যেরূপ উক্ত আছে তদনুসারে | মল নিঃসারণ করা কর্তব্য । নিরূহণ 





কর্তব্য। ক্রিয়ায় পক্কাশয়গত দোষ নিবৃত্ত 
হইয়া থাকে । 
জ্বরে বমনম্‌ ভা 
মদনং পিপ্ললীভির্ঝ। কলিঙ্গর্মধুকেন ব। | স্বরে শিরোবিরেচনম্‌ । 
যুক্তমুষ্াম্বুন! পেয়ং বমনং জরশাস্তয়ে ॥ গৌরবে শিরসঃ শুলে বিবদ্ধেদ্িক্তিয়েযু চ! 


ভার্ণজবে টিক রং দছ্যাচ্ছীর্যবিরেচনম, | 
শিরঃশুল, মস্তকভার ও ইন্দ্রিয় সক- 
লের জড়তা! থাকিলে জীর্ণভ্বরে শিরো- 
বিরেচন ( নস্ত ) প্রযোজ্য । 
জ্বরে শিরোবেদনাহরো লেপঃ। 
রক্তকনবীরপুষ্পং ধাত্রীকলং সধান্তাক্লম.. 
কক: সখোঞ্লেপাজ্ছবেযু শিরসে। কজং জয়তি | 
লালকরবীর পুষ্প ও আমলকী কাজির 
সহিত বাঁটিয়া ঈষশড উষ্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে সর্বনন্বরে মস্তকবেদনা নিবারণ হয়। 
জ্বরে ঘুতপানব্যবস্থা। 
জর।; ্ষায়ৈ বমনৈলজ্বনৈর্সঘুভোজটনঃ | 
ূ র্গস্য দেন শামাস্তি সপিস্তেষাং ভিমগৃজিতম্‌ | 
কষায়সেবন, বমন, লঙ্ঘন ও লঘু- 
ভোজন ছারা জ্বরশাস্তি না হইলে এবং 
জবক্ষীণম্য ন িতং বমনং ন বিবেচনম | রূক্ষতা উপস্থিত থাকিলে ঘ্বত সেবন 
কামন্ত পয়সা তস্ত নিরহৈবা হরেম্সলান্‌ ॥ ব্যবস্থেয় | 


জ্বরশান্তির নিমিস্ত পিগ্ললী, ইন্দ্রঘব, 
ৰা যষ্টিমধুর সহিত মদনফল উঞ্জ জলের 
সহিত ব্যবস্থেয়। কফাধিক্যে পিপ্ললীর 
সহিত, পিত্ত ও কফের আধিক্যে ইন্্র- 
যবের সহিত এবং দাহ থাকিলে হষ্টি- ূ 
মগ্নর সহিত প্রযোজ্য। ইহাতে বমি । 
হইয়া জ্বরের উপশম হয় । 


জ্বরে বিরেচনমু । 
আপ; না পয়স। সু্গীকানা! বসন বং । 
ত্রিবৃষ্তাং ভ্রায়মীণাং ব1 পয়সা জবিহৎ পিবেহ ॥ 
জল ব! দ্রাক্ষারসের সহিত সৌদা- 
লের আটা অথবা তেউড়ী ব| বলাড়ুমুর 
জলের সহিত মি ব্যবস্থেয়। 





০ শ্্ শশা পপ আপপপপ আ 





টিনা দু বিধি! 


ক না, ক নির্দশাহমপি জ্ঞাত্বা কফোত্তরমলজ্বিতম্‌। 
চে ন সপিঃ পায়য়েৎ প্রাজ্ঞঃ শমনৈস্তমুপাচরেৎ ॥ 
জ্বরক্ষীণ ব্যক্তির পক্ষে বমন বা] যাবল্লঘৃত্বমশনং দগ্ান্সা"সরসেন তুঁ। 
বিরেচন কিছুই হিতকর নহে। ক্ষীণাঁ | বলং হালং নিগ্রহায় দোষাণাং বলকৃচ্চ তং ॥ 
বস্থায় নিরহণ ( কষায়াদি দ্বারা পিচ- 
কারী প্রদান ) অথবা অনুবাসন ক্রিয়! 


চরকে জ্বরে দশ!হের পর ঘ্বৃতপান 
ব্যবস্থা লিখিত হইয়াছে, এস্থলে তাহার 
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পিপি জপ সা পপিিসপির 1 পিপিপি ও পা হাসি একশত ৮ ৭ পা? 


নিষেধ করা হইতেছে, দশাহ অতীত হই- 
লেও যদি কফ প্রবল থাকে এবং নিয়- 
মিতরূপে লঙ্ঘন করা না ভইয়া থাকে, 
তাহা হইলে ঘ্বৃত পান ব্যবস্থের নহে, 
সে স্থলে ভরের লঘুতা পধ্যন্ত শমন 
ওঁষধছারা চিকিৎসা করিবে এব: আহা- 
রার্থ মাংসের যুষ বাবস্থা করিবে । মাংস 
যুষ ভোজনে বলবুদ্ধি হইলে দুগ্ট ব। আদি 
দে।ঘত্রয় নিগৃহীত হইয়া থাকে । 





জ্বরে পথ্যানি মাংসানি | 


মাংসার্থমেণলাবাদীন যুক্তা। দদ্যান্ছিচক্ষণও | 
কুকুটা শচ মমুরাংশ্চ তিভিবিত্ৰৌঞ্কবর্ভকীন ॥ 
গ্রূষ্জত্বান্ন শংসস্তি জ্বলে কেচিচ্চিকিংমকাঃ ! 
লজ্ঘনেঘানিলবলং জরে বছাধিকং ভাুবৎ ॥ 
ভিমক্াত্র।বিকল্পন্ছে। দছ্াাং ভ।নপি কালবিহ ॥ 


আহারার্৫থ এণ অর্থাৎ সবগবিশেষ ও 


শশা শিশপাশ। পাপা 


পা পপ আপা শী ০ পা তি পি পট আপিল | ৩ পশীশপ পপ সপ আপ | ০ সপ পাপ শি 


লাবাদি পক্ষীর মাংস ব্যবস্তা করিবে। 


অর্থাৎ বটের পক্ষী ইহাদের মাংস এ 


ও উষ্ণ বলিয়া কোন কোন চিকিৎসক | 


আহারার্থ বিধি দেন না। কিন্ত্ত লঙ্ঘন 
দ্বারা জ্বরে যদি বায়ুর বল অধিক হয়, 
তাহা হইলে মাত্রাবি ও বিজ্ঞ চিকিৎ- 
সক বিবেচনা করিয়া এ সকল মাংস 
ব্যবস্থা করিবেন । 


মি 


শ্নেহপাকস্ত সাধ।রণে1 বিধিঃ | 


ক্কাথ্যাদীনাং পরিমাণম্‌। 


অনিষ্দিষ্টপ্রমাণানাং শেভানাং প্রস্থ ইযযতে। 
অনুক্ধে ক্কাথানানে ভু পাঙুমেকং প্রশন্তান্ডে ॥ 


পাপ পপ পপ উপ পা সপ অপ আপ পা পশলা শশী ৮ ০ জপ পি সপ পি 


ভৈযজ্যরত্বাবলী | 


শাশ্ছিশ শত 5 টা শি তত কপি শম্পা তপন লক 


কাখযাঙ্ষতুপত ণং ং বারি পাদস্ং াচতুণ্ ণিম্‌। 
ন্লেহাৎ স্নেহসমং ক্গীরং কন্ধস্ত শ্নেহপাদিকঃ ॥ 
চতগুণত্বষ্টগুণং দ্রবাদপগ্তণাতে! ভবে | 
পঞ্চপ্রভৃতি তত্র ভ্ডার্দবাণি শ্নেচমন্বিধো | 
রর স্বেহমমালগাভরররবাকু ঢ স্তাচ্চতুপ্রণম্‌ ॥ 
স্েহপাকের সাধারণ নিয়ম এই 
যে, ক্কাথাপ্রব্য চতু গুণ জলে পাক করিয়। 
চতুর্থাংশ অবশিষ্$ থাকিতে নামাইয়া 
ছাঁকিয়া লইবে, এই ক্কাগের পরিমাণ 
| যত, স্নেহের অর্থাৎ ঘ্বৃত তৈলাদির পরি- 
মাণ তাহার চতুর্থাংশ (সিকি ), ছুগ্ধ 
স্নেহের সমান এবং কন্ধ দ্রব্য স্নেহের 
চতুর্থাংশ । কাথা দ্রব্য যে সর্বত্রই 
চত%ন জলে পক করিতে হয় এমন 
নহে, দ্রবোর কাঠিন্তের তারতমান্ুসারে 
জলের ন্যুনাধিক্য হয়। কোমল দ্রবা 
৪ গুণ জলে, কঠিন দ্রবা ৮ গুণ জলে 
এবং অনন্ত কঠিন দ্রব্য ১৬ গুণ জজ 
পক করিয়া চতুগাগাবশিষট করিতে 
হয়। যেখানে পাচ বা ততোশধিক 
দ্রব পদার্থের সহিত সহ পক হইবে, 
তথায় সকল দ্রব পদার্থের পরিমাণ 
সেহের সমান হইবে, আর যেখানে 
ভাহার ন্যনসংখ্যক অর্থাৎ এক হইতে 
চারিটী পর্যান্ত দ্রব্যের সহিত পাক হইবে, 
তথায় প্রতোকের পরিমাণ স্সেহের চতু- 
গুণ হওয়। আবশ্যক | প্রত্যেক দ্রব্যের 
সহিত পৃথক্‌ পৃথক্‌ ন্মেহের পাক করিতে 
হইবে । অবশেষে ক্ষ পাক । কন্ক পাক 
করিবার সময় স্সেছে স্মেহের চতুষুণ 
জল প্রদান করিতে হয়। লিমিলেবে গদ্ধ- 
পাক। উহাতেও জল এরূপ পরিমাণে 
দিতে হয়। 





স্বরাধিকারঃ | 





সস পপ পা পপ পা পাশ ওল 


স্সেহপাককালঃ। 
স্বততৈলগুড়াদীংশ্চ নৈকাহাদবভারদ়েহ | 
বুধিভ্াস্ত প্রকৃর্ববন্থি বিশেষেণ গুণন্‌ যত; ॥ 
ঘবৃত, তৈল ও গুড় প্রভৃতির পাক 
এক দিনের মধ্যেই সমাপ্ত করিবে না, 
কারণ অধিক দিনে পাক সম্পন্ন হইলে 
বিশেষ গুণকর হয়। 


পাকপশিদ্ধিলক্ষণমূ । 


স্বেভকগ্ছে। সদাক্কলাবর্তিতে। বর্থিবাদবেহ | 

বঙ্টৌ ক্ষিপ্তে ঢ নে! শব্ধক্তল।পিদ্ধিত বিনিদিশেহ ॥ 
জ্াবরবাপবমে জাতে দেনশ্যোপরমে তথা | 
গন্ধবর্ণনস্[শীন।, মম্পন্ভে! সিন্ধিমাদিশেহ ॥ 


| 
র 
ৰ 
র 
ৃ 
] 
[ 
| 


পপি ০ পপপপসপ্পাস্সপ পপ পিসি পা ৭৭ 


০৮০০ পপ পপ শাল পপ শি তাপস সপ পল আত তে 


সেহপক কল্ক বখন অঙ্গুলি দ্বার! : 
আব্্তিত হইলে কগ্ির ন্যায় হয় এবং ূ 
আগ্রিতে নিঃক্ষেপ করিলে শব্দ হয় না, ! 


তখন পাক সিদ্ধি হইল জানিবে। পাক 
জ্দ্বানের অপর লক্ষণ এই, যখন শব্দ ও 
ফেন নিবৃত্ত হইবে এবং প্রকৃতরূপ গন্ধ, 
বর্ণ ও রসাদির উৎপত্তি হইবে, তখন 
পাক সম্পন্ন হইল জানিবে। 





তিলতৈলমুচ্ছ! ৷ 


কৃত্ব। তৈলং কটাহে দৃঢ়- 
তরবিমলে মন্দমন্দানলৈস্তং 
তৈলং নিক্ষেনভাবং গভমিত 

চ যদ! শৈভাযুক্তং তদৈব | 

. অন্রিষ্ঠ। রারিলোখ্ৈর্জলধর- 

নলিকৈঃ সামলৈঃ সাক্ষপটথাঃ 
সুটীপত্রাজ্বি, নীরৈকপ- 
হিতমথিতৈরন্ধযে।গং জহাতি ॥ 


মস সপ পপ পাপা 


ূ 
ৃ 
র 
| 





৫৫ 





তৈলন্তেন্কলাংশিকৈকবিকসা- 
ভাগোহপি মূচ্ছ্াবিধো 
যে ঢান্টে ভ্রিকলা পণোদ 
নজনীহ্রীবেরলোধান্বিত।ঃ | 
স্ুটাপুষ্পবটাবারোহ নলিকাং 
শশ্যাশ্চ পাদাংশিকাঃ 

দুর্গন্ধং বিনিভতা তৈলনরূণং সৌরভামাকুর্র্তে ॥ 


তিলতৈল দৃঢ় কটাহে স্থাপনপূর্বনক 
মন্দ মন্দ অগ্নিতে পাক করিবে, এ তৈল 
যখন ফেনরহিত হইবে তখন চুল্লী হইতে 
নামাইবে | কিঞ্চিৎ শীতল হইলে পেষিত 
হরিদ্র! জলে গুলিয়! ব্রমে ক্রমে হলে 
নিক্ষেপ করিবে, পরে কুট্রিত জলসিক্ত 
মন্তিষ্ঠ। ক্রমশঃ তৈলে দিবে । তদনন্তর 
লোধ, মুতা, নালুকা, আমলা, বহেড়া, 
তরীতকী, কেয়ার জটা ও বাল! এই 
সমুদ।য়ের চুর্ণ জলসংযুক্ত করিয়া তৈলে 
নিক্ষেপ করিবে এবং এ তৈলে তৈলের 
চতুগ্ণ জল দিয়। পুনর্ববার পাক করিবে, 
কিঞ্চিত জল অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
কিছুদিন তদবস্থায় রাখিবে। এই হরিদ্রা 
ও মন্তিষ্ঠা প্রভৃতি দ্রব্যকে মুচ্ছাপ্রব্য 
কহে । ইহাদের পরিম।ণের নিয়ম এই, 
তৈলের পরিমাণ যত, মঞ্জিষ্ঠার পরিমাণ 
তাহার ষোড়শাংশ, অপরাপর দ্রব্যের 
প্রতোকের পরিমাণ মঞ্জিষ্ঠার চতুর্থাংশ । 
অর্থাৎ তৈলের পরিমাণ ১৬ সের হইলে 
মঞ্জিষ্ঠার পরিমাণ ১ সের এবং হরিদ্রা 
ও লোধ প্রভৃতি অবশিষ্ট কয়েক দ্রব্যের 
প্রত্যেকের পরিমাণ ।০ এক পোয়৷ হওয়া 
আবশ্যক । সুচ্ছাক্রিয়া ছার! তৈলের দুর্গন্ধ 
নিবারণ হইয়! উত্তম সৌগন্ধ্য ও অরুণবর্ণ 









৫৬ 


উৎপন্ন হয়। তৈলের সহিত অন্য ক্কাথাদি 
পাক করিবার সময় মুচ্ছা দ্রব্য সকল 
ছাকিয়া লইবে। 


হিপ সকাাই 


ক তলমুক্ছা | 

বয়ঃস্বা রনী মুস্ত বিধব দাড়িম কেশরৈঃ। 
কুষ্ণজীরক হ্ীবের নলিকৈ: সবিভীতকৈ: | 
এতৈঃ সমাংশৈট প্রান্তে চ কর্ষমাত্রং প্রযোজয়েং | 
অরুণাদ্বিপ্লং সুত্র ভোয়ঞ্চাটকসংমিভম ॥ 
কটুতৈলং পচেত্তেন আমদোমহরং পরম ॥ 

কটু তৈলের মুচ্ছা দ্রবা যথা আমলা, 
হরিদ্রা, মুতা, বেলছাল, দাড়িমছাল 
. নাগেশ্বর, কৃষ্ণজীরা, বালা, নালুকা ও, 
বহেড়া । মুচ্ছ! করিব।র প্রণ:লী পূর্বনবগু। 
অর্থাৎ কটু তৈল নিক্ষেন হইলে নামাইয়া 
প্রথমে হরিদ্রা, তশপরে মঞ্জিষ্ঠা ও তদ- 
নম্তর অন্যান্য দ্রব্য সকল তৈলে প্রদান 
করিতে হয়। ৪ সের তৈলে মন্তিষ্ঠা 
১৬ তোলা ও অন্যান্য দ্রব্য প্রত্যেক 
২ তোলা মাত্রায় নিক্ষেপ করিয়া ষেল 
১৬ সের জল দিয়! পাক করিবে । 


এরগুতৈলমুঙ্ছ । 

বিকস মুস্তকং ধাস্তং ত্রিফল। বৈজয়স্তিক। | 
ভ্রীবের বনখজ্জর বটশুঙ্গা নিশাধুগম্‌ ॥ 
নলিকা ভেষজং দেয়ং কেতকী চ সমং সমম | 
্রস্থে দেয়ং শাণমিতং মৃঙ্ছনে দধি কাঞ্জিকম্‌ ॥ 

এরগুতৈলের মুচ্ছাত্রব্য যথা, মন্তিষ্ঠা, 
মুতা, ধন্া, হরীতকী, বহেড়া, আমলা, 
 জয়স্তীপত্র, বালা, বনথেজ্র, রটের ঝুরি, 





ভৈষজ্যরত্রাবলী । 
হরিপ্রা, দারুহরিদ্রা, নালুকা, শুঠী, 














কেয়ার মূল, দধি ও কাজি। পূর্বববৎ 
হরিদ্রা ও মঞ্রিষ্ঠা প্রভৃতি দ্বারা মৃচ্ছা 
করিবে। ৪ সের তৈলে প্রত্যেক মুচ্ছা 
দ্রেবা ॥০ অদ্ধ তোলা পরিম।ণে দিবে । 

















সবতমুচর্ঘ! | 
পথা! পাী বিভীতৈর্ভলপর 
বজনী মাঠলুঙ্গদ্রবৈশ্চ 
জ্রবোরেতৈঃ স্মন্তৈঃ পলক- 
পরিমিতৈর্মশমন্দানলেন | 
আজা প্রস্তং ধিফেনং পরি- 
চপলগতং মুচ্ছয়েদৈছারাজ- 
স্থম্মাদামোপদোবং তরতি 
চ সকলং বাগাবং মৌখাদায়ি ॥ 
হরীতকী, আমল বেড়া, মুতা, 
হরিদ্রা ও ট।বালেবুর রস এই সমস্ত 
ঘ্বতের মুচ্ছা ভ্রবা। প্রগমে হরিদ্রী, 
তৎপরে লেবুর রস ও তদনন্তর অপর 
দ্রব্য সকল পূর্বববত দ্বৃতে নিক্ষেপ করিতে 
হইলে মুচ্ছ দ্রব্য সকলের প্রত্যেকের 
পরিমাণ ৮ তোলা ও জল ১৬ সের হওয়া 
আবশ্যক । 

















পিগ্পল্যাদ্যং ঘৃতম্‌ । 


পিপ্নল্যস্চন্দনং মৃস্তমশীরং কটুরোভিনী 
কলিঙ্গকাস্তামলকী শারিবাতিবিষ! স্থির! । 
দ্রাক্ষামলকবিতনি ত্রারমাণ। নিদিগ্কিক!। 
গিদ্ধমেতদঘ্বতং সঞ্টো জরং জীর্ণমপোহতি ॥ 
ক্ষয়ং শ্বাসঞ্চ হিক্কাঞ্চ শিরঃশূলমরোচকম্‌ 
অঙ্গাভিতাপমগ্রিধচ বিষমং সংনিষচ্ছতি ॥ 














পিপ্ললাগ্মিদং ক্কাপি তন্ত্রে ক্ষীরেণ পচাতে। 
যত্রাধিকরণে নোক্তির9ণে স্াৎ শ্নেহসদ্িধো ॥ 
তত্রৈব কক্ষনিযু্হাবিষোতে শ্েভবেদিন! | 
এতত্বাকাবলেনৈব কক্বসাধাপরং ঘ্বৃতম্‌ ॥ 
জলন্মেহৌষধানাঞ্চ প্রমাণং যত্র নেরিতম.। 

তত্র স্যাদৌষধাৎ ন্বেতঃ ন্বেহাত্োয়ং চতুগুণম | 
দ্রবকাফোহ্প্যন্তক্কে চ সর্বত্র সলিলং মতম্‌ ॥ 





জ্বরাধিকারঃ | 


৫৭ 


দশমূলষট্পলকং ঘ্বৃতম্‌ । 
দশমূলীরসে সপিঃ সঙ্ষীরে পঞ্চকোলকৈঃ। 
সক্ষারৈ্ঠস্তি তত সিদ্ধ: জরকাসাগ্নিমন্দাতাঃ ॥ 
বাতপিভকফব্যাধীন্‌ প্লীহানধগপি পারটাভাম্‌ ॥ 
দরশনুল ৮ সের, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কক্ৃদ্রব্য যথা, পিঁপুল, 


গব্য ঘৃত /৪ সের মৃচ্ছিত করিয়! | পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল, শুঠ ও যব- 
পিপুল, রক্তচন্দন, মুর্গ, বেণার মূল, | ক্ষার প্রত্যেক ৮ তোলা, ছুগ্ধ ৪ সের। 


কট্কী, ইন্দ্রযব, ভূঁইআমলা', অনস্তমূল, 
আতইচ, শালপাণি, দ্রাক্ষা, আমলা, 


ঘ্বত ও দশমুলীর ক্কাথ একত্র পাক 
করিয়া পরে ক্ষীরপাক ও তৎপরে কন্ধ- 


বেলছাল, বলাড়ুমুর ও কণ্টকারী এই | দ্রবা পাক করিবে। ইহাতে বিষমন্র, 


সকল কঙ্থ দ্রবোর প্রত্যেক ৪ তোলা, 
'সর্ব্বসমন্ঠি ১ সের এ ঘ্বৃতের সহিত পাক 
করিবে। পাকার্থ জল ১৬ সের, ডগ্ধ 
১৬ সের, দ্বৃতে জল ১৬ সের ও উল্লি- 
খিত কন্দ্রবা বাঁটিয়৷ দিয়া একত্র পাক 
করিবে । মাত্রা ।০ অদ্ধ ভোলা হইতে 
১ তোলা । ইহাতে জীর্ণন্বর এবং ভৎ- 
সংযুক্ত কাঁস।দি রোগ নষ্ট হয়। 





ক্ষীরষটপলকং ঘৃতম্‌। 

পঞ্চকোলৈঃ সসিন্ধ শৈঃ পলকৈঃ পয়স! মত । 
সপিঃপ্রস্থং শৃতং দ্রীহবিষমজরগুলস্থৎ ॥ 
অত্র ভ্রবাস্তরেইন্ুক্তে ক্ষীরমেব চতুগুণম | 
দ্রবাস্তরেণ যোগে হি ক্ষীরং স্নেহসমং ভবেৎ ॥ 

মৃচ্ছিত গব্য ঘ্বৃত ৪ সের, ছুগ্ধ ১৬ 
সের, জল ৬৪ সের। কক্বদ্রব্য যথা, 
পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল, শ্$ 
ও সৈদ্ধবলবণ প্রত্যেক ৮ আট তোলা, 
পাকার্থ জল ১৬ সের। মাত্রা ১ তোলা । 
ইহা সেবন করিলে বিষমন্ত্রর, প্লীহা ও 
গুল্মরোগ নিবারিত হয় । 


০০ পাপা পাপা প্সপ পপ 


: 


কাস ও অগ্নিমান্দ্যাদি রোগ নষ্ট হয়। 





বাসাগ্যং ঘৃতম্‌। 

বাসাং গুডচীং িফলা' ভ্রাঘমাণাং মবাসকম্‌। 
পক্কা হেন কবায়েণ পয়স। দ্বিগুণেন চ ॥ 
পিপ্ললীমূল মৃদ্বীক। চন্দনোৎপল নাগরৈঃ | 
কর্থীকৃতৈশ্চ বিপচেদ্‌ ঘৃতং জীর্ণজ্বরাপহম্‌ ॥ 

বাকস, গুল হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, বলাড়মুর, ছুরালভা৷ ; এই সক- 
লের ক্বাথ করিবে, এই ক্কাথের পরিমাণ 
সর্ববসমষ্টিতে ১৬ সের। পাকার্থ জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এবং পিঁপুল- 
মূল, দ্রাক্ষা, রক্তচন্দন, নীলোতপল ও 
শু'ঁঠ; এই সকলের উত্তমরূপ কুট্টিত কন্ 
গ্রহণ করিবে। এই কহ্ধের পরিমাণও 
সর্ববশুদ্ধ ১ এক সের । দুগ্ধ ৮ আট সের 
ও স্বুত ৪ চারি সের । প্রথমতঃ কন্থদ্রব্য 
ও উপযুক্ত পরিমাণ জল সহিত ঘ্বৃত পাক 
করিয়া ক্রমে ক্কাথ দ্বারা যথাবিহিত 
নিয়মে পাক করিবে । অনস্তর ঘ্বৃত 





চ 


৫৮ 


শক সপ এ পাপা এ কপ পাপা ৮ 





ভৈ টার ী 


০৮ পপস্প ও শী শি পিল ৯ পন পাস 


ছঁকিয়া লইয়া, দ্ধের সহিত পাক! | স্থলবিশেষে শীতল অথবা! উষ্ণ তৈল 


করিবে। 
সম্যক্রূপে প্রকাশ পাইবে, তখন নামা- 
ইয়! ছাঁকিয়। লইবে। ইনার নাম বাসাদ্- 


ঘ্বত। ইহা সেবন করিলে জীর্ণস্বর 
বিনষ্ট হয়। 
গুড়, চ্যাীনি দু ঘৃতানি। 


গুড় চ্যাঃ ক্কাধকৎ ভ্যাংতিফলায়। বুষস্ত ঢ | 
ম্ীকায়! বলায়ান্চ সিদ্ধাত মেত। জনচ্ছিদঃ ॥ 


নিন্নলিখিত গুড়ুচী প্রভৃতি পঁচটা 
দ্রব্যের প্রত্যেকের ক্কাথ ও কক্ষ দ্বার! 
পৃথক্‌ পৃথক্‌ পচ প্রকার দ্ৃত প্রস্তত 
করিবে । যথ।, 

গুড়, চীর ক্কাথ ও কন্বদ্বার র 
নিয়মানুসারে প্রস্তত গুড়ুচ্যাদি ঘ্বত 

ভ্রিফলার ক্লাথ ও কন্ধদ্ারা প্রস্থ 
ভিফলাদি ঘৃত। 

বাকসের কা ও কন্কন্বারা যপাপাতি 
প্রস্তুত বাসাদি ঘৃত। 


যখন শেষ পাকের লক্ষণ | ব্যবস্থা করিবে। 


শপ পা পপপাপ শিপ পাশ শ পাশাশ্ীপিস 


৷ ছ(কিয়। লইদা 
। শিলারস ২ 


দ্রাক্ষার ককাথ ও কন্দ্বর। প্রস্কৃত। 


দ্রাক্ষাদি ঘৃত। 

বেড়েলার ক্কাথ ও কক্তদ্বারা যথা- । 
নিয়মে প্রস্তত বলাদি ঘ্বুত। এই পথ 
প্রকার ঘ্বৃতই পুরাতন জ্বরনাশক | 





তৈলপ্রকরণম্‌ | 
অভ্যঙ্গীংশ্চ প্রদেহাংস্চ সম্গেহান্‌ সাবগাহনান্‌। 
বিভজ্য শীতোষ্ককৃতান্‌ দণ্াক্জীণজ্জনে ভিযক ॥ 
তৈরাশু প্রণমং মানি বভিমার্গভে। জবরত | 
লভস্তে জুখমঙ্গ(নি বং বর্ণশ্চ জায়তে ॥ 
জীর্ণজ্বরে অভ্যঙ্গ ( তৈলাদি মন্দিন ), 
প্রলেপ, স্রেহপান ও স্সানাদি বিষয়ে 


অভ্যঙ্গাদি দ্বারা বাহা- 
পথস্থিত জ্বর শীপ্র উপশমিত হয় এবং 
শরীর সুস্থ ও বলবর্ণাদি উৎপন্ন হয়। 





অঙ্গারকতৈলম্‌ । 

মুন লাক্ষা তবিত্বে দে মরিচা সেন্্বাক্ুণী | 
বৃনততী সৈম্ধবং কষ্ট: ব্রাস্সা মাংসী শভাবরী ॥ 
আবনালাঢকেনৈব উৈলপ্রস্থং বিপাচয়েহ |, 
টৈলমঙ্গারকং নান সর্কাজ্ঘরবিনাশনম্‌ ॥ 

মুচ্ছিত ভিলতৈল ৪ সের, কার্তিক 
১৬ সের, কন্ধাদ্রব্য যথ! মুর্ববামূল, লাক্ষা, , 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠী, রাখাল- 
শস।র মূল, বৃহতী, সৈম্ধনলবণ, কুড়, 
রান্ম, জটামাংসী ও শতমূলী এই সকল 
দ্রব্য মিলিত ১ সের। কন্ধপাকার্থ জল 
১৬ সের। পাক সিদ্ধ হইলে তৈল 
তাভাতে কপূর ২ তোলা, 
তালা ও নখা ২ ছুই তোলা, 
মিশ্রিত করিয়া রাখিবে । ইহাতে সকল 


প্রকার জ্বর উপশমিত হয়। 


ৰ 
| 





রৃহ্দঙ্গীরকতৈলম্‌ | 


শুর্ধমূলাদিকশ্যাঈৈ রন্গৈরঙ্গারকস্য চ। 

পর, তৈল: জনহরং শোথপা গুাময়াপহম্‌ ॥ 
বুভদঙ্গারকং €ঠলং জলমত্র চত্গুণম্‌। 
শুধ্মূলাদি যথা, 

শুফ্মূলক বর্ধাতু দার রানন। মভৌষধৈ: | 


গু্ধমূলা, পুনর্নবা, দেবদার, রাস্তা, 


( শু্ঠী এবং পূর্বোক্ত শ্রঅঙ্গারক তৈলের 


কন্ক সকল, সমুদয় ১ সের, পাকার্থ 








জ্বরাধিকারঃ | ৫৯ 





শপ পপ ৮ স্পা পা পাস ও পপ পক আপ 


জল ১৬ সের। মৃচ্ছর্ত ভিলতৈল চারি ূ মুচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের, লাক্ষার 
৪ সের, ইহা মর্দনে জ্বর, শোথ ও পাওু- : কাধ ১৬ দের (লাক্ষা' ৮ সের, জল ৬৪ 
রোগ নষ্ট হয়। | সের, শেষ ১৬ সের), দধির মাঁত ১৬ 

সের । কন্কার্থ শুল্কা, হরিদ্রা, মুর্ববামুল, 
৷ কুড়, রেণুক, কট্কী, যষ্টিমধু, রান্সা, 
| অশ্বগন্ধা, দেবদারু, মুত! ও রক্তচন্দন, 
| 
] 








লাক্ষদিতৈলম্‌ । 


লাক্ষাতরিদ্রামখিষ্ঠাককৈভ্তৈলং বিপাচি হম। 


প্রত্যেক ২ তোলা । পাক সমাপ্ত হইলে 
মড়গণেনারনালেন দাহশীতজ্জবাপহম,॥ 


কর্পূর ২ তোল! ও নখী ২ তোলা তৈলে 
ূচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের, পুরাতন ( মিশ্রিত করিয়া রাখিবে। এই তৈল 
কীজি ২৪ দের, কন্কার্ণ লাক্ষা, হরিদ্রা : মর্দনে বিষমজুরাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 
ও মঞ্রিষ্ঠা মিলিত ১ সের। এই তৈল: 
মর্দনে জ্বর এবং তজ্ভনিত দাহ ও শীত. ডি 
নিবারণ হয়। | নট্কট্ুরতৈলম্‌। 

ই ৰ স্পচিক নাগৰ কুষ্ঠ সুন্ন।- 
ল্াঙ্গা নিশ। লোডি হনট্টিকাতিঃ 
চল" জনে যড় গুণত কুসিদ্ধ- 
নভঞন[চ্ীতবিদাভন্থুৎ চাং॥ 





সি 1 
মহাঁলাক্ষাদিতৈলম্‌ | ূ 
লাক্ষাবসা;কে প্রস্' ভেলঙ্স বিপূচেদ ভিনকু ! | 

মস্তরাচকমাবক্তং পিষ্ট! চাত্র সমাবপেহ ॥ | সচলুলবণ, গু, কুড়, মুর্বব।মূল, 
| 


শতপুষ্পাং ভরিগ্রা সু কুষ্ঠ বেণুকম | লাক্ষা, হরিদ্রা ও মন্তিষ্ঠা এই সকল 
কটুকা মধুকং রান্নামশ্বগন্থাঞ্চ দাক চ॥। | কল্ধদ্রব্য মিলিত এক ১ সের। তত্র 
মুস্তকং ঢন্দনধৈ'ব পৃথগক্ষপমানকৈঃ | [ রি 


ভ্রবোরেতৈস্য হতসিদ্বনভাঙ্গান্মারতাপহম্‌ ॥ ২৪ সের, শুচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের। এই 
বিষমাধণন্‌ জান সর্ধান্‌ মানের প্রশমং নররেৎ। | তৈল মর্দন করিলে শীত ও দাহযুক্ত স্বর 
কাসং শ্বাসং প্রতীশ্যায়ং ক'ুদৌগন্ব। গৌরবম | . নিবারণ হয়। 

ভিকপু্কটাশূলং গাভাণাং কুটনং তথা । 7 
পাপালমষ্ী প্রশমনং সর্ধগ্রহবিনাশনম্‌ ॥ 

অশ্বিভ্া নিদ্মিতং ঙেঠং তৈলং লাক্ষাদিকএমহং | সারবিশিষ্ট দধির তত্রকে কটুর 


৷ 
ূ 
ৰ 
] 
! 
| 


লাঙ্ষায়াঃ ষড়গুণং তোয়ং দত্েকবিংশবাবকম্। | কহে। 
পরিআ্রাবা জলং গ্রাহাং কিবে ক্কাথাং যখোদিতম্‌ ॥ ৪০৮ 
লাক্ষাং কুই্য়িতা দেলাযস্ত্রেণ একনিংশতি- 
বারান্‌ পরিশ্রাবা তজ্জলং (১৬ সের) গ্রাহাং | বৃহৎকটুর তৈলম্‌ | 
যদবশিষ্টং ত২ ভাজানিতি। বথোর্দিতমিতি | শুক্তারনালৈদধিমস্ত তক; 
শুষ্ত্রব্যমুপাদায় স্বরসানামসম্ভবে | ফলাম্বভাগেন সমং ভি তৈলম্‌। 
বারিণাষ্টগুণে সাধ্যং গ্রাহাং পাদ|বশেবিতম্‌ ॥ ূ কষ্ণাদিকক্কৈমুহু বহ্ছিসিদ্ধ- 
( লাকঙ্ষাংশ ৮, জলাংশ ৬৪, জলশেস ১৬) মভ্যপ্রনং বাতকফজ্জরাণাম্‌ ॥ 


১১১১১১১১১১১ ১১১১0১১0১১১ ১১১১১১১১১১১ 








তৈষজ্যরত্বাবলী | 


শত শিপ এপ্পোপপসপপপি ও শষ | শী পিস পল পা শীত স্পেস ও পজিশন 


এতেষাং কাধিকৈঃ কষধৈলপ্রস্ বিপাচয়েং। 
দধিকার্সিকতক্রৈশ্চ মাতুলু্গ রসৈস্তথা ॥ 
ন্রেহমাত্রীসমৈরেভিঃ শনৈম ছিগ়িনা পচেং । 
সিদ্ধমেতৎ প্রয়ে!ক্তব্যং জীর্ণজ্বরমপোহতি ॥ 


৬৪ 
বৈ ্ি তি চতর্থকানাং 
মাসাধ্ধি মাসদ্বয় মাসিকানাম্‌। 
নিবারণং তদ্বিষমজ্জরাণাং 
তৈলস্ত ঘটকটুরকং মহত সত ॥ 

কৃফাদিগণো যথা, 


কৃষ্ণা চিত্রক ফড় গ্রন্থ বাসকং বিকসা ঘনম্‌ । 
গ্রন্থিকৈলে চাতিবিষ! রেণুকঞ্চ কটুত্রয়ম্‌ ॥ 
যমানী গোস্তনী বাজী ভূনিম্বং বিশ্ব চন্দনম । 
ভার্গা শ্যামা শিবা ধাত্রী স্থিবা সৃর্বা সজীরকা ॥ 
সর্ধপং হিঙ্গু কটুকী বিড়ঙ্গধ সমাংশকম | 
এব কুঁফণাদিকো। নাম গণো। জ্রবিনাশনঃ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের, শুক্ত ৪ দের, 
কাজি ৪ সের, দধিমস্ত্ব ৪ সের, শুক্র ৪ 
সের, (সারযুক্ত দধিতে চতুর্থাংশ জল 
দিয়া তত্র প্রস্তৃত করিয়া লইবে ), গৌড়া- 
লেবুর রস ৪ সের। কন্কার্থ পিগ্ললী, 
চিতামূল, বচ, বাসকছাল, সন্তিষ্ঠা, মুতা, 
পিঁপুলমূল, এলাইচ, আতইচ, রেণুক, 
শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, যমানী, দ্রাক্ষা, কণ্ট- 
কারী, চিরাতা, বেলছাল, রক্চন্দন, 
বামনহাটী, অনস্তমূল, হরীতকী, আমলা, 
শালপাণি. মুর্ববামূল, জীরা, সর্ষপ, হিঙ্গু, ূ 
কট্কী ও বিড়ঙ্গ এই সমুদায় মিলিত 
১ সের । এই তৈল মর্দন করিলে নানা- 
বিধ বিষমন্তরর নষ্ট হয়। 


ঞ 
সা সস ২. 





রহৎ পিপ্ল্যাগ্ভং তৈলম্‌ । 
পিপ্ললী মুস্তকং ধান্কং সৈদ্ধবং ভ্রিফল! বচা। 
যমানী চাঁজমোদ। চ চন্দন: পুষ্চরাহ্বয়ম্‌ ॥ 
শটী প্রাক্ষা গবাক্ষী চ শালপর্ণী ত্রিকণ্টকম্‌। 
ভূনিম্বারিষ্টপত্রাণি মহানিদ্বং নিদিস্কিক' ॥ 
গুড় চী পৃষ্লিপর্ণী চ বৃহতী দস্তিচিত্রকৌ | 
দাবরণ হরিত্র! বৃঙ্ষাক্নং পর্ণ টং গজপিপপলী ॥ 


একজং দন্ব্জা টৈব দোমত্রয়সমৃদ্যবম | 
সম্ভতং সততাঙ্গেছাক্ততীয়কচতুর্থকান্‌ ॥ 
মাসজং পক্ষজং চৈব চিরকালাম্ম বন্ধিনম্‌ | 
সব্বাংস্তান্‌ নাশয়ভাশু পিপ্ললাছ্যমিদং শুভম্‌ ॥ 
পিঁপুল, মুতা, ধন্যা, সৈন্ধবলবণ, হরী- 
তকী, আমলা, বহেড়া, বচ, যমানী, বন- 
যমানী, চক্তচন্দন, কুড়, শী, ভ্রাক্ষা) 
রাখালশদার মূল, শালপাণি, গোক্ষুর, 
চিরাতা, নিমপত্র, ঘোড়ানিমছাল, কণ্ট- 
কারী, গুলঞ্চ, চাকুলে, বৃহতী, দস্তীমুল,* 
চিতামুল, দাঁরুহরিদ্রা, হরিদ্র1, মহাদা, 
ক্ষেতপাপড়া ও গজপিপ্ললী, এই সমু 
দয় কল্গদ্রব্যের প্রতোক দুই ২ তোলা 
মুচ্ছিতি তিলতৈল ৪ সের। দধিমস্ত্র চারি 
৪ সের, কাজি ৪ সের, তত্র ৪ সের, 
টাঁবালেবুর রস চারি ৪ সের । পাকান্ডে 


: কিঞ্চিৎ গন্ধদ্রব্য মিশ্রিত করিয়া রাখিবে | 
| এই তৈল মর্দন করিলে নানাবিধ বিষম- 


স্বর নষ্ট হয়। 


কিরাতাদি তৈলমৃ। 
মৃর্বা লাক্ষা! ভরিদ্রে দ্ধ মঞ্ধিষ্ঠ। সেন্দ্রবাকুণী। 
ভীবেরং পুক্করং রান্না কপিবন্লী কটুব্রয়ম্‌ ॥ 
পাঠা চেক্ধুযবশ্চৈব লবণত্রয়সংযুতম্‌। 
বাসকাক শ্টামদার মহাকালফলং তথ! ॥ 
দলিমন্ারনালেন কৈরাতেন চ সম্পচেং | 
প্রস্থং প্রস্থং সমাদায় তৈলপ্রস্থে বিপাচয়েৎ ॥ 
লিগ্তভূক্তজ্ঞরঞ্ৈব সম্ভতং সততং তখা। 
ধাতৃস্থমস্ত্িমঙ্জস্থং জরং সর্ধযং ব্যপোহতি ॥ 








স্বরাধিকারঃ | 


কামলাং গ্রহণীং ঘোরামতিসারং হলীমকম্‌। 
প্রীভানং পাওং স্বযধুং নাশয়েনাত্র সংশয়ঃ | 
নাস্তি তৈলবরধণস্মাৎ জরদর্পকুলাস্তকম্‌ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের, দধির ম।ত চারি 
8৪ সের, কাজি ৪ সের, চিরাতার ক্কাথ 
৪ সের । কন্কার্থ মূর্ববামূল, লাক্ষ।* হুরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, মন্তিষ্ঠা, রাখালশসা, বালা, 
কুড়, রান্না, গজপিগ্পলী, ত্রিকটু, আক- 
ন[দি, ইন্দ্রযব, সৈন্ধব, সচল, বিটুলবণ, 
বাসকছাল, শ্বেতআঁকন্দের ছাল, শ্যামা- 
লতা, দেবদার ও মাঁকালফল মিলিত 


১ সের । এই তৈল মর্দনে নানাবিধ জ্বর 


*“নষ্ট হইয়া থাকে । 


বৃহৎ কিরাতাঁদি তৈলম্‌ । 


কৈরাতস্ত ভুলামানং জলদ্রোণে বিপাচয়েং | 
কটুতৈলল্ত পাত্রাদ্ধং হেনৈব সাধয়েত্তিমক ॥ 
মুর্বা লাক্গ ছ্বয়োঃ কাথা কাঁজিকং দধিমস্ত্ চ। 
এন্ঠানি মৈলতুল্যানি কক্কানে্াংশ্চ সম্পচেহ ॥ 
ভূনিগ্বঃ শেয়সী রান। কুষ্টং লাক্ষেজ্্বাকণী | 
মভিষ্ঠা চ হরিজ্রে ঘ মৃবনা মধুক মুস্তকম্‌ ॥ 
বধাভূঃ সৈঙ্ধাবং মা*সী বৃহন্তী চ তথা বিডম্‌। 
ভীবেরং শতযুপী চ চঈনং কট্রবোতিণী ॥ 
ভয়গন্ধা শতাহব' চ রেণএুক। স্তরদাক ঢ। 
উশীরং "স্মকং ধান্তং পিপ্পলী ঢ বচ: শটী ॥ 
ফলত্রিকং ষমান্টো দে শঙ্গী গোক্ষুন এব চ। 
পণ্যো ছে তকরুণীমূলং বিউঙ্গং ভীরকদয়ম্‌। 
মতানিম্বশ্চ হবুষ] সবঙ্ষণারে। মতৌষধম্‌। 
এষাং কর্ষঘয়ং ক্ষিপ,! সাধয়েম় দুবহ্ছিন। 
মথাহিবর্গং বিনিতস্তি ভাঙ্গে 
যথ! চ ভাস্বাংস্তিমিরন্ত সঙ্ঘম্‌ | 
তখৈব সর্বং জরবর্গমেত- 
দভ্যঙ্গমাত্রেণ নি্স্তি তৈলম্‌ ॥ 





৬৯ 


সম্ভতং মততাদীংশ্চ নিখিলান্‌ বিষমজ্ঞরান্‌। 
প্লীহাশ্রিতান্‌ সশোধান্‌ ন| প্রমেহজ্বরমেব চ | 
অগ্নিঞ্ঃ কুরুতে দীপ্তং বলবর্ণকর! পরম্‌। 
পাঞ্াদীন্‌ তস্তি রোগাংস্চ কিরাতাগ্যমিদংবৃতত ॥ 
কটুতৈল ৮ সের। কঙ্কার্থ চিরাতা 
১২০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । 
মূর্্বামূলের ক্কাথ ৮ সের, লাক্ষার কাথ 
৮ সের, কাজি ৮ সের, দধির মাত আট 
৮ সের। কন্কার্থ চিরাতা, গজপিঞ্পলী 
রান্সা, কুড়, লাক্ষা, রাখালশসার মুল, 
মপ্রিষ্ঠা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মূর্ববামূল, 
যষ্টিমধু, মুতা, পুনর্নঝা, সৈদ্ধব, জটা- 
| মাংসী, বৃহতী, বিটুলবণ, বালা, শতমূলী, 
ূ রক্তচন্দন, কটুকী, অশ্বগন্ধা, শুল্ফা, 
৷ রেখুকা, দেবদারু, বেণার মূল, পদ্মকাষ্ঠ, 
ধন্যা, পিপ্ললী, বচ, শটা, ত্রিফলা, যমানী, 
ূ বনযমানী, কাকড়াশুঙগী, গোক্ষুর, শাল- 
পাণি চাকুলে, দস্তীমূল, বিড়ঙ্গ, জীরা, 
ঘ কুষ্ণজীরা, ঘেডড়ানিমের ছাল, হবুষ, যব- 
নর ক্ষার এবং গ'ঠ প্রত্যেক ৪ তোলা । এই 
ূ তৈল মণ্দনে নানাবিধ স্বর আরোগ্য হয় । 
ৃ 
ূ 
ৃ 
ূ 
ূ 





ইহা জীর্ণস্করাদি শাস্তির মহৌষধ। 





রৃহজ্জবরভৈরব তৈলম্‌। 


গুড়চী বাসকে! নিন্ে। মুবনামূল” সচনানম্‌ । 
কৈরাতে। যবতিক্ত। ঢ সিদ্ধুবারদলানি চ ॥ 
এমা; পলশত: গ্রাহ্তাঃ জলগ্রোণে বিপাচয়েহ । 
কাখৈঃ পাদাবশ্যিষ্টেশ্চ তৈলপ্রস্থত্বয়ং পচেহ ॥ 
স্টড়ট্যতিবিষ। দাক হরিজরে ছে শ্বপর্ণিকা। 
পিপ্ললী পিপ্ললীমূল: শিগৃবীজং স্থিরা জতু ॥ 

| পটোল: ধাগ্যকং কুষ্ট কিরাতো ভেমপুষ্পকঃ | 

| য্ববামূলম্বগন্ধ! সরলং কণ্টকারিকা ॥. 








৬ ্ | ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


এতৈঃ সাপ্ধপলোন্ম।নৈঃ কক্ধিস্তিলং বিপায়েং | ূ ছুগ্ধগুণাঁঃ । 

পাকার্থং দীয়তে তত্র পয়ঃপ্রস্থচতুষ্টয়ম্‌॥ ূ 

সিদ্ধমেতৎ প্রয়ে ক্তব্য, ভীর্শজরমপোঁতি | জীর্জ্জরে কফে ক্ষীণে ক্গীরং স্যাঁদমূতোপমম্‌। 
বিষমাখান্‌ জ্বরন সব্ধান্‌ প্লীহ/ন যকত তথ! 1 | তাদের তরুণে লীত" বিষবদ্ধত্তি মাঁনবম্‌ ॥ 

কামলা" পান্ুরোগঞ্চ শোথং তস্তি ন স"শয়ঃ। চডগ পেনাভস! চ শত জরভর" পমুঃ 
জ্বরভৈরবনামেদ* তৈল" শিবকৃত" মহং ॥ ] পারোধঃ? বা! পয়ঃ শীতঃ পীতং সচ্যে। জ্বর” জেড ॥ 


যথাবিহিত মুচ্ছিত তিলতৈল৮ সের। র কফক্ষীণ জীরণজ্জরে দুগ্ধ অন্ত সদৃশ 
ককাথার্থ গুলঞ্চ, বাসক, নিমছাল, মুর্বব'- | হিতকর। কিন্তু তরুণ জ্বরে চ পান 
মূল, রক্তচন্দন, চিরাতা, কালমেঘ ও | করিলে প্রাণসংশয় হয়। চতুপ্ডুণ জলের 
নিসিন্দাপত্র মিলিত ১০০ পল । পাকার্থ । সহিত সিদ্ধ করিয়া দুগ্ধাবশেষ থাকিতে 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ ; পান করিলে সগ্ভঃ জ্বর নিবৃত্ত হয়। 
গুলঞ্চ, আতইচ, দেবদারু, হরিদ্রা, দারু- ! ধারোস্ বা শীতল দুগ্ধ পানেও জ্বরের 
হরিদ্রা, মোমরাজী, পিপুল, পিঁপুলমূল, | শাস্তি হইয়া গাকে। 
সজিনাবীজ, শালপাণি, লাক্ষা, পটোল- : 525 * 
পত্র, দন্যা, কুড়, চিরাতা, চাপা, মুর্বব।মূল, 
অশ্বগন্ধা, সরলকাষ্ঠ ও কণ্টকারী, 
প্রত্যেক ১০ পল, অর্থাৎ ১২ তোলা, 
কল্ধপাকার্থ জল ১৬ সের। এই কল ও : পে: তফ শীত" বা যথাম্বমৌযথৈঃ শৃতম্‌ ॥ 
উপরি উক্ত ক্কাথ দ্বার! পিদ্ধ তৈল ব্যব-, ছুগ্ষের সহিত 'উধধ সিদ্ধ করিয়া 
হারে জীদ্বর, বিষমন্জর, প্রীহা, যকত, | পাঁন করিলে সমুদায় জ্বরের শান্তি হয়। 
কামলা, পাণ্ডু ও শোথসংযুক্ত জ্বর সত্বর ! 


ভেষজসিদ্ধছুগ্গ গুণাঃ | 


৮ ০০৮ পপ জপসপেশ সপাশ্পপল পাশ পা শী শা পতন 


ভণুজ্বর1৭1” সব্েন। পষঃ প্রশনন পরম্‌। 


কাসাহ শ্বাসাৎ শিরঃশুলাৎ পাশ্বশুলাচ্চিরঙ্জরাং | 


বিনষ্ট ভয়। 1 মুচাছে জনিতঃ পাত্ব' পঞ্চমূলীশৃ" পয়ঃ ॥ 
ৰ ছুপ্ধের সহিত স্বল্প পঞ্চমুলী ২ তোলা 
ক্ষীরপাকবিধি? | | বন্ত্রে বন্ধনপূর্ববক সিদ্ধ করিয়া সেবন 
জব্যাদষ্টগ্রণ' ক্ষীর" ক্সীবাতোয়” চতু্ডণ। 1 করিলে কাস, শ্বাস, শিরঃশৃল, পাস্বশূল 


স্গীরাবশেষঃ কর্তবা; ক্গারপ্াকে তবু; বিধিঃ ॥ 


ৰ ও ব্হুকালের জ্বর উপশমিত হয়। 
ক্ষীরপাকের নিয়ম এই, যে দ্রব্যের ূ ভ্রিকণ্টক বলা বাঘী গুড়লাগরগাধিভম্‌। 
সহিত দুগ্ধ পাক করিতে হইবে, তাহার | বচোমূনিবন্ধত্ব শোথজরঠর* প্যঃ | 
অফ্টগুণ দুগ্ধ, ছুগ্ধের চতুণ্ণ জল, সমু- ূ গোঙ্ষুর, বেড়েলা, কণ্টকারী ও শুঠ 
দায় একত্র পাক করিবে । জল নিঃশেষ : মিলিত ২ তোলা, ছুপ্ধ ১৬ তোলা, জল 
হইলে পাক সমাপ্ত হইবে। ৬৪ তোলা । হছুপ্ধাবশেষ পাক করিবে, 


র প্রক্ষেপ গুড় ॥০ অর্ধ ভোলা । ইহা! 
উবার রাহানে 





সদ এ পপ শপ আপস | পপ আজ 


সেবন করিলে কোষ্ঠবদ্ধ, মৃত্ররোধ, শোথ 
ও স্বর নষ্ট হয়। 
বৃশ্ঠীর খিশ্ব স্ধাভ গয়স্ডোদকমেব চ। 
পচেং ক্ষীণ বশিষ্টন্ত তদ্ধি সর্ববজ্ঞরাপতম্‌ ॥ 
শ্বেতপুনর্নবা, বেল্ট ও রক্তপুনর্নবা 
মিলিত ২ তোলা, ছুদ্ধ ১৬ তোলা, জল 
৬৪ ভোলা পূর্ববব পাক করিবে । ইহাতে 
সর্বপ্রকার জ্বর নষ্ট হয়। 
শীত: চোষ জরে ক্ষীব” বথাস্বমৌষধৈঃ শৃতষ্‌ ॥ 
পৈশ্িকে ও বাতপৈত্তিকে শীতল, 
বাতিকে ও বাতশ্রৈক্মিকে উদ্ণ ক্গীর 
সেবনীয় । যুক্তিযুক্ত ওষধের সহিত পাক 
করিয়া দ্রিবে। 
এবগুমলসিদ্ধ' ব। জরে সপবিকর্তিকে | 


জ্বরে পরিকন্তিক অর্থাৎ গুহাদেশে 
কর্তনব€ স্দেনা থ।কিলে এরগুমুল সিদ্ধ 
হৃপ্ধপান উপকারী । 
চুর্ণপ্রকরণম্‌ । 
সদর্শনচুর্ণম্‌। 
কালীয়কপ্ত রজনী] দদেবদাক বঢ। ঘনমূ। 
অভয় ধন্বমসম্চ শঙ্গী ক্ষুপা মভৌমধম ॥ 
্রায়স্তী পপ ট* নিষ্ব: গ্রান্থক"' বালক" শটী। 
পৌক্ষর: মাগধী:মৃর্ধা। কুটজ' মধুষ্টিক! ॥ 
শিগুংপল* সেম্ঘবং বরী দাবর্বা কুচন্দনম্‌। 
£ পদ্মক' সরলোশীবং ত্বচ' সৌরাধতরিক। স্থির! ॥ 
যনান্থতঠিবিষ! বিশ্বং মবিচ" গন্ধপরকম্‌ । 
ধাত্রী গুড়.চী কটরুকং মচিত্রক পটোলকম্‌ ॥ 
কলসী চৈব সর্ধাণি সমভাগ।নি কারয়েৎ । 
সব্দ্রব্যস্ত চার্ধন্ত কৈরাত€ সম্প্রকল্পয়েৎ ॥ 
পৃথগ্দোষা'শ্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমঙ্জবান্‌। 
.প্রাকতং বৈকৃতক্ধেব সৌম্যং ত্তীক্ষমথাপিব। | 


৬৩ 





সপ সা 





অন্তর্গভং বতিঃস্থ্চ নির।মং সামমেব চ। 

নানাদেশোস্ভবর্ধেব বারিদোষভবং ভথ। | 

বিরুদ্ধভেষজভব' জ্বরমাশু ব্পোহতি ॥ 

প্রীগানং যকুতং গুক্স ভন্তাবশ্তাং ন সংশয়ং | 

যথা স্মদর্শন: চক্র“ দানবানাং নিনুদনমূ | 

'থ। জনানা' সর্বেষামিদমেব নিগছ্তে ॥ 

কষ্জাগুরু অভাবে অগুরু, হরিদ্রা, 

দেবদারু, বচ, মুতা, হরীতকী, দুরালভা, 
কীকড়াশৃঙ্গী, কণ্টকারী, শুঠী, বলাড়ুমুর, 
ক্ষেতপাপড়া, নিমছ।ল, পিগ্ললীমুল, 
বালা, শটী, কুড়, পিগ্পলী, মূর্ববামূল, 
কুড়চিছাল, যষ্টিমধু, সজিনাবীজ, শু'দি- 
মূল, ইন্দ্রযঘব, শতমুলী, দারুহরিদ্রা, রক্ত- 
চন্দন, পপ্লাকাষ্ঠ, সরলকাষ্ঠ, বেণার মূল, | 
দারুচিনি, সৌরাষ্্মৃন্তিকা, শালপাণি, 
যম!নী, আতইচ, বেলছাল, মরিচ, গন্ধ- 
ভাছুলা, আমলকী, গুলঞ্চ, কট্কী, 
চিভামূল, পটোলপত্র ও চাকুলে এই 
সমুদায় দ্রব্যের চুর্ণ সমভাগ লইবে এবং 
সমগ্টির আদ্ধেক পরিমাণে চিরাতাচর্ণ 
তাহাতে মিশ্রিত করিবে । ইহার নাম 
সুদর্শনচর্ণ । মাত্রা ১ মাষা হইতে চারি 
১ মাধা পর্য্যন্ত । ইহ সর্বপ্রকার জ্বরের 
উৎকৃষ্ট মহোৌযধ। 


জ্বরভৈরবচূর্ণম্‌। 


নাগরং ভ্রায়মাণ। চ পিচুমর্দং ছুরালভা | 
পথ্য। মুস্ত* বচা পারু বাত্রী শ্রঙ্গী শতাবরী ॥ 
পর্পটং পিপ্পলীমূল" বিশালা পুক্ধর: শটা। 
মুর্ব। কুষণ। হরিত্রে ছে লোধচন্দনমুক্ষকম্‌ ॥ 
কুটজস্য ফল" বন্ধ” যষ্টামধুক টিত্রকম্‌। 
শে।ভাঞ্জন: বল! চাতিবিষা চ কটুরোহিণী ॥ 








৬৪. 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





মুষলী পদ্মকা্ঠঞ্চ যমানী শালপমিক! | 

মবিচঃ চাস] বিশ্বং বালং পঙ্কস্য পর্ণটী॥ 
তেজপত্রং ত্বচা ধাত্রী পুশ্থিপর্ণী পটোলকম । 
গন্ধক" পারদং লৌহুমভ্রকঞ্চ মনংশিল! ॥ 
এতেযাং সম্ভাগেন চূর্ণমেব থিনিদ্দিশেং | 
তদদ্ধ" প্রক্ষিপেত্তত্র চূর্ণ" ভূনিম্বসম্ভবম্‌ ॥ 
মাত্রামন্ত প্রযুগ্তীত দুষ্ট দোষবলাবলম্‌। 

চর্ণ: ভৈরবসংক্ধন্ত জবান হস্তি ন স*শয়ঃ 
পৃথগ্দোষাংহ্ বিবিধান্‌ সমন্তান্‌ বিষমজ্ৰরান্‌ | 
দ্বন্থজান্‌ সন্নিপাতোখান্‌ মানসানপি নাশয়েহ ॥ 
প্রাকৃতং বৈকৃতকৈন সৌম্য" তীক্ষমথাপিব! ! 
অন্তর্গত" বহিঃস্থপ্ঝ নিরাম সামমেব ঢ | 
জরমষ্টবিধ' হস্তি সাধাসাধা” ন সংশয়ঃ | 
নানাদোষোগ্ভবঞ্ষেবং বাবিদোষভবঃ তথ। ॥ 
বিরুদ্ধভেষজভব: জরমাশু ব্যপোহছি | 
অগ্নিমান্দ্যং ফকুংপ্রীতপাটুরোগমবোচকম ॥ 
উদরাণ্যপ্থবৃদ্ধিঞ্চ রক্তপিত" ত্বগ!মযম্‌। 

শবয়ধুঞ্চ শিরঃশুলং বা তাময়কজা পহ্ম্‌। 
জ্ববভৈরবসংজন্থ ভৈরবেণ কৃত: শুভম ॥ 


₹ঠ, বলাডুমুর, নিমছাল, ছুরালভা, 
হুরীতকী, মুতা, বচ, দেবদারু, কণ্টকারী, 
কাকড়াশূঙ্গী, শতমূলী, ক্ষেতপাপড়া, 
পিঁপুলমুল, রাখালশসামূল, কুড়, শটা, 
মুর্ববামূল, পিঁপুল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
লোধ রক্ডুচন্দন, ঘণ্টাপারুল, ইন্দ্রষব, 
কুড়চিছাল, য্িমধু, চিতামূল, সজিনা- 
বীজ, বেড়েলা, আতইচ, কট্‌্কী, তাল- 
মূলী, পল্পকাষ্ঠি, যমানী, শালপাণি, মরিচ, 
গুল, বেলছাল, বালা, পক্কপর্প টী, তেজ- 
পত্র,গু ড়হক্‌, আমলকী, চাকুলে, পল্তা, 
গন্ধক, পারদ, লৌহ, অদ্র ও মন:শিলা 
এই সকল দ্রব্যের চু সমভাগ, সমুদায় 
চূর্ণের সমন্তির অর্ধেক চিরাতাচুণ তাহার 
সহিত উত্তমরূপে মিশ্রিত করিবে । 


দোষের বলাবল বিবেচনা করিয়া ১ মাধ! 
হইতে চ।রি ৪ মাষা পর্য্যন্ত মাত্রা ব্যবস্থ। 
করিবে। ইহাও স্থর্শন চূর্ণের ন্যায় 
বিষমন্ত্ররের অভি উৎকৃষ্ট গঁধধ। ইহার 
দ্বারা পাণ্ড রোগাদি বিবিধ গীড়াও 
নিরাকি ত হয়। 





স্বরনাগময়ুর চুণমূ। 


লৌাত্র' টঙ্গন: তাম্্রত তালক বঙ্গমেব চ। 
শুদ্ধস্ত' গন্ধকঞ্চ শিগবীজ: ফলব্রিকম্‌ ॥ 
চন্দনাতবিষ! পাঠা বচ। 9 রজনীদ্বম্নম্‌। 
উশীর: চিত্রক: দেবকাষ্টধ সপটোলকম্‌ ॥ 
জীবকর্ভকাজা জ্যস্তালীশং বংশলোচন। । 
কণ্টকার্মাঃ ধলং মূলং শট পত্রং কটুত্রয়ম্‌॥ 
গুড় টাসত্ব” ধন্যাঞ্চ” কটুকা ক্ষেত্রপপ টী। 
মস্তক বালক: বিব্বং যষ্টীমধু সম: মমম্‌ ॥ 
ভাগাচ্চতুগ্তণং দেয়ং কুষ্ণজীবহ্থা চুর্ণকম্‌। 
তৎসম: তালপুষ্পঞ্চ চুণ: দ্ধ গা২প্লাভবম্‌ ॥ 
কৈরাত' ্তংসম দেয়” তৎসম চপলাভবম্‌ ॥ 
এতচ্চ ৭ মমাখ্যাতং অরনাগময়ুরকম্‌ ॥ 
প্রতিমাষমিত: খাদ্য: যুক্ক্যা ব। ক্রটিবদ্ধনম্‌। 
মন্তভাদি জর: হস্তি সাধ্যাসাধং ন সংশয় ॥ 
ক্ষয়োস্তবঞ্চ ধাতুস্থ: কামশোকোন্ভবং জনম | 
ভূতাবেশজ্বরঞ্চেব অভিচারসমৃস্ভবম্‌ ॥ 
দাহশীতজর; ঘোরং চাতুর্থাদিবিপর্যয়ম্‌। 
জীর্ণ বিষম: সব্ধং প্লীহানমুদরং তথ| ॥ 
কামলা: পাঙরোগঞ্চ শো: তস্তি ন সংশয়ঃ। 
ভ্রম: তৃষণঞ্চ কাসঞ্ শূলানাহো ক্ষয়ং তথ| ॥ 
যকৃত: গুল্সশূলঞ্চ আমবাতং নিহস্তি চ। 
ত্রিক পৃষ্ঠ কটী জানু পার্্ীনাং শূলনাশনম্‌ । 
অন্থপানং শীতজলং ন দেয়মুষ্তবারিণ| ॥ 


লৌহ, অভ্র, সোহাগা, তাত, হরি- | 
তাল, বঙ্গ, পারদ, গন্ধক, সজিনাবীজ, 











জ্বরাধিকারঃ | 





পপ পেন সাপ শপ শত 
শশী লট 


হরীতকী, আমল! বহেড়া, রক্তচন্দন, 
আতইচ, আকনাি, বচ, হরিদ্রা, দার- 
হরিদ্রা, বেণ।র মুল, চিতামূল, দেবদ।রু, 
পাটোলপত্র, জীবক, খষভক, কুষ্ণজীরা, 
তালীশপত্র, বংশলে।চন, কণ্টকারীর ফল: 
ও মুল, শটা, তেজপত্র, শুঠ, পিঁপুল, 
মরিচ, গুলঞ্, ধন্যা, কট্কী, ক্ষেতপাপড়া, 
মুনা, বাল|, বেলছাল ও মগ্রিমধু, ইহা- 
দের প্রতোকের ১ এক ভাগ, কৃষ্ণজীরা 
চর্ণ ৪ চারি ভাগ, ত।লজটাক্ষার ১ ভাগ, 
ডানকুনি শাক ঢুরণ ৪ ঢারি ভাগ । চির।তা 
চর্ণ ৪ চারি ভাগ ও সিদিঢণ ৪ ভাগ। 
সকল ঢর্ণ একত্রমিশ্রিহ করিয়া লইবে। | 
ইহাতে নানাপ্রকার বিষমজ্বর নিবৃত্ত: 


শা শী তি শীশীশীশ শশা ৮ শা্ীাশীশ্ীপ শীশীশী ও শত 


হয়। মাত্র! ১ মাষা হইতে ২ ছুই মামা।' 
শন্ুপান শীতল জল। ৰ 


রসপ্রয়োগ? | 
এদাযাণা, ন নাগা।ণা? ন প্ুশাপ গণাণম 
ন দশ ন কালঙ্ত কাধাং পসচিকিহগিচ্ছে ॥ 
রসচিকিৎস।র বায়ু, পিত্ত ও কফ 
এই ত্রিবিধ দোষ, জ্বর প্রভৃতি পীড়া, 
ব্যক্তি স্তল বা কৃশ এবং দেশ ও কাল: 
প্রভৃতি পরীক্ষা করিব।র প্রয়োজন নাই। 
সর্বশান্ত্রাথতত্ব্ছে। ন জানাতি রূসং বা | 
সব্বং তন্তোপহাসার ধন্মভীনে! যথ। বুধ? ॥ 
সমুদায় শাস্ত্রের মন্দ অবগত হইয়াও 
রসক্রিয়ায় অনভিজ্ঞ হইলে ধন্মহীন পণ্ডি- 
তের শ্যার উপহাসাস্পদ হইতে হয় । 


সংশোধ্য বিপিন! পাতুন্থপধাতুন্‌ বিষাণাপি | 
ঘোজযেছ কম্মণি প্রাজ্জছে! দোষ সঞ্জায়তেশম্তথ| ॥ 


(৯) 


| 
ঃ 


। যথাবিধি শোধনাদি করিয়া 


৬৫ 


( শোধনোক্ত্যা যথাষথং ধাত্বাদীনাং মারণ- 
স্তাপি প্রশ্াতিঃ। রসোপরসানাং ধাতৃপধাতু- 
ঘস্তভাবঃ| অতিশব্েন জয়পালাদীনাং প্রাপ্তিঃ) 


ধাতু, উপধাতু, রস, উপরস ও 


(বিষ সকলের এবং জয়পালবীজাদির 


কাধ্যে 
প্রয়োগ করা কর্তব্য, নতুবা নানা অনিষ্ট 
স:ঘটিত হইয়া থাকে । 


রসম্তানুপানম্‌ | 


অনুপানৈ বসা যোজা! দেশ কানাবুমাখিভিঃ 
দোষদ্বৈমধুন! বাপি কেবলেন জলেন ব! ॥ 
( ণমা ইত্যুপলক্ষণম্‌, অঙ্গাহ্গপি ভেমজানি 


ৃ "মাগ।ন্রপানৈর্দেয়াণি | ) 


রসঘটিত ওষধ সমস্ত ( হিঙ্্লেশ্বর, 
শীতভপ্ী প্রভৃতি ) এবং অন্যান্য গুধধও 
দেশকালানুপারী দোষস্ব অনুপানের 
সহিত অথবা মধু কিংবা কেবল জলের 
সহিত প্রযোজ্য । 


নবজ্বরাদৌ-_ 
হিঙ্কুলেশ্বরঃ | 


ভুলযাংশং মাদদসেৎ খল্লে পিপ্ললীং ঠিঙ্ুলং বিষম । 
গুঞাদ্ধং মধুনা দেয়ং বাতজ্রনিবুভয়ে ॥ 
পিপুল, হিঙ্গুল ও বিষ এই তিন দ্রব্য 
সমভাগে জলের সহিত মর্দন করিয়া 


॥০ অদ্ধ রতি প্রমাণ বটী করিবে। নূতন 


বাতিকন্বরে মধুর সহিত ব্যবস্থেয়। 





৬৬ 


পপ আস ০ 


শীতভঞ্জী রসঃ | 
রস হিশ্কুল গন্ধঞ জৈপালং মদ্দিতং ত্রিভিঃ। 
দক্তীক্কাথেন সংমন্দ্য রসে। জ্বরহরঃ পরঃ ॥ 
আর্্রকস্বরসেনাথ দাপয়েত্রক্কিকাদ্বয়ম্‌। 
নবজ্জরং মহাঘোরং নাশয়েদ যামমান্রতঃ ॥ 
শীততোয়ং পিবেচ্চান্থু ইক্ষুমু দগরসে। হিতঃ | 
শীততঙ্লী রসো নায়। সর্ধবজরকুলাস্তকৃৎ ॥ 


, পারদ ১ এক ভাগ, হিঙ্গুল ১ ভাগ, 
গন্ধক ১ ভাগ ও জয়পালবীজ ৩ ভাগ 





শুদ্ধকৃতং তথা গন্ধং লৌহং তাত্রঞ্চ সীনকম্্‌। 
মরিচং পিপ্ললী বিশ্বং সমভাগানি কারয়েৎ | 
অদ্ধভাগং বিষং দত্ব। মর্দয়েদ্‌ বাসরদ্বয়ম্‌। 
শৃঙ্গবেরান্বপানেন দণ্তাৎ গুঞ্জাদ্ধয়ং ভিষক, ॥ 
নবজ্জরে মহাঘোরে ধাতুস্ধে গ্রহণীগদে । 
নবজ্জরেতনিংহ্বোহযং সর্ববজ্মরকুলাস্তকৃৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, তাত্র, সীলক, 
মরিচ, পিঁপুল ও শু প্রত্যেক সমভাগ, 


একত্র করিয়। দন্তীমূলের কাথে মার্দন | বিষ অদ্ধভগ (কেহ কেহ বলেন সম- 


করিয়। ২ দুই রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
অন্ুপ(ন আদার রস। 


ওষধ সেবনের 


গ্রির অর্দেক বিষ) একত্র জলে মর্দন 
করিয়া ২ দুই রতি প্রমাণ বটী করিবে। 


পর শীতল জল, ইক্ষু ও মুগের যুষ সেব- | অনুপান আদার রস। ইহাতে ঘোরতর । 
নীয়। ইহা! সেবন করিলে সকল প্রকার | নবন্র প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


নবন্্বর নষ্ট হয়। 


তরুণজ্বরারিঃ | 
জৈপাল গন্ধে বিষপারদো চ 
তুঙ্গাং কুমারীস্বরসেন মন্দ্যম | 
অন্য ছিগুপ্র! হি সিতোদকেন 
খ্যাতো। রসোহয়ং ভরুণজ্রারিঃ ॥ 
দাতব্য এষোহ্হনি পঞ্চমে ব 
যষ্ঠেছথব! সপ্তম এষ বাপি। 
জাতে বিরেকে বিগতজ্জরঃ শ্থাৎ 
পটোলমুদগান্ননিষেবণেন ॥ 
জয়পাল, গন্ধক, বিষ ও পারদ 
প্রত্যেক সমভাগ, ঘৃতকুমারীর রসে মর্দন 
করিয়। ২ ছুই রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
অন্ুপান চিনির জল । এই ওঁষধ জ্বরের 
পঞ্চম, ষষ্ঠ অথবা সপ্তম দিবসে প্রযোজ্য । 
ওঁধধ সেবন করিয়া বিরেচন হইলে অ্বর 
ত্যা হইবে। 


ত্রিপুরভৈরবো৷ রসঃ 


বিষ টঙ্গ বলি শ্পলেচ্ছ দস্তীবীজং ভ্রমাদ বছু। 


| দস্তাম্বম্দিতং যামং রসক্ত্িপুরভৈরবঃ ॥ 


বল্ল ব্যোষেণ চার্ন্য রসেন পিতয়াথবা । 

দত্তে! নবজরং হস্তি মান্খ্যামানিলশোথহ। ॥ 

ইস্ভি শলং ফবিষ্টভমর্শাংসি ক্রিমিজান্‌ গদান্‌। 

পথ্যংতক্রেণ ভোক্তব্যং রসেহন্মিন রোগহারিণি ॥ 
বিষ ১ এক ভাগ, সোহাগা ২ ভাগ, 

গন্ধক ৩ ভাগ, তাত ৪ ভাগ, দন্তীবীজ 

৫ ভাগ। দস্তীর ক্কাথে এক প্রহর মর্দন 

করিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ বটী করিবে। 

অন্ুপান আদার রস বা চিনির সহিত 

শু, পিঁপুল, মরিচ । ইহাতে নবদ্বর, 

অগ্রিমন্দ্য, আমবাত ও শোথ প্রভৃতি 

নানারোগ নষ্ট হয়। পথ্য তক্র। 


আও ওতে 
পম 








জ্বরাঁধিকারঃ | ৬৭ 


জ্বরধূমকেতুঃ । 
ভবেং,সমং কৃতসমুদ্রফেন- 
হি লগন্ধৌ৷ পরিমদদ্য বন্জাং ! 
নবজরে বল্পমিতং ভ্রিঘশ্র- 
মার্ান্বুমায়ং জরধূমকেতুঃ ॥ 


পারদ, সমুদ্রফেন, হিঙ্ুল ও গন্ধক 
এই সকল দ্রব্য সমভাগ আদার রসে 
ভিন প্রহর মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 


ঝটিকা করিবে । 


শ্রীসবত্যুঞ্জয়ো রম । 


বিষ্শ্বৈকম্তথ! ভাগে! নরিচং পিপ্ললীকণঃ | 
গন্ধকস্ত তথ| ভাগে! ভাগ: স্যাৎ টঙ্গনগ্ত বৈ ॥ 
সব্বত্র সম্ভাগঃ স্যাৎ দ্বিভাগং ভিঙ্ুলং ভতবেৎ। 
জন্বীরস্য রসেনাত্র চিঙ্কুলং ভাবমেডিষক্‌ | 
রসশ্চেৎ সমভাগঃ স্তাৎ ভিশ্থুলং নেষ্যতে তদা। 
গোমৃত্রশোধিত্প্চান্র বিষং সৌরবিশোধ্রিতম্‌॥ 
চর্ণয়েৎ খল্পমধো তু মুদগমাত্রাং ঝটীং চবেহ। 
মধুন। লেহনং প্রোক্ত' সব্বজবনিবৃতয়ে ॥ 
দধ্যুদকান্তপানেন বাত্তজরনিবহণঃ | 
আর্্রকম্ রটৈঃ পানং দারণে সান্সিপাতিকে | 
জন্বীররসযোগেন হাভীর্ণজরনাশনং | 
অজাজীগুড়মংযুক্তো৷ বিষমজ্বরনাশন: ॥ 
ভীর্ণজরে মহাঘোরে পুরুষে যৌবনাম্থিতে। 
পূর্ণা মাত্র প্রদাতবা। পূর্ণং বটিচতৃষ্টয়মূ । 
অতিক্গীণেহতিবৃদ্ধে চ শিশে চাল্পবয়স্যপি । 
তুধ্যমাত্রা! গ্রদাতব্যা ব্যবস্থাসারনিশ্চিতা। 
নবজরে প্রদানে চ যাটমকান্নাশয়েজ্ৰরম্‌ । 
অক্ষীণে চ কফাভাবে দাহে চ বাতপৈত্িকে ॥ 
মিতাং দদ্াৎ প্রযত্বেন নারিকেলাম্বু নির্ভয়ম্‌। 
অয়ং মৃত্যুঞ্জয়ে! নাম রসঃ সর্ধবজরাপতঃ | 
অদ্থপানপ্রভেদেন নিহস্তি সকলান্‌ গদান্‌। 


ূ বিষ ১ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ, পিপ্ললী 
। ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, সোহাগার খই 
১ ভাগ, হিঙ্গুল ২ ভাগ, (জন্বীর রসে 
। ভাবনা দিয়া হিঙ্গুল শোধন করিয়া 
| লইবে, যদি এই ষধে ১ ভাগ পারদ 
৷ মিশ্রিত করা যায়, তাহা হইলে হিঙ্গুল 
ৰ দিবার প্রয়োজন নাই। বিষ গোমুত্রে 
ূ 





৷ ভিজাইয়া রৌদ্রে শুক্ষ করিয়া শোধন 

করিয়া লইবে ) আদার রসে মর্দন করিয়া 
! মুদগ প্রমাণ বটী করিবে। সাধারণ 
। অনুপান মধু। রাতজ্বরে দধির মাত, 
 সান্নিপাতিকে আদার রস, অজীণ জ্বরে 
| জন্বীর রস, বিষমঞ্ত্ররে কৃষ্ণজীরাচুর্ণ ও 
| পুরাতন গুড় অনুপান দিবে। মাত্রা 
! যুবার পক্ষে ৪ বটী; অতিক্গীণ, অতি 
বুদ্ধ ও শিশুর পক্ষে ১ বটী। নবন্্বরে 
সেবন করাইলে সত্বর জ্বর নিবৃত্ত হয়। 
রোগী যদি ক্ষীণ না হয় এবং কফাধিক্য 
না থাকে, তাহা হইলে চিনি ও ডাবের 
জল অন্মপান দিবে । তদ্ৰারা বাগ পৈত্তিক 
জ্বরজনিত দাহ নিবৃত্ত হয়। 


(০ 


শ্রীরবামরসঃ | 

গন্ধকং পারদং তুল্যং মরিচঞ্চ ত্রিভিঃ সমম্‌। 
বীজং মৈকৃভকং মর্দ্যং দ্তীক্কাথেন যামকম্‌। 
দ্িগুঞ্জঃ শূলবিষ্টস্ভানিলমামজ্বরং জয়ে ॥ 

গন্ধক ১ ভ(গ, পারদ ১ ভাগ, মরিচ 
১ ভাগ, জয়পাল ৩ ভাগ । দস্তী কাথে 
এক প্রহর মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটী করিবে । ইহাতে শুল, বিষস্ত, বায় 
ও আমজ্বর নিবৃত্ত হয়। 


পপ শপ পপপাসপসপাসাসপেশপপপ া সিন 
পা পপ ৮৪০০৪ ০ 
সপ ১ পা পীৃিপাীগ সাপ 














৬৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


৮৮ শন এ শপ ভর আআ আকা তা জী 





সপ ৬৮ ০ পপ 





৬ পদ পপ ৯: এপি পপি আত সপ শতপশিজ আর 


নবস্বরাহ্কুশঃ | ৰ জ্ঞান্ব। দোষবলং রসেন 
ক্রমেণ বৃদ্ধা রসগন্ধহিঙ্ুলান্‌ ৷ ই 
নৈকুস্তবী্জান্থ দস্তিবারিণ। । [ নি জানার ৰ 
পিষ্টা শত গুপ্কাভিনবজ্জরাপচ। হত্তিশলনিটয়ং নবজর" 
লেন চাঙ্ক1! সিতয়া প্রয়োকিত। | পাডতামরুটিশোখসধয়ম্‌। 


রস ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, হিঙ্গুল র রেচনে চ দধিতক্ত ভোজন" 

৩ ভাগ, জয়পাল ৪ ভাগ, দস্তীরাথে ্‌ বৈদ্যানাখন্তকুমাররেচনম্‌ ॥ 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা ূ গন্ধক ৪ মাযধা, রস ৪ মাযা উঞ্চম- 
করিবে। অনুপান চিনির জল। রূপে মাড়িয়৷ কজ্জলী করিয়া তাহাতে 
দিরাত ২ তোল৷ কট্কীচর্ণ মিশ্রিত করিবে। 
রর । পশ্চাু উচ্ছেপাত।র রসে অথবা ত্রিফ- 

অমৃতং পারদ" গন্ধ" মদ্দগে প্রহরদ্য়ম্‌ | রা 

পিন্ধুবাররসৈং পশ্চাৎ ভাবয়েদেকবিংশতিম । লার ক্লাথে তিন বার ভাবনা দিয়া টি 
ভিলপ্রমাণং দাতবাং নবজ্জরবিনাশ্লম | করিয়! মটর প্রমাণ বটী করিবে । ভনু- 
উদ্বেগে মন্তকে তৈল: তক্রঞ্চাপি প্রদাপয়েৎ। ; পান উচ্ছেপাতার রস অথব! পানের রস 


অন্ুপানমার্রসঃ প্রচণ্ডরসসংজ্ঞকঃ ॥ ঈষ জল। দোষের বলা 
এবং ঈষদুষ্ণ জল। দৌষের বলাবল 
বিষ, পারদ, গন্ধক এই তিন দ্রবা ূ 


সমভাগে লইয়া ছুই প্রহথর মর্দন করিয়া বিবেচনা করিয়। ১টী হইতে মী পর্যান্ত 
নিসিন্দাপত্ররসে ২১ বার ভাবনা দিয় , বটিকা প্রয়োগ করিবে । এই 'উষধ স্তুখ- 
তিলপ্রমাণ বটী করিবে। অন্ুপান | বিরেচক। ইহাতে নবজ্বর প্রভৃতি রোগ 
আদার রস। ওষধ সেবন করিয়া উদ্বেগ | নষ্ট হয়। 


উপস্থিত হইলে মস্তকে তৈল প্রদান বা শা 
তক্র পান ব্যবস্থেয়। অগ্রিকৃমারো রসঃ | 


হু মরিচোগ। কষ্ঠমুত্তৈঃ সর্ব্বেরেষ সং বিষম্‌। 
বৈছ্যনাথ বট । 





পাস 


পিষ্ট! ঢাউরসেনৈব বটিকা রক্কিকামিত। ॥ 
শাণ" গন্ধমথে! রসস্য চ আমজরে প্রথমতঃ শুষ্যা চ মধুপিষ্টয়া। 
তথা কৃত্বা দ্বয়োঃ কজ্জলীং আররকস্য লসেনাপি নিপু গুযাশ্চ কফজ্জরে ॥ 


তিক্তাচুর্ণমথাক্ষমেব সকলং গীনসে চ প্রতীশ্ায়ে আর্কম্তা চ বারিণ। | 
রৌড্ে ত্রিধা ভাবয়েৎ | অগ্নিমান্দ্যে লবঙ্গেন শোথে সদশমূলকঃ ॥ 
পশ্চাৎ তৎ স্মববীরসেন গ্রচণাযাং স্ শুঠ্যা চ মুস্তকেনাতিসারকে | 
নতুবা ক্কাথেইমলে ত্রৈফলে সামে চ ধান্বাগুঠীভ্যাং পক্কে চ কুটজং মধু । 
সংশোষ্য। গুড়িক। কলায়- সন্পিপাতজরারস্তে পিপ্লল্যার্রকবারিণা । 

সদৃশী কাধ্যা বুধৈরত্বাতঃ | কণ্টকাধ্যা রসৈঃ কাসে স্বাসে তৈলগুড়ান্বিতম্‌॥ 


রাযি? 





_জ্বরাধিকাঁর 








গীত্ব। বটীঘ্ঘয়ং রোগী স্বাস্ত্য সমূপগচ্ছতি । 

সর্বেষামেব রোগাণামামদোসপ্রশান্তয়ে | 

অগ্নিবৃদ্ধিকরে নায়! বিখ্যাভোহগ্লিকুমারকঃ | 

মরিচ ২ মাষাঁ, বচ ২ মাঁষা, কুড় ছুই 

২ মাষা, মুতা ২ মাযা, বিষ ৮ মাযা। 
আদার রসে পেষণ করিয়া ১ রতি গ্রম।ণ 
বটী করিবে । অনুপান আমজ্বরের প্রথমা- 
বস্থায় শুঠীচুর্ণের সহিত মধু, কফছুরে 
আদার বা নিসিন্দাপত্রের রস, গীনস ও 
প্রতীশ্যায় রোগে আদার রস, অগ্নিমান্দ্যে । 
লবজচুর্ণ, শোথে দশমূলের ক্বাথ, গ্রহুণী- 
রোগে শুঠীটুর্ণ অতিসারে মুষ্ঠার রস, 
*আমাহিসারে ধণ্যা ও গুঠীর কাগ, 
পক্কাতিসারে কুটজকাগ ও মধু, সন্নিপাত 
ভ্বরের প্রথমাবস্থার় পিঁপুল ও আদার | 
রস, শ্বাসে সারপতৈল ও পুরাতন গুড়। 
মাত্রা ২ বটিকা। সকল রে।গে আমদে|ষ 
শান্তির নিমিত্ত এই বটী প্রযোজ্য । 
ইহার দ্বারা অগ্রিবৃুদ্ধি হয় বলিয়া ইহার 
নাম অগ্নিকুমার রল। 





রত্বগিরিরসঃ | 


শুদ্ধন্ততং সম" গঞ্ধং মতা মান্রহ্ঠাটধম্‌। 
প্রভোকং ভুঙতল্যং াৎ আভাদ্ধং মুতাদোৌহকম্‌ ॥ 
লৌভাদ্ধং মৃতবৈক্রাস্তং মদমেদ্‌ ভূঙ্গজদবৈ; | 
পপটরসবৎ পাট্য' চণিভং ভাবয়েৎ পৃথক্‌ ॥ 

শিগু বাসক নিুপগী বঢাগ্রিভৃক্ষমুণ্ডিকৈঃ 1 
ক্ষদ্রামৃতা জয়স্তীভিমু্ণন ব্রন্দী সতিক্তকৈঃ ॥ 
কন্তায়াশ্চ বৈর্ভাব্যং প্রতিনারং ত্রিধা ত্রিধা। 
রুদ্ধা লুপুটে পাঁচ্যং বালুকাধন্থমধাগম্‌ ॥ 

যন্ধং নিরুধা বতেন হ্বাঙ্গলীতং সমুদ্বরেং | 

চূর্ণং নবজবে দেয়ং মাবমাত্রং রসম্য টব ॥ 


পা 





ৃ 
ৃ 
| 
ৃ 
ূ 
ূ 
ূ 
ৃ 


| ৩ বার করিয়া ভাবনা দিবে। 


৬৯ 


কুষ্। ধান সমাযুক্ত" মুভর্তান্নশয়েক্জরম্‌ ] 
অয়ং রন্বগিরির্নাম রূমে যোগস্ত বাহকঃ ॥ 
পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, ত্বণ 
১ ভাগ, লৌহ অদ্দভাগ, বৈক্রান্ত লৌহের 
অদ্ধেক। এই সকল দ্রবা ভূঙ্গরাজের 
রসে মর্দন করিয়া পর্পটীর স্যায় পাক 
করিবে, পরে চূর্ণ করিয়া ক্রমে ক্রমে 
সজিনা, বাসক, নিসিন্দা, বচ, চিতা, 
ভূঙ্গরাজ, ভূকদস্ব, কণ্টকারী. গুল, 
জরন্তী, বকপুঞ্প, ব্রহ্গী, তিতরাজ ও 
ঘ্তকুমারী ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
অনন্তর 
। মুষাতে রুদ্ধ করিয়া বালুকাষন্ত্রে লঘু- 
পুটে পাক করিবে । উত্তমরূপ শীতল 
হইলে উষধ উদ্ধৃত করিবে । ইহা! নব- 
জ্বরে ববস্থের। অনুপান বি ও 
ধনের ক্কাগ। মাত্রা ২ রতি। এই উষধ 
সেবন করিলে সত্বর জ্বর নিবারণ হয়। 
ইহ! জ্বরের উৎকৃষ্ট গুষধধ। 








প্রতাপমার্ভপ্ডো রস; | 
নিম চিগ্থুল জৈপাল টক্ষনং জ্রমমর্দিভম | 
নূন: প্রহাপম।ভ গু: মচ্যে' জ্বরবিনাশন: | 
বিষ, হিঙ্গুল, জয়পাল ও সোহাগার 
ধই প্রতোকের সমভাগ লইয়া জলে 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রম।ণ বটী করিবে । 
ইহা সেবন করিলে সহর জর নিবৃত্ত হয় । 





চণ্ডেশ্বরো রস? | 


রসং গন্ধং বিযং ভামং মন্দয়েদেকযামকম্‌ | 
কিনেন মর্দমছেৎ সপ্তবারকম্‌ ॥ 


রাহমান 





৭০ ভৈযজ্যরত্বীবলী | 


নিগুগ্যাঃ স্বরসে পশ্চানর্দয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 


০ সস সপ পপ ০ তি শপ পপ 


জলের পটী দিবে। ইছার দ্বারা শীত্র 





গুধৈকার্জরসেনৈব দতো! হন্তি জরং ক্ষণাং |. সামজ্তর নষ্ট হয়। 

বাতজং পিত্তজং শ্লৈন্যাং দ্বিদোষজমণি ক্ষণাং | 

সুশ্বীতলজলে শ্্রানং তৃষার্থং ক্ষীরভোজনম্‌ ॥ তি 

আত্রঞ্চ পনসং চৈব চন্দনাগুকলেপনম্‌ । অচিন্তযশভ্তী রসঃ | 


এতৎসমো। রসো নাস্তি বৈষ্ভানাং হৃদয়ঙ্গমঃ | 
এষ চণ্ডেশ্বরো নাম সর্ধবজ্রকুলাস্তকৃৎ | রসগন্ধকয়োগ্রণহা* প্রত্যেকং মাষকছয়ম্‌। 
তৃক্ষকেশো চ নিগু-ী মণ্ডুকী পত্রসুঙ্গরঃ ॥ 


রস, গন্ধক, বিষ ও তাত্র এই সকল | শ্বেতাপরাঙগিতাম্লং শারিকং কাণমারিযম্‌। 


| 
দ্রধ্য সমভাগে লইয়! এক প্রহর মর্দন | কৃর্সাবর্তঃ সিতশ্চিযাং চতুর্মাফকসম্মিতৈঃ ॥ 
করিবে। পরে যথাক্রমে আদার রদে | প্রত্যেকং রসৈঃ খল্পশিলায়ামবধানতঃ | 
ও নিসিন্দাপত্ররসে সাতবার ভাবনা | হ্বর্ণমাঙ্ষিকমাসঞ্চ দত্বা মবিচনাষকম্‌ | 
দিয়া এবং মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ নৈপাল তাত্দণ্ডে ঘৃষটু। তৎ কজ্জলদ্যততি। 
ূ 


বটী করিবে। অনুপাঁন আদার রস। | বটী ঙগগোপম। কার্য চ্ছায়াশুফা তু রক্ষিতা 
প্রথমে বটিকান্তিত্রঃ কুত্ব। নবশরাবকে | 


ইহাতে নানাপ্রকার জর নিবৃত্ত হয়। সঃ খসপণ: স্বয্যং পূ্মিত্বা প্রণম্য ঢ॥ 
শিট রা গোলযিত্বা তু পাতং দেয়ঞ্চ রোগিণে। 
শ্বেদোপবাসঢরিতে ক্লান্তে চাতাবলে তথ| ॥ 
উদ্কমপ্জরী রস? | দ্বিরীয়েইস্ছি বটীযুগ্াং বটীমেকা? ভতীয়কে | 


যাবস্তে। বটক। দেয়ান্ত।বঙ্জলশরাবকম্‌ ॥ 
তষ্কায়াঞ্চ রসং দগ্াজ্জাঙ্গলানাং জলং তৃষি |. 
লুলাপদধিসংযুক্তং ভক্তং ভে।জ্যং যথেপ্সিতম্‌ ॥ 
লাবপঞ্গিরমো দেয়ঃ সংস্কৃত; সৈন্ধবাদিভিঃ | 
পথামগ্রিবলং বীক্গ্য বাবিভস্তরসং তথা । 
শিরশ্চলনশলাদো তৈলং নারায়ণা্ি চ | 


তে। গন্ধষ্টঙ্ষনঃ সোমণঃ স্যাং 
টি শর্কর। মংস্যপিতৈঃ | 
ভূয়! ভুয়ে। ভাবয়েচ্চ ভরিনাত্রং 
বল্পে দেয় শৃঙ্গবেরগ্য বার! ॥ 
সমাক্তাপে বারিভক্তং সহ্তক্রং 
বৃস্তাকাঢা' পথাদত্র প্রদিষ্টম্‌। 
অস্থায়োগ্রং হস্তি সামং প্রভাবাং 
পিতাধিকো মৃদ্ধি, বারিপ্রয়োগঃ ॥ 


রস ২ মাঁষা, গন্ধক ২ মাষা, একত্র 
কড্জলী করিয়া ভূঙ্গরাজ, কেশরাজ, 

পারদ ১ মাষা, গন্ধক ১ মাষা, | নিসিন্দা, থানকুনী, গিমা, শ্বেতাপরা- 
সোহাগার খই ১ মাষা, মরিচ ১ মাষা, | জিতার মূল, শালিঞচ, কাটানটে, শত 
চিনি ৪ ম|যা। সমুগ্গায় একত্র করিয়া তিন । হুড়ছুড়ে ইহাদের প্রত্যেকের ৪ মাঘ! 
দিবস রোহিত মতস্তের পিস্তে ভাবনা | করিয়া রস লইয়া উহাতে মিশ্রিত 
দিবে ও মর্দন করিবে । ২ রতি প্রমাণ ! করিবে। পশ্চাৎ স্বর্ণমাঙন্সিক ১ মাষা, 
বটী। অনুপান আদার রস। ওধধ সেবন | মরিচ ১ মাষা সংযুক্ত করিয়া তাশ্রপাত্রে 
[ করিয! অধিক উষ্ণ হইলে জল, অম্ল ও । ও তাত্রদণ্ডে মর্দন করিয়া সুদগপ্রমাণ 
তক্র পথ্য দিবে। পিস্তাধিক্যে মন্তকে : | বটা করিবে। প্রথম দিবসে ওটা, দ্বিতীয় 
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দিবসে ২ টা, তৃতীয় দিবসে ১ টী বটা 


শীতল জলের সহিত সেবন করাইবে। 
তশুপরে শীতল জল পান করিতে দিবে। 
তৃষ! উপস্থিত হুইলে জল ও মাংসের 
ঘুষ প্রভৃতি পান করিতে দিবে | শিরঃ- 
কম্পন বা শিরঃশুল উপস্থিত হইলে 
মস্তকে নারায়ণ তৈলাদি মর্দন করাইবে। 


জয়াবটা। 


বিষং ত্রিকট্রকং মুস্তং হনিদ্র! নিশ্বপররকম | 
বিড়ঙ্গমষ্টমং চর্ণং ছাগমৃট্রঃ সমং সমম্‌। 
চণকাভ1 বটী কাধ্য। স্াজ্জয়। যোগবাহিক। ॥ 
বিষ, ত্রিকটু, মুতা, হরিদ্রা, নিশ্বপত্র, 
বিড়ঙ্গ, সর্ববসমান জয়ন্তীমূলচূর্ণ ; এই 
সমস্ত দ্রব্য সমভাগ লইয়। ছাগমৃত্রে পেষণ 
করিয়া চণক পরিমাণ বটিকা প্রস্তঙ 
করিবে । ইহারা নবহ্ুর আরোগ্য হয় । 


জরন্তী বটিকা। 


বিষং পাঠাশ্বগন্ধ। চ বঢ। ভালীশপত্রকম্‌ । 
মরিচং পিপ্ললী নিশ্বমজা গৃভেণ তুল্যকম্‌ ॥ 

বটিকা পূর্ববং কাধ্যা জয়স্তা যোগবাভিক! ॥ 

বিষ, আকনাদি, অশ্বগন্ধা, বচ, 
তালীশপত্র, মরিচ, পিঞ্সলী, নিশ্ব, জয়ন্তী, 
এই সমন্ত দ্রব্য ছাগমুত্রে পেষণ করিয়া 
পূর্ব বটিকা করিবে । ইহা নবজ্বরে 
হিতকর। 
জয়াজয়ন্তীবটী। 

জয়স্তী চ জয়া! বাথ জীরৈঃ পিত্তজরাপহ! | 
মুদগামলকযুষেণ পথ্যং দেয়ং স্বৃতং বিনা ॥ 








ৰ 
| 





জয়ন্তী ব! জয়াবাথ সক্ষৌপ্রমরিচান্বিত] | 
সন্নিপাতজ্ঞরং হস্তি রসশ্চানশদভৈরবঃ ॥ 

জয়ন্তী বা জয়! বাথ বিষমজন্ুৎ ঘৃতৈঃ | 
সর্বজরং মধুব্যোধৈঃ গবাং মূত্রেণ শীতক্ম্‌ ॥ 
চন্দনন্ত কবায়েণ বক্তপিতজ্ঘরাপহা । 

জয়ন্তী ব! জয়! বাথ মাক্রিকেণ চ কাসজিং । 
জয়ন্তী ব। জয়। স্টারৈঃ পাউঁশো।থবিনাশিনী | 
জয়ন্তী ব! জয়া বাথ তগুলোদকপানতঃ | 
অশ্মরীং তত্ভি নো চিত্রং মুত্রকুদ্ছুন্ত দারুণম্‌। 
জয়ন্তী ব! জয়! বাথ গোমুব্রণ যুভাং পিবেং ॥ 
হস্তাশু কাকণং কুষ্ঠ ভলেপেন চ তদ্দ্রতম্‌। 
দ্বিনিফং কেতকীমুল" পিষ্টভোয়েন পায়য়েহ ॥ 
জয়ন্তী বা! জয়। বাথ মে: তস্তি স্র।হ্বয়ম্‌। 
জয়ন্তী বা জয়! বাথ মধুনা মেহজিদ্ভবেং ॥ 
লোপমৃস্তাভয়াতুলাং কট্ফলঞ্চ জলৈঃ সম | 
ক্কাথযিত্ব। পিবেচ্চান্ধু মধুনা সর্ধমেহজিং ॥ 
জয়্তী ব' জয়। বথ গুটৈঃ কোঞ্জটৈঃ পিবেং । 
ভিদোষোখং হবেদ গুন্মং রসে। বানন্দভৈরবঃ ॥ 
হয়ত) ব! জয়! তস্তি শু সব্ধবং ভগন্দরম্‌। 
জয়ন্তী বা জয়া বাথ শক্রেণ গ্রতণীপ্রণুং ॥ 
জয়ন্তী বা জয়। বাখ রসশ্চানন্দভৈরবঃ। 
রক্তপিন্ডে ্রিদোষোথে শীতভোরেন পায়য়েং ॥ 
জয়ন্তী বা সয়া বাথ ভঙ্গ ড্রাবৈর্নিশাদ্ধান্থুং । 
জয়ন্তী ব! জয়। বাথ স্বষ্ট। স্তন্েন চাঁজয়েৎ। 
আবণং সর্বদোষোণ" মাংসবৃদ্ধিধ নাশয়েৎ ॥ 


জয়ন্তী কিংব! জয়াবটা উভয়ই ছুগ্ধের 
সহিত সেবনীয়। ইহার! জ্বরত্প এবং বিবিধ 
অনুপানে বিবিধ রোগ নাশ করে। 





স্বচ্ছন্দভৈরবো রসঃ | 


তাশ্রভম্ম বিষং হেস্বঃ শতধা ভানিতং রসৈঃ। 
শুষ্থার্ধং সম্নিপাতাদি নবজ্ৰরহরং পরমূ ॥ 
আর্ান্ুশর্করাসিন্থৃযুত: হ্চ্ছন্দভৈরবঃ ॥ 
ইক্ষুপ্রাক্ষাসিতাঞ্চাপি দধিপথাং রূচৌ৷ দদেং 





নখ 


তাত্রজল্ম ও বিষ, ধুস্ত.ররসে শতবার 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


তুল্যাংশ পারদ, গন্ধক, মন:শিল। 


ভাবনা দিয়া অর্ধ রতি মাত্রায় বটিক! | লৌহ, ত্রিকটু, তামা, হিঙ্গুল/ সীসক ; 
করিবে । অনুপান আদার রস, শর্করা ও ; একত্র করিয়৷ মর্দন করিয়া লইবে। 


সৈহ্ধবলবণ । ইহা নবস্রের মহৌষধ । 





নবজ্ুবেভাঙ্কুশঃ । 
সগন্ধটঙ্গং রসতালকণ্, 
বিমর্দযেস্ত।বয়েন্ীনপিকৈঃ | 
দিনদ্বয়ং বল্পমতং প্রদদ্যাৎ 
বুস্তাকতক্রোদনমের পথ্যম | 
নবজ্ঞ'রভাঙ্কুশন।মধেয়? 

ক্ষণেন ঘন্দোদগমমাভনোতি ॥ 


গন্ধক, সোহাগা, পারদ ও হরি- 


তাল মংস্যপিত্তে মর্দন করিয়া ২ দিবস । 


ভাবনা দিবে। মাত্রা ৪ রতি। ইহা 
ঘর্ম্মোতপ।দক ও জুরদ্প। পণা বার্কাকু, 
তক্র ও অন্ন। 


ব্রেলোক্যডম্বররস? | 

্যতণর্কগন্ধচপলাজয়পালতিক্ত। 

পথ্য ত্রিবৃচ্চ বিষরতন্দকজ: সমাংশম | 

সংমর্দা বজ্িপয়স। মধুন। দ্বিশপ্কঃ 

ব্রেলোক্যডম্বররমে ইভিনবজ্জরপ্বঃ ॥ 

পারদ, তামা, গন্ধক, পিপ্পলী, জয়- 
পাল, কটুকী, হরীতকী, তেউড়ী, মাকড়া- 
গাব, প্রতোক ১ তোলা ; মনসাসীজের 
আঠায় মর্দন করিবে। মাত্রা ২ রতি। 
ইহা! অভিনব জ্বরক্ষ। 


গদমুরারিঠ | 
রসবলিশিললৌহব্যোষ তাত্রাণি তুল্য।" 
সাথ স্দরদ নাগ: ভাগমেতৎ প্রদিষ্রম্‌। 
ভবতি গদমুরারিস্াস্য গুঞ্গাদ্বয়ং বৈ 
ক্ষপয়তি দিবসেন প্রোডমামজ্জরাখ্যম্‌ ॥ 


ৰ 
| 


মাত্রা ২ রতি । ইহা নবজুরদ্ব 


অস্বৃতমঞ্জরী | 

চিঙ্গুলং মরিচ: টঙ্গৎ পিপ্ললী বিধমেৰ ঢ। 
জানীকোম: মন: সর্ব: জম্বীরাছ্িধিনদ্দিতম্‌ ॥ 
গঞ্জাদ্বঘং ত্রয়ং বাপি দেয়ঞ্চ সানিপাতিকে ! 
কাসশ্বাসৌ জয়ভাশু সর্বজ্বববিনাশনঃ ॥ 

হিঙ্গুল, মরিচ, সোহাগা, পিপ্পলী, 
বিষ ও জয়িত্রী জন্বীররসে মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটা করিবে । ইহা সম্ি- 
পাত প্রভৃতি রোগে প্রয়োক্তব্য | 





স্বলজ্বরাস্কুশে। রস | 
শুদ্ধস্তে” বিষ" গন্ধ" ধুর্তবাজং ত্রিভিঃ সনম্‌ | 
চতৃণ।' দ্বিগুণ: বোস" চরণ: গুপ্কাদ্য' ভিতম্‌ 
গ্গীরস্ট ঢ অঙ্জাভির[ছকণ্ বশৈষু্ছিম্‌। 
স্বন্নজনাদ্বশে। না| জনান্‌ সব্বান্‌ প্রণাশয়েং ॥ 
( ব্যেষং মিলিত্ব। দ্বিণম্‌। ) 
পার! ২ মাষা, গন্ধক ২ মাষা, বিষ 
২ মাষা, ধুতুরাবীজ ৬ মাষা, ত্রিকটুচুর্ণ 
মিলিত ২৪ মাষা একত্র মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । লেবুর 
বীজের শীস ও আদার রসের সহিত 
সেবন করাইবে। ইহাতে সকল প্রকার 
স্বর নষ্ট হয়। 


ভ্বরকেশরিকা | 


শুদ্ধক্ততঃ বিষ: ব্যোষং গ্ধং ভ্রিফলমেব চ | 
জয়পালং সমং কুষ্যাদ্ভূঙ্গতোয়েন মর্দয়েখ ॥ 











জ্বরাধিকারঃ | 


বটিকাং গুমাত্রাস্ত কৃত্ব! বৈদ্যঃ প্রবত্বতঃ। 
প্রমাণং সর্ষপাকারং বালানাঞ্চ প্রশহ্যতে ॥- 
নারিকেলানুন! বাপি সর্বজরবিনাশিনী । 
নারিকেলজলং শস্তং কর্ষত্রয়ং পিবেদনু ॥ 
সিতম্বা চ সমং গীত্ব! পিত্তজ্বরবিনাশিনী | 
মরিচেন চ পীতা স! সন্গিপাতজ্বরং জয়েৎ। 
পিপ্ললী দ্বীরকাভ্যান্ত দাহজরবিনাশিনী । 
বিষমজরং ভূতোথং জরং ল্লীহানমেব চ ॥ 
অগ্নিমান্দ্য জীর্ণধ শ্বয়থুখ নুদাকণম্‌ । 
শূলাজীর্ণং তথাগুল্সং কুষ্ঠং দ্বাদশ পিত্তজান্‌। 
জরকেশরিকা খ্যাতা তরুণজরনাশিনী ॥ 


পারদ, বিষ (মতাস্তরে হিঙ্গু ), 
ত্রিকটু, গন্ধক, ত্রিফলা ও জয়পাল, 
প্রত্যেক ১ তোলা, ভূঙ্গরাজরসে মর্দন 
করিবে । মাত্রা ১ রতি। বালকগণের 
মাত্রা ১ সর্প পরিমাণ। অন্ুপান 
সর্ববজ্বরে নারিকেল জল ৩ কর্ষ, পিত্তঙ্করে 
চিনির জল, সন্নিপাতে মরিচের গুড়া, 
দাহত্বরে পিঁপুল ও জীরাচুণণ। ইহা 
পিত্তজ্র প্রভৃতি নিবারণ করে। 


পর্পটীরসঃ | 


শুদ্ধকৃতং দ্বিধ! গন্ধং মর্দ্যং ভূঙ্গরসেন চ। 

স্বতং তাত্রং লৌহভম্ম পাদাংশেন তয়োঃ ক্ষিপেত ॥ 

লৌহপাত্রে চ বিপচেৎ চালয়েৎ লৌহচাটুন!। 

তৎ ক্ষিপেৎ কদলীপত্রে গোময়োপরিসংস্থিতে | 

পশ্চাৎ সঞ্চ, য়েৎ খল্লে নিগুণ্যা ভাবয়েদ্দিনম্‌। 

অযস্তীত্রিফলাকন্টা বাসাভার্গাকটুবিকৈ: ॥ 
স্ীভির্ভাবয়েদ্দিনসপ্তকম্‌ । 

অঙ্গারৈঃ ম্বেদয়েৎ কিঞ্চিৎ পর্পটাখ্যো মহারসঃ | 

চতুগু্লামিতং ভক্ষ্যঃ সম্যক ্লেম্বজরং জয়েৎ। 


পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ, ভূঙগ- 
রাজের রসে মর্দন করিয়া তাহাতে জারিত 


৭৩ |] 





তাত্্র ও জারিত লৌহ চতুর্থাংশ মিশাইয়া 
লৌহপাত্রে লৌহ চাঁচুদ্বারা চালনাপূর্ববক 
পাক করিবে । কর্দমবণ্ড হইলে গোময়ো- 
পরি সংস্থিত কদলীপত্রে পর্প টীবত ক্ষেপণ 
করিয়া! পরে খলে নিক্ষেপ করিয়া চূর্ণ 

করতঃ নিসিন্দার রসে ১ দিবস, জয়ন্তী, 
ত্রিফলা, ঘৃতকুমারী, বাসক, ব্রদ্ধবন্ঠী, 
ত্রিকটু, ভূগ্ুরাজ, চিতামুল ও মুগ্ডিরীর 
রসে ৭ দিবস ভাবনা! দিয়া, স্বলস্ত 
অঙ্গারে শ্বিন্ন করিয়া লইলে পর্প টীরস 
প্রস্তুত হইবে। . মাত্রা ৬ রতি। ইহা 
শ্লেম্ম ভ্বর্প। 


বাতপিভীস্তকো রস | 


মৃতস্থতাভ্রমুস্তার্ক তীক্ষমাক্ষিক তালকম্‌। 
গন্ধকং মর্দয়েৎ তুল্যং যন্টীদ্রাক্ষামৃতারসৈঃ ॥ 
ধাত্রীশতাবনীদ্রাথৈঃ দ্রবৈঃ ক্ষীরবিদারিজৈ; | 
দিনং দিনং বিভাব্যাথ সিতক্ষৌদ্রযুতা বটা। 
মাফমাত্রং নিহস্ত্যাশু বাতপিত্তজ্রং ক্ষয়ম্‌ | 
দাহং তৃষাং ভ্রমং শোষং বাতপিত্তাস্তকো৷ রসঃ। 
সিতাং ক্ষীরং পিবেচ্চান্থ ষষ্ীকাথসিতাযুতম্‌ । 


পারদতম্ম, অভ্র, মুতা, তাত্র, লৌহ, 
স্ব্ণমাক্ষিক, হরিতাল ও গন্ধক, প্রত্যেক 
১ তোলা, যষ্টিমধু, দ্্াক্ষা, গুড়ুচী, আম- 
লকী ও শতমূলীর রসে এবং ভূমি- 
কুম্মাণ্ডুর রলে অথবা! ক্কাথে এক এক 
দিবস ভাবনা দিবে। মাত্রা ১ মাষা। 
শর্করা ও মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা 
বাতপিত্ত ত্বর প্রভৃতি নিবারণ করে । 
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বিশ্বেখ্বররসঃ | 
মৃতস্থতার্কতীক্ষঞ্ তালং গন্ধধ কটুফলম্‌। 
মেষশৃঙ্গী বচা শুী ভাগ পথ্য! চ বালকম্‌ ॥ 
ধন্সাকং মর্দয়েত ল্যং পর্ণটোখভ্রবৈরদিনিম্‌। 
ন্দ্যং মাযং লিহেৎ ক্ষৌট্ৈঃ কফপিত্মদাত্যয়ে ॥ 
রঙে বিশ্বেশ্বরে! নাম প্রোক্তে। নাগাজ্জনেন চ। 
কাকমাচীরসং চান্ত সৈষ্ববেন যুতং পিবেহ ॥ 


, তুল্যাংশ পারদভন্ম, তাঅ, লৌহ, 
ইরিতাল, গন্ধক, কট্‌ফল, মেষশৃঙ্লী, বচ, 
শুঠী, বামনহাটী, হরীতকী, বাল ও ধনিয়া 
মর্দন করিবে এবং ক্ষেতপাপড়ার রসে 
১ দ্রিবস ভাবন! দিবে । মাত্রা ১ মাষা। 
ইহা দ্বার] কফপিতুজ্র ও মদাত্ায় 
প্রভৃতি নিবারণ হয় । অনুপান সৈহ্ধৰলবণ 
ও কাকমাচীর রস। 


পল উস 


চিন্ত।মণিরসঃ | 


রসং গন্ধং বিষং লৌহং ধূর্তবীজন্ত তৎসমম্‌।, 
ঘৌ ভাগো 'তামবঙ্ক্যোস্চ ব্যোষচুর্ণঞ তৎসমম্‌॥ 
জন্বীরশ্য চ মজ্জাভিরার্কশ্য রসৈযু'্তম্‌। 
অস্থান্থপানেন বটী জরে দেয়াং প্রযন্ততঃ | 
গুধাঘয়ং বটং খাদেৎ সম্ঘোজরবিনাশিনীমূ। 
বাতিকং পৈত্বিকষ্ধাপি শ্মৈম্মিকং সান্লিপাতিকম্‌ ॥ 
একাহিকং দ্ব্যাহিকঞচ চাতুর্থকবিপধ্যয়ম্‌। 
অসাধ্যধাপি সাধ্যঞ্চ জরঞ্চেবাতিছুস্তরম্‌ ॥ 
অগ্নিমাদ্দ্যেৎপ্যজীর্ণে চ আত্মানেহনিলসন্তবে। 
অতিসারে ছর্দিতে চ অরোচটকনিপীড়িতে ॥ 
জরান্‌ সর্বান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড ভাস্করস্তিমিরং যথা। 
চিন্তামণিবসে! নাম সর্বজরকুলান্তকৃৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ, লৌ, ধুক্তুর- 
বীজ, প্রত্যেক এক ভাগ; তাজ, চিতা ও 
ত্রিকটুচণ, প্রত্যেক ২ ভাগ; একত্র 


৯ শপ সী 


্যরত্বাবলী 


সম ৫ পি 
পপি পা পপ পাও আস 


করিয়া গৌঁড়ালেবুর মজ্জা ও আদার 
রসে মর্দন করিবে । মাত্রা ২ রতি । ইহা 
সর্বপ্রকার জ্বরের মহৌষধ । 


সামিপাতিক ভ্বরাদৌ-__ 
জয়মঙ্গলং | 
ভম্মন্যভাভ্রকং ভাবং মূর্তৃতীক্ষারমাক্ষিকম্‌ । 
বহিটঙগণকং ব্যোষং মমং সংমর্দয়েদিনম্‌ ॥ 
পাঠ! নিগু পিক যষ্টীবিবমূলকষায়কৈ2 | 
ততে! মুষধাগং কদ্ধং বিপচেদ্ভূধরে পুটে ॥ 
মাধৈকং দশমূলস্য কমায়েণ প্রযেজয়েহ । 
অঞ্ননেনাথব! নষ্টে সন্নিপাতং জয়েছ্ধ, বম | 
রসসিন্দুর, অভ্র, রৌপা, মুগ্ডলৌহ, 
সর্ণমাক্ষিক, চিতা, সোহাগ, ত্রিকটু, 
তুল্যাংশ গ্রহণ করিয়া, আকনাদি, 
নিসিন্দা; যষ্টিমধু ও বিল্পমূল ইছাদের 
ককাথে ১ দিবস মর্দন করিয়া মৃষায় বন্ধ 
করতঃ ভূধরযন্ত্রে পুটপাক করিবে । 
ইহার ১ মাষা ষধ দশমূল-কাণ সহ 
অগ্রন বা নস্ার্থে প্রয়োগ করিলে সঙ্নি- 
পাত জ্বর নষ্ট হয়। 


নম্যভৈরবঃ | 
মৃতকতার্কতীক্ষান্জিং ট্গণং খর্পরং সমম্। 
সব্যোষমর্কচগ্ধেন দিনঞ্চ মর্দদয়েদ্দিনম্‌ ॥ 
অর্কন্ষীরযুত' নশ্তং সন্ধিপাতহরং পরম্‌। 
রসসিন্দুর, তাত, লৌহ, চিতা, 
সোহাগা, খর্পর ও ত্রিকটু আকন্দের 
আঠায় ১ দিবস মর্দন করিয়া, নম্য 
করিলে, সম্নিপাত জর নষ্ট হয়। 


'ামজতিাউরততি 
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ভ্বরাধিকারঃ | 
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মোহান্বসুধ্যো রসঃ | 
গন্কেশো৷ লশুনান্তোভিমর্দয়েদ্‌ যামমাত্রকম্‌। 
তন্যোদকেন সংযুক্কং নস্যং তৎ প্রতিরে।ধয়েখ। 
মরিচেন সমাযুক্তং হস্তি তন্ত্রাং প্রলাপকম্‌ ॥ 


গন্ধক ও পারদ সমভাগে লইয়া 
রস্থনের রসের সহিত ন্য দিলে রোগীর 
চেতনা লাভ হয়, মরিচ সংযোগে ইহা! 
তন্দ্রা ও প্রলাপ নাশ করে। 


রা 

[ 

কুলবধূঃ | 

] 

শুদ্ধক্তং মৃত” নাগং মুভ তা যনহশিলা | র 

*্ভণখকং তল্যতভুলা।"শং দিনমেকং বিমর্দয়েৎ ॥ 
রসৈশ্চোভরব।কণ/াশ্চণমাঙ্। বটী কৃতা। 

সন্নিপাতং ন্তস্তাশু নন্তামাব্রেণ দারুণম্‌। 

এয! কুলবধূর্নাম লৈ প্রদাপয়েৎ । 


পারদ, সীসক, তাম, মনছাল ও 
হ'তে প্রত্যেক সমভাগে লইয়া রাখাল- 
শশার রসে মর্দন করিয়া ছোলার হ্যায় 
বটী করিবে। ইহা জলে ঘপিয়া নস্থয 
দিলে সান্নিপাতিক জ্বর নিবারিত হয় । 


সৌভাগ্যবটী | 


সৌভাগ্যামৃত জীর পঞ্চলবণ ব্যোষাভয়াক্ষামলা 
নিশ্ন্দ্রাত্রক শুদ্ধ গন্ধক রসানেকীকৃতান্‌ ভাবয়েৎ। 
নিগু-শীযুগ ভূঙ্গরাজক বৃষাপামার্গপন্রোল্পসৎ 
প্রতোকম্বরসেন সিদ্ধবটিকা তত্তি ত্রিগোযোদয়ম্‌ ॥ 
যেষাং শীতমতীবদাহমখিলং স্বেদগ্রবান্রীকৃতং 
নিপ্রাং ঘোরতরাং সমস্তকরণব্যামোহমুঢমন: | 
শুলশ্বাস বলাস কাস সহিত মৃচ্ারচিং তৃড় জরং 
তেষাং বৈ পরিস্ৃত্য জীবিতমপৌ গৃহ্নাতি 
মৃত্যোমুখাহ ॥ 


স্পাপপপাপপাপাপপ পাশ শা্প্পীপিস্পপ্পাশা পেশা পাশ্পাাীপাপাশপাপাসাশিসীপা পাপা তাপস াসপিশ স্পেস প্পিসাপপ পলাশী ৮৩ 


সেহাগার খই, বিষ, জীরা, সৈদ্ধব, 
করকচ, বিট, সচল, সাস্তার লবণ, 
গ'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, বছেড়াঃ 
আমলা, অভ্র, গন্ধক ও রস এই সকল 
দ্রব্য সমভ।গে লইয়া মর্দন করিবে। 
পশ্চাৎ নিসিন্দাপত্ররসে, শেফালিক1- 
পত্র রসে, ভূঙ্গরাজ পত্র রসে, বাসকপত্র- 
রসে ও আপাঙ্গ পত্রের রসে ভাবনা 
দিবে । ২ রতি প্রমাণ বটিকা। ইহা! 
সেবন করিলে ঘোরতর নিদ্রা্দি উপদ্রব- 

যুক্ত সান্নিপাতিক ভ্বর নষ্ট হয়। ৰ 





ক্রীবেতালো রসঃ | 

রসং গন্ধং ধিষঞ্চেৰ মরিঢালং সমাংশকম'। 
মর্দয়েচ্ছিলয়। তাবদ মাবজ্জায়েত কজ্জলম্‌ ॥ 
গুঞ্জামাত্রপ্রমাণেন হরেদ্ছাদশসংজ্ঞকম্‌। 
সাধ্যাসাধং নিভত্যাশু সন্নিপাতং সুদ্গারুণম্‌ ॥ 
শ্লানেযু লিগুদেভেষু মোহগ্রস্তেযু দেভিযু। 
দাতুমগতি বেতালো৷ যমদূতনিবারকঃ ॥ 

রস, গন্ধক, বিষ, মরিচ ও হরিতাল 
এই সকল দ্রব্য সমভাগ লইয়া জল 
দরিয়া উত্তমরূপ মর্দন করিয়! কজ্জলবৎ 
করিবে। ১ রতি প্রমাণ বটী। সন্গিপাত 
জ্বরে মৃচ্া ও ঘশ্ম প্রভৃতি উপদ্রব 
থাকিলে ইহা প্রয়োজ্য । 


চক্রী। 
রসং গন্ধং বিষণ ধুক্ত,রং মরিচং তথা । 
শোধিতঞ্চ তথ! তালং মাক্ষিকঞ্চ সমাংশকম্‌ ॥ 
দস্তীককাথেন সংভাব্য গুঞ্ামাত্র। তু চক্রিকা ! 
সাধ্যাসাধ্যান্‌ নিহস্তাশু সন্গিপাতাংদ্য়োদশ ॥ 
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রস, গন্ধক, বিষ, ধুতূরাবীজ, মরিচ, 
হরিতাল ও স্বর্ণমাক্ষিক এই সকল ত্রব্য 
সমভাগে লইয়া দস্তীকাথে তিন দিন 
ভাবনা দিয়৷ ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
ইহাতে ত্রয়োদশ প্রকার সমিপাত স্বর 
সত্বর প্রশমিত হয় । 


চক্ররী। 
শস্তোঃ কঠঠবিভূষণং সমরিচং ভাঙ্গং তখ। পারদং। 
| দেবীবীজযুতং সুশোধিততমং জৈপালবীজোতমম্‌ ॥ 
দ্তীমূলযুতং সমাগধিফলং সর্রবং সমাংশং নয়েৎ। 
তৎ সর্বং পরিমর্দ্য চার্জকরসৈঙ প্রাপ্রমাণং রসং ॥ 
দদ্যাদেবারতরে ভ্রয়োদশবিধে দোষে চ চক্রাহবয়ং | 
তন্দ্রাদাহসমঘ্ঘিতে চ তৃষয়া সম্পীড়িতে মানবে | 


বিষ, মরিচ, হরিতাল, পারদ, গন্ধক, 
জয়পালবীজ, দস্তীমূল ও পিঁপুল এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া আদার রসে 
মর্দন করিয়! ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে । 
ইহা তন্দ্রা, দাহ ও তৃষ্ণাদি উপদ্রব সংযুক্ত 
সন্নিপাত স্বরে প্রযোজ্য । 


রসাভং গন্ধকং তালং হিঙ্কুলং মরিচং তথা । 
টঙ্গনং সৈন্ববোপেতং সর্ববাংশমন্ততং তথা ॥ 
সর্বপাদসমোপেতং মহিষীপিত্তমন্দিতম্‌। 
ক্ষ রন্ধে প্রয়োক্তব্যং সন্ন্যাসজ্ঞানসঙ্গমে ॥ 
সঙ্্রকলটসঃ হ্নানং লেপনং চন্দনাদিভিঃ। 
ইক্ষুমু্গরসং ভোজ্যং তক্রতক্তং যথেপ্সিতম্‌ ॥ 
রস, অভ্র, গন্ধক, হরিতাল, হিঙ্গুল, 
মরিচ, সোহাগার খই, দৈদ্ধবলবণ এই 
| সকল সমভাগ । সর্বব সম বিষ। এই 
'] সমুদায় দ্রব্যসমন্তির চতুর্থাংশ পরিমিত 


রি 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
মহিষীপিত্তের সহিত মর্দান করিবে, ক্ষুর 


ছারা ব্র্থারদ্ধে, অল্প ক্ষত করিয়া, এই 
ওঁষধ লাগাইবে । - সান্নিপাতিকে অজ্ছান 
অবস্থায় প্রযেজ্য । মস্তকে জল দিবে 
ও অন্যান্য শীতক্রিয়! করিবে। 


স্বতোথাপনো রসঃ | 
শুদ্ধস্ৃতং দ্বিধা গন্ধং শিল! চ বিষ তিঙ্গুলম্‌। 
মৃতকাস্তাভ্রতাম্রায়স্তালকং মাক্ষিকং সমম্‌ ॥ 
অশ্নবেতস জন্বীর চাঙ্গেরীণাং রসেন চ। 
নিশু্তী হস্তিশুপ্োশ্চ ভ্রবৈরর্দ্যং জ্রিনত্রয়ম ॥ 
কুদ্ধা তু ভূধরে পাচ্য। দিনাস্তে তত সমদ্ধরেৎ। 
চিত্রকশ্য কষায়েণ মর্দরেৎ প্রহরদ্ধয়ম্‌ ॥ 
মাবমাত্রং প্রদ্ধাতব্যং ভিঙগুব্যো ার্রকদ্রবৈঃ | 
সকপৃরান্থপানং স্তানু তস্তোথাপনে রসে । 
ততক্ষণাজ্জীরয়ত্যেষ পথাং ক্ষীবৈঃ প্রযোজয়েৎ । 

(কাস্তমিতি অভ্রবিশেষণম্‌। ) 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, মন 
শিলা ১ ভাগ, বিষ ১ ভাগ, হিঙ্গুল ১ 
ভাগ, অভ্র ১ ভাগ, তার ১ ভাগ, লৌহ 
১ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ ও স্বর্ণমাক্ষিক 
১ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র চুর্ণ 
করিয়া অশ্লবেতস, গৌড়ালেবু, আমরুল, 
নিসিন্দা ও হাতিশু'ড়া এই সকলের 
প্রত্যেকের রসে ৩ দিন মর্দন করিয়া 
ভূধরযস্ত্রে পাক করিবে । এক দিবস 


পাক করিয়া পরে চিতামূলের ক্কাথে 


২ প্রহর মর্দন করিবে। মাত্রা! ॥০ রতি । 
অনুপান কপূর, হি্গু ও ত্রিকটুচুর্ণ সংযুক্ত 
আদার রস। ইহা? সেবন করাইলে ম্ৃত- 
প্রায় ব্যক্তিও জীবিত হুইয়া উঠে। 
পথ্য ছুগ্ধ। 








জ্বরাধিকারঃ | 
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স্বৃতসঞ্জীবনো রসঃ । 


শুদ্বহৃতং দ্বিধা গন্ধং খল্লে তৎ কঙ্জলীকৃতম্‌। 
অভ্রলৌহকয়োর্ভম্ম তাত্রতম্ম সং সমম্‌ 
বিষং তালং বরাঁটী চ শিলা হিন্গুল চিত্রকম্‌ । 
হস্তিশুণ্তী চাতিবিষা ব্র্যষণং হেমমাক্ষিকম্‌ | 
চর্ণং বিম্দয়েদৃদ্রাবৈরার্্রকম্য দিনব্রয়ম্‌ । 
নিগুপীবিজয়া্রাবৈস্ট্িদিনং মর্দয়েৎ পুনঃ | 
কাচকৃপ্যাং নিবেশ্যাথ বালুকাযস্ত্রকে পচেৎ। 
দ্বিষামাস্তে সমুদ্ধ ত্য মর্দয়েদার্রকপ্রবৈঃ ॥ 
মৃতসপ্ীবনে। নাম রসোহয়ং শঙ্করোদিতঃ | 
মুতোহপি সন্নিপাভার্থে। জীবতোব ন সংশয়ঃ। 
নাত; পরতরং কশ্চিং সনিপাতহরে। বসঃ ॥ 
(অঘোরমন্ত্রেণে রসরক্ষাং পৃঙ্তাক কৃত 
প্রচরদ্য়ং জালা দেয়া, অপরদিনে শীতলমাকুষ্য 
পুনরার্জউকজবেণ সংমর্ধ্য শোষযিত্বা গুগ্রাদ্বয় 
গুঞ্রাত্রয়ং বা আর্জীকরসেন দেয়ং; রসং লগ্নং 
জ্ঞাত্বা অন্ভরসবং শীতোপঢারং কুর্যাৎ। 
অঘোরমস্ত্রো বথা, “৪ অঘোরেভ্যশ্চ ঘোরেভ্যো 
ঘোরঘোরতরেভাশ্চ সর্বতঃ সর্বেতভো| নমোহস্ত 
| কদ্ররপেভ্যঃ* ইতি মন্্রেণে রক্ষণং পৃজনঞচ। 
অঘোরমন্ত্রেণ অঙ্গত্রাপি রসকাধ্যং কর্তবামহাথ! 
সিদ্ধির্ন হ্যাং । ) 


রস ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
কঙ্জলী করিয়া অভ্র, লৌহ, তাম্র, 
বিষ, হরিতাল, কড়িভম্ম, মনঃশিলা, 


হিঙ্গুল, চিতামূল, হাতীশু ড়ার মূলঃ আত- 


ইচ, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ ও ব্বর্ণমাক্ষিক 
প্রত্যেক ১ তোলা, আদা, নিসিন্দা ও 
সিদ্ধি ইহাদের প্রত্যেকের রসে ও তিন 
দিন করিয়। ভাবনা! দিয়া ও মর্দন করিয়া 
কুটিত বস্ত্র ও মৃত্তিক! দ্বারা সংলিপ্ত 
কাচকুপী অর্থাৎ শিশি বা বোতলের 
মধ্যে স্থাপনপূর্ববক বালুকাযন্ত্রে পাক 
করিবে। অঘোরমন্ত্রে রস রক্ষা ও পূজা 


করিয়া ২ প্রহর ক্রমাগত জ্বাল দিবে, 
পরদিন শীতল হইলে ওষধ লইয়া পুন- 
ববার আদার রসে মর্দিত ও শুদ্ধ করিয়া 
লইবে। মাত্রা ২ রতি বা ৩ রতি। ওষধ 
ধরিলে শীতলক্রিয়। করিবে । অঘের 
মন্ত্র মূলে লিখিত হুইয়াছে। 


সন্নিপাতভৈরবো রসঃ | 


চি্গুলন্য বিশুদ্বন্ত সার্ঘতোলচতুষ্টয়ম্‌। 
গন্ধকন্থ বিষস্যাপি প্রতোকং তোলকদ্বয়মূ ॥ 
সমানকদয়ধৈব কনকান্তোলকত্রয়ম্‌।' 
মাধৈকাধিকতোলৈক: টঙ্গনস্য তখৈৰ চ ॥ 
সুংমন্দ্য জন্বীরবসৈর্ববটীশ্ছায়াবিশোবিতাঃ। 
গুপ্জেকপরিমা ান্ত কারয়ে কুশলো৷ ভিষক্‌ ॥ 
এতান্ত ভক্ষয়েতশ্থা গোলয়িত্বার্্রকদ্রবৈঃ। 
ঘোরে ত্রিদোষে দাতব্যঃ সন্নিপাতকভৈরবঃ ॥ 


হিঙ্কুল 81০ তোলা, গন্ধক ২ তোলা; 
২ মাষা, বিষ ২ তোলা ২ মাধা, ধুতুরা- 
বীজ ৩ তোলা, সোহাগার খই ১ তোলা, 
১ মাধা। এই সকল দ্রব্য গৌড়ালেবুর 
রসে মদ্দিত ও ছায়ায় শুক্ধ করিয়া! এক 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ঘোরতর 
সান্সিপাতিক জ্বরে ১টী বটী সেবন করা- 
ইবে। অনুপান আদার রস। 


সুচিকাভরণে। রসঃ 


রস গন্ধক মাগঞ্চ বিষং স্থাবর জঙ্গমম্‌। 
মাংশ্য বারাহ মায়ূর চ্ছাগ পিতৈশ্চ ভাবয়েৎ ॥ 
সুচিকাভরণো নাম ভৈরবেণ প্রকীপ্ডিতঃ। 
সুচিকাগ্েণ দাতব্যঃ সন্নিপাততকুলাস্তকঃ ॥. 

( মাত্রয়া আর্্রকরসেন পিবেৎ। ) 





ভৈষজ্যবত্বীবলী । 
বৃহৎ সুচিকাভরণো। রসঃ | 





৭৮ 


পক্ষ 


রস, গন্ধক, সীসা, স্থাবর অর্থাৎ 
কাষ্ঠবিষ ও জঙ্গম অর্থাত কৃষ্ণসর্প বিষ 


এই সকল একত্র মর্দন করিয়া রোহিত- 
মতম্যের পিত্ত, শুকরের পিত্ত, ময়ুরের 
পিত্ত ও ছাগপিত্ত এই সকলের দ্বারা 
ক্রমে ক্রমে ভাবমা দিবে । অতিসার 
সহিত সন্নিপাতে বা! শুদ্ধ সন্নিপাতে স্ুচি- 
কার অগ্রে করিয়া অতি অল্প মাত্রায় 
প্রযোজ্য । অনুপান আদার রস। ইহা 
মেবন করাইয়া মস্তকে জল প্রদান ও 
অন্যান্য শীতক্রিয়া করিবে । 


সুচিকাভরণো। রসঃ | 


অমৃতং গরলং দারু সর্ববতুলযঞ্চ িঙ্কুলম্‌। 

পঞ্চপিত্তেন সংমর্দ্য সর্ধপাভাং বটীঃ চরে ॥ 

বটিক। সুচিকাগ্রেণ সন্নিপাতকুলাস্তকৃৎ। 

তিলঞ্চ তিল টতলঞ্চ ভোজনং দধিভক্তকম্‌ ॥ 
( সহম্রশো দৃষ্টফলেয়ং বটিকা |) 


কাষ্ঠবিষ, সর্পবিষ ও দারুমুজ 
প্রত্যেক ১ ভাগ, হিঙ্ল ৩ ভাগ এই 


পেপসি 


রস গন্ধক নাগাত্রং বিষং স্থাবর জঙ্গমম্‌। 

মাংশ্য মাহিষ মায়ুর চ্ছাগপিত্তৈধিতা বয়ে | 
স্চিকাভরণে। নাম ভৈববেণ প্রকীর্্রিতঃ 
দাতব্য; স্চিকাগ্রেণ পয়ংপে্টীজলেন চ ॥ 
ত্রয়োদশ সন্নিপাতে বিহ্চামতিসারকে | 
ত্রিদোষজে তথ! কাসে দাপয়েৎ কুশলে! ভিষক ॥ 
পয়ঃ পেটাশত: দদ্যাদ ভোজনং দধিতক্তকম্‌ । 
তথা স্রভঞ্জিতং মাংসং লেপনং তিলচন্দনৈঃ | 
বোগিণো যতপ্রিয়ং দব্যং তশ্মৈতচ্চপ্রদাপয়েৎ ॥ 

পারদ, গন্ধক, সীস, অভ্র, কাষ্ঠবিষ 

ও কৃষ্ণসর্পবিষ প্রত্যেক সমভাগে মাড়িয়! 
রোহিত মৎস্য, মহিষ, ময়ূর ও ছাগলের 
পিত্তে ভাবনা দিয়া ক্ষুদ্র স্পবত বটিকাঁ 
করিবে। অনুপান নারিকেল জল। 
ত্রয়োদশ প্রকার সন্নিপাত, বিস্ৃচিকা ও 
অতীসার প্রভৃতি রোগে নিতান্ত মন্দ 
অবস্থায় ইহা প্রযোজ্য । এই ওষধ 
সেবন করাইয়া রোগীর গাত্রে তিলতৈল 
ও চন্দনাদি লেপন প্রভৃতি বিবিধ শীতল 
ক্রিয়া এবং নারিকেল জল পান ও দধি 


সমুদায় রোহিত মৎস্য, মহিষ, ময়ুর, | প্রভৃতি ভোজন করিতে দেওয়া কর্তব্য। 


ছাগ ও বরাহের পিত্তে এক এক দিন 
ভাবনা দিয়া সর্মপাকৃতি বটিকা' প্ররস্তত 
করিবে । অনুপান ডাবের জল। ওষধ 
সেবন করাইয়া রোগীর গাত্রে তিল- 
তৈলাদি মর্দন ও অন্যান্য শীতল ক্রিয়। 
করিবে । ইহ! সেবনে মৃতপ্রায় ব্যক্তিও 
পুনর্জীবিত হয়। বারংবার ইহার ফল 
প্রত্যক্ষ কর! গিয়াছে। 





পাঁনীয়বটিকা। 


রস মাষকচত্বারি ইষ্কাগ্ড গুকে গ্রভঃ | 
শোময়িত্ব। ততঃ শোধ্য তীক্ষপর্ণে তথার্জকে ॥ 
ব্ণুস্ত,রসত্ধে বৃদ্ধদারদ্রবে তথা | 
কন্যকানিজসন্ত্বে চ রসশোধনমুত্তমম্‌ ॥ 

গন্ধকং রসতুলাস্ত প্রক্ষাল্য তওুলানুনা। 

কৃত্বা তৈলসমং দর্ক্যাং নির্ধবাপ্য চিত্রকপ্তবে ॥ 
দ্বাত্বাং কজ্জছলিকাং কুত্বা লৌহচুর্ণন্ত মাষফকম্‌। 


] স্বর্ণমাক্ষিকমপি তত্র লৌহসমং দদেৎ | 








জ্বরাধিকারঃ | 


কৃত্বা! কণ্টকবেধ্যস্ত তাম্্ং কজ্জললেপিতম্‌। 
মূহুর্ত ধ্যমতন্তা্ং ক্রুতং চূর্ণত্বমাপ্র রা ॥ 
একীকৃত্য তু তৎ সর্ব্ং ততঃ প্রস্তরভাঙ্গনে। 
মর্দয়েততাত্রদপ্ডেন দত্বা চৈষাং নিজদ্রবম্‌ ॥ 
প্রথমে কেশরাজশ্চ দ্বিতীয়ে গ্রীন্মচুন্দরঃ | 
তৃতীয়ে ভূক্গরাজশ্চ চতুর্থে ভেকপর্মিকা ॥ 
পঞ্চমে দিন্ধুবারশ্চ যাষ্ঠে চ রসপৃর্তিকা । 
সপ্তমে পারিভদ্রশ্চ চাষ্টমে রক্তচিত্রকঃ ॥ 
শক্রাশনঞ্চ নবমে দশমে কাকনীচিক। | 
একাদশে তথা নীল! দ্বাদশে হস্তিশুপ্ডিকা ॥ 
অমীবামোধধীনান্ত প্রত্যেকন্ত পলজ্রবম । 
মর্দয়েত, প্রযত্কেন দ্বাদশাহেন সাধক? ॥ 
ততঃ পারদমানক্ক দঝ| ত্রিকটগুগুকম্‌। 
বন্টিকা রাজিকাত্রল্যাং ছায়াশুষ্কাং সমাচবেহ ॥ 
ততঃ শদ্,কজে পাত্রে কর্তবা। বটিকা ত্বিসবম। 
শরাবে শঙ্খপাত্রে ব! কৃত্বা লিলগোলিতম্‌॥ 
অন্যন্তরদোণষ্টায় জ্ঞানশুন্লায় রোগিণে। 
উর্ধযোনি সমভ্যর্চয প্রচচ্াদ্‌ বটিকাঘয়ম ॥ 
৮কয়েং 5: ততঃ পশ্চান্নরং ছুলপটাদিভিঃ | 
মলমৃত্রাগমাং সগ্ঃ ম সাধে! ভবতি দ্রুতম্‌ ॥ 
দধ্যননন্ত তছো দগ্চ।ং পিবেদ্ধারি যথেচ্ছ । 
দগ্ঠাং বাভতরং ঠতলমভ্যঙ্গায় সদৈব তি ॥ 
চিরজ্জবে পিবেদ্বাবি পঞ্চমূলীপ্রসাধিতম | 
গ্রহণ্যাং রক্তপাতে চ পিবেদতিবিষাং গদী ॥ 
পিবেং পপটজং বারি ঘোরে কম্পজরে তথ। | 
তথ। অরাতিসারে চ জীরকশ্ত জল: পিবেহ ॥ 
মন্দাঞ্নো কামলায়াঞ্চ সংগ্রতগ্রহণীগদে । 
কাসে শ্বাসে মদ! সেবা! পানীরবটিকা বিিয়ম্‌ ॥ 


রস ৪ মাষ! লইয়া প্রথমে লাল 
ইটের গুঁড়া দিয়! মর্দন করিবে, অনন্তর 
এঁ ইষ্উকচূর্ণ সমস্ত অপসারিত করিয়া 
কামরাঙ্গার রসে, আদার রসে, কনক 
ধুতুরাপাতার রসে, বীজতাড়কমুলের 
রসে ও ঘ্বৃতকুমারীর রসে একে একে 
মর্দন করিবে। অপর, তওুলজলে গন্ধক 


৭৯ 


শপ া্পপীপপাপাস। 


প্রক্ষালন পূর্বক লৌহপাত্রে স্থাপন 
করিয়া অগ্নির সন্তাপ দিবে, তরল হইলে 
চিতাপাতার রসে নিক্ষেপ করিয়া উহা 
নির্বাণ করিবে । পরে এ গন্ধক ৪ মাফ 
ও পুর্বেবোক্ত শোধিত পারা একত্র করিয়া 
কজ্জলী করিবে । শোধিত স্ুক্ষন তাত 
পাত্রে কজ্জলী লেপন করিয়া স্থালীর 
ূ মধ্যে রাখিয়া নিন্গে অগ্নির সম্তাপ দিবে, 
| 








1 ইহাতে মুহূর্ত মধ্যে তাত্র ভশ্ম হইবে। 


| লৌহচূর্ণ ১ মাষা, ব্বর্ণমাক্ষিক ১ মাষা, 
1 উক্ত প্রকার তাত্রভন্ম ৪ মাষা সমুদায় 
| একত্র মর্দন করিয়া কেশুরিয়া, গিমা- 
1 শাক, ভূঙ্গরাঞ্জ থুলকুড়ি, নিসিন্দা, 
লতাফটুকী, পালিদাম|দার, লালচি হা, 
সিদ্ধি, কাকমাচী, নীলবৃক্ষ ও হাতীশ্ট'ড়া 
। এই ১২ দ্রবোর প্রত্যেকের এক পল 
র করিয়া রস দিয়া তাঁআ্রদণ্ড রা এক 
এক দিন মর্দন করিবে । ১২ দ্রব্যের 
রসে একে একে ১২ দিন মর্দন ও শুক 
করিয়া তাহাতে ত্রিকটুচূর্ণ ৪ মাষা সংযুক্ত 
| করিয়! জলে মর্দন ও ছায়ায় শু্ধ করিয়। 
1 রাইসর্ষপ প্রমাণ ঝটী করিবে। সান্লি- 
প।তিক জ্বরে অজ্ঞান অবস্থায় ২টী বটিক! 
সেবন করাইয়া রোগীকে স্থল বঙ্গে 
আচ্ছাদিত করিয়। রাখিবে। 


সিদ্ধফল! পানীয়বটিকা | 


অনাথনাথো জগদে কনাথঃ 
ভ্রীলোকনাথঃ প্রথমং প্রসন্ন; | 
জগাদ পানীয়বটীং অপর 
তামেব বক্ষ্যামি গুরপ্রসাদাৎ॥ 


] 
! 





৮০ ভৈষজ্যরতবাবলী | 


জয়ার্কমস্বরসং চৈব নিখু/ন্তী বাসকং তথ! । 
বাট্যালকং করপশ্চ লুর্য্যাবর্তক চিত্রকৌ ॥ 
রক্ষী বনমর্ষপঞ্চ ভূঙ্গরাজং বিনিক্ষিপেৎ । 
দ্তী চ ত্রিবৃতা চৈব তথারগ্বধপত্রকম্‌ ॥ 
সহদেবামরং ভগ্তী তথা ত্রিপুরভগ্তিক। | 
মণুকপর্ণাঁ পিপ্লল্যো ভ্রোণপুত্পক বায়মী ॥ 
গুপ্তাকিনী কেশরালস্তথা যোঞ্জনমল্লিকা । 
আসারণেতি বিখ্যাতো ধুস্ত,রঃ কনকম্তথ! | 
ভ্েলোক্যবিজয়। চৈব তথা স্বেতাপরাজিভ। ॥ 
প্রত্যেকং কাধিকঞ্জে রসমাকৃষ্য ভাঙ্গনে । 
একৈকঞ্চ রসং দত্ব। মর্দয়েলোহদগ্ডতঃ ॥ 
চগ্ডাতপে চ সংশোধ্য ক্ষীরং তত্র পুনঃ ক্ষিপেৎ। 
 হীক্ষীরং চার্কছগ্ধং বটছুপ্ধ: তখৈব চ ॥ 
প্রতে।কং কাধিকং দক্ব। মা্দয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ । 
সুমর্দিতঞ্চ তং জ্ঞাত্বা বদ! পিগুতমাগতম্‌ ॥ 
দ্রব্যাণ্যেতানি সংচূণ্য বস্ত্রপৃতভানি কারয়েৎ। 
দগ্ধহীরং চাতিবিষ।ং কোকিলামভ্রকং তথা | 
পারদং শোধিতঞ্চেব গন্ধকং বিষমাধুরমূ । 
হরিতালং বিষধ্ধেব মাক্ষিকঞ্চ মন:শিল! ॥ 
প্রত্যেকঞ্চ চতুর্মাং সর্ববং চূর্ণাকৃতঞ্চ তৎ। 
প্রক্ষিপ্য মর্দয়েৎ সর্ববং শোষয়িত্ব পুনঃ পুনঃ ॥ 
সুমদ্দিতঞ্চ তং দৃষ্ট। চাঙ্গেরীস্বরসেন চ। 
উত্থাপ্য ভেষজং দৃষ্ট। যদ৷ পিপুত্বমাগতম্‌ ॥ 
তিলপ্রমাণ! গুড়িকাঃ কারয়েম্মতিমান্‌ ভিষক্‌। 
জ্রিদোবজনিতো৷ বৈষ্থমুক্তোহপি বহুসম্মতঃ ॥ 
লঙ্ঘনৈর্বালূকান্তেদৈ; প্রক্তান্তে। দীনদর্শনঃ। 
সংপৃজ্য করুণাধারং প্রপণম্য চ খসর্পণম্‌ ॥ 
শরাবে বারিণা ঘুষ্ট। বিংশতির্বটিকাঃ পিবেৎ। 
গ্গীতং তন্তেষজং পল্চাদ্‌ বস্টৈরাচ্ছাদয়েক্সরম্‌ ॥ 
রসলগ্নং বপুজ্ঞরত্ব। দগ্ঠাদ্‌ বারি সলীতলম্‌। 
শরাবপ্রমিতং বারি পাতব্যঞ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
সন্গিপাতজ্রধ্ৈব দাহঞৈব সুদারুণম্‌। 

কাস; স্বাসঞ্চ হিক্কাঞ্চ বিড় গ্রহং চাশ্মরীং জয়েৎ ॥ 
মূত্ররোধবিবন্ধে তু দাতব্য ক্ষীরসংযুতম্‌। 
পঞ্চতৃণকৃতক্কাথং দাতব্যঞ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 


পানীয়বটিকা হা লোকনাথেন নিশ্মিতা । 
লোকানামুপকারায় সর্বপিদ্ধিপ্রগায়িনী ॥ 


( জয়স্ত্যাদিশ্বেতাপরাজিতাপধ্যস্তানাং ম্বরসং 
প্রত্যেকং কর্ষ ১ প্রস্তরভাজনে লৌহদণ্ডেন 
একৈকশো! বিমর্দ্য তদন্থু শোষয়েৎ। তদনমু 
স্বহীক্ষীরং অর্কক্ষীরং প্রত্যেকং কর্ষং দত্া 
পুনর্মন্দয়েৎ। পিগুত্বমাপন্নে 


প্রতি মাযা ৪, কজ্জলীপূর্ববকং সর্বমেকীকৃত্য 


চাঙ্গেরীরসেন মর্দদিত্ব| উত্বাপ্য পিশীকুত্য 
| তিলপ্রমাণা বটিকাঃ কাধ্যাঃ। অন্য বটিকা। 
বিংশতিঃ বৃদ্ধবৈদ্োপদেশা২ আর্্রকরসেন 


বারিণা বা গোলয়িত্ব। শরাবিকয়। পারয়েখ। 
মূত্রকৃচ্ছে পঞ্চতৃণনাধিতং ক্মীরং পায়য়েৎ। ) 


জয়ন্তী, আকন্দ, নিসিন্দ।, বাঁসক, 
বেড়েলা, নাটাকরপ্র, হুড়হড়ে, চিতা, 
্রঙ্মী, বনসর্ষপ, ভূঙ্গরাজ, দস্তী, তেউড়ী, 
সৌদালপত্র, ডানকুনিশাক, অমরকন্দ, 
ভাট, ত্রিপুরভণ্ডিকা ( বড় ভীটি, কেহ 
কেহ বলেন রুদ্রজটা ), থুলকুড়ি, পিগ্ললী, 
গজপিপ্ললী, ঘলঘসিয়া, কাকমাচী, কুঁচ, 
কেশুরিয়া, হাফরম।লী, আসারণ, কনক- 
ধুতুরা, সিদ্ধি ও শ্বেতাপরাজিতা৷ ইহা- 
দের প্রত্যেকের স্বরস যথাক্রমে এক 
এক কর্ষ লইয়া প্রস্তরপাত্রে লৌহদণ্ডে 
মন্দিত ও আতপে শুষ্ক করিবে । অনন্তর 
উহার সহিত ক্রমে ক্রমে সিজার আটা, 
আকন্দের আটা ও বটের আটা প্রত্যেক 
২ দুই তোল! পরিমাণে মিলিত ও মর্দন 
করিয়া পিগাকৃতি করিবে। পশ্চাৎ পারদ 
৪ মাধ! ও গন্ধক ৪ মাষ! কজ্জলী করিয়! 
এঁ পিগ্ডের সহিত মর্দন করিবে । পরে 
বৈক্রান্ত, আতইচ, কুচিলা, অস্ত শৃঙ্গীবিষ, 





দগ্চীরকাদীনাং |. 








হরিতাল, গরল, শ্বর্ণমাক্ষিক ও মনঃ- 
শিলা এই সকল দ্রব্যের প্রত্যেকের 
৪ মাধ! পরিমাণ লইয়া পুর্ব্বোক্ত দ্রব্যের 
সহিত মিলিত ও আমরুলের রসে মন্দিত 
করিয়া তিল প্রমাণ বটিক! করিবে। 
২০টা বটিকা আদার রসে ব! জলে গুলিয়। 
শরাবে করিয়া পান করাইবে। এক্ষণে 
২। ৩ বটীমাত্র শীতল জল সহিত সেবন 


করান হয়। মৃত্রকৃচ্ছ হইলে পঞ্চতৃণের | 


সহিত ক্ষীর পাক করিয়া সেবন করাউবে। 
এই গুঁষধধ সেবন করাইয়া পুনঃ পুনঃ 
অধিক পরিমাণে জলপান করাইবে। 


চিন্তামণিরস? | 


আত গন্ধকমভ্রকং শবিমলং স্তাদ্ধিভাগং বিন । 
তত্ত্রাংশং জয়পালমন্্মুদিভংক্তদেগালক'বেটিতম ॥ 
পর্ন ভূজঙ্গ ব্লিজনিতৈনিক্ষিপা খাতে পুটং 
দত্া কুক্ুটসংজ্ঞকং সহদলৈঃ সংচুণ্য তত্র ক্ষিপেৎ ॥ 
ভাগাদ্ধং জয়পালবীজমমৃতং তত্ত লামেকীকৃতং | 
গুপ্কাজ্যবণসিদ্ধুচিত্রকযুতা সর্ধবান্‌ জরাল্লাশয়েৎ ॥ 
শলং সংগ্রহণীগদং সজঠরং দধ্যন্নসংসেবিনাং 
তাপেসেচনকারিণাংগদবতাংসুতন্যচিস্তামণেঃ ॥ 
অয়মেব রসে! দেয়ে! মুতকল্পে গদাতুরে | 


পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
অভ্র ১ তোলা, বিষ ॥০ তোলা, জয়পাল 
১৫০ তোলা এই সকল দ্রব্য গৌড়ালেবুর 
রসে মর্দিত ও গোলাকার করিয়া তিনটা 
পান দিয়া বেন ও স্বৃত্তিকার কৌটার 
মধ্যে স্থাপনপূর্ববক কুদ্রিত বস্ত্র মিশ্রিত 
সৃত্বিকা দ্বারা লেপন করিয়া লঘুপুটে 
পাক করিবে। শীতল হইলে তুলিয়া এ 
পান তিনটার সহিত সমুদ্রায় চূর্ণ করিয়া 





জ্বরাধিকারঃ | ৮১ 


পুনর্ববার জয়পাল অদ্ধ তোলা ও বিষ 
অর্ধ তোলা মিশ্রিত করিয়া আদার 
রসে মাড়িয়া ১ এক রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অনুপান ত্রিকটুচুর্ণ, সৈন্ধব- 
লবণ ও চিভাপাতার রস। ইহাতে সকল 
প্রকার জ্বর ও অন্যান্য অনেক গীড়া 
উপশমিত হয়। 


রসরাজেন্দঃ | 
সুতস্য শুদ্বস্ত পলং পলং তাম্রময়োরজঃ ৷ 
অভ্রং নাগং পলং বঙ্গ: পলং গদ্ধক তালকম্‌ ॥ 
পলং শুদ্ধবিষং চূর্ণং সর্বমেকত্র কারয়েৎ। 
মর্দযে কাকমাচাশ্চ তত্র সাররসেন চ ॥ 
মাংস্য বারাহ মায়ুর চ্ছাগ মাহ্ষপিত্তকৈ2। 
মর্দয়েদ্‌ ভিন্নভিন্নঞ্চ ভ্রিকটোরন্তুভিস্তথা ॥ 
আর্্কন্বরসৈঃ পশ্চাৎ শহবারান্‌ মুমূছঃ | 
সিদ্ধোহয়ং রসরাজেন্ট্রো ধন্বস্তবিবিনিদ্মিতঃ ॥ 
গুঞ্সামাত্রং রস' দগ্চাৎ স্ুরসারসসংযুতম্‌। 
মেঘধারাপ্রবাহেণ ধারিতং বারি মস্তকে ॥ 
অনিবারো যদ। দাঠন্তদ। দেয়া চ শর্করা। 
ভোজনং দধিসংযুক্তং বারমেকন্ত দাপয়েৎ ॥ 
ঈশ্বরেণ হতঃ কাম; কেশবেন চ দানবাঃ | 
পাবকেন হতং শীতং সন্নিপাতে রসম্তথা ॥ 


রস ১ পল, তাত্র ১ পল, লৌহ 
১ পল, অভ্র ১ পল, সীসা ১ পল, বঙ্গ 
১ পল, গন্ধক ১ পল, হরিতাল ১ পল ও 
বিষ ১ পল এই সকল দ্রব্য একত্র 
করিয়া কাকমাচীর রসে মার্দন করিবে। 
পরে রোহিত মতস্য, শুকর, ময়ূর, ছাগ 
ও মহিষ ইহাদের পিত্ের সহিত একে 
একে মর্দন করিয়! ত্রিকটুর ক্কাথে মর্দান 
করিবে। ত্রিকটু কাথে মর্দনানস্তর ১০০ 
শতবার আদার রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 








হু 
প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত করিবে । অনু- 


পান তুলসীপত্রের রস। ওষধ সেবন 


করাইয়া মন্তকে জলধারা দিবে । অত্যন্ত | 
দাহ উপস্থিত হইলে মধ্যে মধ্যে চিনির | 
প।ন| ও দধিযুক্ত অন্নভোজন করিতে 
দিবে। এই ওষধ সেবনে সান্নিপ।তিক ৰ 
জ্বর সন্ত নষ্ট হয়। ৰ 





সপঞ্চপিত্তরসন্ত জলসম্পর্কাদ্বলবত্তমূ। ূ 
ষে রসাঃ পিত্তসংযুক্তাঃ প্রোক্তাঃ স্বত্র শল্ুন। । | 
জলসেকাবগাহাগ্ৈবলিনস্তে তু নান্তথা ॥ ূ 
মৎস্যাদির পিত্ত দ্বারা ভাবিত রস ৰ 
জলসেচনাদি ক্রিয়াঘারা বলবান্‌ হয়.। 
ূ 

| 





র 
| 
রসজনিতদাহশান্তিকরাঁণি | 
রসজনিতবিদাহে শী ততোয়াভিষেকে। 
মলফজ ঘনসারালেপনং মন ধাতঃ | ূ 
| 


তরুণ দধি দিতাঢ্য" নারিকে লীফলান্তো 
মধুর শিশিরপানং শবীতমন্তচ্চ শস্তম্‌ ॥ ] 


রস সেবন করিয়া দাহ উপস্থিত | 
হইলে গাত্রে শীতল জলাভিষেক, চন্দ- ৰ 
নাঁদি লেপন, মন্দ মন্দ বায়ু সেবন, শর্করা | 
সহিত দধি ভোজন, ডাবের জল পান, ূ 
মধুর ও শীতল পানীয় ও অন্যান্য 
শীতক্রিয়। উপকারক । 


পঞ্চবক্তরসঃ। 
 গন্ধেশ টঙ্গমরিচং বিষং ধুস্ত রজৈর্বৈঃ | 
ফিনং বিমঙ্দিতং শুফং পঞ্চবক্তে] ভবেত্রসঃ | 
ছিগপবমার্জনীরেণ ভ্রিদোষজরহাৎ পরঃ ॥ 


৷ ভাবন। দিবে। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পাস আপ আস ও আস 





গব্ধক, পারদ, সোহাগার খই, মরিচ 
ও বিষ এই সকল দ্রব্য ধুতৃুরাপাতার | 
রসে এক দিন মর্দিত ও শু করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । অনুপান 
আদার রস। ইহাতে সান্সিপাতিক স্বর | 


নষ্ট হয়। 





সন্নিপাতসূর্ষ্য! রসঃ | 
চিঙ্কুলং গন্ধকং তাজ্ং মরিচং পিঞ্লী বিদষ্ৃ। 
শুষ্ঠী কনকবীজঞ্চ লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
বিজয়াপত্রতোয়েন ত্রিদিনং ভাবয়েৎ সুধী; | 
বিগুঞজং পর্ণথণ্ডেন অর্ককাথং পিবেদন্ু ॥ 
নিতস্তি সন্নিপাতোখান্গদান্ঘোরান্ল্দ|কণান্‌।' 
বাতিকং পৈতিকঞ্ষৈব শ্লৈন্মিকঞ্চ বিশেষতঃ ॥ . 


হিঙ্কুল, গন্ধক, তাত্র, মরিচ, পিঁপুল, 
বিষ, শুঠ ও কনকধুতুরার বীজ সমভাগে 
চু্িত করিয়। সিদ্ধির ককাথে তিন দিন 
২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। পানের সহিত একটী বটিকা 
সেবনীয়। গুঁধধ সেবনান্তে আকন্দমূলের 
ক্কাথ পান বিধেয়। ইহাতে ঘোরতর 
সান্নিপাতিক জ্বর নিবৃত্ত হয়। 


চার (ররর 


চিন্তামণিরসঃ | 


রূমবিষগন্ধক টঙ্গন তান যবঙ্ষারকং ব্যোষম্‌। 
জরপালস্ত বীজঞ্চ ক্ষৌদ্রং দত্বা শতবারান্‌ ॥ 
সংমন্ধ্যরক্িকমিত! বটিকা; কুরয্যাতিষক্প্ররজ্ঞঃ। 
শুষীপিষ্টেন সমমেক! দ্ধে বাথধ। তিশ্রঃ ॥ 
সংপ্রাশ্ত নারিকেলীজলমন্ুপানং প্রযুঞ্জীত। 
ভেদানম্তরমেবপ্রক্ষালিততক্কং তক্রমুপযোজ্যম্‌ ॥ 
শেষাৎ চৈদ্ধবজীরং তক্রং তক্তং প্রয়োক্তব্যম্‌। 
প্রশময়তি সন্িপাতজরং তথা জীর্ণং বিবমঞ্ধ । 





স্বরাধিকারঃ | ৮৩ 


ল্লীহানং চাঝ্জানং কাসং শ্বাসঞ্চ বহ্ছিমান্দ্যম্‌। ১ ভাগ, রস ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, 
চিন্তামণিরসো বৈ কিলনিয়তং ভৈরবে নির্দিষ্ট ॥ | মনঃশিলা ১ ভাগ, কৃষ্ণদর্পবিষ ৪ ভাগ, 

রস, বিষ, গন্ধক, সোহাগার খই, | ত্রিকটু ৪ ভাগ, কুঁচিলা ২২ ভ।গ ও কাষ্ঠ- 
তাত, যবক্ষার, ত্রিকটু ও জয়পালবীজ, ; বিষ ৮৮ ভাগ এই সকল দ্রব্য একক্র 
এই সকল দ্রব্য শতবার মধু দিয়া | মর্দন করিয়া রোহিতমতস্য, মহিষ, 
মর্দন করিয়া ১ এক রতি প্রমাণ বটিক! | মযুর ও শুকর ইহাদের পিত্তে এবং 
করিবে । শুঠীচর্ণ ও মধুর সহিত পেষণ | চিতার রসে এক প্রহর করিয়া ক্রমে 
করিয়া সেবনীয় । গুধধ সেবনান্তে ডাবের ; ক্রমে ভাবন! দিবে । অনস্তুর সর্ষপ প্রমাণ 
জল পান করা উচিত। ভেদ হইলে অন্ন ূ বটিক! করিয়া রৌদ্রে শুদ্ধ করিয়া লইবে। 
ধৌত করিয়া তাক্রের সহিত ভোজন ডাবের জলের সহিত এক বটিকা 
করিতে দিবে এবং সৈন্ধব, জীরক প্রভৃতি ৷ প্রষে।জ্য। ইহার দ্বারা ত্রয়োদশ প্রকার 
মিশ্রিত করিয়া অন্ন ভে!জন করাইবে। । সন্নিপাত ও বিসুচিকা প্রভৃতি রোগ 








খপরং সাচিকাক্ষারং মাঞ্জিষ্ঠং চিঙ্কুলং সমম্‌॥ 
রসেন ম্দিতং পিং নিগু-ন্ী তস্তিশুগুয়োঃ | 
অষ্টযাম" পূচেং কৃপ্যাং নিরধা সিকতাহবধ়ে ॥ 
মাক্ষিকং রসগন্ধো৷ চ তথা শুদ্ধ। মনঃশিল! | ৃ উঃ লিরমাদারিভিকা তিক 
চত্বাধ্যেতানি তান প্রত্যেকং তুল্যমেব চ॥। | সন্লিপাতবিনাশায় প্রতাপতপনো রঃ । 
গরলং চাত্রতুলযং সা ভ্রিকটুশ্চা্রতুল্যক:। . | দধিভক্তং তথা ছৃষ্ক: ছাগমাংসঞ্চ ভোজয়েং । 
এতৎসর্বসমং দেয়ং বিষমাখাং তখৈব ঢ॥ | 


ভাগৈক" মৃততাঅন্ত দ্বিতাগং মুতলৌহকম্‌। 
ত্রিভাগং মৃতবঙ্গঞ চতুভাগং মৃতা ভ্রকম্‌ ॥ 


ূ 
ইহাতে সান্নিপাতিক ভ্বর ও অগ্নিমান্দ্যাদি | সত্বর প্রশমিত হুর.। 
নিবারণ হয়। ৃ 
5252 ৰ প্রতাপতপনো রসঃ। 
2 | গন্ধকং হিঙ্ুলং তাল: বুতকং লৌহ টঙ্গনম্‌। 
অঘোরনৃসিংহো রস£ | 
| 


এতৎসর্ব্য জব্যন্ত দ্িগুণং কালকুটকম্‌। গন্ধক, হিঙ্গুল, হরিতাল, পারদ, 
মাংস্যমাহিয়মায়ূর ঘ্ৃষ্টিপিতৈধিভাবিতম্‌ ॥ লৌহ, সোহাগার খই, খর্পর, সাচিক্ষার, 
চিত্রকন্ত দ্রবেণৈব প্রত্যেকং যামমাত্রকম্‌। মপ্রিষ্ঠাচুর্ণ ও হিঙ্গুল এই সকল দ্রব্য 


সর্ষপাভা বটী কাধ্যা শোষয়েদাতপে ততঃ | 


দাপয়েদ বটিকামেকাং পয়:পেটীরসেন চ। পে ও হাতিশু ড়ার রসে মর্দন বা 
ত্রয়োদশ সন্পিপাতে বিস্চ্যামতিসারকে | ্বমূষায় স্থাপন করিয়া ৮ প্রহর বালুকা- 
জিদোবজে 'তথা কাসে দাপয়েৎ কুশলে। ভিষক্‌। | যন্ত্রে পাক করিবে । আদার রসের সহিত 
পয়ংপেটীশতং দস্ভাদ্‌ ভোজনং দধিভক্তকম্‌। ১ রতি পরিমাণে প্রযোজ্য । ওষধ সেবন 
অোরনৃসিং্নামা রসানামৃত্ধমো৷ রস; | করাইয়া দধি, অন্ন, ছুপ্ধ ও ছাগমাং যু 


তার ১ ভাগ, লৌহ ২ ভাগ, বঙ্গ | ভোজন করাইবে। 
৩ ভাগ, অদ্র ৪ ভাগ, স্বর্ণমাক্ষিক 














৮৪ 


৯২ পাপী পপাপপ ক ০ পপ িসপাস্পাপ পাশপাশি পাসসপাশ। 





প্রাণেশ্বরে| রসঃ। 


শুদ্ধং সৃতং তথা গন্ধং মৃতান্্রং বিষসংযুতম্‌ । 
রসং সংমর্দিতং তালমূলীনীবৈস্ত্য ং বুপঃ ॥ 
পৃরষেৎ কৃপিকামধ্যে মুদ্রয়িত্ব। চ শোনয়েৎ,। 
সপ্তভিষ্বতিকা বন্ধৈবেষ্টযিত্। চ শোষয়েৎ ॥ 
পুটেৎ কুগুপ্রমাণেন স্বাঙ্গশীত' সমুদ্ধরেহ । 
গৃহীত্বা কুপিকামধ্যানমর্দয়েচ্চ দিন, ততঃ ॥ 
অজাজীক্ভীরকং তিহ্কু সর্জিকা টঙ্গনং জগং | 
গুগ্গুলুঃ পঞ্চলবণং মবক্ষারো৷ যমানিকা ॥ 
মরিচং পিঞ্নলী টব প্রত্যেক: রসমানত2 | 
এবাং কষায়েণ প্ুনর্তাবয়েৎ সপ্তধাতপে ॥ 
নাগবল্লীদলযূতং পঞ্চগ্রঞ্জং রসেশ্বরম্‌ । 
দগ্যান্নবজ্জবে তীব্রে সোঞচং বারি পিবেদনু ॥ 
প্রাণেশ্বরে রসে। নাম নন্নিপাপ্রকো পন্তং | 
শীতজরে দাহপূর্বে গুক্শ্বলে ভ্রিদোষজে | 
বাঞ্চিতঃ ভোজন; দগ্যাং কুর্ধাচ্চন্বনলেপনম্‌। 
তাপোদ্রেকম্ত শমনং বলাধিষ্ঠানকারকম্‌ । 
ভবেলৈবাত্র সন্দেভঃ স্বাস্াঞ্চ লভতে নরঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, ভভ্র ও বিষ এই 
চারি দ্রব্য সমভাগে লইয়া তালমুলীর 
রসে তিন দিন মর্দন করিবে । অনস্তর 
উহা! কুপিকায় স্থাপন -করিয়া৷ কুপিকা 
মুদ্রিত করিয়া শুষ্ক করিবে। আর এ |- 
কুপিকার উপরিভাগে কুটিত বন্ত্রসংযুক্ত 
মৃতিকা লেপন পূর্বক শুল্ক ্ 
লইবে। পরে এ কৃপিক! কুগ্ুমধ্যে 
রাখিয়া পুটপাক দিবে। শীতল হুইলে 
ওষধ কুপিকা হইতে উদ্ধৃত করিয়া ১. দিন 
মর্দন করিবে । পশ্চাত কৃষ্ণজীরা, জীরা, 
হি; সর্ভিকাক্ষার, সোহাগা, সৌরাষ্ট 
স্বত্তিকা, গুগৃগুল্‌, পঞ্চলবণ, যবক্ষার 
বমানী, মরিচ ও পিঁপুল এই সকল ত্রব্য 
] পারদের সমান পরিমাণে লইয়া ইহাদের 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পা শপ পপ পপ সস সপ 


কাথে সাতবার ভাবন! দিয়া রৌদ্রে শুষ্ক 
করিয়া লইবে। তীব্র নবজ্বরে পানের 
সহিত ৫ রতি প্রমাণ সেবন করাইয়। 
পশ্চ। উষ্ণ জল পান করাইবে। 

যে স্বরে প্রথমে দাহ হইয়া পশ্চাৎ 
শীত হয়, তাহাতে প্রাণেশ্বর ব্যবন্ডেয়। 
ইহার দ্বারা অন্যান্য অনেকনরোগ উপ- 
শমিত হয়। এই ষধ সেবন করাইয়। 
রোগীকে অভিলধিত ভে(জন প্রদ।ন ও 
গাত্রে চন্দনাদি লেপনএকরিবে । 





সন্নিপাতভৈরবঃ | 


পারদ" গন্ধকং ভালং বসনাভঃ ত্রিভিঃ সমম। 
দাকুমূষঞ্চ গরল" সর্বস্য সম হিঙুলম্‌ ॥ 

মুদ্গমানাং চ বটিকাং.কারঘ্নেৎ কুশলো ভিষক। 
সন্বিপাতে বটামেকামার্দ্রাবৈ: প্রদাপয়েহ | 

রসো মহা প্রভাবোহয়ং সন্নিপাতশ্য ভৈরবঃ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, হুরি- 

তাল ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ, দারুমুজ এক 
১ ভাগ, কৃষ্ণসর্পবিষ ১ ভাগ ও হিঙ্গুল 
৮ ভাগ এই সকল একত্র মর্দন করিয়া 
মুদগপ্রমাণ বটিকা করিবে । সম্গিপাত- 
জ্বরে আদার রসের সহিত -১টী বটা 
সেবন করাইবে। 


সমিপাতিভৈরবঃ | 


রসং বিষং গন্ধকঞ্চ হরিতালং ফলত্রয়ম্‌। 
জয়পালং ত্রিবৃৎ স্বর্ণ তার সীসাভ্র লৌহকম্‌ । 
অর্কক্ষীরং লাঙ্গলী' চ দ্বর্ণমাঞ্ষিকমেব চ। 

সমং কৃত্ব! রসেনৈষাং তিংশদ্বাবঞ্। মর্দয়েৎ ॥ 








জ্বরাধিকারঃ | ৮৫ 


পা প্র এ, 


অর্কশ্থেতালম্বুষা চ সুর্য বর্তৃশ্চ কারবী । কুড়, ত্রিকটু, বইচী, সূর্য্যকাস্ত, চন্দ্রকান্ত 


কাকজজ্ঘা শোণকণ্চ কৃষ্টং ব্যোষং বিকঙ্কতম্॥ | মণি, নিসিন্দা, রুদ্রজটা ধুতুরা, দস্তী ও 
সুধ্যকাস্তশ্চন্দ্রকান্তে। নিগু গীশজটাপি চ। 


ধুস্ত র দস্তী পিপ্ললো। দশাষ্টালমিদং শুভম্‌ ॥ পিপুলমূল, এই কয় প্রকার ভ্রব্যের সমস 
রসতুল্য, প্রদাতব্যং দত্বা তোয়ং চতুগ্তণম্‌। পূর্বেবাক্ত দ্রব্য সকলের সমস্ট্ির সমান 
শিষ্টেকগুণতোয়েম ভাবনাবিধিপরষ্যতে ॥ পরিমাণে লইয়া ৪ গুণ জল দিয়া সিদ্ধ: 
ভাবনায়াং ভাবনায়াং শোষণ" মুগ্রিষ্যতে | করিয়া সিকি, পরিমাণ অবশিষ্ট থাকিতে 
ততশ্চ বটিকাং রুত্ব। তৈরবায় বলিং দদেৎ। | নামাইয়া সেই ক্কাথে পূর্বেরবাক্ত ভাবনাদি 
রসোহয়ং স্রীসম্িপাততজৈরবে। জবনাশনঃ। | ক্রিয়া করিবে । ১ রতি প্রমাণ বটিকা 


সর্ধবোপত্রবসংযুক্ত' জর' তস্তি ন সংশয়: ॥ র ৃ 
সন্নিপাতজরং হস্ত জীর্ণঞ্চ বিষমং তথা । , করিবে । ইহা সান্নিপাতিকম্বরে আদার 


্রকাঠিকং দ্যাহিকধ চাতুর্থকমপি গ্রবম॥ ৃ রস সহ প্রযোজ্য । বিরেচন হইলে শুঠ 
জর জলদোযোখ্খং সর্ধদোমসমাকুলম্‌। | জীরাধুক্ত জল প্রক্ষালিত অন্ন পথ্য 

ভরবস্ত প্রসাদেন জগাদানলকস্তভী ॥ . ৰ দিবে । বিরেক না হইলে আর ১টী কটা 
ত (সর্বচণং সম" কৃত্বা অর্কমূলাদিপিঞ্পলী-। খাওয়াইবে | এই ওঁষধধ সেবন করিলে 
মূলাস্তানামঞষ্ট(দশান।ং মিলিত্বা রসাদিমামগ্ঠী- জ্বর শাস্তি পর কখন কখন বাতরোগ 


তুল্যানাং চততপ্ড পজলৈকগুণবিশিষ্টকাখেন ত্রিংশদ্‌- | উৎপন্ন হইয়া থাকে । যদি তাহা হয় 


বারানাতপে ভাবয়িত্বা প্রতিবারং যল্লেন 
ঃ এ] নত 
শোষরিত্বা। চ. কলারপ্রমাণ। বটিকা; কৃ! তবে তদবস্থায় বাতরোগের চিকিৎসা 


ঈ 

ব্যাধাস্থবপমার্করদেন জরিণে দগ্চাং, বিরে- ' করা কর্তব্য । 

কাদনস্তরং শুঠীন্্ীরকসহিতং  ভোয়প্রক্ষালি- | 

তমন্নং দগ্যাং। অজাতে বিরেকে পুনরপি স্ত্যুপ্জয়ো রসঃ | 

রসং দগ্যাৎ, ব্যাধিনিবৃত্তৌ কদাচিৎ বাতপীড়ায়াং 1 এতং গন্ধক টঙ্গনং শুভবিষং ধৃস্ত,রবীক্ত" কটু 

বাতচিকিংস কাধ্যা। | নীত্বা ভাগরমখোন্তর দ্বিগুণিতং চোন্সনমূলান্ুন! | 
রস, বিষ, গন্ধক, হরিতাল, ত্রিফলা, কৃষ্যান্মাদবটিতন্তখাতিস্থথদাংসর্ববান্‌ জরাম্লাশয়ে- 

& দেম শ্রীশিবশাসনাং প্রজনিতঃ হৃতম্চ মুত্যুয়ঃ 
জয়পাল, তেউড়ী, ধুত্রাবীজ, তাত, নারিকেলপিতাযুক্ত' বাতপিত্তজরং জয়েং। 
সীসক, অভ্র, লৌহ, আকন্দের আটা, ; মধুনা শ্লেম্মপিত্তোখং জরং সংনাশয়েদ্‌ প্রবম্‌। 
ঈশলাঙগলার মূল ও স্বর্ণমাক্ষিক এই সন্গিপাতজরং ঘোরং নাশয়েদার্দনীরতও ॥ 
সকল দ্রব্য সমপরিমাণে লইয়া নিন্ম- টা ১ মাঝ, রি ২ মাযা, সোহা- 

[৬] য ৮ ১» ধুভুরা- 
লিখিত দ্রব্য সকলের কাথে ৩* বাঁর | গার খই ৪ মাষা, বিষ ৮ মাধা, ধুতরা 
চি হননি তারি বীজ ১৬ মাধা, শু'ঠ, পিঁপুল ও মরিচ 
বট 7 মর আলাপ | ইহাদের প্রত্যেক ১০ মাষা ৭ রতি 

ক করিবে। সেই সকল ভ্রব্য এই | অর্থাৎ মিলিত ৩২ মাধা। এই সমুদয় 
যথা-_-মাকন্দ, শ্বেতাপরাজিতা, মুণ্ডিরী, দ্রব্য ধুতৃরামূলের রসে বা ক্কাথে পেষণ 
হুড়হুড়ে, কৃষ্ণজীরা, কাকজও্ঘা, শোণা, ; করিয়া মাষকলায় প্রমাণ বটিকা! প্রস্তুত 





সপ্ত পাশ পপ সপ | আপে 








করিবে। ইহা সেবন করিলে সকল | এই সকল দ্রব্য সমভাগে শিলায় পেষণ 
প্রকার ব্বর নষ্ট হয়। অনুপান বাত- | ও ছাগমৃত্রে মর্দন করিয়! মাধকলায় 
পিত্ত জরে ডাবের জল ও চিনি, পিত্ত- | প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহার ছারা 
শ্লেক্স জরে মধু এবং সান্লিপাতিকে ; অত্যন্ত শীতযুক্ত সান্লিপাতিক ভ্বর এভৃতি 








আদার রস। ৷ নাঁণা রোগ নষ্ট হয়। অনুপান ভূঙ্গ- 
1 রাজের রস। ওধধ সেবন করাইয়৷ 

রে।গীর গাত্রে স্ুল বস্ত্রাদি আবরণ করিয়া 

: স্রীসন্নিপাতসৃত্যুঞ্জয়ে৷ রসঃ | রাখিবে। ক্ষণকাল মধ্যে ঘর্দ্দোদগম 


হইবে। যখন রোগী মুচ্ছিত, ভূমিতে 
পতিত ও গাত্রদ।ছে ব্যাকুল হইবে, 
তুকালে জানিবে যে রোগী ব্যাধিমুক্ত 


বিষং লৃতকগন্ধো চ পিশ্তং মংস্যবরাহয়োঃ | 
আজ মায়র পিভ্তডে চ মহিযা।শ্চাপি যোজয়েৎ | 
হারিতালঞ্চ সব্যোবং বানরীবীজঙংযুতম্‌। 


অপামার্গং চিত্রমূলং জয়পালঞ্চ কন্ধয়েং ॥ ৰ হইয়াছে । এ অবস্থায় রোগী যাহা 
এতত সর্ধং সমাংশেন অজামৃত্রেণ মর্দয়েং | 

মাধেশ সদৃপী কাধ বটিকা-সদ্ভিষগ্বরৈঃ | | আহার করিতে চাহিবে তাহাই তথ্ঙ্গণাঞ্জ 
মহাজরে মহাশীতে মহাশী হজ্জরেহপি চ। | দেওয়া উচিত। দধিযুক্ত অন্ন ও শীতল 
মজ্জাগতে সন্িপাতে বিকুচ্যাং বিষমঙ্ছরে ॥ | জল নিয়ে প্রদান করিরে। 

অসাধ্যে মানবে যুষ্জ্যাদেকা হাঁজ্ৰরনাশিনী | ূ 2:28 

জলোদরে শিথিলাঙ্গে নাসাম্্রাবে চ গীনসে ॥ 

অজীর্ণে মৃচ্ছনাভাবে শ্লেম্মভাবেহতিচুজ্জয়ে । প্রভাকর£। 

শোথ কামল পাণ্ুাদি সর্ধরোগাপহারক; ॥ রমেন গন্ধং দ্বিগুণং কৃশান্ত- 

সন্নিপাত মৃত্যুঞ্ধয়ে। জ্ঞানজ্যোতি;প্রকাশিত; | রটৈহিমর্দাটদিনং সঘশ্দে। 


ভূঙ্গরাজরসেনায়ং রসরাজঃ প্রদীয়তে ॥ | রসাষ্টভাগং ত্বমুতঞ দচ্যাদ 
নির্ধাত নিষ্ঞন স্থানে বন্ুবন্ত্রসমাবৃতে । বিপাচয়েদ্‌ বহিরসেন কিঞ্িং ॥ 
প্রন্থেদঃ ক্ণমাত্রেণ জায়তে চিহ্নমীদূশম্‌ | পিতৈশ্চ সম্ভাবিত এফ দেয়- 
মুঙ্ছিতঃ পতিত! ভূমৌ রা পুনঃ পুন: । স্ত্িদোষনীহারবিনাশব্ুর্ধযঃ ॥ 
ং চিন্নং রুজ ] 
মর টি উদার রা | ক 77781558 
দধ্যোদনং শীতজলং দাভব্যং তদ্‌ বিচক্ষণৈঃ ॥ কজ্ডলী করিয়া ৮ দিন পু চিতার রসে 
এবং মহারসঃ শ্রেষ্ঠঃ শঙ্কুনা প্রেরিতো ভূবি। মদ্দিত ও রৌদ্রে শুদ্ধ করিয়া রসের 
কৃপয়া সর্ধভূতানাং জ্ঞানজ্যোতিংপ্রকাশিতঃ ॥ অফ্ভাগ নিষ ও চিতার রস মিলিত 
করিয়া পাক করিবে এবং মংস্যাদির 
পিত্বে ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিবে । সন্নিপাত জ্বরে ইহার প্রয়োগ 
করিবে। 


বিষ, পারদ, গন্ধক, মতস্যপিত, 
শৃকরপিত, ছাগপিত, ময়ুরপিত্ত, মহিষী- 
পিত্ত, হরিতাল, ত্রিকটু, আলকুশী বীজ, 
আপাঙ্গের মুল, চিতার মূল ও জয়পাল 








জ্বরাধিকারঃ। 


পাপ আন অব উপ ৯ স্ব পপ সপন ভাপ ০ 


কালাগ্িভৈরবো৷ রসঃ | 
শুদ্ধনতং দ্বিধা গন্ধং মর্দয়েদ্‌ গোক্ষুরদ্রবৈ। 
ভাবিতঞ্চ বিশোধ্যাথ চূর্ণয়েদতি চক্কণম্‌ ॥ 
চর্ণতুল্যং মৃতং তাশ্রং তাশ্রাদষ্ঠাংশকং বিবম্‌। 
হিক্কুলং রলভাগঞ্চ,ঘো৷ ভাগে কনকম্য চ॥ 
বাণভাগোহত্র গোদস্তঃ কালভাগ! মনঃশিল|। 
টঙ্গন: নেব্রভাগঞ্চ খতৃভাগঞ্চ খর্পরম্‌ ॥ 
রন্ষভাগঞ্চ জৈপাল: নেত্রভাগং ভলাহলম্‌। 
মাক্ষিকং চাগ্লিভাগঞ্চ লৌহং বঙ্গধ ভাগকম্‌। 
সর্বান্‌ খল্লোদরে ক্ষিপ্ত) ্ষীরেণার্কস্য সর্দয়েহ । 
দশমূলগকষায়েণ তখৈব চ বিমর্দয়েং। 
চণম।ত্রাং বটীং কৃত্ব।'বলং জ্ঞাত্বা প্রযোজয়েৎ ॥ 
ঞ্র্বং ভ্রিদোষজং তস্তি সন্নিপাতং লদারুণম্‌ | 
পূর্বববদ্‌ দাপয়েৎ পথ্যং জলযোগঞ্চ কারয়েং ॥ 
পথ্যং শাল্যোদন, গেয়' দধিভক্তমমন্থিতম্‌ । 
কালাগ্িভৈরবে! নাম রগোহয়ং ভূরিপুজিতঃ ॥ 


প(রদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ভাগ, একত্র 
কজ্জলী করিয়া গোক্ষুররসে ভাবন! 
দিবে। গুক্ক হইলে চুর্ণ করিয়া তাহাতে 
| চুর্ণতুল্য তাত্র, তাম্রের অঙ্টাংশ বিষ, 
হিন্ুল ১ ভাগ, ধুতুরাবীজ ২ ভাগ, 
গোদন্ত-হরিতাল ৫ ভাগ, মনঃশিলা 
৩ ভাগ, সোহাগার খই ৩ ভগ, খর্পর 
৬ ভাগ, ব্বর্ণমাক্ষিক ৩ ভাগ, লৌহ ১ভাগ, 
জয়পাল ১ ভাগ, কৃষ্ণসর্প বিষ ৩ ভাগ ও 
বঙ্গ ১ ভাগ এই সকল, ত্রব্য খলে স্থাপিত 
করিয়া আকন্দের আটা দিয়া মর্দন 
করিবে ।  পশ্চাৎ দশমুলের কাথ ও 
পঞ্চমূলের ক্ষাথ দ্বার ক্রমে ক্রমে এক 
এক প্রহর ধরিয়া মর্দন করিয়া ছোলার 
স্যায় বটিকা করিবে। ইহার দ্বার! দারুণ 
সন্নিপাত নিবারিত হয়। ওধধ সেবন 


ূ 
র 
র 


ূ 


সপ 
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করাইয়া রোগীকে পূর্বববত দধিযুক্ত 
অন্ন প্রভৃতি পথ্য দিবে এবং যথাধিধি 
শৈত্য-ক্রিপ্পা করিবে। 








ব্রেলোক্যচিন্তামণিঃ | 
রসভম্ম ত্রয়ে! ভাগ দ্বিভাগঞ্চ উজকষমম্‌ । 
কালকুটঞ্চ বড়ভাগং ভাগৈক ভালক' তথ। ॥ 
গোদস্তং গগন তৃখং শিল। গন্ধক টঙ্গনম্‌। 
জয়পালোম্মত দক্তী করবীরঞ্চ লাঙ্গলী। 
পলাশমূলজৈর্নীবৈঃ সন্তধ! ভাবিতং দুঢ়ম্‌। 
চিত্রমূলকষয়েণ চার্দকস্থ চ বারিণ! ॥ 
মাংস্ত মাহিষ মায়ূর চ্ছাগ বারাহ ডৌগুভম্‌। 
প্রতোকং দশধা মর্দ্যং শিলাখন্ধে চ সংক্ষয়াং ॥ 
ধা্রা্বয়াং বটীং কুধ্যাহ শুদ্ধবস্ত্রেণ ধারয়েং । 
দাতব্যং ঢান্থুপানেন ন।বিকেলোদকেন চ ॥ " 
তাম্ব লঞ্চ ততোদগ্যাং ভক্ষ্যং শীতোপচারকম্‌ । 
তিলটৈলে সদ ম্বানং দ্বৃতমতস্যাদিভোজনম্‌ । 
শীতাক্লদধিসংযুক্ত পুরাণান্ন্চ ভক্ষয়েং | 
রসসিন্দুর ৩ ভাগ, সর্পবিষ ২ ভাগ, 
কাষ্ঠবিষ ৬ ভাগ, হরিতাল ১ ভাগ, 
গোদন্ত হরিতাল ১ ভাগ, অভ্র ১ ভাগ, 
তুঁতে ১ ভাগ, মনঃশিল! ১ ভাগ, গন্ধক 
১ ভাগ, সোহাগা ১ ভাগ, জয়পাল 
১ ভাগ, ধুতুরাবীজ ১ ভাগ, দস্তীমূল 
১ ভাগ, করবীর মূল ১ ভাগ, লাঙ্গলী 
১ ভাগ, এই সকল দ্রব্য পলাশমুলের 
কাপে সাতবার ভাবনা দিয়া চিতামুলের 
কাথ, আদার রস, মতস্যপিত্ত, মহিষীপিত্, 
মমুরপিত্ত, ছাগপিত, শুকরপিত্ত ও 
চৌড়াসাপের পিতব ইহাদের প্রত্যে- 


কের দ্বারা দশ বার মর্দন করিয়া ছুই 
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ভৈষজ্যরত্বীবলী। 


ধান প্রমাণ বটিকা করিবে। অন্ুপান | পথ্য দিবে এবং স্থশীতল জলে এরূপ 
নারিকেল জল। ওউঁধধ সেবন করাইয়া | প্রান করাইবে, যেন তাহাতে রোগীর 


শীতক্রিয়া কর! কর্তব্য । 


রসেশ্বরছ | 


রসেন গন্ধং দ্বিগুণং গুভীত্ব। 
তংপাদ গন্ধ: ববি ভাল হেম। 
ভশ্মীকৃতং ছোজজছেম্মর্ছয়েচ্চ 
দিনত্রয়ং বঙ্ছিবসেন ঘশ্ধে ॥ 
বিষঞ্চ দত্বাত্র কলা প্রমাণং 
অজাদিপিত্তৈ: পরিভাবয়েচ্চ । 
রক্তিদ্বয়ং চাশ্য দদীত বহি 
কটুত্রয়েগার্জীৰসপ্রযুক্তম্‌ ॥ 
তৈলেন চাভাক্তবপুশ্ঠ কুষ্যাৎ 
স্নান: ফলেনৈব স্শীতলেন ! 
বাবদ তবেদ দুঃসহমস্ত শীত 
মুন্নং পুরীবঞ্চ শরীরকম্পঃ ॥ 
পথ্যে যদীচ্ছ! পরিজায়তেহস্য 
মবিচখণ্ডং দধিভক্তকঞ্চ । 
অল্পং দদীতাপ্রকমত্র শাকং 
দিনাষ্টকং স্নানমিদঞ্চ পথ্যম্‌ ॥ 


রস ৮ তোলা, গন্ধক ১৮ তোলা, 
তাত ২ তোলা, হরিতাল ২ তোলা, স্বর্ণ 
২ তোলা এই সকল দ্রব্য চিতার রসে 
তিন দিন ভাবনা দিয়া ও মর্দিন করিয়া 
তাহাতে ষোড়শাংশ বিষ মিশ্রিত করিয়া 
ছাগ প্রভৃতির পিস্তে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিফা করিবে । অনুপান আদার 
রস, চিতার রস এবং ব্রিকটু চুর্ণ। 
ইহাতেও পূর্ববব দধি ও অন্ন প্রত্ভৃতি 


তাস তা 


কম্প ও মল মুত্রাদ্দির প্রবৃত্তি হয়। 
ক্রমাগত অফ্টাহ সানাদি করাইবে। 


বড়বানল? | 


কাস্তগ তং হরিতাল গন্ধং 
সমুদ্ফেনং লবণানি পঞ্চ । 
নীলাঞ্জনং তুখকমেব রূপাং 

ভম্ম প্রবালানি বরাটকাশ্চ ॥ 
'বৈক্রান্ত শম্বক সমুদ্রশুক্তি 
সর্বাণি চৈতানি সমানি কুষ্যাৎ। 
করত: ভবেদ দ্বাদশ ভাগিকঞ্চ 
স্ব হৃর্কদৃগ্ধেন বিমন্দয়েচ্চ | 
দিনত্রয়ং বহিরসৈস্ততশ্চ 
নিবেশয়েতীশ্রজসম্পুটে তৎ। 
মুদা ট সংলিপা রসং পুটেউ- 
মততঃ স্যাদ বডবানলাখা? ॥ 
তৎপাদভাগেন বিষং নিযোজ্য 
কুশান্তোয়েন পচে ক্ণং তৎ। 
বাতপ্রধানে চ কফপ্রধানে 
নিযোজয়েৎ ত্র্যষণ চিত্র যুক্তম্‌ ॥ 
দোষত্রয়োখেহপি চ সন্গিপাতে 
বাতাধিকত্বাদিহ স্ৃতকোক্তঃ | 


কাস্তলৌহ, পারদ, হরিতাল, গন্ধক, 
সমুদ্রফেন, পঞ্চলবণ, রসাঞ্জন, তু'তে, 
রূপা, প্রবাল, কড়ি, বৈক্রাস্ত, শন্বৃক ও 
সমুদ্রের ঝিনুক ভল্ম এই সকল দ্রব্য 
সমান পরিমাণে লইবে এবং দ্বাদশ ভাগ 
পারদ লইয়৷ সিজের আটা! ও আকন্দের 
আটা দিয়] মর্দান করিবে । অনন্তর চিতা- 
মূলের রমে বা! ককাথে তিন দিন মর্দন 
করিয়া তাঅপুটে রুদ্ধ করিয়া মৃত্তিকা 





জ্বরাধিকারঃ | 
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লেপন করিয়া পুটপাক দিবে, পাক শীতল | করিয়া পুনর্ববার লেবুর রস, পঞ্চপিত্, 


হইলে ইহাতে সিকি ভাগ অর্থাৎ সাড়ে 
সাঁত ভাগ বিষ দিয়! চিতার কাথে মদ্দিন 
করিয়৷ কিঞ্িতকাল পাক করিবে। 
২ রতি হইতে ৪ রতি মাত্রায় বটা 
করিবে । ইহার দ্বার! পান্নিপাতিক বর 
প্রভৃতি উপশমিত হয়। অন্ুপান চিতার 
রস ও ত্রিকটুচুণ। 


অর্কমুর্তি-ত্রিদোষদাবানলরসৌ | 
লৌতাষ্টকং মারি মর্কভাঁগ* 
সত দ্বিভাগং দ্বিগুণধ গন্ধম্‌ । 
বিম্দয়েদ বহিরাসেন তাপে 
দিনত্রয়ং চাত্র বিষং কলা 'শম ॥ 
বিক্ষিপ্য পিউ; পরিভাঝিভোহয়ং 
বমোহকমৃজ্িভভবতি খিদোষে | 
তান্ত পাত্রে তু ধিনৈকমাং 
নিশ্ব রসেনাপি চ পিভ্তবগৈঁঃ ॥ 
স্কুদর্দকোথ্খেন রসেন স্থত- 
প্রিদোষদাবানল এস সিদ্ধ: | 
গুপ্নাদ্ঘয়: জাষণযুক্তমস্ত) 
দদীত চিত্রার্ররসেন বাপি । 
নাপাপুটে চাপি নিযোজনীয়। 
গুপ্কাস্ত শুষ্ঠী মরিচেন যুক্তা | 
(যদি তাত্রপাত্রে জর্বীরাদিরসৈঃ 
ভাবে তদ। ব্রিদদোষদাবানলে। ভবতি ।) 


লৌহ ৮ ভাগ, লৌহের অস্টাংশ 
অর্থাৎ ১ ভাগ তা, পারদ ২ ভাগ, 
দ্বিগুণ গন্ধক ও যোড়শাংশ বিষ এই 
সমুদ্দায় একত্র করিয়া তিন দিন চিতার 
রসে মর্দন করিয়া পঞ্চপিত্তে ভাবনা 
দিবে। ইহার নাম “অর্কমূত্তি রস”। 
আর যদি উহাকে তাত্রপাত্রে স্থাপিত 


ুনরপি 


কণ্টকারিরস ও আদার রস এই সকলের 
দ্বারা ভাবনা দেওয়া যায়, তাহা হইলে 
“ত্রদোষ দাবানল রস” প্রস্তুত হয়। 


ভ্রিদোষদাবানলকালমেঘঃ । 


তালেন বঙ্গং শিলয়া চ নাগং 

রসৈঃ স্বর্ণ রবি তারপত্রম্‌। 

গন্ধেন লৌহং দরদেন সর্বং 

পুটে মৃতং যোজন তুলাভাগম ॥ 

তত্তলাস্ৃতং ছিগুণঞ্চ গন্ধং 

তুঞ্চ গন্ধেন সমানভাগম্‌ । 

নিশ্ব খতোয়েন বিমর্দয সর্ববং 

গোলং প্রকূভাথ মদ! বিলিপা ॥ 

পুটক্চ দত্বাথ বিমদ্দয়ৈনং 

গন্ধেন তুলোন কৃশান্ুনীবৈঃ | 

(বদ দত্বাথ কলাপ্রমাণ- 

মীধংকৃশা নৃখরসৈ: পচেত্তৎ ॥ 

পিটন্তস্তথ! ভাবিত এষ স্ুুত- 

স্ত্রদোষদাবানলকলমেঘঃ। 

বলল: দ্দীতান্ত চ পূর্ববযুক্তা। 

দাচোত্তরে তং মধুপিপ্ললীভিঃ | 

মু্গশ শালান্নমিহ প্রশস্তং 

পথাং ভবে কোষ্খমিদং দিবাস্তে ॥ . 

হরিতালের সহিত বঙ্গ, মনঃশিলার 

সহিত সীসক, রসের সহিত ত্বর্ণ, তা ও 
রৌপ্যপত্র ও গন্ধকের সহিত লৌহ জা'রণ 
করিয়া পশ্চাশ হিঙ্গুলের সহিত সমুদ্ায় 
দ্রব্য পুনর্ববার পুটপাক করিবে, ইহাদের 
সকলের সমান ভাগ হইবে এবং তৎ- 
পরিমিত পারদ, দ্বিগুণ গন্ধক ও দ্বিগুণ 
তুঁতে এই সকল দ্রব্য লেবুর রসে 
মদ্দিত ও গোলাকার করিয়া যথানিয়মে 





€১২) 








৯৩ 


ভৈষজ্যরত্বীবলী | 





পুটপাক দিবে । অনস্তর উহাতে সমান 
গন্ধক দিয়া চিতার রসে মর্দন করিবে, 
গশ্চাণড উহ্বাতে যোড়শাংশ বিষ মিশ্রিত 
ও চিতার রসে সিক্ত করিয়া কিয়ৎকাল 
পাক করিবে । পরে মতস্যাদির পিস্তে 
ভাবনা! দিয়া দুই ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । দাহপ্রধান জ্বরে মধু ও পিপ্পলীর 
সহিত সেবণীয়। অপরাহে রোগীকে 
মুগের ডাউল ও শালিতগুলের ঈষদুষ্ণ 
অন্ন ভোজন করাইবে। 

রসেশ্বরাদিকালমেঘাস্তা রসা বাতোত্বণে 
সন্নিপাতে প্রযোজ্যা ইতি সারকৌধুদ্যাং মাধব । 

রসেশ্বর হইতে আরম্ত করিয়া! কাল- 
মেঘ পর্য্যন্ত যে সকল ওঁধধ লিখিত 
হইল, তৎসমুদায় বাতোল্বণ সন্লিপাতে 
প্রযোজ্য । ইহা! সারকৌমুদী গ্রন্থে 
মাধবকর বলিয়াছেন। 





জ্রীগ্রতাপলঙ্কেশ্বরো৷ রসঃ। 


অপামার্গন্য দূলানাং চুর্ণং চিত্রকমূলজৈ; | 
বন্ধলৈর্ম্দযিত্বাথ রসং বস্ত্রেণ গালমনেৎ ॥ 
রসতুল্যং শুদ্ধন্থতং গন্ধকর্চাভ্রকং বিষম্‌। 
টঙ্গনং তালকঞ্চেব মর্দয়েদ্দিনসপ্তকম ॥ 
ত্রিদিনং মুষলীকনদৈর্ভা বয়েদ্‌ ঘশ্মরক্ষিতম্‌। 
-মৃযাঞ্চ গোস্তনাকারামাপুধ্যোপরি ঢকয়েং | 
সপ্ততিমূত্তিকা বন্তেরেষটযিত্বা পুটেন্সঘু । 
রসতুল্যং লৌহতম্ম মৃতবঙ্গমহিস্তথা ॥ 
মধুকসারং জলদং রেগুকং গুগ্গুলুং শিলাম্‌। 
চাম্পেরঞ্চসনাংশংস্যাদভাগাদ্ধং শোধিতং বিষম্‌ ॥ 
তৎ সর্বং মর্দিয়েৎ খল্পে ভাবয়েদ্‌ বিষনীরত;। 
আতপে সপ্তধা তীত্রে মর্দয়েদ বটিকাদ্বয়ম্‌ 
কটুত্রয়কষায়েণ কনকম্ রসেন চ। 
ফলব্রয়কষায়েণ মুনিপুষ্পরসেন চ ॥ 





পাশাপাশি শশী গান শী াাশি ্সীিিিটী শী শ্ীাপশাশীশীশীশীশাশাপাপসপপাপ্পপাাশা পো স্ো্পীপসা সী পশপীশীশিশশীশিশীীশশিশশীি 


সমুত্রফেননীরেণ বিজয়াপত্রবারিণা | 

চিত্রকত্ কষায়েণ জালামৃখ্য। রসেন চ ॥ 
প্রত্যেকং সপ্তধা ভাব্যং তত্বৎপিত্তৈশ্চ পঞ্চভিঃ | 
সর্ধস্ত সমভাগেন বিষেণ পরিধূপয়েৎ ॥ 
বিমর্দয শ্রক্ষয়িত্বা চ রক্ষয়েৎ কৃপিকোদরে । 
গুধ্ৈকং বহ্িনীরেণ শুঙ্গবেররসেন বা ॥ 
দদ্যাচ্চ রোগিণে তীত্রমৌট্যবিস্থৃতিশান্তয়ে | 
ক্ষুরেণ তালুমাত্য ঘর্ষয়েদার্ডুনীরতঃ ॥ 
নোদবটন্তে যথা দস্তাস্তথ! কুষ্যাদমুং বিধিম্‌ । 
সেচয়েন্স্ত্রবিদ্ৈ্কো বারাং কুস্তশতৈর্নরম্‌ ॥ 
ভোজনেচ্ছা যদ তন্য জান্বতে রোগিণঃ পরম্‌। 
দধ্যোদনং মিতাযুক্তং দগ্যান্তক্রং সজীরকম্‌ ॥ 
পানে পানং সিতাজাত: যদিচ্ছেভ দদীত তং। 
এবং কৃতেন শান্তিঃ স্াৎ তাপন্য চ কজস্থা চ ॥ 
সচন্্র চন্দন রসালেপনং কুরু শীতভলম্‌। ঞ 
যুখিকা মল্লিকা জাতী পুন্নাগ বকুলাবুতাম্‌ ॥ 
বিধায় শয্যাং তত্রস্থং লেপনৈশ্চন্দনৈমু ছু | 
হাব ভাব বিলাসোক্তৈঃ কটাক্ষচধলেক্ষণৈঃ ॥ 
পীনোত্ত গকুচাপীড়েঃ কামিনীপরিরস্তণৈঃ | 
রম্য বীণানিনাদোখৈর্গীয়নৈ:. শ্রবণামৃতৈঃ ॥ 
পুণাশ্লোককথাগ্যৈষ্চ সস্তাপহরণং কুক । 

দদ্যাদ্‌ বাভেযু সর্ব্েষু সিন্ধৃটজৈ; সহ বন্ছিভি2 
দদ্যাৎ কণানাক্ষিকাভ্যাং কামলাহবয়পাওুঁষু ॥ 
ত্তপ্রোগান্থপানেন সর্ধবরোগেষু যোজয়েং | 
অং প্রতাপলক্কেশঃ সন্নিপাতহরঃ পরঃ ॥ 


আপাঙ্গের মূল ও চিতামূলের ছাল 
একত্র জলে মর্দন ও বস্ত্রে নিষ্পীড়ন 
করিয়৷ তাহার রস বাহির করিয়া লইবে। 
পশ্চাৎ এঁ রসের সমান পরিমাণে পারদ, 
গন্ধক, অভ্র, বিষ, সোহাগার খই ও 
হরিতাল এই সকল দ্রব্য লইয়া এ দ্রবের 
সহিত মিলিত করিয়া ৭ সাত দিন মর্দন 
করিবে। পরে তিন ৩ দিন তালমূলীর 
রসে ভাবন! দিয়! রৌত্রে শু করিবে, 








জ্রাধিকারঃ | 





পরে চলন্ত উহা গোস্তনাকুতি মুষা মধ্যে স্থাপন 
করিয়া ৭ পুরু মৃত্তিকা সহিত বন্ত্র বেন 
করিয়া লঘু পুটে পাক করিবে । পরে 
লৌহ্‌, বঙ্গ, অহিফেন, মউলসার; মুতা, 
রেণুক, গুগ্গুল, মনঃশিল! ও নাগেশ্বর 
প্রত্যেক রসের সমান ও বিষ অদ্ধ ভাগ, 
এই সকল দ্রব্য খলে মদ্দিন করিয়া শৃঙ্গী- 
বিষের ক্কাথে ও তীব্র রৌদ্রে সাত বার 
ভাবন! দিয়া ২ দণ্ড কাল মর্দন করিবে। 
তদনস্তর ত্রিকটু, ধুতুরা, ত্রিফলা, বক- 
পুষ্প, সমুদ্রফেন, সিদ্ধিপত্র, চিতা, ঈশ- 
লাঙ্গলা ইহাদের ক্কাথে ও পঞ্চপিত্তে 
প্রত্যেক ৭ বার করিয়া ভাবনা দিবে, 
পরে সকলের সমান পরিমাণে বিষ 
মিলিত করিয়া একত্র মর্দন করিবে। 
এবং কাচকুগী মধ্যে স্থাপন করিবে । 
ইহা ১ রতি পরিমাণে আদ।র সহিত 
সেবনীয়। রোগীর মস্তক ক্ষুরের দ্বারা 
ক্ষত করিয়া এ স্থানে আদার রসের 
সহিত এই ওঁষধ ঘর্ষণ করিবে । এই 
ওষধ সেবন করাইয়া রোগীর গাত্রে 
চন্দন।দি লেপন ও তাহার আহ্লাদজনক 
অন্যান্য ক্রিয়াও সম্পাদন করিবে। 


কফকেতুঃ | 
টঙ্গনং মাগধী শঙ্খং বংসনাভং সমং সমম্‌। 
আর্রকস্বরসেনাথ দাপয়েদ ভাবনান্রয়ম্‌ | 
গুঞজামাত্রং প্রদাতব্যমার্জকম্বরসৈযু তিম্‌। 
পীনসে শ্বাস কাসে চ শিরোরোগে গলগ্রহে । 
কফরোগান্‌ নিহস্ত্যাড কফকেতুরয়ং রসঃ ॥ 


সোহাগার খই, পিঁপুল, শঙ্খভন্ম 
ও বিষ এই সকল ভ্রব্য সমভাগে চূর্ণ 





শি পাক শপ অপ পজ 


করিয়া আদার রসে ৩ বার ভাবনা দিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিক। করিবে । অনুপান 
আদার রস। ইহ1। ককফরোগনাশক। 





বৃহৎ কফকেতুঃ | 
দগ্ধ শঙ্খং ত্রিকটুকং টঙ্গনং সমভাগিকম্‌। 
বিষঞ্চ পঞ্চভিস্তল্যমার্জতোয়েন মর্দয়েৎ ॥ 
বারত্রয়ং রক্তিকাভা: বটাং কুধ্যাদ্বিচক্ষণঃ | " 
প্রাতঃ সায়ঞচ বন্টিকাদ্বয়মার্রকবারিণ! ॥ 
ঢকেতুঃ করোগং শিরোরোগঞ্চ নাশয়েৎ | 
পীনসং কফসংঘাতং সন্নিপাতং সুদারুণম্‌ | 


শঙ্খভস্ম ১ তোলা, ত্রিকটু মিলিত 
৩ তোলা, সোহাগার খই ১ তোলা ও 
বিষ ৫ তোলা । আদার রসে ৩ বার 
ভাবন! দিয়! মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা আদার রসের 
সহিত সেবনীয়। ইহা! সেবন করিলে 
সানিপাতিক জ্বর ও অতন্যান্ত রোগ 
প্রশমিত হয়। 


শ্রেক্মকালানলে। রস | 


হিঙ্গুলসম্ভবং স্থৃতং গন্ধকং মৃততাস্রকম্‌। 

তুখং মনোহ্বা তালঞ্চ কটুফলং ধূর্তবীজকম্‌ ॥ 
তিঙ্কু সমাক্ষিকং কুষ্ং রিবৃদন্তী কটুত্রিকম্‌ ] 
ব্যাধিঘাতফলং বঙ্গং টঙ্গনং সমভাগিকম ॥ 

নন হীক্ষীরেণ বটিকাঃ কারয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌। 
বিজ্ঞা কোষ্ঠং কালঞ্চ যোজযেত্রক্তিকাং ক্রমাৎ | 
বাতশ্লেম্মণি নদেইগ্লো পিত্তশ্লেম্াধিকেইপি চ। 
ভীর্জ্রে চ শ্বয়থো সন্ষিপাতে কফোবণে। 
বলাসং প্রবলং ত্য কত, ধাতুং বাতায্মকং নয়েখ । 
সেবনাৎ সর্বরোগন্বং শ্লেক্মকালানলো রসঃ ॥ 








৯২ ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


হিঙ্গুলোখ পারদ, গন্ধক, তার, 
তু'তে, মনঃশিলা, হরিতাল, কট্ফল, 
ধুতুরাবীজ, হি; ্বর্ণমাক্ষিক, কুড়, 
তেউড়ী, জয়পাল, শু'5, পিঁপুল, মরিচ, 
সৌদালফল, বঙ্গ ও সোহাগার খই এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া সিজের 
আটায় মর্দন করিয়া ১ এক রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা! সেবন করিলে 
সামিপাতিক জ্বর উপশমিত হয়। 


ত্বল্পকম্ত হর ভৈরবে! বস? | 
তিঙ্গুলঞ্চ বিষং টঙ্গং জাতীকোষং ফল: তথা । 
মরিচ" পিপ্ললী চব ক্ত,রী চ সমাংশিকা | 
রক্তিদ্বয়ং ততঃ খাদে সন্গিপাতে সদাকণে ॥ 


হিঙ্গুল; বিষ, সোহাগার খই, জৈত্রী, 
জায়ফল, মরিচ, পিঁপুল এবং মৃগনাভি 
প্রত্যেক সমভাগে জল দিয়া মাড়িয়! 
দুই ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । ইহা 
সানিপাতিক ভ্বরে প্রয়োজা। 


বৃহকন্ত ,বীভৈরবো রসঃ | 


মৃগমদ শশি সুধ্য! ধাতকী শৃকশিশ্ধী 

রজত কনক মুক্তা বিদ্রমং লৌহ পাঠা; । 
ক্রিমিরিপু ঘন বিশ্বা বারি তালাভ্র ধাত্রী 
রবিদলরসপিষ্টং কম্ত_বীভৈরবোইয়ম্‌ । 
কম্ত,রীতৈরবঃ খ্যাতঃ সর্ধজরবিনাশনঃ | 
আর্ডরকম্য রসৈঃ পেয়ো বিষমজ্জরনাশনঃ ॥ 
তবল্বভৌতিককামাদিসম্ভবান্নাশয়েজ্জরান্‌। 
অভিচারকৃতাংশ্চৈৰ তথা শুক্রকৃতান্‌ পুন: ॥ 
নিহস্তাদ ভক্ষণা্দেব ডাকিন্যাদিযুতাংস্তথা | 
বিধচূর্ণ জীরকাভ্যাং মধুনা সহ পানতঃ ॥ 








আমাতিসারং গ্রহণীং জরাতীসারমেব চ। 
অগ্রিদীপ্তিকরঃ শাস্তঃ কাসরোগনিকৃত্তনঃ ॥ 
ক্ষপয়েদ্‌ ভক্ষণাদেব মেহরোগং হলীমকম্‌। 
জীর্জরং নূতনং বা ত্বৌকালীনঞ্ণ সম্ততম্‌ ॥ 
প্রক্ষিপ্তং ভৌতিক বাপি তত্তি সর্ধবান্‌ বিশেষতঃ | 
একাঠিকং স্ব্যা্চিকং বা ত্র্যাহিক' চতুরাহিকম্‌॥ 
পাঞ্চািকং ষষ্ঠসংস্ং পাক্ষিকং মাসিক: পুনঃ 
সর্ববান্‌ জরান্‌ নিভস্ত্যান্ড তক্ষণাদা্রকদ্রটবঃ ॥ 


মুগনাভি, কর্পুর, তাত্র, ধাইফুল, 


আলকুশীবীজ, রৌপ্য, ব্ব্ণ, মুক্তা, প্রবাল, 
লৌহ, আকনাদি, বিড়ঙ্গ, মুতা, শু, 
বালা, হরিতাঁল, অভ্র ও আমল! এই 
সকল দ্রব্য ঘমভাগে চুর্ণ করিয়া আকন্দ- 
পত্রের রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিক! করিবে । 
বিল্বচুর্ণ ও মধু । ইহ সেবনে সর্বপ্রকার 
জ্বর প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার উপশম হয়। 


অন্ুপান আদার রস 


কস্ত,রীভূষণরসঃ | 


রসাভ' টঙ্গনং শুষ্ী কম্ত রী পিঞ্লা তথা । 
জয়াবীজ: দক্তীমূল" কপ ত্র: মরিচ” সমম্‌ ॥ 
আগ্রকম্বরসেনৈব মন্দয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 
শৃঙ্গবেররসৈযু কত: যোজপ্রে্রক্তিকাদ্বয়ম ॥ 
বাতশ্লেক্মাণ মন্দেইগ্লো পিত্তশ্লেম্মাধিকেহপি চ। 
ঞিদোনজনিতে ঘোরে কামেশ্বাসে হ্গয়ে থা ॥ 
উদ্ধঙক্রজরোগে চ সশোথে বিষমজ্ঞবে । 

এব সর্বাময়ান্‌ হস্তি শুক্রোজোবলকৃৎ পরঃ ॥ 


রসসিন্দুর, অভ্র, সোহাগা, শুঠ, 


স্থগনাভি, পিঁপুল, সিদ্ধিবীজ, দস্তীমূল, 
কপূর ও মরিচ ইহাদিগকে সমভাগে 
লইয়! আদার রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । 


আদার 








জ্বরাধিকারঃ । ৯৩ 





রসের সহিত ইহা' প্রযুক্ত হইলে বাত- 
শ্লেক্ম, পিত্তশ্রেক্ব ও ত্রিদদোষজনিত কাস, 
শ্বাস, ক্ষয়, শোথ ও বিষমজ্বর এবং উদ্ধী- 
জক্রজ অর্থাৎ কদেশের উদ্ধীভাগের 
যাবতীয় রোগ ও অগ্নিমান্দ্যাদি সর্ব 
প্রকার রোগ নিবারিত হয়। ইহা 
সেবনে শুক্র ও বলবীর্যাদির বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে। 


শ্রীকালানলরস; | 


বসং গন্ধ” মুীভরঞ্চ টঙ্গনঞ্: মনঃশিল| | 
ঠন্ুল' গবল" দাক বিষং তায়ধ তৎসমম্‌॥ 
বিড়ালপদমাত্রস্ত সর্ব" শুদ্ধ" বিচর্ণয়েং | 
ভাঁবনার্থ* চ দাতব্য; লাঙ্গলীমূলক" তথা ॥ 
ঘোমমল: তথ। দেয়' মূলং লোহি হটিত্রকম। 
অপুষ্পফল ভূপাত্রীমূলং মর রুদ্রকম্‌ ॥ 

ছাগ বারাহ মায়ুব মাঠ্ষি মাংস্য এব ঢ। 
এতেমাঞ্ দদেৎ পিভমাদকন্ বসেন তু। 
প্রভোকং মদত" শু্ষং কণামাহ। প্রমাণাতঃ ॥ 


€( অত্র ভ্রমনে! ভ্রমরেষ্ট। ভাগীতার্খ- |) 


পারদ, গন্ধক, অন্র, সোহাগা, মন- 
ছাল, হিঙ্গুল, কৃষ্ণসর্প বিষ, দারুমুজ, বিষ, 
ও তাত্র প্রত্যেক ২ তোলা, এই সমুদায় 
দ্রব্য ঈশলাঙগলার মূল, ঘোষালতার মূল, 
চিতামূল, পলাশমূল, ভূম্যামলকীর মূল, 
বামনহাটী ও আকন্দমূলের রসে এবং 
ছাগ, শুকর, মযুর, মহিষ ও মতস্যের 
পিস্তে এবং আদার রসে ভাবনা দিয়! 
অতি সুক্ষ সুন্মন বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহ! সন্নিপাত স্বরে প্রযোজ্য । 


স্বৃতসঞ্জীবনী | 


গুড়ং দ্রোণসমং গ্রাহাং বর্ধাদৃদ্ধীং পুরাতনম্‌। 
বাবরীত্বচমাদায় দাপয়েৎ পলবিংশতিম্‌ ॥ 
দাড়িমী: বৃষং মোচং চ বরাক্রাস্তারণ! তথা। 
অশ্বগন্ধা দেবার বিন্ব শ্যোণাক পাটলাঁঃ | 
শালপর্ণা পৃষ্নিপর্ণা বৃষ্ৃতীদ্বয় গোক্ষুরম্‌ । 
বদরীন্্বাকণী চিত্র: স্বয়গুপ্তা পুনর্নব। ॥ 

এনা" দশপলান্‌ ভাগান্‌ কষ্টয়িত্ব৷ উদৃখলে। 
গভীরে চ মৃষ্ভাপ্ডে তোয়মঞ্প্তণং ক্ষিপেৎ ॥ 
গডসংগোলনং কুত্তা এতৈঃ সংপুরয়েদবৃধঃ | 
মুখে শুরাবকং দত্ত রক্ষয়েদ্দিনবিংশতিম ॥ 
যোড়শাদ্দিবসাদদ্ধং ্রব্যাণীমানি দাপয়েং। 

পূগ প্রস্থদ্বয়ং চাত্র কুটটমিত্বা বিনিক্ষিপেং ॥ 
ধুস্ত, বং দেবপুষ্পঞ্চ পদ্মাকোশীর চন্দনম্‌। 
শতপুষ্প। বমানী চ মরিচং জীরকতয়ম ॥ 

শট মা"সী ত্বগেলা চ সজাতীফল মুস্তকম্‌। 
গস্থিপর্ণী তথা শুষ্ঠী মেথী মেমী চ চন্দনম্‌ ॥ 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ কৃষ্যিত্ব৷ বিনিক্ষিপেহ । 
মুগ্ধয়ে মোচিকাযন্ত্রে ময়ুরাখোহপি যন্্রকে ॥ 
বথাবিধি প্রকারেণ চালন' দাপয়েদ্বৃধঃ | 
বুদ্ধিমান সৌজলং কৃত্ব! উদ্ধারেদ বিধিবংস্ধাম্‌ ॥ 
ল্ধামেতাং পিবেম্িতাং বথাধাতু বয়ঃক্রমম্‌। 
দেহদা/করং তুষ্টি বলবর্ণাগ্নিবর্ধনম্‌ | 
সম্নিপাতজ্বরে ঘোরে বিস্ুচ্যাঞ্চ মুভমুভিঃ | 
শীতে দেচে প্রযোজোয়ং মুতসঞ্জীবনী স্ধা ॥ 


এক বৎসরের পুরাতনগুড় ৩২ 
সের, কুট্টিত বাবল! ছল ২০ পল, দাঁড়িম 
ছাল, বাসক ছাল, মোচরস, বরাক্রান্তা, 
আতইচ, অশ্বগন্ধা, দেবদার, বেলছাল, 
সোণাছাল, পারুলছাল, শালপাণি, 
চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, 
কুল, রাখালশসার মূল, চিতামূল, আল- 
কুশীবীজ ও পুনর্নবা প্রত্যেক কুট্টিত.১০ 
পল এবং জল ২৫৬ সের, এই সমুদয় 








৯১৪ 


ভৈষজ্যরত্বীবলী ৷ 





একত্রে গুলিয়া৷ একী বৃহ জালার 
মধ্যে রাখিয়া! শরার দ্বারা জালার মুখ 
আচ্ছাদন করিয়া রাখিবে। ১৬ দিনের 
পরে ইহাতে স্থপারি ৪ সের, ধুতুরামূল, 
লবঙ্গ, পদ্মকাষ্ঠ, বেণার মূল, রক্তুচন্দন, 
শুল্ফা, যমানী, মরিচ, জীরা, কৃষ্জজীরা, 
শটী, জটামাংসী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
জায়ফল, মুতা, গ্রস্থিপর্ণা, শুঠ, মেথী, 
জটামাংসী ও শ্বেতচন্দন প্রত্যেক ১ এক 
পল। এই সমুদয় দ্রব্য কুট্িয়৷ প্রক্ষেপ 
দিবে এবং পুনর্ববার জালার মুখ আবৃত 
করিয়া সেই ভাবে ৪ চারি দিন রাখিবে। 
পরে ম্ৃগ্নয় মোচিকাযন্ত্র অথবা ময়ুরাখ্য- 
যন্ত্রে ঘথাবিধানে চালনা করিয়। সুধা 
প্রস্তুত করিবে । এই সুধা পান করিলে 
দেহের দৃট়তা এবং বল, বর্ণ ও অগ্নি 
বৃদ্ধি হয়। সানিপাতিক জ্বরে এবং 
বিস্চিকা রোগে হিমাঙ্গের সময় এই 
প্বৃতসপ্তীবনী সুধা” মুক্মুঃ প্রয়োগ 
করিলে নিশ্চয়ই উপকার দর্শে। 


স্বগমদাসবঃ | 
মৃতসন্ত্ীবনী গ্রাহা! পঞ্চাশংপ্লসন্মিতা | 
তদদ্ধং মধু সংগ্রাহাং তোয়ং মধুসমং তথা ॥ 
কম্ত,রীকুড়বং তত্র মরিচং দেবপুষ্পকম্‌। 
জাতীফলং পিপ্ললীত্বগ্ভাগ' দ্বিপলিকং ক্ষিপেত ॥ 
ভাণ্ডে সংস্থাপ্য রুদ্ধ! চ নিদধ্যান্মাসমান্রকম | 
বিশ্ৃচিকায়াং হিক্কায়াং ব্রিদোষ প্রভবে জরে । 
বীক্ষ্য কোষ্ঠং বলঞৈব ভিযক্মাত্রাং প্রজোজয়েৎ ॥ 


মৃতসপ্তীবনী ম্থধা ৫০ পল, মধু ২৫ 
পল, জল ২৫ পল, স্বগনাভি ৪ পল, মরিচ, 
লবঙ্গ, জায়ফল, পিপ্ললী ও গুড়ত্বকৃ 


প্রত্যেক ২ পল এই সমুদায় একত্রিত 
করিয়া আবৃত পাত্রে এক মাস রাখিবে, 
পরে দ্রবাংশ ছীকিয়া লইবে। ইহা 
যথাযোগ্য মাত্রায় বিস্ৃচিকা, হিক্কা ও 
সান্নিপ।তিক জ্বরে প্রয়োগ করিবে । 


মধ্যভ্বরাদৌ-_ 
জ্বরমাতঙগকেশরী | 

পারদং গন্ধকং চৈব হরিতালং সমাক্ষিকম্‌। 
কটুত্রযং তথা পথা। ক্ষারৌ দ্বৌ সৈদ্ধাবং তথা ॥ 
নিশ্বপ্ত বিমমুষ্টেশ্চ বীজং চিত্রকমেব চ। 
এষাং মাষমিতং ভাগ+ গ্রাহ্হাং প্রতি সসংস্কাতম্‌ ॥ 
দ্বিমাবং কানকফলং বিষধ্চাপি দ্বিমাষকম্‌। 
নিগু-ত্বীস্বরসেনৈব শোনয়েন্তৎ প্রযত্থতঃ ॥ 
সার্ধরক্কিপপ্রমাণেন বটী কাধা। স্রশোভন!। 
সর্ধবজ্বরহরী চৈষ! ভেদিনী দোষনাশিনী ॥ 
আমাজীর্ণপ্রশমনী কামল! পাঙঁরোগঠা । 
বহ্ছিদপ্তিকরী চৈসা জঠরাময়নাশিনী ॥ 
উঞ্চোদকান্রপানেন দাতব্য। ভিতকারিণী । 
ভাষিতে। লোকনাথেন জ্রমাতঙ্গকেশরী ॥ 

পারদ, গন্ধক, হরিতাল, ত্বর্ণমাক্ষিক, 
শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সৈন্ধবলবণ, নিশ্ববীজ, কুঁচিলা 
ও চিতামূল প্রত্যেক ১ মাষা, জয়পাল 
২ মাষ! ( মতাস্তরে ধুব্ত,রবীজ ) ও বিষ 
২ মাঝ! এই সকল দ্রব্য নিসিন্দাপত্রের 
রসে ভাবন! দিয়া! ১৪০ দেড় রতি প্রমাণ 
বটিকা, করিবে । অনুপান উষ্ণ জল । 
এই ওঁধধ সেবন করিলে সকল প্রকার 
বর, আম, অজীর্ণ কামলা পাণ্ড ও 
জঠররে।গ নাশ হয় । ইহা বিরেচক। 








জ্বরাধিকার? | ৯৫ 


রসমঙ্গলোক্তে। ভ্বরমুরারিরসঃ | : বটিকা করিবে। ইহা! সেবন করিলে 
শুদ্ধকৃতং শুদ্ধগন্ধং বিষ্চ দরদং পৃথক্‌। সচ্থো স্বর নিবৃত্ত হয়। অনুপান আদার 


কর্ষপ্রমাণং কর্ষাদ্ধং লবঙ্গং মরিচং পলম্‌ | রস ও মধু । 
শুদ্ধং কনকবীজঞ্চ পলদ্বয়মিতং তথ! । 

ত্রবৃতা কর্ষমেকঞ্চ ভাবয়েদ্স্তিকাদ্রবৈ: ॥ জ্বরকেশরী | 
সপ্তধ! চ ততঃ কাধ্য। গুড়ী গুঞ্জামিত! শুভা। 
জ্বরমুরারিনামায়ং রমে। জ্রকুলাস্তকঃ ॥ 
অত্যন্তান্ীর্ণপূর্ণে চ জনে ঝিষ্টস্তসংযুভে | 
সর্ববঙ্গগ্রহণীগুল্মে চামবাতেহপ্নপিত্তকে ॥ 
কাসে শ্বাসে যক্মরোগেহপ্যুদরে সর্ধসম্ভবে | 
গৃথস্াং সন্ধিমজ্জস্থে বাতে শোথে চ তুস্তরে। 
অষ্টাদশ কুষ্ঠরোগে সিদ্ধ গহন-নিশ্মি তঃ ॥ 





শুদ্ধন্ত' বিষং ব্যোবং গদ্ধং ভ্রিফলমেব চ। 
জয়পালং সম: সর্ববভূগতোয়েন মন্দিয়েৎ ॥ 
গুঞ্জামাত্রা বটা কাধ্য। বালানাং সধপাকৃতিঃ |. 
দিতয়! চ সমং পীতা পিতৃজ্রবিনাশিনী ॥ 

মরচেন প্রযুক্তা সা সন্নিপাতজ্বরাপহ! | 
পিপ্ললীজীরকাভ্যাঞ্চ দাহ জর বিনশিনী | 
পার নছকানিরও হিল, প্রত্যেক জ্বরকেশরিনামায়ং রসে! চা ॥ 
€'তোলা, লবঙ্গ ১ তোলা, মরিচ ১ এক ৮৬০ শঠ, পিপুল, মরিচ, 
পল, ধুতুরাবীজ ১৬ তোলা, ( মতান্তরে (5 ভি টু 
জয়পালবীজ ১৬ তোলা), তেউড়ী রে রঃ জী ক 
২ তোলা, এই সকল দ্রবা চর্ণ করিয়া লাহাব ভি 558 
দন্তীর ককাথে ৭ বার ভাবনা দিয়া ১ রতি এ রর রঃ চিঠি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহ ূ রা ডা চিনা 
জেরিন কা ৷ সন্গিপাতে মরিচের সহিত এবং দাহজ্বরে 
বিনষ্ট ও আমবাত প্রভৃতি রোগ নষ্ট ০০০8555 





হইয়া থকে । ্‌ 
ভ্বরভৈরবো রসঃ। 
ত্রিকটু ত্রিফলা টঙ্গ বিষ গন্ধক পারদম্‌। 
শীত্বরমুরারিঃ | জৈপালঞ্চ স্মং মানাং দ্রোণপুষ্পীরসৈর্দিনম ॥ 
হিঙ্ছুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঙ্গনং নাগরাভয়! | তাশ্বলেন প্রতি সমং খাদেদ্গুঞ্জামিতাং বটাম। 
জয়পাল সমাযুক্তঃ সগ্ঠোজ্জরনিবারকঃ ॥ মুদগযুষং শিখবিণী পথাং দেয়ং প্রযত্বতঃ ॥ 
( সর্ধচ্ণ্সিমং জয়পালচুর্ণম। সর্বং পিষ্ট | নবজরং ভ্রিদোষোশ্খং জীর্ণধ্চ বিষমজ্জরম্‌। 
কলাম্বপ্রমাণা বটী কাধ্যা |) দিনৈকেন নিহস্ত্যাশড রসে।ইয়ং জরভৈরধঃ ॥ 


হিঙ্গুল, বিষ, শু, পিঁপুল, মরিচ, |  ত্রিকটু, ত্রিফলা, সোহাগার খই, বিষ, 
সোহাগার খই, গু'ঠ ও হরীতকী প্রত্যেক | গন্ধক, পারদ ও জয়পাল প্রত্যেক সম- 
১ তোলা, জয়পাল ৮ তোল! একত্র চুর্ণ | ভাগ লইয়৷ দ্রোণপুস্পের রসে ১ “দিন 
করিয়। জলে পেষণ করিয়া-মটর প্রমাণ মর্দন করিয়া এক ১ রতি প্রমাণ বটিকা 





চু প্‌ : | 





পপোসহাসা 


করিবে। তাম্কুলের সহিত সেবনীয়। সিদ্ধোহয়ং জরদস্তিদরদলনঃ 
গা মুগের ডাউল ও প্রোক্ষা প্রভাতি । পঞ্চাননাখ্যে রসঃং ॥ 
' ইহাদের দ্বারা সাঙ্সিপাতিক প্রভৃতি ব- 8168 
| সিদ্ধ খ পথ্য! মধুন। সমেতম্‌। 
বিধ নট নিবারিত হয়। গন্ধান্বলেপো৷ হিমতোয়পানং 
০ ছগ্ধধ দেয়ং শুভ দাঁড়িমঞ্চ । |) * 
বিদ্যাধরো রস । বিষ ২ তোলা,. মরিচ ৪ চারি তোলা, 


গন্ধক ৩ তোলা, হিশ্কুল ১ তোলা, তান্ত্র: 
২ ছুই তোলা, সমুদায়ে ১২ তোল! দ্রব্য 
আকন্দমূলের রসে মর্দন করিয়! ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহ! সেবন 
করিলে প্রবল জ্বর নাশ হয়। এই ওষধ 
সেবন করাইয়া শীতক্রিয়াদি কর্তব্য । 
বিবন্ধং গ্লীহানং যকৃতমপি বিদ্যাধররসঃ ॥ অনুপান সৈন্ধবলবণ, হরীতকী ও মধু । 
রস, গন্ধক, তা, ব্রিকটু, কট্কী, পথ্য দধিযুক্ত অন্ন, গন্ধানুলেপন, শীতল 
সোহাগার খই, ব্রিফলা, তেউড়ী, দণ্তী- | জল পান, দুগ্ধ ও দাড়িম। 
বীজ, ধুস্ত,রাবীজ, আকন্দমূল ও বিষ 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক সমভাগে চন্দ্রশেখরো! রসঃ | 
লইয়া চূর্ণ করিবে এবং চুসিদস্তির তুল্য শুদ্ধহৃতং ছিধ! গন্ধং মরিচ; টঙ্গনং তথ]। 
জয়পালচ্র্ণ উহ্থার সহিত মিশ্রিত করিয়া চতুন্তল্য। সিতা যোজ্য। মংন্তপিণডেন ভাবয়েৎ ॥ 
সিজের আটা ও দন্তীর কাথে উত্তম- | ত্রিদিনং মদ্য়েতেন রসোহয়ং চন্্রশেখরঃ | 
রূপে মর্দন করিয়া ২ ছুই রতি প্রমাণ | ছ্িগঞ্রমার্কজাবৈরদের্রং শীভোদকং হান্থ ॥ 


বটিকা করিবে। ইহা পামস্বর ও গুল্ম | তত্রতক্তঞণ বৃস্তাকং পথ্যং তত্র প্রদাপয়ে। 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট করে। ভরিদিনাৎ স্লেম্মপিতোথমত্যুগরং নাশয়েজ্ছরম্‌॥ 


রস ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, মরিচ 
২ ভাগ, সোহাগার খই ২ ভাগ, চিনি 


বসো গন্ধস্তাত্রং ত্রিকটু কটুক। টঙ্গন বর! 
ত্রিবৃদ্দস্তী হেম ছ্যতিমণি বিষমেতৎ সমমিদম্‌। 
সমস্তেস্তল্যং স্যাদ্‌ বিমল জয়পাঁলোত্তবরজঃ 
ততঃ স্ব কৃক্ষীরেণ প্রগুণমূদিতং দস্তিসলিলৈঃ ॥ 
ঘিগুপ্রান্য প্রৌটং জয়তি বটিক! সামসকলম্‌ 
জরং পাওং গুন্মং গ্রহণী গুদকীলোত্তবরুজ: | 
মকুচ্ছুন| জীর্ঘং প্রবলমপি সামং ক্রিমিগদম্‌ 


১০ 





এত 


পঞ্চাননে। রসঃ | ৭ ভাগ এই সকল দ্রব্য রোহিতমত্ন্যের 
শো; কণ্ঠবিভূষণং সমরিচং পিত্তে ৩ দিন ভাবনা দিয়া ও মর্দন 
মির রং রহঃ করিয়া ২ রভি প্রমাণ বটী করিবে। 
রং পলোহবসদ্যাধি। . ( শনুপান জাধার রস) বধ সেবন 
১ করাইয়া শীতল জল পান করীাইবে। 


থল্পে তৎ পরিমঙ্িতং 
রবিজলৈগঈৈকমাত্রং দদেৎ পথ্য তক্রযুক্ত অন্ন প্রভৃতি । এই ওঘধ 











 জ্বরাধিকারঃ ৷ ৯৭ 





'] পেধন করিলে তিন দিনে ঘোরতর পিত্ত- স্থৃতসঞ্জীবনো রসঃ | 
শলেক্স জ্বর উপশমিত হয়। হিঙ্থুলভাগাম্তত্বারে। জৈপালস্ত ব্রয়ে। মতাঃ। 


ত্বৌ ভাগে টঙ্গনন্তাপি ভাগৈকমমৃতস্ চ ॥ 
তত সর্বং মর্দয়েৎ লক্ষ: শুষ্ধং যামং ভিষগ্বরত | 


অর্ধনারীশ্বরে। রস? | শঙ্গবেরাস্বন! মর্দাং ব্যোষচিত্রকসৈম্ধবৈঃ ॥ 
যামদ্বয়মিতন্তাপে। হরত্যেষ ন সংশয় | 
রসং গন্ধামৃতক্চেব সমং শুদ্ধঝ টঙ্গনম। ঘনসারসসারেণ চন্দনেন বিলেপনম্‌ ॥ 
নর্দয়েং খল্লমধ্; তু বাব স্তাৎ কঙ্জল প্রভম্‌ ॥ বিদধ্যাৎ কাস্যপাত্রেণ বীজয়েছোগিণং ভিষক । 
নকুলারিমুখে ক্ষিপ্ু! মুদা সংবেষ্টয়েদ্বহি:। শাল্যননং তক্রসহিত: ভোজয়েদিন্দুস"যুতম ॥ 
্থাপয়েন্ম গুয়ে পাত্রে উর্ধা'ধে! লবণং ক্ষিপেং সালাত িটারোরে তারে নি ৰ 


সাঙ্গশৈতা" সমুদ্ধ-ত খল্লে কৃত্ব। তু কক্জলীম্‌ ॥ সীতপূর্ব দাহপূর্বের বিষমে স্ভতজরে । 
গুঞজামাত্রং প্রনা হব্য: নস্যকম্মণি মোজয়ে২। অগ্নিমান্দো চ বাতে চ প্রযোজ্যোহ্যং বসোত্তমঃ | 
বামভাগে আরং তস্তি তংক্ষণাল্লোককৌতুকম্‌। দ্তসপ্পীবনে। নান বিখ্যাতে। রসমাগরে ॥ 


ু্যান্দ্ষিণভাগেন চারোগাং নিশ্চিতং ভবেং । 
গোপা।দগোপাতমং প্রোজং গোপনীক়ং প্রমন্তচি | | হিঙ্গুল ৪ তোলা, জয়পাল ৩ তোলা, 


মন্ধন।রীশ্বরে!। নান রসোহষু কখিলে। ভূবি ॥ সোহাগার খই ২ তোল! ও বিষ ১ তোলা 
আদার রসে এক প্রহর মর্দন করিয়া 
রস, গন্ধক, বিষ ও সোভ।গার খই | ১ রতি প্রমাণ বটী করিবে। অনুপান 
খলে মর্দন করিয়! কজ্জলবত করিবে। | চিতার রস, ব্রিকটু ও সৈম্ধবলবণ ুর্ণ। 
পরে এঁ কজ্জলী কৃষ্ণসর্পের মুখে পুরিত : এই ওঁধধ সেবনে দুই প্রহরের মধ্যে 
করিয়া মৃত্তিকা দ্বারা লেপন পুর্ববক । ভ্বর নিবৃত্ত হয়। এই ওষধ সেবন করা- 
ৃত্তিকাভাণ্ডে স্থাপিত করিবে। উহ্থার | ইয়া চন্দনলেপনাদি শীতক্রিয়া করিবে । 
অধে।ভাগে ও উদ্ধভাগে লবণ প্রঙ্গেপ- 
পূর্ববক্ভাণ্ড আবৃত করিয়া প্রবল অগ্নিতে 
৪ প্রহর ক্রম।গত পাক করিবে। শীতল ভ্রীরসরাজঃ | 
হইলে খলে মর্দন করিয়া কজ্জলী | তা্টোক, টিটি রিতা 
করিতে হইবে। ইহা নম্যার্থ ব্যবহার্ধ্য। ্ রা টা তি রা রত ৰ 
ইহার নস্য প্রদান . করিলে ততক্ষণ | তালকাঠটাদশ ভাগা; শুধং স্তাদভাগপঞ্চকম্‌। 
বামাঙ্ের জ্বর দুরীকৃত হয়, ইহা! বড় | ভল্লাতকাৎ ব্রয়ে। ভাগাঃ সর্বমেকত্ চর্য়েৎ ॥ 
আশ্চর্য্য । পরে দক্ষিণ অঙ্গের জ্বরও | বন্্রীক্ষীরপ্ন তং কৃত্ব! দৃঢ়ে মৃগ্ময়ভাজনে । 


আরোগ্য হয়। ইহা অতি গোপনীয় | বিধায় ্দৃঢাং মুদ্রাং পচেদ্‌ বামচতুইম্‌। 
মহোষধ'। সাঙগশীতং সমৃদ্ধ ত্য খললয়েৎ দৃঢ় পুনঃ |. 
গুঞ্াচতুষ্টযং চাস্য পর্ণখণ্ডেন দ্াপয়েৎ | 
্‌ সপ রসরাজ; প্রসিদ্ধোহয়ং জরম্টবিধ জয়েহ ॥ 


টিউটর 


| 
ভাগুবক্ত,ং নিরুধ্যাথ চতুষামং হঠাগ্নিন]। আমবাতে বাতগুল্সে শুলে প্লীষ্কি জলোদরে ॥ 
র 
র 
| 














৪১৮ 


রস ১ ভাগ, স্বর্ণমাক্ষিক ১ ভাগ, 
মনঃশিল1 ২ ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, হুরি- 


তাল ১৮ ভাগ, তাত্র ৫'ভাগ ও ভেলা 


|] ৩ ভাগ এই সকল দ্রব্য চূর্ণ করতঃ সিজের 
আটায়, 'মদ্দিত করিয়। হাড়ীর মধো 


রাখিয়া শরার দ্বারা হাড়ীর মুখ আচ্ছাদন 
করিয়া উত্তমরূপে প্রলেপ দিবে । এ 
স্থালী চুলীতে স্থাপনপূর্ববক ক্রমাগত 
৪ প্রহর জ্বাল দিবে । শীতল হইলে ওষধ 
মর্দন করিয়া লইবে । ৪ রতি পরিমাণে 
পা'নর সহিত খাইতে দিবে। 
অফ্টবিধ জ্বর নিবৃত্ত হয়। 


 মুদ্রঘোটকো রস? | 
পারদ! গদ্ধকশ্চৈব ভ্রিক্ষারং লবণত্রয়ম। 
%গৃষ্লুর্বংসনাতঞ্চ প্রত্যেকন্থ ঘিমাধিকম্‌ ॥ 
কৃষ্ণোম্ ুজটানীবৈর্ভাবয়ে সপ্তবারকম্‌। 
গোস্ষুরেন্্রকমারীষ করছ চিত্র তেজিক1 
ভূকুরুবকল তাভিশ্চ ত্রিফলাবৃহতীরসৈ: | 
মৃদিত্বা বটিক! কাধ্য। কৃষ্ণলাফলমন্ধিভা । 
ততো বটীদ্বয়ং দা! যত্্বৈঃ পাট্যাদিভিব তিঃ ॥ 
রসঃ সর্ধ্বজরং তত্তি ক্ষণমাত্রান়্ সংশয়ঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, সাচিক্ষার, যবক্ষার, 
সোহাগা, সৈঙ্ধব, বিট, সচললবণ, গুগ্‌- 
গুল্‌ ও বিষ প্রত্যেক ২ মাষা লইয়া 
একত্র মর্দন করিবে । পশ্চাৎ কৃ্ণ- 
ধুতৃরামূলের রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া 
এবং গোক্ষুর, ইন্দ্রযব, কাটানটে, ডহর- 
করগ্রবীজ, চিতামূল, লতাফটুকী, ভূমি- 
ঝিণ্ট, ভ্রিফলা ও বৃহতীর ক্বাথে মর্দন 
করিয়া ১. রতি প্রমাণ বটা করিবে। 
| ২ বটী আদার রসে মাড়িয়া সেবন 





| 
র 


ভৈষজ্যবত্বাবলী । 
করাইবে। ওধধ সেবন করাইয়। 


রোগীর গাত্রে বস্ত্রা্দ আচ্ছাদন করিয়া 
দিবে । ইহাতে শীঘ্র স্বর নিবারণ হয়। 


শীতারিরসঃ | 


পারদং গন্ধকং টঙ্গং শুষং চুর্ণং সমং সমম্‌। 
পারদাদ্‌ দ্বিগুণং দেয়ং জৈপ]লং-ভুষ বর্জিতম্‌॥ 
সৈদ্ধবং মরিচং চিধ্ণত্বগৃভম্ম শর্করাপি চ। 
প্রত্যেকং সুততুল্যং স্যাজ্জন্বীরৈর্মনদয়েদিনম্‌ ॥ 
দ্িগুঞ্জং তপ্ত তোয়েন বাতগ্লেম্মজরাপতঃ | 


ইভাতে : রস: শীতারিনামায়ং শীতজ্ছরতরঃ পরঃ ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, 
দোহাগার খই ১ ভাগ, তায ১ ভগ, 
জয়পাল ২ ভাগ, সৈন্ধবলবণ ১ ভাগ, 
মরিচ ১ ভাগ, ঠেহুলছাল ভস্ম ১ ভাগ 


; ও শর্করা ১ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র 


। জঙ্বীর রসে ১ দিন মর্দন করিয়া ২ রতি 
। প্রমাণ বটিকা করিবে। 


অনুপ।ন উষ্ণ 


! 
ূ 
1 জল। ইহ! সেবন করিলে ব।তশ্লেক্স জ্বর 
ূ 
| 
] 
ূ 
] 


ও শীতজ্বর উপশমিত হয়। 





পর্ণথণ্ডেশ্বরঃ | 

সমাংশং মর্দয়েং খল্লে রসং গন্গং শিলাং বিসম্‌। 
নিগু-শ্ীম্বরসৈর্ভাব্যং ত্রিবারং চার্জকদ্রবৈঃ 1 
গুঙগৈকং ভক্ষয়েৎ পণৈর্জ রং তত্ভি মৃহাডভূতম্‌॥ 

রস, গন্ধরু, মনঃশিলা ও বিষ প্রত্যেক 
১ ভাগ একত্র মর্দন করিয়া নিসিন্দা 
পত্র-রসে ও আদার রসে ৩ বার করিয়া 
ভাবনা দিয়া ১ রডি প্রমাণ বটিক! 
করিবে। পানের সহিত সেবনে সর্ধব- 
প্রকার স্বর নষ্ট হয়। 





স্বরাধিকারঃ | 





শীতভঞ্জী রসঃ | 


পারদং রসকং তালং তুণ্খং টঙ্গন গন্ধকম্‌। 
সর্বমেতৎ সমং শুদ্ধং কারবেল্যা রসৈর্দিনম্‌ ॥ 
মর্দয়েত্তেন কক্ষেন তাশ্রপান্রোদরং লিপেৎ 1 
অঙ্ুল্যপ্ধাপ্ধমানেন তং পচেং সিকতাহ্বরে ॥ 
যন্ত্রে যাবং শ্ফুটভ্যেব ব্রীহয়স্তত্য পৃষ্ঠতঃ | 
তাত্পাত্রং সমৃদ্ধ ত্য চুর্ণয়েন্সরিচৈ; সহ ॥ 
শীতভগ্জী রসো নাম দ্িগুপ্ভো বাতিকে জরে। 
দাতবাঃ পর্ণণ্ডেন মৃহুর্তাননাশয়েজ্জবরম্‌ । 
( অত্র রসকং খর্পনম্‌। শুদ্ধতামং ষটভোলকং 
তেন নিশ্মিতং তাত্রথল্লং 


মিতেন পারদাদিষড়দ্রবোণ লিপগুমধোমুখং কুত্ব। 
পাত্রান্তুরেণাচ্ছান্য উপরি: 


সংস্কাপা 
বানুক্লাভিঃ স্তালীং পরিপুষ্য তছুপরি ত্রীহীন্‌ 
দত্ব। চু্ন্যাং নিবেশ্যা তাবদগ্রিজাল। 
যাবদব্রীহয়ো ন ক্ফুটস্তি স্ফুটিতেষু তেষু ত্রীহিষু 
রস; সিদ্ধে। ভবতি । 


স্থাল্যাং 


সহ ভঙ্গয়েদিত্যুপদেশঃ | ) 


৬ তোল! পরিমিত বিশুদ্ধ তাত্রে, 


একটী খল প্রস্তুত করাইবে। অনন্তর : 
পারদ, খর্পর, হরিতাল, তুতে, সোহা- 
গার খই ও গন্ধক এই ছয় দ্রব্য গ্রত্যেক ! 





] 
প্রজোকং ভোলক- । 


দাতব্য। | 


পশ্চাৎ মরিচচুণং ষট্তোলং 
সর্বমেকীকৃভা চণসিত্বা। অন্য দ্বিগুঞ্জং পর্ণখণ্ডেন : 


ূ ৷ সহিত সেবনীয় । 


৪১৪৯ 


ফুটিলে চুল্লী হইতে উহা! নামাইয়া ওষধ 
উদ্ধার করিয়া উহার সহিত ৬ তে।লা 
ৰ ৷ মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিবে। ২ রতি 
ূ । পরিমাণে পানের সহিত সেবনীয়। ইহা 
| সেবন করিলে মুহূর্ত মধ্যে বাতিকজ্ুর 
নষ্ট হয়। 





মধ্যজ্বরাসুশো রস | 
শুদ্ধনুতং তথ। গন্ধং কধমাণং নয়েদ্বুধ)। 
মহৌমধং টঙ্গনঞ্চ হরিতালং থা বিষম্‌ | 
রসাদ্ধং মর্দয়েৎ খল্লে ভূঙ্গরাজরসেন তু । 
ভ্রিদিনং ভাবনাং দত্বা চতুর্ে বটিকাং ততঃ ॥ 
কুষ্যাচ্চণকমাত্রাঞ্চ পিপ্রলী মধু সংযুতঃ ৷ 
মধ্যজ্রাস্কুশো নাম বিষমজ্বরনাশনঃ ॥ 
( মভৌষধাদীনাং চতুর্ণাং প্রতোকং রসার্ছই) 
পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
 শু'ঠ ১ তোলা, সোহাগার খই ১ তোল? 
 হুরিতাল ১ তোলা ও বিষ ১ তোলা 
একত্র মর্দন করিয়া ভূঙ্গরাজরসে ৩ 
' দিন ভাবনা দিয়! চতুর্থ দিবসে ছোলার 
ম্যায় বটিকা করিবে । পিঁপুলচুণণ ও মধুর 
ইহা দ্বার! বিষমন্তুর 





ূ 
ৃ 


১ তোলা. পরিমাণে লইয়া করলাউচ্ছে- | নষ্ট হয়। 


পত্র রসে মর্দন করিয়া তন্দারা পূর্বেরাক্ত 
তা খলের উপরি ভাগ লিপ্ত করিবে । 
পশ্চাৎ এ খল একটী হাড়ীর মধ্যে | 
অধোমুখে স্থায়ান করিয়া তাহার উপরি-: 
ভাগে অপর একী হাড়ী ঢাক দিয়া । 
বালুক! দ্বারা পুর্ণ করিয়া উপরিভাগে 

কতকগুলি ধান্যাদি নিক্ষেপ করিবে। 

পরে উহ! চুল্লীর উপর স্থাপন করিয়া : 


স্বাল দিবে, উপরের হাড়ীর ধান্য সকল ৃ 


গতি 


সর্ববস্বরাহকুশঃ | 
শুদ্ধনূতং তথা গন্ধং মরিচং নাগরং কণ!। 
ত্বচং জৈপালকং কুষ্ঠ ভূনিম্বং মৃস্তকং পৃথক্‌ ॥ 
চর্ণযিত্বা সমাংশত্ত কজ্জল্যা সহ মেলয়েৎ। 
নিগুপ্যাঃ স্বরতস চাপি আর্দ্রকন্ত রসে তথা | 
ভাবনাং কারয়িত্বা তু বটিকাং কারয়েদ্তিষক । 
বটিকাং তক্ষযিত্থা তু বন্তরবেষ্টঞ্চ ফারয়েৎ। 
সর্বজরাস্থৃশো নাম সর্বজ্ধরবিনাশনঃ | 
পৃথগ্দোষাংশ্চ বিবিধান্‌ সমন্তান্‌ বিষমজরান্‌ ॥ 





রা ভৈষজ্যরত্বাবলী। * 


পপ ক স্পাশশি হল দাকপিশপীশপিসশ আপস জা ও পানা শীত শশী সি | শী ক কাস পপ 





শা 





প্রাকৃত, বৈকৃতং বাপি বাহগ্লেন্কৃতঞ্চ যম্‌। | মন:শিলা, স্বর্ণ, অভ্র, গেরিমাটী, সোহাগা 
অন্তর্গতং বঃস্থঞ্চ নিরামং সামমেব বা ও রূপা (মতান্তরে অভ্র গেরিমাটী, 
জরমঞ্টবিধং হস্তি বৃক্ষমিন্্রাশনির্বথা ॥ । সোহাগ! ও দন্তীবীজ ) এই সকল দ্রব্য 

পারদ. ও গন্ধক সমভাগে লইয়া ; সমভাগে মর্দন করিয়া গৌড়ালেবুর রস 
কজ্জলী করিবে । পরে মরিচ, শুঁঠ, : হুলসীপত্র রস, চিতাপত্রের রস, সিদ্ধি- 
পিপুল, গুড়ত্বক্‌, জয়পাল, কুড়, চিরাতা | পত্র রস. তেঁতুলপত্রের রস এই সকল 
ও মুতা প্রজ্মেক পারদের সমান পরি- | রস দ্বার! ৩ দিন ভাবনা দিয়! ও ছায়ায় 
মাণে লইয়া কঙ্জলীর সহিত মিলিত ! গুফ করিয়! ছোলার ন্যায় বটিকা প্রস্তুত 


করিয়৷ নিসিন্দাপদ্র রস ও আদার রসে | করিরে। এই ওষধ সেবন করিলে 
ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক1 | অত্যন্ত অগ্নি বৃদ্ধি ও সকল প্রকার ভ্বর 





ঘ 
র 
| 
ৃ 
ূ 
ূ 
ূ 


করিবে । এই '্ষধ সেবন করাইয়া নিবৃত্ত হয়। 
রোগীর গাত্র, বন্ত্াদি দ্বারা আবৃত করিয়া 
দিবে। ইহাতে সর্বপ্রকার জ্বর নষ্ট হয়। | ভুরানুশঃ 
ই শুদ্ধন্ততং তথা গন্ধ" বীজং কনকসম্ভনম্‌ | 
নভোৌষধং টঙ্গণঞ্চ হরিভালং তথা বিষম, ॥ 
বৃহজ্ছরাক্কুশঃ ূ ভৃঙ্গরাজাভূসা সব্দ* মন্দায়িত্বা বটা* চবেৎ। 


গুপ্কা প্রমাণাং খাদেং তাং যথাদোষানুপানতঃ ॥ 
এয জবাক্কুশে। নায়! বিমজ্ঘরনাশন: | 
জরাতিসারং মন্দাগ্রিং নাশয়েচ্চাবিকল্পতঃ | 


সর্বাণ্যেতানি তুল্যানি চুরণযিত্ব। বিভাবয়েং পারদ, গন্ধক, ধুতুরাবীজ, শু, 


জন্বীর তুলসী চিত্র বিজয়। তিস্তিডীরসৈ: ; সোহাগার খই, হরিতাল ও বিষ এই 


ঢু 1 
পারদং গন্ধকং ভামং হিহ্ুলং তালমেৰ চ। 
এভিরিনত্রয়ং রোদ্রে নির্জনে খল্পগহ্বরে ॥ 
1 
| 


লৌভং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্চ খর্পরঞ্চ মনঃশিঙ্গা ॥ 
দ্ব্ণমন্তরং গৈরিকঞ্চ টঙ্গন: রূপ্যমেব চ। 


চণমাত্রাং বটাং কৃত্বা চ্ছায়াশ্তদ্ধান্ত কারয়েং। সকল প্রব্য সমভাগে লইয়া ভীমরাজের 
মহাগ্নিজননী টৈসা সর্বজঅরবিনাশিনী ॥ রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
একজং ম্্জধৈৈব চিরকালসমুস্ভবম্‌। করিবে। ইহা যথাযোগ্য অনুপান সহ 


এঁকািকং দ্ব্যাতিকঞ্চ ত্রিদোষ প্রভবং জরম্‌ ॥ সেব্য। ইহা বিষমজ্রে প্রশস্ত ৷ 
চাতুর্থকং তথাতুযগ্রং ভলদোমসমুন্তবম্‌ | 





সর্বান্‌ জরান্‌ নিহজ্তাতু ভাফরক্তিমিরং বথ। ॥ 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিজ্বরনাশ।য় ভেষজম্‌। চিন্তামশিরসঃ ূ 
মহাজরাম্ধুশো নাম রসোহয়ং মুনিভাধিত: | রসং গন্ধং মৃতং তামং মৃতমন্ত্রং ফলত্রিকম্‌। 


(মৃতানভ্রকং গৈরিকঞ্চ টঙ্গনং দস্তিবীজকং | | করিব দত্তিবীজ সমং খে বিমর্দয়ে | 
ইতি পাঠাস্তরং |) জ্লোগপুষ্পীরসৈর্ভাব্যং শুষ্ধং ততুপপালিতম্‌। 


: টিন্তামণিরঘে! হোষ ত্বজীর্ণে শম্যতে সদা | 
পারদ, গন্ধক, তাত্র। ছিজুল, হুরি- | জরমঞঠবিধং তস্তি সর্বশূলমিনুরনঃ ॥ 
| তাল, লৌন, বঙ্গ, স্বর্ণমাক্ষিক, খর্পর, | গুলৈকং বা ৰিগুপ্জং ব| দেয়মার্কবারিণ| । 





৯০৯ 


পপ পাল কপ পপ আপ পা: পাস ০৯ মস 


রস, গন্ধক, তার, অভ্র, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ ও 
দশ্ভীবীজ এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
মর্দন করিয়া ঘঙ্গঘসিয়ার রসে ভাবন। 
দিয়া ও ছায়ায় শুক্ধ করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিক। করিবে । ইহা সেবন 
করিলে অজীর্ণ, শুল ও অস্টবিধ জ্বর 
নষ্ট হয়। অন্বুপান আদার রস। এক 
বা দুই টিক! সেবনীয়। 





পাঁনীয়বটিকা | 


প্টদ্ধঃ তে গন্ধকশ্চ ভবিতালং মমা'শকম্‌। 
বিষাস্কাস্ত নিশ্বানা" প্রন্দেকঞ্চ বিভাগিকম্‌ ॥ 
শেফালাদলজৈঃ স্কা খৈগু ড় চীপর্পটোস্ঘবৈঃ | 
ভাবামুত্বা ততঃ কাধ।। গুপ্বাত্রয়মিত। বটা ॥ 
অন্পানং প্রয়োক্তব্যং শীতল" সঙ্গিল' হাসু | 
জরমষ্টরবিধ” তস্তি সাধ সাধামথাপি বা ॥ 
প্লীানং যকুতং শোথ' পাডধ সলীমকম্‌। 
পানীয়বটিক। হোষ। প্রথিত। পৃথিবী তলে ॥ 

(বিষ! অভিবিষ! ) 


শোধিত পারদ, গন্ধক ও হরিতাল 
প্রত্যেক সমভাগ এবং আতইচ, অয়- 
স্কান্ত ও নিমছাল, ইহাদের প্রত্যেক ২ 
ভাগ। শেফালী, গুলঞ্চ ও ক্ষেতপাপ- 
ডার কাথে প্রত্যেক ৭ বার ভাবনা দিয়া 
৩ রতি পরিমিত বটিক! প্রস্থত করিবে । 
ইহা শীতল জলের সহিত সেবন করিলে 
সাধ্য বা অসাধ্য অষ্টপ্রকার জ্বর, প্লীহা, 
বকৃণ, শোখ, পা ও হলীমক রোগ 
নিবারিত হয়। 





বারিণা মর্দয়েতালং সীসকং মরিচং বিষম্‌ । 
মুদগমাত্রা বটী কাধ্য। জলেন দিতয়া সহ ॥ 
ছবিমুতৃতীস্তরং দগ্যাৎ ক্রমেণ বটিকাত্রয়ম্‌। 
র্রিলোচনবটা হোষা পর্যায়জরনাশিনী ॥ 
বাতিক: পৈত্তিকঞ্ধাপি শ্লেম্মিকং সান্লিপাতিকম্‌। 
সর্ধবান্‌ জরান্‌ নিতস্ত্যাশত প্রযুক্তা জরমার্দবে | 
হরিতাল, সীসক (শ্বেত ভস্ম ), 
মরিচ ও বিষ এই সকল দ্রব্য সমপরি- 
মাণে লইয়া জলে উত্তমরূপে মর্দন 
করিয়া মুদগপ্রমাণ বটিকা করিবে। 
জ্বরের মগ্রাবস্থায় এক একটী করিয়া ৪ 
দণ্ড তন্তর ক্রমান্বয়ে ৩টী বটিক প্রয়োগ 
করিবে। ইহাতে বাতিক, পৈত্তিক, 
শ্লৈষ্মিক ও সান্নিপাতিক সর্দবপ্রকার জ্বর 
নিবারিত হয়। ইহা পালাম্বরের উৎ- 


কৃষ্ট ওধধ। 





জ্বরারিরসঃ | 


রস গন্ধক কাশীশ আ্রাষণাতিবিষাভয়াঃ | 
চম্পকত্বক্‌ ঢ সর্বাণি ববতিক্তারসৈর্দিনম্‌। 
মদ্দয়িত। বটী কাধ্য। রক্কিকাদ্বয়সন্মিত। | 
আর্জকন্বরসেনাথ দাপয়েজ্জবরশান্তয়ে | 
রটসব! বন্ৃমঞ্রধ্যাঃ কেবলেন ভলেন বা। 
নবজ্বরং মভাঘোরং বাতপিভতকফোন্তবম্‌ ॥ 
সোপদ্রবং ত্রিদোষোথ্থং জীর্ণঞ্জ বিষমজ্জরম্‌। 
জ্বরারিরসনামাসৌ নাশয়েম্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, হিরাঁকস, শু'ঠ, পিঁপুল, 

মরিচ, আতইচ, হরীতকী ও চাপার 
ছাল, প্রত্যেক সমভাগ। ইহাদিগকে 
| কালমেঘের রসে একদিন মর্দন করিয়া 
| ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 





১০২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


আদার রস বা তুলসীপত্রের রস অথবা | লৌহ ২ ভাগ ও রৌপ্য অর্ধ [০ ভাগ 
কেবল জল দ্বারা সেবন করিলে বাতি- | এই সমুদায় দ্রব্য নিমছালের রসে ও 
কাদি সর্বপ্রকার প্রবল নবন্বর এবং | অপরাজিতাপাতার রসে মর্দন করিয়া 
উপদ্রবযুক্ত ত্রিদে।ষোথ যাবতীয় জীর্ণ রঃ রতি পরিমাণে বটিকা করিবে । আত- 
ও বিষমস্কর দূরীভূত হয়। ইচের ক্কাথের সহিত সেব্য। ইহা 








] 
হ্র্যাহিকাদি জ্বরের উৎকৃষ্ট ওবধ। 
বাতশ্লেক্সাম্তকে। রসঃ | ৃ 

পঞ্চকোলং প্রবালঞ্চ পারদঞ্চাত্রকং তথ] । চাতুর্থকারিরসঃ | 
আর্্রকম্বরসেনৈব মর্দয়েদতিষর়তঃ ॥ | রস গন্ধক লৌভান্র হরিতালং সমাংশকম্‌। 
গুপ্রাদবয়ং প্রদাতব্যং নাগবললীরসৈযু মূ । ূ রসার্ধপ্রমিতং হেম সর্বং খল্লোদরে ক্ষিপেহ ॥ 
বাতশ্লেম্জরহরে! বাতশ্লেক্াস্তকো রসঃ ॥ কৃষ্ণধুস্ত রপয়সা মুনিপুষ্পরসেন চ। 
বাতজং পিত্তজ: গ্লেম্সা: দ্বিদোবজমপি ক্ষণাং | ভাবয়িত্ব! বটী রাধা দ্বিগুঞ্জাকলমানতঃ ॥ 
সর্বান্‌ জরান্‌ নিহন্ত্যাণুড ভাস্করস্ভিমিরং যথা ॥ চম্পকদ্রবযোগেন সেবিতোতয়ং রসেম্বরঃ | 


ঁকাদীন্‌ নিখিল'ন্‌ নিহন্াদ্‌ বিষমজ্জরান্‌ ॥ 

পি্গলী, পিগ্পলীমুল, টই, চিতা? 4 ্র্যাঠিকারিষ্টাতুর্থকারি্চ রস ও 
শু'ঠ, প্রবাল, রসসিন্দুর ও অভ্র প্রত্যেক | প্রযোজ্যাবিতি বৃদ্ধাঃ। ) 
সমভাগ। ইহাদিগকে আদার রসে পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও হরিতাল 
অতি যত্পূর্ববক মর্দন করিয়া ২ রতি প্রতোক ১ ভাগ, স্বর্ণ অন্ধ ॥* ভাগ এই 
পরিমিত বটা করিবে। ইহা পানের সমুদ্বায় কৃষ্ণধুতুরা ও বকপুস্পের রসে 
রসের সহিত সেবিত হুইলে, বাতিক, | ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
পৈত্তিক, শ্ৈক্মিক ও ছন্দজাদি সর্বব- করিবে। টাঁপাছালের রসের সহিত 


ূ 
| 
| 
র 
ূ 
প্রকার জ্বর প্রশমিত হয়। ৯ | সেবনীয়। ইছাঁতে চাতুর্থকাদি বিষমন্বর 
শ্লেশমান্তক রস বাতশ্লেক্সজ্বরের মহোবধ। ৷ সমস্ত বিনষ্ট হয়। 
ৃ 
ৰ 
ৃ 
র 





্র্য/ছিকারি ও চাতুর্থকারি রস 
্র্যাহিকারিরসঃ । জ্বরের বিরামাবস্থায় প্রযোজ্য । 
রস গন্ধ শিলা তালং সর্বেরতিবিষা সমা'। 


রম্য দ্বিুণং লৌহং রৌপাং লৌহাজ্বিসশ্মিভম্‌ ॥ 
পিচুমর্দরসেনাপি বিষ্ুক্রাস্তারসেন চ। 
'সর্ধং সংমর্দ্য বটিকা: কৃষ্যাদগুঞাত্রয়োন্সিতাঃ ॥ | 
ভন্যাদ্ঘতিবিষাকাথসংযুতোইয়ং রসোত্তমঃ | ূ 
নিদিপ্ধিকারসে কাকমাচিকায়া রসে তথা । 
ব্র্যাহিকাদীন্‌ জরান্‌ সব্বান্‌ রক্ষাংসীব রঘুদ্বহঃ | 
৪৮১৭ ছিগুঞ্জাং বা ত্রিগুঞ্জাং বা গোক্ষীরেণ প্রদাপয়েৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, মনঃশিক্ণা, হরিতাল | রাত্রিজরং নিহস্তযাশু লায়। (বঙ্েশ্বরো! রম: ॥ 


প্রত্যেক ১ ভাগ” আতইচ ৪ ভাগ, ; (রসকং খগরমূ। -রাত্রিজরে প্রশভ্োইয়ং রঃ |) 
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বিশ্বেশ্বরো। রসঃ | 


পারদং রসফং গন্ধং তূল্যাংশং মর্দয়েত্রসে। 
অশ্বরঙ্জে ত্র্যহং পশ্চান্রসে কোলকমূলজে ॥ 


জ্বরাধিকারঃ | ১০৩ 

পারদ, খর্পর ও গন্ধক সমভাগে | দ্রব্য সমভাগে সিজের আটায় মর্দন 
লইয়া! অশ্বখমূলের রসে, কুলমুলের রসে, করিয়া গজপুটে পাক করিয়া ২ রতি 
কণ্টকারীর রসে ও কাকমাচীর রসে : প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান মধু। 
তিন দিন করিয়া ভাবনা দিয়া ২ রতি | ইহাতে অফ্টবিধ জ্বর নষ্ট হয়। 
প্রাণ বটিক! করিবে । অনুপান গব্য ৃ টিটিযেরগ 

গ্। ইহাতে রাত্রিদ্বর নিব!রণ হয় । ূ 

ছু ভ্রিপুরারিরসঃ ] 
বিক্রমকেশরী রসঃ | ূ ছুতাঁশমুখসংশুদ্ধং রসং তাম্র্চ গন্ধকম। 


শুঘমেকং তিধ! তান্নং মর্দযেদ্বিধিবদ্ভিষ্‌ । ৰ ৪ রা তর 
ঙ ৬ রঃ তু ] সি ্‌ 

পশ্চান্ছিষং রসং গন্ধং মেলয়িত্বা তু ভাবয়ে ॥ ৰ 
1 











ৃ নত 
একবিংশতিবারাংস্চ, লিম্পাকবন্কলদ্রবৈ; | টি না তি 
রসঃ পিদ্ধঃ প্রদাতবো। জামাতে জবাস্তকুৎ। 1 বানাব হান্ত বারদোবভবং তথা। 


উরবিজরভরঃ খ্যাতো। রসে বিক্রমকেশনী ॥ | শ্লীগনমুদ্র' শোখমতীসারং বিনাশয়েহ ॥ 


, রোগানেতান্‌ নিতস্ত্যান্ত শঙ্কনন্তিপুরং যথা ॥ 
রোপা ৯ তোলা ও তাঅ ২ তোলা, ' হিঙ্গুলোখ পারদ, তা, গন্ধক 
টি 5 ০১৮, চি 

| এ রি রা জু ৷ রূপাভন্্র অন্ধ তোলা আদার রসে মর্দন 
মাণে কারয়া মদ্দন কারবে। | করিয়া ২ রতি গ্রমাণ বটিকা করিবে। 


পশ্চা লেবুমূলের বন্ধলের রসে ২১ ূ অন্পান মধু; চিনি বা আদার রস। 
বার ভাবন! দিয়! ১ রতি পরিমিত বটিক। | ইহাতে নানাপ্রকার জ্বর নষ্ট হয় । 


করিবে । ইঠ1 সেবন করিলে সর্বব প্রকার ূ 





জ্বর নষ্ট হয়। | 
দিন মেঘনাদো রসঃ। 
! 
ভ্বরকালকেতুরসঃ | | ভারং কাংহ্যং মৃতং তাত: জিভিত্তলাঞ্চ গন্ধকম্‌ । 
রসং বিষং গন্ধক তান্রকঞ্চ র্কাথেন মেঘনাদস্ত পিষ্ট। রুদ্ধা পুটে পচে ॥ 
মনঃশিলারুক্কর তালকঞ্চ । বড় ভিঃ পুটৈর্ভবেৎ সিদ্ধে! মেঘনাদে। জরাপহ: | 
বিমর্দ্য বছীপয়সা সমাংশং ভঙ্ষিতঃ পর্ণখণ্ডেন ব্ষিমজ্বরনাশনঃ ॥ 
গঞ্ধাহৰ -ং তত্র পুটং বিদধ্যাৎ ॥ অন্য মাত্রা দ্বিপর। স্তাৎ পথ্যং দুগ্ধৌদনং িতম্‌। 
ভিগঞ্মন্যৈব মধুপ্যুক্তং নাগরাতিবিষা মুক্ত ভূনিষ্বামৃত বংসকৈঃ॥ 
জরং নিহস্ত্যষ্টবিধং মহোগ্রম্‌ । সর্ধবজ্রাতিসারস্বং কাখমন্যান্থুপায়য়েৎ | 
পুরা ভবান্যৈ কথিতো ভবেন, তরুণ: ব| জরং জীর্ণং তৃষ্ণাং দাভঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 


নবগাং হিতায় জরকালকেতুঃ ॥ (তারমিত্যত্র আরমিতি, ক্বাখেনেত্যত্র 
পারদ, বিষ, গন্ধক, তাত, মনঃ- | রসেনেতি, মেঘনাদন্যেত্যতর তওুলীযন্য: ইতি 
শিলা, ভেলা ও হরিতাল এই সকল | চ পাঠীন্তরম্।) 








১০৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


রূপা, মতান্তরে পিতল, কাস ও । অনন্তর স্থালীর মুখ শরার দ্বারা আচ্ছা- 
তাত প্রত্যেক ১ তোলা গন্ধক ৩ তোল! | দন ও লেপন করিয়া প্রাতঃকাল হইতে 
তিতরাজের মূলের ছালের কাথে মাড়িয়! | সন্ধ্যা পধ্যন্ত ক্রমাগত প্রগাঢ় অগ্নিতে 
৬ বার গজপুটে পাক করিবে । মাত্রা ২ ূ পাক করিবে। পরদিন প্রাতে শীতল 
রতি। পানের সহিত সেবনীয়। ইহাতে ূ হইলে অন্যান্য সমুদয় বস্তু ত্যাগ করিয়া 
র 
র 

















বিষমজ্বর নষ্ট হয়। পথ্য ছুষ্ধান্ন। কেবল তাঅ খল উদ্ধৃত করিয়া চূর্ণ 

জ্বরাতিসারে শুঠী, অতইচ, মৃা, | করিবে। এ চুগিত ওষধ হস্তিদন্তাদির 
চিরাতা, গুলঞ্চ ও কুড়চিছাল মিলিত ২ দ্বার! নির্পিত নলিকা মধ্যে যত্রপূর্ববক 
ঠোলা, অর্ধ সের জলে সিদ্ধ করিয়া | রক্ষা করিবে। মাত্রা ১ বা ২ রতি। 
অন্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়! সেই | ৫ রতি মরিচচুর্ণের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
' পানের সহিত চিবাইয়া খাইতে দিবে । 


কাথের সহিত ওষধ “মেঘনাদ রস” ! 
সেবন করাইবে। ইহাতে তরুণঘ্বর, ; ওষধ সেবনান্তে কিঞিও শীতল জল 


জীর্ণন্বর, তৃষা ও দাহ নিবৃত্ত হয়। ৰ পান বাবস্থেয় | * 








শীতারিরসঃ | ৰ স্বচ্ছন্দ ভৈরবো! রসঃ | 
তালক: দরদোড্ুতঃ পারদে! গন্ধকঃ শিল। | 
ক্রমাস্তাগাদ্ধরহিতং কারবেল্লাধুমন্দি তম্‌ ॥ 
ইদমন্য প্রমাণেন তাত্পাত্রীং প্রলেপয়েহ। 
অধোনুখীং দৃঢ়ে ভাণ্ডে তাং নিরুথায় পৃরয়েৎ ॥ 
চ্ল্যাং খালুকয়! ঘশ্রমেকং প্রজ্জালয়েদ্নুঢম্‌ । 
শীতে সংচূর্ণ্য গুপ্তান্ত নাগবল্লীদলে স্থিত। ॥ 
ভক্ষিত| মরিচৈঃ সান্ধং সমস্তান্‌ বিমমজ্জরান্‌। 
জা উতাদিকং হাহ লব? পলো নিন: পর, গীনসে চ প্রতিশ্ায়ে জরেহুজীর্ণে তথৈব চ। 
| | মন্দেগৌ বমনে চৈব শিরোরোগে চ দাকুণে । 
হরিতাল ৪ তোলা, হিঙ্কুলোখ পারদ ৷ প্রযোজ্য। ভিষজ! সমাগ্রস: ্থচ্ছন্দভৈরব: | 
২ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, মনঃশিলা ৪ | পথ্যং দধ্যোদন' দেয়ং বীক্ষ্য দোষবলাবলম ॥ 
মাধ! এই সমুদয় উচ্ছেপাতার রসে 
পারদ ৪ মাষা, বিষ ৪ মাষা, গ 
দন করিয়া ৭ তোলা পরিমিত তাত্র-:? সাবা জাকল মাথা রা গর 
খল্ের অভ্যন্তর ভাগ, উক্ত মদ্দিত ওঁধধ | ৪ 7 ১ পুলচ্ণ 9 
দ্বারা লিগ্ত করিয়া! কোন স্থালীর মধ্যে | মাযা, উত্তমরূপে মর্দানকরিয়া ১ বা ২ 
অধোমুখে এ খল স্থাপন করিয়া! ক্ষুতর রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপাঁ 
শরার দ্বারা খল আচ্ছাদন ও লেপন | পানের রস, আদার রস বা ঘলঘসিয়া 
করিয়া বালুকা দ্বারা স্ালী পুর্ণ করিবে। | পাতার রস। দোষের বলাবল বিবেচনা 


সমভাগাংশ্চ সংগৃহ্য পারদামুণগন্ধকান্‌। 
জাতীফলম্য ভাগাদ্ধং দত্ব। কৃষ্যাচ্চ কক্জলীম ॥ 
। সর্ববাদ্ধং পিপ্পলীচুর্ণং খল্সরিত্বা নিধাপয়েং । 
গুপ্ৈকং বা দ্িপগুঞ্জং ঝ| নাগবল্লীদলৈ: সহ ॥ 
আর্্রকম্ত রসেনাপি দ্রোণপৃম্পীরসেন বা। 
শীতজরে মন্িপাতে বিশ্ুচাং বিনমজ্জরে ॥ 


পপ এ সপপ্পিশীশ শশী শ পপি 
পাস পাস আপ পপপিশাপপপা শপ পপ সপ 











করিয়া পথ্য ব্যবস্থা! করিবে । ইহা সেবন 
করিলে শীতজ্বর, সান্সিপাতিক জ্বর ও 
বিসুচিকা প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


জ্রারিরসঃ | 


দরদ বলি রসানাং শুনব নাগাভ্রকাণাম্‌ 

শুভগ বিট শিলানাং সর্বমেকত্র যোজ্যম্‌। 

বিপিননুপদলোধৈর্ভাবিত* শোষমেত্তম্‌ 

দিবস দশ সমাপ্ডো রক্তিকৈকাঞ্চ কৃধ্যাং ॥ 

একৈকাং ভক্ষয়েদশ্য চার্রকম্য রসৈযু্তীম্‌। 

দত্তমাত্রে। আরং তত্তি জরারিঃ স নিগদ্তে ॥ 

সর্বশূলবিনাশী চ কফপিস্তবিনাশনঃ ॥ 

£সর্বমারগ্বধপত্ররসেন দশদিনং ভাবস্বিত্ব। 

গুধ্কাপ্রমাণমার্জকরসেন দেয়ম্‌। ) 


হিঙ্গুল, গন্ধক, পারদ, তাত, সীসা, 
অভ্র, সোহাগা, বিটুলবণ ও মনঃশিলা! এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া মর্দন করিয়! 
সৌদালপাতার রসে ১০ দিন ভাঁবন! 
দিয়া ও গুদ্ক করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অনুপান আদার রস। ইহাতে 
সর্বপ্রকার ভ্বর ও শুল রোগ নষ্ট হয়। 


জ্বরাশনিরসঃ | 

রসং গন্ধং সৈন্ধব্চ বিষং তাং সম: ভবেৎ। 

সর্ধচূর্ণসমং লৌহং তৎসম: চুর্মভ্রকম্‌। 

লৌহে চ লৌহদগডেন নিগু্ত্যাঃ স্বরসেন চ। 

মর্দয়েদ্যত্বতঃ পশ্চাম্মরিচং স্ৃততৃল্যকম্‌ ॥ 

পর্ণেন সত দাতব্যে। রসো রক্তিকসম্মিতঃ | 

কাসং শ্বাসং মহাঘোরং বিষমাখ্যং জরং বমিম্‌ ॥ 

ধাতুস্বং প্রবলং দাহং জরদোষং চিরোস্তবমূ । 
, ষকুদগুল্মোদরীহস্বযধুঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 

রস, গন্ধক, সৈন্ধবলবণ, বিষ ও 

তাত্র, প্রত্যেক সমভাগ, সর্ধবসম লৌহ, 


(৯৪) 
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লৌহসম অভ্র একত্র লৌহখলে লৌহ- 
দণ্ড দ্বার নিসিন্ধাপত্ররসে মর্দন করিয়! 
তাহার সহিত পারদ সম মরিচচুর্ণ সংযুক্ত 
করিয়া! ২ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত 
করিবে । ইহা সেবনে ধাতুস্থ বিষমন্থর 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


জ্বরাস্তকো রঃ | 


ভাস্করে। গন্ধকঃ সর্ষে! দেবী বিহঙ্গ তীক্ষকম। 
শোণিতং গগনখৈব পুষ্পকঞ্চ মহেশ্বরম্‌ ॥ 
ভূনিম্বাদিগণৈর্ভাব্যং মধুন| গুড়িক। দৃঢ়! । 
চাতুর্থকং তৃতীয়ঞ্চ জরং সম্ভতকং তথ ॥ 
আমজরং ভূতকৃতং সর্বজ্বরমপোহতি ॥ 

( তাস্রনাতঃ | সর্ব্বো রস: | দেবী সৌরাষর- 
মৃত্তিক। | বিহঙ্গং দ্বর্ণমাক্ষিকম্‌। শোণিতং হিঙ্গু- 
লম্‌। পুষ্পকং রসাঞ্জনম্‌। মহেশ্বরং সুবর্ণম্‌। 
তাশ্াদীনাং মমতা!গচূর্ণং ভূনিশ্বাদিক্কাথেন ভাবয়েৎ। 
ভূনিশ্বাসথষ্ঠাদশ  দ্রব্যাণি সর্বদ্রব্যতুল্যানি। 
অষ্টাংশাবশিষ্টং ক্কাথং কৃত্ব! তেন দিনব্রয়ং বিভাবা |. 
মধুন। বিমার্দ্য লিহেৎ। ) 


তার, গন্ধক, পারদ, সৌরাষ্রমৃত্তিকা, 
স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, হিঙ্গুল, অভ্র, রসা- 
গন ও স্বর্ণ এই সকল ত্রব্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া ভূনিস্বাদির ককাথে ৩ দিন 
ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক৷ 
করিবে । তাআরি সমুদায় দ্রব্যের সমান 
পরিমাণে লইয়া অষ্টগুণ জলে সিদ্ধ 
করিয়া অষ্টমাংশ থাকিতে নামাইয়া 
সেই কাথে ভাবন! দিবে । অনুপান মধু। 
ইহাতে নানাবিধ বিষমত্তর নষ্ট হয়। 











শ্রীজয়মঙ্গলো রসঃ। 
হিঙ্ুলসম্তবং কুতং গন্ধকং টঙ্গনং তথ । 
তাশ্রং বঙ্গং মক্ষিকঞ্চ সৈন্ধবং মরিচং তথা ॥ 
সমং সর্বং সমাহৃতা ঘিগুণং স্বর্ণভন্মকম্‌ । 
তদপ্ধং কাস্তলৌঞ্চ বৌপ্যতম্মাপি তৎসমম্‌ ॥ 
এতত সর্ধং বিচ্্্যাথ ভাবয়েৎ কনকদ্রবৈঃ। 
শেফালীদলজৈশ্চাপি দশমূলরসেন চ ॥ 
কিরাততিক্তকক্বাখৈস্ত্রিবারং ভাবয়েত সুদী; । 
*ভাবয়িত্ব। ততঃ কাধ্য1 গুঞ্জাছ্বয়মিত। বটী ॥ 
অহ্থপানং প্রয়োক্তবাং জীরকং মধু সংযুতম্‌। 
জীর্ণজ্বরং মহাঘোরং চিরকালসমুদ্ভবম্‌ ॥ 
জ্বরমষ্টবিধং হস্তি সাধ্যাসাধামথাপি বা। 
পৃথগদোষাংশ্চ বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজ্জরান্‌ ॥ 
মেদোগতং মাংলগতমন্থিমজ্জগতং তথ| | 
অস্তর্গতং মহাাঘোরং বচিস্থঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
নানাদোযোপবধ্ধৈব জরং শুরুগতং তথ্।। 
নিখিলং জরনামানং তস্তি শ্রীশিবশাসনাৎ ॥ 
জয়মঙ্গলনামায়: রস; গ্রীশিবনিশ্মিতঃ ! 
বলপুষ্টিকরশ্চৈব সর্ববরোগনিকম্তনঃ ॥ 


হিঙ্গলো রস, গন্ধক, সোহাগার 
| খই,. তাজ, বঙ্গ, স্বর্ণমাক্ষিক, সৈম্বব ও 
মরিচ প্রত্যেক ৪ মাষা, স্বর্ণ ১ তোলা, 
লৌহ ৪ মাষা, রূপা ৪ মাঁষা এই সমু- 
দায় একত্র মর্দন করিয়। ধুতুরাপত্রের 
রলে, শেফালীপত্ররসে, দশমূলের ক্কাথে 
ও চিতার কাথে যথাক্রমে তিন বর 
করিয়া ভাবনা দিয়! ২ রতি প্রমাণ 
] বটিকা প্রস্তুত করিবে । অনুপান জীরক- 
চূর্ণ ও মধু। জয়মলগলরস সেবন করিলে 
নানাবিধ ধাতুস্থ স্বর নষ্ট হয়। ইহা 
বিষম ও জীর্জ্বরের উৎকৃষ্ট ওঁষধ। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 


ভ্বরকুঞ্জরপারীক্দ্ররসঃ | 
মৃচ্ছিতং রসকর্ষেকং তদদ্ধং জারিতাভ্রকম্‌। 
তারং তাপ্যঞ্চ রসজং রসকং তাশ্রকং তথ! ॥ 
মৌক্তিকং বিদ্রমং লৌহ্‌ং গিরিজং গৈরিকং শিল! | 
গন্ধকং হেমসারঞ্চ পলার্ধধ পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 
ক্ষীরাবী সুববন্পী চ শোথন্্ী গণিকারিক! | 
ঝাটামলা জ্যোরক্সিক। চ সতিক্তা তু স্দর্শন। ॥ 
অগ্নিজিহ্ব! পৃতিতৈলা শূর্পপর্ণী প্রসায়ণী । 
প্রত্যেকম্বরসং দত্ব। মর্দয়েৎ ত্রিদিনাবণি ॥ 
তক্ষয়েৎ পর্ণখণ্ডেন চতুগুক্াপ্রমাণতঃ | 
মহাগ্রিকারকো রোগলক্করদ্বঃ প্রয়োগরাট্‌ ॥ 
সস্ততং সতভান্রেদ্াত্বতীয়ক চতুর্থকান্‌। 
জ্বরান্‌ সর্ববান্‌ নিহস্তযাশু ভাক্করস্তিমিরং যথ| ॥ 
কাস: শ্বাসং প্রমেহঞ্চ শোথং পাওধ কামলা | 
গ্রতণী' ক্ষয়রোগঞ্চ সর্ব্বোপন্রবসংযুতম্‌। 
জরকৃঞ্জরপারীন্ত্রঃ প্রথিতঃ পৃথিবীতলে ॥ 
মূচ্ছিত রস ২ তোলা, অভ্র ১ তোলা, 
রূপা, স্বর্ণম।ক্ষিক, রপার্ীন, খর্পর, তাজ, 
মুক্তা, প্রবাল, লৌহ, শিলাঁজতু, গেরি- 
মাটী, মনঃশিল!, গন্ধক ও স্বর্ণ ইহাদের 
প্রত্যেকের ৪ তোল। এই সমুদায় একত্র 
মর্দন করিয়া, ক্ষীরুই, তুলসী, পুনর্মবা, 
গণিয়ারি,। ভূঁইআমলা, ঘোষালতা, 
চিরাতা, পন্মগুলঞ্চ, ঈশলাঙ্গলা, লতা- 
ফট্কী, মুগানি ও গন্ধভাছুলে ইহাদের 
প্রত্যেকের স্বরসে ৩ দিন মর্দন করিয়! 
৪ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
পাঁনের রসের সহিত সেব্য । ইহা! অতি- 
শয় অগ্নিবধ্ধক এবং বিষমন্্বরের উৎকৃষ্ট 
মহৌষধ । 








১০৭ 





বিদ্যাবল্লভে। রসঃ | সিদ্ধং তচ্চ সমাদদীত তুলমীতোয়েন বল্পোন্মিতং 
২ ূ পশ্চাৎ ক্ষৌদ্রকণাসিতাজাপয়সা কুত্বান্থপানংগণ্দী 
রসঙ্নেচ্ছশিলাতালাশত্যযরকভাগিকাঃ |. তুষ্মীতাথ পয়োহয়মুদ্গসহিত: সাজ্যধতন্তাম, পা 


পিষ্ট। তান্স্থযবীতোয়ৈস্তাঅপাত্রোদরে ক্ষিপেৎ ॥ 
স্স্তং শরাবে সংকুধ্য বালুকাধষন্ত্রগং পচেৎ। 
্ুটস্তি ভ্রীহয়ো যাবৎ তচ্ছিরঃস্থাঃ শনৈঃশনৈঃ ॥ 
সংচূর্া শর্করাযুক্তং দ্বিবন্পং তক্ষয়েৎ তত: । 
বিষমাখ্যান্‌ জনান্‌ তত্তি তৈলাল্লাদিবি বর্জয়েং ॥ 


রস ১ ভগ, তার ২ ভাগ, মন:ঃশিল। 


৩ ভাগ, হরিতাল ১২ ভাগ একত্রে 


উচ্ছেপাতার রসে মর্দন করিয়। তাত 
পাত্রের মধ্যভাগে নিক্ষেপপূর্ববক বালুকা- 
যন্ত্রে পাক করিয়া শীতল হইলে ওঁধষধ 
উদ্ভার করিয়া লইবে। যন্ত্রের উপরি 
স্থাপিত ধান্য সকল ফুটিয়া উঠিলে পাঁক 
সমাপ্তি হুইবে। ওঁষধের মাত্রা ২ 
রতি। ইহা! বিষমন্ত্র নষ্ট করে। ওঁষধ 
সেবনকালে তৈলাভ্যঙ্গ ও অল্লাদি ভোজন 
বঙ্জন করিবে । 


শীতারিরসঃ | 


কুম্মাগুক্ষার চুর্ণোদক তিলক 
পৃথক্‌ পাচিতং শুদ্ধভালং। 
তুল্যং সুতেন পিষ্ট। ব্রিদিবস- 
মলকৃৎ কারবেলপজ্রবেণ । 
ক্ষিপ্ত] ভৎ খপরাস্তদিনপতি- 
'পিহিতং রম্কৃমপ্যন্ধয়েৎ তং 
নীরম্ধং চূর্ণ পথ্য। গুড় লবণ 
খটা মৃষ্ঠিরপ্যস্তরালম্‌ ॥ 
তথ্বালুকা পূর্ণঘটে বিদধ্য।- 
চনৈঃ পচেৎ তাবছুপর্ধাম়ুষ্য | 
ত্রীহিধিব্্বমুপেতি যাবৎ 
ততন্ত শীতং বিদধীত চুরণম্‌॥ 


তাপং কালবশেন সঞ্চিতময়' শীতারিনামা রস ॥ 


কুমড়ার ডাটার ক্ষার, ঢুণের জল, 
ও তিলের ক্ষার এই সমুদায় ছার! ক্রমে 
ক্রমে হরিতাল পাক করিয়া তাহার 
সহিত সম পরিমাণে পারদ মিশ্রিত ও 
উচ্ছেপাতার রসে তিন দিবস ক্রমাগুত 
পেধষিত করিয়া! শরাবে স্থাপিত করিবে, 
এ শরাব তাভ্রপাত্রে আচ্ছাদন করিয়া 
হরীতকীচুর্ণ, গুড়, লবণ, খড়ি ও মৃত্তি- 
কার দ্বারা রহ্ধভাগ লেপন করিয়া 
বালুকাযন্ত্রে পাক করিবে, যন্ত্রের উপরি 
স্থাপিত ধান্ঠাদি বিবর্ণ হইলে পাকক্রিয়া 
সম্পার্দিত হইবে । শীতল হইলে ওষধ 
উদ্ধৃত করিয়! চুর্ণ করিবে। ইহার মাত্রা! 
২ রতি । তুলসীপত্রের রসে মাড়িয়া 
মধু, পিঁপুলচুর্ণ, চিনি, ঘ্বৃত ও দুগ্ধ মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করাইবে । পথ্য হুগ্ধ, অন্ন, 
মুগের যুষ ও ঘ্বৃত। ইহাতে চির সঞ্চিত 
জ্বর স্বর প্রশমিত হয়। 


স্বরশুলহরো রসঃ | 
রসগঞ্ধকয়োঃ কৃত্বা কজ্জলী: ভাগুমধ্যগাম্‌ । 
তন্্রাধোবদনাং তাত্রপাত্রীং সংকধ্য শোধয়েৎ ॥ 
পাদাহুষ্টপ্রমাণেন চূল্ল্যাং আলেন তাং দহেৎ। 
মাধদ্বয়ং ততভ্তৎস্থং রসপাত্রং সমাহরেৎ | 
চর্ণয়েদ্রক্তিযুগলং তৃতীয়ং বা বিচক্ষণঃ। 
তাম্বলীদলযোগেন দগ্যাঁৎ সর্ধধজ্জরেঘমুন্‌ ॥ 
জীরসৈন্ধবসংলিপ্তবক্তা য় জরিণে হিতম্‌। 
স্বেদোদগমে। ভবত্যেব দেবি ! সর্বেবু পাপা ॥ 








১০৮ 


্ৈ জ রত্বাবলী । 





চাতুর্থকাদীন্‌ বিষমান্‌ নবমাগামিনং জরম্‌। 
সাধারণং সন্নিপাতং জয়ত্যেষ ন সংশয়; ॥ 

রস ও গন্ধক সমভাগে লইয়া কভ্জলী 
করিবে। এ কজ্জলী ভাগুমধ্যে স্থাপিত 
করিয়া তাহার উপর এক তাম্র পাত্র 
অধোমুখ করিয়া! আচ্ছাদন করিবে । 
সন্ধিস্থলে লেপ দিয়া পাক করিবে। 
শীতল হইলে চুণ করিয়া যত্বপুর্ববক রক্ষা 
করিবে । মাত্রা ২৩ রতি । জীরক ও 
সৈন্ধবলবণ চর্ববণান্তে পানের সহিত 
ওষধ সেবনীয়। ইহাতে চাতুর্থকাদি জ্বর 
সত্বর নষ্ট হয়। 


ষড়াননো রসঃ | 
আরং কা'স্তং মৃতং তাত্র, দরদ: পিপ্পলী বিষম্‌। 
তুল্যাংশং মর্দয়েৎ খল্পে যামঞ্চ গুড়ুচীরসৈঃ ॥ 
গুধামাত্রং বসং দেয়ং গুপ্লামাত্রং লিহেৎ সদা । 
জ্বরে মন্দানলে চৈব বাতপিত্তজ্বরেষু চ॥ 
জরে বৈষম্য তরুণে জরে জীর্ণে বিশেষতঃ | 


মুদগার: মৃদগযুষ" বা তক্রতক্তঞ্চ কেবলম্‌ ॥ 
নারিকেলোদকং দেয়ং মুদ্গপথাং বিশেষতঃ | 
যড়াননে। রসো নাম সর্বজ্রকুলাস্তকৃৎ ॥ 

পিতল, কীসা, তামা, হিঙ্গুল, পিঁপুল 
ও বিষ এই সমুদায় সমভাগে লইয়া 
গুলঞ্চরসে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । জ্বর ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগে মধুর সহিত প্রযোজ্য । পথ্য 
মুগের যুষ, তত্র, অন্ন ও নারিকেলজল। 
কল্পতরুরসহ | 
রসং গঞ্ধং বিষং তাঞ্জং সমভাগং কিচুরণন়েৎ। 
ভাবয়েৎ পঞ্চভিঃ পিততৈ; ক্রমশঃ পঞ্চবাসরান্‌॥ 


নিগুত্তীস্বরসেনৈব মর্দয়েৎ সপ্তবাসরান্‌। 
আর্্রকন্য রসেনৈব ভাবয়েচ্চ ব্রিধা পুনঃ ॥ 
সর্ধপাঁভা বটী কাধ্যা ছায়য়। পরিশোধিতা । 
ততঃ সপ্তবটীর্যোজ্যা যাব ব্রিগুণ। ভবেং ॥ 
বয়োহস্গি দোষকং বুদ্ধ! প্রযোজ্য! ভিষজাং বরৈঃ। 
অন্পান: “চোষ্জজলং কজ্জলী পিপ্পলীযুতম্‌ ॥ 
পানাবশেষে প্রস্বাপ্য বন্ট্রেরাচ্ছাদয়েন্নরম্‌। 
ঘশ্মাভ্যাগমনং যাবৎ ততো রোগাৎ প্রমুচ্যতে ॥ 
রোগিণং স্বাপযিতা তু যোজয়ে সসিতং দধি | 
এষ কল্পতকর্নাম রসঃ পরমছূর্লভঃ ॥ 

অসাধ্যং চিরকালোথ্* জীর্ণ বিষম: জরম্‌। 
তস্তি জরাতিসারো চ গ্রহণীং পাওঁকামলাম্‌ ॥ 

ন দেয়ঃ শ্বাসকাসে চ শুলযুক্কে নরে তথ! । 
গোপনীয়ঃ প্রযত্বেন ন দেয়ে! যস্থ ম্যাচিং ॥ 


রস, গন্ধক, বিষ ও তা এই চার 
দ্রব্য সমভাগে লইয়া চর্ণ করিবে। পরে 
ক্রমশঃ পঞ্চপিত্তে পাঁচ দিন, নিসিন্দা- 
পত্ররসে ৭ দিন ও আদার রসে ৩ দিন 
ভাবনা! দিয়া এবং মর্দন করিয়া সর্ষপা- 
কৃতি বটিকা করিয়া লইবে। প্রত্যহ 
একটী কর্িয়! সেবনীয়। ২১ দিন 
ওষধ সেবনের নিয়ম | অনুপান কজ্জলী 
২ রতি ও পিঁপুলচুণ সংযুক্ত উঞ্ণ জল। 
ওষধ সেবন করিয়া রোগীকে নিদ্রা 
যাইতে দিবে এবং তাহার গাত্র বস্ত্র 
দ্বার আচ্ছাদন করিয়া রাখিবে। ধর্ম 
হইলে রোগমুক্ত হইবে। নিদ্রাভঙ্গের 
পর চিনি সংযুক্ত দধি ভোজন ব্যবস্থেয়। 
ইহাতে স্বর প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট 
হয়। শ্বাস কাস ও শুল সত্বে এই 
ওষধ প্রয়োগ নিষিদ্ধ । 





জ্বরাধিকারঃ 


তালাঙ্কো রসঃ ৷ 

তালকন্ত চ ভাগো ঘোৌ ভাগং তুখন্থয শুপ্ভিক | 
র্ণকাণাং চতুর্তাগং মর্দয়েৎ কন্তকাত্রবৈঃ ॥ 
যামৈকেন ততঃ পশ্চাৎ রুল্ধা গজপুটে পচেৎ। 
অস্ গুপ্রাঘয়ং হস্তি বাতিক: পৈত্তিক: তথ! 
শীতজ্ঞরং বিশেষেণ তৃতীয়ক চতুর্থকৌ৷ ॥ 

হরিতাল ২ তোলা, তুঁতিয়া ১ 
তোলা ও ঝিণুকভস্ম ৪ তোলা একত্র 
করিয়া ঘ্বৃতকুমারীর রসে এক প্রহর 
মর্দন করিবে। পশ্চাৎ লেপ দিয়া গজ- 
পুটে পাক করিবে । মাত্রা ২ রতি। 
ইহা সেবন করিলে তৃতীয়ক ও চাতুর্থক 
প্রভুতি নানাবিধ জ্বর সত্বর _উপশমিত 
হয়। 


জ্বরারি অভ্রম্‌ । 


অন্তর“ তাম্র রস" গন্ধ' বিষঞ্চেতি সম” সমম্‌। 
দ্বিগুণ: ধূর্তবীভঞ্চ ব্যোষ" পঞ্চগুণ* মতম ॥ 

জলেন বটিকাঃ কুধাদ সথাদোষান্্পানত; | 

অভ্রঃ জ্বরারি নামেদ সব্বজ্বরবিনাশনম্‌ ॥ 
বাতপিত্তকফোখাংশ্চ বিষম" সান্লিপাতিকম্‌। 
বিষমাখান্‌ হন্দ্জা"শ্চ ধাতৃস্থান্‌ বিষমজ্বর।ন্‌। 
নাশযেম্সাত্র সন্দেহে। বৃক্ষমিন্ত্রাশনিধথ ॥ 

প্রীহানং যকৃত: গুল্মমগ্লিমান্া' সশোথকম্‌। 
কাসং শ্বাসং তৃষা: কম্পং দাহং শীতং বমিং ভ্রমিম্‌ ॥ 

অভ্র, তাত্র, রস, গন্ধক ও বিষ 

প্রত্যেক ২ মাধ, ধুতুরাবীজ ৪ মাষা, 
ত্রিকটু মিলিত ১৬ মাষ! জলে মর্দিন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। 
দোষ বিবেচনা করিয়া অনুপান ব্যবস্থা 
করিবে । ইহা সেবন করিলে নানাবিধ 
স্বর ও অন্যান্য রোগ নষ্ট হয়। 





দ্রব্যসমং 


| ১০৯ 


জীবনানন্দীভ্রম্‌ | 


বজ্াভ্র মারিতং কৃত্বা কর্ষযুগ্ধং বিচুধিতম্‌। 

জীরং কনকবীজঞ্চ কর্ষং বাসারসেন চ॥ 
কণ্টকারীরসেনৈব ধাত্ীমুস্তরসেন চ। 

গুড়চ্যাঃ স্বরসেনৈব পলা'শেন পৃথক্‌ পৃথক. 
মর্দয়িত্বা বটী কাধ্যা গুঞ্ামীত্র। প্রয়োজ্তা। 
বিষমাখান্‌ জরান্‌ সর্বান্‌ প্লীহানং যকৃতং বঙ্গিম্‌ ॥ 
রক্তপিত্ত* বাতরক্ত: গ্রহণীং শ্বাসকাসকৌ । 


অরুচি" শুলহৃল্লাসাবর্শা"সি চ বিনাশয়েৎ ॥ 


জীবনানন্দনামেদমভ্র বৃষ্য* বলপ্রদম্প 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠমগ্লিসন্দীপন' পরম ॥ 


অভ্র ৪ তোলা, জীরা ২ তোলা, 
ধুতৃরাবীজ (মতান্তরে জয়পাল) ২ তোলা, 
একত্র চুর্ণ করিয়া বাসক, কণ্টকারী, 
আমলা, মুত ও গুলঞ্চ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ১ পল পরিমিত রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
মর্দন করিয়! ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
করিবে । এই ওষধ সেবন করিলে 
নানাবিধ জর ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি রোগ 
নষ্ট হয়। 


চন্দনাদিলৌহঃ | 


রক্কচন্দন হ্ৰীবের পাঠোশীর কখা শিবা । 
নাগরোংপলধাত্রীভিস্ত্রিমদেন সমন্থিতঃ ॥ 
লৌহে৷ নিহস্তি বিবিধান্‌ সমস্তান্‌ বিষমজ্জরান্‌ ॥ 
(ত্রিমদং মুস্তক চিত্রক বিড়ঙ্গম্‌। সর্ধবসমং লৌহম্‌। 
ও অমুতোন্তবায় স্বাহা ইতি মন্ত্রেণ মর্দনম্‌। 

ও অমৃতে হুং ইতি মন্ত্রেণ ভক্ষণম্‌॥ দ্বাদশ- 
লৌভম্‌। রক্তিদ্বয়ং মধুনা লিহেত। 
পশ্চাৎ মুস্তকচর্ববণং কর্তৃব্যং বৃদ্ধোপদেশাৎ। ) 


রক্তচন্দন, বালা, আকনাদিমূল, 
বেপার মূল, পিঁপুল, হুরীতকী, শু, 








ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
| হাদিমূল, আমলা, মুতা, চিতার মূল | ভাগ এই দকল দ্রব্য প্রথমে অল্প পারি- 


৯৯০ 








ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ মাধা, লৌহ ১২ | মিত মাখনের সহিত মর্দন করিয়া পরে 
মাষা একত্র জলে মর্দন করিয়া ২ রতি | পাতিলেবুর রগ্জের সহিত তাবকাল 
প্রমাণ বটিক। করিবে মর্দন ও ভক্ষ- ূ উত্তমরূপে মর্দন করিবে, যাঁবত মাখনের 
ণের.মন্ত্র মূলে লিখিত হইয়াছে । এই | স্সেহাংশ অদৃশ্য না হয়। ২ রতি মাত্রায় 
ওষধ সেবনে সকল প্রকার বিষম জ্বর ; মধু ও পিগ্ললীচুর্ণের সহিত সেব্য । ইহা 





সত্বর প্রশমিত হয়। সেবনে জীর্নস্বর, বিষমদ্বর, উদরাময় ও 
কাস প্রভৃতি বিবিধ পীড়া সত্বর উপ- 
রত্বপ্রভা বটী। শমিত হয়। ইহা পশ্চিম প্রদেশের 
হেমায়স্কাস্ত বৈক্রান্ত খর্ণরায়া:সি বিদ্রমম। প্রদিদ্ধ মহৌষধ 
মৃক্তাধধৈকত্র সমর দাব্বীকাথেন সপ্তুধা ॥ তির 
তাবয়িত্বা! বটী" কুম্যাদ্রক্তিকাপ্রমিতা: ভিষক্‌। 
এফ। বত্বপ্রত। নাম বটী সততকং ভরে ॥ শ্লেক্সশৈলেন্্রসঃ | 


প্লীভান: বহ্িমান্দ্যধ কামলা" যকৃদাময়ম্‌। 
আায়শুলং মভাঘোর"' কেশরী করিণং যথা ॥ 
স্বর্ণ, অয়স্কাস্ত, বৈক্রান্ত, খর্পর, ূ 
লৌহ, প্রবাল ও মুক্ত! প্রত্যেক সমভাগ ; 
লইয়। দারুহরিদ্রার কাথে ৭ বার ভাবনা 


গন্ধক' পারদ" ঢা: জ্র্যষণ* ভীরকদ্ধয়মূ । 
শট শুঙ্গী যমানী চ পৃক্ধর" রামঠং তথা | 
সৈদ্ধব* যাবশৃক্চ টঙ্গন: গজপিপ্ললী । 
জাতীকোষাজমোদ। চ লৌচ: মাস লবঙ্গকম্‌ ॥ 
ৃস্ত রবীজ' জৈপাল" কট্ফল' চিত্রক' হথ|। 


দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত 
করিবে । ইহা! সেবন করিলে দ্বৈকালিক 
স্বর, ল্লীহা, অগ্নিমান্দ্য, কামলা, যকৃৎ 
ও স্সায়ুশুল নিবারিত হয়। 


-বসন্তমালতী রসঃ | 
স্বর্ণ: মুক্তা দরদ মরিচ ভাগবৃদ্ধা প্রদিষ্টং 
: খর্পরাষ্টৌ প্রথমমখিল: ম্দিয়েশ্স জঙ্গণেন। 
ফাবং গ্সেতে! ব্রজতি বিলয়' নিম্বুনীরেণ তাবং 
গগ্রাঘন্্ং মধু চপলয়! মালতী প্রাগ্বমন্তঃ ॥ 
সেবিতোহয়ং হরেৎ তুর্ণ: জীর্্চ বিষমজ্জরমূ । 
ব্যাধীনন্তাংশ্চ কাসাদীন্‌ প্রদীপ্তং কুরুতেহনলম্‌ ॥ 


স্বর্ণ ১ ভাগ, মুক্তা ২ ভাগ, হিহুল 
৩ ভাগ, মরিচ ৪ ভাগ এবং খর্পর ৮ 





প্রভোক" কাধিক' চৈষা" শলক্চূর্ণ: প্রকল্পয়েৎ। 
পাষাণে বিমলে পাত্রে ঘ্বৃষ্ট" পাষাণমুদগরৈঃ | 
বিশ্বমূলরস' দত্বা চার্ক চিত্রক দক্ভিক | 

শিখরী কাঞ্জিক। বাসা নিগু-্তী গণিকারিক। 
ুস্ত র: কৃষণজীর্চ পাঁরিভদ্রক পিপ্পলী । 
কণ্টকা ধ্যার্য়োশ্চৈব মূলান্তেতানি দাঁপয়েৎ। 
এবাং মূলরস: দত্ব! ঘৃষ্টমাতপশোবিতম্‌ ॥ 
গুপ্লাপ্রমাণা" বটিকা: কারযেৎ কুশলে। ভিবক। 
চতুংসংখ্যাং বট" খাছেম্সিত্যমার্কবারিণ। | 
উষ্তোয়ান্ুপানেন শ্লেম্সব্যাধিং ব্যপোহতি । 
বিংশতিং শ্লৈন্মিকখৈব শিরোরোগঞ দাকণম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিকৈব পঞ্চ গু্মনিস্দনম্‌ |. 
উদরাণ্যন্ববুদ্ধিধপ্যামবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
পঞ্চপাও্াময়ান্‌ তস্তি ক্রিমিস্থোল্যাময়াপহম্‌। 
সোদাবর্তং জরং কুষ্ঠ গাব্রকণ্াময়াপহম্‌ | 
যথ। গুষেন্নৈরবন্ছিস্তথ! বন্ছিবিবন্ধনঃ। 
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জ্বরাধিকারঃ |  " ১১১ 


শ্লেম্াময়ে কপাহেতে। রসেন্দ্রো মুনিভাধিতঃ | 
্লত্মশৈলেন্্রকো৷ নাম রঙেন্দ্রগুড়িকা শুভ ॥ 
গন্ধক, পারদ, অভ্র, ত্রিকটু, জীরা 
কৃষ্জীরা, শ্টা, কাকড়াশৃঙ্গী, যমানী, 
কুড়, হিঙ্গু, সৈন্ধব, যবক্ষার, সোহাগ, 
গজপিপ্ললী, জয়িত্রী, বনযমানী, লৌহ, 
দুরালভা, লবঙ্গ, ধুতুরাবীজ, জয়পাল- 
বীজ, কট্ফল ও চিতামুল প্রত্যেক ২ 
তোল! চুণ প্রস্তরপাত্রে প্রস্তরদণ্ড দ্বার! 
মর্দন করিয়। বিশ্ব, আকন্দ, চিতা, দস্তা, 
আপাশ্গ, জীবস্তী, বাসক, নিসিন্দা, 
গণিয়ারি, ধুভুরাঃ কৃষ্ণজীরা, পালিধা, 
পিঁপুল, কণ্টকারী ও আদা ইহাদের 
মূলের রসে ভাবনা দিয়া রৌন্রে শুকা- | অত্যান্ত ভগবান পানী 
ইয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। | (রম গন্ধক কপূর জান্তীকোষ জাতীফলানাং 
র 
| 





শ্নীপদং কফবাতোখং রক্তমাংসাশ্রিতধ্চ যৎ। 
মেদোগতং ধাতুগতং চিরজং কুলসম্ভবম্‌ ॥ 
গলশোথমন্ত্বৃদ্ধিমতীপারং জ্দাকণম্। 
আমবাতং সর্ধরূপং জিহ্বাস্তস্তং গলগ্রহম্‌ ॥ 
উদর' কর্ণনাসাক্ষিমুখবৈকৃতমেব চ। 

কাস গীনস যক্ষমাশঃ স্থৌল্য দৌরন্ধানাশন: ॥ 
সর্বশুলং শিরঃশুলং স্ত্রীণা' গদনিক্ুদনম্‌। 
বটিকাং প্রাতরেকৈকাং খাদেন্িত্যং যথাবলম্‌ ॥ 
অন্থপানমিহ প্রোক্তং মাংসপিষ্টং পয়ে। দধি | 
বারিভক্ত স্র| সীধূসেবনাং কামরপঞ্ণরু ॥ 
বুদ্ধোইপি তকণস্পদ্ধণ ন ঢ শুক্রহ্য সংক্ষয়ঃ। 

ন চ লিঙ্গশ্য শৈথিলা" ন কেশা যাস্তি পক্কতাম ॥ 
নিতা" সত্রীণা শতং গচ্ছেৎ মন্তবারণবিক্রমঃ | 
দ্বিলক্ষযোজনী দৃষ্টির্জায়তে পৌষ্টিকঃ পরঃ ॥ 
প্রোক্তঃ প্রয়োগর।জোহয়ং ন।রদেন মহাজ্মনা | 
রসে লক্ষ্মীবিলামস্ত বান্দেবে জগৎপতৌ৷ ॥ 








অনুপান আদার রস বা উষ্ণ জল। ইহা পঞ্চানাং প্রত্যেকং পলাদ্ধং বৃদ্ধদারক বীজাদীন।" 
সেবন করিলে শিরোরোগ ও জ্বর প্রভৃতি ৷ নবদ্রব্য।ণাং প্রত্যেকং কর্ধ ইতি ভট্টাদিব্যব- 
বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। | চারঃ। রাটীয়ান্ত রস গন্ধকয়োগিলিত্বা পলাদ্ধং 
ূ কপ্ূরস্ত বসগন্ধকাদ্ধং: জাভীকোবফলয়োগরিলিত্ব 
| কর্ষং বৃদ্ধাদারকবীক্গাদিনবদ্রবাণ1ং মিলিত্বা চ 
লন্ষ্বীবিলাসরসঃ | কধমাহুঃ। ) 

অভ্র ৮ তোলা পারদ, গন্ধক, কর, 
জয়িত্রী ও জায়ফল প্রত্যেক ৪ তোলা 
বিদ্ধড়কবীজ, সিদ্ধিবীজ, ভূমিকুম্ম গুমুল, 


পলং কৃষ্ণা ভ্রচুণন্ত তদদ্ধৌ রসগন্ধকৌ। 
তদদ্ধং চন্দ্রসংজ্ঞন্য জাভীকোবফলে তথা | 
বৃদ্ধদারকবীজঞ্চ বীজং ধুস্তরকশ্যয চ। 


ত্রেলোকাবিজয়াবীজং বিদারীমূলমেব চ | শতমুলী, গোরক্ষচাকুলের মূল, বেড়েলা- 
নারায়ণী তথ! নাগবলা চাতিবলা তথ। । মূল, গোক্ষুরবীজ ও হিজলবীজ প্রত্যেক 
বীজং গোক্ষুরকস্যাপি নৈচুলং বীজমেব চ ॥ ২ তোলা । এই সমুদায় একজ্রে পানের 
রা ও টা ১৪ রর ৃ রসে মাড়িয়! ২ রতি প্রমাণ বটিক৷ প্রস্তত 
চি কাধা। ত্িগুঞজাকলমানত, ॥ রি 
নিহস্তি সন্নিপাতোখান্‌ গদান্‌ ঘোরাংশ্চতুধ্বিধান্‌। | অনুপান ছুপ্, দধি ও কাজি 
বাতোখপৈত্তিকাংটশচব নাস্তযর নিয়ম: কচি ॥ | প্রসৃতি। ইহা! সেবন করিলে নানাবিধ 
কুষ্ঠম্টাদশাখ্যথচপ্রমেহান্‌ বিংশতিং তথা । রোগ দূরীকৃত হইয়া বলবীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয়। 


নাড়ীত্রণং ব্রণং ঘোরং গুদাময়ভগন্দরান্‌ ॥ ডিন 
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ভৈষজারত্বাবলী। 





,.. বিষমন্ত্রাস্তকলৌহঃ | 


কিরাতঃ পর্পটো দার পৃষ্গিপর্ণা মন:শিলা। 
ব্রিকটু ্রায়মাণ! চ ছিন্নারিষ্টং পটোলকম্‌ ॥ 
মূর্বাধূলং খর্পরাভ্রং সমভাগানি কারয়েৎ। 
সর্বাঙ্গং জারিতং তীক্ষং জলেন মর্দয়েস্ঠিফক্‌ ॥ 
চতুগুপ্রামিতং দগ্ভাৎ কিরাতকাথসংযুতম্‌ । 
্লীতাপ্লিলাদ দৌর্বল্য যকচ্ছোথসমন্িতান্‌ ॥ 
সর্ধান্‌ জরান্‌ নিহস্ত্েষ কাসং শ্বাস* ক্ষয়ং তথ! | 

চিরাতা, ক্ষেতপাপড়া, দেবদার, 
চাকুলে, মনঃশিলা, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, 
বলাডুমুর, গুলঞ্চ, নিমছাল, পটোলপত্র, 
মুর্ববামূল, খর্পর ও অভ, প্রত্যেক সম- 
ভাগ এবং সর্ববসমণ্রির অর্ধেক জারিত 
লৌহ, ইহাদিগকে জলে উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়া ৪ রতি পরিমিত বটী করিবে। 
চিরাতার ক্কাথের সহিত এই ওষধ সেবন 
করিলে ল্লীহা, অগ্নিমান্দ্য, দৌর্ববল্য, 
যকৃত ও শোথাদি উপদ্রবসম্পন্ন যাব- 
তীয় জ্বর এবং শ্বাস, কাস ও ক্ষয়রোগ 
নিবারিত হয় । 


বিষমন্ত্ররাস্তকলৌহঃ । 


পারদং গন্ধকং তুল্যং সৃতাদ্ধং জীর্ণতামত্রকম। 
তাত্রতুল্যং মাক্ষিকঞ্চ লৌহং সর্ববসমং নয়েৎ ॥ 
জয়স্ত্যাঃ স্বরসেনৈব কোকিলাক্ষরসেন চ। 
বাসাকার্ডর পর্ণরসৈঃ পঞ্চধ। চ বিমর্দয়েৎ ॥ 
পৃথক্‌ কলায়মানাস্ত বটিকাং কারয়েস্তিষক্‌। 
বিষমজরাস্তনামায়ং বিষমজরনাশনঃ ॥ 
বহ্ছিদীপ্তিকরো। স্ৃপ্ভঃ প্লীগুল্মবিনাশনঃ। 
চক্ষুষ্যো_ বৃংহণো বৃ্যঃ শ্রেষ্ঠ: সর্ধ্বজরাপহঃ ॥ 


পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোল 
তাজ্জ অদ্ধ ॥০ তোলা, স্বর্ণমাক্ষিক অর্ধ 


॥০ তোলা ও লৌহ ৩ তোলা এই সমু 
দায় একত্র মাড়িয়া জয়ন্তী, কুলেখাড়া, 
বাসক, আদা ও পানের রসে যথাক্রমে 
পাচ বার করিয়া! ভাবনা দিয়! মটর 
প্রমাণ বটিক! প্রস্ত করিবে। ইহা 
সেবন করিলে বিষমন্্বর ও প্লীহা প্রভৃতি 
অনেক রোগ উপশমিত হয়। 





পুটপর বিষমজ্রাস্তকলৌহঃ । 


চি্কুলসন্ভবং সৃতং গন্ধকেন স্রকজ্জলম্‌। 
পর্প টারসবৎ পাচ্যং স্ুতাঙ্ঘি, ভেম ভম্মকস্‌॥ 
লৌহং তাশ্রমভ্রকঞ্চ রসম্তয দ্বিগুণং তথা । 
বঙ্গকং গৈরিকঞ্চেব প্রবালঞ রসার্ধকম্‌। 
মুক্তা শঙখং শুক্কিভন্ম প্রদেয়ং রসপাদিকম্‌। 
মুক্তাগৃহে ঢ সংস্থাপা পুটপাকেন সাধয়েং ॥ 
ভক্ষয়েং প্রাতকণ্থায় দ্িগুঞ্জাফলমানান্ত্ঃ | 
অন্থুপানং প্রয়োক্কবাং কণ! তিঙ্কু সসৈদ্ধবম্‌ | 
জরমষ্টবিধ' তত্তি বাতপিত্তকফোস্তবম্‌ । 
প্রীহান' যকুতং গুলং সাধ্যাসাধ্যমথাপি ব| ॥ 
সম্ভতং সততাখ্যঞ্চ বিষমজ্জরনাশনঃ | 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ শোখং মেহমরোচকম, ॥ 
গ্রহণীমামদোষঞ্চ কাসং শ্বাসঞ্চ তত্র চ। 
মৃত্রকহ্বাতিসারঞ্চ নাশয়েদবিকল্পত; ॥ 

অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং বলবর্ণপ্রসাদনঃ । 
বিষমজনবাস্তকে| নায়! ধন্বস্তরিপ্রকাশিতঃ ॥ 


হিঙ্গলো'থ রস ১ তোল ও গন্ধক ১ 
তোলা এই উভয়ে কজ্জলী করিয়া 
পর্পটীব, পাক করিবে । পরে উচ্থার 
সহিত স্বর্ণ ২ মাধ; লৌহ, তাজ ও অন্্ 
প্রত্যেক ২ তোলা বঙ্গ ও গেরীমাটা ॥০ | 
অর্ধ তোলা, পলাতস্ম 1০ অর্ধ তোলা, 
মুক্তা, শঙ্খ ও শুক্তি ভল্ম প্রত্যেক ২ মাধ! 


চারার 








এই সমুদায় প্রব্য মিশ্রিত করিয়া জল 
দিয়! মাড়িয়া গোলাকৃতি করিবে। 
পশ্চৎ এ গোলক ঝিনুকের মধ্যে 
নিহিত করিয়া ঝিনুকে লেপ দিয়া 
২০২৫ খানি ঘুটিয়ার অগ্নিতে পুটপাক 
দিবে । ইহার মাত্রা ২ রতি। ২ রুতি 
পিঁপুলচুর্ণ, ২ রতি সৈহ্ধব, ২ রতি হিঙ্গু 
ও কিঞ্চিত মধুর সহিত সেব্য। ইহা 
বিষমজ্বরের প্রসিদ্ধ মহৌধধ। বিষমজ্বরে 
উদরাময়ার্দি থাকিলে ইহ দ্বারা বিশেষ 
উপকার উপলব্ধ হয়। 


সর্ধবস্বরহরলৌহ? | 

চিত্রকং ত্রিফল। ব্যোষ' বিডঙ্গং মৃস্তকং 

শ্রেয়মী পিপ্ললীমূলমুশীরং দেবদাক ঢচ ॥ 
কিরাহতিক্তকং বালং কট্রকী কণ্টকারিক।। 

শোভাগ্নস্য বীজঞ্চ মধুকং বৎসর্ক' সমম ॥ 

লৌহং তুলাং গৃতীত্বা তু বটিকাং কাবছেছিষক্‌। 
মববজ্জরহবে। লৌহঃ সর্বজ্ঞরকুলাস্তকুৎ ॥ 

বাতিকং পৈত্তিকং শ্লৈন্বং ছন্বজ' সান্িপাতিকম্‌ 
জীর্ণজরঞ্চ বিষমং নোগসম্কবমেব চ। 

প্লীহানমগ্রমাণসঞ্চ ষকুতঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 

চিতামূল, হুরীতকী, আমলকী, 

বহেচ়া, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, বিড়, 
মুতা, গজপিপ্ললী, পিঁপুলমূল, বেণারমূল, 
দেবদারু, চিরাতা, বাল!, কট্কী, কণ্ট- 
কারী, সজিনাবীজ, যষ্টিমধু-ও ইন্দ্রযব 
প্রত্যেক ১ মাধা, লৌহ ২০ তোলা 
“একত্র জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা দেবন করিলে 
সকল প্রকার স্বর নষ্ট হয়। 


তথা । 


বৃহৎ সর্ধবস্বরহরলৌহঃ | 


দ্বিপলং জারিতং লৌহং রসং গন্ধং ছ্িতোলকম্‌। 
তোলকং ত্রিফল। ব্যোষং বিদঙ্গং মুস্তক' তথ! ॥ 
শ্রেয়সী পিপ্ললীমূলং হবিদ্রে ছ্বে চ চিত্রকম্‌। 
আর্জকম্য রসেনৈব বটিকা' কারয়েস্তিষক্‌ ॥ 
গুঞ্াদ্ব়ং বটাং কৃত্বা ভক্ষয়েদার্কদ্রবৈ: | 
সর্ধবজ্বরভরং লৌহ্‌ং সর্ধঙজ্ছরবিনাশনম্‌ ॥ 

বাতিকং পৈশ্তিক্ধৈব শ্লৈম্মিকং সান্গিপাতিকম্‌। 
বিষমজ্জরং ভূতোখজ্বরং প্লীহানমেব চ॥ 
মাসজং পক্ষজঞ্ৈব তথ! সংবংসরোখিতম্‌। 
সর্বান্‌ জরান্‌ নিচন্ত্যাশু ভাঙ্করস্তিমিরং যথা ॥ 


জারিত লৌহ ২পল, পারদ ২ তোলা, 
গন্ধক ২ তোলা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, বিড়, 
৷ মতা, গজপিগ্পলী, পিঁপুলমূল, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা ও চিতামূল প্রত্যেক 
১ তোল এই সমুদায় দ্রব্য আদার রসে 
মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অনুপান আদার রস। ইহা 
বিষমন্ত্ররের মহৌষধ । 


রূহৎ সর্ববজবরহরলৌহঃ। 


পারদং গন্ধক: শুদ্ধং তাশ্রমভ্রঞ্চ মাক্ষিক ম্‌। 
ঠিরণ্যং তারং তালঞ কধমেকং পৃথক পৃথক, ॥ 
মৃতকাস্তং পলং দেয়ং সর্বমেকীকৃতং শুভম্‌ | 
বক্ষ্যমাণৌষটৈভাব্যং প্রত্যেকং দিনসপ্তকম্‌ 
কারবেল্পরসেনাপি দশমূলরসেন চ ॥ 

পর্পটস্য কবায়েণ ক্কাথেন ত্রৈফলেন চ॥ 
গুড়্‌চ্যাঃ স্বরসেনাপি 'নাগবঙ্লীরসেন চ। 
কাকমাটীরসেনৈব নিগু্যাঃ শ্বরসেন চ॥ 
পুনর্নবার্কান্তোভির্ভাবনাং পরিকল্পয চ। 
রক্তিকাদ্ধিক্রমেণৈব বটিকাং কারয়েস্তিষক ॥ 
পিপ্ললী গুড় সংযুক্তা বটিকা বীধ্যবন্ধিনী । 
জরমষ্টব্ধিং হস্তি চিরকালসমুস্তবম্‌ ॥ 








বিবিধং বারিদোষোখং নানাদোযোত্তবং তথা । 
সততাদি আরং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 
ক্ষয়োস্তবঞ্চ ধাতুস্থং কামশোকভবং তথ|। 
ভূতাবেশজরক্চেব খক্ষদোষভবং তথ! ॥ 
অভিঘাতজরধৈৰ চাভিচারসমুদ্বম্‌ । 
অতিগ্ভাসং মহাঘোরং বিষমঞ্জ ভ্রিদোষজম্‌ ॥ 
শীতপূর্ববং দাহপূর্ববং বিষমং শীতলং জরম্‌ । 
প্রলেপকজ্বরং ঘোরমদ্ধনারীশ্বরং তথা ॥ 
'গ্লীচজ্বরং তথ! কাসং চাতুর্থকবিপধ্যয়ম্‌ । 
পাও্ঁরোগগণান্‌ সর্ববানগ্রিমান্দামহাগদম্‌ ॥ 
এতান্‌ সর্বান্‌ নিহস্তযাশু পক্ষার্ধেন ন সংশয়ঃ | 
শালান্নং তক্রমহিতং ভোজয়েৎ পক্ষিমা"সকম্‌ ॥ 
ককারপূর্ববকং সর্ধবং বজ্জনীয়ং বিশেষতঃ | 
মৈথুনং বঙ্জয্নেৎ তাঁবদ যাঁবন্ন বলবান্‌ ভবে । 
সব্বজ্রহরং শ্রেষ্ঠমন্ুপানং প্রকলয়েৎ ॥ 


পারদ, গন্ধক, তাত, অভ, স্বর্ণ- 
মাক্ষিক, ব্বর্ণ রৌপ্য ও শুদ্ধ পুটিত 
হরিতাল ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা ও 


কাস্তলৌহ ৮ তোলা এই সমুদায় একত্র | 


করিয়া উচ্ছেপাতার রস, দ্শমূলের 
ককাথ, ক্ষেতপাপড়ার ক্কাথ, ত্রিফলার 
কাথ, গুলঞ্চরস, পানের রস, কাকমাচীর 
রস, নিসিন্দাপত্র রস, পুনর্নবার রস ও 
আদার রস এই সমুদায় দ্বারা ক্রমে 
ক্রমে প্রত্যেককে ৭ বার করিয়! ভাবনা 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা প্ররস্তত 
করিবে । পিপুলচুর্ণ ও পুরাতন গুড়ের 
সহিত সেবনীয়। ইহাতে সপ্তাহ মধ্যে 
সর্বপ্রকার ভ্বর নষ্ট হয়। পথ্য শালি 


গমন্ধককজ্জলী। 


কণ্টকারী সিদ্ুবারস্তথা পুতিকরগ্রকম্‌। 

এতেমা" রসমাদায় কৃত্বা খপরখগ্ডকে ॥ 

প্রক্ষেপং গন্ধকং তত্র জ্বালাং মৃদ্বগ্নিনা দতেৎ | 

গন্ধকে স্নেহমাপন্নে তৎসমং পারদং ক্ষিপেৎ ॥ 

মিশ্রীকৃত্য ততে। দ্বাভ্যাং দ্রুতং তমবতারয়েৎ। 

আমর্দয়েৎ তথা তত্ত যথা স্তাৎ কজ্জলপ্রভম্‌ ॥ 

ততত্ত রক্তিকামস্থ মাষকং জীরকম্য চ। 

মাদৈকং লবণন্তাপি পর্ণে কৃত্বা নিধাপয়েৎ 

জরে ত্রিদোষজে ঘোরে জলমুকং পিবেদনু। 

ছন্দাং শর্করয়া দগ্যাৎ সামে দগ্যাৎ তথা গুড়ম। 

ক্ষয়ে চ্ছাগভবং ক্ষীর" প্রদগ্ঠাদন্বপানকম । 

রক্তাতিসারে কুটজমুলবন্কলঙ্ত* রসম্‌ | 

রক্তবান্তোৌ তথা দযাদুড় ্ববভবং জলম। « 

সব্বধ্যািভরম্চায়ং গন্ধক: কচ্জলীকুভ; ॥ 

আযুবৃদ্ধিকরশ্চৈব মৃতধাপি প্রবোধয়েহ ॥ 

( কণ্টকারীরসং দিন্ধাবাররসং  নাটাকৰপ্- 

রূসং খপ্পরে কুত্ব! গন্ধকং তত্র নিক্ষিপা মুদু- 


জালাং দদ্যাং। গন্ধকে দ্রবীভূক্চে তত্তুল্যং 
শোধিতরসং দত্বা ছয়ং মিশ্রীকতমালোক্য 
শীত্রমবতারয়েৎ | ততে। লৌহদগ্ডেন মর্দযিত্ব। 


কচ্জলপ্রভং কত্বা উদ্ধষোনিং সংপৃজ্য বলিং 
দত্বা পর্ণথণ্ডে রক্তিকাং জীরকচূর্ণমাবকং 
সৈপ্ধবমামকমেকীকৃত্য ভক্ষতিত্া জরে উফ, 
জলং, ছদ্দ্যাং শর্করাজলং সামে পুরাতন গুড়- 
কষং জলপলঞ্চ, ক্ষয়ে ছাগছুগ্ধপলং রক্তাতি- 
সারে কুটজক্কাথপলং, রক্তবাস্তৌ পক্কোড় শ্বর- 
রসপলং চান্থুপিবেৎ। ) ছু 


কণ্টকারী, নিসিন্দা৷ ও নাটাকরগ্র 
ইহাদের রস কোন মৃত্তিকাপাত্রে রাখিয়া 


তগ্ডুলের অন্স, তত্র, পক্ষিমাংসের যৃষ | তাহাতে গন্ধক নিক্ষেপ করিবে । পরে 


প্রভৃতি । যাব বললাভ না হয়, তাবং 
মৈথুনাদি নিধিদ্ধ। 


এঁ পাত্র চুল্লীতে স্থাপন করিয়া সু 
মৃছু অগ্নির তাপ দিবে । গন্ধক দ্রবীভূত 
হইলে গন্ধকের সমপরিমিত পারদ 





জা 8৪ ্ সতহত রি & 


জ্বরাধিকারঃ। | 


১১৫ 





তাহাতে নিক্ষেপ করিবে । উভয়ে মিশ্রিত 
হইলে শীপ্র পাত্র নামাইয়া লৌহদণ্ড দ্বারা 
মর্দন করিয়৷ কঞ্জলাভ করিবে । এই 
ওষধ ১ রতি, জীরকচুর্ণ ১ মাষা ও 
সৈন্ধবলবণ ১ মাষা একত্র পানের সহিত 
সেবনীয়। ওষধ সেবনাস্তে জ্বরে উষ্ণ জল, 
বমিতে চিনির পানা, আমে পুরাতন 
গুড় ১ কম ও জল ৮ তোলা, ক্ষয়ে 
ছাগদুগ্ধ ১ পল, রক্তাতিসারে কুড়চি 
ছালের ক্কাথ ১ পল এবং রক্তবমনে 
পাকা যজ্জড়মুরের রস ১ পল অনুপান 
করী ব্যবাস্থেয়। 





স্বণ্ঘটিত মকরধ্বজঃ 
ষড়গুণবলিজারিত মকরধ্বজশ্চ | 


স্বর্ণণল; পলঞ্ৈব রসেন্্রঞ্চ পলাষ্টকম্‌। 
রসন্স দ্বিপ্তণং গন্ধং তেনৈব কজ্জলীকৃতম্‌ ॥ 
কুমারিকাঁরসৈর্ভাবা" কাচপাজ্ে নিধাপয়েৎ। 
বালুকা ন্ত্রগ* কৃত্বা ক্রমশস্ত্রিদিনং পচে ॥ 
সাঙ্গশীত" সমাদায় পুষ্পারুণব্রজঃসমম্‌ | 
ববমাত্রং প্র্গাতব্যমঠিবল্লীদলেন চ ॥ 
রসম্য ষড়গুণং গন্ধ: পূর্বববৎ ক্রমতো! যদি | 
কজ্জলীকৃতমেব স্যাৎ ষড় গুণে! বলিজারিতঃ ॥ 
বিধিবং সেবিতো হোষ মুমৃষু মপি জীবয়েৎ। 
এতদভাযাসতশ্চৈব জরাম্রণনাশনম্‌। 
অন্থপানবিশেষেণ করোতি বিবিধান্‌ গুণান্‌ ॥ 
জ্ৰরং ভ্রিদদোষজং ঘোরং মন্দাগ্রিত্বমরোঢকম্‌। 
অন্যাংশচ বিবিধান্‌ রোগান্‌ নাশয়েম্াত্র সংশয়ঃ | 
করোত্যগ্লিং বলং পুংসাং বলীপলিতনাশনঃ । 

, €মধায়ুঃকান্তিজননঃ কামোদ্গীপনকুন্মহান্‌ ॥ 
ভাম্বজ্দ্যোতিধথ। ভাতি কাঁচে নীলাদিকে শুভে। 
তথান্ুপানভেদেন ক্রিয়াবান্‌ মকরধ্বজঃ ॥ 





শল্মম ্বর্ণপত্র ৮ তোলা, পারদ 
৬৪ তোলা, শোধিত গন্ধক ১২৮ তোল! । 
অগ্রে পারদ ও স্বর্ণ একত্রে মাড়িয়া 
পশ্চাৎ তাহার সহিত গন্ধক মিশ্রিত 
করিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া কজ্জলী 
করিবে। অনন্তর উহা! ঘ্বৃতকুমারীর 
রসে ভাবনা দিয়া একটী সমতল বোতলে 
রাখিয়া এ বোতল কুট্টিত বন্ত্র ও 
মৃত্তিকা দ্বার লিপ্ত করিয়া বালুকা যন্ত্রে 
২ দিন পাক করিলে মকরখবজ প্স্তৃত 
ৰ হইবেক। 


ষড়গুণ বলিজারিত মকরধবজ প্রস্তূত 
করিতে হইলে উক্ত মকরধবজ শীতল 
হইলে বোতল হইতে বাহির করিয়া 
১২৮ তোলা গন্ধক সহ কজ্জলী করির! 
পুর্ববব বোতলমধ্যে স্থাপিত করিয়া 
বালুকাধন্ত্রে ও দিন পাক করিবে, পরে 

ূ উহ৷ চুল্লী হইতে নামাইয়া শীতল হইলে 
৷ বোতল হইতে নিফ্ধাসিত করিয়া পুনরায় 
( উহার সহিত ১২৮ তোলা গন্ধক মিশ্রিত 
ূ করিয় মৃত্তিকালিগ্ড বোতলে স্থাপিত 
| করিয়া পুনরায় ৩ দিবস পাঁক করিয়। 
বোতল হইতে উদ্ধৃত করিল ষড়গুণ 
ঝবলিজারিত মকরধ্বজ হয়। ইহা! জরা- 
মরণ-নাশক ও কামোদ্দীপক। মাত্র 
১ যব, অনুপান পানের রস প্রভৃতি । 
ভিন্ন ভিন্ন অনুপানের সহিত সেবন 
করিলে ভিন্ন ভিন্ন ক্রিয়া প্রকাশ করে। 
ইহার দ্বারা সান্নিপাতিক জ্বর ও আগ্মি- 
মান্দ্য প্রভাতি বিবিধ রোগের শান্তি হয় । 





৩0 এর 





১১৬ 





লৌহীসবঃ | 


লৌহচ্র্ণং ভ্রিকটুকং ব্রিফলধ্চ যমানিক।। 
বিড়ঙ্গং মুস্তকং চিত্রং চতুঃসংখ্যপলং ক্ষিপেং ॥ 
চর্ণাকৃত্য ততঃ ক্ষৌব্রং চতুঃয্টিপলং পৃথক্‌। 
দদ্যাদ্গুড়তুলাং তত্র জলপ্রোণদ্বয়ং তথা ॥ 
দ্বতভাগ্ডে বিনিক্ষিপ্য নিদধ্যাম্ম!সমাত্রকম্‌। 
লৌহামবমমুং মত্ত্যঃ পিবে্বহ্িকরং পরম্‌ ॥ 
পাওুশ্বয়থুগুক্ানি জঠরাণাশসাং রুজম্‌। 
প্রীহাময়ং জরং জীর্ণং কাসং শ্বাসং ভগন্দরম্‌ ॥ 
_অরোচকঞ্চ গ্রশ্তণীং হৃত্রোগঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 


লৌহচুর্ণ, ত্রিকটু, ব্রিফলা, যমানী, 
বিড়ঙ্গ, মুতা ও চিতামূল প্রত্যেক চূর্ণ 
৪ পল, মধু ৮ সের, গুড় ১২॥০ সের ও 
জল ১২৮ সের এই সকল একত্রে 
মিশ্রিত করিয়! ঘ্বৃতকুস্তে রাখিয়া তাহার 
মুখ আচ্ছাদিত করিয়া! এক মাস রাখিবে, 
ইহাতে ওষধ সমস্ত অন্তরুতসিক্ত হইয়া 
আসবরূপে পরিণত হইবে । ইছা সেবন 
করিলে অগ্নিবৃদ্ধি এবং জীর্ণজ্বর, কাস, 
শ্বাস, গ্রহুণী ও. প্লীহা প্রভৃতি নানা 
রোগের শাস্তি হয়। 





' অম্বতারিষউঃ | 


অমূতায়াঃ পলশতং দশমূলীশতং তথা । 
চতুর্রোণে জলে পক্ত। কুষ্যাৎ পাদাবশেষিতম্‌। 
শীতে তরঁশ্মিন রসে পৃতে গুড়স্থ ভ্রিতৃলাঃ ক্ষিপেৎ। 
অজাজযোড়শপলং পর্পটম্ত পলদ্বয়ম্‌ ॥ 
সপ্তপর্ণং ব্রিকটুকং মুস্তকং নাগকেশরম্‌ । 
কটুক্াতিবিষে চেন্্রষব্ং পলসন্মিতম্‌ ॥ 

এক ীকৃত্য ক্ষিপেতাণ্ডে বিদধ্যান্মাসমাত্রকম্‌। 
অস্বতারিই ইত্যেষ সর্বজরকুলাস্তকৃৎ ॥ 


ক স্পা সা 





পে পপীসিপিশাস্পীশ পি পা পপিপাপপীপপপসসিশিসসী সপ পপপাসপিশী পিই 





গুলঞ্চ ১২০ সের, মিলিত দশমূল 
১২।৯ সের, এই ২৫ সের দ্রব্য 
২৫৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৬৪ সের অব- 
শিষ$ থাকিতে নামাইয়া শীতল হইলে 
ছাকিয়া লইবে, পরে এ ক্াথে 
৩৭।০ সের গুড় গুলিয়া উহাতে কৃষ্ণজীর! 
২ সের, ক্ষেতপাপড়া ।০ পোয়া এবং 
ছাতিম ছাল, ত্রিকটু, মুতা, নাগেশ্বর, 
কট্‌্কী, আতইচ ও ইন্দ্রষব প্রত্যেকের চূর্ণ 
১ পল নিক্ষেপ করিয়া আবৃত পাত্রে এক 
মাস রাখিবে । ইহাতে উক্ত দ্রবা সকলের 
অন্তরুৎসেক ক্রিয়াদ্বারা অরিষ্ট প্রস্তৃত 
হইবে। এই অশ্বতারিষ্ট পান করিলে 
সকল প্রকার জ্বর প্রশমিত হয় । 

আসব ও অরিষ্টের প্রক্ষেপ দ্রব্য 
সমস্ত গু এবং উত্তমরূপ কুট্টত বা 
চুণিত হওয়া আবশ্যক | 





সন্নিপাতজ্বরে-_আঁনন্দভৈরবঃ | 
তিঙ্লঞ্চ বিষং ব্যোষ” মরিচং টঙ্গণং কণা। 
্াতীকোনসমং চূর্ণং জঙ্বীনদ্রবমন্দিতম্‌ ॥ 
রক্তিমানা: বটীং কুষ্যাৎ খাদেদাপ্রকসংযুতাম্‌ । 
বটীদ্বয়ৎ ত্রয়” বাপি সন্গিপাতে স্দাকণে ॥ 
জরমষ্টবিধং হস্তি তথাতিসারনাশনঃ | 
জীর্ণজ্বরহরশ্চৈব তথা সব্বাঙগভেদকঃ | 
আমবাতাদি রোগধ: নাশয়েদবিকল্পত; ॥ 
বিষ, হিঙ্গুল, ত্রিকটু, মরিচ, সোহাগ, 
পিপ্ললী ও জয়িত্রী চূর্ণ প্রত্যেক সমভাগ 
গৌড়ালেবুর রসে মর্দন করিবে । মাত্রা 
১ রতি। আদার রস সহ সেবনীয়। ইহা 
সন্নিপাত প্রভৃতি স্বর নিবারক | 








জ্বরাধিকারঃ | ১১৭ 








পপ রা ভর গর 


আনন্দভৈরবী । সন্নিপাতিবড়বানলরসঃ | 

বিষং ব্রিকটুকং গন্ধং উঙণং মৃতশুবকম্‌ ॥ রস্যাষ্টামতং সপ্ত স্তাৎ ষট্‌ চ গন্ধতালয়োঃ | 
ুস্ত ব্য চ বীজানি িঙ্কুলং নবমং ম্মৃতম্‌ ॥ দম্তীবীজস্য ষড় ভাগাঃ পঞ্চভাগন্ত টঙ্গণম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি দিনৈকং বিজয়াবৈঃ। চত্বারি ধূর্তবীজস্ত ব্যোষস্তয ব্রিতয়ে। ভবেৎ। 
মদ্দয়েৎ চণকাভাত্ত বটাঞচানন্দভৈরবীম্‌ ॥ এতানি বঙ্ছিমূল্ত ক্কাথেন পরিমর্দদয়েৎ | 
ভক্ষয়েচ্চ পিবেচ্চান্্ রবিমূলকষায়কম্‌। আগ্রকশ্) রসেনাথ দেয়ং গুপ্াদ্য়ং চিতম্‌। 
সবোষং তস্তি নো চিত্রং সন্নিপাতং স্দাকুণম্‌ ॥ বড়বানলনংজ্ঞোহয়ং সন্নিপাতহরঃ পরঃ ॥ 
পলি এড | পারদ ৮ ভাগ, বিষ ৭, গন্ধক ৬, হরি- 

০ র (তাল ৬ দস্তীবীজ ৬, সোহাগা ৫, 


কলাখং পিপ্ললীসংযুক্তং চতুপ্ুপ্ঝ। চ পপটী। 
সম্নিপাতজর: তস্তি বটিকানন্দভৈরবী ॥ ৷ ুস্ত,রবীজ ঠ ত্রিকটু ৩ ভাগ, চিতা- 
মূলঞ্চ কট্ররোতিণ্যাঃ সমং বিশ্ব" সজীরকম্‌ । ূ মূলের ক্কাথে মর্দন করিবে। মাত্রা ২ 
দধু! পিষ্ট' পিবেচ্চান্থ বটিকানদ্দভৈরবী ॥ 1 রতি। অনুপান আদার রস । ইহা! সেবনে 
গ্ুিপাতাতিসারদ্্ী পথ্যং শাকবিবজ্জিতম্‌্। | সন্নিপাতভ্বর নষ্ট হয়। 
আনর্দভৈরবীং পীত্বা ক্কাথং বরুণসম্তবম্‌ ॥ | 
পায়য়ে দশ্বারীং হস্তি সপ্তরাত্রান্ন সংশয়: | 
বাগুজীসম্তবৈস্তিলৈবটাঞ্চাননগতৈরবাম ॥ ূ 
লেহয়েন্িক্কমাত্রান্ত গলৎকুষ্ঠধ নাশযনেৎ। 
দধিমপ্ত্র সিতা ক্ষৌত্ৈঃ বটীথশনন্দভৈরবীম্‌ । ৃ লৌই৯পাত্রগতে গন্ধে দ্রাবিতে তত্র নিক্ষিপেৎ। 
তক্ষতেন্মবকৃস্াপ্ডে! যবক্ষার' সিতান্বিতম্‌॥ | শুদবস্থত; সমং চান্রং ভারগীত্রাবং তয়োঃসমম্‌। 
গো কথিতকান্থ শীতলং মধুন! পিবেং। ূ নিগু গুযা; পল্পবোথঞ্ তুলাং তূলাং প্রদাপয়়েৎ। 
] 


সিংহনাদরসঃ 


গুঞ্জামূলং পিবেৎ ক্ষারৈরন্বপানং প্রশস্ত ॥ পচেন্স দ্বপ্নিন! তাবদ্যাবত শুদ্ধ দ্রবং দ্বয়ম | 
অনেন চান্ুপানেন বটিকানন্দভৈরবী । বিষপাদযুতঃ সোহয়ং সিংহনাদরসোত্তম: | 
দেয়া রুদ্রজটা ক্ষৌপ্্রেঃ সব্বমেপ্রশ সুয়ে ॥ গুগ্ধামাত্রও প্রদাতবাঃ সন্নিপাতজ্বরাস্তক; | 


বিষ, ত্রিকটু, গন্ধক, সোহা গা, তামা, ূ অন্্পানং পিবেদ্ধ্যাত্রীক্কাথং পুঙ্করচুণিতম্‌ ॥ 


ধুস্ত,রবীজ ও হিঙ্গুল প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক লৌহপাত্রে স্থাপন করিয়া 
জয়ন্তীর মতান্তরে (সিদ্ধি) রসে । অগ্নি-সন্তাপে গলাইয়া, উহাতে সমভাগ 
পারদ ও অভ্র এবং পারদ ও অভ্রের 
১ দিবস ভাবনা দিয়া চণক পরিমাণ 
বটা প্রস্তুত করিবে। অন্ুপান তাল- | তুল্য বামনহা'টার রস দিয়া পাক করিবে, 
. ৃ ঘন হইলে তাহাতে চতুর্থাংশ বিষ 
মূলীরস ও ত্রিকটু চূর্ণ। ইহা সন্গিপাত | মিশ্রিত করিবে। মাত্রা ১ রতি। 
প্রস্তুতি সর্বপ্রকার জ্বর এবং নানা ) অনুপান কণ্টকারীর ক্কাথ ও কুড়ুর্ণ। 
ব্যাধি নাশ করে। . ইহ সর্বপ্রকার জ্বরনাশক। 








শারিরিক 


১১৮ ভৈষজ্যরত্বীবলী | 

সচ্ছন্দনায়কঃ | রাজরসে ৭ বার ভাবনা দিবে । মাত্র! 
হৃতগন্ধকলৌানি রৌপ্যং সংমদদযেভ্র্যহম্‌। ৪ রতি। আদার রস সহ প্রয়োজ্য। 
ু্যাবরতশ্চ নিগুত্্ী তুলসী গলিরিকণিকা । ইভা সন্মিপাতাদি ভ্বর নিবারণ করে। 
অগ্নিবল্ল্যার্রকং বহি বিজয়াথ কয়! তথা। নি 
কাকমাচীরসৈরেধাং পঞ্চপিত্তৈশ্চ ভাবছেৎ ॥ 
অন্ধমুষাগতং পশ্চাদ্বালুকাযন্ত্রগং দিনং। নাসাম্বরে__আহবারিরসঃ। 
বিপচেচ্চ ধিতং খাদেন্াষৈকং চার্জকত্রবৈঃ ॥ ক্ষুদ্রেল। সাভয়৷ কৃষ্ণ লৌচাত্রখর্পরাণি চ। 
নিগুন্ীদলমূলানাং কষায়ং সোষণং পিবেং । সমভাগং প্রকর্তব্যং দ্বিভাগঃ পারদো মতঃ ॥ 
অভিন্তাসং নিস্তযাশু রসঃ স্বচ্ছন্দনায়কঃ ॥ সর্ধবমেকত্র সংমদ্দ্য ড্রোণপুষ্পরসেন চ। 
ছাগীছুদ্ধেন মুদগং বা! পথামত্র প্রযোজয়েৎ ॥ বল্পঘাত্রং প্রদাতবা" পরনর্নবারসৈযু'তম্‌ ॥ 


ী রর টা প্রীহান" ষকুতং শোথমগ্রিমান্দামরোচকম । 
পারদ, গন্ধক, লৌহ ও রৌপ্য, একত্র নাসাজ্বরং বিশেষেণ সর্ববধ বিষষজ্জরম্‌। 


করিয়া ভুড়হুড়ে, নিসিন্দা, তুলসী, অপরা- | আহবারিরসো হোষ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 

জিতা, অগ্নিবল্লী, আদা. চিতা, জয়ন্তী, ছেটিএলাইচ, হরীতকী, পিগ্ললী. 
সিদ্ধি ও কাকমাচী, ইহাদের প্রত্যেকের | লৌহ, অভ্র ও খর্পর ইহাদের প্রত্যেক 
রসে ৩ দিবস এবং পঞ্চপিত্তে দিনত্রয় | ১ ভাগ এবং রসসিন্দুর ২ ভাগ । এই 


ভাবনা দিয়া অন্ধমূষায় বদ্ধ করিয়া ১; সকল দ্রব্য দ্রোণপুষ্পের অর্থাৎ ঘল- 
দিবস বাঁলুকাযন্ত্রে পাক করতঃ চূর্ণ ঘসিয়ার রসে উত্তমরূপে মর্দন করিয়া 
করিবে। মাত্রা ১ মাষা। অনুপান | ২ রতি প্রমাণ বটা করিবে। ইহা পুন- 
আদার রস, নিসিন্দা ও দশমূলের ক্কাথ | নর্বার রসের সহিত সেবিত হইলে প্লীহা, 
ও মরিচচূর। ইহা অভিন্তাস জ্বরের | যরুণ্ শোথ, অগ্নিমান্দয, অরুচি এবং 
মহৌষধ । পথ্য ছাগছুগ্ধ ও মুদগযূষ। | সর্বপ্রকার বিষমন্ত্রর বিশেষতঃ নাসার 





নি নিশ্চয়ই নিবারিত হয়| 
সন্নিপাতাত্তকরসঃ | 
শুদ্ধস্ছতঃ সমে! গদ্ধো দবদং শুদ্ধখপর্মূ । আহবারি স্থাম্‌ | 
রসস্থয দ্বিুণৌ দেয়ৌ মৃততামাক্নবেতসৌ ॥ দর্বধাতয় দাড়িম পুষ্বরাণা: 
ভূঙ্গরাজজ্রবৈর্ভাবাং প্রত্যনং ভাবনা পুথক। দ্রাঙ্ষামলক্যো; শ্বরসেন নম্তম। 
দাতবাং তচ্চতুণ্ুপ্রমা্রকস্য রসৈঃ সচ ॥ দিনত্রয়ং বঃ কুকতে প্রভাতে | 
সন্গিপাতং নিভস্ত্যাশু সন্নিপাতান্তকে। রদঃ ॥ স আভবং নাম কুজং জয়েচ্চ | 


পারদ, গন্ধক, হিঙ্গুল ও খপ্পর, দুর্ববা, হরীতকী, দাড়িমপুষ্প, কুড়, 
প্রত্যেক ১ ভাগ এবং পারদের দ্বিগুণ | ভ্রীক্ষা ৪ আমলা ইহাদের রসের নস্্য 
তাত্র ও অগ্নবেতস মিশ্রিত করিয়া ভূঙ্গ- ; গ্রহণ করিলে নাসাঙ্গরের উপশম হয়। 








জ্বরাধিকারঃ | 


ুর্ববাগ্ং তৈলম্‌ | 
ূর্ব্বা ভব্যকলং মাষঃ কুলখো বংশপত্রিকা । 
জলস্থলভবৌ৷ কর্ণমৌরটো খরমঞ্জরী ॥ 
দণ্ডোৎপলস্য মূলঞ্চ নিক্কাথ্যাষ্টগুণেইভসি । 
ততৎপাদশেধিতং তৈলং তুল্য: কৃত্ব! বিপাচয়েৎ ॥ 
তত্তৈলং প্রতিমর্ষেণ আহবাখ্যং গদং জনে | 


তিলতৈল ৪ সের। ক্াথার্থ দূর্ববা, 


চালিতাফল, মাষকলাই, কুলণ্থকলাই, ূ 


বংশপত্র, জলজ ও স্থলজ কাচড়া, আপাং 


ও ডানকুনির মূল মিশ্রিত ২ সের, জল ! 


১৬ পের শেষ ৪ সের। এই কাথে 
তৈল পাক করিবে । ইনার নস্তে নাসা- 
জ্বর নস্ট ভয়। 


অথ জ্বরবলিঃ | 


জরাময়গৃহীতশ্ত মুষ্টিভির্নবভিঃ রুতম্‌। 
তওলৈরেদন: তেন কু্ধাং ৪ত্ত লক: শুভম্‌ ॥ 
ভং ভনিদ্রাবন্প্তাঙ্গং চতুঃপী তধ্বজান্বিত ন। 
ভরিদ্রারসপূর্ণাভিঃ পুটিকাভিশ্চতস্তভিঃ ॥ 
মগ্ডিতং গন্ধপুষ্পাগ্যৈরবকীধা বিসঙ্জয়েং | 
এবং দিনভ্রয়ং কুষ্যা জররোগোপশাস্তয়ে ॥ 
(ওদনেন পুত্তলং নিশ্মায় বীরণচাচিকায়াং 
সংস্থাপ্য ভরিপ্রাভিরবলিপ্য চতুংপীতপতাঁক।- 
ভিরলক্কত্য গন্ধপুষ্পাগ্ৈরবকীধ্য হরিদ্রারস- 
পূর্ণাশ্চতন্ত্রঃ পুটিকাশ্চতুঃকোণে সংস্তাপ্য ( পুটিক। 
অশ্বর্থপত্ররচিতঠোঙ্গ! )  বিফুর্নমোহগ্যেত্যাদিন। 
সংকল্প জবং ধ্যাত্ব। সমাবাহা নবকপর্দকাক্রীড় 
গন্ধ পুষ্প ধৃপ দীপাদিভিঃ সংপৃজ্য সন্ধ্যাসময়ে 
জ্রিতং নির্মক্্য মন্ত্রমিদং 'পতঠিত্বা দিনত্রয়ং 
বলিং দগ্ভাৎ। মন্ত্রো যথা--ঙ নমো ভগবতে 
গরুড়ামনায় ত্যপ্বকায় ন্বত্তযস্ত বন্ততঃ স্বাহ। 
ও কট" পঁ শু বৈনতেয়ায় নমঃ। ও ত্রীং ক্ষঃ 


১১৪৯ 


(কত ধান 


ক্ষেত্রপালায় নমঃ, ও ত্রীং ঠ ঠ ভো ভে 


জ্বর শণু শুণু হল হল গর্জ গর্জ এঁকাহিকং 
দ্যাহিকং ত্র্যাহিকং চাতুর্থকং অদ্ধমাসিক্কং 
৷ মাপিক নৈমেসিকং মৌহুর্তিকং ফট্‌ ফট্‌ জং 
ফট ই হল ভল মুগ্ধ মুগ ভূমা: গচ্ছ ্বাহা। 
| ইতি পরঠীত্ একবৃক্ষে শ্মশানে চতুষ্পথে বা 
বিসঞ্জয়েৎ। এতং কনশ্ম বাস্তশুচিদক্ষিণ প্রদেশে 
| কর্তব্যম্‌।) 
।_ জ্বরিত ব্যক্তির জ্বর শান্তির জন্য 
| ভ্বরবলি বিধান লিখিত হইতেছে । প্রথ- 
, মতঃ তুল পাক করিয়া তদ্দারা পুপ্ত- 
৷ লিকা নিম্াণ পূর্বক বেণানিম্মিত 
| আসনে স্থাপন করিবে । পরে পুত্ত- 
লিকার অঙ্গে হরিদ্রা লেপন করিবে । 
আসনের চারিদিকে চারিটী পীতবণ 
বন্ধের ধ্বজা দিবে । পরে হরিদ্র।রসপুর্ণ 
৪টী ঠোঙা চারি কোণে দিয়া গন্ধপুষ্প 
৷ ধূপ দীপ দ্বারা জ্বরের পুজা করিবে। 
| পুজার মন্ত্রাদি মূলে লিখিত হইল। 
| ইহ দ্বার! জ্বর শান্তি হয়। 


বারতিথিনক্ষত্রবিশেষেধু 
রোগোত্পত্ভিফলম্‌ । 


ূ 
] 
| 
রবৌ সপ্ত নব বিধৌ কুজে চ দশ বাসরান্‌। 


০ শত শপ পপ পপ পপ সপ শা পম ০৮ পপ 


বুথে ত্রি দ্বাদশ গুরো ভূগৌ প্রি মনবঃ শনৌ ॥ 
রবৌ শনৌ কুজে ষষ্ঠী নবমী বা চতুর্ধশী । 
পূর্ববাষাঢার্্রক: মূলাঙ্লেম্মা চ পূর্ববফন্তুনী ॥ 
পর্ববভাদ্রপদা স্বাতিস্তথ! শতভিষাস্ত চ। 

এফু রোগ: সমূৎ্পন্নে। মৃত্যবে স্তান্স সংশয়ঃ ॥ 
কৃতিকায়াং যদ ব্যাধিরুৎপন্সো ভবতি স্বয়ম্‌ ॥ 
নবরাত্রং ভবে গীড়। ত্রিরাত্রং রোহিণীবু চ। 
মুগবীর্ষে পঞ্চবাত্রমার্্রায়া" মুচ্যতেহুন্ভিঃ | 
পুনর্বসৌ তথ। পুষ্যে সপ্তরাব্রেণ মোচনম্‌ ॥ 





১২০ ভৈষজ্যরতবাবলী। 


নবরাত্রং তথাঙ্ক্েষে শ্বশানাস্তং মঘাস্ু চ। 

ঘ্বৌ মাসৌ পূর্ববন্তন্ামৃত্তরান্ড ত্রিপঞ্চকম্‌। 
ভস্তে চ সপ্তমে মোক্ষশ্চত্রায়ামদ্ধমাসকম্‌ । 
মাসন্বয়ং তথা স্বাত্যাং বিশাখে দিনবিংশতি ॥ 
মিত্রে চৈব দশাানি জ্যেষ্ায়ামদ্ধমাসকম্‌ । 
মূলে ন জায়তে মোক্ষঃ পূর্ববাধাটে ত্রিপঞ্চকম্‌ ॥ 
উত্তরে দ্িনবিংশত্যা ত্বৌ মাসৌ শ্রবণে তথা । 
ধনিষ্ঠায়ামদ্ধমামো বারুণে চ দশাহকম্‌ ॥ 
পূর্বভাদ্রপদে দেবি! উনবি"শতিবাসরান্‌। 
অহিব্রধ্রে ত্রিপক্ষধ রেবত্যা” দশরাত্রকম্‌ ॥ 
অহোরাত্র' তথাশ্রিন্যা ভরণ্যান্ত গতাযুষম্‌। 
এব" ক্মেণ জানীয়ানক্ষত্রেযু বখোচিতম ॥ 


বার, তিথি ও নক্ষত্র বিশেষে 
উৎপন্ন জ্রাদির ভোগকা'ল মূলে স্পফ- 
রূপে লিখিত ভইয়াছে। 


সু্্যার্্যদানবিধি? | 


হ'সে। ভানু; সহআ্াংশুস্তপনস্তাপনে। রবিঃ |: 
বিকর্তনে। বিবস্ব।'শ্চ বিশ্বকম্ম। বিভাবন্তঃ | 
বিশ্ববূপো বিশ্বকর্তা মার্তখডে। মিঠিরোহতশুমান্‌ | 
আদিত্যশ্চোষ্%: সুষ্যোহ্ামাত্রধো দিবাকর? | 
দ্বাদশাত্মা! সপ্তহয়ো ভাফরোহভক্কর; খগঃ । 
সুরঃ প্রভাকরঃ শ্রামান্‌ লোকচক্ষুগ্রচেশ্বরঃ ॥ 
লোকেশেো৷ লোকসাক্ষী চ তমোহ রিংশ্বাশ্বতঃশুচিঃ 
গতস্তিহস্ততীব্রা"শুস্তরণিঃ সমভোরণিঃ ॥ 
ছ্যমণির্বিদস্থোহ্কে। ভাম্থমান্‌ ভয়নাশনঃ | 
ছন্দোইশ্খে! বেদবেদ্যশ্চ ভাম্বান্‌ পৃযা বুদাকপিঃ ॥ 
একচক্ররথো মিত্রে। মন্দেহারিস্তমিম্রহ! | 
দৈতাহা। পাপহর্তা চ ধশ্মোইধশ্বপ্রকাশকঃ | 
ছেলিকশ্চিত্রভান্ুশচ কলিত্বস্তাক্ষ বাহন: | 
দিক্পতিঃ পক্সিনীনাথঃ কুশেশয়করে! ভনদিঃ ॥ 
ঘশ্ধরশ্িছু মিরীক্ষাশ্চগডাংশুঃ কশ্যুপাত্বজঃ । 

, এভিঃ সপ্ততিসংখ্যাকৈঃ পুণ্যেংকুর্যান্য নামভিঃ ॥ 





চপ 


প্রণবাদি চতু্থযস্তৈর্নমস্কারসমাযুতৈঃ | 

প্রত্যেকমুচ্চরন্‌ নাম দৃষ্ট। দৃষ্ট1 দিবাকরম্‌ ॥ 

বিগৃহা পাণিযুগ্মেন তামপাত্রং জনিশ্মলম্‌। 

জানুভ্যামবনীং গত্ব। পরিপৃধ্য জলেন চ। 

করবীরাদিকুক্সমৈ রক্তচন্দন মিশ্রিতৈঃ | 

দর্বান্ধুরৈরক্ষতৈশ্চ নিক্ষিপ্তৈঃ পাত্রমধ্যত: ॥ 
দদ্যাদর্ধামনর্ধায় সবিত্বে ধ্যানপূর্ববকম্‌ | 

উপমৌলি সমানীয় তৎ পাত্র: নান্দিত্মনাঃ ॥ 

প্রতিমন্ত্রং নমন্কুধ্যাছুদয়ান্তমিতে রবৌ । 

অনয়! নামসপ্তত্যা মহামন্ত্ররস্যয়! | 

এব" কৃর্ববন্‌ নবে। যাতি ন দারিদ্র্য ন শোকভাকু। 

ব্যাধিভিমুচাতে ঘেৈরপি জন্ম।স্তরাজ্জিটৈহত | 
ৰ ধিনৌমধৈহিন। বৈট্যৈেবিন। পথ্যপরি গ্রঠৈঃ | 

কালেন নিধন" প্রাপা স্ধ্যলোকে মহীয়তে ॥ 

( অথাস্ত প্রয়োগ । অদ্যেন্তাদি বাক্যান্তে 
অমুকশ্ ঝটিতি জরাদিবোগ প্রশমনকাম: তসাদি- 
সপ্তভিনামভিঃ. শ্রীক্ষ্যার  সপ্তত্যর্থদানমহ: 
করিষ্যামি ইতি সংকল্প ভূতশুদ্ধিনঙ্গন্তাসাদিক 
কৃত্বা সামান্যাধ্য" কল্পত্িত্বা স্ম্য" ধাত্ব। সমাবাহা 
ূ পাগ্াপ্দভিঃস্'পূজ্য প্রণমেং । হতো শালগ্রামে 

ঘটে কলে যথোক্তবিপিনা 'প্রন্যেকনায়! অর্থাৎ 
দছ্যাং । ইতি শ্তধ্যার্ধ্যদানা বলি |) 


পাপ শপ 








মাহেশ্বরকবচমূ । 
ও নমো ভগবতে কপ্রায় | 
রাজোবাচ। 
অঙ্গন্াসং যছুক্তং ভে। মহেশাক্ষরসংযুতম্‌। 
বিধান: কীদুশং তন্ত কর্তব্যং কেন হেতুন। । 
তদ্বদন্ব মহাভাগ | বিস্তরেণ মমাগ্রতঃ। 
ভৃগুকবাচ। 
কবচং মাহেস্বরং রাজন্‌ ! দেবৈরপি জুছূর্লভম্‌। 
যঃ করে।তি স্বগাত্রেু পৃতাম্ম। স ভবেন্নরঃ | 
কৃত্ব! শ্াসমিমং যস্ত সংগ্রামং প্রবিশেন্নরঃ ॥ 
ন শরাস্তোমবাস্তস্য খড়াশক্তিপরশ্বধা: | 





































্রভব্তি রিপোঃ ক্কাপি ভবেচ্ছিবপরাক্রমঃ। 


এঁকাহিকং দ্বযাহিকং ব! তৃতীয়ক চতুর্থকম্‌। 
ধ্যাধিগরস্তস্ত ঘঃ কশ্চিৎ কারয়েচ্চৈব মার্জনম্‌। | বাতপিত্ত কফোন্ভুতং সন্িপাতোগ্রতেজসম্‌ ॥ 
' প্রকাদশকুশৈঃ সাগ্রৈমূ'ক্তো ভবতি নান্থা ॥ অন্যং ছুঃখছুরাধ্ষং কম্জঞাভিচারিকম্‌। 


ধাতৃস্থং কফসংমিশ্রং বিষমং কামসন্ভবমূ ॥ 


ন ভূত ন পিশাচাশ্চ কুদ্মাপ্ডা ন বিনায়কাঃ। 
ভূতাভিবঙগসংসর্গং ভূতচেষ্টাদিসংস্থিতম্‌ ॥ 


শিবশ্মরণমাত্রেণ ন বিশস্তি কলেবরে ॥ 


.. গু নমঃ পঞ্ধবক্কাঁয় শশিসোমার্কনেত্রায় ভয়া- শিবাজ্ঞাং ঘোরমন্ত্রেণ পূর্ববৃত্তং স্বয়ং স্মর ॥ 
ভানামভয়ায় মম সর্ব গাত্ররক্ষার্থে বিনিয়োগঠ | জহি দেহং মনুষ্যস্ত দীপং গচ্ছ মহাজরঃ ! | 
 হোৌঁং হাং ভং। মন্ত্রেণোনেন বৃষগোময়- | কৃত্বা তু কবচং দিব্যং সর্বব্যা ধিভয়ার্দনম্‌ ॥ 
তম্মণামন্ত্য ললাটে তিলকমাদায় পঠেৎ। ন বাধস্তে ব্যাধয়স্তং বালগ্রহভয়াম্চ ষে। 
্রাহি মাং দেব ছুপ্রেক্ষ ! শব্রণাং ভয়বর্ধন। | | লৃতা বিশ্ফোটকং ঘোরং শিরোহর্ডি্ছ্দি বিগ্রহম্‌। 
ও স্বচ্ছঙ্গভৈরব; প্রীচ্যামাগ্েষ্যাং শিখিলোচনঃ । | কামলাং ক্ষযকাদঞ্ণ গুল্াশ্মরীতগন্দরান্‌। 


ভূতেশো দক্ষিণে ভাগে নৈর্ঠত্যাং ভীমদর্শনঃ। | শুলোম্মাদঞ্চ হত্রোগং বত: পাঃবিজ্রধিম্‌ । 
বারণে বুষকেতুশ্চ বায় রক্ষতু শঙ্কর; ॥ অতীসারাদয়ে। রোগ। ডাকিনীগ্রন্পীড়িতম্‌ | 
দিগ্থাসাঃ সৌম্যতো নিত্যমৈশান্তাং মদনান্তকঃ । | পামা বিচঠিকা দক্র কুষ্ঠব্যা ধিবিষার্দ্দনম্‌ ॥ 
বারমদব উর্ধাতো রক্ষেদধে। রক্ষেত ভ্রিলোচনঃ ॥ | ন্মরণান্সাশযত্যান্ড কবচং শুলপাণিন:। 
পুরারিঃ পুরতঃ পাতু কপদ্ণ পাতু পুষ্ঠতঃ | যন্ত শ্মপতি নিত্যং বৈ ঘন্ত ধারয়তে নরঃ ॥ 
বিশ্বেশে দক্ষিণে ভাগে বামে কালীপতিঃ সদ! । | সমুক্তঃ সর্বপাপেভ্যে। বসেৎ শিবপুরে চিরম্‌। 
মহেশ্বরঃ শিরোভাগে ভবে ভালে সদৈব তু। সংখ্যা ব্রতস্ত দানন্ত ষক্তস্তাস্তাহ শান্ত্রতঃ ॥ 
ভ্রবোর্মধ্যে মহাতেজান্ত্রিনেত্রো নেত্রয়োত্বয়োঃ ॥ 1 ন সংখ্যা বিদ্তে শস্তোঃ কবচন্মরণাদ্যতঃ। 
পিনাকী নাসিকাদেশে কর্ণয়োর্সিরিজাপতিঃ | তন্মাৎ সম্যগিদং সর্বৈনঃ সর্ববকামফল প্রদম্‌ ॥ 
উগ্রঃ কপোলতো৷ রক্ষেন্মুখদেশে মহাতূজঃ ॥ শ্রোতব্যং সততং ভক্ত্যা কবচং সার্ব্বকামিকম্‌। 
জিহ্বায়ামন্ধকধ্বংসী দস্তান্‌ রক্ষতু মৃত্যুজিৎ। লিখিতং ভিষ্ঠতে যন্য গৃহে সম্যগন্থৃত্তমম্‌ ॥ 
নীলক্: সদা কণ্ঠ পৃষ্ঠে কামাঙ্গনাশনঃ ॥ ন তঞ্জ কলহোদ্বেগৌ নাকালমরণং ভবে । 
রিপুরারিঃ স্বন্ধদেশে বাহ্বোশ্চ চন্দরশেখরঃ। নাল্পগ্রজাঃ স্রিয়স্তত্র ন দৌর্ভাগ্যসমাশ্রিতাঃ। 
হস্তিচন্ধরো হস্তে নখা্গুলিযু শূলভূৎ ॥ তন্মাম্মাহেশ্বরং নাম কবচং স্গরগণাচ্চিতম্‌। 
ভবানীশঃ পাতু হৃদয়ং পাতৃদরকটীর্ড়ঃ। শ্রোতব্যং পঠিতব্যঞ্চ মন্তবাং ভাবুকপ্রদম্‌ ॥ 
গুদে লিঙ্গে চ মেটে চ নাভৌ চ প্রমথাধিপঃ ॥ ইতি গ্রীমাহেশ্বরকবচং সর্ধবব্যাধিনিসুদনম্‌। 
জক্যোরুচরণে ভীম: সর্ববাঙ্গে কেশবপ্রিয়ঃ | যঃ পঠেত্ত, নরে৷ নিত্যং স ব্রজেচ্ছান্করং পুরম্‌। 
রোমকুপে বিরূপাক্ষ; শবস্পর্শে চ যোগবিৎ ॥ ইতি শ্রীমাহেশ্বরকবচং সমাপ্তম্‌ । ও তৎ সং ॥ 

' রুক্তমজ্জবসামাংসশুক্রে বসগুগণাচ্চিতঃ ॥ রর 
প্রাণাপানমমানেযূদানব্যানেষু ধূর্জটিঃ ॥ এই মাহেশ্বর কবচ মহাদেবের পূজা 
রক্ষাহীন্ত ষং স্থানং বঞ্জিতং কবচেন চ। 
তাজ রর াবিরাদিত করিয়া পাঠ বা শ্রবণ করিলে রোগী 
কাধ্যং কর্ম দ্বিদং প্রাজৈর্দীপং প্রজাল্য স্সিষা। রোগ হইতে নিশ্চয়ই মুক্ত হইবে । 
নিবেন্ত শিখিনেত্রায় কারয়েচ্চোতরং মুখম্‌। | 

* জরদাহপরিক্রাস্তং তথান্তর্টাধিসংযুতম্‌। " চিরিক 
কৃশৈসেমার্তয সসর্ত্য কিপেদ্বীপশিখে জ্ম্‌। 








১২২ 
(মন, বেদোক্ত্রস্বকমন্ত্র। ৬ ত্যন্বকং | 
হাসবত্যুীয়প্রয়োগঃ। যজামহে শ্ুগন্ধিং পুষ্টিবদ্ধনমুর্বাককমিব বন্ধানা- 
সর্ববরোগ প্রশান্তযর্থং মহামৃত্যুপরয়ং ভজেৎ। শ্মৃত্যোমুর্ষীয় মামৃতাৎ ॥ পৌরাশিকেন “হরে 
মহামৃত্যুপ্রয়ং পৃক্্য লিঙ্গ ভ্রিভুবনেস্বরম্‌ ॥ মহেস্বরশ্চৈব শুলপাণিঃ পিনাকধূক্‌। পণুপতিঃ 


রোগার্ডো মুচ্যতে রোগাদ্বদ্ধোমুচ্যেত বন্ধনাং | 
যন্ত সংপূজযেৎ লিঙ্গং মহামৃত্যু্ীয়া ভিধম্‌ ॥ 
যমোহপি প্রণমেস্থক্ক্য! কিং করিষাতি চাময়ঃ | 
তন্য পৃজাবিধিং বক্ষে শবণু মৎপ্রাণবল্পভে ! ॥ 
জাতিভেদে মৃ্তিকান্ত গৃহীত্বাীতিতোলকম । 
নিশ্বায় পাধিবং লিঙ্গং কাংশ্যাধারে নিবেশয়েৎ ॥ 
পৌরাণিকেন মন্ত্েণ কুর্ধযাচ্চ গঠন: বুধ: | 
আাপয়েৎ পঞ্চগবযোেন তথ! পঞ্চামুতেন ঢ ॥ 
নারিকেলোদকেনৈব সন্বিদাভিশ্চ শক্ষিতঃ | 
স্বৈঃস্বৈমন্ত্ৈশচ জব্যৈশ্ প্রত্যেকস্থাষ্টতোলকৈঃ ॥ 
রোগক্ষয়কামনয়! নামগোত্রাদিপূর্বকম্‌ । 
উপবিস্তাসনে বিপ্রো ধৃত্বা ধৌতে চ বাসসী ॥ 
রুদ্রাক্ষমালাং কণ্ঠে বৈ ধৃত্বা ভ্মত্িপুণ্ড কম্‌। 
উপচারং যোড়শকং দেয়ং ভক্ত্যা প্রযত্বতঃ | 
স্তবর্ণস্তাসনং দদ্যাৎ তখৈবাভরণানি চ। 

বন্ত্যুগ্নং প্রদাতব্যং পরিধেয়ং যথা ভবেছ। 
মধুপর্কং কা'শ্তপাত্রে দগ্ধাৎ ভোজনযোগাকম্‌। 
বিশ্বপত্রসহত্রঞ্চ হ্াভগ্রং বিনিবেদয়েহ ॥ 

এব" সংপৃজ্য.লিঙ্গৈক' দ্বিসতম্্ং জপেন্সুম্‌। 
ততো ভোম: প্রকৃষ্যাচ্চ দক্ষিণাস্তং ততম্চরেৎ ॥ 
স্বর্ণ, ব চ তম্মুলাং দেব ! বিভবমানতঃ 
অঙ্গহীন! ন কর্তব্য! পূজা চাল্লকলপ্রদা ॥ 
একলিঙ্গ: সমারাধ্য ফল" যদন্যকে যুগে । 


তৎফল: লভতে দেবি ! কলৌ সংখ্য। চতুগুণা ॥ | 


তাত্পাত্রেত্‌ সংস্থাপ্য'অশীতি তোলকং জলম্‌। 
তঙ্জলেনৈব দেবেশি ! কশৈ: সংমার্জ্য রোগিণম্‌। 
ক্ষিপেদ্দীপশিখায়াঞ্চ মন্তরমুচ্চাধ্য মামকম্‌। 

এবং বিধিবিধানেন পূজয়েম্মম লিঙ্গকম্‌ ॥ 

যাদৃগ্‌ যাদৃগ্‌ ভবেদরোগো! নাশমেতি ন সংশয়ঃ | 
সাঙ্গেন পৃজযিত্ব। তু লভতে বাঞ্চিতং ফলম্‌ 
অক্গব্যতিক্রমেৈব বৃথা ভবতি বাসন! । 

রোগী প্রসুচ্যতে সন্ধে! ভোগীব কঞ্চুকোছ্ছিতঃ ॥ 


শিবশ্চৈব মহাদেব ইতি ক্রমাং ইত্যেৰং 


৷ ত্রমেণ মন্ত্রেণে। ) রী 


মহামৃত্যঞ্জয় প্রয়োগ দ্বারা অতি 
ছুঃলাধ্য জ্বরাদি গীড়। হইতে মুক্তিলাত 


সপ শপসপপীত ৮৩৯ 


"| করা যায়, ইহাতে সন্দেহ নাই। ৮০ 


তোলা পরিষ্কার গঙ্গাম্বত্তিকা দ্বারা শিব- 
লিঙ্গ নির্মাণ করতঃ কাংস্যপান্রে স্থাপন 

৷ করিবে। পৌরাণিক মন্ত্রে গন এবং 
বৈদিক মন্ত্রে পূজা কর্তব্য। পঞ্চগব্য, 
পথগমৃত, নারিকেল জলে, স্নান । স্ুবর্ণী- 
সনাদি যোড়শোপচারে পুজা, ১০০০ 
অভগ্ন বিশ্বপত্র অর্পণ, ২০০০ মন্ত্র জপ 
ও স্বর্ণ দক্ষিণা দিবে । 


| 

ৃ 

ৃ ্বরমুক্তম্ত লক্ষণম্‌ | 

॥ 

| স্বেদে। লঘৃত্বং শিরসঃ কঃ পাকো মুখস্থ চ। 
ৃ ক্ষবথুশ্চান্নলিপ্স। চ জরমুক্তশ্ত লক্ষণম্‌ ॥ 

|. দেহে! লঘুধ্যপগতক্লমমোহতাপঃ 

ূ পাকে। মুখে করণসৌষ্টবমব্যথত্বম। 

| স্বেদঃ বঃ প্রকৃতিগামি মনোহব্ললিপ্দা 
কওুশ্চ মৃদ্ধি, বিগতজরলক্ষণানি ॥ 


ঘর্্মনির্গম, দেহের লঘুতা, মস্তকে 
চুলকানি, মুখের পাক, হাচি, আহারা- 
ভিলাঘ, র্রান্তিদুর, মোহ ও তাপনিবৃত্তি, 
ইন্জ্রিয়সৌষ্ঠৰ, ব্যথারাহিত্য ও চিত্তের 
প্রসন্নতা এই সমুদ্ধয় জ্বরমুক্তির লক্ষণ।, 








তি জ্বরাতিসারাধিকারঃ | | ১২৩ 





উরমুক্স্ত বর্জদনীয়ানি। জ্বরাতিমারাধিকারঃ | 
ব্যায়ামঞ্চ ব্যবায়ধ স্নান" চংক্রমণানি চ। 
জরমুক্তে। ন সেবেত যাবন্ন বলবান্‌ ভবেৎ ॥ ভ্বরাতিসারস্ত লক্ষণম্‌ । 
জ্বর মুক্তির পর যে পধ্যস্ত বিশেষ পিন্ুজ্বরে পিত্তভতবোইতিস্র- 
বললাভ না হয়, তাবৎ শ্রমজনক কর্ম, স্তথাতিসারে বদি বা জরঃ স্তাং 
দোষস্ত ছুষ্যস্ত সমানভাবাৎ 


সঙ, বান ও অধিক জপ এই লমুং |. আনাডিলায কথিকো! তিবগরি:। 


চিট যদি পৈত্তিক স্বরে পিতিজস্ত অতি- 
7. সার অথবা অতিসার রোগে জ্বর উপ- 
জবরমুক্তন্ত মানে দোষাঃ | স্থিত হয়, তাহা হইলে দোষ ও দুষ্যের 
স্নানমাণ্ড জনং কুগ্যাৎ জরমুক্তণ্ত দেভিনঃ | সাম্যভাব হেতু এ মিলিত রোগদ্য়কে 
স্মান্মুক্তজরঃ স্নান" বিষবৎ পরিবজ্জয়েৎ ॥ জ্বরাতিসার বলা যায়। 
* জ্বরমুক্ত ব্যক্তির সহসা স্নান করা ভি 
উচিত নহে । কারণ ন্লান ছারা পুন- তস্য চিকিৎস| | 


ব্বার জ্বর আসিতে পারে । অরাতিসারয়োরুক্তমন্যোইন্যাং ভেষজং পৃথক্‌। 


পপি - ন তশ্মিলিতয়োঃ কুধ্যাদন্যোইন্যং বদ্ধয়োদ যত; ॥ 
প্রায়ে৷ জরহরং ভেদি স্তভনন্্রতিসারণুৎ | 
আরোগ্যক্নানবিধিঃ | অতোহন্যোইস্সবিক্ুদ্ত্বাদ্‌ বর্ধনং তত পরস্পরম্‌ । 
টা [হতে 
রা্চন্দ্রোইশুভবিবজ্জিতঃ ॥ , 
কেন্ত্রস্থাশ্চাশুভাঃ শস্ত। ধাকীপাতাদিবাসর1ঃ 1 উ্ষধ উক্ত আছে, জ্বরাতিসারে সেই 
তিথির্ন শস্ত। প্রতিপৎ তৃতীয়া নবমী তথ! ॥ সেই ওষধ মিলিত করিয়া প্রয়োগ করা 
ন্লানায় রোগমৃক্তানাং দশমী চ ত্রয়োদশী | অবিছিত, কারণ উহারা পরস্পরের 
বুধেন্দু গুরু শুক্রাণাং বারাঃ প্নানে ন শোভনা: । | বদ্ধক। জ্বরদ্ন ওষধ সকল প্রায়ই ভেদক 
রোগাম্মুক্তশ্য নাঙ্জেষা রোহিণী ভদ্রদায়িনী ॥ এবং অতিসারের ওষধ ধারক, সুতরাং 
জ্বরত্ম ওষধ সেবনে অতিসার বৃদ্ধি ও 


শান্ত্র[ক্ত গুভ বর, শুভ তিথি ও 
শুভ নক্ষত্রাদিতে রোগী সম্যক্‌ বললাভ | অতিসারনাশক ওঁষধধ সেবনে জ্বরের 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


করিলে তাহাকে যথানিয়মে সর্বেবীষধি, 
মহৌষধি ও পঞ্চপুষ্প সংযুক্ত জলদ্বারা ( অরাতীসারিণামারদো কৃষ্যান্নজ্ঘনপা চনে । 
প্রায়স্তাব।মসন্বদ্ধং বিন! ন ভবতে। যত; ॥ 


আরোগ্য নান করাইবে। 
ইতি তৈদজ্যরদ্ধাবল্যাং জরাধিক1র; ৷ জ্বরাতিসারার পক্ষে প্রথমে লঙ্ঘন ও 
পাচক ওষধ ব্যবন্থেয়। কারণ রসসম্বন্ধ 
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| ব্যতিরেকে জ্বর বা অতিসার রোগ প্রায়ই 
উৎপন্ন হয় না। লঙ্ঘন ও পাচন দ্বারা 


রসের পরিপাক হইয়া রোগের বল 
হু।স হয়। | 
জরাতিসারে পেয়াদিক্রমঃ স্যাল্পজ্বিতে হিতঃ | 
জরাতিসারী পেয়াং বা পিবেং সাঙ্লাংশৃতাংনরঃ ॥ 

জ্বরাতিসারে প্রথমে লঙ্বন দেওয়া 
কর্তব্য, পরে দাড়িমাদি অগ্নদ্রব্য সংযুক্ত 
সিদ্ধ পেয়।, মণ্ড ও যবাগু প্রভৃতি পথ্য 
ব্যবস্ছেয় । 


উৎপলফটকুম্‌। 
পৃশ্নিপর্ণী বল! বিশ্ব নাগরোৎপলধান্গকৈঃ। 
জ্বরাতিসারী চাকুলে, বেড়েলা, 
বেলশুঠ, শুষী, নীলোৎপল ও ধনিয়া 
এই সকল দ্রব্যের সহিত পেয়া্দি পাক 
করিয়া ঈষৎ অয্নসংযুস্ত করিয়া পান 
করিবে। 


হ্রীবেরাদি কাথঃ | 


হ্বীবেরাতিবিষ মুস্ত বিষ নাগর ধানাকৈঃ। 
পিবেং পিচ্ছাবিবন্ধপ্বং শুলদোষামপাচনম্‌। 
সরক্তং হস্ত্যতীসারং সঙ্জগরং বাথ বিজরম্‌ ॥ 


বালা, আতইচ, মুতা, বেলশুঠ, শ'ঠ 


তোলা, শেষ ৮ তোলা । এই ক্কাথ পান 
করিলে মলের পিচ্ছিলতা, শূল ও আম- 
দোষ নিবারিত হয় । ইহাতে জ্বর সহিত 
| বা ত্বরহীন এবং সরক্ত অতিসাররোগ 
| সত্বর নিবারিত হয়। 


ও ধনিয়া মিলিত ২ তোলা, জল ৩২' 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 


উশীরাদি কাঁথঃ | 

উশীরং বালকং মুস্তং ধন্টাকং বিশ্বভেষজ্রম্‌। 
সমঙ্গা ধাতকী লোখং বিহবং দীপন পাচনম ॥ 
হস্ত্যরোচক পিচ্ছামবিবন্ধং সাতিবেদনম্‌। 
সশোণিতমতীসারং সঙ্গরং বাথ বিজরম্‌ | 

বেণার মূল, বালা, মুতা, ধনিয়া, 
শু'ঠ, বরাক্রান্তা, ধাইফুল, লোধ ও বেল- 
শু'ঠ এই সকল ত্রব্য মিলিত ২ তোলা, 
জল ৩২ তোলা, শেষ ৮ তোলা, এই 
কাথ পান করিলে রক্তাতিসার ও উদর- 
বেদনাদি উপশমিত হয়। 


নাগরাদি কাথঃ। 
* নাগরাতিবিষা মুস্ত ভূনিম্বান্ৃত বংসকৈঃ। 
সর্বজরহরঃ ক্কাথঃ সর্বাতীসারনাশনঃ ॥ 

শু'ঠ, আত ইচ, মুতা, চিরাতা, গুড়ুচী, 
ও ইন্দ্রষব ইহাদের সমুদায়ে ২ তোলা, 
জল অদ্ধ সের, শেষ অগ্ধ পোয়া, 
এই ক্কাথ পানে সর্বপ্রকার অতিসার 
নষ্ট হয়। 


গুড়চ্যাদি কাথঃ। 

গুড় চ্যতিবিধা ধান্ঠ শুষ্ঠী বিদ্বাব্দ বালকৈঃ। 
পাঠা ভূনিশ্ব কুটজ চন্দনোশীর পদ্মকৈঃ। 
কৃষায়ঃ শীতলঃ পেয়ো জরাতিসারশাস্তয়ে । 
হল্লাসারোচকচ্ছন্দি পিপাস। দাহশাস্তিকৎ ॥ 

গুলঞ্চ, আতইচ, ধনিয়া, শুঁঠ, বেল- 
শু'ঠ, মুতা, বালা, আকনাদি, চিরাতী, 
ইন্দ্রবব, রক্তচন্দন, বেণার মূল এবং. 
পদ্মকাষ্ঠ মিলিত ২ তোলা, জল ৩২: 





ভ্বরাতিসারাধিকারঃ | 


স্পা 





| তোলা, শেষ ৮ তোলা । ইহা সেবন 
করিলে জ্বরাতিসার ও বমি প্রভৃতি 
উপদ্রব নিবারিত হয়। 


পঞ্চমূল্যাদি কাঁথঃ । 
পঞ্চমূগী বলা বিষ গুড়টী মুস্ত নাগটৈঃ | 
পাঠা ভূনি্ব হ্বীবের কটজত্বকৃফলৈঃ শৃতম্‌ ॥ 
তস্তি সর্ববানতিসারান্‌ জরদোমং বমিং তথা । 
সশুলোপত্রবং কাসং শ্বাস: হন্তাৎ সুদারণম্‌ ॥ 
শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, গোঙ্ষুর, বেড়েলা, বেলশু'ঠ, 
গুলঞ্চ, মুতাঃ শুঠ, আকনাদি, চিরাতা, 
বালা, কুড়চিছাল ও ইন্দ্রষব ইহাদের 
কাথ পান করিলে সকলপ্রকার অতি- 
সার ও জ্বর নিবৃত্ত হয় এবং বমি প্রভৃতি 
উপদ্রব দূরীভূত হয় । 
পঞ্চমূলী তু সামান। যোজ্যা। পৈত্তে কনীয়সী। 
মহতী পঞ্চমূলী তু বাতন্মেম্সাতুরে হিতা | 
পৈত্তিকে স্বল্লপঞ্চমূল এবং বাত- 
শ্লেম্সপ্রধ।ন স্থলে বৃহৎ পঞ্চমূল ব্যবস্থেয় | 


পাঠাদি কাথঃ | 


পাঠেন্দষব ভূনিম্ব মুস্ত পর্ণটকামৃতাঃ | 

আকনাদি, ইন্দ্রযব, চিরাতা, মুতা, 
ক্ষেতপাপড়া ও গুড়ুচী ইহাদের কাথ 
গান করিলে জ্বরসংযুক্ত আমাতিসার 
সত্বর নষ্ট হয়। 





বৃহৎ পঞ্চমূল্যাদি কাঁথঃ। 


পঞ্চমূলী শৃঙ্গবেরং শূঙ্গাটং কঞ্চটং ঘনম্‌। 
জব, দাড়িমপত্রঞ্ধ বলা বালং গুড়ুচিকা 


চে 
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পাঠ! বিশ্বং সমঙ্গা চ কুটজত্বক্‌ ফলং তথ1। 

ধন্টাকং ধাতকীক্কাথং বিষাজীরকসংযুতম্‌ ॥ 

পিবেৎ জরাঁতিসারে চ সরক্তে বাপ্যরস্কে । 

অপি যোগশতৈস্তাক্তে চাসাধ্যে সর্ধববূপকে ॥ 

বিল্ব,। সোণা, গাম্তারী, পারুল, 
গণিয়ারি, শ'ঠ, পানিফলপত্র, কীচড়া, 
মুতা, জামপত্র, দাড়িমপত্র, বেড়েলামূল, 
বালা, গুলঞ্চ, আকনাদি, বেলশু'ঠ, বরা- 
ক্রান্তা, কুড়চিছাল, ইন্দ্রযব, ধনিয়! এবং 
ধাইফুল ইহাদের ককাথে আতইচচুর্ণ ২ 
মাষা ও জীরাচুর্ণ ২ মাষা প্রক্ষেপ দিয়া 
পাঁন করিলে সকল প্রকার অতিসার 
রোগ নষ্ট হয় । 


ধান্যাশুঠী | 
ধন্যাক' বিশ্বসংযুক্তমামদ্বং বহ্ছিদীপনম্‌.। 
বাতঙ্লেম্মজরহরং শূলাতিসারনাশনম্‌ ॥ 
( প্রথমতো ধান্শুঠী দেয়। ) 
ধনের চাউল ১ তোলা ও শুঠী ১ 
তোল! কুট্রিত করিয়া অর্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অগ্ধ পোয়া থাকিতে নামা- 
ইয়া রোগীকে সেবন করাইবে । ইহাতে 
বাতশ্লেম্মজ্বর ও শুলসংযুক্ত অতিসার 
উপশমিত. হয়। জ্বরাতিসারে প্রথমে 
ধান্তাশুহঠী ব্যবস্তেয় | 
বিল্বপঞ্চকম্‌ । 
শালপর্ণা পৃষ্লিপর্ণা বল! বিশ্বং সদাড়িমম্‌। 
বিশ্বপঞ্চকমিত্যেতৎ ক্বাথং কৃত্ব। প্রদাপয়েৎ। 
অতিসারে জরে চ্ছদ্দ্যাং শশ্যতে বিহ্বপঞ্চকম্‌ ॥ 
শালপাণি, চাকুলে, বেড়েলা, বেল- 
৩১ ও দাড়িমফলের ছাল, ইহাদের ক্কাথ 
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পান করিলে অভিসার, জ্বর ও ও বমন | 


] রোগের শান্তি হয়। 


কলিঙ্গািগুড়িকা | 

কলিঙ্ষ বিষ নিম্বাত্র কপিখং সরসাঞ্ধীনম । 
লাক্ষাং হরিস্ত্রে হ্রীবেরং কট্ফলং শুকনাসিকম্‌ ॥ 
লোগ্রং মোচরসং শঙ্খং ধাতকীং বটশুলকম্‌ | 
পি্ট। তগুলতোয়েন গুড়িকাশ্চাক্ষসম্মিতাঃ ॥ 
ছায়াশুক্কাঃ পিবেং ক্ষিপ্রং জরতীসারশান্তয়ে । 
রক্তপ্রসাধন। হ্োতাঃ শুল। তীসারনাশনা; ॥ 

ইন্জ্রযব, বেলশু'ঠ, নিমছাল, আম- 
পত্র, কয়েতবেলের পত্র, রসোজ, লাক্ষা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা,) বালা, কট্ফল, 
সোগাছল, লোধ, মোচরস, শঙাচুর্, 
ধাইফুল ও বটের ঝুরি এই সকল দ্রব্য 


সমভাঁগে লইয়া আতপতগুলের জলে 


পেষণ করিয়া ২ মাষ! পরিমাণে বটিকা 
প্রস্তুত করিয়া ছায়ায় শুষ্ক করিয়া 


লইবে। ইহার দ্বারা জ্বরাতিসার, রক্তা- 


তিসার ও শুল কিডনি রি হয়। 


্যোবাদি্ | 
ব্যোমং বংসকবীজ্ঞ্চ নি্ং ভূনিম্ব মার্কবমূ। 
চিত্রক' রে[হিণীং পাঠাং পাব্বীমতিবিষাঁং সমাম্‌। 
্ক্ষচূণীরৃত: সর্বং তত্ত ল্যা বংসকত্বচঃ। 
সর্নমেকত্র সংযোজা পিবেং তঠুলবারিণ! ॥ 
সক্ষৌ্রং বা লিহেদেতৎ পাচনং গ্রাঙিভেষজম্‌। 
তৃষ্ণারুটিপ্রশমনং জরাতীসারনাশনম্‌ ॥ 
'প্রমেহং গ্রহণীদোষং গক্মং প্লীহানমেব চ। 
কামলাং পা$রোগণ শ্বযধু্চ বিনাশ ॥ 
( সর্কচণসম"  কুটজ্মূলপন্কল৮ম্‌। 

মাধমিতং চতুগ্ডণেন তখুলকজলেন 
অথব। দ্বিগুণেন মধুন। লিহেং। ) 


ভিডি 





রি | ও 


ওঠ, পিঁপুল, মরিচ, ইন্দ্রযব, নিম- 
ৰ ৷ ছাল, চির়াতা, ভূঙ্গরাজ, চিতামূল, 
| কট্কী, আকনাদির মূল, দারুহরিদ্রা ও 
৷ আতিইচ, প্রত্যেক চুর্ণ ১ তোলা, কুড়চি- 
| ' মূলের ছাল চূর্ণ ১২ তোলা এই সমুদায় 
৷ একত্র করিয়া স্থন্মররূপে পেষণ করিবে। 
| মাত্রা ১ মাষা হইতে ৪ মষা। চালুনি 
[জল জল অথবা! মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা 
৷ পাচক ও ধারক। ইহা দ্বারা জরাতিসার 
| ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 
] 


কুটজাবলেহঃ | 


কুটজত্বক্‌ পলপত* জলডোণে বিপাচয়েত | 
তেন পাদাবশেষেণ শকর।পলবিংশতিম্‌ ॥ 
দত্ব। পক্ত। লেহপাকে চূর্ণানীমানি নিক্ষিপেত । 
পাঠ! সমঙ্গ। বিশ্বধ: ধাতকী মুস্তক? তথা ॥ 
৷ ছাড়িম[তিবিষ। লো" শানসলীবেষ্ট সর্জঞকম্‌। 
| রসাঞ্ছনং ধান্তকচ উশীরং বালকং তথ| ॥ 
| প্রভোকমেষাংকাংশ নিক্ষিপেপাকবিদ্ভিষক্‌ | 
শীতে চ মধুনস্তত্র কুড়বাদ্ধ* বিনিক্ষিপেৎ। 
সর্বক্ধপমন্ীসার" গ্রহণীং সর্ধবরূপপিধীম্‌। 
রক্কক্রতি' জর: শোথ' বমিমশোগাদ' কসাম্‌। 
অন্পিতং তথা শুলমগ্রিমাশশা: নিষচ্ছতি | 
( অতীসারে গ্রহণ্যাঞচ দৃষ্টফলোইয়ম্‌। ) 


কুড়চিমূলের ছাল ১২1০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া৷ লইয়া! তাহার সহিত চিনি ২* 
সের মিশ্রিত করিয়া: পাক করিবে। 
লেহবৎ ঘন হইলে গশ্চাল্লিখিত চূর্ণ 
সকল প্রক্ষেপ করিয়া নামাইবে। প্রঙ্ষেপ 


শা তলা শিপ্পে্া পিপাসা পাপী ০৮ পপি 


পিবেং | দ্রব্য যথা--আকনাি মূল, বরাজ্রাস্তা, 


বেলশ'& ধাইফুল, মুতা, দাড়িমফলের 





জ্বরাতিসারাধিকাঁরঃ | 
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ছাল, আতইচ, লেোধ, মোচরস, শ্বেত 
ধূনা, রসোত, ধন্যা, বেণারমূল ও বাল! 
এই কয় প্রকার দ্রব্যের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোলা । শীতল হইলে ২ পল মধু 
মিশ্রিত করিয়া ভাণ্ডে রাখিবে। ইহা 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার অতিসার, 
গ্রন্ছণী, রক্তম্বাব ও জ্বর প্রভৃতি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। মাত্রা ১ তোলা । অন্ু- 
পান ছাগদুপ্ধ বাঁ তগুলধৌতজল । 


রৃহৎকুটজীবলেহঃ | 
( গ্রহণীগজেন্দ্রাবলেহঃ । ) 


কুটজত্বক্পলশভং জলঙরোণে বিপাচয়েহ | 
তেন পাদাবশেষেণ শর্করা প্রস্থকং পচেহ ॥ 
ততো লেহে ঘনীভৃতে চুর্ণানীমানি দাপয়েং | 
লবঙ্গং জীরকং মুস্তং ধাতকী বিশ্ব বালকম ॥ 
এল! পাঠ ত্বং শৃঙ্গী জাভীফল মধুরিকাঃ | 
শক্রকাতিবিধ। ক্ষার: কাকোলী চ রসাঞ্জনম ॥ 
শাক্সলীবেষ্টক: যষ্টি সন্চ! রক্তচন্দনম্‌। 
বটশুঙগং খাদিরঞ্চ জন্বাত্রপল্পবং তথ। ॥ 
এযা'মক্ষসম: চূর্ণং প্রক্ষিপেৎ পাকবিদভিমক্‌। 
সিদ্বধেবতারিতে শীতে নধুনঃ কুডবং শ্াসেং ॥ 
খাদয়েৎ কর্ষমাত্রন্ত হ্াম্থপানবিধিং শৃণু | 
অন্থপানং প্রদাতব্যং দধিমন্ত ত্বজাপয়ঃ ॥ 
চম্পকং কদলীমূলম্বরস:ং কধমানতঃ | 
ভক্ষয়েং প্রাতকথায় সংগ্রহ্গ্রহণীং জয়েং | 
রোগং রক্তাতিসারঞ্চ চিরকালসমৃদ্ভবম্‌ । 
পক্কাপক্মতীসারং নানাব্্ণং সবেদনম্‌। 
শোথাতীসারসভিতং জ্বরমাশু ব্যপোহতি ॥ 





( অন্থত্রায়ং গ্রশীগজেন্ত্রাবলেঃ।  আম- 
রক্তাতিমারে কেবলে বাতিসারে গ্রহথ্যাঞ্চ 
দৃ্টফলোহয়ম্‌। ) 


কুড়চি মূলের ছ!ল ১২1০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্াথের 


সহিত ২ সের চিনি মিশ্রিত করিয়া 
পাক করিবে। লেহবৎ ঘনীভূত হইলে 
তাহাতে লবঙ্গ, জীরা, মুতা, ধাইফুল, 
বেলশু'ঠ, বালা, বড় এলাইচ, আকনাদি,' 
গুড়তবক্‌, কাকড়াশৃঙ্গী, জায়ফল, মউরি, 
ইন্দ্রযব, আঁতইচ, যবক্ষার, কাকোলী, 
রসোত, মোচরস, যষ্টিমধু, বরাক্রান্তা, 
রক্তচন্দন, বটের ঝুরি, খদির, জামপত্র 
ও আমপত্র ইহাদের প্রত্যেকের চর্ণ 
২ তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া পাক 
করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে নমাইবে। 
শীতল হইলে অদ্ধ সের মধু মিশ্রিত 
করিয়। ভাগুমধ্যে রাখিবে। মাত্রা ১ 
তোলা । অন্ুপান দধির মাত, চম্পক 
মূলের রস বা কদলীমূলের রস ২ 
তোলা । প্রাতঃকালে পেবনীয়। ইহা 
সেবন করিলে রক্তাতীসার ও সংগ্রহ- 
গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





বস্প্রয়োগঃ | 
সিদ্ধপ্রাণেশ্বরো রস | 


গন্ধেশাভ্রং পৃথকবেদ ভাগমস্তচ্চ ভাগিকম্‌। 
সঙ্জি ট্গ যবক্ষারাঃ পঞ্চেব লবণানি ঢ ॥ 

বর। ব্যোষেন্গবীজানি দ্বিজীরাগ্নি যমানিকাঃ | 
সহিঙ্কু বীক্তসারঞ্চ শতপুষ্পা সচূর্ণিতা ॥ 
ষিদ্বপ্রাণেশ্বরঃ স্বতঃ প্রাণিনাং প্রাণদায়কঃ | 
মাধৈকং ভক্ষয়েদ্ত নাগবলীদলৈযু'তম্‌ ॥ 
উঞ্চোদকাম্ুপানঞ্চ দগ্ঠাতত্র পলত্রয়ম্‌। 
জ্বরাতিসারেহতিসতৌ কেবলে বা. জ্রেহপিচ ॥ 
ঘোরে ভ্রিদোষজে রোগে গ্রভথ্যামহ্গাময়ে । 
বাতরোগে ঢ শুলে চ শূলে চ পরিণামক্গে ॥ 
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পান্ধক, পারদ ও অভ্র, প্রত্যেক ৪ 
মাষা, সঙ্গিক্ষার, সোহাগার খই, যব- 
ক্ষার, পঞ্চলবণ, ত্রিকলা, ত্রিকটু, ইন্দ্রষব, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, চিতামূল, মান, হিঙ্গুঃ 
বিড়ঙ্গ ও শুল্ফা প্রত্যেক চূর্ণ ১ মাধা 
এই সমুদ্রায় একত্র মর্দন করিয়া ১ মাষা 
পরিমাণে বটিক। প্রস্তত করিবে । অনু- 
পান পানের রস। ওধধ সেবনান্তে উ্ণ 
জল পান ব্যবস্থেয়। জ্বরাতিসার ও 
গ্রহণী প্রভৃতি রোগে প্রয়োজ্য । 





কনকম্ন্দরো রসঃ | 

হিঙ্গুলং মবিচং গন্ধং পিপ্ললী টঙ্গনং বিষম্‌। 
কনকম্য চ বীজানি সমাংশং বিজয়াদ্রবৈঃ ॥ 
মর্দয়েদ্‌ যামমাত্রস্ত চণমাত্র! বটী কৃতা । 
ভক্ষণাদ্‌ গ্রহণীং হস্তি রসঃ কনকম্ুন্দরঃ ॥ 
অগ্নিমান্্যং জরং তীব্রমতীসারঞ্চ নাশয়েং । 

পথ্যং দধ্যোদনং দগ্াৎ যত্বা তক্কৌদনং চবেৎ ॥ 

হিঙ্গুল, মরিচ, গন্ধক, পিঁপুল, সোহা- 

গার খই, বিষ ও ধুতুরাবীজ এই সমু 
দায় দ্রব্য সমভাগে লইয়া! সিদ্ধিপত্ররসে 
মর্দন করিয়। চণক প্রমাণ বটিকা! প্রস্তত 
করিবে। এই ওষধ সেবন করিলে 
অতীস।র ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হয়। পথ্য দধি, অন্ন ও তক্রু। 


স্থৃতসঞ্জীবনী বটা। 


মাগধী বংসনাভঞ্চ তয়োস্তল্যঞ্চ হিঙ্কুলম্‌। 
মৃতসঞ্জীবনী খ্যাতা জন্বীররসমন্দিতা 1 
মূলকন্য চ বীজানাং বটিকা তুল্যরূপিণী । 
পানীয়! শীততোয়েন জরাতিসারনাশিনী | 
বিশ্ুচ্যাং সঙন্িপাতে চ জরে চৈবাতিছুত্তরে ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পিপ্ললী ১ ভাগ, বগুসনাভ ১ ভাগ 
ও হিঙ্গুল ২ ভাগ; গৌঁড়ালেবুর রসে 
মর্দন করিয়া মূলাবীজের তুল্য বটিকা 
প্রস্তুত করিবে এবং শীতল জলের সহিত 
পান করিবে। ইহা স্বরাতিসার প্রভৃতি 
নিবারণ করে। 





আনন্দভৈরবঃ । 


হিঙ্কুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঙ্গণং গন্ধকং সমম্‌। 
জন্বীররসসংযুক্তং মর্দয়েদ্‌ যামকথয়মূ ॥ 
কাসশ্বাসাতিসারেযু গ্রহণ্যাং সান্নিপাতিকে । 
অপম্মারেইনিলে মেহেইপ্যজীর্ণে বহ্ছিমান্শ্যকে। 
গুঞ্জামাত্রঃ প্রদাতব্য রস আনন্দভৈরবঃ ॥ 


হিঙ্গুল, বিষ, ত্রিকটু, সোহাগা ও 
গন্ধক; প্রত্যেক সমভাগ, গৌড়ালেবুর 
রসে ২ প্রহর মর্দন করিবে । মাত্র! ১ 
রতি। ইহ! দ্বারা জ্বরাতিসার প্রভৃতি 
রোগ নিবারণ হয়। 





অস্থৃতার্ণব । 
হিঙ্ুলোণ্ধো রসো লৌহং টঙ্গণং গন্ধকং শটী। 
ধান্তকং বালকং মুস্তং পাঠা জীরং ঘুণপ্রিয়। ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং চূর্ণ ছাগীছুগ্ধেন পেষয়েং | 
মাধৈক! বটিকা কাব্য! রসোহয়মমৃতার্ণৰঃ ॥ 
বটিকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতর্গহনানন্গভাষিতাম্‌। 
ধান্তজীরকযুষেণ বিজয়াশণবীজতঃ | 
মধুনা ছাগছদ্ধেন মণ্ডেন শীতবারিণা । 
কদলীমোচকরসৈঃ ক্চটদ্রবকেণ চ। 
অতিসারং জয়েছ্গ্রমেকজং ঘন্দজং তথা ॥ 
দোষত্রয়সমুভূতমুপসগসুমন্থিতম্‌। 
শূলদ্বো বহ্িজননো! গ্রহণ্যর্শোবিকারম্তুৎ 
অন্পপিতপ্রশমনঃ কাসমে! গুন্মনাশনঃ | 





| হিঙ্গুলোখ পারদ, লৌহ, সোহাগা, 
| গন্ধক, শটী, ধনিয়া, বলা, মতা, আক- 
| নার্দি, জীরা ও আতইচ, প্রত্যেক ১ 
তোল, ছাগছুগ্ধ সহ পেষণ করিবে। 
মাত্রা ১ মাষা, ধনিয়ার যৃষ সহ সেবনীয়। 
ইহা অ্বরাতিসার প্রভৃতির নিবারক। 





কারুণ্যসাগরঃ | 
ভন্মসথত্তাদ্দিধ! গন্ধং তথ। দ্বিত্বং মৃতাভ্রকম। 
দিনং সার্ষপুতৈলেন পিষ্ট যামং বিপাচয়েহ । 
রসৈর্মার্কবমূলোখৈঃ পিষ্ট যামং বিপাচয়েত। 
ভিক্ষার পঞ্চলবণ বিষ ব্যোষাগ্সি জীরকৈঃ। 
সবিডঙ্গৈস্থল্যভাগৈরয়ং কাকুণ্াসাগরঃ | 
মাষমাত্রং দদীতাশ্য ভিমক্‌ সর্ববাতিসারকে | 
সজ্জরে বিজ্ঞরে বাপি সশূলে শোণিতোস্তবে। 
নিরামে শোথযুক্তে ব! গ্রহণ্যাং সান্িপাতিকে । 
অস্থুপানং বিনাপোষ কাধ্যসিদ্ধিং করিষাতি ॥ 
রসমিন্ছুর ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ 
ও তান্র ৪ ভাগ; ১ দিবস সার্পতৈলে 
মর্দন করিয়া, ১ প্রহর পাক করিবে। 
পরে ভূঙ্গরাজরসে মর্দন করিয়া ১ প্রহর 
পাক করিবে । অনস্তর তাহাতে ক্ষার- 
ত্রয়, পঞ্চলবণ, বিষ, চিতা, জীরা ও 
বিড়ঙ্গ, প্রত্যেক এক এক ভাগ মিশ্রিত 
করিবে। মাত্রা ১ মযা। ইহা জ্বরাতি- 
সার প্রভৃতির নিবারক। 


রৃহৎকনকহুন্দরঃ | 
শুদ্ধন্তং সমং গন্ধং মরিচং টঙ্গণং তথা। 
স্বর্ণবীজং সমং মর্দ্যং ভার্গীপ্রাবৈর্দিনাপ্ধকম্‌। 
সুততুল্যং মৃতঞ্চাত্রং রমঃ কনকনুল্দরঃ। 
অন্য গুঞ্জাছয়ং হস্তি পিতাতিসারমুগ্রকম্‌ ॥ 


(১৭) 





ভুরাতিসারাধিকাঁরঃ। 





১২৯১ 


পারা, গন্ধক, মরিচ, সোহাগা, 
ও ধুস্তব.রবীজ সমানাংশে গ্রহণ করিয়া 
ব্রক্ষঘষ্টির রসে ২ প্রহর মর্দন করিয়া 
পারদের তুল্য অভ্র মিশ্রিত করিবে। 
মাত্রা ২ রতি। ইহা! উৎকট জ্বরাতিসার 


নিবারণ করে। 





স্বৃতস্জীবনরসঃ | 


রসগন্ধৌ সমে গ্রাহো সৃতপাদং বিষং ক্ষিপেহ | 
সর্বতুল্যং মৃতধশন্রং মধ্যং ঘুস্ত রজৈর্বৈঃ ॥ 
সর্পাক্ষ্যাশ্চ দ্রবৈধানং কষায়েণাথ ভাবয়েং। 
ধাতক্যতিবিষ। মুস্তং শুঠ্ঠা জীরক বালকম্‌। 
যমানী ধান্সকং বিদ্বং পাঠ। পথ্য। কণাম্থিতম্‌ ॥ 
কুটজন্ ত্বচং বীজং কপিখং বালদাড়িমম্‌। 
প্রন্ভোকং কর্ষমাত্রং গ্যাং কুটিতং কাখয়েজ্জলৈঃ ॥ 
চতুগুণ' জং দত্ব! যাবৎ পাদাবশেষিতম্। 
অনেন ভ্রিদিনং ভাব্যং পূর্বোক্তং মদ্দিতং রসম | 
কুদ্ধ। তছ্বালুকাযন্ত্রে ্ষণং মৃদ্বগ্নিন৷ পচেৎ। 
মৃতসপ্ীবনে। নাম চাম্থয গুঞ্জ।চতুষ্টযম্‌। 
দাতব্যমন্নপানেন চাসাধ্যমপি সাধয়েহ । 

ষট্‌ প্রকারমতীসারং সাধ্যাসাধ্যং জয়েছ্‌_.বম্‌। 
নাগরাতিবিষ মুস্ত' দেব্দার কণা বঢা। 

যম।নী বালকং ধান্ং কুটজত্বক্‌ হ্রীতকী | 
ধাতকীন্দ্রযবৌ বিষ্বং পাঠা মোচরসং মমম্‌। 
চুর্নিতং মধুন। লেহামন্থপানং স্রখাবহম্‌॥ 


পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ৪ তোলা ; 


বিষ ১ তোলা, অভ্র ৯ তোলা, ধুস্ত,ররসে 


পেষণ করিয়া রাক্সার রসে মর্দন করতঃ 
৭ বার ভাবনা দিবে । ধাইফুল, আতইচ, 


মুতা, শুঠী, জীরা, বালা, যমানী, ধনিয়া, 
বেলশু'ঠ, আকনাদি, হরীতকী, পিগ্ললী, 
কুটজবন্কল, ইন্দ্রযঘব, কয়েতবেল ও কচি 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । : 








১৭০৩ 

ছাড়িম প্রত্যেক ২ তোলা; চতুর | মকপর্্যাঃ স্বরসং তথা শক্রাশনস্ত চ। 

জলসহ পাক করিয়া, চতুর্থভাগাবশেষ স্বেতাপরাজিতায়াশ্চ রস জি | 

থাকিতে নামাইয়া তন্দারা ৩ দিবস ভাবনা | বাপরেজপতুল্যধ বিধিজ্ঞঃ কুশলো ভিষক। 
রসতুলাং প্রদাতব্যং চুর্ণং মরিচসন্তবম্‌। 

দিয়া বালুকাযন্ত্রে মৃছু অগ্নির সম্তাপে | দেয়ং রসার্ধভাগেন চর টগণসভবমূ। 

পাক করিবে। মাত্র! ৪ রতি। ইহা | গুভে শিলাময়ে পাত্রে র্ণীয়ং পরযরত:। 


দ্বরাতিসারদ্ব। শুঠী, আতইচ, মুতা; 
দেবদারু, পিগ্নলী, বচ, যমানী, বালা, 
ধনিয়া, কুটজবন্কল, বীরণমুল, ধাইফুল, 
ইন্দ্রষব, বেলশু'ঠ, আকনাদি ও মোচরস 
সমানাংশে চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত 
অন্ুুপান করিবে। 


প্রাণেশ্বরঃ | 


রসগন্ধকমভ্্র্চ টঙ্গণং শতপুষ্পক: | 
বমানী জীরকাখ্যপ্চ প্রত্যেকং কষযুগ্মকম । 
কর্ষমেকং যবক্ষারং হি্কু পটুকপঞ্চকম্‌। 
বিড়ঙ্গেন্্রষবং সঙ্জরসকং চাগ্লিসংজ্ঞিতম্‌। 
ঘুষট1 চ বটিক| কাধ নায়। প্রাণেশ্বরো রসঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র; সোহাগ, শুল্ফা। 
জীরা ও যমানী, প্রত্যেক ৪ তোলা, 
যবক্ষার, হিঙ্গু, পঞ্চলবণ, বিড়ঙ্গ, ইন্দ্রষব, 
ধুনা ও চিতা, প্রত্যেক ২ তোলা, একত্র 
মর্দন করিবে। মাত্রা ৫ রতি। ইহা 
ভ্বরাতিসার প্রভৃতি নিবারণ করে। 


অভ্রবটিকা । 

. অথ শুদ্ধল্য সুতশ্ঠ গন্ধকন্যাভ্কম্য চ। 
প্রত্যেকং কর্ষমানন্ত গ্রাহ্াং রসগুণৈষিণ। | 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্ব! ব্যোষচূর্ণং প্রদাপয়েৎ। 
কেশরাজন্ ভূঙ্গম্ত নিগুণ্্যাশ্চিত্রকশ্য চ। 
'শ্রীষ্মনুন্দরকন্যাথ জয়স্ত্যাঃ স্বরসং তথা ॥ 


শুফমাতপসংযোগাদ্‌ বটিক1ং কারয়েস্তিবক্‌। 
কলায়পরিমাণান্ত খাদেতাস্ত প্রযস্ততঃ | 

ৃষ্ট। বয়ম্চাগ্রিবলং যথা ব্যাধ্যন্থপানতঃ। 

হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতশ্লেম্মভবং জরম্‌। 
পর: বাজ্ীকরঃ শ্রেষ্ঠে। বলবর্ণাগ্রিবদ্ধকঃ | 

জরে চৈবাতিসারে চ সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাট্‌। 
নাতঃ পবতরঃ শ্রোষ্ঠো বিদ্যাতেভ্ররল্টুয়নাৎ । 
ভোঙ্কনে শয়নে পানে নাস্তাত্র নিয়ম কচিং | 
দি চাবশ্যকং ভক্ষ্য” প্রাহ নাগাঙ্জুনো মুনিঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, ভ্রিকটু ও অভ্র 
প্রত্যেক ২ তোলা, ভূঙ্গরাজ, কেশরাজ, 
নিসিন্দা, চিতা, গীমাশ।ক, জয়ন্তী, থান- 
কুনী, সিদ্ধি, শ্বেতাপরাজিতা ও পান 
ইহার প্রত্যেকের স্বরস ২ তোলা, মরিচ 
২ তোলা, পসোহাগা ১ তোল সমুদায় 
একত্র মর্দন করিয়। রৌদ্ডরে শুদ্ধ করিবে। 
মাত্রা কলায় সদৃশ । ইহা! জ্বরাতিসার 
প্রভৃতি নিবারণ করে । | 


গগনন্থন্দরে। রসঃ | 


টঙ্গনং দরদং গন্ধমভ্রক্চ সমং সমম্‌ | 
হুদ্ধিকায়! রসেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌। 
ঘিগুঞ্জং মধুন! দেয়ং শ্বেতসর্জশ্য বঙল্কম্‌। 
বিবিধং নাশয়েদ্রক্তং জরাতীসারমুক্ষণম্‌ ॥ 
পথ্যং তক্রং পয়শ্ছাগমামশ্রলং বিনাশয়েৎ। 
অগ্রিবৃদ্ধিকরে হোষ রসে! গগনস্তজ্ছরঃ | 








প্লীহযকূদধিকারঃ | ] 


১৩১ 





সোহাগার খই, হিঙ্কুল, গন্ধক এবং 


অভ্র এই সমুদ্বায় সমভাগে লইয়া ক্ষীরু- 


য়ের রসে ৩ দিবস ভাবনা! দিয়া ও মর্দন 
করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। 
অনুপান ২ রতি শ্বেত ধূনাচুর্ণ ও মধু। 
ইহাতে জ্বরাতিসার ও রক্তাতীসার 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। পথ্য তত্র ও 
ছাগছুপ্ধ। 


কনকপ্রভা বটা। 


স্বর্ণবীজং মরিচ" মরাল- 

পাদং কণ| টঙ্গঈনকং বিধঞ্চ। 

গন্ধ: শুয়ান্তিদিবস' বিমর্দা 

গুঞ্জাপ্রমাণাং বটিকা* বিদধ্যাং ॥ 

এাতিসারগ্রহণীং জরাগ্ি- 

মান্দ্যং নিভন্তাং কনকপ্রভাখা! | 

দধ্যোদনং পথ্যমন্ষ্ধবাৰি 

মা"সং ভজেত্তিত্তিরিলাবকানাম, | 

ধুতুরাবীজ, মরিচ, গোয়ালিয়ালতা, 
পিঁপুল, সোহাগার খই, বিষ ও গন্ধক 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া সিদ্ধির 
রসে ১ দিবস মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তত করিবে । অনুপান শীতল 
জল। এই ওষধ সেবন করিলে স্বর, 
অভীসার, গ্রহণী ও অগ্নিমান্দ্য প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। পথ্য দধি, অন্ন, শীতল 
জল ও তিতির ও লাব প্রভৃতি পক্ষী- 
মাংসের যুষ। 
ইতি ভৈষজ্যরত্নাবল্যাং, ্বরাতি- 
সারাধিকারঃ | 





শপ পপ শপ শপ শা শপ পপ পপ 


পা শপশাশপ শপ | শশা 7০৮ শী 


_ শ্লীহযকূদধিকারঃ 


যমানিকাদি চুর্ণম্‌। 
মানিক! চিত্রক যাবশুক- 
বড় গ্রস্থি দস্তী মগধোস্তবানাম্‌। 
ল্লীচানমেতদ্‌ বিনিহস্ভি চুণ- 
মুফান্থুন! মস্স্তরাসবৈর্কা ॥ 
যমানী, চিতামূল, যবক্ষার, বচ, 
দন্তীমূল ও পিঁপুল প্রত্যেক সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া লইবে। মাত্রা ॥০ তোলা । 
অনুপান উঞ্জজল, দধির মাত, সুরা বা 
আসব । এই চর্ণ সেবনে প্লীঙা রোগ 
নষ্ট হয়। ৃ 





প্লীহহরমুষ্টিযোগাঁঃ | 
ভালপুপ্পোন্ভবঃ ক্ষারঃ সগুড়ঃ প্লীহনাশনঃ ॥ 


তালজটা অন্তধ্মে ভগ্ম করিয়া 
উহার ক্ষার পুরাতন গুড়ের সহিত ভক্ষণ 
করিলে ল্লীহা! নষ্ট হয়। 
পিপ্লীং কি'শুকক্ষারভাবিতাং সংপ্রযোজয়েৎ | 
গুল প্লীহাপহাং বহ্িদীপনীষ্চ রসায়নীম্‌ ॥ 

পলাশক্ষারের জলদ্বারা ভাবিত 
পিঁপুল উপযুক্ত মাত্রায় রোগের বলাবল 
বিবেচন! পুর্ববক সেবন করিবে । এই 
ওষধ সেবন করিলে গুল্ম ও ল্লীহা বিনষ্ট 
হয়। ইহা অগ্ন্দ্দীপক ও রসায়ন। 

বোহীতকাভয়াক্কাথ; কণাক্ষারসমন্বিতঃ | 


রোহিতক ও হরীতকীর কাথে 
পিপ্পলীচু ও যবক্ষারচুণ প্রচ্ষেপ দিয়া 
যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে গ্লীহা 
নষ্ট হয়। 

























১৩২ ভষজ্যঃ ] 





ক্ষারং বা বিড়কৃষ্ণাত্যাং পৃতিকন্যামনি:ক্রত | চিতামুল, হরিদ্রা, পাকা! আকন্দপত্র 
প্লীহযকৃতপ্রশাস্তার্থং পিবেং প্রাতর্যথাবলম্‌ ॥ ' বা ধাইফুল চুর্ণ পুরাতন গুড়ের সহিত 
নাটাকরপ্রের মূলের ক্ষার কা্ডির ৷ ভক্ষণ করিলে গ্লীহা নষ্ট হয়। 
সহিত মিশ্রিত করিয়া! ক্রমশঃ সাতবার রর হা 
বস্ত্রপৃত করিয়া! লইবে, পরে বিট্লবণ ও র লাভার পতনের বের 
পিগ্পলীচুর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া প্রাতঃকালে কর্ষপ্রমাণং শময়েৎ সমূলং 
পান করিবে। ইহারা প্লীহা ও যকৃত শলীহাময়ং কষ্মসমানমাণ্ড ॥ 
রোগের শাস্তি হয়। | শঙ্খনীভি চুর্ণ ॥০ তোলা, গোঁড়া- 
পাতব্যো যুক্তিতঃ ক্ষারঃ ক্গীরেণোদধিশুক্তিজঃ | : লেবুর রসে গুলিয়া পান করিলে শী 
পয়স। বা প্রয়োক্তব্যাঃ পিগ্ললা। হ্বীহশাস্তয়ে | প্লীহরোগ উপশমিত হয়। 
প্লীহারোগ প্রশমনার্থে রোগের 
বলাবল বিরেচনা করতঃ উপযুক্ত | বিড়ঙ্গাদিচুর্ণমূ। 
মাত্রায় সমুদ্র ঝিনুকভস্ম ছুগ্ধের সহিত ৰ 
পান করিবে অথব৷ ছুগ্ধের সহিত পিপ্পলী 
সেবন করিবে। | 


শোভাঞ্জনকনিযুণহ' সৈদ্ধবাগ্িকণান্বিতম্‌। 
পলাশক্ষারযুক্তং বা! যবক্ষারং প্রয়োজয়েৎ ॥ 





পাস 








বিড়ঙ্গাজ্যাগ্লিসিন্ধখ শক্তুন্‌ দগ্ধ বচান্িতান্‌। 
পিবেহ জ্ষীরেণ সংচুর্া গুন্মপ্লীভে|দরাপহান্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গ, ঘৃত, চিতামূল, সৈহ্ধবলবণ, 
| বচ ও যবের ছ।তু, এই সকল দ্রব্যের 
। চরণ একত্র মিশ্রিত করিয়া অস্তধূমে 
সজিনার ক্কাথে দৈদ্ধব, চিতা ও ৷ দগ্ধ করিবে। পরে পুনর্ববার চূর্ণ করিয়া 
[ 
| 
| 





৯৯ পা টি বারে দুপ্ধসহ পান করিবে। ইহাদ্বারা গুল 
ক্কাথ্য দ্রব্য ছুই তোলা, জল অর্ধসের, বাব 5 
শেষ অর্ধপো।য়া থাকিতে বস্ত্রপৃত করিয়া । এ 4 ্ 

লইবে। ইহাতে পলাশক্ষার বা যবক্ষার ৷ 
যুক্ত করিয়া! পান করিবে। ূ ভল্লাতকাদিমোদকঃ । 


চিত্রন্ত মূলকং পি । কৃত্ব! তু বটিকাত্রয়ম্‌। ভল্লাতকাভয়াজাজী গুড়েন সহ মোদকঃ। 
কদলীপক্কমধ্যেন ভক্ষণাৎ প্লীহনাশনম্‌ ॥ | সপ্তরাত্রানিতস্তা।স্ত প্লীানমতিদারুণম্‌ ॥ 
চিতার মূল জলে পেষণ করিয়া ূ শোধিত ভেলা, হরীতকী ও কৃষ্ণ- 

১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে, ৩ বটিকা ; জীরা, এই সকল দ্রব্যের চূর্ণ গুড়ের 


| পক্ক রম্তার অন্তর্গত করিয়া সেবন : সহিত মোদক প্রস্তুত করিষে। এই 
করিলে প্লীহা নষ্ট হয়। মোদ্ক সপ্তাহ সেবন করিলে অতি 


দারুণ ল্লীহারোগ বিনষ্ট হয়। 





গুড়ৈশ্চিত্রকমূলং বা! রজগ্তর্কদলং তখা। 
ধাতকীপুষ্পচ্র্ণং বা প্রত্যেকং ল্লীহনাশনম্‌॥ 





গ্লীহযকদধিকারঃ |... ১৩৩ 






















অর্কলবণম । ৃ লগ্ুনং পিপ্ললীমূলমভয়াঞ্চেব ভক্ষয়েৎ। 
. পিব্দে গোম্ত্রগণুষং ল্লীহরোগনিবৃততয়ে ॥ 
অর্কপত্রং সলবণমস্তধূ'মে দহেন্সরঃ | রন্থুন, পিপুলমূল ও হরীতকী এই 


ত ত্‌ ং শদরাপহম্‌ | 
মন্তনা তৎ পিবেং ক্ষারং ল্লীহগুল্পোদরাপহম্‌ 1 | সমুদয় ভক্ষণ এবং € গামূত্রপান করিলে 
আকন্দপত্র ও দৈদ্ধবলবণ অন্তধূমে | প্লীহা শান্তি হয়। 
দগ্ধ করিয়া দধির মাতের সহিত সেই 


ডি তের উরি দাহ উর বাটা শরপুঙ্খ ৪ মাষা ও ঘোল 

উদ্ররোগ উপশমিত হয়। ত 

বরাত অদ্ধ পোয়া একত্র পাঁন করিলে প্লীহা 
নষ্ট হয়। 


যকৃনাশকযোগাঃ | পিপ্ললী নাগরং দ্ভী সমাংশং ত্বিগুণাভয়মূ। 
চুর্ণং গীতং বিদুষ্চান্ধীং প্লীভানমুষ্তবারিণা ॥ 


্লীহজিৎ শরপুঙথায়াঃ ককস্তক্রেণ সেবিতঃ | 


প্লীতোদ্িষ্টা: ক্িগ়াং সব্বাং মনুল্নাশায় যোজয়েং | 
দগ্না ভূক্তবতো। বামবান্থমণো শিরাং ভিমক॥ | পিগ্ললী, শুঁঠ ও দস্তী প্রত্যেক ১ 
বিধ্যেত প্রীহবিনাশায় যকুম্নাশায় দক্ষিণে । ৃ ভাগ, হরীতকী ২ ভাগ, বিটুলবণ অর্ধ 


্লীহান” মণ্দয়েদ গাং ছুষ্টরক্তং প্রবর্তয়েৎ ॥ 
(দগ্লা ভূক্তবতো বামবাহোঃ কৃপরসন্ৌ 
ভ্যস্তরতঃ শিরাং বিধ্যেত । ) 


ভাগ, এই সকল একত্র করিয়া রোগের 
ও রোগীর বলানুসারে নিয়মিত মাত্রায় 
উষ্ণ জল সহ সেবনীয়। ইহা দ্বারা প্লীহ! 


যকৃৎরোগে প্লীহার ম্যায় চিকিৎসা | রোগ নষ্ট হয়। 
করিবে । প্লীহারোগে রোগীকে দধি | 
ভোজন করাইয়া বামবাহুর কফোণি 7 
সন্ধির অভ্যন্তরস্থ শিরা বিদ্ধ করিয়া মাণকাদিগুড়িকা । 


রক্ষমোক্ষণ করা কর্তব্য। যকৃরোগে ৃ 

মাণ মার্গামৃতা বাসা স্থির! টসন্ধব চিত্রকম্‌। 
দক্ষিণ বাহু হইতে রক্তমোক্ষণ করিবে। | নাগরং ভালপুপঞণ প্রত্যেক ্রিকাধিকম্‌॥ 
শ্লীহার উপর গাঢ়রূপে মর্দন ও সেই | বিড়সৌবর্চলক্ষার পিপ্নলযম্চাপি কারিকাঃ। 
স্থান হইতে দুষিত রক্ত নির্গত করিলে এতচ্চপীকৃতং সর্ধং গোমূত্রস্যাটকে পচে ॥ 


সপ পাশাপাশি পপ পস্পাশীটপ ত 


রোগের উপশম হয়। সান্্রীভূতে গুড়ীকুষ্যাদ্‌ দত্বা ত্রিপলমাক্ষিকম্‌। 
ৃ ৰ যকৃত্প্লীহোদরহরো গুলাশোগ্রহণীচরঃ ॥ 


শ্লীহোদ্দিষ্টাং ক্রিয়াং সর্বাং বকৃতঃ সংপ্রযোজয়েৎ॥ ( এতৎসর্কচর্ণণ প্রক্ষিপ্য গোমৃত্রাযকে 


ংযক্ত সৈন্ধব, | পচেখ। ততে। গুড়বং পাকে শীতে চ মধু 
বকৎরোগে কৃষ্ণতিলসংযুক্ত প্রচ্গিপ্য গুড়িকা কাধ্যা। পরিকরো বিরেক- 
অথবা জ্বরাধিকারোক্ত বট্পল দ্বত এবং | স্তৎকারকত্বাং পরিকরো বিরেককারীত্যর্থ। 
মীহাধিকারোক্ত সমস্ত ওষধ প্রয়োগ | উত্তং চি, প্ভবেৎ পরিকর; সঙ্জে সমার্ত- 


করিবে। বিরেকয়োরিতি”। ) 
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সংবগুসরাভীত মাণ, আপাঁঙগমূল- 
ভম্ম, গুলধ্, বাসকমূল, শালপাণি 
সৈহ্ধাবলবণ, চিতামুল, শু'ঠ এবং তাল- 
জটারক্ষার প্রত্যেক ৬ তোলা, বিট্লবণ, 
সচললবণ, যবক্ষার এবং পিঁপুল প্রত্যেক 
২ তোলা । এই সমুদ্দায় চুর্ণ ১৬ সের 
গোমূত্রে পাক করিবে । ঘন হইলে 
নামাইবে। শীতল হইলে ৩ পল মধু 
মিশ্রিত করিয়া অদ্ধ তোলা মাত্রায় 
গুড়িক! প্রস্তত করিবে । ইহ! সেবন 
করিলে বিরেচন হুইয়৷ যকৃ্ড ও প্লীহা 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





বৃহন্মাণকাদিগুড়িকাঁ | 


মাণ মার্গ স্থির বহ্ছি স্্্ী নাগর সৈম্ধবম্‌। 
তালরগু' ক্রিমিত্ব্* ভবুষং চবিকা বচ! ॥ 
বিড় মৌবল ঞ্ষার পিপ্ললী শরপুঙ্ঘকম্‌ । 
জীরকং পারিভদঞ্চ প্রত্যেক" কর্ষকন্বয়ম্‌ ॥ 
সাদ্ধাঢকে গবাং মৃত্রে পচেৎ সব্ধবং ্রচুণিতম্‌। 
সান্দ্ীভৃতে ্গিপেদেবং চর্ণকং কর্ষসম্মিতম্‌ ॥ 
অজাজী ক্র্যবণং হিম ষমানী পুষ্ষরং শটা। 
ত্রিবৃদ্দস্তী বিশাল চ দত্বা ভ্রিপলমাক্ষিকম্‌ ॥ 
থাদেদগ্নিবলাপেক্গী বুদ্ধ! চান্থুপিবেন্নরঃ | 
যকৃতপ্লীতোদরানাহ গুঝং পাওং সকামলম্‌ | 
কৃঙ্গিশূলঞ্চ হুচ্ছলং পার্বশুলমরোচকম্‌। 
শোথঞ্চ শ্গীপদং হস্তি জীর্ণ বিষমজ্রম্‌ ॥ 


পুরাতন মাণ আপাঙ্গমূলভন্ম, শাল- 
পাণিং চিতামূল, সিজমূল, শু'ঠ, সৈম্ধব, 
তালজটাভন্ম, বিড়ঙ্গ, হবুষ, টই, বচ, 
বিট্লবণ, সচললবণ, যবক্ষার, পিঁপুল, 
শরপুঙ্ধ, জীরা ও পালিধামাদারের মূল, 
প্রত্যেক ৪ তোলা, গোমৃত্র ২৪ সের। 


এই সমুদ্দায় একত্র পাক করিয়! ঘনীভূত 
হইলে জীরা, ত্রিকটু, হিং, বমানী, কুড়, 
শী, তেউড়ী, দস্তীমূল ও রাখালশসার 
মূল প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক করিবে। 
শীতল হইলে মধু ৩ পল মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। অগ্নিবল ও দোষাদি বিবেচনা 
করিয়া মাত্র ও অনুপান ব্যবস্থা করিবে । 
ইহা সেবন করিলে প্লীহা ও গুলা প্রভৃতি 
অনেক গীড়ার শাস্তি হয়। 


চিত্রকাঁদিলৌহঃ | 

চিত্রকং নাগর* বাসা গুড় চী শালপর্ণিক1। 
হালপুষ্পমপামার্গে। মাণকং কারিকত্রযম্‌॥ 
লৌহমভ্রং কণ। তাঁশ্রং ক্গারকে। লবগনি চ। 
পৃথক: কবাংশমেতেমা: চর্ণমেকত্র চি্ষণম্‌ ॥ 
চতুঃপ্রস্থে গবাঃ মৃত্রে পচেন্সন্দেন বহ্িনা । 
সিদ্ধশীতং সমৃদ্ধ ত্য মাক্ষিকং দ্বিপলং ক্ষিপেৎ | 
চিত্রকাদিরম্বং লৌহে! গুল্মলীচোদ্রাময়ম্‌। 

যকৃতং গ্রতণীং তস্তি শোথং মন্দানলং জ্বরম্‌ | 
কামলাং পাওবোগঞ্চ গুদত্রংশং প্রবাহিকাম্‌ ॥ 

চিতামূল, শু, বাসকমূল, গুলঞ্চ। 

শালপাণি, ভালজটাতন্ম, আপাঙ্গ মূলভম্ম 
এবং পুরাতন মাণ প্রত্যেক ৬ তোলা, 
লৌহ, অভ্র, পিপুল, তাজ, যবক্ষার ও 
পঞ্চলবণ প্রত্তক ২ তোলা, গোমুত্র 
১৬ সের। মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে । 
শীতল হইলে মধু ২ পল মিশ্রিত করিয়! 
লইবে। এই চিত্রকা্দি লৌহ সেবন 
করিলে গ্লীহা ও যকৃণু প্রভৃতি নানা 
রোগ নষ্ট হয়। 





প্লীহযকৃদধিকারঃ | 


অভগ্ালবণম্‌ । 


পারিভগ্র পলাশার্ক স্ব হৃপামার্গ চিত্রকান্‌। 
বরুণাগ্নিমস্থ বন্গক শ্বদংঘ্ী বৃহতীদ্বয়ম্‌ ॥ 
পৃতিকাক্ফোত কুটজ কোষাতক্যঃ পুনর্নবা। 
সমূলপত্রশাখাশ্চ খোদয়িত্ব! উদৃখলে ॥ 
তিলনালপ্রদীপ্তাগ্রিক্সদগ্ধং তন্ম শীতলম্। 
ক্ষারপ্রস্থং গৃহীত! তু সেং পাত্রে দৃঢ়ে নবে | 
জলপ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহাং পাদাবশেধিতম | 
পূর্ববৎক্ষারকন্ধেন শ্রাবয়ীত বিচক্ষণঃ ॥ 
প্রস্থমেকঞ্চ লবণং তদদ্ধাঞ্চ হরীভকীম । 
তুল্যান্ুভাগং গোমৃত্রং সাধয়েন্স, চুন।গ্রিনা ॥ 
কিঞিং সবাম্পসান্দে চ সম্যক্‌ সিদ্ধেইবতাবিতে | 
অজাঙ্গী জ্র্যষণং তিস্ব মমানী পৌক্ষরং শটী ॥ 
এতৈরদ্ধপলৈর্ভাগৈ্চ পীঁকুত্য প্রাদাপয়েৎ। 
অতয়।লবণ' নাম ভঙ্ষয়েচ্চ যথাবলম্‌ ॥ 

ব্যাধিঞ্চ বীক্ষ্য মতিমান্‌ অস্থুপানং যথাভিভম্‌। 
যেচ কোষ্ঠগত। রোগাস্তান্‌ নিতস্তি ন সংশয়: ॥ 
মক্ংপ্রীচো দানা গুল্াগিলাগ্নিসাদজিহ। 
হন্টচ্ছিরোহপ্ডি হৃপ্রোগং শর্কনাশ্মরিনাশনম্‌ ॥ 


প|লিধাছ।ল, পলাশছাল, আকন্দ, 
সিজের ছাল, আপাঞ্গ, চিভামূল, বরুণ- 
ছাল, গণিয়রিছাল,ঁ শ্েতবকবৃক্ষ, 
গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্টকারী, নাটা, হাফর- 
মালী, কুড়চিছাল, ঘোষালতা ও গাধা 
পুনর্নবা এই সমুদায় উদৃখলে কুটিয়া 
একটী হাড়ীর মধ্যে রাখিয়া নিন্গে তিল- 
কাষ্ঠের জল দ্বিবে। স্থালীস্থ দ্রব্য সকল 
ভস্ম হইলে সেই ভন্ম ২ সের লইয়। ৬৪ 
সের জল দিয়া পক করিবে । ১৬ সের 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া লইবে। 
পরে এই ক্ষারজল পুনর্ববার পাকে 
চড়াইয়া তাহাতে সৈম্ধবলবণ ২ সের, 
হরীতকী ১ সের.ও গোমূত্র ১৬ সের 





রিপা পাপা ৮ পা পস্পাপপ পপ? পাপী) 


নামাইয়৷ কৃষ্ণজীরা, ত্রিকটু, হিঙ্গু, যমানী, 


১৩৫ 
























দিয়া পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 


কুড় ও শটা প্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া মিশ্রিত 
করিয়া লইবে | মাত্রা ২ তোলা, অনুপান 
উঞ্ণ জল | ইহ! সেবন করিলে যকৃত ও 
প্লীহা প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বৃহত্গুড়পিপ্ললী । 

বিডঙ্গং ভ/ষণং কুষ্ঠং হিুর্লবণপঞ্চকম্‌। 
ত্রিক্ষারং কেনক' বহিঃ শ্রেয়সী চোপকুঞ্ধিক| ॥ 
তালপুপ্পোস্তব' ক্ষারং নাঢাঃ কুল্মাগুকস্ত চ। 
অপানাগশ্ত চিঞ্চায়াশ্চ ণানি চিন্তণানি চ। 
সর্বচুর্ং সমং দেয়ং চুর্ণমত্র কণোভবম্‌ । 
এত্মাদ্ছি গুণাচ্চণাৎ পুরাণে। দিগুণে| গুড়; ॥ 
মর্দয়িত্ব। দুঢ়ে পাত্রে মোদকানুপ কল্পয়েৎ। 
ভক্গয়েতষতোয়েন শ্রীহান' হস্তি ছুস্তবম ॥ 
যকুতং পঞ্চগুল্ম্চ উদরং সর্ববরূপকম্‌। 
জীর্ণজ্ঞব- তথ] শোখং কাস: পক্চবিধং তথ | 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিত। শ্রেঞ্ঠ। বালানাং গুড়পিপ্ললী ॥ 

বিড়ঙ্গ, ত্রিকটু, কুড়, হিং পঞ্চলবণ, 
ববক্ষার, সাচিক্ষার, গোহাগা, সমুদ্রফেন, 
চিতামূল, গজপিগ্পলী, কৃষ্ণজীরা, তাল- 
জটাভল্ম, কুমুড়ার ভাটাভন্ম, আপাঙ্গ- 
ভন্ম ও তেঁতুলছালভন্ম প্রত্যেক সমভাগ 
এবং সমুদায় চুর্ণের সমান পিঁপুলচুর্ণ। 
সর্ববচুর্ণের দ্বিগুণ পুরাতন গুড় । সমুদ্রায় 
একত্র মাড়িয়া লইবে। মাত্রা 
তোলা । অন্ুপান উঞ্চ জল। ইহাতে 
অতি ছুঃসাধ্য শ্লীহা, যকৃত ও গুল্স 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। এই ওঁষধ 
বালকদিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী । 





স৬ 


ভৈষজ্যরতবীবলী | 


টিটি রিনি 


গুড়চ্যাদি চূ্ণমূ। 
গুভচ্যতিবিষ! শুষঠী ভূমিন্বে। ষবতিক্তকম্‌। 
মুস্তং কণ! ববক্ষারঃ কাসীসং ভ্রমরাতিথিঃ ॥ 
' এতেষাং সমভাগেন চূর্ণমেব বিনির্দিশেত | 
যর্ত্প্রীহপাগঁরোগমগ্রিমান্দ্যমরোচকম্‌ ॥ 
জরমঞ্বিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা। 
নানাদোযোস্তবর্ধেব বারিদোষভবং তথা ॥. 
বিরুদ্ধভেষজভবং জরমাশু ব্যপোভতি ॥ 
গুলথ, আতইচ, শুঠ, চিরাতা, 
কালমেঘ, মুতা, পিপ্ললী, যবক্ষার, হিরা- 
কস ও টাপার ছাল প্রত্যেক চুর্ণ সম- 
ভাগ একত্রে মিশ্রিত করিবে । - মাত্রা 
২ মাধা। ইহাতে যকৃত, ল্লীহা ও স্বর 
প্রভৃতি বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 


প্লীহারিবটিক! | 


সাসারাত্র কাসীস লশুনানি সমানি চ। 
দ্রোণপুষ্পরসেনৈব মর্দায়েৎ প্রচ্গরত্রয়ম্‌ ॥ 
বল্পঘয়ং প্রদাতব্যং প্রদোষে মলিলং হাসু । 
প্লীহানং যকৃতং গুল্সমগ্রিমান্যং সশোথকম্‌ ॥ 
কাসং শ্বাসং তৃষাং কম্পং দাহং শীতংবমিংভরমিম্‌ । 
প্লীহারিধটিকা হোষ। নাশয়েন্লাত্র সংশয়: 
মুসববর, অভ্র, হীরাকস ও রস্থন 
প্রত্যেক সমভাগ লইয়া ড্রোণপুষ্প অর্থাৎ 
ঘলঘসের রসে ৩ প্রহর মর্দন করিয়া 
8৪ রতি পরিমিত বটী করিবে। ইহা! 
সায়ংকালে শীতল জলের সহিত সেবন 
করিলে শ্লীহা, যকত, গুল, অগ্নিমান্দা, 
শোথ, কাস, শ্বাস, তৃষ্ণা, কম্প, দাহ, 
| শীত, বমি-ও ভ্রমি নিবারিত হয়। 


পিপ্পললীবর্ধমানানি। 


ক্রমবৃদ্ধ্যা দশাহানি দশপিপললিকং দিনম্‌ । 
বন্ধয়েৎ পয়স। সার্ধং তটখবাপনয়েৎ পুনঃ ॥ 
জীর্ণেহজীর্ণে চ ভূর্গীত যষ্টিকং ক্ষীরসপিযা! । 
পিপ্ললীনাং সহশ্রস্থয প্রয়োগোহয়ং রসার়নঃ ॥ 
দশটপপলিকঃ শেষ্ঠো মধ্যম: বট্‌ প্রকীর্ভিতঃ। 
যক্লিপিপ্ললীপর্্যভঃ প্রয়োগ: সোহবরঃ শ্বৃতঃ ॥ 
বংহণং বৃষ্যমায়ুষাং প্লীভোদরবিনাশনম্‌ | 
বয়সঃ স্কাপনং মেধ্যং পিঞ্ললীনাং রসায়নম্‌ ॥ 


' পঞ্চপিপ্ললিকশ্চাপি দৃশ্যাতে বদ্ধমানকঃ | 


পিষ্ট। চ বলিভিঃ পেয়! শৃতা। মধ্যবলৈর্ন বৈ$ ॥ 
শীতীকুত্য ত্রস্ববলৈরেহদো ধাময়ান্‌ প্রতি ॥ 

প্রথম দিবস ১০টা পিঁপুল, দ্বিতীয় 
দিবসে ২০টী, তৃতীয় দিবসে ৩০টী, চতুর্থ- 
দিবসে ৪০টী এইরূপ প্রত্যহ দশ দশটা 
বদ্ধিত করিয়৷ ভুগ্ধ সহ ক্রমাগত ১০ দ্রিন 
সেবন করিয়া ১০ দিবসের পর পুনর্বনার 
প্রত্যহ ১০টী করিয়া হ্রাস করিবে এবং 
পুনরায় বৃদ্ধি করিবে ।. এইরূপে সহস্র 
পর্যন্ত পিপ্ললী সেবন করিবে । প্রত্যহ 
১০টী করিয়া বর্ধন করা প্রধান যেগ, 


| ৬্টী করিয়া বৃদ্ধি করা মধ্যম এবং ৩টী 


করিয়া বদ্ধন করাকে অধম যোগ কহে। 
৫টী করিয়া বৃদ্ধি করারও নিয়ম আছে। 
ইহাতে প্লীহাদি রোগ নষ্ট হুইয়া বল, 
বীর্য্য ও আয়ুর্দ্ধি হয়। 

এক্ষণে এত অধিক মাত্রায় পিপ্পলী 
প্রয়োগ নিতান্ত নিষিদ্ধ, অতিশয় দোষা- 
বহু ও অসহা। ইদানীন্তন মন্ুস্যগণের 
বলানুসারে ১টী হইতে আরম্ভ করিলেই 
যথেষ্ট হইতে পারে। 


রোজার রে জাতি 








, যকৃত্প্লীহাধিকারঃ। ১৩৭ 


ত্রকপিগ্লীঘ্বৃতম্‌ । দারুহরিদ্রা ও মরিচ সমুদ্ধায়ে ১ সের। 
এই স্বৃত পান করিলে প্লীহা ও গুলা 
প্রভৃতি নানা রোগ উপশমিত হয়। 





পিঞ্সলী চিত্রকান্মুলং পিষ্ট। সম্যগ্‌ বিপাচয়েৎ । 
ঘ্বতাচ্তুপ্তণঃ ক্ষীরং যকৃত্প্লীচোদরাপহম্‌ ॥ 
বত ৪ সের। ছুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ 

পিঁপুল ও চিতামূল মিলিত ১ সের। : 

পাকের জল ১৬ সের। এই স্বত পান; ক্াহীতকত্বচং শ্রেষ্ঠাং পলানাং পঞ্চবিংশ তিম্‌। 

করিলে যকৃৎ ও প্রীহা নষ্ট হয়। ূ কোলবিপ্রস্থসংযুক্তাং কযায়মুপকল্পয়েৎ ! 
[ 
| 
| 


রোহীতকঘ্বতমৃ । 


পলিকৈংপঞ্চকোলৈশ্চ ততঃ সর্বশ্চাপি তুল্যয। ৷ 
| রোশীতকত্বচ! পিষ্টেঘুতপ্রস্থহ বিপাচয়েং | 


পিপ্ললীঘুতম্‌ | প্রীশাভিবৃদ্ধিং শময়েদেতদাশু প্রযোজিতম্‌। 
লিরিক নি হথ। গুল্ম জর শ্বাস ক্রিমি পাতুত্ব কামলা; ॥ 
প্ললীকক্ষসংযুক্তং ঘ্বতং ক্ষীরং ত%&ণম্‌ , 
পচেত প্লীভাগিাদাদি যকৃপ্রোগহন্নং পরম্‌ | স্বুত ৪ সের। ক্কাধার্থ রোহীতক- 


দ্বত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্থ | ছাল ২৫ পল, কুলশু'ঠ৷ ৩২ পল, পাকার্থ 
পিঁপুল ১ সের। এই ঘ্বত পান করিলে | জল ৫৭ সের, শেষ ১৪ দের; ২ পল। 
যকৃত, গ্লীহা ও অগ্নিমান্দ্যাদি নষ্ট হয়। | বক্কার্থ পিপুল, পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল 
দি ও শু'ঠ প্রত্যেক ১ পল, রোহীতকছাল 

চিন্রকঘতম্‌ ৷ ৫ পল। পাকের জল ১৬ সের। এই 

চিন্রকন্য তুলাককাখৈত্বতপ্রস্থ' বিপাচয়েং। ত্বত পান করিলে লী! ও গুল্ম প্রভৃতি 


আরনালং তদন্ধিগুণং দধিমণ্ডং চতুগুণম্‌॥ | নানা রোগ উপশমিত হয়। 
পণ্চকোলক তালীশ ক্ষারৈললবণস'যৃতম্‌। 
দ্বিজীরক নিশাষুগ্ৈর্মরিচং তত্র দাপয়েৎ ॥ 
লীহগুলোদরাখ্বান পাওুরোগারুচি জরান্‌। মহাঁরোহীতকঘৃতম্‌ । 


বস্তিহ্ৃৎপার্খ কট্যুর শুলোদাবর্ত গীনসান্‌ ॥ রোহীতকাৎ পলশতং ক্ষোদয়েদ্‌ বদরাঢ়কম্‌। 





হস্তাৎ পীতং তদর্শোদ্বং শোৎস্ং বন্ছিদীপনম্‌। ; সাধস্িত্বা জলপ্রোণে চতুর্ভীগাবশেষিতম্‌ ॥ 

বলবর্ণকরকাপি ভন্মক্ণ নিষচ্ছতি । দবতগ্রস্থং সমাৰাপ্য চ্ছাগক্ষীরং চতুগ্ডণম্‌। 

'স্বত ৪ সের। কন্ার্থ চিতামূল | তশ্মিন্‌ দগ্যাদিমান্‌ কন্কান্‌ সর্বাংস্কানক্ষসংমিতান্‌॥ 
১২৪০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ | ব্যোষং ফলব্রিকং হিঙ্গু যমানী তুমুরু বিড়মূ। 


অজাজী কুষ্জলবণং দাড়িমং দেবদার চ॥ 
সের। কীঁজি ্ সের, দধির মাথ পুনর্নব! বিশাল চ যবক্ষারং সপৌক্ষরমূ। 
১৬ সের। কক্কা পিঁপুল, পিঁপুলমূল, বিড়ঙগং চিত্রকঞ্জে হবুষ! চবিকা ব্চা॥ 


ই, চিতামূল, শুঠ, তালীশপত্র, যব- এভিত্বতিং বিপক্ষত্ধ স্থাপয়েদ ভাজনে গুডে। . 
ক্ষার, সৈন্ধব, জীরা, কৃষ্জীরা, হরিদ্রা, : পায়য়েৎ ভ্রিপলাং মাত্রাং ব্যাধিং বলবমেক্ষ্য চ। 


€$ ১৮) 








১৩৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


























রসফেনাথ যৃষেণ পয়সা বাপি ভোজয়েৎ। গল্জামাত্রাং বটাং কতা চ্ায়ায়াং শোবয়েতৃতঃ ॥ 
উপযুক্তেঘৃতে তক্মিন্‌ ব্যাধীন্‌ হন্তাদিমান্‌ বছুন্‌॥ | বটিকৈক! প্রদাতর্যা শৃঙ্গবেররসেন চ। 
বকৃত্নীহোদরক্ষেব প্ীহশুলং যকৃৎ তথ! । গুদানকুরে গুশূলে ্লীহশোথে কফাত্মকে ॥ 
কুক্ষিশূলধ হচ্ছুলং পার্্বশূলমরোচকম্‌ ॥ উনাবর্ডে 858 


ছর্দাতীসারশূলগ্বং তন্দ্রাজ্জরবিনাশনম্‌। আমবাতগদচ্ছেদী ক্লেম্মাময়বিনাশনঃ ॥ 
মহারোহীতকং নাম ্লীহানং হস্তি দারুণম্‌ । (জর সর্েনাম দ্রলাল।1 
(অত্র বদরাঢ়কং ত্যন্ক। জলঙ্োখে ইতি | পারদ, গন্ধক, সোহাগা, বিষ, ব্রিকটু 


জয়ং তেন জলগ্রোণদ্বয়েন রোঙীতকপলশশ্তশ্য ! ও ত্রিফল! প্রত্যেক ১ তোলা, জয়পাল 

বদরচূর্ণাকন্ত চ কাথো যুক্তঃ। অন্তথ। জলন্ত | ৫ তোলা । এই সমুদায় পলাশপত্রের 

অন্সস্বাৎ তথাবিধঃ * পাকে। ন স্তাৎ। কেচি | রসে ১ প্রহর মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 

রিপন সির বটিকা প্রস্তত করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া 

? | নু .লইবে। অনুপান আদার রস। ইহা 

স্বত ৪ দের। ক্কাথার্থ রোহীতক- ; সেবন করিলে শ্লীহা ও গুল প্রভৃতি 

ছাল ১২।০ সের, কুলশু'ঠ৷ ৮ সের, জল বিবিধ গীড়ার উপশম হয় । 

১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। ছাগছুগ্ধ ৃ 

১৬ সের। কন্ার্থ ত্রিকটু, ত্রিফলা, ৰ 

হিং যমানী, ধনিয়া, বিট্লবণ, জীরা, 

কৃষ্ণলবণ অর্থাৎ একপ্রকার সচল লবণ, 

হানবে পুরানা |... সের চপ 

শসার মূল, ববক্ষার, কুড়, বিড়ঙ্গ, চিতা- মদ চ সংলিপ্য পুটং দদীত ॥ 








বাস্তকিভূষণো রসঃ | 


সতেন বঙ্গস্ত সমং নিযোজ্য 


মূল, হবু, টই ও বচ প্রত্যেক ২ তোলা । 8৮05৬ 

রোগীর বল ও ব্যাধি বিবেচনা! করিয়া ঠ 75১১১ 

৩ পল পর্য্যন্ত মাত্রায় প্রদান করিবে। বল্পঞ দগ্াদ্‌ বসুচুণযুক্তম্‌॥ 

কিন্তু এক্ষণে ব্যবহার ২ তোলা মাত্রা, ( বঙ্গ সৈদ্ধবম্। ) 
অনুপান মাংসযৃষ ও ছুগ্ধ প্রভৃতি । ইহা পারদ, গন্ধক, বঙ্গ ও তাত এই 
সেবন করিলে যকৃৎ ও প্লীহা প্রভৃতি | সমুদ্বায় সমভাগে লইয়া আঁকন্দপত্রের 
নানা রোগ উপশমিত হয় । রসে এক প্রহর মর্দন করিয়া মৃত্তিকা 
লেপন পূর্ববক পুটপাক দিবে। পরে 
বাসকের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। সৈম্ধব 
লবণের সহিত সেবনীয়। ইহাতে শ্লীহা 
ও গুল্ারোগের শাস্তি হয়। 


ল্লীহারিরসঃ | 
পারদং গন্ধকং টং বিষং ব্যোবং ফলত্রিকম্‌। 


তোলকপ্ঠ সমোগপেতং জৈপালঞ্ তদর্ঘকম্‌ ॥ 
কিংগুকন্ত রলেনৈব যামমাত্স্ত মর্দবেৎ। 








ষকৃত্গ্লীহাধিকারঃ | 


১৩৯ 





" বিদ্াধরে। রসঃ। 
গন্ধকং তালকং তাপ্যং মৃতং তাং মনঃশিল!। 
শুদ্বসৃতঞ্চ তুল্যাংশং মর্দয়েদ ভাবয়েন্দিনম্‌ ॥ 
পিপল্যাশ্চ কযায়েণ বস্তীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। 
বল্পঞচ তক্ষয়েৎ ক্ষৌট্রিগু'্সপ্রীহাদিকং জয়েৎ ॥ 
রসো বিষ্ভাধরে। নাম গোছুষ্ধক পিবেদমু ॥ 


গন্ধক, হরিতাল, ব্বর্ণমাক্ষিক, তাত্র, 
মন্ছাল ও পারদ প্রত্যেক সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়া পিঁপুলের কাথে ও 
সিজের আটায় এক এক দিন ভাবনা | 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। | 
অনুপান মধু ও গন্যহুগ্ধ। 
্লীহাদি রোগ নষ্ট হয় । 


রসরাজ রসঃ | 


গন্ধকেন মৃতঃ তাত্র' শুদ্ধ গন্ধক তুল্যকম্‌। 

দ্বয়োঃ পাদং শুদ্ধরস: ম্দয়েচ্ছ্রগ্রবৈঃ 1 

পুটেদ্‌ গজপুটে বিদ্বান্‌ সাঙ্গশীতং সমৃদ্ধরেং । 

গু্ধানধয়ং লিতেৎ ক্ষৌদ্রঃ প্রীহগুল্পবিনাশনম্‌ ॥ 

যকৃচ্ছুলং জরং হস্তি কাস্তিপুষ্টিবিবর্ধনঃ । 

রসরাজ ইতি খ্যাতো রোগবারণকেশরী ॥ | 

গন্ধক সংযোগে জারিত তাত্র ১ 
তোলা, শোধিত গন্ধক ১ তোল! ও পার! ূ 
৪ মাঁষ৷ এই সমুদয় ওলের রসে মর্দন | 
করিয়া গজপুটে পাক করিবে । অগ্নি 
নির্বাণ হইয়! স্ুশীতল হইলে ওঁধধ 
উদ্ধৃত করিয়া লইবে। মাত্রা রতি। 
অনুপান মধু । ইহাতে যকৃত, ল্লীহা ও 
গুলারোগ প্রশমিত হয় । 


ইহা! সেবনে । 


পীহাস্তকে। রসঃ | 


মৃতগুষঞ্চ তারঞ্চ গগনায়স মৌক্তিকাঃ। 
দরদং পুষ্পকং সৃতং গন্ধকং নবমং তথা ॥ 
গুগ্গুলু ত্রিকটু রান্না তথা জৈপালবীজকম্‌। 
ত্রিফলা কটুক! দস্তী দেবদালী তু সৈদ্ধবমূ॥ 
ভ্রিবৃত। তু যবক্ষারং বাতারিতৈলমর্গিতম্‌। 
অষ্টোদরাণি পাওুত্বমানাহং বিষমজরম্‌ । 


* অজীর্ণমামঞ্চ কফং ক্ষয়ঞ্চ সর্ধবশূলকম্‌ ॥ 


কাসং শ্বাস শোথঞ সর্বমাণ্ড ধ্যপোহতি |. 
প্রীহাস্তকে। রসো নাম প্রীহোদরবিনাশনঃ ॥ 


তামা, রূপা, অভ্র, লৌহ, মুক্তা, 


হিঙ্গুল, রসাঞ্জন, পারা, গন্ধক, গুগৃগুল, 

ত্রিকটু, রান্না, জয়পালবীজ, ভ্রিফলা, 

| কট্কী, দস্তীমূল, ঘোষামূল, সৈদ্ধব, 
তেউড়ী ও যবক্ষার এই সমুদায় ্রব্য 

| এরগুতৈলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 

| বটিকা করিবে। 
অফ্টবিধ উদররোগ, পা ও শোথ 

প্রভৃতি নানা গীড়ার উপশম হইয়া থাকে । 
ইহা শ্লীহরোগে বিশেষ উপকারী । 


ইহ1 সেবন করিলে 





লোকনাথো বরসঃ | 


'পারদং গন্ধকঞ্ধৈব সমভাগ: বিমর্দয়েং | 


স্ৃতাভ্রং রসতুল্যঞ্চ পুনস্তত্রৈব মর্দয়েৎ 
রসত্রিগুণলৌহঞ্চ লৌহতুল্যঞ্চ তাত্রকম্‌। 
বরাটিকারা ভম্মাথ পারদত্রিগুণং কুরু 
নাগবন্দীরসেনৈব মর্দয়েদ্যত্বতো! ভিষক্‌। 
পু্টেদ গজপুটে বিদ্বান্‌ সাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
মধুন! পিঞ্সলীচূর্ণং সগুড়াং বা হরীতকীম্‌। 
অজাজী' বা! গুড়েনৈব ভক্ষয়েদস্থপানতঃ | 
যকুদ্গুল্মোদরহরঃ প্লীহ স্বয়খুনাশনঃ । 
জীর্ণজরং তখা পাঁ$ং কামলাঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥. 
অগ্নিমান্দাঞ্চ শময়েল্পোকপাথো রসোত্তমঃ | 





১৪৩ 

পারদ, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক 
১ তোলা, লৌহ, তাজ ও কড়িভম্ম 
প্রত্যেক ৩ তোলা এই সমুদ্ায় দ্রব্য 
পানের রসে মর্দন করিয়া গজপুটে পাক 
করিবে । শীতল হইলে ওষধ উদ্ধৃত 
করিয়া লইবে। অনুপান মধু ও পিপু- 
লের গুঁড়া, পুরাতন গুড় ও হরীতকী 
কিংবা পুরাতন গুড় ও জীরার গুঁড়া। 
ইসা সেবন করিলে কৃ গুলা, প্রীছা, 
শোথ ও অন্যান্য অনেক গীড়ার উপশম 
হয়। 


তস্ত্রান্তরোক্তো লোকনাথরসঃ | 
রসগন্ধে৷। সমৌ কৃত্ব! মর্দায়েদদ্ধধামকম্‌। 
রসতুল্যং মৃতঞ্ধান্রং দ্বিগুণ" লৌহতাআকম্‌ ॥ 
তাতরন্ত দিগুণ: ভন্ম কপ্দিকমুদ্তবম্‌ | 
নাগবক্লীরসৈধামং মর্দয়োগতিনিঞ্জনে ॥ 
ততে। লঘুপুটং দত্ব। সশীতং গ্রাহয়েত্বতঃ | 
ছবিগুঞজমার্কপ্রাবৈ: খাদিরত্বগ্রসৈঃ পিবেৎ ॥ 
যকৃত্প্লীক্বোদরং শোথমগ্রিমান্দ্যাদিকং জয়েত। 
লোকনাথরসে নাম সর্বজ্বরবিনাশনঃ ॥ 

(লৌহং তাঅঞ্চ প্রত্যেকং রসদ্বি্ুণমাদায় 
আর্জকরসেন গর্দয়িত্বা বট কাধ্যা। তাং ভক্গযিত্বা 
খদিরং জলে সংস্বাপা তজ্জলং পশ্চাং 
পেয়মিতি বৃদ্ধব্যবহারঃ |) 
পারা ১ তোলা ও গন্ধক ১ তোলা 
একত্রে ৪ দণগ্ুকাল মর্দন করিয়া কজ্জলী 
করিবে, পরে অভ্র ১ তোলা, লৌহ 
২ তোলা, তাত্র ২ তোলা এবং কড়িভস্ম 
৪ তোলা উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
পানের রসে ১ প্রহর মাড়িয়া লঘুগুটে 
পাক করিবে। শীতল হইলে উদ্ধার 


করিয়া লইবে। মাত্রা ২ রতি। অনুপান 
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আদার রস। কিঞ্িঃগ খর্দির জলে 
ফেলিয়া রাখিয়া ওষধ সেবনান্তে সেই 
জল পান করিবে। ইহাতে যকৃ ও 
প্লীহা প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বৃহল্লোকনাথো রসঃ | 
শুদ্ধন্ূভং দ্বিধ! গন্ধ: খল্লে কুর্য্যাচ্চ কঙ্জলমূ। 
স্ততুল্যং জারিতাভ্রং মদ্দিয়েৎ কনাকান্ুনা ॥ 
ততো! দ্বিগুণিত: দগ্যাৎ তাভ্রং লৌহং প্রধত্ততঃ। 
স্ুতান্নবগুণ* দেয়ং বরাটীসম্ভবং রজঃ ॥ 
কাকমাচীরসেটৈব সর্বং তদ গোলকীকৃতম্‌। 
ততো গজপুটে পচ্যা স্বাঙ্গশীত" সমুদ্ধরেৎ ॥ 
শিবং সংপুঙ্গা বত্ধেন দ্বিজঞাঁভীন্‌ পরিতোধ্য চ। 
ভক্ষয়েদন্য চরণশ্য দ্িপ্ুঞং মধুনা সহ ॥ 
ল্লীহানমগ্রমাসঞ্। যকুতং সর্ধরূপিণম । 
জীর্ণজ্বর: তথা গুল্সং কামলা" স্তি দারুণাম্‌ ॥ 
পরা ১ তোলা ও গম্ধক ২ তোলা! 
একত্রে মাড়িয়া কজ্জরলী করিবে, পরে 
উহার সহিত অভ্র ১ তোলা মিশ্রিত 
করিয়া ম্বতকুমারীর রসে মাড়িবে। 
পম্চীৎ তাত্র ২ তোলা, লৌহ ২ তোলা 
ও কড়িভস্ম ৯ তোল! মিশ্রিত করিয়া 
কাকমাচীর রসে মাড়িয়া বর্ভূলাকার 
করিবে। পরে এ গোলক গজপুটে 
পাক করিয়! শীতল হইলে উদ্ধৃত করিবে। 
মাত্রা ২ রতি, অনুপাঁন মধু । ইহাতে 
ল্লীহা, যকত, অগ্রমাস, জীর্ণজবর, গুল 
ও কামলা রোগ নষ্ট হয়। 





রোহীতকলৌহ্‌ঃ | 


রোহিতকসমাযুক্তং ব্রিকত্রয়যুতং স্বয়ঃ | 
ল্লীহানমগ্রমাংসঞ্চ শোথং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 





স্পা পপ পপ আপা ৬ পপ পা 


রোহীতকছাল, ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
ত্রিমদ অর্থাৎ বিড়ঙ্গ, মুতা ও চিতামূল 
প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান লৌহু। 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
ইসা সেবন করিলে, প্লীহা, অগ্রমাস ও 
শোথ নষ্ট হয়। 


যরুৎগ্লীহারিলৌহঃ | 


তিনুম্তবং স্ুতং গন্ধকং লৌহমভ্রকম্‌। 

তুল্য: ছিগুণতা সন্ত শিল। চ রজনী তথ। ॥ 

জয়পাল' টঙ্গনঞ্চ শিলাজড় সনং সাং | 

এতং সর্ধবং সমাহন্ টণীকুত্য বিমিশ্রয়েহ ॥ 

দন্তী ত্রিবৃচ্চিত্রকঞ্চ নিষ্চপ্ী জ্্যযণং তথা | 

আর্রকং ভৃঙ্গরাজশ্চ রটৈরেযা" পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
ভাবয়িত্বা! বটী: কুর্াদ্‌ বদ্রাস্তিমিতাং ভিসক 

প্লীানং যরুতধৈব চিরকালান্থিবন্ষিনম ॥ 

একজং ছন্দ্জধ্ৈব সর্বাদোষভবং তথা । 
*চনাদষ্টোদরাণীত জরং পাওঞ কামলাম্‌। 

শোথং হলীমক" তস্তি মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ | 
মকৃত্প্লীহারিনানাহসী লৌভো। জগতি ঢুলভিঃ ॥ 

হিঙ্গুলোখ পারদ, গম্ধক, লৌহ ও 

অশ্র প্রত্যেক ১ তোলা, তাম্তর ২ তোলা, 
মনংশিলা, হরিদ্রা, জয়পাল, সোহাগ! ও 
শিলাজতু প্রত্যেক ১ তোলা, এই সমু- 
দায় একত্র মর্দন করিয়া পরে দস্তীমূল, 
তেউড়ী, চিতামুল, নিসিন্দা, ত্রিকটু, 
আদা ও ভীমরাজের রসে বা ক্কাথে 
ভাবনা! দিয়া কুলের আটির ন্যায় বটিকা 
করিবে। ইহা সেবন করিলে প্লীহ! ও 
যকৃত প্রভৃতি নানা! রোগের শাস্তি হয়। 
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পপি সপ 


যকদরিলৌহঃ | 

দ্বির্ষং লৌহচুর্ণন্ত গগনস্ পলাদ্ধকম্‌। 

কর্ষ" শুদ্ধং মৃতং তাশ্রং লিম্পাকাজ্ছি ত্বচঃ পলম্‌ ॥ 

মৃগাজিনভম্ম পলং সর্কমেকত্র কারয়েখ। 

নবগুঞ্জাপ্রমাণেন বটিকাং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 

মরুতপ্লীঙ্োদরধৈৈব কামলাঞ্চ হলীমকম্‌। 

কাসং শ্বাস: জর তস্তি বলবর্ণাগ্রিবর্ধনঃ ॥ 
যকুদরির্নাম লৌহঃ সর্বব্যাধিনিস্দনঃ | 

লৌহচুর্ণ ৪ তোলা, অভ্র ৪ তোলা, 

তাত্্র ২ তোলা, পাতিলেবুর মূলের ছাল 
৮ তোলা ও অন্তধ্মে ভন্মীকৃত কৃষ- 
সারচন্্ন ৮ তোলা, এই সমুদায় একত্র 
জলে মর্দন করিয়া ৪ রতি পরিমিত 
বটিক। করিবে । ইহা সেবন করিলে 
যকৃত ও প্লীহা প্রভৃতি নানারোগের 
উপশম হয়। 





বৃহদ্যকৃদরিলৌহঃ | 

পারদং গন্ধকপ্াভং জ্র্যমণং কটুকীং তথা । 
ত্রার়মাণাং বিল" প1ঠাং পিচুমর্দং হরীতকীম্‌। 
চিত্রকং পপ টং মুস্তং মমভাগং প্রকল্পয়েৎ। 
স্বাদ্ধং জারিতং লৌহং গুড়চীক্বরসৈর্দিনম্‌ ॥ 
নিম্পিষ্য বটিক। কাধ্য। ব্রিগুঞজাফলমানতঃ | 
প্লীঙ্তোদরবকৃদ্গুল্মান্‌ সর্ব্বোপদ্রবসংমৃতান্‌ ॥ 
একাহিকং দ্ব্যাঠিকং ব। ত্র্যাহিক" চাতুরাতিকম্‌। 
সর্ধবান্‌ জরান্‌ নিতস্ত্যাশড ভক্ষণাদার্কত্রবৈঃ । 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, শু'ঠ, পিঁপুল, 


মরিচ, কট্কী, বলাঁড়ুমুর, আতইচঃ আক- 
নাদি, নিমছাল, হরীতকী, চিতা, ক্ষেত- 
পাপড়া ও মুত প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমগ্রির অদ্ধ জারিত লৌহ । ইহাদিগকে |. 
গুলধ্ের রসে ১ দিন মর্দন করিয়া 
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আদার রসের সহিত সেবন করিলে 
সর্ব্বোপদ্রবসম্পন্ন ল্লীহা, যকৃত) গুলা 
এবং এঁকাহিক দ্বাহিক, ত্র্যাহিক ও 


চাতুরাহিক প্রভৃতি সর্বপ্রকার জ্বর 
নিবারিত হয় । 





মহাস্মৃত্যুপ্য়লৌহঃ | 


শুদ্ধস্ততং সমং গদ্ধং জারিতাভ্রং সমং তথ | 
গন্ধন্ত দ্বিগুণং লৌহং মৃতং তাক্স: চতৃগুণম্‌ ॥ 
দ্িঙ্গারং সৈ্ধবং বীটং বরাটাভশ্ম শঙ্খকম্্‌। 
চিত্রকং কুনটা তালং রামঠং কটুকা 'তথা ॥ 
রোচিতং জিবৃতা চিঞ্চা। বিশাল! ধবলাঙ্কঠম্‌ 1 
অপামার্গং তালরগুমন্িক! চ নিশাদয়ম্‌ ॥ 
প্রিয্লজি_ল্ুযবং পথ্যা চাজমোদা বমানিক| | 
তৃখ্খকং শরপুঙ্থ! চ ফকুম্মর্দো রসাঞ্নম্‌ | 
প্রত্যেকং শাণমানেন ভাবয়েদার্কদ্রবৈঃ | 
গুড়ুচ্যাঃ স্বরসেনাপি নধুনঃ কুড় বার্ধকম্‌ ॥ 
বটিকাং কারয়েতৈষ্চো গুঞ্জাষটপ্রমিভাং পুনঃ | 
অন্থুপানং প্রদাতব্যং বুদ্ধ। দোষানুসারতঃ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখথায় সর্ধবরে!গকুলাস্তকম্‌। 
শ্লীহানং জরমুগ্র্চ কাসঞ্চ বিষমজরম্‌। 
'আমবাতং যরুচ্ছল' শ্বাসমর্শঃশিরোরুজম্‌ । 
গুল্ম শোথোদরানাহমগ্রমাংসং যকৃৎ ক্ষয়ম্‌ ॥ 
সকামলং পাঠুরোগমুদরঞ্চ সুদাকণম্‌। 
রোগানীকবিনাশায় কেশরী করিণং যথ! | 
মভামৃত্যুঙ্য়ে। লৌহ: প্লীহপগ্তলমবিনাশনঃ | 
প্রাশিনাস্ত হিতার্থায় শড়ুন৷ পরিকীর্ডিতঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক 
৪ মাষা; লৌহ ১ তোলা, তাত্র২ তোলা, 
ববক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধব, বিট্লবণ, 


ভৈজ্যরত্বাবলী । 
৩ রতি পরিমিত বটা করিবে। ইহা | তেউড়ী, তেঁতুলছালভগ্ম, রাখালশনার 


মূল, ধলআ'াকড়ার মূল, অপামাগভন্র 
তালজটাভস্ম, অন্পবেতস, ' হরিত্রা, দারু- 
হরিদ্রা, প্রিয়ঙগু, ইন্দ্রযব, হরীতকী, বন- 
যমানী, যমানী, তুঁতিয়া, শরপুষ্খ, 
রোহীতকছাল ও রসাঞ্জন প্রত্যেক 
৪ মাধা। এই সমুদ্বায় একত্র মর্দন 
করিয়া আদা ও গুলঞ্চের রসে ভাবনা 
দিয়া ২ পল মধুর সহিত মাড়িয়া ৬ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । দোষ বিবেচন৷ 
করিয়া অনুপান ব্যবস্থা করিবে। ইহা! 
প্রাতঃকালে সেবনীয়। ইহাদ্বারা জ্বর, 
প্লীহা ও গুল প্রভৃতি প্রশমিত হয়। 





বকৃত্লীহোদরারিলৌহঃ | 


স্বর্ণ রোৌপ্যং তথা তাত বঙ্গধাভ্রং সমাক্ষিকম্‌ | 
সর্বাদ্ধং ভারিতং লৌহং কল্পয়েৎ কুশলো! ভিষক্‌ ॥ 
শৃঙ্গবেররসেনাপি শেফালীদলজৈ রসৈঃ। 
স্বরসৈবিবপত্রাণাং ক্কাখৈশ্চ কট্ুতিক্জৈঃ ॥ 
রসেন বন্ধমপ্র্ধ্যাঃ ভাবয়েচ্চ ত্রিধ! ভ্রিধা। 
বল্পমাত্রং প্রদাতব্যং পর্প টক্কাথসংযুততম্‌ ॥ 
শ্লীহানং যকৃতং শ্বাসং কাসঞ্চ বিষমজ্বরম্‌। 
গুল শোথোদরানাহমগ্রমাংসমরোচক্কম্‌ ॥ 
কামলাং পাঙুরোগঞ্চ চিরকালান্ুবন্ধিনম্‌। 
সর্বান্‌ রোগান্‌ নিহস্থ্যা্ড বাতপিত্বকফোস্তবান্‌ ॥ 
জারিত স্বর্ণ, রৌপ্য, তা, বজ, 
অভ্র ও ত্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক সমভাগ, 
সর্ববসমষ্তির অর্ধ জারিত লৌহ। এই 
সমস্ত দ্রব্য আদার রসে, শেফালীপত্রের 
রসে, বিশ্বপত্রের রসে, চিরাতার ফাথে 


| কড়িভল্ম, শঙ্খভম্ম, চিতামূল, মন্ছাল, | ও তুলসীপত্রের রসে ৩৩ বার ভাবনা 


হরিতাল, হিঙ্গু কট্কী, রোহীতক ছাল, 


দিয়া ২ রতি পরিমিত বটা প্রস্তত 








যকৃৎ্লীহাধিকারঃ | 
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করিবে। ইহা ক্ষেতপাপড়ার রসের 
সহিত সেবন করিলে, ল্লীহা, যকৃত, শ্বাস, 
কাস, বিষমন্বর, গুল্ম, শোথ, উদররোগ, 
আনাহুবায়ু, অগ্রমাংস, অরুচি, কামলা, 
পাও ও বাতপিন্তকফজনিত স্থায়ী রোগ 
সকল আশু প্রশমিত হয়। 


সর্বেশ্বরলৌহঃ | 


শুদ্ধন্ুতং পল: গন্ধ: ছবিগুণস্থ মুভাভ্রকম্‌। 
ভ্রিপলং মৃততান্রঞ্চ পলার্ধ' স্বর্ণমাক্ষিকম্‌ ॥ 
জৈপালং চিত্রকং মাণং শুরণং ঘণ্টকর্ণকম্‌। 
্রন্থিকং ভিফল! ব্যোষং ত্রিবৃতা। খরমঞ্জীরী ॥ 
দপ্ডোৎপলা বুশ্চিকালী কুলিশং নাগদস্তিকা । 
নু্ধ্যাবর্ত্চ সংচৃ্ণ্য কর্ষমাত্রং বিমর্দয়েৎ ॥ 
আর্দ্রকন্ত রসেনৈব চুর্ণযিত্ব! পুনঃ ক্ষিপেহ । 
ব্িপলং লৌহচুরণন্য ততঃ খাদেৎ শুভেইভনি ॥ 
সংপুজ্ ভাক্করং বিষ্তং গণনাথং ছ্বিজোত্তমম্‌। 
মাযমাত্রঞ্চ মধুন। সেব্যং শীতজলং পিবেৎ ॥ 
লৌহঃ সর্বেশ্বরে! নাম সর্বরোগহরঃ পরঃ| 
কঠোরপ্লীনানাহ্গুল্মোদরহরস্তথ। | 
.কামলাং পাুরোগঞ্চ যকতক্রিমিকৃতাময়ান্‌। 
বিচষ্টামন্নপিতঞ্চ কু কুষ্ঠং বিনাশয়েৎ | 
প্রীহানমন্রপিত্তঞ্চাপ্য গ্লিমান্দ্যং সুহুস্তরম্‌ | 
শ্রীকরঃ কাস্তিজননঃ শুক্রায়ুর্বলবদ্ধনঃ ॥ 


পারা ১ পল, গন্ধক ১ পল, অন্দর 
২ পল, তার ৩ পল, ব্বর্ণমাক্ষিক ৪ তোলা, 
অয়পাল, চিতামূল, পুরাতন মাণ ওল, 
ঘেটকোল, পিঁপুলমূল, ত্রিফলা, ত্রিকটু, 
তেউড়ী, আপাঙ্গ, ডানকুনিশাক, বিছাটী- 
মূল, হাড়ঞ্চ, নাগদন! ও হুড়ছড়ে প্রত্যে- 
কের চূর্ণ ২ তোল! । এই সমুদ্বায় আদার 
রসে মাড়িয়া, লৌহচুর্ণ ৩ পল মিশ্রিত 


করিয়া মর্দন করিয়া লইবে। এই 
চূর্ণের মাত্রা ১ মাষা। অনুপান শীতল 
জল। ইহা! সেবন করিলে প্লীহা, গুল্ম 
ও যকৃৎ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





যকৃতগ্লীহারিলৌহঃ | 


লৌহার্ধমভ্রকং শুদ্ধ: হুতমপ্যর্ধভাগিকম্‌ । 
"সামুদ্রং লৌহতুল্যং তু ভ্িফলাময়সে! দ্বিধ!। 
দ্বিরষ্ট বারিণে! ভাগমষ্টশিষ্টস্ত কারয়েৎ। 

তেন চাষ্টাবশিষ্টেন সমেনাজ্যেন বত্বতঃ ॥ 

রদেন বুপৃত্রায়া দিগুণক্ষীরসংযুতম্‌ । 
লৌহপাত্রে পচেদদর্বব্যা লৌহপান্রাভিধানতঃ ॥ 
অভ্রকং নিহিতং শুদ্ধং পারদণ সুমৃচ্ছিতম্‌। 
অয়সোহদ্বমিতং চুর্ণমাদো পাকে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
কন্দং কাপালিকাং চব্যং বিডঙ্গং সবৃহদ্দলম্‌। 
শরপুঙ্থাঞ্চ পাঠাঞ্চ চিত্রকং সমহোৌধধম্‌॥ 
লবণানি চ সর্ধাণি সক্ষারং বৃদ্ধদারকম্‌ | 
দীপ্যকঞ্চ তথ! সীধুং লৌহাভ্রকসমং ক্ষিপেৎ ॥ 
প্লীহোদরবকুদ্গুন্মান্‌ হস্তি শন্ত্রাগ্িভিধিনা | 
প্রযোজ্যোহয়ংমহাবীর্য্ে। লৌহো লৌহ্বিদাংবরৈঃ। 
প্লীহোদরবিনাশীয় দগ্চাদ্‌ দ্বে দ্বে পুটে পৃথক্‌॥ 
মাণেন ঘণ্টকর্ণেন শুরণেন পৃথক্‌ পৃথক্‌ ॥ 


লৌহ ৮ তোলা, অভ্র ৪ তোলা, রস- 
সিন্দুর ৪ তোলা ও ব্রিফলা! প্রত্যেক ১৬ 
তোলা; করকচলবণ ৮ তোলা, পাকার্থ 
জল ১৮ সের, শেষ ২০ সের। পরে 
ইহার সহিত ত্বত ২০ সের, শত- 
মূলীর রদ ২০ সের ও দুগ্ধ ৪॥* সের 
মিশ্রিত করিয়৷ পাক করিবে, প্রক্সে- 
পার্থ ওল, গুড়কামাই টই, বিড়ঙ্গ, 
পট্টিকালোঞ্ শরপুত্খ, আকনাদি, চিতা- 
মূল, শু'ঠ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, 'বিদ্ধড়ক, 





১৪৪ 


যমানী ও নিজের মূল প্রত্যেক ১২ 


তোলা । এই সমুদয় একত্রিত করিয়া 
লৌহপাত্রে লৌহুময়ী দবর্বা দ্বার পাক- 
কার্য সমাধা করিবে । 'পরে মাণ, 
ধেটকোল ও ওলের রসে মাড়িয়া যথা- 
ক্রমে ছুই বার করিয়া পুটপাক দিবে। 
মাত্র! ৪ রতি। অনুপান জল। ইহা 
সেবন করিলে যকণ্ড প্লীহা ও গুল 
প্রভৃতি গীড়া নষ্ট হয়। 


যকতগ্লীহোদরহরলৌহঃ | 


লৌহার্দমন্ত্রকং শুদ্ধং সুতমন্ডার্থভাগিকম্‌। 
ত্রিগুণাময়সশ্চুর্াত্রিফলামভ্রসংযুত্াৎ ॥ 

দ্বিরষ্ট বারিণে! ভাগমষ্টশেষন্ত কারয়েং | 

তেন চাষ্টাবশেষেণ সমেনাজ্যেন যত্রতঃ ॥ 
রসেন বন্ুপুন্রায়া দ্বিগুণক্ষীরসম্মিতম্‌। 
লৌহমধ্য। পচেঙ্গর্ব্যা পাত্রে চায়সি সৃষ্ময়ে ॥ 
দিব্যৌধধিহতং লৌহং পুটিতং পুটনৌষটৈঃ | 
পচেৎ পাকবিধিজ্ন্ত বহ্িনা মৃছুনা! শনৈঃ | 
অভ্রকং নিহতং রুষ্ঃং সৃতকং বিপিমুচ্ছিতম্‌। 
অয়সম্চান্ধভাগৈম্ত চাদৌ পাকে বিনিঞ্ষিপেত ॥ 
কন্দংকাপালিক! চব্যং বিড্ঙ্গং সবৃহন্দলম্‌ । 
শরপুত্থা চ পাঠা চ চিত্রকঞ্চ মহৌষধম্‌ 
লবণানি চ সর্বাণি সক্ষারং বুদ্ধদারকম্‌। 
দীপ্যক্চ তথা সিক্থং লৌহাভ্রসমকং ক্ষিপে ॥ 
প্লীহোদরযকৃদগুল্ঞান্‌ তত্তি ক্ষারাগ্নিভিধিন[ | 
প্রয়োগোহয়ংমহাবীর্য্যো লৌছো লৌহবি্দাংবরঃ ॥ 
প্রীহোদরবিনাশায় দদ্যার্ছে দ্ধে পুটে পৃথক্‌ ॥ 
মাঁণেন কণ্টকর্ণেন শুরণেনাধিকং পুনঃ ॥ 


লৌহ ১ ভাগ, লৌহের অর্ধেক অভ্র, 
অভ্রের অর্ধেক রসসিন্দুর, অন্তর ও 
লৌহের সমগ্রির ৩ গুণ ত্রিফলা, এই 
সমুদয় দ্রব্য একত্রে ১৬ গুণ জলে পাঁক 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 
করিয়া অষ্টমাংশ অবশিষ্ট থাকিতে 


নাম।ইয়া উহার সহিত সমভাগে স্বৃত 
এবং শতমূলীর রস ও দিগুণ ছুগ্ধ মিশ্রিত 
করিয়া মৃত্তিকা বা লৌহপাত্রে লৌহদবর্কা 
দ্বারা পাক করিবে। প্রথমে লৌহছের 
অধ্ধাংশ পাকার্থ চড়াইবে, পরে অবশিষ্ট 
অদ্েক প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপার্থ ওল, 
টই, বিড়ঙ্গঃ লোধ, শরপুঙ্খ, আকনাদি, 
চিতামূল, শুঠ, পঞ্চলবণ, যবঙ্ষার, 
বিদ্ধড়কবীজ, যমানী ও মোম প্রত্যেক 
লৌহ এবং অভ্রের সমগ্টির সমান । মাত্রা 
৪ রতি। অনুপান শীতল জল। ইহা 
সেবন করিলে শ্লীহা, যকৃত ও গুল 
প্রভৃতি পীড়ার শাস্তি হয়। 

এই গুষধে ব্যবহার্য লৌহ, মনঃশিলা 
দ্বারা জারিত করিয়া মাঁণ, ঘেঁটকোল ও 
ওলের রসে মর্দন করিয়া ছুই দুইবার 
পুটপাক দেওয়া কর্তব্য । 





রোহীতকাছ্ং চুর্ণম্‌। 

রোহিতকং ববক্ষারে! ভূনিম্বঃ কটুরোহিগী । 

মুস্তকং নরসারঞ বীরা বিশ্বং সুচুরিতম্‌ ॥ 

মাষমাজ্ং ততঃ খাদেচ্ছীততোয়ান্থপানতঃ | 

কৃদ্রোগং নিহস্ত্যাশ্ড ভাক্করস্তিমিরং যথ। ॥ 

রোহীতকছাল, যবক্ষার, চিরাতা, 

কট্কী, মুতা, নিশাদল, আতইচ ও শু | 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ একত্রে মিশ্রিত 
করিবে । মাত্রা ১ মাষা শীতল জলসহ 
সেব্য। ইহাতে সত্বর যকৃত্মীহাদিরোগ 
উপশমিত হয়। 








যকত্গ্লীহাধিকারঃ | ১৪৫ 








রা মহাদ্রাবক এবং নিন্গলিখিত দ্রাবক 
হাত্রাবব সমস্ত কদাচ নির্জলাবস্থায় সেবনীয় নহে । 
বৃষশ্চিত্রমপামার্গশ্চিঞচা কুম্মাগুনাড়িক! ৷ ৮1১০ গুণ জলের সহিত মিশ্রিত করিয়াই 


ন্বভী তালন্ত পুষ্পঞ্চ বর্ধাভূর্বেতসং তথ! ॥ 
এভেষাং ক্গারমাহত্য লিম্পাকম্বরসেন চ। 
ক্ষালয়িত্। ক্ষারতোয়ং বন্ত্রপৃতঞ্চ কারয়েখ ॥ 
চণ্চাতপেন সংনোধা গ্রান্থাং তদদবণোচিতম্‌। 
এতন্য দ্বিপলং গ্রাহ্াং যবক্ষারপলদ্বয়ম্‌ ॥ শঙ্মদ্রীবকঃ | 
স্টিকারিপ্লঞ্চেব নরসারপলং তথ! ॥ অকঃ নবী তথ! চিঞ্চ। তিলারথধ চিত্রকম্‌। 
পলাদ্ধং দৈদ্ধবং গ্রাহাং টঙ্গনং তোলকন্বয়ম্‌ ॥ অপামারগভম্মসমং বন্ত্রপূতং জলং হরে ॥ 
কাসীসং তোলকধৰ মুদ্রাশঙ্খণ্চ তোলকম্‌। ঘ ৃদ্ধগ্নিন। পচেৎ তত, ষাবল্পবণতাং গতম্‌। 
দারুমোচং কর্ষকঞ্চ তোলং সমুত্রফেনকম্‌ ॥ লবণেন সমৌ গ্রাহ্থো ত্বৌ ক্ষার টঙ্গনং তথা । 
সব্বমেকত্র স'চুর্ণণ বক্ষন্ত্রেণ সাধয়েত । ৃ সমুদ্রফেনং গোদন্ত" কামীসং সোরকং তথ । 
মহাপ্রাবক ইত্যেম ফোজ্যশ্চ রমজারণে। ূ দ্বিগুণ: পঞ্চলবণ" মাতুলুঙ্গরসেন চ ॥ 
তণ্তি ন্মাদিকান্‌ রোগান যরুত্পীভোদরাণি চ॥ কাচকপ্যান্ক সপ্তাহং বালয়েদল্নযোগতঃ | 


সেবন করা কর্তব্য | 





শহ্চূর্ণপলং দত্বা বাকণীষন্ত্গং হরেৎ ॥ 
বাসক, চিতামূল, আপাজ, তেতুল- ; সর্বধাতুন্‌ হয়েচ্ছন্ং বরাটাশঙ্খকাদিকান্‌। 
ছাল, কুমুড়ার ডাটা, সিজমূল, তালজটা, উদরাদিকরোগাণাং সষ্যে। নাশকরঃ পরঃ ॥ 
পুনর্নবা ও বেতবৃক্ষ এই সমুদায়ের আকন্দছাল, সিজমূল, তেঁতুলছাল, 
ভন্ম পাতিলেবুর রসে মিশ্রিত করিয়! ূ তিলকাষ্ঠ, সৌদালছাল, চিতা, আগাঙ্গ, 
ছুঁকিয়া লইবে, পরে ক্ষারদ্রব্য প্রচণ্ড ; এই সমুদ।য়ের সমান সমান ভন্ম লইয়া 
রৌদ্রে শুর্দ করিবে । এই ক্ষার ১৬ : জলে গুলিয়। ছ্াকিয়া লইবে। পরে এ 
তোলা, যবক্ষার ১৬ তোলা, ফট্‌- | ক্ষারজল যাব না লবণভাব প্রাপ্ত হয়, 
কিরি ৮ তোলা, নিশ।দল ৮ তোলা, । তাবৎ মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে । পরে 
সৈন্ধব ৪ তোলা, পোহাগ। ২ তোলা, | এ লবণ ৪ তোলা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
হীরাকস ১ তোলা, মুত্র/শঙ্ঘ*১ তোলা, | সোহাগা, সমুদ্রফেন, গোদস্তহরিতাল, 
সেঁকে। ২ তোলা ও সমুদ্রফেন ১ তোলা, | হীরাকস ও মোর! প্রত্যেক ৪ তোল, 
এই সমুদায় ত্রব্য একত্র চরণ করিয়া | পঞ্চলবণ প্রত্যেক ৮ তোলা, এই সমু 
বকষ্ত্রে চুয়াইয়া লইলে মহাদ্রাবক | দ্বায় একত্র করিয়া টাবালেবুর রসের 
প্রস্তত হয়। ইহাদ্ধারা রসাদির জারণ | সহিত বোতলের মধ্যে সপ্তাহ রাখিয়া 
হয়। ইহার ২৩ বিন্দু ৮১০ গুণ জলে | দিবে । পরে শঙ্খচূর্ণ ৮ তোল! উহার 
মিশ্রিত করিয়া সেবনীয়। ইহাতে | সহিত মিশ্রিত করিয়া বারুণীষন্ত্রে চুয়া- 
যকত ল্লীহা ও গুল্লাদি নানারোগ | ইয়া লইবে। এই দ্রাবকে কড়ি ও শঙ্খ 
নষ্ট হয়। | প্রভৃতি ভ্রবয সকল দ্রবীভূত হইয়া যায়। 








(১৯) 





৯৪৩৬ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 





ইহা সেবন করিলে শীত প্লীহাদি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। মাত্র! ৩। ৪ বিদ্দু। 
অনুপান শীতল জল। 


শঙ্বদ্রোবকরসঃ | 


যোগিনীতৈরবাভ্যাঞ্চ বলিমাদৌ প্রদাপয়েৎ। 
পশ্চাদ্‌ ষগ্রশ্চ কর্তব্যমেবমাহ পরেশ্বরী ॥ 

রসঃ শঙ্খত্রবো নাম শস্তুদেবেন ভাষিতঃ। 
গুহ্াদ্‌ গুহতমে। গুস্থ ইদানীং কথ্যতে ময়া ॥ 
শঙ্চূর্ণ, যবক্ষারং সঞ্জিক্ষারং সটঙগনম্‌। 

সমঞ্চ পঞ্চলবণং শ্ষটিকারি নৃসাদরম্‌ ॥ 
কাচকুপ্যাং সমাধায় বারুণীযন্ত্রগং হরেৎ। 
যামান্ধাদ ্রাবয়ত্যেষ শখশুক্তিবরাটকান্‌ ॥ 
অর্শাংসি নাশয়েৎ ষট্‌ চ মৃত্রকৃচ্ছাশ্বরীস্তথ| | 
উদরং তস্ত্যষ্টবিধং গুলমপ্লীহাদিকানি চ ॥ 

অজীর্ণং নাশয়েচ্ছীঘ্রং গ্রহণীঞ্চ বিসুচিকাম্‌। 
ভূক্তশেষে তু ভূক্তেহম্মিন্‌ মাষমাত্রে রসোতমে ॥ 
ক্ষণমাত্রাদ্‌ ভবেস্তম্ম পুনর্ভোজনমিচ্ছতি | 
প্রত্যহং ভোজনাস্তে চ সংসেব্যোহয়ং রসোত্তমঃ ॥ 
ন-কজায়! ভশ্বং ক্কাপি সত্যং সত্যং বদাম্যহম্‌। 


ন দেয়ো যশ্মৈ কশ্মৈচিৎ সদা গোপ্যোহতিযস্ত্বতঃ | | 


রসঃ শক্খ্রবে। নাম বেছ্চানামুপকারকঃ ॥ 

শঙ্খচুণ্, যবক্গার, সাচিক্ষার, সোহাগা, 
পঞ্চলবণ, ফটুকিরি ও নিশাদল এই 
সমুদায় সমভ।গে বোতলে স্থাপিত 
করিয়! বারুণীবন্ত্রে চুয়াইয়া শখখদ্রাবকরস 
প্রস্তত করিতে হয়। ইহ! অন্ধ প্রহয়ের 
মধ্যে শহ্খ প্রভৃতি দ্রব্যকে দ্রবীভূত 
করে। মাত্র! ১০১২ বিন্দু । ভোজনাস্তে 
সেবনীয় |. ইহা শীতল জলসহ সেবন 
করিলে অতিশয় অগ্রিবৃদ্ধি ও গুলা, প্লীহা 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





'সপ্তানাং সতৃশস্ত টঙ্গনমিহান্যার্ষো নৃসারঃ সিতঃ | 


মহাদ্রাবকরসঃ | 


গুদ্ধং কাঞ্চনমাক্ষিকং মৃহুতরংকাংস্তাভিধংতত্তথ! 
সিদ্ধ 'খং বিমলং রসাঞ্জনবরং 
ফেন;ঃ শ্রবস্ভীপতে: | 
ক্ষারৌ সঞ্জিক সাণ্তলো৷ স্তরবিমলৌ 
' ভাগান্ত্মীষা' সমাঃ 


তত্ত ল্য স্কটিকারিকা ত্রিসদৃশঃ গুক্লো যবন্া গ্রজঃ 
কাসীসত্রিতয়ং ষবাগ্রজসমং সংচৃণ্য সর্ধবং স্তাসেং 
পাত্রে কাচময়ে মৃদগ্বরবৃতে যন্ত্রে বকাখ্যে ভিক্‌ 
জালেন ক্রমবদ্ধিনাভ্যবহিতো- 

ইর্মীযাং রসং পাতয়েং | 
যে! দ্রাগ্ভম্মবরাটিকা প্রকুরুতে 

সোহয়ং মহাত্রাবকঃ 
কো বক্তং প্রভবেদমুস্য নিতরাং সমাগ্‌- 

গুণান্‌ ভূতলে 
এত দবল্লচতুষ্টয়ং সহ গিলেৎ শুঠ্য। লবঙ্গেন বা 

তৎপশ্চাৎ পরিবাসিং 

বন্গণং াম্বলকং তক্ষয়েং ॥ 
প্রাসঙ্গাং কথয়ামি ভান্‌ 

শৃণু গুণানট্ঠৈব কাংশ্চিং পরান্‌ 
নিঃশেষ" বিনিহস্ত্যসৌ 

চিরভবান্তষ্টোদয়াণি ঞ্রবম্‌। 
গুল্সং পাও হলীমকং স্কঠিন।- 

মীলিকং কামলাং 
মন্দাগ্িং বিখমাগ্রিতাং বহু 

বিধান্‌ শোথাংশ্চ শূলানপি' ॥ 
সর্বার্শাংসি ভগন্দরান্‌ ক্রিমি- 

গদান্‌ পঞ্চেব কাসাংস্তখা 
হিক্কাল্লীপদকোধবৃদ্ধি- . 

মরুচিব্যাধিং মহাদারুণম্‌। 
নব্যং বা চিরজং জরং 

বহুবিধং ছর্দিং ক্রিমীন্‌ বিংশতিং 
য্সাণং চিরজামবাত 


পিড়কা বীসর্প বিশ্ফোটকম্‌ 











উন্মাদং স্বরভেদমর্ববদমপি স্বেদ্চ হবৎপাশিজং । 
জিহ্বাস্তস্ত গলগ্রহং চিরতবং গ্রীবারু্গামুখণাম্‌ 
নাসাকর্ণ শিরোহক্ষিবস্তুজ- 
গদান্‌ কষুপ্াময়াংস্চাপবান্‌ 
হন্তাদে্ষ চিরোখিতান্‌ 
বন্ছবিধানন্যাংস্চ বোগানপি ॥ 
একঃ স্তাদপরো হি টঙ্গন- 
মুখৈর্ধব্যৈঃ পরৈঃ সপ্তকৈঃ 
অন্বস্ত শ্কটিকারি টঙ্গন 
যবক্ষারাগ্রকাসীসকৈঃ। 
জানীয়াদ্‌ গুতো বিভাগ- 
মনয়োধগ্কাদিকং চাপরম্‌ 
নির্দিষ্টান্ত্রয় এব ভেষজ- 
বরাঃ স্বল্লে। মহান্‌ মপ্যমঃ ॥ 
( টঙ্গনাদিকাসীসাস্তৈঃ সপ্তভিপ্রবোর্মধ্যমঃ | 
শ্কটিকার্ধযাদিকাসীসান্তচতুর্ঘব্যেঃ স্বল্প; । 
মাক্ষিকাদিকাসীসত্রিতয়ান্তৈর্ম।ন্‌। ) 


স্বরমাক্ষিক, কাংশ্যমাক্ষিক, সৈন্ধব- 
লবণ, রসাপ্তন, সমুদ্রফেন, সাচিক্ষার, 
সাস্তারলবণ, প্রত্যেক ১ তোলা, সোহাগ! 
৭ তোলা, নিশাদল ৩।০ তোলা, ফট- 
কিরি ৩।০ তোলা, ববক্ষার ১৪ তোলা, 
ধাতুকাসীস, পল্পকাসীস, কাসীস অর্থাৎ 
হীরাকস, প্রত্যেক ৪ তোলা ৮ মাষা 
অর্থাৎ মিলিত ১৪ তোলা প্লাই সমুদায় 
ত্রব্য সমভাগে চুর্ণিত করিয়া কুদ্রিত বস্ত্র 
ও মৃত্তিকা দ্বারা লেপিত কাচনিশ্মিত 
পাত্রে রাখিয়া বকযন্ত্রে থাবিধানে পাক 
করিয়া রস চুয়াইয়া লইলে মহাদ্রাবক 
প্রস্তুত হইবে। 


দ্রাবক হৃল্প, মধ্য ও মহ এই 
তিন প্রকার হইয়া! থাকে। ফটুকিরি, 
লোহাগা, ববক্ষার ও হীরাকলস এই চারি 


ুরমীহাধিকার:। 
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পপ পপ 


দ্রব্যের সমান চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া যে 
দ্রাবক প্রস্তত করা যায়, তাহাকে স্বল্ল 
দ্রাবক কহে'। এইরূপ সোহাগা, নিশা- 
দল, ফটুকিরি, যবক্ষার, ধাতুকাসীস, 
পল্মকাসীস ও কাসীস অর্থাৎ হারাকস 
এই সপ্ডব্রব্যের আরককে মধ্যম দ্রাবক 
কহে। আর স্বর্ণমাক্ষিক প্রভৃতি মূলোক্ত 
সমুদায় দ্রব্যের আরকের নাম মহা- 
দ্রাবক। ইহাদের যন্ত্র ও পাকের নিয়- 
মাদি গুরুর নিকট হইতে জ্ঞাতব্য । 
মহাত্রাবক, শু'ঠ বা লবঙ্গচুর্ণের সহিত 
৭। ৮ বিন্দু পরিমাণে সেবনীয়। ইহার 
দ্বারা অতিশয় অগ্নির বৃদ্ধি ও ল্লীহা, যকৃত 


স্র্ণ- | প্রভৃতি নানারোগের শাস্তি হয়। 





মহাশঙ্দ্রাবকঃ | 


চিগ্ধাস্বখঃ সবহী হর্কোহপামাগশ্চ হি পঞ্চম: | 
পৃথগ্‌ ভম্মজলং কৃত্ব! লবণানি সমুদ্ধরেৎ 
টঙ্গনঞ্চ যবক্ষারং সঞ্জং লবণপঞ্চকম্‌। 

রামঠং তালকঞ্চেব লবঙ্গং নরসাদরম্‌ 
জাতীফলঞ্ গোদস্তং তাপ্যং গন্ধরসং তথ! । 
বিষং সমুদ্রফেনধ্চ সোহাগ! ফট্‌কিরি তথা ॥ 
শঙ্গচুর্ণং শঙ্খনাভিচুর্ণং পাষাণসম্ভবম্‌ । 
মন£শিলা চ কাসীসং সমভাগঞ্চ কারয়েৎ ॥ 
ভাবয়েদ বেতসরসৈঃ কাচকৃপ্যাং ক্ষিপেত্বতঃ । 
অত্র ভ্রবঞ্চ তদ দত্ব! চোষস্থানে নিধাপয়েৎ ॥ 
বস্ত্রেণাচ্ছাদিতং তাবং যাবৎ স্যাৎ সপ্তবামরম্। 
বাক্ষদীষন্তুযোগেন পশ্চান্সন্দাগ্লিনোদ্ধরেং ॥ 
কাচকৃপ্যাং জলং দত্বা! রক্ষয়েদ্‌ হত্ততঃ অধীঃ | 
গুঞ্জৈকং পর্ণখণ্ডেন প্রত্যহং ভক্ষয়েম্নরঃ ॥ 
কাসং শ্বাসং ক্ষরং প্লীহমজীর্ণং গ্রহণীগদমূ। 
রক্তপিত্তং ক্ষতং গুল্মমর্শীংসি চ বিনাশিয়েৎ ॥ * 
অশারীং মৃত্রকৃদ্ছুঞ্চ শুলমষ্টিধং তথা 





১৪৮ 


আমবাতং বাতরক্তং খঞজবাতং ধন্থত্তথা ॥ 
উদরাময়মামঞ্জ দ্ুলতাং ক্রিমিকোঠতাম্‌। 
বাত পিত্ত কফান্‌ সর্বার্লাশয়েন্নাত্র সংশয়; ॥ 
ভুক্ত! চাকষ্ঠপধ্যস্তং গুপৈকঞ্চ রসং লিভেং । 
তৎঙ্গণুৎ কারযেস্তম্ম তৃণরাশিমিবানলঃ | 
যামার্থং দ্রাবয়েৎ সর্ববান্‌ শব্খশুক্তিবরাটকান্‌। 
পূর্ব্বোক্তবিধিনা তত্র দদ্যায়িশি চতুষ্পথে ॥ 
যোগিনীতৈরবাভ্যাঞ্চ বলিং মাফতিলানথ। 
মহাশঘ্ত্রবে নায় শুনা পরিভাবিতঃ ॥ 
গুহ্থাদ গুহাতমে। গোপাঃ পুত্রায়াপি ন কথ্যতে। 
লোকানাং কৌতৃকাৎ কত্রণপ্রকাশ্তোনৃপসন্গিধৌ ॥ 


তেঁতুলছাল, অশ্বথছাল, সিজের 
ছাল, আকন্দছাল ও আপা ইহাদের 
ভশ্মের পৃথক্‌ পৃথক্‌ ক্ষারজল ত্বাল দিয়া 
লবণ প্রস্তত করিয়া লইবে। পরে 
সোঙ্ছাগ1, বক্ষার, সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, 
হিঙ্গু, হরিতাল, লবঙ্গ, নিশাদল, জায়- 
ফল, গেদস্তহরিতাল, স্বর্ণমাক্ষিক, 


গন্ধবোল, বিষ, সমুদ্রফেন, সোরা, ফট্‌- 


কিরি, শবঙ্খচুর্ণ, শঙ্খনাভিচুর্ণ, প্রস্তরচুণ, 
'মন্ছাল ও হীরাকস এই সমুদায় সম- 
ভাগে চুর্ণ করিয়া বেতের রসে ভাবনা 
দিয়া বোতলে স্থাপন করিবে । পরে ৭ 
দিন বস্ত্রাবৃত করিয়া রাখিয়া পশ্চাৎ মন্দ 
মন্দ অগ্নিতে বারুণীঘন্ত্রে পাক করিয়া 
কিথিংং জলসংযুক্ত কাচপাত্রে পাতিত 
করিবে । ইহা ১ রতি পরিমাণে পানের 
সহিত সেব্য। ইহাতে গুলা ও ল্লীহ। 
প্রভৃতি নানা রোগ ধ্বংস হইয়া অতিশয় 
অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 


৪ সি 
স্পা 





রোহীতকারিষ্টঃ | 

রোহীতকতুলামেকাং চতুর্জোণে জলে পচেৎ। 
পাদশেষে রসে পৃ্তে শীতে পলশতন্বয়ম্‌ ॥ 
দগ্যাদ্‌ গুড়ম্ত ধাতক্যাঃ পলযোড়শিক! মত| | 
পঞ্চকোলং ত্রিজাতঞ্চ ত্রিফলাঞ্ বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
চু্ণযিত্বা পলাংশেন ততো ভাগ্ডে নিধাপয়েং | 
মাসাদৃর্ধঞ্চ পিবতাং সর্ববোদরকুজাং জয়েৎ ॥ 
শ্লীহগ্ুল্মোদরাগিলাং গ্রহণ্যর্শাংসি কামলাম্‌। 
কুষ্ঠশোথারচিহরো৷ রোহিতারিষ্টসংজ্িত; ॥ 

রোহীতক অর্থাৎ রড়ার চাল ১২॥০ 
সের, জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। 
এই ক্কাথ ছীকিয়! লইয়া ইহাতে গুড় 
২৫ সের গুলিয়া দিয়! তাহাতে ধাইফুল 
১৬ পল, পিঁপুল, পিঁপুলমুল, ই, চিতা- 
মূল, শু"ঠ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
হরীতকী, বহেড়া ও আমলা প্রত্যেক 
চূর্ণ ৮ তোলা নিক্ষেপ করিয়া ১ মাসকাল 
| আবৃত ভাগ্ডে রাখিবে। পরে ছাঁকিয়া 
লইয়া অদ্ধ ছটাক মাত্রয় দিবসে 
২৩ বার সেব্য। ইহাদ্বারা প্লীহা, গুল 
ও উদ্দররোগের শাস্তি হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং গ্রীহষকুদধিকারঃ। 


সপ শপ শপ, শপ পপ সপ ৩৯ জপ 


! 
1] 


স্পা পসপেস। 


সী 


| ০ ০ শী শপ, ও 





ূ 

র 

ৰ 

৷ পাঁ$-কামলা-হলীমক- 

রোগাধিকারঃ। 

| সাধ্যন্ত পাণুযামমিনং সমীক্ষা 

| লিগ্ধং স্বতেনোদ্ধীমধস্চ শুদ্ধম্‌। 

| সম্পাদয়েৎ ক্ষৌদঘ্বৃতপ্রগাটে- 

ৰ হরীতকীচুর্ণময়েঃ প্রয়োগৈ: ॥ 

ৰ চিকিতসাসাধ্য পাগুরোগে অগ্রে 
লেহনার্থ পঞ্চতিক্তাদি দ্বত সেবন ও 








পাণুকামলাহলীমকাধিকারঃ | 
বমন বা বিরেচন করাইয়া! পশ্চাৎ দ্বৃত 


১৪৯ 


মণ্ডর ৭ বার তপ্ত করিয়া ক্রমে 


ও মধুর সহিত হরীতকী চূর্ণ প্রভৃতি | ক্রমে গেমৃত্রে ভিজাইয়া লইয়া মধু ও | 


ব্যবস্থা করিবে। 


পাণ্ডুরোগহরা যোগাঃ | 
পিবেদ ঘবতং বা রজনীবিপক্কং 
যৎ ভ্রৈফলং তৈন্ুকমেব বাপি । 
বিরেচনদ্রব্যকৃতং পিবেদ্ধা 
যোগাংস্চ বৈরেচনিকান্‌ ঘুতেন | 
পার্ডঁরোগে হরিদ্রার ক্কাথ ও কন্ক 
সহিত সিদ্ধ ঘ্বৃত, ত্রিফলার ক্কাথ ও কন্ধ 
সিদ্ধ ভিফলা ঘ্বৃত এবং বিরেচকদ্রব্য 
পক ঘৃত অথবা বাতাধিকারোক্ত তৈন্দুক 
ঘ্বৃত কিংবা ঘ্বুতের সহিত বিরেচক ওষধ 
সেবনীয়। 
বিধিঃ প্িষ্বস্থ বাতোখে ঠিক্তশীতত্ব পৈভ্ভিকে। 
ট্নিম্মিকে কট্রকলোণোঞ্ঃ কাধ্যো মিশ্রস্থ মিশুকে ॥ 
বায়ুজন্য পাুরোগে সগিগ্ধ ক্রিয়া, 
পৈত্তিকে তিক্ত অথচ শীতল, শ্লৈম্মিকে 
কটু, রূক্ষ ও উষ্ণ এবং মিশ্র পীড়ায় 
মিশ্রিত ক্রিয়া করিবে । 
পাওঁরোগে সদা সেব্যা সগ্তড! চ হরীতকী ॥ 
পাওুরোগে নিত্য গুড়ের সহিত 
হরীতকী ভক্ষণ করা উচিত। 
সপ্তরাত্রং গবাং মৃত্ধে ভাবিতং বাপ্যয়োর্: 
পাুরোগ প্রশাস্তার্থং পয়সাথ পিবেন্নরঃ ॥ 
পাণুরোগ নিবারণের জন্য ৭ দিবস 
গোমুত্রে ভাবিত লৌহচুর্ণ ছুঞ্ধের 
সহিত সেবনীয়। 
অয়োমলস্ক সম্তপ্বং ভূয়ো৷ গোমৃত্রশৌধিভম্‌। 
মধুসপিযুতিং চূর্ণং সহ তক্কেন যোজযেৎ। 
দীপনং চান়্িজননং শোথপাুযামক্লাপহম্‌ ॥ 


ঘৃতসংঘোগে অগ্নের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পাগুরোগীকে খাওয়াইবে, 
৷ ইহাতে অগ্নির বৃদ্ধি এবং শোথ ও 
পাণ্ুরোগ নষ্ট হয়। 
রেচনং কামলার্তন্ত স্িগ্বস্তাদো প্রয়োজয়েং। 
। ততঃ প্রশমনী কাষা। ক্রিয়! বৈষ্ঠেন জানতা ॥. 
কাঁমল! রোগীকে প্রথমে ন্েহ পান 
করাইয়া বিরেচক ওঁধধ দিবে, পরে 
প্রশমন ওঁষধ ব্যবস্থা করিবে । 
ভ্িফলায়। গুড,চা বা দার্ববা! নিঙ্ব্য বা রসঃ। 
প্রানর্মাক্ষিকসংযুক্তঃ শীলিতঃ কামলাপহঃ ॥ 
ত্রিফলা+ গুড়ুচী, দারুহরিদ্রা অথবা 
নিমছালের রস মধুর সহিত প্রত্যহ 
। প্রাতঃকালে অভ্যস্তরূপে সেবন করিলে 
| কামলারেগ নষ্ট হয়। 
| সশর্কর| কামলিনাং গ্রিভপ্তী 
ূ ভিত। গবাক্ষী সগুড়। চ শুঠী॥ 
চিনির সহিত তেউড়ীমূল ও গোরক্ষ- 
চাকুলে অথবা গুড়ের সহিত শুঠী সেবন 
করিলে কামলারোগের উপশম হয়। 
দগ্ধ ক্ষকাষ্ঠের্মলমায়স্ত 
ূ গোমৃত্রনির্বপিত্তম্ বারান্‌। 
ৰ বিচুণা লীঢং মধুনা চিন্নেণ 
ৃ কুমভাহ্বগং পাতুগদং নিতস্তি ॥ 
| _ বহেড়াকাষ্টের অগ্রিতে মণ্ডুর দগ্ধ 
(কগিয়া ক্রমশঃ ৮ বার গোমূত্রে নিক্ষেপ 
ূ করতঃ চূর্ণ করিয়া মধুর সহিত সেবন 
করিলে কুস্তকামলা রোগ নষ্ট হয়। 


লৌহপাত্রে শৃতং ক্ষীরং সপ্তাহং পথ/ভোক্তনঃ। - 
পিবেৎ পাণ্যাময়ী শোষী গ্রহণীদোষপীড়িতঃ ॥ 





পপ পাস পাপী শী পাশ তি ৩ পাশা পাপী শী শিপ শী শি শি পপি 
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পাগুরোগী, শোষরোগী ও গ্রহণী- লৌহচুর্ণ, কৃষ্ণতিল, কুলের বিচির 
রোগাক্রান্ত ব্যক্তি, সপ্তাহকাল পথ্য শীস ও ত্রিকটু,ইহাদিগের প্রত্যেক সম- 
] ভোজন করিয়া লৌহপাত্রে সিদ্ধ দুগ্ধ ূ ভাগ ও সর্ববসমান শোধিত স্বর্ণমাক্ষিক- 





পান করিলে পীড়ার উপশম হয়। ৷ চূর্ণ একত্র উত্তমরূপে মিশ্রিত করতঃ 
বি [বু মোদক প্রস্তুত করিবে। 
কামলাহ্রাঞ্জনমূ। ৷ এই মোদক ছুই আন! হইতে চারি আনা 
অঞ্ধনং কামলার্তন্ত ড্রোণপুষ্পীরস; শ্বৃতঃ । ৷ মাত্রায় তত্র সহ সেবন করিলে অতি 
নিশা গৈরিক ধাত্রীপাং চুর্ণং বা সংপ্রকল্পয়েং ॥ | কঠিন পাগুরোগও বিনষ্ট হয়। 
কিঞি তৈল ও লবণের সহিত | টিবি 
ঘলঘযিয়াপত্র তাত্রপাত্রে পেষণ করিয়া ৰ 
তাহার" রস অথবা! হরিদ্রা, গেরীমাটী ও যোগরাজঃ । 
আমলাচুর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া | ভ্রিফলারান্্রয়ো ভাগান্ত্রয়দ্িকটুকন্য চ। 
অঞ্জন দিলে চক্ষুর বিবর্ণতা যায়। ভাগাশ্চিত্রকমূলন্ বিডঙ্গানাং তথৈব ঢ। 


পঞ্চাশ্মতুনো ভাগান্তথ! রূপ্যমল্য চ। 
মাক্ষিকশ্য বিশুদ্বন্ত লৌহস্য রসম্ভথ] 1 
অষ্টৌ ভাগা; নিতায়াশ্চ তৎ সব্বং শলক্ষচৃধিতম্‌ । 


ূ 

| 

নশ্তং কর্কোটমূলং বা ঘ্রেয়ং ব জালিনীফলম,॥ ৰ 
কাকরোল মূলের রস অথবা ঘোষা-! 


ফল নস্য হ্বরূপ প্রয়োগ করিবে । মাঞ্ষিকেণাপ্স তং স্থাপ্যমায়সে ভাজনে শুভে ॥ 
 উড়ম্বরসমাং খাদে যথাবঙ্কি থাবয়ঃ | 
ফলত্রিকাদিকাঁথ; | | দিনে দিনে প্রয়োগেণ জীর্ণে ভোজ্যং যথেপ্সিতম্‌ । 


৷ বর্জসিত্বা কুগ্থাংস্চ কাকমাটীং কপোতকান্‌ ॥ 

ফলক্রিকামৃত। রাস তিক্ত ভূনিম্ব নিশ্বজঃ | | যোগরাজ ইতি খ্যাতো৷ যোগোহয়মমুক্তোপমঃ | 
কাথঃ ক্ষোদ্রযুতো হন্মাৎ পাুরোগং সকামলম্‌। | র্সায়নমিদ্য রেষ্ট সর্বরোগহরং পরম্‌। 

ত্রিফলা, .গুলঞ্চ, বাঁসক, কট্কী, ূ ্ বি ব্ষং টু পা 

ৃ সক্তরকং মেহং শ্বাসং হিক্কামরোচকম্‌। 
8 নিলি ইহাদের 5৬ ৃ বিরান কামলাং গুদজানি চ॥ 
২ তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ অর্ধ 
পোয়া । এই কাথ মধুর সহিত পান ত্রিফলা ৩ ভাগ, ভ্রিকটু ৩ ভাগ, 
ক্করিলে কামলা ও পাগুরোগ নাশ হয়। ূ চিতামূল ৩ ভাগ, বিড়ঙ্গ ৩ ভাগ, শিলা- 
জতু ৫ ভাগ, রূপার মল ৫ ভাগ, স্বণ- 
অয়স্তিলাদিমোদকঃ | মাক্ষিক ৫ ভাগ, লৌহ চূর্ণ ৫ ভাগ ও 
অয়স্তিল জ্র্যবণ কোলতাগৈঃ চিনি ৮ ভাগ; এই সকল ত্রব্য উত্তম- 
সর্ধবঃ সমং মাক্ষিকধাতুচুর্ণম্‌। রূপ চূর্ণ করতঃ খলে মাড়িয়। উত্তম- 
তৈর্মোদকঃ ক্ষৌন্রযুতোহঙ্ছ তক্রঃ রূপে মিশ্রিত করিবে এবং মধুর সহিত 
পাওাময়ে দূরগতোইপি শক্ত; । আলোড়িত করতঃ পরিষ্কীত লৌহতাণ্ডে 











পাণ্ুকীমলাহলীমকাধিকারঃ । 
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স্থাপন করিবে। এই ওষধ বয়স ও 
অগ্নি হিষেচনা করিয়া! ভুই আনা হইতে 
চারি আনা পরিমাণে ভক্ষণ করিবে। 
ইহা প্রতিদিন সেবন করিয়1 জীর্ণ হইলে 
যথেচ্ছ দ্রব্য ভোজন করিবে, কিন্তু 
কুলখকলাই, কাকমাচী ও কপোতমাংস ; 
এই সকল পরিত্যাগ করিবে । এই 
যোগরাজ অমৃততুল্য। ইহা রসায়নশ্রেষ্ঠ 
ও সর্ববরোগহর ৷ এই ওষধ সেবনে পাও, 
বিষ, কাস, বিষমজ্বর, যক্ষ্মা, কুষ্ঠ, অজীর্ণ, 
শ্বাস, হিকা, অরুচি, অপশন্মার, কামলা, 
মেহ ও সকল প্রকার অর্থাৎ বাতজনিত, 
পিত্তজনিত, কফজনিত এবং অন্যান্য 
বিবিধ অর্শরোগ বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


বিশালাদিচুর্ণম্‌ । 

বিশাল! কটুকা মুস্ত কুষ্ঠ দার কলিঙ্গকা;। 
কর্যাংশা থিপিচুং মূর্দব। কষাদ্ধ। ঢ ঘণপ্রিয়। | 
গীত্ব! তচ্চ প্মন্তোভিঃ সখং লিহ্যাত্ততো। মধু । 
পাওুরোগং জরং দাহং কাসং শ্বাসমরোচকম্‌। 
গুল্মানাহামবাতাংশ্চ রক্তপিত্তঞ্চ তক্জয়েৎ | 

 ববাখালশসা, কট্কী, মুতা, কুড়, 
দেব্দার ও ইন্দ্র, ইহাদের প্রত্যেক 
২ তোলা) মুর্ববা ৪ তোলা, আতইচ .১ 
তোলা; এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
চূর্ণ করতঃ একত্র মিশ্রিত করিবে। উক্ত 
চূর্ণ উষ্ণ জলের সহিত মিশ্রিত করিয়! 
সেবন করাইবে। অনস্তর মধু পান 
করিবে। অথবা উক্ত চু উপযুক্ত 
মাত্রায় গ্রহণ করতঃ এক ছটাক উ্ণ 
জলে পূর্ব দিকম অথবা ৬৭ ঘণ্টা পূর্বে 


পর দিবস প্রাতে 
ছাঁকিয়া এ জল পান করিবে । পানান্তে 
কিধিত মধু তক্ষণ করিবে । ইহাছারা 
পাণু, জ্বর, দাহ, কাস, গুলা ও রক্তপিত্ত 


ভিজাইয়া রাখিবে। 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


লিভেম্ধরিস্তাং ব্রিফলান্বিতাং ব1। 
সশর্কর৷ কামলিনাং ত্রিভণ্তী 
হিত! গবাঙ্গী সগুড়। চ শুঠী॥ 
কামলা! ও পাণ্ুরোগে উপযুক্ত পরি- 
মাণ বিড়ঙচুর্ণ ৯৩ ও ব্রিকটুচণ 
কিংবা হরিদ্রা ও ত্রিফলা অথবা বিরে- 
চনার্থ শর্করা ও তেউড়ীচুর্ণ সেবন 
করিবে। উক্ত রোগে গোরক্ষকর্কটা 
ও চিনি কিংবা শু'ঠ ও গুড় একত্র 
মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ করিবে। 


দার্বব্যাদিলেহঃ | 

দাব্বা সত্রিফল! ব্যোষ বিডঙ্গা্য়মো রজঃ। 
মধুসর্পিযুতিং লিশ্কাং কামলাপা$রোগবান্‌ ॥ 

দারহরিদ্রা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, বিড়ঙগ 
ও লৌহচুর্ণ; এই সকল সমপরিমাণে 
লইয়া! মধু ও ম্বৃত মিশ্রিত করতঃ লেহন 
করিবে। ইহা দ্বার পাণড ও কামলা 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


তুল্যা চায়োরজঃ পথ্যা: হরিদ্রা: ক্ষৌপ্রসপ্িষা । 
চুণিভাঃ কামলী লিহ্বাৎ গুড়ক্ষৌদ্রেণ বাতয়াম্‌ । 


লৌহচুর্ণ, হরীতকী ও হরিদ্রা সম- 
ভাগে চুণ করিয়া মধু ও ঘ্বৃতের সহিত 


অয়োরজ্জো ব্যোষ বিড়ঙগচূর্ণং 








১৫২ ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


ক ৯৮০০ চর পরা এ 


লেহন করিলে, অথবা হরীতকী, ইচ্ষু- ত্রিকটু, ত্রিফলা, সুতা ও বিড় 
গুড় ও মধু সমভাগে মিশ্রিত করিয়া | চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা, সর্ধবসমান 
লেহন করিলে পাত ও কামল। রোগের | লৌহ অর্থাৎ ৯ তোলা, এই সমুদায় 


নিবৃত্তি হয়। 1 জলে মর্দন করিয়! বটিকা প্রস্তুত করিবে । 
দির ' পা ও কামলা প্রভৃতি রোগে মধু ও 
হলীমকচিকিৎস! । । ঘ্বতের সহিত সেবনীয়। ১ রতি হইতে 


পাঞুরোগকিয়া: সর্ধাং ফোজয়েন্ হলীদকে । | আরম্ত করিয়া ক্রমশঃ ৯ রতি পর্যন্ত 
কামলায়াঞ্চ যা! দুষ্ট! সাপি কাধ্য। ভিযগ্বরৈঃ ॥ মাত্র! ব্যবস্থা করিবে। 
পা ও কামলারোগে যে সকল | . রি 
চিকিতুস! উক্ত হইল, বিচক্ষণ চিকিত্সক, | 
্‌ মান্ং | 
হলীমক রোগে সেই সকল চিকিৎসাই ;  ত্রিকত্য়াগ্ং লৌহম 


সস সস 


বিধান করিবেন। পলং লৌহ কিটত্ত পলং গব্যস্ত সপ্পিষঃ 
সিতায়াশ্চ পলঞ্চেকং মধুনশ্চ পলং তথা ॥ 
টু তোলৈকং কাস্তলৌহম্ত ত্রিকত্রয়সমন্থিতম্‌। 
বিড়ঙ্গাগ্ভলৌহঃ | ততঃ পাত্রে বিধাতব্যং লৌছে ব। মুম্ময়ে তথা ॥ 


ভাবিতং মধুসর্পিভ্যাং বৌদ্রে শিশির এব চ। 
ভোজনাদো তথ! মধ্য চাস্তে চৈব প্রযোজয়েং ॥ 
কামলাং পাগুরোগঞ্চ হলীমকমথাপি চ। 
অন্নপিত্তং তথ। শুলং শূলঞ্চ পরিণানজম্‌ ॥ 

কাসং পঞ্চবিধধ্ধৈব প্লীহম্বাসঙ্বরানপি । 

বিড়ঙ্গ, মুতা, ত্রিফলা দেবদার, | অপন্মারং হথোন্মাদমুদরং গুল্সমেৰ চ ॥ 

* পিপ্ললী, পিঞ্লীমূল, উই, চিতা, শুঠ ও | অগ্নিমান্দযমন্দীর্ স্বয়ধৃঝণ লুদাকণম্‌। 

মরিচ, সমভগে লইবে, এবং সর্ববসমান | নিহস্তি নাত্র সঙ্গেহে। তাস্করস্তিমিরং যখ! ॥ 
লৌহচুর্ণ ও সর্ব্বসমগ্তির অফ্টগুণ গোমৃত্রে মণ্ডর ১ পল, চিনি ১ পল, কাস্ত- 
পাক করিয়া ২ তোলা পরিমাণে গুড়িকা ; লৌহ, শু, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, 
প্রস্তুত করিবে। এই গুড়িকা প্রতিদিন আমলা, বহেড়া, চিভামূল, মুত। ও বিড় 
সেবন করিলে, অচিরে পা ও কামলা | প্রত্যেক ১ তোল! । এই লকল দ্রব্য 


বিড়ঙ্ মুস্ত ভ্রিফল। দেবদারু ষড়বণৈ; | 
তুল্যমাত্রময়ম্চং গোমত্রেহগুণে পেত ॥ 
তৈরক্ষমাত্রাং গুড়িকাং কৃত্ব। খাদেৎ দিনে দিনে । 
কামলাপাওঁরোগার্ত; স্খমাপছ্তেইচির।২ ॥ 


পপ সপ পাপ আপ পা পাপ 





পেশি 


রোগের নিবৃত্তি হইয়া থাকে । লৌহখলে গব্যত্বত.১ পল ও মধু ১ 
পপ পলের সহিত লৌহ্দগুঘার! মর্দন করিয়া 

নবায়সলৌহম্‌ ৭ দিবস রৌদ্রে ও শিশিরে রাখিবে, 

জ্র্যযণং ভ্রিফলা মুস্ত বিড়ঙ্গ চিত্রকাঁঃ সমাঃ | প্রত্যহ উত্তমরূপে মর্দন করিবে। ইহা 

| নবায়োরজসো তাগাষ্জঞ্চ ৭ মধুসপিযা। মৃৎপাত্রেও প্রস্তত হইতে পারে। ইহার 


' ভক্ষরেৎ পা হুত্রোগ কুষ্ঠার্শকোমলাপহৃম্‌ | মাত্রা ১ মাষা। ভোজনকালে গ্রাসের 


1 








| পাওুকামলাহলীমকাঁধিকারঃ । 





১৫৩. 
ৃ সহিত ও মধ্যে একবার এবং শেষগ্রাসের পুনর্নবাদিমণ্ডরম্‌ ৰ 
ৰ হ 
| সহিত একবার সেবনীয়। ইহা! সেবন রি দিবিনী রমিত 
৷ করিলে পাু, কামলা ও হলীমক প্রভৃতি বিড়ঙ্গং দেবকাষ্ঠঞ্চ চিত্রকং পুফ্করাহবয়ম্‌ ॥ 


। বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 


1 আহারের সহিত সেবনে বিশেষ 
৷ কষ্ট বা নিতান্ত অপ্রবৃত্তি হইলে কুলে- 
৷ খাড়ার রসে বা ছুপ্ধাদি অনুপানের সহিত 
। ব্যবস্থা করিবে। 


| বজ্জবটকমণ্ড্রম্‌। 


| পরঞ্চকোলং সমরিচং দেবদার ফলত্রিকম্‌। 

৷ বিষ্ভঙ্গমুস্তযুক্তাশ্চ ভাগান্ত্রিপলসম্মিতাঃ | 

: যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি মওডুরং দ্বিগুণং ততঃ । 

৷ পক্ধা চাষ্টগুণে মৃত্রে ঘনীভূতে তদুদ্ধরেৎ ॥ 

| ততোইক্ষমাত্রান্‌ বটকান্‌ পিবেতক্রেণ তক্রতুক্‌। 

1 পাঙ$রোগং জয়ত্যেষ মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ । 

£ অর্শাংসি গ্রহ্ণীদোষমূকস্তস্তম্থাপি চ। 
ক্রিমিং প্লীহানমুদরং গলরোগঞ্চ নাশয়েৎ। 
মরে বজ্জনামীয়ং রোগানীকবিনাশনঃ ॥ 
নির্ববাপ্য বহুশো! মূত্রে মণ্ুরং গ্রাহমিষ্যতে ॥ 


গোমৃত্রে শোধিত মণ্ডুরচুরণ ৪৮ 
তোলা, পাকার্থ গোমুত্র ৬ সের। 
আসন্নপাকে পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, 
চিতামূল, শু'ঠ, মরিচ, দেবদার, ত্রিফলা, 
বিড়ঙ্গ ও মুতা ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোলা পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া 
আলোড়ন করিয়া ৪ মাষ! পরিমাণে 
বটিক! প্রস্তুত করিবে। অনুপান তক্র। 
এই মণ্তুর সেবনে পাওু, কুস্তকামলা ও 
অন্যান্য রোগ নষ্ট হয়। 


ত্রিফল! দ্বে হরিপ্রে চ দস্তী চ চবিকা তথা । 
কুটজস্য ফলং তিক্ত! পিপ্ললীমূল মুস্তকম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি মুরং দ্বিগুণং ততঃ। 
গোমৃত্রেইগুণে পক্া স্থাপয়েৎ নিগ্কভাজনে। 
পাণঁশোথোদরানাহ শুলাশঃ কিমি গুলামুৎ ॥ 


শোধিত মঞণ্ডুর ৫ পল, পাকার্থ 
গোমুত্র ৫ সের। আসন্সপাকে পুনর্বাঃ 
তেউড়ীমূল, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, বিড়ল, 
দেবদারু, চিতামূল, কুড়, ত্রিফলা, হরিজ্রা, 
দারুহরিদ্রা, দস্তিমূল, টই, ইন্দ্রষব, কট্কী, 
পিঁপুলমূল ও মুতা৷ ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ১ তোল! পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া 
আলোড়ন করিয়া! নামাইবে। মাত্রা ৪ 
মাষা পধ্যস্ত। ইহা! সেবন করিলে পা, 
কামলা ও শোথ প্রভৃতি অনেক রোগ 
নিবারিত হইয়৷ থাকে । 





পঞ্চাস্ৃতলৌহ্মণ্ডুরমূ। 


লৌতং তাং গন্ধমন্দরং পারদঞ্চ সমাংশকম্‌। 
ত্রিকটু ব্রিফল! মুস্তং বিড়ঙ্গং চিত্রকং তথ! ॥ 
কিরাতং দেবকাষ্ঠ্চ হরি্রান্বয় পুছ্ধরম্। 

যমানী জীরযুগ্বঞ্চ শটা ধান্তক চব্যকম,॥ 
প্রত্যেকং লৌহভাগঞ্চ শ্ক্ষচূর্ণস্ত কারয়েৎ। 
সর্বচূ্ণ্ত চার্ধাংশং স্শুদ্ধং লৌহকিইউ্রকম্‌ ॥ 
গোমূত্রে পাচয়েদ বৈস্তো লৌহকিট্টং চতুগ্তণে। 
পুনর্নবান্কাথমষ্টগুণং তত্র প্রদাপয়েৎ ॥ 
সিদ্বেখবতারিতে চূর্ণং মধুনঃ পলমাত্রকম্‌ 1 
তক্ষযেৎ প্রাতকণ্খাম্ম কোকিলাক্ষানুপানতঃ ॥ 





€২*) 


১৫৪ 


গ্রহণীং চিরজাং হস্তি সশোথাং পাখুকীমলাম্‌। 
অগ্নি ধুরুতে দীপ্তং জরং জীর্ণং ব্যপোহতি । 
লীহানং যকৃতং গুলামুদরঞ্চ বিশেষতঃ । 
কাসং শ্বাসং প্রতিষ্তায়ং কান্তি পুষ্টি বিবর্ধনম্‌ ॥ 

(অন্র সর্কচূর্ণসমাংশং মওুরচূর্ণমিতি বৃদ্ধা; । 
গোমৃত্র-পুনর্নবাকাখ-মওুরাণাং পাকঃ। চর্ণানাং 
প্রঙ্গেপঃ। শীতীভৃতে মধু দেরম্‌।) 

লৌহ, তা, গন্ধক, অভ্র, পারদ, 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, বিড়ঙ্গ, চিতামূল, 
চিরাতা, দেবদার, হরিদ্রা, দারুহরিড্রা, 
কুড়, যমানী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, শা, ধনে 
ও টই ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ তোলা, 
ূ্ণসমষ্টির অর্ধেক শোধিত মণ্ডুর ( বৃদ্ধ- 
বৈষ্গণের মতে চূর্ণের সমান মণ্ডুর )। 
মণ্ডুরচুর্ণের ৪ গুণ গোমূত্র । পুনর্নবার 
কাথ ৮ গুণ। গোমৃত্র, পুনর্নবার কাথ 
ও মণ্ডুরচুর্ণ একত্র পাক করিয়া আসন্ন- 
পাকে লৌহাদিচুর্ণ সমস্ত প্রক্ষেপরু দিয়া 
উত্তমরূপে মিশ্রিত করিয়া নামাইয়া 
লইবে। শীতল হইলে মধু ১ পল মিশ্রিত 
করিবে। মাত্র৷ বিবেচনাপুর্ববক কল্পনা 
করিবে । অনুপান *কুলেখাড়ার রস। 
ইহাদ্বার! গ্রথণী, পা, কামলা ও শোথ 
প্রভৃতি নাঁনা রোগ নষ্ট হয়। 


চন্দ্সূর্ধ্যাত্মকো৷ রসঃ | 
সতকং গন্ধকং লৌহ্মত্রকঞ্চ পলং পলম্‌। 
শঙ্খং টঙ্গং বরাটঞ প্রত্যেকার্ধপলং হরৈৎ ॥ 
" গোক্ষুরবীজচূর্ণ্চ পলৈকং তত্র দাপয়েৎ। 
সর্ববমেকীকৃতং চূর্ণং বাম্পযস্ত্রেণ ভাবয়েৎ? 
পটোলং পর্পটং ভার্গা ধিদারী শতপুশ্পিক। ৷ 
কুখলী দণ্ডিনী বাস! কাকমাচীন্দ্রবারণী । 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 










বর্ধাভূঃ কেশরাজশ্চ শালিক্কী ভ্রোণপুষ্পিক1 । 
প্রত্যেকার্ধপলৈর্জাবৈর্ভাবয়িত্বা বটীং চরেৎ ॥ 
চতুর্দশ বটাঃ খাদেচ্ছাগীছুগ্ধীন্থপানতঃ । 
গহনানন্দনাথোক্তশ্চন্ত্রসুর্্যাত্বকে। রসঃ ॥ 
হলীমকং নিহস্তাশু পাওঁরোগঞ্চ কামলাম্‌ । 
জীর্ণজ্বরং সব্িমং রক্তপিত্তমরোচকম্‌ ॥ 

শূলং প্লীভোদরানাহম্ঠীলা গুন্ম বিভ্রধীন্‌। 
শোখংমন্দানলং কাসং শ্বাসং তিক্কাং বমিং ভ্রমিমূ ॥ 
ভগন্দরোপদংশো চ দগ্ধ কওুব্রণাপচীঃ। 
দাহং তৃষ।মৃরুস্তভ্তমামবাত: কটাগ্রহম্‌ ॥ 
যুক্ত্য। মগ্যেন মণ্ডেন মুদগযূষেণ বারিণ|। 
গুড়চী-ত্রিফলা-বাস! কাখৈনীরেণ | কচিৎ 













পারা, গন্ধক, লৌহ ও অভ্র প্রত্যেক 
৮ তোলা, শঙভনম্ম, সোহাগ।র খই ও 
কড়িভন্ম প্রত্যেক ৪ তোলা, গোক্ষুর- 
বীজচুর্ণ ৮ তোলা, এই সমুদায় একত্রিত 
করিয়া পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়া, বামন- 
হাটা, ভূমিকুস্বাগু, শুল্ফা, গুলঞ্চ, ডান- 
কুনিশাক, বাঁসক, কাকমাচী, রাখাল- 
শসা, পুনর্নবা, কেশুরিয়া, সালিঞ্চ ও 
ঘলঘসিয়া ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোল৷ 
পরিমিত রসে তগ্তখল্লে যথাক্রমে ভাবন! 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
করিবে। প্রত্যহ এক এক বটিকা সেব- 
নীয়। ওঁষধ সেবনের নিয়ম ১৪ দিন। 
অমুপান ছাগছুপ্ধ। ইহাদ্বার পাণ্ড, 
কামলা, হুলীমক, জীণমস্বর ও অগ্যান্থ 
নানাবিধ রোগ নষ্ট হয়। স্থলবিশেষে 
মন্থা, অন্নমণ্ড, মুদগযূষ অথবা গুড়ূচী, 
ত্রিফলা ও বাঁসকের ক্কাথের সহিত 
সেবন করিতে দিবে। 






















পাঁওুকামলাহলীমকাধিকীরঃ | 


প্রাণবল্লভে রসঃ | 


হিহুলসম্ভবং সৃতং গন্ধং কাশ্মীরসম্ভবমূ। 
লৌহং তাং বরাটাঞ্চ তুখং হিস্কু ফলব্রয়ম্‌ ॥ 
্ন্ীমূলং যবক্ষারং জৈপালং টঙ্গনং ত্রিবৃৎ। 
প্রত্যেকন্ত সমং ভাগং ছাগীছুঞ্ধেন ভাবয়েৎ ॥ 
চতুগুপ্কাং বটীং খাদে বারিণ! মধুন! সঙ্ভ। 
প্রাণবল্পভনামায়ং গহনানন্দভাষিতঃ ॥ 
শ্নেম্মদোষঞ্চ সংবীক্ষ্য যুক্ত্যা বা ক্রটিবদ্ধনম্‌। 
নিতস্ভি কামলাং পাওুমানাতং ক্লীপদং তথা ॥ 
গলগণ্ডং গণ্মালাং কৃচ্ছাণি চ হলীমকম্‌। 
শোথং শলমূকুস্তস্তং সংগ্রভগ্রহণীং তথ। ॥ 
হস্তি মুচ্ছ্াাং বমিং হিক্কাং কাঁসং শ্বাসং গলগ্রহম্‌ । 
অসাধ্য সন্গিপাতঞ্চ জীর্ণজরমরোচকম্‌ ॥ 
জলদোষভবং শোথং মহোগ্রঞ্চ জলোদরম্‌। 
নাতঃ পরতরঃ কোহপি কামলাদিকজাপহঃ ॥ 


হিঙ্ুলো'খ পারদ, আমলাসার গন্ধক, 
লৌহ, তা, কড়িভস্ম, তুঁতিয়া, হিং, 
ত্রিফল!, সিজবৃক্ষের মুল, যবক্ষার, জয়- 
পাল, সোহাগার খই ও তেউড়ীমূল এই 
সমুদায় সমভাগে মর্দন করিয়া ছাগছুদ্ধে 


৷ ভাবনা দিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত 
করিবে । অনুপান মধু ও জল। ইহাতে 


৷ পাণ্ড কমলা, হলীমক ও শ্লীপদ প্রভৃতি ৷ 


1 


রোগ নষ্ট হয়। 


পঞ্চাননবটা | 


শুদ্ধসতং সমং গন্ধং মৃততাভ্রাভ গুগ্গুলু | 
জৈপালবীজং তুল্যঞ্চ স্বতেন গুড়কীকৃতম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েছদরাগ্ডাভং শোখ-পাগুপ্রশাস্তয়ে। 
পঞ্চাননবটা খ্যাত পাুরোগকুলাস্তিকা ॥ 
(অত্র সর্বসমং জৈপালম্‌। গ্বতেন যাম- 
মেকং সংমর্দ্য ন্নিগ্কভাণ্ডে সংস্থাপ্য বদরা্ডাভং 


১৫৫ 


বদরীবীজতুল্যং ভক্ষয়েৎ। - 


অন্থপানং জ্রোণ 


পুষ্পরসঃ | ) 

পারা, গন্ধক, তাত্র, অভ্র ও গুগ্গুল 
ইহারা প্রত্যেকে সমভাগ, সর্ববসমান 
জয়পালবীজ, একত্র ঘ্বৃতে মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক প্রস্তুত করিবে । 
ইহা সেবন করিলে পাগ্ুরোগ ও শোথ 
নষ্ট হয়। অনুপান ঘলঘসিয়ার রস। 


পাণুসুদনো রসঃ | 
রস" গন্ধং মৃতং তার জয়পালপ% গুগ্গুলু। 
সমাংশামাজ্যসংযুক্তাং গুড়িকা" কারয়েতিসক্‌ ॥ 
একৈকাং খাদয়েদ্‌ বৈদ্যঃ পাওুশোথপ্রন্ুত্য়ে । 
শীতলঞ্চ জলঞ্চান্নং বর্জয়েৎ পাগুসুদনে ॥ 


পারা, গন্ধক, তা, জয়পাল ও 
গুগ্গুল এই সমুদ্ায় সমভাগে লইয়া 
ঘ্বতে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ গুড়িকা 
প্রস্তুত করিবে । পাণ্ু্দন রস সেবন 
কালে শীতল জল ও অন্ন বর্জনীয় । 


পাুপঞ্চাননরসঃ | 


লৌহমন্তরঞ্চ তা্র্। প্রত্যেকং পলসশ্মিতম্‌ 
ত্রিকটু ব্রিফলা দস্তী চবিকা কুষ্ণর্জীরকম্‌ ॥ 
চিত্রকঞ্চ নিশে দ্ধে চ ব্রিবৃতা মাণমূলকমূ। 
কুটক্তশ্য ফলং তিক্ত দেবদার বচা ঘনম, ॥ 
প্রত্যেকমেমাং কর্ষস্ত নিক্ষিপেৎ পাকবিভভিবক্‌। 
সর্বস্ দ্বিগুণং দেয়ং শুদ্ধমও্রচুর্ণকম্‌ ॥ 
গোমুত্রেউগুণে পত্ক৷ সিদ্ধে শীতলতাং গতে । “ 
তক্গয়েৎ প্রাতরুণ্থায় চোষতোয়ান্থপানতঃ ॥ 
হলীমকং শোথপা গুমূকত্তস্ঞ্চ নাশয়েৎ। 
ল্লীহানং যকৃতং গুলং সর্ধয়োগহরঃ পরঃ ॥ 
রসায়নবরশ্চৈষ বন্ধবর্ণাগ্রিকীরকঃ ॥ 








১৫৬ 


লৌহ, অভ্র ও তান প্রত্যেক ৮ 
তোলা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, দস্তীমূল, ই, 
কৃষ্জীরা, চিতামূল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
তেউডীমুল, মাণমূল, ইন্দ্রব, কট্কী, 
দেবদারু, বচ ও মুতা প্রত্যেক ২ তোলা, 
সর্ববসমষ্তির দ্বিগুণ মণ্ডুর, মণ্ডুরের ৮ 
শুণ গোমূত্র। প্রথমে গোমূত্রে মণ্ডুর 
'| পাক করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে লৌহ 
ও অভ্র প্রভৃতি দ্রব্য সমস্ত প্রক্ষেপ 
দিবে। উঞ্জজলের সহিত প্রীতঃকালে 
সেবনীয়। ইহা সেবন. করিলে পাণু, 
হলীমক ও শোথাদি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয়। 


ক্রযষণাদিমণ্ডুরম্‌। 
জ্যধণং ত্রিফলামুস্তং বিড়ঙ্গং চব্যচিত্রকৌ । 
দাববীত্বত্মাক্ষিকো ধাতুগ্রন্থিকং দেবদাক চ ॥ 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ চূর্ণাকৃত্য পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
মুরং দ্বিগুণং চূর্ণাচ্ছদ্বমঞ্জনসম্লিভম্‌ ॥ 
মূত্রে চাষ্টগুণে পক্কা তশ্থিংস্ত প্রক্ষিপেৎ ততঃ। 
উড়ন্বরসমান্‌ কৃত্বা। বটকা-স্তান্‌ যথাগ্রিতঃ ॥ 
উপযুদ্তীত তক্রেণ সাত্্যং জীর্ণেচ ভোজনম্‌। 
মুরবটিক! হোতাঃ প্রাণদাঃ পাুরোগিণাম্‌ ॥ 
কুষ্ঠান্ঠজরকং শোথমূরুস্তস্তং কফাময়ান্‌। 
অর্শাংসি কামলাং মেহান্‌ ্লীহানং শময়ন্তি চ ॥ 
নির্বাপ্য বছুশো মৃত্রে মও্রং গ্রাহ্মিয়্যতে 
গ্রাহযস্ত্যষ্টগণিতং মৃত্রং মতুরচুর্ণতঃ ॥ 
ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুতা, বিভ্ুঙ্গ, ই, 
'চিতামূল, দারুহস্গিদ্রা, গুড়ত্বক্‌, স্বর্ণ- 
মাক্ষিক, পিঁপুলমূল ও দেবদারু ইহাদের 
প্রত্যেকের চুর্ণ ১৬ তোলা, চুর্ণসমণ্তরির 
1 ছিগুণ শোধিত মণ্ুরচু্ণ, মণ্ডুরের ৮ ৭ 


কিতা রা 





গোমৃত্র । আগ্রে গোমুত্রে মণ্ুর পাক 
করিয়। ঘনীভূত হইলে চূর্ণসকল প্রক্ষেপ 
দিয়া %০ আনা মাত্রায় বটিক প্রস্তত 
করিবে। তক্রের সহিত সেবনীয়। 
মণ্ডুর সেবনকালে স্ুপথ্য দ্রব্য ভোজন 
এবং অজীর্ণ সত্বে ভোজন পরিত্যাগ 
কর্তব্য। ইহাতে কামলা, মেহ ও ল্লীহা 
প্রভৃতি নানা রোগ উপশমিত হয়। 


আনন্দোদয়রসঃ | 

পারদং গন্ধকং লৌহমভ্্রকং বিষমেব চ। 
সমাংশং মরিচং চাষ্ট টঙ্গনঞ্চ চতুগু ণম্‌ ॥ 
ভৃঙ্গরাজরসৈঃ সপ্ত ভাবনাশ্চা্দাড়িনৈত | 
গুপ্রাদ্বয়ং পর্ণখটগুঃ খাদে সায়, নিহস্তি চ॥ 
বাতগ্নেম্মভবান্‌ রোগান্‌ মন্দাগ্নিং গ্রহণীং জরান্‌ | 
অকুচিং পাওুতাঞ্চেব জয়েদচিরসেবনাং 
নষ্টমগ্নিং করোত্যেষ কালভাম্করতেজসম্‌ । 
পর্ধতোহপি হি জীর্যেত প্রাশনাদন্ত দেতিনঃ | 
গুর্বননমন্নং মাংস ভক্ষণাদেব জীর্ধ্যতি ॥ 

পারা, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও বিষ 
প্রত্যেক ১ তোলা, মরিচ ৮ তোলা, 
সোহাগার খই 8 তোলা এই সমুদায় 
একত্র মাড়িয়া ভূঙ্গরাজরসে ও অশ্নদাঁড়িম 
ফলের রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে । পানের 
সহিত সায়ংকালে সেবনীয় । ইহা! সেবনে 
অরুচি, পাও্ুরোগ ও মন্দাগ্নি প্রভৃতি 
নানাবিধ পীড়া প্রশমিত হয়। 


পুনর্নবাতৈলমূ। 
পুনর্নবাপলশতং জলগ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
তেন পাদাবশেষেশ তৈলগ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 








বিকটু ত্রিফলা শৃঙ্গী ধন্যাকং কট্ফলং তথা । 
শটী দাবী প্রিয়ঙ্থুশ্চ দেবদারু হরেণুকম্‌ ॥ 
কুষ্ঠং পুনর্নবামূলং ষমানী কারবী তথা । 
এলা ত্বচং পদ্মকঞ্চ পত্রং নাগেশ্বরং তথা ॥ 
এাঞ্চ কাধিকং কন্ধং পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেৎ | 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ হলীমকমথাপি বা ॥ 
বক্তপিত্তং প্রমেহাংশ কাসং শ্বাসং ভগন্দরমূ । 
প্লীহানমুদরকচেব জরং জীর্ণ: ব্যপোহতি | 
টতৈলং পৌনর্নবং নাম কাস্তিপুষ্ীবলপ্রদম্‌ । 
তিলতৈল ৪ সের । ক্কাথার্থ পুনর্নব৷ 
১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্ধার্থ ত্রিকটু, ত্রিফলা, কীকড়াশুী, 
ধন্যা, কটুফল, শা, দারুহরিদ্রা, প্রিয় 
দেবদার, রেণুক, কুড়, পুনর্নবামূল, 
যমানী, কৃষ্ণজীরা, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌, 
পন্মকাষ্ঠ, তেজপত্র ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্দনে পাণ্ড, 
কামলা, হলীমক ও জীণজ্বর প্রভৃতি 
লীড়া নষ্ট হয়। 





হরিদ্রাগ্যং ঘৃতমূ | 

হরিস্্র। ত্রিফলা নিশ্ব বল! মধুকসাধিতম্‌। 

সক্ষীরং মাহিষং সপিঃ কামলাহরমুত্তমম্‌ ॥ 
মাহিষ ঘুত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের, 
পাকার্থ জল ৬৪ সের। কন্কার্থ হরিদ্রা, 
ত্রিফলা, নিমছাল, বেড়েল! ও যষ্টিমধু 
মিলিত ১ সের। মাত্র! ১ তোল! । এই 
ঘ্বত পান করিলে কামলা! রোগ নষ্ট হয়। 





ূর্ববান্যং ঘৃতম্‌ । 
ূর্্া তিস্তা নিশা যাস কৃষ্ণ! চন্দন পর্প টেঃ। ' 
্রায়স্তী বৎস ভূনিত্ব পটোলামুদ দাকুভিঃ ॥ 
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অক্ষমাত্রং ঘৃতপ্রস্থং সিদ্ধং ক্ষীরং চতুগুণম্‌। 
পাত! জর বিশ্ফোট শোথাশে। রক্তপিত্তন্থৎ ॥ 

স্বৃত ৪ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের। কন্ার্থ মুর্ববামূল, কট্কী, 
হরিদ্রাঃ ছুরালভাঃ পিঁপুল, রক্তচন্দন, 
ক্ষেতপাপড়া, বলাডুমুর, কুড়চিছাল, 
চিরাতা, পটোলপত্র, যুতা ও দারুহরিত্র। 
ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা । এই. দ্বত 
পান করিলে পাণডঠ রোগ প্রভৃতি 
নানাবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 





ব্যোষাগ্যং ঘৃতম্‌ । 

ব্যোষং বিস্বং দ্বিরজনী 'ত্রিফলা দ্বিপুনর্নবম্‌। 
মুস্তান্যয়োরজঃ পাঠ। বিডঙ্গং দেবদার চ॥ 
বৃশ্চিকালী চ ভার্গা চ সক্ষারৈস্তৈ; শৃতং ঘৃতম্‌। 
সর্বান্‌ প্রশময়ত্যেতদ্বিকারান্‌ মৃত্তিকাকৃতান্‌ ॥ 

ঘ্ৃত ৪ সের। ছুপ্ধ১৬সের। পাকার্থ 
জল ৬৪ সের। কন্ধার্থ ব্রিকটু, বেল- 
ছাল, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, ত্রিফলা, শ্বেত- 
পুনর্নবা, রক্তপুনর্নবা, মুত, লৌহচুর্ণ, 
আকনাদি, বিড়ঙ্গ, দেবদারু, বিছাটী ও 
বামনহাটী এই সমুদায় কক্বত্্ব্য মিশ্রিত 
১ সের। এই ঘ্বুত পান করিলে মৃত্তিকা 
ভক্ষণজনিত পাওুরোগ প্রশমিত হয়। 





দ্রাক্ষার্ৃতম্‌। 
পুরাণসপিষঃ প্রস্থ ডরাঙ্ষার্ধপ্রস্থসাধিতম্‌। 
কামলাগুন্সপাগ্ত্ি অরমেহোদরাপহ্ম্‌ ॥ 
উৎকৃষ্ট পুরাতন ঘ্ৃত ৪ সের। 
কন্ধার্থ দ্রাক্ষা ১ সের, জল ১৬ সের। 
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ভৈষজ্যরত্বাধলী | 





প্রথমতঃ ঘ্ৃত অগ্নিসন্তাপে গলাইয়া 
| কিস্মিস্‌ সঙ ১৬ সের জলঘ্ারা মৃছু- 
সম্ভতাপে পাক করিয়! নামাইয়৷ ছাঁকিয়া 
লইবে। ইহা চারি আনা হইতে দুই 
তোলা পধ্যস্ত ব্যবহাত হইয়া থাকে । 
ইহাঘার! কামলা, গুলা, পা, জ্বর, 
প্রমেহ ও উদররোগের নিবৃত্তি হয়। 


পর্প টাগ্রিষঃ | 


পর্ণ টকতুলমেকা* চতুর্োণঙ্লে পচেৎ। 

কাথে পাদ্দাবশেষে চ শীতে পলশতদ্বয়ম্‌ ॥ 

দদ্যাদ গুড়স্য ধাতকা।: পলযো ডশিকা মতা । 
শুড়ুচী মুস্তক" দাবী দাক বাত্বী ছুবীলত! ॥ 
চব্যং চিত্রকমূলঞ্চ ব্রিকটু ক্রিমিনাশনম্‌। 
সর্ববাণ্যেত।নি সচর্ণ্য পলাংশেন বিনিক্গিপেহ ॥ 
স্বাপয়িত্বা ততো ভাগ্ডে মাসাদৃদ্ধং পিবেদমুম্‌ । 
পাওুগুল্সোদবাঠীলাঃ কামলাঞ্চ ভলীমকম ॥ 
প্লীহানং যকৃত" শোথ" সর্ববঞ্চ বিষমজ্জরম্‌ । 
এফোহবিষ্টে! নিহস্তযাশু বৃক্ষমিন্জাশনিষথ। ॥ 

ক্ষেতপাপড়া ১২০ সের, পাকার্থ 

জল ২৫৬ সের, শেষ ৩৪ সের। শীতল 
হইলে ছাঁকিয়। উহাতে গুড় ২৫ সের, 
ধাইফুল ১৬ পল এবং গুলঞ্চ, মুতা, 
দ্রারুহরিদ্রা, দেবদারু, কণ্টকারী, ছুরা- 
লভা, ই, চিতামূল, ত্রিকটু ও বিড়ঙ্গ 
প্রত্যেক চুণ এক পল এই সমুদ্ধায় এক- 
ত্রিত করিয়া! একমাসকাল একটা আবৃত 
পাত্রে রাখিলে অরিষ্ট প্রস্তুত হইবে। 
ইহা সেবন করিলে পাু; গুল্ম ও উদর- 
রোগ প্রসভৃতি নিবারিত হয়। 


ধাত্র্যরিউঃ | 


ধাত্রীফলসহত্রে ছে পীড়য়িত্ব। রসং ভিষক্‌। 
ক্ৌদ্রাষ্টভাগং পিপ্ল্যাশচ্বার্ধকুড়বাহিতম্‌ ॥ 
শর্করার্ধ তুলোন্িশ্রং পৰ্ং জিগ্ধঘটে স্থিতম্‌। 
প্রপিবেং পাুরোগার্তো জীর্ণেহিতমিতাশনঃ ॥ 
কামলাপাও্হৃপ্রোগবাতাহ্গ্বিবমঞ্জরান্‌। 

কাসহিকা কচিশ্বাসানেযোহরিষ্ঃ প্রণাশয়েৎ ॥ 
দুই সহজ আমলকীর 
রস অথবা ক্কাথে পিপ্পলীচূর্ণ এক পোয়া 
ও চিনি ৬ত সওয়া ছয় সের মিশ্রিত 
করতঃ যথাবিধি একত্র পাক করিবে, 
পাক শেষ হইলে নামাইবে এবং পরে 
শীতল হইলে আমলকীরসের আট 
ভাগের এক ভাগ মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
ন্রিপ্ঈভাগ্ডে রাখিবে। ইহা অগ্নি, বল ও 
বয়সাদি অনুসারে উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিবে, এবং ওষধ জীর্ণ হইলে, 
আহার করিবে । ইহাদ্বারা পাণ্ড কামলা, 
হুপ্রেগ, বাতরক্ত, বিষ্মজ্বর, কাস, হিক্কা, 
অরুচি ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


ইীতি ভৈষজ্যবস্লাবল্যা* পাও-কামলা- 
হলীমকরোগাধিকারঃ | 
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উদরাধিকারঃ | 


সর্বমেবোদরং প্রায়ো দে(মসজ্ব(তজ, যত | 
অতো বাতাদিশমনী ক্রিয়া সর্বত্র শশ্যতে ॥ 

উদররোগ মাত্রেই প্রায় ত্রিদোষ- 
জনিত-। অতএব বায়ু প্রভৃতি ত্রিদোষের 
শাস্তিকারক 'চিকিৎসাই উদররোগে 
সর্ববতোভাবে বিধেয় । 





উদ্রাধিকারঃ | 


উদয় দোষসম্পূর্ণে ঝুক্ষো মন্দো যতোইনলঃ। 
তন্মাদৃতোজ্যানি যৌজ্যানি দীপনানি লঘুনি চ ॥ 
উদর দৌষপুর্ণ' হইলে অগ্ঠি হীন- 
শক্তি হইয়া থাকে । অতএব উক্ত রোগে 
অগ্নিদীক্তিকারক অথচ লঘু ভোজন 
ব্যবস্থা করিবে । 


(জাজ ) 


উদররোগে পথ্যানি। 


রক্তশালীন্‌ যবান্‌ মুদগান্‌ জাঙ্গলান্‌ মৃগপক্গিণঃ | 
পয়ে। মৃত্রাবাবিষ্টান্‌ মধু সীধু চ শীলয়ে 

এই রোগে দাউদ্খানি চাউল, যব, 
মুগ, জাঙ্গল পশু :ও পক্ষীর মাংসের 
যুষ, দুগ্ধ, গোমৃত্র, আসব, অরিষ্ট, মধু 
ও সীধু পুনঃ পুনঃ সেবনীয়। 





উদরহরযোগাঃ । 


দোযাতিমাত্রোপচঘাৎ ম্্রোভোম্গনিবেধন।হ | 
সম্ভবত্যুদবং তম্মাপ্লিত্যমেন' বিবেচষেৎ। 
পায়য়েত্িলমেবগ্ঁ" সমূত্র সপয়োইপি ব! ॥ 
দোষের অতি সঞ্চয় ও দৈহিক জআ্রোতঃ 
সকলের নিরোধ বশত্ঃ উদররোগ উৎ- 
পন্ন হইয়! থাকে, স্তরাং ইহাতে সর্বদা 
বিরেচন ক্রিয়া আবশ্যক । গোমুত্র বা 
উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত এরগুতৈল সেবনে 
উদর ও পাওুরোগ্র:শাস্তি হয়। 
বতোদরং বলবতঃ স্বেহদ্বেদৈকপঢয়েৎ। 
প্র্ধায় ম্বেদিতাঙ্গায় দগ্ভাৎ দ্সিপ্ধং বিবেচনম্‌ ॥ 
হাতে দোষে পবিষ্লানং ঝেষ্টয়েঘ্বাসসোদরম্‌। 
যথা্যানবকাশত্বাদ্‌ বায়ুর্নাগ্রাপয়েত পুনঃ ॥ 
( পন্গি্নানং বিরেচনেন নত্রীকৃতম্‌। ) 


১৫৯ 


বাতোদরে রোগী ববান্‌ থাকিলে 
প্রথমতঃ মেহস্বেদ প্রদানানস্তর লিগ্ধ 
বিরেচন দিবে । বিরেচন দ্বার! মল সমস্ত 
নির্গত হইয়া উদর কোমল হইলে বস্ত্র 
ঘারা উদর বেষ্টন করিয়া চাপিয়া 
বান্ধিবে। ইহাতে স্থান।ভাব প্রযুক্ত বায়ু 
দ্বারা উদস্বাধান উপস্থিত হইবে না। 


বিবিক্তে চ যথা দোষহবৈঃ পেয়া শৃতা ভিত। ॥ 


বিরেচনের পর উপস্থিত দোষনাশক 
ওষধ দ্বার! পেষ! প্রস্থত করিয়া সেবন 
করাইবে। 


বাতোদবী পিবেত্ুক্র" পিপ্ললীলবণান্বিতম্‌। 

শর্কবামবিচোপেত স্বাছু পিত্তোদবী পিবেং | 

যমানী সৈদ্ধবাজাজী ব্যোষযুক্ত* কযোদবী । 

জ্রাধণক্ষাৰ লবণৈযুক্ক' ত্রৈদোধিকোদবী । 

গৌববাবোচকাত্ডানানমৃতত্বায কল্পতে ॥ 

বাতোদরে পিঁপুল ও সৈন্ধবলবণ 
সংযুক্ত, পিত্তোদরে চিনি ও মরিচ 
সংযুক্ত, কফে।দরে যমানী, সৈদ্ধবলবণ, 
জীর! ও ত্রিকটু মিশ্রিত এবং সন্গিপাঁতো- 
দরে ত্রিকটু, যবক্ষার ও সৈম্ধবলবণ 
সহিত তক্র পান করা ব্যবস্থেয়। ইহ! 
দ্বারা দেহের ভার ও অরুচি নষ্ট হয়। 
বাতোদবে পয়োইভ্য!সে। নিতো দশমূলিকঃ ॥ 
বাতোদরে ছুপ্ধ পান ও দশমুলের 

কাথ দ্বারা পিছকারী উপকারক। 

মধু তৈল বচা শুষ্ঠী শতাহব। কুষ্ঠ সৈন্ধবৈঃ। 

যুক্তং প্লীহোদবী জাত* সব্যোষস্ত দকোদবী ॥ 
বদ্ধোদরী তু হবুষ। দীপ্যকাজাজীসৈম্ববৈঃ | 
পিবেচ্ছিপ্রোদবী তক্র" পিপ্ললীক্ষৌত্রসংযুতম্‌ | 
গৌববাবোচকার্ভানাং সমন্াাগ্র্যতিসাবিণাম্‌.। 

তক্রং বাতকফার্থানামমৃতত্বায় কল্পতে ॥ 








সপ শাাউরাতানরদারারারাজরগগরররররহাহাামাারহারপ্পাানাাামারাইার রাহা 








১৬৫ 






শুঠ, শুল্ফা', কুড় ও সৈঙ্ধব, এই সক- 
লের সহিত ক্র পান করিবে। 
ঘকোঁদররোগী ত্রিকটুর সহিত যথো- 


পযুত্তর মাত্রায় দধিসমুত্পন্ন তক্র পান | 


করিবে । 
,বন্ধোদরে হবুষা, যমানী, জীরা ও 
সৈন্ধবের সহিত তক্র উপযুক্ত মাত্রায় 
পান করিবে। 

ছিত্রোদর রোগে পিঞ্লী ও মধুর 
সহিত তক্র পান বর্তৃব্য। 

গুরুতা, অরুচি ও মন্দাগ্রিগীড়িত, 
অভীসারী ও বাতকফার্ত ব্যক্তির পক্ষে 
তত্র অস্বতের ন্যায় উপকার করে। 
বাস্তবিক উক্ত রোগের পক্ষে তত্র যে 
অতি হিতকর, তাহা বল! বাহুল্য । 

পিত্বোদরেষু বলিনং পূর্ববমেধ বিরেচযেৎ। 

অন্থবাশ্তাবলং ক্ষীরবস্তিশুদ্ধং বিরেচয়েৎ ॥ 

পয়সা সন্রিবৃুৎকক্ষেনোরুবুকশৃতেন ব|। 

শাতলাব্রায়মাণাভ্যাং শৃতেনারগ্বধেন বা ॥ 


পিতেদর রোগে রোগী বলবান্‌ 
থাকিলে পূর্বেই বিরেচন প্রদান করিবে। 
কিন্তু রোগী ছুর্ববল হইলে রোগীকে 
অনুবাসন করতঃ ক্গীরবস্তি দ্বারা শুদ্ধ 
করিয়া ততপরে বিরেচেন দিবে । 

যে সফল দ্রব্য হারা বিরেচন দেওয়া 
কর্তব্য, তাহা নিঙ্গে বলা যাইতেছে। 
যথা-_চুগ্ধের সহিত তেউড়ী অথবা এরগু 
বীজের সছিত কিংব! চর্্মকষা, বলাড়ুমুর 


বা সৌদালফলের সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধ ছারা 
বস্তি প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার 
হইয়াথাকে। 

কফাছুদরিণং শুদ্ধং কটুক্ষারারভোজিতম্‌। 

ৃত্রারিষ্টাযঙ্কৃতিভিরোজয়েচ্চ কফাপতৈ: | 

কফপ্রধান উদররোগে রোগীকে 
বমন ভিন্ন বিরেচনাদি দ্বারা শুদ্ধ করিয়া 
কটুদ্রব্য ও ক্ষারাদিযুক্ত পেয়াদি সেবন 
করাইবে এবং কফনাশক গোমৃত্র, 
অরিষ্ট, রসায়নোক্ত লৌহ প্রভৃতি দ্বারা 
চিকিতসা করিবে । 


সন্গিপাতোদরে সর্ধা ষথোক্তাঃ কারয়েৎ ক্রিয়া: | 
ল্লীচোদরে প্লীহহরং কশ্মোদরহরং তথ! ॥ 


সান্নিপাতিক উদররোগে দোষের 
বলাবল বিবেচনা করতঃ ভ্রিদোষনাশক 
সকল প্রকার প্রক্রিয়। করিবে। 

প্লীহোদরে ্লীহানাশক এবং 
নিদ্োক্ত প্লীহোদরদ্প ওষধ ও প্রক্রিয়! 
দ্বারা চিকিৎসা করিতে হইবে । ৰ 


্বি্নায় বদ্ধোদরিণে মৃত্রতীক্ষৌযধান্বিতষ্‌। 
সতৈলং লবণং দগ্ান্িরহং সান্ুবাসনম্‌ ॥ 
পরিশ্রংসীনি চান্নানি তীক্ষধ্েব বিরেচনম্‌ । 
ছিজ্রোদরমূতে স্বেদাৎ শ্লেম্মোদরবদাচয়েৎ । 


বছ্ধোদূরে রোগীর উদরে স্বেধ দিয়া 
গোমুত্রের সহিত তীক্ষু গুধধ যথোপযুক্ত 
মাত্রায় সেবন করিতে দিবে এবং সতৈল 
লবণ দ্বারা নিরহণ অনুবাঁসন করা- 
ইবে; এবং পিত্বাদির অনুলোমকারক 
ভোজন ও তীক্ষু বিরেচন দিবে। 











উদররোগাধিকারঃ | ১৬১. 


ছিপ্রোদররোগে দ্বেদ ব্যতীত কফোদরোক্ত | শিলাজতু, 'গোমৃত্র, ত্রিফলা, গুগ.- 





অন্যান্য চিকিৎসাও করিবে। গুল ও মনসাসিজের আটা, এই সকল 
জাতং জাতং জল শ্রাব্যং শান্তরোক্কং শন্তরক্ধ চ। | দ্রব্য উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
কলোদরে বিশেষেণ দ্রবসেবা" বিবর্য়েং ॥ উদররোগের শান্তি হয়। 


জলোদরে জলোৎপন্নমাত্রেই শল্য- ; স্ক্পয়সাপরিভাবিতত$ুলচুর্ণেনিঘ্মিতঃ পৃপঃ | 
শাস্ত্রোন্ত বিধানানুসারে জল বাহির ; উদরমুদারং হিংস্যাদেবাগোহয়ং সপ্তরাত্রেণ ॥ 
করিয়া ফেলিবে। এবং দ্রব স্ব সেবন | মনসাসিজের আটায় তও্ডুল ভাবনা 
একেবারে পরিত্যাগ করিবে। কারণ | দিয়া সেই তওুলের চূর্ণ দ্বারা পিষ্টক 
দ্রব বস্ত্র সেবন করিলে পুনর্ববার জল | প্রস্তুত করিয়া সেবন করিবে । এইরূপ 


সঞ্চয় হইয়া থাকে । পিষ্ঁক সাত দিবল পর্য্যস্ত যথোপযুক্ত 
দেবদার পলাশার্ক হস্তিপিপ্নলী শিগ্ুকৈঃ। পরিমাণে সেবন করিলে নিশ্চয়ই উদর- 
রোগ নষ্ট হয়। 


সাশ্বগদ্ধৈঃ সগোমূত্রৈঃ প্রদিহাতুদরং শনৈঃ 


পিপ্ললীবদ্ধমানং ব। কল্পৃষ্ং প্রযোজয়েহ । 
জলোদররোগে দেবদারু, পলাশের জঠরাণাং বিনাশীয় নাস্তি তেন সমে| ভূবি ! 


বীজ, আকন্দ, গজপিপ্পলী, শজিনা ও উদ্ররোগে চরকোক্ত রসায়ন বিধি 


টা এই এ ৪ ফা অনুসারে পিগ্ললীবর্ধমান যোগের প্রয়োগ 
সহিত পেষণ কারয়া ভদরে শনৈঃ শনৈঃ , করিবে। উদররোগ বিনাশার্থ এইরূপ 


প্রলেপ দিবে। 

. দ্বিতীয় উধধ ভূতলে আর নাই। 
55 রে ্র ছি ্ | দস্তী বচ। গবাক্ষী চ শঙ্খিনী তিষকং ত্রিবৃৎ । 
৮ 5428 রি সঃ 1 গোষ্ত্রেণ পিবেদেতৎ কং ভাদরনাশনম্‌ ॥ 


দম্তী, বচ, রাখালশসা, চোরকাচকী, 
তিলঘাস ও তেউড়ী এই সকল দ্রব্য 
একত্র পেষণ করিয়া গোমৃত্রের সহিত 
যথোপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে উদর- 
রোগ নষ্ট হয়। 


সঙ্গীরং মাহিষং মৃত্রং নিরাহারঃ পিবেম্নরঃ | 


|  উদ্ররোগে অষ্টপ্রকার মৃত্র দ্বারা 
সেচন করিবে এবং উহ! পানার্থ প্রয়োগ 
করিবে । এবং ছুগ্ধান্নসেবন করিয়1 মনসা- 
পিজের আটায় ৭ বার ( মতান্তরে ২১ 
বার) ভাবনা "দিয়া পিপ্ললী সেবন 
করিবে । রোগীর শক্তি অনুসারে প্রতি- 
দিন একটা, ছুইটা কিংবা তিনটা করিয়া! | শাম্যত্যনেন হা রারহািি টি, 
সহস্র পিগ্ললী পর্য্যস্ত সেবন করিবে । নিরাহারী ব্যক্তি উপযুক্ত পরিমাণে 
শিলান্তুনাংমৃতরাণাং গুগৃগুলোট্ফলন্ত চ। | মহিষমূত্র গব্য ছুষ্ধের সহিত বখোপযুক্ত 
হীক্ষীরপ্রয়োগন্চ শময়ত্যুদরাময়ম্॥ . [মাত্রায় পান করিবেন। অন্য কিছু 
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.| আছার বা পান করিবেন না। এইরূপ 


রোহীতক ও হরীতকীচুর্ণ গোমৃত্র |. 


সগাহ সেবন করিলে নিশ্চয়ই উদ্র- | কিংবা জল সহ ভাবন! দিয়া উপযুক্ধ 


রোগের শাস্তি হইবে। 


গবাঙ্গী শখিনী দস্তী নীলিনীকন্কসংযুতম্‌। 
সর্ব্বোদরবিনাশায় গোমূক্রং পাতুমাচরেং ॥ 


] 
রাখালশগা, চোরকাচকী, দস্তী, ; 


নীলবুহ্ধ! এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া 
গোমূত্রের সহিত যথোপযুক্ত মাত্রায় 


পান করিলে সর্বপ্রকার উদররোগ : 


বিনষ্ট হয়। 
অর্কপত্রং সঙলবণমস্তধূ মং দহেততঃ | 
মন্তন| তৎ পিবেং ক্ষারং গুন্মপ্লীভোদরাপহম্‌ ॥ 
আকন্দের পত্র ও সৈহ্ধবলবণ একত্র 
অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া উক্ত ক্ষার দধির 
মাতের সহিত পান করিবে । ইহারা 
সন্ম,.পলীহা ও উদররোগ বিনষ্ট হয়। 
শীতঃ প্রীহোদরং হন্তাৎ পিগ্ললীমরিচান্ধিতঃ | 
অয্নবেতসসংযুক্তঃ শিগুকাখঃ সটসন্ধবঃ ॥ 
সজিনার ক্কাথে পিপ্ললী, মরিচ, 








উপযুক্ত যাত্রায় পান করিলে দ্লীহা ও 


উদদররোগ নষ্ট হয়। 


নয গৃহীদ্থা সংজ্ঞামুৎগিরিছেবাকসীমূলম্‌ | 
প্রক্ষিপ্যতে হুদূরে শাম্যেৎ প্লীহোদরং তন্য ॥ 


রোগীর নাম উচ্চারণপূর্ববক রাখাল- 
শসার মূল উৎপাটন করিয়া দুরে নিক্ষেপ 
করিবে। ইহাদারা প্লীহা ও উদররোগ্ের 
শাস্তি হইয়! থাকে । 
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পরিমাণে পান করিলে সর্বপ্রকার 


উদররোগ, ল্লীহাঃ প্রমেহ, অর্শ গুল্ম ও 


| ক্রিমি রোগ নষ্ট হয়। 


এরগুটতিলং দশমূলমিশ্রং 
গোমৃত্রযুক্তন্ত্রফলারসো ব!। 
নিহস্তি বাতোদরশোথশুলং 
ক্কাথঃ সমৃত্রো দশমূলজশ্চ । 
বিশ্ব, পারুল, শ্যোণা, গাস্তারী ও 
গণিয়ারীছাল, শালপাণি, চাকুলে, 


৷ বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, ইহাদিগের 


কাথে এরগুতৈল প্রক্ষেপ দিয়া অথবা 
ত্রিফলার কাথে গোমূত্র প্রক্ষেপ দিয়া 
কিংবা পূুর্ব্বোক্ত দশমূলের কাথে 
গোমৃত্র মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
বাতোদর, শোথ ও শুলরোগ বিনষ্ট হয়। 
গোমৃত্রযুক্তং মহির্ীপয়ো বা 
-ক্ষীরং গবাং বা ত্রিফলাবিমি শ্রমূ। 
ক্ষীরান্নভূক্‌ কেবলমেব গব্যং 
মত্রং পিবে্বা শ্বয়খৃদরেযু ॥ 
শোখ ও উদরীরোগে গোমুত্রের 
সহিত মহিষীর ছুগ্ধ অধ্ব! ত্রিফলার 
সহিত গব্যদুঙ্ধ কিংবা ক্ষীরাঈভোজী 
হইয়! কেবল গোমুত্র পান করিবে। 


দেবদ্রতমার্দিঃ | 
দেবক্রমং শিগু ময়রক্চ 
গোমৃত্রপিষ্টামথবাস্বগন্ধাম্‌। 
পীত্বাশু হন্তাতুদরং প্রবৃদ্ধং 
ক্িমীন্‌ সশোধান্দরঞ দুষ্যম্‌ 
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দেবদারু, সজিনা, অপামার্গ অথবা ুরর্নবাদিকাথঃ 
অশ্বগন্ধা, গোমূত্রের সহিত যথোপযুক্ত টিং 
মাত্রায় পান করিলে শীঘ্র প্রবৃদ্ধ উদর ভিজারিতী দার্বনাররা 
রোগ, ক্রিমি, শোথ ও দুষিত উদর সর্বাঙগ শোখোদরকাসশূল 
রোগ বিনষ্ হয়। ূ ্বাসাদ্বিতং পাগুগদং নিহস্তি ॥ 
| পুনর্নবা, নিম্ব, পটোলপত্র, শু, 
দশমূলাদিকাথঃ ণ কট্কী, গুলঞ্চ, দেবদার ও হরীতকী 
দশমূলদাকনাগরছিন্নকুহ। পুনর্নবাতয়াকাথ: | ইহার! সমুদায়ে ২ তোলা, জল অর্ধস়ের, 


জয়তিজলোদরশোথঙ্লীপদগণ্ডবাতরোগাংস্চ ॥ অবশিষ্ট অর্ধাপোয়া ৷ ইহা! পান করিলে 
বিশ্ব, শ্রোণা, পারুল, গাস্তারী, শোখ, উদর, কাস, শ্বাস, শুল, 


রিল দিদানি রিলে ও পাুরোগ বিনষ্ট হয়। 
বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, দেবদার, মি 
শুঠ, গুলঞ্চ, পুনর্নবা ও হরীতকী এই পুনর্নবাদিঃ | 
সকল দ্রব্যের ক্কাথ পান করিলে পুনর্নবাং দার্বভয়াং গুড় টং 
জলোদর, শোখ, দীহা, ্লীপদ, গলগণ্ড. |. পিবেং সমূতাং মহযকষযুকাম্‌। 
ত্বগ্গোষশোথোদর 
হক রোগ নউ ১:১০ 
পুনর্নবা, দেবদার, হরীতকী ও 

হরীতক্যাদিককাথঃ। গুলঞ্চ, এই সকল দ্রব্যের ককাথের সহিত 
হরীতকী নাগর দেবদার যথোপযুক্ত পরিমাণে গোমুত্র ও গুগ্‌- 
পুর্ব ছ্ন্কুহাকঘায়: | গুল মিশ্রিত করিয়া পান করিবে । ই 
0158587 দ্বারা চর্মরোগ, শোথ, উদররোগ, পাু, 


শোথোদরাণাং প্রবরঃ প্রয়োগ: ॥ 
, প্রসেক ও উর্ধগ গ্লেম্মরোগ 
হরীতকী, শুঠ, দেবদার, পুনর্নবা রে রর 


ও গুলঞ্চ ইহারা সমুদয়ে কুট্টিত ২ ছুই 
তোলা, জল অর্ধ সের, অবশিষ্ট অর্ধ 


পোয়া। এই কাথে গুগ্গুলু ও গোমুত্র পটোলাগ্ং চূ্ণমূ। 

হাদ্বারা পটোলমূলং রজনী বিড়ঙ্গং ্রিফলা দ্বচম্‌। 
সার: কম্পিল্পকং নীলিনীঞচ ব্রিবৃতাঞ্চেতি চূর্ণয়েৎ | 
শোথ ও উদররোগ বিনষ্ট হয়। বড়ান্ান্‌ কািকানস্তযাঘস্ীং্ ছিতরিচতুণ্গান্‌। 


টস তা চর্ণং তত। মুদং গবাং মুত্রেপ সংপিবেধ 





১৬৪ 
বিরিক্ে! জাঙ্গলরসৈভু প্রীত মৃছমোদনম্‌ । 
মণ্ডং পেয়াঞ্চ লীত্ব! তু সব্যোষং বড়ছং পয়ঃ ॥ 
শৃতং পিবেত্ব, তচ্চ,ং পিবেষেবং পুনঃ পুনঃ 
হস্তি রবাদরাখ্যেতচ্চ রং জাতোদকান্তপি | 
কামলাং গাও্রোগঞ্চ বরধুষণাপকর্ষতি ॥ 
পটোলমূল, হরিদ্রা, বিড়, হরী- 
তকী, আমলকী ও বহেড়া, এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোলা, গুগারোচনী 
৪ তোলা, নীলবুহ্হা ৬ তোলা, তেউড়ী 
৮ ভোলা, সমস্ত একত্র মিশ্রিত করিয়! 
এই চূর্ণ ৮ তোলা পরিমাণে গ্রহণ 
করতঃ গোমূত্রের সহিত পান করিবে। 
এই চুর্ণ সেবন করিলে বিরেচন হইবে । 
| বিরেচনান্তে পুরাতন তগুলের অন্ন 
অতি কুট্টিত করিয়া জাঙ্গল পশুর 
মাংসরসের সহিত পথ্য করিবে । কিংবা 
মণ্ড অথবা পেয়া সেবন করিবে । অন- 
স্তর ৬ দিবস পর্য্যন্ত ভ্রিকটু মিশ্রিত 
শ পক দুগ্ধ পান করিবে; এবং সপ্তম 
দিবসে পুনর্ববার চূর্ণ সেবন করিবে। 
যত দিন পর্য্যন্ত রোগ আরোগ্য না হয় 
তত দিন উক্ত চূর্ণ ও পথ্য সেবন 
করিবে। এই চূর্ণ. সর্বপ্রকার উদর- 
রোগ, কামল! ও পাঙুরোগ নাশ করে। 


নারায়ণচুর্ণমূ। 


যমানী হবুষা ধান্তং ত্রিফল! সোপকুঞ্িক। । 
কারবী পিপ্ললীমূলমজগন্ধ! শা বচা ॥ 
শতাহ্বা জীরকং ব্যোষং স্বর্ণক্ষীরী সচিত্রক।। 
দো ক্ষার পৌঁক্ষরং মৃলং কুষ্ঠং লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
বিড়লঞ্চ দমাংশানি দস্ত্য! তাগত্রয়স্তথ] । 
'বিরুবিশালে দ্বিগুণে সাতলা৷ স্তাঙ্চতুগ্তনা ॥ .. 


মস পপ 
পা 


উৈষজারাবনী | 


এপৎ নারায়ণং নাম চুর্ণং রোগগণাপহম্। 
নৈভৎ প্রাপ্যাভিবর্ধস্তে রোগ! বিফুমিবানুরা; ॥ 
তক্কেণোদরিভিঃ পেয়ং গুলিতিবরদরাখুনা | 
আনদ্ধবাতে স্ুরয়া বাতরোগে প্রসন্নয়। ॥ 
দধিমণ্ডেন বিট্সঙ্গে দাড়িমান্ৃভিরর্শসি। 
পরিকর্তে চ বৃক্ষামৈরুষ্ণাম্থভিরজীর্ণকে ॥ 
তগন্দরে পাঙ$ুরোগে কামে শ্বাসে গলগ্রছে। 
হত্রোগে গ্রহণীদোষে কুষ্ঠে মন্দানলে জরে ॥ 
দংঘ্রাবিষে মূলবিষে সগরে কৃত্রিমে বিষে। 
বখার্ং সরিগ্ধকোষ্ঠেন পেয়মেতদ্বিরেচনম্‌ ॥ 


যমানী, হুবুষা, ধনিয়া, ত্রিফলা, 
কৃষ্ণজীরা, ক্ষুদ্রজীরক, পিপ্পলীমূল, অজ- 
গন্ধা) শটা, বচ, শুল্ফা, বৃহজ্জীরা, 
ত্রিকটু, ন্বর্ণক্ষীরী, চিতা, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, পুষ্ষরমূল, কুড় ও পঞ্চ- 
লবণ অর্থাৎ বিট্লবণ, সৌবঙ্চললবণ, 
সামুদ্রলবণ, সৈন্ধবলবণ ও ওপ্িদলুবণ 


ও বিড়ঙ্গ এই সকল সমভাগ, দন্তী 


৩ ভাগ, তেউড়ী ৬ ভাগ, রাখালশসা ৬ 
ভাগ, চন্মকষা ১২ ভাগ, এই সকল 
দ্রব্য চূর্ণ করিয়। একত্র মিশ্রিত করিবে । 
ইহার নাম “নারায়ণচুর্ণ। ইহা সমস্ত 
রোগনাশক। এই চূর্ণ উদর রোগে 
তক্রের সহিত, গুল্মরোগে বদরীর 
কাথের সহিত; আনদ্ধবাতে স্থরার 
সহিত, বাতরোগে প্রসন্নানামক মছোর 
সহিত, কোষ্ঠিবদ্ধতায় দধিমণ্ডের সহিত, 
অর্শোরোগে দীড়িমের রসের সহিত, 
পরিকর্তিক রোগে বৃক্ষায়নের সহিত, 
অজীর্ণরোগে উষ্ণ জলের সহিত পান 
করিবে । এই বিরেচন ওঁধধ দ্বারা 
ভগন্দর, পাওুরোগ, কাস, শ্বাস, গলগ্রছ, 
ছাত্রোগ, গ্রহণী, কুষ্ঠ, মন্দাগ্নি, স্বর, 





১৯৬৫ 


সপ পপ সল 


দংষ্রাবিষ, মূলবিষ, গর ও কৃত্রিম | শোধ, গ্রহণী ও পাওুরোগ প্রভৃতি নষ্ট 


বিষদোষ উপশমিত হয়। 


পুনর্নবাদিচুর্ণম্‌। 
পুমর্নবা দার্কামৃতা পাঠ! বিষ শ্বদংঘ্রিক| | 
বৃহত্যো দ্বে রজন্তো দ্ধে পিপ্লল্যশ্চিত্রকং বৃষম্‌। 
সমভাগানি চুর্ণানি গবাং মৃত্রেণ বা পিবেং। 
বহ্ছপ্রকারং স্বযথুং সর্বগাত্রবিসারিণম্‌ ॥ 
হস্তি শোথোদরাণ্যষ্টো ব্রণাংশ্সৈবোদ্ধতানপি ॥ 


পুনর্নবা, দেবদারু, গুল» আক- 
নাদি, বিশ্বমূল, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, পিপ্ললী, 
চিত ও বাসক এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া গোমৃত্রের সহিত পান 
করিবে। ইহাদ্বারা বহু প্রকার সর্ববাঙ্গ- 
ব্যাপ্ত শোথ, শুল, অষট প্রকার উদ্ররোগ 
এবং উদ্ধত ব্রণ নষ্ট হয়। 


মাণপায়সঃ | 


পু্াণং মাণক' পিষ্ট দবিগুণীকৃতততুলৈঃ | 
সাধিতং ক্ষীরতোয়াভ্যামভ্যমেৎ পায়সন্ত তম্‌ ॥ 
হত্তি বাতোদরং শোখং গ্রহণীং পা$তামপি । 
সিদ্ধে৷ ভিষগ্ভিরাখ্যাতঃ প্রয়োগোইয়ং নিরত্যয়ঃ ॥ 


পুরাতন মাণকচুর চূর্ণ ৮ তোলা, 
তঙুলচুরণ ১৬ তোলা, একত্র লইয়া 
যথোপযুক্ত দুগ্ধ ও জলঘারা পায়স পাক 
করিয়া সেবন করিবে, ইহা সেবন 
করিয়া অন্ত কোন প্রকার অন্ন ব্যঞ্রনাদি 
ভক্ষণ করিবে না। ইহাদ্ধারা বাতোদর, 


হইয়া থাকে । - 


সামুদ্রাগ্তং চুর্ণযূ। 
সামুদ্র সৌবর্চল সৈম্ধবানি 
ক্ষারং যমানীমজমোদকঞ্চ। 
সপিপ্পলী চিত্রক শৃঙ্গবেরং 
ভিহ্বুং বিড়ঞেতি সমানি কুর্যাং | 
এতানি চূর্ণানি ্বৃতপ্ন,তানি 
ভূঙ্গীত পূর্ব কবলং প্রশস্তম্‌। 
বাভোদরং গুলামজীর্ভিক্তং 
বাহাশ্রকোপং গ্রহণী: প্রদুষ্টাম্‌ । 
অর্শাংসি দুষ্টানি চ পাওঁরোগং 
ভগন্দরং চাপি নিহস্তি সচ্যঃ ॥ 
করকচ, সচল, সৈন্ধব, যবক্ষার, 
যমানী, বনযমানী, পিঁপুল, চিতামূল, 
শু'ঠ, হিং ও বিট্লবণ প্রত্যেক সমভাগ 
চূর্ণ ঘ্বতে মর্দন করিয়া আহারের প্রথম 
গ্রাসের সহিত ভোজন করিলে বাতো- 
দর, গুল্ম ও অজীর্ণ প্রভৃতি নানারোগ 
নষ্ট হয়। 
বিন্দুঘ্বতম্‌। 
অকক্ষীরপলে দ্বে চ সস হীক্ষীরপলানি ঘট্‌। 
পথা। কম্পিল্পকং শ্যামা সম্পাকং গিরিকিক! | 
নীলিনী ত্রিবৃত। দস্তী শঙ্খিনী চিত্রকং তখা। 
এতেষাং পলিকৈর্ভাগৈত্ব তগ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
অথাশ্ত মলিনে কোষ্ঠে বিন্দুমাত্রং প্রদাপয়েৎ। 
যাবতোহস্য পিবেহিহ্দুন তাবদারান্‌ বিরিচ্যতে | 
কুষ্ঠ গুরমুদাবর্ত শ্বয়থুং সভগন্দরম্‌। 
শময়ত্যুদরাণাষ্ঠো বৃক্ষমিন্তাশনিধ্থ ॥ 
এততিন্দত্বতং নাম যেনাভ্যক্তো! বিপ্লিচ্যতে | " 
জলং চতুগুণং দেয়ং পাকার্থং বিন্ুসুপিষঃ ॥ 





১৬৬ 
































ইহা সেবনে সকল প্রকার উদরী ও 
অন্যান্ত অনেক রোগ নষ্ট হয়। 





মহাবিন্দুত্বতহ্্‌। 
স্ব হীক্ষীরপলে কছ্ে প্রস্থার্ধধেব সপিষঃ | 
কম্পিক্পকং পলটৈবং পলার্দং সৈম্ধব্য চ। 
ত্রিবৃতায়াঃ পলঞ্ঠৈেকং কুড়বং ধাব্রিকারসাৎ। 
তোয়প্রস্থেন বিপচেং শনৈম্‌ ্িপ্মিনা৷ ভিষক্‌॥ 
কর্ষপ্রমাণং দাতব্যং জঠরে গ্রীহগুল্ময়োঃ। 
তথা কচ্ছপবোগেষু যুগ্লীত মতিমান্‌ ভিষক্‌। 
এতদ্‌ গুল্ান্‌ সনিচয়ান্‌ সশূলান্‌ সপরিগ্রহান্‌। 
নিহস্ত্যেব প্রয়োগো হি বায়ূর্জলধরানিব ॥ 
পঞ্চগুন্মবধার্থীয় বনে মুক্তঃ ম্বয়ন্ুব! 
মহাবিন্ুত্বতং নাম সিদ্ধং সি্ধৈশ্চ পুজিতম্‌ ॥ 


ঘুত ২ সের। কঙ্কার্থ সিজের আটা 
২ পল, কমলাগু'ড়ি ১ পল, সৈঙ্ধাব ৪ 
তোলা, তেউড়ী ১ পল ও আমলকীর 
রস॥০ অগ্ধ সের। জল ৪ সের। মৃছু- 
অগ্নিতে পাক করিবে। শ্লীহা ও গুলু 
রোগে ২ তোলা পরিমাণে প্রযোজ্য । 
ইহা অন্যান্য রোগেও ব্যবহার্য্য ৷ ইহা 
গুল ও উদ্ররোগে বিশেষ উপকারী । 


আটা ৪ পল, সৌদালমজ্জা ৪ গল। 


সর খু ০৯৮ ৭ বাজ লও হজ 





দ্বত ৪. সের। কন্ধার্থ আকন্দের নারাচঘ্বৃতম্‌। 

আটা ২ পল, সিজের আটা ৬ পল, হরী- |. : _সুকৃকষীর দ্তী বিফলা বিড়- 
তক্কী, কমলাগুড়ি, শ্যামালতা। সৌদাল- সিংহী ব্িবৃচচিত্রক কন্ধযুক্তম্‌। 
ফলের মজ্জা, শ্বেত অপরাজিতার মূল, ঘ্বতং বিপন্কং কুড়বপ্রমাণং 
নীলবৃক্ষ, তেউড়ী, দন্তীমূল, চোরকাচকী তোয়েন তন্তাক্ষমথাদ্ধিমক্ষম্‌ ॥ 

ও চিতামূল প্রত্যেক .১ পল, পাকার্থ পেয়ধ কোফাদু পিবেদ্‌ বির: 

পেয়াং সুখোষ্ণা; প্রপিবেদ্ধিধিজ্ঞঃ | 

জল ১৬ সের। এই ঘ্বতের বত বিন্দু না 

সেবন করাইবে, ততবার বিরেচন হইবে । যুক্তোপযুক্তং শমনং প্রদিষ্টম্‌। 


ঘবৃত ১ সের। কন্ধার্থ সিজের আটা, 
দন্তীমূল, ত্রিফলা, বিড়ঙ্গ, কণ্টকারী, 
তেউড়ী ও চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা 
৬ মাষা ২ রতি। মাত্রা ১ তোলা। 
অনুপান উ্ণ জল । বিরেচনাস্তে সুখোষ 
পেয়া প্রস্তুত করিয়া দিবে । ইহাতে 
উদর রোগ নষ্ট হয়। 





বৃহমারাচঘ্ৃতম্‌ । 
লো চিত্রক চব্যানি বিড়ঙ্গং ভ্রিফলা ত্রিবৃৎ । 
শঙ্িন্ঠতিবিষ। ব্যোষমক্তমোদ! নিশাহয়ম্‌ ॥ 
দস্তী চ কাধিকং সর্বাং গোমৃত্রন্ত পলাই্টকম্‌। 
চতুঃপলং জহীক্ষীরং রাজবুক্ষফলং তথা । 
এটৈশ্চতুণ্ত? থে ভোয়ে ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। + 
উদরঞ্কামবাতঞ্চ গুল প্লীহ ভগন্দরান্‌ ॥ 
নিহভ্যচিরযোগেন গৃথ্রসীং স্তভ্ভমুরুজম্‌। 
বৃতন্নারাচকং নাম খতমেতদ্‌ ষথামৃতম্‌ ॥ 


ঘ্বুত ৪ সের। কক্কার্থ লোধ, চিতা- 
মূল, টই, বিড়ঙ্গ, ভ্রিফলা, তেউড়ী, 
চোরকীচকী, আতইচ, স্িকটু, বনযমানী, 
হরিপ্রা, দারুহরিদ্রা ও দস্তীমূল প্রত্যেক 
২ তোলা, গোমৃত্র ১ সের, সিজের 





ক 
চি 


উদররোগাধিকারঃ | ১৬৭ 








জল ১৬ সের। এই ঘবৃত পান করিলে দরধির মাত ১৬ সের, কন্কার্থ সিজের 
উদরী ও আমবাত প্রভৃতি নানা রোগের | আটা ১ পল, দধিমথিত ঘ্বৃত ৪ সের 
শান্তি হয়। একত্র ষথাবিধি পাক করিয়। উদররোগ 


স্প্প প্রশমনার্থ পান করিবে। পূর্ববরূপ 

দশমুলষট্পলকং ঘ্বৃতম্‌। দধিমথিত ত্বৃত ৪ সের, ছুগ্ধ ৩২ সের, 

রঃ রর এ কন্ধার্থ সিজের আটা ১ পল ও তেউড়ী 
দশমূলতুল সেপক্ষারে, প€ লঃ পলিকৈঃ। 

সিদ্ধ: স্বৃতার্ধপাত্রং দ্বিমস্কমুদরগুপ্স্বম্‌। ৬ পল, এই সকল একত্র পাক করিয়া 


উদ্ররোগে পান করিবে। 
ঘ্বৃত ৮ সের, বেলছাল, শ্োণাছাল, 
প।রুলছাল, গণিয়।রীছ।ল, গান্তারীছাল, র 
শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ৰ শ্রীবৈষ্যনাথাঁদেশবটিকা | 
1 





ও গোক্ষুর, ই্থারা ৬০ সওয়া ছয় সের, 


ত্রিকটু থা সম- 
জল ৩২ সের, শেষ ৮ সের। এই ক্াথ 58858 


ভাগতঃ কানকফলং দ্বিগ্ুণম্‌। 





এবং ১ পল পরিমাণ পঞ্চকোল ও জানান টকা কার 
যবক্ষারের কন্ষ। দধির মাত ১৬ সের। শ্বরসেনাক্লপোণিকায়াঃ ॥ 
এই ত্বৃত সেবন করিলে উদর ও প্রবলঙ্গলোদর গুল্ম জর 
গুলারোগ ন্ষ্ট হয়। পাগ্ুাময়নাশিনী প্রোক্তা । 

তিমিরাণি পটল বিদ্রীধি 

প্রবলোদাবর্তশুলহরী ॥ 

টির ক্রিমি কোঠ কুষ্ঠ ক 
চিত্রকঘ্ৃতম্‌ ূ পিড়কাংশ্চ নিহস্তি টা ৃ 

চতুগুণে জলে মৃত্রে দধি গুণে চিত্রকাঁৎ পলে। মিদ্দগুড়ী প্রথিতা ভূবনে 
ককে সিদ্ধং স্বৃতপ্রস্থং সন্গ।রং জঠরী পিবেৎ ॥ শ্রীবৈদ্যনাথপাদাজ্ঞ! ॥ 


( অতিসরণে সতি চস্তপাদ প্রক্ষালনপূর্ববকং 


তত র। জল ১৬ 
ঘত ৪8 পের সের, দর্দিভক্তং ভোজয়েং। পথাং স্বপ্পং দেয়ম্‌। ) 


গোমৃত্র ৮ সের। কন্কার্থ চিতা ১ পল 
| ও য়বক্ষার ১ পল। জঠররোগী পান ব্রিকটু, রসসিন্দুর ও হরীতকী 





করিলে উদর রোগ নষ্ট হয়। প্রত্যেক সমভাগ, সর্ব্বপ্িগুণ জয়পাল- 

বীজ এই সমুদ্ায় আমরুলের রসে মর্দন 

] দধিমণডাগ্যং ঘৃতম। করিয়া ১ রতি প্রমণ বটী করিবে। 

| দধিমণ্ডাকে সিগ্ধাং কীরপরিবকিনীঃ ূ ব্হার্যা ধিরে তরগারিকো রিতার 

০ | ওজ্বর প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার শাস্তি হয়। 
স্বতগ্রস্থাং পিবেন্মাত্রাং তদ্বজ্জঠরশান্তয়ে ॥ | 

তথ! দিদ্ধং সৃতপ্রস্থং পর়ন্তষ্গুণে পিবেং। এই ওষধ সেবন করিয়া যদি অধিক 


'নক্ক্ষীরপলককেন ত্রিবৃত! ফট্গলেন চ ॥ . পরিম ণে বিরেচন হয়, তাহা হইলে 








ক. 
& 
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অন্ম ভোজন করাইবে। 
পরিমাণে দেয়। 


ইচ্ছাভেদী রসঃ | 
ওটীমরিচসংযুক্তং রসগন্ধকটঙ্গনম্‌। 
. জৈপালান্রি গুণাঃ প্রোক্তাঃ সর্ববমেকত্র পেষয়েৎ | 
ইচ্ছাভেদী দ্বিগুপর শ্যাং সিতয়। সহ পাযয়েখ। 
'যাবচ্চ চুল্নকং গীতং তাবদ্ধেগাদ্িরেচয়েং | 
তক্ৌদনঞ্চ দাতব্যমিচ্ছাভেদী যথেঙ্ছয়া | 
(চুরনকং দিতোদকগওুষম্‌। ) 

শু'ঠ, মরিচ, পারা, গন্ধক ও 
সোহাগা প্রত্যেক ১ তোলা, জয়পাল ৩ 
তোলা, এই সমুদায় একত্র জলে পেষণ 
করিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপানচিনির জল। যতবার চিনির জল 
খাইবে ততবার ভেদ হইবে। সম্যক্‌ 
ভেদ হইলে তক্রসংযুক্ত অন্ন পথ্য দিবে । 


বৃহৎ ইচ্ছাভেদী রসঃ | 
শুদ্ধনূতিশ্ মাধৈকং গন্ধকান্মাধকত্রয়ম্‌। 
বিভীতবন্য মাধৈকং ধাত্র্যাশ্চৈব তু মাবকম্‌॥ 
মাযন্বযধ্চ পিগ্নল্যাঃ শুষঠীনাং মাষকজ্্য়ম্। 
জৈপালবীজমজ্জায়া গুড়বং বিংশতিং তথা ॥ 
অন্নলোণীরসৈঃ পিষ্ট1 বটিকাং কারয়েদ্‌ বৃধঃ। 
কলায়পরিমাণাস্ত ভক্ষয়েপ্রেচনার্থকম্‌ ॥ 
অঙ্নলোধীরসৈঃ সার্ধং তোয়মুষ্ণং পিবেদনু। 
তাবছিরিচাতে বেগাদ্‌ যাবৎ শীতং ন সেব্যতে ॥ ূ 


পারদ ১ মাষা, গন্ধক ৩ মাষা, বহেড়! | 
১ মাধা, আমলা ১ মাধা, পিঁপুল ২ মাষা, 
ও"ঠ ৩ মাঝ! ও জয়পালবীজচূর্ণ ২৩ মাষা, 
আমরুলের রসে মর্দন করিয়া! কলায় 
| গ্রদাৰ বটিকা1! করিবে। অনুপাঁন আম- 








পক নি 





হস্তপাদ প্রক্ষালন করাইয়া! দ্ধি ও | রুলের রস-শু উষ্ণ জল। যাবৎ শ্লীতল |. 
পথ্য অল্প ; জল পান না৷ করা যায়, তাবৎ পর্যন্ত 


বিরেচন হয়। 


অভয়া বটী। 


অভয়! মরিচং কৃষ্ণ! টঙ্গনঞ্চ সমাংশকম্‌। 
সর্কচূর্ণসমং ভাগং দগ্যাৎ কানকক্তং ফলম্‌। 
সভীক্ষীরেণ সংকুর্ধ্যাদটীং শ্বিশ্নকলায়বং। 
বটানবয়ং শিবাষেকাং পিষ্ট তুলবারিণ| ॥ 
উক্ণাদ্িরেচয়েদেষ। শীতে স্থাস্থামুপেতি চ। 
জীর্ণজরং দ্লীহরোগ: হস্ত্যষ্টাবুদরা!ণি চ॥ 
বাতোদরে প্রশস্তোহয়ং সর্বাজীর্ণং ব্যপোহতি। 
কামলাং পাগুরোগঞ্চ তখৈব কুস্তকামলাম্‌ ॥ 
হরীতকী, মরিচ, পিঁপুল ও সোহাগ! 
প্রত্যেক দমভাগ, সর্ববসমান জয়পাল। 
সিজের আটায় মর্দন করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । সেবনের 
নিয়ম এই, একটা হরীতকী তঙুলোদকে 
বাঁটিয়া তাহার সহিত একেবারে ২ বটিকা 
সেব্য। . যাব উষ্ণ জল পান করা 
যায়, তাবৎ বিরেচন হইতে থাকে কিন্তু 
শীতল জলপানাদি করিলে স্বাস্থ্য লাভ 
হয়। ইহাতে জীর্ণ জ্বর ও উদরী প্রভৃতি 
অনেক গীড়া উপশমিত হয়। | 


বকর 


নারাচরসঃ | 


কুতং টঙ্গনতুল্যাংশং মরিচং সৃততুল্যক |: 1 

গন্ধকং পিপ্পলী গুণী ত্বৌ বৌ ভাগে হিচুরণয়েংণ 

সর্বতুল্যং ক্ষিপেদ্দস্তীবীজং নিষ্যমেব চ। 

দবিগুলরো বেচর্নে দিচ্ছে! লারাচোইয়ং মহাঁরসঃ | 
" গুনং শ্লীহোদরং হস্তি গীতন্ত$ুলবারিণা ॥ 


চ 





উদরাধিকারঃ । . ..*. 





১৬৯ 





পারা) সোহাগা ও মরিচ .প্রত্যেক | সহিত মর্দান করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
১ তোলা, গন্ধক, পিঁপুল ও শুঁঠ, | বটিকা করিবে। ইহা সেৰন করিলে 
প্রত্যেক ২ তোলা, নিস্তষ জয়পাল ৯ ; শোথ ও উদরী রোগ নষ্ট হয়। 


তোলা । এই সমুদায় জলে মর্দন 


করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে।. 


অনুপান তগুলোদক। ইহাদার! গুল 
ও নীহোদর নষ্ট হয়। 


ইচ্ছাভেদী রসঃ। 

সৃতং গন্ধঞ্চ.মরিঢং টঙ্গনং নাগরাভয়! । 
জৈপালবীজসংযুক্তং ক্রমোত্তরগুণং ভবে ॥ 
সর্বতৃল্যো গুড়ে! দেয় ইচ্ছাভেদী ত্বয়ং রসঃ | 
িত্রিগুপ্বা পরিমিত। বটী কাযা বিচক্ষণৈঃ ॥ 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, মরিচ 
৩ ভাগ, সোহাগ! ৪ ভাগ, শু'ঠ ৫ ভাগ, 
হরীতকী ৬ ভাগ ও জয়পাল ৭ ভাগ। 
সমষ্টির তুল্য চিনি। একত্র মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক। প্রস্তৃত করিবে । 


চুলিক বটী। 


রসে! গঞ্ধে। বিষং তালং ত্রিকটু ভ্রিফল! তথা 
টঙ্গনং সমভাগঞ্চ জয়পালং চতুগ্ড ম্‌ ॥ 
ভৃঙ্গরাজরসেনাথ কেশরাজরসেন বা। 

4 মধুম! বটিক! কার্ধ্যা গুঞ্াত়মিতা গুভা | 
চুলিকাঁখ্যা বটী খ্যাত! শোথোদরবিনাশিনী | 
কামলাং পাগুরোগঞ্চ চামবাতং হলীমকম্‌। 
হন্াদ্‌ ভগন্দরং কুষ্ঠং গ্লীহানং গুল্মমেব চ ॥ 


॥ পারদ, গন্ধক, বিষ, হরিতাল, 
ব্রিক, ব্রিফলা .ও সোহাগা প্রত্যেক 
সমভাগ, সমষ্টির চতুগুণ জয়পাল। 





ভেদিনী বটী। 


ব্রিকণ্টক ম্ব.ক্পয়সা পিপ্লল্য। বটিক। কৃতা। 
ভেদিনীয়ং সিদ্বনত। মহাগদনিস্থদনী ॥ 


গোক্ষুর, সিজের আটা ও পিঁপুল 


এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া বটিকা 
প্রস্তত করিবে । অনুপান জল। ইহা 
সেবন করিলে বিরেচন হইয়া অনেক 
প্রবল পীড়ার শান্তি হয়। 
শৌথোঁদরারিলৌহঃ | 
পুনর্নবানৃতা বন্ি গবাঙ্ষী মানসীঝরঃ | 


কুর্ধ্যাবর্তার্কমূলঞ্চ পৃথগষ্টগলং জঙ্গে | 
পাদশেষে শতং ভ্রোণে স্ুপৃতে বন্ধগালিতে। 
লৌহচুর্ণা্টপলকং পচেদাজ্যসমং ভিষক্‌ ॥ 
অর্কস্ত দ্বিপলং ক্ষীরং লহীক্ষীরং চতুঃপলম্‌। 
পলদ্বয়ং কৌশিকস্ত গন্ধকম্য পলং তথা ॥ 
পলার্ধং পারদং সিদ্ধে বক্ষ্যমাণন্ত নিক্ষিপেৎ। 
জয়পালং তাতমন্তং শুদ্ধমত্র প্রদাপয়েৎ॥ 
বন্ধুষ্ঠবস্ছিকন্দানাং শরাখ্যাৎ ঘণ্টকর্ণকাৎ। 
পলাশন্ত চ বীজানি কঞ্চুকী তালমূলিক। ॥ 
তিফলায়াঃ ক্রিমিরিপোস্রিবৃ্গস্ভীভবং তথা । 
হূরধ্যাবর্তগবাক্ষ্যোস্চ বর্ধাভূর্বজ্রবল্লিক! ॥ 

এাং লৌহসমাং মান্রাং স্িগ্কেভাণ্ডে নিধাপন়্েৎ। 
অতোহস্য ভক্গয়েন্সাত্রামন্রপানঞণ যুক্তিতঃ ॥ 
হস্তি মর্ব্োদরং শীপ্রং নাত্র কার্ধা বিচারণ!। 
যে চ শোথাঃ শুছ্র্ববারাশ্চিরকালান্থবদ্ধিনঃ ॥ 
তান্‌ সর্ধবান্‌ নাশয়ত্যাণ্ড তমঃ নুষ্যোদয়ে যথা । 


ভীমরাজ বা! কেশরাজের রসে ট্রাবং মুর | নাত; পরতরঃ কশ্চিৎ শোখোদরবিনাশনঃ॥ 
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উদরাশি পাওুয়োগং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌। 
অর্শ! ভগনরং কৃষ্ঠং জরং গুন্মঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
( মানসীবর্ইত্যত্র মাণশগ্রবঃ ইতি কেচিৎ ) 


পুনর্নবা, গুলঞ্চ, চিতামূল, গোক্ষুর, 
চাকুলে, মনসাসিজের মূল, ( মতাস্তরে 
রাখালশষা, মাণ, শজিনামূল ) হুড়ছুড়ে- 
মূল ও আকন্দমূল, প্রত্যেক ১ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া লইয়া লৌহ ১ সের, ঘ্বৃত ১ 
সের, আকন্দের আটা ।* পোয়া, সিজের 
আটা ॥০ সের, গুগৃগুল 1০ পোয়া 
গান্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ তোলা (উভয়ে 
কজ্জলী করিয়া) মিশ্রিত করিয়! পাক 
করিবে। আসন্ন পাকে জয়পাল, তা, 
অভ্র, কন্ুষ্ঠে, চিতামূল, বন্য ওল, শর- 
পুঙ্খ, ধেঁটকোল, পলাশবীজ, ক্ষীরু, 
তালমূলী, ত্রিফলা, বিড়ঙ্গ, তেউড়ী, 
দম্তীমূল, হুড়হুড়ে, রাখালশলার মূল, 
পুনর্নবা ও ছাড়ঞ্চ, এই সমুদায় মিলিত 
১ সের প্রক্ষেপ দিয়া বথাবিধানে পাক 
সমাধা করিয়া ঘৃতভাগ্ডে রাখিবে । মাত! 
ও অনুপান স্থল বিবেচনা করিয়া ব্যবস্থা 
করিবে । ইহা শোথ ও উদরীরোগের 
মহৌষধ । ইহাদ্বারা পাণ্ড প্রভৃতি 
রোগও নিবারিত হইয়। থাকে । 


জলোদর়ারিরসঃ | 


রফেন গন্ধং দ্বিগুণং শিল! চ 
নিশা চ বীজং জয়পালকন্ট। 
ফ্্ত্রয়ং জ্যযণকণ্। চিত্রং 
মর্ষাং বিচ্ত্যাপি 'বিভাবয়েন্ড ॥ 


দ্্রীন্,হীতৃঙ্গরসে পৃথক্‌ চ. 

সম্ভাব্য সংশোধ্য চ সপ্ত বারান্‌। 

বয়ো বলং বীক্ধ্য তথ! দদীত 

জাতে বিরেকে চ দরদীত পথ্যম॥ - 

অল্পং সতক্রং শিশিরাধ্শায়ি 

জাতে বলে তৎ পুনরেব দগ্যাৎ | 

তক্রেণ রোগঃ সমুপৈতি শাস্তিং 

সিচ্ধ! রসো নাম জলোদরারিঃ ॥ 

পারদ ২ তোলা, গন্ধক ৪ তোল, 

মনছাল, হরির, জয়পালবীজ, ত্রিফলা, 
ত্রিকটু ও চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা, 
এই সমুদায় দ্রব্য দন্তী, সিজ ও ভূঙগ- 
রাজের রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। বয়স ও বল বিবেচনা 
করিয়া ২ রতি হইতে ৪ রতি মাত্রা 
ব্যবস্থা করিবে। গুঁধধ সেবন করিয়া 
বিরেচন হইলে তক্র সংযুক্ত শীতল পথা 
ব্যবস্থা করিবে। 


অর আসিআ১আযেনড 


বারিশোষণো। রসঃ। 
চতুর্বিংশতিভাগাঃ স্যগন্ধাদ বঙ্গং তদদ্ধকম্‌। 
বঙ্গভাগাদ ভবেদদ্ধঃ পারদঃ কৃষ্ণমভ্রকম্‌ ॥ 
চতুর্দশবিভাগং স্তাৎ মৃতং তন্দীয়তে পুনঃ । 
মৃতলৌহমষ্টভাগং মৃততাম্ং নবাত্র তত ॥ 
সৃতহেমঘয়ং তেষাং মৃতরপ্যঞ্চ সপ্তকম্‌। 
অতিশুদ্ধমতিস্থুলং মৃতং হীরং ্রয়োদশ । 
ভাগ গ্রাহ্থা মাক্ষিকস্তা বিশুদ্বন্যাত্র ফোড়শ:। 
অষ্টাদশমিতং গ্রাহ্ং নব কাশীশকং পুনঃ | 
তুখকঞ্চ ষড়েবাজ্ত নবীনং গ্রাহামেৰ চ।. ০ 
তালকঞ্চ চতুর্ভাগং শিল! যোঙ্যান্ত্রয়ো বুধৈঃ 8. |] 
শৈলেয়ং পঞ্চ দাতব্য সর্কমেকত্র নৃতন।. * | 
মৃতমৌক্তিকভাগৈকং মৌহাগ্যং দ্ব়দেয চ॥. 
কুটরিত্বা বিচুণ্যাথ জন্বীরন্ত রসেন ঘৈ। 


: 4 রয়েছ ব্তধ! গাড় গুড়িকাং তন্ত ক্ষাররেছ ॥.. 





শি 








পানকদ্িতয়ে কৃত্ব! মুদ্রয়েৎ পানকন্ধয়মূ। 
ঘটমধ্যে নিবেস্ঠাথ দত্বা পূর্ববধ্চ বালুকাম্‌ ॥ 
 উ্ধ তাং পুনর্্থা বালুকাং মুদ্রয়ে মুখম্‌। 
অহোরাত্রং দহেদগৌ স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেং 
, বকুলশ্য চ বীজেন কণ্টকারীদ্বয়েন চ। 
গুড় চী ব্রিফলাবারা ভাবয়েৎ সপ্ত সপ্তধা ॥ 
বৃদ্ধদাররসেনাপি তথা দেয়াস্ত ভাবনাঃ। 
গিরিকন্তারসেনাপি রোহিতমংশ্যপিত্ৃতঃ ॥ 
এবং সিদ্ধো! ভবেৎ সম্যক্‌ রসোইসৌ বারিশোষণঃ | 
দেবান্‌ গুরূন্‌ সমভ্যর্চ্য পিতুন্‌ সাধূন্‌ তথ মুনীন্‌ 
রক্তিকাদ্বিতয়ং দেয়ং সন্গিপাতে সমুষ্ছয়ে ॥ 
মরিচেন সমং দেয়ং তেন জাগঞ্তি মানবঃ। 
ক্লৈষ্মিকে চ গদে দেয়ং গ্রহণ্যামগ্নিমান্দ্যকে । 
প্লীষ্কি পা প্রয়োক্তব্যং ব্রিকটু ত্রিফলান্ভসা ॥ 
শুলরোগে প্রয়োক্তব্যমুদরে চ বিশেষতঃ । 
কুষ্ঠে সহুষ্টে দেয়োহ্য়ং ক!কোড়ু শ্বরিকান্তস! 
অতিবহ্নিকরঃ শ্রীদে। বলবর্ণাগ্লিবর্ধনঃ | 
ধন্বস্তরিকৃতঃ সগ্যে! রমঃ পরমছুর্লতঃ | 
সর্বারোগে প্রয়োক্তব্যে। নিঃসন্দেহং ভিষ্থবৈঃ ॥ 


গন্ধক ২৪ ভাগ, বঙ্গ ১২ ভাগ, রস 

৬ ভাগ, অভ্র ১৪ ভাগ, লৌহ ৮ ভাগ, 
তান্্র ৯ ভাগ, স্বর্ণ ২ ভাগ, রৌপ্য ৭ 
ভাগ, হীরক ১৩ ভাগ, ত্বর্ণমাক্ষিক ১৬ 
ভাগ, হিরাকস ১৮ ভাগ, তু'তিয়া ৬ 
ভাগ, হরিতাল ৪ ভাগ, মনঃশিলা ৩ ভাগ, 
শিলাজতু ৫ ভাগ, মুক্তা ১ ভাগ ও 
] সোহাগ! ২ ভাগ এই সমস্ত জ্রব্য জ্বী 
রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া গুটিক! প্রস্তত 
পূর্ববক মুযাযন্ত্রমধ্যে স্থাপিত করিয়া পরে 
বালুকাধস্ত্রে অছ্বোরাত্র পাক করিবে । 
শীতল হইলে নামাইয়া উহার সহিত 
বকুলবীজ, কণ্টকারী, বৃহতী, গুডুচী, 
বিদ্ধড়ক, অপরাজিতা, ত্রিফলাকাথ ও 








রোহিতমতস্যের পিত্ত ইহাদের প্রত্যে- 
কের রসে ৭ বার করিয়া ভাবনা দিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক1! করিবে । মরিচ- 
চূর্ণের সহিত সেব্য। ইহা সেবনে উদর, 
শলীহা, যকৃণ্, স্বর, সান্লিপাতিক জবর, 
সর্বপ্রকার শোথ প্রভৃতি বিবিধ ছুঃসাধ্য 
পীড়া প্রশমিত হয়। 


অভয়ারিষ্টঃ | 
অভয়ায়াস্তলামেকাং ৃদধীকার্ধতুলাং তথ|। 
বিড়জন্য দশপলং মধূককুন্ম্ চ ॥ 
চতুর্োণে জলে পক্ধ। দ্রোণমেকঞ্চ শেষয়েৎ। 

' শ্ীতীভূতে রসে তন্মিন্‌ পৃতে গুড়তুলাং ক্ষিপেৎ 
্দগ্াং ত্রিবৃতাং ধাস্যং ধাতকীমিন্্মারুণীম্‌। 
চব্যং মধুরিকা' শুধীং দক্তীং মোচরসং 'তথা ॥ 
পলযুগ্মমিতং সব্ধং পাত্রে মহতি মৃগয়ে । 
ক্ষিপ্ত সংকধ্য তৎপাত্রং মাবমান্রং নিধাপয়েৎ | 
ততো! জাতরসং জ্ঞাত্ব। পরিস্রাব্য সং নয়েৎ। 
বলং কোষ্ঠঞ বহ্ছিঞ্চ বীক্ষ্য মাত্রাং প্রয়োজয়েৎ। 
অর্শাংসি নাশয়েচ্ছীত্রং তথাষ্টাবুদরাণি চ॥ 
বর্টোমৃত্রবিবন্ধস্থো বহ্ছিস্দীপনঃ পরঃ ॥ 

হরীতকী ১২॥০ সের, দ্রাক্ষা ৬০ 

সওয়া ছয় সের, মৌলফুল ১০ পল ও 

বিড়ঙ্গ ১০ পল এই সমুদায় একত্র ২৫৬ 

সের জলে পাক করিয়া ৬৪ সের থাকিতে 

নামাইয়া ছাকিয়া লইবে। পরে এই 
ক্কাথে গুড় ১২৪০ 'সের গুলিয়া তাহাতে 
গোক্ষুর, তেউড়ী, ধন্যা ধাইফুল, রাখাল- 

শসার মূল, টই, মৌরী, শঠ, দস্তীমূল ও 

মোচরস প্রত্যেক ২ পল পরিমাণে 

প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত ম্ৃুপাত্রে এক মাস 
রাখিয়া পরে প্রযাংশ ছাঁকিয়া লইবে। 
বল, কোন্ঠ ও অগ্নি বিবেচনা ধরিয়া 


| ১৭২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


মাত্রা স্থির করিবে। ইহ! সেবন করিলে | উৎপন্ন হইলে রূক্ষ ক্রিয়! ও জাক্ষতা 
| গর্শঃ, উদদরী ও মলমৃত্রের রোধনিবারণ | নিবন্ধন শোথে ন্গিদ্ক্রিয়া করিবে । 
এবং অগ্নির দীক্তি হয়। : দশমূলং সদা শস্তং বাতশোথে বিশেষতঃ 
ইতি ভৈষজ্যরত্রীবল যামুদরাধি কা বাতজে তৈলমেরওং বিড়া,ভে পয়সা পিবেৎ ॥ 
| বায়ুজন্য শোথে দশমূল প্রশস্ত. 
ইহাতে কোষ্ঠবদ্ধ থাকিলে দুগ্ধের সহিত | 


এরগুতৈল সেবন করাইবে। 
শোথাধিকারঃ | গোম্‌ত্রন্ত প্রয়োগে বা শীঘং শ্বয়ধুনাশনঃ | 


ববাগুর্মাণকন্দন্য প্রায়শশ্চাতিশোথজিৎ | 





৮ 





লঙ্ঘনং পাচনং শোথে শিরঃকায়বিরেচনম্‌। 


বমনঞ্চ যথাসন্নং যথাফোষং প্রকল্পয়েং ॥ | গোমুত্র অথবা পুরাতন মাণের মণ্ড 
পয়োধৃতং পৈত্তিকে তু কফজে রক্ষণক্রমঃ ॥ দুর ধু 
| 
শোথরোগে ' দোষভেদে, বিবেচন! | নিন 
করিয়া লঙ্ঘন, পাচন, নস্ত, বিরেচন ও ৃ 
বমনক্রিয়া কর্তব্য । বাতিকশোথে সিখ্ব- সিংহীস্তাদিকাথঃ। 


ক্রিয়া, মল বদ্ধ থাকিলে নিরূহ অর্থাৎ | দিংজান্/মৃতভন্টাকীকাথ' কৃত্ধা সমাক্ষিকম্‌। 
পিচ্কারি, পৈত্তিক শোথে হুপ্ধ ও | পীত্বা শোখং জর়েঙ্জস্তঃ শ্বাসং কাসং জরং বমিমূ । 
ঘ্ৃত পান এবং কফজে রক্ষক্রিয়া। বাঁসকছাল, গুলঞ্চ ও কণ্টকারী 


ব্যবস্থা করিবে । ূ মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল ॥০ সের, 
| অখামজ? লঙ্ঘনপাচনক্রমৈ- ূ শেষ অদ্ধ পোয়া । প্রক্ষেপ মধু। এই 
ধিশোধনৈকত্বণদোষমাদিত: । ূ ক্কাথ পান করিলে শোথ, শ্বাস, কাস, 
শিরে।গত্তং শীর্ঘবিরেচনৈরধো- : জ্বর ও বমি নিবারণ হয়। 
বিরেচনৈবর্ধহরৈস্তথোদ্ধগম্‌। 1 
উপাচরেং স্বেহতব: বিরক্ষণৈঃ ৰ এ 
প্রকল্পয়েৎ স্লেহবিধিপ রূক্ষিতে ॥ | . পুনর্নবাদিঃ। 
আমজন্য শোথে লঙ্ঘন ও পাচন, পুনর্নব। বিশ্ব ত্রিবৃদ্‌ গুড় চী 
অতিশয় প্রবলদোষে শোধন; মস্তকগত সম্পাক পথ্যামরদারুকন্ধম। 
শোথে নম্থয, দেহের অধোভাগগত শোথে . শোথে কফোখে মহিযাক্ষযুক্তং * . 
বিরেচক এবং উর্ধভাগের শোথে বমন- | মত্ং পিবেন্ছা সলিলং তখৈধাম্॥। 


কারক ওষধই ব্যবস্থেয়্ । এই তৈল, শ্লেক্ষিক শোথে . পুনর্নবা, শ%, 
| স্বতাধি লেহস্রব্যের সেবননন্য শোথ । তেউড়ী, গুলঞ, সৌদালকফলের মক্জা, |. 





রঃ 





শোঁথাধিকারঃ | 
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হরীতকী ও দেবদারু, এই সকল দ্রব্য 
পেষণ করিয়া মহিষাক্ষ গুগ্গুল ও গোমু- 
4 ঠত্রর সহিত পান করিবে । অথবা উক্ত 
পুনর্নবাদির যথানিয়মে ক্কাথ প্রস্তত 
করিয়া উহ্ধাতে গুগ্গুল ও গোমৃত্র 
মিশ্রিত করিয়! পান করিবে । 


কুষ্ণাদিলেপঃ | 


. কফে তু কৃষ্ণ। সিকত। পুরাণ- 

পিণ্যাক শিগত্বপগুমাপ্রলেপঃ। 

কুলখ শুধীজলমূত্রসুক- 

শা গ্তরুভ্যামন্থলেপনধ্চ | 

কফশোথে পিগ্ললী, বালুকা, পুরাতন 

সর্ষপের তৈল, শজিনার ছাল ও তিসি, 
এই সকল দ্রব্য গোমৃত্র সহ পেষণ 
করিয়া, শরীরে লেপন করিবে । কুলথ- 
কলাই ও শুঠীর যথাবিধি কাথ প্রস্তুত 
করিয়া কিংবা গোমূত্র সহ সিদ্ধ শুঠীর 
ককাথে শরীর ধৌত করিয়া! চোরপুষ্পী 
ও অগুরু পেষণ করতঃ শরীরে লেপন 
করিলে শোথ নষ্ট হয়। 


পুনর্নবা্টকঃ | 
পুনর্নবা নিম্ব পটোল গুচী 
তিক্তামৃত! দার্ব্যভয়া কযায়ঃ। 
সর্বাঙ্গ শোথোদর পাশ্বশুল- 
শ্বাসান্বিতং পাুগদং নিহস্তি ॥ 
শ্বেতপুনর্নবা, নিম্বমূলের ছাল, 
পটোলপত্র, শু'ঠ, কট্কী, গুলঞ্চ, দারু- 
হবিদ্র! (মতাস্তরে দেবদারু) ও হরীতকী 
এই সমুদায়ে ২ তোলা, জল ॥০ সের, 


শেষ অদ্ধ তোলা । এই ক্কাথ পান করিলে 
সার্ববাঙ্গিক শোথ, উদরী, পার্শূল, শ্বাস 
ও পাণ্ুরোগ উপশমিত হয়। 


শোথহর। যোগাঃ | 


নিশ্বপত্ররসং-পৃতং সোষণং শ্বয়খো ব্রিজে। 
বিট্সঙ্গে চৈব দুর্নায়ি বিদধ্যাৎ কামলান্ চ। 
সান্লিপাতিক শোথে, কোষ্ঠরোধে, 
অর্শোরোগে ও কামলায় মরিচচুর্ণের 
সহিত নিম্বপত্রের রস পান করিলে 
উপকার হয়। 
ভূমিশ্বদ।রুচূর্ণং জগ্ধূ। পেয়ঃ পুনর্নবাক্কাথ; | 
অপহরতি নিয়তমাশ্ড শোথং সার্কাঙ্গিকংনৃণাম্‌॥ 
চিরাতা ও দেবদারু চূর্ণ ১ মাষা 
খাইয়া পুনর্নবার কাথ পান করিলে 
সব্বাঙ্গিক শোথ নষ্ট হয়।, 
শোথন্ুৎ কোকিলাক্ষস্) তন্ম মৃত্রেণ বাস্তসা । 


কুলেখাড়াভস্ম ককজশোথে গোমু- 
ত্রের সহিত এবং পৈস্তিকে জলের সহিত 
সেবন করিলে উপকার দর্শে। 
স্বলপদ্মভবং কন্ধ' পয়সালোড্য পায়য়েং । 
প্লীহাময়হরধৈব সর্বান্গৈকাঙ্গশোথজিৎ ॥ 
স্থলপদ্ম পত্র দুগ্ধে বাঁটিয়া পান 
করাইলে প্লীহা এবং সার্ববাঙ্গিক ও 
একাঙ্গিক শোথ নিবারণ হয়। 


মাণমণ্ডঃ | 


পুরাণং মাণকং পিই বিগুণীকুততগুলম্। . * 
সাধিতং ক্ষীরতোয়াভ্যামভ্যসেৎ পায়সন্ধ তৎ ॥ 
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 ইন্তি বাতোদরং শোখং প্রহদীং গা$ুতামপি । | সমুদয় সম্ভাগে চুর্ণ করিয়া ২ মাধা 
সিদ্ধোভিষ্গ্ভিরাখ্যাতঃ প্রয়োগোহং নিরত্যয়ঃ ॥ | মাত্রায় গোমুত্রের সঙ্িত সেবন করিলে 

পুরাতন মাণ ১ ভাগ, আতপতগুল- | শোথ, উদরী ও ব্রণ নষ্ট হয়। ঘা? 
চুর্ণ ২ ভাগ, সজল দুগ্ধ ৪২ ভাগ একত্র | 

পাক করিয়া মণ্ড প্রস্তত করিবে। ইহা 








প্রত্যহ পান করিলে বাতোদর, শোথ, শোথারিচুণমূ। 
গ্রহণী ও পা এই সমস্ত রোগের শু্মূলমপামাগীস্্িকটু ব্রিফল! তথা । 
'শীস্তি হয়। দক্তী চ ত্রিমদকষেৰ প্রত্যেকঞ্চ সমং সমম্‌ ॥ 


তক্ষয়েৎ প্রাতরুতথায় বিশ্বপত্ররসেন চ। 
পাগুরোগং নিতস্ত্যাণ্ত শোখঞচৈব সুদারুণম্‌। 


ণ লা, আপাঙ্গ, ত্রিক $ ত্রিফলা, 
পুনর্নব। নিশ্বপত্রং নিষ্পাব পারিভদ্রকে ৷ টি টু 
এতৈশ্চ পুটসংস্বেদ: শোথং হস্তি লুদারুণম্‌ ॥ দস্তীমুল, বিড়, চিতামূল ও মুতা এ 
অপামার্গঃ কোকিলাক্ষো নিগু নী বিজয়! তথ] । সমুদায় সমভাগে চ্্ণ করিয়া লইবে। 
এটতৈরপি পুটম্বেদঃ শোথ' তস্তি জুদারুণম্‌ ॥ মাত্রা অর্দা রা বিশ্বপত্রের 

_ | রল। প্রাতে সেবনীয়। ইহাতে শোথ 
পুনর্নবা, নিমপত্র, শিমপত্র, পালিধা সি 
ছাল অথবা আপাঙ্গ, কুলেখাড়া, নিসিন্দা তু 
ও জয়ন্তী এই সমুদ্ায় দ্রব্য পোষ্টলীবদ্ধ 
করিয়া ম্বেদ প্রদান করিলে প্রবল 


পুনর্নবাঁদিপুটন্মেদঃ | 





শোঁথোঁদরে পুনর্নবাদিগুগ্গুলুঃ | 


শোথ নিবারিত হয়। 
চিন্তিত পুনর্নবাং দার্কভয়াং গুড়ুচীং- 
রি পিবেৎ সমৃত্রাং মহিষাক্ষযুক্তামূ | 
পুনর্নবাদিচুণমূ । ত্বগূদোষ শোথোদর পাওুরোগ- 

পুনর্নব দার্বভয়া পাঠা বিষং শ্বদংটি,ক!। স্থোল্য প্রসেকোর্ধকফাময়েযু 
বৃহত্যো দে রজন্টো দ্বে পিপ্লল্যো চিত্রকং বিষঃ। ( সর্কচূর্ণসম: গুগ্গুলু; এরগুতৈলেন পিষ্ট? 
লমতাগানি সংচুণ্য গবাং মূত্রেণ না পিবেং। ভাগুমধ্যে স্কাপয়েং। যথাষখং গোমুত্রেণ 
বনুপ্রকারং স্বয়থুং সর্ধগাত্রবিসারিণম্। . . | পিবেং।) 
হস্তি শোখোদরাণযঞঠব্রণাংশ্চিবোদ্ধতানপি ॥. | পুনর্নবা, দেবদারু, হুরীতকী ও 


(বিষং বিষ্ত মূলম্‌।) | গুল প্রত্যেক ১ তোলা, মহিযাক্ষ 

পুনর্নবা» দেবদারু, হরীতকী, আক- | গুগৃগুলু ৪ ভোলা । এরগুতৈলের সহিত ] 
নাদি, বিষমুল, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্ট- | মর্দান করিয়া উল্লিখিত চু সকল উ্থার | 
কারী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, পিঁপুল, | সহিত মিশ্রিত করিয়! লইবে । 'অনুপান 
(গজপিপুল, চিতামূল ও বাঁসকছাল এই | গোমুত্র। ইহাত্বার! স্বক্ষের বিকৃতি, ] 
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শোথ ও উদ্দরী প্রভৃতি 'গীড়ার সত্বর 
উপশম হয়। " 


পুনর্মবাদিলেহঃ | 
পুনর্নবামূতা দাক দশমূলরসাঢ়কে | 
আর্কম্বরসপ্রস্থে গুড়শ্য ঢু তুলাং পচেং ॥ 
তৎসিদ্ধং ব্যোষপতরিলাত্বক্চব্যৈঃকার্ধিকৈঃ পৃথক্‌। 
চূর্ণাকৃতৈঃ ক্ষিপেৎ শীতে মধুনঃ কুড়বং লিভেৎ । 
লেহঃ পৌনর্নবো নাম শোথশুলনিশুদনঃ | 
কাসশ্বাসারুচিহরো। বললল্ণাগ্রিবদ্ধনঃ ॥ 
পুনর্নবা। গুলঞ্, দেবদার ও দশ- 
মূল এই সমুদধায়ে ৮ সের, পাকের জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। আদার রস 
৪ সের । এই উভয় রসে পুরাতন গুড় 
১২০ সের গুলিয়া ছাঁকিয়া লইয়। পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে ত্রিকটু, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌ ও টই প্রত্যেক 
চূর্ণ ২ তোলা করিয়া প্রক্ষেপ দিবে, 
শীতল হইলে মধু ॥০ সের মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই লেহ সেবন করিলে 
শোথ প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হইয়া 
বল, বর্ণ ও অগ্নির বৃদ্ধি হুয়। 


শোথারিমণ্ডুরম। 
গোম্ত্শুদ্ধমুরং নিগুপীরমভাবিতম্‌। 
মাণকার্জককল্সানাং রসৈরপি চ ভাবয়েৎ | 
ব্রিকল। য্যোষ চব্যানাং চূর্ণং বর্ধনধয়ং পৃথক্‌। 
চ্ণাদ দ্বিগণমত্রং গোমৃত্রেই্গুণে পচেৎ ॥ 
মিদ্ধে চুর্ণং ক্ষিপেত শীতে মধুনশ্চ পলদ্বয়ম্‌। 
নিহস্তি সর্বজং শোথং সর্বাঙ্গোখং ন সংশয়; 


. এ বার গোমূত্রে শোধিত মণ্ডুর ৭ 
| পল, নিদিন্দা, মাপমূল, আদা ও বন্য 


ওলের রসে যথাক্রমে ৩ বার করিয়া 
ভাবনা দিয়া ৭ সের গোমূত্রে পাক 
করিবে। দবর্বাতে প্রলেপ লাগিলে 


ত্রিফলা, ত্রিকটু ও &ই এই ৭ দ্রব্যের 


প্রত্যেকের চুণ ৪ তোলা পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিয়া নামাইবে। শীতল হইলে 
মধু ২ পল মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
ইহ! সেবন করিলে সার্ববাঙ্গিক ও সর্বব- 
দোষোতপনন শোথ নষ্ট হয়। ৃ 





অগ্নিমুখমণ্ড্রম্‌ | 
পলদ্বাদশমও্রং গোমৃত্রেইষ্টগুণে পচেহ । 
পঞ্চকোলং দেবদাক মুস্তং ব্যোষং ফলঅয়ম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গং পলমাত্রন্ত পাকান্তে চূর্ণিতং ক্ষিপেৎ | 
পায়য়েদক্ষমাত্রন্ত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান ॥ 
অসাধ্যং শ্ব়খুং তস্তি পাগ্ুরোগং চিরোস্তবম্‌। 
্বয়মগ্রিমুখং নাম সর্পিঃক্ষৌ্ৈশ্চ মর্দয়েহ। 


শোধিত মণ্ডুর ১২ পল, পাকার্থ 
গোমৃত্র ১২ সের। প্রক্ষেপার্থ পিপুল, 


৷ পিপুলমূল, ই, চিতামূল, শু'ঠ, দেবদার, 
ূ মুতা, ত্রিকটু, ভ্রিফলা ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক 


১ পল। ইহা ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মর্দন 
করিয়।৷ তক্রের সহিত সেব্য। মাত্রা ১ 
তোলা । সেবন:করিলে শোথ ও পাু- 
রোগ নষ্ট হয়। 


রসাভ্রমণ্রম্‌+। 


গন্ধকাঙ্ষরহ্তানাং প্রহোকং শুক্তিসশ্মিতম্‌। 
সংশোধ্য চুণিতং কৃত্ব! তুর মুক্টিকঘ্বয়ম্‌ ॥ 
প্রস্থতঞ্চ হরীতক্যাঃ পাধাণজতুনঃ পিচুম্‌ । 
তোলকং কাস্তলৌহন্ত সর্বং রৌদ্রে বিভাবয়েৎ ॥, 
ভূঙ্গরাজরসপ্রন্থে কেশরাজবসে তথ। | 





ঠএ৬ 

নিগু তী মাণকন্দানামার্কম্ত রসেঘপি | 
ব্রিকটু ত্রিফল চব্য মুস্তকানাং পৃথক পৃথক । 
কর্ষং কর্ষং ক্ষিপেচ্চ রং মর্দয়েন্মধূসপিবা ॥ 
ভক্গয়েৎ প্রাতরুগথায় মাত্রয়! যুক্তিতঃ পুমান্‌। 
নিহস্তি সর্বজং শোথং সর্ববাজৈকাঙগসংশ্ুয়ম্‌ ॥ 
কাস শ্বাস তৃষা দাহ মোহ ছ্ছন্দিযুতং শুথা । 
অশ্পিত্তং নিহৃত্ত্যেষ শূলমষ্টবিধং জয়েৎ ॥ 
অগ্রিবৃদ্িকরং বুষ্যং হৃগ্ং বাতান্থলোমনম্‌। 
কামলাং পাুরোগঞ্চ শ্লেম্মকুষ্ঠারচিজরম্‌ ॥ 
শলীহগুল্মোদরং হস্তি গ্রহণীং সপ্রবাহিকাম্‌ । 

(নিগুণ্যাদীনাং রটসং প্রতোকমার্্রীকরণ- 
ক্ষমৈর্ভাবয়িত্বা কিঞ্দার্্তায়াং ব্রিকট্াদীনাং 
চর্ণং প্রত্যেকং ১ কর্ষং দত্বা! পুনঃ পিষ্ট কোল- 
প্রমাণাং বটিকাং কু্যাৎ্। এটৈকাং ঘ্বতমধূভ্যাং 
মর্দয়িত্ব ভক্ষয়েৎ। পুনর্নবাক্কাথং প্রক্গিগুষব- 
্ষারমন্থপিবেৎ। ) 






পারা, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক ৪ 
তোলা, শোধিত মণ্ডরচুর্ণ ২ পল, হুরী' 
তকীচুর্ণ ২ পল, শিলাজতু ২ তোলা ও 
কাস্তলৌহ ১ তোলা, এই সমুদায় 
একত্রে মর্দন করিয়া ভীমরাজের রস ৪ 
সের, কেগুরিয়ার রস ৪ সের এবং 
আর্রীকরণোপযুক্ত নিসিন্ধা, মাণ ওল 
ও আদা এই সমুদায়ের রসে ভাবনা 
দিয়া ও রৌদ্রে শুকাইয়া কিঞ্চিৎ আর্ডর 
ধাকিতে ত্রিকটু, ত্রিফলা, টই ও মুত 
ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোল! পরি- 
মাঁণে মিশ্রিত ও পেধিত করিয়া ॥* 
তোল! প্রমাণ বটিক! করিবে । অনুপান 
ঘবৃত ও মধু। সেবনাস্তে পুনর্নবার ক্কাথে 
ঘবক্ষার প্রঙ্গেপ দিয়! পান করিবে। 
ইহাতে শোথাদি নানারোগ নষ্ট হইয়া 
| অঙন্মি ও বল বৃদ্ধি হইবে। 


ঠযজ্ারছাবলী/ 





'জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, গোমৃত্র 





ওফমূলাগ্িং তৈলমৃ।, 
গুধমূলক বর্ধাড় দায় রান্না মহৌষধ: | 
পকমত্যজনাং তৈলং সমূলং স্বয়ধুং জয়েৎ ॥ 
মূচ্ছিত তিলতৈল ৪ সের। কক্কার্থ 
শুফমূলা, পুনর্নবা, দেবদার, রান্না ও শু 
মিলিত ১ সের। পাঁকার্থ জল ১৬ সের। 
এই তৈল মার্দনে শোথ নষ্ট হয়। 








বৃহৎ শুক্ষমূলাগ্ঘং তৈলম্‌। 


মূলকং দশমূলঞ্চ কণামৃলং পুনর্নব। | 
প্রত্যেকং প্রস্থমাহৃত্য বারিণাষ্ট গুণে পচেৎ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলস্াদ্ধীঢকং পচেৎ। 
দাপয়েতিলতুল্যঞ্চ গোমৃত্রং কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
মূলকং চামৃত। শুষী পটোলং চপল! বল! । 
পাঠ! পুনর্নবামূলং বালোশীরঞ শিগুজম্‌ ॥ 
নিগুীন্দাশনং শ্যাম! করঞ্জং বাসকং তথা । 
কণ। হরীতকী চৈব বচা পুঙ্করমূলকম্‌ ॥ 

রাঙ্গা বিড়ঙ্গ চন্যঞ্চ দ্বে হরিজ্রে চ ধান্তকম্‌। 
দ্বিক্ষারং সৈদ্ঘবধৈঃব দেবদারু সপদ্মকম্‌ ॥ 
শটী করিকণ! বিত্বং মঞমিষ্ঠ। চ ততঃ ক্রমাং। 
প্রত্যেকার্ধপলখৈষাং পেষয়িত্ব। বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
অভাঙ্গেনাস্য তৈলশ্ত যে গুণাভ্তাংস্ততঃ শৃণু। 
নান। শোথ। বিনগ্তস্তি বাতপিত্কফোস্তবাঃ ॥ 
মলোস্ভবাশ্চ যে কেচিদ্বিশেষেণ জলাশ্রয়াঃ ৷ 
অবশ্যাং নির্জরা দেহ৷ ভবিষ্যস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৮ সের । ক্কাধার্থ গুক্বমূলা 


২ সের, দশমূল মিশ্রিত ২ সের, পিঁপুল- 
মূল ২ সের, পুনর্নবা ২ সের, পাকার্থ 


৮ সের। কক্ষপ্রব্য থা, শুক্মূলা, গুলঞ্চ, 
গুঁঠ, পটোলপত্র, পিঁপুলমূল, বেড়েলা, . 
আকনাদি, পুনর্নবামূল, বালা, বেণার ] 


শহর 





























মূল, সজিনাবীজ, দিলিন্দা, সিদ্ধি, অনন্ত- 

মূল, ভহরকরগ্রুবীজ, বাসর মূলের ছাল, 
শিপুল, হরীতকী, বচ, কুড়, রান্না, 
বিড়ঙ্গ, ই, হরিস্রা, দারুহরিপ্রা, ধনিয়া» 
ববক্ষার, সাচিক্গার, সৈম্ধব, দেবদার, 
পল্পবীজ, শটী, গজপিগ্পলী, বেলছাল ও 
মপ্রিষ্ঠা ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা। 
পাকের জল ৩২ সের। এই তৈল 
মর্দনে বাতিক, পৈত্তিক, শ্লৈশ্মিক, মলজ 
ও জলজাত শোথ নষ্ট হয়। 


মহা শুফমূলাগ্াং তৈলমৃ। 
শুদ্ধমূলরসপ্রস্থং শিগ ধুস্ত রয়োস্তথা। 
সিন্্বাররসপ্রস্থং দশমূলরসং তথ ॥ 
পারিভত্ররসপ্রস্থং বর্ধাভূপ্রস্থমেব চ। 
করপ্রস্ত রসপ্রস্থং প্রস্থং বরুণকস্য চ। 
তৈলপ্রস্থং সমাদায় ভিষগ্‌ যন়াদ্ধিপাচয়েৎ। 
কক্ধৈরর্ধপলৈরেতৈঃ শুষ্ঠী মরিচ সৈন্ধবৈঃ। 
পুনর্নব! কাকমাচী শেলুত্বক্‌ পিপ্ললীযুগৈঃ । 
কট্ফলং পৌদ্করং শৃঙ্গী রান্ন। যাঁসশ্চ কারবী ॥ 
হরিজ্রাদ্ধয় পৃতীকছয়ানস্তাযুগৈ: পৃথক্‌। 
তৎ সাধু সিদ্ধং বিজ্ঞায় গুভে ভাণ্ডে নিধাপয়েত ॥ 
বাতঙ্গেম্বকতং দোষং সন্নিপাতভবং তথ|। 
নিহস্তি সর্ধজং শোথমুদরশ্বাসনাখনম্‌ ॥ 
বিক্ুদ্ঘভেবজতবং শোথমাণ্ড ব্যপোহতি । 
ব্রণশোথাক্ষিশূলদ্বং কামলাপাও্ুনাশনম্‌ ॥ 
যেচান্টে ব্যাধয়ঃ সন্তি শ্লেম্মজাঃ সম্নিপাতজাঃ। 
তান্‌ সর্ধান্‌ নাশয়ত্যা্ড ভূরধ্যস্তম ইবোদিতঃ ॥ 
তৈল ৪ সের। শুক্ষমূলার ক্কাথ ৪ 
সের, সজিনার রস ৪ সের, ধুতুরারস ৪ 
রা নিসিন্দারস ৪ সের, দশমূলকাথ 
পী সের, পালিধার রস ৪ সের, পুনর্নবার 
রস ৪ সের করঞরস 5 পের ও বরুণ- 





€ ২৬) 


শোঁখাধিকারঃ। 





১ধ৭ 
ছালের রস ৪ সের । কন্কার্থ ৩১, ঘরিচ, 
সৈম্ধবলবণ, পুনর্নবা, কাকমাচী, বছধার- 
ছাল, পিঁপুল, গজর্পিপুল, কট্ফল, কুড়, 
কাকড়াশূঙ্গী, রানা, ছুরালভা, কৃষ্জীরা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্ৰা করঞ্জ, নাটাকরঞ্জ, 
শ্যামালতা ও অনস্তমূল প্রত্যেক ৪ 
তোলা । ইহা মর্দন করিলে নানাবিধ 
শোথ নিবারিত হয়। 


শোথশার্দুলতৈলম্‌। 
ধুস্ত,রো৷ দশদূলঞচ কা, জয়ন্তিকা। 
পুনর্নব। করঞ্রশচ ষট্পলানি প্রগৃহা চ ॥ 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহ্থং পাদাবশেষিতম্‌। 
্রস্থঞ্চ কটুতৈলন্ত কন্কান্তেতানি দাপয়েৎ ॥ 
রান্না পুর্নব। দারু মূলকং নাগরং কণ।। 
সিদ্বং তৈলবয়ং হেতন্নাশয়ত্যন্য সেবনাৎ। 
শোখং স্ুদারণং ঘোরং বাতপিততকফোস্তবম্‌ ॥ 
অসাধ্যং সর্বদেহস্থং সন্নিপাতসমুস্তবম্‌ ॥ 
শ্লীপদঞ্চ জরং পাুং ক্রিমিদোষং বিনাশয়েৎ। 
করিন্নব্রণপ্রশমনং নাড়ীছুষ্টব্রণাপহম্‌। 
শোথশার্দ লকং তৈলং বলবর্ণপ্রমাদনম্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ ধুতরা, 
দশমূল, নিসিন্দা, জয়ন্তী, পুনর্নবা ও 
করগ্, প্রত্যেক '৬ পল, পাকের জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। বক্ধার্থ রান্মা, 
পুনর্নবা, দেবদারু, শুমূলা, শু'ঠ ও 
পিঁপুল এই সমুদায়ে ১ সের । ইহাঘ্বারা 
শোথ ও শ্লীপদ প্রভৃতি অনেক গীড়ার 
নিবৃত্ত হয়। 


পুনর্নবাদি তৈলম্‌। 


পুনর্নবাপলশতং জলঙ্রোণে বিপাচয়েহ। 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং পচেন্তিবক্‌ ॥ 





















| ১৭৮ 
ব্রিকটু ব্রিফল! শৃর্গী ধান্তকং কট্‌ফলং তথা । 

শটী দাবা প্রিয়নুশ্চ পল্পকাষ্ঠং হরেণুকম, ॥ 

কুষ্ঠং পুনর্নব! চৈব বমানী কারবী তথা। 

এলা ত্বচং সলোগ্চ পত্রকং নাগকেশরম্‌ ॥ 

বচা গ্রস্থিকমূলঞ্চ চব্যং চিত্রকমূলকম্‌। 

শতপুষ্পান্ু মগ্রিষ্ঠা রান্ম! যাসম্ততৈব চ ॥ 

এতেষাং কাধিকৈর্ভাগৈ: পেষরিত্বা বিনিক্ষিপেৎ । 
বকামলাং পাুরোগঞ্চ হলীমকমথাকুচিম্‌ ॥ 
রক্তপিত্ং মহাঘোরং কাসং শ্বাসং ভগন্দরম্‌। 
প্লীহানমুদরধৈব জীর্ণজরমপোহতি ॥ 

* কুকুতে পরমাং কাস্তিং প্রদীপ্তং জঠরানলম্‌। 
তৈলং পুনর্নবাখ্যাতং সর্ববান্‌ ব্যাধীন্‌ বযপোহতি ॥ 


তৈল ৪8 সের। ক্কাথার্থ পুনর্নবা 
১২৪০ সের জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কন্দ্রব্য যখ' ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
কাঁকড়াশূঙ্গী, ধনিয়া, কটৃফল, শটা, দারু- 
হরির, শ্রিয়ঙ্গু, পত্মকাষ্ঠ, রেণুক, কুড়, 
পুনর্নবা, যমানী, কৃষ্ণজীরা, এলাইচ, 
গুড়ত্বকৃ, লোধ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, 
বচ, পিপুলমূল, টই, চিতামূল, শুল্কা, 
বালা, মঞ্জিষ্ঠা, রান্না ও হুরালভা, 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈল মর্দনে 
শোখ, পাও ও উদ্ররোগ প্রভৃতি নানা 
গীড়ার শাস্তি হয়। 


পুনর্নবাগ্যং ঘ্বৃতমূ ।. 
পুনর্নবাতুলাং গৃহ জলফ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
চতুর্ভাগাবশেষেণ দ্বতগ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ভূনিম্ব বিজয়া গুঠী শোথস্্যমরদারুভিঃ | 
কাসং শ্বাসং জরং হস্তি শোথধাপি সুদারুণম্‌ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের। ক্কাধার্থ পুনর্নবা ১২৪০ 
| সের, জল ৬৪ সের,”শেষ ১৬ সের। 





কন্কার্থ চিরাতা, জয়ন্তী, শ'ঠ; পুনর্নবা ও |. 
দেবদারু মিলিত ১ সের। পাকার্থ জল | .. 
১৬ সের । এই দ্বৃত পান করিলে প্রবল 
শোথ, কাস, শাস ও স্বর প্রশমিত হয়। 


মাণঘূতম্‌। 
মাণকক্কাথবস্কাভ্যাং খ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ । 
একজং হ্বন্বজং শোথং ভ্রিদোষজমপোহতি ॥ 
সৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ স্ুকুট্টিত 
মাণমূল ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কন্ধের পরিমাণ ১ সের। 
পাকের জল ১৬ সের। ইহা সেবনে 
সর্বপ্রকার শোথ নষ্ট হয়। 


ত্রিনেত্রাখ্যো। রস | 

টঙ্গনং শোধিতং গন্ধং মৃতশুবায়সং রসম্‌। 
দিনৈকমার্জকত্রাবৈর্দ্যং লঘৃপুটে পচে ॥ 
ত্রিনেত্রাখ্যে রসে! নাম চাসাধ্যং শ্বয়থুং জয়েখ। 
বল্পমান্রং পিবেচ্চান্থু এরগুশিখরীরসম্‌ ॥ 

পারা, গন্ধক, সোহাগার খই, তান্তর 
ও লৌহ এই সমুদায় দ্রব্য ১ দিন আব্বার 
রসে মর্দন করিয়া লঘুপুটে পাক 
করিবে। মাত্রা ২ রতি। অনুপান 
এরগু ও আপাঙ্গের রস। 


ত্রিকট্রাদিলৌহঃ ৷ 
ত্রিকটু ভ্রিফল! দস্তী বিড়লং কটুকা তথ! । 
চিত্রকং দেবকাঠঠঞ্চ ত্রিবুদ বারণপিপ্ললী ॥ 
চূর্ণান্তেতানি ভুূল্যানি দ্বিগুণ স্াদয়োয়জঃ | .« |. 
| ক্ষীরেখ পিং শীতং বৈ পরং বরুলাশনষ্‌। .. |. 





শোখাধিকারঃ । 


| ত্রিকটু, জ্রিকলা, দস্তীমূল, বিড়জ, 

কট্কী, চিতামূল, দেবদারু, তেউড়ী ও 
গ্বজপিগ্পলী প্রত্যেক সমভাগ টুর্ণ ; চুর্ণ- 
সমগ্থির ঘিগুণ লৌহ। সমুদ্ধায় একত্র 
পেষণ করিয়া লইবে। মাত্রা ১ মাষা। 
অনুপান ছুগ্ধ । ইহাতে শোথ নষ্ট হয় | 


স্থলপদ্মঘতম্‌ | 
স্থলপল্মুপঙান্তষ্ঠো জ্যবণ্য চতুঃপলম্। 
স্বৃতপ্রস্থং পচেদেভিঃ ক্ষীরং দত্ত চতুগুণম্‌ ॥ 
পঞ্চকাসান্‌ হরেচ্ছীঘ্রং শোথঞব স্ুছুস্তরম্‌ 
স্থলপল্ম ৮ পল, ত্রিকটু মিলিত ৪ 
পল। ঘ্বৃত ৪ সের । যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে পাক করিবে । পাককালে ঘ্বৃতের 
চতুগুণ ছুপ্ধ' উহাতে প্রদান করিবে। 
ইহা সেবন করিলে পঞ্চপ্রকার কাস ও 
'| দুস্তর শোথ শীঘ্র নষ্ট হয়। 


শৈলেয়াগ্যং তৈলমূ । 
শৈলেয়ং কুষ্ঠাগুর দার কৌস্তী 
ত্বক পদ্মৈলাম্বু পলাশমুস্তে; | 
্রিয়ঙ্ু স্থৌনেয়ক হেম মাংসী 
তালীশপন্তর প্রব পত্র ধান্টৈঃ ॥ 
শ্রীবেষ্টক ধ্যামক পিপ্পলীভিঃ 
পৃ্কা নধৈর্ববাপি যখোপলাভম্‌। 
বাতাম্বিতেহভ্যঙ্গমুষস্তি তৈলং 
সিদ্ধং স্পিষ্টেরপি চ প্রদেহম্‌॥ 
শৈলজ, কুড়। অগুর, দেবদারু, 
রেণুক, দারুচিনি, পদ্মকান্ঠ, এলাইচ, 
বাল!» শী, মুতা, প্রিয়ঙ্গু, গেঁঠেলা, নাগ- 
] কেশর, জটামাংশী, ভালীশপত্র, কৈবর্ত- 
মুস্তক, তেজপত্র, ধনিয়া, নবনীতখোটি, 






























১৭৯ 


গন্ধতৃণ, পিঞ্পলী, পিড়িংশাক ও নখী এই 
সকল দ্রব্য উত্তমরূপে কুট্রিত করিয়া 
তৈলের চতুগুণ অর্থাৎ ১৬ সের জল 
সহিত ৪ সের তৈল যথারীতি পাক 
করিয়া বাতশোথ রোগে অভ্যঙ্গ করিবে। 
অথবা শৈলজ প্রভৃতি দ্রব্য সকল একত্র 
পেষণ করিয়া বখোপযুক্ত মাত্রায় গ্রহণ 
করতঃ শোথে প্রলেপ দিলেও উক্তরূপ 
ফল লাভ হয়। ] 


পুনর্নবাবলেহঃ | 
পুনর্নবাম্বতা দার দশমূলরসাঢ়কে । 
আর্রকস্বরসপ্রস্থে গুড়স্য তু তুলাং পচেৎ ॥ 
তৎ সিদ্ধং ব্যোবপত্রৈলাত্বক্চব্যৈ: কাধিকৈ: পৃথক্‌। 
চর্ণাকৃতৈ: ক্ষিপেচ্ছীতে মধুনঃ কুড়বং লিহেৎ 
পুনর্নবাবলেঙ্োোইয়ং শোথশুলনিুদনঃ | . 
স্বাসকাসাকচিহরো বলবর্ণাগ্নিবর্ধকঃ | 


পুনর্নবা, গুলধ্চ, দেবদারু, বেলছাল, 
শ্যোণাছাল, পারুলছাল, গণিয়ারীছাল, 
গাস্তারীছাল, শালপাণি, চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর; এই সমুদায় 
দ্রব্য ৬৪ পল, জল ৬৪ পের, শেষ ১৬ 
সের। এই ক্কাথ এবং আদার রস ৪ 
সের ও পুরাতন গুড় ১২০ সের একত্র 
পাক করিবে। লেহবৎ ঘন হইলে 
তাহাতে মরিচ, পিপ্ললী, শু'ঠ, তেজপত্র, 
এলাইচ, দারুচিনি ও ই, এই সকল 
্রব্য প্রত্যেক ২ তোল! পরিমাণে চ্ 
করিয়া উহাতে প্রক্ষেপ দিবে । শীতল 
হইলে মধু এক সের মিশ্রিত করিয়া 
লইবে। রোগের বলাবল বিবেচনা পুর্থবক 


জরারোচকগুনার্শোমেহপাওুদরাময়ান্‌। 
প্রত্যেকমেব কর্ষাংশং ভ্রিস্ুগন্ধমিতং ভবেৎ ॥ 
কংসহরীতকী চৈষা চরকে পঠ্যতেইস্যথা ৷ 
এতন্মানেন তুল্যত্বং তেন তত্রাপি বর্ণ্যতে ॥ 


বিশ্ব, শ্যোণা, পারুল, গাস্তারী ও 
গণিয়ারীছাল, শালপাণ্ি চাকুলে, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর, এই সমুদায় দ্রব্য 
৬৪ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
এই ক্কাথ এবং হরীতকী ১০০ একশত 
ও পুরাতন গুড় ১২০ সের একত্র পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে তাহাতে মরিচ, 
পিগ্পলী, শুঠ ও যবক্ষার, ইহাদিগের চূর্ণ 
মিলিত ৪ পল এবং দারুচিনি, এলাইচ 
ও তেজপত্র, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 
২ তোলা উহাতে প্রক্ষেপ করিবে। 
পাঁকশেষে শীতল হইলে মধু ১৬ পল 
| মিশ্রিত করিয়! লইবে। 


শোথারিচুর্ণম্‌। 


অয়োরজন্্্যষণ যাবশুকং 
চূর্ণ গীতং ভ্রিফলারসেন । 


| হইলে উদ্ধার করিয়। লইবে। 





১৮৩ 
উপযুক্ত মাত্রায় এই লেছ সেবন করিলে শোখং নিহজ্গাৎ সহসা নরন্ত 
শোখ, শুল, শ্বাস, কাস ও অরুচি বিনষ্ট ফথাশনিবৃক্ষিমুদণ্রবেগঃ 
এবং বল, বর্ণ ও অধ বৃদ্ধি হয়। (সর্বসমং লৌহম্‌। ) 
7%% ত্রিকটু, ববক্ষার, প্রত্যেক ১ তোলা, 
লৌহ ৪ তোলা । একত্র মর্দন করিয়া 
দশমূলহরীতকী | ললইবে। ত্রিফল! রসের সহিত সেবনীয়। 
ূ ₹শমূলকবায়স্য কংসে পথ্যাশতং পচেৎ। ইছাতে শীত্র শোথ নষ্ট হয়। 
তুলাং গুড়াদ্‌ঘনে দগ্যাঘ্্যোবং ক্ষারং চতুঃপলম্‌ ॥ পি 
ভ্রিল্ুগন্ধং সুবর্ণাংশং প্রস্থার্ধং মধুনো! হিমে । 
দশমূলীহরীতক্যঃ শোথান্‌ হস্থ্যঃ স্দারুণান্‌ ॥ শোথভন্ম লৌহমৃ। 


ত্রিকটু ব্রিফলা ত্রাক্ষা পৌছরং সজলং শটা। 

লৌতং বচা লব শৃঙ্ী ত্বক্‌ শতপুম্পিকা। 
বিভীন্তকং বিড়ঙ্গঞ্চ ধাতকীপুষ্পমেব চ। 

এতানি সমভাগাণি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
সর্বত্রব্যসমঞ্চীত্র স্শুদ্ধং লৌহকিউ্কম্‌। 

কুটজন্য রসেনাপি অক্ষয়েৎ পরিষত্বতঃ ॥ 

বেষ্টিতং জন্বুপত্রেণ পঞ্কেন পরিলেপয়েৎ । 

ততো গজপুটে পক্কা স্বাশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ 

প্রাতঃকালে শুচিভূর্ত্বা ভক্ষয়েৎ শুক্তিমানতঃ | 
নিহস্তি সর্বজং শোথং গ্রহণীঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
উদরেষু চ সর্ধেষু শোথেধু চ বিধানতঃ। 

বিবিধা ব্যাধয়শ্চান্তে সেবনাদধাস্তি সাধ্যতাম্‌ ॥ 

ত্রিকটু, ব্রিফলা, ভ্রাক্ষা, কুড়, বালা, 

শী, হু, ব্চঃ লবঙ্গ, কাকড়াশুঙ্গী, 
গুড়ত্বক্‌, শুল্ফা, বহেড়া, বিড়ঙ্গ ও 
ধাইফুল প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ, সর্ববসমান 
শোধিত মণ্ডুর। এই সমুদ্রায় দ্রব্য 
কুড়চিছালের রসে মর্দন করিয়া জাম- 
পত্রে বেউন ও পঞ্থলিপ্ত করিয়া যথা- 
বিধি গজপুটে পাক করিবে। শীতল 
মাত্রা ২ 
মাষা। ইহা সেবন 'করিলে মিরা 
রোগ নষ্ট হয়। 








 শোধাধিকারঃ। 





১৮১ 

শোঁথকালানলো রসঃ | করিয়া নিসিন্দা, হাপরমালী, কয়েত- 
চি্রং কুটজবীন্ষঞ্চ ্রেয়সী সৈদ্ধবং তথা। বেলের ছাল, ততুলছাল, পুনর্মবা, বেল- 
পিপ্নলী দেবপুষ্পঞ্চ সজাতীফলটঙ্গনম্‌ ॥ ছাল ও কেশুরিয়া এই জমুদায়ের রসে 
লৌহ্মন্্ং তথ! গন্ধং পারদেনৈব মিশ্রিতম্‌। যধাক্রমে ভাবনা দিয়া কুলপ্রমাণ বটিকা 
এরতেষাং কর্ষমাত্রেণ বটীং গুপ্তামিভাং শুভাম্‌॥ করিবে। ইহা সেবন করিলে শোথ 
ত্রেৎ প্রাতরুখার কোকিলাঙক্ষয়সেন তু। প্রভৃতি নানা রোগ উপশমিত হয়। 
জরমঞ্বিধং হস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা ॥ 

»কাসং শ্বাসং তথ। শোথং প্লীহানং হস্তি ছুস্তরম্‌। 

মেহং মন্দানলং শুলং সংগ্রতগ্রহণীং তথা স্ৃতরসঃ 
নিঃশেবং নাশয়েচ্ছোথং কর্দামং ভাস্করো যথা । পঞ্াহৃতরসঃ | 
শোথকালানলো৷ নাম রোগানীকবিনাশনঃ ॥ শুদ্ধক্ুতং সমাদায় গন্ধকং ভাগতঃ সমম্‌। 


চিতামূল, ইন্দ্রঘব, গজপিগ্ললী, 
সৈন্ধব, পিঁপুল, লবঙ্গ, জায়ফল, সোহাগা, 
লৌহ, অভ্র, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেক ২ 
তোলা । এই সমস্ত জলের সহিত মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান কুলেখাড়ার রস। ইহাদ্বার৷ 
শোথ ও স্বর প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





শোথাস্কুশো রসঃ। 


. রূসেন গম্ধং মৃতলৌহ তান্ং 
নাগং তথাভ্রং মমসংখ্য কঞ্চ। 
নিগু“ত্তিকান্ফোত কপিখ চিঞ্চা 
পুনর্নবা শ্রীফল কেশরাজম্‌ 
এধাং রসৈর্ভীবিতমেকশশ্চ 
কোলপ্রমাণ! বটিক৷ বিধেয়]। 
শোথ জরারোচক পা$রোগ 
সর্ববাঙ্গশোথং বিনিবারয়েচ্চ। 
পিত্বাদ্বিতান্‌ বাতভবান্‌ কফোখখান্‌ 
শোথাঙ্কুশে! নাম নিহস্তি রোগান্‌। 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, তাম্র, সীসা 


ত্রিভাগং টঙ্গনং দেয়ং বিষভাগন্্য়ং তথ। ॥ 
ভাগন্রয়ং তথা দেয়ং মরিচস্তয প্রযদ্নতঃ | 
চূর্ণীকৃতং জলেনাপি পিষ্ট রক্তিমিতাং বটীম্‌ 
শৃঙ্গ বেররসেনৈব ভক্ষয়েদ্বটিকামিমাম্‌। 
জলদোষোষ্ভবে শোথে ঘোরেহতুযুগ্রে জলোদরে ॥ 
যমিপাতেষু ঘোরেষু বিংশতিষ্লৈগ্মিকে গদে। 
জরাতিসারসংযুক্তে শোথে চৈৰ গলগ্রচে ॥ 
শিরঃশুলগদে খোরে নাসারোগে সপীনসে। 
পঞ্চামৃতরসে। হোষ সর্বরোগোপশান্তিকৃৎ ॥ 


পারা ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
সোহাগার খই ৩ তোলা, বিষ ৩ তোলা 
ও মরিচ ৩ তোলা এই সমুদায় একত্রে 
জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকাকরিবে। অনুপাঁন আদার রস। 
ইহাতে শোথ প্রভৃতি নানা রোগ 
উপশমিত হয়। 


ছুগ্ধীবটী | 
অমৃতং হুষ্য গুপ্ং শ্যাদহিফেনং তখৈব চ। 


পঞ্চরস্তিকলৌহঞ্চ যষ্টিরক্তিকমভ্রকম্‌ ॥ 
ছগ্ধৈগু্কায়মিতা বটী কার্ধ্যা ভিব্থিদ] । 


ও অভ্র প্রত্যেক সমভাগে মিশ্রিত 1 ছুগ্ধান্থুপানং ছু্ধৈশ্চ ভোজনং সর্ব! হিতম্‌ 








] ১৮২ 
শোখং মানাবিধং হস্তি গ্রহণীং বিষমজরম্‌। 
মন্দাগ্লিং পা$রোগঞ্চ নায়া ছুগ্ধবটী পরা । 
বর্জয়েক্পবণং বানি ব্যাধিনিঃশেষতাবধি ॥ 

বিষ ১২ রতি, আফিউ ১২ রতি, 
লৌহ ৫ রতি ও অভ্র ৬০ রতি এই 
সমুদায় দ্রব্য একত্র ছুগ্ধের .সহিত মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। 
অনুপান ছুপ্ধ। পথ্য কেবল দুগ্ধ ও অন্ন। 
যাব আরোগ্য লাভ না হয়, তাবৎ 
লবণ ও জল বর্জজনীয়। ইহাতে শোথ ও 
গ্রহণী প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





তন্ত্রাস্তরোক্ত। ছুদ্ধবটী। 


অমৃতং ধূর্তবীজঞ্চ হিঙ্গুলঞ্চ সমং সমম্‌। 
ুর্তপত্ররসেনৈব মর্দয়েদঘামমাত্রকম্‌ ॥ 
মুেগাপমাং বটীং কৃত্ব ছুগ্ধেন সহ পায়য়েৎ। 
ছুদ্ধেন ভোজয়েদন্নং বর্জয়েল্লবণং জলম্‌ 
শোখং নানাবিধং তস্তি পাওুরোগং সকামলম্‌। 
সেয়ং ছুগ্ধবটী নায়! গোপনীয়া প্রযরতঃ । 

বিষ, ধুতুরাবীজ ও হিঙ্গুল এই 
তিন ভ্রব্য সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
ধুতৃরাপত্রের রনে ১ প্রহর মর্দন.করিয়! 


মুগ প্রমাণ*বটিক! করিবে । ইহ! দুগ্ধের 


সহিত সেব্য । পথ্য ছুপ্ধ ও অন্ন। লবণ | 


ও জল বর্জনীয়। ইহা সেবনে শো, | বৈগ্যনাথবটা। (দধিবটা) 


পা ও কামলা রোগ উপশমিত হয়। 





গ্রহণীযুক্তশোথে কল্পলতা৷ বটা। 


আঅমৃতং হিচ্ুলং ধূর্তবীজং ছাদশরক্তিকম | 
প্রত্যেকমহিফেনঞ্চ বট্ত্রিংশত্রক্তিকং নয়েখ 


তৈষটাছোবদী। 


পিষ্ট হুগ্ধেন গুৈকং বটীং হুগ্ধেন পায়ে 
ছুগ্ধং পানে ভোজনে চ দেয়ং ন লবণং জলম্‌ |. 


 শ্রহণীং চিরকালীনাং হস্তি শোথং সুতুজ্য়মূ। 


চিরজরং পারোগং নায়া কল্পলতা বটী । 

বিষ, হিঙ্গুল ও ধুতুরাবীজ প্রত্যেক. 
১২ রতি, আফিউ ৩৬ রতি এই সমস্ত 
দ্রব্য ছুপ্ধের সহিত মর্দন করিয়া ১ রতি: 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান দুগ্ধ। 
পথ্য হুগ্ধ ও অন্ন। লবণ ও জল বর্- 
নীয়। গ্রহণীযুস্ত শোথে ইহ প্রযোজ্য । 


ক্ষেত্রপালরসঃ | 
হিঙ্কুলঞ্চ বিষং তাত্ত্রং লৌহং তালক টঙ্গনম্‌। 
জীরমাহেয়ফেনঞ্চ সমভাগং বিমর্দিয়ে ॥ 
যবার্ধী৷ বটিকা কাধ্যা পথ্যং ছুদ্ষৌদনং হিতম্‌। 
অলবণং বারিহীনং দ্বাতব্যং ভিষজাং বরৈঃ ॥ 
গুল্সশোখ মগ্নিমান্দযযং গহণীমতিঢস্তরাম্‌। 
জরঞ্চ বিধমং জীর্ণং নাশয়েক্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


হি্ুল, বিষ তাত্র, লৌহ, হরিতাল, 
সোহাগা, জীরা ও আফিঙ প্রত্যেক 
সমভাগ মর্দন করিয়া অর্থঘব পরিমিত 
ব্টিক৷ করিবে। পথ্যাদি পুর্ববব। 
ইহাতে শোথা্দি নাঁনা রোগ নষ্ট হয়। 


পঞ্চে্টকাহরিভ্রাভ্যামগা রধূমকেন চ। 
শোধিতং সুতকং গ্রাহ্াং তোলবং তুলয়! ধৃতম্‌ ॥ 
ভৃঙ্গরাজরসৈ: শুদ্ধং গন্ধকং বুতিতুল্যকম্‌। 
হরিভালং বিষং তুল্যমেলবালুক তাম্কম্‌ ॥ 
খর্পরং মাক্ষিকং কাস্তং সর্বমেকত্র কারয়েৎ। 
“সর্ধার্থা কজ্জলী গ্রানথ! ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ | 








" শোথাধিকারঃ | 
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লিষ্কুধাররসে চৈব জ্যোতিম্মত্যা রসে তথা ।' 
রসেইপরাজিতায়াশ্চ জয়স্ত্যাঃ স্বরসে তথা ॥ 
রক্তচিত্রকমূলোট্ধৈ রটসশ্চ পরিভাবয়েৎ। 
বটিকাং সর্ষপাকারাং যোজস্বেৎ কুশলো ভিষক্‌ । 
ততঃ সপ্ত বটীরদন্াতুষেন বারিণ! সহ। 
অন্থপানঞ্চ বর্তব্যংসকজ্জল্যা কণয়া স ॥ 
সঙ্গিপাতঙ্জরে চৈব সশোথে গ্রভণীগদে। 
পাুরোগেহগ্রিমান্দ্যে চ বিবিধে বিষমজ্জরে ॥ 
শুক্রমক্জগতে দল্ঠান্নতু কাসে কদাচন। 
নিত্যং দগ্না চ ভোক্তব্য! সিতয়া চ প্রত্বতঃ ॥ 
স্লাতব্যং হাভয়ান্লিত্যং বয়োদোধামুসারুতঃ | 
অলবণং বারিহীনং দধি পথ্যং সদা ভবেৎ। 
টবস্যনাথবটা নায়! বৈ্নাথেন নিশ্মিত। ॥ 


(ইয়ং গ্রহণ্যাং শোথে চ প্রযুজ্যতে । ) 


ইষ্উকচুর্ণ, হরিজ্রা ও গৃহধুম ( ঝুল ) 
দ্বারা শোধিত পারদ ১ তোলা, ভূঙ্গ- 
রাজরসে শোধিত গন্ধক ১ তোলা; 
এই উভয়ে কজ্জলী করিবে । পরে 
হরিতাল, বিষ, তুঁতিয়া, এলবালুক, 
তাত্র, খর্পর, স্বর্ণমাক্ষিক ও কান্তলৌহ 
প্রত্যেক ৪ মাধ! পরিমাণে লইয়া! এ 
কভ্ভলীর সহিত মিশ্রিত করিয়া নিসিন্দা- 
পত্র, লতাফট্কী, অপরাজিতা, জয়ন্তী 
ও চিতামূল, এই সমুদায়ের রসে ভাবনা 
| দিয়! সর্ষপাকৃতি বটিকা প্রস্তৃত করিবে। 
উষ্ণ জলের সহিত ৭ বটিক1 সেবনীয়। 
১ ধব পরিমিত কজ্জলীর সহিত ওষধ 
সেবন ব্যবন্থেয়। এই ওধধ শোথসংযুক্ত 
গ্রহণী ও ত্বরাদি রোগে প্রযোজ্য, কিন্ত 
ধর্দি কাস থাকে, তাহা হইলে কদাচ 
প্রহ্নোগ করিবে না। দধি ও চিনি 


পথ্য। রোগীর বয়স ও রোগের অবস্থা! . 


বিবেচনা করিয়া নির্ভয়ে সান ব্যবস্থা 


করিবে। 


ইন্তাতেও লবণ ও জল 
বর্জনীয় । 


স্থধানিধিঃ | 


ধান্তকং বালকং মুস্তং বিশ্বং সিদ্ধুং সমাংশকম্‌। 
মওুরং দ্বিগ্ুণং দত্বা ভাবয়েত, চতুর্দশ । 
গোমূত্রে কেশরাজশ্চ শোখন্্ী ভূঙ্গরাজকঃ | 
নিগুত্ী ভেকপর্ণী চ রসৈরেযাং বিভাব্য চ ॥ 
নিষ্কং চুর্ণং প্রযুক্লীত তক্রেণ সহ বুদ্ধিমান্‌। 
কেশরাজরট্সর্বাপি ভোজনং লবণং বিনা । 
তক্কেণ ভোজয়েদয্ং পানে তক্রঞ্চ দাপয়েৎ। 
কামলাজরশোখদ্ধে! বহ্ছিসঙ্দীপনঃ পরঃ। 
গ্রভশীপাগুরোগঞ্জঃ সর্ধ্বব্যাধিবিনাশনঃ ॥ 

ধনিয়া, বালা, মুত, শু'ঠ ও সৈম্ধাব 
প্রত্যেক ১ তোলা, মণ্ডুর ১০ তোলা 
এই লমুদায় একত্র মর্দন করিয়া গোমুত্রে 
এবং কেশুরিয়া, পুনর্নবা, ভীমরাজ, 
নিসিন্দা ও থুলকুড়ি ইহাদের রসে বথা- 
ক্রমে ১৬ বার করিয়া ভাবনা দিবে। 
মাত্রা ৪ মাষা। অনুপান তত্র বা কেঞু- 
রিয়ার রস। পথ্য তক্র ও অন্ন। পিপা- 
সার সময় জলের পরিবর্তে তত্র দেয়।* 
ইহাতেও লবণ ও জল নিধিদ্ধ। ইহাতে 
শোথ ও পাণু প্রভৃতি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয়। 


পাওুশোথে তক্রমণ্ত্রম্‌। 
সপ্তধাষ্টপলৈমূত্রৈঃ শুদ্ধ তর ] 
চতুঃপলং ভাবনার্থং গোমুতরষ্টপলং তথা। 
বিষপত্ররসশ্চৈব গণিকা রীরসন্তখ। ॥ 
পূনর্নব! কোকিলাক্ষ ভূঙ্গবাজ রসৈঃ পৃথক্‌। , 
কেশরাজরসৈর্বাপি প্রত্যেকৈর্ভাবয়েৎ ত্রিধা ॥ 
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ভৈষজারত্বাবলী | 





' তক্বেণান্ত পিবেৎ চর্ণং মাত্রয়া ফশরক্তিকষ্‌ । ং লৌহ্ম্‌ 
 ক্রাক্সং ভোজনং কৃর্ধ্যাৎ তক্রপানং প্রযত্বতঃ | কুকাস্ 1 
বর্জরেৎ লবণং বারি পাঙুশোথহরং পরম্‌। জং দন্তী কউ: নি | 
ভ্রকো দেবদারণ্চ ত্রিষৃদ্ধারণপিঞলী ॥ 
সগুবার গোমূত্র শোধিত মত্রচুণ চূর্ণান্েতানি তুল্যানি দ্বিগুণং শ্যাদয়োরজঃ | 
৪ পল, ৮ পল গ্োমূত্রে এবং বিশ্বপত্র, | ক্ষীরেণ তুল্যমেতচ্চ রে খতরধুনাশনম্‌ ॥ 
গণিয়ারিপত্র, পুনর্নবা, কুলেখাড়া, কেশু- ( সর্বদূণাদ্থিগুণং লৌহ্‌ম্‌।) 


রিয়া ও ভীমরাজ ইহাদের রনে ক্রমা- 
সয়ে ৩ বার করিয়া! ভাবন! দিবে । এই 
মগ্ডরের মাত্রা ১০ রতি । তক্রের সহিত 
সেব্য। ইহাতেও পূর্ববব্ড তক্রের সহিত 
অন্ন ভোজন ও পিপাসাকালে তক্রপান 
ব্যবস্থেয় এবং লবণ ও জল বর্জনীয় । 
তক্রবটা। 
রসশ্য মাষকং গ্রাহ্াং গন্ধকন্) চ মাষকম্‌। 

. স্বিমাবকং বিষন্যাপি তাম্রং মাধচতুষ্টযম্‌। 
তোলকং পিপ্পলীচুর্ণং ম্ুরস্ত চ তোলকম্‌। 
ককাথেন কৃষ্ণজীরম্ত ভাবষেৎ সপ্ত বাসরান্‌ ॥ 
বল্সপ্রমাণাং বটিকাং তক্ষেণ সহ পায়য়েৎ। 
তক্রেণ ভোজনং পানং লবণাভ্ভোবিবজিতম্‌। 
নিহস্তি শোখং গ্রহণীং মন্দাগ্নিং পাঙতামপি ॥ 

পারদ ১ মাষা, গন্ধক ১ মাষা, বিষ 
২ মাষা, তাত্্র ৪ মাষা, পিঁপুলচুর্ণ ১ 
তোল! ও মণ্ুর ১ তোল! এই সমুদ্ায় 
একত্র মর্দন করিয়া! কৃষ্ণজীরার ক্কাথে 
৭ দিন ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। তক্রের সহিত সেব্য । ইছা- 
তেও পথ্যার্দির ব্যবস্থা অবিকল পূর্বের 


গ্যায় জানিবেন। এই ওঁধধ সেবন 
করিলে শোখ, গ্রহণী, মন্দাগ্নি ও পা 
. প্রভৃতি রোগ নিবারিত হয়। 








কট্কী, ত্রিকটু, দস্তীমূল, বিড়ন্গ, 
ত্রিফলা, চিতামূল, দেবদারু, তেউড়ী ও 
গজপিঞ্পলী প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববদ্ধিগুণ 
লৌহ। হুগ্ধের সহিত সেবনীয়। ইছা- 
দ্বারা শোথ আরোগা হয়। 





কংসহরীতকী । 


ঘিপঞ্ষমূলস্ত পচেৎ কষায়ে 
ক:সেহভয়ানাঞ্চ শতং গুড়াচ্চ। 
লেছে স্ুশীতে চ বিনীয় চুর্ণং 
ব্যোষং ব্রিসৌগন্ধামুপস্থিতে চ ॥ 
কিঞ্িচ্চ চুর্ণাদপি যাবশুকাৎ 
পরস্থার্ধমানং ম্ধুনশ্চ দদ্যাৎ | - 
একা ভয়াং প্রাশ্ট ততশ্চ লেহাৎ 
শুক্তিং নিহস্তি স্বয়ধুং প্রবৃদ্ধম্‌ 
শ্বাস অরারোচক মেহ গুলা- 
প্লীহ ব্রিদোযোদরপাতুরোগান্‌ ॥ 
কাশ্য।মবাতাবস্থগঙ্পপিতং 
বৈবর্ণয মৃত্রানিল শুক্রদোষান্‌ ॥ 
(কংসে আডকে। ) 


মিলিত দশমূল ১২৪০ সের) শ্লথ 
পোর্টলীবন্ধ হরীতকী ২০০ টা, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ মের। এই 


ক্কাথ হঁকিয়া তাহাতে পুরাতন গুড় ১২ 
,লের -গুলিয়া পুনর্ববার ছাকিয়া উহাতে 
উক্ত 





হরীতক্ষী ১০০ টা দিয়া হৎপাজে 





পাক করিবে। পাক লিদ্ধ হইলে ত্রিকটু, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ ও যবক্ষার 
প্রত্যেক ২ তোলা প্রঙ্গেপ দিবে। 
শীতল হইলে মধু ২ সের মিশ্রিত করিবে । 
প্রত্যহ এ হরীতকীর এক একটা ও ৪ 
তোলা পরিমাণে লেহ সেবনীয়। ইহা 
দ্বারা অতিবদ্ধিত শোঁথ প্রভৃতি বিবিধ 
পীড়ার শাস্তি হয়। 


শোথশার্দুলচুরমূ। 
মোরকং পঞ্চলবণং সঞ্জিকাক্ষার এব চ। 
যবক্ষারো রসশ্চৈব ষড় গুণে! বলিজারি তঃ। 
সমান্‌ সর্ধ্বান্‌ সমাদায় চূর্ণয়েগতিযত্বতঃ। 
রক্তিব্রযুমিতা মাত্রা যাবহৈ মাকথয়ম্‌। 
চুর্ণমেতৎ হরেৎ শোথং নানোপত্রবসংযুতম্‌ । 
এতৎ পঞ্চতৃণক্কাখৈধোজিতং মৃত্রকৃচ্ছমৎ । 
পুনর্নবাদিক্কাথেন সেবিতং হ্থাদরং হবে । 
সোরা, পঞ্চলবণ ( সৈম্ধব, সচল, 
বিট, সামুদ্র ও ওভ্িদ লবণ ),.সর্ভিক্ষার, 
যবক্ষার ও যড়গুণবলিজ।রিত মকরধ্বজ 
প্রত্যেক সমভাগ, উত্তমরূপে খলে 
মাড়িয় চুর্ণ করিবে। এই চূর্ণ ৩ রতি 
হুইতে ২ মাধ! পধ্যস্ত জল সহ সেবন 
কর্তব্য। ইহা শোথের মহৌষধ । তৃণ- 
পঞ্চমূলের ক্কাথের সহিত সেবনে মুত্রকৃচ্ছ 
এবং পুনর্নবাদি ক্কাথের সহিত সেবনে 
উদর. রোগ নষ্ট হয়। 


_.. ক্ষীরবটিক| 
গৃহীত্ব! দরদাৎ কর্ষং তান্ধং দেবপুষ্পকম্‌। 
ফণিফেনং বিষং জাতীফলং ঘুস্ত রবীজকম্‌। 
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সংম্দ্য বিজয়াদ্রাবৈযূদগ্গমাতাং বটাং চরেৎ। 
অন্তুপানং প্রদাতব্যং শোথে ক্ষীরং ভিষ্থবৈঃ | 
গ্রহণ্যাং বিজয়াকাথঃ পথ্যং ছুগ্ধাক্নমৈব হি। 
জলঞ্চ লবণঞ্চাপি বর্জনীয়ং বিশেষতঃ ॥ 
প্রবলায়াগুদন্তায়াং সলিলং নারিকেলজম্‌। 
পাতব্যং বটিক! চৈষ। শোথং হস্ভি ন সংশয়ঃ ॥ 
গ্রহথীমতিসারঞ্চ জরং জীর্ণং তথখাক্ুচিম্‌ ॥ 
হিঙ্গুল ২ তোলা, লবঙ্গ, অহিফেন, 
বিষ, জায়ফল ও ধুতৃরাবীজ, প্রত্যেক 
১ তোল! এই সমুদায় সিদ্ধির রসে 
মাড়িয়! মুগ প্রমাণ বটিকা করিবে । অনু- 
পান শোথে ছুষ্ধ, গ্রহণীতে সিদ্ধির ক্কাথ। |' 
ইহা সেবন করিলে শোথ ও গ্রহণী 
পীড়ার শান্তি হয়। পথ্য দুগ্ধ ও অন্ন। 
লবণ ও জল বর্জনীয়। কিন্তু অত্যন্ত 
পিপাসা হইলে নারিকেলের জল পান 
করিবে। 





পুনর্নবাসবঃ | 

ত্রিকটু ব্রিফলাং দাব্বাং শ্বদংগ্রাং বৃহতীয়ম। 
বাসামেরগুমূলঞ্চ কটুকীং গজপিগপ্নলীম্‌ ॥ 
শোখস্থীং পিচুমর্দঞ গুড় চীং গুধমূলকম্‌। 
ছুরালভাং পটোলঞ্চ পলাংশেন কিচুর্য়েৎ 
ধাতকীং যোড়শপলাং ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌। 
তুলামানাং সিতাং দত্ব। মাক্ষিকার্ধতুলাং তথ! ॥ 
জলভ্রোণদ্বয়ে ক্ষিগু। মাসং ভাণ্ডে নিধাপয়েখ। 
পুনর্নবাসবো হোষ শোখোদরবিনাশনঃ ॥ 
শ্লীহানমন্্পিত্তঞ্চ যকুদৃগুলাজরাদিকান্‌। 
কৃচ্ছূসাধ্যাময়ান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়েক্সাত্ত সংশয়ঃ ॥ 

ত্রিকটু, ব্রিফলা, দারুছরিস্তা, 
গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্টকারী, বাসক 
এরগুমুল, কট্কী, গজপিক্পলী, শ্বেত- 


পুনর্নবা, নিশ্ব, গুলধ, গুহমূলা, হুরালভ! 
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ও পটোলপত্র প্রত্যেক চূর্ণ ১ গল, 
] জ্রাক্ষচা ২ পল, ধাইফুল ১৬ গল, চিনি 
১২৪০ সের, জল ১২৮ সের, মধু ৬০ 
॥ সের। এই সমুদয় দ্রব্য একত্রিত করিয়! 
এক মাস একটি আবৃত পাত্রে রাখিলে 
আসব প্রস্তুত হইবেক। এই আসব 
সেবন করিলে, শোথ, উদররোগ, প্লীহা, 
| অন্লপিত্ত, যকৃণ্ গুলা ও ভ্বরাঁদি সর্ববরোগ 
নিশ্চয় নিবারিত হয়। 

ইতি উতৈষজ্যরত্বাবল্যাং শোখাধিকারঃ | 


. রক্তপিত্তাধিকারঃ। 


নোত্রিক্তমাদ সংগ্রাহং বলিনোইগ্যশ্রতশ্চ য । 
' হবৎপাখ্গ্রহণীরোগ ল্লীহগুল্মজরাদিকৃৎ ॥ 
রোগী বলবান্‌ থাকিলে এবং আহার 
করিতে পারিলে প্রথমে প্রবল রক্তপিত্ত 
| বন্ধ করিবার চেষ্টা করিবে না, কারণ 
ছু রক্তপিত্ত দেহে' রুদ্ধ থাকিলে 
হৃদ্রোগ, পাওুরোগ, গ্রহণী, প্লীহা, গুল 
ও জ্বরাদি নানা রোগ উত্পাদন করে । 
উর্ধং প্রবৃদ্ধাগোবন্ত পূর্বং লোহিতপিত্তিনঃ | 
অক্ষীণবলমাংসাগ্নেঃ কর্তবামপতর্পণম্‌ ॥ 
উদ্ধগ রক্তপিত্তে রোগীর বল ও 
| মাংসাদি ক্ষীণ না হইলে প্রথমে অপতর্পণ 
] অর্থাত লঙ্ঘনাদি ক্রিয়! কর্তব্য । 
1] উদ্ঠগে তর্গণং পূর্ববং কর্তব্য বিরেচনম্‌। 
॥. প্রাগধোগমনে পেক়্া বমনঞ্চ বথাবলম্‌ ॥ 
|. (উদ্ধগে শ্রক্গীণবলমাংসে জলেন তর্পণং 
| কাধ্যষ্‌। : অতিপ্রন্বতে চোদ্ধগে রক্তপিত্বেহ- 
বিশুলবলমাংসে র বিরেচনসিদ্যাশয়ঃ।) 











- উদ্ধগ রক্তপিত্তে বল ও মাংস ক্ষীণ 
হইলে প্রথমতঃ জলের দ্বারা সন্তর্গণ 
ক্রিয়া করিবে। উর্ধগ রক্তপিত্তের 
অতিপ্রবৃত্বি অর্থাৎ অধিক পরিমাণে 

£সরণ হইলে এবং বল মাংসাদি ক্ষয় 
না হইলে বিরেচন ব্যবস্থা করিবে। 
অধোগ রক্তপিত্তে প্রথমে পেয়! প্রভৃতি 
আহার করাইবে, ইহাতে আবশ্বক হইলে 
রোগীর বলের প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখিয়া 
কদাচি বমন করানও আবশ্যক হইতে 
পারে। কিন্তু বমন দ্বারা অনেক স্থলে 
অনিষ্ট হইয়া থাকে, ইহা স্মরণ রাখা 
কর্তব্য । 

ক্গীণমাংসবলং বৃদ্ধং ঝালং শোষান্বন্ধিনম্‌ । 
অবম্যমবিরেচ্যঞ্চ স্তস্ভনৈঃ সমুপাচরেত ॥ 
ক্ষীণমাংস, ক্ষীণবল, বৃদ্ধ, বালক 
এবং শোথরোগা ক্রাস্ত রক্পিত্তরোগীকে 
কদাচ বমন বা বিরেচন করাইবে না। 
এই সকল স্থলে রক্তরোধক 'ওধধই 
ব্যবস্থা করিবে ! 


রক্তপিতহর! যোগাঃ। 
বৃষপত্রাণি নিম্পীড্য রসং সমধুশর্করম্‌ 
পিবেতেন সমং যাতি রক্তপিতং সুদাকণম্‌ ॥ 
( বৃষপত্রাণি বাসকপত্রাণি তেষাং পুটপাকেন 
রস গ্রাহথঃ ইতি বৃদ্ধোপদেশঃ। ). 
বাসকপত্র পুটপন্ক করিয়া তাহার 
রস মধু ও চিনির সহিত পান করিলে |. 
সুারুণ রক্তপিত্ত প্রশমিত হয় | : 
সমাক্ষিকঃ ফন্তকলোভ্ভযো। বা ... . 
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যং্রডুমুরের রস মধুর সহিত সেবন | নাশ হয়। মধুর সহিত মোচরস সেবনেও 


করিলে শীস্র রক্তপিত্ত নিবারণ হয়। 


অতয়া মধুসংযুক্তা পাচনী দীপনী মতা! । 
্ম্মাণং রক্তপিতরঞচ হস্তি শূলাতিসারকান্‌ । 


মধুর সহিত হরীতকী ভক্ষণ করিলে 
অগ্নির দীপ্তি, দোষের পরিপাক এবং 
্লেম্া, রক্তপিত্ত, শূল ও অতীসার রোগ 
প্রশমিত হয়। 
বাসকস্বরসৈঃ পথ্যা সপ্তধা পরিভাবিতা। 
কৃষ্ণা বা মধুনা লীড়া রক্তপিত্তং ক্রুতং জয়েৎ | 
বাসকের রসে হরীতকী ৭ বার 
ভাবন! দিয়! তাহ! ভক্ষণ করিলে অথবা 
মধুর সহিত পিঁপুলচূর্ণ অবলেহ করিলে 
শীত্র রক্তপিত্ত নিবারিত হয়। 
পকোড়,ম্বর কাশ্যধ্য পথ্যা খর্জ,র গোস্তনাঃ ৷ 
মধুনা স্বস্তি সংলীঢ়া রক্তপিত্তং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
( উড়,ম্বরাদীনাং পক্কানি ফলানি শুস্বীকৃত্য 


'| শ্ক্ষচূর্ণীকৃত্য চ. মধুনা লেহনীয়ানি। অত্র 
পথ্যাচূর্ঁ২ মধুনা লীঢ়মতীব ফলপ্রদমিতি 
ভাঙ্কঃ। ) 


বজ্ঞডূমুর, গান্তারী, হরীতকী, পিগু- 
খর্জর এবং দ্রাক্ষা ইহাদের স্থপক্ক ফল 
শুক্ধ ও চরণ করিয়া মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে রক্তপিত্ত প্রশমিত হয়। ইহার 
মধ্যে হরীতকীচুর্ণ মধুর সহিত সেবন 
করিলে বিশেষ উপকার হয়। 
খদিরন্য প্রিয়ঙ্গ নাং কোবিদারশ্ শাব্মলেঃ 
পুষ্পচূণঞ্চ মধুনা লিহঙ্নারোগ্যমতে ॥ 
খদির ( খইরিশীক ), প্রিয়ঙু; রক্ত- 
কাঞ্চন ও শিমুলের পুপপ চরণ করিয়া 
| মধুর সহিত অবলেহ করিলে রক্তপিত্ত 


রক্তপিত্ত প্রশমিত হইয়া থাকে । 
লাক্ষাচূর্ণ, স্ুকৃতং ক্ষৌদ্রাজ্যসমন্ষিতং সকৃষ্ীঢম্‌। 
শময়তি সোদ্ধতবমনং সরক্তপিতশ্থয সিদ্ধমিদম্‌ ॥ 
লাক্ষাচুর্ণ ৪ মাধ! উপযুক্ত পরিমাণে 
ঘ্বৃত ও মধুর সহিত অবলেহন করিলে 
রক্তপিত্ব নিবারিত হয়। 


রক্তপিত্তে পথ্যানি। 
শালি যষ্টিক নীবার কোরদূষ প্রসাধিকাঃ। 
হ্যামাকশ্চ প্রিয়ঙ্গুশচ ভোজনং বক্তপিত্িনাম্‌ ॥ 
হৈমস্তিক, .যাটি, উড়ী, কোরদৃষ, 
রক্তবর্ণ উড়িধান্য, শ্যামাক ও প্রিয় 
এই সকল অন্ন রক্তপিত্ত রোগীর পথ্য । 
মস্থুর মুদগ চণকাঃ সমকুষ্ঠাঢকীফলাঃ | 
প্রশস্তাঃ সৃপয্যার্থং কল্পিতা রক্তপিতিনাম্‌ ॥ 
রক্তপিত্ত রোগে আহারার্থ মসুর, 
মুগ, ছোলা, বনমুগ ও অরহর এই সকল 
ডাইলের ঝোল ব্যবস্থা করিবে। 
শাকং পটোল বেত্রাগ্রং তওডলীয়াদিকং ভিতম্‌ । 
মাংসং লাব কপোতাদি শশৈণ ইরিণাদিজম্‌ ॥ 
রক্তপিত্ত রোগীর পক্ষে পল্তা, 
বেতশাক ও কাঁটানটে শাক এবং লাব, 
পায়রা, শশক, এণ ও হরিণাদির মাংস 
পথ্য জানিবে। 


দাহতৃষ্ণাদৌ উশীরাদিচুর্ণম্‌। রর 


উশীরং তগরং গুণী কক্ষোলং চ্গানন্বরম্‌। 
লবঙ্গং পিগ্পলীমূলং কৃষ্চেল! নাগকেশরম্‌:॥ 
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' সুস্কা মযধুক কর্পুরং তৃগাক্ষীরী চ পত্রকম্‌। 
কৃষ্ণাগুর সমং চূর্ণং সিতা চাইগুণ! তথা ॥ 
রক্তবাস্তিঞ তাপঞ্চ নাশয়েক্লাত্র সংশয়ঃ ॥ 


উড়্বররসঞ্ান্থ পিবেতোলচতুষ্টযম্‌॥ 

বেণার মূল, তগরপাছুকা, শু, 
কাকলা, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, লবঙ্গ, 
পিঁপুলমূল, পিঁপুল, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
সুতা, যষ্টিমধু, কর্পূর, বংশলোচন ও 
তেজপত্র প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ। সমুদায় 
চুর্ণের সমান কৃষ্ণাগুরুচুর্ণ। এই সকল 
দ্রব্য ৮ গুণ চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া 
॥০ তোল! মাত্রায় সেবন করিলে রক্- 
বমন ও দাহাদি নষ্ট হয়। এই চূর্ণ 
ভক্ষণ করাইয়া যক্ড়ুমুরের রস ৪ তোলা! 
পাঁন করিতে দিবে। 


এলাদিগুড়িক! । 


এল পত্র ত্বচোহস্াক্ষাঃ পিপনল্যদ্ধপলা তথা । 
মিতা মধুক খর্জর মৃদ্বীকাশ্চ পলোন্মিতাঃ ॥ 
সংচূণ্য মধুনা যুক্ত গুড়িকাঃ কারয়েস্তিষক্‌। 
অক্ষমান্রাং ততশ্চৈকাং ভক্ষয়েচ্চ দিনে দিনে ॥ 
শ্বাসং কাসং জরং হিক্কাং ছদ্দিং মূচ্ছাং মদং ভ্রমম্‌। 
রক্তনিষ্ঠীবনং তৃষ্ণাং পার্্শুলমর়োচকম্‌ ॥ . 
শোবগ্লীহানবাতাংশ্চ স্বরভেদং কষতক্ষয়ম্‌। 
গুড়িকা তর্পণী বৃষ্যা রক্তপিত্বং বিনাশয়েৎ ॥ 
এলাইচ ১ তোলা, তেজপত্র ১ 
তোলা, গুড়ত্বক্‌ ১ তোলা, পিপুল ৪ 
তোলা; চিনি, যষ্টিমধু। পিগুখর্জ.র ও 
্রাক্ষা প্রত্যেক ১ পল, সমুদায় চুপ মধুর 
সহিত মিলিত করিয়া ২ তোলা প্রমাণ 


গুড়িকা৷ করিবে । দোষের বলাবল বিবে- 


সর 


চনা করিয়া মাত্রা ব্যবস্থা করিবে। ইহা 
সেবন করিলে কাস, শ্বাস, স্বর, হিদ্কা, 
বমি, যুচ্ছা, রক্বমন ও তৃষা ডি 
উপশমিত হয়। 


প্রোণপ্রবৃত্তরক্তে বিধিঃ। 


স্রাণপ্রবৃত্তে জলমাণড দেয়ং 
সশর্করং নাসিকয়৷ পয়ো বা। 
্রাক্ষারসং ক্ষীরস্বতং পিবেছ! 
সশর্করং চেক্ষুরসং ভিতং বা । 
নাসিক! দিয়! রক্ত নির্গত হইলে 
চিনি সংযুক্ত দুগ্ধ অথবা জল নাসিকায় 
প্রবিষ্ট করাইবে কিংবা দ্রাক্ষারস, 
ছুগ্ধোতৎপন্ন ঘৃত এবং চিনি ও ইঙ্ষুর 
রস পান করাইবে। | 
নস্যং দাড়িমপুষ্পোখো রসো দুর্বাভবোইথবা | 
আত্রান্থিজঃ পলাপ্ডোরা নাসিকাক্রতরক্তজিৎ ॥ 
দাড়িমপুষ্প, দূর্ববা, আমকেশী অথব! 
পলাওু (পেয়াজ ) ইহাদের রসের নস্য 
দিলে নাসিক হইতে রক্তমাব সত্বর 
নিবারণ হয়। 
রসে! দাড়িমপুষ্পন্য দুর্্বারসসমন্থিতঃ | 
অলক্তকরসোপেতঃ পথ্যয়া বা সমম্বিতঃ ॥ 
যোজিতো! নশ্যতঃ ক্ষিপ্রং ভ্রিদোবমপি দেহিনাম্‌। 
নাসাপ্রবৃত্বং রক্তং চ হন্যাদেব ন সংশয়ঃ ॥ 
দাড়িমফুলের রস ও দুর্বার রস 
একত্র মিশ্রিত করিয়া আঁলতার জল 
অথবা হরীতকীর জলের সহিত নম্য 
করিলে নাসিক হইতে জারি সম্বর 


নিবারণ হয় । 












নাসাপ্রবৃত্তরুধিরং দ্বৃততৃষ্ং শ্লক্ষপিষ্টমামলকম্‌ । 
সেতুরিৰ তোয়বেগং ক্ষণ্ধি যুদ্ধি, প্রলিপ্তং চেৎ॥ 
(আমলকং ত্বৃতৈর্ভৃ্ট! কাঞ্জিকেন পিষ্ট 
চমৃদ্ধি, লেপয়েৎ ইতি নীলক্; । ) 
আমলা ঘ্বৃতে ভাজিয়া কাঞ্জিকের 
সহিত পেষুণ করিয়া মন্তকে প্রলেপ দিলে 
নাসিক! হইতে রক্তআ্রাব রোধ হয়। 


মেডপ্রবৃত্তরক্তে বিধিঃ | 
ম্গেহতি প্রবৃত্তে তু বস্তিকত্তরসংজ্িতঃ। 
শৃতং ক্ষীরং পিবেদ্বাপি পঞ্চমূলা তৃণাহবয়। ॥ 
কুশঃ কাশ; শরে। দর্ভ ইক্ষুশ্চেতি তৃণোস্তবঃ ] 


লিঙ্গ দিয়া অধিক রক্ত্মাব হইলে 
উত্তর বস্তিক্রিয়া কর্তব্য । অথবা পঞ্চতৃণ 
২ তোল ছাগদ্ুপ্ধ ২ পল ও জল ১ সের 
একত্র পাক করিয়া ছুপ্ধাবশেষ থাকিতে 
নামাইয়া তাহা পান করিতে দিবে। 
কুশ, কাশ, শর, বেণা ও কাজলি আকের 
মূল এই গাঁচটাকে পঞ্চতৃণ কহে। 


কুল্াগ্ডখণ্ড | 
কুম্মাগুকাৎ পলশতং সন্বিন্নং নিছচুলীকুতম্‌। 
পচেৎ তণ্তে দ্বৃতপ্রস্থে শনৈস্তাঅময়ে দৃঢ়ে | 
যদ| মধুনিভঃ পাকস্তদ! খগ্ডশতং ্যসেৎ। 
কুম্বাগুগীড়নাত্তোয়েনাঢকেন পুনঃ পচেৎ। 
যুক্তসপির্ধদ। পশ্যেত্তদা সিদ্ধেহত্র নিক্ষিপেং ॥ 
পিপ্ললীশৃ্গবেরাভ্যাং দ্বে পলে জীরকস্ত চ ॥ 
ত্বগেল! পত্র মরিচ ধান্যকানাং পলাদ্ধকম্‌। 
শযসেচ্চঁকৃতং তত্র দরধ্যা সংঘটয়েৎ পুনঃ ॥ 
তৎ পৰং স্থাপয়েস্তাণ্ডে দত্ব। ক্ষোত্রং দ্বতাদ্ধকম্‌। 
তদ্‌ যথায়িবলং খাদেত্রক্তপিত্তী ক্ষতক্ষয়ী ॥ 
শ্বাস কাস তমশ্ছর্দি তৃষ্ণা জর নিপীড়িতঃ | 
বৃষ্যঃ পুরর্নবকরো৷ বলবর্ণপ্রসাধকঃ ॥ 





১৮৯ 
উরঃসন্ধানকরণো বৃংহণঃ গ্বরশোধনঃ | 

অশ্বিভ্যাং নিষ্মিতঃ শ্রেষ্টঃ কুষ্মাগুকরসায়নঃ 
খগ্ডামলকমানান্ত্রমারাৎ কুম্মাগুকপ্রবাৎ। 

পাত্রং পাকায় দাতব্যং ষাবানত্তর রসো ভবেৎ। 
অত্রাপি মুদ্রয়া পাকে নিস্বচং নিছুলীকৃতম্‌ ॥ 


ত্বগ্বীজার্দি রহিত, বস্ত্রনিষ্পীড়িত ও 
রৌদ্রে কিঞ্িত শোধিত পুরাতন কুম্মাপ্- 
শস্য ১০০ পল (১২॥০ সের), ৪ সের গ্ৃতে 
ভাজিয়া মধুব্ণ হইলে তাহাতে কুম্মাগড- 
জল ১৬ সের, চিনি ১২॥০ সের গুলিয়! 
দিয়া পাক করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে 
পশ্চাল্লিখিত দ্রব্য সকলের চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া শীতল 
হইলে ২ সের মধু মিশ্রিত করিয়া ঘৃত- 
ভাণ্ডে রাখিবে। প্রক্ষেপ দ্রব্য যথা, 
পিঁপুল, শু'ঠ ও জীরা, প্রত্যেক ২ পল। 
গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, মরিচ ও 
ধনে প্রত্যেকের চূর্ণ ৪ তোলা। মাত্রা 
॥০ তোলা হইতে ২ তোলা পর্য্যন্ত । 
অগ্নি ও বল বিবেচনা করিয়া, মাত্রা ব্যবস্থা 
করিবে। ছাগছুগ্ধীদির সহিত সেবনে 
বিশেষ উপকার হয়। ইহা বৃষ্যা, পুষ্নি- 
কর, বলপ্রদ ও স্বরদোষনিবারক | দীর্ঘ- 
কাল সেবন করিলে রক্তপিত্ত ও ক্ষয়াদি 
নানা রোগ প্রশমিত হয়। 


বাসাকুদ্াগুখণ্ঃ | 


পঞ্চাশচ্চ পলং গ্রান্থাং কুম্মাগাতৎ প্রস্থমাজ্যতঃ | 
গ্রাহং পলশতং খগ্ডং বাসাক্কাখাঢ়কে পচেৎ | 
মস্ত ধাত্রী গুভ! ভার্গী ব্রিন্ুগন্ধৈশ্চ কাধিকৈঃ। 
্রলেয় বিশ্ব ধগ্যাক মরিচৈশ্চ পলাংশকৈঃ ॥ " 








| ১৯* 
1 পিমলী কুড়বকৈৰ মধুমানীং প্রদাপয়েৎ। 
সর্বং চর্ণাকৃতং তত্র দর্ব্যা সংঘটটয়েৎ পুনঃ । 
তং যথাগিবলং খাদেত্রকতপিত্বী ক্ষতক্ষয়ী 
বৃষ্যঃ পুনর্নবকরো! বলবর্ণপ্রসাধনঃ | 
কাসং স্বাসং ক্ষয় ছিন্কাং রক্তপিত্তং হলীমকম্‌। 
হক্রোগমনপিততঞ্চ পীনসঞ্চ ব্যপোহতি ॥ 
বামকমূলের ছাল ৮ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। ৬1০ সের 
কুম্বাগুশ্য, ৪ সের ঘ্বৃতে পূর্বববং ভাজিয়া 
লইবে। পরে চিনি, বাসকের ক্কাথ ও 
কুষ্মাগুশম্ত এই তিন দ্রব্য একত্র পাক 
করিবে । আসন্ন পাকে মুতা, আমলকী, 
বংশলোচন, বামনহাটী, গুড়ত্বক্‌, তেজ- 
পত্র.ও এলাইচ ইহাদের প্রত্যেকের চুপ 
২ তোলা, এলবালুক, শু ঠ, ধনে ও মরিচ 
প্রত্যেকের চুর্ণ ৪ তোলা, এবং পিঁপুল 
॥০ অর্ধ সের নিক্ষেপ করিয়া উত্তমরূপে 
অলোড়ন করিয়! নামাইবে, শীতল হইলে 
১ সের মধু মিশ্রিত করিয়! রাখিবে। 
ইহ! সেবন করিলে কাস, শ্বাস, ক্ষয়, হিকা, 
রক্তপিত্ব, হলীমক, হত্রোগ, অন্মপিত্ও 
গীনস প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয়। 
বাসাখণ্ডঃ। 
তুলামাদায় বাসায়াঃ পচেদক্টগ্তণে জলে । 
তেন পাদাবশেষেণ পাঁচয়েদাঢ়কং ভিষক্‌। 
'চূর্শানামভয়ানাঞ্চ খত্ডীদ্ছুদ্ধশতং ন্যসেহ। 
ব্বিপলং পিগ্লীচুর্ণাৎ গিদ্ধে শীতে চ মাক্ষিকাৎ ॥ 
কুড়বং পলমাত্রস্ত চাতুর্জাতং জুচুণিতম্‌। 
ক্ষিড। বিলোড়িতং খাদেত্রক্তপিতী ক্ষতক্ষয়ী । 
কামস্থাসপরীতশ্চ বক্্ণ| চ প্রপীড়িতঃ | 


( বাসকমূলস্ শতপলমার্মেব গ্রাহ্থম্‌। জলং 
শ ১০৯, শেষঃ শ ২৫, হরীতকীচুর্ণ পলানি ৬%, 








শর্করা পলানি ১০*, পিপ্ঙ্ীচুর্ণং পলে ২. 
মধুনঃ কুড়বমষ্্পলং দৈগুধ্যাদিতি ভায্গুফাসঃ। 
চাতুর্জাতন্ত প্রত্যেকং পলয্‌। বাসাক্াঙ্গ 
শর্করাপলশতং গোলযিত্বা দর্ধ্যালোডজেৎ.]. 
আসন্পপাকে পিগ্সলীচুর্ণং চাতুর্জাতচ্র্ণক প্রক্ষেপ্যং 
শীতীভূতে মধু প্রক্ষেপনীয়য্‌। ) 

বামকমুলের ছাল ১০০ "পল, জল |. 
১০০ সের, শেষ ২৫ সের । এই ক্কাথের 
সহিত চিনি ১০০ পল মিশ্রিত করিয়। 
পাক" করিবে এবং উপযুক্ত সময়ে হুরী- 
তকীচুণ ৮ সের দিবে । পাক সিদ্ধ হইলে 
পিঁপুলচুর্ণ ২ পল এবং গুড়ত্বকৃ, তেজ- 
পত্র, এলাইচ ও নাগেশর ইহাদের 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল প্রক্ষেপ করিয়া 
উত্তমরূপে আলোড়ন করতঃ নামাইয়া 
লইবে, শীতল হইলে মধু ১ সের মিশ্রিত 
করিবে। ইহাতে রক্তপিত্ত, কাস, শ্বাস 
ও বঙ্ষা প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


বাঁসাঘ্বতম্‌।. 
বাসাং সশাখাং সপলাশমূলাং 
কৃত্ব। কষায়ং কুস্তমানি চান্তাঃ | 
প্রদায় কক্ধং বিপচেদ্‌ স্বৃতধ্ 
ক্ষৌদ্রেণ পানাছিনিহস্তি রক্তম্‌ ॥ 
শণস্য কোবিদারশ্ বৃষস্য ককুভন্ত চ। 
বন্ধাঢ্যত্বাৎ পুষ্পক্ধং প্রস্থে পলচতুষ্য়ম্‌ ॥ 
ঘ্বত ৪8 সের । বাসকের শাখা, পত্র ও 
মূল মিলিত ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কন্ধার্থ বাসকপুষ্প ৪ পল। 
এই স্বৃত কিঞ্চিৎ মধুর সহিত পাঁন 
করিলে রক্তপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 


সিনে 





রক্তপিতাধিকারঃ | 





দুর্ব্বাদ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 
দূর্ববা সোৎপলকিগ্রন্ক! মঞজিষ্ঠা সৈলবালুকা | 
সিতা সিতমুশীরঞ্চ মুস্তং চন্দনপঞ্পকে ॥ 
বিপচেৎ কাধিকৈরেতৈ: ষপসিরাজং সুখারিনা । 
তলানু ত্বজাক্ষীরং দত্বা চৈব চতুগুণম্‌ ॥ 
তৎপানং বমতে! রক্তং নাবনং নাসিকাগতে। 

' কর্ণাত্যাং যন্ত গচ্ছেত, ত্য কণো প্রপূরয়েৎ ॥ 
চক্ষুঃআাবিণি রক্তে চ পূরয়েত্েন চক্ষুষী | 
মেঢ়পায়ুপ্রবৃতে তু বস্তিকর্শস্থ তদ্ধিতম্‌। 
রোমকুপে প্রবৃত্তে তু তদভ্যঙ্গঃ প্রশশ্যতে ॥ 


( ত$লোদকচ্ছাগঘপ্ধয়োঃ প্রত্যেকং চাতু- 


গুধ্যং. রক্তশালিতগুলশরাবচতুষ্রং ৪, জলং 
শরাবযোড়শকং ১৬ সংমদ্দ্য বস্ত্রপৃতং গ্রাহাম্‌।) 

দাউদখানি চাউল ৪ সের, ১৬ সের 
জলে সংমর্দন করিয়া জল ছাকিয়া 
লইবে। এ জল ১৬ সের, ছাগছুপ্ধ ১৬ 
সের, ছাগত্বত ৪ সের । কন্কার্থ দূর্ববামূল, 
ন্'দির কেশর, মঞ্তিষ্ঠা, এলবালুক, চিনি, 
শ্েতচন্দন, বেণারমূল, মুতা, রক্তচন্দন ও 
পল্পকান্ঠ প্রতোক ২ তোলা । রক্তবমনে 
এই দ্বৃত পান, নাসিক! হইতে রক্তশ্বাব 
হইলে ইহার নশ্য, কণ হইতে রক্তআ্াবে 
কর্ণপুরণ, চক্ষু হইতে রক্তশ্রাব হইলে 
চক্ষুতে পৃরণ, মেঢ, ও গুহাদার দিয়া 
রক্তল্রাবে ইহার পিচকারী ও রোমকুপ 
হইতে রক্তক্ষরণ হইলে গাত্রে মর্দন 
করিতে হইবেক। 


সমশর্করো৷ লৌহঃ | 
লৌহাচ্চতুডণং ক্গীরমান্যং ছিগুণমূত্তমম্। 
চু, পাদস্ধ বৈড়ঙ্গং দসভাম্মধুসিতে সমে ॥ 
: ভাত্রপাত্র শুতে পক্কা স্থাপয়েদ্‌ দ্বততাজনে। 


১৯১ 


মাবকাদিক্রমেণৈব ভঙ্ষয়েদ্বিধিপূর্্বকম্‌ ॥ 

অন্থপানং প্রযুগ্রীত নারিকেলজলাদিকম্‌ ॥ 

রক্তপিত্তং জয়েতী ব্রমন্নপিতং ক্ষতক্ষয়ম্‌। 

পু্টিদঃ কাস্তিজনকম্চায়ূষ্যো বৃষ্য উত্তম: ॥ 

(মধুসিতে প্রত্যেকং লৌহসমে মুদ্রয়া 
পাকে জাতে লৌহাং পাদিকং বিড়ঙ্গচ্ণ 
প্রক্ষেপ্যং শীতে চ মধু দেয়ম্‌। ) 

লৌহ ৪ তোলা ছাগছুগ্ধ ১৬ তোলা, 

ঘ্বৃত ৮ তোল চিনি ৪ তোলা, এই সমু- 
দায় একত্র তাত্পাত্রে পাক করিয়া 
বিড়ঙগচুর্ণ ১ তোলা প্রক্ষেপ দিবে, শীতল 
হইলে উহ্হাতে মধু ৪ তোলা মিলিত 
করিয়া ঘ্বৃতভাগ্ডে রাখিবে। মাত্র! 
১ মাধা। অনুপান নারিকেল জল 
প্রভৃতি। এই লৌহ সেবনে রক্তপিত, 
অল্পপিত, ক্ষত ও ক্ষয়রোগ প্রশমিত 
হয় এবং বলবীর্য্য।দি বৃদ্ধি হয় । 


শতমূল্যাদিলৌহম্‌। 


শতমূলী সিতা ধান্য নাগকেশর চচ্দনৈঃ ৷ 
ভ্রিকত্রয় তিলৈযুক্তং লৌহং সর্ধগদাপহম্। 
তৃষ্ণা দাহ জর চ্ছদ্দি রক্তপিত্তহরং পরম্‌ ॥ 
শতমূলী, চিনি, ধনে, নাগেশ্বর, রক্ত- 
চন্দন, ত্রিকটু, ব্রিফল!, ত্রিমদ অর্থাৎ 
বিড়ঙগ, মুতা, চিতামূল এবং কৃষ্ণতিল 
ইহাদের এক এক ভাগ, সমুদায়ের 
সমান লৌহ। এই সমুদ্রায় একব্র পেষণ 
করিয়! লইবে। মাত্রা ১ মাষা। অনুপান 
মধু । ইছা সেবন করিলে তৃঙা, দাহ, 
স্বর, বমি ও রক্তপিত্ত উপশমিত হয়। 





১৯২ 


৫ 7 





খণ্ডকাগ্ো লৌহঃ। 


শতাবনী চ্ছরকছা বৃবমুণ্ডিতিক! বলা: । 
তালমূলী চ গায়ত্রী ভ্রিফলায়ান্ত্চত্তখ। | 
ভাগ পু্করমূলঞ্চ পৃথক্‌ পঞ্চপলানি চ। 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যমষ্টভাগাবশেধিতম্‌ ॥ 
পলদ্বাদশকং দেয়ং কাস্তলৌহস্তয চূর্ণিতম্‌। 
দিব্যোৌবধিহতশ্যাপি মাক্ষিকেণ হতম্ত বা ॥ 
খণ্ডতুল্যং ঘ্বতং দেয়ং পলযোড়শ্রিকং বুধৈ। 
পচেত্তাত্রময়ে পাত্রে গুড়পাকো। মতো! যথা ॥ 
্রস্থার্ধং মধুনে! দেয়ং শুভাশ্মজতুকং ত্বচম্‌। 
শৃঙ্গী বিড়ঙ্গকং কৃষ্ণ! গুষী জাতীফলং পলম্‌ ॥ 
ভ্রিফলা ধান্যকং প্রং দ্যক্ষং মরিচ কেশরম্‌ ॥ 
চর্দং দত্ধা স্ুমখিতং প্লিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
থাকালং প্রযুপ্ীত বিড়ালপদকং ততঃ । 
গর্যক্ষীরামথপানঞ্চ,সেষ্যো মাংসরসঃ পয়ঃ ॥ 
গুকুবৃয্যান্থপানানি স্রিগ্ধং মাংসাদি বুংহণম্‌ । 
রক্তপিত্বং ক্ষয়ং কাসং পক্তিশূলং বিশেষতঃ ॥ 
বাতরক্তং প্রমেহঞ্চ শীতপিত্বং বমিং ক্লমম | 
শয়থুং পাঙরোগঞ্চ কুষ্ঠং শ্লীহোদরং তথ| । 
আনাহং শোণিতআ্রাবমন্্পিত্তং নিতস্তি চ। 
চক্ষুষ্যো বুংহণে! বৃষ্যে মাঙ্গল্যঃ শ্রীতিবদ্ধকঃ ॥ 
আরোগ্যপুজ্রদঃ শ্রেষ্ঠঃ কায়াগ্নিবলবর্ধকঃ। 
শ্ীকরে। লাঘবকরঃ খগ্ডকাস্ঃ প্রকীর্তিতঃ ॥ 
ছাগংপারাবতংমাংসং তিত্তিরিঃ ক্রকরা: শশাঃ । 
কুরঙগকৃষ্ণসারাণাং মাংসানি বিনিষোজয়েৎ ॥ 
নারিকেলপয়ঃপানং স্ুনিষগ্রক বাস্তকম্‌। 
সুক্মূলকজীরাখ্যং পটোলং বৃহতীফলম্‌ ॥ 
ফল বার্ডাকু পক্কা্ং খর্জ.বং গ্বাছু দাড়িমমূ। 
| ককারপূর্ববকং বচ্চ মাংসং চানুপসম্ভবম্‌ ॥ 
বর্জনীস্বং বিশেষেণ খণ্ডকান্তং প্রভূপ্ততঃ। 
লৌহাস্তরবদত্রাপি পুটনাদদি ক্রিয়েষ্যতে ॥ 
ধচ্চ পিতজরে প্রোক্তং বহিরস্তশ্চ ভেবজম্‌। 
সক্তুপিতে হিতং তচ্চ ক্ষীণক্ষতহিতঞ্চ যত ॥ 


মাক্ষিকেণ হ্বর্ণমাক্ষিকেণ প্রলিপ্য জারিতং 
লৌহং প্রাহ্থম্‌। “*জাতীফলং পল" মিত্যত্র জীয়ং | 
পলং পলমিতি কেচিৎ। ) 

শতমূলী, গুলঞ্চ, বাসকছাল, মুগ্ডিরী, 
বেড়েলা, তালমূলী, খদিরকান্ঠ, ব্রিফলা, . 
বামনহা'টী এবং কুড় প্রত্যেক ৫ পল, 
পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। 
মনঃশিল! ও স্বর্ণমাক্ষিক সংযোগে জারিত 
কান্তলৌহ ১২ পল, চিনি ১৬ পল, ঘ্বৃত 
১৬ পল । এই সমুদায় দ্রব্য উক্ত ককাথের 
সহিত গুড়পাকবগ পাক করিয়া ঘনীড়ত 
হইলে তাহাতে বংশলোচন, শিলাজতু, 
গুড়ত্বক্‌, কীকড়াশৃঙগী, বিডঙ্গ, পিঁপুল, 
শু'ঠ ও জায়ফল ( মতান্তরে জীরা ) 
প্রত্যেক ১ পল এবং ত্রিফলা, ধন্যা, 
তেজপত্র, মরিচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 
৪ তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়। 
শীতল হইলে মধু ২ সের মিশ্রিত করিবে। 
ইহার অনুপান ছাগছুগ্ধ ও মাংসরস প্রভৃতি 
পুষ্তিকর ভ্রব্য। ইহা! সেবন করিলে রক্- 
পিত্ত ও কাস প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 

ইহা সেবনকালে ছাগ, পারাবত, 
তিত্তিরি, ক্রুকর, শশক, কুরঙ্গ ও কৃষণ- 
সারাদির মাংসযূষ ভক্ষণ এবং নারিকেল 
জলপান, শুধুণী, বেতোশাক, শুদ্ষমূলাঃ 
জীরাশাক, পল্তা, 'ৃহতীফল, বেগুন, 
সুগন্ধ আত্ম, পিগুখর্জ্‌র ও দ্বাড়িম 


, (শুভা বংশলোচনা। ' দিব্যোববিরে্মনঃশিলা রসি ভক্ষণ করিতে পারে। , *. 


কণামূলং বা। মনঃশিলয়। কণামুলেন বা। 


রক্তপিত্তাধিকারঃ । 








১৯৩ 








রূক্তপিতীস্তকে। লৌহ্‌ঃ। 
ধাত্রী চ পিঞলীচ্র্ণ তৃল্যায়ঃ সিতয়। সহ। 
রূক্তপিত্বহরো লৌহে। নাশয়েদম্নপিত্তকম্‌ ॥ 
আমলা ১ তোলা, পিঁপুল ১ তোলা, 
চিনি ১ তোলা ও লৌহ ১ তোলা একত্র 
মর্দন করিয়া লইবে | ইহা! সেবন করিলে 
রক্তপিত্ত ও অল্লপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 
তীক্ষাদিবটিকা! । 
খর্গরাভ্ররসান্তলান্তীকষঞ্চ দ্বিগুণং মতম্‌। 
তীক্ষপাদসমং স্বর্ণ জতুকাখেন সপ্তধ ॥ 
ভাবরিত্া ততঃ কার্ধা দ্বিগুপ্জাপ্রমিত। বটী। 
পলক্কমাকষায়েণ রসেনোুদ্বরন্য বা ॥ 
প্রযোজ্য! বটিক1 হোষ| শুভ তীক্ষাদিনামিকা | 
রক্তপিতং ক্ষয়ং কাসং যক্কাণং শ্রসনং জরম্‌। 
নিহন্াৎ সকলান্‌ রোগান্‌ কেশরী করিণং যথা ॥ 
তীক্ষ অর্থীৎ ইস্পাত হইতে প্রস্তুত 
লৌহ ১ তোলা, খর্পর, অজ্জ ও রস- 
সিন্দুর প্রত্যেক ॥০. তোল! এবং স্ব্ণ 


।০ তোলা! এই সমস্ত দ্রবা লাক্ষার ক্কাথে | 


৭ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহ! সেবনে রক্তপিত্ত, ক্ষয়, 
কাস, যক্ষা, শ্বাস ও জরাদি নানাপ্রকার 
গগীড়া নিবারিত হইয়া থাকে । 


স্বধানিধিরসঃ | 
স্ুতং গন্ধং মাক্ষকং লৌহচুর্ণ 
সর্ব ্ৃষ্টং ত্রিফলেনোদকেন। 
মৃযামধ্যে ভূধরে তত পুটিত্বা 
দগ্তাদ্‌ গুপ্জাং ত্রিফলেনোদকেন ॥ 
লৌহাধারে গোপয়ঃ পাঁচয়িত্ব 
স্বাতী মন্াপ্রকপিত্তপ্রশান্ত্যে |. 


(২৫) 





পারদ, গন্ধক, স্বর্মাক্ষিক ও লৌহ 
সমভাগে লইয়া! ভ্রিফলার জলে মর্দান 
করিয়া যুষামধ্যে ভূধর যন্ত্রে পাক করিবে 
বটিকার পরিমাণ ১ রতি । অনুপান 
ত্রিফলার জল ও লৌহপাত্রে সিদ্ধ গব্য 
দুগ্ধ । ইহা! বীত্রিতে সেবনীয়। 


ভ্রীবেরাগ্ং তৈলমৃ । 


ক্ীবেরং নলদং লোগঞ্ং পদ্ম-কশর পত্রকম্‌ । 
নাগপুষ্পঞ্চ বিষঞ্চ ভদ্রমুস্তা তথা শটী ॥ 
চন্দনঞচেব পাঠা চ কুটজন্য ফলত্বচম্‌। 
ভ্রিফল! শৃঙ্গবেরঞ ভূতবাসত্বচস্তথা ॥ 
আত্মাস্থি জন্বুসারাস্থি যূলং রক্তোৎপলম্ত চ। 
এতেষাং কাধিকৈর্ভাগৈক্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
লাক্ষারসাঢকধৈব ক্ষগীরং ন্েহসমং ভবেৎ। 
রক্তপিত্ঞ্চ ভ্রিবিধং নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 
,কাসং পঞ্চবিধং হস্তি তথা শ্বাসমুর:ক্ষতম্‌ । 
ভীবেরাগ্ঠমিদং তৈলং বলবর্ণাগ্লিবন্ধীনম্‌। 
ভ্রীমদ্গহননাথেন নিশ্মিতং বিশ্বসম্পদে ॥ 


তিলতৈল ৪ সের, লাক্ষার ক্াথ 
১৬ সের, হুপ্ধ ৪ সের। কক্কার্থ বালা, 
বেণার মূল, লোধ, পন্মকেশর, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, বেলশু'ঠ, নাগরমুতা, শা, 
রক্তচন্দন, আকনাদদি, ইন্দ্রবব, কুড়চি- 
ছাল, ত্রিফলা', শু$, বছেড়াছাল, আমের 
অশটি, জামের আঁটি, রক্তোশুপলের 
মূল, প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈল 
মর্দনে রক্তপিত্, কাস ও উরঃঙ্গাত 
রোগ শান্তি এবং বল, বণ ও অগ্নি 


বৃদ্ধি হয়। 


সপ 






(কামদেবস্ৃতম্‌। 
অঙ্বগন্ধা পলশতং তার্ধং গোক্ষুরন্ত চ। 
শতাবরী বিদারী চ শালপর্ণী বলা তথা । 
অঙ্বন্ত চ গুঙ্গানি পল্সবীজং পুনর্নবা। 
কশ্মিরীফলমেতত্ত, মাববীজং তখৈব চ ॥ 
পৃথগ্গশপলান্‌ ভাগাংঅতুর্জোণে্টডসঃ পচেৎ। 
চতুর্ভাগাবশেষস্ত কধায়মবতারয়েৎ | 
মদ্বীকা পণ্মকং কুষ্ঠং পিপ্পলী রক্তচন্দানম্‌। 
বালকং নাগপুষ্পঞ্চ আত্মগুপ্তাফলং তথ! । 
নীলোৎপলং শারিবে দ্বে জীবনীয়ং বিশেষতঃ | 

পৃথক্কর্ষসমঞ্ষেব শর্করায়াঃ পলছয়ম্‌ ॥ 

রসন্য পৌন্ুকেক্ষণামাঢকং তত্র দাপয়েং। 
কচতুগডণেন পয়সা ঘ্বতপ্রস্থং বিপাঁচয়ে ॥ 
রক্তপিতং ক্ষতক্ষীণং কামলাং বাতশোণিতম্‌ । 
|] হলীমকং তথ! শোথং স্বরভেদং বলক্ষয়ম ॥ 
অরোচকং মৃত্রকৃচ্ছুং পার্খবশূলঞ্চ নাশয়েৎ । 
এতত্্াঙ্জাং প্রয়োক্তব্যং বহ্বস্তঃপুরচারিণাম্‌। 
স্রীণাং চৈবানপত্যানাং ছুর্বধলানাঞ্চ দেহিনাম্‌। 
রীবানামল্লশুক্রাণাং জীর্ণীনামল্পরেতসাম্‌ ॥ 









ভূজতেজস্করকৈব আয়ুঃপ্রাণবিবদ্ধনমূ্‌॥ 
সংবর্ধয়তি শুক্র % পুকবং দুর্ববলেম্তিয়ম্‌। 
সর্বারোগবিনিশ্মুক্তান্তো?লিক্তো বথা৷ ভ্রমঃ। 
| কামদেব ইতি খ্যাতঃ সর্ববর্ত যু চ শহ্যতে ॥ 


জশ্বগন্ধা ১০০ পল, গোক্ষুর ৬০ 
] সের, শতমূলী, ভূমিকুম্মা্ড শালপাণি, 
বেড়েলা, অশ্বত্ধের ঝুরি, পল্সাবীঞ্জ, পুন- 
| ন্বা, গাস্তারীফল ও মাধকলাই ; ইহা- 
দের প্রত্যেক ১০ পল। এই সকল 
|| অ্রর্য হখাযোগ্য উত্তমরূপ কুষ্টিত করিয়া 
| ২৫৬ সের জঙ্গে সিদ্ধ করিয়া ৬৪ সের 
| অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। বস্তদ্ধারা 
] স্ছিয়া লইবে। ভ্রাক্ষা। পল্লকাষ্ঠ, 


| দিবে। ইহাদ্বারা রক্তুপিত্ত, ক্ষতক্ষীণ, 


শ্রে্ঠং বলকরং হৃন্যং বৃষ্যং পেয়ং রসায়নম্। প্রি 


| ক্লীব, নষ্টধাত, জীর্ণশরীর ও অল্প ধাতু 


কুড়, পিক্নলী, রক্তচন্দন, বালা, দার্গ-: 
কেশর, আলকুখী ফল, নীলোৎপল, 
শ্রামালতা, অনস্তমূল ও জীবনীয়দশক ;! 
ইহাদের উত্তমরূপ কুণ্টিত বা পেষিত ক 
প্রত্যেক ২ তোলা, ইক্ষুরস ১৬ সের 
দুগ্ধ ১৬ সের, ঘ্বৃত ৪ সের, জল ১৬ দের 
ও শর্করা ২ পল। প্রথমতঃ উপযুক্ত 
পরিমাণ. জল এবং উক্ত কুট্টিত কক্ত্রব্য 
একত্র পাক করিবে। অনন্তর পূর্বেধাক্ত : 
অশ্বগন্ধ'দির ক্াথ, ইক্ষুরস ও ছুগ্ধদ্বারা 
পাঁক করিয়া নামাইয়া ছাঁকিয়া লইবে 
এবুং পূর্বেবাস্ত চিনি ২ পল প্রক্ষেপ 


কামলা, বাতরক্ত, হলীমক, শোথ, স্বর- 

ভেদ, ভুর্বধলতা, অরুচি. মৃত্রকৃচ্ছে ও. 
পার্বশূল প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। এই দ্বৃত 
বহুপত্বীক রাজা, বন্ধ্যা স্ত্রী, দুর্বল, 


বাক্তিদিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী । 
এই ঘ্বৃত অতি শ্রেষ্ঠ রসায়ন এবং বল, | 
শুক্র, ওজঃ তেজঃ প্রাণ ও আয়ুর 
বৃদ্ধিকারক ও সর্ববরোগনাশক। ইহা 
পান করিলে জলসিক্ত বৃক্ষের শ্যায় 
দুর্ববলেঞ্্রিয় ব্যক্তিদিগের শুক্রবৃদ্ধি 
হইয়া থাকে। ইহা সকল খতুতেই 
সেবন করিতে পারে। ইহার মাত্রা সিকি 
তোলা হইতে ১ তোলা পর্যান্ত। 


সপ্ুপ্রস্থঘতম্‌ | 
শতাবরী পয়ো জাক্ষা বিদাবীক্ষামলৈরসৈ;। 
সি! সহ সংযুকৈঃ য্তপ্রস্থং পচেছত্বতম্‌॥ .. .. 









? ' ক্ক্তপিতাধিকারঃ |. 


| শকরাপাদসংবুক্তং রক্তপিতহরং পিবেং। 
উরঃক্ষতে পিত্বশুলে চোষবাতেংপ্যস্থগ্ৰরে। 
বল্যমোনস্করং বৃষ্যং ক্ষযহৃক্রোগনাশনম্‌॥ 


শতমূলী, বালা, দ্রাক্ষা, ভূমিকুম্মাণ্, 


] ইক্ষু ও আমলকী, ইহাদের রস প্রত্যেক 
এক প্রস্থ । দ্বত এক প্রস্থ। সমুদায় 
সাত প্রস্থ দ্রব্য যথাবিধি পাক করিবে। 
অনন্তর চতুর্থাংশ শর্করা মিশ্রিত করিয়া 
যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, উরঃ- 
ক্ষত) উষ্ণবাত, অস্যগ্দর, ক্ষয়, হৃপ্রোগ 

রক্তপিত্ত, পিত্বশুল প্রভৃতি রোগের 
নিবৃত্তি হয় এবং ইহা বল, ওজঃ ও শুক্র 
বৃদ্ধিক।(রক । 





_ পিত্তীস্তকো রসঃ। 
জাতীকোবফলে মাংসী কুষ্ঠং তালীশপত্রকম্‌ । 
মাক্ষিকং মৃতলৌতঞ্চ অভ্রং দিবাং সমাংশকম্‌ ॥ 
সধ্বতুল্যং মৃতং তারং সমং নিম্পিষ্য বারিণা । 
দ্বগুঞাভ। বটী কাধ্য। পিত্তরোগবিনাশিনী ॥ 
কোষ্ঠাশ্রিতঞ্চ যত পিত্রং শাখাশ্রিতমথার্পি বা। 
শুলকৈবান্নপিত্তঞ্চ পাঙরোগং হলীমকম্‌ ॥ 
দুর্নামং ভ্রান্তিং বাস্তিঞচ ক্ষিপ্রমেব বিনাশয়েৎ | 
রক্তপিত্বাস্তকো হোষ কাশীরাজেন ভাষিতঃ ॥ 

জয়িত্রী, জায়ফল, জটামাংসী, কুড়, 
] তালীশপত্র, স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, অভ্র, 
ও মনঃশিল। প্রত্যেক ১ ভাগ, সমুদ্ধায়ের 
তুল্য রৌপাভন্ম। জলে মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহা 
সেবনে পিত্তজনিত সর্বপ্রকার পীড়া 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


ছু 
ফিজিও তেও 








১৯৫ 
মহাপিত্বাম্তকো রসঃ। 


যন্ত্র মাক্ষিকং ত্যক্ত। সুবর্ণমপি দীয়তে | 
মহাপিত্বাস্তকো নাম সর্ধ্বপিত্তবিনাশকঃ 


পিত্বাস্তক রসে স্বর্ণমাক্ষিকের 
পরিবর্তে স্বর্ণ প্রয়োগ করিলে উহাকে 
মহাপিত্তাস্তক কহে। ইহা পিত্বাস্তক 
অপেক্ষা অধিক ফলদাঁয়ক । 


উশীরাসবঃ | 


উশীরং বালকং পল্সং কাশ্মরীং নীনমুৎপলম্‌। 
্রিযঙ্গুং পল্পকং লোখং মঞজি্া ধন্বধাসকম্‌ । 
পাঠাং কিরাততিক্তধ স্তগ্রোধোডুম্বরং শটাম্‌। 
পর্পটং পুণুরীক্চ পটোলং কাঞ্চনারকম্‌ ॥ 
জন্ব শান্মলিনির্বাসং প্রত্যেকং পলসংম্তম্‌ ॥ 
সর্বং নুচুণিতং কৃত্ধাদ্রাক্ষায়াঃ.পলবিংশতিষূ । 
ধাতকীং যোড়শপলাং জলড্রোণঘয়ে ক্ষিপেৎ । 
শর্করারাস্বলাং দত্বা ক্ষোন্রস্যার্ধতুলাং তথা ॥ 
মাসং সংস্থাপয়েন্তাণ্ডে মাংসীমরিচধুপিতে । 
উশ্বীরাসব ইত্যেফ রক্তপিত্তবিনাশনঃ | 

পাও কুষ্ঠ প্রমেহার্শঃ কৃষি গুশাথহরস্তখা ॥ 


বেণার মূল, বালা, পল্রমূল, গাস্তারী* 
ছাল, নীলোতপল, প্রিয়ঙ্গু, পল্পকা্ঠ, 
লোধ, মগ্রিষ্ঠা, দুরালভা, আকনাদি, 


'চিরাতা, বটছাল, ষজ্জডুমুরের ছাল, শটা, 


ক্ষেতপাপড়া, কুড়, পটোলপত্র, কাঞ্চন- 
ছাল, জামছাল ও মোচরস প্রত্যেক 
১ গল, দ্রাক্ষা ২০ পল, ধাইফুল ১৬ পল, 
চিনি ১২7 সের, মধু ৬৪ সের এবং জল 
১২৮ সের। এই সমুদায় একত্র করিয়া 
আবৃতপাত্র মধ্যে ১ মাস রাখিবে'।* এ 
পাত্র প্রথমতঃ জটামাংসী ও অগরিচচুর্ণ 











১৯৬ 


উপশমিত্ হয়। 
ইত্তি ভৈবজ্যরদ্বাবল্যাং রক্তপিতাধিকারঃ | 


বরাত চিপে) 


যন্ষমাধিকারঃ ৷ 


শালি বরিক গোধূম যব মুদগাদয়ঃ, শুতাঃ । 

মস্তানি জাঙ্গলাঃ পক্ষিমূগাঃ শস্তা বিশুষ্যতাম্‌ ॥ 
_ শুধাতাং ক্ষীণমাংসানাং কল্পিতানি বিধানবিৎ । 
দগ্টা ক্রব্যাদমাংসানি বৃংহণানি বিশেষতঃ ॥ 

শালিধান্য, যষ্িকধাম্য, গোধূম, যব 

ও মুদগ প্রস্ৃতি এবং মছ্া ও জাঙগল 
পশু পক্ষীর অর্থাৎ ছগ পারাবতা্দির 
মাংস যক্গমরোগীর পথ্য । বন্মমারোগে 
বল এবং মাংস ক্ষীণ হইলে, বলমাংস- 
বন্ধক, মাংসভোজী পক্ষীর মাংস আহার 
করা বিধেয়। * 
দোষাধিকানাং বমনং শহ্যতে সবিরেচনম্‌ । 
স্নেহ স্বেদোপপন্নানাঞ্সন্গেহং বন্স কর্ষণম্‌ ॥ 

( নস্থ সর্ধঘৈব যক্ষিণাং বিরেচনং নিষিদ্ধম্‌। 


হি জীবনম্‌। 'তম্মাদ্‌ বত্বেন সংরক্ষেদ যক্ষ্িণে। 
মলরেতসী” ॥ অত্রোচ্যতে “রোগে শোধনসাধ্যে 
ভূ বং বিদ্ভাদ দোষবর্ধনম্। তং সমীক্ষ্য ভিষক' 
কুরধ্যা্‌ ঘোষপ্রচ্যাবনং মৃছ" । ইতি ।) 
যক্ষমারোগে শ্রেম্মা প্রবল থাকিলে 
বমন & পিতাধিক্য থাকিলে স্লবিশেষে 
'বিরেচন করান যাইতে পারে এবং ঈষৎ 
নেছ স্বেদ প্রদ্ধান,। আর যাহা দৌর্ববল্য- 
ফর.নছে, এরপ ক্রিয়া কর্তব্য । কিন্তু 
] উিজ- আাছে, মলুস্বের বল গুক্রাধীন ও 





| ধূপিত কর! কর্তব্য। ইহা সেবন | জীবন মলায়ত্ত, অতএব বঙ্ষমারোীর : 
(ক্করিলে রক্তপিত্ত প্রভৃতি নান! রোগ | মল ও শুক্র বত্বপূর্ববক রক্ষা! করা জতি 





ধদ্‌ বক্ষ্যতি *শুক্রায়ত্তং বলং পুংসাং মলায়ত্তং | 










আবশ্যক । তবে বিরেচন ক্রিয়৷ কিরূপে 
বিহিত হয়? ইহার মীমাংলা এই, 
যক্গবারোগে বিরেচন ক্রিয়া সর্ববতোভাবে 
নিষিদ্ধ বটে, কিন্তু নিতান্ত আবশ্টক 
হইলে সাবধানতাপূর্ববক ম্থছ বিরেচক 
ব্যবস্থা করিবে । 
বলিনো বন্ুদোষস্য পঞ্চকশ্মাণি কারয়েৎ। 
যক্ষিণঃ ক্ষীণদেহস্য তৎ কৃতং হ্যা বিযোপম্‌ ॥ 
বলবান্‌ ষক্গমারোগীর বহুদোষ প্রবল 
থাকিলে পঞ্চ কর্ম্ম অর্থাৎ বমন, বিরেচন, 
অনুবাসন, নিরহ ও নষ্য কর্ম ব্যবস্থেয়। 
কিন্তু ক্ষীণদেহ ব্যক্তির পক্ষে এ সকল 
ক্রিয়া বিষসদৃশ জানিবে। 
গুক্রায়তং বলং পুংসাং মলায়তং হি জীবর্নম্‌। 
তন্মাদ্‌ যত্বেন সংরক্ষেদ্‌ যক্ষিণো মলরেতসী ॥ 
মনুষ্যের বল শুক্রাধীন এবং জীবন 
মলায়ত্ত, অতএব যত্বসহকারে বঙ্গমা- 


রোগীর মল ও শুক্র রক্ষা করিবে। 


যন্ষমহর! যোগাঃ। 
পারাবত কপি চ্ছাগ কুরঙ্গাগাং পৃ্থক্‌ পৃথক্‌। 
মাংসচূর্ণমজাক্ষীরৈঃ পীতং ক্ষয়হরং পরম্‌ ॥ 
পায়রা, বানর, ছাগ বা হরিণের 
ংস ঘ্বতে ভাজিয়া চুণ করিয়া ছাগ- 
ছুপ্ধের সহিত সেবন করিলে ক্ষয়রোগ 
নিবারণ হয় । 


স্বৃতকুন্মমেরসলীঢং ক্ষয়ং নয়তি গজবলামূলম্‌। 
ছুগ্ধেন কেবলেন চ বায়সজজ্ঘা! নিপীতৈব ॥ 



























যন্ষমাধিকারঃ | 


১৯৭ 





গোরক্ষচাকুলের মূল বাঁটিয়। ত্বৃত ও | সহিত অবলেহ করিয়া সেবনীয়। অথবা 


মধুর সহিত সেবন করিলে এবং ছুষ্ধের 
সহিত কাকজঙ্বা সিদ্ধ করিয়া সেবন 
করিলে যন্ষমারোগ উপশমিত হয়। 
শর্কয়াম্ধুসংযুক্তং নবনীতং লিহন্‌ ক্ষয়ী। 
গ্ষীরাশী লভতে পুষ্ীমতুল্যে চাজ্যমাক্ষিকে ॥ 
চিনি ৪ মাধা, মধু ৪ মাষা ও নবনীত 
৮ মাষা অথব। ঘ্বৃত ৪ মাষা ও মধু ২ 
মাধ! সেবন রূুরিলে এবং ঈষছুষ্ দুগ্ধ 
পান করিলে ষক্ষারোগে পুষ্টিলাভ হয়। 
অলক্তকরটৈঃ ক্ষৌত্রং রক্তবাস্তিহরং পরম্‌। 
আলতার জল ২ তোলা ও মধু ৪. 
মাধ! একত্রে পান করিলে রক্তবমন 
নিবারণ হয়। 


বষ্ট্যাহ$ চন্দনোপেতং সম্যক্‌ ক্ষীরপ্রপেষিতম্‌। 
ক্ষীরেণালোড্য পাতব্যং কধিরচ্ছদ্দিনাশনম্‌। 


আলোড়ন করিয়া সেবন করিলে রক্ত- 
বমন নিবারণ হয়। 





সিতোপলাদিলেহঃ | 


সিতোপলা তৃগাক্ষীরী পিপ্ললী বন্ছলাত্বচঃ | 
অস্ত্যাদৃর্ধং ছিগুণিতং লেহয়েৎ ক্ষৌন্রসপ্সিষ! ॥ 
চূর্ণং বা! প্রাশয়েদেতৎ শ্বাসকাসক্ষয়াপহম্‌। - 
অপগ্তজিহ্বারোচকিনং মন্গামিং পার্বশূলিনম্‌ । 
হস্তপাদাংসদাহেষু জরে রক্তে তু চোর্ধগে ॥ 
গুড়ত্বক্‌ ১ ভাগ, এলাইচ ২ ভাগ, 
পিপুল ৪ ভাগ, 'বংশলোচন ৮ ভাগ, 


পপ পা পপ পপ 





| 
যগ্টিমধু ও রক্তচন্দন ছুগ্ষের সহিত | 


উত্তমরূপে পেষণ করিয়া এবং দুগ্ধে ূ 


১৬ ' ভাগ, একব্রে ঘবৃত ও মধুর ; জীবন্তী, বিমধু, ড্রাক্ষা, ইন্দ্রষব, 


এঁ দকল চুণ ছাগছুদ্ধের সহিত সেব্য। 
ইহাতে শ্বাস, কান ও ক্ষয়াদি রোগ 
উপশমিত হয়। 





অজাপঞ্চকঘৃতম্‌। 
ছাগশকত্রসমূতরক্ষীরৈরদর্না চ সাধিতং সর্পিঃ | 
সক্ষারং ষক্মহ্রং স্বাসকাসোপশাস্তয়ে পরমম্‌ ॥ " 
ছাগঘৃত ৪ সের, ছাগবিষ্ঠার রস ৪ 
সের, ছাগমূত্র ৪ সের, ছাগছুপ্ধ ৪ সের 
ও ছাগদধি ৪ সের একত্র পাক করিয়া 
ববক্ষারচুণ ১ সের প্রক্ষেপ দিয়! নামা- 
ইবে। মাত্রা ১ তোলা । এই ঘ্বত পান 
করিলে ঘন্ষনা, শ্বাস ও কাসরোগ উপ- 
শমিত হয়। 
ছাগমাংসং পর়স্ছাগং ছাগং সর্পিঃ সশর্করম্‌। 
ছাগোপসেবা শয়নং ছাগমধ্যে তু ষক্ষ্মনুৎ ॥ 
ছাগমাংস ভক্ষণ, ছাগছুপ্ধ পান, 
শর্করা সহিত ছাগঘ্বত পান, ছাগ সেবা 
ও ছাগ মধ্যে শয়ন করিয়া থাকা বঙ্গনা- 
ক্রান্ত ব্যক্তির পক্ষে বিশেষ উপকারক । 





জীবস্ত্যাগ্ং ঘ্বৃতমৃ। 
জীবস্তী মধুকং ভ্রাক্ষাং ফলানি কুটজন্ চ। 
শটীং পুঙ্করমূলঞ্চ ব্যাত্্রীং গোক্ষুরকং বলাম্‌। 
নীলোৎপলং চামলকীং ত্রায়মাণাং ছুরালভাম্‌। 
পিপ্নলীঞ্চ সমং পিষ্ট/ ঘৃতং বৈদ্কো৷ বিপাচয়েৎ | 
এতঘ্যাধিসমূহম্ত রোগেশন্য সমুখিতম্‌। 
রূপমেকাদশবিধং সপিক্গ্রং ব্যপোহতি ॥ 

স্বত ৪ সের, জল ১৬ সের, কল়্ার্থ 


শটা, 








কুড়, কন্টকারী, গ্রোক্ষুর বেড়েলা, | মাতা ব্যবস্থা করিবে ।.. ই. লেবন 
| নীলোত্ধাল, ভূ'ইআমলা, বলাড়ুমুর, | করিলে রাজবক্ষা, রক্তপিত্ত ও স্াসাদি 
দুরালভা ও পিপ্পলী মিলিত ১ সের । এই নানা রোগ নট হয়। ॥.- 
| ত্বত পান করিলে একাদশবিধ ছুঃসাধ্য 


| ১৯৮ 

















যক্গনারোগ উপশমিত হয়। 
রসার্ণবোক্তে। বৃহঘাসাবলেহঃ । 
বৃহদাসাঁবলেহ ১ পঞ্চবিংশপলং গ্রাহ্াং বৃহত্যেরর্ধিসকন্য চ। 
ভাগ্যাশ্চ পঞ্চবিংশঞ্চ জলঙ্কোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
শতং সংগৃহ বাসাধ়াস্তোয়দ্রোণে বিপাচয়েং | পাদশেষে রসে তশ্মিন খগ্প্রস্থং সমাবপেৎ । 






চতুর্ভাগাবশেষে২স্মিন্‌ শর্করায়াঃ পলং শতম্‌ ॥ কুড়বাদ্ধঞ্চ হবিষে! মধুনঃ কুড়বং তথ ॥ 
ত্রিকটু ত্রিস্তগদ্ধিষ্চ কটফলং মৃস্তকং গদম্‌। মৃতান্রকং পলঞ্চেকং কণাচুর্ণ, চতুঃপলম্‌। 
জীরকং পিপ্ললীমূলং রোচনী চবিকা শুভা ॥ কুষ্ঠং ভালীশপত্রঞ্চ মরিচং তেজপত্রকম্‌ ॥ 
কটুকী শ্রেয়সী চৈৰ তালীশং সধনীয়কম্‌ । মুরামাংসীমুশীরঞ্চ লবঙ্গং নাগকেশরম । 
কাধিকং পৃথগেতেষাং ক্ষিপেশ্মধু পলাষ্টকম্‌ ॥ ত্বগ্‌ ভার্গা বালকং মুস্তং প্রত্যেকং কর্ষসশ্মিতম্‌ ॥ 
ত্্‌ বথাগ্লিবলং লিহ্াচ্ছুতশী তাম্বুপানতঃ। শ্্ষচূর্ণীকৃতং সর্বং লেহীভূতে বিনিক্ষিপে | 
| নিহস্তি রাজবগ্লাণং রক্তপিত্তং ক্ষতং ক্ষয়ম্‌॥ হস্তি যক্মাণমত্যুগ্রং কাসং পঞ্চবিধং তথা । 
বাতিকং পৈত্তিককেব স্বাসঞচেব জুদাকণম্‌ » রক্ষপিভং ক্ষয়ং স্বাসং জরং ্লী্বানমেব ছ। 
হচ্ছুলং পাশ্বশুলঞ্চ বমিটকবারুচিং জরম্‌?। বালানামপি বৃদ্ধানাং তরুণানাং বিশেষতঃ ॥ 
অশ্বিত্যাং নিশ্মিতো! হোষ বৃহদ্বাসাবলেহক ॥ পার্শূলক হাচ্ছুলমন্্পিত্বং বমিং তথা । 
| বাসকমূলের ছাল ১২৪০ সের, জল বৃ বাসাবলেহোহং মঙাদেবেন নিষ্থিতঃ | 


৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের বৃহতী ২৫ পল, কণ্টকারী ২৫ পল, 
কাখের সহিত ১২০ সের চিনি মিশ্রিত | বাসকমুলের ছাল ২৫ পল, বামনহাটা ২৫ 
করিয়া পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে | পল, প্রত্যেকের পাকার্থ জল ৬৪ সের। 
ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, | শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথে ২ সের চিনি 
| কট্‌ফল, মুতা, কুড়, জীরা, পিঁপুলমূল, | মিশ্রিত করিয়া পুনর্ববার পাক করিবে। 
কমলাগু,ড়ি, টই, বংশলোচন, কট্‌কী, ঘনীভূত হইলে অভ্র ১ পল, পিঁপুলচুর্ণ 
গজপিপ্পলী, তালীশপত্র ও ধনিয়া ইহা- | ৪ পল, কুড়, তালীশপত্র, মরিচ। তেজ- 
দের প্রত্যেকের চুর ২ তোলা প্রক্ষেপ | পত্র, মুরামাংসী, বেণার মূল, জরজ, 
] দিয়া আলোড়ন করিয়া নামাইবে, শীতল | নাগেশ্বর, গুড়ন্বক্‌, বামনহাটী; বাঁজা: শ | 
হইলে ১ লের মধু মিশ্রিত করিয়া ) মুতা ইহাদের প্রত্যেকের চুর্থ ৯/তোলা | 

লইবে। শৃতশীতল ছুগ্ধ বা জলের সত | করিয়া নিক্ষেপ করিবে। শাক সিদ্ধ | 
সে্সনীয়। অগ্নি ও. বল বিবেচনা করিয়া | হইলে ঘ্বত অর্থ সের দিয়া আংাড়ন |. 
দ্ধ, তোল! হইতে ২ তোলা পর্যন্ত | করিয়া নামাইয়! লইবে। শীতল হইল্লে | 





































বক্মমাধিকারঃ | 


পপ | ০৯৯ 


মধু ১ সের মিশ্রিত করিবে । এই ওঁধধ ূ 


বালক, বৃদ্ধ ও বুবা সকলের পক্ষেই 
উপকারক। সেবন করিলে রক্তপিত্ত ও 
যঙ্গা প্রভৃতি নানারোগ প্রশমিত হইয়া 
থাকে । মাত্রা ২ তোলা 





তন্ত্রান্তরোক্তো বৃহদ্বাসাবলেহঃ । 
তুলামাদায় বাসায়। জলগ্রোণে বিপাচয়েহ। 
পাদশেষে রসে তম্মিন খণ্তং শতপলং স্সেং ॥ 
শনৈমৃ্গ্সিনা সম্যক সিদ্ধে তত্র প্রদ্াপয়েং। 
ত্রিকটু ত্রিন্গগন্ধিঞ্ কট্ফলং মৃস্তমেব ঢ ॥ 

কুষ্ঠং কম্পিল্পকং শ্বেতজীরঞ্চ কুষ্চজীরকম্‌ । 
ত্রিবৃতা পিপ্পলীমূলং চব্যং কটুকবোতিণী ॥ 
শিব! তালীশ ধন্টাকং প্রত্যেকঞ্। দ্বিকাধিকম্‌। 
চর্ণযিত্ব! ক্ষিপেত্তত্র শীতে মধু পলাষ্টকম্‌ ॥ 
অন্য মাত্রাং ততো লীটা তোয়মুঞ্ং পিবেদনু। 
সর্বকালবিকারেষু স্বরতঙ্গে বিশেষতঃ ॥ 
রাজবক্্সণি হুঃসাধ্যে বাতশ্লেম্মাশ্রয়ে তথা । 
আনাচে বহিমান্দ্যে চ হদ্রোগে চ কষতক্ষয়ে। 
মূত্রকৃচ্ছে চ কুচ্ছে চ শস্তোইয়ং লে উত্তম: ॥ 

বাসকমূলের ছাল ১২০ সের, জল 

৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, চিনি ১২৫০ 
| সের। প্রক্ষেপার্থ ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, তেজ- 
] পত্র, এলাইচ, কট্ফল, মুতা, 'কুড়, 
কমলাগু'ড়ি, শ্বেতজীরা, কৃষ্ণজীরা, 
তেউড়ী, পিঁপুলুমূল, চই, কট্কী, হরী- 
তকী, তালীশপত্র ও ধনিয়া প্রত্যেক চূর্ণ 
৪ তোলা । শীতল হইলে.মধু ১ সের 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা ॥* তোলা 
হইতে ২ তোলা । অনুপান উঞ্ জল। 
| ইহা সেবন করিলে রাজযঙ্গমা, স্বরভঙ্গ, 
কাস: ও. অগ্নিমান্দ্যাদি রোগ নষ্ট হয়। 





১৪১৪১ 


রাজযন্মমণে। নিদানাঁদি | 


মেহেন চোপদংশেন রমেন দেহগেন বা। 
ধাতৃধিকৃতিমাপন্নো ষক্সাণং জনয়েদপি ॥ 
শিরোকহাণাং পতনং নিশান্বেদশ্চ জায়ত্তে। 
রক্তনিষ্ঠীবনম্বাসৌ বলমাংসক্ষয়াদয়ঃ ॥ 
বঙ্গাময়াবিনাং স্বপ্নে রেতসম্চ চ্যুতির্ভবেং | 
কস্ত রীপ্রমুখং তত্র নিশাম্বেদোপশাস্তয়ে । 
প্রলাপে চ প্রয়োক্তব্যং ভেবজং ভিষজাংবরৈঃ ॥ 


প্রমেহ, উপদংশ ও দেহগত পারদ 


কর্তৃক ধাতুসকল বিকৃত হইয়! পরিণামে 
। যল্গমারোগ উতপন্ন হইয়া থাকে। 


এই 


] 

' ! রোগে মন্তকের কেশ উঠিয়া যায়, |" 
| রাত্রিকালে ঘর্ম, স্বপ্নদোষ, রক্তনিষ্ঠীবন, 
শ্বাস 


এবং বলমাংসাদির ক্ষয় হইয়া 

থাকে । নিশাষ্বেদ ও প্রলাপ শাস্তির 
৷ নিমিত্ত কস্তরী প্রভৃতি গঁষধ বিবেচনা- 
 পূর্ববক প্রয়োগ করিবে । 





সান্নিপাতিকযনল্মরোগে বিধি | 


ৃ যক্াময়ে ভ্রিদোষোথে ত্বচিরাং ক্ষয়কারিণি। 
ভবেদ্‌দ্বকোলিকো বাপি জরট্ত্রকালিকোহপি বা ॥ 
অনিশং জায়তে স্বেদে বুভূক্ষ! ন প্রবর্ততে । 
করণানি বিষীদেয়ুঃ শহ্য চাশ্রীয়তেতরাম্‌ ॥ 
কশ্চিদেব প্রমুচ্যেত গদাদন্মাং সছুত্তরাং। 
প্রবালভন্ম কম্ত-রী মৃতসগ্রীবনী সরা ॥ 
অবিষ্টশ্চাসবশ্চাত্র গে সাত্ম্যমন্তৃত্বমম্‌ । 

বীজনং তালবৃস্তেন স্বেদসম্ততিশান্তয়ে ॥ 
বলপৃষ্ট্র্থকং. পথ্যং মাংসযুষং প্রকল্পয়েৎ। 
অধিকারগতানন্তানগদান্‌ সান্লিপাতিকে | 


সত্বর. ক্ষয়কারী সাঙ্লিপাতিক 
যক্ষমারোগে ছৈকালিক ব! ত্রৈকালিক 
ঘর, স্ব্বদ! ধর্ম, আহারে অনিচ্ছা, 





৮ ৰৈ ু সি 


'ইন্তিতুশক্তির হ্রাস এবং. শীত শব্যাশায়ী 
হইয়াখাকে.। ইহাতে প্রবািভম্ম, কম্ত,রী, 
স্বতস্ভীবনী ক্কুধা এবং আসবারি উপ- 
কারক | .সার্যকালিক ঘর নিবারণের 
জন্য ভালবৃদ্ত দ্বারা বীজন এবং মাংস- 
ৃ ১৮788 


 মেহাদিজন্যে যন্ষমণি বিধিঃ | 


মেহজে চোপদংশোশে রয়োূতে চ ফগ্ণি। 
প্রযুগ্রীত সমীক্ষ্যাপি গদাগদব্লাবলম্‌ ॥ 
 মেহজ, ওপদংশিক ও পারদবিকার- 
জাত এবং সান্নিপাতিক বক্ষ্যারোগে 
বুদ্ধিমান চিকিত্সক বঙ্গমাধিকারোক্ত 
সমস্ত ওষধ রোগ ও ওষধের বলাবল 
বিবেচন! করিয়া প্রয্মোগ করিবেন। 
বাসারিষ্মশ্রহাবিষ্টং যুগমদাসবম্‌ । 
মৃতসঞ্জীবনীং চৈৰ কর্ূরাসবমেব চ ॥ 
ষগ্থাষথং সেবমানে। নরে। দিব্যবপুর্ভবেৎ | 
উরঃক্ষতং রক্তপিত্বং রাজযক্ক্সাণমেব চ। 
কাসং পঞ্চবিধঞ্চেব নাশক্লেদবিকল্পতঃ ॥ 


বাসারিষ্ট, অশ্রহরারিষ্ট, মগমদাসব, 
সৃতসম্ীবনীস্থধা ও কর্পুরাসব ইত্যাদি 
ওষধ যথাবিধি সেবন করিলে রক্তপিত্ত, 
রাজধক্ষ্া। এবং পঞ্চবিধ নারির 
] প্রশমিত হয়। 
ূ উপব্রধাজরাস্তান্তেসাধ্যাঃ স্ৈঃ শ্বৈশ্চিকিৎসিতৈঃ | 
' তেষু শান্ডতেু রোগেযু পশ্চাচ্ছোবযূপাচরেৎ ॥ 
: শোষ (বক্ষা) রোগে ভ্বুরাদি যে 
সমস্ত উপদ্রব উপস্থিত থাকে, তাহাদের 
চিকিৎসা 'তত্তদ্‌ রোগোক্ত 'বিধি অনু- 
লায়ে অগ্রে কর্তব্য । “এ রোগ সকল 


ভেবজ্যাবিলী। 





প্রশমিত হইলে, পশ্া শোষ রোগে ৃ 
চিকিশুসা করিবে। | 


চব্যনপ্রাশঃ । 


বিশ্বাগ্রিমস্থ শ্যোণাক কাশ্মরধ্যঃ পাটল! বল! । 
পর্ণ্যস্চতন্্: পিগল্যঃ গবদংঘ্ বৃহতীন্বয়ম্‌। 
শৃঙ্গী তামলকী ড্রাক্ষা জীবস্তী পুষ্ধরাগুর ৷ 
অভয়! চামুতা খদ্ধিজবকর্ষতকৌ শটা ॥ 
মুস্তং পুনর্নব! মেদ সৃশ্প্লোৎ্পল চন্গনে । 
বিদারী বৃষমূলানি কাকোলী কাকনাসিক। ॥ 
এষাং পলোম্সিতান্‌ ভাগান্‌ শতান্তামলকন্য ঢ। 
পঞ্চ দগ্াৎ তদৈকধ্যং শ্বলদ্রোণে বিপাচয়েং ॥ 
জ্ঞান্বা গতরসান্ঠেতান্যৌষধান্যথ তং রসম্‌। 
তচ্চামলকমুদ্ধ ত্য নিষ্কুলং তৈলসপিযোঃ ॥ 
পলদ্বাদশকে ভূষ্ট। দত্ব। চাক্ধতুলাং ভিষক.। 
মৎম্যপ্ডিকায়াঃ পৃতায়া লেহবৎ সাধু সাধয়েৎ ॥ 
বট্পলং মধুনশ্চাত্র সিদ্ধশীতে প্রদাপয়েৎ। 
চতুঃপলং তুগাক্ষীধ্যাঃ পিপল্য দ্বিপলং তথা ॥ 
পল্বমেকং বিদধ্যাচ্চ ত্বগেল। পত্র কেশরাৎ। 
ইত্যয়ং চ্যবনপ্রাশঃ পরমুক্তো রসায়নঃ | 
কাসম্বাস্হরশ্চৈব বিশেষেণোপদিশ্যতে ৷ 
ক্ষীণক্ষতানাং বৃদ্ধানাং বালানাঞ্চাঙ্গ বন্ধন: ॥ 
স্বরক্ষয়মুরোরোগং হপ্রোগং বাতশোণিতম্‌ | 
পিপাসাং মৃত্রগুত্রস্থান্‌ দোষাংশ্চৈবাপকর্ষতি ॥ 
অন্ত মাত্রাং প্রযু্তীত নোপরুদ্ধ্যাচ্চ ভোজনমূ। 
অন্ত প্রয়োগাচ্চ্যবনঃ সুবৃদ্ধোভূৎ পুনযু'বা। 

মেধাং স্মতিং কাতিরমনাময্ত্ব- 

[০ বলমিন্ছ্িয়াণাম্‌। 

রী প্রহর্ষং পরমগ্রিবৃদ্ধিং 

বলপ্রসাদং পবনান্থুলোম্যম্‌ ॥ . 

রদায়নন্তান্ত নরঃ প্রয়োগ. 

ল্লভেত জীর্পোহপি কট 

জরাকৃতং পূর্বমপান্ত রূপং 

ভঙ্তি ক্ষপং নবযৌবনন্ত ঞ 


রম না মতততিকাৎলাডে ধান্যাশ্ ৃভজনম্‌। 'প্যস্ত।. অনুপান ছাগছুগ্ধ। ইহা! স্রেন 


 চ্ুত্ঠাগকলে প্রায়! জব্যং গতরসং ভবেৎ ॥ 


4 বেলছাল, গণিয়ারীছাল, শোণাছাল, 


| গান্তারীছাল, পারুলছাল, বেড়েলাছাল, 


শালপাণি, চাকুলে, মুগানী, মাধাণী, 


পিঁপুল, 'গোক্ষুর, ' বৃহতী, কণ্টকারী, 


কাকড়ীশৃঙ্গী, ভূ' ইআমলা, দ্রাক্ষা, জীবস্তী, 
কুড়, অগ্ুরু, হরীতকী, গুলঞ্চ,: খদ্ধি, 


জীবঙ্ক, খবভক, শটী, যুতা,- পুনর্নবা, 
মেদ, ছোট এলাইচ, নীলোৎপল, রক্ত- 
চন্দন, ভামকুগ্মাগ্ড, বাসকমূল, কাকোলী 
ও কাকজঙঘ1 ইহাদের প্রত্যেকের ১ 
পল। শ্লথ পোট্টলীবন্ধ আমলকীফল 
৫০০টা (৭%/০ সাত সের তের ছটাক )। 
এই সমুদ্ধায় একত্র ৬৪ সের জলে সিদ্ধ 
করিয়া ১৬ সের থাকিতে নামাইয়া ক্কাথ 
ছাকিয়া৷ লইবে এবং পোট্রলীবন্ধ আম- 
লকীসকল খুলিয়া, বীজ ফেলিয়া দিয়া 
৬ পল দ্বতে ও ৬ পল তিলতৈলে একত্র 
মিশ্রিত করিয়। ভাজিয়া শিলায় পেষণ 
করিয়া লইবে। পরে মিছরী ৫০ পল, 
ককাথজল' ও উল্লিখিত শিলাপিষট ও 
নির্বাজ আমলকী একত্র পাক করিবে। 
লেহবগ হইলে বংশলোচন ৪.পল, পিঁপুল 


| ২'পল, গুড়ত্বক ২ তোলা . তেজপত্র 


| ২ তোল্পা, এলাইচ ২ তোলা ও নাগেশ্বর 


(২ ভোলা এই সমুদ্বায় চর্ণ গেক্ষেপ দিয়া 


| আর্লোড্উন করিয়া নামাইয়া লইবে। 
| গীতল হইলে, উহার সহিত মধু ৬ পল 


শি 


| বিশ করিয়া সবতভাণে রাখিয়! দিকে। 


1 ইযার দারা ॥* তোলা হইতে ২ তোল! 


(২৬ ১ 


ত্ঞ১ 


করিলে স্বরভঙ্গ, কাস, যঙ্গ্মারোগ' ও 
শুক্রগত দোষ প্রভৃতি প্রশমিত হইয়া 
থাকে এবং অগ্রিবৃদ্ধি, ইন্দ্রিয়সামর্থয, কারুর 
অনুলোমতা, আঘুর্ছ্ি ও বৃদ্ধেরও 
যৌবনভাব উপস্থিত হয়। ইহ! ভুর্ববল 
ও ক্ষীগধাতুর পক্ষে. 'অতি ঠায় 
মহৌধধ। 


চা 
ভে আছে লট 


যক্ষমারিলৌহঃ। 

মধু তাপ্যং বিডঙগা্মজতু লৌহং দ্বৃতাভয়াঃ । 

সম্তি যক্াণমত্যুগ্রং সেব্যমান। হছিতাশিন! ॥ 

( সর্কচূর্সমং লৌহচণং হাত 
মিতি ভানুদাসঃ | ). 

স্বর্ণমাক্ষিক, কি শিলাজতু হয় 
তকীচুর্ণ ও লৌহ. এই সমুদয় বত ও 
মধু সংযুক্ত করিয়া! অবলেহ. করিলে |. 
উৎ্কট বঙ্গমা1! রোগ নিবারিত হয়। 


বিদ্ধ্যবাসিযোগঃ | 

ব্যোষং শতাবরী ত্রীণি ফলানি তবে বলে তথা। 
সর্ধবাময়হরে! যোগঃ সোইয়ং লৌহরজো হদ্থিতঃ ॥ 
এষ বক্ষঃক্ষতং হস্তি ক্ঠজাংশ্চ গদাংস্থ! | . 
রাজধগ্াণমত্যুগ্রং বাহ্স্তস্ভমথার্গিতম্‌ ॥ ৃ 

ত্রিকটু, শতমুলী, ব্রিফলা, বেড়েলা, 
ও শ্বেত বেড়েল! প্রত্যেক ১. তোল, 
লৌহ ৯ তোলা। এই সমুদায় ব্য 
একত্র মর্দন করিয়া লইবে। ইহ! সেবন 
করিলে উরঃক্ষত)' করোগ, রাজধন্্া 
ও বাহস্তত্ত রোগ' উপশমিত হয়। -. 








ই 
বক্ষাস্তকলৌহঃ। ( ্ান্সাদিলৌহঃ | 
রা তালীশ কপূর ভেকপর্ণা শিলাহ্বয়ৈঃ | 

“ছে! বন্ষ্ান্তকো মত; ॥ 
'র্ষেধোপত্রবসংসুক্তমপি বৈষ্ঠবিবঙ্জিতম্‌। 
সুপ্তি কাসং স্বরাখাতং ক্ষয়কাসং ক্ষতক্ষয়ম্‌ ॥ 
'বাগবর্ণাপ্লিপু্ীনাং সাধনো। দোষনাশনঃ ॥ 
: (শিলা শিলাজতু মনঃশিলা ইতি কেচিৎ।) 


রান্না, তালীশপত্র, কপূর, থুলকুড়ি, 

] শিলাজতু, ত্রিকটু, ত্রিফল, ত্রিমদ অর্থাৎ 
বিড়ঙ্গ, মুতা'ও চিতামূল ইহাদের প্রত্যে- 
কের এক এক ভাগ, লমুদায়ের লমান 
ললৌছ, একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 





'উধধ সেবন করিলে কাস, ব্বরভদ্গ, ক্ষয়- 
কাস  ক্ষতক্ষীণ রোগ নষ্ট হয় এবং বল, 
বর, পুণ্তি ও অগ্নি বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


শিলাজত্বাদিলৌহঃ। 

শিলাবতু মধু ব্যোষ তাপ্য লৌহরজাংসি চ। 
ক্ষীরেণ লেহিতন্তাণ্ড ক্ষযং ক্ষযমবাপ্র সঃ ॥ 

(মধু মধু অবাণযুং প্রাপয়েমুঃ অস্ত 
মনির 

 এশিতাজতু, বন্তিমধু, বিকট স্বর্ণ 
াক্ষিক: প্রত্যেক লমভাগ, সর্ধবসমান 
লোঁছচুর্ণ,.একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
ইচা। ছুগ্ধের সিত সেবদ করিলে শীত 


গ্রতজতারহারাটে 


রা 





ইছার অপর নাম “রান্মাদি লৌহ৮। এই | 





| অনন্তর: ছাগুগ্ধ ২. পল. &: বক্ছাতীর | 








ত্রিকটু ব্রিফলৈলাভির্জাতীফল লবঙ্গটৈ;.। 
নবভাগান্বিতং.লৌহং সমং সিঙ্দুরসনজিভষূ । 
ছাগীহ্গ্ধেন সম্পিষ্য বঙ্গমন্ত প্রযোজিতঃ ] 
মধুন! ক্ষয়রোগাংস্চ হস্তায়ং ক্ষয়কেশরী ॥ 


বরিকটু, ত্রিফলা, এলাইচ, জায়ফল 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক ১ তোলা, লৌহ ৯: 
তোলা, ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে । অনুপান 
মধু। ইহা! সেবন করিলে ক্ষযমরোগ 
নিবারণ হয়। 














রসেন্দ্রগুড়িক! । 

কর্ষং শুদ্ধরসেম্তরন্য ্বরসেন জয়ার্জীয়োঃ | 
শিলায়াং খল্পয়েতারদ্যাবৎ পিং ঘনং ভবেৎ। 
.জলকর্ণাকাকমাচীরসাভ্যাং ভাবয়েৎ পুনঃ । 
সৌগন্ধিকপলং ভূকলস্বরসেন স্তাবিতমূ॥ 
চদিতং রসসংযুক্তমজাক্সীরপলম্বয়ে 
খরিতং ঘনপিগুস্ত গুড়ীঃ স্থি্নকলায়বৎ £ 
কৃত্বাদৌ শিবমভ্যর্চ দ্বিজাতীন্‌ পরিতোষ্য চ। 
জীর্ণাক্পো.ভক্ষয়েদেকাং ক্ষীরমাংসরসাপনঃ ॥ 
.সর্ধরূপং ক্ষং কাসং রক্তপিত্বমরোচকম্‌। 
অপি বৈশতৈস্তযক্তমন্রপিত্তং নিবচ্ছতি £ 

ই ুকচূর্থাদি দ্বারা মদ্দিত রস 
২ তোলা, ছয়ন্জ্রী ও আদার রসে-মার্দিন: 
রুরিয়া পিগুবৎ করিবে, পরে উ্! জল: ! 
কর্ণা ও কাকমাচীর রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
ভাবনা দিবে। পশ্চাৎ ভূঙ্গরাজের রয়ে 
ভাবিত নবনীভাখ্য. গন্করপ ২ পল 
উছার সহিত মাড়িয়া 'বন্ছালী করিরে $. 





































] মধু ও বাসকপত্রের রস। ভুক্ত অল্নের 

পরিপাক হইলে ইহা সেবনীয়। পথ্য ছুগ্ধ 

ও মাংসরর। ইহ! সেবন করিলে ক্ষয়, 

| কাস, রক্তপিত্ব, অরুচি ও অল্পপিত্ত রোগ 
নষ্ট হুইয়! থাকে । 





বৃহৎ রসেন্দ্রগুড়িকা। 
কুমার্্যা ভ্রিফলাচূর্ণেশ্চিত্রকন্ত রসৈঃ ক্রমাৎ। 
শোধয়িত্বা পুনারাজী গৃহধূম হরিজ্রয়া ॥ 
পক্কেষ্টকারজোভিশ্চ ধূর্তুপত্ররসেন চ। 
শৃঙ্গবেররসেনাপি শোধযিত্বা পুনঃ পুনঃ ॥ 
 প্রঙ্ষালয়েৎ পুনঃ পশ্চাচ্ছানয়েদ্ধসনে ঘনে। 
কর্ষদ্বয়ং রসেন্তরন্য ভাবয়েদ্িজয়ারসে । 
শিলায়াং খল্পলয়েচ্চাপি যাবৎ পিগুত্বমাগতম্‌ । 
জলকর্ণ কাকমাচীরসাভ্যাং ভাবয়েৎ পুনঃ ॥ 
সৌগন্ধিকপলং শুদ্বমন্ধং মরিচ টঙ্গনম্‌। 
মাক্ষিকঞ্চ শিখিগ্রীবং তালকং চাভ্রকং তথা ॥ 
এতাংস্ত মিলিতান্‌ দত্বা ভাবয়েদার্ডকদ্রবৈঃ। 
রক্তিন্বয়প্রমাণেন কারয়েদগুড়িকাং ভিষক॥ 
জীর্ণায়ো ভোজয়েদেকাং ক্ষীরমাংসরসাশনঃ । 
হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাসং রক্তপিত্তমরোচকম্‌ ॥ 
পাওক্কিমিহরী স্র্য্যা কশানাং পুষ্টিবদ্ধনী। 
বাজীকরণিকোদ্দি্| চাঙ্পপিতৃহরী পরা ॥ 


৪ ভোলা পারদ লইয়! ঘৃতকুমারীর 
রস, .ভ্রিফলাচুর্ণ, চিতার রস, রাইসর্ষপ- 
চূণ, ঝুল, হরিদ্রা, ইষ্ট কচূ্ণ, ুতুরাপত্রের 
রূস ও আদার রম এই সকলের দ্বারা 
৷ | পৃধকৃ. পৃথ্থকূ মর্দন করিয়৷ স্ুল বস্ত্র 
. | ছাকিয়া লইবে। পরে জয়ন্তী, কান- 


যঙ্গমাধিকারিও.।.. 
| সহিত মর্দন করিয়া দিদ্ধ মটরের ল্যায় 
[ গুড়িকা করিবে । অনুপান ছাগছুপ্ধ কিংবা : 


ৃঁ ছড়ি ও.কাঁকমাচী ইহাদের প্রত্যেকের বৃহতী, শতমূলী, ইক্ষু, বিহপঞ্জ, গ্রথি [ 
লে ভাবনা দিয়া ও. মাড়িয়! রৌদ্রে | য়ারীপত্র, বালা, বাসকপত্র, কণ্টকারী : 





২ 
শুক্ধ করিবে। পশ্চা ভূঙ্গরাজরসে 
শোধিত গন্ধক ১ পল, মরিচ, লোহাগা, : 
স্বর্ণমাক্ষিক, তু'তে, হরিতাল .ও কান্র 
প্রত্যেক ৪ তোল! এই সমুদ্বায় আদার 
রসে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অনুপাঁন আদার রস। ওঁধধ, 
সেবনের পর ছুগ্ধ ও মাংসের ঘুষ পান 
করা উচিত। ইহা! সেবন করিলে ক্ষয়" 
কাস, শ্বাস ও -পাণু প্রভৃতি রোগ নষ্ট 
হইয়! বলবীর্য্য বৃদ্ধি হইয়া! থাকে । 





কল্যাণসুন্দরাভ্রম 
বস্্াভ্রমেকপলিকং পুটনৈঃ সুজীর্ণং 
ধাত্রী পয়োদ বৃহতীশতমূলিকেন্ষু ৷ 
বিশ্বাপ্রিমস্থ জল বাসক কণ্টকাী 
শ্যোণাক পাটলি বল! চ রসৈরমীযাম্‌ ॥. 
সংমঙ্গিতং পলমিতৈঃ পৃথগেকশশ্চ 
গুঞ্জাসমং সুবলিতং বটিকাকৃতঞ্চ । 
যক্মক্ষয়ৌ সকলশোধ বলাস পিত্তং 
খ্বাসং সমীরমরুচিং সকলাঙ্গসাদম্‌ ॥ 
শোথং স্বরক্ষয়মজীমুদর্দ শৃলং 
মেহং জরং বিষমুরোগ্রহ পাও হিক্কাঃ 
কাশ্যং ক্রিমিং বলবিনাশনমন্সপিত্তং 
প্লীহাময়ং সহ হলীমকমন্্রগুল্ধয ৪ 
তৃষ্ণামবাতনিচয়ং গ্রহণীং প্রছষ্টাং 
বিশ্ফোট কুষ্ঠ নয়নাশ্যশিরোগদাংশ্চ | 
হ্চ্ছাং বমিং বিরসতাং বিনিহস্ধি সম্ভঃ . 
কল্যাণনুন্গরমিদং বলদং মুবৃষ্যম 1 
মেধ্যং রসায়নবরং সকলাময়ানাং : 
নাশায় যক্সনিবহ্নে কথিতং হরেণ ॥ 


জারিত অভ্র ১ পল, আমলা, মুতা, 








ঘরে 


1 শনাহল, পারুল $ হেডেলা ইহাদের 
| শ্রত্যেকের ১ পল পরিমিত রসে পৃথক্‌ 
মর্দন করিয়া -১ রতি: প্রমাণ 
1 'করিবে। ইহ! সেবন করিলে 
ঘন্মা, ক্ষয় ও স্বরভঙ্গাদি নানা রোগ 


প্রশমিত হয়। 


স্থগান্বচুর্ণমূ । 
মুক্ত! শঙ্খ প্রবালানি বঙ্গখৈব সমাংশকম্‌। 
নিম্বুরসেন সংমর্দ্য ততো! গজপুটে পচেৎ ॥ 
সর্ধতূল্যা তুগাক্ষীরী দরদং তংকলাংশকম্‌। 
এতৎ সর্ধ্ং বিচুর্ণ্যাথ পিঞ্পলী মধুসংযৃতমূ ॥ 
রক্তিছয়ং প্রদাতব্যং কৃচ্ছুরোগপ্রশাস্তয়ে | 
ক্ষয়ং হত্ভি তথা কাসং যন্ক্াণং শ্বামমেব চ ॥ 
স্বরতেদং জ্বরং মেহান্‌ দোবন্রয়সমুখিতান্‌। 
মৃগান্বচর্ণমেতদ্ধি কাসরোগকুলাস্তরৃৎ 
সুক্তাঃ শঙ্খ, প্রবাল ও বঙ্গ প্রত্যেক 
| সমভাগে লইয়া পাতিলেবুর রসে মর্দন 
| করিয়া গজপুটে :পাক করিবে । পাক 
| সমাপ্ত হইলে সর্ববতুল্য বংশলোচন এবং 
4 বংশলোচনের যোড়শাংশ শোধিত হিনুল 
দিয়া উত্তমরূপে চুণ করিবে। এই চু 
1 ২ বা ৪ রতি.মাত্রায়, পিঁপুলের গুড়া ও 
মধুর সহিত সেবন করিলে কষ্টসাধ্য 
1 ক্ষয়, কাস, বন্দনা, খাস, স্বরভেদ, জ্বর ও 
মেহরোগ আশু নিবারিত হয়। ইহা 
কাসরোগের অব্যর্থ মহৌষধ । 


লবঙ্গাছাং চুর্ণম্‌। 
লরঙলককোলমুশীরচসানং 
নতং সনীলোৎগলজীরকং সম্‌। 


জল। 


কখা সবিশ্বা নলদং সহাতুরষ্।' * .' : 
অহীন্দ্রজাতীকল বংশলোচনা- র 
সিতাষ্টভাগং সমনুক্মচূণিতম্‌। 
স্তরোচনং তর্পণমগ্মিদীপনং 
বলপ্রদং বৃয্যুতমং ব্রিদোষজিৎ 1 
উদ্লোবিবদ্ধং তষকং গলগ্রহং . 
সকাসহিকাকষচিষঞ্জপীনসম্‌ । 
গ্রহণ্যতীসারভগন্দরার্বদং 
প্রমেহগুল্নাংশ্চ নিহস্তি সঙ্জরান্‌ ॥ 


লবঙ্গ, ককে!ল, বেগার মূল, রত্তু- 
চন্দন, তগরপাদুকা, নীলোত্পল, জীরা, 
ছোট এলাইচ, পিগ্ললী, অগুরু, দারুচিনি, 
নাগকেশর, পিপ্ললী, শু, জটা মাসী, 
মুতা, অনন্তমূল, জাতিফল ও বংশলোচন 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া তাহাতে চূর্ণের ৮ 
গুণ চিনি মিশ্রিত করিয়! উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিবে । ইহা দ্বারা অরুচি নষ্ট 
হইয়া শরীর স্িগ্ক ও অগ্নির দীপ্তি হয়। 
ইহ! মুখরোচক, তৃপ্তিকারক, অগ্নয- 
দীপক, বলপ্রদ, শুক্রবদ্ধক ও ত্রিদোষ : 
নাশক ; এবং উরঃক্ষত, তমকশ্থাস, গল-. 
গণ্চ, কাস, হিকা, যন্সনা, পীনস, .গ্রেহণী, : 
অতিসার, ভগন্দর, অর্বরূদ, অরুচি, ভূর, ; 
প্রমেহ ও গুল ইরা রোগনাশক । 


তলীশাঞ্ো মোদকঃ] 


ভান মরিচং নাগরং পিগ্নলী গুড | 
যখোত্রং ভাগবৃদ্ধয। ত্বগেলে চারধভাগিকে ॥ ৪. | 
পিগ্লল্যইটগণা চানত্র গ্রদেয়া' সিতশর্কর |: 
শ্বাসকাসাক্ষচিইরং তঙ্চ,পর্্‌-দীপনং পরম্ণ। : 





| 
” 
! 


ৃ বাধার রঃ 
্‌ হংগাঠ্ধহহীরোগ ভীচশোখনরাপহ্ম। 8 টানার 
৮১০৯ | সবগান্কবেটিকা, .....: ৃ 
কলপয়েৎ গুড়িকাখৈতচ দর পক্কা সিতোপলাম্‌। পারদ গন্ধকঃ শুদ্ধো লৌহম্্রঞ্ টঙ্গনম। 
গুড়িকা হগিসংঘোগাচ্চপারসুতরাঃ স্মতাঃ ॥ ব্রিকটু ্রিফলা চব্যং তালীশং পিঞ্সালী তথা,॥. . 
রক্কোৎ্পলং তথা লাক্ষা সর্বমেকীকৃতং শুভম্‌.!. 
তালীশগত্র ১ ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, বাদাক্কাথেন সম্ভাব্য, বল্পমাত্রাং বটাং ছরেৎ॥ 

ৃ শুঁঠ ৩ ভাগ, পিগ্ললী ৪ ভাগ, বংশ- | এইৈকাং বটিকাং খাদেং রক্তোৎপলরসপ্ন, তাম্‌। 

| লোচন ৫ ভাগ এবং ছোট এলাইচ অর্দ- | বাসাকাখেন পিগ্ল্যা চোড় হ্বররসেন বা 
ভাগ, দারচিনি অর্ধভাগ ও চিনি ৩২ ভাগ | বাতিকং পৈত্তিকঞ্ধাপি £্্মিকং সান্লিপাতিকম্‌। 


সমস্ত মিঞ্সিত করিয়া এক আনা হইতে 


| চারি আনা পর্য্যন্ত মাত্রায় সেবন কর্তব্য । 


ইহা দ্বারা কাস, শ্বাস, হৃপ্রোগ, পাও, 
গ্রহ্ণী, প্লীহা, শোষ, জ্বর, অতিসার, 
শূল ও বমন প্রশমিত হয়; এবং ইহা 
রুচিকর, অগ্রযদ্দীপক ও মুটবাতা- 
নুলোমক। এই চূর্ণ শর্করার সহিত 
পাক করিয়া গুড়িকাও প্রস্তুত করা 
যাইতে পারে । অগ্নিসংযোগ হেতু চূর্ণ 


| হইতে গুড়িকাসমূহ লঘুতর হয় । 


শৃঙ্গযর্জনাছাচুর্ণম্‌ | 
শৃঙ্গযজ্জুনাশ্বগন্ধানাগবলা পুষ্করাভয়] ছিন্নকভাঃ । 
তালীশাদি সমেতালেহা! মধুসপি্যাং ষক্্মতরাঃ ॥ 


কাকড়াশৃ্গী, অজ্জ্রুনবৃক্ষের ছাল, 


| অশ্বগন্ধা, গোরক্ষচাকুলে, কুড়, হরীতকী, 


গুলঞ্চ, তালীশপত্র, মরিচ, শু$, পিপ্ললী, 


| দারুচিনি, এলাইচ ও চিনি ; এই সক- 
| লের চুণ সমভাগে লইয়! মধু ও দ্বৃতের 


সহিত লেহন করিলে যন্ষমারোগ বিনষ্ট 
হয়। ইহা এক আন] হইতে চারি আনা 


| পর্য্যস্ত মাত্রায় ব্যবহার করা কর্তৃব্য। 


ডি সুসিতও ০০০ 


৫ রি 





সর্ব্বৈরিভ্যার্থঃ | 


উদরররে।গ, আনাহবায়ু, ক্রিমি ও কু: 




























বাতগ্সেম্মোস্তবং বাপি গিহগ্লেম্মসমুস্তবম্‌ ॥ 
সর্বং কাসং নিহস্ত্যাশু জরং শ্বাসসমন্বিতম | 
রক্তনিষ্ঠীবনং তৃষ্ণাং দাহং মেহং ভ্রমিং বমি ॥ 
প্লীহ গুল্মোদরানাহ ক্রিমি ক বিনাশিনী 
মৃগান্কবটিকা হোষা বলবর্ণাগ্লিকারিণী । 

( রক্তোংপলাদীনামন্যতমেন সেব্যং 


নু 

শোধিত পারদ ও ক সহত্র- 
পুটিত লৌহ ও অভ্র এবং সোহাগার 
খই, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, টই, তালীশপত্র, 
পিগ্লী, রক্তোশ্পল ও লাক্ষা এই. সকল. 
দ্রব্য একত্রিত করিয়া বাঁসকের ক্বাথে 
ভাবন! দিয়া ২৩ রতি পরিমিত বটিফা 
প্রস্তুত করিবে। এই বটা; রক্তোপল- 
মূলের রস, বাসকের ক্কাথ, পিগ্গলীটুণ: 
অথবা যঞ্জডুমুরের রস ইহাদের কোন: 
একটির সহিত সেবন করিলে; সর্বব-. 
প্রকার কাস, শ্বাস, রক্তনিষীবন, তৃষা, । 
দাহ, মেহ, ভ্রমি, বমি, লীছা্ গুল, 


দূরীভূত হয় এবং ইহাঁ, বল, বর্ণ ও 
অগ্নির দীপ্তিকর 


ফিরা 






২৬৬ 


সৃগাঞ্জো রস 1 


্াত্রগেন সমং ঠেম মৌক্তিকং দ্বগুপং তত: 
গন্ধকধ্। সমং তেম রসপাদস্ত' টঙ্গনম্‌ | 

সর্ধবং তদেগালকং কৃত্বা কাগ্িকেনাবশোষয়েং । 
ভাণ্ডে লবগপূর্ণেইথ পচেদধামচতুষয়ম্‌ ॥ 
মৃগাঙ্কসংজ্ঞঃ স জ্ঞেয়ো রোগরাজনিকৃত্তনঃ। 
গুঞাচতুষ্টযং চাত্ত মরিচৈরভক্ষয়েন্তিবক্‌ | 
পিপ্পলীদশকৈর্বাথ মধুন! লেহয়েদ্বুধঃ। 

পথ্যং সুলঘু মাংসেন প্রায়শোইস্ত প্রযোজয়েৎ ॥ 
দধ্যাজ্যং গব্যতক্রং বা মাংসমাজং প্রযোজয়েৎ। 
ব্ঙ্নৈত্বতপকৈশ্চ নাতিক্ষারৈরহিঙ্কৃভিঃ ॥ 
বিষাদি তৈলং বৃস্তাকুং কারবেল্পধচ বর্জয়েৎ । 
সিং পরিইরেদ্ধংরে কোপঞ্চাপি পরিত্যজেৎ ॥ 


পারদ ১ তোলা, ব্বর্ণতন্ম ১ ভোলা, 
সুক্তান্ম ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা! ও 


'] সোহাগা ২ ষাষ! এই সমুদায় কাঞ্জিতে 


পেষণ করিয়া গোলাকার করিবে। 


| পশ্চা ইহা শুক্ষ করিয়া মুযামধ্যে স্থাপন 


করিয়া লবপযন্ত্রে পাক করিবে । মাত্রা 
২ বা ৪ রতি । মরিচ ব! পিপুলের গুঁড়া 
সহিত মধু দিয়া মাড়িয়। সেবন করিবে । 
লঘু মাংসের যুষ, ছাগদধি, গব্যতক্র, 
ছাগমাংস ও ঘ্বৃতপক্ক ব্যগ্রনাদি 'যক্ষা/- 
রোগীর পথ্য এবং অধিক ক্ষারদ্রব্য, 


ৰ বেগুন, তৈল, বিশ্ব ও উচ্ছে প্রভৃতি 


দ্রব্য পরিত্যজ্য । স্ত্রীসম্পর্ক ও ক্রোধাদি 


একেবারে পরিত্যাগ কর! উচিত। 


টা ্ 
রঙ 
লা 


রাজম্ৃগাঙ্কো রসঃ1 


রসভম্ম ভ্রয়ো ভাগ! ভাগৈকং হেমভম্মকম্‌ । 


: গ্বৃততান্ত ভাগৈকং খিল! তালক গন্ধকম্‌ ॥ 


১ া 
, ক ৮, ল 
০ ক ৩ রী ৪. ৫০১০ ০.০ ী 
টি হত হলি ইল শপ ৮ দের ৪. রর রি ৯ 
শে র ্ রর তত ৮ সি 90 ৮ ৮০ এম ॥ 
লা 
] 


প্রতিভাগঘরং তরাপ্যেকীকৃতয নিধাপয়েৎ। 
বরাটীং পূরয়েতেন চাল্জক্ষীরেণ টজরন্‌ ॥ 
পিই! তেন মৃখং রুদ্ধ মৃততাগ্ডেন, নিরোধয়েৎ। 
ওফং গজপুটে পাচ্যং চর্ণয়েৎ স্বাযশীতলম্‌ ॥ 
রসো রাজমৃগাক্কোহ্য়ং চতুণু জ$ কয়াপহঃ । 
দশ পি্লিকৈঃ ক্ষৌদ্ৈর্মরিচেকোনবিংশতিঃ | 
সত্বতৈর্দাপয়েদ্‌ বাত পিত শ্লেম্মোস্তরে ক্ষয়ে ॥ 


পারদ ৩ তোলা, ত্বর্ণ ১ তোলা, 
তাত ১ তোলা, মনঃশিলা ২ তোলা, 
হরিতাল ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
এই সমুদ্ধায় একত্র মর্দান করিয়া! বড় বড় 
কড়ির মধ্যে পৃরিবে, পরে ছাগছুদ্ধে 
সোহাগ! পেষণ করিয়া তদ্দার! এঁ কড়ি 
সকলের মুখ রুদ্ধ করিয়া লেপ দিবে, 
পশ্চা লেপ শু হইলে গজপুটে গাক 
করিবে, শীতল হইলে ওঁষধ চূর্ণ করিয়া 
লইবে। মাত্রা ২ ব! ৪ রতি । জনুপান, 
ঘ্বত ও মধু । পিঁপুল বা! মরিচের গু'ড়ার 
সহিত সেব্য। ইহাদ্বারা সর্বপ্রকার 
ক্ষয়রোগ নিবারিত হয়। 


মহাস্বগাঙ্কো। রসঃ.।. 


'নিরুখভম্ম সৌবর্ণং ছিগুণং তণ্ম ক্ৃতকম। 
ত্রিগুণং ভম্ম মুক্তোখং শুকপুচ্ছং চতুঙু পম্‌ ॥ 
মৃততাপ্যঞ্চ পঞ্চাংশং দগ্চাঁদত্র ভিষক্‌ নুধীঃ। 
সপ্ততাগং প্রবালঞ্চ রসতুল্যঞ্চ টঙ্গনম্‌ ॥ 
সর্বমেকত্র সংমর্দা ভ্রিদিনং নিশ্ববারিণ! | 
তৎ ততো গোলক: কৃত্বা শোষযিস্ক! খরাতপে ॥ ; 
লবণৈঃ পাত্রমাপূর্ধ্য তগ্মধ্যে গোলকং ক্ষিপেৎ। : 
তথুখঞ্ মুদা কুদ্ধা পচেদযামচতুষ্টরম্‌ ॥ মি 
আকৃষ্য চুপিতং শুদ্ধং গ্রদেয়ং পূর্ববভাগিকম) . : 


বন্ঞ্চ তদভাবে তু. বৈক্রান্তং তৎসমাংশকম্‌ ॥ 


বঙ্গমাধিকারঃ । 


মহামগাক্ষঃ খলু সিদ্ধ এব 
গ্রীনশিনাথপ্রকটীকৃতোইয়ম্‌। 
' বল্লোহন্ক সেব্যো। মন্গিচাজাযুক্ত; 
লেষ্যোইথবা পিপ্ললিকাসমেতঃ ॥ 
অন্রোপচারাঃ কর্তধ্যাঃ সর্ব ক্ষযগদোদিতাঃ। 
বল্যং ঘৃতষ্চ ভোক্র্যং ত্যাজ্যং শূরবিরোধি যং ॥ 
যগ্মাণং যহুরূপিণং জরগণং 
গুল্মং তথ! বিভ্রধিং 
মন্দাগ্রিং স্বরভেদ কাসমকচিং 
বাস্তিঞণ মৃচ্ছাং ভ্রমমূ। 
অষ্টীবেব মহ্তাগদান্‌ গর- 
. গ্রধান্‌ পাণ্ডাাময়ং কামলাং 
পিত্বার্তিং সমলগ্রান্‌ বহু- 
বিধানন্তাংস্তথ। নাশয়েৎ ॥ 


অতি ভম্মীকৃত স্বর্ণ ১ ভাগ, রস- 
সিন্দুর ২ ভাগ, মুক্তাভম্ম ৩ ভাগ, 
গঙ্ধক ৪ ভাগ, স্ব্ণমাক্ষিক ৫ ভাগ, 
প্রবাল ৭ ভাগ ও সোহাগার খই ২ ভাগ 
এই সমুদ্ায় 'নিমের ক্কাথে তিন 'দিন 
মর্দন করিয়া গোলাকার করিবে এবং 


এ গোলক প্রখর রৌদ্রে শুক্ধ করিয়া 


| মৃধামধ্যে লবণযন্ত্রে ৪ প্রহর পাক 
করিয়! শীতল হইলে ওঁধধ উদ্ধৃত করিয়া 
লইয়! তাহার সহিত হীরকভন্ম অথবা 
বৈক্রাস্তভম্ম ১ ভাগ মিশ্রিত করিয়া 
মাড়িয্না লইবে। মাত্রা ২ রতি। অন্ুপান 
মরিচ বা পিঁপুল চু এবং গব্যত্বত।' এই 
ওধধ সৈবনকালে ত্বৃতাদি বলকর দ্রব্য 
আহার, করা 'এবং ক্ষয়রোগোক্ত বিধি 
অনুসারে চল! আবশ্যক। ইহা সেবন 
করিলে বন্গমা, চ্বরতেদ ও কানাদি নানা 


না "এ 


২৭৪ | 


রত্বগর্ভপোষ্টলীরসঃ | 

রসং বঙ্জং হেম তারং নাগং লৌহঞ্চ ভাত্রকম্‌.। 
তুল্যাংশং মারিত যোজ্যং মুক্তামাক্ষিকরিক্রমম্‌ ॥ : 
শব তুল্যতুল্যাংশং সপ্তাহং চার্জকদ্রবৈঃ | 
মর্দয়িত্বা বিচুপ্যাথ তেন পূর্য্যা বন্ধাটিকাঃ ॥ 
টঙ্গনং ববিছুপ্ধেন পি তন্মুখতে। দদেং। 
মৃন্তাণ্ডে তং নিক্ুধ্যাথ সম্যগ্গজপুটে পচে ॥ 
আদায় চুর্ণয়েৎ সর্ধং নিগুপ্যাঃ সপ্ত ভাবনাঃ | 
আর্রকণ্ত রসৈঃ সপ্ত চিত্রকশ্তৈকবিংশতিঃ ॥ . 
ত্রবৈর্ভাব্যং ততঃ শোষ্যং দেয়ং গুগাচতুষ্ট়ম্‌। 
যক্ারোগং নিহস্ত্যাশড সাধ্যাসাধ্যং ন সংশয়ঃ ॥ 
যোজয়েৎ পিপ্ললী ক্ষৌপ্্ৈঃ সঘু তৈর্মরচৈস্তথা । 
মহারোগাষ্টকে কাসে জরে শ্বাসেংতিসারকে ॥ 
পোষ্টলীরত্বগর্ভোহয়ং ফোগবাছেন যোজিতঃ ॥ 
বাতব্যাধাশ্মরী কুষ্ঠ মেহোদর ভগন্দরাঃ | 
অর্শীংসি গ্রহসীত্যষ্টে। মহারোগাঃ প্রকীর্ডিতাঃ ॥ 

রসসিন্দুর, হীরক, ব্ব্। রৌপ্য, 
সীসা, লৌহ, তাত, মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক, 
প্রবাল ও শখখভন্ম এই সমুদায় সমভাগে 
লইয়া আদার রসে ৭ দিন মাড়িয়া ও 
চণ করিয়া কড়ির ভিতর পুরিবে এবং 
কিঞিৎ সোহাগ! আকন্দের আঠায় 
পেষণ করিয়া তদ্দারা মুখ বন্ধ করিয়া 
সৃত্িকার ভাগে রাখিয়া 'ভাগ্ড আবৃত 
ও লিপ্ত করিয়া যথাবিধি গজপুটে পাক 
করিবে। শ্রীতল হুইলে ওষধ উদ্ধৃত 
ও চূর্ণ করিয়া নিসিন্দার রসে ৭ 
বার ও চিতার রসে ২১ বার ভাবন! 
দিয়া শুদ্ধ করিয়া, লইরে। ইহার মাত্রা! 
২ বা৪.রতি। মধু ও পিঁপুলচুণ জবা 
ঘ্বত ও মরিচের সহিত সের্য।. ট্ছা 





হ্‌*৮ ভৈষজ্যরক্কাবলী | 


| সেখনে কৃচছসাধ্য খক্ষনা) আক্টবিধ মন্থা- | প্রত্যেক: বিন্দুমান্রঞ সর্ব: হরধয পাযন্তঃ | 


ইঃ ভ্ববাদি পীড়া প্রশমিত হয়। .. | কন্তানীরেণ সংমর্্য রেশরাজরসেন;চ.). 
অজাক্ষীরেণ সংভাব্য প্রত্যেক দিবসতয়ম্‌ ॥ 


“বাতব্যাধি, 'অশ্বারী, কুষ্, মেহ, | চতুগাপরমাণেন বটিফাং কারযেতিষক। 
উল্ারোগ, ডগন্দর,' অর্শ; ও গ্রহণী | অঙ্থপানং প্রদাতব্যং যথাদোবাসথসারতঃ ॥ 





এই আর্টটী মহারোগ,। "1 নানারোগপ্রশমনঃ সর্কোপত্রবনাশকঃ 
74 ক্ষয়ং হস্তি তথা কাসং বক্ষাণং শ্বাসমেব চ ॥ 
| প্রমেহান্‌ বিংশতিধৈব দোষত্রয়সমূখ্িতান্‌। 
কাঞ্চনীভ্ররসঃ | সর্ব্বান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাশু তান্বরভিমিরং যখ! ॥ 
কবাঞ্চনং 'রসমিন্দুরং 'মৌক্তিকং লৌহমত্রকম্‌। স্বণ, রসসিন্দুর, মুক্তা, লৌহ, অভ্র, 
বিদ্রমঞ্চাভয়া তারং কম্ত,রী চ মন: ঠা প্রবাল, বৈক্রান্ত, রৌপ্য, তাত্র, বঙ্গ, 
প্রত্যেকং বিদুমাত্রঞণ সর্ব সংমদ্দ্য বত্বত সগনাভি, লব, জয়িত্রী ও এ 
বারিণা বটিকা কাধ্যা িালদনত॥ এই সমুদা় এরি ৮৭ 
অন্ধুপানং প্রযোক্তব্যং যথাদোষান্সারতঃ | 
নানারোগপ্রশমনং সর্ব্বোপত্রবসংযুতম্‌ ॥ দ্বতকুমারীর .রসে, কেশুরিয়ার রলে ও 
ক্ষ্ং হস্তি তথ! কাসং শ্লেম্মপিতসমুক্তবম্‌। : ছাগছুগ্ধে ৩ বার করিয়া! ভাবন৷ দিয়া ৪ 


প্রমেহান্‌ বিংশতিষেব দোষত্রয়সমূখ্িতান্‌ ॥ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। দোষানু- 
অশীতিং বাত্রজান্‌ রোগান্‌ নাশয়েৎ সন্ভ এব হি। | সারে অনুপান ব্যবস্থা করিবে। ইহা! 
. "বলবৃদ্ধিং বাঁধ্যবৃদ্ধিং লিঙদার্যং করোতি চ॥ সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও বঙ্ষা' 


কাধ সমা কা্তিমানতত সমং বপু। ..  প্রস্থৃতি বিবিধ রোগ প্রশমিত হয় । 
ভক্ষিতঃ প্রাতকথ্থায় রসোহয়ং কাঞ্চনাভ্রকঃ ॥ 

স্বর্ণ, রসসিন্দুর, যুক্তা, লৌহ, অন্দর | 
প্রবাল, হরীতকী, রৌপ্য, স্থগনাভি ও | চূড়ামণিরসঃ | 


মনছাল প্রত্যেক সমভাগে জলে মাড়িয়া | িনিষ্কং রসদিন্দুরং তদদ্ধং হেম জারিতম্‌। 
২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । দোষানু- | নি গন্ধক্ মরদয়েচচিরকজবৈ: ॥ 


সারে অনুপান ব্যবস্থা করিবে। ইহা সত নি বদি রে 
₹ নিষ্ষং নিক্ষং বিনিশ্রয়েত |. 
পেবন করিলে ক্ষয়রোগ ও কাস প্রভৃতি গোলকং পূরন্নেস্া্ডে রুদ্ধ! গজপুটে পছ়েৎ। 


বিবিধ দীড়ার শান্তি হয়। |] স্বাঙ্গসীতং কিন্যার্থ ভকষমেত্রক্িকায়ম্‌॥ 
শি 01001 অধুনা ক্ষয়রোগত্বং বাতপিত্তসমূত্ভবম্‌। 
হৎকাক্নাভরস.। অজাম্বতকান্থপিবেৎ শর্করা মু সংযুতম্‌। 
| কাঞ্চনং রসসিন্দুরং মৌক্কিকং পৌষ ৰ / রসসিন্দুর, ১ তোলা, বর্ণ ও তোলা, 


বিক্রমং মৃতবৈক্রান্তং তারং তাত্রঞ্চ বঙ্গকম্‌। গন্ধক ১ তোলা এই সমুদ্ীয় ব্য, চিতায় |. 
 ক্তুরিকা/লব্চ জাতীকোবৈলবাপুকম্। - | রসে ও ত্বৃতকুমারীর রসে ১ '্রীহর ও.]. 








যন্ষমাধিকারঃ ॥ 


২০৯. 





ছাগছুগ্ধে ৩ প্রহ্ছর মাড়িয়া তাহার সহিত 
মুক্তা, প্রবাল ও বঙ্গ প্রত্যেক ॥০ তোলা 
পরিমাণে মিশাইয়া মাড়িয়া চক্রাকার 
| করিবে । পরে এ চক্র সকল বন্ধমৃষায় 
স্থাপন করিয়া গজপুটে পাক করিবে। 
শীতল হইলে গুঁধধ উদ্ধৃত করিয়া৷ লইবে। 
অনুপান মধু ও ছাগত্বৃত। ইহা সেবন 
করিলে ক্ষয়রোগের শাস্তি হয়। 





ছাগলাগ্ঘঘবতম্‌ । 

আজমাংসং তুলামানং বাসকস্ত পলং শতম্‌। 
অশ্বগন্ধ৷ পলশতং কটাহে সমধিক্ষিপেৎ | 
জলদ্রোণে পৃথক্‌ পক্কা চতুর্ভাগাবশেষিতৈঃ। 
কবাফ়ৈবিপচেদ্গব্যং প্রস্থদ্বয়মিতং ঘ্বৃতম্‌ ॥ 
ছাগক্ষীরং ঘ্বৃতসমং দগ্াৎ কন্কানি যানি চ। 
বক্ষ্যাম্যতঃ পরং তানি সর্বাণি শণু যত্বতঃ ॥ 
অষ্টবর্গং পঞ্চমূলী চাতুর্জাতং শতাবরী। 

ত্রিকটু ভ্রিফল! যষ্টী বিদারী শাশ্মলী বচা ॥ 
শঙ্ঘপুষ্পী সুধামূলী মুশলী চবিক! তথ । 
কপিকচ্ছুকবীজঞ্চ দীপ্য। খদির জীরকৌ ॥ 
সুক্মৈল! মেথিক! ভার্গী প্রত্যেকং শুক্তিমানতঃ | 
সংগৃহ সাধয়েৎ সপিঃ শনৈম্‌ দবগ্নিনা ভিষক,॥ 
রাজযক্্ষণি ছুঃসাধ্যে সর্ববকাসগদেযু চ। 

স্বরভেদে ক্ষয়ে কাসে ধ্বজভঙ্গে জরে তথ। ॥ 
প্রমেহে মৃত্রকৃচ্ছে চ রক্তপিত্ে ত্বরোচকে । 
ছাগলাস্ং ঘ্বতং শস্তং সর্বরোগবিনাশনম্‌ ॥ 

গব্যস্বৃত ৮ সের। ক্কাথার্থ নপুংসক 

ছাগমাংস ১০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। বাঁকসছাল ১০০ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
অস্গরন্ধা ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছাগছুদ্ধ ৮ সের। কক্বত্রব্য 
যথা,_-অফবর্গ__মেদ, মহামেদ, জীবক, 


রা স্জ্র ১. 





ধাবভক, খদ্ধি, বৃদ্ধি, কাকোলী ও ক্গীর- 
কাকোলী। পঞ্চমূলী-_বিহ, সোপ, 
গাস্তারী, পারুল, গণিয়ারী । চাতু- 
জাঁত--গুড়ত্বক, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর। শতমূলী, ত্রিকটু- শু, 
পিঁপুল ও মরিচ। ত্রিফলা- হুরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়া। যষ্িমধু, ভূমি- 
কুম্মাগু, শিমুলমূল, বচ, চোরকাচকীর 
মূল, সালমমিছরী, তালমূলী, টই, আল- 
কুশীবীজ, যোয়ান, খদিরকান্ঠ, কৃষজীরা, 
ছোট এলাইচ, মেথী ও বামনহাটার মূল 
প্রত্যেক ৪ তোলা । উপরি উক্ত কাথ 
ও কক্ক দ্বারা ঘৃতকে বথারীতি ম্ৃছ 
অগ্সিতে পাক করিরে। এই ঘ্বৃত পানে 
দুঃসাধ্য রাজযন্সনা, সর্বপ্রকার কাস ও 
স্বরভেদাদি গীড়া নিবারিত হয়। 





স্কমাগ্ং ঘৃতম্‌। 


মধুকং ক্ষীরকাকোলী ছুঃম্পর্শ। দশমূলিক!। 
তুলামানানি সর্ধাণি জলদ্রোণে পচেৎ পৃথক্‌ ॥ 
পাদাবশেষিতৈঃ কাখৈঘ্বতং কুঙ্ুমমুচ্ছিতম্‌। 
ঘ্বতাচ্চতুগুণধ্চাজং ক্ষীরং দত্ব। বিপাঁচয়েখ | 
ভ্রব্যাণি বানি পেধ্যাণি তানি বঙ্ষ্যামতঃপরম্্‌। 
জীবনীয়গণো মুস্তং লবঙ্গং কুন্কুমং বচা ॥ 
নীলোৎপলং বল! ব্যোষং পৃষ্িপর্ণা হরেণুক!। 
চণ্মকারালুকশ্থিন্না প্রিয়ঙ্কুশ্চৈলবালুকম্‌ ॥ 
এলাদ্বয়ং তুগা ধাত্রী প্রন্থুনং মালতীভবম্‌ । 
'হুবুষ। চবিক। পত্রং তালীশং নাগকেশরম্‌ ॥ 
বরদ! জীরকো দীপ্যা প্রত্যেকং কর্ষনশ্মিতষ্‌। 
সর্ধাগ্যেতানি সংহৃত্য শনৈর্্বয়িনা পচেৎ & 

- ভুস্তি বন্াণমততুগ্রং কাসং স্বাসং ক্ষয়ং জরম্‌। 

. রক্তপিভং প্রমেহঞ্চ কুন্কুমান্তং ঘ্বতং শুভম্‌ ॥ 





[২১০ 

কুসুম দ্বারা মুচ্ছিত গব্যঘূত ৪ সের। 
যগ্টিমধু ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
1 ১৬ সের। ক্ষীরকাকোলী ১০০ পল, 
॥ জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। ছাগদুগ্ধ 
১৬ সের। কণ্টকারী ১০০ পল, জল 
1:৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। দশমূল ১০০ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । কন্ 
দ্রব্- -জীবনীয়গণ, মুতা, লবঙ্গ, কুকুম, 
] বচ, নীলোৎপল, শ্বেত বেড়েলা, ত্রিকটু, 
চাকুলে, রেণুক, বারাহীকন্দ, গুলঞচ, 
প্রিয়ঙ্ক, এলবালুক, বড় এলাইচ, ছোট- 
এলাইচ, বংশলোচন, আমলকী, মালতী- 
পুষ্প, হবুষ,'টই, তেজপত্র, তালীশপত্র, 
নাগেশ্বর, অশ্বগন্ধাঃ জীরা ও যোযান 
প্রত্যেক ২ তোল!। এই সকল কাথ ও 
কন্কত্বারা যথাবিধি পক্ক ঘ্বৃত সেবন করিলে 
উতকট রাজবন্মনা, কাস, শ্বাস, ক্ষয়, জ্বর, 
রক্তপিত্ত ও প্রমেহাদি পীড়া সত্বর 
নিবারিত হয়। 





চন্দনাগ্যং তৈলম্‌ 1 


চন্দনা নখং বাপ্যং যষ্টা শৈলেয়ং পদ্মকম্‌। 
মগ্রিষ্ঠা সরলং দারু শট্যেলা পৃতি কেশরম্‌ ॥ 
পত্রং শৈলং মুরামাংসী কক্কোলং বনিতাঘুদম্‌। 
হরিস্ত্রে সারিবে তিক্তা লবঙ্গা গুরুকুস্কুমম্‌ ॥ 
ত্বগ্রেণু নলিকা চৈভিত্তৈলং মস্তচতুগ্ ণমূ। 
লাক্ষারদসমং সিদ্ধং গ্রভত্বং বলবর্ণকৃৎ | 
অপম্মারজরোম্সাদকৃত্যালক্ষ্মীবিনাশনম,। 
আয়ুঃপুর্টিকরখৈব বশীকরণমৃত্তমন্তু 


তিলতৈল ৪ সের। কক্কার্থ রক্তচন্দন, 
বাল, গথীহ কুড়, যঠিমধু১ শৈলজ, 
| পন্মকান্ঠ, মঞ্জিষ্ঠা, সরল কাষ্ঠ, দেবদার, 





ভৈষজ্যবত্বীবলী । ]. 





২৯৬) 


শটী, এলা ইচ, খট্টাসী, নাগকেশর, তেজ-: 
পত্র. শিলারস, মুরামাংসী, কক্কোল, ' 
প্রিয়ন্ু, মুতা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, স্যামা-. 
লতা, অনন্তমূল, লতাকস্তূ,রী, লবঙ্গ, 
অগুরু, কুঙ্কুম, দারুচিনি, রেণুকা ও 
নালুক1 প্রত্যেক ২ তোলা । দধির মাত 
১৬ সের। লাক্ষার কাথ ৪ সের। 
পোটুলীবদ্ধ লাক্ষা ২ সের, জল ১৬ 
সের, শেষ ৪ সের। ইনু৷ সেবনে গ্রহণী, 
অপন্ম।র, উন্ম'দ) জ্বর, যন্ষন।, কাস ও 
বক্ষোবেদনা আরোগ্য হয়। 








মহাচন্দনাদি তৈলম্‌। 


চন্বনং শালপর্ণা চ পৃশ্শিপর্ণা নিদিদ্ধিক| 
বৃভী গোক্ষুরকৈব মুদ্গপণী বিদারিকা ॥ 
অশ্বগন্ধ! মাষপর্ণী তথামলকমেব চ। 

শিরীষং পদ্মকোশীর: সরলং ন[গকেশরম্‌ ॥ 
প্রমারণী তথ। মূর্বা প্রিয়ঙ্গ২পল ব।লকম্‌। 
বাট্যালকং চাতিবল! মৃণালং বিন শালুকম্‌ ॥ 
পধশশংপলমেতেষাং শ্বেতবাট্যালকং তথ] 
জলঙ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহ্থং পাঙ্দাবশেধিতম্‌ ॥ 
অজাক্ষীরং তলসমং শতমূলীরসাঢকে । 
লাক্ষারসং কাঞজিকঞ্চ দধিমস্ত ততৈব চ॥ 
হরিণ চ্ছাগ শশক মাংসানাঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
চত্ুঃপ্রস্থং বিনিঃক্কাথ্য তৈলাটকে বিপাচয়েৎ । 
শ্রীখগ্ডাগুরু কক্কোলং নখং শৈলেয় কেশরম্‌। 
পত্রং চোচং মৃণালঞ্চ ভবিদ্রে শারিবাদ্য়ম্‌॥ 
রক্োৎপলং নতং কুষ্টং ভ্রিফলা চ পন্নবকম্্‌। 
বব! চগ্রস্থিপর্ণা চ নলিকা! দেবদারু চ ॥ 
সরলং পল্মকোশীরং ধাতকী বিশ্বপেষিকা। 
রপাঞ্রনং মুস্তকঞ্চ শৈহ্াকং বালকং বচ। ॥ 
মিষ্ট! লোধ মধুরী জীবনীয়ং প্রিয়কুকম্‌। 
শট্যেল কু্কুমধৈৰ খট।শী পঞ্সকেশরম্‌ ॥ - 


রজত 








সপন 


| রাকা 5 জাতিকোষঞ্চ বিশ্বকং সধনীয়কম্‌। 
পলার্ধমেষাং প্রত্যেকং পেযমিত্বা বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
মচান্মগদ্ধিতৈলস্তয গন্ধমত্র প্রদদীয়তে । 
কাশ্মীরমদ চন্দ্রা সিদ্ধে পৃতে বিনিক্ষিপেৎ | 
ব্থালাভং শুভে পাত্রে সংগোপেন নিধাপয়েৎ। 
বাতপিতৃহরং বৃষ্যং ধাতুপুষ্টিকরং পরম্‌ | 

তস্তি যক্্মণমত্যুগ্রং রক্তপিতমুরঃক্ষতম্‌ ॥ 

যেষাং ভূরিপরিশমাদনুদিনং নশ্বাম্তি দেভ| নৃণাং 
যে বা কামকলান্বকুলতরুণীসঙ্গে চ নির্ধা তবঃ | 
থে বা ব্যাধিবিশীর্ণভামুপগতাস্তেবাংপরং ভেষজং 
বল্যং বুষ্যুতমং তন্পচয়কৃৎ শ্রীচন্দনাছ্যং মহত ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ রক্ত- 
চন্দন, শালপাণি, চাকুলে, কণ্টকারী, 
বৃহতী, গোক্ষুর, মুগানী, ডূমিকুম্মাণড, 


অশ্বগন্ধা, মাষাণী, আমলা) শিরীষছাল,' 


পদ্মাকাষ্ঠ, বেণাঁর মূল, সরলকাষ্ঠ, নাগে- 
শর, গন্ধভাছুলে, মূর্ববামূল, প্রিয়ঙ্ু, 
নীলোত্পল, বালা, বেড়েলা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, মৃণাল ও পদ্মমূল মিলিত ৫০ 
পল, শ্বেতবেড়েলা ৫০ পল, পাকার্থ জল 
৬৪ সের, শে ১৬ সের । ছাগছুপ্ধ, শত- 
মূলীর রস, লাক্ষার জল ব৷ ক্কাথ, কাজি 
ও দধির মাত গ্রাত্যেক ১৬ সের | হরিণ, 
ছাগ ও শশক প্রত্যেকের মাংস ৮ সের, 
প্রত্যেকের পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। প্রত্যেকের পৃথক্‌ পৃথক্‌ ক্কাথ 
কর্তব্য। কক্কার্থ শ্বেতচন্দন, অগুরু, 
কাকলা, নখী, শৈলজ, নাগেশ্বর, তেজ- 
পত্র, গুড়ত্বকৃ, মৃণাল, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, শ্যামীলতা, অনস্তমূল, রক্তোৎ- 
পল, তগরপাছুকা, কুড়, ত্রিফল!, পরূষ- 
ফল, মূর্ববামূল, গেঁটেলা, নালুকা» দেব- 
দার, সরলকান্ট, পদ্মাকাষ্ঠ, বেণার মুল, 


বন্ষ্মাধিকারঃ | 
ধাইফুল, বেলশু'ঠ, রসোত, মুতা, শিলা 





২১১. 


গা 





রস, বালা, বট, মঞ্তিষ্ঠা, লোঁধ, মউরী, 
জীবনীয়গণ, প্রিয়ঙ্গু, শটী, এলাইচ, কুসুম, 
খাটাশী, পদ্মকেশর, রান্না, জয়িত্রী, শু'$ 
ও ধনে প্রত্যেক ৪ তোলা । বাতব্যাধ্যুক্ত 
মহাস্থগন্ধি লক্ষমীবিলাস তৈলের গন্ধ 
দ্রব্য দ্বার এই তৈল পাঁক করিবে। 
পাকান্তে তৈল নামাইয়া ছাকিয়। কুসুম, 
সবগনাভি ও কপূর কিঞ্চিৎ মিশ্রিত 
করিয়! রাখিবে । এই তৈল মর্দনে রাজ- 
যক্ষা, রক্তপিত্ত ও ধাতুদৌর্ববল্যাদি 
নিবারণ হয়। 





বৃহচ্ক্ঞানৃতরসঃ | 


রসগন্ধকয়ে।গ্রণাহাং কর্ষমেকং জুশোধিতম্‌। 
অভ্রং নিশন্দ্রকং দগ্াৎ পলাদ্ধঞ্চ বিচক্ষণঃ | 
কপূরিং শাণকং দগ্ধাৎ স্বর্ণ তোলকসম্মিতম্‌। 
তামধ তোলকং দগ্যাতিশুদ্ধং মারিতং ভিষক্‌ ॥ 
লৌহং কর্ষং ক্ষিপেতত্র বৃদ্ধদারক জীরকে | 
বিদারী শতমুলী চ ক্ষুরকঞ্চ তথা বলা । 
মর্কট্যতিবল৷ টৈব জাতীকোধ ফলে তথা। 
লবঙ্গং বিজ্ঞয়াবীজং শ্বেতন্বর্জরসং তথা ॥ 
শাণভাগং সমাদায় চৈকীকৃত্য প্রযত্বতঃ | 
মধুনা মর্দয়েত্তাবদ্‌ যাবদেকত্বমাগতম্‌ ॥ 
চতুগ্প্রাপ্রমাণেন বটিকাং কুরু যত্ততঃ। 
ভক্গয়েদ্বটিকামেকাং পিপ্লল্যা মধুনা সহ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, প্রত্যেক ২ 
তোলা, অভ্র ৪ তোলা, কর্পুর ॥০ তোলা, 


স্বর্ণমাক্ষিক ( মতান্তরে ) স্বর্ণ ১ তোলা, 


তাত ১ তোলা, বৃদ্ধদারক, জীরা, ভূমি 
কুম্মাগু, শতমূলী, তালমাখনা, বেড়েলা, 
শৃকশিম্বী, গোরক্ষচাকুলে, জায়ফল, 








জয়িত্রী, লবঙ্গ, সিদ্ধিবীজ, শ্বেতধূনা 





পৃথক্‌ পলোন্মিতৈর্ভাগৈস্বতভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 


প্রত্যেক অর্ধতোলা, সমুদয় মধুর সহিত [ সমস্ততো হ্যিত্বা পিবেজ্জাতরসং ততঃ ॥ 


মর্দন করিয়া লইবে। মাত্রা ৪ রতি। 
পিগ্পলীুর্ণ ও মধুর সহিত সেবনীয়। 





অশঅহ্রারিষঃ | 
অশ্রপ্ীস্বরসঞ্চেব মৃতসগ্তীবনীং সধাম্‌। 
'পলং পলং সমদায় ভাগুমধ্যে নিধাপয়েৎ । 
মৃদালিপ্য মুখং তন্থ স্থাপয়েৎ সপ্তবাসরান্‌। 
ততঃ স্ুলপটাপৃতঃ শবীতলেন জলেন চ॥ 
সেব্যে। মাষমিতো নিত্যং যামে যামে প্রযত্বুতঃ | 
উরঃক্ষতং রক্তপিত্তং কাসং রক্তাতিসারকম ॥ 
নাশয়েদ্রাজযঙ্াণং রক্তপ্রদরমেব চ। 
সোহয়মন্রহরারিষ্ঃ সর্ধত্রদোযনাশকঃ ॥ 


উররঃক্ষতং ক্ষয়ং তস্ভি কাস শ্বাস গলাময়্ান্‌। 
জ্রাক্ষারিষ্টাহ্বয়ঃ প্রোক্তে! বলকৃল্মলশোধনঃ ॥ 
দ্রাক্ষা ৬।১ সের, পাকার্থ জল ১২৮ 
সের, শেষ ৩২ সের। এই ক্কাথে ২৫ 
সের গুড় গুলিয়া তাহাতে গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, প্রিয়ঙ্গু, 
মরিচ, পিঁপুল ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ পল 
পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া সমুদ্ায় 
আলোড়ন পূর্বক দ্বৃতভাণ্ডে ১ মাস মুখ 
বন্ধ করিয়া রাখিবে। পরে উত্তমরূপে 
ছ্াকিয়। লইবে । এই দ্রাক্ষারিষ্ট পানে 
উরঃক্ষত, ক্ষয়রোগ, কাস, শ্বাস ও 
গলরোগ নিরাকৃত এবং বলবৃদ্ধি ও 


বিশল্যকরণীর স্বরস এবং মৃতসঞ্জী- মলশুদ্ধি হয়। 


বনীস্ৃধা প্রত্যেক ১ পল পরিমাণে লইয়! 
একত্রে ভাগুমধো রাখিয়া মৃত্তিকাদারা 
তাণ্ডের মুখ লেপন করিয়া দিবে । এক 
সপ্তাহ পরে ইহা স্থূল বস্ত্র দ্বার! ছাকিয়া 
লইবে। শীতল জলের সহিত আবশ্যক 
মত প্রতি প্রহরে সেবনীয়। মাত্রা 
৫ হইতে ২০ বিন্দু পর্্যস্ত। ইহাতে 
উরঃক্ষত, রক্তপিত্ত, ক্ষয়কাস, রক্তাতি- 
সার, রাজযনক্ষমা! এবং রক্তপ্রদরাদি রোগ 
প্রশমিত হয়। 


দ্রোক্ষারিষউঃ 
্রাঙ্গাতুলাঞ্ধং ছিজ্রোণে জলন্ত বিপচেৎ সুধী; । 
পাদশেষে করায়ে চ শৃতে শীতে বিনিক্ষিপেত ॥ 
গড়ন দ্বিতূলাং তত্র ত্বগেলা পত্র কেশরম্‌।, 
আয়ু মরিচং ফ্্চ। বিড়কেতি কিছুপ্ণয়েৎ | 


ইতি ভৈষজ্যরস্কাবল্যাং যক্ষ্াধিকারঃ | 





কাসাধিকারঃ। 
বাতিক কাসচিকিৎস! । 


বাস্তকে। বায়সীশাকং মূলকং সুনিষপ্নকম্‌। 
স্নেহাত্ৈলাদয়ো৷ ভক্ষ্যাঃ ক্ষীরেক্ষুরমগৌড়িকাঃ। 
দধ্যারনালাপ্নফলং প্রসম্নাপানমেব চ॥ 

শন্যতে বাতকাসে তু স্বান্বক্ললবণানি চ। 
গ্রাম্যানৃপৌদকৈঃ শালি যব গোধুম যাটিকান্‌। 
রসৈর্মাধাত্মপুপ্তানাং যুধৈর্বা তোজয়েদ্ধিতান্‌। 


বায়ুজন্য কাসরোগে বাস্তকশীক, 
কাকমাচীশ্বাক, কচিমূলা, গুযুণিশাক, 
তৈল ও দ্বৃত প্রভৃতি. ন্েহ পদার্থ এবং |. 


দুগ্ধ, ইক্ষুরস, মিছরি প্রভৃতি গুড়বিকৃতি, 





কাসীধিকারঃ 1 


দধি, কাজি, অগল্নপ্রধান ফল, প্রসন্ন, 
হুম্বাছু দ্রব্য, দধি, অল্প ও লবণরস 
যুক্ত দ্রব্য সকল হিতকর। গ্রাম্য 

অর্থাৎ ছাগাদি, আনুপ অর্থাৎ ৬ 
ও ওঁদক অর্থাৎ কচ্ছপাদ্দি জন্তুর মাংসে 
যুষের সহিত শালি, যব, গোধুম, ঠিক 
খ্বান্তের অন্ন, অথব! মাষকলায়ের দাইলের 
ও শৃকশিম্বীবীজের যুষের সহিত যব, 
গোধূম, শালিধান্য ও যষ্ি ধান্তের অন্ন 
ভোজন কর! প্রশস্ত | 

পঞ্চমূলীকৃতঃ ক্কাথঃ পিপ্ললীচুর্ণসংযুতঃ। 

রসান্নমশ্্রতো নিত্যং বাতকাসমুদস্যতি ॥ 

বেল, শ্যোণা, গান্ত।রী, পারুল ও 
গণিয়ারী; ইহার! সমুদায়ে ২ তোলা, 
উত্তমরূপ কুট্টিত করতঃ অর্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অর্দপোয়া থাকিতে বস্ত্রপৃত 
করিয়া লইবে। এই পঞ্চমূলের ক্কাথে 
পিগ্ললীচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। 
এবং মাংসযূষের সহিত অন্ন ভোজন 
করিবে। ইহা দ্বারা বাতকাস রোগ 
সন্ধর বিনষ্ট হয়। 


বিশ্বাদিলেহঃ | 


চুণিত। বিশ্ব হুম্পর্শ। শৃঙ্গী দ্রাক্ষা। শটী লিতাঃ। 
লীঢ্বা তৈলেন বাতোথং কাসংজয়তি দারুণম্‌ ॥ 


শ', ছুরালভা, কাকড়াশৃঙগী, ড্রাক্ষা, 
শটী শ চিনি; এই সকলের চূর্ণ তিল" 
তৈলের সহিত লেহন করিলে অতি স্ুদা- 
রুগ বাত প্রধান কাসরোগ নষ্ট হয়। 


০ 


২১৩] 


ভার্গাদিলেহঃ | | 

ভারী ভ্রাক্ষা শা শৃলী পিগ্পলী বিশ্বতেষজৈ:। 
গুড়তৈলযুতো লেহো৷ হিতো মারুতকাসিনাম্‌॥ 
বামনহাটা, ভ্রাক্ষ% শা, কাকড়া- 
শৃঙ্গী, পিগ্লী, শুঁঠ ও পুরাতন গুড় এই 
সকল দ্রব্য ভিলতৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া লেহ প্রস্তুত করিবে। এই লেহ 
সেবন করিলে বাতপ্রধান কাসরোগ 
বিনষ্ট হয়। 


অপরাজিতলেহঃ । 

শা শূঙ্গী কণা ভার্গাঁ গুড় বারিদ যাসকৈঃ | 
স্টতলৈর্বাতকাসদ্বো লেহোইয়মপরাজিতঃ ॥ 

শটা, কীকড়াশৃঙ্গী, পিঁপুল, বামন- 
হাটা, পুরাতন গুড়, মুতা ও ছুরালভা 
এই সমুদায় দ্রব্য কটু তৈলের সহিত 
মর্দন করিয়া অবলেহ করিলে বাতজন্য 
কাস নষ্ট হয়। 


পৈত্তিক কাঁসচিকিৎস| | 

পিত্তকাসে তন্কফে ভ্রিবৃতাং মধুবৈযু'তামূ। 
দদ্যাদ্ঘনকফেতিক্তিধিরেকার্থং ফুতাং' ভিষক্‌ ॥. 

পৈস্তিক কাসে ঘদদি কফাংশ ক্ষীণ 
থাকে, তাহা হইলে বিরেচনার্থ মধুর 
রসের সহিত তেউড়ীর ক্কাথ সেবন 
করাইবে। কফ প্রবল থাকিলে উহা 
তিক্ত দ্রব্যের সহিত দিবে। 
মধুরৈর্জাঙ্গলরসৈ; স্তামাক ঘব কোত্রবাঃ।. ৰ 
মুর্গাদিযুষৈঃশাটৈশ্চ তিক্তকৈর্মাত্রয়া হিতাঃ 1. . 





২১৪. 
1] পৈত্তিককাসে শ্ামারু, ঘব ও কোদ 
| ধান্তের অন্ন, জাঙ্গল অর্থাৎ হরিণাদি 
] পশুর মাংসের যুষের সহিত, কিংব৷ 
|.তিক্শাকের সহিত মুগ প্রভৃতির যৃষ 
| ভোজন করাইবে+ | " 
দরাক্ষা মধুক খর্জ.রং পিপ্ললী মরিচান্ধিতম্‌। 
পিতকালহরং হেতশ্লিহাশ্মাক্ষিক সপিয। ॥ 
্রা্ষা, যষ্টিমধুঃ পিগুধর্ডভ,র, পিঁপুল 
ও মরিচচুর্ণ, ঘবৃত ও মধুর সহিত অবলেহ 
করিলে পিত্বজন্য কাঁস নষ্ট হয়। 
বলা দ্বিবৃহতী বাস! দ্রাক্ষাভিঃ কথিতং জলম্‌। 
পিত্তকাসাপহং পেয়ং শর্করামধুযোজিতম্‌ | 
বেড়েলা, বৃহতী, কণ্টকারী, বাসক 
ও দ্রাক্ষা, ইহাদের কাথে চিনি ও মধু 
প্রক্ষেপপূর্র্বক পান করিলে পিত্ত প্রধান 
কাস নষ্ট হয়। 
শরাদি পঞ্চমূলম্ পিগ্ললীদ্রাক্ষয়োস্তথা | 
কষায়েণ শৃতং ক্ষীরং পিবেং সমধুশর্করমূ | 
শর, ইক্ষু, দর্ভ, কাস ও বেণা ইহা- 
দিগের মূল এবং পিগ্লী ও দ্রাক্ষা; এই 
সকলের ক্কাথের সহিত পৰু ছুদ্ধে মধু ও 
শর্করা প্রঙ্ষেপ দিয় পান করিবে । 
কাকোলী বৃহতী মেদাযুগেঃ সবৃযনাগরৈঃ। 
পিত্তকাসে রসক্ষীরযুষাংশ্চাপুযুপকল্পয়েৎ ॥ 
পিস্তপ্রধান কাসরোগে কাকোলী, 
ক্মীরকাকোলী, বৃহতী, কণ্টকারী, মেদা, 
মহামেদা, বাসক ও শুঠ; ইহাদিগের 
সহিত মাংসরস, দুগ্ধ বা যুষ পাক করিয়া 
রোগীকে সেবন করিতে দিবে । 


খঙ্জ ,রপিগ্ললীতরাঙ্গাসিতালাজাঃ সমাংশিকাঃ। 
মািযূতে লেহঃ পিত্কাসহর; পরঃ ॥ 


্ ৯৪ হু ৯৯ পরই এস ১ উন ই ও ক 


পিগুখর্ভুর, পিগ্নলী, ভ্রাক্ষা, চিনি: 
ও খৈ, এই সকল ত্রব্য সমভাগে লইয়া 
মধু ও ঘ্বুতের সহিত লেহন করিলে, 
পৈত্তিক কাসরোগ বিনষ্ট হয়। 
শটী ভ্রীবের বৃততী শর্করা বিশ্বভেষজম্‌। 
পিষ্ট রসং পিবে পৃতং সন্বৃতং পিশুকাসম্থৎ ॥ 
শটী, বালা, কণ্টকারী, শর্করা ওঁ 


শুঠ; এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ 


করিয়। বস্ত্রদ্ধারা গীডন করতঃ রস গ্রহণ 
করিবে । এই রসের সহিত দ্বৃতমিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে পিস্তপ্রধান কাস- 
রোগ বিনষ্ট হয়। 
মধুন! পঞ্মুবী্জানাং চূর্ণ পৈত্তিককামন্তৎ ॥ 

মধুর সহিত পদ্মবীজচুর্ণ সেবন 
করিলেও পিন্তকাস নিবারিত হুইয়! 


থাকে। 


শ্লেত্মিককাসচিকিৎসা | 


বলিনং বমনেনাদে। শোধিভং কফকাসিনম্‌ । 
যবানৈঃ কটুরক্গোষৈঃ কফদৈশ্চাপ্যুপাচরেৎ ॥ 


শ্লেম্মিককা সাক্রান্ত রোগী" বলবান্‌ 
থাকিলে প্রথমে তাহাকে বমন করাইয়া 
কফ, কটু, রূক্ষ ও উষ্ণ যবান্ন প্রভৃতি 
ভোজন করাইবে। 
পিপ্ললীক্ষারকৈর্ধ যৈঃ কৌলখৈমূ'লকম্য চ। 
লঘৃঙ্গন্নানি ভূজীত রসৈর্বা কটুকান্বিতৈ: ॥ 
পিগ্ললী ও যবক্ষারদ্ধারা সংস্কৃত 
কুলগথকলায়ের যুষ অথবা মুলার যুষ 
কিংবা কটু দ্রব্য সমস্থিত মাংসরস সহিত 
লঘু অন্ন আহার করিবে। 











পঞ্চকোটৈঃ শৃং ক্ষীরং কফস্বং লঘু শশ্যাতে | 
স্বাসকাসজ্জবহরং ঘলবর্ণাগ্নিবর্ধনম্‌ ॥ 
| পিঁপুল, প্রিপুলমূল, ঈই, চিতামূল ও 
শুঁঠ ; উক্ত দ্রব্যগুলি সমুদ্রায়ে ২,তোল। 
| লইয়! উত্তমরূপ কুটিত করতঃ দুগ্ধ এক 
পোয়া এবং জল ১ সের সহিত দিদ্ধ 
“করিয়া ১ পোয়া থাকিতে অর্থাৎ দুগ্ধ- 
মাত্র অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়1 বস্ত্র- 


বল, বর্ণ ও অগ্থি বৃদ্ধি হয়। 
পৌঞ্করং কট্ধলং ভার্গা 
বিশ্বপিপ্ললিসাধিতম্‌। 
পিবেং কাথং ককোদ্রেকে 
কামে শ্বামে চ হৃদগ,হে 
কট্ফল, কুড়, বামনহাটা, শুঠ ও 
পিপ্পলী ; ইহাদিগের ক্কাথ পান করিলে 


প্রশমিত হয়। 


স্বরলং শৃঙ্গবেরস্থ মাক্ষিকেণ সমন্বিতম্‌ । 
পায়য়েচ্ছাসকাসন্বং প্রতিশ্ব।যকফাপহ্ম্‌ ॥ 


: উপযুক্ত পরিমাণ আদার ত্বরস মধুর 
সহিত পান করিলে শ্বাস, কফজন্য কাস, 
প্রতিশ্যায় ও কফরো'গ বিনষ্ট হয়। 


পার্্বশূলে জরে শ্বাসে কাসে শ্লেম্মসমুদ্তবে | 
শিপ্পলীচুণসংযুক্তং দশমৃল্লীরসং পিবেং | 


শ্লৈগ্মিক কাসে পার্খ্ববেদনা, জ্বর ও 
হাপানি থাকিলে পিঁপুলচুর্ণের সহিত 
দশমূলের ক্কাথ পান করাইবে। 


(বসি 








দ্বার! ছাকিয়া লইবে। ইহা পান করিলে । বশেষ অর্থাৎ ক্কাথ্য দ্রব্যগুলি সমুদায়ে 
কাস,,কফ, শ্বাস ও জ্বরের নিবৃত্তি হইয় | ছুই তোলা লইয়া ৪ সের জলঘ্বার! সিদ্ধ 


কফপ্রধান কাস, শ্বাস এবং হপ্রোগ । 


দ্রব্যগুলি ২ তোলা, জল অর্ধ সের, 























নবাঙ্গযুষঃ |. 
মুদগামলাভ্যাং ষবদাঁড়িমাভ্যাং 
কর্কদ্ধুন! মূলকং শুঠকেন। 
শুষ্ঠীকণাভ্যাঞ্চ কুলথকেন 
যুষো নবাঙ্গঃ কফরোগহস্ত। ॥ 
বব, আমলকী, দাড়িম, বদরী, গুদ্ষ 
মূলা ও শুঠ; এই সকল ত্রব্য সমপরি- 
মাণে লইয়া ষড়ঙ্গ পরিভাষাক্রমে অর্দ- 


করতঃ ২ সের থাকিতে নামাইয়া লইবে। 
অনন্তর এই ক্াথে উপযুক্ত মাত্রায় মুগ 
ও কুল্থকলাই প্রদান করতঃ যুষ পাক 
করিবে, এবং শু'ঠ ও পিগ্পলীচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া কটুরসযুক্ত' করতঃ রোগীকে পান 
করিতে দিবে । অথবা! সমুদায় দ্রব্য 
যথোক্ত মাত্রায় গ্রহণ করতঃ কাথ 
বিধানানুসারে ক্কাথ প্রস্তত করতঃ পঞ্চ- 
ুষ্টিবিধানে যৃষ পাক করিয়া রোগীকে 
পানার্থ প্রদান করিবে। ইহাদ্বারা কফ- 
রোগ ও কর্ফজন্ কাস বিনষ্ট হয়। 


কট্ফলাদিঃ। 


কট্ফলং কতৃণং ভাগ মুস্তং ধান্ং বঢাভয়া। 
শৃঙ্গী পর্প টকং শুষী সুরাহবা! চ জলে শৃতম্‌ ॥ 
মধুহিষ্ুযূতং পেয়ং কাসে বাতকফাস্মকে । 
কঠরোগে ক্ষয়ে শুলে স্বাসহিক্াজরেযু চ ॥ 


কট্ফল, গন্ধতৃণ, বামনহাটী, মুত, 
ধনিয়া, বচ, হরীতকী, কীকড়াশ্জী, 
ক্ষেতপাপড়া, শু'ঠ.ও দেবদার $-এই 





২5৩ 
] শেব অন্ধ পোয়া। এই কাথে মধু ও 
হিঙ্ছু প্রঙ্গেপ দিয়! পান করিলে, বাত- 
শ্লৈশ্মিক কাস, কষ্টরোগ, কয়, শুল, শ্বাস, 
হি! ও জ্বররোগের নিবৃত্তি হয়। 
কণ্টকারীরুত: কাথ: সকৃ্ণ; সর্বকাসহা ॥ 
কণ্টকারী ২ তোলা, অর্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া ' অদ্ধ পোয়া থাকিতে 
নামাইয় পিঁপুলচুণ ১ মাষ! প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে সকল প্রকার কাস- 
রোগ নষ্ট হয়। 
বিভীতকং ঘ্বৃতাভ্যক্তং গোশকৃৎপরিবেষিতম্‌। 
স্বিক্পমগ্ৌ৷ হরেৎ কাসং গ্রবমাস্যবিধারিতম্‌ ॥ 
বহেড়াফলে ঘ্বৃত মাখাইয়া গোময়ে 
বেষটন করিয়া অগ্রিমধ্যে সিদ্ধ করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে নিশ্চয়ই কাস নিবা- 
রণ হইয়া থাকে । 
বাসকম্বরসঃ পেয়ে। মধুযুক্তো হিতাশিন! । 
পিত্রশ্লেম্বকৃতে কাসে বক্তপিত্তে বিশেষতঃ ॥ 
বাসকপত্রের রস মধুর সহিত সেবন 
করিয়! স্থপথ্য ভোজন করিলে পিত্তশ্রেম্ম 
কাস ও রক্তপিত্ত রোগ উপশমিত 'হয়। 
বাসায়াঃ ম্বরসং পৃতং কণ! মাক্ষিকসংযুতম্‌ । 
অভ্যাসান্মুচ্যতে গীত্বাপ্যসাধ্যাৎ কাসরোগতঃ ॥ 
( পুটপাকেন উৎস্থিদ্ভ বাসকম্ু) রসে! গাহাঃ | 
অত্র কাথং ব্যব্হরস্তি বৃদ্ধাঃ। ) 
|]. পুটপাকবিধানানুসারে বাসকের রস 
] গ্রহণ করিয়া পিঁপুলচুর্ণ ও মধুর সহিত 
] প্রত্যহ পান করিলে অতি হুঃসাধ্য 
1] কাসিরোগ হইতে পরিত্রাণ পাওয়া যায় । 
| বাসকস্থরসাভাবে বৃদ্ধ বৈস্ভগণ বাসকের 
| কাথ ব্যবহার করিয়া থাকেন। 


জৈজ্যরদধীবলী। 











'সমূলং চিত্রকক্চব পিষ্ললীতুণকং হয়েৎ। 
কাসং শ্বাস হিকাধ মধুযুক্তং ন সংশয়ঃ | 
শুক্ধমূলা, চিতামূল .ও পিগলীচুর্ণ 
সমভাগে মিশ্রিত করিয়া মধুর সহিত 
সেবন করিলে কাস, শ্বাস ও হিক্কা রোগ 
নষ্ট হয়। 
তত্ব ক্রব্যাদজং মাংসং কৌলিঙ্গং মাংসমেব চ। 
অসাধ্যাম্মুচ্যতে ভূত্কা কাসাদত্যামযোগতঃ ॥ 
শ্যেন ও কিঙ্গা প্রভৃতি পক্ষির মাংস 
প্রত্যহ আহার করিলে অসাধ্য. কাস 
রোগ হইতেও মুক্তি পাওয়া যায় । 
মুস্তকং পিপ্নলী ভ্রাক্ষ। স্রপক্কং বৃহতীফলম্‌ | 
ঘ্বৃত ক্ৌদ্রযুতো লেহঃ ক্ষয়কাসনিবর্থণঃ ॥ 
মুতা, পিঁপুল, ভ্রাক্ষা ও সুপক্ক বৃহতী 
ফল এই সমুদরায় দ্রব্য সমভাগে লইয়। 
ঘৃত ও মধুর সহিত অবলেহ করিলে, 
ক্ষয়কাস নষ্ট হয়। 


মরিচাগ্াং চুর্ণমূ। 

কর্ষঃ কর্ষার্ধমথো। পলং পলদ্বয়ং তথাদ্ধকর্ষশ্চ । 
মরিচস্থ্য পিপ্ললীনাং দাড়িম গুড় যাবশুকানাম্‌ ॥ 
সর্কবৌধধৈরসাধ্য! কাসাঃ সর্ববৈদ্যবিনিমুক্তাঃ । 
অপি পুয়ং ছর্দয়তাং তেযামিদং মছোৌষধং পথ্য ॥ 

মরিচচুর্ণ ২ তোলা, পিঁপুলচুর্ণ ১ 
তোলা, দাড়িমবীজ চূর্ণ ৮ তোলা, পুরা 
তন গুড় ১৬ তোল! ও যবক্ষার ১ তোল। 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া যথা- 
যোগ্য মাত্রায় প্রয়োগ করিলে অতি 
দুঃসাধ্য কাস এবং যে কাসে পুয়াদি 
পর্য্যন্ত নির্গত হুইয়া থাকে, তাহাও উপ- 
শমিত হয়। | 















সমশর্করচূর্ণম্‌ | 
লবঙ্গ জাতীফল পিগ্ললীনাং 
* '"  ভাগান্‌ প্রকল্প্যাক্ষসমানমীযাম্‌। 
'  পলার্ঘমেকং মরিচন্য দ্ভাৎ 
. পলানি চত্বারি মহৌবধন্য এ 
সিতাসমং চূর্ণমিদং প্রসহ্ 
রোগানিমানাশু বলাম্মিহস্যাৎ | 
কাস জরারোচক মেহ গুল্স- 
স্বাসাগ্নিমান্দ্য গ্রহণীপ্রদোবান্‌ ॥ 
লবঙ্গ ২ তোলা, জায়ফল ২ তোল, 
পিঁপুল ২ ভোলা, মরিচ ৪ তোলা, শু'ঠ 
৪ পল ও চূর্ণসম্ির সমান চিনি। এই 
সকল দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে কাস, জ্বর ও অরুচি 
প্রভৃতি নান রোগ নষ্ট হয়। 


বৃহ তাঁলীশাদিচুর্ণম্‌। 

তালীশং ভ্র্যবণং শৃঙ্গী ক্ষুপ্রৈলাক্ষশ্চ বৈণবী। 
সর্বাণি সমভাগানি লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ॥ 
খাঁদেদন্মাৎ প্রতিদিনং মাধাদ্ধং মধুন। সহ। 
কাসং ্বাসং রক্তপিত্তং হস্তি সর্ধবান্‌ গলাময়ান্‌ ॥ 

তালীশপত্র, ত্রিকটু, কাকড়াশৃী, 
ছোট এলাইচ, বহেড়া ও বংশলোচন 
দমভাগে লইয়া অতি নুক্ষম চূর্ণ করিয়া 
৪ হইতে ৬ রতি মাত্রায় মধুর সহিত 
প্রতিদিন সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
রক্তপিত্ত ও সর্বপ্রকার দা? রোগ 
'নিবারিত হয়। . 
মনংশিলাল মরিচ মাংসী মুস্তে্গুদৈ: পিবে। 
” ধুম ত্র্যহ্চ তন্ন সগুড়ঞ পয়ঃ পিবেৎ ॥ 


' অধ কাসান্‌ পৃথগ্‌ ঘন্য সর্ধধদোষসমুত্তবান্‌। 
ৃ শটৈরপি প্রয়োগাঁণাং সাংয়েদ ্রসাধিতান্‌ ॥ 





(২৮) 








মনঃশিলা, হরিতাল, মরিচ, জটা” 
মাংসী, মুতা ও ইঙ্গুদীকল এই সমুদয় 
দ্রব্যের ধূমপান করাইয়া পশ্চাত কিঞ্চিত 
দুগ্ধ ও গুড় সেবন করাইবে। তিন 
দিবস এইরূপ করিলে অতি ছুঃসাধ্য 
কাসও নষ্ট হয়। 


মনঃশিলালিপ্তদলং বদর্ধ্যা উপশোধিতম্‌। 
সক্ষীরং ধূমপানঞ্চ মহাকাসনিবর্হণম্‌ ॥ 


' মনছাল জলে ঘসিয়া কতকগুলি 
কুলপত্রে মাখাইয়! রৌদ্রে. শুফ করিয়া 
লইবে। এ কুলপত্র সকল, অগ্নিতে দিয়া 
তাহার ধুম পান করিয়া. পরে কিঞ্চিৎ 
দুগ্ধ পান করিলে উতকট কাস নষ্ট হয়। 


অর্কচ্ছক্লশিলে তুল্যে ততোহর্ষেন কটুত্রিকম্‌। 
চুিতং বঙ্ছিনিক্ষিপ্তং পিবেঙ্ক মস্ত যোগবিৎ ॥ 
তক্ষয়েদথ তান্বলং পিবেদ্ছগ্ধমথান্থুন। |. 
কাসা: পঞ্চবিধা; যাস্তি শান্তিমাণ্ড ন সংশয়ঃ ॥ 
আকন্দের ছাল ১ ভাগ, মনছাল 
১ ভাগ ও ত্রিকটু অধ্ধভাগ এই সমুদায় 
চূর্ণ একত্র করিয়। অগ্নিতে নিক্ষেপপূর্ববক 
তাহার ধূমপানান্তে তান্বুল ভক্ষণ ও 
সজল দুগ্ধ পান করিলে পঞ্চবিধ কাস 
প্রশমিত হয়। 
মরিচ শিলার্কক্ষীরৈরাক্কাঁং 
ত্বচমাণ্ড ভাবিতাং শুদ্ধাম্‌। 
কৃত্বা বিধিনা ধূমং পিবতঃ 
কাসাঃ শমং যাস্তি ॥ 
মরিচ, মনছাল ও আকন্দের ছাল 
আকন্দের আটায় ভাবনা দিয়া ও শুষ্ক 
করিয়া বিধিপূর্ববক তাহার ধুম গ্রহণ 
করিলে কাস রোগ প্রশমিত হয়? :" 








































». আছি ওঠ ও কহ ধ লিত 
রঙ ১৮ 
ঙ রহ 


তিস্তিড়ীপন্রজঃ কাখে হিকু সৈন্ভধবসংযুতঃ। 
হষ্টং কাসং জয়ত্যাশ্ড তৃণধিঙগমিবানলঃ ॥ 


তেতুলপত্রের কাথের সহিত হিঙ্গু ও 
] সৈন্ধব লবণ সংযুক্ত করিয়া পান করিলে 
| ছষ$উ কাস নিবারণ হয়। 


কণ্টকারীত্বতম্‌। 


, শ্বতং বান্না বলা ব্যোষ শ্বদংগ্রীকক্ষপাচিতম্‌। 
.কণ্টকারীরসে পানাৎ পঞ্চকাসনিস্থদনম্‌ | 


ঘ্বত ৪ সের। কণ্টকারীর রস ১৬ 
ল্লের, অথবা কণ্টকারী ৮ সের, জল ১৪ 
পের, শেষ ১৬ সের। কন্কত্রব্য যথা,__ 
রাস্ত্রা, বেড়েলা, ত্রিকটু ও গোক্ষুর 
| মিলিত ১ সের। এই দ্বৃত পান করিলে 
| পঞ্চবিধ কাস রোগ নষ্ট হয়। 


ব্যাত্রী হরীতকী | 


সমূলপুষ্পচ্ছদকণ্টকার্যাং 
'স্কলাং শঈলস্রোণপরিপ্লুতাঞচ 1 
হরীতকীনাঞ্চ শতং নিদধ্যাদ্‌ 

. বিগ সম্যক্‌ চরপাবশেষম্‌ ॥ 
গুড়ন্ত দত্বা শতম্বমগ 

_ বিপক্মুত্তাধ্য ততঃ মুশীতে । 
কটুত্রিকঞ্চ দ্বিপলপ্রমাণং 
পলানি হট্‌ পুষ্পরসন্য তত্র ॥ 
ক্ষিপেচ্চতুর্জাতপলং যথাগ্নি 
প্রযুজ্যমানো৷ বিধিনাবলেহঃ। 
বাতাত্মকং পিত্তকফোন্ভবধ, 
দ্বিদোষকাসানপি চ ত্রিদ্দোষম্‌ ॥ 
ক্ষয়োষ্তব্চ ক্ষতজঞ্ হন্যাৎ 
তৎ পীনসং শ্বাসমুরঃক্ষতধচ । 
যক্মাণমেকাদশমুগ্ররপং 
ভূগৃপদিষ্টং হি রসায়নং স্তাৎ ॥ 











ভৈষজ্যরদ্ধাবলী 1 


মূল, পুষ্প ও পত্র. সহিত ক] 
১০০ পল, শ্লথ শোট্রলী বন্ধ গোটা হুরী- | 
তকী ১০০টা, জল ৬৪ সের শেষ ১৬ 
সের। এই কাথজলের সহিত পুরাতন | 
গুড় ১০০ পল ও সিদ্ধ হরীতকী সকল | 
বীজরছিত করিয়া একত্রে পাক করিবে। | 
লেহব ঘন হুইলে ত্রিকটু প্রত্যেক ২ 
পল, চাতুর্জাত অর্থাৎ গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর মিলিত ১ পল চুণ 
প্রক্ষেপ- দিয়া আলোড়ন করিয়া নামা- 
ইবে। শীতল হইলে মধু ৬ পল মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। এই অবলেহ ৪ মাধা 
ও হরীতকী অর্ধখান এক এক মাত্রায় 
সেব্য। এই ওষধ সেবন করিলে নানা- 
বিধ, কাস, যক্ষা, শ্বাস ও গীনস প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। 

... বাসাবলেহঃ | 
বাসকম্বরসপ্রস্থে মাণিকা সিতশর্কর! । , 
পিপ্ললী ঘিপলং দত্বা স্গিষশ্চ পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
লেহীভূতে ততঃ পশ্চাচ্ছীতে ক্ষৌন্রপলাষ্টকম্‌ । 
দত্বাবতাবয়েঘৈস্তো৷ মান্রয়। লেহ উদ্তমঃ॥ » 
নিহভি রাজধক্াণং কাসং শ্বাসঞ্চ দাকণম্‌। 
পার্পুলঞ্ণ হচ্ছুলং রক্তপিত্তং জরং তথা ॥ 

বাকসছাল ২ সের, পাকার্থ জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। এই ক্কাথ 
হাঁকিয়া লইয়া তাহার সহিত চিনি ১ 
সের ও দ্বৃত১ পোয়া মিশ্রিত করিয়া 
পাঁক করিবে, লেহব ঘন হইলে পিপুল- 
চুণ এক পোয়৷ প্রক্ষেপ দিয়া উত্তমন্নূপে 
মিশ্রিত করিয়! নামাইবে। শীতল হইলে 
উহার সহিত ৪ ১ সের মা 





করিষে। এই অবলেহ সেবনে রাজ- 
বন্গা, কাস, শ্বাস ও রক্তপিত্ত প্রস্ভৃতি 
(রোগ নষ্ট হইয় থাকে । 
তালীশান্ং চুর্ণৎ মোদকঞ্চ । 
তালীশপত্রং মরিচং নাগরং পিপ্ললী*শুভা । 
থোত্তরং ভাগবৃদ্ধ্যা ত্বগেল। চার্ধভাগিকে ॥ 
পিশ্ল্য্টগুণ! চাত্র প্রদেয়া সিতশর্করা। 
তালীশাঘ্ভমিদং চুর্ণং কাসম্বাসহরং পরম্‌। 
দীপনং কফবিধ্বংসি রুচিকৃদ্‌ বাতনাশনম্‌ ॥ 
হৃৎ পাও গ্রহণীরোগ প্লীহ শোথ জরাপহম্‌। 
 ছারদ্যতীসারশুলস্বং মূঢবাতান্লোমনম্‌ ॥ 
কল্পয়েন্মোদক খৈতচ্চ রং পক্ক। সিতোপলৈঃ । 
গুড়িকা হগ্িসংযোগাচ্চ,পাল্পঘুতরা স্মৃতা ॥ 
পৈত্তিকে গ্রাহয়স্ত্যেকে শুভয়া বংশলোচনম্‌। 
বিশেষেণ হি প্্নল্যা চান্তত্র পৈত্তিকাচ্ছুভা ॥ 
তালীশপত্র ১ তোলা, মরিচ ২ 
তোলা, শুঠ ৩ তোলা, পিঁপুল ৪ তোলা, 


প্রসশ্থত হইবে। মোদক চূর্ণ অপেক্ষা 
লঘুতর হইয়া থাকে । এই চূর্ণ অথবা 
মোদক সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 


হয়। “পিগ্পলী. শুভা” স্থানে কেহ 
কেহ বলেন যে পৈত্তিক কাসে শুভা- 


অন্থান্্ উহ পিপ্পলী এই পদের বিশেষণ 
স্বর্গ স্বীকার করিতে হইবে । 


(কানের 
হু রঙ 





বংশলোচন ৫ তোলা, গুড়ত্বকৃ অর্ধ 
তোলা, এলাইচ অদ্ধ তোলা ও চিনি অর্ধ 
সের একত্র মিশ্রিত করিয়া চূর্ণ প্রস্তুত 
করিবে। এই চূর্ণ সমপরিমাণে চিনির 
লহিত যথাবিধানে পাক করিলে মোদক 


অরুচি ও প্লাহা প্রভৃতি নানারোগ নট 


শবে বংশলোচন বুঝিতে হইবে এবং | 


২১৯ 





পঞ্চান্থৃতরসঃ | 
শুদ্বস্থতত্য ভা্টগকং ভাগে ঘব। গদ্ধাকন্য চ। 
ভাগত্বয়ং মৃতং তাত্রং মরিচং দশভাগিকম্‌॥ 
মৃতাত্রন্ত চতুর্ভাগং ভাগমেকং বিষং ক্ষিপেৎ। 
অক্পেন মর্দদয়েৎ সর্ববং যাষৈকং বাতকাসম্ৎ | : 
অস্থপানং লিহেৎ ক্ষৌদ্রৈর্িভীতকফলত্বচয॥ 


পারা ১ তোলা, গম্ধক'২ তোলা) 


তাত্র ২ তোলা, মরিচ ১০ তোলা, অভ্র 


৪ তোল! ও বিষ ১ তোল! এই সমুদ্ধায় 


দ্রব্য লেবুর রসে মর্দন করিয়া মাষকলায় 


প্রমাণ বটিক! করিবে । ইহার অনুপান 
বহেড়াফলের ছাল চূর্ণ ও মধু । ইহাতে 
বাতকাস নষ্ট হয়। 


অস্তার্ণবরসঃ | 
পারদং গম্ধকং শুদ্ধং মৃতং লৌহঞ্চ টঙ্গনম্‌। 
রান্না বিড়ঙ্গ ভ্রিফলা দেবদাক কটুত্রিকম্‌ ॥ 
অমৃত! পদ্সকং ক্ষৌদ্রং বিষঞ্চাপি কিছুরণয়েৎ | 
ঘিগুপ্জং বাতকা সার্তঁং সেবয়েদমৃতার্ণবম্‌ ॥ 

পারা, গন্ধক, লৌহ, সোহাগা, রান্না, 

বিড়, ভ্রিফলা, দেবদার, ত্রিকটু, গুলঞ্চ, 
পল্মুকাষ্ঠ ও. বিষ এই সমুদয় দ্রব্য 
সমানভাগে লইয়া মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান মধু । ইহা বাতিক কাসে 
প্রযোজ্য । 

চন্দ্রান্থৃতবটী | 

( চন্দ্রান্ৃতরসঃ ) 
ভ্রিকটু ব্রিফল! চব্যং ধান্ত জীরক সৈম্ধবমূ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং গ্রাছং ছাগীক্ষীর়েণ,গোলয়েছ & 








২২০ 





রগ গণ্ধক লৌহানাং প্রত্যেক: কার্থিকং শুভম্‌। করিয়া অর্থ পোয়া থাকিতে নামাইর়া |: 
টঙ্গন্ত পলং দত্থা মনিচন্ত পলার্ঘকম্‌। কিয়া কিঞ্চিৎ মধুর সহিত পান 
নবগুপ্জাপ্রমাণেন বটিকাং কীরয়েতিষক | রিলে বসের উপকার 
প্রাতঃকালে শুচিভূা চিন্তযিস্কামৃতেশ্বরীম্‌। ০5 

একৈকাং বটিকাং খাদেত্রক্তোৎপলরসপ্ল তাম্‌। তই 
নীলোৎপলরসেনাপি কুলখণ্ রসেন বা॥ 

পিপ্ল্য। মধুনা বাপি শৃঙ্গবেররসেন বা। শীভামরানন্দাত্রম্‌। 

হস্তি পঞ্চবিধং কাসং বাতপিতসমুস্তবম.॥ অন্রন্তামলমারিতত্য তু পলং কষুত্রাটরবস্থিাং 
বাডগ্নেম্সোত্তবং দোষং পিতঙ্নেম্মোভবং তথ । বিষ শ্যোণক 9985৮ 
বাতিকং পোতিকফৰ 8 চি গ্রাস্থিক গোস্ুরং সচবিকং মার্গাত্মগুপ্তান্বিতং 
রক্তনিত্ীবনং চাপি জরং স্থাসসমদ্িতম্‌। সতৈর্মদিতমেকশশ্চ পলিকৈগু্লার্ধকং ভক্ষিতম্‌ 
তৃষণাং দাহং ভ্রমং হস্তি জঠরাফিপ্রদীপনী । কাসং পঞ্চবিধং খ্বরাময়মুরোধাতঞ্চ হিক্কাং জরং. 
বলবর্ণকরী হে দ্ীহগুন্মোদরাপহা। শ্বাসং পীনস মেহ গুনামরচিং হল্মান্গপিত্তং ক্ষয়ম 
আমাহ ক্রিমিহ্বৎ পাও জীর্ণজরবিনাশিনী ॥ দাতং মোহমশেষদোষজনিতং শূলং বলাশং ক্রিমিং 
ইয়ং চল্রামৃতা নাম চন্্নাথেন নিশ্মিতা । ছদ্দণং পাুহলীমকং গলগদং বিস্ফোটকং কামলাষ্‌ 
বাস! গুড়ূচী ভারগা চ মুস্তকং কণ্টকারিকা । মন্দাগ্নিং গ্রহণীং ক্ষয়ঞ্চ যকৃতং প্লীহানমর্শীংসি ষট্‌ 
সেবনাসতে পরকর্তব্যা গুড়িকা বীধ্যধারিদী। হন্যাদাম কফোল্তবান্‌ গুরুগদান্‌ শীডামরাননকষ্‌ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, ই, ধনিয়া, জীরা, 

ও সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক ১ তোলা, পারা, 
গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক ২ তোলা, 
সোহাগার খই ৮ তোলা ও মরিচ ৪ 
তোলা এই সমুদ্ায় ছাগছুগ্ধে পেষণ 
করিয়! ৯ রতি প্রমাণ গুড়িকা করিবে । 
অনুপান রক্তোশপল, নীলোৎপল, কুল 
কলাই ও আদ! ইহাদের মধ্যে যে কোন- 
টার রস অথবা! পিঁপুলচুর্ণ ও মধু। ইহা! 
দেবন করিলে নানাবিধ কাস, রক্তবমন 
ও শ্বাস সহিত অন্যান্য নানারোগ নষ্ট 
. এই খঁধধ সেবন করিয়া বাসক, 
গুলঞ্চ, বামনহাটা, সুতা ও কণ্টকারী 


(ফিজিত.২. হোল! অর্ধ মের জলে সিদ্ধ 


বল্যং বুষ্যমশেষদোষহরণং ধাতুপ্রদ্দং কামিনাং 
মেধ্যং হৃদ্য রসায়নং হরমুখাজজ্ঞাত্ব! ময়া ভাষিতম্‌ 

জারিত অভ্র ১ পল, কণ্টকারী, 
বাসকমূল, শালপাণি, বিশ্বমূল, শোগা- 
মূল, পারুলমূল, চাকুলে, বামনহাটী, 
আদা, চিতামূল, পিঁপুলমুল, গোক্ষুর, | 
টই, আপাঙ্গ ও আলকুশী ইহাদের 
প্রত্যেক এক এক পল রসে যথাক্রমে | 
মর্দন করিয়া লইবে। ইহার মাত্র! অর্ধ 
রতি। ইহ] সেবনে কাস, শ্বাস, হিন্ধা, 
খ্বরভঙ্গ ও যল্গমা প্রভৃতি নানা রোগ 
নষ্ট হয়। 


মহাকালেশ্বরো রস£়। . 


সৃতং লৌহ্‌ং মৃতং বঙ্গং মৃতার্কং মুতমন্রফ্‌। 
শুদ্ধনুতঞ্চ গন্ধঞণ মাক্ষিকং হিছুলং বিষম্‌$ 








পারদ, গন্ধক, লৌহ, বিষ, অজ্ঞ, 





ূ জাতীফলং লবঙ্গ ত্বগেলা নাগকেশরম্‌। 
| উন্মত্ত চ বীজানি জয়পালঞ্চ শোধিতম্‌ । 

এতানি সমভাগানি মত্বিচং হরনৈত্রকম্‌ । 

সর্ধন্রব্যং ক্ষিপেৎ খল্লে লৌহদণ্ডেন মর্দয়েৎ ॥. 
' শক্রাশনপ্ত স্বরসৈর্ভাবয়েদেকবিংশতিম্‌ | 
গুপ্কামানা প্রদাতব্যা চার্জকস্ত রসৈযুরতা ॥ 

তদর্ধং বালবৃদ্ধেবু পথ্যং দেয়ং যখোচিতম্‌। 

পঞ্চ কাসান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং রাজযক্াপমেব চ ॥ 
সন্নিপাতং কঠরোগমভিন্তামমচেতনম্‌ । 
মহাকালেশ্বরো হস্তি কালনাথেন ভাষিতঃ ॥ 

লৌহ, বঙ্গ, তাত্র, অভ্র, পারদ, 

গন্ধক, স্বর্ণমাক্ষিক, হিঙ্গুল, বিষ, জায়” 
ফল, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
ধুতুরাবীজ ও জয়পালবীজ প্রত্যেক ১ 
তোলা, মরিচ ৩ তোলা, সিদ্ধিপত্ররসে 
২২ বার ভাবন! দিয়! ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। বাল্য ও বৃদ্ধাবস্থায় 
অর্ধরতি প্ররিমাণে প্রযোজ্য ৷ যথাযোগ্য 


পথ্য ব্যবস্থা করিবে । অনুপান আদার 


রস। ইহাতে কাস, যক্ষা ও কণ্টরোগ 
প্রভৃতি গীড়ার শান্তি হয়। 
বিজয়ভৈরবো৷ রসঃ | 


হুতকং গন্ধকং লৌহং বিষমন্্রঞ্চ তালকম্‌ । 
বিড়ঙ্গং রেণুকং মুস্তমেলা গ্রন্থিক কেশরম্‌ ॥ 
ত্রিকটু ভ্রিফল! চিত্রং শুদ্ধং জৈপালবীজকম্‌। 
এতানি সমভাগানি গুড়ং ছিগুণমুচ্যতে ॥ 
তিস্তিড়ীবীজশন্তেন প্রাতঃকালে তু ভক্ষয়েৎ। 
কাসং শ্বাসং ক্ষয়ং গুং প্রমেহং বিষমজরম্‌ ॥ 
অজীর্ঘ গ্রহবীদোবং হস্তি পাঙ্াময়ং তথ] । 
অগানেঞ্ঘদয়ে শু বাতরোগং গলগ্রহম্‌ । 
বর্মণ নিপ্মিতো! হেষ রসে বিজয়তভৈরবঃ | 





২২১ 


হরিতাল, বিড়ঙ, রেণুক, মুতা, এলাইচ, 
পিপুলমূল, নাগেশ্বর, ত্রিকটু, ত্রিফলা 
চিতামূল ও শোধিত জয়পালবীজ ইহা" 
দের প্রত্যেকের এক এক তোলা এবং 
গুড় ২ তোলা এই সমুদ্ধায় দ্রব্য একত্র 
মর্দন করিয়া লইবে । তেঁতুলবীজের শব্য 
অনুপান সহ সেব্য । এই ওঁষধ সেবন 
করিলে কাস, শ্বাস, অজীর্ণ ও অন্যান্য 
রোগ উপশমিত হইয়া থাকে । 


কাঁসসংহারভৈরবো রসঃ | 


রস গন্ধক তাত্রঞ্চ শঙ্ টঙ্গন লৌহকম্‌। 
মরিচং কুষ্ঠ তালীশ জাতীফল লবঙ্গকম্‌ ॥ 
কাধিকং চুর্ণমাদায় দণ্ডেনাম্দ্য ভাবয়েৎ। 
ভেকপর্ণা কেশরাজে! নিগু“ত্ী কাকমাচিকণ ॥ 
স্রোণপুষ্পী শালপর্ণা শ্রীম্মন্্ন্দরমেব চ। 
ভাঙ্গা হরীতকী বাস! কাধিকৈঃ পত্রজৈ রসৈঃ ॥ 
বটিকাং কারয়েঘ্ৈস্কঃ পঞ্চগুঞ্থাপ্রমাণতঃ | 
বাতজং পিত্জং কাসং দ্বন্বজং চিরকালজম্‌ ॥ 
নিহস্তি নাত্র সন্দেহে ভাঙ্করস্িমিরং ফা । 
শ্রীমদগহননাথেন কাসসংহারভৈরবঃ ॥ 
রসোহয়ং নিশ্মিতো যত্রাল্লোকরক্ষণহেতবে। 
বাস৷ শুষী কণ্টকারীকাথেন পায়য়েদ্বুধঃ ॥ 
কাসং নানাবিধং হস্তি শ্বাসমুং গ্রহাপহঃ | 
বলবর্ণকরঃ ভ্রীদঃ পুষ্টিদে বহিদীপনঃ | 


পারদ, গন্ধক, তাত, শঙ্খভন্য) সোহা- 
গার খই, লৌহ, মরিচ, কুড়, তালীশ- 


পত্র, জায়ফল ও লবঙ্গ প্রত্যেকের চগ 


২ তোল! পরিমাণে একত্রিত করিয়া থুল- 
কুড়ি, কেগুরিয়া, নিসিন্দা, কাকমাী, 
ঘলঘসিয়া, শালপাণি, গিমা, বামনহাটা, 





ছি 





হুরীতকী ও বাসক ইহাদের ২ তোলা 
পরিমিত রর্সে ভাবনা দিয়! ৫ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অন্ুপাঁন বাঁসক, শুঠী 
ও কণ্টকারী ইহাদের কাথ। ইহাতে 
সকল প্রকার. কাস নস্ট হয়। 


বৃহৎ রসেন্দ্রগুড়িক । 
 কর্ষং শুদ্ধরসেজ্জশ্য গন্ধকশ্যাম্কন্য চ। 
তাতঅন্ত হরিতালগ্য লৌহম্ত চ বিষন্য চ ॥ 
মরিচন্য চ সর্কেষাং শক্ষচূর্ণং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
রসেন তৃঙ্গরাজস্য নিগু্তীঘণ্টকর্ণয়োঃ ॥ 
মাণৌল্লকাকমাটীনাং কেশরাজস্ ভাবিতম্‌॥ 
মাবমাণাং তু বটিকাং ততম্চ কারয়েত্িযক্‌ ॥ 
রসেন্দ্রগুড়িকা নাম সংসেব্যামধুনা সহ। 
জীর্ণাক্ো না ভবেৎ পশ্চাৎ ক্ষীরমাংসরসাশনঃ | 
অপি বৈস্যশতৈত্ত্যক্তমন্নপিতরং নিষচ্ছতি। 
কাসং পঞ্চবিধং হস্তি শ্বাসধৈব স্ছুর্জয়ম্‌ ॥ 

( জরসংযুক্তে শ্লৈম্মিককাসে দৃষটফলেয়ম্‌। ) 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, তা, হরিতাল, 
লৌহ, বিষ ও মরিচ প্রত্যেক ২ তোল৷ 
পরিমাণে লইয়া উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দাপত্র, ঘেটকোল, মাণ 
ওল, কাকমাচী ও কেুরিয়া ইহাদিগের 
প্রত্যেকের স্বরসে ১ বার করিয়া ভাবন! 
দিয়া ১ রতি পরিমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান মধু। ইহা দ্বারা কাসাদি বিবিধ 
রোগ প্রশমিত হয়। ইহা জ্বরসংযুক্ত 
ল্লৈন্মিক কাসের প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ মহৌষধ । 

যক্ষমাধিকারোক্ত 'সবল্লরসেন্দ্র গুড়িকা 
নামক .ওষধও কাসরোগে গ্রযোজ্য। 


জহি যর) ৯. 





বাসাদলরসৈর্জাতো। মুদ্রালেহঃ পলোক্গিতঃ ॥ . . |. 
কর্ধোহ্কমূলচূর্ণন্ত ফণিফেনশ্চ তক্মিতঃ। , ্‌ 
তদন্ধং ঘনসারশ্চ সর্ধবং সংমিশ্রয মর্দয়েৎ। 


দ্বিগুপ্াং বা ব্রিগুঞ্জাং বা! বটিকাং কারয়েৎ ততঃ 
সিংহান্তাদিবটী নাম সেব্যা চ মধুনা সহ। 
হন্যাহ্রঃক্ষত স্বাস রক্তপিত গলাময়ান্‌ ॥" 
রক্তাতীসার ফল্মাণো রক্তপ্রদরমে চ। 

কাসং পঞ্চবিধং শোথং গ্রহণীঞ্চ তথা ক্ষয়ম্‌ । 


বাসকপত্ররসের কঠিন অবলেছ ৮ 
তোলা, আকন্দমূলের ছাল চূর্ণ ২ তোলা, 
অহিফেন ২ তোল! এবং কপূর ১ তোলা 
একত্রে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহা মধুর 
সহিত সেব্য। ইহার দ্বারা রক্তপিত্ত, 
কাস, শ্বাস ও রাজযন্মা প্রভৃতি গীড়া 
প্রশমিত হয়। 


শশিপ্রভা বটিকা | 


ভূজঙ্গফেনং মধুকং ঘনঞ্চ 

কোলাম্থিশশ্যং সমভাগমেব। 

আদায় তোয়েন বিমর্দ্য খল্পে 

দ্বিরক্তিমানা বটিক! বির়চ্যা ॥ 

তমাংসি নৈশানি শশিপ্রভেব 

হস্তাদ্ধি কাসাদিকমামবাতম্‌। 

উদগ্রমপ্যুত্তমদেহশুলং 

গলাময়ানাময়যাতনাঞ্চ ॥ 

তখৈব স্তন্বাপবিধায়িনীয়ং 

যতো! নরাণাং বিবিধার্ভিভাজাং। 

অতো গুজ্রৈকদিতো! ভিষগৃভি; 

শশিপ্রভা সার্ঘকনামিকৈধ । 

অহিফেন, হষ্রিমধু, কর্পূর 2 কুল- 

বীজের শস্ত প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 


চি 











চি. 


আমবাত ও শিরঃগীড়া প্রভৃতি প্রশমিত 
] হয় এবং বিবিধ গীড়াতে নিদ্রার জন্য 
ইহা! ব্রাত্রিকালে শয়নের পূর্বেবে সেবন 
. করান যাইতে পারে। 


মহোদধিরসঃ | 


সুতকং গন্ধকং লৌহং বিষঞ্চাপি বরাঙ্গকম্‌। 
তাত্রকং বঙ্গভ্মাপি ব্যোমকঞ্চ সমাংশকম্‌ । 
পত্রং ব্রিকটুকং মুস্তং বিড়ঙ্গং নাগকেশরম্‌ । 
রেণুকামলকঞ্চেব পিপললীমূলমেব চ ॥ 
এযাঞ্চ দবিগুণং দত্বা মর্দয়িত্বা প্রযত্ততঃ | 
ভাবন! তত্র দাতব্য জলপিপ্ললিকাম্থৃতিঃ ॥. 
মাত্রা চণকতুল্য। তু বটিকেন্ং প্রকীর্তিত৷ । 
হস্তি কাসং তথা শ্বাসমর্শাংসি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 
হচ্ছলং পার্্শূলঞ্চ কর্ণরোগং কপালিকাম্‌। 
হরেৎ সংগ্রহণীরোগানষ্টো চ জাঠরাণি চ। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিক্ষেবাপ্যশ্মরীঞ্চ চতুবিধাম্‌ ॥ 

ন চান্নপানে পরিহাধ্যমস্তি 

ন চাতপে চাগ্সনি মৈধুনে চ। 

যথেষ্টচেষ্টাভিরতঃ প্রয়োগে 

নরে! ভবেৎ কাঞ্চনরাশিগৌর: ॥ 
| পারদ, গন্ধক, (লৌহ, বিষ, গুড়ত্বকৃ, 

তাত্র, বঙ্গ ও অভ্র ইহাদের প্রত্যেকের 

১ তোল! এবং তেজপত্র, ত্রিকটু, যুতা, 
বিড়ঙ্গ, নাগেশ্বর, রেণুক, আমলকী ও 
পিপুলমূল ইহাদের প্রত্যেক ২ তোলা, 
সমুদ্ধায় একত্রে মর্দন করিয়া বালা ও 
'পিঁপুলের ক্কাথে ভাবনা দিয়া চণক 
| প্রমাণ রটিকা! প্রস্তত ক্ষরিবে । . ইহাতে 
[কাস শ্বায ও রী প্রভৃতি নানা 


কানাধিকারঃ । 


২২৩: 





(জলের সহিত মর্ধন করিয়া ২ রতি | রোগ নষ্ট হইয়া থাকে । এই খঁধধ 
1. প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা মধুর বা রিনার 
| জলের সহিত সেবন করিলে কাস, শ্বাস, | যাইতে পারে । 


রসনা |. 
লবঙ্গং কট্‌্ফলং কুষ্ঠং ষবানী জ্যযবণং তথা। 
চিত্রকং পিপ্ললীমূলং বাসকং কণ্টকান্বিকা ॥ 
চব্যং কর্কটশৃঙ্গী চ চাতুর্জাতং হরীতকী । 
শটী কন্কোলকং মুস্তং লৌহমন্্রং যবাগ্রজম্‌ ॥ 
সর্বং প্রতি সমং চূর্শং তাবচ্ছর্করয়ান্থিতম্‌। 
সর্বমেকীকৃতং চূর্ণ, স্থাপয়েৎ প্সিগ্কভাজনে ॥ 
নিহস্তি সর্বজং কাসং বাতগ্লেম্মসমুস্তবম্‌। 
ক্ষয়কাসং রক্তপিত্বং শ্বাসমাশু বিনাশয়েং। 
ক্ষীণন্য পুষ্টিজননং বলবর্ণাগ্নিবর্ধনম্‌ ॥ 


লবঙ্গ, কট্ফল, কুড়, যমানী, 
ত্রিকটু, চিতামূল, পিপুলমূল, বাসক 
মূলের ছাল, কণ্টকারী,টই, কাকড়াশূ্ী, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, নাথেশ্বর, 
হরীতকী, শী, কাকলা, মুতা, লৌহ, 
অভ্র ও বযবক্ষার ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ এক এক ভাগ এবং চুর্ণসম্টির সমান 


চিনি সমুদ্রায় একত্র 'মর্দন করিয়া ঘ্বৃত- 


ভাগ্ডে রাখিবে। মাত্রা ৪ মাষা। ইহা! 
সেবন করিলে সর্বব প্রকার কাস, রক্তপিত্ত, 
ক্ষয়কাস ও শ্বাম রোগ নষ্ট হয়। 





ভাগোত্রগুড়িক! । 
_রসভাগো। ভবেদেকে গন্ধকে। দ্বিগুণো৷ ভবেং।. 
ত্রিভাগা পিগ্লী পথ্যা চতুর্ভাগা বিভীতকঃ ॥ 
পঞ্চভাগস্তথা বাস! ড় গুণ! সপ্তভাগিকা । 
ভার্গা সর্বমিদং চুর্ণং ভাব্যং বব্হোলজৈর্রবৈ; ।. 
একবিংশতিবারাংস্ক মধুন। গুড়িক! কৃত! ॥ 








7২২৪ 
বিভীতকপ্রমাণেন প্রাতরেকাত্ত ভক্ষয়েৎ | 
কাসং স্বাসং হবেৎ কষুত্রাক্কাথস্তদদ্থ কৃফয়! । 


বছেড়া ৫ তোলা, বাকসছাল ৬ তোল! 


২১ বার বাব্লার আঠায় ভাবনা দিয়া 
মধু সংযুক্ত করিয়া বহেড়াফলের ন্যায় 
গুড়িক প্রস্তুত করিবে । প্রত্যহ প্রাতে 
এক এক গুড়িকা ভক্ষণীয়। অনুপান 
পিপুলচুরণ ও কণ্টকারীর কাথ। ইহা 
সেবন করিলে কাস রোগ নষ্ট হয়। 


: সহ শশিগ্রভা বটা। 


ফণিফেমঞ্চ কপূরং ক্রাষণং মধুকং বচ1। 
বিভীতকাস্থিশস্ঞ্চ শুভা বদরবীজজম্‌ ॥ 
সমং সর্ধবং সমাদায় মর্দয়েদার্জকত্রবৈঃ | 
দবিগুপ্জাভ। বটী দেয়। পিপ্সলীচূর্ণমাক্ষিকৈঃ ॥ 
হস্তি কাসং তথা শ্বাসং রাজযঙ্াণমেব চ। 
পার্থশূল্ণ হচ্ছ্লং গ্রহণীঞ্চ গলাময়ান্‌। 
স্বরভঙ্গং তথ! কার্্যং তাস্করস্তিমিরং যথা ॥ 
অছিফেন, কপূর, ত্রিকটু, যণ্রিমধু, 
বচ, বহেড়ার বীজের শস্য, বংশলোচন 
ও কুলের বীজের শহ্য এই সমস্ত দ্রব্য 
|] সমভাগে লইয়! উত্তমরূপে আদার রসে 
বা জলের সহিত মর্দন করিয়। ২ রতি 
| প্রমাণ বটিকা! করিবে । অনুপান পিঁপুল- 
চূর্ণ ও মধু'। ইহা! সেবনে কাস, শ্বাস, 
রাজধন্মনা, পার্থবেদনা, গ্রহণী, গলরোগ 
ও স্থরস্তঙ্গ প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


ৃ পারা ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
| পিপুল ৩ তোলা, হরীতকী ৪ তোলা, 












কাসলক্গমীবিলাসঃ | . 
পলং বঙ্গং পলং কাস্তং ঘনং তাঞ্চ কাংস্তকম্‌। 
গুদ্ধতৃতং সতালঞ্চ তালাস্ুরকখর্পরৌ । 
কেশরাজরসেনাপি ভাবন৷ দিবসত্রয়ম্‌ । 
কুলশস্বরসেনাথ ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 
এল! জাতীফলাখ্যঞ্চ তেজপত্রং লবঙ্গকষ্ণ। 
যমানী জীরক্ধেব ত্রিকটু ত্রিফলা সমম্‌ ॥ 
নতং ভূঙ্গং বংশগর্ভং কর্ষমাত্রঞ্চ কারয়েৎ। 
ভাবয়েচ্চ রসেনাথ গোলয়েৎ সর্বমৌষধম্‌ ॥ 
তৎপশ্চাৎ বটিক। কাধ্য। চণকপ্রমিত। তথা । 
শীতান্বুনা পিবেদ্ধীমানম্রকাসনিবৃত্তয়ে ॥ 
মতশ্ংমাংসং তথ! ক্ষীরং পথ্যং শ্যাৎ শ্িপ্ধভোজনম্‌। 
ক্ষয়কাসং তথা শ্বাসং জরং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
হলীমকং পাঙরোগং শোথং শ্বলং প্রমেহকম্‌। 
অর্শোনাশং করোত্যেব বলবৃদ্ধিধ কারয়েৎ ॥ 
কামদেবসমং বর্ণং তৃষ্তারোচকনাশনম্‌ । 
বর্জাং শাকান্সমাদে চ ভৃষটঙ্ব্যং হতাশনম্‌। 
রসো লক্ষমীবিলাসোহয়ং মহাঁদেবেন ভাষিতঃ ॥ 


বঙ্গ, লৌহ, অভ্র, তার, কীসা, 
পারদ, গন্ধক, হরিতাল, মনছাল ও খর্পর 
প্রত্যেক ১ পল একত্র মাড়িয়া কেশু- 
রিয়ার রসে ও কুলখকলায়ের ক্কাথে ৩ 
দিন ভাবন! দিয়া উহ্হার সহিত এলা ইট, 
জায়ফল, তেজপত্র, লবঙ্গ, বমানী, জীরা, 
ত্রিকটু, ভ্রিফলা, তগরপাছুকা, গুড়ন্বক্‌, 
ও বংশলোচন প্রত্যেক ২ তোল! পরি- 
মাগণে মিশ্রিত করিয়৷ পুনর্ববার কেশু- 
রিয়ার রসে ও কুল'খকলায়ের কাধে 
মাঁড়িয়। চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান শীতল জল । ইহা সেবন করিলে 
কাস, শ্বাস, স্বর, পাণডু, ফ্লোম্, দৌর্রধল্য 
ও যক্ষা প্রভৃতি রোগের শাস্তি হয়? 


ঞ] 
সী. 























ভি একিেসসিটডে ১, ? 




























পাঠাস্তরম্। .নিম্বকত্ধবো জন্বীররসং ইতি 
কেচিৎ। ) 

রস ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
সোহাগার খই ২ তোলা (প্রথমে সোহা- 
গার খই চূর্ণ করিয়া উত্তমরূপে ছাকিয়া 
লইবে ), মুক্তা, প্রবাল ও শঙ্খ প্রত্যেক 
২ তোল, ঘ্বর্ণভস্ম অর্ধ তোলা এই সমু- 
দায় পাতিলেবুর রসে মাড়িয়৷ গোলাকার 
করিয়া পশ্চাৎ তীব্র অগ্নিতে রুদ্ধমৃষায় 
গজপুটে পাক করিয়া শীতল হইলে উহ 
তুলিয়! লইয়া লৌহ অন্ধ তোলা ও হিঙ্গুল 
চারি আনা মিশ্রিত করিয়া উত্তমরূপে 
মাড়িবে। ইছার মাত্রা ২ রতি। 
অনুপান পিঁপুলচুর্ণ ও মধু। ইহা সেবন 
করিলে যক্ষা! ও সর্বপ্রকার কাস রোগ 
প্রশমিত হয় । 


শৃঙ্গারাভ্রমূ। 

- শুদ্ধং কৃষ্ণাত্রচূর্ণং দ্বিপল- 
'পরিমিতং শামানং যান্ৎ, 
' কপৃত্ধং জাতিকোবং স্জল- 
. মিতকণা তেজপত্রং লবন্বম্‌। 








|". কাসাধিকারং। ্ী 
সর্ববা্গন্থন্দরো রসঃ | মাংসী তালীশ চোচে গর. 
রসগন্ধো তু-তুল্যাংশো কেট ভাগ টঙ্গনন্ত চ। টা ঠা তুল্যং 
মৌক্তিকং বিদ্রমং শহং মারণীয়ং প্রযত্বতঃ ॥ ৪৫ ও 
হেমভম্মার্ধভাগঞ্চ সর্ধবং খল্লে নিধাপয়েৎ। পৃ রী রঃ 
নি্ুদ্রবন্ত ফোগেন পিগ্ডিকাং কারয়েস্িযক্‌ ॥ এলা জাতীফলাখ্যং ক্ষিতিতল- 
পশ্চাদগজপুটং দদ্ঠাৎ শীতলঞ্চ সমৃদ্ধরেৎ । বিধিনা শ্ধগন্ধাশ্মকোলং, 
হেমভশ্মসমং তীক্ষং তীক্ষার্ধং দরদো মত; ॥ নাছ ্ঞ 
একীকৃত্য সমস্তানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। তং পিষ্মেকত্র মিশ্রম্‌। 
ততঃ পৃজাং প্রকুব্বীত রসম্ দিবসে গুভে। পানীয়েনৈব কাধ্যাঃ পরিণত- 
সর্ধাঙ্গস্ন্দরো নাম রোগরাজকুলাস্তকৃৎ ॥ দারিনিভ্দাতি ব্ট্যঃ, 
(নিশ্ু্রবন্তেত্যরা  নিম্বুকদ্রবযোগেনেতি প্রাতঃ খাগ্ধাম্চতত্রস্তদস্থ কতিপয়ং 


শৃঙ্গবেরং সপর্ণম্‌ ॥ 

পানীয়ং গীতমস্তে ধ্রবম্প- 
হরতি ক্ষিপ্রমাদৌ বিকারান্‌, 
কোষ্ঠে ছুষ্টাগ্সিজাতান্‌ জরমুদর- 
রুজে। রাজযক্ষ্ষ ক্ষয় । .. 
কাসং শ্বাসং সশোথং নয়ন- 
পরিভবং মেহমেদোবিকারান্‌, 
ছর্দিং শূলান্নপিত্তং তৃষমপি 
মহতীং গুল্সজালং বিশালম্‌ ॥ 
পাওুত্বং রক্তপিত্বং গরগরল- 
গদান্‌ গীনসান্‌ প্রীহরোগান্, 
হন্তাদামানিলোথান্‌ কফপবন- 
কৃতান্‌ পিতরোগানশেষান্‌। 
বল্যো বৃষ্যস্চ ভোগ্যস্তরুণ- 
তরকরঃ সর্বরোগে প্রশস্তঃ, 
পথ্যং মাংসৈশ্চ যুবৈরঘত- 
পরিললিতৈরব্যহুগ্ধৈষ্চ ভূয়ঃ ॥ 
ভোজ্যং মিষ্টং যথেষ্টং ললিত- 
ললনয়! দীয়মানং মুদেদং, 
শ্ারাভ্রেণ কামী যুবতি- 
জনশতাভোগযোগাদতুষ্টঃ | 
বর্জ্যং শাকান্সমাদৌ দিনকতি- ' 
চি স্বেচ্ছয়া ভোজ্যমগ্থাদ্‌- 
দীর্ঘাযুঃ কামমুত্তিগগত- 
বলিপলিতো৷ মানবোহশ্ত প্রসাদাৎ ॥ 





হও 


জ্ত্র ১৬ তোল!, কপূর, জয়িত্রী, 
বালা, গজপিগ্পলী, তেজপত্র, লব, 


ভৈষজারন্াবলী। 


বালুকাযগ্ত্রে ৭ প্রহর পাক করিছে। | 
পরে ওষধ উদ্ধৃক্ত করিয়া! ভাহার সছিত 


জটামাংসী, তালীশপত্র, গুড়ন্বক্‌, নাগে- | ম্বগনাভি ৪ তোলা ও কপূর ৪ তোলা 


স্বর, কুড় ও ধাইফুল প্রত্যেক অর্ধতোলা', 
হরীতকী, আমলা, বহেড়৷ ও ব্রিকটু 
প্রত্যেক চারি আনা, এলাইচ ও জায়ফল 
প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
পারদ অর্ধ তোল!। এই সমুদায় দ্রব্য 
জলে মর্দন করিয়া সিদ্ধ চণক প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে ।, কিঞ্চিত আদা 
ও পানের সহিত সেবনীয়। ওষধ 
সেবনাস্তে কিঞধিৎ উঞ্চ জলপান করা 
কর্তব্য । ইহ! সেবন করিলে কাস, শ্বাস, 
যক্ষা! প্রভৃতি বিবিধ রোগের শাস্তি ও 
বলবীর্য্যাদি বৃদ্ধি হয়। 


বসম্ততিলকরসঃ | 
হেয়ে! ভল্মকতোলকং দ্বিঘনকং লৌহত্রয়ং পাবদা- 
চ্তত্বারো নিয়তন্ত বঙ্গযুগলং চচকীকুতং মর্দয়েৎ। 
মক্তাবিদ্রময়ো রসেন সমত! গোক্ষ্রবাফেক্ষুণা 
যামং বন্তকরীষকাগ্নি সিকতাযন্ত্রে পচেৎ সপ্ততঃ ॥ 
কত্তরী ঘনসারমর্দিতরসঃ পশ্চাৎ লুসিচ্ধো] ভবে 
কাস স্বাসসপিত্তবাতকফজিৎপা গুক্ষয়ার্দীন্‌ হরেৎ 
শুলাদি গ্রহণীবিযাদিহরণে। মেহাশ্মবিবিংশতিম্‌ * 
হৃত্রোগাপৃহরো। জরাদিশমনে। বৃব্যো। বয়োবন্ধকঃ 
শ্রেষ্ঠঃ পুষ্টিকরে বসস্ততিলকো৷ মৃত্যু্টয়েনোদিতঃ ॥ 
স্বণভিন্ম ১ তোলা, অভ্র ২ তোলা, 
লৌহ ৩ তোলা, পারদ ৪ তোলা, গন্ধক 
৪ সোলা, বঙ্গ ২ তোলা, মুক্তা ৪ তোলা 
ও প্রবাল ৪ তোলা এই লমুদায় দ্রব্য 
গোক্ষুর, বাসক ও ইচ্ষুর রসে মর্দন 
করিয়! বন্ধমযায় বিল ঘু'টিয়ার অগ্রিতে 


মিশ্রিত করিয়া মাড়িয়৷ লইবে। ইহা! 
কাস ও ক্ষয়রোগের মহৌধধ। মাত্রা ২ 
রতি । অনুপান পিঁপুলের গুঁড়া ও মধু। 


সার্বভৌমরসঃ | 
জীর্ণং লুবর্ণং লৌহঞ্ শূঙ্গারাভেইপঁযেদ্যদি। 
তদায়ং সর্ববোগাণীং সার্বভৌমো। ন সংশয়ঃ ॥ 
শূঙ্গারাত্র রসে জারিত স্বর্ণ ও 
লৌহ ২ মাষ! মিশ্রিত করিলে উহাকে 
সার্বভৌম রস কহে। ইহা কাষ 
রোগের শ্রেষ্ঠ মহৌষধ । 


কাসকুঠারঃ | 
হি্ুলং মবিচং গন্ধং সব্যোষং টঙ্গণং তথা । 
ঘিগুপলমার্কত্রাবৈঃ সন্গিপাতং লুদাকণম্‌ ॥ 
কামং নানাবিধং হস্তি শিবোরোগং ন্হুঃসহম্‌ ॥ 
হিন্ুল, মরিচ, গন্ধক, সোহাগা, 
ত্রিকটু, আদার রস সহ মর্দন করিবে। 
মাত্র! ২ রতি। 


বৃহৎ শূঙ্গারাভ্রমূ। 
পারদং গন্ধকঞ্চেব টঙ্গণং নাগকেশরম্‌। 
কপূর্রং জাতীকোষঞ লবঙ্গং তেজপত্রকম্‌ 
স্যবর্ণঞ্চাপি প্রত্যেকং কর্ষমান্রং প্রকলদেৎ | 
শুদ্ধ কৃষ্ণান্চূর্ণস্ত চতুঃকর্ধং প্রযোজয়েৎ ॥ 
ভালীশ ঘন কুষ্ঠানি মাংসী ত্বক ধাব্রিপুম্পিক!। 
এলাবীজং ব্রিকটুকং ভ্রিফলা করিপিলী ॥ 





কাসাধিকারঃ। 


] 





কর্হহন়ঞ্জ চৈতেধাং গিগপলীকাখমদ্দিতষ্‌। 
জস্থপানং প্রয়োক্তব্যং চোচং ক্ষৌ্রসমাযৃতহ্‌ । 
অগ্নিমান্যাদিকান্‌ রোগানফচিং পাঙঁকামলাম্‌। 
উদরাণি তথ! শোখমানাহং জরমেব চ॥ 
প্রহদীং শ্বাসকাসখ হস্ঠাদ্যগ্মাণমেব চ ॥ 
নানাক্সোগ প্রশমনং বলবর্ণার়িকারকম্‌ । 

বিনা পরিকীর্ভিতম । 
এতদভ্যাসষোগেন নিব্যাধির্জায়তে নরঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, সোহাগা, নাগেখর, 
কপূর, জয়িত্রী, লবঙ্গ, তেজপত্র, ধুত্ত,র- 
বীজ প্রত্যেক ২ তোলা, অভ্রভন্ম ৮ 
তোলা) তালীশপত্র, মুতা, কুড়, জট 
মাংসী, দ্বারচিনি, ধাইফুল, এলা ইচ, 
ত্রিকটু, ব্রিফলা ও গজপিগ্সলীচুর্ণ প্রত্যেক 
৪ তোল! একত্র করিয়া পিপ্ললীর ক্কাথে 
ভাবনা দিয়া বটিকা প্রস্তুত করিয়া 
দারুচিনির চূর্ণ ও মধুর সহিত সেবন 
করিবে । ইহা কাসরোগনাশক। 


চন্দনাছ্াং তৈলমৃ। 


চদনাগুক তালীশ মঞ্জিষ্ঠা নখ পল্মুকম্‌। 
মুস্তকঞ্চ শটী লাক্ষা হরিদ্রা রক্তচনানম্‌ 
এ্যাং প্রতিপলৈশ্চু সতৈলাদ্ধ পাব্রকং পচেৎ। 
ভার্গা বাসা কণ্টকারী বাট্যালক গুড চিকাঃ ॥ 
এবাং শতপলে ক্কাথে সমভাগে জড়ীরুতে। 
পত্কা! তৈলং প্রদাতব্যং বাজধক্মবিনাশনম ॥ 
কাসত্বং গরদোষত্বং বলবর্ণাগ্লিবর্ধনম্‌ । 
পাপালগ্ী প্রশমনং গ্রহদোষবিনাশনম | 
আদৌ কং প্রদাতব্যং গন্ধত্রব্যং ততঃপরম্। 
তৈলমুত্তাধধ্য দাতব্যং শিক: কুদ্কুমং নখম্‌ ॥ 
গন্ধচঙ্গন কপৃ রমেলাবীজং লবজকম্‌॥ 


পল্পকাষ্ঠ, মুতা, শা, লাক্ষা, হরিস্রা। ও 
রক্তচন্দন প্রত্যেক ১ পল। ক্কাথার্থ 
বামনহাটা, বাসকছাল, কণ্টকারী, 
বেড়েলা ও গুলঞ্চ, মিশ্রিত ১২০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের? এই 
কাথেই কন্ক পাক করিতে হয়। 
কন্কপাকার্থ অন্য জল দিবার প্রয়োজন 
নাই। কক্ষপাকান্তে গন্ধ দ্রব্যের মধ্যে 
শিলারস, কুস্কুম, নখী; শ্বেতচন্দন, কর্পূর 
এলাইচ ও লবঙ্গ এই সমুদায় দ্রেব্য, 
তৈল নামাইয়! সর্বশেষে প্রদান করিতে 
হয়। এই তৈল মর্দনে বঙ্গনা ও কাস 
রোগ প্রশমিত হয় । 


(কাস) বাসাচন্দনাগ্যং তৈলমৃ। 


চন্দনং বেণুকা পৃতিহ্য়গন্ধ! প্রমারদী। 
ত্রিন্গগন্ধি কামূলং নাগকেশরমেব চ ॥ 

মেদে ছে চ ব্রিকটুকং রাস্তা মধুক শৈলজম্‌। 
শটা কুষ্ঠং দেবদাক্ষ বনিতা চ বিভীতকম্‌ ॥ 
এতেষাং পলিকৈর্ভাগৈঃ পচেত্বৈলাঢকং ভিবক্‌। 
বাসায়াশচ পলশতং জলব্রোণে বিপাচয়েখ ॥ 
লাক্ষারসাঢকধেব ততৈব দধিমস্তকম্‌। 
চঙ্দনধ্চামৃত ভার্গী দশমূলং নিদিগ্ধিকা ॥ 
এতেধাং বিংশতিপলং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
পাদশেষে স্থিতে ক্কাথে তৈলং তেনৈব সাধয়েৎ। 
কাসান্‌ জরান্‌ বক্তপিতং পাঙঁরোগং হলীমকম্‌। 
কামলাঞ্চ ক্ষতক্সীণং রাজবক্াপমেব চ ॥ 

স্বাসান্‌ পঞ্চবিধান্‌ হত্ভি বলবর্ণাগ্রিপু্উিকৃৎ। 
তৈলং বাসাচন্গনাদি কৃষ্ণাত্রেয়েশ ভাষিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের । ক্কাথার্থ বাসক- 


ছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 


তিলতৈল ৮ সের়। কন্কার্থ শ্বেত- | ১৬ সের, লাক্ষা ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
টন্দন, অগুরু, তালীশপত্র, মঞ্রিষ্ঠা, নী, : শেষ ১৬ সের) রক্তচন্দন, লঞ্চ) | 








| ২২৮ 


১৬ সের। দধির মাত ১৬ সের। 
| কন্ষার্থ রক্তচন্দন, রেণুক, খাটাশী, 
অশ্বগন্ধা» গদ্ধভাছুলে, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
তেজপত্র, পিঁপুলমূল, নাগেশ্বর, মেদ, 
মহামেদ, ত্রিকটু, রান্না, যষ্টিমধু, শৈলজ, 
শটা, কুড়, দেবদার, প্রিয়ঙ্গু ও বহেড়া, 
প্রত্যেক ১ পল। এই তৈল মর্দনে 
কাস, রক্তপিত্ত ও ঘন্ষা প্রভৃতি রোগের 
শাস্তি হয়। 


কাসেহহিফেনসেবনগুণাঃ | 

সিংহাস্যাদি প্রভৃতিকমহিফেনবদৌমধম্‌। 

অহিফেনাসবশ্চৈব সোহহিফেনশ্চ কেবল: ॥ 

নাশয়েন্রাজযক্মাণং রক্তপিত্তমুরঃক্ষতম্‌ | 

শ্বাসং কাসং শিরঃশুলং মধুমেহং গলাময়ম্‌। 

যক্ষার্দিঘহিফেনে। হি পরং ভেবজমুচ্যতে | 

সিংহান্তাদি বটী প্রভৃতি অহিফেন- 
ঘটিত ওুঁধধ সমস্ত, অহিফেনাসব এবং 
€কবলমাত্র অহিফেন সেবনে রাজযক্ষনা, 
রক্তপিত্ত, উরঃক্ষত, শ্বাস, কাস, শিরঃ- 
শূল, মধুমেহ এবং কণ্টরোগ প্রশমিত 
হয়। অহিফেন উত্কট কাস ও যঙ্গনা 
প্রভৃতি রোগের একটা মহৌষধ । 


বাসারিষঃ। 
বাসাম্বরসমাদায় মৃতসঞ্জীবনীসমম্। 

' সংখিশ্য ভিবগন্ঠোইস্ঠং বাসরে শুভতারকে ॥ 
মুস্তাণ্ডে কাচভাণ্ডে বা নিকধ্য তথ্মুখং দৃঢ়ম। 
সপ্তাহং স্থাপয়েৎ যন্ধাৎ পৃতীকৃরধ্য।ৎ তু বাসসা ॥ 
বাসারিষ্টঃ লুসেব্যোহয়ং মাষমাজ্র। দিনে দিনে । 
নরৈঃ পথ্যাশিভিরিত্যং দেবড়ূদেবতক্তকৈঃ। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
বামনহাটা, মিলিত দশমূল ও কণ্টকারী 
প্রতোক ২০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 





কাসং শ্বাসং রক্তপিতং কঠরোগমুরঃক্ষতম্‌ | 
অন্তাংস্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ জয়েদাণ্ড ন সংশয়ঃ ॥ 
বাসকপত্রের রস বা ক্কাথ এবং মৃত- 
স্ভীবনীস্থধা সমভাগে একত্র মৃগ্ময় বা 
কাচপাত্রে উত্তমরূপে মুখবদ্ধ করিয়া ৭ 
দিবস রাখিবে। পরে ছাঁকিয়। লইয়া ১ 
মাষা বা ৫ বিন্দু মাত্রায় কিঞ্চিৎ জলের 
সহিত সেবনে কাস, শ্বাস, রক্তপিত্ত 
প্রভৃতি পীড়া প্রশমিত হয়। 
উরঃক্ষতে হক্ষণি রক্তপিত্তে 
শ্বাসে চ কাসেইভিহিতা! বিভজ্য 
যে চাগদা বৈদ্যবিমুঢ়চেতসঃ 
সুখাববৌধায় যথাধিকারম্‌ ॥ 
ভেদোদিতান্‌ পঞ্চ তানমীষু 
ধীমান্‌ প্রযুঙজীত পরস্পর । 
বীক্ষ্যাগদপ্রব্যগতানদোষান্‌ 
দোষান্‌ গদে দোষবলাবলং বা ॥ 
(ফুক্ষুসমধিকৃত্য জাতত্বাৎ প্রায়েণৈষাং 
রোগাণামেকজাতীয়ত্বম। অতএব ভেবজানাম- 
স্তোন্তপ্রয়োগোপদেশঃ । ) 
অল্লমতি চিকিৎসকদিগের অনায়াসে 
বোধের জন্য অধিকারান্ুসারে বিভাগ 
করিয়া উরঃক্ষত, রাজযন্গমা, রক্ত পিত্ত, 
শ্বাস এবং কাস রোগে যে সমস্ত ওষধ 
উল্লিখিত হইয়াছে, এ প্ঞ্চরোগাধিকা- 
রোক্ত ওষধ সমস্তই বুদ্ধিমান ভিষক্‌ 
ওষধগত প্রব্যের গুণ, দোষ এবং ব্যাধি- 
গত দোষের বলাবল বিবেচনা করিয়া 
উক্ত উরঃক্ষতাদি পঞ্চরোগেই পরস্পর 
প্রয়োগ করিবেন। কারণ উহ্ছারা প্রায় 
সকলেই ফুস্ফুস্‌ সম্বন্ধীয় গীড়া। 
ইতি ভৈবজ্যরত্বাবল্যাং কাসাধিকারঃ। 








স্বরভঙ্গাধিকারঃ ৷ 


বাতে সলবণং তৈলং পিতে সপিঃ সমাক্ষিকম্‌। 
কফে সক্ষার কটুকং ক্ষৌত্রং কবড় ইব্যতে ॥ 
গলে তালুনি জিহবায়াং দস্তমুলেষু চাশ্রিতঃ | 
তেন নিষ্বষ্যতে প্লেম্ম। স্বরশ্ঠাস্ত প্রসীদতি ॥ 
স্বরোপঘাতে মেদোজে কফবদ্বিধিরিষ্যতে | 
ক্ষয়জে সর্বজে চাপি প্রত্যাখ্যায় চরে ক্রিয়াম্‌ ॥ 


বায়ুজন্য স্বরভঙ্গে তৈল ও লবণ, 
পৈত্তিকে ঘবৃত ও মধু এবং কফজে ক্ষার, 
কটু দ্রব্য ও মধু একত্র করিয়া কবল 
গ্রহণ করিবে, অর্থাৎ এ এ দ্রব্য দ্বার! 
মুখের অর্ধভাগ পুরণ ও উহা চর্ববণ 
করিয়া ফেলিয়া দ্িবে। ইহাতে গল, 
তালু, জিহবা ও দত্তমূলাশ্রিত শ্্রেম্মা 
দূরীভূত হইয়! মুখ ও কণ পরিষ্কৃত হয়। 
মেদোজন্য স্বরভেদে কফজ স্বরভঙ্গের 
হ্যায় চিকিৎস কর্তব্য । ক্ষয়জাত ও 
সান্নিপাতিক স্বরভঙ্গ অপ্রতীকার্য্য ৷ 


আত্তে কোঞ্চং জলং পেয়ং জঙগ্জ। দ্বতগুড়ৌদনম্‌। 
ক্ষীরান্নপানং পিত্তোথে পিবেৎ সপিরতন্দিতঃ ॥ 
পিপ্পলী পিগ্নলীমূলং মরিচং বিশ্বভেষজম্‌ । 
'পিবেমু ভ্রেণ মতিমান্‌ কফজে স্বরসংক্ষয়ে | 
(আছ্ে বাতিকে ইত্যর্থঃ। ) 
বায়ুপ্রধান স্বরভঙ্গরোগে, দ্বৃত ও 
গুড়ের সহিত অন্ন আহার করিয়া ঈষদুষ্ঃ 
জল পান করিবে। পিত্তাধিক্য স্বর- 
ভেঙ্গে ছুগ্ধান্ন ভোজন এবং বাসাদিঘ্বত 
ও বিদারীঘ্বত প্রভৃতি পিত্তকাসোক্ত 
ঘ্বত পান করিবে। 


কফপ্রধান ব্বরভঙ্গে, যথোপযুক্ত 


মাত্রায় পিঁপুল, উি১৪৭:০১১৩৪০০০৯০১৪৭৮৫০-৬৪১০০৯ নিটল রি মরিচ, শু'ঠ ; রোগ বিনষ্ট হয়। 


২২৯ 
ইঙ্থাদিগের চূর্ণ গোমূত্রের সহিত পান 
করিবে। 





চব্যাদিচুর্ণম্‌ | 

চব্যাক্নবেতস কটুত্রিক তিস্তিড়ীক- 

তালীশ জীরক তৃগা দহনৈঃ সমাংশৈঃ। 

চর্ণং গুড়ৈধিমৃদিতং ব্রিসুগন্ধিযুক্তং 

বৈশ্বধ্য গীনস কফারুচিযু প্রশস্তম্‌ 

ই, অল্পবেতস, ত্রিকটু, তিস্তিড়ী, 
তালীশপন্ত্র, জীরা, বংশলোচন, চিতামূল, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচ, এই সমু- 
দায় দ্রব্য সমভাগে লইয়া পুরাতন গুড়ের 
সহিত মর্দন করিয়া সেবন করিলে স্বর- 

ভঙ্গ, গীনস, শ্রেম্সা ও অরুচি নষ্ট হয়। 





স্বরভঙ্গহরা যোগাঃ | 


অজ্রমোদাং নিশাং ধাত্রীং ক্ষারং বহ্ছিং বিচুরণয়েৎ। 
মধুসপিযু'তং লীন স্বরভেদমপোহতি ॥ 
বনযমানী, হরিভ্রা, আমলকী, যব" 
ক্ষার ও চিতামূল এই সমুদ্রায়ের চূর্ণ 
সমভাগে লইয়া দ্বৃত ও মধুর সহিত 
অবলেহ করিলে স্বরভেদ নিবারণ হয়। 
তৈলাক্তং স্বরভেদে বা খদিরং ধারয়েম্মুখে। 
পথ্যাং বা পিপ্ললীযুক্তাং সংযুক্তাং নাগরেণ বা 
স্বরভেদরোগে, খ্দির ও তৈল একত্র 
মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ করিবে। 
অথবা হরীতকী ও পিগ্ললীচুর্ণ কিংবা 
হরীতকী ও শুঠীচুর্ণ মুখমধ্যে ধারণ 
করিবে। ইহাদ্বারা স্বরভেদ নি 


রঃ চা 


ঙ নি 


১0 ি & ভি টিক, রাত নিন ॥ ্ / 


২0০ 


স্বরভেদং গোপয়স! গীতং বামলক: চূর্ণ ॥ 
| বহেড়া, সৈ্ধবলবণ ও পিগ্লী; 
'| ইহার্দিগের সমভাগ চূর্ণ তক্রের সহিত 
লেহন করিলে অথবা আমলকী চুর্ণ গব্য- 
ছুপ্ধের সহিত পান করিলে, স্বরভঙ্গ- 
রোগের শাস্তি হয়। 

শর্কর! মধুমিশ্রাণি শৃতাণি মধুর; সহ। 

পিবেৎ পয়াংসি যন্তোটচ্চর্বদতোইভিহতঃম্বরঃ ॥ 

, উচ্চ কথা বলিতে যাহার স্বরভঙ্গ 
হয়, সেই ব্যক্তি কাকোল্যার্দিগণের 
সহিত দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়! তাহাতে চিনি 
ও মধু প্রক্ষেপ করতঃ পান করিবে। 

বদরীপত্রকন্ধং ব' দ্বৃততৃষ্টং সসৈদ্ধবম্‌। 

স্বরোপঘাতে কাসে চ লেহমেতং প্রযোজয়েৎ | 
কুলপাতা সৈন্ধবলবণের সহিত দ্বৃতে 
ভাজিয়া খাইলে স্বরভঙ্গ ও কাস 
নিবারণ হয়। 

কষঙ্জ। বিবিধয়ার্তীনাং বলাসাদ্‌ রসসেবনাৎ। 
কাসার্তীনাং বক্ষিণাং বা জায়স্তে প্রায়শে নৃথাম্‌ ॥ 
কণ্ঠেহগ্বন্ধভাবেন যে চ শোথক্ষতাদয়ঃ | 

তে চিকিৎস্তাঃ পৃথঙ্‌ নৈব জিগীষেত্তাস্ভমাময়ম্‌॥ 

সহৈব ব। তথ। শাস্তিরিতি বৃদ্ধমতং স্ৃতম্‌। 

তে চাঁপি ক£শোথাস্া। বুংতিতা জনয়স্ত্যপি ॥ 

অনন্যহেতৃকং তেঘাং স্বরভেদং নুদাকণম্‌। 

হেতৃনলভমানোহপি প্রাগ্দিষ্টানতিগৌরবাৎ ॥ 

ঘ স্বাতত্ত্যং মন্তমানে! ভিক্পাশে বিমুহতি । 

সুখ্যাময়ে প্রশান্তে তু সোহপি শাম্যেন্ন সংশয়ং ॥ 

উর্ণাময়েণ বন্ত্রেণ চ্ছাদয়েদথবা! গলম্‌। 

লেপয়েছ! প্রলেপেন সর্ধেষামেব শাস্তয়ে | 

ধারয়েং কিদ্কিয়াটাদি কবলং যত্ততভভথ। ॥ 

শ্লেম্সা ও পারদ নিবন্ধন বিবিধ গীড়া- 
গ্রস্ত, কাস এবং হক্গমারোগীর প্রায় 








ভৈজ্যবত্বাবলী । 
কলিতরুফল সিল্ুকণাচু্ণং তক্ষেণ লীচমপহরতি। . 


কশোথ ও কণ্গত প্রভৃতি" গীড়া 
উৎপন্ন হুইয়া থাকে তাহাদের , পৃথক্‌ 
টিকিওসা কর! কর্তব্য নহে । কেবর্জমা্র 
মূলরোগের চিকিৎসা! করিলেই অথবা 
স্থলবিশেষে মূলরোগের সহিত উপস্থিত 
রোগের চিকিতসা করিলে তাহার শাস্তি 
হইয়া থাকে। ইহাই প্রাচীন মত বলিয়া 
বিদিত আছে। কণশোথ প্রভৃতি অতি- 
শয় বন্ধিত হইলে তজ্ভন্য দারুণ ব্বরভঙ্গ 
উপস্থিত হয়। এই স্বরভেদে চিকিৎসক- 
গণ পুর্ববনির্দিষ্ট অতুযুচ্চভাষণাদি নিদান 
না পাইলেও প্রায়ই স্বতন্ত্র রোগ বোধ 
করিয়া ভ্রমে পতিত হন। মৃলরোগের 
শাস্তি হইলে এই স্বরভেদ রোগও উপ- 
শমিত হয়। সেই সকল রোগ শাস্তির 
জন্ স্থলবিশেষে উর্ণাবস্ত্র দ্বারা গলদেশ 
আচ্ছাদিত করিবে, শ্রেক্সনাশক প্রলেপ 
দিবে এবং কিস্কিরাটাদি কবল ধারণ 
অর্থাৎ কুল্লী করিতে দিবে । 


কি্কিরাটাদিঃ | 
কিন্কিরাটং সুলপত্রাং তিন্দুকং বকুলদ্বচম্‌। 
সমভাগাং সমাদায় তৎযোড়শগুণেহস্সি ॥ 
পচেদক্ধাবশিষ্টঃ স কবলো! ধার্ধ্যতে যদি । 
স্বরভেদং ক্ষতং হস্তাত্যথাঞ্চ শোধিতক্রতিম্‌ ॥ 
বাব্লা, জাম, গাব ও বকুল এই 
চারি বৃক্ষের ছাল সমভাগে লইয়া সম্টির 
১৬ গুণ জলে সিদ্ধ করিয়া অর্ধেক 
জল থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া ঈহরুক 
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থাকিতে তাহার কবল গ্রহণ করিলে 
হরভঙ্গ, মুখমধ্যে ক্ষত, ব্যথা এবং 
রক্তজীবাদি উপশমিত হয়। 


হরীতকীকাথঃ ৷ 


স্কাথং যশ্চ হরীতক্যা ধারয়েৎ সহ শুভ্রয়া। 
রক্তম্রাবাদিকং সোইপি জয়েদাশু বিনিশ্চিতম্‌ | 

হরীতকীসিদ্ধ জলের সহিত কিঞ্চিৎ 
ফট্কিরী মিশ্রিত করিয়! কবল ধারণ 
করিলে মুখমধ্যের ক্ষত ও রক্তআ্রাবাদি 
রোগ নিবারিত হয়। 








ব্যাত্রীঘ্বৃতমূ । 

ব্যাত্রীস্বরস বিপক্কং রান্নাবাট্যাল গোক্ষুরব্যোষৈঃ। 
সপিঃ স্বরোপঘাতং হন্যাৎ কাসঞ্চ পঞ্চবিধমূ॥ 
গুষ্বত্রব্যমুপাদায় স্বরসানামসম্ভবে । 
বারিণ্যষ্টগুণে সাধ্যং গ্রাহথং পাদাবশেষিতম্‌ ॥ 

গব্যঘ্ৃত ৪ সের, কণ্টকারীর রস 
১৬ সের, কন্কার্থ রান্সা, বেড়েলা. গোক্ষুর 
ও ত্রিকটু মিলিত ১ সের। কীচ! কণ্ট- 
কারীর অভাধে শুক্ষ কণ্টকারী ৮ সের, 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া লইয়া ১৬ 
সের থাকিতে নামাইয় এ কাথের দ্বারা 
ঘৃত পাক করিবে । মাত্রা ২ তোলা । 
এই দ্বত পান করিলে ত্বরভেদ ও কাস 
নিবারণ হয়। 


সারস্বতযূতম্‌ | (ত্রাঙ্গীঘৃতম্‌ | ) 
সমূলং পত্রমাদায় স্রান্গীং প্রক্ষাল্য বারিণা । 
উদৃখলে ক্ষোদযিত্বা রসং বঞ্তেণ গালয়েখ | 
রসে চতুণ্ডণে তশ্দিন্‌ ঘবৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
 খবধানি তু পেব্যার্জি,তানীমানি প্রদাপয়েৎ॥ 





. হরিজ্রা মালতী কুষ্টং ত্রিবৃতা। সহয়ীতকী | 


এতেধাং পলিকান্‌ ভাগান্‌ শেযাণি কাধিকাণি চ ॥ . 
পিগল্যোহথ বিড়ঙ্গানি সৈ্ধবং শর্করা বচ1। 
সর্বমেতৎ সমালোড্য শনৈমৃদ্ধিমিন! পচেৎ ॥ 
এতত্প্রাশিতমাত্রেণ বাঞ্ধিশুদ্ধিঃ প্রজায়তে । 
সপ্তরাত্রপ্রয়োগেণ কিন্নরৈঃ সহ গীয়তে ॥ 
অর্ধমাসপ্রয়োগেণ মোমরাজীবপুর্ভবেৎ | 
মাসমাব্রপ্রয়োগেণ শ্রুতমাত্রস্ত ধারয়েৎ ॥ 
হস্ত্য্টাদশ কুষ্ঠানি অর্শাংসি বিবিধানি চ। 
পঞ্চগুষ্সান্‌ প্রমেহাংশ্চ কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ ও 
বন্ধ্যানামপি নারীণাং নরাণামল্লরেতসাম্‌। 
ঘ্বতং সারম্বতং নাম বলবর্ণাগ্রিবন্ধনম্‌ ॥" 


( ইদানীস্তনৈরিদং ব্রাঙ্গীঘ্বৃতমুচ্যতে | ) 


ও পত্র সহিত ত্রাক্ষীশাক জলে 
ধৌত করিয়া উদৃখলে পেষণ করিয়া 
তাহার রস নিউড়াইয়া লইবে। এই 
রস ১৬ সের, স্বত ৪ সের, কন্ার্থ 
হরিদ্রা, মালতীপুষ্প, কুড়, তেউড়ীমূল 
ও হুরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের ১ পল 
পিঁপুল, বিড়ঙগ, সৈঙ্ধব, চিনি ও বচ 
প্রত্যেক ২ তোলা । মৃদু অগ্নিতে পাক 
করিবে । এক্ষণে ইহা ব্রাঙ্গীঘ্ৃত বলিয়। 
প্রসিদ্ধ । ইহা পান করিলে স্বরবিকৃতি 
নিবারণ হয়। ৃ 





ভৈরবরসঃ। 


রসগন্ধো৷। বিষং টঙ্গং মরিচং চব্যচিত্রকে | 
আর্দরকশ্য রসেনৈব সংমর্দ্য বটিকাং চরেৎ ॥ 
গুগাঘয়প্রমাণাঞ্চ জলেন সহ সেবয়েৎ। 
স্বরভঙ্গং তথ। শ্বাসং হরেদেষ ন সংশয়ঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ, সোহাগা, মরিচ, 
&ই ও চিতামুল, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 








২৩২ .. 


চূর্ণ করিয়া আদার রসে মাঁড়িয়া ২ রতি 
প্যান বটিকা করিবে । অনুপান জল। 
ইহা ন্বরতীনাশক। 


০ 


চরের সৃতম্‌ । 

ভূঙ্গরাজামূতাবন্দী বাসক দশমূলকাসমর্দরসৈঃ | 
সপিঃ সপিপ্ললীকং সিদ্ধং স্বরভেদকাসজিন্মধুনা ॥ 

_ ভূঙ্গরাজ, গুলঞ্চ, বাসকছাল, দশমূল 
ও কালকাসুন্দা ; ইহাদিগের ক্কাথ এবং 
পিপ্পলীর কন্ধদ্বারা যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে ঘুত পাক করতঃ শীতল হইলে, 
মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। ইছ। 
দ্বার স্বরভেদ ও কাসরোগ শীঘ্র 
বিনষ্ট হয়। 

কল্যাণাবলেহঃ | 

সহরিদ্রা। বচা কুষ্ঠং পিঞ্পলী বিশ্বভেষজম্‌। 

অজাজী চাজমোদ! চ যষ্টামধুক সৈদ্ধবম্‌॥ 

এতানি সমভাগানি ক্ক্ষচূর্ণীনি কারয়েৎ। 


তচ্চু্ং সপ্িষালোড্য প্রত্য্কং ভক্ষয়েন্নরঃ ॥ 
একবিংশতিরাত্রেণ ভবে শ্রুতিধরো নরঃ। 


মেঘছুন্দুভিনির্ধোষে। মত্তকোকিলনিস্বনঃ । 
জড় গদৃগদ মৃকত্বং লেহঃ কল্যাণকে জয়ে ॥ 
হরিস্রা, বচ, কুড়, পিঙ্সলী, শুঠী, কৃষণ- 
জীরা, বনযমানী, যষিমধু ও সৈদ্ধলবণ 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া অতি 
সুঙ্গমচুর্ণ করিবে । সেই চূর্ণ গব্যঘ্বাতে 
আলোড়িত করিয়া প্রত্যহ সেবন করিলে 
. একবিংশতি দিবসের মধ্যে মনুষ্য শ্রুতি- 
৷ ধর হয় এবং কথার জড়তা দুরীভূত হইয়। 

৷ কোকিলক* হইয়া থাকে । * 


০ তারার 
চি 





ভৈষজ্যব্ত্বাবলী? 





রসেন্দ্রবটিকা। 


লৌহাভ্রে কোলমানে চ তদর্ধো রসগন্ধকৌ । 
তদর্ধো বিদ্রম গ্রাহঃ খর্গরং বিদ্রমৈঃ সমম্‌ ॥ 
কণ্টকারীরসেনাপি সারম্বতরসেন চ। 

বাসকস্য কষায়েণ ভাবয়েচ্চ ত্রিধা ভ্রিধা ॥ 
রক্তিদ্বয়প্রমাণেন বটিকাং কারযেৎ ততঃ। »+ 
সপ্তরাত্রপ্রয়োগেণ শ্বরশুদ্ধিবৈনন ণাম্‌ ॥ 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ কিন্নরৈঃ সহ গীয়তে- 
মেধাঞ্চ লভতে তীক্ষাং তুষ্টিপুর্টিসমন্থিতাম্‌। 
হস্তি কাসং তথা শ্বাসং প্রমেহং বছমৃত্রকম্‌। 
রসেন্্রবটিকা হ্োষা ধন্বস্তরিবিনিশ্মিত। ॥ 


লৌহ "১ তোলা, অভ্রঃ১ তোলা, 
পারদ অর্ধ তোলা, গন্ধক অর্দ তোলা, 
প্রবাল ।০. আন এবং খর্পর ।০ আনা, 
এই সমস্ত দ্রব্য কণ্টকারীর রসে, ব্রাঙ্গী- 
শীকের রসে ও বাসকের রসে তিন 
তিন বার ভাবনা! দিয়৷ ২ প্রতি প্রমাণ 
বটী করিবে। এই বটা৭ দিন সেবন 
করিলে স্বরগুদ্ধি হয় এবং ১ মাস সেবন 
করিলে কণ্ন্বর কিন্নরের তুল্য শ্রতি- 
মধুর হুইয়! থাকে। ইহা দ্বারা কাস, 
শ্বাস, মেহ ও বহুমূত্র প্রভৃতি রোগ 
দুরীভূত হয় এবং বিশিষ্ট মেধাশক্তি 
ও দেহের পুগ্টি হইয়া থাকে। 


ত্রযন্বকাভ্রমূ। . 


অভ্রং মেচকমারিতং পল- 
মিতং ব্যাক রী বল! গোস্ষুরং 
কন্ঠা। পিপ্ললিমূল সঙ্গ বুষকাঃ 
পর্রং তথা বাদরম্‌। 


রানের উজ 
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ধারী রাি গুডুচিকাঃ পৃথ- পারদ, গন্ধক, অত্র, স্বর্মাক্ষিক 
গত: স্বতবৈঃ পলাংশৈষু'তং 1 লৌহ প্রত্যেক ২ তোলা, বৈক্রান্ত ৪ 
জা মাষা, স্বর্ণ ২ মাঝ! এবং রৌপ্য ১ তোলা 
১ এই সমুদ্ায় দ্রব্য বাসক, বামনহাটী, 
গতং ষণ্চ ত্রিদ্দোষাত্বক- বৃহতী, কণ্টকারী, আদা ও ্রাহ্মী ইহা- 
মততযু্চর্বদতো। তং বছ- দের রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবনা দিয়া 
বিধং পানীয়দোষোস্ভবম্‌। উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
কাসং শ্বাসমুরো গ্রভং প্রস্তুত করিয়৷ ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। 


সযকৃতং হিক্কাং তৃষাং কামল1- 
মর্শাংসি গ্রহণীং জরং বন্ুবিধং ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার স্বর 


শোথ ক্যাব দম্‌। ভঙ্গ, কাস, শ্বাস এবং কফজ বাতগ্নৈম্মিক 
হ্তিত্রযত্কমন্রমভূততরং বৃষ্যাতিবৃ্যং পরং ব্যাধি সমস্তই বিনষ্ট হয়। ইহা! কিছুদিন 
বহ্েবন্ধকরং রূসায়নবরং সর্ববাময়ধ্যংসি তৎ॥ | নিয়মপূর্ববক সেবন করিলে কণম্বর 

জারিত অভ্র ১ পল পরিমাণে লইয়া | কিন্নুরের স্যায় স্থমধুর হইয়! থাকে । 

কণ্টকারী, বেড়েলা, গোক্ষুর, ঘৃতকুমারী, 
পিঁপুলমূল, ভূঙ্গরাজ, বাঁসক, কুলপত্র, ৃ 
আমলা, হরিদ্রা ও গুলঞ্চ ইহাদের প্রত্যে- না ্ঃ | 
কের ১ পল পরিমিত রসে পৃথক্‌ পৃথক্‌ | সমূলপত্রশাখায়৷ত্রাঙ্্য।ত্াঙ্গে মূহূর্তকে। 
ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক1 | গৃহীত্বা বিংশতিপলং পুষ্যযোগে শতাবরীম্‌ ॥ 
করিবে । ইহা সেবন করিলে স্বরভঙ্গ ও বিদারিকাভয়োশীরাণ্যার্্িকঞ্চ তথ! মিশিম্‌। 








পঞ্চ পঞ্চ পলান্তেষাং জলদ্রোণে পচেদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
হি প্রভূতি নানারোগ নষ্ট হয়। পাদাবশেষে বিশ্রাব্য রসং বন্ত্েণ গালয়েৎ। 
মাক্ষিকত্ত দশপলং সিতায়াঃ পঞ্চবিংশতিম্‌ ॥ 
বি ধাতকী পঞ্চপলিক। রেণুকা ভ্রিবৃত। কণা । 

[ রসঃ। দেবপুষ্পং বচ৷ কুষ্ঠং বাজীগন্ধ! বিভীতকী ॥ 
রসং গন্ধকমত্রধ মাক্ষিকং লৌহমেব চ। অমৃতৈলা বিড়ঙ্গং ত্বক প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌। 
কর্ধপ্রমাণং সংগৃহ বৈক্রান্তং রসপাদিকম্‌ ॥ ককাথে তশ্মিন্‌ সমস্তানি সমাক্ষিপ্য প্রত্বতঃ ॥ 
বৈক্রাস্তাদ্ধং তথ! হেম রৌপ্যং হেমচতুগু ণম্‌। ্বরণকৃন্তে নিদধ্যাদ্‌ বা নবে মৃত্তাঙ্গনেইপি বা। 
বাসায়াস্চ তথা ভার্গ্যা বৃহত্যোরার্রকম্য চ ॥ ব্ণপ্রতম্থ পত্র ক্ষিপাস্মিন্‌ কর্ষশ্মিতম্‌ ॥ 
স্বরসেন স্বরম্বত্য। ভাবয়িত্বা পৃথক্‌ পৃথক্‌। মাসাজ্জাতরসং দৃষ্ট হমপত্রে ক্ষয়ং গতে। 
রক্তিত্বয়মিতা: কুত্যাদ্বটীশ্ছায়া প্রশোধিতাঃ ॥ বাসস! চ পরিস্রাব্য স্থাপয়েদ্‌ ঘ্বৃতভাজনে ॥ 


ত্বরতেষ্ষানশেষাংশ্চ কাসান্‌ শ্বাসাংশ্চ দারণান্‌। সারম্তাভিধোইরিষ্ট এষোহমৃতসমঃ পুর! । 
নিখিলান্‌ কফজান্‌ ব্যাধীন্‌ বাতঙ্লেম্মসমুস্তবান্‌ ॥ | শিষ্যাণামুপকা রার্থং ধর্বস্তরিবিনিষ্মিতঃ ॥ 

হন্তাৎ কিন্নরকণ্ঠাখ্যে। রসোইসৌ কত্রনিশ্মিতঃ | আযুৰীর্ধ্যং ধৃতিং মেধাং বলং কান্তিং বিবর্ধয়েৎ। 
কিন্নরন্তেব কণ্ঠন্ত স্বরোহন্ত প্রাশনাত্তবেৎ ॥ বাগ্বিশুদ্ধিকরো হুষ্ঠো রঙ্সায়নবরঃ ম্মৃতঃ ॥ 


(৩) ৃ 








: ২৩ 


ভৈহজ্যরত্াবলী। 








: বালকানাঞ্চ বৃনাঞ্চ বৃদ্ধানাঞ্চ হিতঃ সদ] । 


_ পুংসাঞ্ধাপি শুভকরঃ সর্্বদোষহরে! মতঃ ॥ 
অভ্যধ্যয়নসীতাদিঙ্গীণন্মৃতিবল। নরাঃ। 
__লভস্তে চিত্তসভ্ভোবং স্থৃতিপাশ্ত নিষেবণাৎ ॥ 
পয়সা সহ পাতব্যোহরিষ্টোইয়ং শাপমানতঃ | 
মাাভ্যাং রোগহচ্চায়ং শরদ! সর্ববসিদ্ধিদঃ ॥ 
অকালমৃত্যোহ্রণে যদীচ্ছ। 
নারীশ্রিয়ত্বং যদি বাঞ্ছিতং স্যাৎ। 
বাকশুদ্ধি ধৈর্য্য শ্মৃতিলবিরিষ্ট। 
নিষেব্যতাং তর্থামৃতং তবস্িঃ ॥ 


প্রত্যুষে পুত্যানক্ষব্রযোগে উদ্ধৃত 
মূল, পত্র ও শাখা সহিত ব্রাহ্মীশাক ২০ 
পল, শতমূলী, ভূমিকুম্মা্ড হরীতকী, 


বেণার মূল, আদা! ও মউরী প্রত্যেক ৫ 


সেবনীয়। ইহা সেবনে আমু, বীর্য, | 
বল ও ল্মৃতিশক্তি বন্ধিত হয়। অস্পষট- 
ভাষণ ও স্বরের কর্কশতা, অধিক সঙ্গীত- 
চর্চা বা রাত্রিজাগরণাদি নানা কারণে 
উৎপন্ন স্বরভঙ্গ বিদুরিত এবং স্ত্ীদিগের 
রজোদোষ ও পুরুষের শুক্রেদোষ 
নিবারিত হয়। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন 
এবং বালক, যুবা ও বৃদ্ধ সকলেরই 
পরম হিতকর। 
ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং স্বরভেদাধিকারঃ | 


হিক্কাশ্বানাধিকার3 । 


হিন্ক। শ্বাসাতুরে পূর্ববং তৈলাক্তে স্থেদ ইব্যতে 
ন্লিগ্ধৈর্নবণযোগৈশ্চ মৃদু বাতান্থলোমনম্‌। 
উদ্ধাধঃ শোধনং শক্তে ছুর্ববলে শমনং মতম্‌ ॥ 


প্রথমে হিকারোগীর উদরে এবং 


পল। এই সমুদায় একত্র ৬৪ সের | শ্বাসরোগীর বক্ষস্থুলে তৈল মর্দন করিয়া 


জলে পাক করিয়া ১৬ সের থাকিতে 
নামাইয়া ছাকিয়া লইবে। পরে এ 
কাথে মধু ১০ পল, চিনি ২৬ গল, 
গুলিয়া তাহাতে ধাইফুল ৫ পল, রেণুক, 
ভেউড়ী, পিপুল, লবজ। ব্চ কুড়, অশ্ব- 
গান্ধা, বহেড়া, গুলঞ্চ, এলাইচ, বিড় 
ও গুড়ত্বক্‌ প্রত্যেক কুষট্টিত ২ তোলা 
পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত হ্বর্ণকুস্তে 
অভাবে নূতন মৃশ্পাত্রে রাখিবে, উহ্থাতে 
স্বর্ণের সুন্মনপত্র অর্থাৎ তবক ২ তোলা! 
মিশ্রিত করিয়া দিবে । একমাস পরে 
স্বর্পপত্র পকল ক্ষয়প্রাপণ্ত হইয়াছে দেখিয়া 
উন! বন্ত দ্বারা ছাকিয়া লইয়া! ঘ্বৃতভাগ্ডে 
রাখিবে। মাত্র! ২ তোলা । হছগ্ষের সহিত 


ন্বেদ প্রদান করিবে । ঘ্বতাদি নিগ্ধ দ্রব্য 
লবণ সহিত সেবন করাইয়! বায়ুর লঘুতা 
সম্পাদন করিবে । বলবান্‌ ব্যক্তিকে 
বমন, বিরেচন এবং ছুর্ববল ব্যক্তিকে 
শমন ওষধ সেবন করাইবে। 


হিক্কাশ্বাসহর! যোগাঃ। 
কৃষ্ণামলকণুভীনাং চূর্ণ, মধু সিতাযুতম্‌। 
মুহমুছঃ প্রয়োক্তব্যং হিষ্কাশ্বাসনিবর্ণম্‌। 
পিপ্ললী, আমলকী ও শুঠ; ইছা- 
দিগের চুণ, চিনি ও মধুর সহিত বারংবার 
লেহন করিবে। ইহাদ্বারা হিকা ও 
শ্বাসরোগ বিনষ্ট হইবে। 











২৩৫ 





 কোলমজ্জাঞ্জনং লাজা তিক্কা কাঞ্চনগৈরিকম্‌। 
, সক ধাত্রী সিতা শুষঠী কাশীশং দবিনাম চ॥ 
 পাটল্যাঃ সফলং পুষ্পং কৃষ্ণ খর্জ.রমস্তকম্‌। 
 বড়েতে পাদিকা লেহ। হিক্কাস্া মধুসংযুতাঃ | 
0৫১) কুলবীজের শহ্য, রসাঞ্জন 
: ও খইচুর্ণ। 

(২) কটুকী এবং স্বর্ণগেরিমাটী | 

(৩) পিপ্ললী, আমলকী, চিনি, 
ও শুঠী। 

(৪) হিরাকস এবং 
বেলের শশ্য । 
| (৫) পারুলের ফল ও পুষ্প। 
পিগ্পলী ও খেজুরের মাতি। মধু সংযুক্ত 
এই ছয় প্রকার অবলেছের যে কোনটী 
হউক উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ মাষা মাত্রায় 
২৩ ঘণ্টা অন্তর লেহন করিলে হিকার 
শাস্তি হয়। 


মধুকং মধুসংযুক্তং পিগ্লী শর্করাম্থিতা | . 
নাগরং গুড়সংযুক্তং হিক্কাক্ং নাবনত্রয়ম্‌ ॥ 
যষ্টিমধুচূর্ণ মধুর সহিত, পিপ্পলীচুণ 
চিনির সহিত এবং শুঠীচুর্ণ গুড়ের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া নস্থয গ্রহণ করিলে হিকা 
নিবারিত হয়। 
স্তস্থেন মক্ষিকাবিষ্ঠা নম্যং বালক্তকান্ুন! ৷ 
যোজ্যং হিক্কাভিভূতায় শন্যং ব! চানাদ্িতম্‌ ॥ 
মক্ষিকার বিষ্ঠা স্তনহুক্ষে কিংবা 
আল্তার জলে গুলিয়া অথবা! স্তনহৃগ্ধে 
রক্তচন্দন ঘসিয়া নস্ত গ্রহণ করিলে 
হি নিবৃত্ত হয়। 


মধু সৌবর্চলোপেতং মাতুলুঙ্গরসং পিবেৎ। 
হিন্বার্তন্ত পর়স্ছাগং হিতং নাগরসাধিতম্‌ ॥ 


কয়েত- 


টাবালেবুর রস ২ তোলা, মধু অর্ধ 
তোল! এবং সচললবণ অভাবে সৈম্ধব 
লবণ অর্থ তোল! একত্রিত করিয়া সেবন 
করিলে অথবা! শুঠী ২ তোলা ছাগদুগ্ধ 
1০ পোয়া, ১ সের জলে একত্র পাক 
করিয়া এক পোয়া থাকিতে নামাইয় 
ছাঁকিয়া পান করিলে অতি ছুঃসাধ্য 
হিককাও নিবারণ হয়। 
অপ্যসাধ্যাং নয়ত্যস্তং হিক্কাং ক্ষৌদ্রবিলেহনম্‌। 
সগ্ভ এব মহারোগং কাশমূলভবং রজঃ ॥ 
মধু অথবা কাশমূলচুর্ণ সেবন করিলে 
অসাধ্য হিককারও শাস্তি হয়। 
মাহচূর্ণভভিবো! ধুমো হিন্ধাং হস্তি ন সংশয়ঃ। 
অসাধ্যাং সাধয়েদ্বিকাং সিতয়ৈলাভবং রজঃ ॥ 
মাধকলায়ের ধূম গ্রহণ করিলে 
অথবা বড় এলাইচ চু ২ মাষা চিনির 
সহিত সেবন করিলে প্রবল' হিকাও 
উপশমিত হয়। 
শর্করা মরিচং চূর্ণং লীঢং মধুযুতং মুস্ধঃ | 
নিহস্তি প্রবলাং হিকামসাধ্যামপি দেহিনাম্‌ ॥ 
চিনি ও মরিচচুণ মধুর সহিত বারং- 
বার সেবন করিলে প্রবল হিক্কা 
প্রশমিত হয়। 
হিস্কাস্বঃ কদলীমূলরসঃ পেয়ঃ সশকরঃ ॥ 
হিন্কাশাস্তির জন্য কদলীমূলের রস 
চিনির সহিত পান করিবে। 
কৃষ্ণামলক শুণীনাং চূর্ণ; মধু সিতা ঘ্বৃতৈঃ। 
মুহ্মূছঃ প্রয়োক্তব্যং হিক্কাশ্বাসনিবর্হগম্‌ ॥ 
' পিগ্ললী, আমলকী এবং শুঠীুর্ণ, মধু, 
চিনি ও ঘ্বৃতের সহিত বারংবার লেবন 
করিলে হিক্কা ও শ্বাস নিরৃতি প্রাপ্ত হয় ।. 


২৩৬ 
হিক্কাং হরতি প্রবলাং শ্বাসমতিপ্রবৃদ্ধং জয়তি। 
শিথিপুচ্ছভন্ম পিপ্সলীচুর্ণং মধুমিশ্রিতং লীচঢ়ম্‌ ॥ 
ময়ুরপুচ্ছ অন্তধূর্মে অর্থাৎ আবদ্ধ 
পাত্রে রাখিয়৷ ভস্ম করিয়া পিগ্ললীচুরণ ও 
মধুর সহিত সেবন করিলে হিন্কা এবং 
প্রবল শ্বাস বিনষ্ট হয়। 
অভয়া নাগরকক্ধং পৌঁচ্ষরং 
যাবশুক মরিচকন্কং বা। 
তোয়েনোষ্চেন পিবেচ্ছাসী 
হিক্কী চ তচ্ছান্ত্যে ॥ 
হরীতকী ও শুগী কিংবা কুড়, যব- 
ক্ষার ও মরিচ বাঁটিয়া উষ্ণ জলের সহিত 
পান করিলে হিকা ও শ্বাসের সত্বর 
শাস্তি হয়। 
কর্ষং কলিঙ্গচূর্ণং লীচধাত্যস্তমিশ্রিতং মধুন! । 
অচিরাদ্বরতি শ্বাসং প্রবলামূন্ধহিক্কাঞ্চেব ॥ 
ইন্দ্রযবচূর্ণ ২ তোলা মধুর সহিত 
উত্তমরূপ মিলাইয়া লেহন করিলে শীন্তর 
কাস এবং অতি ছুঃসাধ্য প্রবল উর্ধা- 
হিকাও প্রশমিত হয়। 
কনকম্ট ফলং শাখাং পন্রং সংকুট্য যত্বতঃ। 
'শোষযিত্ব। চ তদ্ধূমপানাৎ শ্বাসে বিনশ্বাতি ॥ 
ধুতুরার ফল, শাখা ও পত্র কুটিয়া 
গুরকাইয়। তাহার ধুম পান করিলে প্রবল 
শ্বাস প্রশমিত হয়। 
দশমূলীকবায়ন্ত পু্ধরেণাবচ্ণিতঃ। 
কাসম্বাসপ্রশমনঃ পার্থহৃচ্ছলনাশনঃ ॥ 
দশমূলের ক্কাথে পুঙ্বরমূলের চূর্ণ 
] প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে, কাস, শ্বাস, 
পার্থশূল ও হুচ্ছল প্রভৃতি রোগের 


হয়। 


হত জর হি ক 





কুল নাগর ব্যান্্রী বাসাভিঃ ক্কথিতং জলম্‌। 
পীতং পুফরসংযুক্তং হিক্কাম্বাসনিবহহণম্‌ ॥ 
কুলকলাই, শুঠ, কণ্টকারী ও 
বাসক; ইহাদিগের ক্কাথে কুড়চুণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে হিক। ও শ্বাসরোগ 
নিবারণ হয়। 
শঙ্গী মহৌষধ কণ! ঘন প্ু্রাণাং 
চর্ণং শটা মরিচ শর্করয়া সমেতম্‌। 
ক্কবাথেন গীতমমৃতা বৃষপঞ্চমূল্যাঃ 
শ্বাসং ত্র্যহেণ শময়েদতিদোষমুগ্রম্‌ ॥ 
কাকড়াশৃঙ্গী, শু, পিগ্ললী, মুতাঃ 
কুড়, শা, মরিচ, ইহাদিগের চূর্ণ অর্ধ 
মাষা ও শর্করা অদ্ধমাষা প্রক্ষেপ দিয়া 
গুলঞ্চ, বাসক, পঞ্চমূল অর্থাৎ বেলছাল, 
শোণাছাল, পারুলছাল, গণিয়ারী ও 
গাস্তারীছাল ; ইহাদিগের ককাথ তিন দিন 
পান করিলে অতি প্রবল শ্বাসরোগের 
শাস্তি হয়। ইহাদিগের ক্াথও পুর্বেবাক্ত- 
রূপে প্রস্তত করিয়া লইতে হুইবে। 
গুড়ং কটুকতৈলেন মিশুয়িত্বা সং লিহেৎ। 
ব্রিসপ্তাহপ্রয়োগেণ শ্বামং নিষ্ম লতো জয়েৎ ॥ 
পুরাতন গুড় ১ তোলা এবং সার্ধপ 
তৈল ১ তোল! একত্র মিলাইয়া ২১ 
দিবস সেবন করিলে শ্বাসরোগ সমূলে 
প্রশমিত হয়। 


বিশ্বাটরূষদলবারি সমূল শুর্- 

দণ্ডোৎপলোৎপ্লজলং কটুতৈলমিশ্রমূ। 

ভার্গাগুড়ো যদি চ তত্র হতপ্রভাব- 

স্তং শ্বাসমাণড বিনিহস্তি মহাপ্রভাবম্‌ ॥ 
(বিষ্ববাসকয়োঃ পত্রস্ত শুফদত্ডোৎপল* 


পত্রন্ত চ হ্বরসঃ কটুতৈলেন পেয়ঃ।) 








| বিহ্বপত্রের রস, বাসকপত্রের রস 
এবং শ্বেত ডানকুনি ও উতপলের রস 
কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়! পান 
করিলে প্রবল শ্বাস নষ্ট হয়। 
কুম্মাগুকানাং চূর্ণস্ত পেয়ং কোষ্চেন বারিণ!। 
শীজং প্রশময়েচ্ছাীসং কাসখেঃব জদারুণম্‌ ॥ 
কুম্মাগুশস্যচুর্ণ ৪ মাঘা, উষ্ণ জলের 
সহিত পান করিলে শ্বাস এবং কাস 
প্রশমিত হয়৷ 
কৃষ্ণা সৈন্ধবচূর্ণং হ্বরসেন শূঙ্গবেরন্তয ৷ 
যে! লেটি শয়নকালে স জয়তি সপ্তাহতঃ শ্বাসান্‌ ॥ 
পিপ্ললীচূর্ণ ২ মাষা একজ সৈন্ধবলবণ 
২ মাধ! আদার রসের সহিত শয়নকালে 
সাত দ্বিবস সেবন করিলে শ্বাসরোগ 
প্রশমিত হয়। 
গন্ধক" মপ্রিচং সাজ্যং শ্বাস কাস ক্ষয়াপহম্‌ ॥ 
শোধিত গন্ধক ৫ রতি ও মরিচচুণ 
৫ রতি একত্র ঘ্ৃতের সহিত সেবনে 
শ্বীস) কাস এবং ক্ষয়রোগ বিনষ্ট হয়। 
গন্ধকং স্বতযোগেন শ্বাস কাস ক্ষয়াপচ্ম্‌ ॥ 


শোধিত গন্ধক ৬ রতি ঘ্বৃতের সহিত 
সেবন করিলে শ্বাস, কাস ও ক্ষয়রোগ 
নিবারিত হয়। 


পর্ণাসপঞ্চকহ্্‌ । 
অমৃতা নাগর ফঞ্্রী ব্যাী পর্ণাস সাধিত; ক্কাথঃ। 
গীত: সকণাচুর্ণঃ কাসশ্বাসৌ নিহস্ত্যাণু ॥ 
গুলঞ্চ, শঠ, বামনহাটী, কণ্টকারী 
ও তুলসী; ইহারা সমুদায়ে ছুইতোঙা, 
জল অর্ধ সের, শেষ অর্ধপোয়া । নামাইয়া 


হিক্কাশ্বাসাধিকারঃ | 
বস্ত্রপৃত করিয়া লইবে। এই ক্কাথে 





২৩৭ 


পিপ্পলীচুর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে, 
শীত্র কাস ও শ্বাসরোগ বিনষ্ট হয়। 


 হুরিদ্রাদিচুর্ণমূ | 
হরিপ্রাং মরিচং ্রাক্ষং গুড়ং রাক্নাং কণাং শটাম্‌। 
হস্যাৎ তৈলেন বিলিচন্‌ শ্বাসান্‌ প্রাণহরানপি ॥ 
হরিব্রা, মরিচ, কিস্মিস্, পুরাতন 
গুড়, রান্না, পিপ্ললী ও শটী ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চূর্ণ সমভাগ একত্র মিশ্রিত 
করিয়া ৪ মাষা মাত্রায় কিঞিৎ সার্ষপ- 
তৈলের সহিত লেহন করিয়া সেবন 
করিলে শ্বাসরোগ নিবৃত্ত হয়। 


শৃঙ্গযাদিচণম্‌। 

শঙ্গী কটুত্রয় ফলত্রয় কণ্টকারী 

ভাগ সপুফর জটা লবণানি পঞ্চ। 

চর্ণং পিবেদশিশিরেণ জলেন হিক্কা- 

শ্বাসোর্ধ বাতকসনারুচি পীনসেষু ॥ 

কাকড়াশৃঙ্গী, ত্রিকটু, ত্রিফলা, কণ্ট- 

কারী, বামনহাটী, কুড়, জটামাংসী ও 
পঞ্চলবণ প্রত্যেকের চুণ সমভাগে একত্র 
উত্তমরূপ মাড়িয়া ২ মাষা পরিমাণে 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে হিক্কাঃ 
উদ্ধীশ্বাস এবং কাস রোগ নষ্ট হয়। 


ভার্গাগুড়ঃ | 


শতং সংগৃহ ভার্গান্ব দশমূল্যান্তথ। শতম্‌। 
শতং হরীতকীনাঞ্চ পচেৎ তোয়ে চতুগুণে। 
পাদাবশেষে তশ্মিংস্ত রসে বস্ত্রপরিক্ষতে । 
আলোড্য চ তুলাং পৃতাং গুড়ন্ত ত্বভয়াং ততঃ ॥ 











২৬৮ | 

পুনঃ পচে্ুদাবগ্নৌ বাবস্পেহত্বমাগতঙগ্‌। ত্রিটু ও টিতামূল মিলিত ১ সৈর। 

সস সল্প 8০৮৯৬ 
অিসগন্ধক পৃথক গৃথক্‌। 

কর্ষনবয়ং যবক্ষা্ং সংচূর্ন্য প্রক্ষিপেৎ ততঃ ॥ ২ তোলা। ইহা! সেবনে প্রবল শ্বাসও 

তক্ষয়েদভয়ামেকাং লেহস্যার্ধপলং লিহেৎ । কাস গীড়া নিবৃত্ত হয়। 

স্বাসং নুদাকণং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথা ॥ স্পেস 

্বযবর্ণপ্রাদো হোষ জঠরাগ্রেশ্ট দীপন: | তেজোবত্যান্যাং ঘৃতম্‌। 

পলোল্পেখাগতে মানে ন দবৈগুপ্যমিহ্য্যেতে | টড রা 


হরীতকীশতগ্ঠাত্র প্রস্থত্বাদাঢকং জলম্‌ । 

বামনহাটীর মূল ১২০ সের, দশমূল 
মিলিত ১২০ সের ও শ্লথ পোর্টলীবন্ধ 
হরীতকী ১০০টা বা ২ সের। জল ১০৮ 
সের, শেষ ২৭ সের থাকিতে নামাইয়া 
ছাঁকিয়া এ জলে উক্ত হরীতকী সকল 
(এবং ১০০ পল পুরাতন গুড় দিয়া পাক 
করিবে। ঘন হইলে উহাতে ত্রিকটু, 
গুড়ত্বকৃ্‌, তেজপত্র ও এলাইচ ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চুণ ১ পল ও যবক্ষার 
৪ তোলা প্রক্ষেপ দিয়া নামাইবে। 
শীতল হইলে উহাতে ৬ পল মধু দিবে। 
মাত্রা অন্ধ তোল! হইতে ৪ তোলা এবং 
হরীতকী ১টা বা উহার অংশ একত্র 
সেব্য | ইহাতে প্রবল শ্বাস এবং কাসাদি 
বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 


হিংজ্রাগ্ং ঘ্ৃতম্‌। 
হিংশ্রাবিড়ঙ্গপৃতীকত্রিফলাব্যো যচিত্রকৈ£। 
স্বিক্ষীরং সপিষঃ প্রস্থং চতুগুণ জলাম্ষিতম্‌ ॥ 
কোলমাটত্রঃ পচেত্তদ্ধি শ্বাসকাসৌ ব্যপোহতি। 
অর্শাংস্কয়োচকং গুনং শকৃন্তেদং জয়ং তথা ॥ 
দ্বত ৪ সের। ছুগ্ধ ৮ সের। ক্কাথার্থ 
] কালিয়াকড়া, বিড়, নাটাকরঞ্, ত্রিফলা, 


জৈব । 


কুড়, পিঁপুল, কট্কী, গন্ধতৃণ কুড়, 
পলাশ, চিতামূল, শা, সৌবর্চল লবণ, 
ভূম্যামলকী, সৈন্ধব, বেলশু'ঠ, তালীশ- 
পত্র, জীবস্তী ও বচ, এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেক ২ তোল!। 
শেষ ৪ সের। হিঙ্গু অর্থ তোলা । এই 
স্বত সেবনে শ্বাস ও কাস নষ্ট হয়। 


ভূতিকং পোক্ষরং মূলং পলাশশ্চিত্রকং শী | 
সৌবর্চলং ত্বামলকী সৈদ্ধবং বিঘপেবিকা । 
তালীশপত্রং জীবস্তী বচ তৈরক্ষসম্মিতৈঃ ॥ 
হিন্কুপাদৈদ্ব তপ্রস্থং পচেতোয়চতুগুণে। 
এতদঘথাবলং পীত্ব! হি্কাশ্বাসৌ! জয়েন্সরঃ | 
শোথানিলকশোগুহণী হৃৎপার্থকজ এব চ ॥ 


ঘবৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ চে, হরীতকী, 


জল ১৬ সের। 


শৃঙ্গীগুড়ম্বৃতম্‌ । 
কণ্টকারীঘয়ং বাসামৃতা পঞ্চপলং পৃথক্‌। 
শতাবর্ধযাঃ পঞ্চদশ ভার্যা দশ পলানি চ॥ 
গোক্ষুরং পিপ্ললীমূলং পৃথক্পলসমস্থিতম্‌ । 
পাটলা ভ্রিপলধ্চেব চতুণ্'ণ জলে পচে ॥ 
চতুর্ভাগাবশিষ্টস্ত কষায়মবতারয়েৎ। 
পুরাতনগুড়শ্যাত্র পলানি দশ দাপয়েৎ। 
স্বতত্য পঞ্চ দত্বা! চ দত্বা দশপলং পয়ঃ। 
সর্ধমেকীকৃতং পক্ণ চূরণমেধাং বিনিক্ষিপেৎ ! 
ৃঙ্গী ছ্িতালকং জাতীফলং পত্রং হ্িতোলকম্‌। 





৪ 
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গুড়ত্বগেলে চ ত্বখ! তোলকন্বয়মাণিকে | 
কুষ্ঠং তোলচতুক্ষঞণ গুঠ্যান্তোলকসপ্তকম্‌ ॥ 
পিঞ্লল্যাঃ পলমেকঞ্চ ভালীশং তোলকত্রয়ম্‌। 
জাতীকোবং তোলকৈকং শীতে চ মধুন: পলম্‌। 
ততঃ খানঞ্চ কর্ষেকমন্থপানবিধিং শৃণু। 
কাষ্ঠমার্জারিকা চূর্ণ মরিচং তচ্চতুগুণম্‌। 
একীকৃত্য বটীং যত্তাৎ কৃর্য্যাম্মীধমিভাং ভিষক । 
তাসামেকাং চর্ধবযিত্বা পিবেদমু জলং কিয়ৎ ॥ 
শ্রী গুড়ঘ্বতং নাম সর্বরোগহরং পরম্‌। 
অপি বৈচ্যশতৈভ্তযক্তং শ্বাসং হস্তি জুদাকণম্‌ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধং হস্তি বিবিধোপত্রবান্ধিতম্‌ । 
রক্তপিতং ক্ষয়কৈব স্বরভঙ্গমরোচকম্‌ । 
বিশেষাচ্চিরকালোখ্ং শ্বাসং হস্তি জুছুস্তরম্‌ ॥ 
( কাষ্ঠমাঞ্জারিকাচুর্ণং কাষ্ঠবিড়ালমাংসচূর্ণষ্‌। 
তদাখ্য লতাবিশেষচূর্ণমিতি কেচিৎ। নিশাচরাদি 
মাংসন্থয স্বাসহবত্বাৎ কাষ্ঠমার্জারমাংসঃ 


সন্ভবত্যেব )। 


কণ্টকারী, বৃহতী, বাসকমূলের ছাল 
ও গুলঞ্চ প্রত্যেক ৫ পল, শতমূলী ১৫ 
পল, বামনহাটী ১০ পল, গোক্ষুর ও 
পিগ্ললীমূল প্রত্যেক ১ পল, পারুলছাল 
৩ পল এই সমস্ত কুটিয়া ৩২ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া! ৮ সের থাকিতে নামাইয়া 
ছাকিয়! উহাতে পুরাতন গুড় ১০০ গল, 
ঘ্ৃত ৫ পল ও ছুগ্ধ ১০ পল দিয়া একত্রে 
পাক করিবে, ঘন হুইলে কীকড়াশৃঙগী 
২ ভোলা, জায়ফল ৩ তোলা, তেজপত্র 
৩ তোলা; লবঙ্গ ৪ তোলা, বংশলোচন 
৪ তোলা, গুড়স্বক্‌ ২ তোলা, এলাইচ 
৩ তোলা, কুড় ৪ তোলা, শুঠী ৭ তোলা, 


পিপ্পলী ৮ তোলা, তালীশপত্র ৩ তোলা, |- 


জন্বিত্রী ১ তোলা, এই সকল চূর্ণ প্রক্ষেপ 


হিকাশ্াসাধিকারঃ | 





২৩ 


মিশ্রিত করিবে। ২ তোলা মাত্রায় 
নিম্নলিখিত অন্ুপানের সহিত সেবনীয়। 


কাঠবিড়ালের মাংসচূর্ণ ( অথবা কাঠ- 
বিড়ালীলতাচুণ ) ১ ভাগ এবং মরিচ- 
চুণ ৪ ভাগ একত্রে মাড়িয়৷ ১ মাহা 
পরিমাণে বটিক! করিবে, ওঁধধ সেবনের 
পরেই এই টিকা! একটা চর্ববণ করিয়া 
কিধিৎ জল পান কর্তব্য । অভাবে 
তেতুলপত্রের ক্কাথ এবং মরিচচুর্ণ ৬ রতি 
ও হিঙ্ু ৬ রতির সহিত ওষধ সেবনীয় । 
তদভাবে উষ্ণ ছুগ্ধের সহিত সেব্য। 
ইহা দ্বারা শত শত বৈদ্য পরিত্যক্ত বু- 
কালের প্রবল শ্বাস ও উপভ্রবসংযুক্ত 
পঞ্চ প্রকার কাস, ক্ষয় ও রক্তপিত্ত রোগ 
প্রশমিত হয়। 


ভার্গীশর্কর! । 


ভার্গ্যাঃ শতান্ধং বাসায়াঃ কণ্টকাধ্যাম্চ পাচযেৎ। 
তুলামিতং জলং দত্ব! নিশাচরচতুষ্টয়ম্‌॥ 
জলাঢক্তক পচেৎ তেন চতুর্থমবশেষয়েৎ । 
বন্ত্রপৃতঞ্চ তৎ সর্ধবং সিতাপ্রস্থং ততঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
উঞ্চেইবতারিতে তত্র চুর্ণানীমানি দাপয়েৎ । 
ত্রিকটু ব্রিফলা মুস্তং তালীশং নাগকেশরম,॥ 
ভার্গা বচ স্বদংস্রী চ ত্বগেলা পত্জ জীরকম্‌। 
যমানী চাজমোদ! চ বাংশী কৌলখজং রঙ; | 
কট্ফলং পৌক্বরং শৃঙ্গী কোলমাত্রং ক্ষিপেৎ তত; । 
হস্তি পঞ্চবিধং কাসং স্বাসমেব জুদারুণম্‌ ॥ 
বক্াণং হস্তি হিকাঞ্চ জরং জীর্ণং ব্যপোহতি। 
রোগানেতান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড বলপুষ্ট্যগ্নিবর্ধনী ॥ 


বামনহাটার মূল ৫ পল, বাঁসক- 
মূলের ছাল ৫* পল, কণ্টকারী ৫০ পল, 


| দিয়া নামাইবে, শীতল হুইলে মধু ১ পল ) জল ৯৬ দের, শেষ ২৪ লের। চারিটা 
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২৪০ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





বাছুড়ের মাংস, পাকার্থ জল ১৬ সের, 


জারিত কৃষ্ণাত্র ১ পল, ভাবনার্থ 


শেষ ৪ সের। ছাীকিয়া উভয় ক্কাথ | বামনছাটী ১ পল, জল ১ সের, শেষ ১ | 


একত্র করিয়া তাহাতে চিনি ২ সের 
দিয়। পাক করিবে, ঘন হইলে নামাইয়া 
উহাতে ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, ভালীশ' 
পত্র, নাগেশ্বর, বামনহাটীর মুল, বচ, 
গোক্ষুরী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
জীরা, যমানী, বনযমানী, বংশলোচন, 


পল, ধুতুরাপত্রের রস, গুলঞ্চের রস, 
বামকপত্রের রস, কালকাসন্দাপত্রের 
রস প্রত্যেক ১ পল এবং ঘোড়ানিমের 
মূলের ছাল, টই, পিপ্পলীমূল, চিভামূল 
ইহাদিগের স্বরসের অভাবে উপরি উক্ত 
বামনহাটীর মূলের স্যায় ক্লাথ করিয়! এ 


কুলখখকলাই, কট্কল, কুড় ও কীকড়া- | কাথে এক এক বার ভাবনা! দিবে। 


শৃঙ্গী ইহ্াদিগের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ 
তোল পরিমাণে প্রক্ষেপ দিবে । রোগ 
বিবেচনায় উপযুক্ত অনুপানের সহিত 
অর্ধ তোলা হইতে ১ তোল! মাত্রায় 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে প্রবল 
শ্বাস, কাস, যন্সমা, হিন্কা ও জীর্ণজরের 
শাস্তি এবং শারীরিক বলবৃদ্ধি ও দেহের 
পুষ্টিবর্ধন হয়। 


ডামবেশ্বরাত্রম্‌ । 
মেচকং পলমিতং মৃতমভ্রং 
হ্যারি কনকামৃতবাসা; ৷ 
কামমর্দ বননিম্বক চব্যং 
গ্রন্থিকং দহনমূলসমেতম্‌ ॥ 
একশশ্চ পলিকৈরিহ সাতবৈ- 
মর্দিতং সুবলিতং গুকুহিষ্কাম্‌। 
শ্বাসকাসমুদরং চিরমেহান্‌ 
পাওুরোগযকৃতং গলরোগম্‌। 
শোথখমোহনয়নান্তজরোগং 
বক্ষ্পীনসগরং বলসাদম্‌। 
গগ্ুমগ্ডল বমি ভ্রমি দাহং 
প্লীহ শুল বিষমজরকচ্ছম্‌। 
হস্তি বাত কফপিত্বমশেষং 


৬ রতি মাত্রায় মধুর সহিত সেবন করিলে 
প্রবল হিক্কা এবং শ্বাস ও কাসাদি বিবিধ 
রোগের শাস্তি হয়। 


শ্বীসারিলৌহঃ | 


কর্ষদবয়ং লৌহচুর্ণং কর্ষার্ধমভ্রমেব চ। 

সিতা কর্ষন্বয়ঞ্চেব মধু কর্দ্বয়ং তথা ॥ 

ব্রিফল। মধুকং দ্রাক্গ! কণ। কোলাস্থি বংশজা। 
তালীশপত্রং বৈড়ঙ্গমেলা পুষ্কর কেশরম্‌ 
এতানি শ্লক্ষচূর্ণানি কর্ষার্ধঞ সমাংশকম্‌। 
লৌহে চ লৌহদগ্ডেন মর্দয়েৎ প্রহরঘবযম্‌॥ 
ততো! মাত্রাং লিহেৎ ক্ষৌদ্ৈবৃ্ধ। দৌষবলাবলম্‌। 
অয়ং শ্বাসারিলৌহত্ত মহাশ্বাসং বিনাশয়েৎ ॥ 
কাসং পঞ্চবিধধৈব রক্তপিত্তং সুদারণম্‌। 
কফজং ছন্দজঞ্ব তথৈব সান্লিপাতিকম্‌। 
নিহস্তি নাত্র সঙ্গেছে। ভাস্করভ্িমিরং যথা ॥ 


লৌহ ৪ তোলা, অভ্র ১ তোলা, 
চিনি ৪ তোলা, মধু ৪ তোলা এবং 
ত্রিফলা, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, পিগ্গলী, কুল- 
বীজের শস্য, বংশলোচন, তালীশগত্র, 
বিড়ঙগ, এলাইচ, কুড় ও নাগেশ্বর ইছা- 
দিগের প্রত্যেকের সুন্সম চুণ ১ তোলা 


1 এই মস্ত লৌহুপাত্রে ও 'লৌহদণ্ডে 


সাহারার 





হিকাশ্বাসাধিকারঃ | 


২ প্রহর মর্দন করিবে । মাত্রা অর্থ মাষা 
হইতে ২ মাষা। মধুর সহিত সেবন 
করিলে শ্বাস, পঞ্চ প্রকার কাস এবং 
রক্তপিত্তাদি রোগ প্রশমিত হয়। 


পিপ্লল্যাদিলৌহঃ । 


পিপ্লল্যা মলকী দ্রাক্ষা কোলাস্ছি মুধুশর্করা । 
বিড়ন্গ পু্রৈযুক্তো লৌহে। হস্তি সুহুত্তরাম্‌। 
ঠিক্কাং ছদ্দিং মহাশ্বাসং ভ্রিরাত্রেণ ন সংশয়ঃ ॥ 

( সর্কচূর্ণসমো লৌহ১।  হিক্কায়াময়মতি- 
প্রশস্তঃ |) 

পিপ্ললী, আমলকী, দ্রাক্ষা, কুল- 
বীজের শশ্ত, মধু, চিনি, বিড়ঙ্গ ও কুড় 
ইহাদ্িগের প্রত্যেক চূর্ণ ১ তোলা, 
লৌহ ৮ তোলা জল দিয়া মাড়িয়া ৫ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। দোষ 
বিবেচনা করিয়া উপযুক্ত অনুপানের 
সহিত সেবন করিলে হিকা, বমি এবং 
শা রোগ উপশমিত হয়। 





বৃহন্ম,গান্কবটা | 


হেমায়্া্ত স্তাত্র প্রবাল মৌক্তিকানি চ। 
বিভীতককষায়েণ সর্বাণি ভাবয়েত ত্রিধা | 
এরগুপত্রমধ্যস্থং ধান্যরাশো দিনত্রয়ম। 
স্থাপয়িত্ব। তহদ্ধ ত্য ছিগুপ্পাং বটিকাং চরেৎ ॥ 
বিভীতকাস্থিশস্তঞ্চ মাধার্ধং মধুসংযুতম্‌। 
অন্থপানমিহ প্রোক্তং ক্কাথো বাক্ষসমূত্ঞবঃ ॥ 
ক্ষয়ং হস্তি তথ! কাসং যন্াণং শ্বাসমেব চ ॥ 
. শ্বরতেদং জরং মেহং সর্ববাময়বিনাশকৃৎ 


ব্বণ, অয়স্কান্ত, রসসিন্দুর, অভ্র, 


প্রবাল ও মুক্তা সমভাগে লইয়া বছে- 


২৪১ 


ডার কাথে ও বার ভাবন! দিয়া ভেরে- 
গার পত্রে বেষটন করিয়া ৩ দিন ধাম্ঠ- 
রাশির মধ্যে রাখিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা প্রস্তুত করিবে। অনুপাঁন বহেড়া- 
বীজের শস্য অদ্ধ মাষা ও মধু অথবা 
বহেড়ার ক্কাথ। এই বটী সেবনে ক্ষয়, 
কাস, যঙ্গমা, শ্বাস, স্বরভেদ, জ্বর ও মেহ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ প্রশমিত হয়। 


শ্বীসকৃঠারো রসঃ। 

রসং গন্ধঃ বিষং তাং শিলোবণকটুব্রিকম্‌ । 

সর্ধ্ং সংমর্দ্য দাতব্য রসঃ শ্বাসকুঠারকঃ ॥ 

বাহশ্লেম্মসমুভূতং কাসং শ্বাসং স্বরক্ষয়ম্‌। 

নাশয়েনাত্র সন্দেহে] বুক্ষমিন্দ্াশনিষথ। ॥ 

(অত্র মরিচস্থয ভাগদ্বয়ং পুনরুক্তত্বাৎ। 
মাত্র! রক্তিনিত1। বৃদ্ধবৈদ্ধোপদেশাৎ। আর্্রক- 
রসান্বপানম্‌। ) 

রস, গন্ধক, বিষ, সোহাগার খই, 
মন্ছাল, মরিচ এবং ত্রিকটু ইহাদিগের 
প্রতোক সমান ভাগ জলের সহিত 
মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । 
আদার রস ও মধুর সহিত সেবন করিলে 
বাতশ্নেক্ম জনিত শ্বাস, কাস এবং স্বর 
ভঙ্গ প্রশমিক হয়। 


মহাশ্বীসকুঠারো৷ রসঃ | 
রসং বিষং সমং গন্ধং টঙ্গনঞ্চ মন:শিলাম্‌। 
এতানি সমভাগানি মরিচঞ্চাষ্ট টঙ্গণাৎ ॥ 

_ টঙ্গবট্কং দিকটুকং খল্পে কৃত্ব! বিচুর্ণয়েৎ। 
রসঃ শ্বাসকুঠারোহয়ং বিষমস্বাসকাসজিৎ ॥ 
প্রতিশ্যায়ং ক্ষতক্ষীণমেকাদশবিধং ক্ষয়ম্‌। 
হত্রোগং পার্শুলধ স্বরভেদ্ দাকণম্‌ & 
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২৪২ 


সন্গিপাতং তথ। তত্্াং প্রমেহাংশ্চ বিনাশয়েৎ । 
গতা সংজ্ঞা! যদ! পুংপাং তদ। নস্তং প্রদাপয়ে ॥ 
আআপয়েন্নাসিকারন্ধে, সংজ্ঞাকারকমুত্তমম্‌ । 
সুর্য বর্তীর্ধভেদে। চ ছুঃসচাঞ্চ শিরোব্যথাম্‌। 
অন্ুপানং পর্ণরসমার্রকম্য রসং তথা ॥ 

(টঙ্গণাদষ্টগুণং মরিচং বড়গুণা পিপ্ললী 
গুঠীচ।) 

পারা, বিষ, গন্ধক, সোহাগার খই 
ও মনছাল এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক ১ 
তোলা, মরিচ ৮ তোলা, পিপ্ললী ৬ 
তোলা, শুগ্টী ৬ তোলা, একত্র জলে 
মর্দন করিয়া ১ রতি পরিমিত বটী 
করিবে, ইহা পানের রস কিংবা আদার 
রসের সহিত সেবন করিলে শ্বাস ও 
কাস প্রভৃতি বিবিধ রোগ নিবারিত 
হয়। সংজ্ঞা করিবার জন্য ইহার নস্থয 
বিশেষ কাধ্যকারক। 


শ্বীনভৈরবো রসঃ | 


রসং গন্ধং বিষং ব্যোষং মরিচং চব্য চিত্রকম্‌। 
আর্দ্রকম্য রসেনৈৰ সংমর্দ্য বটিকাং ততঃ ॥ 
গুপাতবয়প্রমাণেন খাদেৎ তোয়াম্থপানতঃ | 
স্বরতেদং নিহস্ত্যাণ্ড স্বাসং কামং সুহুর্জয়ম্‌ ॥ 
( ব্যোষস্থানে টঙ্গণমিতি কৌমুগ্কাম্‌। অভ্রাপি 
মরিচস্ত ভাগঘয়ম্‌। ) 
রস, গন্ধক, বিষ, ব্রিকটু, মরিচ, 
ই এবং চিতামূল,. এই সকলের ঢুণ 
সমভাগ লইয়! আদার রসে মাড়িয়া ২ 
রতি পরিমিত বটী করিবে । জলের 
সহিত সেব্য। ইহা সেবনে শ্বাস ও ত্বর- 
ভেদ নিবারিত হয়। 


ভৈষ্জ্যরত্বাবলী | 





ু্ধ্যাবর্তরসঃ 
নুতার্ধো গন্ধকো মর্দেযো৷ মাটসকং কন্তকান্রবৈঃ | 
দ্বয়োস্তল্যং তাত্রপাত্রং পূর্ববকন্ধেন লেপয়েৎ। 
দিনৈকং বালুকাধঞ্জে পাচ্যমাদায় চূ্ণয়েৎ ॥ 
শৃরধযাবর্তরসে। হোষ দ্বিগুপ্রঃ শ্বাসজিভবেৎ ॥ 
ইন্দরবারুণিকামূলং দেবদার কটুত্রয়ম্‌ ॥ 
শর্করাসহিতং খাদেদুর্ধশ্বাসনিবৃতয়ে ॥ 
( এতেষাং চর্ণং যথাবলং লেহাং কম্যচিন্মতে 
কাথঃ। ) 
পারদ ২ ভাগ ও গন্ধক ১ ভাগ এই 
উভয় দ্রব্য ঘৃতকুমারীর রসে ১ মাস 
মাড়িয়া উহার দ্বারা ৩ ভাগ পরিমিত 
তাত্রপাত্র প্রলিপ্ত করিয়া! একদিন বালুক1 
যন্ত্রে পাক করিবে । পরে এঁ তার উদ্ধৃত 
করিয়া চু করিবে। ইহার মাত্রা ২ 
রতি। ওঁষধ সেবনান্তে রাখালশশ।র 
মূল, দেবদারু ও ত্রিকটু ইহাদের চুর্ণ বা 
ক্কাথ ও চিনির সহিত সেব্য। ইহাতে 
উদ্ধ শ্বাস নিবারণ হয়। 


সারার টিটি 


শ্বাসচিন্তামণিঃ | 


ক্ষ লৌহচণন্তি তদর্ধং গন্ধম্ররূম্‌। 


তদদ্ধং পারদং তাপ্যং পারদার্ধেন মৌক্তিকম্‌ ॥ 
শাণমানং হেমচুর্ণং সর্ববং সংমদ্দ্য বত্বতঃ। 
কণ্টকারীরসৈশ্চাপি শৃঙ্গবেররসৈস্তথা ॥ 
ছাগীক্ষীরেণ মধুকৈ: ত্রমেণ মতিমান্‌ ভিষক্‌। 
গুপ্লাচতুষ্টযধচান্ত বিভীতকসমন্থিতম্‌। 

ভক্ষয়েৎ শ্বাসকাসার্তে! রাজধগক্মনিপীড়িতঃ ॥ 


লৌহ ৪ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
অভ্র ২ তোলা, পারদ ১ তোলা, স্বর্ণ 
মাক্ষিক ১ তোলা, মুক্তা অর্ধ তোলা ও 
বর্ণ অন্ধ তোলা এই সমুদ্ধায় দ্রব্য 











চর 


ছুগ্ধে ও যষ্টিমধুর ক্লাথে ভাবনা দিয়া 
৪ রতি প্রমাণ বটিকা! করিবে । অনুপান 
মধু ও বহেড়াচুণ। ইহা শ্বাস, কাস ও 
যন্মমারোগে প্রযোজ্য । 


যমানীশাড়রঃ | 


যমানী তিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরং চাক্পবেতসম্‌। 
দাড়িমং বদরং চাক্ং কাধিকাণুযুপকল্পয়েৎ। 
ধান্যসৌবচ্চলাজাজীবরাঙ্গপ্চাপ্ধকাধিকম্‌। 
পিপ্ললীনাং শতধ্ৈকং দ্বে শতে মরিচস্ চ ॥ 
শর্করায়াশ্চ চত্বারি পলান্তেকত্র চুয়েৎ। 
জিহ্বাবিশোধনং হৃগ্যং তচ্চণং তক্তরোচকম্‌ ॥ 
হৃৎপীড়াপার্্শূলত্বং বিবন্ধানাহনাশনম্‌। 
কাসশ্বাসহরং গ্রাহি গ্রতণ্যর্শোবিকারমুৎ ॥ 


যমানী, তেভুল, শুঠ, অল্বেতস, 
দাড়িম ও অয্নবদরী; ইহারা প্রত্যেকে 
২ তোলা, ধনিয়া, সৌবচ্চল, জীরা, দারু- 
চিনি ; ইহারা প্রত্যেকে ১ তোলা, পিপ্ললী 
১০০ এক শত, মরিচ ২০০ শত, চিনি 
৪ পল, অর্থাৎ ৩২ বত্রিশ তোল! । 
এই সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিবে। 
ইহা! জিহবাশোধক ও সংগ্রাহক । এই 
ওধধ ব্যবহারে অল্নার্দি আহারে রুচি 
জন্মে এবং হৃৎগীড়া, পার্খশুল, বিবন্ধ, 
আনান, কাস, শ্বাস, গ্রহণী ও অর্শোবিকা- 
রাদি রোগ বিনষ্ট হয়। 


ইহাত্বার অরোচক আদি রোগ 
নষ্ট হয়। 





একত্রে মাড়িয়া কণ্টকারীর রসে, ছাগ- 


' ধুস্তু,র ৪ পল, বাসকমূলের ছাল ৪ পল, 
যষ্টিমধু পিঁপুল, কণ্টকারী, নাগেশ্বর, 





কলহংসঃ । 
অষ্ঠাদশ শিগুফলানি দশ 
মরিচানি বিংশতিশ্চ পিপল্যঃ | 
আদপ্রক পলং গুড়পলং 
প্রস্থব্রয়মারনালন্য ॥ 
এতদ্বিড়লবণযুতং খজাহতং স্রভিগন্ধাঢ্যম্‌। 
ব্যঞ্জন সহশ্রঘাতি জ্ঞেয়ং কলহংসং নাম ॥ 
সজিনাবীজ ১৮ পল, মরিচ ১০ পল, 
পিপ্ললী ২০ পল, আদা ১ পল, গুড় "১ 
পল, কীঞ্রিক ১২ সের, এবং বিটুলবণ, 
দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র ও মরিচ, 
এই সমস্ত দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে 
মিশ্রিত করত; দগুদ্বারা উত্তমরূপ 
আলোড়ন করিয়া লইবে। ইহা সমগ্র 
ব্যঞ্জনসহ ভুক্তান্ন জীর্টকারক এবং 
স্বরবহা নাড়ীর বিশোধক। 


কনকাসবঃ । 


সংক্ষৃত্ভ কনকং শাখামূলপত্রফলৈঃ সহ। 
ততশ্চতুঃপলং গ্রাহ্থাং বৃষমূলত্বচস্তথা ॥ 

মধুকং মাগধী ব্যাত্্রী কেশরং বিশ্বভেষজম্‌। 
ভার্গী তালীশপত্রঞ্চ সংচ্র্ণ্যষাং পলঘ্য়ম্‌ ॥ 
সংগৃহা ধাতকী প্রস্থং ভ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্। 
জলঙ্রোণদ্বয়ং দত্বা শর্করায়াস্তলাং তথা ॥ 
ক্ষৌন্রশ্তার্ধতুলাঞ্চাপি সর্বং সংমিশ্য যত্বতঃ | 
ভাণ্ডে নিক্ষিপ্য চাবৃত্য নিদধ্যান্মাসমাত্রকম্‌ ॥ 
নিহস্তি নিখিলান্‌ শ্বাসান্‌ কাসং যক্ষাণমেব চ। 
ক্ষতঙ্গীণং জরং জীর্ণং রক্তপিত্তমুরঃক্ষতম্‌ ॥ 


শাখা, মূল, পত্র ও ফল সহিত কুট্রিত 



























শু'5, বামনহাটী ও তালীশপত্র প্রত্যেক 
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চরণ ২ পল, ধাইফুল ১৬ পল, দ্রাক্ষা ২০ 
পল, জল ১২৮ সের, চিনি ১২॥০ সের 
ও মধু ৬০ সের । এই সমুদ্বায় উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিয়া আবৃত পাত্রে ১ মাস 
রাখিয়া পরে দ্রবাংশ ছাঁকিয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে সকল প্রকার শ্বাস, 
কাস, যঙ্গনা, ক্ষতক্ষীণ, জীর্ণভ্বর, রক্ত- 
পিত্ত ও উরঃক্ষত রোগ নস্ট হয়। মাত্রা 
২ তোলা । 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং তিক্কাশ্বাসাধিকারঃ | 





হৃর্রোগাধিকারঃ। 


বাতোপস্থষ্টে হৃদয়ে বাময়েৎ শ্রিপ্ধমাতুরম্‌। 

দ্বিপঞ্চমূলীক্কাথেন সন্্েহ লবণেন চ ॥ 

( মদনাদিচুর্ণযুক্তেন দশমূলীক্কাথেন বমনং 
কর্তব্যম্‌। অত্র বিরেচনমপি কর্তব্যং লঙ্ঘনঞ্চ | 
ষছুক্তম্ঃ॥ প্হদ্রোগিণং ন্েতম্িত্|া বাময়েৎ 
অংসয়েং তথা । লঙ্ঘয়েদচিরোখধ হদ্রোগং 
বাতিকং বিনেতি” । ) 

বায়ুপ্রধান হৃত্রোগে রোগীকে তৈল 


ও সৈম্ধবলবণাদির সহিত দশমুলের ক্কাথে 
মদনফলাদির চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া তদ্দবারা 
বমন করাইবে। অচিরজাত হৃদরোগে 


লঙ্ঘন করান কর্তব্য, কিন্তু বায়ুর অধিক 
প্রবলতা থাকিলে 'লঙ্ঘন অবিধেয়। 
হৃঞ্জরোগে বিরেচনেরও বিধি আছে। 


পিপ্লল্যেলা বচ। হিঙ্গু যবক্ষারোইথ সৈদ্ধবম্‌। 


সৌবর্চলমথো শুষ্ঠী চাজমোদা চ চুধিতম্‌ ॥ 
ফল ধান্তাঙ্প কৌলখ দধি মস্তাসবাদিভিং। 
পায়য়েছুদ্ধদেহঞ্চ ন্নেহেনান্ঠতমেন বা! ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


অশ্ে বমনাদি দ্বারা রোগীর দেহ 
শুদ্ধ করিয়া পশ্চা পিঁপুল, এলাইচ, 
বচ, হিঙ্গু, যবক্ষার, সৈম্ধবলবণ, সচল 
লবণ, শু'ঠ ও বনযমানী এই সমুদায় 
চুর্ণিত করিয়া লেবুর রস, কাজি, কুলণ্খ- 
যুষ, দধি, মা, আসব বা উপযুক্ত স্নেহ 
পদার্থের সহিত সেবন করাইবে । 


নাগরং বা পিবেছষ্ণং কষায়ঞ্চাগ্নিবদ্ধনম্‌ | 
কাস শ্বাসানিলহরং শূল হাত্রোগনাশনম ॥ 


উষ্ণ শুঠীকাথ পান করিলে কাস, 
শ্বাস, বায়ু ও হৃদরোগ নষ্ট হইয়া অমির 


বৃদ্ধি হয়। ূ 
শ্রীপর্ণা মধুক ক্ষৌ্ু সিতা গুড় কলৈর্বমেহ । 


পিত্তোপস্ষ্টে হৃদয়ে সেবয়েম্সধুরৈঃ শৃতম্‌। 
ঘ্বৃতং কষায়াংশ্চোদ্দিষ্টান্‌ পিত্তজরবিনাশনান্‌ ॥ 


পৈত্তিক হৃদরোগে গাস্তারীফল ও 
বষ্টিমধু অর্ধ সিদ্ধ করিয়া! তাহাতে মধু, 
চিনি ও গুড় প্রক্ষেপ দিয়া এবং তাহার 
সহিত মদনফলের চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া 
বমন করাইবে। মধুরদ্রব্যের সহিত 
সিদ্ধ ঘ্বৃত, কষায় ও পিতৃভজ্বরোক্ত বিধি 
সকল ইহাতে ব্যবন্ছেয় । 

শীতাঃ প্রদেহাঃ পরিষেচনানি 
তথ! বিরেকে। হাদি পিত্ৃহষ্টে। 
দ্রাক্ষা সিতা ক্ষৌদ্র পর্ষকৈঃ 
স্যাচ্ছুদ্ধে চ পিতাপহমননপানম্‌ ॥ 
পৈত্তিক হৃত্রোগে শীতল প্রলেপ 
ও বিরেচন ব্যবস্থেয়। বমন ও বিরেচন 
বারা দেহ শোধন করিয়া ড্রাক্ষা, চিনি, 
মধু ও পরূষফল সহিত পিত্তনাশক অন্ন 
পানীয় প্রদান করিবে। 








হত্রোগাধিকারঃ | 
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পি! পিবেত্বাপি সিতাজলেন 
ষষ্ট্যাহ্বয়ং তিক্তকরোহিণীঞ্চ ॥ 
চিনির জলের সহিত হষ্িমধু বা 
কট্কী পেষণ করিয়া সেবন করাইবে। 
অজ্জুন্ত ত্বচা সিদ্ধং ক্ষীরং যোজ্যং হৃদাময়ে | 
সিতয়া পঞ্চমূল্যা বা বলয় মধুকেন বা ॥ 
অঙ্ভুনছাল, চিনি, ্বল্পপঞ্চমূল, 
বেড়েল! বা মধুর সহিত দুগ্ধ সিদ্ধ করিয়া 
সেবন করাইবে। 
ঘৃতেন ছুষ্ধেন গুড়ান্তসা বা 
পিবস্তি চূর্ণ, ককুভত্বচো যে। 
হৃদ্রোগ জীর্ণজ্বর রক্তপিতং 
তত্বা ভবেয়ুশ্চিরঙ্গীবিনস্তে | 
স্বৃত, দুগ্ধ বা গুড়ের জলের সহিত 
অজ্ভুনছাল চূর্ণ সেবন করিলে হৃপ্রোগ, 
জীর্ণভ্বর ও রক্তপিত্ত রোগ সত্বর উপ- 
শমিত হয়। 
বচ। নিশ্বকষাক়াভ্যাং বাস্তং হৃদি কফোখিতে। 
বাতহদ্রোগন্ধৎ চুণং পিপলল্যাদি চ পায়য়েৎ। 
€ পিপ্লল্যাদিচুর্ণং পিপ্লল্যেল! বা 
ইত্যাদি উক্তম্‌। ) 
কফজ হৃদ্রোগে বচ ও নিমছালের 
ক্কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে এবং 
ইহাতে বাতহৃদ্রোগনাশক পিগ্পল্যাদি 
চু সেবন করান যাইতে পারে । 
ত্রিদোষজে লঙ্বনমাদিতঃ স্াৎ 
অন্নঞ্চ সর্ধেষু হিতং বিধেয়ম্‌। 
হীনত্বমধ্যত্বমবেক্ষ্য চৈব 
কাধ্যং ভ্রয়াণামপি কন্ম শস্তম্‌ ॥ 
সান্লিপাতিক হক্্রোগে প্রথমে লঙ্ঘন 
ব্যবস্ছেয়, ইহাতে দোষত্রয়ের শাস্তিকর 


হি 


অন্পপানাদি প্রদান এবং দোষবিশেষের 
প্রবলতা, হীনতা বা মধ্যাবস্থা বিবেচনা 
করিয়া যথাবিহিত চিকিশুস! করিবে । 
চর্ণং পুক্ষরজং লিহ্হান্মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌। 
হচ্ছুল শ্বাস কাসত্বং ক্ষয় তিকানিবারণম্‌ ॥ 
কুড়চুণ মধুর সহিত অবলেহ করিলে 
হৃত্রোগাদি নিবারণ হয়। 
তৈলাজ্য গুড়বিপ্কং চূর্ণ 
গোঁধূমং পার্থজং বাপি। 


পিবতি পয়োইস্থু চ স ভবে- 
জ্জিত কাস শ্বাস হৃদাময়ঃ পুরুষঃ ॥ 


( পাথোইজ্ভনঃ। পার্থগোধূমাভ্যাং সমো* 
গুড়ঃ। তৈলাজ্যে অল্পমাত্রয়। দেয়ে । কিঞ্িজ্জলং 
দত্ব! পিবেৎ। বাশব্দঃ পূর্বযোগাপেক্ষয়! | ) 


গোধ্মচুণণ ১ ভাগ, অজ্জুনছালচূর্ণ 
১ ভাগ, গুড় ২ ভাগ এই সমুদায় একত্র 
করিয়া অল্ল মাত্রায় তিলতৈল ও দ্বৃতে 
পাক করিয়া উহার সহিত কিঞিৎ জল 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে হৃদ্রোগ 
প্রভৃতি অনেক পীড়ার শান্তি হয়। 
গোধুম ককুভচুর্ণং ছাগ- 
পয়ো৷ গব্যসপিষ। পক্ষম্‌। 
মধু শর্করসমেতং শময়তি 
হাত্রোগমুদ্ধতং পুংসাম্‌ ॥ 
গোধুমচুর্ণ ১ ভাগ, অভ্ভুনছালচুর্ণ 
১ ভাগ, ছাগছুগ্ধ ৪ ভাগ, ঘ্বত ও চিনি 
কিঞ্চিত । এই সমুদ্বায় একত্র পাক 
করিয়া শীতল হইলে কিঞ্চিৎ মধু প্রক্ষেপ 
দিবে । ইহা সেবন করিলে প্রবল হৃদ্রোগ 
নিবারণ হয়। 
সূলং নাগবলায়াস্ত চূর্ণ, ছুগ্ধেন পায়য়েৎ। 
হাদ্রোগ শ্বাস কাসম্বং ককুভত্ চ ব্ধলম্‌ ॥ 








রসায়নং পরং বলছ বাতজিৎ মাসযোজিতম্‌। 
সংবৎসরপ্রয্মোগেণ জীবেদ্‌ বর্ষশতং প্রবম্‌ ॥ 
গোরক্ষচাকুলের মুলচুর্ণ ছগ্ধের 
সহিত পান করিলে হাত্রোগ, শ্বাস ও 
কাস রোগ নষ্ট হয়। এরূপ অর্জন 
বৃক্ষের ছালচুর্ণ এক মাস সেবন করিলে 
হুত্রোগার্দি নাশ এবং বল বৃদ্ধি হয়। 


হিন্গ-গ্রগদ্ধা বিড় বিশ্ব কৃষ্ণ- 
কুষ্ঠাভয়। চিত্রক যাবশুকম্‌। 
পিবেৎ সসৌবর্চল পুষ্করাঢ্যং 
যবাস্তসা শূল হাদাময়দ্বম্‌ | 
হিঙ্গু, বচ, বিট্লবণ, শুঠ, পিঁপুল, 
কুড়, হরীতকী, চিতামুল, যবক্ষার, সচল 
লবণ ও কুড় প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ 
মিশ্রিত করিয়া যবের কাথের সহিত 
পান করিলে শূল ও হত্রোগ ন্ট হয়। 
দশমূলকষায়ব্য লবণ ক্ষার যোজিতঃ ৷ 
কাসং শ্বাসঞ্চ হত্রোগং গুলং শুলধ্চ নাশয়েৎ ॥ 
দ্শমূলের কাথে সৈম্ধব লবণ ২ 
মাষা ও যবক্ষার ২ মাধা প্রক্ষেপ দিয়া 
পাঁন করিলে কাস, শ্বাস, হৃড্রোগ ও 
গুলাশূল নষ্ট হয়। 
পাঠাং বচাং যবক্ষারমভয়াং চান্সবেতসম্‌। 
দুরালভাং চিত্রকঞ্চ ভ্র্যবণঞ্চ ফলত্রয়ম্‌ ॥ 
শটীং পু্করমুলঞ্চ তিন্ভিড়ীকং সদাড়িমম্‌। 
মাতুলুঙ্গন্য মৃূলানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ॥ 
স্ুখোদকেন মষ্ঘৈরবা প্রুতান্েতানি পায়য়েৎ। 
অশঃ শূলঞ্চ হৃপ্রোগং গুলমাণ্ড নিষচ্ছতি | 
আকনার্দি, বচ, যবক্ষার, হরীতকী, 
অঙ্পবেতস, দুরালভা, চিতামূল, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, শী, কুড়, তেঁতুলছাল, দাড়িম- 


হজ ৪ ৩৮ স ০ ৮ অজিত 





ছাল ও টাবালেবুর মূল এই সমুদ্ায় 
সমান ভাগে চুণণ করিয়া স্থখোষ জল 
বা মগ্ভের সহিত মিশ্রিত করিয়া পান 
করিলে হৃত্রোগ গ্রভৃতি অনেক ব্যাধি 
উপশমিত হয়। 

পুটদগ্ধম্মপিষ্টং হরিণবিষাণং সপ্গিষা পিবতঃ | 
হাৎপৃষ্ঠশূলমুপশ্মমুপযাত্যচিরেণ কষ্টমপি ॥ 


পুটদন্ধ হুরিণশৃঙ্গ শিলায় পেষণ 
করিয়া ঘৃত সংযোগে সেবন করিলে 


হচ্ছুল ও পৃষ্ঠশূল উপশম প্রাপ্ত হয়। 


ক্রিমি হ্বদ্রোগিণং ্নিগ্ধং ভোজয়েৎ পিশিতৌদনম্‌ ॥ 
দা চ পললোপেতং ত্র্যহং পশ্চান্বিরেচয়েৎ ॥ 
স্ুগন্ধিভিঃ সলবণৈর্যোগৈঃ সাজাজিশর্করৈঃ | 
বিড়ঙ্গগাটেরধান্তাক্নং পায়য়েদ্ধিতমুত্তমম্‌ ॥ 

(অত্র পিশিতৌদনং ক্রিমীণামুৎক্রেশার্থমূ। 
পিশিতপ্রধানমোদনং পিশিতৌদনং দলা পললেন 
চ সংযুক্তং ত্র্যহং ভোজয়েখ। পললং 
পিষ্টকমিতি জেজ্জটঃ | ভিলচুর্ণমিতি চক্রঃ | 
অন্যে তু শুষ্কমাংসচূর্ণমাহঃ। এতে ক্রিমি- 
ঘাতকাঃ। স্গন্ধিভিঃ লবণৈঃ যোগৈরিতি 
বিরেচনযোগৈঃ। চাতুর্জীতেন সুগন্ধীকরণঞ। 
বাস্তিশঙ্কানিরাসার্থম। ধান্তাক্সমন্থুপেয়ম্‌ | ) 


ক্রিমিহপ্রোগে প্রথমতঃ ৩ দিবস 
দধি ও তিলপিষ্টক সংযুক্ত ন্সিগ্ধ মাংসান্ন 
ভোজন করাইয়া চাতুর্জাতাদি দ্বারা 
স্থগন্ধীকৃত সৈন্ধব, জীরা, চিনি ও অধিক 
বিড়ঙ্গবিশিষ্ট বিরেচক ওধষধ পান করা- 
ইবে। অনুপান ধান্যানপ। 
ক্রিমিজে চ পিবেন্মুং বিড়ঙ্গাময়সংযুতম্‌। 


হৃদি স্থিতাঃ পতস্ত্যেবমধভাৎক্রিময়ো! দ্বণাম্‌। 
ষবান্নং বিতরেচ্চাশ্মৈ সবিড়জমতঃ পরম্‌ | 





হুদ্রোগাধিকারঃ | 





ক্রিমিজ হৃত্রোগে বিড়ঙ্গ ও কুড়- 
চুর্ণের সহিত গোমৃত্র পান করাইবে, 
তদ্দার! ক্রিমি সকল অধঃপাতিত হইলে 
রোগীকে বিড়ঙ্গ সংযুক্ত যবান্ন আহার 
করাইবে। 


বল্লভকং ঘুতম্‌ । 
মুখ্যং শতার্ধঞ্চ হরীতকীনাং 
সৌবর্চলস্তাপি পলদ্বয়ঞ্চ । 
পক্কং ঘ্বতং বল্পভকেতি নায় 
হল্লাস শুলোদর মারুতস্বম্‌। 
হরীতকী ৫০ টা, সচল লবণ ২ পল 
এই উভয়ের সহিত ঘ্বুত পাক করিয়া 
পাঁন করিলে হৃল্লাস, শুল, উদ্ররো'গ ও 
বায়ুরোগ নাশ হয়। 


শবদংঘ্াস্ভং ঘ্বতম্‌ । 

স্বদংষ্রোশীর ম্িষ্ঠা বল! কাশ্মধ্য কতৃণম্‌। 
দর্ভমূলং পৃথক্পর্ণী পলাশর্ধতকৌ স্থিরা ॥ 
পলিকাং সাধয়েৎ তেযাং রসে ক্ষীরে চতুগুণে। 
কন্ধেঃ স্বগুপ্তর্বভক মেদা জীবস্তী জীরকৈঃ ॥ 
শতাবর্ধদ্ধি মৃদ্বীক। শর্করা শ্রাবণী বিসে। 
প্রস্থ: সিদ্ধে ঘ্বৃতান্বাপি পিতৃহৃপ্রোগশুলমৎ ॥ 
মৃত্রকৃচ্ছু প্রমেহার্শ; শ্বাস কাস ক্ষয়াপহম্‌। 
ধন্থুঃ স্ত্রী মগ্য ভারাধ্বখিক্নানাং বলমাংসদম্‌ ॥ 

বত ৪ সের। ক্কাথার্থ গোক্ষুর, 
বেণার মূল, মঞ্রিষ্ঠা, বেড়েলা, গাস্তারী- 
ছাল, কতৃণ (স্থুগন্ধি ভূণবিশেষ ), কুশ- 
মূল, চাকুলে, পলাশছাল, খষতক ও 
শালপাণি প্রত্যেক ১ পল পাকার্থ জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের । দুগ্ধ ১৬ সের। 
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কন্কার্থ আলকুশীবীজ, খষভক, মেদা, 
জীবস্তী, জীরা, শতমূলী, খদ্ধি, ড্রাক্ষা, 
চিনি, মুণ্তীরী ও মৃণাল মিলিত ১ সের। 
ইহাতে পৈত্তিক হৃত্রোগ ও মৃত্রকৃচ্ছাদি 
নানা ব্যাধি উপশমিত হয়। 


বলাছ্যং ঘৃতম্‌ । 

স্বতং বল! নাগবলাজ্জুনামু- 

সিদ্ধং সযস্টীমধু ককষপাদম্‌। 

হপ্রোগ শূল ক্ষত রক্তপিত্ব- 

কাসানিলাস্ছক্‌ শময়ত্যুদীর্ণম্‌ ॥ 

ঘুত ৪ সের।* ক্কাথার্থ বেড়েলা, 
গোরক্ষচাকুলে ও অজ্ছুনছাল মিলিত 
৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
কন্ধার্থ যণ্রিমধু ১ সের। এই দ্বৃত পান 
করিলে হৃদ্রোগ ও রক্তপিত্তা্দি অনেক 

গীড়ার উপশম হইয়া থাকে । 


অজ্জবনন্বতম্‌ । 
ার্থন্য কন স্বরসেন সিদ্ধ 
শল্তং ঘৃতং সর্বহাদ।ময়েযু ॥ 
দঘ্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ অজ্ঞুনছ।ল 
৮ সের জল ৬৪ সের শেষ ১৬ পের। 
কন্কার্থ অঙ্ভুনছাল ১ সের। অর্ভ্বনঘ্বত 
সকল প্রকার হদ্রোগে প্রশস্ত | 


ককুভাদিচুর্ণম্‌ । 
_ককুভত্বগ্‌ বচ! রান্গী৷ বল। নাগবলাভয়া । 
শটী পু্করমূলঞ্চ পিপ্পলী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
সর্ববাণ্যেতানি সূর্য সপিষা শাণমাব্রয়। । 
ভঙ্ষয়ে প্রাতরুখায় সর্বহৃত্রোগশাস্তয়ে ॥ 
















চ্ঞএ 


গোরক্ষচাকুলে, হরীতকী, শটা, কুড়, 
পিপুল ও.খঠ প্রত্যেকের চুণ সমভাগ 
একজ্র মীশ্রুত করিয়া অর্ধ তোলা মাত্রায় 
উপযুক্ত পরিমাণ গব্যঘ্বতের সহিত 
প্লেবন করিলে সর্বপ্রকার হাদ্রোগের 
শাস্তি হয়। 


(জিত জতনন 


কল্যাণন্থন্দরো৷ রসঃ | 
সিন্ুরমভ্রং তারঞ্চ তাত্রং হেম চ হিঙ্কুলম্‌। 
সর্ববং খর্পতলে ক্ষিপ্ত, মর্দয়েতবস্থিবারিণা ॥ 
হস্তিশুগ্যন্তসা পশ্চান্তাবয়িত্বা চ সপ্তধা । 
গুপ্কামাব্রাং বটাং কৃত্ব। কোষতোয়েন দাপযেৎ ॥ 
উরস্তোয়ঞ্চ হৃত্রোগং বক্ষোবাতমুরোইঅকম্‌। 
ফৌপৃফুসান্‌ হস্তি রোগাংশ্চ রসঃ কল্যাণন্ন্দরঃ ॥ 


রসসিন্দূর, অভ্র, রৌপ্য, তাস্র, স্বর্ণ 
ও হিঙ্গুল প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
চিতার রসে এক দিন মাড়িয়া এবং 
হাতিশুড়ার রসে ৭ দিন ভাবনা দিয়! 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । ঈষদুষ 
জলের সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে উরন্তোয়, হৃ্রোগ, বক্ষোবাত, 
বক্ষোরুধির এবং ফুস্ফুসজ রোগ সমস্ত 
বিনষ্ট হয়। 


চিন্তামণিরসঃ | 
পারদং গন্ধকঞ্চান্রং লৌহ্‌ং বঙ্গং শিলাজতু। 
সমং সমং গৃহীত্ব। চ ব্বর্ণং সৃতাজ্ঘি সম্মিতম্‌ ॥ 
্ব্ণন্ত দ্বিগুণং রৌপ্যং সর্বমেকজ মর্দয়েৎ। 
চিন্রকম্ত ভ্রবেণাপি ভূঙ্গরাজাস! ততঃ ॥ 
৷ পার্থস্যাখ কষায়েণ সপ্তককৃতো। ব্ভাবযেখ। 


| তঙো৷ গু্জামিতাঃ কৃরধ্াৎটীশ্ছায়াপ্রস্থোধিতাঃ । 


ভৈধজ্যরক্কাবলী । 





.. অর্জদনছাল, বচ, বাসস, বেড়েলা, রর 





সস 


একৈকাং দাপয়েদাসাং গোধ্যক্কাখবারিপা।. | 
হঘজোগান্‌ নিখিলান্‌ হস্ভি ব্যাধীন্‌ ফুপ্ফুমজানপি ॥ | 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং শাসাম্‌ কাসানপি 'সুহৃস্তরান্‌। 
বলপুইকরে। হষ্তো রসশ্চিস্তামণিঃ স্বতঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, অন্দর, লৌহ, বঙ্গ ও 
শিলাজতু প্রত্যেক ১ তোলা, স্বণ ।০ 
আনা ও রৌপ্য অন্ধ তোলা, সমুদায় 
একত্র করিয়া! চিতার রসে, ভূঙ্গরাজরসে 
এবং অভ্ভুনছালের ক্কাথে ৭ বার করিয়া 
ভাবন! দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক! 
করিয়! ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। এক 
একটা বটিকা গোধুমের ক্কাথের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে হৃত্রোগ, 
ফুস্ফুস্জন্য রোগ এবং প্রমেহ প্রভৃতি 
বিবিধ রোগের শান্তি এবং বলবীর্ধ্য 
বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 






























প্রভাকরবটী | 


মাঞ্ষিকং লৌক্মন্র্চ তৃগাক্ষীরীং শিল।জতু। 
কিপ্তু। খল্লোদরে পশ্চা্ভানয়েৎ, পার্থবাবিণা ॥ 
বধধয়মিভাং কুধ্যাবটাং ছায়।বিশোধিতাম্‌। 
প্রভাকরবটী ন।ম হৃোগান্‌ নিখিলান্‌ জয়েং | 


ত্র্ণমাক্ষিক, লৌহ, অভ্র, বংশলোচন 
ও শিলাজতু প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
অর্ভুনছালের ক্কাথে ভাবনা দিয়া! ৪ রতি 
প্রমাণ বটিক! করিয়! ছায়ায় শুকাইয়া 
লইবে। যথাযোগ্য অনুপানের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে সকল 
প্রকার হড্রোগের শাস্তি হয়। 


০০০০১১১১ 











1]... বিশ্বেশ্বরো রসঃ। 
]. ঘর্ণান্স লৌহ বঙ্গানাং রলগন্ধকয়োরপি। 
বৈক্কান্তশ্য চ সংগৃহ ভাগাং ॥ 
কপূররমলিলেনাথ ভাবযিত্বা যখাবিধি। 
রক্তিকৈকপ্রমাণেন বিদধ্যান্ঘটিকাং ততঃ ॥ 
অয়ং বিশ্বেশ্বরে! নাম রস: ফুপ্ফুসজান্‌ গদান্‌। 
হত্রোগাংস্চ জয়ে সর্ধান্‌ সংশয়োহত্র ন বিভতে ॥ 
স্বর্ণ, অভ্র, লৌহ, বঙ্গ, পারদ, গন্ধক 
ও বৈক্রান্ত প্রত্যেক ১ তোল! পরিমাণে 
লইয়! কপূরের জলে ভাবন! দিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । ইহা সেবন 
করিলে হৃদ্রোগ ও ফুস্ফুসজাত রোগ 
সমস্ত নিরাকৃত হয় । 


হৃদয়ার্ণবরসঃ | 


সৃতার্কগন্ধকান্‌ কাথে বরায়। মর্দায়েদ্দিনম্‌। 

কাকমাচ্য! ব্টাং কৃত্ব! চণমান্রাঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ 

হদয়ার্ণবনাগায়ং হৃদ্রোগদলনে। রসঃ ॥ 

পারদ, তাআঅ ও গন্ধক ত্রিফলার 

কাথে ও কাকমাচীর রসে এক এক 
দিন মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহা! সেবন করিলে হৃদ্রোগের 
শাস্তি হয়। 


বৃহৎ হুদয়ার্ণবে! রসঃ | 
শুদ্ধনুতং সমং গন্ধংমৃতং তাতরময়ঃ সমম্‌। 
ব্রিফলাকাখৈঃ কাকমাচীন্রবৈর্দিনম্‌ ॥ 
চণযাত্রাং বটীং খাদেত্রসোহ্যং হাদয়ার্ণবঃ | 
কাকমাচীফলং কর্ষং ভ্রিফলাফলসংযুতম্‌ ॥ 
দ্বাত্রিং ং তোয়ং ক্কাথমষ্াবশেধিতম্। 
“.অন্ত্পানং পিবেচ্চাত্র হত্রোগে চ কফোখিতে ॥ 


(৩২) 





২৪৯ | 
পারদ, গন্ধক, তার, লৌহ, সমা- 
নাংশে গ্রহণ করিয়৷ ত্রিফলার কাথ ও 
কাকমাচীর রসে এক এক দিবস মর্দন 
করিবে। মাত্রা ২ রতি। কাকমাঁচীর 
ফল ও ব্রিফলার ক্কাথ অনুপেয়। ইহা 
হ্রোগনাশক। 
নাগার্জনাভ্রম্‌। 
সহশ্রপুটনৈঃ শুদ্ধং বন্জ্রাভরমর্জ্নত্বচঃ | 
সতবৈরধিবমর্দিতং সপ্তদিনং খল্লে বিশোবিতম্‌ ॥ 
ছায়াশুষ্কা বটী কাধ্যা নায় নাগার্জুনা্রকম্‌। 
হৃত্রোগং সর্বশূলাশোহক্লাসছদ্যরোচকান্‌ ॥ 
অ'ভীসারমগ্নিমান্দ্যং রক্তপিত্ৃং ক্ষতক্ষয়ম্‌। 
শোথোদরান্পিত্ৃঞ্চ বিষমজ্ঞরমেব চ। 
হ্ত্যন্তানপি রোগাংশ্চ বল্যং বৃষ্যং রসায়নম্‌ 
সহত্রপুটিত শুদ্ধ বার, অর্ভুন- 
ছালের রসে ৭ দিবস ভাবন! দিয়! ছায়ায় 
শুষ্ধ করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্ত্ত 
করিবে। ইহা হৃত্রোগনাশক | 


পঞ্চাননরসঃ | 

সুততগন্ধো ভ্রবৈরধাতরযা মর্দয়েৎ গোস্তনীদ্রবৈঃ | 

যি থর্জজ রসলিলৈর্দিনৈকং পরিমর্গয়েৎ। 

ধাত্রীচর্ণং সিতাষ্চান্থ পিবেৎ হজ্দোগশান্তয়ে ॥ 

পারদ ও গন্ধক আমলকীর রসে 

মর্দন করিয়া দ্রাক্ষা, ব্রিমধু ও খর্ভুর, 
ইহাদের প্রত্যেকের ক্কাথে এক এক 
দিবস ভাবন! দিবে। মাত্রা ২ রতি। ওষধ 
সেবন করিয়া আমলকীচুণ ও শর্করা 
অনুপান করিবে। 





২৫০ 


. . হাহরবটী |. 


রসম্ত ভাগাশত্বারো বলেরষ্টরৌ তথা মতাঃ । 
'জয়ো লৌহশ্য নাগন্ দ্বাবিত্যেকত্র মর্দয়েৎ | 
ভাবয়েৎ কাকমাচ্যাশ্চ চিত্রকম্ত্ার্কম্য চ | 
স্বরসেন জয়স্ত্যাশ্চ বাসায় বিশ্বপার্থয়োঃ ॥ 
ততো গুধ্াদ্বয়মিতা৷ বিদধ্যাত্বটিকা ভিষক্‌। 
একৈকাং দাপয়েদাসামীষদুষ্জেন বারিণা ॥ 
জয়েদিয়ং ফুপ্ফুসজান্‌ রোগান্‌ হৃদয়সম্ভবান্‌। 
জীর্ণজ্বরং তথ| ঘোরং প্রমেহানপি বিংশতিম্‌ ॥ 
কাসশ্বাসামবাতাংশ্চ গ্রহণীমপি ছুস্তরাম্‌। 

বটা শ্রীশঙ্করপ্রোক্তা বলপুষ্টিবিবদ্ধনী ॥ 


পারদ ৪ ভাগ, গন্ধক ৮ ভাগ, লৌহ 
৩ ভাগ ও সীসা ২ ভাগ, এই সমুদ্ায় | 


একত্র করিয়।! যথাক্রমে কাকমাচী, 
চিতা, আদা, জয়ন্তী, বাসক, বিল্ব ও 
অজ্জরনের স্বরসে ভাবন! দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । ইষদুঞ্চ জলের 
সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
ফুস্ফুস্জাত রোগ, হৃদ্রোগ ও অন্যান্য 
বিবিধ গীড়া নিরাকৃত হয়। 





পার্ধদ্যরিউঃ | 


' পার্থত্বচন্তলামেকাং মৃদ্বীকার্ধতুলাং তথ। ৷ 

ভাগং মধুকপুষ্পন্য পলবিংশতিসশ্মিতম্‌ ॥ 
চতুর্জোণেহস্ভসঃ পত্বা দ্রোণমেবাবশেষয়েৎ । 
ধাতক্যা বিংশতিপলং গুড়শ্য চ তৃলাং ক্ষিপেং ॥ 
মাসমাত্রং স্থিতো। ভাণ্ডে ভবেৎ পার্থাগ্যরিইকঃ | 
হাংফুপ্ফুসগদান্‌ সর্ব্বান্‌ হত্ত্যয়ং বলবীধ্যকৃৎ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


৬৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 
ক্কাথজল ছাঁকিয়া লইবে। অনস্তর এ 
জলে গুড় ১২।০ সের গুলিয়। ও ধাই- 
ফুলচুর্ণ ২।০ সের প্রক্ষেপ করিয়া রুদ্ধ 
ভাণ্ডে এক মাস রাখিবে। ইহাতে 
অন্তরুতসেক ক্রিয়! দ্বারা অরিষ্ট প্রন্জুত 
হইবে। ইচ্থাকে পার্থাগ্ভরিষউ কছে। 
ইহা সেবন করিলে হৃদয় ও ফুস্ফুস্‌- 
জাত গীড়া সকলের শান্তি এবং বলবীর্য্য 
বৃদ্ধি হয়। 


ইন্তি ভৈষজাবত্বাবল্য।ং হৃছোগাগ্ঠধিকারঃ | 


উরাস্তোয়াধিকারঃ ৷ 


ভেষজং শ্লেম্মহরণং মৃত্রশ্তপি প্রবর্তীনম্‌। 
উরস্তোয়ে গদে যোজ্যং বিবিচ্য ভিষজ| সদা ॥ 


উরস্তোয় রোগে কফনিঃসারক ও 
মত্রপ্রবর্তক ওঁষধ সমূহ বিবেচনা করিয়া 
প্রয়োগ করিবে । 
পিপাসানিগ্রহঃ কাধ্যঃ শীতান্তোইনিলসেবনম্‌। 


. ষরতঃ পরিহর্তব্যমভিয্যন্দাথিলং তথা ॥ 


এই গীড়ায় পিপাগা দমন করা 
কর্তবা। শীতল জল, শীতল বায়ু ও 
অভিষ্যন্দি দ্রব্যমাত্র ইহাতে অনিষ্টকর। 
পাদাবশিষ্টং যৎ তোয়ং ততৃযায়াং পিবেক্সমনাক্‌। 
পয়স। বা! শৃতোফেন শাস্িং কুধ্যাৎ সদ। তৃষঃ ॥ 


পাদাবশিষ্ট জল অথব! শৃতো্চ 


অন্দুনছাল ১২৪০ সের, দ্রাক্ষা ৬৮ | ছুষ্ধের দারা পিপাসা শাস্তি কর্ত্য॥ 
সের ও মউলফুল ২৪০ সের একত্র | বাত বাপি ববক্ারসমাহুতম্‌। 


করিয়া ২৫৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়! 


পিবেন্নিত্যমুরস্তোয়ী সায়ং প্রাতরতন্দিতঃ ॥ 





২৫১ 





প্রত্যস্থ প্রাতে ও সন্ধ্যার সময় ধব- 
ক্ষারের সহিত পুনর্নবার রস পান করিলে 
এই গীড়ার উপশম হয়। 
শ্বয়খো মূত্রকৃচ্ছে চ কাসে শ্বাসে হৃদাময়ে। 
ভেষজং গদিতং যদ্বৎ তত্তদত্র প্রযোজয়েহ ॥ 
শোথ, মৃত্রকুচ্ছ, কাস, শ্বাস ও 


হৃক্োগ এই সকল অধিকারে কথিত; 


ওষধ সমস্ত উরস্তোয়রোগে প্রযোজ্য । 
&নবং ব্যাধিঃ শমং যায়ান্লিখিলৈরদি কম্মভিঃ | 
কুর্ধাচ্ছস্ত্রক্রিয়াং তহি লঘ্বহন্তে! ভিষগ্থরঃ ॥ 
এইরূপ বিবিধ ক্রিয়ার ছারা ব্যাধির 
শান্তি না হইলে স্থদক্ষ চিকিৎসক শক্ত 
ক্রিয়ায় প্রবৃ্ত হইবেন । 
সমুদ্বন্থোম'ধো ব। মহীধগ্রহয়োরথ | 
পশু কাস্তে গ্র হদিশোঃ শন্্রং নাম ত্রিকৃচ্চকম্‌ ॥ 
প্রবেশ্তাবতিতো রক্ষন্‌ যকত গ্রীহানমেৰ চ। 
নিঃশেষং নিহরেদম্ব ব্যাধিরেবং 'প্রশাম্যতি | 
সপ্তম ও অষ্টম, অষ্টম ও নবম অথবা 
নবম ও দশম পশু-কাস্থির মধাস্থানে 
ত্রিকৃচ্চক নামক শক্ প্রয়োগ করিয়া বক্ষঃ- 
সঞ্চিতজলনিঃসারণ করিবে। শস্ত্র গ্রয়োগ- 
কালে বিশেষ সাবধান হইতে হইবে, যেন 
যকৃৎ বা প্লীহাতে আঘাত না লাগে । 
ততো ব্যবায়মধ্বানং ব্যায়ামং শিশিরং জলম্‌। 
অহঃস্বাপং শুচং ক্রোধং ত্যজেঘর্ষং গদোখিতঃ ॥ 
ভাগ্যবলে শঙ্মক্রিয়া্ধারা জীবন 
রক্ষা হইলে একবৎসরকাল মৈথুন, 
পথপর্য্যটন, শীতল জল, দিবানিজ্রা, 
শোক ও ক্রোধ এই সমস্ত বত্রপূর্ববক 
পরিত্যাগ করিবে। 
ইতি ভৈষজারদ্ধা বল্যামুরত্তোয়াধিকারঃ | 





ক্রিম্যধিকারঃ। 


পররাসীয়যমানী পীতা পর্দিতবারিণা প্রাতঃ | 
1 গুড়পূর্বা! ক্রিমিজাতং কোষ্ঠগতং পাতয়ত্যাণ্ড ॥ 
ূ ( গুডপূর্ববা প্রথমতো। গুড়ং মনাক্‌ ভক্ষয়িত্বা 
| বিলম্বং কৃত্বা পাতব্যা | ) 
প্রথমে কিঞ্চিৎ গুড় খাইয়া কিছু 
পরে বাসিজলের সহিত 'খোরাসানী 
1 যমানী খাইলে কোষ্টস্থ ক্রিমি সকল 
নির্গত হইয়া যায়। ৃ 
পারিতদ্রপ্ত পত্রোখং রসং ক্ষৌদ্রযুতং পিবেং । 
কেমুকস্য রমং বাপি পত্তরস্যাথ ব| পুনঃ ॥ 
মধুর সহিত পালিধাপন্রের, কেঁউ- 
পত্রের অথবা! সাঞ্চীর রস সেবন করিলে 
৷ ক্কিমি নষ্ট হয়। ূ 
1 লিঙাৎ ক্ষৌন্লেণ বঙ্গ: চরণ ক্রিষিহ্রং পরম্‌ ॥' 
৷ মধুর সহিত বিড়ঙ্গচুণ সেবন করিলে 
৷ ক্রিমি নষ্ট হয়। 
ৰ মুস্তাখপর্ণী ফল শিগ্‌ দাকু- 
ৰ কথঃ সকৃষ্ণ। ক্রিমিশক্রকন্ধঃ | 
ূ মাগন্বয়েনাপি চিরপ্রবৃতান্‌ 
| ফিমীন্‌ নিতস্তি ক্রিমিজাংশ্চ রোগান্‌ ॥ 


মুতা, ইন্দুরকাণিঃ ত্রিফলা, সজিনা- 
৷ ছাল ও দেবদারু ইহাদের ক্কাথে পিঁপুল 
1১ মাষা ও বিড়ঙ্গ ১ মাষা, বাঁটিয়া 
মিশ্রিত করিয়া খাইলে 'ক্রিমি ও 
ক্রিমিজন্য রোগ নষ্ট হয়। 
পলাশবীজন্বরসং পিবেছা ক্ষৌদ্রসংযুতম্‌। 
পিবেং তত্বীজকন্বং বা তক্রেণ ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 

পলাশবীজের রস মধুর সহিত সেবন 
করিলে কিংবা উহ্বার বীজ বাটিয়া 
ঘোলের সহিত খাইলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 








২৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী 


কাথং খর্জ রপত্রাণাং সক্ষৌদ্রমুবিতং নিশি । 
পীত্বা নিবারয়ত্যাণ্ড ক্রিমিসজ্যমশেবতঃ ॥ 
খেজুর পাতার ক্বাথ বাসি করিয়া 
মধুর সহিত খাইলে সমুদ্বায় ক্রিমি 
নষ্ট হয়। 


অপককং ক্রমুকং পিষ্টং পীতং জন্বীরজৈ রসৈঃ। 
নিহস্তি বিড়তবং কীটং রসঃ খর্জ.রজনয়ো : ॥ 


, ক্লাচা স্থপারি ২ মাঝা বাঁটিযা। 
২ তোলা লেবুর রসের সহিত খাইলে 
অথবা খেজুরপাতার রস ৪ তোলা ও 
লেবুর রস ৪ তোল! মিশ্রিত করিয়া 
পান করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 
পিবেৎ তু্বীবীজচুর্ণং তক্রেণ ক্রিমিনাশনম্‌ | | 

তিতলাউবীজ চূর্ণ ২ তোলা ও তক্র ৷ 
১ পল একত্র পেষণ করিয়া সেবন 
করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 

নারিকেলজলং পীতং সক্ষোত্রং ক্রিমিনাশনম্‌ ॥ 

মধুর সহিত নারিকেল জল পান 
করিলে ক্রিমি নষ্ট হয়। 


ষমানীং লবণোপেতাং ভক্ষয়েৎ কল্য উত্িত:। 
অজীর্ণমামবাতঞ্চ ক্রিমিজাংশ্চ জয়েদগদান্‌ ॥ 


খোরাসানী যমানী সৈম্ধবলবণের 
সহিত প্রাতঃকালে সেবন করিলে অজীর্ণ, 
আমবাত ও ক্রিমিজন্য রোগ নষ্ট হয়। 


পলাশবীজেন্্র বিড়ঙগ নিশ্ব- 
ভূনিম্বচর্ণং সগুড়ং লিহেদ্‌ যঃ। 
দিনত্রয়েণ ক্রিময়ঃ পতস্তি 
পলাশবীজেন যমানিকাং বা ॥ 


পলাশবীজ, ইন্দ্রধব, বিড়, নিম- 
ছাল ও চিরাতাচুর্ণ গুড়ের সছিত তিন 


র 
] 
| 
| 





দিবস সেবন করিলে অথব পলাশবীজ 
ও বমানী একত্রিত করিয়া সেবন করিলে 
সমুদায় ক্রিমি নিঃস্যত হয়। 





পারাসীয়াদিচুর্ণস্‌ । 
পারামীয়ষমানিক1 ঘন 
কণা শৃঙ্গী বিড়ঙ্গারণ। 
চর্ণং শ্লক্ষতরং বিলীঢমপি তৎ 
ক্ষৌদ্রেণ সংযোজিতম্‌। 
কাসং নাশয়তি জরঞ্চ 
জয়তি প্রৌটাভিসারং জয়ে- 
চ্র্দিং মর্দয়তি ক্রিমিস্ত 
নিয়তং কোষ্ঠ্থমুন্ম'লয়েৎ 1 
খোরাসানী ঘমানী, মুতা, পিঁপুল, 
১ বিড়ঙ্গ ও আতইচ উত্তম- 
রূপে চুর্ণ এবং সমভাগে মিশ্রিত করিয়। 
মধুর সহিত সেবন করিলে কাস, জ্বর, 
অভীসার ও বমি নিবারণ হয় এবং 
কোষ্ঠস্থ ক্রিমি সকল সন্বর উন্মুলিত 
হইয়া যায়। 
পেষয়েদ্ারনালেন নাড়ীচস্য ফলানি চ। 
যুকালিক্ষা গ্রশাস্ত্যর্থং দদ্াল্লেপস্ত মস্তকে ॥ 
নালিতা শাকের বীজ কাজির সহিত 
বাটিয়া মস্তকে প্রলেপ দিলে সমুদ্ায় 
ইকুন মরিয়া যায় । 
রসেন্দ্রেণ সমাযুক্কো রসো ধুস্ত,রপত্রজঃ 
তাম্ব লপত্রজে! বাপি লেপো যুকাবিনাশন; ॥ 
ধুতুরাপাতার রস অথব! পানের রস 
পারদের সহিত মাড়িয়া ঘনীভূত হইলে 
মন্তকে প্রলেপ দিবে, তদ্দ্বারা মন্তকের 
ইকুন মরিয়া বাইবে। 








সবিড় গন্ধকশিলা সিদ্ধং 
স্ররভিজলেন কটুতৈলম্‌। 
আজন্ম নয়তি নাশং 
লিক্ষাসহিতাংশ্চ যুকাংশ্চ ॥ 
(শিলা মনঃশিলা, গন্ধকশিলাশব্দেন গম্ধক 
ইতি ভান্ঃ | ) 
কটুতৈল ৪ সের, গোমৃত্র ১৬ সের, 
কন্ধার্থ বিড়ঙ্গ, গন্ধক ও মনঃশিল! মিলিত | 
১সের। একত্র পাক করিবে। এই 
তৈল মস্তকে মর্দন করিলে সমুদায় 
ইকুন নষ্ট হইয়া যায়। 


বৃহৎ বিড়ঙ্গাদিতৈলম্‌ । 


তুলামানং বিডঙ্গস্য সোমবল্লযাঃ পলং শতম্‌। 
জলভ্রোণে বিপক্তব্যং চতুর্ভাগাবশেধিতম্‌ ॥ 
এতৎকাথে পচেৎ তৈলং দ্বাত্রিংশৎপলমানকম্‌। 
বিড়ঙ্গে! বারুণী বঙ্ছির্লাঙ্গলী চ প্রসারণী ॥ 
দাঁসঃ কুরণ্টকশ্চৈব কট্ফলং ভ্রনঘণং বরা । 
রান্না চৈরগুযূলঞ্চ প্রত্যেকং শুক্তিসম্মিতম্‌ ॥ 
কন্কার্থং দীয়তে 'তত্র শনৈমৃ ্বগ্লিনা পচেৎ। 
কোঠ কও জরানাহ হল্লাসারুচি পীনসান্‌ । 
গ্রহণী পাওতা মৃচ্ছাঃ ক্রিমীংশ্চান্তর্বহিশ্চরান্‌। 
বিড়ঙ্গাদ্যমিদং তৈলং নাশয়েন্াত্র সংশয়ঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ ১২॥০ সের, ক্কাথার্থ জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের এবং সোমরাজী 
১২॥০ সের, ক্কাথার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের । এই ক্কাথদ্ধয়ের সহিত ৪ সের 
তিলতৈল পাক করিবে। কক্কার্থ বিড়, 
রাখালশসা, চিতামূল, ঈশলাঙ্গলা, গন্ধ- 
ভাছুলিয়া, নীলবাশাটটা, পীতঝণাটী, কটুফল, 


২৫৩ 


আমলকী, রান্না ও এরগুমূল, প্রত্যেক 
৪ তোলা করিয়া দ্িবে। এই তৈল 
মর্দনে কোঠ, কণ্ড; জ্বর, আনাহবায়ু, 
বমনভাব, অরুচি, গীনস, গ্রহণ, পাগুতা, 
মুচ্ছাঁ এবং বাহ্যাভ্যন্তরজ ক্রিমি সকল 
বিদুরিত হয়। 


ুস্ত,রতৈলম্‌ । 

ুস্ত,রপত্রকন্কেন তদ্রসেন চ সাধিতম্্‌। 

তৈলমভ্যঙ্গমাত্রেণ যুকাং নাশমতি এঞ্বম্‌ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের, ধুতুরাপাতার রস 
১৬ সের, কন্কার্থ ধুতুরাপত্র ১ সের। 
একত্র যথাবিধি পাক করিবে । এই 
তৈল মস্তকে মাখিলে সত্বর মস্তকের 
সমস্ত ইকুন মরিয়া যায়। 


ত্রিফলাদ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 
ত্রিফল। ত্রিবৃতা দক্তী বচা কাম্পিল্লকং তথ|। 
সিদ্ধমেভিগঁবাং মৃত্রেঃ সপিঃ ক্রিমিবিনাশনম্‌। 
সর্ব্বান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রণুদতি বন্রং মুক্তমিবান্সরান্‌ ॥ 
ত্রিফলাধুতমেতদ্ধি লেহাং শর্করয়! সহ ॥ 
ঘত ৪ সের, গোমৃত্র ১৬ সের, 

কন্ধার্থ ত্রিফলা, তেউড়ী, দস্তীমুল, বচ 
ও কমলাগু'ড়ি মিলিত ১ সের। এই 
ঘ্ৃত পান করিলে সমুদায় ক্রিমি রোগ 
নষ্ট হয়। 


বগি 


বিড়ঙ্গাদিঘ্বতম্‌ । 


এক প্রস্থো বিড়ন্গন্য ত্রিফলায়ান্্রযস্তখ! ৷ 
দীপনং দশমূলঞ্চ লাভতঃ সমুপাহরেৎ ॥ 





ওঠ, পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, বহেড়াঃ 





২৫৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । " 


পাদশেষে জলদ্রোণে শৃতে সপিধিপাচয়েৎ। হরিদ্রাখগুনামায়ং সর্ধব্যাধিনিসুদনঃ | 
প্রস্থোন্মিতং সিন্কুযুতং তৎ পরং ক্রিমিনাশনম্‌। | ব্রণিনাং হিতকামো হি প্রাহ নাগার্জুনে। মুনিঃ ॥ 
বিড়ঙ্গাদিত্বতং ছেতৎ লেহং শর্করয়া সহ (কুড়বমিতি ভ্রবদৈগুণ্যাদষ্টপলমিতি শ্রস্থ- 
সর্বান্‌ ক্রিমীন্‌ প্রগুদূতি বং মুক্তমিবান্তরান্‌॥ | কর্তর্মতম্।) 


(দীপনং পঞ্চকোলং মিলিত্ব। প্রস্থমানং। 
এবং দশমূলং মিলিত্বা প্রস্থমানম্‌। ) পালিধার রস ৪ সের, চিনি ১ সের, 

গব্যঘ্বত ৪ সের। কাথার্থ মিলিত |] ঘ্ৃত ১ সের ও হরিপ্রাচূর্ণ ১ সের, এই 
ত্রিফলা ৬ সের, বিড়ঙ্গ ২ সের, দীপন | সমুদার একত্র পাক করিয়া উপযুক্ত 
অর্থাৎ পঞ্চকোল যথ' পিঁপুল, পিঁপুল- | সময়ে চিতামূল, ত্রিফলা, মুতা, বিড়ঙ্গ, 
মূল, টই, চিতামূল ও শু'ঠ মিশ্রিত ২ কষ্ণজীরা, যমাঁনী, বনযমানী, সৈন্ধবলবণ, 
সের, দশমূল মিলিত ২ সের, জল ৬৪ ] নিসিন্দাফল, আকনাদি, বিড়ঙগ, শ্যামা" 
সের, শেষ ১৬ সের। কন্ধার্থ সৈদ্ধবলবণ | লতা? অনস্তমূল, বাসকমূল, পলাশবীজ, 
অর্ধ সের ও বিড়ঙ্গ অর্ধ সের, যথাবিধি | ব্রিকটু, তেউড়ী, দক্তীমূল, রেণুক, নিম- 
পাক করিবে। মাত্রা ১ তোল!। কিব্িৎ ; ছাল ও সোমরাজী ইহাদের প্রত্যেকের 


চিনির সহিত সেব্য। ইহা সেবনে | চূর্ণ ৪ তোলা করিয়! নিক্ষেপ করিবে। 
মাত্রা ১ তোলা । অন্ুপান শীতল জল । 





ৃ রাগ উপশমিত হয়। ৃ 
বিবিধ ক্রিমি, টপ ভু 
| ক্রিমি, ছৃষ্টব্রণ, বিদ্রধি, পা ও অন্যান্য 
হরিদ্রোখণ্ড | । নানারোগ নষ্ট হয়। 


পার 


স্বরসং পারিভদ্রম্ত প্রস্থমাদায় বন্রতঃ। 
্রস্থার্ধাধ সিতাং দত্ব! ঘৃতং কুড়বসশ্মিতম্‌ | 
প্রস্থাদ্ধং রজনীচর্ণং দত্ব! পাকং সমাচরেং | 
যদ দর্বা প্রলেপ; স্তাৎ তদৈবং চূরণমাঞ্ষিপেৎ । 
চিত্রকং ত্রিফল! মুস্তং বিড়ঙ্গং কৃষ্চজীরকম্‌ ॥ তথেন্দ্রবীজং ক্রিমিশক্রচূর্ণম্‌। 
যমানীদ্বয় সিদ্ৃং নিগুণ্ীফলমেব চ। লবঙ্গমেল। গজপিপ্পললী ঢ 

পাঠা বিড়ঙ্গকধৈব শারিবাদ্বয় বাসকৌ। ॥ ৃ তবক্পত্র শুষ্ঠী মরিচানি টঙ্গম্‌॥ 
পলাশবীজং ব্যোষ্ঞ ত্রিবুদ্স্তী সরেণুক। | শুভা কণ। চিত্রকমুক্তকে চ 
অকিষ্টং সোমপাজা ঢ প্রত্কপ্ দ্বিকাধিকম্‌। বিড়ং তথা সৈদ্ধবস্থক্মচর্ণম্‌। 


পারিভদ্রোবলেহঃ | 


পগল।শবীজং ছ্িপলঞ্চ যোজ্যং 


| ৯ পিস পপ শপ সা সপ পাপা পপ সপ পপি পপ 


ততে। মাধাষ্টকং খাদেৎ তোয়ঞচান্থপিবেন্নরঃ। | বেণক ধাত্রীফল শৈলজঞ 
ক্রিমীংস্চ বিংশতিবিধান্‌ নাশরেক্সান্র সংশয়ঃ ॥ | হরীতকী চাক্ষফলং জলঞ্চ 
হু্টব্রণঞ্চ কুষ্ঠঞচ নাড়ীত্রণ তগন্দরম্‌। লৌহান্র বঙ্গানি স্তচুর্ণিতানি . 
শীতগিত্তং বিদ্রধিঞ্ণ দদ্রুং চম্মদলং তথ। ॥ প্রত্যেকমেধাং পিচুভাগযোজ্যম্‌। 
অজীর্ণং কামলাং গুল্সং স্বয়ধুধ বিনাশয়েং | . মন্দারপত্রস্বরসন্থয প্রস্থং 
বলপুইিকরে! হেষ বলীপলিতনাশনঃ ॥ .. শরাবমেকং সুরতীজলন্ত | 








._ ক্রিম্যধিকারঃ | 





একত্র সর্ধ্ং পরিপাচয়েচ্চ 
পলম্বয়ং মাক্ষিকমেব দগ্যাৎ। 
ততোহক্ষমাত্রাং প্রপিবেম্নরো বৈ 
ক্রিমীন্‌ নিহন্তাৎ ক্রিমিশূলমুগ্রম্‌ ॥ 
মন্দানলং হস্তি তথা বমিঞ্চ 
কাসং তথা শ্বাসমরোচকঞ্চ ॥ 
পালিধাপত্রের রস ৪ সের, গোমুত্র 
১ সের, একত্র পাক করিয়া আসন্নপাকে 
পলাশবীজচুর্ণ ২ পল এবং ইন্দ্রযব, 
বিড়ঙ্গ, লবঙ্গ, এলাইচ, গজপিগ্জলী, গুড়" 
ত্বক, তেজপত্র, শু, মরিচ, সোহাগা, 
ংশলোচন, জীরক, চিতা, মুতা, বিট্‌- 
লবণ, সৈম্ধবলবণ, রেণুক, আমলকী, 
শৈলজ, হরীতকী, বহেড়া, বালা, লৌহ, 
অভ্র ও বঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের চরণ ২ 
তোলা করিয়। প্রক্ষেপ দ্রিবে। পাক 
সমাপ্ত হইলে উহাতে ২ পল মধু মিশ্রিত 
করিবে। ইহা ২ তোলা মাত্রায় সেবন 
করিলে, যাবতীয় ক্রিমি, ক্রিমিশুল, 
মন্দাগ্লি ও বমি, নিবারিত হয়। 





ক্রিমিমুদগররসঃ | 
ক্রমেণু বৃদ্ধং রসগন্ধকাজ- 
মোদ। বিড়ঙ্গং বিষমুষ্টিকা চ। 
পলাশবীজঞ্চ বিচুর্মস্য 
নিষ্কপ্রমাণং মধুনাবলীঢ়ম্‌ ॥ 
পিবেৎ কষায়ং ঘনজং তদুর্ধং 
রসোহয়মুক্তঃ ক্রিমিমুদগরাখ্যঃ | 
ক্রিমীন্‌ নিহস্তি ক্রিমিজাংশ্চ রোগান্‌ 
সন্দীপয়ত্যগ্িময়ং ত্রিরাত্রাৎথ ॥ 
রন ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
বনযমানী ৩ তোলা, বিডুক্ন ৪ তোলা, 


২৫৫ 


পলাশবীজ ৬ তোল! একত্র মদ্দিত 
করিয়া! লইবে। মাত্রা ১ মাহা হইতে ৪ 
মাষা পর্যান্ত । ইহা! সেবন করিলে তিন 
দিবসের মধ্যে ক্রিমি ও ক্রিমিজন্য রোগ 
সকল নিবারিত হয়। 





ক্রিমিঘাতিনী বটিকা | 

শশিলেখ! নিশ। কৃষ্ণ। কাম্পিল্লে। গিরিমৃতিকা। |" 
তরিবুন্মমলং শিব! বীঞ্গং পলাশস্ত সমং সমম্‌ ॥ 
সংমন্দ্য বারিণ। কার্য্য৷ চ্ছুগুপ্রামিত! বটী । 
হৃল্লাসং সদনং শোথং শূল ক্ষবথু পীনসান্‌ ॥ 
ভক্তদ্বেষং জরং কাশ্যং বমনং বিড়বিবদ্ধতাষ্‌। 
ক্রিমীং্চ বিংশতিবিধান্‌ নাশমেত ক্রিমিঘাতিনী ॥ 

সোমরাজী, হুরিদ্রা, পিপ্নলী, কমলা- 
গুঁড়ি, গেরিমাটী, তেউড়ীমূল, হরীতকী 
ও পলাশবীজ প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
জলে মর্দন করিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । ইহা সেবনে বিংশতি প্রকার 
ক্রিমি এবং বমনভাব, অবসাদ, শোথ, 
শূল, ই।চী, গীনস, অরুচি, জ্বর, কৃশতা, 
বমন ও মলবদ্ধত1 প্রভৃতি তছুপদ্রব 
সকল নিবারিত হয়। 


ক্রিমিশার্দদলচর্ণম্‌। 
সোমবন্লী বিড়ঙগঞ্চ ভূনিষ্ে। কটুকী তথা । 
পর্ণাবীজং ত্রিবৃন্ম'লং পিচুমর্দো হরীতকী ॥ 
এতানি সমভাগানি শঈগক্ষহূর্ণানি কারয়েহ। 
মাষমাত্রং প্রদাতব্যং যথাম্থপানযোগতঃ ॥ 
-ক্রিমীন্‌ ক্রিমিগদান্‌ সর্ধ্বান্‌ মন্দাগ্রিত্বমরোচকষ্‌ | 
জরঞ্চ নাশয়েচ্চ এ ক্রিমিশার্দলনামকম্‌ ॥ 


সোমরাজী, বিড়ঙ্গ, চিরাতা, কট্‌কী, 


মহানিম্ব ৫ তোল! মতান্তরে বিষদোড়ী ও 1 পলাশবীজ, তেউড়ীমূল, নিশ্ব ও হরীতকী 








২৫৬ 

এই সকল দ্রব্য সমতাগে লইয়া সুক্ষাচূ্ণ ক্রিমিঘাতিনী গুড়িক!। 
করিবে। বথাযোগ্য অন্ুপানের সহিত | রদ গন্ধাজমোদানাং ক্রমিত্ ব্ন্মবীজয়োঃ । 
ইহা ১ মাষা পরিমাণে সেবনে সর্বপ্রকার একছিত্রিচতুঃপঞ্চ তিন্দোর্বাজন্ত বটক্রমাং ॥ 


ক্রিমি ও ক্রিমিজন্য উপদ্রব, মন্দাগ্নি, 
অরুচি ও জ্বর নষ্ট হয়। 


কীটারি রসঃ | 


: শুদ্ধকৃতমিজ্রযবঞ্ধাজমোদ! মনঃশিল! | 
বিষমুষ্টি ত্র দ্ধদণ্তী যথাক্রমগণোতরম্‌ ॥ 
সংমদ্দ্য ভক্ষয়েক্লিত্যং মুদগপর্ণারসৈ: সহ | 
সিভাযুক্তং পিবেচ্চান্ধু ক্রিমিপাতো। ভবত্যলম্‌ ॥ 
পারদ, ইন্দ্রধব, বনযমানী, মনঃশিলা, 
গলাশবীজ ও গন্ধক এই সকল সম- 
ভাগে লইয়া ঘোষালতার রসে ১ দিন 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
প্রন্থত করিবে । অনুপান চিনিসংযুক্ত 
বনমুগের রস। ইহা! সেবন করিলে 
সমুদ্ধায় ক্রিমি নির্গত হইয়া যায়। 


কীটমর্দো রসঃ | 
শুদ্ধনতং শুদ্ধগন্ধমজমোদ। বিড়ঙগকম্‌। 
বিবমুষ্টি ত্র্গদপ্তী যথাক্রম গুণোত্বরম্‌ ॥ 
চর্ণয়েন্ধুনা মিশ্রং নিষ্ককং ক্রিমিজিস্ভবেৎ । 
কীটমর্দে! রসে! নাম মুস্তাকাখং পিবেদন্তু ॥ 
(ব্রক্মদণ্ডী ভার্গী। ) 
পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
বনষমানী ৩ তোলা, বিড়ঙ্গ ৪ তোলা, 
কুঁচিলা অথব! মহানিম্ব ৫ তোল! ও 
বামনহাটী ৬ তোল! একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। মাত্রা ৪ মাষা, অনুপান মধু ও 
সুতার কাথ। ইহা সেবন করিলে ক্রিমি 
সকল নষ্ট হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





সংচূ্ণ্য মধুনা সর্বং গুড়িকাং ক্রিমিখাতিনীম্‌। 

খাদন্‌ পিপানুক্তোয়ঞ মৃস্তানাং ক্রিমিশাস্তয়ে। 

আখুপর্ণাকষায়ং বা! প্রপিবেৎ শর্করাম্থিতম্‌ 
পারদ ১ তোলা, গন্ধক ২ তোলা, 
বনযমানী ৩ তোলা, বিড়ঙ্গ 8৪ তোলা, 
বীজ ৫ তোলা ও কেঁউ 
৬ তোলা, এই সমুদ্রায় চু একত্র মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া ১ মাঘ! প্রমাণ 
বটিক! প্রস্তত করিবে। এই ওঁষধ 
সেবনাস্তে পিপাসা উপস্থিত হইলে 
মুতার অথবা! ইন্দুরকাণির ক্াথ চিনির 
সহিত পান কর! কর্তব্য । ইহাতে শীঘ্র 

ক্রিমি নষ্ট হয়। 





ক্রিমিকালানলে। রসঃ | 


বিড়ঙ্গং দ্বিপলঞ্চে বিষচুর্ণং তদদ্ধকম্‌। 
লৌহচুর্ণং তদর্ধধচ তদর্ধং শুদ্ধপারদম্। 
রসতুল্যং শুদ্ধগন্ধং ছাগীছুগ্ধেন পেষয়েৎ। 
ছায়াশুষ্কাং বটা: কৃত্বা। খাদে যোড়শরস্কিকাম্‌ ॥ 
ধার্যজীরান্থপানেন নামা কালানলো রসং । 
উদরস্থং ক্রিমিং হস্াদৃগ্রহণ্যর্শ:সমন্ধিভম্‌ ॥ 
অগ্নিদঃ শোখশমনে গুল্বপ্লীহোদরান্‌ জয়েৎ। 
গহনানন্দনাথেন ভাবিতো বিশ্বসম্পদে ॥ 


বিড়ঙ্গ ২ পল, বিষ ১ পল, লৌহ ৪ 
তোলা, শোধিত পারদ ২ তোলা ও গন্ধক 
২ তোলা, ছাগছুগ্ধে পেধণ করতঃ ছায়ায় 
শুদ্ধ করিয়া লইবে। ১৬ রতি পরিমাণ 
বটা প্রস্তুত করিবে। অনুপান ধন্যা ও 
জীরা। ইহা ক্রিমি রোগ্ব ৷ 








ক্রিম্যধিকারঃ | 


২৫৭ 





ক্রিমিবিনাশনে। রসঃ | 
শুদ্ধথুতং সমং গন্ধমদ্রং লৌহং মনঃশিল! । 
ধাতকী ভ্রিফল! লোখং বিড়ঙগং রজনীঘ্বয়ম্‌। 
ভাবয়েৎ সপ্তধ! সর্বং শঙ্গবেরভটৈ রসৈঃ। 
চণমান্রাং বটাং কৃত্বা ভ্রিফলারসসংযুতাম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েং প্রাতকথায় ক্রিমিরোগোপশাস্তয়ে । 
বাতিকং পৈত্তিকং হস্তি শ্লৈম্সিকঞ্চ ত্রিদোষজম | 
ক্রিমিবিনাশনামায়ং ভ্রিমিরোগকুলান্তকঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, মনঃ- 

শিলা, ধাইফুল, ব্রিফলা, লোধ, বিড়, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, প্রত্যেক সমভাগ 
লইয়া আদার রসে ৭ বার ভাবনা দিবে। 
মাত্রা চণক তুল্য। অনুপান ভ্রিফলার 
জল বা কাথ। 





ক্রিমিরোগারি রস? | 


স্তং গদ্ধং মৃততং লৌহং মরিচং বিষমেব ঢ। 
পাতকী ভ্রিকল! শুঠী মুস্তকং সরসাপ্রনম্‌ ॥ 
ভ্রিকট্ মুস্তকং পাঠ! বালকং বিবমেব চ। 
ভাবম্নেহ সর্ধমেকত্র স্বরসৈভৃ্গ জৈস্ততঃ ॥ 
বরাটিক! প্রমাণেন ভক্ষণীয়ো বিশেষতঃ | 
ক্রিমিরোগবিনাশায় রসোহয়ং ক্রিমিনাশনঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, মরিচ, বিষ, 
সুতা, ত্রিফলা, শুঠী, ধাইফুল, রসাঞ্জন, 
ত্রিকটু, মুতা, আকনাদি, বালা ও বেল; 
প্রত্যেক সমান। ভূতঙ্গরাজরসে ভাবনা 
দিবে । ইহ! ক্রিমিনাশক। 





ক্রিমিদ্ছে। রমঃ | 
ক্রিমিত্বং কিংশুকারিষ্টবীজং স্ুরসভম্মকম। 
বল্পদ্ধয়ং চাখুপর্ণারসৈঃ ক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 


তুল্যাংশ বিড়ঙ্গ, পলাশবীজ, নিশ্ব- 


বীজ, তুলসীপত্র ভন্ম। ইন্দুরকাণির 
রসে মর্দন করিবে । ইহা ক্রিমিন্ব। 





ক্রিমিধুলিজলগ্লবে। রসঃ | 
পারদং গন্ধকং শুষ্কং বঙ্গং শহ্বং সমং সমম্‌। 
চতুর্ণাং ফোজয়েত্ল্যং পথ্যাচুর্ণং ভিষগ্বরঃ ॥ 
দণ্ড যনস্ত্রেণ নির্শখ্য পটোলম্বরসং ক্ষিপেৎ ॥ 
কার্পাসবীজসদশীং বটিকাং কুরু যত়্ুতঃ ॥ 
ত্রিবটীং ভঙ্ষয়েৎ প্রাতঃ শীততোয়ং পিবেদন্ু । 
কেবলং পৈত্তিকে যোজ্যঃ কদাচিত্বাতপৈততিকে ॥ 
শ্রীমদগহননাথোক্তঃ ক্রিমিধূলিজলল্লবঃ ॥ 

পারদ, গন্ধক, বঙ্গ ও শঙখ্খভম্ম 
প্রত্যেক ১ তোলা, হরীতকী ৪ তোলা ; 
পটোলের রসে মর্দন করিয়া কার্পাস- 
বীজ তুল্য বটা প্রস্তুত করিবে। ইহার 


৩ বটী প্রাতে সেবন করিবে । 





ক্রিমিকাষ্ঠানলো৷ রসঃ। 


বিশুদ্ধং পারদং গন্ধং বঙ্গং তালং বরাটকম্‌। 
মনঃশিল! কৃষ্ণকাচং সোমরাজী বিড়ঙ্গকম্‌ ॥ 
দস্তীবীজঞ্চ জৈপালং শিল। টঙ্গণ চিত্রকম্‌ ॥ 
কর্ষমাত্রস্ত প্রত্যেকং বরীক্ষীরেণ মর্দয়েখ ॥ 
কলায়সদৃশীং কৃত্ব! বটিকাং ভক্ষয়েত্বতঃ ॥ 
ক্রিমিকাষ্ঠানলো৷ নাম রসোহয়ং পরিনিশ্মিতঃ। 
্নৈ্মিকে ল্লেম্মপিতে চ গ্লেম্মবাতে চ শশ্তাতে ॥ 


পারদ, গন্ধক, বঙ্গ, হরিতাল, বরাটক 
ভন্ম, মনঃশিলা। কৃষ্ণকাচ, সোমরাজী, 
বিড়ঙগ, দন্তীবীজ, জয়পাল, চিতা, 
সোহাগা, মনঃশিলা প্রত্যেক ২ তোলা, 





(৩৩) 





২৫৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


| সীজের আঠায় মর্দন করতঃ ১ দিবস ৰ মল ও কফোত্পন্ন কৃমির চিকিতসা 




























ভাবনা দ্িবে। মাত্রা কলায় প্রমাণ। বণিত হইল। রক্তুজন্য কৃমির চিকিৎসা 
নি কুষ্ঠ চিকিৎসার স্যায় জানিবে। 
লাক্ষার্দিবটী | নিন 
লাক্ষা ভল্লাত শ্রাবাস শ্বেতাপরাজিতাশিফা। ক্রিমিরোগে বজ্জযানি। 


অজ্জুনস্য ফলং পুষ্পং বিড়ঙ্গমথ গুগ্গুলুঃ ॥ 
এভিঃ কীটাশ্চ সাম্যস্তে তিষ্ঠতাপি গৃহে সদ। | 
ভূজঙ্গ] মৃষিক! দংশাঃ সংঘনাম! মতঙ্গক্ঞাঃ | 
দুরাদেব পলায়স্তে কিন্নকীটাশ্চ যেইপরাঃ | 
লাক্ষা, ভেলা, সরলকান্ঠ, শেত- 
অপরাজিতামূল, অজুনিফল ও পুষ্প, 
নিড়ঙ্গ, গুগ্গুলু১ সমুদায় একত্র করিয়! 
বটা প্রস্থত করিবে । ইহ ক্রিমিনাশক | | 


আত 


বিড়ঙ্গলৌহম্‌। 
রসং গন্ধঞ্চ মরিচং জাতীফল লবঙ্গকম্‌। অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণ- 


কণা তালং গুণী টঙ্গং প্রত্যেকং ভাগসম্মিতম্‌ ॥ রি 
সর্ধবচর্ণদমং লৌহং বিড়ঙ্গং সব্ধবতুল্যকম্‌। বিসূচিকাধিকারঃ | 


লৌহং বিডঙ্গকং নাম কোরস্থৃক্রিমিনাশনম্‌ ॥ পাঁচকাগ্নেঃ সর্বথা রক্ষণীয়ত্মম্‌ । 
ছুর্নামমকচিধৈব মন্দাগ্রিঞ্চ বিস্চিকাম্‌। 
শোথং শুলং জরং হিক্কাং শ্বাসং কাসঞ্চ নাশয়েৎ ॥ | সারমেতচ্চিকিংসায়াঃ পরমগ্নেশ্ঠ পালনম্‌ ॥ 


রা পা 
ফল, পিপ্পলী, সোহাগা, শুঠী ও হরি- কায়াগিমেব মতিমান্‌ রক্ষণ বক্ষতি ভীবিতম্‌ ॥ 
তাল প্রত্যেক ১ ভাগ; লৌহ সর্বব- 


পাচকাগ্নির রক্ষা করাই চিকিৎসার 
সমান। সর্ববতুল্য বিড়ঙ্গচুণ মিশ্রিত ৃ 
করিবে। ইহা ক্রিমিনাশক। সার কর্ম্ম। শত দোষ প্রকুপিত থাকুক, 


শত শত ব্যাধি উপস্থিত থাকুক, তথাপি 


ক্ষীরাণি মাংসানি ঘ্বতানি চাপি 
দধীনি শাকানি চ পর্ণবন্তি । 
অঙ্গঞ্চ মিষ্টঞ্চ রসং বিশেষাং 
ক্রিমীন্‌ জিঘাংশুঃ পরিবর্জয়েদ্ধি ॥ 
ক্ষীর, মাংস, ঘ্বৃত, দধি, পত্রশাক, 
অল্প ও বিশেষতঃ মিষ্টত্রব্য কমিরোগী 
ত্যাগ করিবেন। 


উতি ভৈযজারত্বাবল্যাং ক্রিম্যধিকারঃ । 


০ 





অগ্রে অগ্নিরক্ষায় বত্ববান্‌ হওয়া উচিত। 
রক্তজন্যক্রিমিচিকিৎস। ॥ 
ক্রিমীণাং বিট্কফোথানা” 
মেতহুক্তং চিকিৎসিতম্‌ । অগ্রিমান্দ্যচিকিৎস| | 
রন্তজানান্ত সংহারং হরীতকী তথ৷ শুষ্ঠী তক্ষ্যমাণ! গুড়েন চ। 


কুর্যাৎ কুষ্ঠচিকিৎসয়া ॥ সৈদ্ধবেন যুতা বা সা সাতত্যোনাগ্নিদীপনী ॥ 








অগ্নিমান্দ্যা রোচকীজীর্ণবিসুচিকীধিকারঃ | ২৫৯ 


৯০০ 








সব পপ পপ ০৭ ৯ আস 


হরীতকী এবং শুঠ গুড় গুড় বা সৈম্ধব হরীতকী ও পিপুল ধাস্থতুযোদকে 
সহ সেবনে অগ্রিগ্রদীপ্ত হয়। (সন্ধান বিশেষে, অভাবে কাণ্জিকে ) 
সমস্ত রঙ্গণং কাধ্যং বিষমে বাতনিগ্রহঃ | | ৷ সিদ্ধ করিয়া সৈন্ধবলবণের সহিত সেবন 
তীক্ষে পিত্তপ্রতীকারে। মনে শ্লেম্সবিশোধনম্॥, | করিলে ধূমোদগার ও অজীণ নিবারণ 


| 
সমাগ্নির রক্ষা, বিষমাগ্রিতে বায়ুদমন, ৰ হইয়া সদ্ঃ ক্ষুধার উদ্রেক হয়। 
তীক্ষাগ্রিতে পিত্ুশাস্তি এবং মন্দাগ্সিতে | টি 
| 
ূ 
ূ 
ূ 


শপ পপ আআ 








কফবিশোধন করাই কর্তব্য | 
ৃ বিষ্টন্ধে বিধিঃ। 
ভোজনাগ্নে সদা পথাং জিহ্বাকঠবিশোধনম্‌ । ৫ 
অগ্নিসন্দীপনং হদ্যং লবণার্্কভক্ষণমূ্‌ ॥ বিষ্ন্ধে স্বেদনং পথ্যং পেরপ লবণোদকম্‌ । 
রসশেষে দিবাস্বপ্রং লঙ্ঘনং বাতবজ্জনম্‌ ॥ 

ভোঞনের পূর্বেনে কিঞ্চিৎ লবণের 
সহিত আদ্রক ভক্ষণ করিলে মুখ ও ক): 
শুদ্ধি এবং অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 


বিষ্টস্ত অর্থাৎ তজীর্ণ জন্য উদর স্তব্ধী- 
ভূত হইয়া থাকিলে স্বেদক্রিয়া ও লবণ 
| মিশ্রিত জল পান ব্যবস্থেয়। অন্নরসের 
| সম্যক পরিপাক না হইয়া কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
' থাকিলে দিবানিদ্রা, উপবাস ও নির্ববাত- 
| স্থানে শয়নোপবেশনাদি উপকারক। 
ব/ালবণতোয়েন বাস্তিরামে প্রশস্যতে ॥ রান ভাবিভনা 

বচের সহিত সিদ্ধজলে লবণ মিশ্রিত ! শুলশ্ব(সবতস্তযাপবিগতান্‌ ভিক্কামকুৎপীড়িতান্‌ 

করিয়া আক পান করাইলে অথবা বচ ; ক্ষীণান্‌ ক্ষীণকফান্‌ শিশুন্‌ 
মদতান্‌ বৃদ্ধান্‌ রসাজীিনো 





আমাঁজীর্চচিকিৎসা | 


বাটিয়া লবণের সহিত সেবন করাইলে ; টানা 
তত 
বমি-হইয়া স্বর আমদোষ শিবারিত ০ র নিরশনান্‌ কামং দিব। স্বাপয়েৎ ॥ 


অন্নং বিদপ্ধং তি নরন্হা শীঘবং 
শীতান্বুন৷ বৈ পরিপাকমেতি । যাহারা সর্বদা ব্যায়াম, স্ত্রীসঙ্গম, 


তৎ তশ্য শৈত্যেন নিহস্তি পিভ- 1 পথপধ্যটন ও অশ্বাদি যানে ভ্রমণাদি 
মাক্লেছিভাবাচ্চ নগত্যধস্তাৎ । | করিয়া থাকে, তাহাদের পক্ষে এবং 
শীতল জল পানে অপক্ক অন্নের পরিপাক ক্লান্ত, অতীসারী, শুল রোগী ও শ্বাসরোগী 
হইয়া থাকে এবং শৈত্য ও দ্রব্ধ প্রযুক্ত | তৃষ্ণাতুর, হিক্কা ও বাযুগীড়িত, ক্ষীণধাতু, 
পিত্ত নিবি হইয়৷ অধোনিঃস্থত হয়। চর শিশু, মদাত্যয়াদি রোগাক্রান্ত, 
হরীতকী ধান্ততুযোদপিদ্ধা দ্ধ, অজীর্ণরসপ্ীড়িত, রাত্রিজাগরিত ও 
৬৭ রে ব্যক্তিদের পক্ষে ইচ্ছামত 
বিভজ্যন্সত্তো জনয়েৎ ক্ষুধা ॥ দিবানিদ্রা উপকারক । 








২৬০ ভৈষ্জ্যরত্বাবলী | 


আলপ্য জঠরং প্রাঙ্জো হিঙ্কুত্র্যবণনৈদ্ধবৈঃ 1 চ্ক্র অভাবে কাষ্জিক ' তিল- 

দিবার পরব সর্বাজী্ঘবিনাশনম্॥ | তৈলের সহিত কুড় এবং দৈষ্ধাব বাঁটিযা 

হিঙ্গুঃ ত্রিকটু ও সৈচ্ধব লবণ দ্বারা | অল্প উষ্ণ করিয়া মর্দন করিলে হস্ত- 
উদরপ্রলিপ্ত করিয়া দিবসে নিদ্রা যাইলে | পাদাদির খালিধরা নিবারণ হয়। 





সকল প্রকার অজীর্ণ নিবারণ হয়। ব্যোষং করঞ্রস্ত ফলং হরিজ্রাং 
পথ্যাপিপ্ললিসংযুক্তং চূর্ণ সৌবচ্চলং পিবেং। মূলং সমাবাপ্য চ মাতুলুক্গ্যাঃ 
চতুধিধমজীরর্চ মন্দানলমরোচকম্‌। হন্থ্যুধিস্চীং নয়নাঞ্নেন ॥ 


আগ্মানং বাত গুলঞ্চ শুলপাশ্ড নিষচ্চতি ॥ ত্রিকটু, ডহরকরপঞ্জফল, হরিদ্রা ও 
হরীতকী,: পিঁপুল ও সচললবণ | বনমাতুলুঙ্গমূল জলে বাঁটিয়া ছায়ায় 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
দোষামুসারে দধির মাত বা উঞ্চ জলের 
সহিত দেবন করাইবে, ইহাতে চারি 
প্রকার অজীর্ণ, অগ্নিমান্দ্য, আধান, 


মন্তনোষ্োদকেনাথ বৃদ্ধা দোষগতিং ভিষক্‌॥ ছায়াবিশুষ্ক। গুড়িকাঃ কৃতান্ত। 
] 
| 
1 


শুকাইয়৷ গুড়িক! প্রস্তত করিবে । ইহার 
অগ্রনে বিস্চিক! রোগ নষ্ট হয়। 


গুড়পুষ্পশিখরীতঙুল গিরিকণিক! হরিদ্রাভিঃ। 
অঞ্চনগুড়িকা(বিন্য়তিবিসুচিকাংভ্রিকটুসংযুক্তা ॥ 











বাতগুল্ম ও শুলরোগ নিবারিত হয়। 
যা ৃ মউলসার, আপাঙ্গবীজের তরল, 
৷ শ্বেতাপরাজিতার মূল, হরিদ্রা ও ত্রিকটু 
বিসুচিকাঁচিকিৎসা । । এই সমুদায় একত্র করিয়া অঞ্জন দিলে 
বিশ্চিকায়াং বমিতং বিরিক্তং বিসৃচিকা রোগ নিবৃত্ত হয়। 
ুলজ্যিতং বা ্ বিদিত্বা। | ত্বক্পত্র রান্নাগুরু শিগু কুষ্টে- 
পেয়াদিভিদীঁপনপাচনৈশ্চ রঙ্প্রপিষ্টেঃ সবচ! শতাহৈবৈঃ | 
সম্যক্‌ ক্ষুধার্তং সমুপক্রমেত । | উদবর্তনং খল্লিবিস্চিকাদ্বং 
বিসুচিক রোগে বমন, বিরেচন ও তৈলং বিপক্চ তদর্থকারি । 


লঙ্ঘনক্রিয়ার পর রোগীর ক্ষুধা উপস্থিত 
হইলে ধান্যপঞ্চক ও পঞ্চকোলাদির 
পেয়া প্রস্তুত করিয়! আহার করাইবে। 


গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, রান্না, অগুর, 
সজিনাছাল, কুড়, বচ ও শুল্ফা এই 
সমুদায় দ্রব্য কাঞ্রিকে পেষণ করিয়া 


স্পা আপ ও পি সপ পাশা শশা শা ৮০ শীট ৭ পপি ০ শিপ শপ পন সপ 


জলবীতমপামার্গমূলং হস্ভি বিস্ৃচিকাম্‌ ॥ অগবা কাঞ্রিকের সহিত তৈল পাক 
আপাঙ্গের মূল জলে বাঁটিয়া সেবন । করিয়া তদ্দার! মর্দান করিলে বিস্ৃচিকা 
করাইলে বিন্ৃচিকা রোগ নিবারণ হয়। ; ও হস্তপদে খালিধরা নিবারণ হয়। 


কষ্ঠসৈদ্ববয়োঃ কন্ধং চুক্ত তৈল সমস্িতম্‌। অতীসারদশায়াং হি রসচূর্ণেন সংযুতম্‌। 
বিজুচ্যাং মর্দনং কোষ খল্লীশুলনিবারণম্‌ ॥ ফণিফেনং বথামাত্রং প্রযুঞ্জ্যাত্রোগিণে ভিষক ॥ 








অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাঁধিকারঃ | ২৬১ 





শরীরে শবীততামাপ্তে ক্ষীণতামিক্ষিয়ে গতে। তাহা ২ রতি পরিমাণে কাঞ্জি বা সীধুর 
যথামাতপরযু্ীত মৃতসন্ীবনীং জধাম্‌ ॥ সহিত সেবন করাইবে। উদরের বেদনা 
কর্ূুরবামিতং তোয়ং তথাতিশীততাং গতম্‌। ্ঁ তার্পিন তৈ দি 

তবারতীয় মুহ্দদ্ভাদ্‌ যুক্তিতঃ প্রাণধারণম্‌ ॥ 5555 
উদরোর্ধং প্রলিম্পেচ্চ কক্কৈঃ সর্ষপসভ্ভবৈঃ। হিক্কা উপস্থিত হুইলে গ্রীবা! অথবা পৃষ্ঠ 


তেন বাস্তিঃ শমং যাতি রোগী চ স্খমাপ্রয়াৎ॥ |দেশেবা পৃষ্ঠবংশের উপর শ্বেত সর্প 
হজ চন্দকণাঃ পিষ্ট ততো রক্কি্বয়োন্সিতম্। | বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে। মৃত্র সপ্তননার্থ, 
8557 স্থলপদ্মপত্রের রস চিনির সহিত সেবন 
স্বেদেন প্রশমং ষাতি বেদনোদরসম্ভব। ॥ করাইবে এবং সোরা ও পাখরকুচী 
গ্রীবায়ামথবা পৃষ্ঠে পিষ্টেঃ সিদ্ধার্থ কৈভিষক্‌। একত্র বাঁটিয়া উদরে প্রলেপ দিবে। 
হিন্কা প্রশমনার্থার পৃষ্ঠবংশং প্রলেপয়েৎ ॥ শীতল জল যেমন মুত্রকারক এরূপ আর 
মৃত্ররোদ প্রশাস্ত্যর্থং স্কলপন্নস্ত পত্রজম । কিছুই নাই । শিরঃশুল নিবারণার্থ শীতল 
স্বরসং পিতয়। সাদ্ধং পায়য়েৎ পরনং ভিভম্‌ ॥ জলে মস্তক সিক্ত করা উচিত। সংজ্ঞা- 


মোরকং বটপত্রঞ্চ পিষ্ট। লিম্পেং তখোদরম্‌ । 2 
শীতান্তঃ পায়য়েং তঞ্চ তন্ম ত্রকরণং পরমূ ॥ নয়নার্থ পাদগ্রয়ে তাপ প্রদান কর্তব্য । 


শিরঃশুলে ঢ শিরসি সিঞ্চেং তোয়ং সুশীভলম্‌। 

সংজ্ঞাসঞ্জননা৫খপ চরণো পরিভাপয়েহ ॥ 
বিস্চিকা রোগের অতিপারাবস্থায় টিন্রিররদ রানা 

হার ভ রতি ও অহিফেন অদ্ধ রতি রি উর ক্রমশ্চান্োহগ্নিবদ্ধনম্‌ ॥ 

একত্র করিয়া সেবন করাইবে। শরীর : সেবয়েদৌষধং পশ্চানু ্রকদ্বাযুনাশনম্‌ । 

শীতল ও ইন্দ্রিয় সমস্ত ক্ষীণতা পণ্ড অলসক রোগে প্রথমে লবণ ও উঞ্ণ 

হইলে উপযুক্ত মাত্রায় মৃতসঞ্জীবনী 

ধা প্রযোজ্য । পিপাসা নিবারণার্থ ; জলের ,সহিত ২ তোলা মদনফলচ্ণ 

কপুরের জল অথবা স্শীতল জল প্রদেয় ! সেবন করাইয়া বমন করাইবে। পশ্চাঁৎ 

কারণ বরফ দ্বারা রোগীর আশু তৃষ্ণ | ঘটম্বেদ, বস্তি ( গুহাদেশে বকুল বীজের 

নিবারণ ও পীড়ার উপশম হয়। এক- ; পলিতা প্রভৃতি ), লঙ্ঘন ও অগ্নিবর্ধক 

বারে অধিক পরিমাণে জল না দিয়! ক্রিয়া ব্যবশ্থেয | তশ্পরে মুত্রকারক ও 

মুহমুহঃ শ্ল্ল পরিমাণে দেওয়া উচিত। | বায়নাশক ওষধ সেবন করাইবে। 

বমন নিবারণার্থ উদরের উদ্ধ প্রদেশ 

সর্ষপ কন্বপ্বারা প্রলিগ্ত করা উচিত। 

ইহাতে বমির নিবৃত্তি হইয়া রোগী উদ্রবেদনাচিকিৎসা | 

| আরাম লাভ করিবে। হিঙ্গু, কপুর ও সরুক্‌ চানদ্বমূদরমন্পিষ্টেঃ গ্রলেপয়েৎ। 

পিঁপুল সমভাগে একত্র মর্দন করিয়া | দাকু হৈমবতী কুষ্ঠ শতাহ্ব! তিঙ্কু সৈদ্ধবৈঃ ॥ 


সস ০ 





অলসকচিকিৎস। । 











২৬২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


০৮ আগ ৯ জাপা সপ আপীল শত শি শক জা পপ ও হজ  অ্প্পসপসসস সপস চ ্িপ প  স্ 


উদ্নর স্তম্ভিত ও দেবনাযুক্ত থাকিলে ; ব্যোষং দ্তী ত্রিবৃচ্চিতরং কৃষণামূলং বিচুধিতম্‌। 
দেবদার, বচ, কুড়, শুলফা, হিঙ্ু ও ূ তচ্চ এ গুড়সংমিশ্রং ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখিতঃ ॥ 


| এতদ্‌ গুড়াষ্টকং নাম বলবর্ণাগ্রিবদ্ধীনম্‌। 
ণ তি য়া 
সৈম্ধবলবণ, কাক্জিতে পেষণ করিয়া । শোথে।দাবর্তশূলত্বং প্লীহপাণ্ড ময়াপতম্‌ ॥ 
প্রলেপ দিবে। ূ ৰ ৃ 


হিলি | ত্রিকটু, দস্তীবীজ, তেউড়ীমুল, চিতা- 

তক্ষেণ যুক্তং যবচর্ণমুষ্তং ) 

মক্ষারমান্তিং জ্ঠরে নিভন্ট।২। নি পিঁপুলযূল ইহাদের চূর্ণ গুড়ের 
রী স্বেদে ঘটের্ব। বছবাম্পপূণৈ- ৰ সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রত্যহ প্রাতে 

রুফৈস্তখাব্যৈরপি পাণিভাপৈই ॥ সেবন করিলে বল, বর্ণ ও অগ্নির বৃদ্ধি 
(ভক্ষণ সমীর ষবচুর্ণত যবক্ষারধ খোলকে ৰ এবং শোথ, উদাবর্ত, শুল, প্লীহা ও পা 
তপ্তং কৃত্ব। উদরে স্বেদে। দাতব্]। লেপে। বা রোগের শান্তি হয়। 
ইতি ভান্ুঃ | অস্ত্র ঘোলাংশং ৪ শরাব ববচুর্ণ ২: 
পলং ববক্ষার ১ পলং সব্বং স্থাল্যাং পক্তব্যম্‌। ূ 
অতিতপ্তে সতি অপরঘটিকায়াং কিছ । 
ভাং ঘটীমুদরে ভ্রাময়েদিভি ভিপুরারিত |) 





সৈন্ধবাদিচুর্ণমূ। 
পিদ্ৃ পথ্য মগধোত্ভব বহিচুণ- 
মুষ্ণানুনা পিবতি যঃ খলু নষ্টবহ্ছিঃ | 
তন্ঠামিষেণ সপ্থুতেন বরং নবান্ং 


যবচুর্ণ ও যবক্ষারচুণ তক্রের সহিত 

মিশ্রিত করিয়া খোলায় তপ্ত করিয়! 

তদ্দারা উদরে ম্েদ দিবে অথবা অল্প ৷ ভক্মীভবত্যশিতমাঙমিহ ক্ষণেন ॥ 

ঘোল ৪ সের, যবচুণণ ২ পল, ষবক্ষার ৷ সৈন্ধবলবণ, হরীতকী, পিপুল ৩ 

১ পল এই সমুদ্রায় একত্র পাক করিয়া ; চিতামূলচুর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 

অত্যন্ত উষ্ণ হইলে -একটী ঘটাতে | উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে অতি- 

কিঞ্চিত ঢালিয়া ঘটা উদরে স্পর্শ করা! শয় অগ্নির দীণ্তি হয়, তদ্দারা ভক্ষিত 

ইবে। কিংবা হস্ত উষ্ণ করিয়া তদ্দারা | নুত্তন তণ্ডুলের অন্ন ও ঘ্বৃতপৰক মৎস্য 

স্বেদ দিবে। ইহাতে উদরের বেদনা | ক্ষণকালের মধ্যে দ্রবীভূত হইয়া যায়। 

দুর হইবে। ৷ 
৷ 
ূ 





তীব্রার্ভিরপি নাজীণ। পিনেচ্ছুলস্বমৌনধম্‌। | হিঙ্গ উকং চুর্ণমূ। 
দোযাচ্ছল্পোহনলে! নালং পন্তং দোযৌষধাশনম্‌॥ | ্ 
ূ ৰ ভ্রিকটুকমক্তমোদ! সৈম্ধবং ভীরকে দ্থে 
উদ্রে অত্যন্ত কামড়ানি থাকিলেও সমধরণ ধৃতানামষ্মো ভিঙ্গুভাগঃ | 
শূলদ্ন ওষধ সেবন করা কর্তব্য নহে। প্রথমকবলতুক্তং সপিধ| চর্ণমেত- 
যেহেতু জঠরাগ্রি বাতাদি দোষ কর্তৃক জ্নয়তি জঠরাগ্রিং বাতরোগাংস্চ হস্তি ॥ 


আচ্ছন্ন থাকিলে কি দোষ, কি ওষধ (অজমোদাত্র যমানী আগ্নেরত্য্তদীপন- 
: [ত্বাদিতি ভান্ুদাসগোপালদাসৌ । চূর্ণং ভক্তে- 


কি ভূক্তদ্রব্য কিছুই পরিপাক করিতে পরি দৃত্বা ঘ্বৃতেন সন্ধীয় গ্রাসত্রয়ং ভোজনীয়মিতি 
পারে না। ভাম্ুদাসঃ। ) 











অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসৃচিকাধিকারঃ । 


শপে ০ ০০ * পাস এপ 


পপ ক সপ পাজাস সপ ০০ তি আপস সপ পাপসপি পরপর ত পীক্পীনা ৮ 
এ শা শী শত 


ত্রিকটু, যমানী, সৈন্ধব, জীরা, কষ, 


জীরা ও হিঙ্গু প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগে 
মিশ্রিত করিয়। ভোজনের প্রথম গ্রাসে 
দ্বত সহিত সেবন করিলে অগ্নি বৃদ্ধি ও 
বাতরোগ নাশ হয়। ভানুদাস বলেন, 
অন্নের উপরিভাগে চূর্ণ নিক্ষেপ করিয়া 
দ্বত মাখাইয়! উহার সহিত মিশ্রিত তিন 
গ্রাস অন্ন প্রথমে ভোজন করা কর্তব্য। 


০ 


্বলপাগ্রিমুখচুর্ণম্‌ | 

ভিঙ্গভীগে! ভবেদেকো বঢা চ দ্বিগুণ! ভবেং। 

পিপ্ললী ত্রিগুণ! প্রোক্তা শৃঙ্গবেরং চতুগু ণম.॥ 

মমানিক। পঞ্চগুণা য় গুণ। চ ভরীহকী। 

চিত্রকং সপ্তগুণিতং কৃষ্টমন্ট প্ুণং ভবেং ॥ 

এভদ্‌ বাতহরং চূর্ণং গীতমাত্রং প্রসন্নয়।। 

পিবেদ দর্াং মস্তন। ব| অরয়া কোফ্বাবিণ! ॥ 

সোদা ব্তমন্ীর্ণঞ্ প্লীহানমুদ্ররং তথা । 

অঙ্গানি যস্য শীষ্যস্তি বিষং ব| যেন ভক্ষিতম্‌ ॥ 

অর্শোহরং দীপনঞ্চ শুলস্বং গুল্মন।শনম্‌। 

কাসং শ্বাসং নিভস্ত্যাশু ভথৈব ক্ষর়নাশনম্‌। 

চর্ণমগ্সিমুখং নাম ন ক্কচিত প্রতিচন্থাতে ॥ 

হিঙ্ক ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, পিঁপুল 

৩ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, যমানী ৫ ভাগ, 
হরীতকী ৬ ভাগ, চিতামূল ৭ ভাগ ও 
কুড় ৮ ভাগ, একত্র চুণিত করিয়া 
লইবে। প্রসন্ন (স্থ্রার উপরিস্থ স্বচ্ছ 
অংশ ), দধিমস্ত, স্থুরা অগবা উষ্ণ জলের 
সহিত সেব্য। ইহা বায়ুনাশক এবং 
উদ্দাবর্ত, অজীর্ণ, ল্লীহা ও কাসাদি 
রোগের মহৌষধ। 


২৬৩ 


০ শপ শা পাপ 





মহোধধাদি চুর্ণং গুড়িকা চ। 


মডৌষধং শিবা জীর শতপুষ্পা বচা তৃচাম্‌। 
ক্রুটী মধুরিকা হিশ্থু দেবপুষ্প হ্বিভূর্জাম্‌ ॥ 
যমান্াশ্চ লবণয়োঃ পয়োধর্র মরীচক্োঠ। 
পিপ্ললীটঙ্গয়ো; শলক্ষচূর্ণীনি মমভাগতঃ ॥ 
সংমিশ্র্য মন্দয়েহ খল্লে মাধমাত্রগ্ত সেবয়েং । 
মঠৌষধাদিকং চৃণমিদং তন্যাদবোচকম্‌ ॥ 
অগ্রিসান্যমতীসারমগ্নরপিভং বিশ্চিকাম্‌। 
গ্রহণীশূলগুক্মাংস্চ সুতিকাঞ্চ বিলম্বিকাম্‌ ॥ 
খরুদ্ীর্ণঙ্জরো দ্লীং রক্তবীজং যথার্থিক| | 
ঢহুশণেন লিম্পাকরসেন সপ্তবাসরান্‌ ॥ 
তদেব ভাবয়েচ্চ পঁং বদি বৃদ্ধেশ্চিকিৎসকৈঃ। 
গণৈবর] হদ। খ্যাত। তদাখ্যা গুড়িকা ভবেহ | 


শুঠ, হরীতকী, জীরা, শুল্ফা, বচ, 
গুড়ত্বক্‌, ছোটএলাইচ, মৌরী, হিং 
লবঙ্গ, চিভামূল, যমানী, বিটলবণ, সৈম্ধ ব- 
লবণ, মুতা, মরিচ, পিঁপুল এবং সোহা” 


৷ গার খই প্রতোক সমভাগ। একক্র 


উত্তমরূপে মর্দন করিবে । মাত্রা ১ মাষা । 
অনুপান জল। এই চুর্ণ সেবন করিলে 
অগ্রিমান্দা, অতীসার ও গ্রাহণী প্রভৃতি 
বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 

এই চুর্ণ সমষ্টির, চতুগুণ পাতিলেবুর 
রসে ৭ বার ভাবনা দিলে মহৌধধাদি- 
গুড়িকা নামে আখ্যাত হয়। ইহা চূর্ণ 


অপেক্ষা গুণকারক। মাত্রা ১ মাষা। 
অনুপান জল। 
বৃহদগ্নিমুখচুর্ণম্‌ । 


দ্বৌ ক্ষারো চিত্রকং পাঠা করপ্নং লবণানি চ। 
সৃ্মৈল! পত্রকং তার্গী ক্রিমিত্বং হিস পুষ্করম্‌ । 
শটা দাবী ত্রিবৃনুস্তং বচ। চেন্দ্রযবস্তথা । 

ধাত্রী জীরক বৃষ্ষান্নং শ্রেয়সী চোপকুঞ্চিকা ॥ 





পপ শি লি পপ 


২৬৪ 


অঙ্পবেতসমলীক। যমানী সুরদ্বাক্ক চ। 
অভয়াতিবিব। শ্তামা হবুষারগ্বধং সমম্‌ ॥ 
তিলমৃক্নকশিগৃণাং কোকিলাক্ষপলাশয়োঃ | 
ক্ষারাণি লৌহুকিউঞ্চ তপ্তং গোমৃত্রসেচিতম্‌ । 
, সমভাগানি সর্বাণি ঈক্ষচূর্ণানি কারয়েং। 
মাতুলুঙ্গরমেনৈব ভাবয়েচ্চ দিনব্রয়ম্‌ ॥ 
দিনত্রয়ন্ত শুক্তেন চাত্রকম্ রসেন চ। 

" অত্যগ্িকারকং চূর্ণ, প্রদীপ্তাগ্লিসমপ্রভম্‌ ॥ 
উপযুক্তবিধানেন নাশয়তাচিরাদগদান্‌ । 
ধজ্রীর্ণকমথে। গুল্মান্‌ গ্রীহ।নং গুদজানি ঢ ॥ 
উদরাণ্যন্তবৃদ্ধি্চ অগ্ঠীলাং বাতশোণিতম্‌ | 
প্রথুদত্যুব্ষণান্‌ রোগান্‌ নষ্টমগ্নিং প্রদীপয়েং ॥ 
সমস্তব্যঞ্জনাপেতং ভক্তং কৃত্বা স্রভাজনে। 
দাপয়েদন্ত চূর্ণন্ত) বিড়ালপদমাত্রকম্‌। 
গোদোহমাত্রাৎ তৎ সর্বং দ্রবীভবতি সোম্মকম্‌ ॥ 


যবক্ষার, সাচিক্ষার, চিতামূল, আক- 
নাদি, করগ্তমূলের ছাল, পঞ্চলবণ, ছোট- 
এলাইচ, তেজপত্র, বামনহাটা, বিডঙ্গ, 
হিঙ্গু, কুড়, শটা, দারুহরিদ্রা, তেউড়ী, 
মুতা, বচ, ইন্দ্রযষব, আমলা, জীরা, আম- 
রুল, গজপিঞ্নলী, কৃষ্ণজীরা, অক্লবেতস, 
তিন্ভিড়ী, যমানী, দেবদারু, হুরীতকী, 
আতইচ, অনস্তমূল, হবুষা, সৌদালফলের 
মজ্জা, ভিলনালের ক্ষার, ঘণ্টাপারুলের 
ক্ষার, সজিনাছালের ক্ষার, কুলেখাড়ার 
ক্ষার, পলাশক্ষার ও উষ্ণ, গোমৃত্রসিক্ত 
মণ্ডুর এই সকল ভ্রব্য সমভাগে লইয়া 
চূর্ণ করিয়া তিন দিবস টাবালেবুর রসে 
তিন দিবস শুক্তে ( অভাবে কাগ্ডিকে ) 
ও তিন দিবস আদার রসে ভাবনা দিয়া 
শুদ্ধ করিয়া লইবে। পাত্রে অস্ন ব্যপ্তনাদি 
রাখিয়া! তাহাতে ইহার ২ তোলা নিক্ষেপ 
করিয়া ঘ্বতের সহিত সেই অন্ন ভক্ষণ 








ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


টা ৮ জপ 


করিবে। ইহাতে অতিশয় অগ্নির দীপ্তি 
হয় এবং অজীণ ও ল্লীহা প্রভৃতি নানা 
রোগ নষ্ট হয়। 


ভাক্করলবণম্‌ ৷ 


পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং ধান্যকং কৃঞ্চজীরকম্‌। 
সৈদ্ধবঞ্চ বিড়ঞচেব পত্রং তালীশ কেশরম্‌॥ 
এবাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ পঞ্চ সৌবর্চলস্ত চ। 
মরিচাজাজীন্ুগীনামেকৈকস্ত পলং পলম্‌ ॥ 
ত্বগেল। চাষ্ধভাগেন সামুদ্রাৎ কুড়বদ্বয়ম্‌। 
দাড়িমাৎ কুড়বঞ্চেব দ্বে পলে চাল্নবেতসাং ॥ 
এতচ্চ্ণীকৃতং ্ক্ষং গন্ধাঢ্যমমূতোপমম্‌ । 
লবণং ভাম্করং নাম ভাস্বরেণ বিনিম্মিতম্‌ ॥ 
জগতস্ত হিভাখায় বাতশ্লেম্মাময়াপহম্‌। 
বাতগুল্ং নিতস্ত্যাশু বাতশুলানি যানি চ ॥ 
তত্র মন্ত্র সুরা সীধু "তত্র কাণ্িকযোজিতম্‌। 
জাঙ্গলানাঞ্চ মাংসেন রসেন বিবিধেন ঢ॥ 
মন্দ।গ্নেরঙ্সতে। নিতাং ভবেদাশ্েব পাবকঃ | 
অর্শ(ংসি গ্রহণীদে।যং কুষ্ঠাময় ভগন্দরান্‌॥ 
হৃজোগমামদোষঞ্চ বিবদ্ধানুদরে স্থিভান্‌। 
প্লীহানমশ্মরীধৈৈব শ্বাসকাসোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
বিশেষতঃ শর্করাদীন্‌ রোগান্‌ নানাবিধাংস্তথ]। 
পাগুরোগাংশ্চ বিবিধান্‌ নাশয়ত্যশনিষথা ॥ 
( পন্তরতালীশাদিষোগাদেব গন্ধাট্যত্বং ন 
পুনশ্চাতুর্জাতাদিপ্রক্ষেপাৎ। ) 
পিপুল, পিঁপুলমূল, ধনিয়া, কৃষ্ণ, 
জীরা, সৈন্ধবলবণ, কিটুলবণ, তেজপত্র, 
তালীশপত্র ও নাগকেশর ইহাদের 
প্রত্যেক ২ পল, সচললবণ ৫ পল, মরিচ, 
জীরা ও শুঠ ইহাদের প্রত্যেক ১ পল, 
গুড়ত্বকৃ্‌ ৪ তোলা, এলাইচ 8 তোলা, 
করকচ লবণ ৮ পল, অল্প দাড়িমবীজ 
৪ পল ও অল্লবেতস ২ পল-এই সকল 








অগ্নিমান্দ্যারোচকাঁজীর্ণবিসুচিকাধিকারঃ । 


২৬৫ 





চুর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
তত্র ও কাণঞ্জিকাদির সহিত সেব্য। 
ইহ! সেবন করিলে বাতশ্রেক্সা, বাত- 
গুল, বাতশুল, প্লীহা ও পাগুরোগাদি 
নানা গীড়া নষ্ট হয় এবং অতিশয় 
অগ্নির দীপ্তি হয় । 





লবঙ্গাছ্াং মোদকমূ। 
লবঙ্গং পিপ্ললী শুগ্ী মরিচং জীরকঘয়ম্‌। 
কেশরং গরঞ্েব এল! জাতিফলং তুগ!। 
কট্ফলং তেজপত্রঞ্চ পদ্মবীজং সচন্দনম্‌। 
কক্কোলমগুরুঞ্চেৰ উশীরমভ্রকং তথা ॥ 
কর্পুরং জাতিকোধঞ্চ মুস্তং মাংসী যবস্তথ|। 
ধান্যকং শতপুষ্প। চ লবঙ্গং সর্বতুল/কম্‌ 
সর্ধদূর্ণদ্বিগুণিভাং শর্করাং বিনিযোজয়ে২। 
সব্বরোগং নিতস্ত্যাশু চান্লপিত্বং জুদাকণম্‌ ॥ 
অগ্নিমান্দ্যমজীর্ণঞ্চ কামলাং পাওুরোগন্থুৎ ॥ 
বলপুষ্টিকরধৈব বিশেষাত শুক্রবদ্ধনম্‌ ॥ 
গ্রহণীং সর্বরূপাঞ্চ হাতীসারং সুদুর্জয়ম্‌। 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং হস্তি লবঙ্গাগ্ভমিদং শুভম্‌ ॥ 
লবঙ্গ, পিঁপুল, শু'ঠ, মরিচ, জীরা 
কৃষ্ণজজীরা,। নাগকেশর, তগরপাদুকা, 
এলাইচ, জায়ফল, বংশলোচন, কট্ফল, 
তেজপত্র, পদ্মবীজ, রক্তচন্দন, কাকল, 
অগুরু, বেণার মূল, অভ্র, কপূর, জয়িত্রী, 
মুতা, জটামাংসী, যবতগুল, ধনে ও 
শুল্ফা প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, চুর্ণসমষ্টির 
সমান লবঙ্গচুণ। সর্ব চুর্ণের দ্বিগুণ 
চিনি দিয়! যথাবিধানে মোঁদক প্রন্তত 
করিয়া লইবে। ইহাতে অল্পপিত, অগ্নি- 
মান্দ্য, কামলা, অজীণ ও গ্রন্ুণী প্রভৃতি 
মানা রোগ নষ্$ হয়। 





(৩৪ ) 


বাতাজীর্ণে স্থকুমারমোদকম্‌ । 
পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং নাগরং মরিচং শিবা । 
ধাত্রী চিত্রকমত্রঞ্চ গুড়ুচী কটুরোহিণী । 
প্রত্যেকমেষাং কর্ষাংশং চুর্ণং দস্তান্ত্রকাধিকম্‌। 
দ্বিপলং ত্রিবৃতাচুরণং শর্করায়াঃ পলব্রয়ম্‌ ॥ | 
মধুনা মোদকং কাধ্যং স্ুকুমারকমোদকম । 
বাতাজীর্ণপ্রশমনং ঝিষ্টস্ভে পরমৌষধম্‌। 
উদাবর্ভানাহহরং সর্ক্বাজীর্ণবিনাশনম্‌ ॥ 
পিঁপুল, পিঁপুলমূল, শু", মরি; 
হরীতকী, আমলকী, চিতামূল, অভ্র, 
গুলঞ্চ ও কটুকী ইহাদের প্রত্যেকের 
চূর্ণ ২ কর্ষ, দস্তীচুর্ণ ৩ কর্ষ, ভেউড়ীচুর্ণ 
২ পল, চিনি ৩ পল। মধুর সহিত 
মোদক প্রস্তত করিবে। ইহার নাম 
কুমার মোদক। ইহা সেবন করিলে 
বাতাজীর্ণ, বিষটস্ত, উদাবর্ত ও আনাহ 
রোগ প্রশমিত হয়। 





বাতাজীর্ণে হরীতকীপ্রয়োগঃ। 


হরীতক্যাঃ শতং গ্রাহং তক্বৈ; স্বিশ্নঞচ কাষয়েৎ। 
ষ্ভাদৃবীজং সমুদ্ধ ত্য চূর্ণানীমানি পূরয়েৎ ॥ 
যড়যণং পঞ্চপটু যমানীঘ্বয়মেব চ। 

ব্রিক্ষারং হিঙ্গু দিব্যঞ্চ কর্ধদ্বয়মিতং পৃথক্‌ ॥ 
শ্ষচূর্ণাকৃতং সর্বং চুক্রান্নেনাপি ভাবয়েৎ। 
লিম্পাকম্বরসেনাপি ভাবয়েচ্চ দিনব্রয়মূ ॥ 
খাদয়েদভয়ামেকাং সর্ববাজীর্ণবিনাশনম্‌। 
চতুর্ববিধমজীর্র্চ বহ্ছিমান্দ্যং বিস্ুচিকাম্‌ ॥ 
গুল্মশূলাদিরোগাংশ্চ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 


- ১০০ হ্রীতকী ২।০ সের তক্রে 
সিদ্ধ করিয়া বত্বপূর্বক বীজ সকল 
নিম্মুক্তি করিয়া লইবে। পরে পিঁপুল, 


পিঁপুলমুল, ই, চিতামূল, শু, মরিচ, 








২৬৬ 


এপি 


পঞ্চলবণ, যমানী, বনযমানী, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সোহাগা, হিঙ্ু ও লবঙ্গ 
প্রত্যেক ৪ তোলা চূর্ণ করিয়া পূর্বোক্ত 
হরীতকী সকলের মধ্যে পূর্ণ করিবে। 
পশ্চা এ হরীতকী সকল আমরুলের 
রসে এবং লেবুর রসে ৩ দিন করিয়া 
ভাবন৷ দিবে। প্রত্যহ এক একটা 
হুরীতকী সেবনীয়। ইহাতে সকল প্রকার 
অজীর্ণ, অগ্নিমান্দ্য, বিসুচিকা, গুলা ও 
শূলাদি নানা রোগ উপশমিত হয়। 


বিষটস্তে ত্রিরৃতাদিমোদকমূ । 
ত্রিবৃন্দস্তী কণামূলং কণ। বহ্ছি পলং পলম্‌। 
সমতুল্যামৃতা শুঠী গুড়েন সহ মোদকম্‌ ॥ 
কর্ষেকং তক্ষয়েন্লিত্যং দীপ্তাগ্রিং কুরুতে ক্ষণ।হ ॥ র 

তেউড়ীমূল, দস্তীমূল, পিঁপুলমূল, | 
পিঁপুল ও চিতামুল প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল, 
গুলঞ্চ ২০ পল, শুণীচুর্ণ ২০ পল, 
চিনি ২০ পল। মোদক করিয়া লইবে। 
ইহা ভক্ষণ করিলে অতিশয় অগ্নি বৃদ্ধি 
হয়। মাত্রা ২।০ তোলা । 


অগ্নিমুখলবণম্‌। 

চিত্রকং ব্রিফল! দত্তী ত্রিবৃত। পুষ্করং সমম্‌। 
াবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবস্মাত্রন্ত সৈম্ধবম্‌। 
ভাবযিতবান্নহীক্ষীরৈস্তৎকাণ্ডে নিক্ষিপেৎ ততঃ । 
মৃছ পঙ্কেনানুলিপ্তং প্রক্ষিপেজ্জাতবেদসি ॥ 
স্দগ্ধস্ত সমৃদ্ধ ত্য সংচর্্যোষণন্তুনা পিবেৎ। 
এতদঘ্নিমুখং নাম লবণং বহ্ছিকৃৎ পরমূ। 

যকৃৎ ল্লীহোদরানাহ গুলার্শ: পার্খশুলন্ৎ ॥ 

( সর্ধং চূর্ণমেকীকৃত্য পঞ্চরক্তিকমূঞ্ধজলেন 
| পিবে।) 





সপ স্ জপ আ 


ভৈষজ্যরভাবলী | 


চিতামুল, ত্রিফলা', দন্তীমূল, তেউড়ী- 
মূল ও কুড় ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ, 
চূর্ণসমষ্তির সমান সৈদ্ধবলবণ একত্র 
সিজবৃক্ষের আটায় ভাবন1 দিয়া উহার 
কাগুমধ্যে (গু'ড়িকাষ্ঠের মধ্যে ) পুরিয়া 
পঙ্নদ্বারা মৃদুলেপন দিয়া অগ্নিতে নিক্ষেপ 
করিবে। উত্তমরূপে দগ্ধ হইলে তুলিয়া 
লইয়া চূর্ণ করিবে । এই চূর্ণের মাত্রা 
৫ রতি। উষ্ণ জলের সহিত সেবনীয়। 
ইস! সেবন করিলে অতিশয় অগ্নিবৃদ্ধি 
হয় এবং প্লীহা ও গুল্ম প্রভৃতি নানা 
রোগ নষ্ট হয়। 


বিউন্তে শার্দ,লকাঞ্জিকম্‌ | 


পিপ্ললী শুঙ্গবেরচ দেবদার সচিত্রকম্‌। 
চবিকাং বিশ্বপেশীঞ্চ চাজমোদাং হরীতকীম্‌ ॥ 
মহৌফধং যমানীঞ্চ ধন্ট।কং ম্রিচং তথা। 
জীরকঞ্চাপি হিঙ্ুধ্ কাঁঞ্িকৈঃ সাধয়েডিষক্‌ ॥ 
এব শার্দ লকে। নাম কাঙ্জিকোইগ্নিবল প্রদঃ। 
সিদ্ধার্থ তৈলসংভূষ্টো৷ দশ রোগান্‌ ব্যপোহছতি ॥ 
কাসং শ্বাসমতীসারং পাগুরোগং সকামলম্‌ । 
আমঞ্চ গুল্সরোগণ্চ বাতশূলং সবেদনম্‌ ॥ 
অর্শাংসি স্বয়ধুকৈব ভূক্তে গীতে চ সাত্ব্যতঃ | 
ক্ষীরপাকবিধানেন কাঞ্চিকশ্াপি সাধনম্‌ ॥ 

( সর্ববচূর্ণাপেক্ষয়াষ্টগুণং কাঞ্জিকং চতুগুপজলেন 
পক্কা! কাঞ্ধিকশেবমবতারয়েৎ। বুদ্ধ মাত্রয়া 
দছ্যাৎ |) 

পিঁপুল, শুঠ, দেবদারু, চিতামূল 
টই, বেলশুঠ, বনযমানী, হরীতকী, শু, 
যমানী, ধনে, মরিচ, জীর! ও হিঙ্গু ইহা- 
দের প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, চূর্ণসমগ্ির 
অফটগুণ কাষ্রিক ও কাঞ্চিকের চতুগ্ডণ 
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জল। এই সমুদ্রায় একত্র পাক করিয়া | অগ্নিমাস্যমভীর্ণঞ্ শূলাগ্ানোদরাময়ান্‌। 

জল নিঃশেষ হুইলে নামাইয়া লইবে। | অন্গপিতং তথানাহং বিউজং গুল্সনেব চ। 

ইহার নাম শার্দ, লকান্তিক। ইহা শ্বেত- বজ্তক্ষারো নিহস্ত্যাশু শক্রবজ্বো যথ। তরন্‌ ॥ 
সর্ষপ তৈলে *্সীতলাইয়া লইয়া! বথা- | শোধিত সর্জিক্ষার অর্ধ তোলা, 
যোগ্য মাত্রায় প্রদান করিবে । ইহাতে | সচললবণ অদ্ধ তোল ও যবক্ষার ৪ 
কাস, শ্বাস, অতীসার, পাওুরোগ, কামলা, | তোলা, লৌহপাত্রে স্থাপন করিয়া মৃদু 
আমদোষ, গুল্মরোগ, বেদনাযুক্ত বাত- | অগ্নি সন্তাপে গলাইয়৷ প্রস্তরপাত্রে 








শূল, অর্শঃ ও শোথ রোগ নষ্ট হয়। ঢালিয়! চটী করিবে। ইহা ২ রতি মাত্রায় 
উঠ শীতল জল বা! মুতার রস প্রভৃতির সহিত 
সৈন্বাগতং চূরণমূ। সেবন করিলে অগ্রিমান্দ্য, অজীর্ণ, শুল, 
উদরাধ্মীন,। উদ্ররোগ ও অল্নপিত্ত 
টসন্ধবং চিত্রকং পথ্যা লবঙ্গং মরিচং কণ| | 
টঙ্গণং নাগরং চব্যং যমানী মধুরী বচ1 ॥ প্রভৃতি রোগ সকল নিবারিত হয়। 
দ্রব্যাণি দ্বাদশৈতানি সমভাগানি চুর্ণয়েৎ | 
ভাবয়েনিন্ুকপ্রাবৈস্তিসপ্তাহং প্রযন্ততঃ ॥ , 
ততো মাবছুয়ং চুর্ণং বারিণোষ্জেন পাচয়েহ। শ্রীরামবাণরসঃ | 
সৈদ্ষবাগ্যমিদং চুর্ণং সচ্ছে] বহ্ছিং প্রদীপয়েৎ। পারদামূত লবঙ্গ গন্ধকং 
সৈন্ধরলবণ, চিতামূল, হরীতকী, ৪78 
১১১২ ॥ ঠ জাতিকাফলমথার্ধভাগিকং 
লব, মরিচ, পিপল, সোহাগা, শু", তিস্তিড়ীতবরসেন মঞ্জিতম্‌ | 
টই, যোয়ান, মউরী ও বচ এই ১২ দ্রব্যের মাষমাত্রমন্রপানযোগস্ঃ 
সমভাগ চূর্ণ একত্র করিয়া লেবুর রসে সগ্ এব জঠরাম্মিদীপনঃ ॥ 
২১ দিন ভাবনা দিয়! শুক করিয়া লইবে। সংগ্রহগ্রহণিকুন্তকর্ণকং 
মাত্রা ২ মাষা। উষ্ণ জল, সৈন্ধবসংযুক্ত 885785 
বহ্ছিমান্দ্যদশ বক্তন।শনে। 


রামবাণ ইব বিশ্রুতো রসঃ ॥ 


পারদ, বিষ, লবঙ্গ ও গন্ধক প্রত্যেক 
১ তোলা, মরিচ ২ তোলা ও জায়ফল 
অদ্ধ তোল! একত্র কাচ! তেঁতুলের রসে 
মাড়িয়। মাধকলাই প্রমাণ বাটিক! প্রস্তুত 
করিবে। এই ওষধ সেবন করিলে 
সন্ধ জঠরাগ্মি প্রদীপ্ত এবং সংগ্রহগ্রহণী 
প্রভৃতি নানারোগ উপশমিত হয় 


সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে সম্ভঃ 
অগ্নির দীপ্তি হইয়া! থাকে । 


বজক্ষারঃ | 


সর্জিঃ সৌবর্চলং গ্রান্থং প্রত্যেকং শাণমানতঃ | 
যব্ক্ষারন্ত শুদ্বন্য পলাদ্ধং পরিকল্পয়েং | 
স্থাপয়িত্বায়সে পাত্রে স্বেদয়েনস ছুনাগ্রিনা | 

ক্রতং তদ্ঢালয়েৎ প্রাজ্ঞ, প্রান্তরে ভাজনে শুভে। 


তত্র, দধির মাত যা কার্তিকের ৪ 
দদ্াত্রক্তিদ্বয়ং বারি রারিদন্বরসাদিভিঃ | ্‌ 
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অগ্নিতুণ্তী বটা। 


শুদ্ধকুতং বিষং গন্ধমজমোদ] ফলত্রয়ম্‌। 

সর্জিক্ষারং যবক্ষারং বহ্ছি সৈন্বব জীরকম্‌। 

সৌবর্চলং বিড়ঙ্গনি সামুদ্রং টঙ্গনং সমম্‌। 

বিষমুষ্টিং সর্বতুল্যং জন্বীরাঙ্নেন মর্দয়েৎ ॥ 

মরিচাভাং বটীং খাদেদগ্নিমান্্য প্রশাস্তয়ে ॥ 

পারদ, বিষ, গন্ধক, বনযমানী, 
ত্রিফলা, সাচিক্ষার, যবক্ষার, চিতামূল 
সৈন্ধবলবণ) জীরা, সচললবণ, বিড়, 
করকচলবণ ও সোহাগার খই প্রত্যেক 
সমভাগ, সর্ববসমান বিষদোড়ি, সমুদায় 
একত্র করিয়া গৌঁড়ীলেবুর রসে মর্দন 
করিয়া মরিচসদৃশ বটিকা করিবে । ইহা 
অগ্নিমান্দ্য রোগে ব্যবন্থেয়। 


অস্থতবটী। 
অমৃত বরাটক মরিচৈপ্বিপঞ্চনবভাগিকৈঃ ক্রমশঃ | 
বটিকা মুদগসমানা কফপিতাগ্নিমান্যাহারিণী ॥ 

( ইয়মগ্নিতুণ্তী নায় চ খ্যাত । ) 
বিষ ২ তোলা, কড়িভস্ম ৫ তোলা 
ও মরিচ ৯ তোল! একত্র জলে মর্দিন 
করিয়া যুগের ন্যায় বটিকা প্রস্তত 
করিবে । ইহা কফ, পিত্ত ও অগ্নিমান্দ্য 

রোগ নিবারণ করে। 


ক্ষুধাসাগরে! রসঃ। 


ভ্রিকটু ব্রিফল! চৈব তথা লবণপঞ্চকমূ। 
ক্ষারত্রয়ং রসং গন্ধং ভাগৈকং পূর্বববদৃবিষম্‌ ॥ 
গুঞামাত্রাং বটাং কুধ্যাল্লব্গৈঃ পঞ্চভিঃ সহ। 
ক্ষুধাসাগরনামার়ং রসঃ সুধ্যেণ নিশ্মিতঃ ॥ 
(পূ্বব্বিযমিতি 
তেনান্র রিমক্ত ভাগন্বয়ম্‌। ). 


ও ৃ 





ত্রিকটু, ত্রিফলা, পঞ্চলবণ ববঙ্গর, 
সাচিক্ষার, সোহাগা, পারদ ও গন্ধক 
প্রত্যেক ১ ভাগ এবং বিষ ২ ভাগ 
জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে। মধু দিয়া মাড়িয়া ৫টী লবজ 
চুর্ণের সহিত সেবনীয়। 


লবঙ্গাদিবটী । 


লবঙ্গ শুষ্ঠী মরিচানি তুষ্ট 

সৌভাগ্যহুর্ণানি সমানি কৃত্বা। 

ভাব্যান্তপামার্গ হুতাশবারা 

প্রভৃতমাংসাদিকজারণায় ॥ 

ভূষ্ট লবঙ্গ, শু'ঠ, মরিচ ও সোহাগার 

খই প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
আপাঙ্গ ও চিতামূলের কাথে ভাবনা 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক। করিবে। 
ইহা সেবন করিলে প্রভূত মাংসাদি 
গুরুতর ভোজনও সত্বর জীণ হয়। 


অজীর্ণকণ্টকো রসঃ। 
শুদ্ধস্তং বিষং গন্ধং সমং সর্বং বিচুর্য়েৎ | 
মরিচং সর্ধতুল্যং শ্যাৎ কণ্টকাম্যাঃ ফলদ্রবৈঃ ॥ 
মর্দয়েৎ ভাবয়েৎ সর্বমেকবিংশতিবারকম্‌। 
গুগ্গামাত্রাং বটীং খাদে সর্ববজীর্ণপ্রশাস্তয়ে | 
অজীর্ণকণ্টকঃ সোহয়ং রসো হস্তি বিস্চিকাম্‌ । 
পারদ ১ তোলা, বিষ ১ তোলা, 
গন্ধক ১ তোলা ও মরিচ ৩ তোলা এই 
সমুদধায় কণ্টকারীর রসে ২১ বার ভাবনা 
দিয়! মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । ইহা সেবন করিলে অজীণ ও 








অমৃতবট্যুক্তভাগবং । | বিস্ুচিকা রোগ নষ্ট হয়। 
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মহোদধিরসঃ | 
এটককং বিবস্থুতো৷ চ জাতী টঙ্গং দ্বিকং দ্বিকম্‌। 
কৃষ্ণা ত্রয়ং বিশ্বষট্‌কং তথা গন্ধং কপর্দকম্‌ ॥ 
দেবপুষ্পং বাণমিতং সর্ধবং সংমর্দ্য যত্বতঃ | 
মহোদধিবটী নায়! নষ্টমগ্সিং প্রদীপয়েৎ ॥ 
বিষ ১ তোলা, রসসিন্দুর ১ তোলা, 

জায়ফল ২ তোলা, সোহাগার খই ২ 
তোলা পিঁপুল ৩ তোলা, শু'ঠ ৬ তোলা, 
কড়িভস্ম ৬ তোলা ও লবঙ্গ ৫ তোল৷ 
একত্র জলে মর্দন করিয়৷ ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে। ইহা সেবন করিলে 
নষ্ট অগ্নির পুনর্ববার দীপ্তি হয়। 


অগ্নিকূমারো রসঃ। 
রমেন্্র গন্ধৌ সহ টঙ্গনেন 
সমং বিষং যোক্গযমিহ ভ্রিভ।গম্‌। 
কপর্দশঙ্থাবিহ নেত্রভাগো 
মরীচমত্রাষ্টগণং প্রদেয়ম্‌ ॥ 
স্ুপক্কজন্বীররসেন ঘুষ্টঃ 
সিদ্ধে। ভবেদগ্লিকুমার এষঃ ॥ 
বিস্ৃচিকাজীর্ণ সমীরণার্তে 
দগ্যাদৃদ্বিবল্পং গ্রহণীগদে চ ॥ 
(অত্র সর্ধমেকভাগাপেক্ষয়। বচনাস্তরসংবাদাৎ।) 
পারা ১ তোল গন্ধক ১ তোলা, 
সোহাঁগার খই ১ তোলা, বিষ ৩ তোলা, 
কড়িভম্ম ৩ তোলা, শহ্ঘতম্ম ৩ তোলা 
ও মরিচ ৮ তোল! এই সমুদ্ায় একত্র 
পাকা গোৌড়ালেবুর রসে মর্দন করিয়া 
৪ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । 
অগ্রিকুমার সেবন করিলে বিস্ৃচিকা 
অজীর্ণ ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





হুতাসনো রসঃ। 

গন্ধেশ উঙ্গনৈকৈকং বিষমত্র ব্রিভাগিকম্‌। 

অষ্টভাগন্ত মরিচং জভ্ভান্তোমপ্দিতং দিনম্‌ ॥ 

তদ্বটাং মুদগমানেন কৃত্বার্তেণ প্রযোজয়েৎ। 

শুলারোচক গুল্ষেযু বিস্ুচ্যামগ্রিমান্গ্যকে | 
অজরীর্ণসন্গিপাতাদৌ শৈত্যৈ জাড্যে শিরোগদে ॥ 

গন্ধক ১ ভাগ, পারা ১ ভাগ, সোহা- 

গার খই ১ ভাগ, বিষ ৩ ভাগ ও মরিচ 
৮ ভাগ এই সমুদয় একত্র লেবুর রসে 
১ দিন মর্দন করিয়া মুগের ন্যায় বটিকা 
প্রস্তত করিবে । অনুপান আদার রস। 
শূল, অরুচি, বিস্ৃচিকা, অজীর্ণ ও অগ্মি- 
মান্দ্য প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । 


ভাক্করে। রসঃ | 


বিষং স্থতং ফলং গন্ধং জ্রাণং টঙ্গ জীরকম্‌। 
একৈকং দ্বিগুণং লৌভং শঙ্ঘনঅবরাটকম্‌ ॥ 
সর্ববতুল্যং লবঙ্গঞ্চ জন্বীরৈর্ভাবয়েত্তিষক্‌ ॥ 
সপ্তবামরপধ্যস্তং ততঃ স্যাপ্তাস্করে। রসঃ ॥ 
তান্থুলীদলযোগেন বটীং সংচর্বব্য ভক্ষয়েৎ ॥ 
শুলরে[গেষু সর্ধেধু বিনুচ্যামগ্নিমান্দ্যকে | 
সচ্ভো বহ্িকরো৷ হোষ তন্ত্রনাথেন ভাষিতঃ ॥ 


বিষ, পারদ, ব্রিফলা, গন্ধক, ত্রিকটু, 
সোহাগ! ও জীরা প্রত্যেক ১ ভাগ। 
লৌহ, শঙ্ঘভন্ম, অভ্র ও কড়িভম্ম প্রত্যেক 
২ ভাগ এবং সমুদায়ের সমান লবঙ্গচুণ, 


এই সমুদ্দায় ৭ দিন গোঁড়ালেবুর রসে 


ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । তাম্বুলের সহিত চর্ববণ 
করিয়া ভক্ষণ করিতে দিবে । "ইহাতে 
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বিশেষ উপকার করে। 


অগ্রিসন্দীপনে। রসঃ | 


ষড়যণং পঞ্চ পটু ত্রিক্ষারং জীরকন্বয়ম্‌। 
্রচ্গদর্তোগ্রগন্ধ চ মধুরী হিচ্ু চিত্রকম্‌ ॥ 
'জাতীফলং তথ। কুষ্ঠটং জাতীকোষং ত্রিজাতম্‌ । 
চিধ্া শেখরিকাক্ষারমমৃতং রস গন্ধকৌ ॥ 
লৌহমভ্রঞ্চ বঙ্গ লবঙ্গঞ্চ হরীতকী | 
সমভাগানি সর্বাণি ভাগো দ্বামক্নবেতসাৎ | 
শঙ্গন্য ভাগাশ্চত্বারঃ সর্ধমেকত্র ভাবয়েং | 
ক্কাথেন পঞ্চকোলম্য চিত্রাপামার্গয়োস্তথা ॥ 
অল্নলোণীরসেনৈব প্রত্যেকং ভাবয়েত ব্রিধা। 
ত্রিসগুকৃত্বে! লিম্পাকরসৈঃ পশ্চাদ্বিভাবয়েং 
বদরাত। বটা কার্ধ্যা মোক্তব্য। সন্ধ্যয়োছ্ব মোঃ । 
অন্থুপানং প্রদাতব্যং বুদ্ধা দৌষানুসারতঃ ॥ 
অগ্নিসন্দীপনো! নাম রসোহয়ং ভূবি ছুলভঃ | 
দীপয়ত্যাশু মন্দাগ্রিমজীর্ণঞ্চ বিনাশয়েৎ । 
অন্নপিত্তং তথ! শূলং গুলমাশ্ড ব্যপোহতি ॥ 


পিঁপুল, পিঁপুলমূল, ই, চিতামুল, 
শু'ঠ, মরিচ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাচি- 
ক্ষার, সোহাগা, জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, 
বচ, মউরী, হিং, চিতামূল, জায়ফল, 
কুড়, জয়িত্রী, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
তেঁতুলছালভস্ম, আপাঙ্গভস্ম, বিষ,পারদ, 
গন্ধক, লৌহ, অভ্র, বঙ্গ, লবঙ্গ ও হরী- 
তকী ইহাদের প্রত্যেকের ১ ভাগ, অগ্প- 
বেতস ২ ভাগ ও শখ্খভস্ম ৪ ভাগ এই 
সমুদায় একত্র করিয়া পঞ্চকোল, চিতা- 
মূল ৬ আপাঙ্গের ক্কাথে এবং আমরুলের 
রসে ৩.বার ও লেবুর রসে ২১ বার 





ভৈষজ্যরত্বাবলী 


শীঘ্র অগ্নির দীপ্তি হয় এবং শুল, বিন্- | ভাবনা দিয়! ৬ রতি প্রমাণ বটিকা প্রহ্তত 
চিক! ও অগ্নিমান্দ্যরোগে প্রযুক্ত হইলে | করিবে। প্রাতে ও সন্ধ্যাকালে যথাযোগ্য 


অনুপানের সহিত প্রষোজ্য । ইছাতে 
অজীর্ণ, অগ্নিমান্দ্য ও অল্পপিত্ত প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। 


শঙ্বাবটা মহাঁশঙ্ববটা চ। 


দগ্বশবস্ত চূর্ণং হি তথা লবণপঞ্চকম্‌। 
চিঞ্চিকাক্ষারক্ধেব কটুকত্রয়মেব চ॥ 
তথৈব হিঙ্গুকং গ্রাহাং বিষ গন্ধক পারদম্‌। 
অপামার্গন্ত বহেম্চ ককাখৈপলিম্পাকজৈ রটসৈ:.॥ 
ভাবয়েৎ সর্কূর্ণং তদক্নবর্গেবিশেষতঃ | 
যাবং ভদয়তাং যাতি গুড়িকামৃতক্ষপিণী ॥ 
সছ্যো বহ্িকরী চৈব ভম্মকঞ্চ নিবচ্ছতি । 
ভূক্কাকণ্ঠন্ত তস্তান্তে খাদেচ্চ গুড়িকামিমাম্‌ ॥ 
তৎক্ষণাক্জারয়ত্যাশু ভুক্তপ্রবামশেষতঃ। 
জরং গুল্সং পাুরোগং কৃষ্ঠং শূলং প্রমেহকম্‌ ॥ 
বাতরক্কং মভাশোথং বাতপিত্তকফানপি । 
ছুর্নামারিরয়ধণশ্ড দৃষ্টো বারসচম্রশঃ ॥ 
নিঘ'লং দহাতে শীঘ্রং তূলকং বহ্কিনা বথা। 
লৌহবঙ্গযুত। সেয়ং মহাশঙ্খবটা স্বতা । 
প্রভাতে কোফতোয়ান্থপানমেব প্রশহীতে 
জন্বীরং বীজপুরঞ্চ মাতুলুঙ্গক চুক্রকম্‌ ॥ 
চাঙ্গেরী তিত্তিড়ী চৈব বদরী করমর্দকম্‌। 
অষ্টাবন্নস্তয বর্গোইয়ং কথিতো মুনিসতমৈঃ ॥ 

( সিদ্বফলেয়ম্‌ ) 


শঙ্খভন্ম, পঞ্চলবণ, তেঁতুলছালের 
ক্ষার, ভ্রিকটু, হি) বিষ, পারা ও গন্ধক 
এই সমুদ্ায় সমভাগে মিশ্রিত করিয়া 
আপাঙ্গ ও চিতামূলের ক্কাথে, লেবুর 
রসে ও অল্লবগ দ্বারা এরূপে ভাবনা 
দিবে, যেন ওষধে অঙ্পরস উপপন্ন হয়। 
ইনার নাম শঙখবটী। মাত্রা ২ রতি। 


অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসূচিকাধিকারঃ । 


স্ব চা -০৯৯ এ 





এই শঙ্খবটীর £সহিত লৌহ ও বঙ্গ 
মিশ্রিত করিলে, তাহাকে মহাশখ্খবটী 
কহে। প্রাতে উঞ্ণ জলের সহিত সেবন 
করা বর্তব্য। এই ওঁষধ সেবন করিলে 
অগ্নিমান্দ্য, অজীর্ণ, অর্শ পাওু ও শুল 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। আকগ 
ভোজন করিয়া এই ওষধ সেবন করিলে 
তৎক্ষণাৎ সমুদয় ভূক্তত্রব্য জীর্ণ হইয়া 
যায়। ইহা পরীক্ষিত মহৌষধ । 

জামীর, বীজপুরক, টাবালেবু 
চুকাঁপালম, আমরুল, তেতুল, কুল ও 
করপ্ত এই আটটীকে অন্নবর্গ কছে। 


শঙ্বটী । 


চি্ণক্ষারপলং পটুত্রজপলং নিশ্ব্‌রসে কক্ষিতং। 
তশ্মিন শঙ্খপলং প্রতপ্তমসকৃৎ সংস্থাপ্যশীর্ণাবধি ॥ 
ভিহ্ুবোষপলংরসামৃতবলীন্লিক্ষিপ্যনিফাং শিকান্‌। 
বদ্ধ! শঙ্খব্টা ক্ষয় গ্রহণিকারুক্‌ পক্তিশূলাদিযু ॥ 

( পটুত্রজপলং পঞ্চলবণং মিলিত্ব। পলং 
িহ্নু শুষ্ঠী পিপ্ললীমরিচানামপি মিলিত্বা পলম্। 
রম বিষ গন্ধকানাং প্রত্যেকং নিষ্কং মাষচতু্টমম্‌। 
শখখগেঁড়,য়াং বহ্ৌ খ্াত্বা তগ্তাং নিশ্বুরসে 
নিক্ষিপেৎ ততশ্চ্ণীভ্য় তদ্রসে পতিষ্যতি। 
সর্বধচূর্ণমেকীকৃত্য নিশ্বুরসেন রৌন্রে তাবদ্‌ 
ভাবয়েদ্‌ যাবদক্লত1 ভবতি। ) 


তেঁতুলছাল ভল্ম ১ পল, পঞ্চলবণ 
মিলিত ১ পল, শঙ্খভন্ম ১ পল (শখের 
গেঁড়ো অগ্নিতে দগ্ধ করিয়া লেবুর রসে 
নিক্ষেপ করিবে, পরে উহা স্বয়ং চূর্ণ 
ভাব প্রাপ্ত হইলে পুনর্ববার লেবুর রসে 
ভাবন! দিবে, অল্লাম্বাদ হইলে অপরাপর 
দ্রব্যের সহিত মিশ্রিত করিবে ) হিঙ্গু, 
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শু'ঠ, পিঁপুল ও মরিচ মিলিত ১ পল, 
পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেকের অর্থ 
তোলা, লেবুর রসে মর্দন করিয়া ৪ রতি 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। ইহা 
সেবন করিলে গ্রহণী ও শুলাদি রোগ 
সত্বর নষ্ট হয়। 





তন্ত্াস্তরোক্ভা শঙ্ববটী। 


ঘে ক্ষারৌ রসগন্ধকে। 

সলবণো ব্যোষঞ্চ তুল্যং বিষং 

শাঙখং ভন্ম চতুগুণং রস- 

বরে লিম্পাকজাতে কৃতম্‌। 

বারংবারমিধং স্ুরপাকচরি-তং 

লৌহং ক্ষিপেদ্ধিঙ্গুকং 

ভূষ্টং বঙ্গসমং সুমর্দিত- ূ 

মিদং গুপ্জাপ্রমীণা ভবে ॥ 
খ্য।ত। শঙ্খবটী মাগ্রিজননী শুলাস্তকৃৎ প।ঢনী 
কাপশ্বাসবিনাশিনী ক্ষয়হরী মন্দাগ্সিসন্দীপনী । 
বাতব্যাধিমতোদরাদিশমনী তৃষ্ণাময়োচ্ছেদনী 
সর্ধব্যাধিবিনাশিনীক্রিমিহরীহুষ্টাময়ধ্বংসিনী ॥ 


যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক, 
সৈঙ্ধব, বিটুলবণ, ত্রিকটু ও বিষ ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ তোলা, শখ্খভস্ম ৪ 
তোলা এই সমুদয় একত্র করিয়া লেবুর 
রসে ভাবনা দিয়া তাহার সহিত লৌহ, 
দ্বতভজ্জিত হিঙ্গু ও বঙ্গ প্রত্যেক ১ 
তোল! মিশ্রিত ও মদ্দিত করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। ইহার 
দ্বার অত্যন্ত অগ্নিবৃদ্ধি হয় এবং শূল, 
কাস, শ্বাস, উদররোগ, ক্রিমি ও অন্যান্য 
নান! গীড়া উপশমিত হইয়া! থাকে ।. 


গর 


২৭ 





তৈষজ্যরত্বাবলী। 





মহাশম্খবটা । 
কণামূলং বহ্ছি দস্তী পারদং গন্ধকং কণ!। 
ত্রিক্ষারং পঞ্চলবণং মরিচং নাগরং বিষম্‌ ॥ 
অজমোদামৃত। হিঙ্গু ক্ষারং তিস্ভিড়িকীভবম্‌। 
সংচৃণ্য সমভাগন্ত দ্বিগুণং শঙ্খতস্মকম্‌ ॥ 
অগ্নপ্রবেণ সংভাবা বটী কোলাস্থিসশ্মিতা । 
অঙ্লদাড়িমতোয়েন লিম্পাকস্বরসেন চ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুণথায় নাসা শখখবটা শুভা। 
তক্রমন্ত সুরা সীধু কাণ্রিকোষ্োদকেন ব1 ॥ 
শশৈণাদিরসেনৈব রসেন বিবিধেন চ। 
মন্দাগ্সিং দীপয়ত্যাশ বাড়বাগ্রিসমপ্রভম্‌ | 
অর্শাংসি গ্রহণীরোগং কুষ্ঠং মেহং ভগন্গরম্‌ । 
প্রীহানমশ্সরীং শ্বাসং কাসং মেহোদরক্রিমীন্‌ ॥ 
হড্রোগং পাুরোগঞ্চ বিবদ্ধানুদরে স্থিতান্‌। 
তান্‌ সর্বান্‌ নাশয়ত্যাশু ভাস্করস্তিমিরং যথ। ॥ 


পিঁপুলমূল, চিতামূল, দস্তীমূল, 
পারদ, গন্ধক, পিঁপুল, বক্র, সাঁচি- 
ক্ষার, সোহাগা, পঞ্চলবণ, মরিচ, শুঠ, 
বিষ, বনযমানী, গুলঞ্চ, হিং ও তেতুল- 
ছাল ভস্ম ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, 
শঙ্খতল্ম ২ তোলা এই সমুদ্বায় অশ্পবর্গের 
রসে ভাবনা দিয়া কুলের আঁটির ন্যায় 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । ' অল্লদাড়িমের 
রস, লেবুর রস, তক্র, দধির মাত, সুরা, 
সীধু, কাজি, অথবা! উষ্ণ জলের সহিত 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে অতিশয় 
অগ্নির বৃদ্ধি হয় এবং অর্শঃ গ্রহণী, 
ক্রিমি, পাণ্ড ও কামলা প্রভৃতি নানা 
রোগ প্রশমিত হয়। পথ্য শশক ও 
এগাঁদি মাংসের যুষ। 
রি রর 


টঙ্গনাদিবটা | 


টঙ্গন নাগর গন্ধক পারদ- 
গরলং মরিচং সমভাগযুতম্‌ । 
লকুচস্বরসৈশ্চণক প্রতিম! 
'গুড়িকা জনয়ত্যচিরাদনলম্‌ ॥ 


সোহাগাঁর খই, শু'ঠ, গন্ধক, পারদ, 


বিষ ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ 
চূর্ণ মাদারের ( ডেহুয়৷ ফলের ) রসে 


মর্দন করিয়া চণক প্রমাণ বটিকা 
করিবে । ইহাতে শীঘ্র অগ্নি দীপ্তিহয় । 


ক্রব্যাদরসঃ । 


পলং রসম্য দ্বিপলং বলে? স্থাং 
শুবায়সী চান্ধপল প্রমাণে । 
বিচৃণ্য সর্ববং দ্রুতবহ্িযোগা- 
দেরগুপত্রেহখ নিবেশনীয়ম্‌ ॥ 
কৃত্বাথ তাং পর্পটিকাং বিদপ্যা- 
ল্লৌহন্য পাত্রে বরপৃতমন্মিন্‌। 
জম্বীরজং পককরজঃপলানি 

শত: নিয়োজ্যাগ্নিমহাল্লমাত্রাম্‌ | 
জীর্ণে রসে ভাবিতমেতদেতৈ: 
স্ুপঞ্চকোলোস্তববারিপূরৈঃ | 
সবেতসামলৈঃ শতমত্র দেয়ং 

সমং রজষ্টঙ্গনজং সুতৃষ্টমূ॥ 
বিড়ং তদদ্ধং মরিচং সম 

তৎ সপ্তধার্জাং চণকান্নবারা 
ক্রব্যাদনাম! ভবতি প্রসিদ্ধো 
রসন্ত মস্থানকভৈরবোক্তঃ। 
মাষদ্বয়ং সৈন্ধব তক্রপীত- 
মেতন্য ধন্টৈঃ খলু ভোজনাস্তে ! 
গুরূণি মাংসানি পয়াংসি পিষ্টী- 
কৃতানি সেব্যানি ফলানি চৈষ। 








অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসৃচিকাধিকারঃ | 
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মাত্রাতিরিক্তান্পি দেবিতানি 
ষামদ্বয়াজ্জারয়তি প্রসিদ্ধ; ॥ 
কার্শাস্থৌল্যনিবর্থণে। গরহরঃ সামাতিনির্নাশনে 
গুল্ম প্লীহ জলোদরাদিশমন: শূলার্তিমূলাপহ:ঃ। 
বাতশ্লেম্মনিবহৃণে। গ্রহণিকা তীমারবিধ্বংসনো 
বাতগ্রন্থিমহোদরাপহরণঃ ক্রব্যাদনাম! রসঃ ॥ 
(রস ১ পল, গন্ধক ২ পল, তাম্র ৪ তোলা, 
লৌহ & তোলা, সর্বং চূর্ণযিত্ব। লৌহপাত্রে 
মুছুবহ্ছিনা পর্পটীবৎ কাধ্যং ততে। জন্বীররস- 


বিসুচীবিধ্বংসরসঃ । 
টঙ্গণং মাক্ষিকং শুী পারদ" গন্ধকং বিষম্‌। 
গ্রলং সমভাগেন সব্যেধাং চিঙ্কুলং সমম্‌ ॥ 
মর্দয়েৎ জর্খীরত্রাবৈর্বটী কাধ্য। প্রযত্ততঃ। 
শ্বেত সর্ধপ তুল্যা চ মৃতসপ্পীবনী তথা ॥ 
বিস্থচীং নাশয়ত্যাশু দধ্যননং পথ্যমীচরেৎ। 
ভ্রিদোযোথমভীসারং সর্ববোপদ্রবসংযুতম্‌ ॥ 


সোহাগার খই, স্বর্ণমাক্ষিক, শু", 


পলশতেন শটৈঃ শনৈ: পক্তব্যম্। রসে শুদ্ধে | পারদ, গন্ধক, বিষ ও সর্পবিষ প্রত্যেক 


পুনর্ভাবন! দাতব্য পঞ্চকেলক্কাথেন ৫০, অন্- 
বেতসন্কাথেন ৫, ততঃ স্বদ্রব্যসমং ভূষ্টটঙ্গন- 
চর্ণং ৪ পল, ভশ্তাদ্ধং বিট্লবণং ২ পল, সর্ব- 
দ্রব্যসমং মন্লিচচূর্২ ** পল, 
শিশিরেণ সপ্ত ভাবনা দাতব্যা ইতি কবিচন্দ 
প্রভৃতয়ঃ |) 

পারদ ১ পল, গন্ধক ২ পল, তাত্র 
৪ তোলা ও লৌহ ৪ তোল! এই সমুদায় 
একত্র মর্দন করিয়া লৌহপাত্রে মৃদু 
অগ্নিতে পর্গপটীব পাক করিবে, পরে 
জামীরের রস ১০০ পল দিয়া অল্পে 


অল্পে পাক করিবে, রস নিঃশেষ হইলে র 


৫০ পল পঞ্চকোলের কাথে ও ৫০ পল 
অশ্লবেতসের ক্কাথে ভাবনা! দিয়া ৪ পল 
সোহাগার খই, ২ পল বিট্লবণ ও ১০ 
পল মরিচচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া ছোলার 
জলে ৭ বার ভাবনা দিয়া বটিকা প্রস্তূত 
করিবে । সৈম্ধব সংযুক্ত তক্রের সহিত 
সেবনীয়। ইহাতে মাংস ও পিষ্টকাদি 
গুরুতর আহার সকল ছুই প্রহরের মধ্যে 
জীর্ণ হইয়া যায় এবং গুল্ম, প্লীহা, 
উদ্রররোগ, শৃল, গ্রহণী ও অভীসার 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 








ততশ্চণক | 


১ ভাগ ও হিন্গুল ৭ ভাগ এই সমুদায় 
একত্র করিয়া গৌঁড়ালেবুর রদে মর্দন 
করিয়া! সর্ষপাকৃতি বটিক। করিবে । ইহা! 
সেবন করিলে বিসুটিকা ও অতিসার 


রোগ নষ্ট হয়। 





ূ 


র বিশ্বোদ্দীপকাভ্রমূ। 

| অন নিশ্মলমারিতং পলমিতং চূর্ণাকৃতং যন্ধত- 

শ্ব্যং চিত্রকমিন্ত্রন্থরকনকং মালুরপত্রার্জকম্‌। 

মূলং পিপ্ললীসম্ভবং মধুরিকা নীপোহকমূলং পৃথক্‌ 

| চৈষাং সত্বপলৈধিনদ্দিতমিদং কর্ষ: ক্ষিপেউঙ্গণম্‌ ॥ 
গুঞ্জাসম্মিতমেতদেব বলিতং তৎ্পারিতদ্রপ্রবৈ- 
মন্দাগ্রিং চিরজা তগুজনিচয়ং শূলাক্পিত্বং জরম্। 
ছদ্দিং দুষ্টমস্থরিকামলসকং শ্বাসঞ্চ কাসং তৃষাং 
প্লীহানং যকৃতং ক্ষয়ং স্বরহিতং কুষ্ঠং মহারোচকম্‌ ॥ 
দাহং মোহমশেষদোষজনিতং কৃচ্ছুপ্ ছুর্নামক- 
মামং বাভবিমিশ্রতং নয়নজং রোগং সমুমুলয়েৎ। 
বিশ্বোদ্দীপকনাম রোগহরণে প্রোক্ং পুরা শল্গুনা 
সর্বেষাং হিতকারকং গদবতাং সর্ববাময়ধ্বংসনম ॥ 
পাষাণং যদি ভক্ষিতং তদপিততৎ কুধ্যাৎ ন্ুজীর্ণং পুন- 
বল্যং বৃষ্যতরং রসায়নবরং মেধাকরং কান্তিদম্‌ ॥ 


অভ্র ১ পল ও &ই ১ পল একত্র 
করিয়া চিতা, নিসিন্দা, ধুতুরা ও বিজ্ব 
ইহাদের প্রত্যেকের পত্রের রস ও 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । 
পান বা আদীর কুচির সহিত সেবন 
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আদার রস ১ পল এবং পিঁপুলমুল, 
| মউরি, কদন্ব ও আকন্দমূল ইহাদের 
প্রত্যেকের ক্কাথ ১ পলের সহিত মর্দন | করিতে দিবে। ইহাতে অগ্নিমান্দ্য, 
করিয়া ২ তোলা সোহাগার খই মিশ্রিত | শ্বাস, কাস, শুল ও বিস্ৃচিক! প্রভৃতি 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা! প্রস্তৃত । নানা রোগ নষ্ট হয়। 

করিবে । অনুপাঁন পালিতার রস।! 
ইহাতে মন্দাগ্রি, গুলা, শুল ও অয্নপিত্ত | 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 








ুস্তাগ্ভা বটা | 





বীরভদ্রাভ্রকম্‌ । 
অভ্রকং পুটসহশ্রমারিতং 
কষধুগ্মনতিনিক্মলীকৃভম্‌। 
বাসবাণি নবতিং বিনদ্দিতং 
চিত্রকস্বরসসাধু সিক্তকম্‌। 
শঙ্গবেররসমদ্দিত। বটী 
কারিতা সকলরে।গনাশিশী | 
ভক্ষিত! ভূজগবল্লিপত্রকৈ: 
শুঙ্গবেরশকলেন ব! পুনঃ | 
বছ্ছিমান্্যমভিনাশ্য সত্বরং 
কারয়েৎ প্রথরপাবকোতৎকরম । 
শ্বাস কাস বমি শোথ কানল। 
প্লীহ গুল জঠরারুচি ভ্রমান্‌ ॥ 
রক্তপিত্ত বকুদক্নপিত্তকং ূ 
শূল কোষ্ঠজগদান্‌ বিস্থচিকাম্‌। 

1 


সপ পপর পাপ সপ্ত. সপ অস আপ ৮ পাপা পলাশ পা পাশা পি পপ পিপি 


আমবাত বছছবাত শোণিতং 
দাহ শীত বলহ্রাস কাশ্যকম্‌ ॥ 
বিদ্রধিং জরগরং শিরোগদং 
নেত্ররোগমখিলং হলীমকম্‌। 
হস্তি বুধ তমমেতদভ্রকং 
বীরভত্রমতিবল্যমুত্তমম্‌ ॥ 
ভক্ষিতং বিবিধভক্ষামাগলং 
কাষ্ঠসংঘমিব ভম্মতাং নয়েৎ ॥ 


সহস্র পুটিত অভ্র ২ তোলা, ৯০ দিন 


অব্দাৎ পলদ্য়ং ক্ষপ্রং কণাকপৃর চিঙ্কৃতঃ। 
পলং পলং গৃীত্বা তু মর্দন্রিত্বা বটীং চরেং ॥ 
বঙ্গপ্বপনমিতাং খাদে কপূররাম্বল্গবাসিতাম্‌ । 
অন্ঠীসারনজীর্ণঞ্চ বিন্চীং ঘোররূপিণীম্‌ ॥ 
অবোঢকং বঙ্ছিমান্দ্যং গ্রহণীমপি দারুণাম্‌। 
কাসং পঞ্চবিধং চৈব নাশয়েদবিকলতঃ ॥ 

( কেচিদত্রাতিফেনস্থ ভাগাদ্ধং প্রক্ষিপ্তি 1) 


মুতা ২ পল, পিঁপুল, কপূর ও হিং 


প্রত্যেক ১ পল এই সমুদায় একত্র মর্দন 
করিয়া ৪ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
অনুপান কর্পুরের জল। ইহ] সেবন 
করিলে বিস্চিক ও অতিসার প্রভৃতি 
৷ গীড়ার শান্তি হয়। 


এই ওষধে কেহ কেহ অদ্ধ পল 


অহিফেন সংযুক্ত করেন। 





জাতীফলাদিবটী | 


ক্রাতীফলং লবঙ্গঞ্চ পিপ্ললী সিন্ধু চামৃতম্‌। 
শুষঠী ধস্ত, রবীজঞ্চ দরদং টঙ্গণং তথা ॥ 

সমং সর্বং সমাহত্য জন্ভাভোভিবিমর্দয়েৎ 
বল্পমান! বটা কাধ্যা! চাগ্নিমান্দ্য প্রশাস্তয়ে ॥ 


জাতীফল, লবঙ্গ, পিঁপুল, সৈদ্ধব, 


চিতার রসে ভাবন! দিয়া আদার রসে | বিষ, শু'ঠ, ধুন্ত.রবীজ, হিন্গুল ও.সোহাগা 





অগ্নিমান্দ্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাধিকারঃ | 


এআ পপ আস আপা পা পপ 


প্রত্যেক সমভাগ, লেবুর রসে মাড়িয়! 

২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। ইহা! 

সেবনে অগ্নিমান্দ্য নষ্ট হয়। 
প্রদীপনরসঃ | 


রসনিষ্ষং গন্ধনিষ্কং নি্মাত্রং প্রদীপনম্‌। 
মানমর্ধং প্রদাতব্যং চুল্লিকালবণং ভিষক্‌ ॥ 
মন্দয়িত্বা প্রদাতব্যমথাস্য মাধমাত্রকম্‌ । 
অজীর্ণে ঢাগ্রিমান্দ্যে চ দাভব্যে! রসবল্লভঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক ও প্রদীপন বিষ 


প্রত্যেক ॥০ তোলা, চুল্লিকালবণ 1০ 
তোলা, একত্র মর্দন করিয়া বটা প্রস্তুত : 
করিবে। ইহা সেবনে অগ্নিমান্দ্য নষ্ট হয়। : 


বড়বানলরসঃ | 

শুদ্ধপুতগ্ত কর্ষেকং গদ্ধকং ত২সমং নতম্‌ ॥ 

পিপ্ললী পঞ্চলবণং মরিচ: কলত্রর়ম্‌ ॥ 

ক্ষারত্্য়ং সমং সব্ধং চর্ণং কৃত্ব। প্রযত্রতঃ | 

নিগুগ্যাশ্চ জবেটৈব ভাবস্গেদ্দিনমেকতঃ | 

বড়বানল্নাণায়ং মন্দাগ্রিধ বিনাশয়েহ ॥ 

পারদ, গন্ধক, পিপ্ললী, পঞ্চলবণ, 
মরিচ, ব্রিফল!, যবক্ষার, সাচিক্ষার ও 
সোহাগ! প্রত্যেক ২ তোলা, নিসিন্দা- 
পত্রের রসে ১ দিবস ভাবন। দিয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
সেবনে অগ্নি প্রদীপ্ত হয়। 


বৃহদ্ধ'তাশনরসঃ | 
এক দ্বিক দ্বাদশভাগযুক্তং 
যোজ্যং বিষং উঙ্গণমৃষণঞ্চ। 


হতাশনে। নাম হুতাশনন্য 
করোতি বৃদ্ধিং কফজিন্নরাণাম্‌ ॥ 


শাস্পিশপাসি সাপে স্পা প পাপা শা ত৮7৩ 





২৭৫ 


০ ০০৫০ পপ রস 





বিষ ১ ভাগ, সোহাগ! ২ ভাগ, 


মরিচ ১২ ভাগ একত্র ছিশ্রিত করিবে। 
ইহাদ্বারা অগ্নির দীপ্তি হয়। 


অম্বতকল্পবটী | 


শুদ্ধৌ৷ পারদগন্ধো চ সমানৌ কজ্জলীকৃতো । 
য়োরদ্ধং বিষং শুদ্ধং তৎলমং টঙ্গণং ভবেং ॥ 
ভূঙ্গরাজদ্রবৈর্ভাব্যং ত্রিদিনং যুতঃ পুনঃ । 
মুদগপ্রমাণ] বটিক। কর্তব্য ভিষজাং বরৈঃ ॥ 
বটীদ্বয়ং ভরেচ্ছুলমগ্রিমান্দ্যং জুদাকুণম্‌। 
অঙীর্ণং জরয়ত্যাশ্ড ধাতৃপুষ্টিং করোতি চ॥ 
নানাবাধিভরা চেয়ং বট গুকবচো বথা। 
অন্রপানবিশেষেণ সম্যগ গুণকরী ভবে ॥ 


পারদ, গন্ধক, বিষ ও সোহাগা 


প্রত্যেক ১ তোলা, ভূঙ্গরাজ রসে দিন- 
ত্রয় ভাবনা দ্রিয়া মুগ পরিমাণ বটা 


। প্রস্তত করিবে। ইহা! অগ্নিদীপক। 





রৃহদগ্নিকৃমারো৷ রসঃ। 


শুদ্বস্বতং দ্বিধা গন্ধং গন্ধতুল্যঞ্চ টঙ্গণম্‌। 
ফলব্রয়ং যবক্ষারং ব্যোষং পঞ্চ পটুনি চ॥ 
দ্বাদশৈতানি সর্ববাণি রসতৃল্যানি দাপয়েৎ। 
সংমর্দ্য সপ্তধা সব্ধং ভাবয়েদার্্রকদ্রবৈঃ ॥ 
সংশোব্য চূর্ণয়িত্বা তু ভক্ষয়েদার্রকান্তুনা। 
শাণমাত্রং বয়ে বীক্ষ্য নানাজীর্ণপ্রশাস্তয়ে ॥ 
'বসম্চাগ্িকমারোইমং মহেশেন প্রকাশিতঃ | 
মভাগ্রিকারকশ্চৈব কালভাক্করতেজসামু ' 
অগ্রিমান্দ্যতবান্রোগান্শোখং পাণ্ডাময়ং জয়েৎ | 
ছুর্নামগ্রহণীসামরোগান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ | 
বথেষ্টাভারচেষ্টশ্য নাম্তযত্র নিয়মঃ কচিৎ ॥ 


গঙ্ধক ২ ভাগ, সোহাগার খই ২ 
ভাগ, পারদ, ত্রিফলা, যবক্ষার, ত্রিকটু, 








হগঙ 





ও পঞ্চলবণ প্রত্যেক ১ ভাগ, আদার 
রসে ৭ বার ভাবনা দিবে ৷ মাত্রা ॥০ 
তোলা । ইহা অগ্নিদীপক। 


০০ 


রৃহন্মহোদধিবটী | 


লবঙ্গং চিত্রকং শুষী জয়পালং সমং সমম্‌। 
টঙ্গণঞ্চ প্রদাতব্যং বৃদ্ধদারধ কাধিকম্‌ ॥ 
চতুর্দশ ভাবনাশ্চ দক্তীদ্রাবৈঃ প্রদাপয়েৎ। 
লিম্পাকেন ভ্রিধ! দেয়া বুদ্ধদারেণ পঞ্চধা ॥ 
রসং গন্ধঞ্ক গরলং মেলয়িত্বা বিভাবয়ে । 
আর্জরকশ্য রসেনৈব চিন্রুকন্য রসেন বা! । 
মুধগপ্রমাণাং বটিকাং কৃত্ব। খাদেদিনে দিনে । 
ক্ষুৎপিপাসাকরী চেয়ং জীর্ণজ্বরবিনাশিনী ॥ 


লবঙ্গ, চিতামূল, শুগী, জয়পাল ও 
সোগাগা প্রত্যেক ১ ভোলা, বুদ্ধদাবক 
২ তোলা, এই সকল দম্তীর কাথে চতু- 
দ্দশবার ও কাগজীলেবুর রসে বারত্রয়, 
বৃদ্ধদারক রসে ৫ বার ভাবনা দিবে। 
পরে পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেক ১ 
ভাগ মিশ্রিত করতঃ আদার রস ও 
চিতার রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া মুদগ 
পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
অজীণ নিবারক। 


সর জা 


পাশুপতো রস | 


শুদ্বনূতং দ্বিধা গন্ধং ভ্রিভাগং তীক্ষতস্মকম্‌। 
ব্রিভিঃ সমং বিষং দেয়ং চিত্রকক্কাথভাবিতষ্‌ । 
ধূর্তবীজন্ত তন্মাপি ছ্বাব্রিংশভাগসংযুতম্‌। 
কটুত্রয়ং ভ্রিভাগং স্তাৎ লবলগৈলা চ তৎসমম্‌। 
জাতীফলং তথা কোবমদ্ধভাগং নিযোজযনেং । 
তথাদ্ধং লবণং পঞ্চ ঘ হাকৈরগুতিস্তিড়ী। 
অপামার্গাখখ্খজঞ্চ ক্ষারং দন্যা দবিচক্ষণঃ | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী ৷ 


হরীতকীং যবক্ষারং স্বপ্জিকা হিঙ্ু জীরকম্‌। 
টঙ্গণঞ্চ হৃততুল্যং চাক্নযোগেন মর্দয়েৎ। 
ভোজনাস্তে প্রয়োক্তব্যো গুঞ্জাফলপ্রমাণতঃ | 
রসঃ পাশুপতো নাম সন্ঃ প্রত্যয়কারকঃ | 
দীপনঃ পাচনো হৃগ্যঃ সন্ভো হস্তি বিসুচিকাম । 
তালমৃলীরসেনৈব হ্্যদররাময়নাশনঃ। 
মোচরসেনাভীসারং গ্রহণীং তক্রসৈন্ধবৈঃ | 
সৌবর্চল কণা শুষ্ঠীযুতঃ শুলং বিনাশয়েৎ । 
অশো৷ হস্তি চ তক্রেণ পিপ্লল্যা বাজযক্মকম্‌ । 
বাতরোগং নিহন্তাশু শুগীসৌ বর্চলান্বিতঃ। 
শর্করাধাঙ্যযোগেন পিত্তরোগং নিতস্ত্যয়ম | 
পিপ্ললীঙ্গৌজষোগেন শ্লেম্মরোগঞ্চ তৎক্ষণাৎ । 
অতঃ পরতরে। নান্তি ধন্বভুরিমতো। রসঃ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, লৌহ 
৩ ভাগ, বিষ ৬ ভাগ, চিতার ক্কাথে 
ভাবনা দিয়! ধুস্ত.রবীজভস্ম ৩২ ভাগ, 
ত্রিকটু ৩ ভাগ, লবঙ্গ ৩ ভাগ, এলাইচ 
৩ ভাগ, জাতীফল ও জয়িত্রী প্রত্যেক 
অদ্ধ ভাগ, পঞ্চলবণ, সীজ, আকন্দ, 
এরগু, তঁতুলছাল ভন্ম, অপামার্ক্ষার, 
অশ্বর্থক্ষার, সোহাগা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
হিঙ্ু, জীরা ও হুরীতকী প্রত্যেক ১ 
ভাগ মিশাইয়া অগ্লবর্গের রসে ভাবনা 
দিবে এবং মিশ্রিত করিবে। মাত্রা ১ 
রতি । ইহা! অজীণ নিবারক। 


ভক্তবিপাঁকবটী | 


মাক্ষিকং রসগন্ধৌ চ হরিতালং মনঃশিলা । 
ত্িবৃদ্স্তী বারিবাহং চিত্রকঞ্চ মহৌষধম্‌। 
পিপ্ললী মরিচং পথ্যা যমানী কৃষ্জীরকম্‌। 
রামঠং কটুকা পাণি সৈদ্ধবং সাজমোদকম্‌ ॥ 
জাতীফলং যবক্ষারং সমভাগং বিচু্ণয়েৎ | 
আর্দ্রকম্য রসেনৈব নিগুণ্যাঃ বসেন চ॥ 








অগ্নিমান্যারোচকাজীর্ণবিসুচিকাধিকারঃ | ২৭৭ 





শৃধ্যাবর্তরসেনৈব তুলন্তাঃ স্বরসেন চ। 
আতপে ভাবয়েঘৈগ্যঃ খল্পপাত্রে চ নিশ্বলে ॥ 
পেষরিত্বা বটীং খাদেৎ গুপ্জাফলসমপ্রভাম্‌। 
ভক্তোত্তরীয়ে বুভোক্তনাস্তে 
মুহ্মু-্র্বাঞ্চতি ভোজনানি ॥ 
আমান্থুবন্ধে চ চিরাগ্নিমান্দো 
বিড়বিগ্রহে পিতৃকফানুবন্ধে। 
শোথোদরে চাশগদেহপ্যজীর্ণে 
শুলে ত্রিদোষপ্রভবে জরে ঢ। 
শস্ত! বটী ভক্তবিপাকসংজ্ঞা 
সখং বিপাচ্যাশু ননস্য কোষ্ঠম্‌ ॥ 


স্বর্ণমাক্ষিক, পারদ, গন্ধক, হরি- 
তাল, মনঃশিলা, তেউড়ী, দস্তী, মুতা, 
চিতা, শুগী, পিগ্ললী, মরিচ, হরীতকী, 
যমানী, কৃষ্ণজীরা. হি্গু, কটুকী, তাল- 
মাখনা, সৈন্ধব, যমানী, জাতীফল ও 
যবক্ষার, এই সমস্ত আদা, নিসিন্দা, হুড়- 
হুড়ে ও তুলসী ইহাদের প্রতোকের 
স্বরসে ৭ বার করিয়া ভাবনা দিবে। 
মাত্রা ১ রতি। ইহা! অতাগ্নিদীপক | 





পঞ্চাম্বতবটী | 
অন্রকং পারদং তাগ্রং গন্ধকং মরিচানি চ। 
সমভাগমিদং চর্ণং চাঙ্গেরীরসমদ্দিতম্‌ ॥ 
মদ্ধিতে হি রসে ভূয়ে জয়ন্তী সিষ্কৃবারয়োঃ | 
ভাবনাপি চ দাতব্যা গুঞ্জা পরিমিত বটী ॥ 
তপ্তোদকান্থপানেন চততঅস্তিশ্বএব বা। 
বহ্িমান্দ্যে প্রদাতব্যা বট্যঃ পঞ্চামূতাস্তথা ॥ 


অভ্র, পারদ, তা, গন্ধক ও মরিচ 
প্রত্যেক সমভাগ, আমরুলের রসে 
মর্দন করিয়া জয়ন্তী ও নিসিন্দার 
'রসে ভাবনা দিবে । মাত্রা ১ রতি । 





স্বালানলো রসঃ | 


| ক্ষারদ্ধয়ং কৃতগন্ধৌ পঞ্চকোলমিদং সমম্‌। 

সর্বতুল্য। জয়! দেয়৷ তদদ্ধং শিগ্বন্ধলম্‌ | 

.... এতঙ সর্বং জয়! শিগু বন্ছিমার্কবজৈ রটসঃ। 

| ভাবয়ে্রিদিনং ঘশ্ৰে ততো লখুপুটে পঢেৎ। 
ভাবয়েং সপ্তুধ! চার্্রবৈজ্ৰণলানলো ভবেৎ। 

ূ পাঁচনেো দীপনে| হৃদ্যশ্চোদরাময়নাশনঃ ॥ 

ৃ যবক্ষার, সাচিক্ষার, পারদ, গন্ধক ও 

ূ পঞ্চকোল তুলাভাগ ; এই: সমুদায়ের 

৷ তুলা সিদ্ধি এবং উহ্থার অর্ধেক সজিনা- 

1 মূল; সমুদয় একত্রে করিয়া সিদ্ধি, 

' সজিনা, চিতা ও ভূঙ্গরাজ রসে বা ক্কাথে 

দিনত্রয় ভাবনা! দিয়া লঘুপুট প্রদান 

করিবে এবং আর্দার রসে ৭ বার ভাবন! 

দিয় বটিকা প্রস্তুত করিবে । 





রৃহস্তভ্ভপাঁকবটী | 


অশ্রং পারদগন্ধকৌ সদরদ্দৌতা স্বঞ্চতালং শিলা 
বঙ্গ [এফলা বিষপ্চ কুনটী ভাগাস্ময়োদস্তিন| 
শর্দীব্যোষ বনানী চিত্রজলদং দ্বেভীরকে টঙ্গণম্‌ 
এলাপঞ্র লবঙ্গ হিঙ্গু কটুকী জাতীফলং সৈম্ধবম্‌ 
এাগ্বা্কচিত্রদস্তী সুবসা বাসারসৈবিহ্বজৈঃ 

। পত্রোখেরপিসপ্তধা স্ববিমলে খঙ্পে বিভাব্যান্ততঃ 

1 খাদেদ্ল্লমিতং তথাচ সকলব্যাধো প্রযোঙ্যাবৃধৈঃ 
ূ বিড় বন্ধেকফজেত্রিদদোষজনিতেহা মান্থৃবন্ধেপি চ 
( মন্দেইগ্রোবিবমজ্জরে চ সকলেশুলেত্রিদোযোদ্তবে 

ূ হন্যাত্তানপি ভক্তপাকবটিক1 ভূয়শ্চ সামং জয়ে ॥ 
ূ অভ্র, পারদ, গন্ধক, হিঙ্গুল, তাত্র, 
ূ হরিতাল, মনঃশিলা, বঙ্গ, ভ্রিফলা, 
বিষ, নৈপালী, দস্তীবীজ, কীকড়াশৃক্ী, 
ত্রিকটু, যমানী, চিতা, মুতা, জীরা, 
কৃষ্জীরা, সোহাগা, এলাইচ, তেজপত্র 


২৭৮ | ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


লবঙ্গ, হিঙ্গু, কটুকী, জাতীফল ও সৈম্ধব বিজয়রস। 

প্রত্যেক ৩ ভাগ, একত্র করিয়া আদা, 
চিত্রক, দস্তী, তুলসী, বাসক ও বিল্বপত্র 
প্রত্যেকের স্বরসে ৭ বার করিয়া ভাবনা 





রসন্যৈকং পলং দত্বা নাগঞ্চ গন্ধকং পলম্‌। 
ক্ষারত্রয়ং পলং দেয়ং লবঙ্গং পলপঞ্চকম্‌। 
দুশমুলীয়জাচুর্ণং তদ্দ,বেণ তু ভাবয়নেখ। 





দিয়! ৩ রতি প্রমাণ বটা প্রেন্তৃত করিবে। চিত্রকশ্য রসেনাথ ভূঙ্গরাজরসেন তু । 
ইহা সেবনে অগ্রিমান্দ্যাদি পীড়া নষ্ট হয়। শিগ্মূলদ্রবৈশ্চাপি ততে| ভাণ্ডে নিরুধ্য চ। 
ৃ যামমান্্ং পচেদগ্রে মর্দয়েদার্রকদ্রবৈঃ | 
তান্ব'লীপত্রসংযুক্তং খাদেন্লিঙ্কমিতং সদা ॥ 
লবঙ্গাদিবটী | পারদ, সীসক, গন্ধক ও ক্ষারত্রয় 


লবঙ্গ জাতীফল ধান্ত কুষ্ঠং 
জীরদ্বয়ং ব্র্যণং ভ্রৈেফলঞ্চ। 
এলা ত্বচং টঙ্গ বরাট মুস্তং 
বচাজমোদা বিড় সৈদ্ধাবঞ্চ ॥ 
তদদ্ধকং পারদ গন্ধমন্রং 
লৌহঞ্চ তুল্যং স্রবিদর্্য সর্বম্‌। 
তন্নাগবন্পী দলভোয়পিষ্ট: 
বল্পপ্রমাণাং বটিকাপ কুত্বা 
প্রাতধিদধ্যাদপি চোষতো য়ৈ- 


প্রত্যেক ১ পল, লবঙ্গ ৫ পল, দশমূল ও 
সিদ্ধিচুর্ণ প্রত্যেক ১ পল, দশমুলরসে 
৭ বার, সিদ্ধির রসে ৭ বার, চিতার 
রসে ৭ বার, ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার, 
সজিনামূলের রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া 
একটী ভাগ্ডে রাখিরা তাহার মুখ বন্ধ 
করিয়া ১ প্রহর কাল পুটপাক দিবে। 
রিয়ং নিচন্যাদ্‌গ্রহ্ণীবিকাধিম্‌। পরে আদার রসে মর্দন করিয়া অর্ধ 
আমান্থ্‌বন্ধং সক্ষজং প্রবাহং 
জয়ং তথা রে্সুব সশুলষ ॥ তোলা মাত্রায় তান্বুলের সহিত মিশ্রিত 


কুষ্ঠায়পিন্তং প্রধলং সমীনং করিয়া সেবন করিবে । 
মন্দানলং কোষ্ঠগতঞ্চ বাতম্‌। 
বট়ী লবঙ্গাগ্ বস্ত প্রণীত 
'তথ। সবাতং বিনিতস্তি শ্বীত্রম্‌ ॥ 
লবঙ্গ, জাতীফল, ধনিয়া, কুড়, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, এলা- 


ইচ, দারুচিনি, সোহাগা, কড়িভক্ম, ফলা, মূতা, বিড, শর্করা পিঁপুল 
মুতা, বচ, যমানী, বিট্লবণ ও সৈঙ্ধব- 


লবণ প্রত্যেক ১ ভাগ, পারদ, গন্ধক ও | ও অপামার্গবীজ এই সমস্ত দ্রব্য একত্র 
অন্র প্রত্যেক অর্দ ভাগ, সর্ববতুল্য | ছণ করিয়া চুণসমষ্টির তুল্য লৌহ একত্র 
লৌহ সমস্ত একত্র চুর্ণ করিয়া! পানের ; মিশ্রিত করিয়া ২ রতি মাত্রায় সেবন 
রসে পেষণ করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী | করিলে অগ্রিমান্দ্য নষ্ট হয়। | 
প্রস্তুত করিবে। অনুপান উঞ্ণ জল। | 


শপ ০০৮০ | আপ শপ পপ পাত শপ ০ শি পপ আস আপস পপ পা এ পপ শপ পপ অত পপ পা শত 


ভ্রিফলালৌহম্‌। 


ব্রিফলা মুস্ত বেল্লৈশ্চ সিতয়। কণয়। সমম্‌। 
খরমঞ্জরীকবীজৈশ্চ লৌহং ভশ্মকনাশনম্‌ ॥ 


৭ ৯ সী পপ পপ্্প ৮ পাপা পালপ পপ পপ পপ পাপ পা পাপা 











মুস্তকণ্য তুলাঘন্্ং চতুর্োণেইম্কুনঃ পঢেহ। 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ ক্ষিপেদগ,ড়তুলাত্রয়ম্‌ ॥ 
ধাতকীং যোড়শপলাং যমানীং বিশ্বভেষজম্‌ । 
মরিচং দেবপুষ্পঞ্চ মেথীং বস্ছিঞ্চ জীরকম্‌ ॥ 
পলযুগ্মমিতং ক্ষিপ্ত) কদ্ধভাণ্থে নিধাপয়েৎ। 
সংস্থাপ্য মাসমা্রস্ত ততঃ সংশ্রাবয়েদ্িষক্‌ ॥ 
'অজীর্ঘমগ্রিমান্দ্যঞ্চ বিস্ুচীনপি দাকণাম্‌। 

গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি নাত্র কাধা! বিচারণ! ॥ 

মুতা ২৫ সের, পাকার্থ জল ২৫৬ 

সের, শেষ ৬৪ সের। কাথ ছাকিয়া 
লইয়৷ তাহাতে গুড় ৩৭॥০ সের, ধাইফুল 
১৬ পল, যমানী, শুঠ, মরিচ, লবঙ্গ, 
মেথী, চিত্রামূল ও জীর! প্রত্যেক ২ পল 
চূর্ণ মিশ্রিত করিয়া একমাস আবৃত 
পাত্রে রাখিবে। পরে দ্রবাংশ ছাকিয়া 
লইবে। ইহা সেবন করিলে অজীর্ণ, 
অগ্রিমান্দ্য, বিসুচিকা ও গ্রহণী রোগ 
প্রশমিত হয় । 


কপূুরাসবঃ | 


তুলাং প্রসম্নাং পরিগৃহ্থ শুদ্ধাং 
পলাষ্টকং চোড়,পতেঃ ক্ষিপেচ্চ। 
এল! চ সুক্ষ ঘন শুঙ্গবেরে 
মানিক বেল্পজমত্র সব্ধ্বম্‌ ॥ 

পল প্রমাণং পিহিতে চ ভাগে 
মাসং নিদধ্যাদ ভিযগন্র বত্ভাৎ | 
বিসুচিকায়াঃ পরমৌযধং তং 
নিহস্তি চান্তান্‌ বিবিধান্‌ বিকারান্‌ ॥ 


. পরিষ্কত হুরা ১৯ পল, বার 
৮পল, ছোট এলাইচ, মুহা শুঠ যমানী, 


৬০০০৮ ৯৩৭০০০৩পাপপ উ এ৯া 


২৭৯ 





ক ৯ পা 


দ্রব্য একটী রুদ্ধভাণ্ডে ১ মাস রাখিয়া 
ছাকিয়া লইবে । ইহা বিসুচিক রোগের 
মহৌষধ । ইহার দ্বারা অন্যান্য কো্টজ 
পীড়ারও শান্তি হয়। মাত্রা ১ মাষা। 
ইহ! বারংবার সেব্য। | 


ইতি ভৈষঙ্যরত্লাবল্যামগ্নিমান্দ্াগ্ধিকারঃ | 





অরোচকাধিকারঃ | 


বস্তিং মমীরণে পিন্তে বিবেকং বমনং কফে। 
কুষ্যাদ্ধ,ছ্যান্থুকুলানি ভখণঞ্চ মনোত্বজে ॥ 

বায়ুজন্য অরুচিতে বস্তিক্রিয়৷, 
পৈশ্তিকে বিরেচন ও কফজে বমন 
করান কর্তব্য । মনোবিঘাত জন্য অরু- 
চিতে রোগীর হুদ্ধ ও অনুকূল ক্রিয়া 
এবং সন্তোষ সাধন করিবে । 


পিস চপল 


অরোচকহর। যোঁগাঁঃ | 
ভোজনাগ্রে সদ পথ্যং লবণার্জক ভক্ষণম্‌। 
রোঢকং দীপনং বহ্কেজিহবাকঠবিশোধনম্‌ ॥ 
প্রত্যহ দ্িবাভোজনের পুর্বে লবণ 
ও আদ! ভক্ষণ করিলে অরুচি নষ্ট হয়। 
কুষ্ঠ সৌবর্চলাজাজী শর্করা মরিচং বিড়ম্‌। 
ধাত্রযেল! পল্পকোশীর পিপনল্যশ্চঙগনোতৎ্পলম্‌ ॥ 


লোধ্রং তেজোবতী পথ্যা ভ্র্যবণং সযবাগ্রজম্‌ । 
আর্জরদাড়িমনির্যাসশ্চাজাজী শর্করাযৃতঃ ॥ 


'সতৈল মাক্ষিকান্ত্েতে চত্বারঃ কবড়গ্রহাঃ | 


চতুরোইরোচকান্‌ হস্থ্যবাত|দ্ভেকক্স্বজান্‌ ॥ 
কুড়, সচললবণ, জীরা, চিনি, মরিচ 


ও মরিচ প্রত্যেক্১ পল। এই সমুদায় ; ও বিটুলবণ। আমলা, এলাইচ, পল্লুকান্টী, 








২৮০ ভৈবজ্যরত্বাবলী । 

বেগার মুল,  পিঁপুল, রক্তচন্দন ও [ রস, বিটুলবণ ও মধু একত্র মিশ্রিত 
উৎপল । লোধকাষ্ঠ, টই, হরীতকী, ; করিয়া মুখে ধারণ করিলে অরুচি 
ত্রিকটু ও যবক্ষার। কচি ডালিমের রস, | নিবারণ হয়। 

জীরা ও চিনি। এই চারি প্রকার যোগ | দ্বেপলে দাঁড়ান খণ্ড, দগ্যাৎ পলবয়ম। 


(চ) মধু ও তৈলের সহিত গুলিয়া রিস্তগন্ধিপলঞ্জেকং চুর্ণমেকত্র কারয়েৎ ॥ 
মুখে ধারণ করিলে বাতিক, পৈত্তিক তচ্চণং মাত্রয়া ভুক্তমরোচকহরং পরম্‌। 





ও সাঙ্গিপাতিক অরুচি নিবারণ হয় । 1! দীপনং পাচনঞ্চ শ্তাৎ পীনসজরকাসজিৎ ॥ 

তবতুস্তমেলা ধান্যানি মুস্তকামলকং স্বচঃ। ণ দাড়িমচুর্ণ ২ পল খাঁড়গুড় ৩ পল, 
ত্বক্‌ চ দাবী বমান্তশ্চ তেজোবত্যপি পিপ্ললী। | ত্রিস্থগন্ধি অর্থাৎ দারুচিনি, এলাইচ ও 
যমানী তিস্তিড়ীকঞ্ণ পটৈতে মুখশোধনা। | তেজপত্র মিলিত ১ পল, সমস্ত মিশ্রিত 


দৈরভিভিতাঃ [চকনাশনা, কত 
শ্লোকপাদৈরভিভিতাঃ সর্ববারোচকনাশনাঃ ॥ করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় সেবন কর্তবা। 


গুড়ত্বক্‌, মৃতাঃ এলাইচ ও ধনিয়া- | ইহা সেবনে অরুচি নষ্ট হয়। 
চুর্ণ। মুতা, আমলা ও গুড়ন্বকৃচূর্ণ। 
গুড়ত্বক্‌, দারুহরিদ্রা ও যমানীচুর্ণ। 
পিঁপুল ও টউইচুর্ণ। তেতুল ও যমানী- 
চর্ণ। এই পাঁচপ্রকার যোগ জিহ্বায় 
ঘর্ষণ করিলে মুখবিশুদ্ধি ও সকল প্রকার 
অরুচি নিবারণ হয়। করিবে, শুগঠীচুণ, সৈম্ধবলবণ প্রত্যেক সম- 
অগ্লিকাগুড়ভোয়ঞ্চ ত্বগেলা নরিচাদ্িতম্‌। ভাগ, সর্ববসমান গবাদধি। এই সমস্ত দ্রব্য 
বতক্তচ্ছন্দরোগেষু শস্তং কবড়ধারণম্‌ ॥ ৷ একত্র আলোড়ন করিয়া বস্ত্রে ছ'কিয়া 

কিঞ্চিৎ তেতুল ও গুড় জলে গুলিয়৷ | উহাতে সর্ববসমান গব্য তত্র দিয়া সেবন 
তাহার সহিত গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও মরিচ | করিবে । ইহা রুচিকর ও অগ্নিবদ্ধক | 


রাজিকা জীরকৌ ভৃষ্টৌ ভুষ্টং হিঙ্গু সনাগরমূ্‌ । 
সৈদ্ধবং দধি গোঃ সর্বং বন্তরপৃতং প্রকজয়েৎ। 
তাবন্মান্রং ক্ষিপেতক্রং যথ! স্যাদ্রচিরুত্মা । 
তক্রমেতদ্ভবেৎ স্টো রোঢনং বহ্ছিবদ্ধনম্‌ ॥ 


রাইসর্ষপ, জীরা ও হিং ভাজিয়। চুরণ 


ৃ 
| 
ৃ 
[ 
ৃ 





চুণ ফিছু মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ ্রীণ্যুষগাদি ব্রিফলা রজনীঘয়ঞ্চ 

করিলে অতক্তচ্ছন্দ (অন্নে শ্রদ্ধা না, চুর্ণাকৃতানি যবশৃকবিমিশ্রিতানি। 

থাক। ) রোগ নিবারণ হয় । | ক্ষৌপ্রান্বিতানি বিতবেন্মুখধারণার্থং 
অন্যানি তিস্তকটুকানি চ ভেষজানি ॥ 


কারব্যজাজী নরিচং ভ্রাক্ষা বৃক্ষান্নদাড়িমষ্‌ | ূ 

সৌবর্চলং গুড়; ক্ষৌত্রং সর্ববারোচকনাশনম্॥ 1!  ত্রিকটু, ভ্রিফলা, হরিষ্রা, দারুতরিদ্রা 

বিট্চূরণ মধুসংঘুক্তে! রসো দাঁড়িমসম্ভবঃ | ূ ও যবক্ষার প্রত্যেক চুণ সমভাগ । অন্পু- 

অসাধ্যামপি সংহন্যাদরুচিং বক্তধারিতঃ ॥ ৷ পান মধু ও তিক্তকটু দ্রব্য অর্থাৎ দার- 
কৃষ্ণজীবা, জীরা, মরিচ, দ্রাক্ষা, | চিনি ও এলাইচ।দির সহিত মুখে ধারণ 

বৃক্ষান্ন (মাদার বা আমরুল ), দাড়িম. | করিলে অরোচক নষ্ট হয়। 

সচললবণ, গুড় ও মধু অথব৷ দাঁড়মের ্ 





| অরোচকাধিকারঃ | 


২৮১ 





যমাঁনীষাঁড়বম্‌ । 


যমানীং তিস্তিড়ীকঞ্চ নাগরধাযসবেতসম্‌ | 
দাড়িমং বদরধণান্তং কারিকাথুুপকল্পয়েহ ॥ 
ধান্ত সৌবর্চলাজাজী বরানক্চার্ধকাধিকম্‌। 
পিপ্ললীনাং শতধৈ'ব ঘ্বে শতে মরিচস্ত চ ॥ 
শর্করায়াশ্চ চত্বারি পলান্যেকত্র চূর্ণমেৎ। 
জিহ্বাবিশোধনং হৃগ্তং তচ্চুণং ভক্তরোচকম্‌। 
হৃংগীড়াপার্শশুল্বং বিবন্ধানাহনাশনম্‌ । 
কামশ্বাসরং গ্রহ গ্রহণ্যশোবিকারন্ৎ ॥ 


যমানী, তেঁতুল, শু'ঠ, অগ্নবেতস, 


দাড়িম ও অম্নকুল এই সমুদ্ধায় দ্রব্য 
প্রত্যেক ২ তোলা, ধনিয়া, মচললবণ, 
জীরা ও গুড়ত্বক্‌ প্রত্যেক ১ তোলা, 
পিঁপুল ১০০টা,মরিচ ২০০টা, চিনি ৪ পল। 
এই সমুদায় দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। ইহা সংগ্রাহী। এই চূর্ণ মুখে 
ধারণ করিয়া ক্রমে ক্রমে গলাধঃকরণ 
কর কর্তব্য । ইহা দ্বারা জিহবা শুদ্ধি, 
অন্নে রুচি ও কাসাদি রোগ নাশ হয়। 


কলহংস?ঃ | 

অষ্টাদশশিগৃফলানিদশমরিচানিবিংশতিঃ পিপ্পল্যঃ | 
আর্্কপলং গুড়পলং প্রস্থৃতয়মারনালস্য চ ॥ 
এষ বিড়লবণসহিতঃ খজাহতঃ সুরভিগন্ধাঢ্যঃ | 
ব্যঞ্জনসহশ্রখাতী জ্ঞে়ঃ কলহংসকে। নাম ॥ 

(খজাহতঃ মস্থানদণ্ডমথিতঃ | স্ররভি- 
ন্ধাঢযঃ চাতুর্জীতগন্ধাট্যঃ চাতুর্জাতস্য মিলিত্ব! 
* | পলং প্রত্যেকমিতি কেচিৎ। কলহংসবৎ 
শ্বরকর্তৃত্বাদস্তয কলহংসেতি সংজ্ঞা ।) 

সজিনাবীজ ১৮টা, মরিচ ১০টা, 
পিঁপুল ২০টা, আদা ১ পল, গুড় ১ পল, 
কাজি ৮ সের, বিট্লবণ ১ পল এই 


সমুদ্ায় দ্রব্য দণ্ড দ্বারা উত্তমরূপে মন্থন 
করিয়া তাহার সহিত চাতুর্জাতচুর্ণ 
(গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ ও নাগেশ্বর) 
১ পল মিশ্রিত করিবে । এই গুঁষধ 
সেবনে কণ্ঠের স্বর অতি উৎকৃষ্ট হয় 
এবং অগ্নিবৃদ্ধি হইয়া থাকে। 


তিস্তিড়ীপানকম্‌ । 
ভাগান্থ পঞ্চ চিঞ্চায়াঃ খপ্ডস্াপি চতুগু পাঃ। 
ধান্কার্কয়োর্ভাগং চাতুর্ভাতাদ্ধভাগিকম্‌ ॥ 
দ্বিগ্তণং জলমেতেবামেকপাত্রে বিলোড়িতম্‌ । 
পিহিতং তপ্তহগ্ধেন ততো! বস্্রপরিপ্ল তম্‌ ॥ 
বিধিনা ধূপিতে পাত্রে কৃত্ব। কপূরবাসিতম্। 
নৃপযোগ্য মিদং পানং ভবেদ্যুক্ক্যা জুযোজিতম্‌ ॥ 
বীজাদি রহিত স্পক্ক তেঁতুল ৫ প্ল, 
চিনি ২০ পল, স্ুৃপিষ্ঠ ধনিয়া ৪ তোলা, 
আদা ৪ তোলা, গুড়ত্বক্‌ চূর্ণ ১ তোলা, 
তেজপত্র চূর্ণ ১ তোলা, এলাইচচুর্ণ ১ 
তোলা, নাগেশ্বর চূর্ণ ১ তোলা, জল 
৫৩ পল, এই সমুদায় নৃতন মৃপাত্রে 
স্থাপন ও আলোড়ন করিয়া কিঞ্চিৎ 
উষ্ণ দুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া কিয়! লইবে। | 
পরে অগুরু প্রভৃতি দ্বারা ধূপিত নূতন 


| মৃত্পাত্রে রাখিয়া কর্পূরাদি দ্বারা স্থবা- | 


সিত করিয়। ৪ দণ্ড কাল রাখিবে, পশ্চাৎ 
সেবনীয়। ইহা রাজভোগ্য পানীয় । 


রসালা । 


অদ্ধাঢকং স্ুচিরপধু্ফিতন্য দগ্নঃ 

খণ্ডশ্য মোড়শ পলানি শশিপ্রভন্ত । 
সপিঃ পলং মধুগলং মরিচং দ্বিকর্ষং 
ওঠ্যাঃ পলার্ধমপি চার্ধ পলং চতুর্ণাম্‌ ॥ 





পু (৩৬) 


২৮৭, 


শুক্লোগলে ললনয়৷ মৃদুপানিৃষ্ট। 
কপূর চূর্ণ সরভীকৃতভাগ্সংস্থা । 
এষা বুকোদরকুতা। সরস রসাল। 
যান্বাদিতা ভগবত! মধুস্থদনেন ॥ 
রসালা বৃংগণী বুষ্য! স্িগ্ধা বল্য। কচিপ্রদা ॥ 
( অত্র দধ্ে! ন দৈগুণ্যমিতি কেচিহ !) 
তন দধি ৮ সের, চিনি ২ সের. ঘ্বৃত 
১ পল, মধু ১ পল, মরিচচুর্ণ ৪ তোলা, 
গু'ঠচুর্ণ ৪ তোলা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ১ তোলা। 
কোন স্রন্দণী হমণীর কোমল হস্তে 
গুক্ুপ্রস্তরে এই সমুদ্বায় একত্র প্রমদ্দিত 
ও করুরাদি হ্াশ স্্বা্ত করিয়া ভাগু 
মধ্যে সংস্থাপন করি'বন। উহার নাম' 
রসাল! । ইহা পুষ্তিকারক, বৃষ্য, বলপ্রদ, 
স্সিপ্ধ ও রুচিকর। ইহ! ভীমসেন প্রস্তৃত 
করিয়। শ্রীকৃষ্ণকে পান করাইয়াছিলেন। 


শর ৯ আজ ৬ 


রসকেশরী | 


রসগন্ধো সমে৷ শুছে দস্তীকাথেন মর্দময়েৎ। 
দেবপুষ্পং বাণমিতং রসপাদং তথামৃতম্‌ ॥ 
মাষমাত্রঞ্চ তত সব্বং নাগরেণ গুড়েন বা। 
সর্বারোচক শুলাষ্তিমামবাতং বিনাশয়েৎ ॥ 
রসে! নিবারয়ত্যেষ কেশরী করিণং যথা ॥ 
পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
লবঙ্গ ৫ তোলা, বিষ ২ মাষা এই সমুদায় 
দস্তীর কাথে মর্দন করিয়া মাষকলাই 
প্রমাণ বটিক করিবে । শুঁঠ বা গুড়ের 
সহিত সেবন করিলে সকল প্রকার 
অরুচি, আমবাত, বিস্ৃচিকা ও অগ্রি- 
মান্দ্য প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হয়। 





পা পপ আপ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





স্ধানিধিরসঃ | 
রূসগন্থৌ সমৌ শুদ্ধো দক্তীক্কাথেন ভাবয়ে। 
জন্বীরস্ত রসেনৈব চার্কশ্য রসেন চ। 
মাতুলুঙ্গস্ত তোয়েন তশ্ত মঙ্জরসেন চ। 
পশ্চা্িশোষ্য সর্বাংস্তান্‌ টঙ্গণঞ্চাবচারয়েং। 
দেবপুষ্পং বাণমিতং রসপাদং মৃতামৃতম্‌ । 
মাযমাত্রঞ্ 'ততৎ্সব্বং নাগবরেণ গুড়েন বা। 
সর্বারোচক শুলারিং সানবাতং ন্ুদারুণম্‌। 
বিস্চীনগ্নিমান্দুঞ্চ ভক্তঘ্বেষ্চ দারুণম্‌ ! 
রসোহয়ং বারশ্বত্যাশু কেশরী করিণং যথ! ॥ 
পারদ ও গন্ধক মর্দন করিয়! দন্তী- 
ক্কাথ, লেবুর বস, আদার রস, টাবা- 
লেবুর রস ও টাবালেবুর মজ্জার রস 
ইহাদের প্রত্যেক দ্বারা ৭ বার ভাবন! 
দিয়া শু্ধ হইলে তাহাতে সোহাগ! ১ 
ভাগ, লবঙ্গ ৫ ভাগ, রস ও বিষ সিকি 
ভাগ মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ১ মাধা। 
শু'ঠ ও গুড়ের সহিত সেবনীয়। ইহা 
অরোচকনাশক । 


নাস 


স্থলোচনাভ্রমূ | 


পলং ন্ুুজীর্ণং গগনস্ত বন্তকং 
তেজোবতী কোঙমুশীর দাড়িমম্‌। 
ধাত্র্য্লোনী রুচকং পৃথগ্দশ 
পলোম্সিতং মপ্দিতমেব সেবিতম্‌ ॥ 
অরোচকং বাত কফ ত্রিদোষজং 
পিতোন্ভবং গন্ধসমুস্তবং নৃণাষ্‌। 
কাসং স্বরাধাতমুরোগ্রহং রুক্ষং 
শ্বাসং বলাসং যকৃতং ভগন্দরম্‌ ॥ 
প্লীহাগ্রিমান্দ্যং শবযথুং সমীরণং 
মেহং ভূশং কুষ্ঠমন্যগ্গরং ক্রিমিম্‌। 





অতীসারাগ্ঘধিকারঃ | ২৮৩ 





শুলান্পিত্তক্ষয়রোগমুদ্ধতং মগ্ন হয় না। কিন্তু পুরীষ অত্যন্ত দ্রব, 
সরক্তপিত্বং বমি দাহমশ্মরীম্‌ | অধিক সংহত, অত্যন্ত শীতল বা কফ 
নিহস্তি চার্শাংসি সুলোচনাভ্রকং 


দুষিত হইলে পক্ক পুরীষও জলে নিমগ্ন 
হয়। অত্যন্ত দ্রব পুরীষ জলের সহিত 
অভ্রতল্ম ১ পল, হীরক ১ পল, | একীভূত হইয়া নিমগ্ন হইয়া যায় । 
টই, কুল, বীরণমূল, দাড়িম, আমলকী, 
আমরুল ও ছোলঙ্গলেবু, প্রত্যেক ১০ 
পল একত্র মর্দন করিয়া লইবে। ইহা আমপকয়োরপরলক্ষণমূ। 
অরোচকনাশক। | শরুদ্দুর্গন্ধি সাটোপ বিষটভাতি প্রসেকিনঃ |" 
ইতি ভৈষ্জারদ্বাবলামন্োচকাধিকারঃ | মিটার রজত 
আমাহীসারে উদর মধ্যে গুড়গুড় 
' শাক, অল্প অল্প মল নিরগম, লালা দ্বার! 
অতীসারাগ্ভধিকারঃ | | মুখ পরিপূর্ণ ও মলে ছুগন্ধ হইয়া থাকে । 
আম পক ক্রমং ভিসা নাতিসারে ক্রিয়া বত: ।  ; শিরাময় অবস্থায় ইহার বিপরীত লক্ষণ 
অতঃ সর্ধবাতিসারেধু জ্ঞেয়ং পক্কীমলক্ষণমূ। ঘটে। কফাতীসারে কফের গুরুত্ব- 
প্রথমতঃ অতীসারের আম ও পক] প্রযুক্ত পকাবস্থাতেও পুরীষ জলে 
লক্ষণ অবগত হওয়া উচিত । কারণ যদি ; নিমগ্ন হইয়া যায়। 
আমাতীসারে পক্কাতীসারের ক্রিয়া! । ডি 
অর্থাৎ ধারক ওষধাদি প্রয়োগ করা । অতিসারচিকিগুসা | 
যায় অথবা পক্কাতীসারে আমবিহিত 
ক্রিয়া অর্থাৎ লঙ্ঘনাদি ব্যবস্থা করা যায়, 
তাহা! হইলে মহৎ অনিষ্ট ঘটিয়া থাকে । 
অতএব প্রথমে আম ও পক লক্ষণ 
জাত হুইয়া৷ পশ্চা তদনুসারে চিকিত- 


বলপ্রদং বৃষ্যতমং রসায়নম্‌ ॥ 





আমে বিলজ্ঘনং শস্তমাদৌ গাচনমেব বা। 
কাধ্যধানশনস্যাস্তে প্রদ্রব, লঘুভোজনম্‌ | 
লঙ্ঘনমেকং ত্যন্ত! নান্তাদস্তীহ ভেযজং বলিনঃ । 
সমুশীর্ণং দোষচয়ং শময়তি শৎ পাঁচয়ত্যপি চ ॥ 
(প্রন্্রবং প্রকষ্টজ্রবং তচ্চ লঘু এতেন মণ্ড 


 প্্্্ 





সায় প্রবৃত্ত হইবে। প্য়। যবাগ্থাদিকং ুচিতম্‌। বর্ডয়েদ্বেদলং 

শুলী কুঠী মাংসং ক্ষয়ী স্ত্িয়ম্‌। দ্রবমন্পমতীসারী 

হি সর্বঞ্চ তরুণজ্বরী। ইত্যত্র দ্রবনিষেধোইবিহিত- 
আমপকয়োলক্ষণম্‌ | ছগ্ধারদিদ্রবনিষেধার্থ ইতি ন বিরোধঃ | 

মজ্জত্যামে। গুরুত্বাদ্‌ বিট্‌ পক্কা তৃতপ্লবতে জলে । র আমাবস্থায় প্রথমতঃ বিশিষটরূপ 

বিনাতিত্রব সংঘাত শৈত্য শ্লেমপ্রদূষণাৎ ॥ লঙ্ঘন ও পাচন ব্যবস্থ্ে়। লঙ্ঘনাস্তে 


আমাতীসারে পুরীষ, জলে নিক্ষিপ্ত ; মণ্ড, পেয়া ও ষবাণু প্রভৃতি প্রকষ্ট ভ্রব 
হইলে মগ্ন হইয়া যায় এবং পক্কাতীসারে । অথচ লঘুপাক দ্রব্য ভোজন বিধেয়। 








২৮৪ ভৈষজ্যরভ্বাবলী । 


অতীপারে যে দ্রব পদার্থ 'ভোজনের | ধারক ওঁষধধ দ্বারা দোষ সকল সম্যক্‌- 
নিষেধ আছে, তাহা ছুগ্ধাদদি অবিহিত | রূপে রুদ্ধ হইয়! শোথ, পাণু, প্লীঙা, 
দ্রব নিধেধার্থ জানিবে, যবাগু প্রভৃতি | কুষ্ঠ, গুলা, উদর, জর, দণ্ডক, অলসক, 
নিষিদ্ধ নহে। । আধ্মান, গ্রহণী ও অর্শঃ প্রভৃতি বহু 
বলবান্‌ রোগীর পক্ষে লঙ্ঘনের ; রোগ উৎপাদন করে। 
তুল্য অন্ত ওষধ কিছুই নাই। লঙ্ঘন | ক্ষীণধাতুবলার্তন্ত বছদোষাতিনিঃস্থতঃ। 
দ্বারা দোষের শান্তি ও পরিপাকু হইয়া | আমোহপি স্তত্তনীয়ঃ স্যাৎ পাচনান্মবণং ভবেৎ ॥ 
থাকে । অভীসারে রোগীর ধাতু ও বল 
হীবের শুঙ্গবেরাভ্যাং মুক্ত পর্পটকেন বা। অত্যন্ত ক্ষীণ হইলে এবং প্রবল দোঁষ 
মুস্তোদীচ্যশৃতং তোয়ং দেয়ং বাপি পিপাসবে ॥ ] দৃষ্ট হইলে অথবা নিতাস্ত অধিক পরি- 
অতীপারে বালা ১ তোলা শুঠ | মাণে পুরীষ নির্গম হইলে আমাবস্থা- 
১ তোলা কিংবা মুত! ১ তোলা, ক্ষেত- ; তেও ধারক ওষধ সেবন করাইতে পারা 
পাপড়া ১ তোল! অথবা মুত1 ১ তোলাঃ যায়। কারণ তাদৃশ অবস্থায় পাচক 
বালা ১ তোলা অপ্ধ সের জলে সিদ্ধ ৃ ওষধ প্রদান করিলে আরও অধিক পরি- 
করিয়া অর্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া ! মাণে মল নির্গত হইয়া রোগীর মৃত্যু 
সেবন করাইবে। তদ্দারা অভীসার* | পব্যস্ত হইবার সম্ভাবনা । 


পপ পাপা সপ শা শপ পি শশীশিশীতি 


রোগীর পিপাসা শান্তি হয়। স্তোকং ভ্তোকং বিবদ্ধং বা 
যুক্তেইন্কালে ক্ষুত্গ্গামং লগুষ্গন্মানি ভোজয়েং । সশূুলং ফোইতিসাধ্যতে । 
গধধসিদ্ষপেয়া লাজানাং শক্তবোহতিসারঠিতাঃ ॥ | অভয়া পিপ্ললীকক্কৈঃ 

ূ স্খোষস্তং বিপাচয়েৎ | 


বন্ত্রপ্রশ্রতমণ্ডঃ পেয়াচ মস্রযুষস্ঠ ॥ ৃ 
নিয়মিতরূপ লঙ্ঘন ছারা রোগীর |  অতীসারে অল্প অল্প বদ্ধ মল নির্গত 
ক্ষুধা হইলে লঘু অন্ন ভোজন করাইবে | হইলে এবং উদরে কামাড়ানি থাকিলে 
এবং ধাম্যপঞ্চক বা পঞ্চকোলাদি সিদ্ধ ; হরীতকী ও পিপুল বাঁটিয়া ঈষশ উ্ণ 
পেয়া, খইচুর্ণ, বস্ত্র পরিক্রত পেয়া! ও : করিয়া সেবন করাইবে । ইহাতে দোষের 
মসুরযূষ এই সকল পথ্য ব্যবস্থা করিবে। ূ পরিপাক হয়। 
নতু সংগ্রহণং দগ্ভাৎ পূর্বমামাতিসারিণে । 
দোষা হাদো রুধ্যমান! জনয়স্ত্যাময়ান্‌ বহুন্‌। 
শোথ পাগ্াময় প্লীহ কুষ্ঠ গুল্োদর জরান্‌। ধান্যপঞ্চকং ধান্যচতুষ্কঞ্চ | 
দখুকালসকাম্মান গ্রহণ্য্শোগদাংস্তথা ॥ টিনা রা 
ধান্কং নাগরং মুস্তং বালকং বিষমেব চ। 
আমাতীসারে প্রথমাবস্থায় ধারক | আমশূলং বিবন্ধপ্ পাচনং বহিদীপনষ্। , 
ওষধ প্রয়োগ করা কর্তব্য নহে, কারণ | ইদং ধান্তচতুদ্ষং স্তাৎ পৈতে শুীং বিনা পুনঃ ॥ 











অতীসারাগধিকারঃ | : ২৮৫: 


ধনে, শু'ঠ, মুতা, বাল! ও বেলশু'ঠ কুটজানিঃ 
মিলিত ২ তোলা, জল অন্ধ সের, শেষ | কুটজং দাড়িমং মুস্তং ধাতকী বি বালকম্‌। 
অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু অগ্ধ তোলা | ; লোগ্র চ্গন পাঠাম্চ কষায়ং মধুনা পিবেৎ । 
এই পাঁচন সেবনে আমবেদনা ও বদ্ধ ৃ সামে শুলে চ রক্তে. চ পিচ্ছাআাবে চ শশ্যতে । 
আম নষ্ট হইয়া দোষের পরিপাক ও | কুটজাদিযিতি খ্যাতঃ সরববাতীমারনাশনঃ | 
অগ্নির দীপ্তি হয়। ইহার নাম ধাস্পঞ্চক। | কুড়চীছাল, ইন্দ্রব, দাড়িমের 
পৈত্িক অীসারে ধান্যপঞ্চকের ! খোলা, মুতা, ধাইফুল, বেলশু'ঞ, বলা, 
মধ্যে শুঠী ত্যাগ করিয়া অবশিষ্ট চারি : লোধ, রক্তচন্দন ও আকনাদি মিলিত ২ 
দ্রব্যে পুর্ববব পাঁচন প্রস্থত করিয়া | | তোলা, জল অগ্ধ সের, শেষ অর্ পোয়া 
সেবন করাইবে, ইহার নাম ধান্াচতুক্ষ। র প্রক্ষেপ মধু অর্ধ তোলা । ইহা আমশূল, 
নাগরাভিবিষা মুন্তিরথব। ধাঙ্গন|গৈঃ | রক্তআ্রাব ও মলের পিচ্ছিল! নষ্ট করে। 
তষ্কা শুলাতিনাদ্বং পাঁচনং দীপনং লু ॥ ূ সি 
শুঠ, আতইচ ও মুতা এই তিন ৰ বুসকাঁদিকাথঃ | 
দ্রব্যে অথবা ধনে ও ৬ুঠ এই দুই দ্রব্যে ূ সবংসকঃ সাতিবিষঃ সবিষঃ 
পুর্বব পাচন প্রস্তত করিয়া দিবে। ৷ সোদীচ্যমুততষ্চ বৃতঃ কযায়। 
ইহাতে তৃষ্ণা পেটের কাঁমড়ানি ও | সামে সশূলে সহ শোণিতে চ 


চিরপ্রবৃতেহপি ঠিতোহতিসারে ॥ 
অতীসার নষ্ট হুয়। ই 
তীসা য়। ইহা পাচক, অগ্নির | | কুড়চীছাল, ইন্দ্রযব, আতইচ, বেল- 
দীপ্িকারক ও লঘু। 


পক্ষোইসরুদ তীসাবে। গ্রশ্ণীমার্দবাদযদ। শু বাঁলা ও মুতা ইহাদের কাঁথ সেবনে 
তি চণীমার্দবাদযদ। | 
রবর্ততে তদ! কাধ: কিপ্ং সাংথাঠিকো বিদিঃ॥ | আম, শৃল.ও রক্তআব নিবৃত্ত হয়। ইহা 











গরহণীর অর্থাৎ অগ্লযধিষ্ঠান নাড়ী দীর্ঘকালের অতীপারেও উপকার করে । 
বিশেষের মৃবদুতাবশতঃ পক্কাতীসারে যখন 
নিরস্তর পুরীষ নির্গত হয়, তৎকালে শীঘ্র পথ্যাদিকাথঃ | 
ধারক ওঁষধ ব্যবস্থ! করিবে । পথ্যা দাক বচা মুস্তৈর্নাগরাতিবিষান্থিতৈঃ | 
ইনি র আমাতিসারনাশায় ক্কাথমেভিঃ পিবেম্নরঃ ॥ 
কঞ্চটাদিঃ . ৷ হুরীতকী, দেবদারু, বচ, মুত, শুঁঠ 
ক্চটদাড়িমজ্ব শৃঙ্গাটকপত্রহ্ীবেরম্‌। | ও আতইচের কাথ পান করিলে আমাতি- 
জলধর নাগরসহিতং গঙ্গ'মপি বেগিনীং রুন্ধ্যাৎ ॥ | সার নষ্ট হয়। 
কাচড়াপত্র, দাড়িমপত্র, জামপত্র, বি 
পাঁনিফলপত্র, বালা, মুতা ও শু'ঠ ইহা- কলিঙ্গীদিকাথঃ | 


দের ক্কাথ সেবনে অতি বেগবান্‌ অতী- ূ কলিঙ্গাতিবিষা হিঙ্কু পথ্য সৌবর্চলং বচা । 


সারও রুদ্ধ হয়। শৃলন্ডভবিবন্ধস্ঃ পেয়ো দীপনপাচনঃ 
চহারাারারারাররারাররারারারারাররাররিযারাররররাারারারাহরারারারিারাররররারারাররারররচচারররাররারররারররারারররচাররররাররারাররাারারচরাররর 





২৮৬ 


সস 








ইন্দ্রযব, কুড়চীছাল, আতইচ, হিঙ্গু, 
হরীতকী, সচললবণ ও বচ ইহাদের 
কাথ পান করিলে শূলবৎ বেদনা, স্তস্ত 
ও মলের বিবদ্ধতা নাশ এবং অগ্নির 
দীপ্তি ও আমদোষের পরিপাক হয়। 





ক্রযষণাদিচুর্ণম্‌। 

ক্র্যবণাতিবিষা হিষ্নুবালাসৌবর্চলাভয়াঃ। 
' গীত্বোষেণাভস] হম্যাদানাতীসারমুদ্ধতম্‌ ॥ 

অথব। পিপ্ললীমূলপিপ্ললীত্বয়চিত্রকান্‌। 
সৌবর্চলবচাব্যোষহিঙ্গপ্রতিবিযাভয়াঃ ॥ 

পিবেং ্েুুতসারার্তশ্চিভাশ্চোক বারিণ। | 
হরিদ্র(দিং বচাদিং বা পিবেদামেষু বুদ্ধিমীন্‌ । 
খডম্যষবাগৃষু পিপ্লল্যাদিং প্রযোজয়েহ ॥ 

প্রবল আমাতিসারে শু'ঠ, পিঁপুল, 

মরিচ, আতইচ, হিঙ্কু বেড়েলা, সচল 
লবণ ও হরীতকীচুর্ণ অথবা! পিপ্ললীমূল, 
পিপ্ললী, গজপিপ্ললী ও চিতা ইহাদের 
চূর্ণ; শ্লেম্ম(তিসারে সচললবণ, বচ, শু, 
পিঁপুল, মরিচ, হিঙ্গু, আতইচ ও হরী- 
তকীর চূর্ণ সমভাগে লইয়া উষ্ণ জলের 
সহিত পান করিতে দিবে । বুদ্ধিমান্‌ 
ব্যক্তি আমাতিসারে স্থশ্তোক্ত হরি- 
দ্রার্দি বা বচাদিগণের ক্কাথ এবং সুশ্র- 


তোক্ত পিপ্পলল্যাদিগণের সহিত খড়যুষ 


ও যবাগু সেবুন করাইবেন। 


হরিদ্রা, দারুহরিদ্র1 চাকুলে, ইন্দ্র 
যব ও যগ্রিমধু ইহারা হরিত্রাদিগণ। 

বচ, মতা, আতইচ, হরীতকী, 
দেবদাঁর ও গুঠ ইহারা! বচাদিগণ। 

পিঞ্পল্যার্দিগণ যথা. পিপ্পলী, পিপ্ললী- 
মূল, চই, চিতা, শু", মরিচ, ছোটএলা- 


ইচ, যমানী, ইন্দ্রযব, আকনাদি, রেণুক, 
জীরক, বামনহাটী, মহানিম্ব, হিচ্কু, 
কট্‌কী, শ্বেত সর্ষপ, বিড়ঙ্গ, আতইচ 
এবং মূর্ববা । 





খড়যুষ-কলিঙ্গযুষো | 


তক্রং কগিগচাঙ্গেরীমরিচাজাজিচিত্রকৈঃ | 
সুপক্কঃ খড়যুষোহয়মথ কালিঙ্গকোইপরঃ | 
দধ্যক্ল! লবণন্নেহতিলমাষসমন্থিতঃ ॥ 
তত্র ৪ সের, কয়েতবেল ও চাঙ্গেরী- 
শাক প্রত্যেক ৪ বা ৬ তোলা এবং 
মরিচ, কৃষ্ণজীরা ও চিতা সমুদায়ে 
২ তোলা, এই সকল দ্রব্যের সহিত 
কাচা মুগের দাল পাক করিলে যে যুষ 
হয়, তাহাকে খড়যুষ কহে। 
এই খড়যুষকে দধি দ্বারা অস্মী- 
কৃত এবং লবণ. তৈল, তিল ও মাষ 
যুক্ত করিয়া পাক করিলে কালিঙগক 
নামক যৃষ প্রস্তৃত হয়। 


শুগ্যাদিচুর্ণম্‌। 
শুষীপ্রতিবিষাহিঙুমুস্তাকুটজচিত্রকৈঃ। 
চর্ণমুষ্তামুন। পীতমামাতীসারনাশনম্‌॥ 
শু'ঠ, আতইচ, হিঙ্গু, মুতা, ইন্দর- 
যব ও চিতা ইহাদের চূর্ণ উণ জলসহ 
পানে প্রবল আমাতিসার নষ্ট হয়। 


হরীতক্যাদিচুর্ণম্‌ | 
হরীতকী গ্রতিবিষ! সিন্ধু সৌবচ্চলং বচা। 
হিঙ্কু চেতি কৃতং চুর্ণং পিবেছুফেন বারিথা ॥ 








অতীসারাগ্াধিকারঃ | ২৮৭ 


০ ক পপ অজ ৩ পপ পপি সত পপ পপ 


হরীতকী, আতইচ, দৈন্ধব ও সচল ূ তক্র, কাজি বা জল বারা সিদ্ধ করিয়। 
লবণ, বচ এবং হিঙ্গু ইহাদের চুর্ণ | পান করাইবে। তক্রাদিতে অর্থ পরিমিত 


উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে | জল প্রদেয়। 
আমাতিপার দি হয়।. 
বাতিকাঁতিসারচিকিৎসা-_ পাপ 
পৃতিকাদিকাথঃ। মধুকাদিচ্ণন। 


মধুকং কটফলং লোধং দাড়িনস্য ফলত্বঢে। 
পি্ভাীসাৰে মধ্বাক্তা পায়েত্তগুলাশুনা ॥ 


'পিভ্াতীসারে যষ্িমধু, কটফল, 


পৃতিকো মাগণী শুষ্ঠী বল। ধান্তং হরীতকী । 
পক্কাদুন। পিবেং সায়ং বাতাতীসারশান্য়ে ॥ 
বাতিক অতিসার শান্তি জন্য করগ্র, 
পিগ্পলী, শুঠ, বেড়েলা, ধনে ও হরীতকী 
ইহাদের ক্কাথ পান কর্তব্য । 


লোধ এবং দাড়িমের কচি ফল ও বন্কল 
ইহাদের চুর্ণ মধু মিশ্রিত করিয়া তণ্ডুলো- 
দকের সহিত পান করিতে দিবে। 





পথ্যাদিকাথঃ | 
পথ্য। দাক বচ। শুষ্ঠী মুস্ত। চাতিবিষাযৃত। | 
কথ এধাং হরেং পীতে। বাভাতীসারমুত্তণম্‌ | 
প্রবল বাতাতীসারে হরীতকী, দেব- 
দারু, বচ, শুঁঠ, মুতা, আতইচ ও গুল- 


বিস্বাদিকাথঃ | 
বিন্বশক্রষবাষ্টোদ-বালকাতিবিযাকুতঃ | 
কৰায়ে। হস্ত্যতীসারং সামং পিল্তসমুন্ভবম্‌ ॥ 


আমযুক্ত পৈত্তিক অতিসারে বেল- 


ঞের ক্কাথ পান করিবে। শু'ঠ, ইন্দ্রযব, মুতা, বাল! ও আতইচ 
টি ইহাদের কাথ প্রযেজ্য। 
বচাদিকাঁথঃ । 
বচা চাতিবিষা মুস্তং বীজানি কুটজন্ত চ। ট্‌ [দিক 
শ্রেষ্ঠঃ কষায় এতেষাঁং বাতাভীসারশান্তয়ে ॥ থঃ। 


বচ, আতইচ, মুতা ও ইন্দ্রযব ইহা- কট্ফলাতিবিষান্ভোদ-বংসকং নাগর্রান্থিততম্‌। 
দের ককাথ বাতাতীসারে শ্রেষ্ঠ । শৃতং পিতবাতীসার্বং দাতব্যং মধুসংযৃতম্‌ ॥ 
পঞ্চমূলী বলা বিষ্ব ধান্যকোংপলবিবন্জাঃ। কট্ফল, আতইচ, মুতা, কুড়চিছাল 
বাতাতিসারিণে দেয়া তক্রেনান্ততমেন বা ॥ | .ও শু'ঠ ইহাদের ক্কাথ কিঞ্চিত মধুর 
বায়ুজনিত অতিসারে বৃহত বা স্বল্প | সহিত সেবন করিলে পিশ্তাতিসার প্রশ- 
পঞ্চমূল এবং বেড়েলা, শু'$, ধনে, মিত হয়। 
উৎপল ও বেলশুঠ, এই সকল ত্রব্য | তা 





৬৯৬ 


৮৮ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





কিরাততিক্তাদিকাথঃ | 
কিরাততিক্তকং মুস্তং বংসকং সরমাপ্রনম্‌। 
পিত্তাতীসাররোগন্বং সঙ্গৌদ্রং বেদনাপহম্‌ ॥ 
চিরাতা, মুতা ও ইন্দ্রযব ইহাদের 
ক্কাথে রসাঞ্জন ও মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে পিত্তাতীসার প্রশমিত হয়। 





অতিবিষাঁদিঃ | 


সক্ষৌত্রীতিবিষাং পিষ্ট। বংসকম্য কঙগং ত্বচম্‌। 
তগুঁলোদকসংযুক্তং পিবেং পিত্তাতিসারম্ুৎ ॥ 


আতইচ, কুড়টিছাল ও ইন্দ্রষবচর্ণ 
মধুসংযুক্ত করিয়া তগ্ুলজলের সহিত 
সেবনে পিত্তাতিসার নিবারিত হয়। 


শ্লৈদ্মিকাতীসার চিকিৎসা-_ 
পথ্যাদি কাথকন্কো। 


পথ্যাগ্রি কটুকা-পাঠা-বচা-সুস্তক-বৎসকৈঃ। 
সনাগরৈর্জয়েৎ কাথঃ কন্ধে। ব। শ্নৈম্মিকাং ক্রুতিমূ ॥ 


হরীতকী, চিতা, কট্কী, আকনাদি, 


বা কক্ব শ্রেম্মাতীসার নিবারণ করে। 





ক্রিমিশত্রণদিকাথঠ | 
কৃমিশক্র বচ। বিশ্বপেশী ধাগ্যক কট্ফলম্‌ । 
এষাং ক্কাথং ভিষগ্‌ দগ্যাদতীসাবে বলাসজে ॥ 
বিড়ঙ্গ, বচ, বেলশু'ঠ, ধনে ও কট্‌- 


ফল ইহাদের ক্কাথ ্রেম্মাতীসারে 


চব্যাদিকাথঃ | 
চব্যং সাতিবিষং কুষ্ঠং বালবিস্বং সনাগরম্। 
বৎসকত্বক্ফলং পথ্যা চদ্দি-ক্লেম্সাতিসীরহথৎ ॥ 
টই, আতইচ, কুড়, কচিবেলশাঠ, 
শ"ঠ, কুড়চির ছাল, ইন্দ্রযঘব এবং হরীতকী 
ইহাদের কাথ পান করিলে শ্রেম্মাতিসার 
ও বমি নিবৃত্ত হয়। 


০০০৯ তিনি 


পাঠাদিচূর্ণম । 
পাঠ! বচা ভ্রিকটুকং কুষ্ঠং কটুকরোহিনী । 
উষ্কান্থুনা নাশয়তি শ্নেম্সাতিসারমুষণম্‌ ॥ 
আকনাদি, বচ, শু, পিঁপুল, মরিচ, 
কুড় ও কট্কী ইহাদের চুর্ণ উঞ্ণ জলের 
সহিত পান করিলে প্রবল লৌমাতিসার 
নিবারিত হয়। 


নক এনে ] 


হিঙ্গদিচুর্ণম্‌। 
তিঙ্ছু সৌবর্চলং ব্যোষমভয়াতিবিষা বচ1। 
গীতমুষ্চানুনা চর্ণমেতৎ স্সেম্মতিসারস্থৎ ॥ 
হিঙ্ু, সচললবণ, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, 
হরীতকী, আতইচ ও বচ, ইহাদের চূর্ণ 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলেও 
শ্লেম্মাতিসার বিনষ্ট হয়। | 





বব্ৰুলাদিযোগঃ | 
বববুলপত্রং সম্িষ্টং রাত্রৌ জীরদ্বয়ং হিতম্‌। 
কধমাত্রং ভবেদ্তক্ষ্যং শ্লেক্সাতিসারনাশনম্‌ ॥ 
বাব্লাপাতা, জীরা ও কৃষ্ণজীরা, 


বাটিয়া ১ ভোল! পরিমাণে রাত্রিতে 
খাইলে শ্লেম্মাতিসার নিবৃত্ত_হয়। 


বচ, মুতা, ইন্দ্রযব ও শু'ঠ ইহাদের । 
প্রযোজ্য । 








_ অতিসারাগ্যধিকারঃ | ২৮৯ 


শত ০৪ শ্পাস্পেশ্প » পপ পাপা পপ পা পাপা পা পিস 
চি পপি কী আস ৭ সস ও সা পপ আত পপ জি 











পথ্যাদিচুণস | ্‌ শোঁকাদিজাতাতীসারচিকিৎসা__ 
পথ্যা পাঠা বচ৷ কুষ্ঠং চিত্রকং কটুরোহিণী । ভয়শোকসমুস্ভূতৌ জ্ঞরেযী বাহাতিসারবং | 
চণ্ুফ্ান্তসা পীতং গ্লেম্মাতিসারনাশনম্‌ ॥ তয়োর্বাতহ্রী কাধ্য।হরষণাশগ।সনৈ: ক্রিয়া ॥ 
. হরীতকী, আকনাদি, বচ, কুড়, ভয়জ ও শোকজ অতিসারের 
চিত! ও কটুকী ইহাদের চুণ উষ্ণজলের ূ চিকিগুসা বাতাতিসারের ন্যায় জানিবে। 
সহিত পানে শ্লেম্মাতিসার নষ্ট হয়। | এই উভয়বিধ অতিস।রে বাতহরী 
ক্রিয়া, হর্ষোৎপাদন ও আশ্বাস প্রদান 
ত্রিদোধাতীসার চিকিৎসা | কর্তব্য। 
সমঙ্গাদিকযায়ঃ। 
সমঙ্গাতিবিস-মুস্তা-বিশ্ব্রীব্র-বাতকী | পৃশ্িপর্যাদিকাথঃ | 


কুটজত্ববকফলং বিদ্বং ক্কাথঃ সর্বাতিসাবন্ুৎ ॥ 
বরাক্রান্তা, € মতান্তরে বেড়েল৷ ), 
আতইচ, মুহা, শু, বালা, ধাইফুল, 
কুড়চির ছাল, ইন্দ্রধব ও বেলশু'ঠ ইহাদের 
কাথ পান করিলে ত্রিদোষ জন্য অতিসার 


পৃশ্নিপর্ণা বল! বিষ ধান্যকো২পলনাগরৈঃ | 
বিদ্ুঙ্গাতিবিষামমস্তা-দারু-পাঠা-কলিঙ্গকৈঃ। 
মরিচেন সনাধুক্তঃ শোকাতিসারনাশনঃ ॥ 


চাকুলে, বেড়েলা, বেলশুঠ, ধনে, 


ূ 
ৰ 
| 
| 
৷ উতপল, শুঠ, বিড়ঙ্গ, আতইচ, মুতা, 











নিবৃত্ত হয়। দেবদারু, আকনাদি, ইন্দ্রযব ও কুড়চির 
| ছাল ইহাদের কাথে মরিচের গুড়া 
পঞ্চমুলীবলাদিকাথঃ । । প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শোকজগ্য 
পর্ধমূলীবলাবিষ-গুড় চী-ুস্ত-নাগরৈঃ। অতিসার নিবারিত হয়। 
, পাঠাভূনিতববহিষকুউজত্বক্ফলৈ; শৃতম্‌ ॥ 
সর্বজং হস্ত্যতীসারং জরঞচাপি তথ! বমিম্‌। দ্বিদোষজাতীসারচিকিৎসা-- 


সশুলোপদ্রবং শ্বামং কাসং বাপি সুছুত্তরম্‌ ॥ ূ 

পঞ্চমূল ( পিত্তাধিকো বঙ্গ পঞ্চমূল, দ্বিদোষলক্গণৈবিদ্ভাদতীসারং দ্বিদোষজম্‌। 
বাত ও কফাধিক্যে বৃহ পঞ্চমূল ), ূ তেষাংচিকিৎসা প্রোক্তৈব বিশিষ্টা চ নিগপ্ভতে | 
বেড়েলা, বেলশু'ঠ, গুলঞ্চ, মুতা, শুঠ, ; যে অতিসারে ছুই দোষের লক্ষণ 
আকনাদি, চিরাতা, বাল! এবং কুড়চির | প্রকাশ পায়, তাহাকে দ্বিদোষজ অতি- 
ছাল ও ইন্দ্রধৰ ইহাদের ক্কাথ পান | সার বলা যায়। স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র অতিসারের 
করিলে ব্রিদোষজ অতিসার, জ্বর, বমি, | চিকিৎসা কথিত হইয়াছে, এক্ষণে 
শুলোপত্রবসংযুক্ত শ্বাস ও কাস প্রশমিত | ছিদোষজ অতিসারের বিশেষ চিকিৎসা 
হয়। বলা যাইতেছে । 








(৩৭) 





২৯০ 


পিতশ্লেক্সাতীসারচিকিৎদা__ 
মুস্তাদিকষায়ঃ। 


মুস্তা সাতিবিষা! মূর্ব্বা বচ৷ চ কুটজঃ সমাঃ। 
এষাং কষায়ঃ সঙ্গৌপ্রঃ পিত্তঙ্েম্মাতিসারহ্ৃৎ ॥ 
মুতা, আতইচ, মূর্ববা, বচ ও কুড়চি- 
ছাল, ইহাদের কষায় মধুর সহিত পান 
করিলে পিস্তশ্রেম্মতিসার নষ্ট হয়। 





সমঙ্গাদিকাথকন্ে | 


সমঙ্গ। ধাতকী বিশ্বমান্রাস্থ্যস্তোজকেশবম্‌। 
বিশ্বং মোচরসং লোপ্রং কুটক্তস্ত কলত্বচৌ ॥ 
পিবেত্ত ইল-তোঁয়েন কষাম্বং কন্কমের বা । 
শ্লেম্পপিস্তাতিসারদ্বং রক্তং বাথ নিবচ্ছতি ॥ 
বরাক্রান্তা,ঃ ধাইফুল, বেলশু এ, 
আমের আঁটি ও পল্পকেশর কিম্বা বেল- 
শু'ঠ, মোচরস, লোঁধ, কুড়চির ছাল ও 
ইন্দ্রযঘন ইহাদের কষায় অথবা কন্ক 
তগ্ুলোদক সহ পান করিলে পিশ্রশ্লেম্বা- 
তিসার ও রক্তত্রাব নিবারিত হয়। 





বাতশ্লেক্ষাতীসারচিকিৎসা_ 
চিত্রকাদিঃ। 


চিত্রকাতিবিষামৃস্তং বল। বিধং সনাগরম্‌। 
বৎসকত্বকফলং পথ্য। বাতশ্লেম্মাতিসারন্তুৎ ॥ 
চিতা, আতইচ, মুতা, বেড়েলা, বেল- 
শুঁঠ। শু'ঠ, কুড়চির ছ।ল, ইন্দ্রধব এবং 
হরীতকী, ইহাদের কাথ সেবনে বাত- 
শ্লেম্মাতিসার নষ্ট হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
বাতপিভাতীসারচিকিৎসা-- 


কলিঙ্গাদিঃ | 


কলিঙ্গকবচামুস্তং দারু সাতিবিষং সমম্‌ । 
কন্ং তুলতোয়েন পিবেং পিত্তানিলাময়ী ॥ 
বাতপিত্তাতিসারে ইন্দ্রধব, বচ, মুতা, 
দেবদার ও আতইচ, এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে লইয়া উত্তমরূপে বাঁটিয়া 
তগডুলোদকের সহিত পান করিতে দিবে । 





সামান্যাতীসারচিকিৎসা-_ 
বিশ্বাদিঃ। 
বিুচুতাস্থিনিযূ্চহঃ শীতঃ সঙ্ষৌত্রশর্করঃ | 
নিহন্তাচ্ছর্দ্যহীসারং বৈশ্বানর ইবাভুতিম্‌ ॥ 
অতিসারে বমনোপত্রব থাকিলে 
বেলশু'ঠ ও আমের আটির ক্বাথ প্রস্তুত 
করিয়া চিনি ও মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পান করিতে দিবে। 





পটোলাদিক্কাথঃ | 


পটোলযবধন্যাকক্কাথঃ পীতঃ সুশীতলঃ। 
শকরামধু সংযুক্তম্ছর্দ্য তীসারনাশনঃ ॥ 
পটোল, যব ও ধনের ক্কাথ শীতল 
করিয়! সেই ক্কাথ মধু ও চিনির সহিত পান 
করিলে অতিসার ও বমি নিবারিত হয়। 





প্রিয়ঙ্গবাদিকাথঃ | 


প্রিয়ঙ্গ গুনমুস্তাখ্যং পায়য়েত্ত, যথাবলম্‌। 
তৃষ্ণাতিসা রচ্ছদ্দিদ্বং সক্ষোত্রং তওুলাম্ুনা ॥ 








অতিসারাগ্াধিকারঃ | ২৯১ 


অতিসারে তৃষ্ণা ও বমি থাকিলে দশমূলের ক্কাথে ২ তোলা শুঠ চূর্ণ 
প্রিয়ঙ্গু, রসাগ্তন ও মুতা৷ চূর্ণ করিয়া প্রক্ষেপ দিয়া তাহা পান করিলে স্বর, 
তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া তুলোদকের | অতিসার, শোথ ও গ্রহণী নাশ হয়। 
সহিত পান করিতে দিবে। -__- 


টু নাভিপ্রলেপাঁঃ | 
জন্যাদিঃ | কৃত্বালবালং স্দৃঢং পিষ্টেরামলকৈডিষক । 
আর্ঁকম্বরসেনাথ পূরয়েন্নাভিমগুলম্‌। 


জন্থাশ্পল্লবোশীরবটপুঙ্গাবরোহকম্‌। 
রসঃ ক্কাথোহথব। চুর্ণং ক্ষৌদ্রেণ সহ যোজিতম্‌ ॥ নদীবেগোপমং ঘোরমতীসারং নিবারয়েৎ ॥ 


ছদ্দিঃ জরনতীসারং মৃচ্ছা তৃষ্ণাঞ্চ ছুর্জয়াম্‌। ৰ আমলা বাঁটিয়া রোগীর নাভির 
নাশয়ত্যটিরান্বস্তি ক্রতিং বানেকহেতুকাম্‌ ॥ র চডু্দিকে বৃস্তাকারে আলি দিয়া তন্মধ্য- 
জামের ও আমের কচি পাতা, ূ ভাগ আদার রসে পরিপূর্ণ করিবে, 
বেণাঁর মূল ও বটের ঝুরি ইহাদের রস, ৷ ইহাতে অতীসার নিবৃত্ত হয়। 
বাথ বা চুর্ণ মধুর সহিত সেবন করিলে | থা জান্তীফলং পি] নাভৌ দগ্চাৎ প্রলেপনম্‌। 
বমি, জ্বর, অতিসার, ৃচ্ছ ও দারুণ র ভনিবারমভীসারং বার্যত্যনিবারিতম্‌ ॥ 
ৃ 











পিপাসা বিনষ্ট হয়। জায়ফল বাঁটিয়! নাভিদেশে প্রলেপ 
৷ দিলে দুর্িবাধ্য ও অতিপ্রবৃদ্ধ অতি- 
|] 
| সারও নিবারিত হয়| 
হ্রীবেরাদিকাখঃ | ূ আয়্য বন্ধলং পিষ্টং কাঞ্জিকেন প্রযত্্তঃ | 
ভ্রীবেরধাতকীলো ধপাঠালজ্জালুবংসটকৈ£। 1 নাভিং সংলেপয়েৎ তেন কক্ষেন মতিমান্‌ ভিষক্‌ ॥ 
ধান্যকাতিবিষ'মৃস্ত গুড়চীবিষ্নাগরৈঃ ॥ ৰ নদীবেগে পমং ঘোরমতীসারং নিবারয়েৎ 1] 
কৃতঃ কষায়ঃ শময়েদভিসারং টিরোথিভম্‌ | কাঞ্রিকের সহিত আমের ছাল 
অরোচকামশলামজ্বরপ্বঃ পাচনঃ শ্বৃতঃ ॥ ূ ঝাটিয়া নাভিদেশে প্রলেপ দিলে অতি 
বালা, ধাইফুল, লোধ, আকনাদি, | প্রবল অতীসারও নিবারিত হয়। 
লজ্ভালুলতা, ইন্দ্রযব, ধনে, আতইচ, ] জাতিফলং ভ্রিদশপুষ্পসমদ্ধিতঞ্চ 
মুতা, গুলঞ্চ, বেলশু'ঠ ও শুঁঠ ইহাদের |  জীরঞ্চ টঙ্গনযুূতং মুনিভিঃ প্রণীতম্‌। 
ক্কাথ অরুচি আমশুল, রক্তত্রাব ও ভ্বর- র এভানি মাক্ষিকসিতাসহিতানি লী 
রর আমাতিসারমখিলং শুকমাশ্ড তস্তি ॥ 


নাশক এবং দোষের পাচক। 


হিরা 


জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা, সোহাগার 

খই এই সকল একত্র চুর্ণ করিয়া মধু ও 
দশমূলশুঠী | | চিনির সহিত অবলেহ করিলে প্রবল 

দশমূলীকধায়েণ বিশ্বমক্ষসমং পিবেৎ। আমাতীসার উপশমিত হয়। ৃ 

জরে চৈবাতিসারে চ সশোথে গ্রহণীগদে 








অধিক মাত্রার প্রয়োগ কারিলে ছপকার 


হয় পা, বরং অপকারই হইয়া থাকে | 
কিন্তু অতি অল্প মাত্রায় পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ ; 
করিলে বিশেষ উপকার হয়। ৃ রভাগাতিসারহরা হোগা । 
908 | শল্লকী বদরী জম্ব, প্রিয়ালা়্াঙ্নত্বচঃ। 
রক্তাতিসারচিকিৎসা__- ৃ পীভাঃ ক্ষীরেণ মধবাঢযাঃ পৃথব: শেণিতম।শলনাঃ | 
কুটজদাড়িমকষায়) । | শিযুলমূলের ছাল, কুলছাল, জাম- 


৷ ছাল, পিয়াল বৃক্ষের ছাল, আমছ।ল বা 


কষায়ো! মধুনা পীস্বচো। দাড়িমবংসকাং। | এ 

সচ্যো। জয়েদতীসারং সরক্তং ছুর্নিবারকম্‌ ॥ টপ বাঁটিয়া হ্গ্ধ ও মধুর সহিত 
টি বু র র ভা 

কচি দাড়িম ফলের ত্বক ১ ভোলা | ভক্ষণ করিলে রক্তাতীসার প্রশমিত হয়। 


ও কুড়চিমূলের ছাল ১ তোলা, অর্দ সের জদ্বাঘ্ামলকানাস্ক পল্পবানথ কু্রয়েৎ। 

জলে সিদ্ধ করিয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে সংগৃহা স্বরসং তেষামজাঙ্গীরেণ ফোজয়েহ । 

নামাইয়া অর্দ তোলা মধু প্রক্ষেপ দিয়া তং পিবেনধুন। যুক্তং রক্তাীনারনাশনমূ ॥ 
জাম, আম ও আমলকীর কচি পত্র 


সেবন করিলে দুনিবার্য্য রক্তাতীসার 
একত্র ছেঁচিয়৷ তাহার রস মধু ও ছাগ- 


শীঘ্র নিবৃত্ত হয় | | 
উল দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে রক্তাতীসার 
শুড়েন খাদিতং বিষ্বং রক্তাভীসারনাশনম্‌। বিবং ছাগগয়ঃ দিদ্ধং সিত। মোচরসান্িতম্‌। 
আমশুলং বিবন্ধনবং কূক্ষিরোগবিনাশনম্‌ ॥ ূ কলিঙ্গচর্ণ মংযুক্তং রক্তা তীসারনাশনষ ॥ 


দগ্ধবিস্ব কিঞ্চিত গুড়সহ ভক্ষণ ূ বেলশু'ঠ ২ তোল', চাগদুপ্ধ ২ পল 
করিলে রক্তাতীসার, আমশৃল, বিবন্ধ ; ও জল ৮ পল একত্র পাক করিয়া ছুগ্ধা- 
ও কুক্ষিরোগ নষ্ট হয়। বশেষ করিবে । পরে উহার সহিত চিনি, 
মোচবস ও ইন্দ্রধব ইহাদের চূর্ণ মিলিত 


তা 
























৭.১ ৯] বিশ্বাবধ ধাতকী পাঠা শুষী মোচরসাঃ সমাঃ | 
প্রমিত হয়। গীতা কন্বস্ত্যতীসাবং গুড তক্রেণ দুর্জয়ম্‌ ॥ 
( গুড়েন মধুবীকৃতং তক্রং গুডতক্রং কন্ষেন 
ছা ৬ যে!গ ইতি গোপালদাসঃ। ) 
তার, গীতা বা তা সিদ্ধং বং নবঃ। বেলশু'ঠ, সুতা, ধাইফুল, আকনাদি, 


টিকাটানটের মূল ২ মাধা, চালুনি শুঁঠ ও মোচরল এই সমুধায় সমভাগে 
জের সহিত অথবা চিনি ও মধুর সহিত | লইয়া গুড় ও তক্রের সহিত সেবন 
| 





করিলে ছুর্জয় রক্তাতীসার নষ্ট হুয়। 


নিশ্বাথ্য মুলমমলং গিরিমল্লিকাযাঃ 
সম্যক পলাদিতয়মণ্থ চত*শবাবে | 
»৮২প।দশেমসলিলং খলু শে|ষণীয়ং 
ক্ষনে পলদ্ববমিত খুঁশগৈবজাযাঃ ॥ 





শতমূলী বাটিয! দ্রগ্ধের সহিত সেবন 
করিলে কিংবা ঘ্বৃতে সিদ্ধ করিযা খাইলে 
রক্তাতীসার নাশ হয়। 


কুটভণ গং গৃঙ্ক হভানভলল এম পরঙ্গিপ্য মযকানঠে৷ মধুনস্তত্র শীতলে । 
ভখৈস বিপ্টেদ কষে! দাণানাদবসশ্যুনম ॥ বঈগহিসাবী হং লীঢ়া নৈকজানধিগচ্ছত্তি ॥ 
যাবটচ্চব লঙগীকাভং শভং পরব লযে"। 

তশ্াপ্ী কযং তাদণ পিবেদ্রক্তাতিসাববাশ। | কুডচিমূলের ছাল ২ পল, জল ৪ 


অবশ্নমবণীনা»পি য.ত্যানাতি ন "শাঢবম ॥ সের, শেষ ১ সেব। এই ক্কাথে ছাগ- 
( রাধদ।ডিমান্বত।গা সমাঃ। ভাগানুক্ে, ছুগ্ধ ২ পল মিশ্রিত করিয়। পুনর্ববার 
সমং যতঃ) পাক করিবে। দ্প্ধীবশেষ হইলে মধু 
কুড়চিমূলের ছাল ১ পল, জল ৮। ৮ মাষা প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করাইবে। 
পল, শেষ ২ পল। এই কাথের সহিত ! ইহাতে রক্তাতীসার নিবৃত্ত হয়। 
দাড়িমেব পত্র ও ফলের ক্কাথ ২ পল পীস্ব। সশর্কবং ক্ষৌদ্রং চন্দনং তওুলাম্বন| | 
মিশ্রিত করিয়া পুনর্ববার পাক করিবে । দাশ +ষাং প্রমেচধ সচ্যো বক্তা" নিষচ্ছতি | 
ঘনীভূত হইলে ইহা ১ তোল। পরি- চিনি, মধু, রক্তচন্দন ও তুল- 
মাণে তক্রের সহিত মিশ্রিত কবিয়া সেব- , জলের সহিত সেবন করিলে রক্তাতীসার 
নীয়। ইহাতে অতি দ্রনিবার রক্তাতী- প্রভৃতি রোগ নস্ট হয়। 
সারও উপশমিত হয়। | নবশীতং মধুযত লিভেদ বা সিতযা সত । 


ক্ষ্রিলানাং বৃষখানা শকপ।দ[গনতযু্ত। শগকেশবস,মুক্ত" বক্তসংগ্রহণ গণম্‌। 
আডেন পয়স। শীত সছেো। বন্কং নিবচ্ছতি | মণু পাদং দিভাপা শ নবণীত চহঞণম্‌্॥ 
কৃষ্ণতিল ৪ তোলা বাঁটিয়া ১ তে।লা মধু ১ মাষা, চিনি ২ মাষা এবং 


চিনির সহিত মিশ্রিত করিয়া ছাগছুগ্ধের | নাগেশ্বরচুর্ণ ৪ মাষার সহিত নবনীত 
সহিত সেবন করিলে সম্ঃ রক্তাতীসার । ২ তোলা ভক্ষণ করিলে রক্ততেদ 
নিবারণ হয়। ৃ নিবারণ হয়। 





৫ ত 


২৯৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী 



























গুহাদাহে বিধিঃ | গুলঞ্চ, বিদ্বড়কবীক্ত, ইন্দ্রযব, বেল- 
গুহাদাহে প্রপাকে বা পটোলমধুকাস্থুনা । শু, আতইচ, ভৃঙ্গরাজ, শু ঠ ও সিদ্ধি- 
সেকাদিকং প্রশংসস্ভি চ্ছাগেন পয়সাথবা | পত্র প্রত্যেক চুণ সমান, কুড়চিছালচুর্ণ 


গুদভ্রংশে তু কর্তব্যা চিকিৎসা তত্প্রকীর্তিত। ॥ | সর্ববসমান, এই সমুদায়-একত্র করিয়া 
গুহাদেশে দাহ বা ক্ষত হইলে | গুড় ও মধুর সহিত সেবন করিলে রক্তা- 
পটোলপত্র ও যষ্টিমধুর ক্কাথ অথবা! ছাগ- | তীসার, শোথ ও জর প্রভৃতি নানারোগ 


দুগ্ধ দ্বারা সেচন ক্রিয়া করিবে। গুদ- নষ্ট হয়। 
ভ্রংশরোগ উৎপন্ন হইলে তদধিকারে।ক্ত 





যথাবিধি চিকিতসা! করিবে । পুটপাঁকবিধিঃ। 
| । অবেদনং স্ুসংপক্কং দীপ্তাগ্নেঃ সচিরোখিতম্‌ । 
ৃ নানাবর্ণমভীসারং পুটপাকৈরুপাচরেৎ ॥ 
ফলবঙ্ডিঃ | | 
| 


বেদনারহিত, স্তুপকক, বহুকালোৎ- 
পন্নও নানাবর্ণ অতীস।রে অগ্রির প্রদীপ্তি 
থাকিলে পুটপক ও$ষধ ব্যবস্তথেয়। 


কুটজপুটপাকঃ | 
নিগ্ধং ঘনং কুটঞ্জবন্কমজ স্তৃজগ্ব- 
মাদায় তৎক্ষণমতীব চ পেযয়িত্বা। 


পিষ্ট কনকমূলঞ্চ শক্রজং ফণিফেনকম্‌। 
বন্বমানং কৃত বর্তির্ধধূখ ঘ্বত যোগতঃ | 
তন্যাদ্‌ গুদগত। ক্ষিপ্রং দাহপাকাবসংশয়ম্‌ ॥ 
ফলবর্তিরিয়ং কৃত্স্রুদরোগনিসূদনী ॥ 


ধৃতুরামূল, ইন্দ্রধব ও অহিফেন 
প্রত্যেক ২ রতি কিঞ্চিৎ ঘত ও মোমের 





সপ চপ 


সহিত পেষণ করিয়া বস্তি প্রস্তুত করিবে। জম্ব পলাশপুটতণুলতোয়দিক্তং 
ইহা গুহো প্রবেশ করাইলে গুহাদেশের বন্ধং কুশেন চ বহির্ঘনপন্কলি প্তম্‌ ॥ 
দাহ পাকাদি নিবারিত হয়। স্থিন্নমেতদবণীড্য রসং গৃভীতব। 


| 
র 
ূ ক্ষৌন্রেণ যুক্তনতিসারবতে প্রদগ্াং। 
ূ কুষ্ণাত্রিপুত্রমতপৃজিত এষ যোগঃ 





নারায়ণচূর্ণযূ । 


গুড্‌চীং বৃদ্ধদারধ কূটজস্য লং তথ|। 

বিশ্বঞ্চাতিবিষাঞ্ধেৰ ভূঙ্গরাজধ্চ নাগরম্‌ | 
শক্রাশনন্য চর্ণধ সর্কমেকত্র মেলয়েং। কীটাদি কর্তৃক ভক্ষিত নহে এরূপ, 
চর্ণমেতৎ সম: গ্রাহাং কুটজক্থ ত্বচোহপি চ। সিপ্ধ ও পুরু কুড়চিমুলের ছাল লইয়া 
গড়েন মধুনা বাপি লেহয়েদ তিষজাং বর: | | ততক্ষণাণ্ড উত্তমরূপে কুট্টিত ও তুল 


শোথং রক্ত মতীসারং চিরজং দুঙ্জয়ং তথ। ॥ 
অরং তৃষাঞ্চ কাস পারোগং হলীমকম্‌। | জলে সিক্ত করিয়া জামপত্র দ্বারা বেষ্টন 


মন্দানলং গ্রমেতঞ্চ গুদজঞ্চ বিনাশয়েৎ। ও কুশদ্বারা বন্ধন করিয়া বহির্ভগে 
এতন্নারায়ণং চূর্ণ প্রীনারায়ণভাবিতম্‌ ॥ মৃত্তিকা লেপন পূর্ববক পুটপাক করিবে । 


সর্বাতিসারহরণে হ্বয়মেব রাজা | 
স্বর্সন্ত গরুত্বেন পুটপাকে পলং পিবেহ। 
পুটপাকশ্ত পাকোইয়ং বহিরাকণবর্ণতা ॥ 





অতিপসারাগ্যধিকারঃ | 


বহিংস্থ প্রলেপন অরুণবর্ণ হইলেঅগ্নি 
হইতে তাহ! উদ্ধত করিয়া রস নিংড়াইয়! 
কিঞ্চিৎ মধুসংযুক্ত করিয়া ৪ তোলা 
পরিমাণে সেবন করাইবে। ইহাতে 
সকল প্রকার অতীস।র নষ্ট হয়। 





শ্যোণাঁকপুটপাকঃ | 


ত্বক্পিপ্ং দীর্ঘবৃস্তশ্য কাশ্মরীপত্রবেষ্টি তম্‌। 
মুদাবলিগ্তং ওকুতম্ঙগারেখবকুলয়েহ ॥ 
্বিন্নমুদ্ধ তা নিম্পীডা রসমাদায় যন্রতঃ। 
শীতীকৃতং মধুযুতং পায়য়েছুদরাময়ে ॥ 


শ্যোণাছাল পেষণ করিয়া পিগুাকার 
করিবে, এবং এঁ পিণু গাস্তারীপত্রে 
পূর্ববব স্থাপন, বন্ধন ও মৃত্তিকা লেপন 
করিয়া পুটপাক করিবে । ইহা উত্তম- 
রূপ সিদ্ধ হইলে অগ্রি হইতে উদ্ধৃত 
করিয়া নিংড়।ইয়া রস বাহির করিবে। 
এঁ রস শীতল হইলে মধুসহ পান করিতে 
দিবে। ইহাতে অতি প্রবল অতিসার 
ও উদ্রাময়াদি পীড়া প্রশমিত হয়। 





দাঁড়িমপুটপাঁকঃ | 


দাড়িমস্য ফলং পিষ্ট। পচেহ পুউবিধানতঃ | 
তত্রসং মধুসংমিশ্রং. .পিবেং সর্বাতিসারজিং | 
কচি দাড়িম,/পুটপাকের নিয়মানু- 
সারে পাক করিয়া তাহার রস মধুর: 
সহিত সেবন করাইবে। ইহাতে অতী- 
সার রোগ নষ্ট হয়। 


০৩ 





২৯৫ 





বর্ণ হইলেমস্সি |. কুটজলেহঃ । 


শতং কুটজমূলন্ত ক্ষুগ্রং তোয়াম্্রণে পচে । 

ককাথে পাদাবশেষেশশ্মিন লেহংপৃতে পুনঃ ক্ষিপেহ ॥ 

সৌবর্চল যবক্ষার বিড় সৈদ্ধব পিগ্ললী। 

ধাতকীন্দরববাজাজী চুর্ণং দত্বা পলদ্বয়ম॥ 

লিহ্যাদ্‌ বদরমাত্রস্ত শীতং ক্ষৌদ্রেণ সংযুন্তম্‌। 

পক্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনমূ | 

দুর্বারং গ্রহণীরোগং জয়েচ্চৈব প্রবাতিকাম্‌ ॥ 

(চর্ণং মিলিত পলদ্বয়ং গ্রান্তং ঘনীভূতে 

প্রক্ষেপাম।  বদরমাত্রমষ্টমাফকশানং  মধূনা 
খাগ্মিতি গোপালদাস-ভান্দাস-প্রভৃভয়ঃ |) 


কুড়চিমূলের ছাল ১২॥০ সের কুটিয়া 
৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের 
থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া লইবে। এ 
ক্বাথ পুনর্ববার ' পাক করিয়া লেহবৎ ঘন 
হইলে তাহাতে সচললবণ, যবক্ষার, 
বিট্লবণ সৈন্ধবলবণ, পিঁপুল, ধাইফুল, 
ইন্দ্রধব ও জীরা ইহাদের চুর্ণ মিলিত 
১৬ তোলা নিক্ষেপ করিয়া আলোড়ন 
করিয়া নামাইয়া লইবে। মাত্রা ১ 
তোলা । মধুর সহিত লেহনীয়। ইহা! 
দ্বারা প্রবল অতীসার রোগ নষ্ট হয় | 





কুটজান্টকঃ | 


তুলামথার্জরাং গিরিমল্লিকায়াঃ 
সক্ষুদ্য পক্ত। রসমাদদীত। 
তন্মিন্‌ জপতে পলসন্মিতানি 
্রক্ষানি পিষ্ট সহ শাবালেন ॥ 
পাঠাং সমঙ্গাতিবিধাং সমুস্তাং 
বিশ্ব পুষ্পাণি চ ধাতকীনাম্‌। 
প্রক্ষিপ্য ভূয়ে! বিপচেত্ত, তাবদ্‌ 
দ্ধ প্রলেপং স্বরসম্থ যাবং ॥ 








৪৬ 
ল্লীতবসে কালবিদা জনেন 
মণ্ডেন বাজাপয়মাথবাপি । 
নিহস্তি সর্বস্বতিসারমুগ্রং 
কৃষ্ণং সিতং লোহিতগীতকং বা ॥ 
দোষং গ্রহণ্যা বিবিধঞ্চ রক্তং 
পিতং তথার্শাংলি সশোণিভানি । 
অস্যগ্ররধৈবমসাধ্যক্পং 
নিতস্তাবশ্ং কুটজাষ্টকোহয়ম্‌ । 
ভুলাদ্রবো জলভ্রোণে| ড্রোণে ভব্যাভুল। মতা ॥ 
(মনাক দব্বীপ্রলেপাবস্থায়াং 
চূর্ণং প্রক্গেপ্যং, শালসলাদীনাং প্রত্যেকং 
মিতম্‌। শাল্সলং শাল্সলিনিধাসঃ | 
মান্দযে কোঞ্চজলেন শ্তশীতেন 


শি সিসি 


ভানুদাসঃ |) 


কুড়চির কাচা ছাল ১২॥০ সের, 
এ ক্কাথ 


জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
ছাঁকিয়া লইয়া পুনর্ববার পাক করিবে, 
লেহবশু ঘন হইলে তাহাতে পশ্চাল্িখিত 


দ্রব্য সকলের চূর্ণ নিক্ষেপ ও আলোড়ন 


করিয়া নামাইয়া লইবে। প্রঙ্গেপ্য দ্রব্য । 
যথা--মোচরস, আকনাদি, বরাক্রানস্তা, 
আতইচ, মুতা, বেলশু'ঠ ও ধাইফুল 
প্রত্যেকের চূর্ণ ৮ তোল! ইহা সেবন 
করিলে সকল প্রকার অতীসার, শো 
ণিত অর্শ, রক্তপ্রদর ও অন্যান্য অনেক 
রোগ নষ্ট হয়। অনুপান ঈষদুষ্ণ অথবা 
শৃতশীতল জল, বন্তিদোষে অন্নমণ্ড, 
রক্তজাবে ছাগছুগ্ধ । 


জীর্ণতিসারে ছাগছুদ্ধপ্রয়োগঃ | 


জীর্েহযুতোপমং ক্ষীরমতিসারে বিশেষতঃ | 
ছাগং তন্েষজৈঃ দিদ্ধং পেয়ং বা বারিসাধিতম্‌ ॥ 


রা 


রি, 
ইত্যন্তে। 
বস্তিদুষ্টো৷ অন্ননণ্ডেন, রক্তে ছাগছুষ্ধেন ইতি 


৮৮০ পা পিস ৯০ ৭ পি পে ১ টিতে 


জীর্ণাতীসারে ছাগছু অমৃতষদৃশ 
অতএব উহা! উপযুক্ত ওঁষধ বা জলের | 
সহিত সিদ্ধ করিয়া সেবন করাইবে। 





অথ প্রবাহিকাচিকিৎসা-_ 


(আমাশয় ) 
বালবিব্বং গুডং তৈলং পিগপলী বিশ্বভেষভম্‌। 
লিঙাদ বাতে প্রতিহতে সশূলঃ সপ্রবাহিকঃ | 
ল-]  প্রবাহিকা অর্থাৎ আমাশয় রোগে 
। পেটের কামড়ানি ও বায়ু বিরুদ্ধ থাকিলে 
| কচি বেলের শীস, গুড়, তিলতৈল, 
৷ পিঁপুল ও শুগঠী এই কয় দ্রব্য সমভাগে 
1 মিশ্রিত করিয়া সেবন করাইলে প্রবল 
প্রবাহিকা নষ্ট হয়। 
ৰ পযপ। পিপললীকঞ্ঃ পীভে। ব। মবিচোষ্ধবঃ | 
ূ ত্রা্াৎ প্রবাতিকাং হণ্তি চিক লান্ুবদ্ধিনীম্‌ ॥ 
| পিঁপুল কিংবা মরিচ ২ মাধ বাঁটিয়। 
১ পল ছাগছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে 
। ভিন দিবসে পূর্ববসঞ্চিত প্রবাহিকা 
ৰ রোগ নষ্ট হয়। 
কন্ধঃ স্তাদ বালবিহ্বানাং ভতিলকম্বশ্চ ভৎসমঃ। 
দধুঃসরোহস্নঃ নেহাঢ্যঃ খড়ো হন্যাৎ প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
বেলশু'ঠ ২ মাষ! ও নিস্তুষ তিল ২ 
মাষা, শিলায় পেষণ করিয়া অল্প দধির 
সর ২ মাষ! ও তিলতৈল ২ মাযার সহিত 
মিশ্রিত করিয়া! সেবন করিলে প্রবাহিকা 
রোগ নষ্ট হয়। 
দর! সসারেণ সমাক্ষিকেণ 
ভূপ্রীত নিশ্চারকপীড়িতস্ত। 
সতপ্ত কুপ্য কথিতেন বাপি 
ক্ষীরেণ শীতেন মধুপ্ল,তেন ॥ 
(নিশ্চারকঃ প্রবাহিক|। ) 








অতীসারাগ্ধিকারঃ | ২৯৭ 


সসার দধি ও মধু অথবা! তাত্রপাত্রে | মোচরস, বেলশু'ঠ, ধুনা ও অন্দর প্রত্যেক 
সিদ্ধ ছাগছুপ্ধ ও মধু সেবন করিলে | চূর্ণ ১ পল পরিমিত প্রক্ষেপ দিয়া 
প্রবাহিকা রোগ উপশমিত হয়। গুড়িক! প্রস্তুত করিবে । ইহা সেবনে 
বিযোধণগুড়ং লোগ্রং তৈলং লিঙ্কাৎ প্রবাহণে ॥ | রক্তাতীসার, শোথাতিসার এবং সর্বব- 
প্রকার শুল নিবারিত হয়। 





বেলণ্/ঠ, মরিচ, গুড় ও লোধ, 
প্রতোক সমভাগ, একত্র তিলতৈলে 
মর্দন করিয়া লেহন করিলে প্রবাহিকা 





লবঙ্গ দ্রাবকঃ | 


রোগ নষ হয়। লবঙ্গীতিবিণ। মুস্তং পাঠ! বিবং সধান্নকম্‌ | 
ধাতকী মেচকং জীরং লোধ্রমিন্্রযবং তথ! ॥ 
না বালকং সর্জকঃ শুঙ্গী সৈক্ষবং নাগরং কণ|। 
লবঙ্গাভঘোগ? | বাট্টালকং ধবক্ষারমভিকেনং রসাঞ্জনম্‌ ॥ 


এতেষাং তুল্যভাগানি লবঙ্গানি প্রদ[পয়েৎ। 
খাখসীন্বরসেনৈব ভাবয়েং সপ্তবারকম্‌ ॥ 
লবঙ্গ দ্রাবকে! নাম সর্বরোগেষু যোজিতঃ । 
গ্রহণীং চিরজাং তত্তি সশোথাং পাঙঁকামলাম্‌ ॥ 
অতীসারং নিঠস্ত্যাশু সামং নানাবিধং তথা । 
মন্দাগ্রিং নাশয়েচ্ছীত্রমন্পিতৃং ভদাকণম্‌ ॥ 
নরাণাঞ্চ হিতার্থীয় বিশ্বামিত্রেণ নিশ্মিতঃ ॥ 


কটঙজং দাড়িমধ্চেব কদলীমোচমেব চ। 
কঞ্চটং তাঁলমলী ঢ ত্চ। জন্বাম্রয়ো: স্‌ ॥ 
এঙ্গাটকং বটশুঙ্গ। সম্উবস্থলমেব চ। 
এষাং দশপলান্‌ ভাগাণ্‌ সংগুজ চ পৃথক্‌ পৃথকু॥ 
জলজ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেমিতম্‌। 
তদ্রসং পুনরেবাধো পন্ক। দববী'প্রলেপনম্‌ | 
তত্র প্রক্ষেপণাথায় দ্রব্যমেতৎ শুচুঘিতম | ই 
লবঙ্গং জীরকং জাতীফলধ্াতিবিষ| সমম্‌ ॥ 8 আতইচ, মুতা, আকনাদি, 
এল! মধুরিকা টৈব খাদিরং ভূঙ্গমে ঢচ।  বেলশু'ঠ, ধনে, ধাইফল, মোচরস, জীরা, 
শাল্সলী মোঢকং বিভ্বং সঙ্জন্য রসমেব চ॥ ূ লোধকাষ্ট, ইন্দ্রযব, বালা, ধূনা, কাকড়া- 
এতেষাং পলমানেন চান্রকং পলমেব ঢ। শৃী, সৈহ্ধব, শু'ঠ, পিঁপুল, বেড়েলা, 
রবধ্ণ তত্র নিঃদষপ্য ছুড়িকাং কারয়েফিষক। | যবক্ষার, অহিফেন ও রসাঞ্জন প্রত্যেক 
ল যোগোহয়ং রক্তাতীসারনাশনঃ ॥ 

1198 587 সমভাগ, সর্ধবসম্টি তুল্য লবঙ্গ, এই সকল 
দ্রব্য পোস্তঢেড়ির রসে বা ক্কাথে ৭ বার 
ভাবন! দিবে । ইহা সেবনে অতিসার ও 


পপর পপ এপ 








কুড়চিছাল, দাড়িমছাল, কাঁচকলা, 
কীচড়া, তালমূলী, জামছাল, আমছাল, 


শোথাতীমারশমনঃ সর্ববশূলনিন্দনঃ ॥ 

হণী প্র গসকল নিবারিত হয়। 
পানিফল, বটের ঝুরি ও শালছাল, নু হিসি ৪ 
প্রত্যেক দশ পল। জল ৬৪ সের। এ 
শেষ ১৬ সের। এক্াথ ছাঁকিয়া লইয়া | রসপ্রয়োগঃ। 
পুনর্ববার পাক করিবে। গাঢ় হইলে অমৃতার্ণবরসঃ। 


তাহাতে লবঙ্গ, জীরা, জায়ফল, আত- 
ইচ, এলাইচ, মউরী, খদির, ভূঙ্গরাজ, 


তিন্ুল্লোখো রসো লৌহং গন্ধকং টঙ্গনং শটা 
ধান্তকং বালকং মুস্তং পাঠা জীরং ঘুণপ্রিয়া ॥ 








€ ৩৮) 





ভৈষজ্যরত্বীবলী | 





২৪৯৮ 

প্রত্যেকং তোলকং চূর্ণ ছাগীক্ষীরেণ পেধিতম্‌। | শুচী ধান্তকযোগেন চাতিসারং নিহস্ত্যসৌ । 
মাষৈক৷ বটিক কাধ্য। রসোইহয়মমৃতার্ণবঃ-॥ জ্বাতীফলরসেনৈষ গ্র্ণীগদহারকঃ ॥ 

বটিকাং তক্ষয়েৎ প্রাতর্গহনানন্দভািতাম্‌। পারদ, অভ্র, রসসিন্্ুর, গন্ধক, 


ধান্তজীরকচূর্ণেন বিজয়া শালবীজতঃ ॥ 
মধুন। চ্ছাগছুগ্ধেন মণ্ডেন শীতবারিণ! | 
কদলীমোচকরসৈঃ 'কণ্টকারীজ্বেণ বা ॥ 
অভীসারং জয়েছুগ্রমেকজং দ্বন্দজং তথ|। 
দোষত্রয় সমুত্ত'তমুপসর্গসমন্থিতম্‌ ॥ 
শুলস্বো বহিজননে। গ্রহণ্যর্শোবিকারন্থৎ | 
অল্লপিত্তপ্রশমনঃ কাসম্ে। গুল্মনাশনঃ ॥ 


হিঙ্গুলোখ পারদ, লৌহ, গন্ধক, 
সোহাগার খই, শটী, ধনিয়া, বালা, মুতা, 
আকনাদি, জীরা ও আতইচ ইহাদের 
প্রত্যেক ১ তোলা. ছাগছুপ্ধে পেষণ 
করিয়া ১ মাধ! পরিমিত বটিকা! প্রস্তত 
করিবে । ধনিয়া, জীরা, সিদ্ধি, শালবীজ- 
চুণ, মধুঃ ছাগছুপ্ধ, মণ্ড, শীতল জল, 
কদলীমূলের রস, মোচরস অথবা কণ্ট- 
কারীর রসের সহিত প্রাতঃকালে সেব- 
নীয়। ইহা দ্বার সকল প্রকার অতী- 
সার ও অন্যান্য অনেক রোগ নষ্ট হয়। 





জীতীকলরসঃ | 


পারদাভ্রক মিন্দুরং গন্ধং জাতীফলং সমম্‌। 
কুটজন্য ফলকৈব ধূর্তবীজানি টঙ্গনম্‌ | 

ব্যোষং মুস্তাভয়। চৈব চুতবীজং তখৈব চ। 
বিবকং সর্জবীজঞ্চ দাড়িমীবন্ধ জীরকম্‌ ॥ 
এতানি সমতাগানি নিঃক্ষিপেত খল্পমধ্যতঃ | 
বিজয়ান্বরসেনৈব মর্দয়েৎ শ্লক্ষচূর্ণিতিম্‌॥ 
গুগ্জাকলপ্রমাণাং তু বটিকাং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌। 
একা কুটজমূলত্বককষায়েণ প্রযোজিত! । 
আমাতিসারং ভরতি কুরুতে বহ্িদীপনম্‌। 
মধুনা বিশ্বশুষ্ঠেন রক্তগ্রহণিকাং জয়েৎ 


জায়ফল, ইন্দ্রষব, ধুতুরাবীজ, সোহা- 
গার খই, ত্রিকটু, মুতা, হরীতকী, আত্ম- 
কেশী, বেলশু'ঠ, শালবীজ, দাড়িমফলের 
ছাল ও জীরা, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া সিদ্ধিপত্রক্কাথে মর্দন করিয়া ১ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
কুড়চি মূলের ছ্বালের ক্কাথ। ইহাতে 
আমাতীসার নষ্ট হইয়। অগ্নির দীপ্তি হয়। 
রক্তগ্রহণীতে মধু ও বেলশু'ঠের সহিত 
এবং অতীসারে ধনিয়া ও শুঠের ক্কাথের 
সহিত সেবন করাইবে। 


অভয়নৃসিংহো৷ রসঃ | 

দরদ বিষং ব্যোয়ং জীরকং টঙ্গণং সমম্‌। 
গন্ধকঞ্াভ্রকঞ্চে ভাগৈকং শুদ্ধস্তকম্‌ ॥ 
মণ্ডুকং সর্বতুল্যংস্যান্ম্দয়েিদুকরবৈঃ 
এটৈকং ভক্ষয়েচ্চান্্ জীরকং মধুন! সহ ॥ 
ভ্রিদ্দোযোথমতীসারং সঙ্জরং বাথ বিজ্বরম্‌। 
সর্বরূপমতীসারং সংগ্রহগ্রভণীং জয়েৎ। 
রমোহভয়নৃসিংহোইয়মতীসারে অুপুজিতঃ ॥ 

হিঙ্গুল, বিষ, ত্রিকটু, জীরা, সোহা- 
গার খই, গন্ধক, অভ্র ও পারদ প্রত্যেক 
সমান, সর্বব সমান অহিফেন, এই সকল 
একত্র করিয়া লেবুর রসে মর্দন করিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । জীরাচুর্ণ 
ও মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা দ্বার! 
অতীসার ও সংগ্রহগ্রহ্থণী প্রভৃতি রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





পাস 


তি ধকারঃ | 





২৪১৪) 
ভৈরবে৷ রস । অতিসারবারণো রসঃ | 
দরদং মরিচং টঙ্গমমৃতং মীগধী সমম্‌। দরদং কৃতকপূরং মুস্তেন্্ররবসংযুতম্‌ । 


রক্ষপিষ্টত্ব গুপ্রেকং রসমানন্দভৈরবম্‌ ॥ 
লেহয়েন্সধুন! চা্ু কুটজশ্য ফলত্বচোঃ। 
চূরিতং কর্ষমাত্রস্ত ভ্রিদোযোখাতিসারজিৎ ॥ 


সর্বাতীসারশমনং খাখসীক্ষীরভাবিতম্‌ ॥ 


শোধিত হিঙ্গুল, কপূর, মুতা ও 
দধ্যন্নং দাপয়েৎ পথ্যং দধ্যাজং তক্রমেব বা। ইন্দ্রধব, এই সকল দ্রব্য অহিফেন সিক্ত 
পিপাসায়াং জলং দেয়ং বিজয়। চ চিত। নিশি ॥ | জলে ভাবনা দিয়া ১ রতি মাত্রায় 

হিঙ্গুল, মরিচ, সোহাগার খই, বিষ ; সেবন করিলে সর্ধবপ্রকার অতিসার 


ও পিঁপুল এই সকল দ্রব্য সমভাগে | নিবৃত্ত হয়। 
লইয়া উত্তমরূপে মর্দন করিয়া ১ রতি ৰ 
প্রমাণ বটিকা করিবে । নদ, পূর্ণ টা 


কুড়চিমূলের ছালচুর্ণ ও মধুর সহিত | 
সেব্য। ইহা দ্বারা ত্রিদোষজন্য অতীসার | 
নষ্ হয়। পথ্য ছাগতত্র, ছাগদধি ও 
অন্ন। পিপাসা হইলে জল দিবে। 
রাত্রিতে অল্প সিদ্ধি সেবন করাইবে । 


শুদ্ধঞ্চ 'ভালকং লৌহং গগনঞ্চ পলং পলম্‌। 
কপূরিং পারদং গন্ধং প্রত্যেকং বটকোম্মিতম্‌ ॥ 
জাতিকোষ মুর! পত্র শটা তালীশ কেশরম. | 
ব্যোষং চোচং কণামূলং লবঙ্গং পিচুসশ্মিতম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় গুকদেবদ্ধিজাচ্চকঃ। 
নানারূপমতীসারং প্রভণীং সর্ববূপিণীম্‌ ॥ 
অক্পপিত্তং তথা শুলং শুলঞ্চ পরিণামজম্‌। 
তন্ত্রীস্তরোক্ত আনন্দভৈরবো রসঃ। | রসায়নবরশ্চায়ং বাজীকরণ উত্তমঃ ॥ 


ভিঙ্গুলঞ্চ বিষং ব্যোষং টঙ্গনং গম্ধাকং সমম্‌ । ূ শোধিত হরিতাল, লৌহ ও অভ্র, 
জন্বীররসসংযুক্তং মর্দয়েদ্‌ যামমাত্রকম্‌ ॥ 
তি 
কাসশ্বাসাতিসারেষু গ্রহণ্যাং সান্নিপাতিকে । প্রত্যেক এক পল, কপূর, পারদ ও 
অপন্মীরেইনিলে মেহেহপ্যজীণে বস্ছিমান্যকে। | গন্ধাক প্রত্যেক ৮ মাষা; জায়ফল, 
গুষ্কামাত্রঃ প্রদাতব্যো রস আনন্দভৈরবঃ ॥ মুরামাংসী, তেজপত্র, শটী, তালীশপত্র, 
নাগকেশর, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, দার- 


অন্থপানং প্রদাতব্যং যথাব্যাধি বিধানত: ॥ 
হিল, বিষ ্রিকটু, সোহাগার খই | চিনি, পিপুলমূল ও লব প্রত্যেক ২ 
তোলা । এই সকল দ্রব্য একত্র মর্দন 


সপ বস 


ও গন্ধক, এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া গোঁড়ালেবুর রসে মর্দন করিয়া 


১ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তত করিবে। 
অতীসার, গ্রহণী, অজীর্ণ ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । ব্যাধি অনু- 
সারে অনুপান ব্যবস্থা! করিবে। 


০০০ াররাারাারারররররাররারারররারারররররারররররমারারররররররররাহাররররাররররররররররারররারারারহারাররররররারারাররারারজক 


করিয়া ২ রতি মাত্রায় প্রাতঃকালে 
সেবন করিলে নানাপ্রকার অতিসার, 
সর্বপ্রকার গ্রহণী, শুল ও পরিণাম শৃল 
প্রভৃতি গীড়া নিবারিত হয়। 








অহিফেন বটিকা । 


অহিকেনং সথর্ রং ঘট গুপৈকমাত্রকম্‌। 

রক্তশ্রাবমভীসারমতিবৃদ্ধং বিনাশয়েৎ । 

অহিফেন ও পিগুখর্জর একত্র 
মর্দন করিয়। ১ রতি মাত্রায় সেবন 
করিলে অতি প্রবল অতিসার ও রক্ত- 
আব নিবারিত হয়। 


প্রাণেশ্বরো রসঃ | 

রসগম্ধাকমন্ত্রঞ্চ টঙ্গণং শতপুজ্পকম্‌। 
* যমানী জীরকাখ্যঞ্চ প্রত্যেকং কর্ষযুগ্মকম্‌ 
কর্ষমেকং যবক্ষারং হিঙ্থু পটুকপঞ্চকম্‌। 
বিডঙ্গেন্্রযবং সর্জরসকঞ্ধাগ্নিসংভ্ভিতম্‌। 
ঘুষ্ট1 চ বটিকা কাধ্য। নায়া প্রাণেশ্বরো রসঃ॥ 

পারদ, গন্ধক, অভ্র, সোহাগার খই, 
গুল্ফা, যমানী ও জীরা প্রত্যেক ৪ 
তোলা, যবক্ষার, হিঙ্গু, পঞ্চলবণ, বিড়, 
ইন্দ্রষব, ধূনা ও চিতামূল প্রত্যেক ২ 
তোলা, এই সকল দ্রব্য জলে উত্তম- 
রূপে পেষণ করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটা 
করিবে । ইহা সেবনে অতি প্রবল 
অতিনার রোগ প্রশমিত হয়। 





ভুবনেশ্বর রসঃ | 
ঈসঙ্ধবং ভ্রিফলাঞ্চেব যমানীং বিধপেষিকাম্‌। 
গৃহঘূমং গৃহীত্বা চ প্রত্যেকং সমভাগিকম্‌ ॥ 
লেন মর্দযিত্বা তু মাষমাত্রাং বটীং চরেৎ। 
খাদেক্তোয়ান্থপানেন সর্ববাতীসারশাস্তয়ে 
সৈম্ধবলবণ, ব্রিফলা, যমানী, বেল. 
শুঠ ও ঝুল এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
গ্রহণ করিয়া জল দিয়া মর্দন করতঃ ১ 


ভৈযজ্ারাবলাী / 


রাগ পপ আত লা 


পপ 
মাযা ধাতায় বঠী গ্রভুত করিবে । অন্ন 
পান জল । ইহা ঘ/রা সবর্পরকার 
অতিসার রোগ নফট হয় | 






















কপুরিরসঃ | 
চিম্ুলমহিফেনক্ণ মুস্তকেন্দষবৌ তথা । 
জাতীফলঞ্চ কপু রং স্কাং সংমর্দ্য যতঃ ॥ 
শলেন বটিক। কাধা। দেয়। গুঞ্াদছয়াম্িকা | 
জ্বরাতিসারিণে চৈব শথাতীসারবোগিণে ॥ 
গ্রতণীষট্প্রকারে চ রক্তাতীসার উত্তণে। 
( অত্র কেচিং টঙ্গনমপ্যেকভাগমিচ্ছন্তি |) 
হিঙ্গুল, অহিফেন, মুতা, ইন্দ্রযব, 
জায়ফল ও কর্ূূর এই সমুদায় দ্রব্য 
জলের সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । কেহ কেহ 
ইহার সহিত ১ ভাগ সোহাগার খই 
মিশ্রিত করেন। জ্বরাতীসার, অতিসার, 
রক্তাভীসার ও গ্রহণী রোগে ইহা! যথাযথ 
অন্ুপান সহ প্রযোজ্য । 


কণাগ্যং লৌহম্‌। 
কণানাগরপাঠাভিন্ত্িবগ ভ্রিতয়েন চ। 
বিশ্বচন্দনত্রীবেরৈঃ সর্বাতিসারজিতন্তবেং | 
সব্ধোপদ্রবসংযুক্তামপি তস্তি প্রবাহিকাম্‌। 
সর্বতুল্যং ভবেল্লোভং বিজ্ঞেয়ং গ্রতণীহরম্‌ ॥ 
পিগ্নলী, শুঠী, আকনাদি, বেলশু ৪, 
চন্দন, বালা; সমুদায়ের তুল্য লৌহ 
মিশাইবে। ইহ! অতিসারনাশক । 








বৃহদগগনসুন্দর? | 

পারদং গন্ধকর্ধাভ্রং লৌহঞ্চাপি বরাটকম্‌। 
বপাং চাতিবিষাং কর্ষং সমভাগং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
ধান্াশুঠীকৃতক্কাখৈর্ভাবরেচ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
গুপ্ৰাপ্রমাণীং বটিকাং কারয়েৎ কুশলো ভিমক্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরখায় গুরুদে বদ্ধিজ্াচ্চকঃ | 
দগ্ধবিষ্বং গুড়েনৈব কুগ্যাত্তনন্থুপানকম্‌ ॥ 
অজাদুগ্ধেন বা পেয়ং জন্ব ত্বক্সাপিতং রসম | 
অত্তীসারে জরে ঘোরে গ্রভণ্যামরূটো তথ! ॥ 
সামে সশূলে রক্তে ঢ পিচ্ছান্ত্রাবে ভ্রমে হথ। | 
শে।থে রক্তাতীসাবে চ সংগ্রহ গ্রচণীযু চ॥ 

পারদ, গন্ধক, অভ্র, লৌহ, কড়িভম্ম 
রৌপ্য ও আতইচ প্রত্যেক ২ তোলা, 
ধনিয়৷ ও গুঠীর কাঁথে ভাবনা দিবে । 
মাত্রা ২ রতি। জামের ছালের কাথ 
অথবা ছাগছুগ্ধ সহ ওষধ সেবন করিয়। 
দপ্ধবেল ও গুড় অনুপান করিবে । 


সপ পপ 


পেপসি শাশি শী শপ শীশীশীশিশী ৮ পিসী 


লোকনাঁথো রসঃ 

ভন্মন্তততস্য ভাগৈক' চত্বারঃ শুদ্বগন্ধকাং ॥ 
ক্ষিপ্ত বরাটিকাগর্ভে টঙ্গণেন নিরুধা চ। 
ভাগ্ডে কদ্ধা পুটে পাঢাং স্বাঙ্গীতং সয্দ্ধনেং। 
লোকনাথরসো নাম ক্ষৌদৈপুক্লাচতৃষ্টয়ম ॥ 
নাগরাভিবিষা মুস্তং দেবদার বচাস্িতম্‌ । 
কষায়মন্থপানস্ক সর্বাতিসারন।শনঃ ॥ 

রসসিন্দূর ১ ভাগ, শোধিত গন্ধক । 
৪ ভাগ একত্র করিয়া একটী কড়ির 
মধ্যে পুরিয়! সোহাগ! দ্বারা কড়ির, 
মুখ রুদ্ধ করতঃ পুটপাক দিবে। মাত্রা 
৪ রতি। অনুপান মধু এবং শুঠী, আত- 
ইচ, মুতা, দেবদারু ও বচ, ইহাদের ক্কাথ 
অনুপান দ্বিবে। ইহ! দ্বার সর্বপ্রকার 
অতিসার সত্বর প্রশমিত হয়। 


চিন্তামণিরসঃ | 


শুদ্ধন্ুতং মৃতং তাং গন্ধকং প্রতিকাধিকম্‌। 
চুয়েদ্বিষকধাদ্ধং বিষার্ং তিস্তিীফলম্‌ ॥ 
মর্দয়েৎ খল্পনধ্য ভু চাক্পেন গোলকীকুতম্‌। 
গর্ভং যড়ঙ্ুলং কুধ্যাৎ সর্ধতো বর্ত লং শুভম্‌॥ 
নাগবল্প্যাঃ ক্ষিপেৎ পত্রমাদে পাত্রে চ গোলকম্। 
আচ্ছাদ্য তচ্চ পত্রেণ কদ্ধা গজপুটে পচেৎ ॥ 
স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধ ত্য সপত্রঞ্চ বিশেষতঃ | 
কর্ষাদ্ধং মরিচং দত্বা কষাদ্ধং তিস্ভিডীফলম ॥ 
গুঞ্জামিতাং বটাং কুধ্যাচ্চিন্তামণিরসে। মহান্‌। 
অঠিসারে ভ্রিদোযোগে সংগ্রহগ্রহণীগদে ॥ 
এন্পানং নিধাতব্যং বথাদোষান্ুসারতঃ ॥ 


পারদ, তাত্র ও গন্ধক প্রত্যেক ২ 
তালা, বিষ ১ তোলা তেতুল ॥০ তোলা । 
সমস্ত একত্র মর্দন করিয়া পানদ্বারা 
বেন করতঃ ষড়ঙ্কুল পরিমিত গোলা- 
কার একটী গর্ভমধ্যে রাখিয়া তান্ব,লদ্বারা 
আচ্ছাদন করতঃ গজপুটে পাক করিয়া 
তল হইলে পানভন্ম সহ মর্দন করিবে। 
পরে মরিচচুর্ণ ১ তোলা, তেতুল ১ তোলা 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা ১ রতি। 





মহাগন্ধকম্‌ । 


রসগন্ধকয়োঃ কধং গ্রাহামেকং সশোধিম্‌। 
ততঃ কঙ্জলিকাং কৃত্বা। মুছপাকেন সাধয়েহ ॥ 
ক্ানীফলং তথ। কোষং লবঙ্গারিষ্টপত্রকে | 
সিন্ধুবারদলঞ্চেব এলাবীজং তখৈব চ॥ 
এষাঞ্চ কর্ষমাভ্রেণ তোয়েনাথ বিমদ্দয়েৎ | 

. মুক্তাগুভে পুনঃ স্বাপাং পুটপাকেন সাধয়েৎ ॥ 
ঘনপঞ্ছৈবঠিলিপ্ত। পুটমধ্যে নিধাপয়েহ । 
গুঞ্াষট্ক প্রমাণেন প্রতাহং তক্ষয়ে্রঃ ॥ 
এতৎ প্রোক্তং কুমারাণাং রক্ষণায় মভোসধম্‌। - 
জরত্বং দীপনষ্চে বলবর্ণপ্রসাধনম্‌ ॥ 








৩০২ 


ুর্ববারং গ্রহণীরোগং জয়ত্যেব প্রবাহিকাম্‌। 
সুতিকাঞ্চ জয়েদেতদ্রক্তা্শো! রক্তসম্ভবম্‌ । 
পিশাচ1 দানব! দৈত্য! বালানাং বিশ্বকারকাঃ। 
যত্রষধবরস্তিষ্ঠেৎ তত্র সীমাং ন যাস্তি তে ॥ 
বালানাং গদযুক্তানাং স্ত্রীণারঞ্চেব বিশেষত: । 
মহাগন্ধকমেতদ্ধি সর্বব্যাধিনিহ্দনম্‌ ॥ 
বিনা পাকেন সর্বাঙ্গন্রন্দরোইয়ং প্রকীর্তিতঃ | 
পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ২ তোলা 
মর্দন পুর্ববক কজ্জলী করিয়! মৃৃজ্বালে 
পাক করিবে । পরে জাতীফল, জয়িত্রী, 
লবঙ্গ, নিম্বপত্র, নিসিন্দাপত্র ও এলাইচ, 
প্রত্যেক ২ তোলা মিশ্রিত করিয়া 
বিনুকে পুরিয়া পুটপাক করিবে। 
মাত্রা ৬ রতি । ইহাকে মহাগন্ধক বলে। 
লঘুপুটে পাক না করিলে ইহাকে 
সর্ববাঙগনুন্দর কহে। 


কুটজারিষ্টঃ। 
তুলাং কুটজমৃলল্ মৃদ্বীকার্ধতুলাং তথ । 
মধুকপুষ্পকাশ্মধ্যোর্ভাগান্‌ দশ পলোন্মিতান্‌ ॥ 
চতুর্রোণেহভ্সঃ পত্ব। ভ্রোণঞ্চেবাবশেষিতম্‌। 
ধাতক্যা বিংশতিপলং গুড়স্য চ তুলাং ক্ষিপেৎ ॥ 
মাসমাত্রং স্থিতে! ভাণ্ডে কুটজারিষ্টসংজ্ঞিতঃ। 
জ্রান্‌ প্রশময়েৎ সর্ববান্‌ কুষ্যাত্ীক্ষং ধনঞ্য়ম্‌। 
দুর্বারাং গ্রহণীং হস্তি রক্তাতীসারমুহ্বণম্‌ ॥ 


কুড়চিমূলের ছাল ১২॥০ সের, 
দ্রাক্ষা ৬০ সের, মউলফুল ১০ পল, 
গাস্তারীছাল ১০ পল, পাকার্থ জল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। এই ক্কাথে 
ধাইফুল ২০ পল ও গুড় ১২।০ সের 
মিশ্রিত করিয়া আবৃত পাত্রে এক মাস 
রাখিবে | পরে দ্রবাংশ ছাঁকিয়! লইবে। 


ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


ইহা পান করিলে অগ্নি প্রবলু এবং 
জ্বর, অতিসার, জ্বরাতিসার, রক্তাতী- 
সার ও গ্রহণী প্রশমিত হয়। 


অহিফেনাসবঃ | 

তুলাং মধুকমদ্থস্য শুভে ভাণ্ডে পরিক্ষিপেৎ। 

ফণিফেনশ্ত কুড়বং মুস্তকং পলসম্মিতম্‌ ॥ 

জাতীফলঞেেন্দ্রষবং তখৈলাং তত্র দাপয়েং । 

কদ্ধা ভাগুং মাসমান্রং বত্বুতঃ পরিরক্ষয়েৎ। 

তস্ত্যতীসানমতাগ্রং বিক্ুচীমপি দারুণাম্‌ ॥ 

মউলফুলের সুধা ১২॥০ সের, অহি- 

ফেন ৪ পল, মুতা, জায়ফল, ইন্দ্রযব ও 
এলাইচ, প্রত্যেক ১ পল, এই সমুদ্ধায় 
দ্রব্য আবৃত ভাণগ্ডে এক মাস রাখিয়া 
পরে দ্রবাংশ ছাকিয়া লইবে। মাত্র! অর্ধ 
মাষা। ইহা দ্বারা প্রবল অতীসার ও 
দারুণ বিসুচিকা রোগ নষ্ট হয়। 


ববব,লারিষ্টঃ | 
চতুর্দোণে জলে পক্তা বব ল্য তুলাদয়ম্‌। 
দ্রোণশেষে রসে শীতে গুড়শ্ত ত্রিতুলাঃ সিপেহ ॥ 
ধাতকীং যোড়শপলাং কুষ্ণাঞ্চ দ্বিপলাংশিকাম্‌ । 
জাতীফলানি কক্কোলং ত্বগেলা পত্র কেশরম্‌ ॥ 
লব্ঙ্গং মরিচঞ্চেব পলিকান্থ্যপকল্পয়েৎ 
মাসং ভাণ্ডে স্থিতন্ত্বেব ববব লারিষ্টকে। জয়েৎ। 
ক্ষয়ং কুষ্ঠমতীসারং প্রমেহশ্বাসকাসকান্‌ ॥ 


বাবলাছাল ২৫ সের, পাকার্থ জল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। গুড় ৩৭০ 
সের, ধাইফুল ১৬ পল, পিঁপুল ২ পল, 
জায়ফল, কীাকলা, গুড়ত্বক্‌ঃ। এলাইচ, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর, লবঙ্গ ও মরিচ 








গ্রহণ্যধিকারঃ । 





প্রত্যেক '১ পল। এই সমুদ্দায় একত্রিত 


করিয়া এক মাস আবৃত পাত্রে রাখিবে। 
ই্ছা সেবন করিলে অতীসার প্রভৃতি 
অনেক গীড়ার শান্তি হয়। 

গ্রহণ্যাং ষে রসাঃ প্রোক্তাস্তে- 

হতিসারেইপি যোজিতাঃ | 

হন্থ্যঃ সর্বানতীসারান্‌ 

শিবস্যান্ঞ। বিশেষতঃ ॥ 

গ্রহণীরোগে যে সকল রস উক্ত 

হইয়াছে, তৎসমুদ্ায় অতিসারে প্রযুক্ত 
হইলে প্রবল অতীসার রোগও নষ্ট 
হইয়া থাকে । 





অতিসারে বর্জ্যানি 
স্নানাভ্যঙ্গাবগাহাংশ্চ গুকু শ্রিগ্ধীতিভোজনম্‌। 
বায়ামমগ্রিসস্তাপমভীসারী বিবর্জয়েহ ॥ 
স্নান, তৈলাদিমর্দন, জলাবগাহন, 
গুরু ও সিগ্ধ দ্রব্য ভোজন ব্যায়াম 
অর্থাৎ শ্রমজনক কম্ম ও অগ্নিসম্তাপ 
ইত্যাদি অতীসার রোগে বঙ্জনীয় । 


ইতি উৈষজ্যরত্বাবল্যামতীসারাছ্ধিকার:। 





গ্রহণ্যধিকারঃ | 


গ্রহণীমাশ্রিতং দোষমজীর্ণবছুপাচরেৎ। 
অতিসারোক্তবিধিন। তশ্যামঞ্চ বিপাচয়েৎ ॥ 
গ্রহণী অর্থাৎ অগ্নযধিষ্ঠান নাড়ীগত 
রোগে অজীর্ণের ন্যায় চিকিৎসা কর্তৃব্য । 
প্রথমতঃ অতীসারোক্ত নিয়মানুসারে 
অর্থাৎ লঙ্ঘন ও পাচনাদি ছারা গ্রহণীগত 
দোষের পরিপাক করিবে। 





৩০৩ 


সপন ০ শপপেশী শশী পাস 





শরীরান্বগতে সামে রসে লঙ্ঘনপাচনে। 

বিশুদ্ধামাশয়ায়ান্মৈ পঞ্চকোলাদিভিযুতিম্‌। 

দদ্চাৎ পেয়াদি লঘন্নং পুনর্যোগাংস্চ দীপনান্‌ ॥ 
শরীরে আমরস সঞ্চিত থাকিলে 

লঙ্ঘন ও পাচন ব্যবস্থা করিবে। তদ্দারা 

আমাশপন শুদ্ধ হইলে পঞ্চকোলাদিযুক্ত 

পেয়া ও লঘু অন্ন এবং অগ্রিবৃদ্ধিকারক 

ওষধ প্রদান করিবে। 





বাতিক গ্রহণীচিকিৎসা-_ 
কপিখাদিপেয়। 
কপিখ বিশ্ব চাঙ্গেরী তত্র দাড়িম সাধিত।। 
পাচনী গ্রানিণী পেয়৷ সবাতে পাঞ্চমূলিকী ॥ 
কয়েতবেল, বেলশুঠ, আমরুলশাক 

ও দাড়িমের ত্বকৃ এই সকল দ্রব্য মিলিত 
৮ তোলা লইয়! তক্রের সহিত পেয়! 
প্রস্তত করিয়া বাতিক ও কফপ্রধান 
গ্রহণী রোগীকে সেবন করাইবে। 
বায়ুপ্রধান গ্রহণীরোগে স্বল্প পঞ্চমূল- 
সিদ্ধ পেয়া প্রদান করিবে । ইহা পাচক 
ও মলসংগ্রাহক । 

ব্বল্পপঞ্চমূল যথা _-শালপাণি, চাকুলে, 
কণ্টকারী, বৃহতী ও গোক্ষুর। 


তক্রপানবিধিঃ | 
গ্রহণীদোষিণাং তক্রং দীপনং গ্রাহি লাঘবাং। 
পথ্যং মধুরপাকিত্বান্ন চ পিক্তপ্রকোপণম্‌ ॥ 
কষায়োষ্চবিকাশিত্বাদ রৌক্ষ্যাচ্চৈব কফে হিতম্‌। 
বাতেম্বাছুয্নসান্্বত্বাৎ সগ্ন্কমবিদাহি তত ॥ 
গ্রহণীরোগে তক্র, লঘুতাপ্রযুক্ত 
অগ্রিদীপ্তিকারক, গ্রাহি অর্থাৎ ধারক ও 








৩০৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


গুলঞ্চ, আতইচ, শু'ঁঠ ও মুতার বাতপিত্গ্রহণীচিকিৎসা- 
ক্কাথ পানে আমগ্রহণী নষ্ট হয়। ইহা! ুগ্যাদিগুড়িক৷ | 





তঅ ং 
দ্বারা অগ্নি প্রদীপ্ত এবং ভুক্ত ত্রব্য স্বর ুত্তী শতাবরী মুস্ত! বানরী ছুস্ধিকামুতা। 


পরিপাক প্রাপ্ত হয়। য্টিকং সৈন্ধবং তুল্যং সুক্ষচর্ণ প্রকল্পয়ে ॥ 
| চূ্ণন্য দ্বিগুণং যোজ্যা। বিজয়া মৃহ্ভর্জিত। | 
শট্যাদিচুর্ণমূ | স্বতন্নিদ্ধে পচেৎ ভাগে ছুগ্ধং দশগুণং গবাম্‌ ॥ 
লবণান্নান্ুন! পেয়ং শ্লৈগ্মিকে গ্রহণীগদে ॥ এতম্ধুযুতং হন্তাৎ গ্রহণীং বাতপিত্জাম্‌॥ 


শটী, ভ্রিকটু, হরীতকী, যধক্ষার, থুলকুড়ী, শতমূলী, মুতা, আলকুশীর 
সাচিক্ষার, পিঁপুলমূল ও টাব৷লেবু ইহা- | বীজ, ক্ষীরুই, গুলধচ যষ্রিমধু ও সৈম্ধব- 
দের চূর্ণ লবণ ও অগ্নরসের সহিত সেবন ূ লবণ এই সমস্ত দ্রব্য সমভাগ চর করিয়া 
করিলে শ্রৈম্মিক গ্রহণী নষ্ট হয়। ৷ ইহার সহিত অল্পভজিত দ্বিগুণ সিদ্ধিচুণ 
| মিশ্রিত করিয়া চুর্ণের ১০ গুণ গব্য- 
ছুদ্ধে মিলাইয়া ঘ্বৃতভাগ্ডে রাখিয়া পাক 
করিবে। পিগুাকৃতি হইলে অল্প মধুর 
সহিত সেবন করিবে । ইহা! সেবনে 
প্রবল বাতপৈত্তিক গ্রহণীরোগ নষ্ট হয়। 





রাম্মাদিচুর্ণম্‌ | 
রাস পথ্য। শী ব্যোষং তো ক্ষারৌ লবণানি চ। 
গ্রন্থিকং মাতুলুঞ্চ সর্ববমেকত্র চুর্ণয়েৎ। 
পিবেছুফেন তোয়েন লৈম্মিকে গ্রহণীগদে ॥ 
রাস্তা, হরীতকী, শটা, ত্রিকটু, যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, পিঁপুলমূল 
ও টাবালেবুঃ ইহাদের চূর্ণ উ্ণ জল সহ 
সেবনে শ্রেম্িক গ্রহণী নষ্ট হয়। 





ূ চিত্রকগুড়িকাঁ। 

| চিত্রকং পিপ্পলীমূলং ত্বৌ ক্ষারে৷ লবণানি চ। 

|. ব্যোষং ভিঙ্গ জমোদাঞ্চ চব্যষ্ৈৈকত্র চূর্য়েৎ। 

গুড়িক। মাতুলুঙ্গস্ দাড়িমস্ত রসেন ব]। 

কৃত] বিপাচয়ত্যামং দীপয়ত্যাশ্ড চানলম্‌ ॥ 

সৌবর্চলং সৈন্ধবঞ্চ বিড়মৌত্তিদমেব চ। 

কৃচ্ছেণ করতেন বঃ পুরীষং বিযুঞচতি। সামুদ্রেণ সমং পঞ্চ লবণান্তত্র যোজয়েৎ । 
সম্বতং লবণং তন্য পায়য়েৎ ক্লেশশাস্তয়ে। চিতামূল, পিঁপুলমুল, ববক্ষার, 
বিড়ং যমানীং বিষটন্ডে পিবেছুফেন বারিণা ॥ | সাচিক্ষার, পঞ্চলবণ, ত্রিকটু, হিং, বন- 

মল কঠিন হইলে সৈদ্ধবলবণ গব্য- | যমানী ও টই এই সকল একত্র চূর্ণ 

দুগ্ধ সহ সেবন করাইবে। মল বন্ধ করিয়া ১ মাষ! পরিমাণে গুড়িক! প্রস্তুত 

হইয়া! থাকিলে উঞ্ণ জলের সহিত যোয়াঁন | করিবে। ইহা দ্বারা আমদোষের পরি- 

ও বিট্লবণ খাইতে দিবে। পাক ও অগ্নি প্রদীপ হয়। 





মলকাঠিন্যে বিধিঃ | 











৩০৭ 





ভল্লাতকক্ষারঃ । মফাদ্ুনা পেয়ং বলবর্ণাগ্িবর্ধনম্‌। 
শ্লৈশ্মিকং গ্রহণীদোষং সবাতঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 


ভল্লাতকং ভ্রিকটুকং ভ্রিফল! লবগত্রয়ম্‌। 
অস্তধূমং দ্বিপলিকং গোপুরীষাযিনা দে ॥ 
সক্ষারঃ সর্পিষ। পেয়ো ভোজ্যে বাপ্যবচারিতঃ | 
হৎপাওগ্রহণীদোবগুল্োদা বর্তশূলন্ৎ 

ভেলা, মরিচ, পিঁপুল, শু'ঠ, হরী- 
তকী, আমলকী, বহেড়া, সৌবর্চললবণ, 
সৈম্ধবলবণ ও বিটুলবণ; এই সকল 
দ্রব্য ১৬ তোলা লইয়া অন্তধূমে ঘুঁটি- 
য়ার অগ্নিতে দগ্ধ করিয়! উত্তমরূপ চূর্ণ 
করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে ঘতের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া পান করিবে । উক্ত 
ক্ষারমিশ্রিত ঘৃত অন্ন ও ব্যঞ্রনের 
সহিতও সেবন করিলে হাদ্রোগ, পাু- 
রোগ, গ্রহণীদোষ, গুলা, উদাবর্ভ ও 
শৃলরোগ বিনষ্ট হয়। 





বাতশ্নেক্স গ্রহণীচিকিৎসাঁ_ 


বাতঙ্লেম্মাধিকে যোজা কুটজ্াগ্ভবলেহিক। । 
পর্পটারস গুপ্রাষ্টরো লিহেন্মধ্বাজ্যকেন ব| | 
সহিঙ্গু জীরকং ব্যোষং নিষ্কাদ্ধং তক্ষয়েদনু । 
গ্রহণীং কফবাতোথাং শময়েৎ তক্ষভোজনাং | 
বাতশ্ৈম্মিক গ্রহণীরোগে কুটজাব- 
লেহ ব্যবস্থা করিবে, অথবা ৮ রতি 
পর্পটীরস ঘ্বত ও মধুর সহিত সেবন 
করিয়া হিং, জীরা ও ত্রিকটুচুর্ণ ২ মাষা 
সেবন করিবে। 


কপুরাদিচুরণমূ। 
কপূরক্্যযণং রান্গা! লবণানি হরীতকী । 
সর্জিক্ষারং যবক্ষাবং মাতুলুঙ্গং সমং সমম্‌ ॥ 


কপূর, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, রানা, 
পঞ্চলবণ, হরীতকী, সাচিক্ষার, যবক্ষার 
ও টাবালেবু ইহাদের চুর্ণ সমভাগে 
লইয়া উঞ্ণ জলের সহিত পান করিলে 
বাতশ্রেম্জনিত গ্রহণী রোগ নষ্ট হয়, 
এবং বল, বর্ণ ও অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 


তালীশাঁদিবটী | 


তালীশপত্রচবিকামরিচানাং পলং পলম্‌। 
কৃষ্ণ তন্ম লয়োদ্ধেছে পলে শুীপলত্রয়ম্‌ । 
চাতুর্জাতমুশীরঞ্চ কর্ষাংশং সুঙ্ষচূর্ণিতম্‌। 
ূর্ণস্ত ত্রিগ্ুণেনৈব গুড়েন বটিকা কৃত। ॥ 
ভক্ষিতা তু পলাদ্ধঞ্চ বাতশ্লেম্মোখিতে গদে । 
উৎকটাং গ্র্তণীং ছন্দিং কাসং শ্বাসং জরারুচী | 
শোখগুল্সোদরান্‌ পাঁং তালীশাছ্যা বিনাশয়েৎ ॥ 
তালীশপত্র, &ই ও মরিচ প্রত্যেক 
১ পল; পিঁপুল ও পিঁপুলমূল প্রত্যেক 
২ পল, শু'ঠ৩ পল; দারুচিনি, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, তেজপত্র ও বেণামূল প্রত্যেক 
২ তোলা । ইহাদিগের চূর্ণ ৩ গুণ গুড় 
সহ মর্দন করিয়া বটিকা করিবে। মাত্রা 
১ তোলা । ইহা সেবনে বাতশ্রেম্মজনিত 
উৎকট গ্রহণী ও বমি প্রভৃতি রোগ 
প্রশমিত হয়। 





পিতৃশ্লেম্সগ্রহণীচিকিৎসা-_- 
মুষল্যাদিযোগঃ | 


মুষলীং পেবয়েত্ক্ষৈরথব! তুলোদকৈঃ। 
কর্ষেকং যোজযেচ্চান্্ু পথ্যং তক্রৌদনং ছিতষ্‌ 

















তালমূলী তক্রে বা তগুলোদকে | কামলাঙ্গরপাওত্ধ মেহারুচ্যতিসারমৎ ॥ 


পেষণ করিয়া ২ তোল। পরিমাণে সেবন 





করাইবে। পথ্য তত্র ও অন্ন। 
সান্নিপাঁতিকগ্রহণীচিকিৎসা_ 


সর্ধবজায়াং গ্রহণ্যান্ত সামান্টো বিধিরিষ্যতে ॥ 


ত্রিদোষজ গ্রহণীরোগে সাধারণ 
বিধি অর্থা বাতিক, পৈত্তিক ও শ্লেম্সিক 
গ্রহণী রোগের পৃথক্‌. পৃথক্‌ যে চিকিৎসা 
উক্ত হইয়াছে, বিবেচনাপুর্ববক সেই 
সমুদায় মিলিত করিয়াই প্রয়োগ করিবে । 


পঞ্চপল্লবকক্ষঃ । 
জন্ব দাড়িন্ব শৃঙ্গাট পাঠা কঞ্চট পল্পবৈঃ। 
পক্কং পযুণ্ধিতং বালবিস্বং সগুড়নাগরম্‌ ॥ 
হস্তি সর্ববানতীমারান্‌ গ্রহ্ণীমতিছুস্তরাম্‌ । 
জাম, দাড়িম, পাণিফল, আকনাদি 
ও কাচড়া ইহাদিগের পত্র দ্বারা একটী 
কীচা বেল বেষ্টন:করিয়া' উপযুক্ত পরি- 
মাণ জলে সিদ্ধ করিয়৷ রাখিবে। পর- 
দিন এঁ সিদ্ধ বেল ২ তোলা, কিঞ্চিৎ 
শুঠীচুর্ণ ও ২ তোলা ইঙ্ষুগুড় মিশ্রিত 
করিয়! ভক্ষণ পূর্বক এ সিদ্ধ জল অনু- 
পান করিবে। ইহা দ্বারা সর্বপ্রকার 
গ্রহণী ও অতীসার নষ্ট হয়। 


ভূনিন্বাছ্যং চূর্ণমূ। 
ভূনি্ব কটুকা ব্যোষ মুস্তকেন্দ্রযবান্‌ সমান্‌। 
ঘ্ চিন্ররকাৎ বসকত্বগ্ভাগান্‌ যোড়শচুরণয়েৎ। 
' গুড়নীতানুতিঃ পীতং গ্রহণীদোষগুনযস্থুং | 


গুড়যোগাদ্‌ গুড়ান্ু স্যাদ্গুড়বর্ণরসান্বিতম্‌ ॥ 


চিরাতা, কট্কী, ত্রিকটু, মুতা ও ইন্দ্র- 
যব ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ, চিতা ২ 
ভাগ, কুড়চির ছাল ১৬ ভাগ, একত্র 
চূর্ণ করিয়া ইক্ষুগুড় ও শীতল জল সহ 
পান করিবে। যাহাতে রস সুমি হয়, 
এরূপ পরিমাণে গুড় দিতে হইবেক । ইহা 
সেবনে জর, পাওু ও গ্রহণী নষ্ট হয়। 


মরিচাঁদিচুর্ণম্‌। 

চূর্ণ মরিচমহোষধকুটভত্বগ্ভবং ক্রমাদ্বিগ্ুণম্‌। 
গুড়মিশ্রমথিতগীতং গ্রহণীদোসাপ্ভং খ্যাতম্‌ ॥ 

মরিচ ১ ভাগ, শু'ঁঠ ২ ভাগ ও 
কুড়চির ছাল ৪ ভাগ; এই সকলের 
চুরণ একত্র করিয়া গুড় মিশ্রিত করতঃ 
ঘোলের সহিত মন্থন করিবে। এই 
মথিত ওষধ যথোপযুক্ত মাত্রায় পান 
করিলে, গ্রহণীরোগ বিনষ্ট হয়। 


কপিথাষ্টকচূর্ণম্‌ । 

ঘমানী পিপ্ললীমূল ঢাতুর্জাতক নাগরৈঃ। 
মরিচাগ্রি জলাজাজী ধান্ সৌবর্চলৈঃ সমৈ: ॥ 
বৃক্ষান্্ন ধাতকী কৃষ্ণ! বিশ্ব দাড়িম তিন্দুকৈঃ। 
ভ্রিগুণৈঃ ষড়.গুণসিতৈঃ কপিখাষ্টগুণৈঃকৃতম্‌॥ 
চুর্ণং হরেদতী সারগ্রহণীক্ষয় গুলকান্‌। 
কাসং শ্বাসারচিং হিকাং কপিখাষ্টমিদং শুভম্‌ ॥ 

যোয়ান, পিঁপুলমূল, দারুচিনি, 
এলাইচ, তেজপত্র, নাগকেশর, শু, 
মরিচ, চিতামূল, বালা, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, 
সচললবণ, ইহাদের প্রত্যেক এক এক 
ভাগ। অগ্নবেতস, ধাইফুল, পিঁপুল, 











লঞ্চ 





গ্রহণ্যধিকারঃ । 


৩০৪) 





বেলশুঠ, দাড়িম ও গাব; ইহাদের 
প্রত্যেক ৩ ভাগ, চিনি ৬ ভাগ, কৎবেল 
৮ ভাগ); এই সকলের চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করতঃ যথোপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
করিবে। ইহা দ্বারা অতীগার, গ্রহণী, 
ক্ষয়রোগ, গুলা, গলরোগ, কাস, শ্বাস, 
অরুচি ও হিক্কা; এই সকল রোগ 
বিনষ্ট হয়। ইহার নাম কপিগাষ্টক। 


দাঁড়িমাঞ্টকচুর্ণম্‌। 

কধোন্মিত। তৃগাক্ষীরী চাতুক্গাতং দ্বিকার্ষিকম্‌। 
যমানীধান্নাকাঁজাজন গ্রস্থিব্যোমং পলাংশকম্‌ ॥ 
পলানি দাড়িমাদস্টো সিভার়াশ্চৈকতঃ কৃতম্‌। 
গুণৈঃ কপিখাষ্টরকবচ্চ পমেতন্ন সংশয়ঃ ॥ 

ং₹শলোচন ১ কর্স, দ।রুচিনি, ছোট 
এলাইচ, তেজপত্র ও নাগকেশর প্রত্যেক 
২ কর্ষ; যোয়ান, ধনিয়া, কৃষ্ণজীরা, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, পিঁপুল, শু 
প্রত্যেক ১ পল; দাড়িম ৬৪ তোলা ও 
চিনি ৬৪ তোলা; এই সমুদায় চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে অতীসার, গ্রহণী, ক্ষয়, 
গুলা, গ্ললরোগ, কাস, শ্বাস, অরুচি ও 
হিক্কা' নিবারিত হয়। মাত্রা ২ আন 
হইতে ৪ আনা পধ্যন্ত। বালকের 
পক্ষে ৩ রতি হইতে ১ আনা পধ্যস্ত 
ব্যবহার করিতে দেখা যায়। 


পাঠাছাং চূর্ণমূ। 
পাঠা বিশবানল ব্যোষ জন্ব, দাড়িম ধাঁতকী। 
কটুকাতিবিধা মুস্তা দাব্ৰাঁ ভূনিগ্ব বংসকৈঃ 





সর্কৈরেভিঃ সমং চূর্ণ কৌটক্গং তওুলাম্ুন! ৷ 

সঙ্গৌদ্রেণ পিবেচ্ছদ্র্ণ জরাতিসার শূলবান্‌। 

হৃর্রোগগ্রহ্ণীদোষারোচকানলসাদজিৎ ॥ 

আকনাদি, বেলশুঠ, চিতামূল, 
ত্রিকটু, জামছাল, দাড়িমবীজ, ধাইফুল, 
কট্‌কী, আতইচ, মুতা, দারুহরিদ্রা, 
চিরাতা৷ ও ইন্দ্রযব ইহাদের প্রত্যেক চূর্ণ 
সমান, সর্ববসমান কুড়চিমূলের ছালচুণ, 
এই সমুদবায় উত্তমরূপে একত্র মিশ্রিত্ত 
করিয়া তগ্ুলজল ও মধুর সহিত সেব- 
নীয়। ইহা দ্বারা জ্বরাতীসার ও গ্রহণী 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





বার্তীকুগুড়িক1 ৷ 

চতুঃপলং ন্তীকাগ্ডাৎ ভ্রিপলং লবণত্রয়াং। 
বার্তাকুকুড়বশ্চার্কাদষ্টো দ্বে চিত্রকাৎ পলে ॥ 
দগ্ধানি বার্তাকুরসে গুড়িকা ভোজনোত্তরা । 
ভক্কং ভুক্তং পচত্যাশু কাসশ্বাসাশসাং ভিতা। 
বিস্চিকা প্রতিষ্ঠায় হডোগন্্। ন সংশয়ঃ ॥ 

সিজবৃক্ষের গুঁড়ির ছাল ৪ পল, 
সৌবচ্চল, সৈন্ধব ও বিট এই লবপত্রয় 
৩ পল, বেগুণ অগ্ধ সের, আকন্দছাল 
৮ পল ও চিতামূল ২ পল; এই সমুদ্ধায় 
একত্র দগ্ধ করিয়া বেগুনের রসে মর্দন 
করিয়া গুড়িকা করিবে । আহারান্তে 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে ভুক্ত 
অন্নের সত্বর পরিপাক এবং বিসুচিকা 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





স্বল্পগঙ্গীধরচুর্ণম্‌ | 
মুস্ত সৈন্ধব শুভীভিরধাতকী লোগ্র ব্ৎসকৈঃ | . 
বিষমোচরসাত্যাঞ্চ পাঠেজ্সযব বালকৈঃ ॥ 








৩৯০ 


আত্রবীজমতিবিষা লঙ্জ। চেতি স্মচ্ণিতম্‌। 
ক্ষৌন্রততুঁলতোয়াভ্যাং জয়েৎ পীত্বা প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
সর্বাতিসারশমনং সর্ধবশুলনিহ্দনম্্‌। 

সংগ্রহগ্রহণীং হস্তি স্ৃতিকাতস্কমেব চ। 
এতদগঙ্গাধরং চূর্ণং সরিদ্বেগাবরোধনম্‌ ॥ 


সুতা, সৈদ্ধবলবণ, শু'ঠ, ধাইফুল, 
লোধ, ইন্দ্রষব, বেলশু'ঠ, মোচরস, 
আকনাদি, ইন্দ্রধব, বালা, আম্রকেশী, 
আতইচ ও বরাক্রান্ত। এই সকল দ্রব্য 
সমভাগে চু করিয়া মধু ও তণ্ডুলজলের 
সহিত সেবনীয়। ইহাতে গ্রহণী, অতীগার 
ও সূতিকা রোগ নষ্ট হয়। 





মধ্যগঙ্গীধরচুর্ণমূ । 
বিশ্বং শৃঙ্গাটকদ্লং দাড়িহ্বদলমেব চ। 
সমূস্তাতিবিষা চৈব সর্জ্ভং শ্বেতঞ্চ ধাতকী ॥ 
মরিচং পিপ্ললী শুঠী দাবা ভূনিশ্ব নিশ্বকম্‌ । 
জন্ব, রসাপ্জনধৈব কুটজন্য ফলং তথা ॥ 
পাঠা সমঙ্গা ত্রীবেরং শান্মলীবেষ্টমেব চ। 
শক্রাশনং ভূঙ্গরাজচুর্ণং দেয়ং সমং সমমূ ॥ 
কুটজন্থা ্বচশ্চ রং সর্বদচূর্সমং মতম্‌। 
এতদগঙ্গাধরং নাম মতচ্চং মহাগুণম্‌ ॥ 
নানাবর্ণমতীসারং চিরজং বহুবূপিণম্‌। 
দুর্ববারাং গ্রহণীং হস্তি তৃষ্ণাং কাসঞ্ ছুজ্জয়ম্‌ | 
জবরঞ্চ বিবিধং তস্তি শোথঞৈব সুদারণম্‌। 
অরুচিং পাঙুরোগঞ্চ হন্যাদেব ন সংশয়ঃ | 
ছাগীহুদগ্ধেন মণ্ডেন মধুন! বাথ লেভয়েৎ ॥ 


বেলশু১, পানিফলপত্র, দাঁড়িমপত্র, 
মুতা, আতইচ, শ্বেতধূনা, ধাইফুল, মরিচ, 
পিঁপুল, শু'ঠ, দারুহরিফ্রা, চিরাতা, নিম- 
ছাল, জামছাল, রলোত, ইন্দ্রযব, আক- 
নাদি, বরাক্রাস্তা, বালা, মোচরস, 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
সিদ্ধিপত্র ও ভূঙ্গরাজ ইহাদের প্রত্যেকের 


ছালচুর্ণ, একত্র মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
অনুপান ছাগছুগ্ধ, অক্নের মণ্ড অথবা 


মধু। 








ইহা গ্রহ্ণী ও অতিসারাদি 
নানারোগের মহৌষধ । মাত্রা ১ মাষা। 


বৃহদ্গঙ্গাধরচুর্ণমূ্‌। 

বিশ্বং মোচরসং পাঠা ধাতকী ধান্তামেৰ চ। 

ভ্রীবেরং নাগরং মুস্তং তখৈবাতিবিষা সমম্‌ ॥ 

অঠিফেনং লোগরকঞ্চ দাড়িমং কুটজং তথ!। 

পারদং গন্ধক্ধৈব সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 

তক্রেণ খাদয়েৎ প্রাতশ্চ ণং গঙ্গাধরং বৃহৎ । 

জরমষ্টবিধং হন্যাদতীসারং স্ছুস্তরম্‌। 

গ্রহণীং বিবিধাঞ্চেব কোষ্ঠব্যাধিহরং পরম্‌ ॥ 

বেলশু'ঠ, মোচরস, আকনাদি, 

ধাইফুল, ধনিয়া, বালা, শুঠ, মুতা, 
আতইচ, অহিফেন, লোধ, কচি দাড়িম- 
ফলের ছাল, কুড়চিছাল, পারা ও গন্ধক 
প্রত্যেক সমভাগ | একত্র মর্দন করিবে। 
মাত্রা অদ্ধ মাষা। অন্ুপান তত্র বা 
আতপতগুলোদক | ইহ! সেবন করিলে 
গ্রহণী ও অতীসার প্রভৃতি বিবিধ গীড়! 
সত্বর উপশমিত হয়। 





স্বল্প লবঙ্গাচ্যং চুর্ণমূ। 


লবঙ্গাতিবিষা মুস্তং বিদ্বং পাঠা চ শাল্সলী। 
জীরকং ধাতকীপুম্পং লোখ্রেন্ যব বালকম্‌॥ 
ধান্যং সর্জরসং শুঙ্গী পিপ্ললী বিশ্বভেবজম্‌ । 
সমঙ্গা যাবশূকঞ্চ সৈদ্ধবং সরসাঞ্জনম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগামি শক্ষচূর্ণানি কারয়ে। 
শময়েদগ্লিমাদ্যঞ্চ সংগ্রহগ্রহণীং ছয়েৎ 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 


৩১১ 





নানাবর্ণমভীসারং সশোথাং পাঙকামলাম্‌ । 
ইদ্মঠীলিকাং হস্তি ককাসং শ্বাসং জ্বরং বমিম্‌। 
সর্ধরোগং নিহস্ত্যাশড ভাস্করস্তিমিরং যথ। ॥ 


লবঙ্গ, আতইচ, 


মুতা, বেলশুঠ, 
আকনাদি, মোচরস, জীরা, ধাইফুল, 
লোধ, ইন্দ্রযব, বালা, ধনিয়া, শ্বেতধূনা, 
কাকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, শুঠ, বরাক্রান্তা, 
যবক্ষার, সৈন্ধবলবণ ও রসোত এই 
সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া উত্তমরূপে 
চুণ ও মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্র! 
১০ রতি হইতে ২০ রতি পর্য্যন্ত । অন্ু- 
পান তগ্ুলোদক, মধু বা ছাগছুপ্ধ। ইহা! 
দ্বারা অগ্রিমান্দ্য, সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি 
নানারে।গ নষ্ট হয় । 





বৃহল্লবঙ্গাদ্াং চূর্ণম্‌। 
লবঙ্গাতিবিষা মুস্তং পিপ্পলী মরিচানি চ। 
সৈদ্ধবং ভবুষা ধাস্াং কট্ফলং পুক্করং তথ! ॥ 
জাতীকোবফলাজাজী সৌব্চল রসাঞ্জনম্‌। 
ধাতকী মোচকং পাঠ। পত্রং তালীশ কেশরম্‌ ॥ 
চিত্রকঞ্চ বিড়ঞব তুন্বরুধিকমেব চ। 
ত্বগেল! পিপ্ললীমূলমজমোদ। যম[নিক। ॥ 
সমঙ্গ। বংসকং শুষী দাড়িমং যাবশৃকজম্‌। 
নিম্বং সর্জরসং ক্ষারং সামুত্রং টঙ্গনং তথা ॥ 
ভীবেরং কুটজঞব জন্বাত্রং কটুরোহিণী । 
অদ্রকং পুটিতং লৌহং শুদ্ধ গন্ধক পারদম্‌। 
এতানি সমভাগানি শক্ষচ্র্ণীনি কারয়েৎ। 
মধুনা ব! লিহেচ্চ পঁং পিবেত্বুলবারিণ! ॥ 
সর্ধবদোষহরধৈব গ্রহণীং হস্তি দুস্তরাম্‌। 
বাতিকীং পৈত্তিকীধৈব শ্লৈ্মিকীংসান্লিপাতিকীম্‌। 
পক্কাপক্কমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনম্‌। 
কৃষ্ণারুণঞ্চ পীতঞ্চ মাংসধাবনসন্গিভম্‌ ॥ 
জরারোচকমন্াগ্নিং কাসং শ্বাসং বমিং তথ|। 
অন্নপিততং তথ! হিক্কাং প্রমেহঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 





পাওুরোগঞ্চ বিস্তমর্শাংসি বিবিধানি চ। 
প্লীহ গুযষ্মোদরানাহ শোথাতীসার গীনসান্‌ ॥ 
আমবাতং তথাজীর্ণং সংগ্রহগ্রহণীং জয়ে । 
উদরং প্রদরটঞ্চৰ লবঙ্গাছ্ামিদং শুভম্‌ ॥ 


লবঙ্গ, আতইচ, মুতা, পিঁপুল, মরিচ, 
সৈন্ধব, হুবুষ, ধনিয়া, কট্ফল, কুড়, 
জয়িত্রী, জায়ফল, কৃষ্ণজীরা, সচললবণ, 
রসোত, ধাইফুল, মোচরস, আকনাদি, 
তেজপত্র, তালীশপত্র, নাগেশ্বর, চিতা- 
মূল বিটুলবণ, ধনিয়া ( মতান্তরে তিক্ত- 
লাউ ), বেলশু'ঠ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
পিঁপুলমূল, বনযমানী, যমানী, বরাক্রান্তা, 
ইন্দ্রধব, শুঠ, দাড়িম ফলের ছাল, 
যবক্ষার, নিমছাল, শ্বেতধূনা, সাচিক্ষার, 
(মতান্তরে সমুদ্রফেন! ), সোহাগার খই, 
বালা, কুড়চিমূলের ছাল, জামছাল, আম- 
ছাল কট্কী, অভ্র, লৌহ, গন্ধক ও পারদ 
প্রত্যেক চুর্ণ সমভাগ। অনুপান মধু বা 
তগ্ুলোদক। ইহা দ্বারা গ্রহণী ও 
অতীসার প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





মহল্লবঙ্গীছ্যং চূর্ণম্‌। 


লবঙ্গং জীরকং কৌন্তী সৈদ্ধবং ব্রিস্গন্ধকম্‌। 
অজমোদা ষমানী চ মুস্তকং সকটুত্রয়ম্‌ 
ত্রিফল! শতপুষ্প! চ পাঠা ভূনিম্ব গোক্ষুরম্‌। 
জাতীকোষফলে দাবী নলদং চন্দনং মুবা ॥ 
শটী মধুরিক। মেথী টঙ্গনং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
'ক্ষারদ্বয়ং বালকঞ্চ বিশ্বং পৌঞ্ষরকং তথা ॥ 

চিন্তকং পিপ্ললীমূলং বিড়ঙ্গং সধনীয়কম্‌। 
রসাভ্রগন্ধকং লৌহং সমং সর্বং বিচুধিতম্‌ ॥ 
উঞ্চোদকাম্পানেন সমাগ্নেদীপনং পরম্‌। 
শীততোয়ান্ুপানৈর্ধা বুদ্ধ! দোষগতিং ভিষক্‌ ॥ 





৩১২, 


সস বাসী 


আমাতিসারং গ্রহণীং চিরকালোখিতামপি । 
শূলং বিউটস্তমানাহং বিসুচীং শোথকামলে ॥ 
হলীমকং পাওরোগং হস্তি কাসং বিশেষতঃ 
লবঙ্গাস্ং মহচ্চ্‌ং শর্করাসহিতং পিবেং ॥ 
আগ্মানং শময়েচ্ছীম্রং লবঙ্গন্ানুপানতঃ। 
অশ্বিভ্যাং নিশ্মিতং হোতল্লোকানুগ্রহহেতবে ॥ 
লবঙ্গ, জীরা, রেণুক, সৈদ্ধব, গুড়- | 
ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, বনষমানী, | 
য্মানী, মুতা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, শুলফা। | 
আকনাদি, চিরাতা, গোক্ষুর, জয়িত্রীঃ 
জায়ফল, দারুহরিদ্রা» বেণার মূল, (কোন 
মতে জটামাংসী ), রক্তচন্দন, মুরামাংসী, 
শা, মউরী) মেথী, সোহাগার খই, ; 
কৃষ্ণজীরা, যবক্ষার, সাচিক্ষার, বালা, 
বেলশু'ঠ, কুড়, চিতামূল, পিঁপুলমূল, ূ 
বিড়ঙ্গ, ধনিয়া, পারদ; অভ্র, গন্ধক ও | 
লৌহ প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। দোষের অবস্থা বিবে- 
চন! করিয়া শীতল জল বা উঞ্ণ জলের 
সহিত সেবন করিতে দিবে । ইহাতে 
অতীসার প্রভৃতি ন(নারোগ নষ্ট হুয়। 





বল্পনায়িকাচূর্ণম্‌ । 
'অিশাশং পঞ্চলবণং প্রত্যেকং জ্র্যষণং পিচু। 
শান্ধকান্‌ মাধকানস্টে। চত্বারে। মাক রসাং ॥ 
ইন্দ্রাশনাৎ পলং শানব্রিতয়াধিক মিষাতে । 
থাদেনিস্রীকৃতাচ্ছানমন্থুপেয়ঞ্চ কাঞধিকম্‌ ॥ 
মাকাদি ক্রমেণৈবমন্থযোজ্যং রসায়নম্‌। 
অত্যস্তাগ্রিকরঞৈততস্োজনং সার্ববকামিকম্‌ ॥ 
প্রসি্ধা যোগিনী বারী ভয়! প্রোক্তং রসায়নম্‌। 
গ্রহণীনাশনং হোতদগ্নিসন্দীপনং পরম্‌ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





১ তোলা, পারদ অর্ধ তোলা, সিদ্ধিপত্র 
৯॥০ তোলা, উত্তমরূপ চুধিত ও একত্র 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। মাত্রা এক 
মাধ! হইতে আরস্ত করিয়া ক্রমশঃ অর্ধ 
তোলা পর্য্যন্ত বদ্ধনীয়। ইহা অত্যন্ত 
অগ্নিবৃদ্ধিকারক ও গ্রহণীরোগনাশক । 





বৃহনায়িকাচুর্ণ ম্‌। 


চিত্রকং ত্রিফলা ব্যোষং বিডঙ্গং রজনীদ্বয়ম্‌। 

ভল্লাতক যমানী চ হিঙ্গুলবণপঞ্চকম্‌ ॥ 

গৃভধূমো! বচা কুষ্ঠং ঘনমভ্্ক গন্ধকম্‌। 

ক্ষারত্রয়ং চাজমোদ। পারদে! গজপিপ্নলী ॥ 

অনীমাং চূর্ণকং যাবং তাবচ্ছক্রাশনস্য চ। 

অভ্যষ্চ্য নায়িকা; প্রাভর্ষেগিনীং কামরূপিণীম্‌। 

বিড়ালপদমাত্রস্ত ভক্ষিতধান্ গুগ্ুকম্‌। 

মন্দাগ্নি কাস দুর্নাম গ্লীহ পা চিরজরান্‌। 

প্রমেহং শোঁথং ঝিষ্টস্তং সংগ্রহগ্র্ণীং জয়েৎ | 

সর্বাতীসারহরণং সব্বশূলনিলুদনম্‌। 

আমবাতগদচ্ছেদি সুতিকা তঞ্কনাশনম্‌। 

নচ তেব্যাধয়ঃ সম্তি বাতপিত্কফোন্তবাঃ | 

চর্ণং হগ্তাদ্দঃ সিদ্ধিং %গুকং নায়িকাকৃতম্‌। 

বাধান্ম মাষ্মভ্যঙ্গ নং পিশিতভোঙনম্‌ ॥ 

কাণ্রিকান্নং সদা পথ্যং দগ্ধমীনস্তথ। দধি। 

কাষ্ঠমপ্যুদরে যন্ত ভক্ষণাদ যাতি জীর্ণতাম্‌ ॥ 

(কলিঙ্গাতিবিষা ধান্ত চব্যং জাতীফলং 

সমম্‌। ইত্যধিকঃ পাঠঃ কচিৎ দৃশ্তে। ) ক 


চিতামূল, ভ্রিফলা, ব্রিকটু, বিড়, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, ভেলার মুটা, যমানী, 
হিঙ্গু, পঞ্চলবণ, ঝুল, বচ, কুড়, সুতা, 
অভ্র, গন্ধক, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, 
বনযমানী, পারদ ও গজপিপ্ললী ইহাদের 


পঞ্চলবণ প্রত্যেক ১৪০ তোলা, | প্রত্যেকের চূর্ণ সমান, এবং সমর 
ত্রিকটু প্রত্যেক ২ তোলা, গন্ধক | সমান সিদ্ধিচুর্ণ। একত্র উত্তমরূপে 





শী শীশাাাাাাীশ্ী শী? 
গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩১৩ 
] ১ 
পেষণ করিয়া লইবে । যথাযোগ্য মাত্রায় জাতীফলাদি চূর্ণমূ। 
প্রয়োগ করিবে। পথ্য কার্তিক, দধি : জাতীফলং বিড়ঙ্গানি চিত্রকং তগরং তথ|। 


ও মাংস প্রভৃতি । ইহা সেবন করিলে ৃ তালীশং চশনং শুঠী লবঙ্গ ঞোপকুঞ্চিকা ॥ 
অতিশয় অগ্নিদীপ্তি এবং গ্রহণী প্রভৃতি | কপূরিষ্চাভয়। ধাত্রী মরিচং পিগ্ললী তুগ। | 
| 
1 





নানা রোগ নষ্ট হয়। এধামক্ষলমান্‌ ভাগান্‌ চাতুর্ভাতকসংযুতান্‌ ॥ 
| | পলানি সপ্ত ভঙ্গন্ত মিত। সর্বসমা তথা । 

| এভচ্চ ৭ং জয়েৎ কাসং ক্ষয় খাসমরোচকম্‌ ॥ 
গ্রহণীমতিসারঞ্ বহ্ছিমান্দ্যং সলীনসম্‌ | 

রস গন্ধক লৌহান্রং হিচ্র্পবণ পঞ্চকম | বাতশ্লেম্মভবান্‌ রোগান্‌ প্রতিষ্ঠায়াংশ্চছুঃসহান্‌ ॥ 

ভরিপ্রে কৃষ্ঠকধ্ধৈব বচা মুস্তং বিডঙ্গকম্‌॥ ৷ জায়ফল, বিড়, চিতামূল, তগর- 
টে ভ্রিফল জমে নক ণ 

৮০ 
গাপকুল্য। ক্ষারাণি ত মকম্‌॥ | ্ৈ ্ র 

এতেহাং কারক চর লিজার্ণকং সমম। . মতে তগর অভাবে পাতাড়ি, তালিশ- 

৷ পত্র, রক্তচন্দন, শুঠ, লবঙ্গ, কৃষ্ণজীরা, 


সপন 


গ্রহণীশার্দদ,লচুরণমূ । 


মানথয়মিদং চুণং শালিভগুলবাবিণ। ॥ 


ভক্ষয়েৎ প্রাতরুখাক গ্রহ্ণীগদনাশনম্‌ । ৷ কর্পুর, হরীতকী, আমলা, মরিচ, পিগ্নলী, 
অগ্নিধ্ধ কুরুতে দীপুং বড়বানলমন্সিভম্‌ ংশলোচন, দারুচিনি, তেজপত্র, এলাইচ 
সর্বাভীমারশমনং তৃষ্কাজরবিনাশনম্‌। ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা, 
পর্ণাপককমভীসারং নানাবর্ণং সবেদনম্‌ ॥ সিদ্ধিচরণ ৭ পল, সমুদায় চর্ণের সমান 


আমাতীসারমখিলং বিশেষাত শ্বয়ধুং জয়েহ। 
অসাধ্যাং গ্রভণীং হস্তি পাও প্লীহ চিরজরান্‌। 
গ্রচ্ণীশার্দ লচুর্ং সর্বরোগকুলাস্তকম্‌ ॥ 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, হিঙ্গু 
পঞ্চলবণ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, কুড়, 


চিনি। সমুদায় উত্তমরূপে একত্র মদ্দিত 
| করিয়া লইবে। মাত্রা ২ মাধা। এই 
| গঁষধধ সেবন করিলে গ্রহণী, অতীসার, 
অগ্রিমান্দ্য ও প্রতিশ্টায় প্রভৃতি রোগ 








| 
বচ, মুতা, বিড, ত্রিকটু, ত্িফলা, চিতা- | সত্বর প্রশমিত হয়। 
মূল, বনযম।নী, যমানী, গরজপিপ্পলী, যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা ও ঝুল ইহা- জীরকান্াং চূর্ণস্‌। 


দেক প্রত্যেকের চুণ ১ কর্ষ এবং সকল ূ জীরকং টঙ্গনং মুক্তং পাঠা বিষং মধান্তকম্‌। 
চূর্ণ সমগ্টির সমান সিদ্ধিচুর্ণ, একত্র মন্দিত বালকং শতপুষ্পা চ দাড়িমং কুটজং তখ। ॥ 
করিবে । মাত্রা ২ মাষা। অনুপান ! সমঙ্গ। ধাতকীপুষ্পং ব্যোষকৈব ব্রিজাতকম্‌। 
তণ্ডুলোদক। প্রাতে সেবনীয়। ইহাদ্বারা | মোচরসং কলিঙ্গঞ্চ ব্যোম গন্ধকপারদৌ ॥ 
অতিশয় অগ্নির দীপ্তি হয় এবং গ্রহণী |- যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবজ্জাতীফলানি চ। 


এতত প্রাশিতমাত্রেণ গ্রহণীং দুস্তরাং জয়েৎ ॥ 
ও অতীসার প্রভৃতি নানা রোগ সন্বর অতীসারং নিহস্ত্যাণ্ড সামং নানাবিধং তথা । 
উপশমিত হইয়া থাকে । 


কামলাং পাওরোগঞ্চ মন্দাগ্নিধ বিশেষতঃ | 
সপীশী জীরকাগ্যমিদং চূর্ণমগন্ত্যেন প্রকাশিতম্‌ ॥ 





€৪*) 
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সর সপ পা এ ০০০ সি পসরা 


জীরা, সোহাগার খই মুতা, আক- 
নাদি বেলশু'ঠ, ধনিয়া, বালা, শুল্ফা, 
দাড়িমফলের ছাল, কুড়চিমূলের ছাল, 
বরাক্রান্তা, ধাইফুল, ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, মোচরস, ইন্দ্রযব, 
অভ, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেক চুণ সম- 
ভাগ, চর্ণসমষ্টির সমান জায়ফলচুর্ণ ; এই 
সমুদ্রায় একত্র করিয়া উত্তমরূপে মর্দন 
করিয়া লইবে। মাত্রা ৬ রতি। এই চূর্ণ 


স্পা শে চন এপ | 0 ও লী শী  শজ 


সেবনে গ্রহণী, অতীসার প্রভৃতি নানাবিধ ূ 
রোগ নষ্ট হয়। | 








মার্কতেয়েচূর্ণম্‌। 

শুদ্ধনুতং গদ্ধকঞ্চ হিন্ুলং টক্ষনং তথ! । 
ব্যোসং জ্তাতীকলঞৈব লবঙ্গং তেকপত্রকম্‌ ॥ 
এলাবীজং চিন্রকঞ্চ মৃস্তকং গজপিপ্ললী । 
নাগরং স্লপ্াভ্রং ধাতকাভিব্যি। তথ! ॥ 
শিগজং শান্মলঞ্ৈবমহিফেনং পলাংশকম্‌ । ৃ 
এত নি মমঙ।গানি শ্লক্ষচুর্ণনি কারয়েহ ॥ ৰ 
খাদেদশ্মাং প্রতিদিনং মাষকং সিতয়। সহ | 
সংগ্রহগ্রহণীং হস্তি মন্দাগ্রিথচ বিনাশয়েৎ ॥ 
ধাতবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং বলপুষ্টিং করোত্যপি | 
মার্কগডয়মিদং চূর্ণ মহাদেবেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 
ও পারা, গন্ধক, হিঙ্গুল, সোহাগাঁর খই, | 

ত্রিকটু, জায়ফল, লবঙ্গ, তেজপত্র, এলা- | 
স্ইচ, চিতামূল, মুতা, গজপিপ্ললী, শু, 
বালা, অভ্র, ধাইফুল, আতইচ, সজিনা- 
বীজ, মোচরস ও অহিফেন প্রত্যেক 
১ পল পরিমাণে লইয়া উত্তমরূপে চুগিত 
ও মদ্দিত করিয়া লইবে। চিনির সহিত 
১ মাষা পরিমাণে সেব্য। ইহা দ্বারা 

ংগ্রেহগ্রহণী নিবারিত হয়। 


টা রা 


 জলম্ত 
। সিতাষ্টপলং 
' কাধাঃ। শীতে মধু পলচতৃষ্টয়মিতি গোপালদাসঃ। 
 মধুনঃ পলছ্য়মিতাজে | ) 


সের, 
৷ সের থাকিতে নামাইয়া ছ্াঁকিয়া লইবে। 
এঁ ক্কাথে চিনি ১ সের দিয় পাক করিয়া 
| সিকি অবশিষ্ট থাকিতে তাহাতে বরা 
ক্রান্তা, ধাইফুল, আকনাদি, বেলশু'ঠ, 
মুতা, পিঁপুল, সিদ্ধিপত্র, আতইচ, +যব- 
ক্ষার, সচললবণ, রসোত ও মোচরস 
ইছাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ২ তোলা করিয়া 
নিক্ষেপ করিবে। 
হইলে মধু ।০ এক পোয়া মিলিত করিয়া 
| লইবে। দোষ, বল ও কাল বিবেচনা 
করিয়া ইহার মাত্রা ব্যবস্থা করিবে। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





কঞ্চটাবলেহঃ । 


প্রস্থে পচে কঞ্চট তালমূল্যোঃ 
সিতার্ধিপ্রস্থং শুত পাদশেষে। 
ততোহক্ষমান্রাণি সমানি দদ্যা- 
চচ্ণানি ধীরে! বিধিবৎ তদেষাম্‌॥ 
সমঙ্গ! ধাতকী পাঠ বিং মুস্তাথ পিপ্ললী। 
শক্রকান্ডিবিষা ক্গার সৌব্চল রসাঞ্জনম্‌ ॥ 
শাল্সলীবে্কপৈৰ সর্বং সিদ্ধে নিধাপয়েং। 
শীতে চ মধুনশ্চাত্র কুড়বাদ্ধং বিনিক্ষিপেহ ॥ 


| অন্য মাত্রাং প্রযুতীত ষথাকালং প্রমাণতঃ | 


সর্বাতিসারং শময়েৎ সংগ্রভগ্রহণীং তথ। ॥ 
অঙ্লপিত্তকৃতং দোষমুদরং সর্ববূপিণম্‌। 
বিকারান্‌ কোষ্ঠজান্‌ হন্তি তথ| শুলমরোচকম্‌ ॥ 

( কঞ্চটতালমূল্যোঃ  প্রত্যেবস্থাষ্টপলানি। 
যেডশ শরাবাঃ। শেষঃ চত্ঃশরাবাঃ। 
দা ঢচ পক্কা সমঙ্গাদিচ্ণপ্রক্ষেপঃ 


কীচড়াদাম ১ সের, তালমুলী ১ 
১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়া ৪ 


পাঁকশেষে শীতল 








_. গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩১৫ 





ইহাদ্বারা অতীসার, সু তন্ন- কল্যাণগুড়ঃ। 
পিত, রঃ রা রর ্ টা ্রস্থত্রয়্ামলকীরসম্থয 
ও অর ড়া নিবারত হয়। শুদ্ধস্য দত্বাদ্ধতুলাং গুডন্য 
চুণীকৃতৈগ্র স্থিক ভীর চব্য- 
দশমুলগুড়ঃ | ব্যোবেভকৃষ্ণ। ভবুধাজমোদৈঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ সিন্ধু ব্রিফলা যমানী 


] 
| 
ূ 
দশমূলাাঃ পলশতং জলজোণে বিপ।ঢয়েং। | : 
শমূলাঃ পলশতং জলদ্রোণে বিপ। ৃ পাঠাগ্নি ধান্ৈশ্চ পলপ্রমাণৈঃ | 
! 
| 
1 
| 
1 


তেন পাদাবশেষেণ পচেদ্‌ গুড়তুলাং ভিনক্‌ ॥ 
আর্জকম্বরসপ্রস্থং দত্ব! মৃদ্ধপ্রিন| ততঃ । 
লেহীভূতে প্রদাতব্যং চূর্ণমেষাং পলং পলম্‌॥ 
পিপ্ললী পিপ্ললীমুলং মরিচং বিশ্বভেষজম্‌ । 
হিঙ্ু ভল্লাতকফেধ বিডঙ্গম্মোদকম্‌ । 
দ্বৌ কারো চিত্রকং চব্যং পট্ঞ্চব লবণানি চ। | মা | 
দত্বা সমথিভং কুত্ব! শ্লিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েহ ॥ ৰ ৪ ৪5 ৃ 
কোলমাত্রং ভহঃ খাদেহ প্রাতঃ প্রাভবিচক্ষণঃ ॥ টা রি রা 
তস্তি মন্দানলং শোথমামভং গ্রহশীমপি ॥ 555 
আমং সর্ববভবং শুল" গ্ীহনমুদরং তথ।। শ্লীণাঞ্চ বারন নি তত 
মন্গানলভবং রোগং বি গুদজানি চ। | 86508518577 
জন চিরন্তনং ভস্তি ভমিত্ ভানুমানিব ॥ । তিবৃতাং জজ্জয়স্তাত্র মমাকৃতৈলে চিকিৎসকাঃ । 
রি ছা ৷ তাত্রোন্তমানসাধন্ম্য।২ ভরিজ্গগন্ধি পলং পৃথক ॥ 
দশমূল মিলিত ১২০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এই কাখে | আমলকীর রস ১২০ সের, পুরা- 
পুরাতন গুড় ১২1০ সের ও আদার রস ! তন গুড় ৬০ সের একত্র পাক করিবে 
৪ সের একত্র করিয়া মৃদু অগ্রিতে পাক র এবং তাহাতে পিঁপুলমূল, জীরা, টই, 
করিবে। লেহবৎ ঘন হইলে পিপুল, | ত্রিকটু, গজপিপুল, হবুষ, বনযমানী, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, শুঁঠ, হিঙ্গু, ভেলার | আকনাদি, চিতামূল ও ধনিয়া, ইহাদের 
মুটী, বিড়, বনযমানী, যবক্ষার, সাচি- চুণ প্রত্যেক ১ পল, তেউড়ীছুণণ ৮ পল, 
৬4 উড়ীচুর্ণ তৈলে ঈষ তাজিয়া 
ক্ষার, চিতামূল, টই ও পঞ্চলবণ, এই | প্রথমে তেউড়াচুন তেলে ভীষণ ভাজয 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক ১ পল করিয়া | লইবে, তিলতৈল ৮ পল এবং গুড়ন্বক্‌ 
প্রক্ষেপ দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন । তেজপত্র ও এলাইচ প্রত্যেক ১ পল, 
করিবে । পাক সমাপ্ত হইলে স্গিগ্কভাগু- | নিক্ষেপ করিবে। মাত্রা ১ তোলা। 
মধ্যে রাখিবে। মাত্রা ১ তোলা । ইহাতে এই গুড় সেবনে সকল প্রকার গ্রহণী 
অগ্নিমান্দ্য, আমজ গ্রহণী, প্লীহা ও স্বর | রোগ? শ্বাস, কাস, স্বরভেদ ও শোথা্দি 
প্রভৃতি অনেক রোগ নিবারিত হয়। ! রোগ সত্বর প্রশমিত হয়। 


দত্া ত্রিবৃচ্চ ৭পলানি চাষ্টা- 
বষ্টৌ চ তৈলশ্য পচেদ্‌ যথাবং | 
তং ভক্ষয়েদক্গ ফল প্রমাণং 
বথেষ্টচেষ্টং ত্রিশ্রগন্ধিযুক্তম্‌। . 
অনেন সর্ষে গ্রহণীবিকারাঃ 
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কুম্বাগুগুড়কল্যাণকঃ | 


কম্মাওকানাং রূঢানাং ুস্বিন্নং নিষুলত্বচাম্‌। 
সপিংপ্রস্থে পলশতং তাত্্রপাত্রে শনৈ: পচেং ॥ 
পিগলী পিগপ্ললীমূলং চিত্রকং তস্তিপিপললী । 
ধান্তকানি বিড়ঙ্গানি যমানী মরিচানি চ ॥ 
ব্রিফল! চাজমোদ। চ কঙিঙ্গাজাজী সৈন্ধবম্‌। 
একৈকম্থ্য পলঞ্ৈব ব্রিবৃদষ্ট পলং ভবেৎ ॥ 
তৈলস্ত চ পলান্টষ্টৌ গুড়পঞ্চাশদেব তু । 
প্রস্থৈত্্রিভিঃ সমেতন্ত রসমামলকস্ত চ ॥ 

যদ দব্বাপ্রলেপস্ত তদৈনমবতারয়েং । 
যথাশক্কি গুড়ীকুধ্যাৎ কধকধীদ্ধমানতঃ। 
অনেন বিধিন! চৈব প্রযুক্তস্ত জয়েদিমান্‌ ॥ 
ছুর্বারান্‌ গ্রশ্ণীরোগান্‌ কুষ্ঠান্তর্শোভগন্দরান্‌ । 
জর ছুর্ণাম হৃদ্রোগ গুল্সোদর বিস্ুচিকাঃ ॥ 
কামলাপাওুরোগাংস্চপ্রমেহ্াংশ্চৈব বিংশতিম্‌। 
প্রীহানং বাতরক্তঞ্চ দদ্র চশ্ম ভলীমকান ॥ 

' কফ পিত্তানিলান্‌ সব্ধ।ন্‌ প্ররূটাংশ্চ ব্যপোহতি | 
ব্যাধিক্ষীণ! বয়ঃঙ্গীণাঃ ভ্ত্ীষু ক্ষীণাশ্চ যে নরাঃ ॥ 
তেণাং বৃষ্যশ্চ বল্যশ্চ বয়ঃস্থাপন এব চ। 
গুড়কুত্মাগুকো নাম বন্ধ্যানাং গভদঃ পরঃ ॥ 

স্থপক্ক কুম্মাগুশস্য ১২॥০ সের, 
ঘ্ৃত ৪ সের। পিঁপুল, পিঁপুলমুল, চিতা- 
মূল, গজপিগ্পলী, ধন্যা, বিড়ঙ্গ, যমানী, 
মরিচ, হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, বন- 
যমানী, ইন্দ্রষব, কৃষ্ণজীরা ও সৈন্ধবলবণ 
প্রত্যেক ১ পল, তেউড়ীমূল ৮ গল। 
তিলতৈল ৮ পল, গুড় ৫০ পল, আমল- 
কীর রস ১২ সের। এই সমুদায় দ্রব্য 
একত্র তাভ্রপাত্রে যথাবিধি পাক 
করিয়া ঘন হইলে নামাইবে। মাত্রা ১ 
তোলা । এই গুঁষধ সেবনে গ্রহণী 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ উপশমিত হয়। 
ইহা অতি উৎকৃষ্ট রসায়ন ওষধ। 


চি ১ 


ত্রিকটু তিফল! চিত্রং লবঙ্গং জীরকঘয়ম্‌। 


ূ যমান্তো দে মধুরিকা নাগবল্লীদলং তথা ॥ 


| 


শতপুষ্প! বরী ধান্কং চাতুর্ভাতং তথা তুগা। 
মেথী জাতীফলং গ্রাঙ্গং প্রত্যেকং কধসম্মিতম্‌ ॥ 
মুস্তকং ষট্পলং দেয়ং সিত! চ দ্বিগুণ! মত] । 
গ্রণীং হস্ত্যতীসারং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌ ॥ 
অজীর্ণমামদোষঞ্চ বিস্থচীমপি দারুণাম্‌। 

পুষ্টিং দেহস্ত জনয়েত্বল বর্ণাগ্রিবৃদ্ধিকৃৎ | 
বল্লীপলিত দৌর্বল্যং ক্ষপয়েশুস্তমোদকঃ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, চিতামূল, লবঙ্গ, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, বনযমাঁনী, 
মৌরী, পান, শুল্ফা, শতমূলী, ধন্যা, 
গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, 


বংশলোচন, মেথী ও জায়ফল প্রত্যেক 


২ তোলা, মুতা ৪৮ তোলা, চিনি সর্ধব- 


দ্বিগুণ অর্থাৎ ৩ সের। যথাবিধি পাক 
করিয়া মোদক প্রস্কত করিবে । মাত্র 
অদ্দ তোলা হইতে ১ তোলা । শীতল 
জলের সহিত সায়ংকালে সেব্য। ইহা 


সেবনে গ্রহণী, অতীসার, মন্দাগ্নি, অরুচি, 
অজীর্ণ আমদোষ ও বিস্চিক! রোগ 
নষ্ট হুইয়! বল, বীর্য ও অগ্নি বৃদ্ধি হয়। 





কামেশখ্বরমোদকঃ | 


ধাত্রী দৈ্ধব কুষ্ঠ কট্‌ফল কণ! শুষী বমানীঘয়ং 
যষ্টী জীরকযুগ্ ধান্যক শট শুঙ্গী বচা৷ কেশরম্‌ । 
তালীশং ত্রিস্তগদ্ধিকং সমরিচং পথ্যাক্ষমেভিঃসমং 
চু্ণীকৃত্যমনাক্স্ববীজসহিতংভূষ্1 তু শক্রাশনম্‌ 
সর্ব্বেষাং দ্বিগুণাং সিতাং 
সুবিমলাং যত্বাদ্‌ ভিষও.নিক্ষিপেৎ 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 
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ক্ষৌদ্রধাপি ঘৃতং প্রশস্ত- 
দিবসে কুর্যযাচ্ুভান্‌ মোদকান্‌। 
কপূর্রৈরবচ্ণিতানপিহিতান্‌ 
দত্ব( তিলান্‌ ভর্জিতান্‌ 
গোপ্যোহয়ং ক্ষিতিমগলে- 
ইমিভধিয়াং পাষপ্চিনামগ্রতঃ | 
আধিব্যাধিরঃ পরঃ ক্ষযহরঃ কুষ্ঠাপচো বৃতণঃ 
ত্রীণাং ভোষকরে| মুখছ্যতি- 
করঃ শুক্রাগ্রিবৃদ্ধিপ্রদঃ । 
কাসমশ্বাস বলাস বোগনিচয় প্রধ্বংসনঃপ্রাণিনা 
প্রোক্রে! রহ্ষ্গতেন সব্ধব- 
স্খদং কামেশরে। মোদক: ॥ 
গ্র5চগণপনিহীনঃ সর্কশান্্র প্রবীণঃ 
কলিহবিমলবীর্ভিঃ প্রাপ্তকন্দপমণ্ডিঃ 
বিগহসকলভীতিগা তবাগ্ঠাঙ্গনীতি- 


ভবতি ভূবি স দেবে! যেন ভুক্তঃ প্রযন্তাৎ ॥ | 


রসি যুবতিখেলাসম্পুটাকর্মহর্ষাদ 
গময়তি যুবভীনাং কেলিকৌতুহলেন। 
যদি কথমপি ভুক্তৌ ভোজনাদাবথাস্তে 
স্রত রভসমচৈ্নষ্কাম: প্রকামম। 
যন্ান্নবাবৃচস্পতিস্তনধিয়ো বন্মাং নদ! বীধ্যবান্‌ 
যন্মাছুন্মদ দাক্ষিণাতা যুবতী সষ্টোগ কৌতুহলী 
যম্মাৎ কাব্যরুঁতৃহলং সুকপিভ! সঞ্জায়তে লীলয়। 
নতি; প্রতিবাসরং ক্ষিতিভলে 
স সেব্যতাং মোদকঃ | 


আমলকী, সৈম্ধব, কুড়, কট্ফল, 
পিঁপুল, শু"ঠ, যমানী, বনযমানী, যষ্টিমধু, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, শটী, কাকড়া- 


শৃঙ্গী,+বচ, নাগেশ্বর, তালীশপত্র, গুড়- 
ত্বক, তেজপত্র এলাইচ, মরিচ, হরীতকী 


ও বহেড়া, প্রত্যেক চুণ সমভাগ, সকলের 


সমান ঈষণ ভজ্জিত বীজসহিত সিদ্ধি- 


চু, সর্ববসমষ্ির দ্বিগুণ চিনি। প্রথমে 
পাকযোগ্য জল দিয়! চিনি পাঁক করিবে, 


র 


ৰ 


গাঢ় হইলে আমলকীচুর্ণ প্রভৃতি প্রক্ষেপ 
দিবে; পাক সম্পন্ন হইলে কিঞ্চি ঘৃত 
ও মধু দিয়া অদ্ধ তোলা প্রমাণ মোদক 
বান্ধিবে। পরে ভাজা তিলচুর্ণ ও কপূর 
দ্বারা অধিবাসিত করিবে । ইহা সেবন 
করিলে গ্রহণী প্রভৃতি নানাবিধ রোগের 
শান্তি এবং বল, বীর্য ও রতিশক্তি 


' বাদ্ধত হইয়া থাকে । 


! 
1 
1 
] 
| 
] 
]] 
! 
( 


( মহ! ) শ্রীকামেশ্বরমোদকঃ। 


সম্যক্মারিতম শ্রকং কটফলং কুষ্ঠাশ্বগন্ধ।মৃতা। 
মেথী মোঢরসো! বিদান্রিমুষলী গোক্গবকধেক্ষুরঃ 

রষ্ঠাকন্দ শতাবরী। ত্বজমুদা 

মাংসা তিল। ধানাকং 

তৈমী নাগবল। কচুর মদনে 

জাভীফলং টসন্ধবম্‌ ॥ 
ভাগা কর্কটশঙ্গকং ব্রিকট্রকং জীরদ্বয়ং চিত্রকং 
চাতুঙ্জাত পুনর্নবা গক্তকণ? দ্রাক্ষা শটা বালকম্‌। 

শাল্গল্যজ্যি ফলত্রিকং 

কপিভবং বীজং সমং চুয়েং 

চর্ণাংশা বিজয়! সিত। 

দ্বিগুণিত। মধ্বাজায়োঃ পিডিতম্‌ ॥ 

কঞ্জাংশা গুড়িকাদ্ধীকধ- 

মথব। সেব্য। সদা কামিভিঃ 

সেব্যং ক্দীরমিতং স্তবীধা- 

করণং স্তভেহপায়ং কামিনাম্‌। 
বামাবশ্যাকরঃ স্ুখাতিন্তখদে। বহবঙ্গনাদ্রাবণঃ 
ক্ষণে পুষ্টিকরঃ ক্ষতক্ষয়তরো হন্াচ্চ সর্ধবাময়ান্‌ 
কাসশ্বাসমহাতিসারশমনঃ কামাগ্নিসম্দীপনে! 
ছুর্নাম গ্রতণী প্রমেহনিবহ শ্লেম্মাতিরেক প্রণুৎ । 

নিভ্যানন্করে। বিশেষ- 

কবিতাবাচাং বিলাধো্তবং 

ধত্তে সর্ধবগুণং মহাস্থিরমতি- 

বালে। নিতাস্তোৎসবঃ ॥ 
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অভ্যা্েন নিস্তি মৃতু 

পলিতে কামেশ্বরো বাসরাৎ 

সর্যেষাং ভিতকারিণ! নিগ- 

দিতঃ শ্রীরিত্যনাথেন সঃ । 
বৃদ্ধানাং মদনোদয়োদয়করঃ প্রোটাঙ্গনাসঙ্গমে 

সিংহ্বোহয়ং সমদৃষ্টি প্রত্যয়- 

করে! ভূপৈঃ সদা সেব্যতাম্‌ ॥ 

( তঙ্থাস্তরেইন্তৈব মহাকামেশ্বরসংজ্ঞা | ) 
অভ্র, কট্‌ফল, কুড়, অশ্বগন্ধা, গুলধচ, 

মেঘী, মোচরস, ভূমিকুম্মাণ্, তালমূলী, 
গোক্ষুরবীজ, কুলেখাড়াবীজ, কদলীমূল, 
শতমূলী, যমানী, জটামাংসী, তিলতগুল, 
ধনে, শটী, গোরক্ষচাকুলে, গন্ধমাত্রা, 
ময়নাফল, জায়ফল, সৈন্ধব, বামনহাটী, 
কাকড়াশৃঙগী, ত্রিকটু, জীরা, কুষ্ণজীরা, 
চিতামুল, গুড়ন্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, পুনর্নবা, গজপিগ্নলী, দ্রাক্ষা, 
শটী, বালা, শিমুলমূল, ত্রিফলা ও আল- 
কুশীবীজ প্রত্যেক ১ ভোলা, সিদ্দিচুর্ 
৪২ তোলা, চিনি ১৬৮ তোলা । পাক- 
যোগ্য জল দিয়া! ষথাবিধি পাঁক করিবে । 
শীতল হইলে দ্বৃত ও মধু দিয়া মোদক 
বান্ধিবে। মাত্রা অর্ধ তোল, মোদক 
ভক্ষণান্তে কিঝ্ি দুগ্ধ ও চিনি খাইবে। 
ইহাতে কাস, শ্বাস, গ্রহণী ও অতীসারাদি 
বিবিধ রোগের শান্তি হয় এবং ইন্জ্িয়- 
শক্তি প্রভৃতির বৃদ্ধি হয়। 


মদনমোদকঃ | 
ত্লোক্যবিজয়াপত্রং সবীজং ম্বতভর্জি তম্‌। 
সমে শিলাতলে পশ্চাচ্চ পঁয়েদতিচিন্কণম্‌ ॥ 
ভ্রিকটু ব্রিফলা শৃঙ্গ” কুষ্ঠ ধান্যক সৈন্ধবম্‌। 
শট তালীশ পত্রে চ কট্‌্ফলং নাগকেশরম্‌ ॥ 


০ শপ আর শি তাপস পর পপ পপ 


্‌ জাল | 





৮ পে পপ ও কি 


অজমোদ! যমানী চ যষ্টামধুকমেব চ। 

মেথী জীরকতুগাঞ্চ গৃীত্বা শ্ক্ষচ্ণিতম্‌ | 
ষাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবদেব তদৌষধম্‌। 
ভাবদেব সিতা ফেয়। যাবদায়াতি বন্ধনম্‌ ॥ 
ঘ্বতেন মধুনা মিশ্রং মোদকং পরিকল্পয়েং | 
ব্রি্তগন্ধিসমাযুক্তং কপূ রেণাধিবাসয়েৎ ॥ 
স্বাপয়েদ ঘৃতভাগ্ডে চ শ্রীমন্মদনমোদকম | 
ভক্ষয়েং প্রাতরুতথায় বাহঙ্লেম্সবিনাশনম্‌ ॥ 
কাসদ্বং সর্বশুলস্বমামবাতবিনাশনম্‌। 
সব্বরোগহরে! হ্োষ সংগ্রতগ্র্গীহরঃ | 
এতম্য সততাভ্যাসাদ বৃদ্ধোইপি তকুণায়তভে । 
ব্রহ্গণঃ প্রম্ুখাৎ শ্রুত্ব। বান্তদেবে জগৎপতোৌ ॥ 
এষ কামবিবৃদ্ধ্র্থং নারদপ্রতিপাশ্িতঃ | 

স্চটেন লক্ষং বরস্্ীণাং নেমে স বছুনন্দনঃ ॥ 


দুপ্ধসিদ্ধ ও ঘুতভর্জিত সবীজ সিদ্ধি 
চুর্ণ ২১ তোলা, ত্রিকটু, ত্রিফলা, কাকড়া- 
শৃী; কুড়, ধনে, সৈম্ধব, শা, তালীশ- 
পত্র, তেজপত্র, কট্‌ফল, নাগেশ্বর, বন- 
যমানী, যমানী, যষ্ঠিমধু, মেঘী, জীরা ও 
কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক চুর্ণ ১ তোল! অর্থাৎ 
সমুদায়ে ২১ তোলা, চিনি ৮৪ তোলা । 
পাক যোগ্য জল দিয়া এই সকল পাক 
করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে নামাইয়! 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচচুর্ণ কিঞ্চিত 
কিঞ্চিৎ দিয়া এবং অল্প কপূরচূর্ণ মিলিত 
করিয়া কিঞ্চিৎ দ্বৃত ও মধুর স্থিত ২ 
তোলা পরিমাণে মোদক বাদ্ধিয়া ঘৃত- 
ভাণ্ডে রাখিবে । মাত্র! বিবেচন! করিয়া 
দিবে। প্রাতে সেবনীয়। ইহা দ্বার 
গ্রহণী ও কাসাদি গীড়া নষ্ট হয়। , 


গারো 





মেথীমোদকঃ | 
ত্রিকটু ত্রিফলা মুস্তং জীরকঘয় ধাসন্তকে | 
কট্ফলং পৌক্করং শৃঙ্গী যমানী সৈদ্ধবং বিড়ম্‌। 
তালীশকেশরে পত্রং ত্বগেল! চ ফলং তথ|। 
জাতীকোবং লবঙগঞ্চ মুরা কপূর চন্ানে ॥ 
যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবদেব তু মেথিকা । 
সংচৃধ্য মোদকঃ কাধাঃ পুরাতনগুড়েন চ॥ 
ঘ্বতেন মধুন! কিঞ্িং খাদিতোইগ্নিবলং যথা । 
অগ্রি্চ কুরুতে দীপ্তং সামে মেদে মভৌষপম্‌ ॥ 
বলবর্ণকরো হ্বোষ সংগ্রভগ্রণীহরঃ | 

প্রমেভান্‌ বিংশতিং হস্তি মত্রাঘাতাংস্তথাশ্মরীম, ॥ 
পা়রোগং তথ! কাসং ষক্ষমাণং হস্তি কামলাম্‌। 
স্তনৌ চ পভিতৌ গাটো শ্যাভাং তালফলোপমৌ ॥ 
ত্টিপ্রসাদনশ্চৈব নারীণাকৈব পুক্রদঃ | 

ভামিতঃ কামদেবেন মেথীমোদকসংজ্ঞকঃ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, জীরা, কৃ্ণ- 
জীরা, ধনে, কট্ফল, কুড়, কাকড়াশৃঙী, 
যমানী, দৈম্ধব, বিট্লবণ, তালীশপত্র, 


নাগেশ্বর, তেজপত্র, গুড়ত্বক্, এলাইচ, ! 


জায়ফল, জঙিত্রী, লবঙ্গ, মুরামাংসী, 
কপূর ও রক্তচন্দন এই সকল দ্রব্যের 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ, চর্ণ সমষ্টির সমান 
মেথীচুর্ণ। সকল চূর্ণের দ্বিগুণ পুরাতন 
গুড়। উপযুক্ত জল দিয়া পাক করিবে । 


পাক সমাপ্ত হইলে কিঞ্চিৎ ঘ্বৃত ও মধু 


মিলিত করিয়া রাখিবে। ইহা উপ- 
যুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে অগ্নি বন্ধিত 
এবং সংগ্রহগ্রহণী প্রভৃতি নানা রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 





'বৃহন্মেথীমোদকঃ। 
ত্রিফল! ধান্তকং মুস্তং গুষ্ঠী মরিচ পিপ্ললম্‌। 
কট্ফলং সৈদ্ধবং শৃঙ্গী জীরকঘর় পুষ্করমূ ॥ 


গ্রহণ্যধিকারঃ | 


স্পা” শপ প্রহর ৮০ ০ স্পেল 


৩১৯ 


সপ সপ পা পা ক তাস 


| যষানী কেশরং পত্রং তালীশং বিড়মেব চ। 
জাতীফলং ত্বগেলা চ অয়িত্রীন্দ লবঙ্গকম্‌ ॥ 
শতপুষ্প। মুরামাংসী যষ্টামধুক পদ্মকম্‌। 
চব্যং মধুরিক। দার সর্বমেতৎ সমং ভবেং ॥ 
ফাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি ভাবন্মাত্রা তু মেথিক1। 
সিতয়া মোদকঃ কার্যে! ঘৃত মাধ্বীক সংযুতঃ ॥ 
ভক্ষিতঃ প্রাতকণ্খ।য় বথাদোধানুপানতঃ | 
তন্তি মন্দানলান্‌ সর্বানামদোষং বিশেষতঃ ॥ 
মন্তাগ্রিজননে! বুষাশ্চামবাতনিস্তদনঃ | 
গ্রচণার্শোবিকারস্্ঃ প্লীহপাঞ্গদাপ5ঃ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিশতিং হস্তি কাসং শ্বাস দাকণম্‌। 
ছর্দ্য ভীসারশমনঃ সর্বারচিবিনাশনঃ | 
মের্থীমোদকনামায়ং পতঞ্জলিবিনিম্সিতঃ ॥ 

ত্রিফলা, ধনে, মুতা, শু", মরিচ, 
পিঁপুল, কট্ফল, নৈন্ধবলবণ, কীকড়া- 
শৃঙ্গী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, কুড়, যমানী, 
নাগেশ্বর, তেজপত্র, তালীশপত্র, বিট্‌- 
লবণ, জায়ফল, গুড়ন্বক্‌, এলাইচ, 
জযিত্রী, কপূর, লবঙ্গ, শুল্ফা, মুরা- 

৷ মাংসী, যষ্তিমধু, পদ্মকাষ্ঠ, ই, মউরী ও 

দেবদারু প্রত্যেক চুর্ণ সমান, সর্ববসমান 

| মেথীচুর্ণ। চুর্ণপমন্্ির দ্বিগুণ চিনি। 
পাকষোগ্য জল দিয়া পাক করিবে। 
নামাইয়া কিঞ্িণু ত্বত ও মধু মিলিত 

র করিয়। লইবে | প্রাতে সেবনীয়। অন্ু- 

ূ পান দেষ বিবেচনা করিয়া ব্যবস্থা 

৷ করিবে। মাত্রা অদ্ধ তোলা এই মোদক 
মেবনে অগ্রিমান্দ্য ও গ্রহণী প্রভৃতি 
নানা রোগ নষ্ট হয়। 


সিসি পপ পেস শপ শপ পপ 


ভি তল নল ৩2 ৯ সি ড৫৮৮৯৮০ ৯58 ট 


জীরকাদিমোদকঃ। 
শ্ক্ষুচর্ণীকৃতং জীরং পলাইকমিতং শুভম্‌। 
তদ্ধং বিজয়াবীজং ভক্গিতং বস্ত্রপুতকম্‌। 


লে ই 5 সি টিটি বীজে ই টি 2 টি 








৩২০ 


 উিষজ্যরত্বাবলী | 





অয়শ্্ং তথা বঙ্গমভ্রকং কর্ষমানতঃ | 
মধুরিকা চ তালীশং জাতীকৌবফলে তথা ॥ 
ধান্থকং ভ্রিফল! টৈব চাতুর্জীতং লবঙ্গকম্‌। 
শৈলেয়ং চনদনে দ্বে চ মাংসী দ্রাক্ষা শটা তথা ॥ 
টঙ্গনং কুন্দুরুধর্টি তূগ। কক্কোল বালকম্‌। 
গাক্গেরুন্ত্রিটুশ্চৈব ধাতকী বিশ্বমর্ছনম্‌ ॥ 
শতপুষ্প। দেবদাক কর্প রং সপ্পিয়ন্কম্‌। 
জীরকং শাল্মলঞ্চেব কট্ুক। পদ্মনালুকে ॥ 
এফাং কধসনং চূর্ণং গৃহীয়াৎ কুশলে! ভিষক্‌। 
মধ্বাজ্যশর্করাভিশ্চ মোদকং পরিকল্পয়েৎ ॥ 
তুক্তঃ কর্ষমিতস্তশ্ত প্রতাহং প্রাভরখিতঃ | 
শীততোয়ান্বপানেন সর্ববগ্রহণিকাং জয়েৎ ॥ 
আ'মদোষাবৃতে পিত্তে বহ্ছিমান্দ্যে ভখৈব চ। 
রক্তাতিসাবেহতিসারে প্রযোজ্যে। বিষমজ্বরে ॥ 
সশব্দং ঘোরং গম্ভীরং হস্তি সছ্থো। ন সংশয়: 
অন্পপিত্ত কৃতং ছোষমুদরং সর্বববূপিণম্‌ ॥ 
সর্ববাভীসারং শময়েৎ সংগ্রহগ্রহথণীং জয়ে । 
একজং ছন্দরজ্ঞং চৈব দৌষত্রয়কৃতং তথ! ॥ 
বিকাঁরং কোষ্ঠজবৈব ভস্তি শুলমরোচকম্‌। 
ভাষিতো বুষিনাখেন জন্তুনাং ঠিতকারকঃ ॥ 
( জীরকচুর্ণ পলানি ৮, বিজয়াবীজ্চর্ণ পলানি 
৪, লৌহাদিনালুকান্তানাং প্রত্যেকং কর্ষঃ ১, 
সর্ধবদ্ধিগুণ! পিতা, ঘৃতমধুভ্যাং বন্ধনম্‌। ) 


ক্ষ চুণিত জীরা ৮ পল, স্বৃতভঞ্জিত 
ও বস্ত্রপৃত সিদ্ধিবীজ চর্ণ ৪ পল, লৌহ, 
বঙ্গ, অভ্র, মউরী, তালীশপত্র, জয়িত্রী, 
জায়ফল, ধনে, ভ্রিফলা, গুড়ত্বকৃ, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, লবঙ্গ, শৈলজ, 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, জটামাংসী, দ্রাক্ষা, 
শটা, সোহাগার খই, কুন্দুরখোটী, যগ্ঠি- 
মধু, বংশলোচন, কাকলা', বালা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, ত্রিকটু, ধাইফুল, বেলশুঠ, 
অজ্ঞুনছাল, শুল্ক, দেবদারু, কপ, 
প্রিয়ঙ্গু। জীরা, মোচরস, কট্কী, পদ্প- 


জাপা পাপা পাপ পাপা সপ পিপি 


কাষ্ঠ ও নালুকা ইহাদের প্রত্যেক চূর্ণ 
১কর্ষ। সকল সমর ব্বিগুণ চিনি। 
পাকশেষে কিঞ্ি ঘ্বত ও মধু মিলিত 
করিয়া মোদক প্রস্তুত করিবে। ১ 
তোল! পরিমাণে প্রাতঃকালে সেবনীয়। 
এই জীরকাদি মোদক সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার গ্রহণী ও অস্নপিত্তাদি নানা 
রোগ সন্বর প্রশমিত হয়। 





জীরক' কৃষ্ণজীবঞ্ণ কুষ্ঠ: শুঠী ঢ পিপ্ললী। 
মরিচং ভ্রিফল। ত্বক্‌ চ পত্রমেলা ঢচ কেশরম্‌ ॥ 
শুভ! লবঙ্গং শৈলেয়ং ঢনানং শ্বেতচন্ানম্‌। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জাভীকোবষফলে তথ ॥ 
যষ্টি মধুরিকা মাংসী মুস্তং সচলকং শট । 
ধানাকং দেবতাড়ঞ মূর। ভ্রাক্ষ। নখী তথ।| ॥ 
শতপুষ্পা পদ্মকঞ্চ মেথী চ সুরদারু চ। 
সজলং নালুকা চৈব সৈন্ধবং গজপিপ্নলী ॥ 
কপ্ূরং বনিভা চৈব কুন্দখোটী সমাংশকম। 
লৌহমভ্রক বঙ্গানাং দ্বিভাগং তত্র দাপয়েং । 
এতানি সনভাগানি শ্রক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
সর্বদচর্ণসমং দেয়ং ভৃষ্টজীরকচর্ণকম্‌ ॥ 

সিতা ছিগুণিত! দেয়৷ মোদকং পরিকল্পয়েং। 
্বতেন মধুন! মিশ্রং মোদকঞ্চ ভিষগ্বরঃ ॥ 
থাদয়েৎ প্রাতকখায় যথাদোষবলাবলম্‌। 
গব্যং সশর্করকৈব হুন্থুপানং প্রযোজয়েৎ ॥ 
অশীতিং বাতজানেষ চত্বারিংশচ্চ পৈত্বিকান্‌। 
সর্ধবা-স্তান্‌ নাশয়ত্যাশু বৃক্ষমিন্ত্রাশনিধথা ॥ 
নানাবর্ণমতীসারং বিশেষাদামসম্ভবমূ । 
শুলমষ্টবিধং হস্তি অশশোরোগং চিরোস্তবম্‌ ॥ 
জীর্জরঞ্ সততং বিষমজরমেব চ। 
ত্রীণাঞ্চেবানপত্যানাং ছুর্ধবলানাঞ্চ দেহিনাম্‌ ॥ 
পৃষ্পকৃৎ পুত্রকৃচ্চেব বলবর্ণকরঃ পরঃ। 
সুতিকারোগমত্যুগ্রং নাশয়েন্লাত্র সংশয়ঃ 








আপা পাপা আপ পপ পেশা ০, এ ০ শত আপি শি পচ শত 


প্রদরং নাশয়ত্যাশু সুধ্যস্তম ইবোদিতঃ 
দ[হং সার্বাঙিকঞ্চেব বাতপিত্তোখিতধ যৎ ॥ 
অরং সর্ধগদে চ্ছেদী বৃহজ্জীরকমোদকঃ ॥ 


জীরা, কৃষ্ণজীরা, কুড়, শু, পিঁপুল, : 


মরিচ, ত্রিফলা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, বংশলোচন, লবঙ্গ, 
শৈলজ, রক্তচন্দন, শ্বেতচন্দন, কাঁকোলী, 
ল্গীরকাকোলী, জয়িত্রী, জায়ফল, যষ্ি- 


মধু, মষ্টরী, জটামাংসী, মুহা, সচল- 


লবণ, শী, ধনে, দেবতাড়, মুরামাংসী, 
দ্রাক্ষা, নখী, শুল্ফা, পন্মকান্ঠ, মেথী, 
দেবদারু, বালা, নালুকা, সৈন্ধবলবণ, 


গজপিগ্নলী, কপূর, প্রিয়ঙ্গু ও কুন্দুর- ! 


এ্রহণ্যধিকারঃ | 


৫ 


৷ কীকড়াশৃঙ্গী, কট্ুফল, 





৩২১ 
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অন্থচর্ণৈ: সম। মেথী চুর্ণাদ্ধং বিজয়ারজঃ। 
শর্কর! মধু সংযুক্তং মোদকং পরিকল্পয়েৎ ॥ 
করমেক প্রমাণস্ত খাদয়েৎ প্রাতন্থিতঃ | 
শীততোদ্নান্বপানেন চাজেন পয়ুসাথবা ॥ 
গ্রতণীং ছুস্তরাং হস্তি শ্বাসং কাঁগমভ্ীব ঢ। 
আমবাতমগ্রিমান্দ্যং জীর্ণঞ্চ বিমমজ্জরম্‌ ॥ 
বিবন্ধানাহশুলঞ্চ রং গরীহোদরাণি চ। 
হস্ত্য্টাদশ কুষ্ঠানি মোদকোহগ্নিকুমারকঃ ॥ 
দদ্দাবর্তগুক্মবোগোদবাময়বিনাশনঃ ॥ 


বেণার মূল, বালা, মুস্তা, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
কুড়, শটা, 


: ত্রিকটু, বেলশু'ঠ, ধনে, জায়ফল, লব, 


খোঁটী ইহাদের প্রত্যেক সমভাগ । 


লৌহ, অভ্র ও বঙ্গ প্রত্যেক ২ ভাগ। 
সমুদয় চূর্ণের সমান ভজিত জীরকচুর্ণ। 
সন সম্রির গুণ টিনি। চিনি পাক 
করিয়! উপযুক্ত সময়ে চূর্ণ সকল নিক্ষেপ 
করিয়া নামাইয়া শীতল হইলে স্বৃত 
ও মধু দিয়া মোদক প্রস্তত করিবে। 
প্রাতে গব্যছুপ্ধ ও চিনির সহিত সেব- 


কপুর; কান্তলৌন্ব, শৈলজ, বংশলোচন, 
এলাইচ, জটামাংসী, রান্না, তগরপাদুকা।, 
বরাক্রান্তা, বেড়েলা, অভ্র, মুরামাংসী 
ও বঙ্গ ইহাদের প্রত্যেকের সমভাগ ; 
এই সকল চর্ণের সমান মেঘীচুণ । সমু- 
দায় চুর্ণের অদ্ধেক শোধিত সিদ্ধিপত্র- 
চুণ। সকল চুর্ণের দ্বিগুণ চিনি। পাক 


। করিয়া মধু মিলিত করিয়া মোদক 


নীয়। ইহা সেবন করিলে গ্রহণী, অতী- 
সার, প্রদর ও স্ৃতিকাদি নানাবিধ রোগ ' 


সত্বর প্রশমিত হয় । 





অগ্নিকুমারমৌদকঃ । 


উদ্ীরং বালকং মৃস্তং ত্বকপত্রে নাগকেশরম্‌। 
জীরদয়ধ শৃঙ্গী চ কট্ফলং পুদ্ধরং শা ॥ 
ত্রিকটু বিষ্বকং ধান্তং জ্রাতীফল লবঙ্গকম্‌। 
কপূরিং কাস্তলৌহঞ্চ শৈলজং বংশলোচনম্‌ ॥ 
এলাবীজং জটামাংসী রান তগরপাছুক! । 
সমঙ্গাতিবলা চাজং মরা বঙ্গং তথৈব চ ॥ 


প্রস্তুত করিবে । শীতল জল অথবা ছাগ- 
ঢুগ্ধের সহিত প্রাতঃকালে অর্ধ তোলা 
পরিমাণে সেবনীয় । ইহা সেবন করিলে 
অতি দুঃসাধ্য গ্রহণী, শ্বাস, কাস, আম- 
বাত, অগ্নিমান্দ্য, জীর্ণজ্বর ও প্রীহা 
প্রভৃতি নানারোগ নিবারিত হয়। 


স্বল্পচুক্রসন্ধীনম্‌ । 
ব্স্তাদি শুচৌ। ভাণ্ে সগ্ড় ক্গৌদ্র কাঞ্জিকম্‌। 
ধান্যরাশো তরিরান্রস্থংশুক্তং চুক্রং তদুচ্যতে ॥ 
দ্বিগুণং গুড় মধ্বারনাল মস্ত ক্রমাদ্‌ বিছুঃ ॥ . 
গ্রহণীধাতিসারঞ্চ চুক্রমেতদ্বিনাশয়েত | 





(৪৯) 
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০০০ হা টস. পা ০৯০৯ শপ 








সপ পপ ৫০৯ টস 


পরিদ্কৃত ভাণ্ডে গুড় ১ ভাগ, মধু | ২ পল এই সকল প্রদান করিয়া শরা 


২ ভাগ, কাজি ৪ ভাগ ও দধির মাত 


৮ ভাগ একত্র মিশ্রিত করিয়া ধান্য- ; 


রাশির মধ্যে ৩ দিবস রাখিলে উহা 
বিকৃত হইয়া যায় । এ বিকৃত বস্ত্বর নাম 
শুক্ত বা চুক্র । ইহা সেবনে গ্রহণী ও 
অতিসারাদি নানা রোগ নষ্ট হয় । 





বৃহ্চ,ক্রুসন্ধানম্‌। 


প্রস্থং তণডুলতোরতস্তলজলাং প্রস্থত্রয়ং চান্রত: | 
প্রস্থা্ধং দধিতোহস্মূলকপলান্থষ্টৌ গুড়ান্সানিকে ॥ 
মান্ো শোধিতশঙ্গবেবশকলাদ 
দ্বে সিন্ধক্গাঙ্গোঃ পলে। 
দে বুষ্ঠোসণযোনিশাপল্গগং 
নিক্ষিপা ভাখে দৃঢে | 
নিগ্ধে ধান্তযবাদিরাশি নিভিহ। 
ত্রীন্‌ বাসরান্‌ স্তাপয়েদ্‌ । 
গ্রীষ্মে ভোয়ধরাভায়ে ঢ চতনে 
বর্ধান্ত পুষ্পাগমে। 
ঘট শীতেহষ্রদিনান্যতঃ পৰমিদ' 
বিস্রাব্য সংচুর্ণয়েং | 
চাতর্ভাতপলেন সংভ্তমিদং 
শু্তঞ্চ চুক্র তত ॥ 
হন্বাদ্বাত কফামদৌষজনিতান্‌ 
নানাবিধানাময়ান্‌। 
দর্নামানি চ শলগ্রক্স জঠবান্‌ 
হত্বানলং দীপয়েং ॥ 


একটী কলসে তগ্ডুলোদক ৪ জের, 
কাজি ১২ সের, দধি ২ সের, কাজির 
অধঃস্থিত সিটি ১ সের, গুড় ২ .নের 
একত্র নিক্ষিপ্ত করিয়া তাহাতে ত্বকৃরহিত 
খণ্ড খণ্ড আদা ২ সের, দৈদ্ধবলবণ, 
জীরা, মরিচ, পিঁপুল ও হরিগ্রা প্রত্যেক 


্ 


৷ বা বৃহৎ চুক্র। 
' নানাবিধ রোগ নম্ট করে। 


৮. স্পা এপস ন | পাপী স্পা পাশ অপ ত » তি শপ শা 


ঢাক! দিয়! উত্তমরূপে মুখ লিপ্ত করিয়া 
ধান্যরাশির অভ্যন্তরে স্থাপিত করিবে । 

গ্রীষ্ম ও শরগকালে ৩ দিন, বর্ষা 
কালে ৪ দিন, বসমন্ভকালে ৬ দিন ও 
শীতকালে ৮ দিন পব্যন্ত ধান্যাদির মধ্যে 
রাখিবে। অনস্তর ধান্তরাশির অভ্যন্তর 
হইতে ভাগ উদ্ধার করিয়া গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ ও নাগেশখর প্রত্যেক 
চুণ ২ তোলা উত্তমরূপে তাহাতে মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহার নাম বৃহত্ শুক্ত 
ইহা! মন্দাগ্রি প্রভৃতি 


পপ সস্পপিস শন পট আপা 


বঠিন্যাদিপেরা | 


কঠিনা পলসংখ্যান্ত। গিতা চাদ্ধপল! মতা । 
বব্ব ল্য চ নিধাসো গ্রাঙ্োোহদ্ধপলসন্মিতঃ | 
গ্রাহ। মধুরিক! দার সিতা কধমিতা শুভ 
একীকৃত্য মনাক্‌ ক্কু্ং ভোয়মষ্টপলং তথ। ॥ 
মুদ্ঠাজনে পরিস্থাপা-সংরক্ষেনিশি বন্তঃ। 
শ্াবয়িত্বা পিবেৎ প্রাঃ স্বচ্ছাংশমূপরি স্থিতম্‌ ॥ 
প্রবাহিকায়াং পিতাশ্রে গ্রহণ্যাঞ্চ প্রশস্ততে | 
লবঙ্গ ধান্যসংযুক্কমঙ্্রপিততে মভৌষধম্‌ ॥ 
সশোণিশ্েহতিসারে চ শস্তং বিশ্বসমাযুতম্‌ ॥ 


ফুলখড়ি ৮ তোলা, মিছরি ৪ তোলা, 
গঁদ ৪ তোলা, মউরী ২ তোলা ও দারু 
চিনি ২ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য ঈষৎ 
কুষ্টিত করিয়া রাত্রিতে কোন হ্বৎপাত্রে 
১ সের জলে ভিজাইয়া রাখিবে, প্রাতে 
ছাকিয়া লইবে। সেই জল কিয়ত্ক্ষণ 
রাখিয়! তাহার উপরিস্থ ব্চ্ছাংশ পান 


টি 00 


করা ইবে । ইহা গ্রহণী, প্রবাহিক। ও রক্ত- 


গ্রহণ্যাধিকারঃ | 





ৰ 


পিত্তে প্রযোজ্য ৷ পুর্বেবাক্ত দ্রব্য সক-. 


লের সহিত লবঙ্গ ২ তোলা ও ধনে ২ 


করিলে অক্পপিত্তে এবং ২ 


শু'ঠ সহযোগে প্রস্তুত করিলে রক্তাতী- : 


সারে বিশেষ উপকার করে। 





আয়ামকার্জিকম্‌ | 


বাটা দগ্ভাদ বণখঞ্ডকান।ং 
| পৃথক পৃথক্‌ ঢাটকসংমিহঞ্চ। 
মধ্য প্রমাণানি 9 মূলকানি 
দাত সুকাল্পভাণি ॥ 
দোণেহস্সঃ গ্রাব্য ঘটে জপোতে 
দ্ড্য|(লিদং ভিষজ্জা হযুকম্‌। 
ক্ষারছ্য়ং তনুর বস্তগন্থী 
ধনীয়কং স্ঞাদ বিছু সৈষ্ধবধণ ॥ 
মৌবজ্টলং ঠিম্ু শিবাটিক 
ঢন/ধ দাদ দ্বিপল প্রম।ণম | 
ঈম।নি চাঙ্গানি পলোন্মিহানি 
1ববজ্জবীকৃ) ঘটে নিপেচ্চ ॥ 
কুষ্ণমজাভামুপকুঞ্িকাঞ, 
তথান্গবীং কারবীং টিত্রকচ। 
পক্ষস্থিতঞ্চেদ বলবণদেহ- 
বয়স্করঞ্চাতি বলপ্রদ ॥ 
কান্‌ জীবয়ামীতি যভঃ প্রবৃং 
তৎ কাঞ্জিকেতি প্রবদস্তি চৈছং | 
আয়ামকালাজ্জরয়েচ্চ ভুক্ত- 
মায়ামিকেতি প্রবদস্তি চৈত২ | 
দকোঁদরং প্লীহরুজাঞ্চ গুল্সং 
হাডোগমানাহমরোচকঞ্চ ॥ 
মন্দাগ্রিতাং কোষ্ঠগতঞ্চ শূল- 
মর্শোবিকারান্‌ সভগন্দরাংস্ঠ। 


_ , সাধিতো মণ্ডে। বাট্যঃ। 
তোল! মিশ্রিত করিয়া পেয়া প্রস্থুত ৷ ববশক্তু পলানি ৬৪1) 


তোলা বেল-: 
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১০০০ 








বাভাময়ানাশু নিতস্তি সর্ববান্‌ 

সংসেব্যমানং বিধিবন্নরাণাম্‌ ॥ 
(নিস্তযদরদলিতঘবে চতুদ্দশগুণজলদানাৎ 
তশ্ত পলানি ৬৪। তথা 


১৪ গুণ জলে প্রস্তত নিস্তষ যবমণ্ড 
৮ সের, যবের ছাতু ৮ সের, মধ্যবিধ 
মূলা খণ্ড খণ্ড ৮ সের, এই সমুদায় দ্রব্য 
পরিষ্কৃত কলসে রাখিয়া ৬৪ সের জল 


দিয়া তাহাতে যবক্ষার, সাচিক্ষার, তম্থুরু, 


যমানী, ধনিয়া) বিট্‌, সৈহ্ধব ও সচল- 
লবণ, হিঙ্গু, বংশপত্রী ও ই ইহাদের 


' প্রত্যেকের চুর্ণ ২ পল। পিঁপুল, জীরা, 


স্পা 


স্থল কৃষ্ণজীরা, রাইসমপ, সুন্ন কৃষ্ণজীর! 
ও চিতামূল ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ-১ 
পল। এই সমুদায় মিশ্রিত করিয়া ১৫ 
দিবস আবরত কলসে রাখিয়া দিবে। 


৷ পরে উহা বিকৃত হইলে উহাকে আয়াম- 


যাম শব্দের অর্থ 
এক প্রহরের মধ্যে 


কাঞ্জিক কহে। 
এক প্রহর কাল। 


ৃ ভুক্ত বস্তুকে জীণ করিয়া রোগীর জীবন 
প্রদান করে বলিয়া ইহার নাম আফ়াম- 


_কাগ্তিক। 


ইহা সেবন করিলে গ্রহণী, 
অগ্নিমান্দ্য, অরুচি ও আনাহ প্রভৃতি 


, নানা রোগ নিবারিত হয়। 








অক্টপলং ঘ্বৃতমূ । 
ক্রামণাঞ্রিকলাকক্কে বিভ্বমাত্রে গুড়া, পলে। 
সপিযোহষ্টপলং পত্ত। মাত্রাং মন্দানলঃ পিবেং | 


মরিচ, পিঁপুল,শুঠ, হরীতকী, আম- 
লকী, বহেড়া, মিলিত ১ পল, গুড়" ১ 


পা রারররাররহরাররইরহরররহোররররতররররররতহারারহবাারোরাররররইরররারােররররহরারররররারতরজররর " 
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সস আব্বা ৯ পপ ০ 


পল; এই সকল কন্ক সহিত ঘ্ুত ৮ 
পল অর্থাৎ ৬৪ তোলা, ৩২ পল জলে 
যথারীতি, পাক করিবে । রোগীর বল্‌ ও 


অগ্নি বিবেচনা করিয়া ওষধের মাত্রা 
ইহার নাম অষ্পল 


নির্ণয় করিবে । 
ঘ্বত। এই ্বত সেবন করিলে, স্বর 


গ্রহণী ও মন্দাগ্নির নিবৃত্তি হয়। 


বিল্বগর্ভঘ্বতম্‌ | 

মকুরন্ত কযায়েএ বিন্বগভং পচেদনুতম। 

তস্তি কুক্্যাময়ান্‌ সর্বান্‌ গ্রহণীপাঞক।নলা। 

কেবল: ব্রীতি প্রাণ্যঙ্গ্কাথো বুষ্স্ক দোষলঃ | 

বত ৪ সের, কন্ধার্থ বেলশুঠ ১ 
সের ও ক্কাথার্থ মসুরদাইল ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, অবশিষ্ট ১৬ সের। 
মসূরের ক্কাথ ও বেলশু'ঠের কক্ষ দ্বারা 
বধারীতি ঘ্বৃত পাক করিয়া সেবন 
করিলে, কুক্ষিস্থ সর্বপ্রকার রোগ বিশে- 
যতঃ উদরাময়, গ্রহণী, পাণ্ড ও কাঁমলা- 
রোগ বিনষ্ট হয়। খধান্য, যব, কলাই 
ইত্যাদি ও ছাগাদি পশুর মাংস; ও 
ক্কাথ সগ্ভধ প্রস্তত করিয়া িষধার্থ 
ব্যবহার করিবে । উক্ত ক্কাথ সমূহ বাসি 


হইলেই দূষিত হয়। অতএব মস্ুুরাদির 


কাথ সঞ্ঠ প্রস্থৃত করিয়া লইবে। 


কনক 


শুঠীঘূতম্‌ । 


বিশ্বৌবধূন্ত কক্ষেন দশমূলজলে শৃতম্‌। 
স্বতং নিহন্তাচ্ছয়ণুং গ্রহণীং সামতামিদম্‌ ॥ 


" ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


] 





পপ পপ ৮ পপ 


শুঠীর কন্ধ ও দশমূলের কাথ সহিত 
: পুর্বেবান্তরূপে বত পাক করিয়! পাঁন 
করিলে, শোথ এবং গ্রহণীনাড়ী সমাশ্রিত 
আমদোষের দিবৃত্তি হয়। 


নাগরঘতমূ | 
ঘ্বৃতং নাগরকক্ধেন দিদ্ধং বাভানুলোমনম্‌। 
গ্রহণীপাওুবরোগদ্বং প্রীতকানজ্বরাপহম্‌ | 
ত 8 সের, কন্কার্থ উত্তমরূপে 

কুটিত বা পেষিত শুঠ ১ সের। কল্ষ- 
 পাকার্থ জল ১৬ সের। উপযুক্ত পরি- 
মাণে শুঠীর কন্ক সহিত ঘ্বৃত পাক 
করিবে । এই ঘৃত পান করিলে, বাঁয়ু 
সাম্যাবস্থা প্রাপ্ত হয় এবং গ্রহ্ণী, পাণ্ড, 
প্লীহা, কাস ও জর গুভূতি পীড়। 
বিনষ্ট হয়। 


চিত্রকঘ্বতম্‌ । 

চিত্রকদ্বাথকথ্ভ্যাং গ্রহণাপ্ং শত: তাবিঃ ॥ 

গুলশোথোদরগ্লীহশুলাশোদ্বং প্রদীপনম্‌ ॥ 
চিতার কাথ ও কন্ধদ্বারা যথারীতি 
ঘ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে, গ্রহণী, 
গুল্ম, শোথ, উদর, প্লীহা, শুল ও অর্শঃ 
বিনষ্ট এবং অগ্নি বুদ্ধি হয়। ঘ্বৃত ৪ 
সের, কন্ধার্থ উত্তমরূপে পেধিত বা কুট্রিত 
৷ চিতার মূল ১ সের ও ক্কাথার্থ চিতামুল 
| ৮ সের, জল ৬৪ সের. শেষ ১৬ সের। 
ঘ্বত পাক হইলে ছাঁকিয়া লইতে হইবে । 


গানে তেন 
চি 











গ্রহণ্যধিকারঃ | 


ঘহুত বাতশ্রেম্বদ্ব | 


সপ এ 


বি্বাদিঘৃতমূ । 
বিশ্বাগ্রি চব্যার্ডক শুঙ্গবের- 
স্বাথেন কন্ধেন চ সিদ্দমাঙ্াম্‌। 
সচ্ছাগছুগ্ধং গ্রচীগদোণ্- 
শোথাগ্রিমান্ন্যা কুচিন্ুদ্বরিষ্ঠম ॥. 
ঘত ৪ সের, এবং কন্কার্থ বেলশুঠ 
প্রভৃতি ১ সের ও ক্বাথার্থ বেলশু'ঠ 
প্রভৃতি ৮ সের, জল ৪৮ সের, শেষ 
১২ সের ও ছাগতুপ্ধ ৭ সের ; বেলশু'% 
চিতা, চৈ ও আদা; ইহাদের ক্কাগ ও 
কন্ধ এবং ছাগভুগ্ধ ; এই সকল 'দ্রেব্যের 
সহিত যথানিয়মে ঘ্ৃত পাক করিয়। 
উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে, গ্রশ্ণী- 
জন্য শোথ, মন্দাগ্রি ও অরুচি প্রভৃতি 
বিনষ্ট হয়। এই দ্বৃত পাকে তিন গুণ 
ক্কাথ এবং ঘ্বতের সমান ছাগন্গ্ধ দিতে 


৩২৫ 


ইহা পান করিলে 
গ্রহণী ও গ্রাবাহিকা প্রভৃতি বিবিধ 
রে।গের শান্তি হয়। 





মরিচা ্ং ঘ্বৃতযৃ । 

মবিচং পিপ্ললীমূল" লাগরং পিগ্ললী তথা । 
ভল্লাতকং বমানী চ বিডঙ্গং তস্তিপিরলা ॥ 
ঠিন্ছু সৌবর্চলবৈব বিড সৈদ্ধব চবাথ। 
সামু" সমবক্ষাবং টিত্রকো বয় সহ ॥ 
এইটরদ্ধপলৈষ্ভাগৈর ক্ষপ্রস্থ: বিপাঁচয়েহ | 
দখমুলীরসে সিং পরষা দ্বি্ণন চ॥ 
মন্দামীনাং ভিত" শোষ্ঠং গ্চণীদেবন।খনম | 
বিষ্টম্তমামং দৌবল্যং ্লীভানধাগকযাতি ॥ 

কানং শ্বান ক্ষপ্বঞ্চাপি ছর্নাম মভগন্দরম ! 

জান্‌ ভন্ভি রোগাংশ্চ বাতজান্‌ ক্রিমিসস্তবান ॥ 

ন্‌ সর্ধ|ন্‌ নাশরভাযশু শুক্কং দার্ববনলে। যথ! ॥ 


গব্য ঘৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমুল 


হয়। কেহ কেছ বলেন, চারি গুণ | মিলিত ৬০ সের, জল ৩২ সের, শেষ 


ক্কাথ দিতে হইবে । 





চাঙ্গেরীঘবতঘ্‌ । 

নাগণং পিপ্পলীমূলং চিন্তকে। হন্তিপিপ্নশী। 
শ্বদংগ্রা পিপ্ললী বাগ্বাং বিহ্বং পা91 বমাণিক। 1 
চাঙ্গেনীন্বরসে সপি: কন্বিরেনৈধিপাঢয়েহ। 
চতুগ্ুণেন দর চ দঘৃদ্যং ককবা তনু ॥ 
অশীংসি গ্রতীদোষং মূত্ররচ্ছং প্রাতিক|ম্‌। 
গুদভ্রংশার্তিমানাহং ঘতমেতদ্বাপোহভি ॥ 

( দধিসাভচধ্যাচ্চাঙ্গে বীন্বরসম্চতুণ্ত ণঃ |) 


স্বত ৪ সের, আমরুলের রস ১৬ 
সের, দধিম্ত্র ১৬ সের। কন্ধার্থ শুঠ, 
পিঁপুলমূল, চিতামূল, গজপিগ্নলী, 


গোক্ষুর, পিঁপুল, ধণ্ঠা, বেলশুঠ, আক-: 
নাদি ও যমানী মিলিত ১ সের! এই: 


৷ 
| 


ূ 


৮ সের, ঢগ্ধ ৮ সের কন্ক দ্রন্য যগা-_ 
মরিচ, পিঁপুলমূল, শু"ঠ, পিঁপুল, ভেলার 
মুটী, যমানী, বিড়ঙ্গ, গজরপ্রিপুল, হিন্ব, 
সচললবণ, বিট, সৈঙ্ধাব, করকচ লবণ, ই, 
যবন্ষার, চিতামূল ও বচ ইহাদের 
প্রত্যেক অদ্ধপল। এই বত পান 
করিলে অগ্নিমান্দ্য, গ্রহণীদোষ, প্লীভা ও 
কাস প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 





মহাযট্পলকং দ্বতম্। 


সৌবচ্চলং পঞ্চকোলং সৈন্ধাবং হবযং বিভুম্‌। 

অজমোদাং যবক্ষারং হিঙ্কুং জীএকমৌত্তিদম্‌ 

কৃষ্ণাজাজীং সভূ্তীকং কন্কীকৃত্য পলাদ্ধকম্‌। 
আগ্রকম্বরসং চুত্রং ক্গীর মন্ত্ারনালকম্‌ ॥ 








৩২৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


পপ প্র ৮৩৭ 





দশমূলকষায়েপ ম্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | | তগুপরে এ কজ্জলী দৃঢ় ও নৃতন একটী। 
ভক্তেন সহ পাতব্যং নির্ভক্তং বা বিচক্ষপৈঃ ॥ মৃতপাত্রে সংস্থাপন করতঃ অঙ্গুলিঘয়দ্ারা 
ক্রিমি প্লীহোদরাজীণ জর কুষ্ঠ প্রবাভিকাঃ । : তদুপরি টাপানটের মূলের চু ২ মাষা 
505552998 বিন্যস্ত করিবে। অন্তর ১৫ মাষা 


ঘ্বত ৪ সের। দশমূলের ক্কাথ ৪ পরিমিত অতি পাতলা কর্ণবেধ যোগ্য 

সের। আদার রস ৪ সের। চুক্র ৪ সের। আমরুলের রসে শোধিত নেপালদেশীয় 

ছগ্ধ ৪ সের। দধির মাত ৪ সের। কাজি একখগ্ড তাত্রপত্র ছার! এ ওষধ ঢাকিয়া 

৪ সের। কন্ধার্থ সচললবণ, মিলিত পঞ্চ- রাখিবে এবং ভক্তসিক্থক দ্বারা এ 

'কোল, সৈম্ধবলবণ, হবুষ. বিটুলবণ, বন- _তাত্রপত্রের ছিদ্র সকল আবৃত করতঃ 

যমানী, ষবক্ষার, হিঙ্গু জীরা, পাঙ্গা- বালুকা দ্বারা দ্বৃৎপাত্রটী পুর্ণ করিবে 

লবণ, কৃষ্ণজীরা! ও বমানী প্রত্যেক ৪. এবং জলন্ত অনলোপরি স্থাপন করনঃ 

তোলা । এই ঘ্ৃত মন্মের সহিত বা শুদ্ধ তাত ভম্ম হওয়া পর্যান্ত অগ্নি সন্তাপে 

সেবনীয়। ইহা ক্রিমি, জ্বর ও গ্রহণী রাখিবে। পরে পাত্র নামাইয়া শীতল 

প্রভৃতি রোগে ব্যবস্থেয়। , হুইলে, উপরিস্থিত বালুকাগুলি বাহির. 

, করিয়া ফেলিবে এবং দেখিবে উহাতে 

| » গন্ধক ও তাত্রপত্র ভন্মীভূত 

তাআযোগঃ | | এ রল নি ও রি ঢা 

 হুইয়া চুর্ণবড ওষধ প্রস্তুত হইর়াছে। 

স্থালযাং মন্দা দাতব্যো৷ মামকৌ রসগন্ধকৌ । । এই ওষধ ১ রতি, ত্রিফলাচুণ, ১ রতি 

নখক্ষু্ং তদুপরি তগুলীয়ং দ্বিমামকম্‌ ' ও বিড়ঙ্গচুণ ১ রতি একত্র মিশ্রিত 
ততো নৈপালং তামাদি পিধায় সুকরালিতম্‌। তি 

৷ করিয়া ঘতও মধু দ্বারা আলোড়ন 


প।ংশুন। পূরযেদুদ্ধং সর্বাং স্কালী: হাতোহনলঃ। | 
স্কাল্যধো নালিকাং যাবদেয়ুন্তেন মৃতস্ত চ। ' করতঃ লেহন করিয়া সেবন করিবে। 


তাশ্্রী তাত্রন্য রক্ত্যেকা ভ্রিফলাচুর্ণরন্তিক: ) । অন্ুপান শীতল জল। প্রথম দিনে এই- 
জাষণস্থ চ রক্ক্যেক! বিডঙ্গন্য চ তমধু। । রূপ সেবন করিবে এবং প্রত্যহ তাআরাদি 
গার উড না ৪! সপ্তরব্য ক্রমে এক এক রতি করিয়া 
রক্তিবৃদ্ধিঃ প্রতিদিন" কাম্যা তাম্সাদিযু ভ্তিযু। 

স্থির! বিডঙ্গ রক্কিস্ত বদ! তেছে বিবক্ষিত ॥ রি করিবে, কিন্তু বিড়ঙ্গের চূর্ণ ঠিক 
তিনি । এ রূপই থাকিবে, তবে তেদ করাইবার 
ভ্বাদশাতং নোগবৃদ্দি্ততে! হাসক্তমোহগ্যয়ম ॥ : আবশ্যক হইলে রিড়ঙ্গচুর্ণ ২ রতি অধিক 
গ্রতবীমন্ পিত্ত ক্ষয়” শুলঞ্চ সববাদ। | . প্রদান করিবে। দ্বাদশ দিন পর্যন্ত এক 
তাম্বোগে। জয়ত্যেন বলবর্ণাগ্লিদ্ধনঃ ॥ ৃ এক রতি করিয়া ওঁধধের মাত্রা বুদ্ধি 


রস ও গন্ধক ২ মাধা, ক্ষুধাবতী | করিবে। দ্বাদশ দিনের পর এক এক 
বটিকোক্ত বিধানক্রমে শোধিত করিয়া | রতি করিয়া মাত্রায় হ্রাস করিবে। উক্ত 
মর্দন করতঃ কজ্ভলী প্রস্তুত করিবে। । ওধধের সহিত ত্রিফলা ও ত্রিকটুচর্ণেরও 








০ শত আর এপ এ জজ আস রন আপি শি 


বৃদ্ধি ও হাস করিতে হুইবে। কিন্তু বিড়- 


ঙ্গের মাত্রা ঠিকই থাকিবে । যদি রোগীর 
কোষ্ঠটবদ্ধ থাকে এবং বিরেচন আবশ্যক 
বোধ হয় তবে বিড়জচণ ২ রতি দিবে, 
ইহা পুর্বেনই বলা হইয়াছে । এই তাঅ- 
যোগ সেবনে গ্রহণী, অয়পিত্ত, ক্ষয় ও 
শ্বলরোগ নাশ এবং স্বর বল, বর্ণ ও 
অগ্রিবদ্ধি করে। 





বিল্বতৈলঘ্‌ । 


তুলার্ং শুফবি্) তুলাদ্ধ: দশমুলভঃ | 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং চত্তর্ভাগাবশেষিভম ॥ 
আদীকশ্ত রসগ্রস্থমারনালং হখৈন চ। 

তৈল প্রশ্থং সমাদাষ লীন প্রস্থং ভখৈর ঢ। 
পাভলী নিখ! কুঈদ* শটী নান' পশর্শব!। 
ভ্রিকটু পিপ্ললীমূল্‌* টিত্রকং গজপিপপলী ॥ 
দেবদারু বচ: কৃষ্ঠ” মোচকং কটুরোচিথী | 
তেজপব্রাজমোদে চ জীবনীয়গণস্তথ! ॥ 
এমামদ্ধ পলান্‌ ভাগান্‌ পাচয়েন ছুনাগ্নিন। 
এতদ্ধি বিবতৈলাখাং মন্দা গ্রীনাং প্রশন্যতে ॥ 
গ্রচণীং বিবিধাং ভক্তি চাতিসারমরোচকম । 
সংগ্রভগ্রহণীং হস্তি চার্শমামপি নাশনম্‌ ॥ 
শ্লীপদং বিবিধং হস্তি অন্ববৃদ্ধি্ক নাশয়েং | 
কক্ষবাতোভ্ববং শোথং জরঘাশু ব্যপোহতি ॥ 
কাস: শ্বাস% গুল্মঞ্চ পাুরোগবিনাশনম । 
মকল্পশলশমনং স্ুতিকাতস্কনাশনম্‌ ॥ 
মুঢগভে চ দাবাং মৃঢ়বাতান্থলো মনম্‌। 
শিরোরোগভরকধৈব স্ত্রীণাং গদনিস্ুদনম্‌ ॥ 
রজোতুষ্টাশ্ য! নাধো। রেতোছুষ্টাশ্চ যে নরাঃ। 
তেহতিতাকণ্যস্তক্রাট্যা ভবিষ্যস্তি মহাবলাঃ ॥ 
বন্ধ্যাপি লভতে পুত্রং শুরং পঞ্চিতমেব চ। 
বিতবতৈলমিতি খ্যাতমান্রেয়েণ বিনিম্মিতম ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ বেল 
শু'ঠ ৬০ সের, দশমূল মিলিত ৬।০ সের, 





গ্রহণ্যধিকারঃ | 


০ 


সপ 


ৃ 





৩২৭ 





০০ ০০০ 


জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। আদার 
রস ৪ সের, কাজি ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
ক্কার্থ ধাইফুল, বেলশুঠ, কুড়, শী, 
রানা, পুনর্নবা, ত্রিকটু, পিঁপুলমূল, চিতা- 
মূল, গজপিগ্নলী, দেব্দারু, বচ, কুড়, 
মোচরস, কটুকী, চেজপত্র, বনষমানী, 
জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি 
ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা! , মৃদু অগ্নিতে 


| পাঁক করিবে । এই তৈল মর্দনে সংগ্রহ- 


গ্রহণী, অতীসার ও সৃতিকারোগ প্রভৃতি 


নানা ব্যাধি নষ্ট ভয়। 





গ্রহণীমিহিরতৈলম্‌ । 


ধন্াকং ধাতকী লোধ: সমঙ্গাতিবিষ! শিবা । 
শীরং বারিবাঠপ জলং ঘোচং রসাঙ্নম ॥ 
বিশ্বং নীলোং্পলং পত্রং কেশরং পন্মকেশরম্‌। 
গডটান্দ্রযবঃ শ্যামা পগ্মকং কটুরোডিণী। 
তগবং নলদং ভূঙ্গং কেশব; পুনর্নব!। 

আম ক্তম্ব, কদশ্বান।ং ত্বচঃ কুটজবন্বলম্‌ ॥ 
যমানী জীরক্ঠৈযাং কারষিকাণি প্রকল্পয়েং। 
তৈলপ্রস্থং পচেৎ সম্যক হক্রেণান্যতমেন বা । 
কুটজত্বককষায়েণ ধান্তককথিতেন ঝ|। 

বৃদ্ধা দোষগতিং তত্ত, তখাল্সোষধবারিণ। ॥ 
এভভদ্্রসায়নবরং বলীপলিতনাশনম্‌ । 

তস্তি সর্ব্ধানতীসারান্‌ গ্রভণীং সর্ধবরূপিণীম্‌ ॥ 
জনং তৃষ্ণাং তথা! কাসং হিক্কাং শ্বাসং বমিং ভ্রমিম্‌ । 
-সোপদ্ববং কোষ্ঠকজং নাশয়েৎ সত্যমেবচি ॥ 
অশাংসি কামলাং মেহং শবয়থুং শূলমুত্বণম্‌। 
এতদ্বি বুংণং বৃষ্যং সর্বরোগনিবহণম্‌ ॥ 
ব্শীকরণমেতদ্ধি পুধ্যবোৌগে বিপাচয়ে ।' 

সায়ং স্্রীযু প্রকর্তব্যং প্রত্যুষে রাজসংসদি ॥ 





৩২৮ 





বিবাহাদিযু মাঙ্গল্যং বিবাদে বিজয় প্রদম্‌। 
গর্ভন্ত চলিতম্যাপি স্থাপনং পরমং শুভম্‌ ॥ 
গর্ভারস্তে প্রকর্তবমেতদ্‌ গর্ভবিবদ্ধনম্‌। 
গ্রহণীমিভিরং নাম তৈলং ভূবনমন্গলম্‌ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ ধন্যা, 
ধাইফুল, লোধ, বরাক্রান্তা, আতইচ, 
হরীতকী, বেণার মূল, মুহা, বালা, 
মোচরস, রসোত, বেলশু'ঠ, নীলোতপল, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর, পম্মকেশর, গুলঞ্চ, 


ভেষজ্যরত্াবলী 


সপ ০২০ আপ শপ আসি ৮ 


ইন্দ্রযব, শ্যাম।লতা, পদ্মকা্ঠ, কট্কী, : 


তগরপাছুকা, জটামাংসী, দারুচিনি; 


কেগুরিয়া, পুনর্নবা, আমছাল, জামাল, . 
১৬ সের; ধন্যা ১২।০ সের, জল ৬৪ 


কদমছাল, কুড়চিছ।ল, যমানী ও জীর৷ 
প্রতোক-২ তোলা । ক্কাথার্থ কুড়ঢিভাল 


১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬. 
আতইচ, হরীতকী, লবঙ্গ, বালা, পানি- 


সের, অথবা ধন্যা ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের; অথবা তত্র ১৬ 
সের। 


সমুদায় কাথ ও তত্র সহিত তৈল পাক 
করিতে হইবে না; রোগের প্রকৃতি অনু- 


সারে শুদ্ধ তত্র অথবা যে কোন একটী : 


অথবা! দোষান্ুসারে অন্য কোন | 
গ্রহণীনাশক ত্রব্যের ক্কাথ ১৬ সের। এই । 


কাথের সহিত পাক করিলেই চলিবে । ' 


এই তৈল মর্দনে গ্রহণী ও অতীসার 
প্রভৃতি নানা রোগ প্রশমিত হয়। 





রূহদ্গ্রহণীমিহিরতৈলম্‌ । 


ঠৈলং প্রস্থমিতং গ্রাহাং তক্রং দগ্ভাচ্চতুগুণম্‌ । 
কুটজং ধান্যকঞ্ধেব গ্রা্থাং পলশতং পৃথক্‌॥ 
তয়োঃ ককাথং পচেদ্েণে হাস্থুপাদাবশেবিতম্‌। 
এফীকৃত্য পচেই্ৈস্ঃ কন্ধং কর্ষমিতং পৃথক ॥ 


৪ পাশ পি পন 


জপ পা সি ০৮ শত সত শী পপ কপ 





ধান্যকং ধাতকী লোগ্রং সমঙ্গাতিবিয! শিব।। 
লবঙ্গং বালকঞ্ৈব শুঙ্গাটক রসাগ্রনে ॥ 
নাগপুষ্পং পদ্মকঞ্চ গুড় চীন্দ্রবং তথা 
শরমূলং ভূঙ্গরাজঃ কেশরাজ; পুরর্নব। | 
আশ্রজঞম্ব কদম্বানাং বন্ধলানি চ দাঁপয়েং । 

গ্রহণীং হত্তি 5২ শীঘ্বং বলীপলিতনাশনম্‌ । 

হন্ভি সর্ববানভীসাবান্‌ গ্রণীং সর্ববকূপিণীম্‌ ॥ 

জ্বরং ভষণং তথ! শ্বাসং কাসং ঠিষ্কাং বনিংজনিম্‌ | 
সোপছ্বং কোষ্ঠরজং নাখসেৎ ম্ত এব তি ॥ 
বশীকরণমেতদ্ধি পুধাবোগেন পায়ে | 
গ্রণীমিতিরং নাম তৈল? ভুবনমঙ্ঈলম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ কুড়চি- 
ছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 


সের, শেষ ১৬ সের। তত্র ১৬ সের। 
কল্কার্থ ধন্যা, ধাইফুল, লে।ধ, বরাক্রাস্তা, 


ফল, রসোত, নাগেশ্বর, পদ্মকাষ্ঠ, গুলঞ্চ, 
ইন্দ্রষব, প্রিয়ঙ্গু। কট্কী, পদ্মকেশর, 
তগরপাদুকা, শরমূল, ভূঙ্গরাজ, কেশু- 
রিয়া, পুনর্নবা, আমছাল, জ।মছাল ও 
কদ্‌মছাল প্রত্যেক ২ তোলা। এই তৈল 
মর্দনে গ্রহণী ও অতীপার প্রভৃতি নানা 
রোগ প্রশমিত হয় । 





দাড়িমাদ্াং তৈলম্‌। 


দাড়িমত্বগ তথাং ধান্যং বংসকন্ত ত্বচস্তথ| । 
প্রত্যেকমাঢ়কং গ্রাহথং জলঙ্রোণে পচেৎ পৃথক ॥ 
চতুর্ভাগাবশিষ্টন্ত তক্রমাঢ়ক দশ্মিতম্‌। 
পচেত্তিলাঢকে ধীমান্‌ গর্ভং দত্বা। ভিষথ্বরঃ ॥ 
ঝিকট ব্রিফলা মৃস্তং চব্য জীরক সৈদ্ধবম্‌। 
চাতু্াতং মধুরিকা মাংসী চ দেবপুষ্পকম্‌ ॥ 


কা 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 


৩২৯ 





জাতীকোবফলে ধান্তং যমান্যৌ বালকং তথ! । 
কঞ্চটাতিবিষ! ভেকী শৃঙ্গাটং বৃহতীদ্বয়ম্‌ ॥ 
আশ্রজন্ব ত্বচঃ পণ্য সমঙ্গেন্দ্ষবং বরী। 
ধাতকী বিশ্বং মোচঞ্চ দুষল্লী বংসকং বলা ॥ 
শদংঘ্রা! লোপ পাঠাশ্চ কাষ্ঠং খাদিরমেব চ। 
অমৃত শাপ্মলীত্বক্‌ ঢ সর্বমদ্ধপলোম্সিতম্‌ ॥ 
পিই্। ত$ঁলতোয়েন সাধয়েন্ম ছুনািন। | 
গ্রচ্ণীং ঠন্তি দ্বববারাং প্রমেহানপি বিংশভিম, ॥ 
অর্শাংসি বড় বিধান্যোব নাশয়েনাত্র মংশয়ঃ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ দাড়ি- 
মের খোলা ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। ধনে ৮ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কুড়চিছাল ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । ত্র ১৬ 
সের। কক্কার্থ ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মতা, 


টই, জীরা, সৈন্ধব, গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, ! 


এলাইচ, নাগেশ্বর, মউরী, জটামাংসী, 
লবঙ্গ, জয়িত্রী, জায়ফল, ধনে, যমানী, 
বনযমানী; বলা, কাচড়াদাম, আতইট, 
থুলকুড়ি, প!নিফলপত্র, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, আমছ।ল, জামছাল, শালপা।ণি, 
চাকুলে, বরাক্রান্তা, ইন্দ্রধব, শতমূলী, 
কুঁড়চিছাল, বেড়েলা, গোক্ষুর, লো, 
আকনাদি, খদির কান্ঠ, গুলঞ্চ ও শিমূল- 
ছাল, প্রত্যেক ৪ তোলা, এই কন্ক দ্রব্য 
সকল তণুলজলে পেষণ করিয়া তৈলে 
দিয়া পাক করিবে । এই তৈল মর্দনে 
গ্রহণী, প্রমেহ ও অর্শোরোগ প্রভৃতি 
্ীড়া সত্বর প্রশমিত হয়। 


রসপ্রয়োগঃ | 
আগ্নিকুমারো রস । 

রসং গন্ধং বিষং বোষং টঙ্গনং লৌহতম্মকম্‌। 
অজমোদাতিফেনপ সর্ধতুল্যং মৃতাভ্রকম | 
চিত্রকশ্ঠ কষায়েণ মদ্দয়েদ যামমাত্রকম্‌ । 
মরিচাভ।ং বটীং খাদেদজীণং গ্রহণীং তথা ॥ 
মামদোষং হরেচ্ছীনং রসশ্চাগ্সিকমারকঃ | 

পারদ, গন্ধক, বিষ, ত্রিকটু, সোহা- 
গার খই, লৌহ, বন্যমানী ও অহিকেন, 
প্রতোক সমভাগ, সর্বসমান অভ্র। 
চিতার রসে ১ প্রহর মর্দন করিয়া 
মরিচের ন্যায় বটিক। প্রস্কত করিবে। 
এই অগ্নিকুমার রস সেবন করিলে অজীর্ণ 
ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





স্বল্প এরহণীকপাটরমঃ | 


দরদং গন্ধপ।যাণং ভুগাক্ষীষাভিকেনকম্‌। 
5থ। বরাটিকাভন্ম সব্বং ক্ষীবেণ মন্দদবেহ ॥ 
বক্তিকাযুগ্ধমানেন চ্হারাশুষ্কাং বটীং চবেহং। 
গ্রণীং বিবিধা: তস্ভি বাক্তাতীসানমূতণম্‌ ॥ 


হিঙ্গুল, গন্ধক, বংশলোচন, অহি- 


ফেন ও কড়িভম্ম এই সমুদায় দ্রব্য 


পাপ | পি 


শিস শা শপ পপীপপপপা পাপা 


সমভাগে লইয়৷ ভুগ্ধে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিয়া ছায়ায় শুক্ক 
করিবে। ইহা! সেবন করিলে গ্রহণী ও 
রক্তাতীসার রোগ প্রশমিত হয়। 





গ্রহণীকপাঁটো রসঃ। 


বূসগন্ধকযোশ্চাপি জাতীফল-লবঙজগ য়োঃ । 
প্রত্যেকং শাণমানঞ শক্ষচ্ণীকৃতং শুভম্‌॥ 





€$৪২) ক 





৩৩০ - 


সুধ্যাবর্তরসেনৈৰ বিত্বপত্ররসেন চ। 

শৃঙ্ষাটকস্য পত্রাণাং রসৈঃ প্রত্যেকশঃ পলৈঃ | 
চণ্ডাতপেন সংশোষ্য বটিকাং কারয়েদ ভিষক্‌। 
বিল্বপত্ররসেনৈব দাপমেদ্রক্তিকাদ্বয়ম্‌ ॥ 

দয চ ভোজনীয়োইসৌ গ্রহমীরোগনাশকঃ | 

পাণুরোগমতীমারং শোথং তন্তি 5খ! জরম্‌। 

গ্রহণীকপ।টনাম। রূসঃ পরমছুষ্প ভি ॥ 

পারদ, গন্ধক, জায়ফল ও লবঙ্গ 

ইহাদের প্রত্যেক অর্ধ 2োলা একত্রে 
উত্তমরূপে চুগিত করিয়। হুড়ভুড়ে, বিশ্ব- 
পত্র ও পানিফলপত্র ইহাদের প্রত্যে- 
কের ১ পল পরিমিত রসে যথাক্রমে 
মর্দন করিয়া প্রচণ্ড বৌড্রে শুক করিয়া 


২ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । | 


বিস্বপত্ররস বা দধির সহিত সেবনীয়। 
এই ওষধ সেবন করিলে গ্রহণী, অতী- 
সার, পাওুঁরোগ ও জ্বর প্রভৃতি রোগ 
উপশমিত হয় । 





মধ্য গ্রহণীকপাঁটো! রসঃ | 


টনক্ষার গন্ধাশ্ম রলং জাতীফলং তথা । 

তথা খদিরসারঞ্চ জীরকং শ্বেতধুনকম্‌ ॥ 
কপিহভ্তভক বীজঞ্চ ভখৈব বকপুষ্পকম্‌ | 

এধাং শাণং সমাদায় শ্লক্ষ চূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
বিশ্বপত্রঞ্চ কার্পাসফলং শালিঞ্চ হুপ্গিকা। 
শালিঞ্চমূলং কুটজত্বচঃ কঞ্চটপত্রকম্‌ ॥ 

সর্কেষাং স্বরসেনৈব বটিকাং কারযেস্থিষক্‌। 
রক্তিকৈক প্রমাণেন খাদয়েদ্‌ দিবসত্রয়ম্‌ ॥ 
দধিমন্ত ততঃ পেয়ং পলমাত্রপ্রমাণতঃ | 

অপি ফোগশত্াক্রাস্তাং গ্রহণীমুদ্ধতাং জয়েৎ ॥ 
আমশুলং জরং কাসং শ্বাসং শোথং প্রবাহিকাম, 
রক্তশ্রাবকরং দ্রব্যং সেব্যং নৈবাত্র যুক্তিতঃ ॥ 
কৃষ্ণবার্তাকু মৎন্যঞ্চ দি 'তক্রঞ্চ শ্যতে | 

জ্ঞাত্ব! বায়োর্গতিং তত্র তৈলং বারি প্রদাপয়েহ ॥ 


পপ পীপ্পশপ শী পপি পপ | পপি শি শা আত পপ পপির ০ পচ 
পপ ৯ পা ও 
সপ শপে 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


সোহাগার খই, যবক্ষার, গন্ধক, 
রস, জায়ফল, খদির, জীরা, শেতধুনা, 
আলকুশীবীজ ও বকপুষ্প; ইহাদ্দের 
প্রত্যেক অদ্ধ তোলা পরিমাণে একত্র 
চুণ করিয়া বিহ্বপত্র, কার্পাসফল, শালিঞ, 
ক্ষীরুই, শালিঞ্মূল, কুড়চিছাল ও কীচ- 
ডাপত্রের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 


প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । তিন 
দিবস উষধ সেবনীয়। ওউষধ সেবনের 


1 পর অদ্ধ পোয়া দধি পান করা কর্তব্য । 


এই ওঁষধ সেবন করিলে আমশুল, গ্রাহণী 
ও আমাশয় প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 
রক্তআ্রাবকর দ্রব্য সেবন নিষিদ্ধ । কৃষণ- 
বার্তাকু, মন্য, দধি ও তক্র সেবন 
করিতে দিবেন, বায়ুর গতি অবগত হইয়া 
উদ্দরে তৈল ও জল দ্দিবেন। 


রুহদ্‌এহণীকবাটঃ | 


'ভারমৌক্তিক চেমানি লৌহমেইটককভাগকম্‌। 
ছ্বিভাগে। গঙ্গকঃ হৃতন্ট্রিভাগে! মর্দিয়েদিমান্‌ ॥ 
কপিখস্বরসৈগাঢং মুগশঙ্গে ততঃ ক্ষিপেহ | 
পুটেন্মধ্যপুটেনৈব তত উদ্ধত্য মর্দরেহ ॥ 
বলারসৈ: সপ্তদৈবমপামার্গরসৈত্ত্িধা । 
লোধকাতিবিষ। মুস্তধাতকীন্দ্রধবামৃতাঃ ॥ 
প্রত্যেকমেতৎ স্বরসৈভা বন! স্যান্রিধা ত্রিধ। 
মাষমাত্রো রসো দেয়ে! মধুনা মরিচৈস্তথা ॥ 
ন্তি সর্বানভীসারান্‌ গ্রশ্থণীং সর্বক্তামপি । 
কপাটো গ্রহণীরে গে রাসোত্য়ং বহ্ছিদীপন: ॥ 


রৌপ্য, মুক্তা, স্বর্ণ ও লৌহ প্রত্যেক 
১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, পারা ৩ ভাগ এই 
সমুদায় কয়েতবেলপত্রের রসে উত্তম 
রূপে মাড়িয়! হরিণশৃঙ্গের অভ্যন্তরে 








গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩৩১ 


৮ ০ পোপ পপ াপিশা পাপ পেপসি পপ পেস পাচ শপ 


নিহিত করিয়া গজপুটে পাক করিবে, | আতইচের কাথে ভাবন! দিয়া গোলাকৃতি 
পরে ওষধ উদ্ধৃত করিয়া বেড়েলার । করিয়া ভাণুমধ্যে রাখিয়া ২ প্রহর . পুট- 
রসে ৭ বার এবং আপাঙ্গ, লোধ, ৃ পাক দিবে। অগ্নি নির্বাণ হইলে উষধ 
আতইচ, মুতা, ধাইফুল, ইন্দ্রযব ও গুলঞ্চ উদ্ধৃত করিয়া লৌহপাত্রে রাখিয়৷ ধুতুর, 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে বা ককাথে ৩ওবার চিত 

1 ও তালমুলীর রসে ভাবন! দিয়া 
করিয়া ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ; রি 


৷ ব। অনুপান 
বটিকা করিবে । অনুপান মধু ও মরিচ ূ ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অনু 


ুর্ণ। ইহা দ্বারা অভীগার ও গ্রহণী। বাতাধিক্যে বত মরিচ, পিত্তাধিক্যে মধু 
রোগের শাস্তি হয়।  পিগ্ললী ও কফাধিক্যে সিদ্ধির রস ব 
 স্বৃত সংযুক্ত ত্রিকটু । ইহা সেবন করিলে 
সংগ্রহগ্রহণীকপাটঃ । সংগ্রহ গ্রহণী ও অগ্রিমান্দ্য প্রভৃতি বিবিধ 
বি ৷ রোগের শাস্তি হয়। 

মুক্ষা স্বণণং রস গন্ধ টঙ্গ- | 

মভ্ররং কপদ্দোহখতহুলা ভাগঃ | 
সব্বঃ সমং শঙ্খ কচণমত্ত 


রস পপ উপ পপ প্র ৯ 











খল্লে চ ভাব্যোহতিবিষাড্রবেণ ॥ 
গে।লধ বৃত্ব। মুদুক পটস্থং 
সংপাচ্য ভাগ্ডে দিবমাদ্ধকঞ্চ । 
সব্বাঙ্গশীতে! রস এষ ভাবো! 
ধুন্ত নুবঙচ্ছো।মু যলীজবৈশ্চ ॥ 
লৌতশ্) পাত্রে পরিভাবিতশ» 
সিদ্ধে। ভবেৎ সংশ্রহণীকবাটঃ 
বাতোভুরারাং মপিচাজ)যুকতঃ 
পিত্তোত্তরায়াং মধুপিপ্ললীভিঃ 
কফোন্তরায়াং বিজয়ারসেন 
কটুন্রয়েণাজ্যযুতো গ্রভণ্যাম্‌ । 
ক্ষযুন্ধরে ঢারশপি ষট্ প্রকারে 
মান্দ্যাতিসারেহরুচি পীনসেষু ॥ 
মেহে চ কৃচ্ছে গতধাতুবদ্ধনে 


জীতীফলাগ্া বটা। 


জাতীফলং টন্গনমভ্রকঞ্চ 
ধৃস্ত রবীক্তং সমভাগচুণম্‌ । 
ভাগদ্বয়াঢাং ফণিফেনযুক্তং 
গন্ধালিকাপত্ররসেন মব্ধ্যম্‌ ॥ 
চণপ্রনাণা বটিক। বিধেয়। 
মধুপ্রযুক্ত! গ্রহণাগদেনু । 
'রাগেষু দগ্ভাদনুপানভেদৈ- 
যু'ক্তাং বিদধ্যাদতিসারবংস্ত ॥ 
মেযু রক্তেষু সশূলকেমু 
পৰেঘ্পকেষু গুদাময়েষু। 
পথ্যং সদধোদনমত্র দেয়ং 
জাতীফলাছ্। গ্রহণীহবেয়ম্‌ | 


গজাঘরং চান্ত মচামাম ॥ জায়ফল ১ তোলা, সোহাগার খই 
মুক্তা, স্বর্ণ, পারদ, গন্ধক, সোহাগা, | ১ তোলা, অভ্র ১ তোলা, ধুতুরাবীজ ১ 
] অভ্র, কড়িভপ্ম ও বিষ প্রত্যেক ১ তোলা, | তোলা ও অহিফেন ২ তোলা, এই সমূ- 
] শঙ্খভল্ম সর্ববসমান অর্থাৎ ৮ তোলা। | দায় একত্র গন্ধভাছুলে পত্রের রসে মর্দিন 
] এই সমুদ্র একত্র মিশ্রিত করিয়া | করিয়া চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে। 











৩৩২ 


গ্রহণীরোগে অনুপান মধু। অগ্তান্ত : 
রোগে দোষ বিবেচনা করিয়া অনুপান । * 


ভৈষজ্যবত্বীবলী । 





ব্যবস্থা করিবে । পথ্য দধি ও অন্ন। 
বৃহজ্জীতীফলাগ্যা বটিকা । 


বিশুদ্ধনৃতন্ত চ গন্ধকস্য 
প্রত্যেকশো মাষচতুষটয়ন্ত ” 
বিধায় শুদ্ধোপলপাব্রমধো 
সকঞ্জলীং বৈচ্যবরঃ প্রযত্বাং ॥ 
জাতীফলং শান্মলিবেষ্ট মুস্তং 
সটঙ্গনং মাতিবিষং সঙ্গীরম্। 
প্রত্যেকমেষাং মরিচ্ত শাণ- 
প্রমাণমেকং বিষমাষকঞ্চ ॥ 
বিণ সর্ববাণ্যবলোডা পশ্চাদগ 
বিভাবয়েৎ পত্রভবৈরমীব।ম্‌। 
রটস রসোন্মীনমিতৈ রসাল- 
বংশো চ ভদ্রোকট কঞ্চটো। চ॥ 
ই্জালিকেন্দ্াশনকং সজগ্থ 
জয়স্তিক। দাড়িম কেশর জো । 
অবিদ্ধকর্ণাপি চ ভৃঙ্গরাঙ্তে। 
বিভাব্য সম্যক বটিক। বিধেয়া ॥ 
কোলাস্থিমানা চ বনুপ্রকারং 
সানং নিতস্তাত্র বথান্ুপানম্‌। 
কুষ্যাদ্‌ বিশেষাদনলাবলম্ং 
কাসঞ্চ পঞ্চাম্মকমন্পিভতম্‌ ॥ 
ইয়ং নিহস্তি গ্রহণীং প্রবৃদ্ধা: 
মত্তস্য জীর্ণগ্রহণীমসাধ্য।ম্‌ । 
চিরোত্তবাং সংগ্রহকোষ্ঠ দৃষ্টি 
শোথং সমগ্রং গুদজানসাধ্যান্‌ ॥ 
'আমান্থবন্ধস্থতিসারপ্নগ্রং 

জয়েদ ভূশং যোগশতৈরসাধ্যম্‌ | 
বিবর্জনীয়াস্ত্িহ ভূষ্টমংস্থা 
মহশ্যান্তথা পাগুরব্ণ এব ॥ 
রস্তাফলং মূলমথোদনঞচ 


 বুধৈধিধেরং ন কদাচিদত্র | 


! মর্দন করিয়া কড্জলী করিবে। 


সী ০ 


ক্রাতীফলাছ্! বটিক! বিধেয়া 
যশোহর্থিনে। বৈদ্াবরস্থ হন । 
অনেকসস্ভাবিতমর্ভালোকা 
নানাবিধব্যাধি-পয়োধি-নৌক। ॥ 


পারদ &.মাষা ও গন্ধাক ৪ মাষা একত্র 
পরে 


' জায়ফল, মোচরস, মতা, সোহাগা, আত- 


ইচ, জীরা! ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের 


ূ অদ্ধ তোলা, বিষ ১ মাধষা, এই সকল 
ত্রব্য চুণ করিয়া আত্রপল্লব, কচি বংশ- 


পত্র, গন্ধভাছুলিয়াপত্র, ক।চড়াপত্র, 


' নিসিন্ধাপত্র, সিদ্ধিপত্র, জামপত্র, জয়ন্তী- 
। পত্র, কেশুরিয়াপত্র, আকনাদিপত্র ও 
ভূঙ্গরাজপত্রের রসে ভাবনা দিয়া ও 


মর্দন করিয়া কুলের অটির ন্যায় বটিকা 


। করিবে। ইহাতে গ্রহণী প্রভৃতি নান! 

। রোগ নষ্ট হয়। এই রোগে ভাজা মংস্য 

' পাণগুরবর্ণ মৎস্য, রম্তা ও মূলা প্রভৃতি 
দ্রব্য নিতান্ত কুপথ্য জানিবে। 


গহুণীশার্দুলবটিকা। 

জাতীফলং দেবপুষ্পমঙ্গাজী কুঠ্ঠ-টঙ্গনে । 

বিড়ং ত্বগেল! ধত্ত রং ফণিফেনং সমং-সমম্‌ ॥ 

প্রসারণীরসেনৈব সংমদ্দা বটিক! কৃত। | 

বথাদোষান্ুপানেন মেবিত! গ্রহণীং ভরেং ॥ 

গানাবর্ণমভীসারং দাকুণাঞ্চ প্রবাতিকাম্‌। 

নায়! গ্রতণীশাদদ,লবটিকা গ্রাভিণী পা ॥ 

জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা, কুড়, সোহা- 

গার খই, বিট্লবণ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
ধুতুরাবীজ ও অহিফেন প্রত্যেক সম- 
ভাগ, গন্ধভাছুলিয়ার রসে মাড়িয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান 


জারারারারারাররাররারাররারারররহারারররারাররাহাররোরোরররারাররররররররারাারররারারররররররাররররাররহরারররররররাররারারররররাররাররজতহাররররারহর 


টি 


গ্রহণ্যধিকারঃ | 


শু'ঠের ক্কাথ প্রভৃতি । ইহা সেবন করিলে 
গ্রহণী, অতীসার ও প্রবাহিকা রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয় । 


গ্রহণীগজেন্দ্রবটিকা 
রস-গন্ধক-লৌহানি শঙ্খ টঙ্গন রামঠম্‌। 
শটী তালীশ মৃত্তানি ধান্য ভীরক সৈদ্ধবমূ ॥ 
ধাতক্যতিবিষ। শুঠী গৃহধূমে। ভরীতকী । 
ভল্লাতকং তেজপত্রং জাতিফল-লবঙ্গকম্‌ ॥ 
ত্বগেল। বালক বিশ্বং মেথী শক্রাশনস্তা চ। 
রটৈঃ সংমদদ ঝটিকা বসনৈছ্ধেন কানিত: | 
গহনানন্দনাথেন ভাশিতেমুং সসায়নে | 
গহণীগজেন্ছরসংভ্ঞ। জ্ীম! লোকরক্ষণে ॥ 
গ্রহণীং বিবিধাং হস্তি জরাভিসারনাশিনী | 
শলগ্ুল্পারপিত্তাং্চ কামলাঞ হলীঘকম্‌। 
বলবণাগ্রিভ্ননমী। “সবিতা চ টিরায়াসে । 
করডং কুষ্ঠং বিসপঞ্চ গুদ লংশ: কুমিং ছয়েং | 
মাধদ্বয়াং বটাং খাদেচ্ছাগীছুগ্ধানুপান ত | 
বয়োহ গ্রিবলমা নীক্ষ্য যুক্তা? ব। ক্রটিবদ্ধনম্‌ ॥ 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, শঙ্গচুর, সোহা- 
গার খই, হিঙ্গু, শটী, তালীশপত্র, মতা, 
ধনে, জীরা, সৈন্ধবলবণ, ধাইফুল, আত- 
ইচ, শুঠ, ঝুল, হরীতকী, ভেলা, তেজ- 
পত্র, জায়ফল, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
বালা, বেলশু'ঠ ও মেঘী এই সকল দ্রব্য 
সিদ্ধিপত্ররসে মর্দন করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা! দ্বারা 
গ্রহণী, জ্বরাতীসার ও গুদভ্রংশাদি রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


মহাগন্ধকম্‌। 


রূসগন্ধকয়ো; কর্ষং গ্রাহামেকং স্ুশোধিতম্‌। 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা! মৃদুপাকেন সাধয়েৎ ॥ 
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জ্ঞাত্যাঃ কলং তথা কোষো লবঙ্গ রিষ্টপত্রকে | 
এতেষাং কমাত্রেণ স্তোয়েন সঙ মর্দয়েং ॥ 
মুক্তাগৃতে পুনঃ স্থাপ্যং পুটপাকেন সাধয়েৎ | 
গুঞ্জাযটকপ্রমাণেন প্রভ্যতং ভক্ষয়েন্গরঃ ॥ 

এতৎ প্রোক্তং কমারাণাং রঞ্ষণায় মভৌবধম্‌। 
জরদ্বং দীপনধৈব বলবর্ণপ্রমাধনম্‌ | 

ছব্বারং গ্রহর্ীবোগং জয়ত্যেব প্রবাতিকাম। 
বুশ্তিকাঞ্চ জয়েদেতদপি বৈগ্যবিবজ্জিভাম্‌ ॥ 
কামশ্বাসাতিসারঘ্বং বাজীকরণমুত্তমম্‌। 

বালরোগং নিহস্ত্যাশড সর্ধোপডবসংসৃতম্‌ ॥ 
পিশাঢা দানন। দৈত্য! বালানাং যে বিঘাতকাঃ | 
নজোৌমধবরস্তিষ্টেং ভত্র সীনাং ভাজন্তি ভে ॥ 
বালন।ং গদযুক্রানাং স্ত্রীণাঞ্চাপি বিশেনভঃ। 
নভাগন্ধকমেতদ্ছি সর্ববব্যাধিনিস্াদনম্‌ ॥ 

( রসগঙ্গকয়ো? প্রতোকং কষ । 

ফলাদীনামপি চতুর্ণাঃ প্রত্যেকং কষ: 
জলেন পঞ্কবৎ কৃত! লৌহদর্ধিকয়া 
সব্বমেকীক্হা জলেন পিষ্টেকস্মিন্‌ 
সংস্তাপ্যাপরেণাচ্ছাগ্চ কদলীগত্রেণ 
ঘনপঞ্কেনালিপা করীম।গ্নেমধো 
বভিলারক্তত1। ভবতি তটদৈবাকৃুযা যথা 
বাদানুপানং ছেম্‌ | বক্কিকাঃ মট্‌ খাদ্যাঃ | 
বালকনামুদবাময়াদাবতিপ্রশস্তমিদম্‌। ) 


জ।-ী- 
কক্জলীং 
লেদযিত্ব। 
মুক্তাগৃঠে 
বেষটরিত্ব। 
সংস্থাপ্য ঘদা 


পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা 
একত্র উত্তমরূপে মর্দন করিয়া কজ্জলী 
করিবে । এ কজ্জলী কিঞ্চিত জলে 
গুলিয়া পঙ্গব করিয়া লৌহনিশ্মিত 
হাতায় রাখিয়া কিঞ্চিত উষ্ণ করিয়া 
তাহার. সহিত জায়ফল, জয়িত্রী, লবঙ্গ ও 
নিশ্বপত্র প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা মিশ্রিত 
করিয়া মদ্দন করিবে । পশ্চা এই 
ওষধ একখানি বিনুকের মধ্যে রাখিয়। 
অপর একখানি ঝিনুক দ্বারা আচ্ছাদিত 
করিয়া কদলীপত্রে বেষ্টন ও পক্ক দ্বারা 





৩৩৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


লেপন করিয়া ঘু'টের অগ্নিতে পুটপাক পুটপাক | জয়ন্তী, সিন্ধিপত্র ও ওকড়ার রসে মর্দন 
দিবে । ঈষৎ রক্তবর্ণ হইলে অগ্নি হইতে : ফরিয়া জর্ষপপ্রমাণ বটিকা করিষে। 
উদ্ধত করিয়া উষধ মর্দীন করিয়া! লইবে। | গ্রহমীরোগে একবারে ৭ বটিক! সেব- 
মাত্র ২ রতি। ব্যাধি অনুসারে অনুপান ! নীয়। অনুপান দধির মাত। পথ্য 
ব্যবস্থা করিবে। এই ওঁষধ সেবন! ইচ্ছামত তক্রাি প্রদান করিবে। 
করিলে গ্রহণী, অতীসার, স্ৃতিকারোগ এ 

ও জ্বর প্রভৃতি নানারোগ উপশমিত : খসর্পণবটী | 

হয়। ইহা বিশেষতঃ বালকগণের উদরা- 
'ময়াদি রোগে অত্যন্ত উপকারক । 





পক্কেষ্টকাহনিদ্রাভ্যামগারধূমকেন চ। 

'. শোধিতং পারদণ্ধৈব কর্ধাদ্ধং তুলয়। ধৃতম্‌ ॥ 

|. ভঙ্গরাজরসৈঃ শুদ্ধং গন্ধকং রসসশ্মিতম্‌ । 

... স্বাভ্যাং কজ্জলিকাকৃত্বা ভাবয়েত্তত্, ভেষজৈঃ॥ 
প্তীবৈদ্যনাথবটিক। | ৷. সিম্ববারদলরসে মডকপপিকারসে । 
কেশরাজরসে চাপি শ্রীন্ষন্রন্দরজে রসে । 
রসেপরাজিভীয়াশ্চ “সামর]জীরসে ভথ! | 





রসন্ক শাণং সংগৃজ কান্সিকেন ভু শোপয়েহ । 


তশস্প ৯ ০৮০ শশীিল উপ 


চিত্রকম্ত রসেনাপি ভ্রিফলাস্াশ্চ বুদ্ধিমা॥ 1!  রক্চিত্রকপত্রোখে রসে চ পরিভাবিতম্‌ ॥ 
রসাদ্ধং গন্ধকং শুদ্ধং ভূক্গরাজরসেন বা রর '  রসমানসমানেন চ্ছায়ায়াং শোময়েদ্িসক ॥ 
বাত্যাং সংমূঙ্ছনং কৃত স্বরসৈঃ শাণসন্মিতৈঃ সষপাভাশ্চ গুড়িকাঃ কারয়েং কুশলে। ভিষকৃ॥ 


খল্সযেত্ত, শিলা গল্পে ক্রমশো বক্ষামাণজৈঃ | হি অারটাভা ভা 
নিগুত্তী মক শ্বেত। কুচেল! গরন্মনন্দরৈঃ ॥ নিহ্যং দর চ ভোক্তবাং কোহিিনিবভয়ে | 
ভঙ্গাহ্ব কেশরাজৈশ্চ জয়েন্দাশনকোতকটেঃ। ;  গ্রভগীমতিসারঞ্চ জ্বরদোষপ্ নাশয়েহ | 
সফপাভাং বটাং কতা দদ্ান্তাং গ্রত্গীগদে ।. 1 অগ্নি দার্চাকরী শ্রেষ্ঠা চামপর্পটিকাহ্বয়া ॥ 


সামবাভেগ্রিমান্দো ঢ জ্বরে প্লীভোরেষু চ ॥ 
বাতন্নেম্মবিকারেষু তথ। ্লেম্সগদেযু চ। ইস্টকচুর্ণ, হরিদ্রোচুর্ণ ও ঝুল দ্বারা 


শপে স্পা শত স্পা শি শি ৮৩ 


দধিমন্ত বিনিক্ষিপ্য মর্দয়িত্ব। যথাবলম্‌ ॥ , শোধিত পারদ ১ তোলা ও ভূঙ্গরাজ 
দাতব্যা গুড়িকাঃ সপ্ত রোগিণে গ্রহণীগদে। 1 রসে শোধিত গন্ধক ১ তোলা একত্র 
অগ্ুতক্রাদিসেবান্ত কুব্বীত স্বেচ্ছয়। বহু। ': মন্দিত করিয়া কড্জলী করিবে । পরে 


গ্রীমত। বৈগ্যনাথেন লোকান্ুগ্রহকারিণ। | 


্বপ্াস্তে ত্রা্মণন্তেয়ং ভাষিহা। লিখিতেন তু ॥ নিসিন্দাপত্র, থানকুনী, কেশুরিয়া, গিমাঃ 


' অপরাজিতা, সোমরাজী ও রক্তচিতা 
অদ্ধ তোলা পারদ লইয়া কাজি, : ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা পরিমিত 
চিতার রস ও ত্রিফলার ক্কাথে শোধন , ূ রসে ভাবন! দিয়া সর্প প্রমাণ বটিক! 
করিয়া ভূঙ্গরাজরসে শোধিত গন্ধক | করিবে । দধির মাতের সহিত ৭ টিক! 
২ মাষা উহার সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবনীয়। ইহাতে গ্রহণী ও অতীসার 
| নিসিন্দা, থানকুনী, শ্বেতাপরাঞ্জিতা, : প্রভৃতি রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 
] আকনাদি, গিমা, ভূঙ্গরাজ, কেশুরিয়া, ূ 








গ্রহণ্যধিকাঁরঃ । 
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অভ্রবটিকা | 


অথ শুদ্ধন্ত অুতশ্য গন্ধকস্থাভ্রকস্য চ। 
প্রত্যেকং কর্ষমাত্রস্ত গ্র্াং রণগ্ুণৈষিণ। ॥ 


| 
ূ 
ৃ 


বটিকা করিবে । বয়স, অগ্নি, বল ও 


২ তোলা, সোহাগা ১ তোলা মিশ্রিত 
করিয়া রৌদ্রে শুক্ক করিয়া কলায় প্রমাণ 


ততঃ কজ্জলিকাং কৃত! ব্যোফদূর্ণ,প্রদপয়েং ॥ ; ব্যাধি বিবেচনা করিয়া অনুপান ব্যবস্থা 


কেশরাজশ্ত ভৃঙ্গস্ত নিগুণ্যাশ্চিত্রকহ্থয চ। 
গ্রীন্নন্তন্দ্রকন্টাথ জয়ভ্তযাঃ স্বরসং ভথ| | 
মণ্ডকপণযাঃ স্বরমং তথা শক্রাশনন্ত চ॥ 
শেতাপবাজিতান্নান্চ স্বরসং পর্ণমন্গবঘ্‌ । 
দাপয়েং ত্র তুল্য বিপিজ্ঞঃ কুশলে। ভিষক্‌ ॥ 
রগতুল্যং প্রদাভব্যং চর্ণ: ম্িচসন্তবম্‌ | 

দেয়ং রসাদ্ধহাগেন চর্ণং টঙ্গননন্ত ধম, ॥ 

শুভে শিলাময়ে পাজে ঘখণীয়ং প্রবহু 5১। 
শুষ্কমাতপসংঘোগাদ্টিকা: কারর়েছিসক্‌ ॥ 
কলার়পারমাণাপ্ত খাদেভাগ্ প্রবন্তভঃ ॥ 

দু বযন্ঠাগ্রিবলং বথাবা প্যন্্রপান ছঃ ! 

হস্তি কাসং ক্য়ং শ্বানং বাতশ্সেয়াভব: বজম,॥ 
পর] বাজীকরী শ্রেষ্ট! বলবর্ণ।গ্লিবদ্ধনী । 

জনে চৈবাতিসারে ঢ পিদ্ধ! হোম ন সংশয়ঃ ॥ 
নাতঃ পরশ! শ্রেঠ। বিছ্ভতেইঅরসায়নাহ ॥ 
ঢাতুর্থকে জরে শ্রেষ্ঠা সতিকাতক্কন।শিনী ॥ 
ভেজনে শয়নে পানে শান্তর নিয়মঃ ক্কচিং | 
দি চাবশ্যকং ভক্গ): প্রত নাগাজ্জনে। মুনি: | 


করিবে । পথ্য দথি প্রভৃতি । এই ওষধ 


সেবন করিলে গ্রহুণী অত্তীপার ও চাতর্থক 
' জ্বর প্রভৃতি রোগ নিবারণ হয়। 


। 
॥ 


(শুদ্ধরস কর্ষং ১ শুদ্ধগন্ধককষং ১ কজ্জলীং 


কৃত্ব। জারিভাত্রকর্শং ১ ত্রিকট্রচর্ণকর্ষং ১ টঙ্গন- 
ক্ষারতোলকং ১ মিশ্বীকৃতয কেশরাজ্জাণীনাং 
স্বরদকর্ষেণ ১ রমেন ভাবযিত্বা ছায়াশুক্কাং 
বটাং কারয়েৎ |) | 


পারদ ২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা 
একত্র কজ্জভলী করিয়া তাহার সহিত 
অভ্র ২ তোলা, ত্রিকটু ২ তোলা, কেশু- 
রিয়া, ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দা, চিতা, গিমা, 
জয়ন্ত্বী, থানকুনী, সিদ্ধি, শ্বেতাপরাজিতা 
ও পান ইহাদের প্রত্যেকের ২ তোল! 


পরিমিত রসে ভাবনা দিয়া মরিচচুণ 





] 


মহাভ্রবটা | 


অহ্রকং পুর্টতং ভায়ং লৌভং গন্ধকপাকদো | 
কৃনটা টঙ্গন' ক্গারং ব্রিকল। চ পলং পলম্‌ ॥ 
গরলম্য ভথ| মাদচতুছ্ধপৈব চর্ণয়েৎ 4 

ভংসর্ধবং ভাবয়েদেযাং রসৈঃ প্রত্্যেকশঃ পলৈং | 
দেবনাজাশনাখ্যস্য ফেঁশরাজাখ্যকস্ত চ। 
পোমরাজ্ট ভঙ্গাণারাজন্ত শ্রীফলশ্য চ ॥ 
পারিভদ্গাগ্রিমস্থস্তা বৃদ্ধদারস্থয 'তৃম্বুরোঃ । 
মণ্ুঁকপর্ণী নিষুন্তী পৃতিকোম্ত্তকস্য চ। 
শ্বেভাপরাজিতায়াণ্চ জয়ন্ত্যাশ্চার্কণ্য চ। 
গ্রাক্মস্নরকন্যা টর্যকম্তয রসেন ভু ॥ 
রসৈস্তাম্বলবল্ল্যাশ্চ পত্রোট্থৈভাবয়েত পৃথক্‌। 
দ্রবে কিদ্চিত স্থিতে চ্ণৎ মরিচস্ট পলং ক্িপেহ॥ 
তশ্চৈব বটাং কুযান্মান্রাং দগ্গাদ যথোচিতাস্‌॥ 
জ্বরে চৈবাতিসারে ঢ কাসে শ্বাসে ক্ষয়ে তথ। ॥ 
সন্নিপাতজরে টৈব বিবিধে বিষমজবে | 
ক্ষয়রোগেষু সর্ববেষু ক্ষীণশুক্রে চ বক্ষাণি ॥ 
গ্রহণ্যাং চিরভূভায়াং স্তিকায়াং বিশেষতঃ । 
শে।থে শূলে তথাসাধো স্থবিনে চামবাতকে ॥ 
মন্দানলেহবলে চৈব সকলে শ্লেমজে গদে। 
গীনসেগীনসে চৈব পকেেহুপক্কে বিশেষতঃ ॥ 
বাতশ্লেম্সণি বাতে ঝ! বিবিধে চেত্দ্রিয়স্থিতে | 
বাতবৃদ্ধে বৃতে পিত্তে বলাসেনাবৃতেহপি চ ॥ 
অষ্টন্দররোগেষু কুষ্ঠরোগে 'প্রশস্তাতে | 
অজীর্ণে কর্ণরোগে চ কূশে ছুলে চ বক্ষাণি ॥ 





৩৩৬ 


ও পপ শপ সস পপ শা 


অগ্নং সর্বগদেধেব রসো৷ বৈ পরিকীপ্তিত: | 

মহাভ্রবটিক! সেয়ং পরা শ্রেষ্ঠ! রসায়নে ॥ 

অভ্র, তাত্র, লৌহ, গন্ধক, পারদ, 
মন:শিলা, সোহাগা, যবক্ষার, ত্রিফলা, 
প্রত্যেক ৮ তোল। ও বিষ অর্ধ তোলা, 
একত্র মর্দন করিয়া! সিদ্ধিপত্র, কেশু- 
রিয়া, সোমরাজী, ভূঙ্গরাজ, বিল্বপত্র, 
পালিধাপত্র, গণিয়ারি, বিদ্বাড়ক, তুম্তুরু, 
ধুলকুড়ি, নিসিন্দা, নাটা, ধুতুরাপত্র, 
শ্বেতাপরাজিতা) জয়ন্তী, আদা, গিমা, 
বাসক ও পান ইহাদের প্রত্যেকের ৮ 
তোল পরিচিত রসে পুথক্‌ পুথক্‌ ভাবনা 
দিয়। কিঞ্চিৎ দ্রবাংশ থাকিতে মরিচচুর্ণ 
৮ তোলা! 'মিশ্রিত করিয়া ১ রভি প্রমাণ 
বটিক করিবে। ইহা দ্বারা গ্রহণী, : 
অতিসার ও স্যৃতিক! প্রভৃতি নানা রোগ । 
সত্বর প্রশমিত হয়। ূ 





পপ পাপা পাসপপাপপি পাশা শশ পাশা শী শীলা 





পীযৃূষবল্পলীরসঃ | 


হৃতকং গন্ধকঞ্চান্রং ভারং লৌহং সটঙ্গনম্‌। 
রসাঞ্জনং মাক্ষিকঞ্চ শাণমেকং পৃথক্‌ পৃথক্‌ । 
'লবঙ্গং চন্দনং মুস্তং পাঁগ। জীরক ধাশ্যকে। 
সমঙ্গান্ডিবিষ। লোগ্রং কুটজেন্্রযবো ত্চম্‌ ॥ 
জ।ভাদলং বিশ্ববিথে কনকং দাড়িমচ্ছদম | 
সমঙ্গ। ধাতকী কুষ্ঠং প্রত্যেকং রসসম্মিভম্‌ ॥ 
ভাবয়েৎ সর্বমেকত্র কেশরাজরসৈঃ পুনঃ । 
চণকাভা৷ বটা কার্ধ্য! চ্ছাগীছুগ্ধেন পেষিতা ॥ 
অন্থপানং প্রদাতব্যং দপ্ধবিবসমং গুড়ম্‌। 
অতীসারং জরং ঘোবং রক্তাতীসারমুত্বণম্‌ ॥ 
গ্রহণীং চিরজাং হস্তি শোথং দুর্নামকং তথ|। 
আমশুলবিবন্ধদ্বং সংগ্রভগ্রহণীহরম্‌ ॥ 
পিচ্ছামদোষং বিবিধং পিপাসাদাহরোগকম্‌ । 
হল্লাসারোচকচ্ছর্দি গুদভংশং ভুদারুণম্‌ । 





পপ পা 





ভৈষজ্যরতবীবলী 


শম্পা তলা পি ১ স্পা পাপা 


পক্কাপকমতীসারং নানাবর্ণং সবেদনম্‌ । 
কুষ্ণারুণঞ্চ পীতঞ্চ মাংসধাবনসন্নিভম্‌ | 

শ্লীহ গুলোদরানাহং সৃতিকারোগসঙ্করম্‌ | 
অক্গ্দরং নিতজ্ত্যেব বন্ধানাং গর্ভদং পরম্‌ ॥ 
কামলাং পাঠর়োগঞ্চ প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। 
এন্ান্‌ সর্বান্‌ নিহস্তা শু মাসাদ্ধেনাত্র সংশয়ঃ ॥ 
গীয়ববল্পী। বটিক! চাশ্বিভ্যা' নিশ্মিতা পুর। | 
কশ্পায় দদ্তেশ্বিভ্যাং ততঃ প্রাপ প্রজাপতিঃ ॥ 
পন্বস্তরিককতঃ প্রাপ দৈবতানাং পতিস্ততত | 
পরষ্পনাপ্রাপ্ত এয রসস্স্রেলোকাছূর্লভঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, রৌপ্য, লৌহ, 
সোহাগা, রসার্তন, স্ব্ণমাক্ষিক, লবঙ্গ, 
রক্তচন্দন, মুত, আকনাদি, জীরা, 
ধনে, বরাক্রান্তা, আতইচ, লোধ, 
কুড়চিচাল, ইন্দ্রঘব, গুড়ত্বক্‌, জায়ফল, 
শুঁধ, বেলশু'ঠ, ধুতুরাবীজ, দাড়িমছাল, 
বরাক্রান্তা, ধাইফুল ও কুড় প্রত্যেক 
অদ্ধ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য একত্র 
করিয়া কেশুরিয়ার রসে ভাবনা দিয়। 
এবং ছাগছুদ্ধের সহিত পেষণ করিয়া 
চণকব বটিকা করিবে । বেলপোড়া ও 
গুড়ের সহিত সেবনীয়। রক্তাতীসার, 
গ্রহণী ও রক্তপ্রদরাদি নানারোগে 
এই মহৌষধ বাবস্থা করিবে। 





শ্রীনূপতিবল্লভঃ । 


জাতীফল লবঙ্গাব্দ ত্বগেলা টঙ্গ বামঠম্‌। 
জীরকং তেজপত্রঞ্চ যমানী বিশ্বসৈদ্ববাঃ ॥ 
লৌহমন্তরং রমো গন্বস্তাত্রং প্রত্যেকশঃ পলম্‌। 
মরিচং দ্বিপলং দত্বা চ্ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েৎ ॥ 
ধাত্রীরসেন সংপিষ্য বটিকাঃ কুরু 'যত্বতঃ । 
শ্রীমদগহননাথেন বিচিন্ত্য পরিনিশ্মিতঃ ॥ 









সুর্য বন্তেজস! চায়ং রসে নৃপতিবল্লভঃ । 

অষ্টাদশ বটাঃ খাদে পবিভ্রঃ সুষ্যদর্শকঃ ॥ 

তক্তি মন্দানলং সর্ধবমামদ্দোষং বিসচিকাম্‌ । 

শ্রীহ গল্সোদরাষ্ঠীলা যকৃৎ পাওুত্বকামলাম্‌ ॥ 

হচ্ছুলং পৃষ্ঠশূলঞ্ণ পার্খ্শুলং ভখৈব চ। ৃ 
কটীশুলং কুক্ষিশুলমানাহমষ্টশূলকম্‌ ॥ 
কাসশ্বাসামবাভাংশ্চ শ্লীপদং শোথমব্বদম্‌। | 
গলগণ্ডং গণ্ুমালামন্পিত গদ্দিভীম্‌ ॥ ] 
ক্রিমিকুষ্ঠানি দদ্রণি বাভরক্ত' ভগম্মরমূ। ৰ 
উপদংশমহ্ীসারং গ্রহণাশঃপ্রমেহকম্‌ ॥ 
অশ্রীং মৃত্রকৃচ্ছ্ নৃত্রাধাতং লদারণম্‌। 
জবরং জীর্ণং তথ। পারুং তন্্ালন্যং ভ্রমং ক্মম্‌ ॥ | 
দাভধ বিদ্পিং হিক্কাং জডগদগদ মুকাম। 
মুগ স্বরভেদঞ্চ ব্রন বৃদ্ধি বিসর্পকান্‌॥ | 
উক্ষস্তন্তং রন্ডপিভং গদশ্রশারচি" তষম্‌। ূ 
কর্ণনাসামুখোখাংস্চ দণ্তবোগাংস্চ গীনসান্‌ ॥ | 
শৌঁগাঞ্চ শ্বতপিভপ্চ স্থাবরাদিবিষাণি চ। ৃ 
বাতপিত্তকফোখাংশ্চ দ্ন্বজান্সান্গিপাতিকান্‌ ॥ 
সর্ববানেব গদান্‌ হস্তি চগ্ডাংশুরিব পাপহ। | 


বলবর্ণকরে! সগ্যম্চাযুষ্যে। বীধ্যবদ্ধনঃ ॥ ূ স্বণ ॥০ তোল এই সমুদায় দ্রেব্য একত্র 
পরং বাজীকরঃ শ্রেষ্ঃ পটুদো মঞ্রসিদ্ধিদঃ | : মাড়িয়। আদার রসে ও আমলার রসে 


অনোগী দীর্ঘজীবী স্যাডোগী রোগাদ্িমনচ্যতে। 
রসন্তান্তা প্রমাদেন বৃদ্ধিমান্‌ জায়তে নরঃ | | 
জায়ফল, লবঙ্গ, মুতা, গুড়ত্বকৃ, । 
এলাইচ, সোহাগার খই, হিঙ্গু, জীরা, ; 
তেজপত্র, যমানী, শুঁঠ, সৈম্ধব, লৌহ, ূ 
অভ্র, পারদ, গন্ধক ও তাম্ত্র প্রত্যেক ১ ূ 
পল, মরিচ ২ পল, এই অষ্টাদশ দ্রব্য | 
ছাগছুক্ধে বা আমলকীর রসে মাড়িয়া 
| অন্ধ মাষা পরিমাণে বটিক! প্রস্তুত 
“করিবে এই ওঁষধ সেবনে অগ্নিমান্দ্য, 
গ্রহণী, শূল, কাস, শ্বাস ও শোষ প্রভৃতি | 
নানারোগ প্রশমিত হইয়া বলবীধ্যাদি 
সম্যক্রূপে সত্বর বন্ধিত হয়। 








৪8৩ ) 


বৃহনপবল্পভঃ | ( রাঁজবল্লভঃ | ) 


হিঙ্গু, গুড়ত্ব 
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রস গন্ধক লৌহাভ্রং নাগং চিত্রঞ্চ মুস্তকম্‌। 
টঙ্গং জাতীকলং হিঙ্কু ত্বগেল! বঙ্ছি বঙ্গকম্‌ ॥ 
তেজপত্রমজাজী চ যমানী বিশ্ব সৈন্ধবম্। 


প্রত্যেকং তোলকং চুর্ণং তথ। মরিচ তাআয়োঃ ॥ 


নিরুথক মৃতং হেম তথ! মাষচতুষ্টযম। 
আর্ুঁকস্থ রূসেনৈব ধাত্রয।“্চ স্বরসৈস্তথা ॥ 
ভাবযিত্ব! প্রদাতব্াং চণমাত্রং ভিষগ্বরৈঃ | 


ভক্ষযেৎ প্রাতকথায় পথ্যং ভক্ষেদ্‌ যথোচিতম্‌ ॥ 


অগ্নিমান্দ্যমজীর্ণন ছূর্নাম গ্রহণীং জয়েৎ। 
আমাঙ্গীর্ণপ্রশমনং সর্বরোগনিস্থদনম্। 


নাশয়েদৌদবান্‌ রোগান্‌ বিফুচক্রমিবাস্ুরান্‌ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, সীপা, 
তামূল, মুতা, পোহাগার খই, জায়ফল, 
ক, এলাইচ, চিতামূল, বঙ্গ, 
তেজপত্র, কৃষ্ণজীরা, যমানী, শু, 
সৈন্ধব, মরিচ ও তাত্ত্র প্রত্যেক ১ তোলা, 


ভাবন| দিয়া চণকপ্রমাণ বটিক।করিবে। 
এই ওষধ প্রাতঃকালে সেবনীয়। 
দ্বারা গ্রহণী, অজীর্ণ ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি রোগের শাস্তি হয়। 


অজাজ্যাদিচুর্ণমূ। 
পলদন্দমজাজ্যান্ত পলৈকং যবশুকজম্। 
অন্বুদং দ্বিপলং জ্ঞেয়ং ফণিফেনপলং তথা ॥ 
অর্কমূলভবং চুর্ণং চতুঃপলমিতং স্বৃতম্‌। 
অজাজ্যাদিকমেতদ্ধি হস্ত্যগ্রং গ্রহণীগদম্‌ ॥ 
সরক্তমথ নীরক্তমতিসারং সুদাকণম্। 
জ্বরাতিসারং শময়েদ্বিস্ুচীং ঘোররূপিণীমূ্‌॥ 


জীরা ২ পল, যবক্ষার ১ পল, মুতা 
২ পল, অহিফেন ১ পল, আকন্দমুল 





ইহা 


স্তর 





৩৩৮ ভৈষজ্যরতবাবলী। 
চূর্ণ ৪ পল; এই সমুদ্বায় চূর্ণ একত্র | জঙ্গতৃঙ্গত্রবৈশ্চৈতদ্‌ ভাবয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ । 
মিশ্রিত করিবে । মাত্র! ২ রতি । ইহা! রক্তিত্রয়ং ততশ্চাস্য মধুনা সহ ভক্ষয়েৎ। 
সেবন করিলে রক্তসহিত অথবা রক্ত- অনাধ্যাং গ্রহণীং হস্তি বসো বস্কপাটকঃ ॥ 
হীন অতীসার; জ্বরাতীপার, গ্রহণী ও পারদ, গন্ধক, অহিফেন, মোচরস, 


বিন্ৃচিক রোগ উপশমিত হয়। ৷ ত্রিকটু, ব্রিফলা, প্রত্যেক সমভাগ একত্র 
: । করিয়া সিদ্ধি ও ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার 








ভাবন৷ দিবে । মাত্রা ৩ রতি । অনুপান |: 

ূর্ণকলা বটা। মধু। ইহা গ্রহণী রোগের মহৌষধ । 

রসং গম্ধং ঘনং লৌহং ধাতকীপুষ্প বিষকে। 
বিষং কুটজবীজঞ্চ পাঠা জীরক ধানগকে ॥ 


রসাঞ্জনং টঙ্গণ্: শিলাজতু ফলং তথা । জাতীকফলরসঃ । 
ঘনাদিফল পথ্যস্তং প্রত্যেকং তোলকন্রয়ম্‌ ॥ 
ভেকপর্ণা পঞ্চমূলী বল! কঞ্চট দাড়িমে। পারদাভ্রকসিন্দুরে গন্ধং জাতীফলং সমম্‌। 
শঙ্গাটং কেশরং জন্ব, দধিমন্ত জয়স্তিক! কুটজস্য ফলঞেব ধূর্তবীজানি টঙ্ণম্‌ ॥ 


| 
ৃ 
র 
কেশরাজং ভূঙ্গরাজং প্রত্যেকং ভোলকছয়ম। |  বোমং মৃস্তাভয়া চৈব চুতবীঙ্গং ততৈব চ। 
দ্বিমাষ। বটিক! কাধা। তক্রেণ পরিসেবিভা । র বিথকং স্বজ্জং বীছঞ্চ দাডিমীফলবন্কলম্‌ ॥ 
ইয়ং পূর্ণকলা নাম গ্রহণীগদনাশিনী । | এতানি মমভাগানি নিঃক্ষিপেত খল্পমধ্যতঃ | 
শুলদ্ী দাহশমনী বহিদ! জরনাশিনা । ূ বিজয়াম্বরসেনৈব মর্দায়েৎ শ্লক্ষচৃণিতম্‌ 
ভ্রমছপ্দিচ্ছেদকরী সংগ্রহগ্রহণীহরী ॥ গুপ্তাফলপ্রমাণাস্ত বটিকাং কারয়েস্তিষফক 1 
পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ১ ভাগ, মুতা, ৯৬ টি 
র্ আমাতিসারং ভরতে কুকতে ব । 
লৌহ, ধাইফুল, সি ঠ, বিষ ইন্্রযব, অধুনা বিষশুঠেন রক্তগ্রভণিক্কাং ভয়ে । 
আকনাদি, জীরা, ধনিয়া, রসাপ্ন, সোস্থা- | শুঠীধান্রকযোগেন চাতিসারং নিহস্ত্যসৌ । 
গার খই, শিলাজতু ও জায়ফল প্রত্যেক ৷ জাতীফলরসে! হ্োোষ গ্রহণীগদনাশনঃ ॥ 
৩ ভাগ, থানকুনি, পঞ্চমূলী, বেড়েলা, পারদ, অভ্র, রসসিন্্র, গন্াক, 
কাচড়া, দাড়িম, পানিফল, নাগেশ্বর,  জাতীফল, ইন্দ্রষব, ধুক্তরবীজ, সোহা- 
জাম, দখিমন্তর, আয়্তী, কেশরাজ ও | গার খই, ত্রিকটু, মুতা, হরীতকী, আমের 
ভুঙ্গরাজ প্রতোক ২ তোলা একত্র মদন | আঁটির মজ্জা, বেলশুঠ, ধূনা, বীজপুর, 
করিবে । মাত্রা ২ মাষ। । পন তক্র। | দ্াড়িমের বন্কল, সমুদ্বায় সমভাগ, 
ইহাদ্ধারা গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। | সিদ্ধির রসে মর্দন করিবে। মাত্রা ১ 


রি রতি । কুটজমূলের ছালের রস সহ সেব- 
বজকপাঁটে। রসঃ। নীয়। ইহা দ্বারা আমাতীসার প্রভৃতি 


পারদং গন্ধক্চেব ফণিফেনং সমোচকম্‌। গীড়া সত্বর নিবারণ হয়। 
ত্রিকটু ্রফলঞ্চেব সমমেকত্র কারয়েৎ ॥ ই 











গ্রহণ্যধিকারঃ । ৩৩৯ 


রসপপ্ন“টিক! খ্যাতা নিবন্ধা চক্রপাণিনা ॥ 
স্বর রজতং তাশ্রং যছ্ধত্র প্রতিযোজিতম্‌। 
তদেয়ং ভবিত। নূনং নাগা বিজয়পর্পটা ॥ 


গ্রহণীশার্দুলরসঃ | 
রসগন্ধকয়োশ্চাপি কর্ষমেকং সুশোধিতম্‌। 
দ্বয়োঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা! ভাটকং যোড়শংশতঃ | 
লবঙ্গং নিশ্বপত্রঞ্চ ক্রান্তীকোষফলে তখা। | অগ্নপিস্তোক্ত ক্ষুধাবতী গুড়িকার 
এতেবাং কর্ষচর্ণেন হুগ্মেলাং সহ মেলয়েৎ ॥ 1 বিধানানুসারে বিশুদ্ধ পারদ ও গন্ধক 
মুক্তাগৃহে তু সসস্কাপ্য পুটপাকেন সাধয়েহ । | সমানাংশে কজ্জলী করিবে । বদরী- 


গুঞজাপঞ্চপ্রম।ণেন প্রত্যহং তক্ষয়েন্নরঃ | ূ ঠ 
র হৃ 
সুতিকাং গ্রহ্ণীরোগং হরতোস সুনিশ্চিতং | কাষ্ঠের জ্বলন্ত অঙ্গারোপরি লৌহপাত্র 








অশন্ো দীপনশচৈব বলপুষ্টি প্রসাধনঃ ॥ ূ রাখিয়া তদুপরি এ কঙ্জলী রাখবে, 
কাসশ্বাসাতিসারঘ্বো বলবীধ্যকরঃ পরঃ। উহা দ্রব হইলে গ্োোময়োপরি বি্যাস্ত 
দর্বারং গ্রহণীরোগঞধ্ামশূলঞচ নাশয়েৎ। কদলীপত্রে ঢালিয়া পর্পটাকার করিবে । 


সংসারলোকরক্ষার্থং পুর রুদ্রেণ ভানিতঃ ॥ ইহা ২ রতি হুইতে সেবনারস্ত করিয়। 


পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ২ তোলা, । প্রতিদিবস এক এক রতি বুদ্ধি করিবে। 
কজ্জ্লী করিয়া তাহাতে স্বর্ণ যোড়শাংশ ; দ্বাদশ রতি হইলে ক্রমে মাত্রা হ্বাস 
এবং লব, নিশ্বপত্র, জয়িত্রী, জায়ফল, | করিবে । বেলা ৪ দণ্ডের সময় ওষধ 
ছোটএলাইচ, প্রত্যেক ২ তোলা | সেবন করিয়া তগুপরে স্থপারি সেবন 
মিশ্রিত করতঃ ঝিনুকে ভরিয়া পুটপাক ূ করিবে। তৃতীয় দিব হইতে মাংস, 
করিবে । মাত্রা! ৫ রতি। ইহা গ্রহণী ঘ্বৃত ও হুপ্ধ প্রভৃতি সেবন করিবে । দাহ- 
প্রভৃতি গীড়ার মহৌষধ । | জনক, ব্য, স্ত্রীস্তোগ, রস্তা, মূলা, |. 
৷ সার্ষপতৈল, কৃষ্ণবর্ণ মৎস্য, জ্লজপন্ষীর 
৷ মাংস প্রভৃতি কুপথ্য ত্যাগ করিবে । 
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8৮ টা, বিজয়পর্সটীচ। রসপর্পটীর সহিত স্বর্ণ রজত ও 


যাক্লপিত্তে বুধাতব্য| গুড়িক। চ ক্ষুধাবতী । | তাত মিশ্রিত করিলে উহাকে বিজয়- 


: জন প্রো্তবিধা শু্কৌ সমানো রদগন্ধকৌ॥ : পর্পটা কছে। বিজয়পর্প টা গ্রহণীরোগের 
সংমন্দ্য কজ্জলাভন্ত কুধাৎ পাত্রে দৃটাশ্রয়ে। 





ততো বাদরবহিস্থে লৌহপাত্রে দ্রবীকৃতম্‌ | অব্যর্থ মহৌষধ ] 

গেমিয়োপরি বিন্বাস্তকদলীপত্রপাতনাং । 52 

কুষ্যাৎ পর্পটিকাকারমস্ত রক্তিদ্বয়ং ক্রমাৎ ॥ 

হাদশরক্তিকাং বাবং প্রয়োগঃ প্রহরাদ্ধতঃ | ূ অগ্নিকুমারে রসঃ | 

তদুদ্ধং বহ্ছপৃগস্য ভক্ষণং দিবসে পুনঃ ॥ 

তৃতীয় এব মাংসাজ্য ছুগ্ধান্ধত্র বিধীয়তে। শুদ্ধন্ুতং সমং গন্ধং ব্রিকটু পটুপঞ্ককম্‌। 
বধ্যং বিদাহি স্ত্রী রভভ1 মূলং তৈলঞ সার্যপম্‌। দশকং তুল্যতুল্যঞ্চ বিজয়! সর্বসম্মিতা ॥ 
কৃষ্ণমৎস্তান্ুজথগাংস্ত্যত্বাচোঞ্চং পয়ঃ পিবেৎ। ভাবয়ে্চিত্র তঙ্গোশৈজিধা চ বিজয়ান্রবৈঃ | 


গ্রহণীক্ষয়কুষ্টার্শঃ শোঁথাজীর্ণবিনাশিনী। দীপ্তাগ্িনা তু যামৈকং বালুকাযস্ত্রগে পচেৎ॥ 








৩৪০ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





সংচূর্ণয চার্জকপ্রাবৈর্ভাবযিত্বা চ ভক্ষয়েৎ। ৫ 
মধুনা শাণমানত্ত রসো হাগ্সিকুমারকঃ। গ্রহণীকপার্দপোষ্লীরসঃ | 
দীপ্তাগ্সিকারকঃ সামগ্রহণীদোষনাশক: ॥ কপর্দতূল্যং রসকন্ত গদ্ধকং 
লৌহং মৃতং টঙ্গণকঞ্চ তুল্যকম্‌। 
পারদ, গন্ধক, ত্রিকটু, পঞ্চলবণ, জয়ারসেনৈকদ্দিনং বিমর্ষিতং 
সমুদায়.তুল্যাংশ ; সমুদায়ের তুল্য সিদ্ধি চর্ণেন সংকেষ্্য পুটেচ্চ ভাগুগম্‌॥ 
একত্র করিয়া চিতা, সিদ্ধি ও ভূঙ্গরাজ দাদীত তত পোর্টলিকাভিধানকম্‌। 
ইহাদের প্রত্যেকের রসে ৩ বার ভাবনা বাতপ্রধানাং গ্রহণীং নিবর্তয়েং ॥ 
দিয়! 3 প্রহর বালুকাযন্ত্রে পাক করিবে। কড়িভম্, পারদ, গন্ধক, লৌহ ও 


অনন্তর আদার রসে ভাবন! দিয়! অর্থ সোহাগার খই তুল্যাংশ; সিদ্ধির রসে 


তোলা পরিমাণে সেবন করিবে । ইহা! | ১ দিবস মর্দন করিয়! চূর্ণের দ্বারা বেষটন 
দ্বার অগ্নিবৃদ্ধি এবং আমযুক্ত গ্রহণী | করতঃ ভাগুমধো রাখিয়া পুটপাক 





প্রভৃতি গীড়া সত্বর প্রশমিত হয়। । করিবে। ইহা বাতগ্রহণীনাশক। 
টিরিলির ৮ 
বড়বাঁযুখো৷ রসঃ | ৃ ংসপোর্টলীরসঃ । 


দগ্ধকপান্দকান্‌ পিষ্ট | জ্যবণং টঙ্গণং বিবম্‌। 
গন্ধকং শুদ্ধনৃতঞ্চ তুলাং জন্বারজৈর্রবৈ; ॥ 
মর্দয়েং ভক্ষয়েম্মাষং মন্রিচার্ং লিচেদন । 


শুদ্ধন্ুতং সমং গন্ধং মৃততাস্রাজ টঙ্গণম্‌। 
ৰ নিতস্তি গ্রতণীরোগং পথাং তক্রৌদনং ভিতম্‌ ॥ 
! 
| 
[ 


সামুদ্রঞ্চ যবক্ষারং স্বঙ্জি টসন্ধব নাগরম্‌ ॥ 
অপামাগশ্য চ ক্গারং পালাশং বরুণস্য চ। 
প্রত্যেকং স্ৃততুল্যং স্যাদন্নযোগেন মর্দায়েৎ | 
তসতীস্তত্বীদ্রবৈষ্চাগ্লো মর্দযিত্বা পুটেঘূ। কড়িভম্য, ব্রিকটু, সোহাগার খই, 
মাষমাত্রঃ প্রদাতব্যো রসোহয়ং বড়বামুখঃ ॥ বিষ, গন্ধক ও পারদ তুল্যাংশ; লেবুর 
গ্রচণীং বিবিধাং তস্তি সংগ্রশ্গগ্রহণীং জরম্‌ ॥ রসে মর্দন করিয়া পোট্রলীবদ্ধ করতঃ 
পারদ, গন্ধক, তাত্র, অভ্র, সোহাগা, : পুটপাক করিবে । এই ওঁষধ সেবন 
করকচ, যবক্ষার, সজ্জিক্ষার, সৈন্ধব, করিয়া মরিচচুর্ণ ও আদা লেহন করিবে । 
শুঠী, অপামার্গভন্ম, পলাশক্ষার, বরুণ- ; এবং তক্র ও অন্ন সেবন করিবে। ইহা 
ছালভন্ম, প্রত্যেক তুল্যাংশ ; অগ্নবর্গের | গ্রহণীনিবারক। 
রসে ভাবন! দিয়! হাতিশু ড়া ও চিতার 7 
রসে পুনঃ পুনঃ মর্দন করতঃ লঘুপুট রি 
প্রদান করিবে । মাত্রা ১ মাষা । ০ গরহীবন্রকপাটরসঃ | 


্রহণী, সংগ্রহগ্রহদী ও দ্বর প্রতি সৃতং গন্ধং যবক্ষারং জয়ন্ত্যগ্রা্ত ট্গণম্‌ ॥ 
্ $ ₹ জয়্তী ভূঙ্গ জব্বীরদরবৈঃ পিষ্ট! দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
ডা সত্বর নাশ করে। যামাদ্ধং গোলকং স্বেছ্ঠং মঙ্দেন পাবকেন চ। 


১ শীতে জয়ারসসমং শালসলী বিজয়াদ্রবৈঃ ॥ 











গ্রহণ্যধিকারঃ | ৩৪১ 





ভাবয়েৎ সপ্তধাব্র্ককগাট স্থা্রসোত্তম:। | সুতা, পিগ্পলী, চিতা, ঘেটকোল, মাণ, 
মাষদ্য়ং ত্রয়ং বাশ্য মধুনা গ্রহণীং জয়েৎ | . ওল, ডেহুয়া, বৃহতী, তেউড়ী, হুড়ুড়ে, 


পারদ, গন্ধক, যবক্ষার, সোহাগার  পুনর্নবা প্রত্যেকের মূল চূর্ণ ২ তোলা, 
খই, অভ্র, সিদ্ধি, বচ, সমুদায় তুল্য ভাগ); ৃ পারদ ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, আদার 
জয়ন্তী, ভূঙ্গরাজ ও লেবুর রসে দিন- ৰ রস সহ পেষণ করিয়া গুড়িকা প্রস্তৃত 
ত্রয় পেষণ করিয়া অগ্নির মৃদু সম্তাপে | করিবে । ইহা সেবনে গ্রহুণী প্রভৃতি 
৪ দণ্ড স্বেদ দিবে। পরে সিদ্ধি, শিমুল | রোগ সন্থর প্রশমিত হয়। 
ও জয়ন্তীর রসে ৭ বার ভাবনা দিবে। ূ শী 
মাত্রা ১ মাষা। ইহা! গ্রহণীনিবারক | | শহকাদিবটা। 





দগ্খশন্ব ক সিদ্ধ খং ভুলাং ক্গৌত্রেণ ময়েং | 
পাঁনীয়ভক্তবটা | |. নিষ্বৈকেন নিতস্ত্যান্ড বাতসংগ্রহণীগদম্‌। 
কুষ্ণালৌনলশ্দ্ধবি ডঙ্গচণং । দগ্ধশশ্ুক ও সৈদ্ধব, মধুর সহিত 
প্রতোকমেন পলিকং বিধিনং বিপাশ ॥  ' মর্দন করিয়া লইবে। মাত্রা অদ্ধ তোল! 
185175757 ইহা বাতগ্রহণী নিবারক। 
দস্তী পয়োদ চপলানশ পণ্টকণাঃ ॥ 
ম/ণোললকৃন্ষ বুচভা ভ্রিবৃতাঃ সক্গমা- 
বন্তাঃ পুনর্নবিকয়! সভিতাস্্রমীষাম্‌। ৃ 
মূলং প্রতি প্রতিবিশোধিতমন্গমেকং ৃ রসাভ্বটা | 
চুণং তদদ্ধ রসগন্ধকমেকসংস্তম্‌ ॥ | 
কৃত্বাপ্রকীয়রসসম্থলিতঞ্চ ভূয়ঃ া 
সংপিম্য তগ্া বটিক। বিধিবদ্‌ বিধেমা। ূ 
হস্ত্যন্নপিশুমকটিং গ্রণীমমাধ্যাং র 
হুর্নানকামলতগন্দরশোথগুঞ্মান্‌ ॥ 
শুলঞ্* পাঁকজনিভং সততাগ্রিমান্যং | 
সন্ভঃ করোত্যপটিতিং চিরনষ্টবন্ছেঃ। ৰ 
! 
ণ 


শুদ্ধতন) কষৈকং কসৈকং গন্ধকন্ত ঢ। 

দ্বয়োঃ কক্ভলিক।ং প্রত্বা তুল্যং বোম প্রদাপয়েৎ ॥ 
কেশরাজন্ত ভূঙ্গস্ত নিশুগুযান্িত্রকস্তা চ। 
গরীন্মন্তন্দধ মগ্ডকী জয়া্তীন্দাশনস্তয ঢ ॥ 
শ্বেতাপরাজিতায়াশ্ স্বরলং পর্ণসম্তবমূ। 

সংমদণ বটিকাং কুধ্যাৎ কলায়সদৃশীং বধঃ ॥ 

হস্তি কাসং ক্ষয়ং শ্বাসং বাতশ্লেম্মভবং রুজম্‌। 
জরে চৈবাতিসারে চ সিদ্ধ এম প্রয়োগরাট্‌ ॥ 
ঢাতুর্থকে জরে শ্রেষ্ঠা গ্রহণ)াতন্কনাশিনী | 

দরধি ঢাবশ্যকং দেয়ং গ্রাভ নাগাঙ্জানো মুনিঃ | 


কষ্ঠং নিচস্তি পলিতঞ্চ বলিং প্রবৃদ্ধাং 
শ্বাসঞ্চ কাসমপি পাগুগদং নিভস্তি ॥ 
বীধ্যান্নমাংস দধি কাঞ্রিকতক্রনংলা- 
বৃক্ষায়তৈল পর্থিপকতুজে। যথেষ্টম্‌। 

শুঙ্গাট বিষ্ব গুড় কঞ্চট নারিকেল- 1 কজ্জলী ৪ তোলা, অভ্র ৪ তোল, 
ছুপ্ধানি সর্ববিদলানি বিবর্জয়েতু, | মিশ্ঙিত করিয়া কেশরাজ, ভূঙ্গরাজ, 


অভ্র, মণ্ডুর, বিড়ঙ্গ, প্রত্যেক ১ পল; নিসিন্দা, চিতা, গীমা, থানকুনি, জয়ন্তী, 


টই, ত্রিকটু, ব্রিফলা, কেশরাজ, দস্তীঃ | সিদ্ধি, শ্বেতাপরাজিতা ও পান ইহাদের 











৩৪২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


১১১১১১১১১১১ 


প্রত্যেকের রস ২ তোলা, একত্র মর্দন | স্বর্ণ রৌপ্য, সোহাগা, কীকড়াশূ্গী 
করিবে এবং কলায় সদৃশ বট প্রস্ত | গজপিগ্পলী, দস্তীমূল, মরিচ, তেজপত্র, 
কবিযািনাবিফিলির করিবেন যমানী, বালা, মুতা, শুঠী, ধনিয়া, সৈন্ধব, 
কপূর, বিড়ঙ্গ, চিতা, বিষ, পারদ ও 
গন্ধক প্রত্যেক ১ তোলা, তেউড়ীচুর্ণ ২ 
মহারাজনৃপতিবল্লভরসঃ | তোলা, লবঙ্গ, জয়িত্রী, জাতীফল, দারু- 
চিনি প্রত্যেক ৪ তোলা ; সমুদায় চূর্ণের 
অর্ধেক বিট্লবণচুণণ এবং সমুদায়ের 
কর্ষত্রয়ং মৃতং কান্তং মৃতাত্রং মৃততাত্রকম। | তুল্য ছোটএলাইচচুর্ণ মিশাইয়া ছাগ- 
মৃতাং মৃক্তাং মাক্ষিকঞ্চ কর্ষং কধং গ্রদাপয়েৎ দুগ্ধে ৭ বার ও টাবালেবুর রসে ৭ বার 
| 
| 


শা পপ 4. প্র ০ সারা 








( সর্বতোভদ্ররসঃ )। 


মৃতং স্বর্ণ, মৃত্তং তারং টঙ্গণং শৃঙ্গমেব চ। ১ বি 
বসিরং দস্তিমূলঞ্চ মনিঢং তেজপত্রকমূ ॥ ভাবনা দিয়া ১০ রতি পরিমাণ বটা 
প্রস্তুত করতঃ ছায়ায় গশুক্ষ করিবে। 


যমানী বালকং মুস্তং শুঠকঞ্ সপান্যাকম্‌। ও 
সক্ষভভবং সকপূ্রং বিদঙ্গং চিত্রকং বিম্॥ | ইহা গ্রহণ্যাদি বিবিধ রোগ নিবারক। 


পারদং গন্ধকখঃব ভোলমানং প্রদাপয়েং। 
তোলদয়ং ত্রিবৃচ্চ ণং লবঙ্গং তচ্চতুপুণম্‌ ॥ 
ক্রান্ীকোষফলে টৈব বরাঙ্গকৈব তৎসমম্‌ ॥ 
সব্যেষামদ্ধিভাগঞ্ত বিড়কং তত্র মিশ্রয়েং ॥ 
সর্বমেকীকুতং যদ্বং ক্রুটিচূর্ণ্চ তৎসমম্‌ । 
ভাবন; চ প্রদাতব্য৷ ছাগীহুগ্ধেন সপ্তধ| ॥ 
মাডুলুঙগরসৈঃ পশ্চাৎ ভবনে সপ্তবারকম্‌। 
ছায়াশুক্কাং বটাং কৃত্বা তক্ষয়েদ্দশ রক্তিকাঃ ॥ 
মঙ্গানলং সংগ্রহণীং প্রবৃদ্ধীং 


মহারাজনৃপবল্লপভঃ | 


মাক্ষিকং লৌহমঞ্্চ বঙ্গং রাজত হাটকে। 
্রন্থী বমানিক1 চোচং তাত্ং নাগর টঙ্গণে ॥ 
সৈষ্কবং বালকং মুস্তং ধন্সাকং গন্ধকং রসম্‌। 
শঙ্গী কপূরকর্ষিব প্রত্যেকং মাযকোন্সিতম্‌ ॥ 
মামছয়ং রামঠং স্তাম্মরিচান।ং চতুষ্টয়ম্‌। 
আমান্নবন্ধং ক্রিনি পাওঁরোগম ॥ জাতীকোবং লবঙ্গঞ্চ পত্র তোলকোন্সিতম্‌। 
উদিত হায়াময়ক | নাতিশখ্খং বিড়ঙ্গঞ্চ শাণং মাযদ্বয়ং বিষম্‌। 
অর্শাংসি বৈ পিত্তরুতানশেমান কর্ষষট্‌কং সত্রিমাষ স্ুক্মিলানাং ততঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
বিড়ং কর্ষদ্বয়ং সব্বং ছাশীক্ষীরেণ পেষয়েৎ। 
চতৃগুপ্রামিতং খাদে সানাহগ্রহণীং জয়ে ॥ 
শ্গুনা নিশ্মিতে। হেষ পৃব্ববৎ গুণকারকঃ। 
নায়! মভারাজপুর্ববো নৃপবল্পভ উচ্যতে ॥ 


নামং সশুলাষ্টকমেব তস্তি। 

সাজ্র্ণ বিষ্টস্ত বিসপ দাহং 
বিলপ্বিকাধাপ্যলসং গ্রমেহান্‌ ॥ 

কুষ্ঠান্শেযাণি চ কাস শোষং 
জানি ও স্বর্ণমাক্ষিক, লৌহ, অভ্র, বঙ্গ, রজত, 
৩ ] ১৩1৩ তে ১ 

মহেশ্বরেণৈব বিভাধিতোইয়ষ্‌ ॥ সণ, পিগ্ললীমূল, যমানী, দারুচিনি, তাত্র, 
শু'হী, সোহাগার খই, সৈদ্ধব, বালা, মুতা, 
কান্তলৌহ ৬ তোলা, অভ্র, তা, ধনিয়া, গন্ধক, পারদ, কাকড়াশূঙ্গী ও 
মুক্ত ৩ ব্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোলা, : কপূর, প্রত্যেক ১ মাষা, হিঙ্গু ২ মাধা, 








পাপ 


মরিচ ৪ মাবা, জয়িত্রী, লবঙ্গ ও তেজপত্র 
প্রত্যেক ১ তোলা, নাভিশঙ্খ, বিড়, 
প্রত্যেক অর্ধ তোলা, বিষ ২ মাষা, সুন্মন 
এলাইচ ১২ তোলা, ছয় আনা, বিট 
লবণ ৪ তোলা, সমুদায় একত্র করিয়া 
ছাগছুপ্ধে পেষণ করিবে । মাত্রা ৪ রতি । 
ইহা গ্রহণীরোগের মহৌষধ । 


রূমপর্পটী। 


শ্রীবিদ্ধাবাসিপাদান্‌ নত্ব। ধন্বন্তরিধ স্ুরভিষজম্ | 
রসগম্ধকপরপপটিকাপরিপাটাপাটবং বঙ্গো ॥ 

অগ্রং রসে জর়ন্থা।ঃ পন্চাদেরগুসন্্ুতে | 
আর্দকরসে চ কুভং গঞবদে কাকমাঢদাশ্চ ॥ 
মগ্রসুদিভানুপৃর্ব্য| মদ্দনশুষং করেণ গুন্থিয়াহ | 
প্রস্তরভাজনমধে শুদ্ধিপিয়ং পারদপ্যোক্তা! | 
শুকপুচ্ছসমচ্ছায়ে নবনীতসমছাতিঃ | 

মহ্যণঃ কঠিনঃ স্গিগ্ধঃ শ্রেষ্টে। গন্ধক ইফ্যতে ॥ 
কৃত! ভদ্রং গন্ধকনিকুশলঃ ক্ষুদ্রত $ুলাকারম | 
তদভূঙ্গরাজরটৈরনভ্তরং ভাবয়েং পাত্রে ॥ 

তদনু  শুদ্ধং কৃষ্যাৎ ধুলিসমানঞচ সপ্তধা নৌদ্রে। 
তদন্থ চ শুদ্ধং চুর্ণং কৃত্ব। বিশ্তন্ত লৌঠিকানধো ॥ 
নিধৃমবদরকাঠ্ঠীঙ্গারে স্বাস্তং বিলাপ্য তৈলসমম্‌ 
পাত্রস্থিতভূঙ্গরাজরসমধ্যে ঢালয়েমিপুণঃ ॥ 
তশ্মিন্‌ প্রবিষ্টমাত্রং কঠিনত্বং যাতি গন্ধকচর্ণম্‌। 
পুনরপিরৌদ্রেশুষ্কং কেতকরজ্সাসমানভাংনীতং ॥ 
গুদ্ধে সুতে শোধিতগন্ধকচূর্ণেন তুল্যতা৷ কাধ্যা। 
তাবন্বর্দনমনযোধাবন্ন কর্ণোহপি দৃশ্াতে স্ুতে ॥ 
পশ্চাৎ কজ্জলসদৃশং চূর্ণং লৌহীস্থিতং যত্বেন। 
নিধূমবদরকাষ্ঠীঙ্গারে ন্যস্তং বিলাপ্য তৈলসমম্‌ ॥ 
সগ্ঠো গোময়নিতিতে কদলদলে ঢাপয়েম্ ছুনি | ' 
লৌহীস্থিতমবশিষ্টং কঠিনং তন্ন গ্রহীতব্যম্‌ 
পশ্চাৎ পর্ণটরূপা পর্ণ টিকা কীর্ত্যতে লোকৈ:। 
'ময়ুরচন্জ্রিকাকারং লিঙ্গং বত্তর তু দৃশ্যতে | 





গ্রহণ্যধিকারঃ | 


শি ০ সপ্ত ০ শপ পপি শজ পি 


০ সস পপ শপ পাশা পাম্পি 





স্তোকং ঘ্ৃতমিহ ভক্ষ্যং পথ্যে সাকাক্ষমুখানম্‌। 



























তত্র সিদ্ধং বিজানীয়াদ্‌ বৈচ্ছে। নৈবাত্র সংশয়ঃ | 
সমৃদিতে দিবসে কাধ্যা ভক্ষ্যা চ পর্পটা মনতুজৈঃ। 
জীরকঞ্জে ঠিঙ্গোরদ্ধং খাদেচ্চ বাতলে জঠরে ॥ 
জীরকঠিঙ্গোরসেনত্বন্ুপানং সলিলধারয়াকাধ্যম্‌ । 
রগন্ধক পপটিক! ভক্গণনাত্রে ভু নাস্তসঃ পানম্‌ ॥ 
প্রথমং গুঞ্জাযুগলং প্রতিদিন- 
মেকৈক বৃদ্ধিতে। তক্ষ্যম্‌ ॥ 
দশগুপ্াপরিমাণাধিকমদনীয়- 
মেকবিংশতি দিনানি । 
বাহাতপকোপমনশ্চিস্তনমাহারসময়বৈষমাম ॥ 
ব্যায়ামশ্চায়াসঃ শান” বাগ্যানমহিভমত্ান্তম্‌ 
পাকে স্তোকং সপিজীরকধন্ঠাকাব্শবারৈশ্চ ॥ 
সিদ্ধান্থবেন বন্ধনঘোদন- 
ধানাণি শালবে। ভক্ষ্যঃ | 
রুষং বাত্রি্গলফলমবিদ্বকণণ। বাস্ত কম্‌ ॥ 
অন্দতমুপং মঠিং কদলদলমহিতং পটোলধ | 
ক্রমুকফল শরঙ্গবেনৌ 
ভক্ষ্যৌ শাকেধু কাকমাটী চ॥ 
লাবকবর্তকতিভিরিমমুর- 
সাংসঞ্চ তিভঙরং ভবতি | 
মদৃগ্তর রোহিতমীনাবদনীয়ো রুষ্চমংস্ান্চ | 
নীরক্ষীরং বাঞ্জনমদনীয়ং পন্ককদলঞ্চ । 
রস্ভ| ল দল বঞ্চল মূলানাং বজ্জনং কার্াম্‌ ॥ 
তিক্তং নিশ্বাদিকমপি নাছাং নোষং সতথালাণঃ ॥ 
আনুপমাংসজলচরপত্তত্রি- 
পললঞ্চ সব্ববথ| ত্যাজ্যম্‌ ॥ 
সত্রীণাং সম্ভাসণমপি গড়কশ্চ কৃষ্ণমতন্যযু। 
নান্নং ন দধি শাকং পর্পটা] ভক্ষণে ভক্ষ্যম্‌ ॥ 
গুড়খগ্ুশর্করাদিক ইক্ষুবিকারে! ন ভক্ষ্য ইক্ষুম্চ 
ন দলং ন কলং লতাপ্যদনীয়া কারবেল্পশ্য ॥ 


ক্ষুৎপীড়ায়াং ভোজনমবশ্যকাধ্যং মহানিশায়াঞ্চ ॥ 
সমজলমিশ্রং পক্কং ক্ষীরং যদ্বধিকজলপক্কঞ্চ ॥ . 
কখমপি ভোজনসগয়াতি- 

ক্রমজাতে জরে বিরেকে চ॥ 





৩৪৪' ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


শপে পসপপাসল 





বমনে চ নারিকেলদলিলং দুগ্ধ পাঁতবাম্‌। বলিমন্ত্রঃ | ও তরী হে দিব্যাভ্যো যোগিনীত্যো 


স্বপ্নে জাতে বমিতে বিরে- মাতৃভ্যঃ ক্ষেত্রীভ্যো ভূতেভ্যঃ শালিকীভ্যো 
কতঃ গীরমেব পাতব্যম্‌ ॥ | নমো নমো তরী । ইতি সামান্যযোগিনীনাং 
ন জায়তে বুভূক্ষা লক্ষা!- | বলিমন্্ঃ | ওঁ গন্ধকনহাকালায় স্বাহা | ও ব্রন্ধা- 
লক্ষ্য। প্রভীয়তে যদি বা! । ফকোবিণি রক্ষ রূক্ষ ম্বাহ।। ইতি বিশেষ- 


অশক্তি ঝিনি ঝিনি মস্তক শূলাৈনুনমবধাধ্য। ॥ . বলিম্্ঃ। অত্র পারদন্ত নৈসর্গিকলোয্রয়ং 


কিং বহু বাচাং রোগী মূদ। যদা ভবতি সাকান্ |! শোধনকা বশ্যকম্‌ )। 


পায়গিতব্যং ছুগ্ধং তদ| দা নির্ভয়ীভূ ॥. '  খছুক্কং-_ 
বিহিতভাকরণে চান্যামবিভিত- | নল-শিখি-বিষনামানো। 
করণে চ রোগাদান্নানাম্‌। ৰ রমণ্য নৈসগিক। জোবাঃ । 


যুচ্ছাং মলেন কুঁকুনে শিখিন। 
দাহং বিবেণ ভিক্ষা ॥ * 
গুভকনঠ। হবতি মলং জিফল। 
বঙ্চিং টিএকপ বিষম্‌ ॥ 
তম্মাদেভিবারান্‌ সংসচ্ছয়েং সপ্ত সটপগ্তবেতি ॥ 
(গৃহকনা! ঘ্বুতকুমারী। তস্য দলরসেন 
খল্পনম্‌। ত্রিকলায়াশ্ বেন খল্পনম্‌)। চিত্রকস্থয 
ইয়মক্পিত্তশমনী ব্রিদোষদমনী কুধাতিকমনীয়া । | পত্ররসেন মচ্ছনম্‌। তদৈবং নৈসগিকদোষা- 
অগ্নিং নিমগ্রমুদরে জালাজটিলং কনে তাশু ॥ পঠারানভ্তর" জয়ন্ত্যদিদব্যচতষ্টররসেন মাঞ্ছন- 
রসগন্ধকপর্গটিকা ত্বপবাধ্য ব্যাধিসংঘাহষ্‌।  মধিগন্তবাম্‌। ) 
বলিপলিতশন্সং পুরুষং দীর্ঘাযুদং কুরুতে ॥ ৰ রসপর্পটা প্রস্তুত করিবার পূর্বে 
৪১২৮৬ ূ পারদের মলদোঁষ, বহ্ছিদোষ ও বিষদোষ 
ূ নিবারণ করা অবশ্য কর্তব্য । তাহার 
র 


ব্যাপত্তয়োহপি বহুধ। দৃষ্ট। প্রামাণিকৈববভশঃ ॥ 
তন্মাদবধাতবাং ভবিভব্যং ভোজনে নিপুণৈঃ 
এবমিমং ক্রিয়মাণ। ভনভি শরয়ী মিষতম্‌ ॥ 
অর্শোরোগং গ্রহণীং সামাং শুলাতিসারৌ চ। 
কামল পাওুব্যাধিং প্লীহানধ্াতিদাকণং তস্তি ॥ 
গুক্মজলোদর তস্মকরোগং তত্যামবাতাংশ্চ | 
অষ্টাদশৈব কুষ্ঠান্থশেষশোথাদি রোগাংশ্চ ॥ 


০ 


তেনাতিসিদ্ধিদা ভবতি ॥ ঘ্ৃতকুমারীর রসে মর্দন করিলে পারদের 

নৃণ্ষং সকজাং প্রবমিয়- ৷ মলদোষ দূরীকৃত হয়, এইরূপে ত্রিফলা 
মারোগ্যং সততশীলিত1 কুকতে। ৷ চুর্ণের সহিত মর্দনে বহিদোষ এবং 
সবৎসাক্কবিনিশ্মিতা সম্যগ্রসপর্পটা শ্রেষ্ট ॥ ৷ চিতাপাতার রসে মুচ্ছনে বিষদোষ নিবৃত্ত 
ক টা চপ ৷ হয়। পরে যথাক্রমে জয়ন্তীপত্র, এরগু- 
্রত্যাবা়বিনাশার্থ, ক্ষেত্রপালবলিং স্থসেং। | পত্র, আর্ক ও কাকমাচীপত্রের রসে 
কৃতমঙ্গলক: প্রাতযোগিনীনামতঃ: পরম্‌ ॥ ডুবাইয়া ক্রমাগত মর্দন ছারা এ রস 
(ভক্ষণপূর্বং ব্লিদানমন্তরো যথা, ও ক্ষ ্ষে) সকল শুষ্ক করিয়। লইতে হয়। এই- 


 ক্ষেত্রপালায় নমঃ । ইতি ক্ষেত্রপালস্ত সামন্তা- ৷ রূপে শোধিত পারাই পর্পটা ক্রিয়ায় 








ধ গ্রহণ্যধিকারঃ | 


৩৪৫ 





ব্যবহার্ষ্য । ইহার সহিত গন্ধক মিশ্রিত 
করিতে হয়। যে গন্ধক শুকপুচ্ছের 
গায় কাস্তিবিশিষ, নবনীতের ্যায় 
দীপ্তিশালী, চিকণ, কঠিন ও সিগ্ধ, 
তাহাই শ্রেষ্ঠ । এরূপ ৮ তোল! গন্ধক 
ক্র ক্ষুদ্র তগুলাকার করিয়া ভূঙ্গরাজ- 
রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া ও রৌদ্রে 
শুষ্ক করিয়া ধূলিব চুণিত করিতে 
হয়। পরে এঁ গন্ধক লৌহপাত্রে স্থাপন 
করিয়া ধূমরহিত কুলকান্ঠের অঙ্গারে 
গলাইয়! ভূঙ্গরাজরসে নিক্ষেপ করিবে। 
নিক্ষেপমাত্রে গন্ধক কঠিনীভূত হইয়া 
যাইবে। এ গন্ধক রৌদ্রে শুক্ষ ও উত্তম- 
রূপে চর্ণিত করিয়া কেতকী পুষ্পের 
রজোবশ করিবে । 

শোধিত পারদ ও শোধিত গন্ধকের 
পরিমাণ সমান হওয়া আবশ্যক । উল্লি- 
খিত প্রক্রিয়ার পর পারদ ও গন্ধক সম- 
ভাগে মিশ্রিত করিয়া উত্তমরূপে মর্দন 
করিবে । যাবৎ নিশ্ন্দ্র অর্থাত পারদ- 
কণ! অদৃশ্য না হয়, তাবৎ মর্দন করিতে 
হইবে। চূর্ণ সকল কজ্জল সদৃশ হইলে 
লৌহপাত্রে স্থাপিত করিয়া নিধৃমি কুল- 
কাষ্ঠের অঙ্গারে গলাইয়া তৈলবৎ 
করিবে। পরে গোময়রাশির উপর 
একখানি কচি কলাপাত পাতিয়। এবং 
অপর একখানি কলাপাতের মধ্যে 
গোময় পুরিয়া পুটলী করিবে । অনন্তর 
দ্রবীভূত কজ্জলী উক্ত কদলীপত্রে 
ঢালিয়া প্রস্তুত 'পুটুলি দ্বারা চাপিবে। 
ইহাতে চটী প্রস্তুত হুইবে। দ্রবীভূত 


-পপাশীপাশীিশীশী সী শি শশী শিপ শিশির ীশ্শীগী 
শা িসসপস পাশা শিিপস্মপিপাস পপ 


পাত্রে লাগিয়া! থাকিবে, তাহা! লইবে 
না। পর্প টা মযুরপুচ্ছের চক্দ্রিকা সদৃশ 
হইলে স্তুপ্রস্তত হইল জানিবে ৷ মূলোক্ত 
নক্ষত্রাদিতে পর্পটী প্রস্তত ও সেবন 
কর! কর্তব্য । ইন্গ প্রস্তুত করিবার সময় 
যেরূপ পুজাপদ্ধতি প্রভৃতি মূলে লিখিত 
হইয়াছে, তদনুসারে তওক্রিয়া সমাধা 
করিবে । বাতোদর রোগে ২ রতি 
জীরক ও ১ রতি হিঙ্ুর সহিত সেব- 
নীয়। পর্পটা ভক্ষণান্তে শীতল জল পান 
করা কর্তব্য । প্রথম দিবসে ২ রতি 
পরিমাণে ব্যবস্থা করিয়! প্রত্যহ ১ রতি 
করিয়। মাত্র! বুদ্ধি করিয়া ১০ রতি 
পর্য্যন্ত করিবে । ১০ রতির অধিক মাত্রায় 
প্রয়োগ করা অনুচিত। ২১ দিন পর্য্যন্ত 
ওষধ সেবনের নিয়ম। 

পর্পটী ব্যবহারকালে, বায়ুসেবন, 
রৌদ্রসেবন, ক্রোধ, অধিক চিন্তা, আহার 


| সময়ের ব্যতিক্রম, ব্যায়াম, পরিশ্রম, 


| স্নান ও অধিক বাক্যকথন এই সমুদায় 


বর্ভরনীয় । দ্বৃত, সৈন্ধব এবং জীরা ও 
ধনের বাটন! দ্বারা প্রস্তুত ব্যঞ্তনাদি, 
শালিতগুলের অন্ন, কাল বেগুন, নিমুখী 
শাক, বাস্থশাক, কীটাদি কর্তৃক 
অভক্ষিত মুদগ, পটোল, সুপারি, আদা, 
কাকমাচী শাক, লাবাদি পক্ষীর মাংস, 
মাগুর, রোহিত ও কৃষ্ণবর্ণ মৎস্য ও 


'জলের সহিত সিদ্ধ দুগ্ধ এই সমুদয় 


আহার কর! কর্তব্য । রস্তাফল, নিম্বাদি 
তিক্ত দ্রব্য, উষ্তান্ন, বরাহাদ্দির এবং 
জলচর পক্ষী প্রভৃতির মাংস, অয্মন্রব্য, 
শাক 'ও কৃষ্ণবর্ণ মতস্তের মধ্যে গড়ক 





| কজ্জলীর যে অংশ কঠিন হুইয়া লৌহু- 





৩৪৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


মত নিষিদ্ধ ; স্ত্রীলোকের সহিত সম্তা- 


বণ পর্য্স্ত পরিত্যজ্য । গুড়, চিনি ও. 


ইক্ষু প্রভৃতি দ্রব্য ভক্ষণীয়। ক্ষুধা উপ- 
স্থিত হইবামাত্রই আহার কর! আবশ্বাক ; 
যদি অর্ধরাত্রে ক্ষুধার উদ্রেক হয়, তাহা 
হইলেই তত্ক্ষণা আহার করা কর্তব্য । 
কর্দাচিত ভোজন সময়ের ব্যতিক্রম 
হেতু ভেদ বা বমন উপস্থিত হইলে 
ডাবের জল ও দুগ্ধ পান করা কর্তব্য । 
্বপ্নবিকৃতি জন্য শুক্রক্ষরণ হইলে দুগ্ধ 
পান কর! উচিত। ক্ষুধা হইয়াছে কি না 
বিশেষরূপে বোধ না হইলে গাত্র ঝিন্‌ 
বিন্‌ প্রভৃতি বার! তাহা বুঝিয়া আহার 
করা কর্তব্য । অধিক কি রোগীর যখন 
ক্ষুধার উদ্রেক হইবে, তখনই ছুগ্ধ পান 
করিতে দেওয়া] যাইতে পারে ; তাহাতে 
কিছুমাত্র ভয় মাই। উল্লিখিত অবিহিতি 
আঢরণ করিলে বা বিহিত বিষয় আচ- 
রণ ন! করিলে বিষম বিপত্তি উপস্থিত 
হইয়া থাকে। পর্পটী সেবনে গ্রহণী, 
অর্শঃ জ্বর, পাও্ড, কামলা, অভীসার, 
গুলা) জলোদর ও অগ্নিমান্দ্যাদি নানা 
রোগ নষ্ট হয়। 


এক্ষণে সর্বপ্রকার পর্পটী সেধনের 
এই নিয়ম যে, রোগীকে কিঞ্চিৎ চিনি 
বা মিছরির সহিত কেবল মাত্র দুগ্ধ ও 
অল্প আহার করিতে দেওয়! যায়, লবণ 
:| ও জল প্রভৃতি অপর সমস্ত ভ্রব্য এক- 
"1 বারে পরিত্যাজ্য, অগহা তৃষ্চায় পানার্থ 
| ডাবের জল ব্যবস্থেয়। 


পপ পাপ পশলা শশা শী পাপা শপ পাপপাীস্পেপেসপাপাপপিস্পপাপাপসপিপীপ পাশপাশি 


লৌহপর্পটা। 


সমৌ গন্ধরসৌ কৃত্ব। কজ্জলীকৃত্য য়ত: | 
শুদ্ধলৌহস্ত চৃণস্ত রসতুল্যং প্রদাপয়েত ॥ 
একীকৃত্য ততো! যত্বাশ্ৌহপার্ে প্রমর্দিতম্‌। 
ঘৃতপ্রলিপ্তদরব্যাস্ত স্বেদয়েন্ দুনাগ্মিনা ॥ 
ভ্রবীভূতং সমাহৃত্য ঢালয়েং কদলীদলে । 
চ্ীকৃতা স্খার্থায় পথ্যতুগ্ভিঃ প্রসেব্যতে ॥ 
নীতোদকান্থপানং বা ক্কাথং বা ধাঙ্গজীরয়োঃ | 
লৌচেন পপটা হোষা ভক্ষা! লোকস্থ সিদ্ধিদা ॥ 
রক্তিকৈকা' সমারভ্য বদ্ধয়েদ্রক্িকাং ক্রমাং | 
সপ্তাভং ব| দ্বয়ং বাপি যাবদারোগ্যদর্শনম্‌ ॥ 
সুতিকাঞ্চ জরঞব গ্রহণীমপি ছুস্তরামূ। 
আমশুলাতিসারাংশ্চ পা্ঁরোগং মকামলম্‌। 
প্লীহানমগ্রিমান্থ্যঞ্ তম্মকঞ্চ তথৈব চ। 
আমবাতমুদাবর্ত' কুষ্ঠান্াদশৈৰ তু ॥ 
এবমাদী-স্তথ। রোগান্‌ গরাণি বিবিধানি চ। 
তস্ত্যনেন প্রয়েগেণ বপুষ্বান্‌ নিশ্ঈলঃ সখী ॥ 
জীবেদ্ববশতং পূর্ণং বলীপলিতবঞ্জিতঃ | 
ভোজন, রক্তশালীনাং ভান্কা শাকং বিদাহি ঢ। 
আমবাসপ্রকোপঞ্চ চিন্তনং মৈথুনং তথা। 
প্রথতকখথায় সংসেধ্া বিধিনামুঃপ্রবদ্ধিনী ॥ 


পারদ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোল! 
একত্র কজ্জলী করিয়া তাহার সহিত 
২ তোল! লৌহ মিশ্রিত করিয়া লৌহ- 
পাত্রে উন্ধমরূপে মর্দন করিবে । পরে 
কোন লৌহপান্রে ঘ্বৃত মাখাইয়৷ তাহাতে 
কজ্জলী স্থাপন করিয়া মৃদু অগ্নিতে 
স্বেদিত করিবে। দ্রবীভূত হইলে কদলী- 
পত্রে ঢালিয়! পূর্ববব্ পর্পটা প্রস্তত 
করিবে। পরে চূর্ণ করিয়া লইবে। 
১ রন্তি হইতে আরস্ত করিয়া প্রত্যহ 
১ রতি করিয়! মাত্র! বৃদ্ধি করিবে । এক 
সপ্তাহ বা ছুই সপ্তাহ পধ্যস্ত অর্থাৎ 








সপ 





আরোগ্য লাভ পর্য্স্ত সেবনীয়। অনু- 
পান শীতল জল অথবা জীরা ও ধনের 
কাঁথ। ওষধ সেবনকালে বিদাহি, শাকাদি 
দ্রব্য, চিন্তা ও মৈথুন প্রভৃতি বর্জনীয় । 
ইহাদ্বার! গ্রহণী প্রভৃতি গীড়! নষ্ট হয়। 


স্ব্ণপর্প টা। 


রসোত্তমং পলং শুদ্ধং ভেম তোঁলকসংযুতম্‌ | 
শিলায়াং মর্দয়েন্তাবং বাবদেকত্বমাগতম্‌ ॥ 
গন্ধকস্ট পলক্ৈকময়ঃপাত্রে ততে। দডঢে। 
মর্দয়েদ্দটপাণিভ্য।; নাধ২কজ্জলভাং ত্রজেং ॥ 
ততঃ পরং বিধানজ্ঞঃ পপটাং কাবয়েহ সুধী । 
রক্তিকাদি ভ্রমেণৈব মোজয়েদনুপানতঃ ॥ 
শুলঞ্ গ্রহণীং হস্তি বৃষ্য। সর্বারুজাপহা ॥ 


(অত্র হেয়োহইভাগিত্বমুপলক্ষণহিতি, প্রা!” ; 


ণিকাঃ।) 


পারদ ৮ তোলা ও ত্বরণ ১ তোলা 


একত্র উত্তমরূপে মর্দন করিয়া একীভূত 


করিবে, পরে উহার সহিত গন্ধক 


৮ তোলা মিশ্রিত করিয়া লৌহপাত্রে 
মর্দন করিয়া কজ্জলী করিবে । পশ্চাৎ 
যথাবিধি পাক করিয়া পর্পটী প্রস্তুত 
করিবে । ১ রতি হইতে আরম্ত করিয়া 
ক্রমশঃ মাত্র! বৃদ্ধি করিবে । ইহাতে 
গ্রহণী ও জ্বর প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





পণ্ধাম্থতপর্প টা। 


অষ্টৌ গন্ধক তোলক। 
রসদলং লৌহং তদদ্ধং শুভং 
লৌইহার্ধধণ বরাভ্রকং স্ুবিমলং 
তাত্রং তথাত্রাঞ্ধকম্‌। 


গ্রহণ্যধিকারঃ | 
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৩৪৭ 


স্পাাপপপী ৯ পপ আপ পা পিপিপি তা ৩৩ প্পিপপা্পী পপি পপ ০ ২ 


পাত্রে লৌভময়ে চ মর্দন- 
বিধো চূর্ণাকৃতঞৈকতো- 
দর্ধব্য] ব দরবাহৃনাতি- 

মৃছুন। পাকং বিদিত্বা! দলে ॥ 
রম্তায়া লঘু ঢালে 

পটুরিয়ং পঞ্চামৃতা পপটী 
খ্যাত! ক্ষৌত্রঘৃতান্বিত। প্রতি- 
দিনং গুঞ্জাদ্বয়ং বুদ্ধিতঃ | 
লৌহে মর্দনযোগতঃ সুবি- 

র মলং ভক্ষক্রিয়া লোহবদ্‌ 

ূ গঞ্জাষ্টাবথবা ভ্রিকং ব্রিশুণিভং 

| সপ্তাভমেবং ভজেৎ॥ 

ৰ ন।না বর্ণগ্রহণ্যামক চিসমুদয়ে 'ছষ্ট দুর্মামকাদৌ 
ৰ ছদ্দ্যাং দীর্ঘ তিসাণে জ্বরভব- 

[ কলিতে রক্তপিন্ে জয়েপি । 

| বুষ্য।ণাং বুষ্যরাজ্ঞী বলি- 

ূ পলিতহরা নেত্ররে|গৈকহ্থী 

| তৃন্দং দীপ্ত: স্থিরাগ্রিং পুনরপি 

৷ নবকং রোগিদেহং করোতি ॥ 

.. (রূসদলং গন্ধকাদ্ধমিত্যর্থঃ | দীর্ঘাতিসারে 
ৰ চিরোখিভাতিসারে । 


গন্ধক ৮ তোলা; পারদ ৪ তোলা, 
| লৌহ ২ তোলা, অন্র ১ তোলা, তাত্র 
৷ অন্ধ তোলা, এই পাঁচ ত্রব্য একত্র লৌহ- 
| পাত্রে মর্দন করিয়া অপর লৌহপাত্রে 
 (ৰুটাহ প্রভৃতিতে ) স্থাপন পূর্ববক মু 
ূ অগ্নিতে পাঁক করিয়া কদলীপত্রে ঢালিয়। 
৷ যথাবিধি পর্পটা প্রস্তুত করিবে । ইহাকে 
পঞ্চান্ৃত পর্পটী কহে। মাত্রা ২ রড়ি। 
ূ লৌহপাত্রে মর্দন করিয়া সেবনীয়। 
অনুপান ঘ্বৃত ও মধু। প্রতি দিন মান! 
বৃদ্ধি করিয়া ৮ বা ১০ রতি পর্য্স্ত 
ব্যবস্থা করিবে । ১ সপ্তাহ সেবন করিলে 








৩৪৮, 


নানাবিধ পীড়া, সত্বর প্রশমিত হয়। 


বিজয়পর্পটী 


গম্ধকং ক্ষুদ্িতং কৃত্বা ভাব্যং ভূঙ্গরসেন তু। 
স্বপ্তধা বা ত্রিধা বাপি পশ্চাচ্ছুষ্কং বিচুর্ণযেং ॥ 
চর্ণযিত্বায়সে পাত্রে কুত্ব! বহ্িগতং সুধীঃ। 
দ্রুতং ভৃঙ্গরসে ক্ষিপ্তং ততঃ উদ্ধ ত্য শোষয়েৎ | 
তঞ্চ গন্ধং পলঞৈকং গন্ধ্ং শুদ্ধপারদম্‌ । 
সুতাদ্ধীং ভম্ম রৌপ্যঞ্চ তদর্দং স্বর্ভন্মকম্‌ ॥ 
তদগ্ধং মৃতবৈক্রাস্তং মৌক্তিকঞ্চ বিনিক্ষিপেৎ । 


একীকৃত্য ততঃ সব্ববং কুধ্যাৎ পর্পটিকাং শুভাম্‌? 


লৌহুপাত্রে সমরসং মন্দিতং কক্জলীকৃম্‌। 
বদরাঙ্গারবহ্ছিস্থে লৌহপাত্রে দ্রবীকৃতে । 
ময়ুরচন্দিকাকারং লিঙ্গং বা যদি দৃশ্ঠাতে | 
মূদৌ ন সম্যগ্‌ ভঙ্গ; স্তাৎ মধো ভন্গশ্চ রূপ্যবৎ ॥ 
থরে লঘূর্ভবেদ তঙ্গো রূক্ষ; সৃঙ্ষোহরুণচ্ছবিঃ | 
মৃছুমধ্যো তথ। খাস্ো খরক্ত্যাজ্যে। বিষোপমঃ ॥ 
জরাব্যাধিশভাকীর্ণং বিশ্বং দুষ্ট] পুরা হরঃ | 
চকার পপটামেতাং থ! নারার়ণোশমৃতম্‌ ॥ 
আদ শঙ্করমভ্যঙ্চ্য দ্বি্গাতীন্‌ প্রণিপত্য চ। 
প্রভাতে ভক্ষয়েদেনাং প্রাগ্রক্তিছ্বয়সম্মিতাম্‌ | 
রক্তিকাদিত্রমাদ্‌ বৃদ্ধিভক্ষ্য। নৈব দশোপরি । 
আরোগ্যদশনং যাবৎ তাবদ্ধসস্ততঃ পরম্‌ ॥ 
অজীর্ণে ভোক্তনং নৈব পথ্যকালব্যতিক্রমঃ | 
গ্বৃত সৈদ্ধব ধন্যাক তিঙ্গু ভীরক নাগরৈঃ ॥ 
শহ্যতে ব্যঞ্জনং সিদ্ধং পিতে স্বা্ব্ন মাক্ষিকম্‌। 
কৃষ্ণ মৎস্েন দুগ্ধেন মাংসেন জাঙ্গলেন চ 
জাঙ্গলেযু শশচ্ছাগো মতস্তে রোভিত মদ্গুরো । 
পটোলপত্রঞ্চ তথ! কষ্কবার্তাকু ভালিক] ॥ 
সুস্বিননপূগৈস্তাত্ব লৈর্লাতে কপৃরসংযুটতঃ। 
ক্ষুধাকালে ব্যতিক্কাস্তে ষদি বাযুঃ প্রকৃপ্যতি 
বিঞ্রিনীতি শিরঃশুলে বিরেকে বমখো তথা । 
'তৃষ্কায়াঞ্চাধিকে পিতে নারিকেলাম্ম নির্ভয়ম্‌ 


র 
ূ 





নানাবিধ গ্রহণী, অরুচি, বমি, দীর্ঘকা- 
লোৎপন্ন অতীসার ও নেত্রপরোগ প্রভৃতি 


নারিকেলপয়ঃ পেয়ং ঘির্ভক্ষ্যং ক্গীরমেৰ চ। 


স্বপ্নে গুক্রচ্যুতৌ চৈর চম্পকং কদলীদলম্‌॥ 
বজ্জ্যং নিশ্বাদিকং শাকং শাকাম্ং কাঞ্জিকং স্থরামূ। 
কদলীকল পত্রাঙ্তি, ত্রপুধালাবু কর্কটী ॥ 
কুম্মাণ্তং কারবে্পঞ্চ ব্যায়।মং জাগরং নিশি । 

ন পণ্ঠেয় স্পশেদ গচ্ছেং রিং জীবিতুমিচ্ছতি ॥ 
যগ্ঠৌমধে স্ত্রিয়ং গচ্ছেৎ কর্তব্য তু প্রতিক্রিয়া । 
ছুর্ববারাং গ্রতণীং তস্তি ছুঃসাধ্যাং বহুবাধিকীম্‌ ॥ 
আম্শুলমভীসারং সামফৈব সদারুণম্‌। 
অতীসারং বড়শাৎসি বঙ্মাণং সপরিগ্র্ম্‌ | 
শোথঞ্ কামলাং পাও: প্লীহানঞ্চ ভলোদরম্‌। 
পক্তিশুলধান্সপিত্তং প্রমেহান্‌ বিষমজ্রান্‌ ॥ 
বাতপিততকফোম্াং্চ জরান্‌ তস্তি সুদাকণান্‌। 
জীর্ণোহপি পপীং মেবা বপুষা নিশ্মলঃ স্তধীঃ | 
জীবেছ্র্ষশতং শ্রীমান্‌ বলীপলিতবঞ্জিতঃ। 
প্রাতঃ করোতি সহতভং নিয়ত: দ্বিগ্ুঞ্কাং 

নস্তাং স বিন্দতি ভুলাং কন্তমামুধস্থয | 

আমুশ্চ দীর্ঘথমনবং বপুবঃ স্িনত্ং 

হানিং বলীপলিতয়োরতুলং বলপণ ॥ 


গন্ধককে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অংশে বিভক্ত 


৷ করিয়া ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার বা ৩ বার 
ৰ ভাবনা দিয়া পরে রৌদ্র শুষ্ষ করিয়া চুর্ণ 
ৰ করিবে, পরে উহা! লৌহপাত্রে রাখিয়! 





অগ্নিসম্তাপে গলাইয়া পুনর্ববার ভূঙগরাজ- 
রসে নিক্ষিপ্ত করিবে । কিরৎকাল পরে 
তুলিয়া রৌড্রে শুক্ধ করিয়া লইবে। এই 
রূপে শোধিত গন্ধক ৮ তোলা, পারদ ৪ 
তোলা, রূপা ২ তোলা স্বর্ণ ১ তোলা, 
বৈক্রান্ত ॥০ তোলা ও মুক্তা ।০ তোলা! 
একত্র মর্দন করিয়া উত্তমরূপে কজ্জলী 
করিবে। পরে উহ! লৌহপাত্রে রাখিয়! 


কুলকাষ্ঠের অঙ্গারের উপর স্থাপন করিয়! 
দ্রব করিয়া লইবে? যখন কজ্জলীর 








গ্রহণ্যধিকারঃ | 
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| আভা মযুরপুচ্ছের চন্দ্রিকার ম্যায় হইবে, 
তখনই পক সিদ্ধ হইল জানিবে | পশ্চাৎ 
যথাবিধানে পর্প রী প্রস্তৃত করিয়া লইবে। 
কজ্জলীর পাক মৃদু, মধ্য ও খরভেদে তিন 
প্রকার। মৃছু ও মধ্য পাকে পারদ দৃষ্ট 
হয়, খর পাকে তাহা হয়না । শুদু পাক 
হইলে উত্তমরূপে ভগ্ন হয় না, মধ্য পাকে 
রৌপ্যবৎ খণ্ড হয়) খর পাকে রূক্ষ, সৃন্মন 
ও অরুণবণ চুর্ণ দৃষ্ট হয়। মৃদু ও মধ্য | 
পাকের পর্প টাই সেবনীয়। খরপাকের ! 
পর্প টা বিষসদৃশ জানিবে। ইহা ২ রতি। 
হইতে আরম্ভ করিয়া ১০ রতি পধ্যস্ত 
মাত্রায় বাবস্থা করিবে । ১০ রতির অধিক 
সেবনীয় নহে । রোগের উপশম হইলে 
ক্রমশঃ মাত্রা হ্রাস করিবে। প্রত্য 
প্রাতঃক।লে ইহা! সেবনীয় । অজীর্ণ সন্ত 
ভোজন অথব! ভোজনক|লের ব্যতিন্রম 
করা অবিধেয় | ধনে, হিম জারা শ5, 
ঘ্বৃত ও সেন্ধবসংষে।গে ব্যগ্তন প্রস্তৃত 
করিয়। আহার করা কত্তব্য, পিস্তাধিক্যে : 
অগ্লমধুর দ্রব্য ও মধু ব্যবস্থেয়। জাঙগল : 
মাংসের মধ্যে শশক ও ছগমাংস, 
মণ্স্তের মধ্যে রোহিত ও মাগুর এবং 
শাকের মধ্যে পচতা ও কচি কাল বেগুন । 
ভক্ষণীয়। দিদ্ধ সুপারি ও করূর। 
ংযোগে তাশ্থুল চর্বণ করা উচিত। 
আহারকালের ব্যতিক্রম বশতঃ বায়ু | 
কুপিত হইয়া মন্তকে ঝিন্ঝিনি, ভে, | 
| বমন, তৃষ্ণা ও পিত্ববৃদ্ধি হইলে নিয়ে | 





শাপপপী শিস তা সাপটি শি শপাশীাাপীশপাশি পিসী 


০০ তশ ০ শ্প এ পপস্পশীতীশ শিশিাশীশি শীত ৩ ৮৩ শশী 


সপ শে শা পপ পপি ০০৮৩ 


নারিকেলজল পান করাইবে। জলের 1" 


মধ্যে নারিকেলজল এবং প্রত্যহ দুইবার ; 
করিয়া দুগ্ধ পান করা ব্যবশ্ছেয় । যদি 


স্বপ্নে রেতঃপতন হয়, তাহ! হইলে দুগ্ধ 
পান করা কর্তব্য। নিম্ব প্রভৃতি শাক, 
কলা, শসা, লাউ, কীকুড়, কুমড়া ও উচ্ছে 
প্রভৃতি দ্রব্য এবং ব্যায়াম ও রাতিজাগরণ 
ইত্য!দি নিষিদ্ধ। জীবনেচ্ছা থাকিলে 
স্ত্রীলোকের দর্শন. ও স্পর্শন পধ্যস্ত 
পরিহার্যা। যদি নিতান্ত অবশতা প্রযুক্ত 


৷ স্্রীসঙ্গম ঘটিয়া পড়ে, তাহা হইলে যথা, 


বিধানে তাহার প্রতীকার কর্তব্য । এই' 
ওষধ সেবনে দুশিবার্য্য বহুকালসঞ্চিত 


| গ্রহণী, আমশুল, অতীসার, যক্ষা, পা 
। কামলা, অস্রপিক, বাতরক্ত ও জ্বরাদি 


নানা ব্যাধি নষ্ট হইয়া দেহের পুষ্টি, 
র্তিশক্তি বৃদ্ধি, বলীপলিতশৃন্যতা ও 
পরনায়ুঃ বুদ্ধি হয়। 





তন্ত্রীন্তরোক্তা বিজযবপর্প টী। 


রগং বড়ং হেন ভারং মৌক্তিকং ভায়মভ্রকম। 
সন্দতুল্যেন গঙ্জেন কৃধাদ বিভয়পগটাম্‌ ॥ 
দর্ববাগাং গ্রহণীং হস্ভি ছুঃসাব্যাং বহুবামিকীম্‌। 
আামশুলমতীষারং চিরোগখমতিদার'ণম্‌ ॥ 
প্রবাহিক।ং মড়শাংসি বঙ্মাণং সপরিগ্রম্‌। 
শোথঞ্চ কামলাং পাওং প্রা গুল জলোদরন্‌ ॥ 
পক্তিশুলমন্পিভং বাতরক্তং বমিং ভ্রমিম্‌। 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং প্রমেঠান্‌ বিষমজজরান্‌ | 
চাতুধিধমজী্ণঞ্চ মন্দা গ্রিত্বমরোচকম্‌। 

জীর্ণ হপি পপটীংখাদন্‌ বপুব। নিশ্মলঃ স্ধীঃ ॥ 
ভীবেদ্‌ বধশতং শ্রীমান্‌ বলীপলিতবজ্জিতঃ | 
প্রাতং করোভি সততং নিয়তং ছিগপ্ধাং 

সস্তং স বিন্দতি তুলা ং কুন্তমাধুধস্থ 

আমুল্চ দীর্ঘমনবং বপুষঃ স্থরত্বং 

হানিং বলীপলিতয়োরতুলং বলঞ্চ ॥ 









সরি 


৩৫০ ভৈষজ্যরত্বীবলী। 





সস 


৯ এপ জপ সপ চাপ 


জরাব্যাধিসমাকীর্ণং বিশ্ব দৃষ্ট। পুরা হরঃ | ভোজন, লবণ জল পরিবর্জজন, ক্ষুধা বৃদ্ধ্য- 
চকার পর্ণ টামেতাং ব্থ। নারায়ণঃ সুধাম্‌॥ মুসারে মোহনভোগাদি ঘ্বৃতপক্ষ দ্রব্য 
পারদ, হীরক, ব্বর্ণ, রৌপ্য, মুক্তা, ; ভক্ষণ, গরম জলে শৌচ ও আচমনক্রিয়া 
তাত্ত্র ও অভ্র প্রত্যেক ১ ভাগ, গন্ধক ৭ | সম্পাদন করিবে । সর্বদা বস্ত্রদ্ধার! গাত্র 
ভাগ একত্র মর্দন করিয়া যথাবিধানে | আচ্ছাদিত রাখিবে এবং সানাদি নিষিদ্ধ। 
পর্পটা প্রস্তুত করিবে। ইহার গুণ | ইহা সেবন করিলে সর্বপ্রকার গ্রহ্থণী, 
পর্বেবাক্ত বিজয়পর্পটীর ন্যায় । রক্তাতিসার ও সূতিকা ও অগ্নিমান্দ্য 
প্রভৃতি গীড়া উপশমিত হয় এবং শরীর 
হৃষ্ট, পুষ্ট ও বলিষ্ঠ হয়। এই প্রসিদ্ধ 
রি ন পুষ্টিকর ওষধ সুস্থ শরীরেও অনায়াসে 
(লালগু'ড়া।) ব্যবহার করিতে পারা যায়। ইহা 
ল।লগুড়া নামে প্রসিদ্ধ। 





ৃ 
পলে।মি তং শুদ্ধন্ু»মাদদীতাথ শাণকম্‌। | 
প্রত্যেক: বংশজ। মুক্ত! নিক্খছেমভম্মনাম্‌ ॥ 
জাবয়েদতিফেনহ্য শাণং ক্ষীরে নিমজ্জিভম্‌ | 
বন্ত্রপুতেন তেনৈব ততসর্ববং মর্দয়েদ্ভূশম্‌ ॥ 
ছায়ায়ামাতপে বাথ শোৌষয়েৎ চূ্ণয়েং ততঃ। 
চতুগ্ত্লামিভং চুর্ণং গ্গীরেণ মত সেবয়েৎ ॥ | মুক্তাফলন্ত চত্বারে। ভাগাঃ ঘড় দীখনিংম্বনাত ॥ 
সক্গীরনন্নমন্্ীয়ান্না্্ীন্নাল্লবণস্সী ॥ | ভ্রাংশং বলেধরাট্যাম্চ টঙ্গনো! রসপাদিকঃ। 
যাবজ্জীধোত তাবদাগ্ঠং পকষমান্জোন মোদকম্‌ ॥ ৰ পরুনিশ্বকনোয়েন সব্মেকত্র মদদয়েৎ ॥ 
! 





হিরণ্যগর্ভপোট্রলীরসঃ | 


একাংশে রসরাজস্ত গ্রানো দ্বৌহাটকস্য চ। 


শোঁচম|ঢমনং কাধ্যমগ্নিপূতেন বারিণ!। মুধামণ্যে ন্বাসেৎ কন্কং তন্তা বক্তং নিরোধয়েং । 
বাসসা চ্ছাদয়েদ দেভং ন স্নায়াদস্ত সেবক ॥ গর্ডেহরত্রিপ্রমাণে হু পুটেজিংশদ বনোপটলঃ ॥ 
অন্রান্তবর্তয়েং সর্বান্‌ নিরমান্‌ রসসেবিনাম্‌। স্বান্গশ্ী তলতাং ভ্ঞা। রসং মুযোদরানয়েং । 
র্ণং রমেন্দ্রনামেদং রসে শ্রেষ্ঠং রসায়নম্‌॥ ততঃ খল্লোদরে মর্দ্যং জধারূপং সমুদ্ধরেং ॥ . 
নাশয়েদ গ্রহণীং কৃতন্নাং রক্কাতীসারসথুতিকে । এতস্যামৃতরূপন্থয দগ্যাদ্‌ গুঞ্রাচতুষ্টয়ম্‌। 
অগ্নিমান্দ্যাদিকং জিত্বা দীপয়েজ্জঠরানলম্‌ । ঘ্ৃত মাধ্বীক সংযুক্তনেকোনজিংশদূষণেঃ ॥ 
পুষ্টং হৃ্ং বলিহ্ঠঞ্চ নরং কুধ্যাদ্বিতাশনম্‌ ॥ মন্দাগ্পৌ রোগসংঘে চ গ্রভণ্যাং বিষমজ্জরে। 
গুদান্কুরে মহাশুলে গীনসে শাসকাসয়োঃ ॥ 
রসসিন্দুর ৮ তোলা, বংশলোচন, | অভীসারে গ্রচণ্যাঞ্ শ্বরখো পাকে গদে। 
মুক্তা ও স্বর্ণভম্ম প্রত্যেক ॥০ তোলা । র সব্ধেষু কোষ্ঠরোগেবু যকৃৎ প্লীহাদিকেষু চ॥ 
অহিফেন ॥০ তোলা ঢুগ্ধে ভিজাইয়া | বাতপিত্ত ককোখেযু ঘন্বজেযু ত্রিজেযু চ। 
ছাঁকিয়া লইয়া তদ্দ্ারা উত্তমরূপে | দগ্ভাৎ সব্বেষু রোগেধু শ্রেষ্ঠমেতদ্রসায়নম্‌ ॥ 
মাড়িবে। পরে শুষ্ক করিয়া উত্তমরূপে | পারদ ১ তোলা, স্বর্ণ তোলা, মুক্তা 
চুণ,করিবে। মাত্রা ৪ রতি। অনুপান । ৪ তোলা, কাসা ৬ তোলা, গন্ধক ৩ 
ছুপ্ধ। এই ওধধ সেবনকালে ছুগ্ধান্স ; তোলা, কড়িভন্ম ৩ তোলা, সোহাগার |. 











আমাশয়রোগীধিকারঃ | 





৩৫১ 





খই ২ মাষা, এই সমুদ্দায় দ্রব্য একত্র 
| পাকালেবুর রসে মর্দিন করিয়া মুষা মধ্যে 
স্বাপনপূর্ববক মৃষা রুদ্ধ করিবে । পরে 
শদ্রপুটে ৩০ খানি বিল ঘু'ঁটিগার অগ্রিতে 
যথ।বিধি পুটপাক করিবে, পরে শীতল 
হইলে উদ্ধার করিয়া খলে মর্দন করিয়! 
লইবে। মাত্রা ৪ রতি । ঘ্বত, মধু ও ২৯টা 
মরিচের সহিত সেবনীয়। ইহ! দ্বারা 
অগ্নিমান্দা, বিষমজ্বর, অতীসার, প্রবল 
গ্রহণী ও শোথ প্রভৃতি দুঃপাধা নানা- 
রোগ সহ্থর প্রশমিত হয়। 


তক্রারিষ্টঃ। 

যমাল্ানলকং পথা। মরিঢং ভ্রিপলাংশকম্‌। 

লবণানি পলাংশ।নি পঞ্চ চৈকত্র চূর্ণয়েং ॥ 

তক্ষেণ সংযুতং জাহ' তক্রারিষ্টং পিবেনরঃ | 

[পন খোথ লাশ; পিন 'অজে(দরাপহম ॥ 

যমানী, আমলা, হরীতকী ও মরিচ 
প্রত্যেক ৩ পল, পঞ্চলবণ প্রত্যেক ১ 
পল, সমস্ত একত্র চুণিত করিয়া ১৬ সের 
তক্রের সহিত মিশ্রিত করিয়া ১ দিন 
রাখিবে। ইহার নাম তক্রারিষট । উহা 
যথাযথ মাত্রায় সেবন করিলে অগ্নির 
ধ দীপ্তি হয় এবং শে'ণ ও গুলা প্রভৃতি 
| নানারোগ নষ্ট হয়। 





পিপ্লল্যাগ্ভাসবঃ | 


' পিপ্ললী মরিচং চব্যং হরিদ্র! চিত্রকো। ঘনঃ | 
বিড়ঙ্গং ক্রমুকো! লোধঃ পাঠা ধাত্র্যেলবালুকম্‌ 
উশীরং চন্দনং কুষ্ঠং লবঙ্গং তগরং তথ]। 

মাংসী ত্বগেলা পত্রঞ্ঝ প্রিরঙ্ত্র নাগকেশরম্‌ ॥ 


এবামদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ সুস্ষ্রচূণীকৃতান্‌ শুভান্‌। 
জলভ্রোণছয়ে ক্ষিপ্ত দদ্যাদ্‌ গুণ্ডভুলাত্রয়ম্‌ ॥ 
পলানি দশ ধাঁতক্য। ড্রাক্ষা! বষ্টিপল! ভবেং। 
এতান্েকত্র সংসোজ্যযুদে! ভাখে বিনিক্ষিপেহ ॥ 
জ্ঞাত্ব| রসগতং সর্বং পায়স্রেদগ্রাপেক্ষয়!। 

ক্ষং গুলোদর* কাশ্যং গ্রহণীং পাওতাস্তথ| | 
অর্শা সি নাশয়েচ্ছীত্রং পিগ্লল্যাগ্যাসবন্তবয়ম্‌ ॥ 


পিঁপুল, মরিচ, ই, হরিদ্রা, চিতা- 
মূল, মুতা, বিড়, স্থপারি, লোধ, আঁক-. 
নাদি; আমলা, এলবালুক, বেণার মূল, 
রক্তচন্দন, কুড়, লবঙ্গ, তগরপাদুকা, 
জটামাংসী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 


 প্রিয়ন্্ু ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চুর ৪ 


তোলা, জল ১২৮ সের, গুড় ৩৭॥০ সের, 
ধাতকী ১০ পল, দ্রাক্ষা ৬০ পল এই 
সমুদায় একত্র মিশ্রিত করিয়া মৃত্তিকা- 
পাত্রে এক মাস রাখিবে। পরে উহার 
দ্রবাংশ কিয়া লউবে। অগ্নির বল 
বিবেচনা! করিয়া মাত্রা স্থির করিবে। 
ইন] পান করিলে গ্রহণী প্রভৃতি নানা- 
রোগের স্বর শান্তি হয়। 


ঈতি ভৈষজান্রাবল্যা; গ্রঠণ্যপিকারঃ | 


আমাশয়রোগাধিকারঃ। 


আমাশয়ে বহুবিধ! হেতৃতিবনুতিনু ণাম্‌। 
বহুলক্ষণসম্পন্ন। জায়স্তে বহবে! গদাঃ ॥ 
সামানং লক্ষণং তেষাং বহেবলপবিক্ষয়ত | 
প্রায়ন্চোংক্রেশবমনে দৌব্বল্যং সদনং ভ্রম ॥ 
শ্লদাভো বিবর্ণত্বং কৃশত্ব্চ অরোইরুচিঃ | 
ইন্দিয়াণাঞ্চ শৈথিল্যং*ভবেন্ম চ্ছ| চ দারুণ ॥ 


নানাকারণে আমাশয়ে € পাক- 
স্থলীতে ) বিবিধ লক্ষণবিশিষ্ট গীড়াসযূহ |. 





























উৎপন্ন হয়। আমাশঘ্িক সর্দরপ্রকার র বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অভ্র 
রোগেই অগ্নির বলহানি হইয়া থাকে; প্রত্যেক সমভাগ চিতামূলের রসে ৭বার 
এবং প্রায় বমনের বেগ, বমন, দৌর্ববলা, ! ভাবনা দিযা মর্দন কবি! ২ রতি প্রমাণ 
অবসন্নতা, ভ্রম, শুল, দাহ, বৈবর্ণ্য, কুশতা, বটিকা! করিবে । উপযুক্ত অনুপানের 
জ্বর, অকচি, ইন্দ্রিযশৈথিল্য ও দাকণ সহিত সেবনীয়। ইহাতে আমাশয়িক 
ৃচ্ছ্াঁ এই সকল লক্ষণও উপস্থিত হয। বোগ ও বিষমজ্বর সমস্ত বিনষ্ট হয়। 


৩৫২ ভৈষ্জ্যরত্বাধলী | 











তেষাং চিকিৎসা । ভরিপুবনন্দবো রসঃ | 
আমাশয়িক 'নাগষু হেতাদোযানসাবতঃ। দিদির 
বিদ্ধ্যাদ দীপনং বন্ছেঃ পাচনকাম্থালামনম ॥ | 4 


মুন্তাপন্প হম চ তল/ভাগিকম | 


আমাশধিক বোগসমূহে নিদান ও বন্ঠাগুনা মধ্দয সপ্ত বাসবান 
দোষ বিবেচনা কবিষা অগ্নিসন্দীপক “রা প্রমাণা, বটিকা, বিধেহি চ। 
অথচ পাচক ও মন্বলোমক ওউষধাদি পসোত্তমস্তাস্থ নিমেবণান্গরঃ 
ব্যবস্থা কবিবে | 'আমাশধোখাময়াবাশশজ্ঘ তঃ | 


শত্ব বিমুভি ব্াাবীণ্য স যঙে। 
52 মেধানিতঃ সৌম্যব্পুশ্চ জাসা ॥ 


পিপ্পল্যাদিকাথঃ | বসসিন্গুব, অভ্র, বব্ণমাক্ষিক, মুক্তা 
পিপ্ল্গী শাবিব। শ্যামা অভধামনকং শটী। ৷ ও স্বর্ণ প্রাত্যেক সমভাগ, ঘ্বৃতকুমাবীর 
কাথমেষা, পিবেৎ প্রাত, সক্দৌ্রধ সশর্ববম ॥ | রসে ৭ দিবস মাডিযা ১ বতি প্রমাণ 
আমাশনিকবোগ। “ বঙ্ছিমান্দয বনলসম | বটিকা কবিবে। ইহা সেবন কবিলে 
শৃলাবোচব হল্লাম'ন ক্গপযেদেন নিশ্চিতম ॥ | 'আামাশযিক বোগসমুছের নিবৃত্তি এবং 


পিপুল, অনন্তমূল, শ্যামালতা হুবী- : বলবীঘ্য।দির বৃদ্ধি হয়। 
তকী, আমল! ও শা ইহাদের কাথ মধু । 
ও চিনির সহিত পান করিলে আমাশয | আঁমাশযে পথ্যাপথ্যানি। 
রোগ, অগ্নিমান্দ্য, দৌর্ন্বল্য, শূল, অকচি 
ও হুল্লাস গ্রভৃতি নিবাবণ হয় । অন্নপানাদিকং সর্ববং শ্জবং ষচ্চ পোবণম । 





আমাশয়শদে মেব্যং ছুর্জবঞ্চ বিবর্জয়েহ | 
অস্ৃতার্ণবঃ | আমাশয রোগে ন্থুপাচ্য অথচ পুণ্রি- 
কর অন্নপানাদি সেবনীয় এবং গুরুপাক 
মৃতং বসগন্ধো চ লৌ্নঞ সম। খবম | তম্গাদি সর্দতোভাবে বর্জনীয় | 


ভ1বয়েদ্‌ বঞ্জপীবেণ সপ্তর ্বঃ পৃথব পৃথক ॥ দর 
রকতিদ্ব়মিতং খাদেদ্‌ যথাদোধান্থপানতঃ | ঈডি তৈষ্জ্যরত্বাবল্যাম/মশয়ধোগাধিকাবঃ। 


আমাশয়িকরোগেষু জরেহু বিবমেষু চ। 8252 





অক্লপিভাধিকারঃ । ৩৫৩ 


রখ রা পপ 


পরতাধিকারঃ। করিয়া দিবে। ইহার সহিত অধিক লবণ, 


বাস্তিং কৃত্বাক়্পিত্তে তু বিরেকং মৃদু কারয়েং। ) দেওয়া অনুচিত। বাতপ্রধান অল্পপিত্ডে 


সম্যগ্বাস্তবিরিক্তত্য লন্সিদ্সতান্থবাসনম্‌ ॥ 
আস্থাপনং চিরোভুতে দেয়ং দোষাগ্াপেক্ষয়! ৷ চিনি ও মধুর সহিত খইচুর্ণ আহারার্থ 























ক্রিয়া গুদ্বন্ত শমনী হন্থবন্ধব্যপেক্ষয়া ॥ প্রদান করিতে পারা যায়। 
দোষ্সংসর্গক্তা কাধ্য। ভেষজাহারকল্পন। | | পিপি 
অশ্নপিস্ত রোগে বমন, স্ছু বিরেচন, ! অন্পিততহরা যোগাঃ। 


ন্নেহক্রিয়া ও অনুবাসন যথাস্থানে: নিস্তষষববৃষধাত্রী কাথস্্িস্গন্ধিমধুযুতঃ পীতঃ। 
প্রযোজ্য । চিরোৎপন্ন অস্পিত্তে নির- অপনয়ভ্য্লপিত্রং যদি ভূক্তং মুদগযৃযেণ ॥ 


ূ 
হ্ণ ১৪৮৮৪ টব রি ও ূ নিস্বকৃ যব, বাঁসকপত্র ও আমলকী 
অবস্থানুস মুক্ত ও ৷ সমুদ্ায়ে ২ তোলা, পাকার্থ জল ॥০ সের, 
| 
ূ 


ব্যবস্থা করিবে। শেষ অর্ধ পোয়া। প্রক্ষেপ গুড়ন্বক্‌, 
উদ্ধগং বমনৈর্ধীনানধোগং রেচনৈর্হরেং । তেজপত্র ও এলাইচচুর্ণ এবং মধু । পথ্য 
অশ্লপিত্তে তু বমনং পটোলানিষ্টপত্রকৈ£ ॥ 
কারয়েন্মদন ক্ষৌত্র নিন্ধ্যুক্তৈঃ কফোন্বণে। ূ মুগের বুখ। ইহা নে অন্পিত্ত 
প্রভৃতি পীড়া সত্থর নট হয়। 


বিরেচনং ত্িবুচ্চ ৭ঁং মধু ধাত্রীকলদ্রবৈ ॥ 1 
উর্ধগ অক্পপিত্তে বমন ও অধোগত ;  কফপিত বশী ক জর বিস্ফোট দাহহা। 
।  পাচনো দীপন; ক্কাথঃ শৃঙ্গবেরপটোলয়োঃ ॥ 


অস্পিত্তে বিরেচন আবশ্যক । কফ-। | 
প্রধান অক্নপিতে পটোলপত্র, নিম্বপত্র, | শুঠ ১ তোলা, পটোলপত্র ১ তোলা, 


মদ্নফল, মধু ও সৈদ্ধবলবণ দ্বারা বমন : জল অন্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ পোয়া। 


করাইবে। বিরেচন আবশ্যক হইলে মধু ূ এই ক্কাথ পান করিলে অল্নপিত্ত, শ্লেম্মা 


ও আমলকীর রসের সহিত তেউঁড়ীচুর্ণ ূ কণ্ড ও বমন নিবারণ হয়। 
ূ পটোলং নাগরং ধান্তং কাথয়িত্ব। জলং পিবেং। 


সেবন করাইবে। 

| কণুপামাপ্তি শূলদ্বং কফপিত্তাগ্রিমান্দ্যজিৎ 

৷ পটোলপত্র, শু'ঠ ও ধনিয়া মিলিত 
| অল্লপিতে । ২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ ৮০ অর্ধ 
তক্তভূয়িষ্ঠ মাহারং পানধাপ প্রকল্পয়েং। পায়া। এ রি 
যবগোধূমবিকৃতীভীক্ষমংস্কারবজ্জিতাঃ। রর রে ১ হর 
যথান্বং লাজশজুন্‌ বা সিতামধুযুতান্‌ পিবেৎ । 55 টি 

পটোল বিশ্বামৃত রোহিণীজ 


এই রোগে তিক্প্রধান আহার ও জলং পিবেৎ পিতৃকফাশ্রয়েযু। 
পানীয় বিশেষ উপকারক মিষ্ট দ্রব্যের শুল ভ্রমারোচক বস্কিমান্দ্য- 
সহিত যব ও গোধূমের খান্ত প্রস্তুত দাহ জর চ্ছর্দি নিবারণং তৎ ॥ 


(৪৫) 








৩৫৪ 
পটোলপত্র, শু, গুলঞ্চ ও ক্ট্‌কী 
প্রত্যেক অর্ধ তোলা, জল অর্ধ নর, 
শেষ %* পোয়া । ইহা পান করিলে 
শৃল, দাহ ও বমি প্রভৃতি নষ্ট হয়। 


প্রাগক্নপিততরোগার্ডং কুলকা রিষ্টবারিভিঃ | 
রামঠক্ষৌডসিন্কুখৈর্বমনং কারয়েডিযক্‌॥ 


প্রথমতঃ অল্পপিত্তরোগে পটোলপত্র 
ও নিম্ববন্ধলের ক্লাথ প্রস্তত করিয়া 
তাহাতে হিঙ্গু, মধু, চিনি ও সৈম্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ করতঃ রোগীকে পান করাইয়া 
বমন করাইবে। 


ফলত্রিকং পটোলঞ্চ তিক্তাক্কাথঃ সিতাযুত:। 
গীতঃ র্লীতকমধ্বাক্তে! জরচ্ছর্দ্যন্্পিত্তজিৎ ॥ 


ত্রিফলা, পটোলপত্র ও কট্‌কী, এই 
সকল ভ্রব্যের পুর্ব্বোক্ত নিয়মানুসারে 
ক্কাথ প্রস্তত করিবে । পরে উক্ত কাথে 
যষ্টিমধু, মধু ও চিনি সংযুক্ত করিয়া 
পাঁন করিলে জ্বর, ছর্দি ও অয্নপিত্তরোগ 
বিনষ্ট হয়। 
পথ্যাত্বঙ্গরজন্চ,পং যুক্তং জীর্ণগুড়েন তু। 
জয়েদ্নপিতজন্তাং ছর্দিময়বিদাতজাম্‌ ॥ 
হরীতকী ও ভূঙ্গরাজচুর্ণ অতি পুরা- 
তন গুড় সংযুক্ত করিয়া! সেবন করিলে 
অল্পিত্ত জন্য এবং অন্নবিদাহ জন্য ছদ্দদি 
বিদুরিত হয়। 
ছিন্লাথদিরব্ট্যাহ্বদার্ব্যন্তো৷ বা মধুত্রবম্‌। 
সন্তাক্ষামভয়াং খাদে সঙ্ষোদ্রাং সগুড়াঞ্চতাম্‌ ॥ 


অল্লপিত্তরোগে গুলঞ্চ, খদিরকাষ্ঠ, 
যগ্িমধু, দারুহরিদ্রা বা দেবদারু, এই 


তৈষজ্ারতাবলী | 


পান করিবে, অথবা হরীতকী ও দ্রা্ষা 
কিংবা হরীতকী, মধু ও পুরাতন গুড় 
যথোপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
যথাসময়ে সেবন করিবে । 


কটুকাসিতাবলেন্কা৷ পটোলবিশ্বঞ্চ ক্ষৌন্রসংঘুক্তম্‌। 
রক্তক্রতৌ চ যুক্ত্যা খণ্ডকুম্মাগুকং শ্রে্ঠম্‌ ॥ 


অগ্নপিত্ত রোগে কট্কীচুর্ণ শর্করার 
সহিত লেহন করিবে । অথবা পটোল- 
পত্র ও শুঠী সর্ববশুদ্ধ ২ তোলা গ্রহণ 
করতঃ কুট্িত করিয়া অগ্ধসের জল সহ 
সিদ্ধ করিবে এবং অর্থ পোয়া অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইয়া বস্ত্রপৃত করিয়া 
লইবে। উক্ত কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিবে। রক্তত্রুত হইলে যুক্তি- 
পূর্ব্বক কুম্মাগুখণ্ড ব্যবস্থা! করিবে । 


পটোলধন্তাক মহোৌষধানদৈঃ 

কৃতঃ কষাযো বিনিহস্তি শীঘ্বম্‌। 
মন্দানলং পিতৃবলাসদাহ- 
ছদ্দিজরামানিলশৃলরোগান্‌ ॥ 


পটোলপত্র, ধনিয়া, শু'ঠ ও মুতা, 
এই সকল দ্রব্যের যথাবিহিত নিয়মানু- 
সারে ক্বাথ প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে 
শীভ্র মন্দাগ্রি, পিত্ত ও বায়ুজন্য দাহ, 
ছদ্দি, ভ্বর, আম, বায়ু. ও শূল নষ্ট হয়। 


. পটোলব্রিফলানিম্বশৃতং মধুযুতং পিবেৎ। 
পিত্ঙ্লেম্মজরচ্ছগ্গিদাহশুলোপশান্তয়ে ॥ 


পিত্বাশ্রেশ্ম অ্বর, ছর্দি, দাহ ও. শৃল- 
রোগ শাস্তির নিমিত্ত পটোলপত্র, 
ত্রিফলা. ও নিম্ব, ইহাদিগের কাথে মধু 


ূ সকল ত্রর্যের কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া  প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে। 








সিংহাম্তামৃততণ্টাকীকাথং পীত্ব। সমাক্ষিকম্‌। 
অশ্পপিত্বং জয়েজ্জন্ত: কাসং শ্বাসং জ্বরং বমিম্‌ ॥ 

বাসক, গুলঞ্চ ও কণ্টকারী, এই 
সকল দ্রব্যের কাথে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে, অগ্নপিত্ত, কাস, শ্বাস, স্বর 
ও বমিরোগ বিনষ্ট হয়। 


গুড়পিপ্ললীপথ্যাভিস্তল্যাভির্মোদকীবুূতঃ | 
পিত্রঙ্গেম্বাপহঃ প্রোক্কে। মন্দমগ্রিঞ্চ দীপয়েৎ ॥ 


গুড়, পিপ্ললী ও হরীতকী, এই 
সকল দ্রব্য সমপরিমাণে লইয়া! মোদক 
প্রস্তুত করিবে । উক্ত মোদক সেবন 
করিলে পিত্তশ্নেম্ম প্রশমিত ও মন্দাগ্নি 
প্রদীপ্ত হইয়া! থাকে। 


ববকৃষ্ণা পটোলানাং ক্কাখং ক্ষৌপ্রযুতং পিবেৎ। 
নাশয়েদমনপিতধারুচিঞ্চ। বমনং তথা ॥ 


যব, পিঁপুল ও পটোলপত্র মিলিত 
২ তোলা, জল ॥০ সের, শেষ%০ পোয়া। 
প্রক্ষেপ মধু। ইহা পান করিলে অম্ন- 
পিত্ত, অরুচি ও বমি নিবারণ হয়। 


ছিন্নোস্ভবা নিশ্ব পটোলপন্রং 
ফলান্রকং সুকখিতং সশীতম্‌ । 
ক্ষৌদ্দাপ্িতং পীতমনেকরূপং 
অদারণং হস্তি তদক্ঈপিত্তম্‌ ॥ 


গুলধ, নিমছাল, পটোলপত্র ও 
ত্রিফল৷ মিলিত ২ তোলা, পাকের জল 
1০ সেন্স, শেষ ৮০ পোয়া । প্রক্ষেপ মধু। 
ইহা সেবনে অল্পিত্ত নষ্ট হয়। 

হিঙ্কু চ কতকফলানি চ 
চিঞ্চাত্বচো ঘৃতঞ্চ পুটদগ্ধমূ। 


শময়তি তদয্নপিতমন্নভূজে। 
যদি যথোত্তরং ছ্িগুণম্‌। 


০০৬১১১উউউউউউউসউ 


অম্পিতাধিকারঃ | 





৩৫৫ 





(হিঙ্কু ইত্যাদী যথোত্তরং ঘ্বিগুণমিতি 
হিন্গপেক্ষয়া কতকফলং দ্বিগুণং কতকফলা- 
পেক্ষয়া ত্বৃতং ছিগুণমিতি ভ্রেয়ম্। এতৎ সর্বং 
স্থালীমধ্যে নিক্ষিপ্য শরাবেণ পিধায়াস্তধূমেন 
দগ্ধা মাষকচতুষ্টপ্মূপযোজ্যং তত্তজলঞ্চান্থপেয়ং 
তন্ত্রাস্তরমংবাদাৎ। ) 

হি্ু ১ ভাগ, নির্মলীফল ২ ভাগ, 
তেতুলছাল ৪ ভাগ ও ঘ্বৃত ৮ ভাগ এই 
সমুদায় দ্রব্য স্থালীর মধ্যে রাখিয়া শরার 
দ্বার! স্থালী আবরণ করিয়া অন্তধূমে 
দগ্ধ করিবে । এই ভম্ম ৪ মীষা পরিমাণে 
সেবা । অনুপান উ্চ জল। ইহাদ্বারা 
অশ্নপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 


কাস্তপাত্রে বরাকক্কো ব্যুষিভোইভ্যামযোগতঃ | 
দিত! ক্ষৌন্র সমাযুক্তঃ কফপিত্তহরঃ স্ৃতঃ ॥ 


ত্রিফলা বাঁটিয়৷ তদ্বারা কোন কান্ত- 
লৌহের পাত্র প্রলিপ্ত করিয়া একরাত্রি 
রাখিবে। প্রভাতে চিনি ও মধুর সহিত 
এ কন্ধ সেবনীয়। ইহাতে পিত্রশ্লেম্মা 
নষ্ট হয়। . 


অভয়! পিপ্ললী ড্রাক্ষ। সিতা ধান্য বধাসকম্‌। 
মধুনা কণ্ঠদাহম্বং পিতশ্লেম্সহরং পরম্‌ ॥ 


হরীতকী, পিঁপুল, দ্রাক্ষাঃ চিনি ও 
ছুরালভা ইহাদের ক্কাথ মধুর সহিত পান 
করিলে পিশ্তশ্রেম্ম ব্যাধি ও অ্নপিত্তজন্থয 
কণদাহ নিবারণ হয়। 

পটোল বব ধন্যাক প্প্পল্যামলকানি চ। 
এষাং ক্গৌত্রযুতঃ ক্কাথঃ পিত্তশ্নেন্সহরঃ পরঃ ॥ 

পটোলপত্র, বব, ধন্যা, পিঁপুল ও 
আমলা ইহাদের কাথ মধুর সহিত পান 
করিলে শ্লেম্মপিত্তাখ্য ব্যাধির শাস্তিছুয়। 








১৫:৬৩ উভসজ্যবস্ধল ৃ 
বাসামবতং ভিজ্ম্ৃতং পিগলীববতমেব চ। পটোললতা, মিলিত ২ তোলা, জল ॥০ 
_ অঙ্রপিতে প্রয়োক্ব্যং গুড়কুম্াগুকং তথা। সের, শেষ ৮ পোয়া । প্রঙ্গেপ মধু। 
রক্তপিত্তোক্ত বাসান্বত, কুষ্টোক্ত গীড়া সত্বর প্রশমিত হয়। 
পঞ্চতিস্ত দ্বৃত, প্লীহাধিকারোক্ত পিপ্পলী- 
ঘ্ৃত, বাজীকরণোক্ত গুড়কুম্বাগুক, 
শুলাধিকারোক্ত খণ্ডামলকী এবং পক্তি- 
শুলত্ন যোগ সমস্ত অগ্নপিত্ত রোগে 








পঞ্চনিম্বাদি চূর্ণম্‌। 


একোহংশঃ পঞ্চনিন্থানাং দ্িগুণে বৃদ্ধদারকঃ। 
শক্তর্শগুণে! দেয়ঃ শকরামধুবীকৃতঃ ॥ 


পেপে পাশা 


, | প্রয়োজ্য। শীতেন বারিণা পীতং শূলং পিত্তকফোচ্ছিতম্‌। 
পিপ্ললী মধুসংযুক্তা অগ্লপিত্ত বিনাশিনী । নিহস্তি চর্ণং সঙ্গদ্রমন্লপিতৃং সুদারণম্‌ ॥ 
জন্বীরম্বরসঃ গীতঃ সায়ং হস্ত্যপ্নপিত্ুকম্‌ ॥ নিশ্ববৃক্ষের ত্বক্‌, পত্র, পুষ্প, মূল ও 


মধুসংযুক্ত পিঁপুলচুণ অথবা সায়ং- , ফল এই সমুদ্রায়ে ১ ভাগ, বিদ্ধড়ক ২ 
কালে চিনির সহিত স্থপক্ক গৌড়ালেবুর ; ভাগ, যবের ছাঁতু ১০ ভাগ এই সমুদা- 





রস সেবনে অল্পপিত্ত নিবারণ হয়। 1 য়ের সহিত চিনি মিশ্রিত করিয়া মিষ্ট 

৷ করিয়া লইবে। মাত্রা ২ তোলা । অনু- 

বাসাগুগ্গুনুঃ | ' পান শীতল জল ও মধু। ইহা সেবন 

বাসানিম্বপটোলভ্রিফল- 1 করিলে পিশ্তশ্লৈক্মিক শূল ও অয্নপিত্ত 
শনযাসযোগ্িতো জয়তি | ৰ পীড়া সত্বর,উপশমিত হয়। 


অধিককফান্নপিতুং প্রযো- 





জিতো গুগ্গুলুঃ ক্রমশঃ ॥ ূ বিপত্তি 4 
অ গুকরং চণম্‌। 
বাসক, নিম্ব, পটোলপত্র, ত্রিফলা, ৷ বারন ্ ৪ ॥ 
| ব্রকটু ভ্রিফলা মুস্তং বিড়ফেব বিড়ঙ্গকমূ। 
পীতশাল চাক টি এ ্ী | এলা পত্রঞ্চ চূর্ণানি সমভাগানি কারয়েৎ ॥ 
সমভাগে লইয়া চুপ কাঁরিবে, এবং সর্বধ- : সর্বমেকীরুতং যাবল্পবঙ্গং তৎসমং ভবেৎ। 
চু সমান গুগৃগুল মিশ্রিত করিয়া প্রতি ূ সর্ধমেকীকুতং যাবৎ তাবচ্ছর্করয়ান্বিতম্‌। 
দিবস সেবন করিবে। ইহাদ্বারা প্রবল | সর্কচূ্ণদিগুণিতং ত্রিবৃচ্চং প্রদাপয়েং। 


কফাধিক্য অল্পিত্তরোগ বিনষ্ট হয় । সর্বমেকীকৃতং তত, নিগ্ধভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
ভোজনাদো তথ! মধ্যে খাদেন্মাযাষ্টকং শুভম্‌ । 


অক্পপিত্তং নিহস্ত্যাশু বিবন্ধং মলমৃত্রয়োঃ 1" 
দশাঙ্গঃ | ৃ 
অগ্নিমান্ধাভবান্‌ রোগান্‌ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 


বাসাম্বতা পর্পটক নিম্ব ভূনিথ মার্কবৈ: | প্রমেহান্‌ বিংশতিঞচব সর্ধ ছুর্নাম নাশনম্‌। 
ভ্রিফলা কুলকৈঃ ক্কাথ: সক্ষৌদ্রশ্চান্নপিতহ! ॥ অবিপত্তিকরং চুর্ণমগন্ত্যবিহিতং শুভম্‌ ॥ 


বাসকছাল, গুলঞ্চ, ক্ষেতপাপড়া, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুতা, বিট্লবণ, 
নিমছাঁল, চিরতা, ভীমরাজ, ত্রিফলা ও | বিড়ঙ্গ, এলাইচ ও তেজপত্র প্রত্যেক 








অলপিতাধিকারঃ । 





চূর্ণ ১ তোলা, লবঙ্গচূর্ণ ১১ তোলা, 
তেউড়িমূলচুর্ণ 8৪ তোলা ও চিনি ৬৬ 
তোল! এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মিশ্রিত 
করিয়া নিপ্চভাণ্ডে রাখিবে । ইহা! ভোজ- 
নের অগ্রে ৮ মাসা মাত্রায় সেবন করিলে 
অশ্পিত্ত, মলমূত্র রোধ ও অগ্রিমান্দ্য 
প্রভৃতি অনেক রোগের উপশম হয়। 





পিপ্ললীখণ্ডঃ | * 
কণাচুণন্ত কুড়বং ষট্পলং হবিষন্তথা । 
শতাববীরসন্তাঠো পলানাত্র প্রদযাপয়েৎ | 
থগুপ্রস্থং সমাদার ক্ীর প্রস্থদ্ধয়ে পচেহ 1 
ত্রিজাত মুস্ত ধন্ঠাক শুঠী বা'শী ছিীরকম্‌ ॥ 
অভয়ামলকধ্ধৈব চর্ণং দ্বাদশনাষকম্‌। 
ভদদ্ধং মরিচং চর্ণং সারং খাছিবমেব | 
পলত্রযধ মধূনঃ শীীত্ভৃতে প্রদাপয়েহ । 
ততো মানাং প্রযুগ্জীত অস্পিকুনিবুভয়ে ॥ 
শলারোঢকহাল্লাস চ্ছদ্দি (পত্তায়শুলন্তহ | 
আগ্নিসম্দীপনে। হয খ প্পিপ্ললিকে। মত ॥ 

পিঁপুলচুর্ণ ৪ পল, ঘ্ৃত ৬ পল, শত 
মূলীর রস ৮ পল, চিনি ২ সের, ছুগ্ধ ৮ 
সের। এই সমুদায় যথাবিধি পাক 
করিবে । প্রক্ষেপার্থ গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, 
এলাইচ, মুতা, ধনিয়া, শু'ঠ, বংশলোচন, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, হবীতকী ও আমলকী, 
প্রত্যেক চুর্ণ ১/০ দেড় তোলা» মরিচ 
ও খদিরসার প্রত্যেক ৬ মাযা। শীতল 
হইলে মধু ৩ পল মিশ্রিত করিবে। 
যথাযোগ্য মাত্রায় প্রয়োজা | ইহাতে 
অল্নপিত্ত, শুল, অরুচি, হল্লাস (গ! বমি 
বমি করা), বমি, পিত্ুশুল ও অল্নশুল 
নিবারিত হয়। ইহা সেবন করিলে 
অতিশয় অগ্নির দীপ্তি হয়। 
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পপি 


বৃহৎপিগ্পলীখণ্ডঃ | 
পিপ্লল্যাঃ কুড়বং চুণং ঘবৃতশ্য কুড়বন্ধয়মূ। 
পলযোড়শকং খণ্ডাত্রসে বধ্যাঃ পলাষ্টকে ॥ 
পলযষোড়শিকে চৈব আমলক্য। রসম্থা চ। 
ক্ষীরপ্রস্থদ্বয়ে সাধ্যং লেহীভূতে ততঃক্ষিপেৎ 
ব্রিজাতকাভয়াজাজী ধন্যাকং মুস্তকং শুভা। 
ধাত্র্যাশ্চ কাষিকং চুর্ণং কধাদ্ধধাপি জীরকম্‌ ॥ 
কুষ্ঠং নাগরকং নাগ: সিদ্ধশীতেইবচুণিতম্‌। 
জাতীফলং সমরিচং মধুনম্চ পলত্রয়ম্‌ ॥ 
উপযুক্জ্যাৎ ততো ধীমানক্পপিত্তনিবৃত্তয়ে | 
হৃল্লাসারোচকচ্ছদ্দি শ্বাস কাস ক্ষরাপহম্‌। 
অগ্নিপন্দীপনং হ্ৃদ্যং পিপ্ললীথতসংজ্ভিতম্‌ ॥ 


: 
: 
ূ 
| পিঁপুলচুর্ণ অদ্ধসের, ঘ্ৃত ১ সের, 
চিনি ২ সের, শতমুলীর রস ১ সের, 
ূ আমলকীর রস ২ সের ও দুগ্ধ ৮ সের। 
1 এই সমুদায় যথাবিধি পাক করিবে। 
ূ প্রক্ষেপার্থ গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
| হরীতকী, কৃষ্ণজীরা, ধনিয়া, মুতা, বংশ- 
লোচন ও আমলকী প্রত্যেক ২ তোলা, 
ৃ জীরা, কুড়, শু'ঠ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক 
৷ ১ তোলা । পাক সমাণ্ডির পর শীতল 
ূ অবস্থায় জায়ফলচুর্ণ, মরিচচুর্ণ ও মধু 
| প্রত্যেক ৩ পল পরিমাণে মিশ্রিত করিয় 
| লইবে। ইহা সেবন করিলে অফ্নপিস্ত, 
_হল্লাস, অরুচি ও বমি প্রভৃতি নিবারণ 
হইয়া অগ্নিবৃদ্ধি ও দেহের পুষ্টি হয়। 


শুঠীথণ্ডঃ | 
শুণীচুর্ণস্ত কুড়বং খগ্রপ্রস্থং সমাবপেহ । 
দত্বা দ্বিকুড়বং সপিঃ ক্ষীর প্রস্থদ্বয়ে পচেৎ | 
লেহোইবতারিতে দগ্যাৎ ধাত্রী ধন্যাক মুস্তকম্‌। 
অজাজী পিপ্ললী বাংশী ভ্রিজাতং কারবী শিবা |. 
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ত্রিশাণং মরিচং নাগং যবামস্ত পৃথক্‌ পৃথক । 

গলন্রষঞ্চ মধুনঃ শীতীভূতে প্রদাপয়েৎ ॥ 

ততে। মাত্রাং প্রযুদ্ীত অশ্লপিতনিবৃত্তয়ে 

শূল হৃক্রোগ বমনৈরামবাতৈশ্চ পীড়িতম্‌॥ 

শুঁঠচুর্ণ অর্ধ সের, চিনি ২ সের, 

স্বত ১ সের, ছুপ্ধ ৮ সের, এই সমুায় 
যথাবিধানে পাক করিবে । প্রক্ষেপার্থ 
আমলকী, ধনিয়া, মুতা, জীরা, পিঁপুল, 
.বংশলোচন, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
কৃষ্ণজীরা ও হরীতকী প্রত্যেক ১1০ 
তোলা, মরিচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ৬ 
মাষা। শীতল হইলে মধু ৩ পল মিশ্রিত 
করিবে। অন্পিতু, শৃল, হৃপ্রোগ, বমি 
ও আমবাত রোগে এই ওঁষঘধ যথাযোগ্য 
মাত্রায় প্রযোজ্য । 





খগ্ুকুল্াগুবলেহঃ। 
কুম্মাগুকরসো গ্রান্তঃ পলানাং শতমাভ্রকম,। 
রসতুল্যং গবাং ক্গীরং ধাত্রীচূর্ধ পলাইঈকম্‌ ॥ 
ধাত্রীতুল্য। সিত। যোজ্য। গব্যমাঞ্জং পলদ্বয়ম্‌। 
মন্দাগ্রিনা পচেৎ সর্বং ষাবদ ভবতি পিগ্িতম্‌ ॥ 
পলাদ্ধং পলমেকং ব! প্রত্যহং ভক্ষয়েদিদম্‌ । 
খণ্ডকুষ্মাগুকঃ খ্যাতম্চান্নপিতাপহঃ পরঃ ॥ 


কুমড়ার রস ১২॥০ সের, গব্যছুদ্ধ 


১২॥০ সের, আমলকীচুর্ণ ৮ পল, চিনি -" 


৮ পল, গব্যঘ্ৃত ২ পল। এই সমুদ্রায় 
জ্রব্য একত্র মু অগ্নিতে পাক করিবে, 
পিগুাকৃতি হইলে নামাইবে। অগ্নিবল 
বিবেচনা করিয়া প্রতি দ্রিন ১ পল বা 
অর্ধ পল পরিমাণে সেব্ন করিবে । ইহা! 
দ্বারা অম্পপিত্তাদি গীড়া নষ্ট হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 




























জীরকাগ্যং ঘৃতম্‌ ৷ 

পিষ্টজাজীং সংন্তাকং দৃতপ্রস্থং বিপাচিতম্‌। 
কফপিতারুচিহরং মন্দানলবমিং জয়েৎ ॥ 

উপযুক্ত পরিমাণে জীরা ও ধনিয়ার 
কনক সহিত ৪ সের ঘ্বৃত পাক করিবে। 
সামান্য বিধি অনুসারে ইহাতে ৮ গুণ 
জল প্রদান করিবে। এই ঘ্বৃত সেবন 
করিলে অগ্নপিত্ত, কফ, পিত্ত, অরুচি, 
মন্দাগ্সি ও বমি বিনষ্ট হয়। 





পটোলশুগঠীঘ্বতে । 

পটোলশুষ্ঠ্যোঃ কক্ধাত্যাং কেবলং কুলকেন বা। 
ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপক্তব্যং কফপিত্ৃহরং পরম্‌ ॥ 

উপযুক্ত পরিমাণ পটোলপত্র ও 
শুঠীর কন্ক অথবা কেবল পটোলপত্র- 
কক্ষের সহিত যথাবিহিত নিয়মানুসারে 
প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ ৪ সের ঘ্বৃত পাক 
করিয়া সেবন করিলে কফপিত্ত ও অল্- 
পিত্ত পীড়া সত্বর বিনষ্ট হয়। 


ক 





দোঁক্ষাছ্যং ঘুতমৃ। 
দরাক্ষামৃতা শত্রু পটোলপত্রৈঃ 
সোশীর ধাত্রী ঘন চ্গনৈশ্চ | 
্রায়স্তিক। পল্প কিরাত ধান্টৈঃ 
ক্ধৈঃ পচেৎ সপ্সিকপেতমেতিঃ ॥ 
যুক্ধীত মাত্রাং সঙ্গ ভোজনেন 
সর্ধন্ত্র পানেহপি ভিষথ্িদধ্যাৎ | 
বলাসপিত্বগ্রহণীং প্রবৃদ্ধাং 
কাসাগ্নিলাদ জরমন্লপিত্তম্‌। 
সর্বং নিহন্যাদ্‌ ঘ্বৃতমেতদাণ্ড 
সম্যক্‌ প্রযুক্তং হামতোপমঞধচ ॥ 
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উপযুক্ত পরিমাণ দ্রাক্ষা, গুলঞচ, |. 
ইন্দ্রধব, পটোলপত্র, বেণার মূল, আম 
লকী, মুতা, রক্তচন্দন, বলাডুমুর, পল্প- 
কান্ঠ, চিরতা ও ধনিয়া, এই সকল 
দ্রব্যের কন্ক সহিত ঘ্বৃত পাক করিবে। 
অমৃত তুল্য এই দ্বৃত যথারীতি সকল 
খতুতেই উপযুক্ত পরিমাণে পান ও 
আহারীয় ত্রব্যের সহিত সেবন করিবে । 
উক্ত গ্বত সেবন করিলে বলাস, পিস্ত, 
গ্রহণী, কাস, অগ্রিমান্দ্য, জ্বর ও অগ্নপিত্ত 

রোগ বিনষ্ট হইয়। থাকে । 


শতাবরীস্তম | 
শতাবরীমূলকক্ক? ঘবৃতপ্রস্থং পয়ঃ সমম্‌। | 
পচেন্স দ্বপ্নিনা! মম্যক্‌ ক্দীরং দত্ব! চতুগু পেম্‌॥ 
নাশেদন্লপিতঞচ বাতপিভে।ভবান্‌ গদান্‌। 
রক্তপিত্তং তৃষাং মৃচ্ছ।' শ্বাসং সম্ভতাপমেন চ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের, কন্ধার্থ শতমূলী ১ সের, 
জল ৪ সের, দুগ্ধ ১৬ সের । মৃদু অগ্নিতে 
পাক করিবে । এই দ্বৃত পান করিলে 
অগ্রপিত্ত, বাতপিত্তোৎপন্ন নানারোগ, 
রক্তপিত্ত, তৃষ্ণা, মুচ্ছাঁ, শ্বাস ও সন্তাপাদি 
গীড়া সত্বর নিবারণ হয়। 


নারায়ণঘূতমূ | 


জলৈরদর্পগুণৈ: কাথং পিপললী পলযোড়শ । 
পাদশেষং হরেং ক্কাথং কাথতুল্যং ম্বতং পচে ॥ 
রসপ্রস্থং গুড় চ্যাম্চ ধাত্র্যাঃ যািপলং রসম্‌। 
্রাঙ্ষা ধাত্রী পটোলঞচ বিশ্বঞ্চ কটুকা বচা ॥ 
পলপ্রমাণং কন্ধঞ দত্বা সপিঃ সমুদ্ধরেৎ। 
অন্লপিত্বহরং খাদেৎ দাহচ্ছর্দি নিবারণম্‌। 
অসাধ্যং সাধয়েৎ সন্ভো৷ নায়। নারারণং ঘ্বুতম্‌ ॥ 


স্বৃত ৫ সের, ক্কাথার্থ পিঁপুল ২ সের, 
জল ২০ সের, শেষ ৫ সের। গুলঞ্চরস 
৪ সের, আমলকীরস ৭॥০ সের। কন্ার্থ 
দ্রাক্ষা, আমলকী, পটোলপত্র, শু, 
কট্‌্কী ও বচ প্রতোক ১ পল। এই দ্বৃত 
পানে অল্পিত্ত, দাহ ও বমি নিবারণ হয়। 





্রীবিম্বতৈলম্‌ । 


বালবিত্বং পলশতং জলড্রোণে বিপাঁচয়েখ। 
পাদাবশেষে তশ্মিংস্তক তৈলপ্রস্থং বিপাচযেত | 
ধাত্রীরসং তৈলসমং দ্বিগ্ণং ছাগছুগ্ধকম্‌। 
কক্ধীকুত্য পচেঙ্ধীমান্‌ দাত্রীং লাক্ষাং তখাভয়াম্‌ 
মুস্তকং চন্দনোদীচ্যে সরলং দেবদারু চ। 
মগ্রিষ্ঠাং চন্দনং কৃষ্ঠমেলাং তগরপাদিকম্‌ ॥ 
মাংসীং শৈলেয়কং পত্রং প্রিয়ঙ্কুশারিবাং বচাম্‌। 
শতাবরীমন্গন্ধাং শতপুষ্পাং পুনর্নবাষ্‌ 

তৎ সিদ্ধং স্থাপয়েৎ কুস্তে মাসমেকং শরক্ষিতে | 
বিবতৈলমিদং শ্রেকঠমন্নপপিতকুলাস্তকৃৎ ॥ 
শূলমষ্টবিধং তস্তি সাধ্যাসাধাং ন সংশয়ঃ। 
সুতিকারোগশমনং গর্ভদং শুক্রবদ্ধনমূ ॥ 
হস্তপাদশিরোদাভং দৌর্বল্যং কূশতাং তথ।। 
গ্রহণীগুল্ম হিন্কার্তি রক্তপিত জরান্‌ জয়ে ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ কচি 


বেলশু'ঠ ১২।০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। 
ছাগছুদ্ধ ৮ সের। 


আমলকীরস ৪ সের। 
কন্কার্থ আমলকী, 


লাক্ষা, হরীতকী, মুতা, রক্তচন্দন, বালাঃ 
সরলকান্ট, দেবদার, মন্রিষ্ঠা, শ্বেতচন্দন, 
'কুড়, এলাইচ, তগরপাদুকা, জটামাংসী, 
শৈলজ, তেজপত্র, প্রিয়ঙ্গু, অনস্তমূল, 
বচ, শতমুলী, অশ্বগন্ধা, শুল্ফা ও পুনর্নবা 








৩৬০ ভৈষজ্যরত্বাবলী 1 


মিলিত ১ সের। এই তৈল মর্দনে- 


অন্পিত, শুল ও হস্তপদাদির জ্বাল! 
সত্বর নিবারণ হয়। 


সিতামণ্ুরমূ । 


ধমনবিধিবিশুদ্ধং গোজলে সপ্তবারান্‌ 
'তরণিকিরণ শুষ্ং শ্লক্ষম্ডর চূর্ণম্‌। 
বিমলক পলমেকং পঞ্চনংখ্যং মিতায়াঃ 
অনবদ্বৃত পলাষ্টো ঘ্যষ্টকং গব্যছৃপ্ধমূ ॥ 
মৃছদহন শিখাভির্দদমন্দং কটা 

বিগত সলিল শেষং পাঁচন্নেৎ পাঁকবিজ্ঞঃ | 
বিহিত গুড়পাকে কিঝিছুষেইবভীর্ণে 
দুশদি দৃঢমতীক্ষ: চুশিতং দেয়মাশু ॥ 
্রিক্কটুক মধুকৈলা যাস বৈড়ঙ্গসারং 
ভ্রিফল গদ লবঙ্গং কধমেকৈকশশ্চ। 
তদনু শিশির কালে দ্বে পলে মাক্ষিকশ্থয 
প্রতন্থ পটনিঘুষ্টং গালিতং সম্প্রদদ্যাৎ ॥ 
শুভ তিথি দিবসাদো ভোজনাদৌ নিষেব/: 
প্রথম দিবসমেনং শাণমানং তদ্ধীম্‌। 
অদুরহবনুবদ্ধ্য। যাবদক্ষং প্রযোজ্ঞাং 
হিমকর কচি শ্ীতং গব্যদুপ্ধঞ্ পেয়ম্‌ ॥ 
নিম্বতময়মসাধ্যানম্নপিভোখশুলান্‌ 
বমিনিবহসদ্দামানাহ মে প্রমেহান্‌। 
বিবিধ কধির রোগান্‌ পিত্ৃযুক্তানশেবান্‌ 
অপহরতি সিতাখ্যে! দিব্যমণ্ুরযে।গঃ ॥ 


মণ্ডর ১ পল অগ্নিতে দগ্ধ করিয়া 
ক্রমশঃ ৭ বার গোমুত্রে নিক্ষেপ করিয়া 
শোধন করিয়া লইবে, পরে রৌদ্রে শুদ্ষ 
ও উত্তমরূপে চূর্ণ করিবে । এ মণ্ুরচুর্ণ ১ 
পল। চিনি ৫ পল। পুরাতন ঘ্বৃত৮ পল। 
ব্যহুগ্ধ ১৬ সের। লৌহকটাহে সৃছু 
অগ্রিতে যথাবিধি পাক করিবে । পাক 
সিদ্ধ হইলে নামাইয়া কিঞিতৎ উষ্ 


থাকিতে থাকিতে পশ্চাললিখিত চুণ সকল 
প্রক্ষেপ দিবে । যথা, ত্রিকটু, যষ্টিমধু; 
এলাইচ, দুরালভা, বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, ঝুড় 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক ২ তোলা । শীতল 
হইলে বস্ত্রপৃত করিয়া মধু ২ পল মিশ্রিত 
| করিবে। আহারের পূর্বেবে সেবনীয়। 
৷ প্রথমে অর্থতোলা হইতে আরস্ত করিয়া 
ূ ২ তোলা পধ্যন্ত মাত্রায় সেবন করিতে 
| পারা যায়। অনুপান গব্যদৃপ্ধ। ইহা 
| সেবনে অস্্রপিস্ত প্রভৃতি বিবিধ রোগ 
ূ উপশমিত হয়। 

ূ 


ূ ত্রিফলামণ্্রম। 
৷ গোসৃতরশুদ্কম$্রং ভিফলাচূর্ণসংযুতম্‌। 
ূ বিলিহন্‌ মধুসপির্ভ্যাং শুলং তত্তাক্্পিত্তজম্‌ ॥ 
1. (মিলিতত্রিফলাসমং মগুনচূর্ণম। শীতলং 
জলমন্ত্ুপেরম্‌ ) 
মিলিত ত্রিফলা ১ ভাগ, গোমুত্র- 
। শোধিতম্তুর ১ ভাগ, উপযুক্ত পরিমাণে 
৷ স্বৃত ও মধুর সহিত মর্দন করিবে । অনু- 
| পান শীতল জল। ইহা সেবন করিলে 
অস্শূল.নিবারণ হয়। | 


| 

ৃ 

পা 

ূ সৌভাগ্যশুঠীমোদকঃ। 
ত্রিকটু ত্রিফল৷ তৃঙ্গ জীরকত্বয় ধান্তকম্‌। 
কুষ্ঠাজমোদা লৌহ্বান্রং শ্‌ঙগী কট্ফল মস্তকম্‌॥ 
এল! জাতীফলং মাংসী পত্রং তালীশ কেশরম্‌। 
গন্ধমাত্রা শটী যষ্টী লবঙ্গং রক্তচদনম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি শুচীচুর্ণন্ত তৎসমম্‌ । 
সিত। দ্বিগুণিতা তত্র গব্যক্ষীরং চতুগুণম্‌ ॥ 
তোলপ্রমাণে! দাতব্য ছুগ্ষেনাপি জলেন বা। 
অশ্লপিতং নিহস্ত্যেষ হারোচকনিনুদনঃ ॥ 





অল্লপিতাধিকারঃ | ৩৬১. 




































শূল হত্রোগ-শমনঃ কণঠদাহংনিষচ্ছতি | + | লৌহং কাংস্তং প্রদাতব্যং কর্ষমাত্রং ভিষষ্বিদা। 
হদ্দাহঞ্চ শিরঃশুলং মন্দাগ্নিত্বং বিনাশয়েহ ॥ অন্ৎ সর্ববং কর্ষমাত্রং কর্যার্ধং স্বর্ভস্মকম্‌ ॥ 
হচ্ছলং পার্থ ক্ষিস্থং বস্তিশূলং গুদে রুজম্‌। চতুর্ধাতু বিধানেন মারিতং গ্রাতয়েৎ নুধীঃ | 
বলপুষ্টিকরকৈব বশীকরণমুত্তমম্‌ ॥ অগ্নপিত্তাস্তকো৷ হোষ মোদকে। মুনিভাধিতঃ ॥ 
বিশেষাদক্নপিত্ঞচ মৃত্রকৃচ্ছুং জরং ভ্রমমূ। বাসতিং মৃচ্ছাঞ্চ দাহধ কাসং শ্বাসং ভ্রমং তথ! 
নিশ্স্তি নাত্র সন্দেহো ভাঙ্করস্তিমিরং হা । বাতজং পিতজঞ্ৈব কফজং সান্নিপাতিকম্‌ ॥ 


সর্ধরোগং নিহস্তযাশু প্রমেহং সুতিকাগদম্‌। 
শূলঞ্চ বহ্িমান্যঞ মৃত্ররচ্ছং গলগ্রহম্‌ ॥ 


শু'ঠ ৮ পল, পিঁপুল৮ পল, স্থপারি- 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, ভূঙ্গরাজ, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা ধনিয়া, কুড়, বনযমানী, লৌহ, 
অভ্র, কাকড়াশৃঙ্গী, কট্ফল, মুতা, এলা- 
ইচ, জায়ফল, জটামাংসী, তেজপত্র, চূর্ণ ৮ পল, ঘ্বৃত ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
তালীশপত্র, নাগেশ্বর, গন্ধমাত্রা, শট, ; এই লমুদায় যথানিয়মে পাক করিবে। 
যষ্টিমধু, লবঙ্গ ও রক্তচন্দন প্রত্যেক | প্রক্ষেপার্থ লবঙ্গ, নাগেশ্বর, কুড়, যমানী, 
সমভ।গ, সর্ববসমান শু'ঠঢুণ, শুঠুর্ণের | কৃষ্ণজীরা, বচ, রক্তচন্দন, বষ্টিমধু, রান্সা, 
সহিত সমূদায় চর্ণের দ্বিগুণ চিনি, সমু- | টা পা এলাইচ, 
দায় সমস্ঠির চতু গুণ গব্যদুগ্ধ। যাবিধি | উড ক, পের, হবুন, শটা, মদনফল, 


পাক করিয়া মোদক প্রস্থত করিবে। ূ সউদী ৪৮ রে বৈ 
ইহার মাত্রা ১ তোলা । অনুপান দুগ্ধ | ১ মুর্বাঃ ৃ 


বা জল। ইহাদ্বার অল্নপিত্ত, শুল ও ২শলোচন, পিঁপুলমূল, শুল্ফা, শতমূলী, 


টিচিং - পীতর্বাটার মূল, জায়ফল, জয়িত্রী, 
কণ্টদাহ প্রভৃতি পীড়া নিবারণ হয়। | কাকলা, সুতা; পিপুল, কপূর, বিড়, 


বনযমানী, বেড়েলা, গুলঞ্চ, আপাঙ্গ বীজ, 
অক্পিভীস্তকো। মোদকঃ । ০1 গোক্ষুরবীজ, চন্দন, দেবতাড়, লৌহ ৪ 

নাগরশ্য কণায়াশ্চ পলান্তষ্টো প্রদাপয়েহ | | কাসা প্রত্যেক ২ তোলা, সবণভগ্র ১ 

গুবাকন্ পলান্তাষ্টৌ সর্বামেকত্র কারয়েং ॥ তোলা । ইহা সেবনে অন্পিত্ত, মৃচ্ছাঃ 

খুতং ক্ষীরং ততঃ পশ্চাৎ প্রস্থং প্রস্থং প্রদাপয়েৎ। | দহ ও বমন প্রভৃতি নিবারণ হয়। 

লবঙ্গং কেশরং কুষ্ঠং ষমানী কারবী বচ। ॥ 








চন্দনং মধুকং রাস্ঈ। দেবদার ফলত্রিকম্‌। 

পত্রমেলা বরাঙ্গঞচ সৈন্ধবং হবুষং শটা ॥ সর্ববতোভ। ৪ | 

মদনং কট্ফলং মাংসী গগনং বঙ্গ রূপ্যকম্‌। লৌহচ্র্ণং মৃতং তাত্রমভ্রকঞ্চ পলং পলম্‌। 

ভালীশং পদ্মকং মূর্বব সমঙ্কা বংশলোচনা ॥ শুদ্ধন্ূতঞ্চ কর্ষেকং গন্ধকান্ধপলং তথা । 

্রস্থিকং শতপুষ্পা চ শতমূলী কুরণ্টকম্‌। মাক্ষিকম্ত বিশ্ুদ্বন্য কর্ষং শুস্কা শিল! পরা । 
জাতীফলং জাতীকোষং ককষোলমন্তুদং কণা | সাষ্ধকর্ষং বিশুদ্ধঞ শিলাজতু তথা পরম্‌ ॥ 

কপূরঞ্ধ বিড় হাজমোদ। বলামৃতা । গুগ্গুলোশ্চাপি কর্ষেকং শাণমানং পরস্ত চ। . ৯ 


মর্কটা ক্ষুরবীজঞ্চ চদনং দেব্তাড়কম্‌ ॥ 





চর্ণং বিড়ঙ্গ ভল্লাত বহি শ্বেতার্ক মূলজম্‌ ॥ 
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৩৬২ 


করিকর্ণপলাশঞ্চ তালমূলী পুনর্নবা । 

ঘনামৃত! নাগবল! চক্রমর্দক মুগ্ডিরী ॥ 

ভূঙ্গ কেশ শতাবধ্যো বৃদ্ধদরং কলত্রিকম্‌। 
ত্রিকটুশ্চাপি সর্কেষাং প্রত্যেকঞ্চ নয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
সর্ধর্মেকত্র সংমর্দ্য ঘ্ৃতেন মধুনা সহ । 

শ্নিগ্ধে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ততঃ কুধ্যাদ্‌ বিধানবিৎ ॥ 
মাধকাদি ক্রমেণৈব লৌহং সর্ধবরসায়নম্‌। 
অন্নপিত্তং জয়েচ্ছীঘ্বং সর্ব্বোপত্রবসংযুতম্‌ ॥ 
তথ্বদর্শাংসি সর্ববাণি সর্ধমেব ভগন্দরম্‌ | 
'পক্তিশূলঞ্চ শূলঞ্চ তথামং কুক্ষিসম্ভবম্‌ । 
'বাতরক্তং তথ। কুষ্ঠং পাঁরোগং হলীমকম্‌। 
আমবাতং তথা শোথমগ্রিমান্দ্যং শুদুস্তরম্‌ ॥ 
কামলাং বাতগুন্ধ্ পিড়ক! গড় গৃধসীঃ | 

কাস শ্বাসারুচিহরো বুষ্যশ্চৈষ বিশেষতঃ ॥ 
সর্বব্যাধিহরঃ প্রোক্তো। যথেষ্টাহারসেবিনঃ | 
যক্াণং রক্তপিতুঞ্চ বাতরোগং বিনাশয়েং । 
সংজ্ঞয়া সর্বতভোভদ্রলৌহো বসবরঃ স্বৃতঃ ॥ 


লৌহ, তাত্র ও জন্র প্রত্যেক ১ পল, 
পারা ২ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, স্বণ- 
মাক্ষিক ২ তোলা, মনছাল ২ তোলা, 
শিলাজতু ৩ তোলা গুগৃগুল ২ তোলা, 
বিড়ঙ্গ, ভেলা, চিতামূল, শেত আক- 


নদের মুল, হস্তিকর্ণপলাশের মুলের |" 


ছাল, তালমূলী, পুনর্নৰা, মুতা, গুলঞচ, 
গোরক্ষচাকুলে, চাকুন্দেবীজ, মুগ্িরী, 
ভীমরাজ, কেশুরিয়া, শতমূলী, বিদ্ধড়ক, 
ত্রিফলা ও ত্রিকটু প্রত্যেক ৪ মাষা। 
এই সমস্ত দ্রব্য ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া ঘ্বৃতভাগ্ডে রাখিবে। মাত্রা অর্ধ 
মাধা হইতে আরম্ভ করিবে । ইহা সেবন 
করিলে অল্পপিত্ত ও শুলাদি নানারোগ 
সন্বর প্রশমিত হয়। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পানীয়ভক্তগুড়িক | 


ব্র্যবণং ত্রিফল। মুস্তং ত্রিবৃতা চিত্রকং তথ । 
প্রত্যেকং কারধিকং দগ্যাৎ স্থতগন্ধো তদদ্ধকৌ ॥ 
লৌহাভ্রক বিডঙ্গানাং দগ্যাৎ কর্ষদ্বয়ং তথ|। 
ভ্রিফলায়াঃ কষায়েণ গুড়ীং কৃত্ব। বিধানভঃ ॥ 
তদেকং ভক্ষয়েং প্রাতভাক্বারি পিবেদনু। 
তস্তি শুলং পার্শশূলং কুক্ষি বস্তি গদোছ্বম্‌। 
স্বাসং কাসং তথা কুষ্ঠ; গ্রশণীদোষনাশিনী ॥ 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতাঃ তেউড়ী ও 
চিতামুল প্রতোক ২ তোলা, পারদ ১ 
তোলা, গন্ধক ১ তোলা, লৌহ, অভ্র, 
ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ৪ তোলা | এই সমু 
দয় ত্রিফলার ক্কাথে মাড়িয়া ৬ রতি 
প্রমাণ গুড়িকা প্রপ্তত করিবে । ইহার 
এক এক গুড়িকা প্রত্যহ প্রাতে সেবনীয়। 
অনুপান কাজি । ইহাতে অস্পিত্ত, শূল 
ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগের উপশম হয়। 





পানীয়ভক্তবটিকা ৷ 


কুষ্কান্র লৌহমল শুদ্ধ বিড়ঙ্গ চূর্ণং 
প্রত্যেকমেকপলিকং বিধিবদ বিধায় । 
চব্যং কটুত্রয় ফলত্রয় কেশরাজ- 

দন্তী পয়োদ চপলানল ঘণ্টকর্ণাঃ ॥ 

' মাণৌল্ল শুরুবৃহতী ত্রিবৃতাঃ সন্ধ্যা- 
বর্তাঃ পুনর্নবিকয়। সি তস্তবমীযাম্‌। 
মূলং প্রতি প্রতিবিশোধিতমক্ষমেকং 
চূর্ণং তদগ্ধ রস গন্ধকমেকসংস্থৃম্‌ ॥ 
রুত্বা্রকীয় রস সংবলিতঞ্চ ভূয়ঃ 
সংপিষ্য তশ্ত বটিক। বিধিবদ বিধেয়। | 
হস্ত্যন্লপিত্মরুচিং গ্রহণীমসাধ্যাং 
দুর্নাম কামল ভগনগর শোথ গুল্মান্‌ | 
শুলঞ্চ পাকজনিতং সততাগ্রিমান্থ্যং 
সম্ভঃ করোত্যপচিতিং চিরনষ্টবন্তেঃ। 


চু 


কাজা « 55. পরার 








অক্পপিতাধিকারঃ | ৩৬৩ 
কুষ্ঠং নিতস্তি পলিতঞ্ বলিং প্রবৃদ্ধাং ভৃঙ্গ মাণককন্দাশ্চ ঘণ্টাকর্ণক এব চ। 
শ্বাসঞ্চ কাসমপি পাগুগদং নিহস্তি ॥ দণ্ডোৎপল! কেশরাজঃ কালী কর্কটকোহপি চ॥ 


বাধ্যন্ন মাংস দধি কাঞ্জিক তত্র নংস্য- 
বৃঙ্ষান্গ তৈল পরিপক্ক ভূজো যথেষ্টমূ। 
শৃঙ্গাট বিন্ব গুড় কঞ্চট নারিকেল- 
দুগ্ধানি সর্ব বিদলানি বিবর্জয়েত ॥ 

( এম! গ্রহণ্যামপি প্রশস্তা |) 


অভ্র, মণ্ডুর, বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ পল, 
টই, ত্রিকটু, ত্রিফলা, কেশুরিয়ামূল, দস্তী- 
মূল, মুতা, পিঁপুল, চিতামূল, ঘেটকোল, 
মাণ, ওল, শুক্র বৃহতীর মূল, তেউড়ী- 
মূল, হুড়নুড়েমূল ও পুনর্নবামূল প্রত্যেক 
২ তোলা, পারদ ১ তোলা ও গন্ধক ১ 
তোলা । এই সমুদায় দ্রব্য আদার রসে 
মাড়িয়া বটিকা প্রস্তত করিবে । এই 
উষধ অস্রপিত, অরুচি ও গ্রহণী প্রভৃতি 
রোগে প্রযোজ্য । জলধোৌত অন্ন, মাংস, 
দরধি, মৎস্য, কাজি ও তত্র প্রভৃতি পথ্য । 
পানিফল, বেল, গুড়, কীচড়া, নারিকেল, 
দগ্ধ ও সকল প্রকার ডাইল নিবিদ্ধ। 





বৃহতক্ষুধাবতী গুড়িকা । 


গগনাদ দ্বিপলং চু লৌভম্য পলমাত্রকম্‌। 
লৌহকিট্রং পলাদ্ধঞ্চ সর্বমেকত্র সংস্কিতম্‌॥ 
মণ্ডকপর্ণী বশির তালমুলী রসৈম্তথা। 
ভূঙ্গবাজ কেশরাস্ত কালমারিষজৈরথ ॥ 

ত্রিফল! ভত্রমুস্তাভিঃ স্কালীপাকাদ্‌ বিচুধিতম্‌। 
রসগন্ধকয়ে!; কধং প্রত্যেকং গ্রাহামেকতঃ ॥ 
তন্মস্থণ শিলাখল্লে যত্বতঃ কঙ্জলীকৃতম্‌। 

বচ্জ চব্যং যমানী চ জীরকে শতপুণ্পিকা ॥ 
ব্যোষং বিড়ঙগং মুস্তঞ্চ গ্রন্থিকং খরমধরী। 
ত্রিবৃতা চিত্রকো দস্তী সুয্যাবর্ডঃ সিতস্তথা | 


| 
ূ 


এামদ্ধগলং গ্রাহ্াং পটদ্ুষ্টং স্ুচুধিতম্‌ । 
প্রত্যেকং ত্রিফলায়াশচ পলাদ্ধং পলমেব চ 
এতৎ সর্বং সমালোড্য লৌহপাত্রে চ ভাবয়েং 
আতপে দণ্ড সংঘৃষ্টমার্কস্ত রসৈক্ত্িধ। ॥ 
তত্রসেন শিলাপিষ্টাং গুড়িকাং কারয়েভিষক্‌। 
বদবাস্থিমিতাং শুদ্কাং জনিগ্তপ্তাং নিধাপয়েৎ। 
ততপ্রাতর্ভোজনাদৌ চ সেবিতং গুড়িকাত্রয়ম্‌। 
অঙ্নোদকান্থপানস্ত হিতং মধুরবঞ্জিতম্‌ ॥ 

দুপ্ধঞণ নাবিকেলঞ্চ বর্জনীয়ং বিশেষতঃ । 
ভোজ্যং যথেষ্টমিষ্ঞ বারিভক্তায়কা প্রিকম্‌ ॥ 
তস্ত্যন্নপিত্তং বিবিধং শুলপ, পরিগামজম্‌। 
পাওঁরোগঞ্চ গুন্মঞ্চ শোখোদরগুদানয়ান্‌। 
বক্মাণং পঞ্চকাসঞ্চ মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
প্রীহানং শ্বাসমানাহমামবাতং স্বরাময়ান্‌। 
গুড়ী ক্ষুধাবতী সেয়ং বিখ্যাতা রোগনাশিনী ॥ 


অভ্র ২ পল, লৌহ ১ পল ও মণ্ডুর 
8৪ তোলা । এই সমুদায় একত্রিত করিয়া 
থানকুনি, শ্বেত হুড়হুড়ে ও তালমূলী 
ইহাদের ৮ পল রসে প্রথম স্থালীপাক 
করিবে। ভীমরাজ, কেশুরিয়া ও কাটা- 
নটের রসে দ্বিতীয় স্থালীপাক এবং 
ত্রিফলা ও মুতার রসে তৃতীয় স্থালীপাক 
করিয়া সমস্ত চূর্ণ করিবে। পরে পারদ 
২ তোলা ও গন্ধক ২ তোলা মাড়িয়া 


ূ উত্তমরূপে কজ্জলী করিবে । অনস্তর 
| পুর্বেবাক্ত অভ্রাদদি চূর্ণ, এ কজ্জলী এবং 


বচ, ই, যমানী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 


শুল্ফা, ত্রিকটু, বিডঙ্গ, মুতা, পিঁপুলমূল, 


আপাঙ্গমূল, তেউড়ীমূল, চিতামূল, 
দ্তীমূল, শ্বেত হুড়ছড়েমূল, ভীমরাজ, 
মাণ, বনওল, ঘেঁটকোল, ডানকুনিমূল, 











৩৬৪ 


কেশুরিয়া, কালিয়াকড়ামূল ও কাকড়া- 
শৃঙ্গী প্রত্যেক ৪ তোলা, ত্রিফল। ১1০ 
পল।. এই সমুদ্ায় চূর্ণ বস্ত্রে ছাকিয়া 
লৌহপাত্রে আদার রসে ৩ বার ভাবনা ! 


] 
। 


দিয়া কুলের আঁটির হ্যায় গুড়িকাকরিবে। | 
অনুপান কাজি। প্রাতে ও ভোজনের 
পূর্বে ৩ বটিকা সেবনীয়। ইহাছারা 
অল্লপিত, ও পরিণাম শুল প্রভৃতি নানা- 
প্রকার উৎকট রোগ অতি স্বল্লকাল 
মধ্যে উপশমিত হইয়া থাকে । 


স্বল্প। ক্ষুধাবতী 'গুড়িকা । 


রসগন্ধকমভ্রাণি যমানী ব্র্যবণং তথ । 
ত্রিফল! শতপুষ্পা চ চবিক1 জীরকদ্বপ্নম্‌ ॥ 
পুনর্নবা! বচা দন্তী ত্রিব্ৃতা ঘণ্টকর্ণকম্‌। 
দণ্ডোৎপলা সারিবে দ্ধে চাক্ষমাত্রাণি কারয়েহ ॥ 
মণ্ুরং দ্বিগুণং দত্বা পেধণীমং প্রযত্ততঃ | 
আর্জ স্বরস আলোন্ডয গুড়িকাং কারয়েদ বুধ; ॥ 
প্রত্যহং ভক্ষয়েদেকাং ভক্তবারি পিবেদন্ত | 
গুড়ী ক্ুধাবতী নায় চাঙ্গপিস্তবিনাশিনী ॥ 
অগ্িঞ্ক কুরতে দীগ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথ! । 
জগতম্ত হিতার্থায় বাগ্ভটেন প্রকীন্তিতা। 
(অন্তর মণ্রম্ষদ্বরমূ। ) 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, যমানী, ভ্রিকটু, 
ভ্রিফলা, শুল্ফা১ ই, জীরা, কৃষ্ণজীরা, 
পুনর্নবা, বচ, দস্তীমূল, তেউড়ীমূল, ঘেট্- 
কোলমূল, ভানকুনিমুল, শ্যামালতা ও 
অনস্তমূল প্রত্যেক ২ তোলা, মণ্ডুর ৪ 
নন তোলা । এই সমস্ত দ্রর্য আদার রসে 
| মাড়িয়! গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । অনু- 


০ 
সম পি শী ০ পা এটা 


পান কাজি। প্রত্যহ এক এক গুড়িকা 
সেবনীয়। ইহা দ্বারা অল্পপিত্ত প্রভৃতি 
নষ্ট হইয়! বল ও অগ্নির বৃদ্ধি হয়। 





ক্ষুধাবতী গুড়িক! | 


রসায়ো গন্ধকাভাণি জ্যষণং ভ্রিকল। বচা। 
বমানী শপুষ্পা চ চবিকা জীরকদ্বয়ম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং পলমেযান্ত ঘণ্টকণঃ পুনর্নবা | 
মাণকং গ্রন্থিকং চেন্দ্রঃ কেশরাজঃ সুদশনী ॥ 
দক্ো২পল। তিবুদ্দন্তী জামান রক্রচন্দমনম | 
তৃঙ্গাপানাগোঁ কুলকং ম গুকী চ পলাদ্ধিব ॥ 
আর্রকম্বরসেনাথ গুড়িকা" সম্প্রকল্পয়েং | 
বদরাজিসন!ং টৈকাং ভঙ্ষবিতা! পিবেদনু ॥ 
বাবিভক্তং ভলপ্চেব প্রাতকণ্যায় মানব: | 
গী ক্ধাবতী নাম সর্ববাজীর[বনাশিনী ॥ 
গ্রিক কুকতে দীপ্ত: ভন্মক্ নিবচ্ছতি | 
অন্নপিতঞ্ক শুলধ। পরিণামকুতপ্ধ। বং ॥ 

ভঙ সর্বং সমযত্যাশু ভাক্করভ্তিমিরং বথ! | 
মধুরং বর্জয়েদত্র বিশেষাহ ক্গীরশর্কবে | 


পারদ, লৌহ, গন্ধক, অত্র, ত্রিকটু, 
ত্রিফল1, বচ, যমানী, শুল্ফা. চইউ, জীরা 
ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক ১ পল। ঘেঁট- 


| কোলমূল, পুনর্নধা, মাণ, পিঁপুলমূল, ইন্্র- 


যব, কেগুরিয়া, পল্মগুলঞ্চ, ডানকুনিমূল, 
তেউড়ীমূল, দস্তীমূল, হুড়ছড়েমুল, রক্ত- 
চন্দন, ভীমরাজ, আপাঙ্গমূল, পটোল- 
লতা ও থুলকুড়ি প্রত্যেক ৪ তোল! । 
এই সমুদ্ধায় দ্রব্য আদার রসে মাড়িয়! 
কুলের অণটির ন্যায় গুড়িকা প্রস্তুত 
করিবে । অনুপান কাজি। প্রাতঃর্কালে 
এক এক গুড়িক1 সেবনীয়। ইভা সেবন 








অক্পপিভাধিকারঃ | 


করিলে অজীর্ণ, মন্দাগ্নি, ভস্মক, অশ্ন- 
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দায় মর্দন করিয়া ১ মায! প্রমাণ বটিক! 


পিত্ত, শুল ও পরিণাম শুল প্রসূতি পীড়া | করিবে। অনুপান মধু। ইহা সেবন 


নষ্ট হয়। উহাতে দুগ্ধ ও চিনি প্রভৃতি 
মধুর দ্রব্য ভোজন নিষিদ্ধ। 


লীলাবিলাঁস? 


রসে বলিঝবোম রবিস্ত লৌভং 
ধাত্রাক্গনীবৈদ্রিদিনং বিমদ্দ্য | 
তদল্লঘুই্ং মুনা করেণ 
সংম্ধয়েদন্ত ভি বল্পমুখাম্‌ ॥ 
হস্তাক্রপিভং বিবিধ প্রকীবং 
লীলাবিলামে! নসহাড এম; 
ছদ্দিং সশলাং ছদয়া দাহ 
নিবারয়েদেম ন সংশবোহস্তি ॥ 
দুপ্ধং সকুম্ম। গুর়সং সধাতী- 

ফল" পম সপিতং ভেদ ব। ॥ 


পারদ, গন্ধক, অভ্র, তা ও লৌহ এই 


০ শা্সিশশ পাম্পি | পপ ০ শিপ শা শশী 


সমুদায় সমান ভাগে লইয়া! আমলকী ও: 


বচ্ড়ার রসে ৩ দিন মর্দন করিয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । 
দুগ্ধ, কুমড়ার জল ও আমলকীর রস, 
অথবা চিনির সহিত সেব্য। উহা সেবন 
করিলে অল্নপিত্ত, শূল, বমি ও হতপ্রদাহ 
( বুকজ্বাল! ) সন্বর নিবারণ হয়। 


অল্পপিত্তান্তিকলৌহ্ঃ | 


মৃতক্তার্ক লৌহানাং তুল্যাং পথ্যাং বিম্দয়েৎ। 
মাধমাত্রাং লিহেৎ ক্ষৌ্রৈরম্পিত্প্রশ।ভয়ে ॥ 


রসসিন্দুর, তাত্র ও লৌহ প্রত্যেক 
১ ভাগ, হরীতকীচুর্ণ ৩ ভাগ এই সমু- 


অনুপান 


| 


স্টপ পা পশ্পাপপ সস শি পপ শা পপ ৮ সপ্ন পল 


করিলে অল্নপিন্ত রোগ উপশমিত হয়। 


পঞ্চাননগুড়িকা | 


শুদপুতপলাদ্ধব তৎসমং শুদ্ধগন্ধকম । 
তয়োস্তল্যং তাত্রপত্রং লিপ্ত) মৃযাস্তরে ক্ষিপেঘ | 
আচ্ছাগ্য পঞ্চলবণৈলিপ্ত। গজপুটে পঢেং। 
পিদ্ধং তাম্রং মমাদায় পলমেকং বিচুর্ণয়েহ ॥ 
পাগদস্য পল্পৈকং গন্ধকগ্ পল; তথা । 
গুঢ়দগ্বশ্য লৌভশ্য গগনন্ত পলং পলম্‌ ॥ 

বমানী শতপুষ্প। চ প্রিকট্‌ এিফ্লাপি ঢ। 
বু ঢাবক। দ্তী শিখবী জীবকৃদ্দয়াম্‌ ॥ 
এতেমাং পলিকৈর্ভাগৈর্ঘপকর্কমাণকে | 
গ্স্থিক চিত্রকর কুলিশানাং পল্লাদ্ধকম্‌ ॥ 
আদকম্বরসৈঃ গিষ্ট গুড়িকাং মানকোন্সিভাম্‌। 
পর্ণননবটী খাতা সর্দবরোগবিনাশিনী ॥ 
অশ্পপিত্ত মহাঁবাপিনাশিনী ঢচ রসায়নী । 
মহাগ্নিকারিক] টন! পরিণামব্যথাপহা | 

শোথ পাঞ্চাময়।নাহ তীভ শুল্মোদরপৃভ। | 

গুরু বুষ্যান্নপানানি পঞ্ছে। মাংসরসা ভিভাঃ | 


পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোঁল। 
এই উভয়ে কভ্ভলী করিয়া তদ্দারা ১ 
পল পরিমিত তাঅপত্রের চতুদ্দিক্‌ লিপ্ত 
করিবে, পরে এ তাত্রপত্র মুষাবন্ধ ও 
পঞ্চলবণ দ্বারা আচ্ছাদিত করিয়! গজ- 
পুটে পাক করিবে । ইহাতে তাত ভন্ম 
হইবে। এঁ তাত্চুণ ১পল, পারদ, গন্ধক, 


'লৌহ, অভ্র, যমানী, গুলফফা, ত্রিকটু, 


প্রিফলা, তেউড়ীমূল, টই, দস্তীমূল, 
আপাঙ্গমূল, জীরা ও কৃষ্ণজীরা! প্রত্যেক 
১ গল, ঘে'টকোলমুল, মাণ, পিঁপুলমূল, 





৩৬৬ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





চিতামূল এবং হাড়জোড়ার মূল, প্রত্যেক 
৪ তোলা । এই সমুদায় দ্রব্য আদার 
রসে মাড়িয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিকা 
করিবে। ইহাদ্বারা অগ্রপিত্ত প্রভৃতি 
রোগের উপশম হয়। পথ্য দুগ্ধ ও মাংসের 
যুষ প্রভৃতি বীর্যযকর ও গুরুপাক দ্রব্য। 





ভাক্করাম্থৃতাভ্রম্‌ ৷ 

বাসামৃতা কেশরাজঃ পর্ণ টী নিশ্ব ভূঙ্গকে। 
বৃশ্টীরং বৃহৃতী মুস্তং বাট্যালকং শতাববী ॥ 

এবাং সত্বৈঃ পলোম্মানৈর্মদদিতং বিমলান্রকম্‌ । 
সহম্রপুটিতং তত্র শতাবধযা রসং, ক্ষিপেহ ॥ 
ভাবয্িত্ব। ছ্বাদশধ! বটিকাং কারয্নেদ্‌ ভিষক্‌ 
ভাস্করামৃতনামেদ মন্পিত্তং নিথচ্ছতি ॥ 
শূলমন্নত্রবং শুলং শূলঞ্চ পরিণামভম্‌। 

ছর্দিং হল্লাসমরুগিং তষ্তাং কাসঞ্চ দুক্জয়ম্‌॥ 
হৃদগ্রহং কানলাং রক্তপিততং বগ্মাণমেব চ। 

দাহং শোথং ভ্রম শন্্রীং বিস্ফোটং কুষ্টমেব চ। 
শ্বাসং মৃচ্ছাঞ্চ মন্দাগ্রিং যকৃত প্লীভোদরং তথ) ॥ 

বাসকছাল, গুলঞ্চ, কেশুরিয়। 

ক্ষেতপাপড়া, নিমছ।ল, ভূঙ্গরাজ, শ্বেত 
পুনর্নবাঃ বৃহতী, মুতা, বেড়েলা ও শত- 
মূলী ইহাদের প্রত্যেকের ১ পল পরি- 
মিত রসে মদ্দিত সহত্রপুটিত অভ্র শত- 
মূলীর রসে ১২ বার ভাবনা দিয়া ৪ রতি 
পরিমাণ বটিক] প্রস্তুত করিবে। ইহা 
সেবন করিলে অল্নপিত্ত ও শূল প্রভৃতি 
নানারোগ প্রশমিত হয়। 





অল্পপিত্তাস্তকলৌহঃ | 
রম গন্ধক মগুনৈরযস্কাস্তঃ স্জারিতঃ| 
সম্যশ্বারিতমত্রঞ্চ সর্ববং দদৃশভাগকম্‌ ॥ 


ধাত্রীরসেন সংমদদ্য বটী কাধ্যা ছ্বিরক্তিক1 । 
ধন্যাভয় মধুরিকান্কাথেন যদি সেব্যতে ॥ 
অক্পপিতাদিকান্‌ রোগান্‌ তস্তি শূলাগ্যশেবতঃ | 
অল্নপিত্াস্তকে' নাম্না লৌঙোইয়ং পরিকীন্ডিতঃ ॥ 


রস, গন্ধক, মণ্ডুর, অয়স্কান্ত এবং 
সহত্রপুটিত অভ্র, এই সমুদয় সমান 
ভাগে লইয়া আমলকীর রসে মাড়িয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
ধন্যা, জাঙ্গীহরীতকী ও মউরী মিলিত 
২ তোলা, জল অর্দ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া । ইহা সেবন করিলে অল্পপিত্ত ও 
শূল প্রভৃতি পীড়ার উপশম হয়। 





অক্পিত্তে পথ্যাপথ্যানি | 


উদ্ধগে বমনং পূর্বমপোগে তু বিনেচনম্‌ ॥ 

সর্বত্র শশ্ততে পশ্চানিকহশ্চপি শালয়ঃ ॥ 

যব গোধুম মুগাশ্চ পুরাণ। জাঙ্গলা রসাঃ। 
জলানি তপ্তশীতাশি শর্করা মধু শক্তবঃ ॥ 
কর্কোটকং কারবেল্পং পটোলং ঠিলমোচিক। । 
বেত্রাগ্রং বৃদ্ধকুম্মাণ্ডং রস্তা পুষ্প বাস্তকম্‌ ॥ 
কপিখং দাড়িনং ধাত্রী ভিক্তানি সকলানি চ। 
অগ্লপপিত্তাময়ে নিত্যং সেবিতব্যানি মানবৈঃ ॥ 

উদ্ধগ অস্রপিত্তে প্রথমতঃ বমন এবং 

অধোগ অক্পিত্তে বিরেচেন আবশ্যক । 
পশ্চা উভয় স্থলেই নিরূহণ অর্থাৎ পিচ- 
কারি দেওয়া প্রশস্ত । এই রোগে পুরা- 
তন শালি তুল, যব, গোধুম, মুদগ, 
জাঙ্গল মাংসের যৃষ, শৃতশীতল জল, চিনি 
ও মধুসংযুক্ত শক্জু অর্থাৎ ছাতু, কাঁক- 
রোল, করলা, পটোল, হিঞ্চা, বেতের 








রঃ শুলাধিকারঃ | ৩৬৭ 


চা, বাস্তকশাক 
ডগা, পাকা! কুমড়া, মোচা, বাস্তকশাক, বাঁতিকশুলচিকিৎসা-_ 
কয়েতবেল, দাঁড়িম, আমলকী এবং সকল নিলি হিট 
ৃ বজ্ঞায় বাতশুলন্ত স্বেহস্বেদৈরুপাচরেং | 

প্রকার তিক্তরসপ্রধান দ্রব্য পথ্য । স্ব্পশশূলাকুলন্য হ্যাং স্বেদ এব সখাব্ঃ ॥ 

নবান্ানি সনস্তানি কফপিত্তকরাণি ঢ ্ বাতিক শুলের লক্ষণ দুষ্ট হইলে 

বমিবেগং তিলান্‌ মাম।ন্‌ কুলখাংস্তিলভক্ষণম্‌ ॥ টি 

অবিদুগ্ধপ্* পান্যন্নং লবণান্কটনি চ। শেহবেদ প্রদান করা! অভায গুলে 

গর্ব: দি নগ্যঞ্চ বঙ্জদেদয়পিতরান্‌ ॥ আকুল ব্যক্তির পক্ষে ন্বেদ প্রদান 
| বিশেষ আরমজনক । 





পপ 


নৃতন তগ্ুলাদির অন্ন, কফপিসুজনক 
দ্রব্য, বমির বেগধারণ, তিল, মাধকলাই, 
কুলথকলাই, তৈল, মেষীঘুগ্ধ, কাজি, সৃত্তিকান্দেদঃ | 
অধিক লবণ, অল্প ও কটু দ্রব্য, গুরুপাক ররর রাহ হারার 
খাছ, দধি ও মদ প্রভৃতি দ্রব্য অনপিত্ত দা বু ্‌ 
রোগে ব্্নীয় । 

মৃত্তিকা জলে গুলিয়া অগ্নিতে উত্তপ্ত 
করিবে, জল নিঃশেষ-প্রায় হইয়া ঘনী- 
ভূত হইলে উহা বস্ত্রথণ্ডে পোট্টলী বীধিয়া 


পেশী ীশীশ 


ইতি ভৈষ্জ্যরব্াবলাময়পিভাপিকর) | 





্ উষ্ণ থাকিতে থাকিতে শুলস্থানে স্মেদ 
শুলাধিকারঃ | টিভির র 
বমনং লঙ্ঘনং স্বেদঃ পাচনং ফলবর্তয়ঃ | 
ক্ারচুর্ণানি গুড়িকাঃ শশ্যন্তে শলশাভয়ে ॥ 
(লঙ্ঘন; আমপাচনার্থমেব। ম্বষেদঃ পিত্তং কীর্পাসাস্থ্যাদিস্বেদঃ | 


বিন! । ক্ষারচুর্ণীনি বক্ষ্যমাণানি ক্ষার- 
বস্তযাদীনি |) 

বমন, লঙ্ঘন, স্বেদক্রিয়া, পাচন, 
ফলবন্তি এবং পশ্চাল্লিখিত ক্ষারচূর্ণ ও 
গুড়িকা' সকল শুলশান্তির উপায়। 
পুংসঃ শুলাভিপন্নন্ত স্বেদ এব ন্ুথাবহঃ | 
পায়সৈ: কশরৈঃপিটগুঃস্রিদ্বৈর্বাপিশিভোখকবৈঃ ॥ 

শুলরোগীর পক্ষে তিলতগুলকৃত 
যবাগু প্রভৃতি ও ন্সিগ্ধ ভেক মাংসাদি 
দ্বারা ম্বেদ প্রদান বিশেষ উপকারক । 


কার্পাসাস্থিকুলখকাতিলযটবরের গুমুলা তসী- 
ব্ধাভূশণবীজকাঞ্জিকযুতৈরেকীকৃতৈর্ব। পৃথক. । 
স্বেদঃ স্যাদথকুর্পরোদরশিরঃক্ষিগ্জান্থপাদাক্ুলী 
গুল্বন্বন্ধকটারজোবিজয়তে নিঃশেষ বাভাত্তিহ। ॥ 
কার্পাসবীজ, কুলখকলাই, তিল, যব, 
এরগুমূল, তিসি, পুনর্নবা ও শণবীজ এই 
সমুদয় ত্রব্য মিলিত অথবা পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
কাঞ্জিতে বাঁটিয়া পোর্টলীবন্ধ ও উষ্ণ 
করিয়া তদ্দার! ম্বেদ প্রদান করিবে। 
তাহাতে কুর্পর ( কুমুই ), উদর, মস্তক, 
স্ফিক্‌ (পাছা ), জানু, পদ, অঙ্গুলী, 


ডু 
সপ শ্প্পীশী শশী শী শাীিিশিশ শী পাশাশশ্পা বাশ শিশাসীশীশীশী রী িশিীশীীশশীশীশীশা শিট শীট শী কী শী শী শিস্পীশীশ্ীী শশী স্পা 





লা 


৩৬৮ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





গুল্ফ, ক্কদ্ধ ও কটিশূল প্রশমিত হয়। 
এই স্বেদ ছারা সর্বপ্রকার বাতিকশুল 
জন্য বেদনা নিবারিত হইয়া থাকে । 


তিলৈশ্চ গুড়িকাং কৃত্বা ভ্রাময়েজ্জঠরোপরি | 
শুলং স্ুহুত্তরং তেন শাস্তিং গচ্ছতি সত্বরমূ 


সৌবর্চলাঙ্সিকাজাজীমরিচৈর্ধিগুণোভবৈঃ | 
মাতুলুঙ্গরটসঃ পিষ্ট! গুড়িক৷ বাতশবলম্থৎ ॥ 


সচললবণ ১ ভাগ, তেতুল ২ ভাগ, 
কৃষ্জজীরা ৪ ভাগ ও মরিচ ৮ ভাগ, এই 
সমুদায় দ্রব্য টাবালেবুর রসে মর্দন করিয়া 


তিল বাঁটিয়া, গুড়িকা করিয়া সেই 11০ আনা মাত্রায় গুড়িকা করিবে। ইহা 
গুড়িক! উদরের উপরে বুলাইলে অতি | সেবনে বাতিকশুল নিবারণ হয়। 


দুস্তর শূলও শীঘ্র প্রশমিত হয়। 

মূলং বৈশ্বং তথৈর গং টত্রকং বিশ্বভেযঙ্গম। 

চিন্কৃসৈম্ধবসংযুক্তং সগ্যঃ পুলনি ধারণম্‌ 
বিল্বমূল, এরগুমূল, চিভামূল, শু, 

হিঙ্ু ও সৈন্ধবলবণ একত্র পেষণ করিয়া 


উদরে প্রলেপ দিলে শুলের শান্তি হয়। 
শ্যাম। বিড়ং শিগ্ুফলানি পথ্য। 
বিডঙ্গ কম্পিল্লক্মশ্বমৃত্রী । 
কন: সমং মগ্যযতণ পীত্বা 
শুলং নিচন্ঠাদনিলাত্মক স্ক ॥ 
বৃদ্ধদারক, বিটুলবণ, সজিনাবীজ, 
হরীতকী, বিড়ঙ্গ, কমলাগুড়ী ও শল্লকী, 
ইহাদের কন্ক মগের সহিত পান করিলে 
বাঁতিকশূল বিনষ্ট হয়। 
হিঙ্গ-্নকৃষ্ণ। লবণং যমানী 
ক্ষারাভয়! দৈদ্ধবভুল্যভাগম্‌। 
চূর্ণ, পিবেদবাকণিমুমিশ্রং 
শূলে প্রবৃদ্ধেহনিলজ্গে শিবায় ॥ 
হিঙ্গু, অযনবেতস, পিগ্পলী, সচললবণ 
যমানী, যবক্ষার, হরীতকী ও সৈম্বাব, 
ইহাদের সমভাগ চু, বারুণী (তাড়ি) 
মণ্ডের সছিত পান করিলে অতি প্রবৃদ্ধ 
বাঁতিকশূলও বিনষ্ট হইয়া থাকে । 





বাতাত্বকং হস্তাচরেণ শুলং 

শ্নেহেন যুক্তস্থ কুলখযৃঘঃ | 

সসৈন্ধবব্যোমবুতঃ সলাবঃ 

সাচঙ্ু সৌবর্চল দাড়িমাট্যঃ ॥ 

(লাবমাংসং কলণঞ্চ বক্তা! গুভীতা! ক্কাথয়িস্থ। 

ভানরিত্বা চ যুধঃ কাধ্যস্ততে। ঘ্বৃতং, টসম্কবং 
লবণত্বমাত্রাপাদকং, ব্যোষ্* কটকত্ষনাররকাৰকং, 
দাটিমফলরসং স্বাহুতাথ্ণ দহ তজ কিচু 
সৌবর্চলপ প্রক্ষিপা পিবেং ॥ অন্ে তু কুলখযুষঃ 
পৃথগেবেভি বদি । 


লাবপক্ষীর মাংস ও কুলখকলায় 
একত্র এই উভয়ের ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া 
তাহার সহিত কিঞিত ঘ্বৃত, সৈন্ধবলবণ, 
ত্রিকটু, হিঙ্গু, সচললবণ ও দাড়িমফলের 
রস মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে শ্রীগ্র 
বাতশুল নিবৃত্ত হয় । 

বল। পুনর্ন বৈরগু বৃহতীদ্ব্ গোক্ষুরৈ: | 

সঠিষ্কু লবণোপেতং মগ্যে! বাতরুজাপহম্‌ ॥ 


বেড়েলা, পুনার্নবা, এরগুমূল, বৃহতী, 
কণ্টকারী ও গোক্ষুর মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল অর্থ সের, শেষ ৮০ অর্থ 
পোয়া। প্রক্ষেপ হিঙ্গু ২ রতি, সৈষ্বাব- 
লবণ ২ মাষা। ইহ! পান করিলে রাত- 
শূলজন্য বেদনার নিবৃত্তি হয়। 








শুলী নিরন্লকোষ্টোইস্তিক্ুফণতিশ্চধিতাঃ পিবেৎ। 
হিন্গু প্রতিবিষা ব্যোষ বচা সৌবর্চলাভয়াঃ ॥ 


শূলরোগী অগ্রে কোষ্ঠের অজীর্ণ 
দুরীকৃত করিয়া উষ্ণ জলের সহিত হি, 
আতইচ, ত্রিকটু, বচ, সচললবণ ও হরী- 
তকী এই সমুদায়ের চুর্ণ সেবন করিবে। 
তুশুবণ্যভয়া হিঙ্গু পৌফরং লবপত্রয়ম্‌ । 
পিবেহষ্কাশ্ুন। বাপি শুলগুল্মাপতন্ত্রকী ॥ 

১ গুল্স ও অপতন্ত্রক রোগে 
তিতলাউ, হরীতকী, হিঙ্গু, কুড়, সৈন্ধব, 
সচল ও বিট্লবণ এই সকলের চূর্ণ 
উষ্ণ জলে গুলিয়। পান করিলে বিশেষ 
উপকার হয়। 

বদানী চিচু সিদ্ধ ক্ষার সৌবর্চলাভয়াঃ। 
রামগ্ডেন পাতব্য। বাতশুলনিস্থদনাঃ ॥ 

যমানী, হিঙ্গু, সৈহ্ধবলবণ, যবক্ষার, 

সচললবণ ও হরীতকী এই সকলের চৃর্ণ 


স্থরামণ্ডের সহিত সেবন করিলে বাতশুল | 


নিবারণ হয়। 
বিশ্বমেরগুজং মূলং ক্কাথয়িত্ব। জলং পিবেৎ। 
হিন্ুমৌবচ্চলোপেতং সম্ধঃ শূলনিবারণম্‌ ॥ 
শু'ঠ ও এরগুমূল মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল অদ্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া। প্রক্ষেপ হিশ্ু ২ রতি ও সচল- 
লবণ ২ মাষা। এই কাথ পান করিলে 
সন্ভঃ শূল নিবারণ হয়। 
হিনু পুন্করমূলাভ্যাং হিঙ্গু সৌবর্চলেন বা। 
বিশ্বৈরগু যবন্ধাথঃ সগ্যঃ শূলনিবারণঃ ॥ 
শুঠ, এরগুমূল ও যব মিলিত ২ 
তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ ০০ অর্ধ 


(৪৭) 
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পোয়া। প্রক্ষেপ হিঙ্গু ও কুড়চুর্ণ অথবা 
হিঙ্ু ও সচললবণ। ইহা পান করিলে 
শূল নিবারণ হয়। 
তথবদ্রবুষবন্কাথো হিহ্ুসৌবর্চলাম্বিতঃ ॥ 
এরগুমূল ও যব মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল অগ্ধ সের, শেষ %০ অর্ধ 
পোয়া, প্রক্ষেপ হিঙ্গু ২ রতি, সচললবণ 
২ মাষা। ইহা! পান করিলে বাতিকশুল 
নিবারণ হয়। 
বীজপূরকমূলঞ্ স্বৃতেন সহ পাস্সয়েৎ। 
জয়েদ বাতভবং শূলং কধমেকং প্রমাণতঃ | 
টাবালেবুর মূল ২ তোলা, দ্বৃতের 
সহিত সেবন করিলে সন্বর বাতিকশৃল 
নিবারণ হয়। 
ভিঙ্গ ্বেতস ব্যোষ ষমানী লবণত্রিকৈঃ | 
বীজপৃররসোপেত। গুড়িকা বাতশুলন্ৎ ॥ 
হিনু, অশ্লবেতস, ত্রিকটু, যমানী, 
সৈঙ্ধব, সচল ও বিট্লবণ, .টাবালেবুর 
রসে মর্দন করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। 
ইহাদ্বারা বাতশৃল নিবারণ হয়। 
বিষমূল তিলৈরগুং পিষ্ট। ঢান্নতুষান্সা।  . 
গুড়িকাং ভ্রাময়েছ্ষণাং বাতশুলবিনাশিনীম্‌ ॥ 
বিশ্বমূল, তিল ও এরগুমুল এই সমু- 
দায় অল্প কাজিতে পেষণ করিয়া গুড়িক! 
প্রস্তুত করিবে । এ গুড়িকা উষ্ণ করিয়া 
জঠরোপরি ভ্রমণ করাইলে বাতিকশূল 
নিবারণ হয়। 


নাভিলেগাজ্জয়েচ্ছুলং মদনং কাপ্িকান্বিতম্‌। 
জীবস্তীমূলকক্ষো বা সতৈলঃ পার্বশুলন্থৎ ॥. 
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মদনফল কাজিতে পেষণ করিয়া 
নাভিতে প্রলেপ দিলে শূল নিবারণ হয় 
এবং তিলতৈলের সহিত জীবস্তীমূল 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । ৃঁ 


পৈত্তিকশূলে বিরেচন ও শশ এবং 
লাবা্দি পক্ষীর মাংসের যুষ, নারিকেলজল 
ও মধু সংযুক্ত খইচুর্ণ এবং মধু সংযুক্ত 


বাটিয়। প্রলেপ দিলে পার্খশূল নষ্ট হয়। অন্যান্য স্ুশীতল মুগ্টিযোগ প্রশস্ত ৷ 





পিতৃশুলচিকিৎসা-_ 
গুড়ঃ শ্বালির্ধবাঃ ক্ষীরং সপিংপানং বিরেচনম্‌। 
জাঙ্গলানি চ মাংসানি ভেষজং পিত্তশূলিনাম্‌ ॥ 
( গুড়োহত্র শর্কর! | ) 
শর্করা, শালিতগুলের অন্ন, যব, 
মুগ, ঘৃত, বিরেচক ওষধ ও জাঙ্গল 
ংস এই সমুদায় পিতুশূলে উপকারী । 
পৈত্তে তু শূলে বমনং পয়োহন্ু 
রসৈস্তথেক্ষোঃ সপটোলনিগ্থৈঃ | 
শীতাবগাহাঃ পুলিনাঃ সবাতাঃ 
কাংস্তাদিপাত্রাণি জলপ্ন তানি ॥ 

(পয় আদি যথালাভং মদনফলযোগেনাকণ্ঠং 
পীত্বা বমনং, পটোলনিম্বয়োরদ্ধশৃতং মদনকলযুক্তং 
মধুসহিতঞ্চাকঠং পীত্ব। বমনম্‌ |) 

পিত্বশূলে ছুগ্ধ, জল বা ইক্ষুরসের 
সহিত এবং পটোলপত্র ও নিম্বছালের 
অদ্ধসিদ্ধ ক্কাথের সহিত মদনফল সেবন 
করাইয়া বমন করাইবে পৈত্তিক শূলে 
শীতল জলে অবগাহন, বিশুদ্ধ বায়ু সঞ্চার- 
যুক্ত পুলিনদেশে অবস্থান ও জলপূর্ণ 

ংস্যপাত্র উদরে স্পর্শ কর! উপকারী । 

বিরেচনং পিত্ৃহরঞ্চ শস্তং 
রসাশ শত্তাঃ শশলাবকানাম্‌। 
সম্তর্পণং লাজমধূপপন্নং 
ষোগাঃ লুশীতা মধুসপ্প্রযুক্তাঃ ॥ 

(লাজশত্ক্ষং নারিকেলোদকেন মাধুর্্যার্থং 
মধু দত্বা সম্ভপণম্‌। ) 





পপ পাপ পাপা সপ পাপা পপ পা পাশাপাশি 





ছর্দ্যাং জ্বরে পিত্তভবেহথ শূলে 
ঘোরে বিদাহে ত্বতিকধিতে চ। 
যবস্য পেয়াং মধুন! বিমিশ্রাং 
পিবেং সশীতাং মনুজঃ সুখার্থী ॥ 
বমি, জ্বর, পিত্তশুল, প্রবল দাহ ও 
অত্যন্ত কৃশতা এই সকল স্থলে মধু 
সংযুক্ত স্থশীতল যবপেয়া পান করিলে 
উপকার হয়। 
ধাত্র্া রসং বিদাধ্যা ঝা ত্রায়ন্তী গোস্তনাশুন। 1 
পিবেহ সশর্করং সগ্যঃ পিত্তশুলনিসথদনম্‌ ॥ 
আমলকী বা ভূমিকুম্মাণ্ডের রস, 
বলাড়ুমুর ও দ্রাক্ষার ককাথের সহিত চিনি- 
সংযুক্ত করিয়া পান করিলে পিত্ুশূল 
নিবারণ হয়। 
শতাবরীরসং ক্ষৌন্রযুতং প্রাতঃ পিবেন্বরঃ | 
দাহশুলোপশাস্ত্যর্থং সর্বপিত্বাময়াপচম্‌ ॥ 
প্রাতঃকালে মধুর সহিত শতমুলীর 
রস পান করিলে পৈত্তিক শুল ওদাহাদি 
নিবারণ হয়। 
শতাঁবরী সমষ্ট্যাহব বাট্যাল কুশ গোক্ষুরৈঃ । 
শৃতশীতং পিবেত্োয়ং সপুড়ং ক্ষৌন্্রশর্করমূ ॥ 
পিত্তাস্থগ্‌ দাহশুলদ্বং সম্যে! দাহজরাপহ্ম্‌ ॥ 


শতমূলী, যষ্টিমধু, বেড়েলা, কুশমূল 
ও গোক্ষুর মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 
জল অর্ধ সের, শেষ %* অর্ধ পোয়া । 
প্রক্ষেপ গুড়, মধু ও চিনি। ইহা! শীতল 
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করিয়া পান করিলে রক্তপিত্ব, দাহ, শ্লৈজ্িকশূলচিকিৎসা-_ 
পৈত্বিক শুল ও দাহযুক্ত স্বর নিবারণ 





শ্লেম্মাত্মকে চ্ছর্দন লঙ্ঘনানি 


হ্য়। শিরোবিরেকং মধুসীধুপানম্‌ । 
তৈলমেরগুজং বাপি মধুককাথ সংযুতম্‌। মধূনি গোধৃম যবানরিষ্টান্‌ 
শূলং পিত্তোস্তভবং তস্তি গুলং পৈত্তিকমেব চ। সেবেত কক্ষান্‌ কটুকাংশ্চ সর্বান্‌ ॥ 


যষ্টিমধুর ক্কাথ ও এরগুতৈল একত্র ( মধুসীধ ইত্যেকপদং মগ্বিশেষস্ত সংজ্ঞা । ) 
পান করিলে পৈত্তিক শুল ও পৈত্তিক শ্লৈম্মিক শুলে বমন, লঙ্ঘন, নস্য, 


গুল নষ্ট হয়। মধুসীধু, মধু, গোধুম, যব, অরিষ্ট, রুক্ষ 
প্রলিহথাৎ পিত্ৃশূলমবং ধাত্রীচর্ণং সমাক্ষিকম্॥ ; ও কটুরস দ্রব্য, এই সমস্ত প্রশস্ত । 
আমলকীচুর্ণ মধু মিশ্রিত করিয়া লবপত্রয়সংযুক্ত পঞ্চকোলং মরামঠম্‌। 
অবলেহ করিলে পিশ্তশুল নিবারণ হয়। স্ুখোষেনাম্ুনা পীতং কফশূলনিবারণম্‌ ॥ 
বৃচত্যো গোঙ্ষুনৈরগুকুশকাশেক্ষবালিকা; | র সৈন্ধব, সচল, বিট্লবণ, পিঁপুল, 


পীতাঃ পিশ্ততবং শূলং সগ্ছো হন কুদাকণম্॥ | পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল, শুঁঠ ও হি 
বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর, এরু- ; এই সমুদায়ের চূর্ণ উষ্ণজলের সহিত 
মূল, কুশ, কাশ ও ইক্ষুবালিকা (খাগড়া) ৰ সেবন করিলে কফশুল নিবারণ হয়। 
মিলিত ২ তোলা গ্রহণ করিয়া কাথ | বিষসুলমধেরপুং চিতরকং বিশ্বতেদক্রম। 
প্রস্তত করতঃ পান করিলে স্থদারুণ । তি সৈন্ধব সংযুত্তং শ্লেম্মশুলনিবারণম ॥ 
পিত্তশুল নিবারিত হয়। র বিশ্বমূল, এরগুমূল, চিতামূল ও শুঁঠ 
ত্রিলানিশ্বধষ্টাহবকটুকারগ্থধৈঃ শৃ্তম্‌। | এই সকলের কাথে হিঙ্গু ও সৈশ্ধবসংযুক্ত 


পায়য়েন্সধুসংমিশ্রং দাভশুলোপশান্তয়ে ॥ রিয়া রি 
ক সেবন কারলে কফজন্য শুল 
ত্রিফলা, নিশ্বছাল, বন্ঠিমধু, কট্কী শ 
সত্বর নিবরণ হয়। 


ূ 

ও সোন্দালফল, ইহাদের ক্কাথে মধু 
ৃ পিপ্ললীপিপ্পলীমূলচব্যচিত্রকনাগরৈঃ। 
| 





প্রক্ষেপ দিয়। পান করিলে দাহ ও শুল | | 
যবাগৃর্দীপনীয়া স্তাচ্ছলস্বী তোয়সাধিত| ॥ 


প্রশান্ত হয়। ূ 
ত্রিফলারগ্ধক্কাথং সক্ষৌন্রং শর্করাম্থিতম্‌। ঁ পিঁপুল, পিপুলমূল, টই, চিতা ও 
শুঠ এই সকল দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ 


পায়য়েত্রক্তপিত্তস্ং দাহশুলনিবারণম্‌॥ 
ত্রিফলা ও সোন্দালের কাথে ঘ্বৃত যবাগু অগ্নির দীপক ও শূলনাশক 1 
মুস্তাং বচাং তিক্তকরোহিণীঞ্চ 


ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে দাহ, তথাভয়াং নির্দতণী্চ তুল্যাম্‌। 


শ্‌ল ও রক্তপিত্ত প্রশমিত হয়। পিবেত, গোমৃত্রযুতাং ককোখ" 
এন শুলে তথামস্থয চ পাচনার্থম্‌ ॥ 
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কফজঙ্সুলে আমপাচনার্থ মুতা, বচ, 
কট্কী, হরীতকী ও মুর্ববা, এই সকল 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


হরিণের শুজ উত্তমরূপে কুটিয়া 
অন্তরধূমে দগ্ধ করিয়া সেই ভস্ম গব্য 


দ্রব্য সমভাগে পেষণ করিয়া গোমুত্রের | ঘ্বতের সহিত লেহন করিলে হৃদয় ও 


সহিত পান করিবে। 
বচান্দাগ্ন্যভয়াতিক্তাচুর্ণং গোমৃত্রসংযুতম্‌ । 
সক্ষারং বা পিবেৎ ক্কাথং বিষাট্যৈঃ কফশুলবান্‌ ॥ 
বচ, সুতা, চিতা, হরীতকী ও কট্কী, 
ইহাদের চূর্ণ গোমৃত্রের সহিত অথবা 
বিহ্বাদি দশমূলের কাথ যবক্ষারের সহিত 
পান করিলে কফজশুল নিবারণ হয়। 





কট্যাদিশুলচিকিৎসা | 

চিঙ্গু সৌবর্চলং শুষী পথা! চ ছ্বিগুণোত্তরা । 

এতচ্চ্ণং কটা কুক্ষি পার্খ হৃদ্‌ বস্তিশলন্থৎ ॥ 

হিঙ্গু ১.ভাগ, সচললবণ ২ ভাগ, 
শুঠ ৪ ভাগ, হরীতকী ৮ ভাগ এই সমু- 
দায়ের চূর্ণ উঞ্ণজলের সহিত সেবন 
করিলে কটা, কুক্ষি, পার্খব ও বস্তিদেশের 
শুল নিবারণ হয় । 

মাতুলুঙ্গরসে! বাপি শিগুক্কাথস্তথ। পর১। 

সক্ষারো৷ মধুনা পীতঃ পার্শবস্দবস্তিশুলমুৎ ॥ 
.  টাবালেবুর রসে অথবা সজিনার 
মূলের ক্কাথে ববক্ষার ও মধু প্রক্ষেপ 
দিয় পান করিলে পার্, হৃদয় ও বস্তি- 
শুল বিনষ্ট হয়। ইহাদিগের কাথ ও 
পূর্বেবোক্তরূপে প্রস্তুত করিয়া লইতে 
হইবে। 


দগ্ধমনির্গতধূমং মৃগশূঙ্গং গোত্বতেন সহ গীতম্‌ | 
হদয়নিতম্বজশুলং হরতি শিখী দারুনিবহমিব ॥ 


( হরিণশূঙ্গং সংকুট্য অস্তধূমেন দগ্ধ! তদ্‌ 


ভম্থ ঘ্ৃতেন সহ লেহাম্‌। ) 


| 
ৃ 
ণ 
| 
! 
র 


নিতম্বের শূল নষ্ট হয়। 


এরও সপ্তকম্‌ । 

এরগুবিশ্ববৃহতীদ্বয়মাতুলুঙ্- 

পাবাণভিত্রিকটুমুলকুত: কষায়ঃ। 

সক্ষারহিহ্থুলবণে! রুবুতৈলমিশ্রঃ 

শ্রোণ্যংসম্টে হাদয়স্তনকন্ছু পেয়ঃ ॥ 

এরগুমূল, বিশ্বমূল, বৃহতী, কণ্ট- 

কারী, টাবালেবুর মূল, পাবাণভেদী ও 
গোক্ষুরমূল ইহাদের ক্কাথে যবক্ষার, 
হিঙ্গু, সৈন্ধব ও এরগুতৈল মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে কটী, অংস, মেড, 
হৃদয় ও স্তন প্রভৃতি স্থানের শুল সন্থর 
বিনষ্ট হয়। 





এরগুদ্বাদশকম্‌ । 
এরগুফলমূলানি বুহতীদ্য়গোক্ষুরম্‌। 
পণিস্যঃ সহদেব। চ সিংতপুচ্ছীক্ষুবালিক। ॥ 
তুলোরেতৈঃ শ্বতং তোয়ং যবক্ষারযূতং পিবেং | 
পৃথগ্দোষভবং শূলং হন্যাৎ সর্বভবং তথা ॥ 
এরগুফল, এরগুমুল, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, গোক্ষুর, শালপাণি, পৃষ্শিপর্ণী, 
মুগপণী, মাষপর্ণা, সহদেবা, সিংহপুচ্ছী 
ও খাগড়া; এই সকল সমপরিমাণে 
লইয়া যথাবিধি ক্কাথ প্রস্তুত করতঃ 


যকক্ষার প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিবে । 


ইহাদ্বারা একজ, ছন্দজ ও ব্রিদোষজ 
শুল নষ্ট হয়। 











হিঙ্গুসৌবর্চলং পথ্য! বিড়সৈম্ববতৃঘুরু। 
পৌদ্ধরঞ্চ পিবেচ্চ পঁং দশমূলমবাস্তসা | 
পার্খহৃৎকটিপৃষ্ঠাংসশূলে তন্দ্রাপতানকে | 
শোথে শ্লেম্বপ্রসেকে চ কর্ণরোগে চ শশ্ততে ॥ 
দশমূল ও যবের কাথে, হিনু, সচল 
লবণ, হরীতকী, বিট্লবণ, সৈন্ধবলবণ, 
ধনে ও কুড় ইহাদের চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে পার্খ, হৃদয়, কটি, 
পৃষ্ঠ ও ক্বন্ধশখুল এবং তন্দ্রা, অপ- 
তানক, শোধ, শ্রেক্প্রসেক ও কর্ণশুল 
উপশমিত হয়। 
চিন্ুপ্রিকটুকং কষ্ঠং ঘবক্গারে।হথ টসম্কাবম্‌। 
মাডলুঈরমোপেতং প্রীহখলাপহং রজঃ | 
টাবালেবুর মূলের ক্কাথে ( কাহারও 
মতে টাবালেবুর ফলের রসে) হিঙ্গুঃ 
শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, কুড়, যবক্ষার ও 
সৈন্ধব, ইহাদের চর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া পান 
করিলে প্লীহাশুল বিনষ্ট হয়। 





আমশুলচিকিৎমা_ 

আমশুলে ক্রিযন। কাধ্যা কফশুলাবনাশিনী । 

সেব্যমামহরং সর্ধবং যচ্চাগ্রিবলবদ্ধনম্‌ ॥ 

( কফস্ত তুল্যত্বাৎ কফ্শুলে যং পঞ্চকোলাদি 
উক্তং তদামশুলেহপি প্রযোজ্যম্‌। ) 

আমশুলে কফশুলোক্ত ক্রিয়া কর্তব্য 

এবং অগ্নিকর ও বলজনক অথচ আম- 
নাশক ওষধ সমস্ত সেবনীয়। 





চতুঃসমচ্ণম্‌ । 
দীপ্যকং সৈম্ধাবং পথ্য নাগরঞ্চ চতুঃসমম্‌। 
চর্ণং শূলং জয়ত্যাশ্ড মনস্থাগ্নেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 





শুলাধিকারঃ | 
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যমানী, সৈন্ধবলবণ, হরীতকী ও 
শু'ঠ, এই চারি দ্রব্যের সমভাগ চু 
একত্র মিজ্িত করিয়া উষ্জজলের সহিত 
সেবন করিলে কফশুল নিবারণ ও 
অগ্নির দীপ্তি হয়। 





পিতাঁনিলশুলচিকিৎসা_ 
সমাক্ষিকং বৃহত্যাদি পিবেৎ পিত্তানিলাত্মকে | 
ব্যামিশ্রং বা বিধিং কুপ্যাং শূলে পিত্তানিলাআকে ॥ 
বাতপৈভ্তিক শুলে মধুর সহিত বৃহৃতী, 
৷ গোক্ষুর ও এরগাদির ক্কাথ প্রয়োগ 
৷ এবং মিশ্রিত ক্রিয়া! কর্তব্য । 


শপে 





কফপিভশুলচিকিৎসা_ 
পিশুজে কদজে চাপি ক্রির। না কখিত। পুথকু। 
একীকুতা প্রধুীত তাং ক্রিরাং কফপিত্তঙ্গে ॥ 
পিত্তশুলে ও কফশুলে যে সকল 
পৃথক্‌ ক্রিয়া উল্লিখিত হইয়াছে, পিত্ব- 
শ্লেম্মা শুলে তণসমুদায় মিলিত করিয়াই: 
চিকিওস কর্তব্য । 


[ 
র 
| 





বাঁতশ্লেম্মশুলচিকিৎসা_ 
| রসোনং মধু সংমিশ্রং পিবেং প্রাহঃপ্রকাজ্ফিতঃ | 
৷ বাতশ্রেম্মভবং শূলং নিহত বহ্ছ'দীপনমূ ॥ 
. প্রাতঃকালে মধুর সহিত রস্থনের 
রস পান করিলে বাতশ্লৈম্মিক শুল নিবা- 
রণ ও অগ্নির দীপ্তি হয়। 
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সান্নিপাত্তিকশুলচিকিৎসা_ : 
শঙ্গচুর্ণং সলবণং সহিঙ্থু ব্যোষ সংযুতম্‌। 
উষ্চোদকেন তত পীতং শূলং তস্তি ত্রিদোবজমূ ॥ 
(জদগ্ধন্ত শঙস্ত চুর্ং মাষমেকমধিকং বা 
লবণব্যোষয়োমিলিত্বা মাষকদ্বয়ং, তিঙ্গুনো 
রক্তিকাদ্বয়ং দত্বা পিবেং। শ্লেম্মোভরে যোগে।- 


ইয়ম। অন্যে তু ভাগানুক্তত্বাৎ সর্বং সমভাগং 


বদ্তি। ইতি ভান্ঃ | ) 

স্থুদগ্ধ শঙ্চুর্ণ ১ মাষা, সৈ্ধবলবণ 
ও ত্রিকটু মিলিত ২ মাষ হিঙ্গু ২ রতি 
এই সমুদায় উষ্ণজলের সহিত সেবন 
করিলে শ্রেম্প্রধান সান্লিপাতিক শুল 
নষ্ট হয়। 
গোমুত্রশুদ্ধ মণ্ডরং ভ্রিকলাচণ সংযৃতম্‌। 
বিলিহন্‌ মধুসপির্ভ/: শূল? তস্তি প্রিদোষজম্‌ ॥ 

( মিলিচত্রিফলাচুর্সমং ঘণডরম |) 

গোমৃত্রে শোধিত মণ্ডুর ১ ভাগ ও 
ত্রিফলাচুর্ণ মিলিত ১ ভাগ, ঘ্বত এবং 
মধুর সহিত অবলেহ করিলে ত্রিদৌষজ 
শূল নিবারণ হয়। 
বিদ্াীদ্াটিমরসঃ সব্যোষলবণাঘ্িতঃ । রী 
ক্ষৌড্রযুক্তো জয়ত্যাশ্ত শুলং দোমত্রয়োস্তবম্‌ ॥ 

ভূমিকুগ্মাণ্ডের রস ২ তোলা ও পক 
দাড়িমের রস ২ তোলা, ইহাদের সহিত 


শঠ, পিঁপুল, মরিচ ও সৈম্ধবলবণ চূর্ণ । 


এবং মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
ত্রিদোষজনিত শুল বিনষ্ট হয়। 





পরিণামশুলচিকিৎসা-_ 


বমনং তিক্তমধুরৈধিরেকশ্চাত্র শশ্যতে। 
বস্তয়শ্চ হিতাঃ শুলে পৰিণামসমুদ্ভবে ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পরিণাম শুলে তিক্ত ও মধুর দ্রব্য 
দ্বারা বমন, বিরেচন ও বস্তিক্রিয়! বিশেষ 
উপকারক। 
নাগরতিলগুড়কন্বং পয়স! সংসাধ্য যঃ পুমানগ্যাৎ | 
উগ্রং পরিণতিশূলং তশ্যাপৈতি সপ্তরাত্রেণ॥ 


( শুষীগুড়য়োঃ প্রত্যেকং কর্ষ:, তিলন্ত পলানি 
৪, ভয়োঃ পায়সং কৃত্ব! ভক্ষয়েৎ। ) 





| শুঠ্চূর্ণ ২ তোলা, তিল ২ তোল৷ 
ও গুড় ২ তোলা লইয়া দুগ্ধের সহিত 
1 পায়স করিয়া সেবন করিলে ৭ দিবসের 
৷ মধ্যে প্রবল পরিণাম শূল নষ্ট হয়। 

ৰ শশ্ব কজং ভন্ম পীতং জলেনোফেন তংক্ষণাৎ। 

ূ পক্তিজ্ঞং বিনিতস্ত্যেতং শুলং বিঞুরিবান্রান্‌ ॥ 

|. (নির্াংসীরুতশঙ্ব কতম্ম মাধমেকং দ্বয়ং বা 
ৃ দ্বতাক্তমুখকুঁহরেণ উদ্ান্বুন। গোলয়িত্ব। পেয়ম। ) 

। 


শন্বুকের গর্ভস্থ মাংসসকল নিষ্কা- 
. শিত করিয়া উহার আবরণ ভন্ম করিয়া 
' তাহার এক বা ছুই মাষা উষ্ণ জলে 
খুলিয়া পান করিলে তৎক্ষণাৎ পক্তিশুল 
। নিবারণ হয়। পান করিবার পূর্বে 
ম্বৃতের কুল্যা করা কর্তব্য । 
ূ দর্লাশন্যনসরেণাগ্যাৎ সতীনযবশত্তকান্‌। 
।  অচিরমুচ্যতে শুলাররোহনপরিবজ্জিতঃ ॥ 
| অন্নভোজন পরিত্যাগ করিয়া সর- 
ৰ সংযুক্ত দধির সহিত মটর ও যবের 
৷ ছাতু ভক্ষণ করিলে শীত্র শুল উপ- 
। শমিত হয়। 
তিলনাগরপথ্যানাং ভাগঃ শন্বকতল্মনাম্‌। 
| দ্বিভাগ গুড়সংযুক্তাং গুড়ীং কৃত্বাক্ষভাগিকাম্‌ ॥ 


| গীতাম্ুপানাৎ পূর্বান্ছে ভক্ষয়েৎ ক্ষীরভোজন;। 





শুলাধিকারঃ | 


সায়াহে রসকং পীত্ব। নরে! মুচ্যেত দুর্জয়াং | 
পরিণামসমুখ্খাচ্চ শূলাচ্চিরভবাদপি ॥ 


তিল, শু'ঠ, হরীতকী ও শম্ব কভন্ম 
প্রত্যেক এক এক ভাগ, গুড় ৮ ভাগ 
এই সমুদায় একত্র করিয়া ১ তোল! 
প্রমাণ গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । শীতল 
জলের সহিত সেবনীয়। পথ্য পুর্ণবাহে 
দুগ্ধ এবং সায়াহ্ছে মাংসের যুষ। ইা- 
দ্ব।রা পরিণ।ম শুল প্রশমিত হয়। 
লৌহচু্ণং বরামুক্তং বিলীঢং মধৃসর্পিষা । 
পনিণামশূলৎ শময়েহ হম্মলং বা প্রযোজিতম্‌ ॥ 
লৌহচুর্ণ ব৷ মণ্ডুরচর্ণ, ভ্রিফলাচর্ণের 
প্রতোকের সমগাগ সহিত মিশ্রিত করিয়া 
বত ও মধুর সহিত লেহন করিলে 
পরিণামশুল প্রশমিত হয়। 
রুষ্ণাতয়ে লৌহচুর্ণং গুড়েন মহ তক্ষয়েং । 
পক্তিশলং নিহস্ত্যেতজ্জঠর।ণাগ্রিমন্দ তাম্‌। 
আমবাতবিকারাংশ্চ স্বৌলাঞ্ৈবাপকষতি ॥ 
পিপ্ললী, হরীতকী ও লৌহচুর্ণ সম- 
পরিমাণে লইয়া গুড়ের সহিত ভক্ষণ 
করিবে। ইহাদ্ধারা পরিণামশূল, উদর- 
রোগ, অগ্নিমান্দা, আমবাত ও স্থৌল্য 
প্রভৃতি গীড়া বিনষ্ট হয়। 
পথ্যালৌহ্রজঃ শুঠীচুর্ণং মাক্ষিকসপিমা । 
পরিণামকজং হস্তি বাতপিত্তকফাত্মিকাম্‌ ॥ 
হরীতকী, শু'ঠ ও লৌহচূর্ণ প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়। ঘ্বৃত ও মধুর সহিত 
সেবন করিলে বাতিক, পৈস্তিক ও 
শ্লৈশ্মিক পরিণামশূল নিবারিত হয়। 
ফঃ পিবতি সপ্তরাক্রং শতৃ- 
নেকান্‌ কলায়যুষেণ। 





স জ্যতি পরিণামজং শূলং' 
চিরজমপি কিমৃত নৃন্তনজম্‌ ॥ 


মটরের ঘুষের সহিত কেবল শক্ত, 


ভোজন করিলে পরিণামশৃল নষ্ট হয়। 





গুড়পিপ্ললীঘবতম্‌ । 


সপিপ্পলীগ্কডং ম্পিঃ পচেহ ক্গীরচতগুণে। 
বিনিহস্ত্যশ্পপিভঞ্চ শুল পরিণামজমূ্‌ ॥ 


পিগ্পলী ও পুরাতন গুড়ের কন্ক ও 


চতুণ্ণ দুপ্ধের সহিত ঘ্বত পাঁক করিবে। 


এই স্বুত সেবন করিলে অস্পিনত ও 
পরিণামশুল নষ্ট হয়। 


প্রথমতঃ উপযুক্ত পরিমাণ জল ও 
কম্কত্রব্য সহিত ঘৃত পক করিয়। পরে 
ছুপ্ধলহ পাক করিবে । অনন্তর শেষ 
পাকের লক্ষণ সমূহ প্রকাশ পাইলে 
নামাইয়! বন্ত্রপৃত করিয়া লইবে। 


শন্বুকাদিগুড়িকা | 

শন্ব কং ত্র্যবণকৈব পৃ্টেব লবণানি চ। 

সমাংশ! গুড়িকাঃ কাধ্যাঃ কলম্বকরসেন চ ॥ 

*প্রাতভোজনকালে বা ভক্ষয়েতৃদ্‌ যথা বলম্‌ ॥॥ 

শুলাদ্‌ বিমুচ্যতে জন্তঃ সহসা পরিণামজাং ॥ 

শন্বকভস্ম ১ তোলা, ভ্রিকটু ১ 

তোল। ও পঞ্চলবণ মিলিত ১ তোলা 
এই সমুদয় কলম্বীশাকের রসে মর্দন 
করিবে। প্রাতে অথবা আহারের পূর্বের 
এক এক বটিকা উষ্ণজলের সহিত সেব্য। 
ইহাদ্বারা পরিণাম শুল নষ্ট হয়। 











শঙ্খরসগুড়িক! | 


পলানি চিঞ্চাক্ষারন্ত পঞ্চ পঞ্চ পলানি চ। 
লবণানাং ক্ষিপেত প্রস্থতবয়ং জন্বীরবারিণঃ ॥ 
পলত্বাদশ শঙ্খন্ত ভম্মীভূতং ক্গিপেৎ পুনঃ । 
পূর্্বয়েণ সংমর্দ্য ভিঙ্ুবোষ চতুঃপলম্‌ ॥ ণ 
রসামৃতন্তগন্ধানাং পলাদ্ধঞ্চ পৃথক পৃথক। | 
দগ্যাৎ সমন্তং সংমর্দ্য জঙ্বীরান্নৈদিনত্রয়ম্‌॥ ূ 
বদরাস্তিপ্রমাণেন গুড়িকাঃ কারয়েডিযক্। . | 
ভক্ষয়েং প্রাতরুখায় তোগ্গম্তং পিবেদন্ব ॥ | 
শূলঞ্চ সর্ববগুলুধ্চ অস্তীর্ণং পরিণামজম্‌। | 
অন্ত্শূলং পক্তিশূলং হচ্ছুলঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
কুক্ষিশূলং পার্বশূলং পৃথগ্‌ বাতাদ্সম্তবম্‌। 
আমশুলমুদাবর্তং নাশয়েন্নাতর সংশয়; ॥ 
*  ( তি্তিড়ীত্বগ্ভম্ম পলানি ৫. পঞ্চলবণং 
প্রত্যেকং পলং ১, শঙ্ভম্মপলানি ১২, জন্বীর- 
রসশরাবাঃ ৮. শনৈঃ শনৈঃ পক্তা পশ্চাৎ তিঙ্গু: 
শুষী পিগ্ললী মরিচানাং চূর্ণং প্রত্যেকং পলং ১. ! 
রস গন্ধক অমৃতানাং প্রত্যেকং ভোলকানি ৪, 
সর্বমেকীকৃত্য জন্বীররসেন মর্দিিত্বা দিনত্রয়ং বৌদ্রে ূ 
শোষয়েং ততো বদরাস্থিমিতা বট্যঃ কাধ্যাঃ। 
একৈকামুঞ্জলেন ভক্ষয়েৎ। ) 


র 

পু ০ 
তেতুলছালভসম্ম ৫ পল, পঞ্চলবণ ৃ 
| 

] 


সি পি পপ সপ পা পপ 


প্রত্যেক ১ পল, শহভন্ম ১২ পল, 
জামীর লেবুর রস ৮ সের। অল্পে অল্পে 
পাক করিয়া পশ্চা হি্ু, শু'ঠ, পিঁপুল, 
ও মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল, 
পারদ, গন্ধক ও বিষ প্রত্যেক ৪ তোলা 
এই সমুদায় মিশ্রিত করিয়া জামীরের 
রসে মাড়িয়া ৩ দিন রৌদ্রে শু করিয়া 
কুল আঁটির ন্যায় বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
এক এক বটিকা উঞ্ণজলের সহিত সেব- 
নীয়। ইহান্বারা পরিণাম শৃল গভ্ভতি 
সত্বর নষ্ট হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


লৌহগুড়িকা । 


লৌহস্বা রজসো ভাগন্ত্িফলায়ান্তয়স্তথা । 
গুডন্যাষ্টৌ তথ! ভাগা গুড়ানুত্রং চতুগুণম্‌ ॥ 
এতত সর্ধঞ্চ বিপচেদ্‌ গুড়পাকবিধানবিৎ | 
লিহেচ্চ তদ্‌ যথাশক্তি ক্ষয়ে শূলে চ পাকজে ॥ 
লৌহচুর্ণ ১ ভাগ, ত্রিফলা ৩ ভাগ, 

পুরাতন গুড় ৮ ভাগ এবং গোমুত্র ৩২ 
ভাগ এই সকল একত্রিত করিয়া গুড়- 
পাক বিধানে পাক করিবে । রোগীর 
শক্তি বুঝিয়! প্রয়োগ করিলে ক্ষয়রোগ 
ও পরিণামশূল নষ্ট হয়। 


ক্ষীরমণ্ররমূ। 
লৌহকিউপলান্ষ্টৌ গোমনত্রাপ্ধাঢকে পচেহ। 
স্ষীরপ্রস্থেন ততসিদ্ধং পক্তিশূলহরং পরম্‌ ॥ 
মণ্ডুর ১ সের, পাকার্থ গ্োমুত্র ৮ 
সের, দুগ্ধ ৪ সের। একত্র পাক করিয়! 
লইবে। ইহাদ্বার৷ পরিণাম শুল সত্বর 
নষ্ট হয়। | 


বিড়ঙ্গাদিমোদকঃ | 
বিড়ঙ্গতগুলব্যো বত্রিবৃদ্স্তী সচিত্রকম্‌। 
সর্বাণ্যেতানি সংহৃত্য সুক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
গুড়ে মোদকান্‌ কৃত্বা খাদেছুফেন বারিণ। | 
জয়েৎ ভ্রিদোষজং শূলং পরিণামসমৃস্তবম্‌ ॥ 
বিড়লের তওুল, ত্রিকটু, 'তেউড়ী, 
দস্তী ও চিতা এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
চূর্ণ করিয়া এবং চূর্ণের ঘি গুণ গুড় একত্র 
মিশ্রিত করিয়া ২ তোলা মাত্রায় মোদক 
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শুলাধিকারঃ | 


প্রস্তুত করিবে । ইহা উ্ণ জলের সহিত 





সেবন করিলে ভ্রিদোষজন্য পরিণাম 
শুল সত্বর প্রশমিত হয়।: 


পথ্যাদিলৌহঃ | 


লৌভপখ্যাকণাশুঠী চর্ণং সমখুসপিষ। | 
বিলিহন্‌ বিনিহস্ত্েব শুলং হি পরিণামজম্‌ ॥ 
লৌহ, হরীতকী, পিঞ্পলী ও শুঠী- 
চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করতঃ অর্ধ তোলা 
পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধুর সহিত লেহন 
করিলে পরিণাম শুল নষ্ট হয়। 


ভীমবটকমণ্ড্রম্‌ | 
কোলাগ্রস্থিকসতিতৈধিশ্বৌধমাগধীয বন্গারৈঃ | 
প্রস্থমহয়ারজ্গসাং পলিকাংশৈশ্চ ধিতৈনিশ্রৈঃ ॥ 
অই্গুণমৃত্রযুক্তং ক্রমপাকাং 
পিগুতাং নয়েছ সর্ধ্বম্‌ । 
কোলপ্রমাণবটিকাস্তিজে। 
ভোজ্যাদিমধ্াবিরন্তো চ ॥ 
রসসপিযু ঘপয়োমা সৈরশ্বন্নরো নিবারয়তি | 
অন্নবিব্ততনশুলং গুন্মপ্লীহ্াগ্রিসাদা:শ্চ | 
মণ্ুরচুরণ ২ সের, ১৬ সের গোমৃত্রে 
পাক করিয়া, আসন্পপাকে ৯ই, পিঁপুল- 
মূল, শু'ঠ, পিঁপুল ও যবক্ষার, ইহাদের 
চুণ এক এক পল প্রক্ষেপ দিবে, পিণ্া- 
কার হইলে তাহার ১ তোলা পরি- 
মিত ওষধে তিনটা বটা করিয়া আহারের 
আদিতে, মধ্যে ও অন্তে এক একটা বট 
সেবন করিবে। পধ্য-_মাংসের যুষ, 
মাংস, মুগাদির যুষ, ঘ্বত ও দুপ্ধ। ইহা" 
হবারা পরিণামশূল, গলা, ল্লীহা ও আগ্মি- 
মান্দ্য প্রভৃতি গীড়! নিবারিত হয়। 
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গুড়মণ্ুরমূ। 
গুড়ামলকপথ্যানাং চুর্ণং প্রত্যেকশঃ পলম্‌। 
 ভ্রিপলং লৌহকিটরশ্ত তৎসর্ধং মধুসগসিষা ॥ 
সমালোডা সমস্গীয়াদক্গমাত্রপ্রমাণতঃ | 
আদিমধ্যাবসানেষু ভোজনন্য নিতস্তি তং ॥ 
অন্নদ্রবং জরংপিত্তমত্রপিত্তং সুদাক্ষণম্‌। 
পরিণামসমূরখ্চ শুলং সন্বংসরোখিতম্‌ ॥ 
পুরাতন গুড়, আমলকী ও হরীতকী- 
চূর্ণ, প্রত্যেক ১ পল, শোধিত মণ্রচুর্ণ 
৩ পল একত্র মিশ্রিত এবং স্বৃত ও মধুর 
সহিত আলোড়িত করিয়া ভোজনের 
আদি, মধ্য ও অন্তে ॥০ তোলা পরিমাণে 
সেবন করিলে অন্নদ্রবশূল, অক্পপিস্ত, 
রক্তপিত্ত ও বতসরাভ্যস্তরজাত সৃদারুণ 
পরিণামশূল প্রশমিত হয়। 


মণ্ডুরবটিকা। 
লৌহকিট্টগলান্ত্ৌ গোম্ত্রেইষ্টগুণে পচেৎ । 
চবিকানাগরক্ষারপিপ্ললীমূলপিঞসলীঃ ॥ 
সংচর্যনিঃক্ষিপেত্ম্মিন্‌ পলাংশং সান্দ্রতাং গতে। 
গুড়িকাঃ কল্পয়েতেন পক্তিশুলনিবারিণীঃ ॥ 
মণ্ুরচুর্ণ ১ সের, ৮ সের গোমৃত্রে 
পাক করিয়া, আসন্ন পাকে, টই, শু, 
যবক্ষার, পিঁপুলমূল ও পিঁপুল ইহাদের 
প্রত্যেকের চু এক এক পল প্রক্ষেপ 
দিবে, গাঁ হইলে উপযুক্ত মাত্রায় বটা 
করিবে। এই বটা সেবনে পরিণামশুল 
নিবারিত হয়। 
সামুদ্রোগ্যং চুর্ণহ্‌। 

সামুদ্রং সৈদ্ধবং ক্ষারো ক্ষচকং রোমকং বিড়ম্‌। 
দস্তী লৌহরজঃ কিউ: অি্বচ্ছ্রণকং(সমম্‌ ॥ 
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৩৭৮ ভৈবজ্যরত্বাবলী । 
ফখি গোমুত্র পয়সা মন্দপাকে বিপাচিতম্‌। করিয়া লইয়া! ৪ মাষা পরিমাণে সেবন 
তাবথাগ্নিবলং চুর্ণং পিনেছুষ্েন বারিণা ॥ করিষে। অনুপান উষ্ণ জল। ইহাত্বারা 
জীর্দেহজীর্থে তু ভৃূপ্রীত মাংসাদি দ্বৃতসাধিতম্‌। পরিণাম শ্‌ল ন$ হয়। ও 
নাতিশলং প্লীহশুলং যকৃদ গুল্ম কৃত যং ॥ 
বিভ্রধ্যষীলিকাং হস্তি কফবাতোল্তবং তথা । 
শুলানামপি সর্কেবামৌবধং নাস্তি তৎপরম্‌। নারিকেলক্ষারঃ | 
পরিণামসমূখস্ত বিশেষেণা্তকৃন্মতম্‌ ॥ নারিকেলং সতোয়ঞ্চ লবণেন স্থপূরিতম্‌ । . 
( সামুদরা্দীনাং প্রত্যেকং সমভাগচুর্মেকীকত্য | মৃদাববে্িতং শুষ্কং পকগোময়বন্ছিনা ॥ 
দধিছুপ্ধগোমূত্রাণাং সমভাগেন যাবত! আলোড়িতং | পিরল্যা তক্ষিতং হস্তি শলং ডি পরিণামজম্‌। 
ভবতি তাবদ্‌ দত্বা মন্দানলেন পচেৎ | বাতিকং পৈত্তিকঞ্চাপি শ্লেশ্মিকং সান্লিপাতিকম্‌॥ 


আচূর্ণাভাবাৎ ৷ ততোইদগ্ধমুষ্ণোদকেন যথাযোগ্যং 
প্রয়োজ্যম। অন্যে তু সমুদ্তচ্র্ণাং দধ্যাদীনাং 
মিলিভানাং চাতুগুদ্যমাহুঃ | ) 
করকচ, সৈন্ধব, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
সচল, সাস্তার, বিট্লবণ, দস্তীমূল, লৌহ- 
চুণ, মণ্ডুর, তেউড়ী ও ওল প্রত্যেক 
সমভাগ চুর্ণ। সমপরিমিত দি, দুগ্ধ ও 
গোমৃত্র পাকযোগ্য মাত্রায় দিয়া মন্দ 
অগ্নিতে পাক করিবে । মাত্র! অগ্নিবল 
বিবেচনা করিয়1 ব্যবস্থা করিবে । উঞ্ণ 
জলের সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিয়া ঘ্বৃতপক্ক মাংসার্দি ভোজন করা 
যাইতে পারে । এই ওধধ সকল প্রকার 
বিশেষতঃ পরিণাম অতি 
৫ মহৌষধ নি 


নারিকেললবণম্‌। 
নারিকেলং সতোয়ঞ্ লবণেন প্রপূরিতম্‌। 
বিপকমঞ্নিন! সম্যক্‌ পরিণামজশুলম্ৎ। 
জল ও খ্বকৃ সছিত নারিকেলের 
মধ্যে. সৈদ্ধবলবণ পুরিত করিয়া দগ্ধ 
করিবে 1 প 


জলসংযুক্ত স্বপক্ক নারিকেলের মধ্যে 
সৈন্ধব পুরণ করিয়। স্ৃত্তিক! দ্বার! উত্তম- 
রূপে প্রলেপ দ্বিবে। এবং শুক্ক করিয়া 
ঘু'টের অগ্নিতে দ্ধ করিবে । পরে উহার 
মধ্যস্থ সৈম্ধবসংযুক্ত নারিকেল, পিগ্পলীর 
সহিত যথামাত্রায় সেবন করিবে, তাহাতে 
সর্বপ্রকার পরিণামশুল নিবারিত হয়। 
লৌহাম্ৃতম্‌। 

তনূনি লোহপত্রাণি তিলোংসেধসমানি চ। 
কশিকামূলকন্েন সংলিপ্য সষপেণ বা॥ 

বিশোধ্য হৃর্যকিরণৈঃ পুনরেবাবলেপয়েৎ। 
ত্রিফলায়! জলে খ্বাতং বাপয়েচ্চ পুনঃ পুনঃ ॥ 

ততঃ সংচুধিতং কৃত্ব! কপটেন তু ছানয়েৎ। 
ভক্ষয়েন্মধুসপির্ভ্যাং ষখাক্ন্যেতৎ প্রযোজয়েৎ ॥ 
মাষকং ব্রিগুণং বাথ চতুগু ণমথাপি ব!। 

ছাগন্য পয়মঃ কুষ্যাদন্ুপানমভাবতঃ ॥ 

গবাং ঘ্বৃতেন ছৃদ্ধেন চতুংষষ্টিগুণেন চ। 

পক্তিশূলং নিহস্ত্যেতন্মাসেনৈকেন নিশ্চিতম্‌॥ 
লোহামৃতমিদং শ্রেষ্ঠং ব্হ্মণা নিশ্রিতং পুরা। 
ককারপূর্ববকং যচ্চ হচ্চান্নং পরিকীর্ভিতম্‌। 

সেব্যং তন্ন ভবেদত্র মাংসং চানুপসম্ভবম্‌। 


একটি তিলোৎসেধ তুল্য অর্থাৎ 


 তশ্মধ্যস্থ সৈন্ধব বাহির | তিলের স্থায় পুরু সুক্ষম লৌহপত্র শ্বেত 





0 শুলাধিকারঃ | 


আকন্দমূল কিংবা শ্বেতসর্যপমূলের কন্ব- 
দ্বারা লেপন করিয়া রৌদ্রে গুষ্ধ করিবে 
এবং অগ্নিতে দগ্ধ ও ভ্রিফলার কাথে 
ধৌত করিবে । যাবকাল পর্য্স্ত লৌহ- 
পত্র জারিত না হয় তাবগুকাল পর্য্যস্ত 
পুনঃ পুনঃ লিপ্ত, শু, দগ্ধ ও ধৌত 
করিতে হইবে। লৌহপত্র উত্তমরূপ 
জারিত হুইলে চূর্ণ করিয়া বস্ত্রপৃত করিয়া 
লইবে। অগ্নি ও বল বিবেচনায় ১ মাষা 
২ মাধ! কিংবা ৪ মাষা পরিমিত মধু ও 
ঘ্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়া লেহন 
করিবে । এই ওষধ সেবন করিয়া ছাগছুগ্ধ 
অন্ুপাঁন করিবে। ছাগদুদ্ধের অভাবে 
ওঁধধের ৬৪ চৌধট্র গুণ গোছুপ্ধ অথবা 
গোঘুত পান করিবে । উক্ত ওষধ এক 
মাস সেবন করিলে পরিণামশূল নিশ্চয় 
বিনষ্ট হয়। ইহার নাম লৌহাুত। স্বয়ং 
ব্রহ্মা পূর্ববকালে ইহার স্থষ্টি করিয়াছেন । 
এই গুঁধধ সেবন করিয়া ককারাদি নামক 
কোন বস্তু ও অয্নসমুহ সেবন করিবে 
না এবং জলজাত বস্থ ও পক্ষীর মাংস 
পরিত্যাগ করিবে। 





অন্নদ্রবশুলচিকিৎসা-_- 


অমনন্রবাধ্যে শূলে তু ন ভাবৎ স্বাস্থ্যমশ্্তে । 
যাবৎ কটুকপিত্বাপ়মন্নং ন ছর্দয়েদ্‌ প্রবম্‌॥ 
বাস্তমাত্রে জরৎপিতে শৃলমাণ্ড বিনাশয়েৎ । 
পিত্তাস্তং বমনং কৃত্ব। কফাস্ত্চ বিরেচনম্‌ । 
অল্পত্রবে চ তৎ কাধ্যং জরৎপিত্তে ষদীরিতম্‌ । 
জরৎপিত্বেহপি তৎ পথ্যং প্রোক্তমন্দ্রবে তু যৎ॥ 
আমপক্কাশয়ে শুদ্ধে গচ্ছেদক্বত্রবঃ শমম্‌। 


ইতি লোকে ।) 
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মাযেগুরীং সলবণাং নুস্বিল্নাং তৈলপাচিতাম্‌। 
তাদৃশীং সপিষ! খাদেদয়দ্রবনিগীড়িতঃ ॥ 


অন্নদ্রবশূলে যে পর্যন্ত কটু ও 
অল্লাক্ত পিতসংযুক্ত ভুক্তদ্রব্য বমন হইয়া 
ন! যায়, তাবকাল অনদ্রব শূল প্রশমিত 
হয় না। জরতপিত্ত উৎপত্তি হইলে শৃল 
সত্বর বিনষ্ট হয়। অন্নপ্রবশূলে পিত্তাস্ত 
(শেষ বমনে পিতোদগীরণ ) বমন এবং 
কফাস্ত ( শেষ বারে কফভেদ ) বিরে- 
চন হয়, এরূপ ওষধ প্রয়োগ কর্তব্য । 
জরুপিত্তে (অগ্লপিত্তে ); ষে সকল 
চিকিৎসা প্রণালী কথিত হইয়াছে, অন্ন- 
দ্রবশূলে সেইরূপ ক্রিয়। করিবে এবং 
অন্নদ্রবোক্ত চিকিৎস! অক্পপিত্তে করাও 
যুক্তিসঙ্গত। আমাশয় ও পক্কাশয় 
শোধিত হইলে অয্নদ্রবশূল প্রশমিত হয়। 
সৈন্ধবসংযুক্ত মাষেগুরী ( মাষকলাই 
দ্বার! নির্মিত পিষউকাকৃতি ভক্ষ্যবিশেষ ) 
তৈলদ্বারা অথবা! ঘ্বৃতদ্ধারা স্ুসিদ্ধ করিয়া 
ভক্ষণ' করিলে অক্নদ্রবশুল নিবারণ হয়। : 


ধাত্রীফলতবং চমযুশ্চ পর্সমন্থিতষ্‌। 

্টীচর্দেন বা যুক্তং লিঙ্াৎ ক্ষৌদ্রেণ তদগাদে 
শ্ামাকতলৈঃ সিদ্ধং মিদ্ধং কোব্রিবতঙুলৈঃ | 
প্রিয়ঙ্কুতগুলৈঃ সিদ্ধং পায়সং সসিতং হিতম্‌ ॥ 

( প্রয়ঙ্ুঃ' কঙ্গুবিশেষঃ | ) 
গৌড়িকং শৌরণং কলং কুম্মাগুমপি ভক্ষয়েৎ। 
কলায়ফবশক্তং বা শ্ুন্‌ বা লাজসম্ভবান্‌। 

( 'গৌড়িকং' গুড়েন সংস্কতং পক্ান্নম্‌। ) 


. কুলখশস্তুনথবা দগ্ধান্থাঙ্দাধিকং তথা । 


চণকানামথো শক্তুন্‌ কোত্রবন্থোদনং তখা ॥ 
(প্বাধিকং দগ্া সংস্কতং' ভল্ং মহেবি 





) 





০ 





ভৈষজ্যরক্বাবলী | 





গোহৃমমণ্ডকং তত্র সপিষ। গুড়সংঘৃতম্‌ | 
সসিতং শীতছুগ্ধেন সৃদিতং কথিতং হিতম্‌ ॥ 


করা কর্তব্য । এই রোগে অগ্নিমান্দ্য 
হয়, অতএব অক্নদ্রব শৃলে এবং অয্প- 


আমলকীচুর্ণ লৌহের সহিত অথবা | পিত্তে আহারীয় ও পানীয় দ্রব্য অল্ল 


করিয়া মধুদ্ধারা লেহন করিলে জর- 


' পিত্ত ও অন্নদ্রবশুল নিবারণ হয়। শ্ামা- 


ধাস্ের তগ্ুল বা কোড্রব ধাস্যের তগ্ডুল 


কিংবা কাঙ্গনী ধান্যের তুল ছারা পায়স 
'| পাক করিয়া ভক্ষণ করিলে অন্নদ্রবশূল 


প্রশমিত হয় । গুড়াক্ত পক্কান্ন, শুরণকন্ন, 
কু্মাণ্ড, কলায় ও যবের ছাতু, খৈচুর্ণ, 
কুলখকলায়ের ছাতু, ছোলার ছাতু, কোদ- 
ধান্যের ছাতু ও অন্ন এবং দধির সহিত 
ব! দধিসংস্কত অন্ন প্রভৃতি অন্দ্রবশূলে 
উপকারী । ঘ্ৃত ও গুড়সংযুক্ত গোধূমের 
মণ্ডক ( গোধুম কৃত ভক্ষ্যবিশেষ ), চিনি 
ও শীতল দুগ্ধের সহিত আলোড়ন করিয়া 
ভক্ষণ করিলেও অন্নপ্রব শৃল সত্বর 
উপশমিত হইয়া! থাকে । 


অন্পতরবে! হুন্চিক্ষিতন্তো ছুবিজ্ঞেয়ো মহাগদত | 
তশ্মাতন্ত প্রশমনে পরং যত্বং সম।চরেত | 
অরদ্রবে জরৎপিত্তে বহ্ছিমান্দ্যো। ভবেদ্যতঃ। 
তশ্মাদরান্নপানানি মাত্রানহীলানি কারয়েৎ ॥ 
কলায়য়রগোষুমাঃ শ্তামাকাঃ কোরদূষকাঃ । 
রাজমাধাশ্চ যাবাশ্চ কুলখাঃ কঙ্ছু শালয়ঃ ॥ 
দধিলুষ্তরসং ক্ষীরং সপির্গব্যং সমাহিসম্‌। 
বাস্ত.কং কারবেল্লী চ কর্কোটকফলানি চ | 
বহিণো হরিণ মংস্যা রোহিতাস্তাঃ কপিঞ্জলাঃ। 
এতশ্িরাময়ে শন্তা মতা মুনিচিকিৎসকৈ: ॥ 


শন 


€ “দহিলুগ্তরসং' দর! লুপ্তো রসঃ প্রকৃতরসো 


যন্যু তৎ কষীরং মধিযুক্তং জীরমিত্যর্থঃ |) 








স্পা 


যন্রিমধুচুর্ণের সহিত সমভাগে মিলিত । মাত্রায় প্রয়োগ করিবে । কলায়, যব, 


গোধুম, শ্যামাধান্য, কোত্রব, রাজমাষ, 
মাষকলায়, কুলখকলায়, কাঙ্গনী ও শালি 
তগুল; দধিসংযুক্ত লুপগ্তরসাপন্ন দুগ্ধ, 
গব্য ও মাহিষ ঘ্ৃত, বাস্ত,কশাক, করলা ও 
কাকুড় ; হরিণ, ময়ূর ও কপিপ্রল পক্ষীর 
ংস এবং রোহিতাদি নির্দোষ মতস্য,এই 
সমস্ত অন্নদ্রবশূলে হিতকারক স্ুপধ্য। 





শুলহর! যোগাঃ। 
ত্রান্তঃপাচিতাং শুষ্কাং লৌহচূর্সমন্থি াম্‌। 
সগুড়ামভয়ামদ্তাৎ সর্বশূল প্রশাস্তয়ে ॥ 
গোমৃত্রসিদ্ধ ও শুল্ক হরীতকীচুর্ণ ১ 
ভাগ, লৌহচুর্ণ ১ ভাগ ও গুড় ২ ভাগ 
একত্র মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার শুল নিবারিত হয়। 
চিত্রকং গ্রস্থিকৈরগুশুঠী ধান্ধাং জলৈঃ শৃতম্‌। 
শূলানাভবিবন্ধেষু সহিঙ্কৃবিডসৈদ্ধবম্‌ । 
চিতা, পিঁপুলমূল, এরগুমূল, শু'ঠ ও 
ধনে ইহাদের ক্কাথে হিঙ্গু, বিটু ও সৈঙ্কাব- 
লবণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে শুল, 
আনাহ ও মলবদ্ধতাদি বিনষ্ট হয়। 
কম্বলাবৃতগাত্রশ্ত প্রাণায়ামং প্রকুর্বতুঃ | 
কটুতৈলাক্তশজুনাং ধূপঃ শূলহরঃ পরঃ ॥ 
শৃলরোগী কম্বল দ্বারা গাত্র আৰৃত 
করিয়া শ্বাসরোধ পূর্বক কটুতৈল মিশ্রিত 


অঙ্গয়বশূল. অতিকফ্টসাধ্য রোগ, | যবশক্তুর ধূম গ্রহণ করিলে শৃলরোগ 
অতএব তাঙ্চার প্রশমনার্থ বিশেষ যত্ন | হইতে বিমুক্ত হইতে পারেন। 


2585 





উরি 


শূলাধিকাঁরঃ । ৩৮৬ 





শুলে বর্জনীয়ানি | | বমি নিবারণ হয়। ইহাছ্বারা পুরুষত্থ 
ব্যায়ামং মৈথুনং মগ্যং লবণং কটু বৈদলম্‌ । | বৃদ্ধি ও অনেক প্রকার উতকট গীড়ার 
বেগরোধং শুচং ক্রোধ বর্জয়েচ্ছুলবান্‌ নরঃ ॥ | নাশও হইয়া! থাকে । 
শৃলরোগী ব্যায়াম, ভ্্রীসঙ্গম, মগ্যপান, ূ শা 


লবণ ও কটুক্রব্য, সর্বপ্রকার ডাউল, 
মলমৃত্রাদির বেগরোধ, শোক ও ক্রোধ বৃহম্ারিকেলখণ্ডঃ | 


এই সমুদায় পরিবর্জন করিবেন । নারিকেলপলান্তন্টৌ শর্করা প্রস্থসংনিতা । * 
তজ্জলং পাত্রমেকস্ত সগিঃ পঞ্চ পলানি চ॥ 
শুঠীচুর্ণস্য কুড়বং প্রস্থাদ্ধং ক্ষীরমের চ। 





তন্বীন্তরোক্তো নারিকেলখণ্ডঃ। সর্বামেকীকৃতং পাত্রে শনৈষু না পচেং ॥ 
তৃগ। ত্রিকটুকং মুস্তং চাতুজাতং সধান্কম্‌ | 

কুডবানভতমিত শ্ান|(্কেলং সপিষ্টং প্বিকণ। ভীরকর্ে কধযুগ্মং পৃথক পৃথক ॥ 
পলপর্িনিতনপিংপাচিনং খ গুতল্যমূ। নক্চণং বিনিক্ষিপ্য স্থাপয়েদ ভাজনে যুদঃ। 
নিজপয়সি তদেতই প্রস্থমাত্রে বিপক্কং খাদে প্রতিদিনং শাণং বথেষ্টাহারবানপি ॥ 
হুড়বদখ সুলীতে শাণভাগান্‌ ক্ষিপেচ্চ ॥ সর্ধবদোষভবং শূলমেকজং দন্দজং তথা । 
ধন্যাক পিপ্পগ্গগী পরোদ তুগ। স্বিজীরান্‌ পরিণামভবং শুলমন্রপিতধ নাশয়েখ ॥ 
শাণং ত্রিকতাভমথ কেশরবদ বিচ়ণ্য | বঙ্গপুষ্টিকরং সৃগ্ং বাজীকরণমুত্তমম্‌। 
তস্তাক্নপিতমন্রুটি: ক্ষয়মস্ত্রপিত্তং ব্বস্তরিকৃতকৈতনারিকেলরদায়নম ॥ 


শলং বমিং সকলপৌক্ষকানি হারি ॥ 


শিলাপিষউ নিষ্কাধিতরদ স্ুপক্ক 
সুপক্ক ন।রিকেলের শশ্ক শিলায় 


পেষণ ও বস্ক দ্বারা নিষ্পীড়ন করিয়া রিকি ত হর হরির রঃ 
ভাহার ৪ পল লইয়া %, অর্দ, পোয়া | ৫ পল। কোমল নারিকেল জল ১৬ 
দ্বৃতে ঈষৎ ভাজিয়া লইবে | পরে ৪ সের সের, চিনি ২ সের, এই জলে চিনি 
নারিকেল জলে অদ্ধ সের চিনি গুলিয়! | গুলিয় ছাকিয়া লইয়া তাহার সহিত 
ছাঁকিয়া লইবে, এই জলে নারিকেল | ঘ্বৃতভজ্জিত নারিকেলশস্য ৮ পল, শুঠ- 
শহ্ত দিয়া পাক করিবে, পাক সিদ্ধ হইলে : চূর্ণ ৪ পল, ছুগ্ধ ২ সের দিয়া মৃদু অগ্নিতে 
নামাইয় তাহাতে ধনিয়া, পিঁপুল, যুতা, ; পাক কছিবে। পাক সিদ্ধ হইলে বংশ- 
ং₹শলোচন, জীরা ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক লোচন, ত্রিকটু, মুত, গুড়ন্বক্‌, তেজপত্র, 


অর্ধ তোলা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলা- 
ইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চর্ণ ১ মাঝ এলাইচ, নাগেশ্বর, ধনিয়া, পিঁপুল, গজ 


প্রন্ষেপ দিয়া আলোড়ন করিয়া লইবে। | পিঁপুল ও জীর! প্রত্যেক চণ ৪ তোলা 
এই গুঁষধধ সেবন করিলে অস্রপিত্ত, | নিক্ষেপ ও উত্তমরূপে আলোড়ন, করিয়া 


অরুচি, ক্ষয়রোগ, রক্তপিত্ত, শুল ও | নামাইয়া স্বৃত্িকাপান্রে রাখিবে। মাত্রা 














৩৮২ _ উষজ্যরত্বাবলী | 


অদ্ধ তোলা । ইহা নিজিকরিজ নুর আমলকী, জীরা কৃষ্জীরা, 
ও অল্মপিত্তাদি রোগ নষ্ট হইয়া বল- ৰ ধনিয়া, গেঁঠেলা, বংশলোচন ও মুত! 
ূ 
ূ 


বীর্ষ্যাদদি সত্বর বদ্ধিত হয়। প্রত্যেক ৬ তোলা । শীতল হুইলে মধু 
শী অর্থ সের মিলাইয়া লইবে। মাত্রা ১ 
নারিকেলাম্বৃতমূ । (তোলা হইতে ২ তোলা পর্য্যস্ত। অনু- 


| ন্বারিকেলশ্য হি প্রস্থং জুপি্ং ভজিতং ঘ্বতে । পান ছুপ্ধ ও মুদগযূষ প্রভৃতি । এই 


রসথে প্রস্থ: সমাদায় শুঠীচুণ্ত তৎসমম্॥  ( ওধধ সেবন করিলে নানাপ্রকার শৃল 
দ্বিপাত্রং নারিকেলাম্ব তংসমং ক্ষীরমেব চ। ০ 
ধাত্র্যা্চ স্বরসপ্রস্থং খণ্ডস্তাপি তুলাং স্সেৎ ॥ ও অস্পিত্বাদি অনেক রোগের শাস্তি 
একীক্ৃত্য পচেৎ সর্ধবং শনৈমৃ্বগ্নিনা ভিষক্‌। হইয়া থাকে। 

সিদ্ধশীতে প্রদাতব্যং চূর্ণমেষাং স্ুশোভনমূ্‌ জা 

কটুত্রয়ং চতুর্জাতঃ প্রত্যেকঞ্চ পলোনম্মিতম্‌ । 


ধাত্রী জীরকযুগ্মঞ্চ ধন্যাকং গ্রস্থিপধিকম্‌ ॥ হরীতকীখণ্ডঃ ূ 

তুগা! পয়োদমূলানি ত্রিকর্ধাণি পৃথক্‌ পৃথক । ত্রিফলাব্দ চতুর্ভাতং ষমানী কট্রকত্রয়ম্‌। 
চতুঃপলানি মধুনঃ-নিঞ্জে ভাণ্ডে নিধাপ্য়েহ ॥ ধান্যং মধুরিক! চৈব শতপুষ্পা লবঙ্গকম্‌ 

শিবং প্রণম্য সগণং ধশ্বস্তরিমথাপরম্‌। প্রত্যেকং কাধিকং গ্রাহাং ব্রিবৃতা স্বর্ণপত্রিকা। 
কধপ্রমাণং কর্তব্যং মু্ষগযূযং পিবেদস্থু ॥ পলঘন্ছপ্রমাণেন সর্বতুল্যা হরীতকী ॥ 
অগ্লপিত্বং নিহস্ত্গ্রং শলঞচৈব সুদারুণম্‌। যাবস্ত্যেতানি চুর্ণানি সিতা! তদ্দিগুণা মতা । 
পরিণামতবং শুলং পৃষ্ঠশূলঞ্চ নাশয়েং ॥ পক্তৈতানি বিধানেন ক্ষীরেণোষ্জেন সম্পিবেৎ ॥ 
অন্নপ্রবভবং শুলং পাস্বশুলঞচ দুস্তরম্‌। হস্ত্যক্লপিত্তং শুলঞ্চ যড়শাংশ্যনিলাময়ম্‌ | 


অগ্নিসন্দীপনকরং রসায়নমিদং শুভম্‌ ॥ ূ কোঠ্ঠবাতং কটাশুলমানাতমপি দারুণম্‌ ॥ 
মূত্রাঘা তানশেষাংশ্চ রক্তপিতং বিশেষতঃ । | 
পীনসঞ্চ প্রতিষ্যায়ং নাশয়েন্লিত্যসেবনাহ ॥ | ত্রিফলা, মি ডর লেন 


রোগারন্নীকবিনাশায় লোকাম্থ্গ্রহভেতবে। এলাইচ, নাগেশ্বর, যমানী, ত্রিটু, 
অশ্িভ্যাং নিশ্বিতং শরেষ্টং নারিকেলামৃতং শুভম্॥ | ধনিয়া, মউরী, শুল্ফ! ও লবঙ্গ প্রত্যেক 
শিলা পিষ্ট বস্তরনিষ্পীড়িত সৃপক্ক ২ তোলা, তেউড়ী ও সোনামুখী প্রত্যেক 


নারিকেলের শস্য ২ সের, সম্ভলনার্ধ ঘৃত 

৪ সের, পাকার্থ কোমল নারিকেলের ই পাল হনব গজ চিনি তং 
জল ৩২ সের,“গব্যতুপ্ধ ৩২ সের, আমল- | পল । যথাবিধি পাক করিবে । মাত্র! ১ 
কীর রস ৪ সের, চিনি ১২।০ সের, শুঠ- | তোলা । অনুপান উ্ণ ছুপ্ধ। ইহা সেবন 
চূর্ণ ২সের। এই সমুদ্বায় একত্র পাক | করিলে অল্পপিত্ব, শৃল' ও অর্শ; প্রভৃতি 
করিবে। প্রক্ষেপা্থ ত্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, | গীড়ার শাস্তি হয়। 
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শুলাধিকারঃ | 
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পুগখণ্ডঃ ( গুবাকখণ্ডঃ )। 


ছিন্নং পৃগফলং দৃঢ়ং পরি- 
ণতং পক্! চ তুগ্ধান্থুভিঃ 
প্রক্ষাল্যাতপশোধিতং বন্পু- 
পলং গ্রাহাং ততশ্চ ধিতাৎ। 
তৎ সপি:কুড়বে বিপচ্য 

হি বরীধাত্রীরসৌ দ্বগ্রলী 
ঘে প্রস্থে পয়সঃ প্রদায় বিপ- , 
চেনন্দং তৃলাদ্ধং সিভাম্‌॥ 
ভেমাস্তোধর চন্দনং 
ভ্রিকটুকং ধাত্রীপিয়ালাস্থিজো 
এজ্জানৌ ত্রিভগন্ধি জীবক- 
যুগং শঙ্গাটকং বংশজা | 
জাতীকোযফলে লবঙ্গ ম- 
পরং ধন্গাক কক্কোলকং 
নাকূলী 'গরাম্বু বীরণ- 
শিক! ভূঙ্গাশ্বগন্ধে তথা ॥ 
সর্ববং দ্যঙ্ষমিতং বিচৃর্ণয 
বিধিন! পাকে তৃ মন্দে ততঃ 
প্রক্ষিপ্াথ বিঘটমন্‌ মু- 
বিদং দর্ব্যাবতাধা ক্ষণাৎ। 
সিদ্ধং বীক্ষ্য বিধারয়েদ- 
বহিতঃ ম্িদ্ধেইথ মৃদ্ভাজনে 
থাদেত প্রাতবিদং জরাময়- 
হরং বুষাং বুধঃ কাধিকম্‌ ॥ 
শুলাজীর্ণ গুদপ্রবাহ 

কধিরং দুষ্টাক্নপিত্তং ভয়োদ্‌ 


ষক্ষক্ষীণহিতং মহাগনিজননং তৃট্ছর্দিমৃচ্ছাপহম্‌। 
পাতুস্বং বলবর্ণ দৃষ্টিকরণং গর্ভপ্রদং যোিতা- 
মেতৎ পৃগরসায়নং প্রদরনুদ্‌ বিগ্মত্রসঙ্গাপভম্‌ 
স্থপকক সুপারি খণ্ড খণ্ড করিয়া 
সজল দুক্ধে সিদ্ধ করিয়া ধৌত করিয়া 
লইবে। পরে উহা! রোদ্দে শুষ্ক ও চূর্ণ 
করিয়া ৮ পল পরিমাণ গ্রহণ করিবে। 


ক্রমে এ স্থুপারিচূর্ণ ৮ পল, ১ সের স্বৃতে 
পাক করিয়া তাহাতে আমলকীর রস ১ 
সের, শতমূলীর রস ১ সের, ুদ্ধ ৮ সের 
ও চিনি ৫০ পল দিয়া পাক করিবে। 
প্রক্ষেপার্থ নাগেশ্বর, মুতা, রক্তচন্দন, 
ত্রিকটু, আমলকীর মজ্জা, পিয়ালমজ্জা, 
গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, জীরা, কুষণ- 
জীরা, পানিফল, বংশলোচন, জয়িত্রী, 
জায়ফল, লবঙ্গ, ধনিয়া, কাকলা, রান্সা, 
তগরপাঢুকা, বালা, বেণার মূল, ভৃজ- 
রাজ ও অশ্বগন্ধ। প্রত্যেক চুণ ৪ তোল! । 
এই সমুদায় চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া দর্বাদ্ধার৷ 
মুুমু্ঃ আলোড়ন করিয়৷ নামাইয়া 
সিগ্ধ মৃত্পাত্রে রাখিবে । প্রতাহ প্রাতে 
অর্থ তোল! পরিমাণে সেবনীয়। ইহা- 
দ্বারা শুল অল্নপিত্ত প্রভৃতি নানা রোগ 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


জন্্রন্তরোক্তঃ পুগখণ্ডঃ | 


প্রস্থৈকং পৃগচুরণশ্ পয়সশ্চাটকং ক্ষিপেং। 
শর্করায়াঃ পলশতং ঘ্বৃতশ্থ) কুড়বদ্ধয়ম্‌ ॥ 
চাতুর্জাতং ত্রিকটুকং দেবপুষ্পং সচন্দনম্‌। 
মাংসী তালীশপত্রঞ্চ বীজং কমলসম্ভবম্‌ ॥ 
নীলোৎ্পলং তথা বাংশী শূঙ্গাটং জীরকং তথ|। 
বিদারীকন্দজঞ্চেব রজো! গোক্ষুরসভভবম্‌ ॥ 
শতমৃলীরজশ্চৈব মালতীকুস্থমং তথ| । 
ধাত্রীচুর্ণং সমং কর্ষং কর্ূরং শুক্তিমানতঃ ॥ 
মন্দেহগ্নৌ৷ বিপচেঘৈস্তঃ ্থিপ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
'খাদেচ্চ প্রাতকণায় কর্ষমেকং প্রমাণতঃ ॥ 
ছর্দ্য্পিত্ত হ্দ্দাহ অমি মৃচ্ছাপহং নৃণাম্‌। 
সর্বশূলহরং শ্রেষ্টমামবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
মেহমেদোবিকারম্বং প্লীহপা গদাপহম্‌। 








৩৮৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ৰ , অশ্মনীং মুত্রকৃচ্ছ্ গুদজং রুধিরং জয়েৎ। (ছার্যক্নপিতয়োঃ পিতোতরশূলে ট দৃষট" 
রেতোবৃদ্ধিকরে হৃস্তঃ পু্টিদং কামদস্তখ। | ফলোহয়ং যোগঃ। ) 
বন্ধ্যাপি লততে পুন্রং বৃদ্ধোইপি তরুণীয়তে । সবিম্ন বস্ত্রনিষ্দীড়িত শিলাপিষউ 


নাতঃ পরতরং গ্রেষ্টো বিদ্যতে বাজীকশ্মন্ু ॥ ৷ স্থপ কুম্মাগুশস্য ৫০ পল, সম্ভলনার্থ 


স্থপারিচুর্ণ ২ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, ূ স্বৃত ২ সের, চিনি ৫০ পল, আমলকীরস 
চিনি ১২॥০ সের, ঘ্ৃত ২ সের। এই | ৪ সের, কুম্মাগুরস ৪ সের। প্রক্ষেপার্থ 
সমুদ্ধায় একত্র পাক করিয়া উপযুক্ত | পিঁপুল, জীরা, শুঠ, প্রত্যেক চূর্ণ ২ পল, 
সময়ে গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, | মরিচচুণণ ১ পল, তালীশপত্র, ধনিয়া, 
নাগেশ্বর, ব্রিকটু, লবঙ্গ, রক্তচন্দন, জটা- | গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর ও 
ংসী, তালীশপত্র, পদল্মবীজ, নীলম্তু'দি, ূ মুতা প্রত্যেক চুণ ২ তোলা । 
ং₹শলোচন, পানিফল, জীরা, ভূমিকুম্মাণ্ড, পাকের নিয়ম এই, প্রথমে কুম্মাগু- 
গোক্ষুর, শতমূলী, মালতীপুষ্প ও আম- | শস্য ঘৃতে ভাজিয়া লইবে এবং আম- 


লকী প্রত্যেক ২ তোলা ও কপ্পুর লকীর রস ও কুম্মাণ্ডের রস একত্রিত 
৪ তোলা প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক ও তাহাতে চিনি মিশ্রিত করিয়া ছা 
চাদ তে করিয়া হাকিয়া 


করিবে। প্রত্যহ প্রাতঃকালে অর্থ! লইবে। এই রসে দ্বৃতভূষ্ট কুম্মাু 
তোলা পরিমাণে সেবনীয়। ইহাদ্বারা | দিয়া যথাবিধি পাক করিবে । শীতল 
সকল প্রকার শুল, বমি ও অস্্পিত্ত হুইলে মধু ১ সের ( মতান্তরে ২ সের) 
প্রভৃতি নানারোগ প্রশমিত হয়। মিশ্রিত করিয়া লইবে। ইহা সেবন 

- করিলে পরিণামশুল, অগ্নপিত্ত ও রক্ত- 


খগ্ডামলকী। (আমলকীখণ্ডঃ।) | পিত্ত প্রভৃতি অনেক রোগের শাস্তি 
হয়। বমি, অন্নপিত্ত ও পিত্বপ্রধান 


স্বিশ্নপীড়িতকুদ্মাগ্ডাৎ তৃলার্ধং ভূষ্টমাজ্যতঃ | 

প্রস্থার্ধে খগুতুল্ান্ত পচেদামলকীরসাৎ ॥ ম ইহা বিশেষ ফলগ্রদ। 

্রস্থে সুস্বিক্কুম্মাগুরসপ্রস্থে বিঘটটয়ন্‌। নিত 

দর্বব্যা পাকং গতে তশ্বিংস্চ,াঁকৃত্য বিনিক্ষিপেৎ ॥ 

ে দ্বে পলে কণাজাজীতুীনাং মরিচনত চ। | দাঁধিকং স্বৃতমূ। 

পলং তালীশ ধন্যাক ঢাতুর্জাতক মুস্তকম্‌ ॥ পিপ্ললী নাগরং বিশ্বং কারবী চব্যচিত্রকে । 
কর্ষপ্রমাণং প্রত্যেক: প্রস্থাদ্ধং মাক্ষিকম্য চ | হিঙ্ুদাড়িমবৃক্ষান্নবচা ক্ষা রাক্নবেতসমূ্‌ ॥ 
পক্তিশুলং নিহস্ত্যেতৎ দোষত্রয়কৃতঞ্চ যৎ ॥ বর্ষাভূকৃষ্লবণমজাজী বীজপুরকম্‌ । 
ছদ্দযপনপিত্তমৃচ্ছাশ্চ শ্বাসং কাসমরোচকম্‌ । দধি ত্রিগুণিতং সগরিম্তৎসিদ্ধং দাঁধিকং ঘৃতম্‌ ॥ 
হচ্ছ্লং পৃষ্ঠশুলঞ্চ রক্তপিত্তঞ্চ নাশয়েৎ। গুলার্শ; প্রীহহৎপার্থশূলযোনিরুজাপহম্‌। 


বসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং খণ্ডামলকসংজ্ঞিতম্‌ ॥ দোষসংশমনং শ্রেষ্ঠং দাধিকং পরমং স্মৃতম্‌ ॥ 








০০০০০ ০ 





পিক্পলী, শুঁধ, বিস্বমূল, কৃষ্ণজীরা, 
ই, চিতা, হিং, দাড়িম, মহাদা, বচ, 
যবক্ষার, অল্নবেতস, পুনর্নবা, কৃষ্ণলবণ, 
জীরা, ছোলঙ্গলেবুর মূল, এই সকল 
দ্রব্যের উত্তমরূপ কুট্টিত বা পেষিত উপ- 
যুক্ত পরিমাণ কন্ক ও ব্রিগুণ দধি সহ 
যথারীতি ঘ্ৃত ৪8 সের পাক করিবে । 
ইহার নাম দাধিক ঘ্বৃত। এই ঘ্বৃত 
সেবন করিলে গুল্ম, অর্শ প্রীহা, 
পার্খ্শুল, যোনিশূল ও হৃদয়শূল প্রভৃতি 
বিনষ্ট হয় এবং দোষশমনার্থ ইহা অতি 
শ্রেষ্ঠ মভৌষধ। 


সদ এ অলি 


পিগ্ললীঘতঘ্‌ । 

সপিপ্ললি গুডং সপিঃ পঢেৎ ক্ষীরে চতুপ্তণে। 
বিনিতস্তাম্নপিতুধ শুলঞচ পর্রিণানজম্‌ ॥ 

গব্যঘৃত ১ সের। কন্ার্থ পিঁপুল 
%০ আদ্ধ পোয়া । গুড় %০ অদ্ধ পোয়া । 
দুগ্ধ ৪ সের। এই ঘ্বত পান করিলে 
পরিণাম শুল ও অগ্রপিত্ত রোগ সত্বর 
নিবারণ হর। 





রৃহৎপিপ্ললীঘ্বতম্‌ । 


কাথেন কঙ্কেন চ পিপ্ললীনাং 
সিদ্ধং ঘ্বতং মাক্ষিক সম্প্রযুক্তম্‌ । 
ক্ষীরান্থপানম্থা নিতস্ত্যবন্যং 
শলং প্রবৃদ্ধং পরিণামসংজ্ঞম্‌ ॥ 
(স্থশীতে মধু পাদিকং কল্কবৎ মধুশর্করেতি 
বচনাং। হুষ্ধপলমন্ত্রপেয়ম্‌। ) 


স্বত ৪ সের। পিঁপুলের ক্কাথ ১৬ 
সের। কন্ধার্থ পিঁপুল ১ নের। 


সৃশীতল | 


পিল পাপ পা এপ 


লিন উিউউউিিউিমি রিটা 
্ 


৬৩৮৮৫ 





হইলে মধু ১সের মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
অনুপান দুগ্ধ %* অন্ধ পোয়া । ইহা 
সেবন করিলে পরিণাম শৃল নষ্ট হয়। 





বীজপুরাগ্ং ঘৃতম্‌ । 
বীজপূরকমেরগুং রাস্্রাং গোক্ষুরকং বলাম্‌। 
পৃথক্‌ পঞ্চপলান্‌ ভাগান্‌ যবপ্রস্থসমাযুতান্‌। 
বারিদ্রোণেন সংসাধ্য যাবৎ পাদাবশেষিতম্‌ | 
স্বতপ্রস্থং পচেতেন কন্বং দত্বাক্ষসম্মিতম্‌ ॥ 
তুম্বুরণ্যভয়! ব্যোষং িঙ্গু সৌবর্চলং বিড়ম্‌। 
সৈন্ধবং বাবশুকঞ্চ সঙ্গিকামক্নবেতমম্‌ ॥ 
পুক্ষরং দাড়িমঞব বুক্ষান্্ং জীরকন্বয়ম্‌। 
মস্থ প্রস্থদ্বয়ং দত্বা। সর্ববং মৃদ্বগ্নিন! পচে ॥ 
ঘ্বতমেতৎ প্রশংসম্তি শুলং হস্তি ভ্রিদোষজম্‌ । 
বাতশবলং বকুচ্ছুলং গুলাং শ্লীহাপভং পরম্‌। 
হৃচ্ছুলং পার্বশূলধ চা্গশূলঞ্চ নাশয়েৎ । 
বল্বর্ণকরং হ্বগ্ামগ্সলিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 


দ্বত৪ সের। ক্বাথার্থ টাবালেবুর 
মূল, এরগুমূল, রান্না, গোক্ষুর ও বেড়েলা 
ইহাদের প্রত্যেক ৫ পল, নিস্তষ যব 
২ সের, জল ৬৪ সের, শেব ১৬ সের। 
কক্কার্থ ধনিয়া, হরীতকী, ব্রিকটু, হিনু, 
সচল, বিট্‌, সৈম্ধাব, যবক্ষার, শ্বেতধুনা, 
অল্লবেতস, কুড়, দাড়িম, মহাদা, জীর! 
ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক ২ তোল৷। দধির 
মাত ৮ সের। মৃছু অগ্নিতে পাক করিবে। 
এই ঘ্বৃত পান করিলে নানাবিধ শুল 
নষ্ট হয়। 





শূলগজেন্দ্রতৈলমূ । 


এরগুং দশমূলঞ্চ প্রত্যেকং পলপঞ্চকম্‌। . 
জলে চাষ্টগ্তণে পক্ত। তৈলস্তার্ধীঢ়কং পচে 





12৯ ৯ 





( ৩৮৬ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 





বিশ্বং জীরং যমানীঞ্চ ধান্তকং পিপ্ললী বচা। শতম্লীরসন্থার্টৌ চামলক্যা। রসম্ভথা 1 

সৈম্ধবং বদরীপত্রং প্রত্যেকঞ্চ পলম্বয়ম্‌ ॥ তথা দধি পয়ো ভূমিকুম্মাগুন্য চতুঃপলম্‌ ॥ 
ববক্কাথঃ পয়শ্চৈৰ তৈলাদ্েয়ং গুণন্বয়ম্‌। চতুঃপলং সপিরিক্ষুরসং দগ্যািচক্ষণঃ। 
টতৈলমেতন্মহারাজে। নামা শুলগজেন্্কম্‌ ॥ প্রক্ষেপাং জীরকং ধান্তং ত্রিজাতং করিপিপ্ললী ॥ 
নিহস্তযষ্টবিধং শুলমুপদ্রবসমন্ধিতম্‌। মৃস্তং ভরীতকী চৈব লৌহমন্ত্রং কটুব্রয়ম্‌। 
অশ্নিপ্রদং বমহরং শ্বামকাসাকচীর্জয়েৎ ॥ রেণুকং ত্রিফল! চৈব তালীশং নাগকেশরম্‌ ॥ 
জরদ্বং রক্তপিতত্বং গ্রীণ গুল্মবিনাশনম্। প্রতোকং কাধিকং চুর্ণং পেষস্বিত্ব। বিনিঃক্ষিপেৎ | 
শ্রীমদ্গহননাথেন নিশ্মিতং বিশ্বসম্পদে ॥ ভোজনাদোৌ তথ! মধ্যে চান্তে টচৈব সমাভিভঃ ॥ 


তোলৈকং জক্গম়েনিত্যমন্রপানং পয়োহথব। | 
7 ৮ থ রি ৭ - 
তিলতৈল ৮ সের। ক্কাথার্থ এরগু শুলম্টবিধং ভ্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপিবা ॥ 


মূল ও দশমুল প্রত্যেক ৫ পল, জল ৫৫ | বাতিকং ঠপতিকঠ্ধব ক্লম্মিকং সান্লিপাতিকম্‌। 
সের, শেষ ১৩৪০ সের) যব ৮ সের, | পরিণামসঘ্বশ্যাংশ্চ হান্সদ্রবসমদ্ধবান্‌ ॥ 

জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের । দুগ্ধ ১৬ | ছন্দজান্‌ পাক্তিশলাং্চ চাক়পিত্বং স্তদীকণম্‌ । 
সের। কন্ধার্থ ঠ, জীরা, যমানী, ধন্যা, | সর্ধরোগহরং শ্রে্ দাতীলোৌহমিদং ম্বৃতম্‌। 
পিপুল, বচ, টসদন্ধব ও কুলপত্র প্রতোক 


২ পল । এই তৈল মর্দনে শুল ও তজ্জ- বিশুদ্ধ মণ্ড্ুর ৬ পল, যৰ ॥০ অর্ধ 
নিত বমন প্রভৃতি উপদ্রব এবং শ্বাসাদি | সের, পাকার্থ জল ২ সের, শেষ ॥০ অর্ধ 
বিবিধ রোগ নিবারণ হয়। সের। উক্ত কাখ এবং শতমূলীরস ১ 
টিটি সের, আমলকীরস অভাবে ক্কাথ ১ সের, 
ও দধি ৮ পল, দুগ্ধ ৮ পল, ভূমিকুম্মাণ্ডের 

হিঙ্গাদিচূ্ণম্‌। ইনুর 


রস ৪ পল, ইক্ষুরস ৪ পল, ঘ্বত ৪ পল 
| এই সকল দ্রব্য একত্র ধথাবিধি পাক 
করিবে এবং জীরা, ধনিয়া, দারুচিনি, 
এলাইচ, তেজপত্র, গজপিপ্ললী, যুতা, 
ক হত পলো, বিকট চে 
লবণ এ সকলের ৭ প্রাতঃকালে 88 চা রি 
| রে চ রিবে। ইহা | সকলের চুর্ণ প্রত্যেক ২ তোলা পরিমাণে 
ঈষছুষ্ণ জলের সহিত পান করিবে। ইহা | উচ্থাতে প্রক্ষেপ করিবে। এই উধ 


ণ 
মল, ৮ দীন ও নিবারক, | যথাবিধি পাক করিয়া ভোজনের আদি, 
আমপাচক এ মধ্যে এবং অন্তে ১ তোলা পরিমাণে 


সহিঙগতুম্বকুব্যোষ যমানীচিত্রকাভয়াঃ। 
সক্ষারলবণাশ্চ এং পিবেৎ প্রাতঃ সথান্থুন ॥ 
বিশ্মভ্রানিলশুলম্বং পাচনং বহ্ছিদদীপনম্‌ ॥ 





হুগ্ধ অনুপান সহ প্রতিদিন সেবন করিবে। 
ইহাতে যেরূপ মাত্র! লিখিত হইল, ইহা 
আধুনিক লোকের পক্ষে উপযুক্ত নছে। 
স্থতরাং চিকিৎসকগণ রোগীর বলাবল 


ধাত্রীলৌহম্‌ । 


বট্পলং শুদ্ধম্ডরং যবম্য কুড়বস্তথ!। 
পাকায় নীরপ্রস্থাদ্ধং চতুর্ভাগাবশেবিতম্‌ ॥ 








শুলাধিকাঁরঃ | ৩৮৭ 


ভালরূপ বিবেচনাপুর্ববক মাত্রা নিশ্চয় | প্রথর রৌদ্রে শুষ্ক ও পুনর্ববার পেষণ 
করিয়া প্রয়োগ করিবেন। ইহাদ্বারা | করিয়া নুতন মৃৃত্পাত্রে রাখিবে। ঘ্বৃত 
সাধ্য ও অসাধ্য বাঁতিকশুল, পিত্তশূল, ; ও মধুর সহিত আহারের পূর্বে, মধ্যে 
কফশুল, সান্নিপাতিকশূল, পরিণামশূল, | ও আন্তে ৩ মাষা মাত্রায় সেবনীয়। ইহ! 
স্ব ও পক্তিশূল ও অন্নদ্রবশূল এই : দ্বারা অতিকৃচ্দ্ব শূলরোগও নষ্ট হয়। 
অফ্টবিধ শূল এবং স্ুদারুণ অল্নপিত্ 
রোগ নষ্ট হয়। ইহার নাম ধাত্রীলৌহ। : 











হদ্দিশ্বাদিঃ | 
ইহা সর্বববিধরোগবিনাশে সমর্থ । ূ 
বিশ্বোরুবুকদশমূলববাভ্তসা তু 
দ্রিক্ষারভিঙ্ুলবণত্রননপুষ্করাণাম্‌। 
রি চর্ণং পিবেৎ হৃদয়পা্্বকটা গ্রহাম- 
ধাত্রীলৌহঃ | ূ পন্কাশয়াংসভূশরুগ্জরগুরশূলী। 
াত্রীচুর্ণন্াষ্টৌ গলানি চন্থারি লৌহচরণস্ত । । ক্াখেন চরণপানং বনতর কাধগ্রধানত।। 


য্ট)মধুকর্শ্চ দ্বিপলঃ দদ্যাৎ পটে দ্ুষ্টম্‌ ॥ 
অমুতাক্ক!খেন তচ্চপং ভাব্যক সপ্ত অন্তাভম্‌। 
চণ্ডাতপেবু শুষ্ক: ভূয়ং পিষ্ট! নবে ঘটে স্থাপামু। 
ঘ্বতমধূভ্যাং সংযুক্কং ভক্তাদৌ মপাতস্তথাস্তে চ। 
ভ্রীনপি বারান্‌ খাদে পথাং দোষানূবঙ্গেণ ॥ 
ভক্তন্তাদৌ শময়তি রোগান্‌ পিস্তানিলোডূতান্‌। 
মধ্যেহন্রে বিষভুং ক্য়তি নণাং বিদহাতে চান্নম্‌ ॥ 
পানান্নকৃতান্‌ দোষ।ন্‌ ভক্তান্তে শীলিত' জয়াঁত | 
এবং জীযাতি চান্নং শুলং নণাং সুকষ্টমপি ॥ 
হরতি চ সহস! যুস্তে। 'ফোগশ্চারং জরতপিম্‌। 


প্রবস্ততে ন তেনাত্র চূর্ণাপেক্সী চতুপ্রবঃ ॥ 
| শু, এরগুমূল, বিল্ব, শৌগা, পারুল, 
গাম্তারী ও গণিয়ারীভাল, শালপাণি, 
চাঁকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী, গোক্ষুর ও 
যব; এই সকলের ক্কাথে হিঙ্গু, যবক্ষাঁর, 
সাচিক্ষার, বিট্লবণ, সৈম্ধবলবণ, ওড্িদ- 
লবণ ও কুড়চুণণ প্র্ষেপ করতঃ পান 
| করিবে । ইহা! দ্বারা হৃদয়, পার্থ ও কটি- 
ক্ুষ্যঃ পলিতগ্বঃ কফপিক্সমুন্তবান্‌ জয়তি ॥ শুল এবং আমাশয় ও পক্কাশয়ের তীব্র 
( অন্র অমৃত। আমলকীতি ভাহদাস:। অন্কে | বেদনা, ভ্বর ও গুল্াশূল প্রভৃতি রোগ 
তু গুড়চীমান্ঃ। জণ্তাতং সপ্ত ভাবনাঃ | ওষপস্থয বিনষ্ট হয়। 

মাষকত্রয়ং ভোঙ্গনাদিমধ্যাস্তেষু ঘ্বতমধুভাং মদ্দিতং _. 
ভক্ষ্যমিতি ত্রিপুরারিঃ | ) 0 হরির কি পূর্বোক্ত নিয়া 
1 সারে প্রস্তত করিয়া লইতে হইবে। 
আমলকীচুর্ণ৮ পল, লৌহচুণ ৪ পল, | এস্থলে জানা আবশ্টক যে, ক্বাথের 
বন্্রপৃত বষ্টিমধুচর্ণ ২ পল। এই সমুদায় | সহিত চূর্ণ পান করিবে, এইরূপ লিখিত 
একত্র করিয়া গুলঞ্চের কাথে ভাবন! | হইলে ক্কাথের প্রাধান্য লক্ষিত হয়, 
দিবে, ভাবনার্থ গুলঞ্চ ১৪ পল, পাকের | সুতরাং চূর্ণ প্রক্ষেপ করিবে, অন্যত্র 


জল ১১২ পল, শেষ ১৪ পল। এই | চুর্ণের চতুগ্ুণ দ্রব প্রদান করিতে হইবে | 
কাথে ৭ দিনে ৭ ভাবনা দিবে। পরে | 


পেশি পপি শশা? শেপ শশা পাপা শত তিল ৮ পিপি শত পা 








৩৮৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী 


রুচকাদিচুর্ণম্‌ । 
চর্ণং সমং রুচকহিস্ুমভৌষবানাং 
ুষঠ্যনুন! ককসমীরণসম্ভবানপ । | 
হৃৎপার্পৃষ্ঠজঠরা্তিবিনূচিকান্ত ূ 
ূ 





সপ ৭ পতি পপ সত আপা নত 8» সস 


ূ শতমূলীর রস ৪ সের, গোমৃত্র ৪ 
| সের, ছাগছুপ্ধ ৪ সের, আমলকীরস ৪ 
ৰ সের, মণ্ডুর ৮ পল, চিনি ১৬ পল, ঘ্বৃত 
(৪ পল | এই সমুদায় একত্র পাক করিবে । 
পেয়ং তখা যবরসেন তু বিড়.বিবন্ধে ॥ পাক সম্পন্ন, ঘনীভূত ও শীতল হইলে 
সমং শু্ঠযন্থনেত্যেবং যোজন ক্রিয়তে বৃধৈঃ | বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, ত্রিকটু, যমানী, গজ- 
তেনাল্পমানমেবান্র ভিঙ্ু সম্পরিদীয়তে ॥ র পিপ্ললী, জীরা, কৃষ্ণজীরা, মুতা, লৌহ 
সৌবচ্চল ১ মাষা, শুঠীচুর্ণ ২ মাষা, : ও অর প্রত্যেক চু ৪ তোলা নিক্ষেপ 
হিঙ্গু ৬ রতি; এই সকল চূর্ণ শুঠীর | করিয়া আলোড়ন করিয়া লইবে। এই 
কাথের সহিত পান করিলে কফবাতজন্ | ওষধ আহারের পুর্বে অগ্নিবল বিবেচনা 
হৃদয়, পার্শ্ব, পৃষ্ঠ ও জঠরগত বেদনা এবং | করিয়া সেধন করা উচিত। ইহা সকল 
বিস্চিকা রোগ বিনষ্ট হয়। কোষ্ঠের | প্রকার শলের বিশেষতঃ পিভশুলের 
4 | সারকতা না থাকিলে উক্ত চূর্ণ সকল । গঁষধধ। ইহাদ্বারা অন্যান্য রোগও 
যবের ক্কাথের সহিত পান করিবে, কিন্তু উপশমিত হয়। 
শু'ঠের কাথের সহিত হিহ্গু অল্প মাত্রায় 








প্রদান করিবে । সপ্তাম্বতলোৌহঃ 
নধুকং ভ্রিফলাচর্ণময়োরজঃ মমং লিন | 
মধুসপিযুতং সম্যগ্‌ গবাং শরং পিবেদসু 
ছা্দং সতিমিগং শুলমন্সপিং জপং নম | 
শর্বরালৌহম্‌ | ভাত 


আনাহং মৃত্রসঙ্গধ শোথধৈ'ব নি১ও স॥ 
শতাবপীরসপ্রস্থে প্র্থে চ সুরতীজলে । 
অজায়াঃ পয়সঃ প্রস্তথে প্রস্থ ধাত্রীরসন্ত চ॥ 
লৌহমলপলান্গাঞ্টৌ শকরাপলযোড়শ। 
দত্বাজ্য কুডবং তত্র শনৈমৃ্বগ্নিন! পচেৎ ॥ 
সিদ্ধ শীতে ঘনীভূতে দ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ। 
বিড়ঙ্গ ত্রিফল। ব্যোষ যমানী গজপিপ্ললী ॥ 


য্টিমধু ও ত্রিফলা প্রত্যেক ১ ভাগ, 
লৌহচুর্ণ ৪ ভাগ এই সমুদ্ধায় উপযুক্ত 
পরিমাণে ঘ্ৃত ও মধুর সহিত মর্দন 
করিয়া লইবে। অনুপান গব্য ছুগ্ধ। 
ইহান্বারা শুল ও অয্নপিত্তাদি রোগ আশু 


পাপী পাশা পাপ পা সী পেপসি পা ০ পপ 





দ্বিজীরকং ঘনং লৌহমনডং কর্ষদবয়ং পৃথক্‌। গ্রশমিত হয়। 

খাদেদগ্লিবলাপেক্ষী ভোজনাদো৷ বিচক্ষণ; ॥ রিনি 

শুলং সর্বভবং হস্তি পিত্ৃশুলং বিশেষতঃ | ৃ 

হচ্ছলং পার্বশূল কুক্ষিবন্তিগুদে রুজম্‌ কোলাঁদিম তরমূ ॥ 

কাসং শ্বাসং তথ! শোথং গ্রহণীদোষমেব চ। কোল গ্রন্থিক শুঙ্গবের 

যকৃৎ প্লীহোদরানাহ রাজধক্বিনাশনম্‌॥ ূ ঢপলা ক্ষারৈঃ সমং চুরধিতং 
| বিউভমামং দৌর্বল্যম্রিমান্দ্য্চ যদ্‌ ভবেহ । মতুরং সুরভীজলেহষ্গুণিভে 

এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাণ্ড তাস্করভ্তিমিরং যথা ূ পক্কাথ সাল্জীকৃতম্‌। 





জারী 





কার ূ 


৩৮৯ 





তৎ খাদেদশনানিমধয- 
বিরতে৷ প্রায়েণ দুগ্ধান্নভূক 
জেতুং বাতকফাময়ান্‌ 
পরিণত শৃলঞ্চ শূলানি চ ॥ 


শুদ্ধমণ্ুর ২॥০ পল, টই, পিঁপুল- 
মূল, শু, পিপুল ও যবক্ষার প্রত্যেক 
৩ তোলা; গোমুত্র ২০ পল। মণ্তুর 


গোমূত্রে পাক করিয়া আসন্পপাকে চূর্ণ 


| পিশীভূত হইলে নি ভাণ্ডে রাখিবে। রাখিবে। 


। মাত্রা ১ তোলা । ভোজনের পুর্বে, মধ্যে 


ও অন্তে সেবনীয়। ইহাদ্বার৷ পক্তিশুল 
প্রভৃতি নানাবিধ রোগ উপশমিত হয়। 


সকল প্রক্ষেপ করিবে | এই ওঁষধ ভোজ- : 
নের পুর্বেব, মধ্যে ও অস্তে সেবনীয়। : 
ওঁষধ সেবনকালে ছুগ্ধান্নভোজী হওয়া ' 


আবশ্যক । ইহাতে পরিণামজ ও অন্তান্ত 
শুল নষ্ট হয়। 





নে! 


রামগ্ুরগুড়ঃ | 


৫ 
বিডুঙ্গং চিত্রকং চবাং ভ্রিকল| জামণ[ন ঢ। 
নব ভাগনি চৈভানি লৌহকিট সমান ঢ। 
গোমুত্রং দ্বিশুণং দত্। মত্রাদ্ধক শুডান্বিতম্‌। 
শনৈম দিগিন। পক্ত! স্সিদ্ধং পিগুভাং গচম্‌ ॥ 
শিগ্ধে ভাণ্ডে বিনিক্ষিপা ভক্গয়েহ কোলমত্রয়!। 
প্রাঙ্মধ্যাস্তক্রমেণৈব ভোজনন্য প্রয়োজিতম্‌ ॥ 
যোগোহয়ং শমশ্বতা1শু পক্তিশূলং জদারুণম্‌। 
কামলাং পাওরোগঞ্চ শোথং মন্দাগ্নিতামগ্রি 
অশাংসি গ্রহণীরোগং ক্রিমিশুল্পোদরাণি চ। 
নাশয়েদক্নপিত্তঞচ স্থৌল্যধণপি নিষচ্ছতি | 
বর্জয়েচ্ছপ্ধশাকানি বিদাহান্নকটুনি চ। 
পক্তিশূলাস্তকো হোষ গুড়ো মগ্ুরসংজ্ভিতঃ। 
শূলার্তানাং কুপাভেতোস্তারয়া পরিকীত্তিতঃ ॥ 


শুদ্ধ মণ্ডুর ৯ পল, গোমৃত্র ১৮ পল, 
গুড় ৯ পল। পাকযোগ্য জল দিয়া পাক 
করিবে। প্রক্ষেপার্থ বিড়ঙ্গ, চিতামূল, 
টই, ভ্রিফল! ও ত্রিকটু প্রত্যেক ১ পল। 





শতাবরীমণ্ড্রম্‌ | 
সংশোধ্য চণিতং কুত্ব। মণ্ডুরস্ত পলাষ্ইকম্‌। 
শভাবরীরসন্থ্াষ্টো দধুশ্চ পয়সম্তথ। 
পলালাদায় চত্বারি তথা গব্গ্য সপিষঃ। 
বিপচেৎ সর্বমৈকপ্যং যাবৎ পিগুত্বমাগতম্‌ ॥ 
সিদ্ধন্থ ভক্ষয়েন্ধ্যে ভোজনন্তাগ্রতোহপি বা। 
বাতাজ্মকং পিত্তভবং শুলঞ্চ পরিণামজম্‌। 
নিহস্ত্যেব নিয়োগোইয়ং মগ্ডুরস্ত ন সংশয়ঃ ॥ 


শোধিত মণ্ডরচুর্ণ ৮ পল, শতমূলীর 


. রস ৮ পল, দধি ৮ পল; ছুষ্ধ ৮ পল, 


৷ স্বৃত ৪ পল। 


এই সমুদায় একত্র পাক 


। করিবে, পিগুবৎ হইলে নামাইয়া লইবে। 


পপ পপ আশপাশ | শী শা? শি শি শত) 


ইসা সেবন করিলে বাতিক, পৈস্তিক ও 
পরিণামজ শুল নষ্ট হয়। 





বৃহচ্ছতাবরীমণ্ডুরমূ | 


নগুরশ্যাতিতপ্তস্ত বরাক্কাথপ্প,তণ্য ঢ। 

চুণণকৃতপলান্তষ্টো শতাবরীরসন্ত চ॥ 

দধুশ্চ পয়ুসম্চাষ্টাবামলক্য। রসস্য চ। 

চতৃঃপলং দ্বৃতস্যাপি শাণমান্রং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 

নিদ্ধে প্রত্যেকমেতেষামজাজী ধান্থ মুস্তকম্‌। 
., ত্রিজাতক কণা পথ্য চোপযুক্তং নিহত চ॥ 

শুলং দোষত্রয়োভূতমন্নপিত্বঞ্চ দাকণম্‌। 

অরুচিঞ্চ বমিফেব কাসং শ্বাসঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 

(€ ব্রিফলাক্কাখনির্বাপিতমণ্ুরস্ত ৮ পলানি, 


মৃদু অগ্নিতে ক্রমে ক্রমে পাক করিয়া | পাকার্থং শতমূলীরসস্ত পলানি ৮, দধি পলানি 
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 উবজ্যরক্াবনী। 


ও | ৯ শপ পপ 


৮, ছুগ্ধ পলানি ৮ ৮ , আমলকীরস পলানি ৮, ঘৃত 


পলানি ৪, সিছ্ধে প্রক্ষেপার্থং 
চূর্ণমাষকাঃ ৪ )। 


প্রথমতঃ মণ্ডুর উ্ণ করিয়া ত্রিফলার 
কাথে নিষিক্ত করিয়া শোধন করিয়া 
লইবে। এইরূপ শোধিত মণ্ুর ৮ পল, 
পাকার্থ শতমূলীর রস ৮ পল, দধি ৮ 
পল, দুগ্ধ ৮ পল, আমলকীর রস ৮ পল | 
ও স্বৃত ৪ পল । পাক সিদ্ধ হইলে জীরা, 
ধনে, সুতা, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
পিঁপুল ও হরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের 
চুণ ৪ মাধ প্রক্ষেপ দিবে। এই ষধ 
সেবন করিলে সান্িপাতিক শুল ও ভাষ্ন- 
পিত্তাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 


চতুঃসমমণরম্‌ | 


সচ্যো লৌহমলাজা মাঞ্ষিক 
সিভা ভাগাঃ সম মানতঃ 
পাত্রে তাম্মগ়্ে দিনাস্ত- 
মথিতং সংস্কাপয়েদাতপে । 
পশ্চাৎ তদ ঘনতাং প্রণীয় 
রজনীমেকাং বহিঃ স্থাপয়েৎ 
পাত্রে তাশ্রময়ে নিধেয়- 
অথব। পাত্রে হবি9ভভাবিতে ॥ 
পশ্চান্মাষচতুষ্টয়ং প্রতিদিনং 
জগ্জা জলং শ্রতলং 

০পয়ং ভোজন পর্ব মধা 
বিরতৌ স্বচ্ছন্দ ভোজ্ষৈর্নরৈঃ 
জেতুং শুল হৃতাশমান্দ্য 
কসন শ্বাসান্পিত্তজ্জরো” 
ম্মাদাপম্থৃতি মে5 সর্ব- 
জঠরাজীণাদি সর্ব রুঞ্জঃ ॥ 


শোধিত মণ্ডুর ১ পল, ঘ্বৃত ১ পল, 


অভাজ্যাদীনাং ; মধু ১ পল, চিমি ১ পল এই সমুদায় 


একত্র তাজপাত্রে লৌহদণ্ড দ্বারা মর্দন 
করিয়া এক দিন রৌদ্রে এবং এক রাত্রি 
শিশিরে স্থাপন করিবে । পরে কোন 
তাত্ত্রপাত্রে বা ঘ্বৃতপাত্রে রাখিয়া দিবে । 
প্রত্যহ ৪ মাষা পরিমাণে সেব্য | অন্ু- 
পান শীতল জল | ইহা! ভোজনের পুর্বে, 
। মধ্যে ও অন্তে সেবন করা ব্যবস্থেয়। 
ইহাদ্বারা শূলাদি নানা রোগ নষ্ট হয়। 
ইহার মাত্রা, যে ৪ মাষা লিখিত হই- 
রাছে, তাহাই ৩ ভাগ করিয়া এক এক 
ভাগ ভোজনের আদি, মধ্য ও অস্ত 
সেবনীয়। 
| 





রসমণ্ডুরম্‌ | 


কুড়বং পথ চণং দ্বিপলং গন্ধাশ্ন লৌহকিটুধ | 
শুদ্ধরস্যাদ্ধ পলং ভূঙ্গস্য রসং মকেশরাজতা ॥ 
প্রস্তোন্সিতঞ্চ দত্বা! পাত্রে লৌভেহথদ গুসংদ্ষ্টম্‌। 
শুক্কং ঘ্ৃতমধুসংযুক্তং মুদিতং স্থাপ্যঞ্চ ভাজনে নিগ্ধে ॥ 
উপযুক্কমেতদচিরান্নিতস্তি ককপিত্তঙ্গান্‌ রোগান্‌। 
শূলং তথান্নপিত্তং গ্রতণীঞ্চ কামলামুগ্রাম্‌ ॥ 


হরীতকীচুর্ণ ৪ পল, শুদ্ধ গন্ধকচুর্ণ 
২ পল, পারদ্দ ৪ তোলা, শুদ্ধ মণ্ডুরচুর্ণ 
২ পল, ভূঙ্গরাজ রস ৪ সের, কেশুরিয়া 
রস ৪ সের (কেহ কেহ বলেন ভূঙ্গরাজ 
রস ২ সের, কেশুরিয়ার রস ২ সের), 
এই সমুদ্দায় একত্রিত করিয়া লৌহুপাত্রে 
লৌহদগুদ্বারা মর্দন করিয়া রৌত্রে শুকা- 
ইয়া চুর্ণব করিবে । মাত্রা ৪ রতি হইতে 


আরম্ত করিয়া ৩ মাষা পধ্যস্ত বৃদ্ধি 








' শুলাধিকারঃ | ৩৯১ 


করিবে । বত ও মধুর সহিত মর্দন করিয়া | লিপ্ত করিবে । পরে একটি হাড়ির মধ্যে 
সেবনীয়। ইহাদ্বার শূল ও অগ্লপিত্তা্দি | লবণ রাখিয়া তদুপরি এ তাত্রসম্পুট 





রোগ নস্ট হয়। স্থাপন ও তাহার উপরিভাগে মুখ রুদ্ধ 
7 করিয়া গজপুটে পাক করিবে । পর- 
বৈশ্বীনরলৌহম্‌ ৷ দিবস তাত্্রপুট উদ্ধৃত ও চুণিত করিয়া 


দিপল: ঠিজিক্ষারং তথাপামারগগন্ভবম।  ! উপযুক্ত পাত্রে স্থাপন করিবে। ইহা 
শন্ব কভন্ম সংঘুক্তং লবণঞ্চ ঘমং তথা ॥ | ২ রতি পরিমাণে পানের সহিত সেব্য। 
চতুরণাং সমভাগা: স্যাস্বল্যঞচ লৌহচূর্ণকম্‌। | 'উষধ সেবনান্তে হিঙ্গু, শঠ, জীরক, ব্চ 
চর্ণং সংপিষ্য খল্লাদৌ কারয়েদেকতীং ভিষক্‌। ৰ ও মরিচ ইহাদের চুর্ণ উষ্ণ জলের সহিত 
৪5588 রা ূ সেবন কর! কর্তব্য । ইহাদ্বার কৃচ্ছসাধ্য 
শুলমঞ্বিধং হস্তি সাধ্যাসাধযং ন সংশয়ঃ ॥ : শূলও উপশমিত হইয়া থাকে। 
তেঁতুলছাল ভস্ম, আপাঙ্গভল্ম, শামু-। __ 

কের মুটিভন্ম, সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক ১: 

পোয়া, লৌহ ১ সের। এই সমুদ্বায়। শুলবজ্জিনী বটী | 


| 

একত্র পেষণ করিয়া লইবে । শুলজন্য ূ রস গন্ধক লৌভানাং পলাদ্ধেন সমস্থিতম্‌। 
বেদনা উপস্থিত হইলে ইভা ২ মাষা ! টঙ্গনং রামঠং শুঠী ত্রিকটু ব্রিলা শটা ॥ 
পরিমাণে সেবন করাইবে। ইহাদ্বারা ; ত্বগেল৷ পত্র তালীশং জা্তীফলং লবঙ্গকম্‌। 
সকল প্রকার শুলরোগ নষ্ট হয়। ৷ ষমানী জীরকং ধান্সং প্রত্যেকং তোলকং শুভষ্‌ ॥ 

ৰ মাধিক! বটিক৷ কাধ্য। চ্ছাগীদুপ্ধেন পেধিতা। 
। গণেশং যোগিনীং শল়্ং হরিং সৃষ্যং প্রপুক্ধ্য চ॥ 
| শীততোয়ানুপানেন চ্ছাগীছুপ্ধেন ব| পুনঃ । 
| একৈকা তক্ষিত। চেয়ং বটিকা শৃলবঞ্জিনী ॥ 
| 
। 
ৰ 





শুলগজকেশরী | 


শুদ্ধস্তং দ্বিধা গন্ধং যানৈকং মর্দয়েদ্্ঢম্‌। 
দ্বয়োস্তল্যং শুদ্ধতাব্সম্পুটং তং নিরোধয়েহ ॥ 
উদ্ধাধে! লবণং দত্বা মৃদ্তাণ্ডে স্থাপয়েদ বুধঃ। 
রদ্ধা গজপুটং দত্ব। সাঙ্গ শীতং সমৃদ্ধরেং ॥ 


শুলমষ্টবিধং তস্তি প্লীহ গুল্সোদরং জ্বরম্‌। 

। আ্গ্ীলানাহ মেহাংশ্চ মন্দাগ্রিত্ব মরোচকম্‌ ॥ 
অগ্লপিন্তামবাতাংশ্চ কামলা ং পাণ্ুরোগকম্‌। 
গুরুণ! চন্্রনাথেন বটিকৈষ। প্রকীর্ভিত| । 


সম্পূটং চোদক্ষং পর্ণ্থণডে ঘিগুদকম। সংসারলোকরক্ষার্থং বিচিন্তা পরিনিম্মিতা ॥ 
ভক্ষয়েৎ সর্বশূলার্তে। হিনু শুপ্ঠী সজীরক ॥ 
বচা মরিচজং চূর্ণং কধমুষজলৈঃ পিবেৎ। পারদ, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক ৪ 


অসাধ্যং সাধয়েচ্ছুলং শ্রীশূলগঙ্গকেশরী ॥ তোলা, সোহাগা, হিঙ্গু, শু, ত্রিকটু, 
শুদ্ধপারদ ২ ভোলা, শুদ্ধ গন্ধক | ভ্রিফলা, শী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজ- 
৪ তোলা উভয়ে কজ্জলী করিয়! গৌঁড়া- | পত্র, তালীশপত্র, জায়ফল, লবঙ্গ, যমানী, 
লেবুর রসে মাড়িয়৷ তদ্দারা ৬ তোলা | জীরা ও ধনিয়া ইহাদের প্রত্যেক ১ 
পরিমিত তাত্রপুটের অভ্যন্তর ভাগ | তোলা । এই সমুদ্ায় ছাগছুগ্ধে পেষণ 
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করিবে । অনুপান ছাগছুদ্ধ অভাবে শীতল 
জল। ইহাদ্বারা শুল ০০০০০০৮ 
নানা রোগ বিনষ্ট হয়। 


হর সিসি 


শুলাভ্তকে। রসঃ | 


ব্রযষণং ভ্রিফল! মুস্তং ব্রিবৃত1 চিত্রকং তথা। 
এটকৈকশ:ঃ সমে৷ ভাগন্তদদ্ধং রসগন্ধয়োঃ ॥ 
লৌহাভ্রকং বিডঙ্গানাং ভাগন্তদ্দিগুণো৷ ভবে । 
এতৎ সর্ববং সমাদায় চূ্ণয়িত্ব! বিচক্ষণ: ॥ 
ত্রিফলায়াঃ কষায়েণ গুড়িকাঃ কারয়েস্িষক্‌। 
তদেকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতর্ভক্তবারি পিবেদনু ॥ 
নিহস্তি পরিণামোখমক্নপিত্তং বমি তথ! | 
অন্নদ্রবভবং শূলং সন্নিপাতসমুদ্ভবম্‌ । 
সর্ধবশুলান্িহস্ত্যান্ড শুল্বদার্ব্বনলে। যথা ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা তেউড়ী ও ৃ 
চিতামূল প্রত্যেক ১ তোলা, কজ্জলী ১ । 


তোলা, লৌহ, অভ্র ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক 
২ তোলা। এই সমুদায় চূর্ণ ব্রিফলার : 
ক্কাথে মর্দন করিয়া ১ মাষা পরিমাণে ! 
গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। অনুপান । 
কাজি। ইহাদ্বার শুল প্রভৃতি রোগ. 
নষ্ট হয়। 


্রীবিগ্ভাধরাভ্রম্‌ | 


বিড়ঙ্গ মুস্ত ব্রিফল! গুড় চী 
দস্তী ত্রিবুদ্‌ বহ্ছি কটুত্রিকঞ্চ। 
প্রত্যেকমেষাং পিচুভাগচূর্ণং 
পলানি চত্বাধ্যয়সো৷ মলন্য ॥ 
গোমৃত্রশুস্বত্য পুরাতনস্ত 
যত্ধায়সে! বাপি চিরাটিকায়াঃ । 
কৃষ্ণভ্রকাচ্চরপলং বিশুদ্ধং 
নিশন্দ্রকং শক্ষমতীব সুতাৎ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
করিয়া ১ মাধ! পরিমিত বটিকা! প্রস্তুত | 





পাদোনকষং স্বরসেন খল্প- 
শিলাতলে মন্ত্যমনীদলম্ত | 

সংমন্দ্য যত্বাদতি শুদ্ধ গন্ধ- 
পাঁধাণচূর্ণেন পিচ্ন্মিতেন ॥ 

যুক্তা! ততঃ পূর্বরজাস দত্ব। 
সপির্মধুভ্যামবমদ্য পশ্চাৎ। 
সংস্কাপয়েত স্নিগ্ধ বিশুদ্ধ ভাণ্ে 
ততঃ প্রয়োজ্যাস্ত নসারনন্থ ॥ 
প্রাম্মাযকৌ দ্বাবথব। ভ্রয়ে। বা 
গব্যং পয়ে। ব! শিশিরং জলং বা। 
পিবে্দেনুং যৌগবখরঃ প্রভুভ- 

কাল প্রনষ্টানল দীপক্ষশ্চ ॥ 

| 'বাগেষু হন্যাৎ পরিণামশুলং 
| শলং তথানরদ্রবসংজ্ঞকঞ্চ। 

| যক্ষা পিন্তং গ্রহথণী: প্রদুষ্টাং 
|] 

ৃ 





পিপি ৮ পপ শসা পিপিপি পক পাপ পণ শপ পপি ও ০ পদ ০ 


জীর্ণজরং লোচিভ(পওযুগ্রম্‌। 
নশ্রান্তি তে যান্‌ ন নিভন্তি বোগান্‌ 
যোগোভমঃ সমাগুপালমানঃ ॥ 

( মন্থ্যমনীদলং থুলকুঁড়ীতি যস্থ্য প্রমিদ্ধিঃ | 


ূ চিরাটিক! লৌহঢটকেতি খ্যাতা । ভোজনাদি- 
মধ্যান্তেযু জক্ষ্যন্‌। ভোঙজনাং পূর্বন্থ ব্যবহরন্তি 
| বৈদ্াঃ। . ম্তুরস্তানে লৌন্তং গ্রাহাম। 


' পরি গামশুলেহতি, প্রশস্তনিদম্‌। ) 


বিড়ঙ্গ, মুতা» ত্রিফলা, গুলঞ্চ, দস্তী- 
৷ মূল, তেউড়ী, চিতামূল ও ত্রিকটু, ইহা- 
দের প্রত্যেক ২ তোল । গোমৃত্র শোধিত 
মণ্ডর অথবা লৌহচটাভল্ম ৪ পল, অভ্র 
১ পল, থুলকুড়ির রসে শোধিত হিঙ্গু- 
লোখ পারদ ১॥০ তোলা ও শোধিত 
। গন্ধক ২ তোলা । অগ্রেপারদ ও গন্ধক 
কজ্জলী করিয়া পশ্চা উহার সহিত 
অন্যান্ত দ্রব্য সকল মিশ্রিত এবং ঘ্ৃত ও 
মধুসংযুক্ত করিয়া! বত্বপূর্ববক মাড়িয়া 


পপ পপ ও ০ পাপা 


পপ পাপ পাপ ৩ পাশা শিপ 
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সিগ্বভাণ্ডে স্থাপন করিবে। মাত্রা প্রথ- | বৃদ্ধি করিবে । অনুপান দুগ্ধ বা নারি- 
মতঃ ২ বা৩মাযা। অনুপান গব্যছুদ্ধ | কেল জল। পথ্য শালিতঙুলের অল্প, 
বা শীতল জল। ইহাদ্বার! নানাবিধ শূল_ মুগের যুষ ও মাংসরস প্রভৃতি | ইহাতে 


ও অগ্পপিত্তাদি বু রোগ নষ্ট হয়, বিশে- | 


বত; ইহা! পরিণামশূলের মহৌষধ । 


চতুঃসমলৌহম্‌। 


অভ্রং গন্ধং রসং লৌহং প্রতোক: সংস্কতং পলম্‌। 
সর্বমেহৎ সমাহৃত্য ষতরতঃ কুশলে। ভিষক। 
আজ্যপলদ্বাদশকে ছুষ্ধে বংসরসংখ্যকে । 

পক্। ক্ষিপেত্তত্র চূর্ণং স্পৃতং ঘনবাসস। ॥ 
.বিড়ঙ্গ ব্রিফল! বহ্ছি ত্রিকট্‌নাং তখৈব চ। 

পি । পলোন্সিভানেতানথ সংমিশ্রতাং নয়েৎ 
তত্ব, পিষ্টং শুভে ভাগে স্থাপয়েত্ত, বিচক্ষণঃ | 
আত্মনঃ শোভনে চাচ্ছি পূজযিত্ব। রবিং গুরুম্‌ ॥ 
সবৃতেন মধুন! মদ্দ্যং তক্ষয়েন্সাযকাবধি। 

ক্রমেণ বদ্ধযেত্বচ্চ মমাচিতমনাঃ সদ! ॥ 

অন্থপানঞ্ণ ছগ্ধেন নারিকেলোদকেন ব]। 
জীর্ণাননে হিতশাল্যননং মুদগমাংস রসাদিভিঃ ॥ 
রসায়নাবিরুদ্ধানি চান্ঠান্পি চ কারয়েৎ। 

হচ্ছ্লং পার্্বশূলফাপ্যামবাতং কটাগ্রহম্‌ ॥ 
গুলশূলং যকুচ্ছলং শূলং প্লীভাদিসম্ভবম্‌। 
অগ্রিমান্থাং ক্ষয়ং কুষ্ঠং কাসং শ্বাসং বিচচ্চিকাম্‌। 
অশরীং মৃত্রকৃচ্ছুধ্চ যোগেনানেন সাধয়েৎ ॥ 

অদ্র, গন্ধক, পারদ ও লৌহ প্রত্যেক 

১ পল এই সমুদয় দ্রব্য ১২ পল, স্বত ও 
১২ পল ছুগ্ধে একত্র পাক করিয়া পশ্চা- 
লিখিত দ্রব্যের ঘনবস্ত্রনি্ষাশিত চুণ 
সকল প্রক্ষেপ দিবে, প্রক্ষেপ্য দ্রব্য 
যথ। বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, চিতামূল ও ব্রিকটু 
প্রত্যেক চরণ ১ পল। যথাবিধি পাক 
করিয়া উপযুক্ত. পাত্রে রাখিবে। মাত্রা 
১ মাষা হইতে আরম্ত করিয়া! ক্রমশঃ 


নানাবিধ শুল ও গুলা প্রভৃতি অনেক 
রোগের শাস্তি হয়। 


ত্রিফলালৌহম্‌ । 
তীক্ষায়শ্চ পর্সংযুক্তং ত্রিফলাচূর্ণমুৃতমম্‌। 
ক্ষীরেণ পায়য়েদ্বীমান্‌ সদ্ধঃশুপনিবারণম ॥ 
ত্রিফলাচুর্ণের তুল্য পরিমাণে লৌহ- 
চূর্ণ একত্র মিশ্রিত করিয়া ছুপ্ধ সহ পান 
করিলে প্রবল শুলরোগ প্রশমিত হয়। 





বৃহৎ বিগ্যাধরাভ্রম্‌ | 


শুদ্ধন্থতং তথ! গন্ধং ভ্রিফলা চ কটুত্রয়ম্‌। 
বিড়ঙ্গং মুস্তকঞ্ধৈব ত্রিবৃত! দক্তী চিত্রকম্‌ ॥ 
আখুপরণী গ্রস্থিকঞ্চ প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌। 
পলং কৃষ্ণাভ্রচুর্ণস্ত মৃতায়শ্চ চতুগু পম্‌ ॥ 

ঘবৃতেন মধুনা দ্ষ্ট। বটিকাং কোলসম্মিতাম্‌ । 
একৈকাং বটিকাং খাদেং প্রাতরুণ্থায় নিত্যশঃ ॥ 
অন্থপানং গবাং ক্ষীরং নীরং বা নারিকেলজম্‌। 
সর্বশূলং নিহস্ত্যাস্ড বাতপিত্ভবং তথা ॥ 
একজং দ্বন্বজঞ্চেব তখৈব সান্লিপাতিকম্‌। 
পরিণামোস্তবং শুলমামবাতোন্তবং তথা ॥ 
কার্শ্যং বৈবণ্যমালম্তং তন্দ্রা চিবিনাশনম্‌। 
সাধ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাশড ভাস্করস্ভিমিরং যথা ॥ 


পারদ, গন্ধক, ত্রিফলা, ব্রিকটু, 


বিড়ঙ্গ, মুতা, তেউড়ী, দস্তী, চিতা, 


পিগ্ললীমূল ও ইন্দুরকাণী প্রত্যেক ২ 


তোলা, অভ্র ১ পল, লৌহ ৪ গল, 
ঘ্বত ও মধুর সহিত পেষণ করিয়। কুল 
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পরিমাণ বটী প্রস্তুত করিবে । ইহার ১ 
অন্পান 


বটী প্রাতে সেবন করিবে। 
দুগ্ধ কিংবা নারিকেলজল। 


সুক্ষেলারিষঃ | 


সথস্মলায় দ্বে পলে জাতিকোষং 

স্ুলেল! ঢ ধাতকী দেবপুষ্পম্‌। 

ত্বক কেশরং ক্ষীরকাকোলিক। চ 

প্রত্যেকশঃ কোলমানং প্রক্কুটা । 

সন্্ীবন্াঃ কৌড়বং ভোলমদ্ধং 

নিপ্ধে ভাণ্ডে সর্ধমেতন্িধায়। 

পক্ষং যাবৎ স্থাপয়েৎ প্রাবৃতাস্তে 

উদ্ধ ত্নং বন্ত্রপৃতং প্রযুগ্ত্যাং ॥ 

মাত্র! জ্ঞেয়। মারকাৎ শণমান। 

হল্সচ্ছীন্রং শুলবোগং সঘেবম্‌। 

রোগানন্রান্‌ নীলকণ্জে। যথাহীন্‌ 

এলারিষ্টো! নীলকণ্প্রণুননঃ | 

ছোটএলাইচ ১৬ তোলা) জয়িত্রী, 

বড়এলাইচ, ধাইফুল, লবঙ্গ, দারুচিনি, 
কুম্কুম ও ক্ষীরর্কাকলা প্রত্যেক ১ তোলা; 
এই সমস্ত দ্রবা উত্তমরূপে কুষ্টিত করিবে । 
পরে একটা মৃত্তিকানিম্মিত ভাগুমধ্যে 
মৃতসপ্ত্রীবনী স্থধা ৪ পল ও জল ২ পল 
দিয়া উক্ত দ্রব্যগুলির চূর্ণ তাহাতে 
প্রক্ষেপ করিয়া শরবদারা ভাগ্ডের 
মুখ আবৃত করিয়া ১৫ দিন নিভৃত স্থানে 
রাখিয়া দিবে । পরে উহা বস্ত্রপৃত করিয়া 
১ মাধা হইতে ৪ মাধ পর্য্যস্ত মাত্রায় 
সেবন করিবে । ইহাদ্ধারা সর্বপ্রকার 
শূলরোগ নষ্ট হয়। 


. ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শৃলাধিকারঃ। 








৫. সস স্পা সপ 


গুল্াধিকারঃ | 
লঙ্ঘনং দীপনং স্সিগ্ধ মুঞ্ং বাতীনুলোমনম্‌ । 
বুংহণং যত্তবেৎ*সর্ববং তদ্ধিতং সর্বগুল্সিনাম্‌। 
( লঙ্ঘনমিত্যত্র লঘুন্ননিতি বা! প1ঠ:1) 
লঙ্ঘন, অগ্নিদীপ্তিকারক ওষধ, সিপ্ধ, 
উষ্ণ? ও বায়ুর অনুলে।মক ক্রিয়া এবং 
যদ্দার1 দেহের পুষ্টি সাধন হয়, তৎসমুদায় 
গুল্ারোগীর পক্ষে হিতকারক | 
সিদ্ধমেকাদশবিধং শুণু মে গুল্সভেষজম। 
ন্েহনং শ্বেদনঞৈব নিরভমনু বাসনম্‌। 
বিরেকবমনে ঢোভে লঙ্ঘনং বুংভণং ভথ। | 
শমনঞ্চাবসেকঞ্চ শোণিতন্তাগ্লিকম্ম চ। 
কারযেদিতি গুল্সানা, বথারন্ং চিকিহসিতম্‌ | 
গুল্পরোগে এই একাদশ প্রকার 
ক্রিয়া কর্তব্য | যথা, সহ, স্বেদ, নিরহ, 
অনুবাসন, বিরেক, বমন, লঙ্ঘন, বুংহণ, 
শমন, রক্তাবসে্চন ও অগ্নিকম্ম। 
বায়োঃ প্রশমনং কাদ্যমাদৌ গুল্সটিফিংমত।। 
জিতে তশ্মিন্‌ বলী দোখং ভখেনাছে। নিবাস্যতে ॥ 
গুলমচিকিৎসক অগ্ডে বায়ু প্রশম- 
নের চেষ্টা করিবেন, কারণ বায়ুর শাস্তি 
হইলেই অন্যান্য প্রবল দোষ সহজেই 
নিবারিত হইবে । 
স্নেহ স্বেদবিরেকৈত্ত গুস্ঃ শৈথিল্যমাপ্স যাৎ। 
তম্মাদনেন বিধিন। গুলরোগমুপাচয়েৎ ॥ 
স্নেহ, স্েদ ও বিরেচনদ্বারা ' গুল্ম 
শিথিল হয়, অতএব এই বিধি অবলম্বন 
করিয়া গুলারোগের চিকিশসা করিবে । 
সিগ্বস্ত ভিষজা স্বেদঃ কর্তৃব্যে। গুল্মশাস্তয়ে | 


শ্রোতসাং মার্দবং কৃত্ব জিত্বা! মাকুতমুষণম্‌। 
ভিস্ব! বিবদ্ধং গিগ্ধপ্য স্বেদে! গুদ্মমপোহতি ॥ 
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গুল্ারোগ শান্তির জন্য অগ্রে স্লেহ- ৰ ( স্থানাবসেকে! গুপ্বস্থানে রক্তাকৃষ্টি: শুঙ্গাদিন! 
পানাদি দ্বারা রোগীকে ন্সিগ্ধ করিয়া ; বিধেয়া। বাহমধ্যে সন্ধেরধোইস্ত শিরাব্যধঃ 
রা নতু মধ্যশিরাবাধঃ, তশ্য মন্মত্বাং । যশ্শিন্‌ 
স্বেদ প্রায়োগ করা চিকিৎসকের কর্তুবা | পার্খে গুন্স্তশ্মিন্‌ পার্খে বাছে শিরাব্যধ ইতি। 
কারণ ব্েদদ্বারা আোতঃ সকলের ম্বুতাঃ | চরকোহপি *গুণ্মে সত্যনিলাদীনাং কৃতে সন্যগ 
উন্বণতা, বায়ুর হ্রাস ও মলবিবদ্ধতার | ভিষগৃক্তিতে। ন প্রশাম্যতি রক্তস্তাবসেকাচ্চ 
নাশ হইয়া গুল্সরোগের শাস্তি হয়। প্রশাম্যতি”। ) 
গুলস্থান হইতে এবং যে পার্শে 
৷ গুল্ম জন্মে তৎপার্খস্থ বাহুসন্ধির অধযস্থ 
| শিরা হইতে রক্তমোক্ষণ, স্বোদ ও বায়ুর 
অনুলোমক ক্রিয়া গুল্ারোগে প্রশস্ত । 
পেয়। বাততবৈঃ সিদ্ধ। কৌলখ। ধানুজ। রসাঃ। 
খড়াঃ ষপঞমুলাশ্চ গুশ্মিনাং ভোভজনে ভিভাঃ ॥ 


গুল্সিনামনিলশাপ্তিকপ্াসৈঃ 

সর্বশে! বিধিবদঢচবিতবা| | 
মারতে হাবজিতেহন্য্চদীরং 
দাবমলমপি কক্ম নিহন্গাহ | 


গুল্ারোগে সর্ববপ্রষত্ে অগ্চে বায়ু 
শান্তির উপায় করিবে, বায়ু দমন হইলে 
অতি অল্প আরাসেই অন্যান্য দে(ষের বাতহর ওষধ।দি দ্বারা সিদ্ধ পেয়া, 
উপশম হইয়া থাকে । কুলথকলায়ের যুষ এবং ধনেষ পক্ষী ও 
৷ পঞ্চমূল সিদ্ধ জাঙ্গল মাংসের রস, গুল্স- 
রোগীর আহারোপযুক্ত । 

বাযুগুলচিকিৎসা_ 

বাতগুল্মে কষে বৃদ্ধে বাস্তিশ্চ ণাদি চেম্যতে ॥ 

বাতগুল্ে কফের আধিক্য দৃষ্ট 
হইলে বমনকারক ও চূর্ণাদি ওষধ সেব্য। 
মাতুলুঙ্গ গো ভিষ্গু দাড়িমং বিড় সৈন্ধাবমূ। 





কৃষ্ঠাপিহেষ্টনান্বেদান্‌ ক1ণয়েৎ কুশলো ভিনক্‌। | 
উপনাভাশ্চ কর্তবাঃ সখোষ। আন্তরনাদয়ঃ | | 
( কৃষ্ভীম্বেদে! বাতহরক্কাথাদিভিঃ  কার্জি- 
কাদিভিবা ঘটন্ডিতৈঃ ম্বোদঃ। পিশুস্বেদঃ 
উৎস্বিক্নখংসাদিপিডেন স্বেদঃ। তথ! উষ্টকাম্ষেদঃ | 
প্রতপ্তঘা  কাঞ্জিকসিক্তয়া কর্তব্য ইতি 
ভান্ুদাসঃ | ) ূ 
বায়ুনাশক ক্কাগ বা কার্জিকাঁদি দ্বারা: 
ঘট পুণ করিয়া তদ্বারা স্বেদ প্রদান | 
করাকে কুস্তীম্বেদ কহে। সিদ্ধ মাংসাদির ৰ স্রামণ্ডেন প।তব্যং বাতগুকরুজাপহম্‌ ॥ 
পিগুদারা স্মেদ প্রদানের নাম পিওস্বেদ | টীবালেবুর রস, হিন্গু, দাড়িম, বিট্‌- 
রা ই্টকচুর্ণ উ্ণ ও কাঞ্রিতে মগ্ন | লবণ ও সৈম্ধবলবণ এই সমুদয় স্থরা- 
করিয়া তদ্দারা বেদ প্রদানের নাম মণ্ডের সহিত মিশ্রিত করিয়া পান 


ইউকম্বেদ। এই ত্রিবিধ স্বেদ, স্থখোষণ ; করিলে বায়ুজস্থ গুল্মবেদনার শান্তি হয়। 


প্রলেপ ও সন্তর্পণ প্রভৃতি দ্বার গুল্স | 
বাতারিতৈলেন পয়োযুতেন 


রোগের ভপশম হয়। পথ্যাসমেতেন বিরেচনং ভি। 
স্থানাবষেকে। রক্তস্ত বাহুমধ্যে শিকাব্যধঃ | সংস্বেদনং শ্িগ্ধমতিপ্রশস্তং 


স্বেদোহনুলোমনঞ্চেব প্রশস্তং সর্ধবগুল্সিনাম্‌ ॥ প্রভঙ্জন ক্রোধকৃতে চ গুধো ॥ 
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(ওঠ পর ৪০৯০৮ পা এ ৬ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





বায়ুজ্য গুলো দুগ্ধ ও হরীতকী- | অথবা কেতকীর জটার ক্ষার ২ মাযা 
চুর্ণের সহিত এরগুতৈল সেবন এবং | মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে বাতগুলা 


নেহস্বেদ বিধেয়। 

নাগরাপ্ধপলং পিষ্টং দ্বে পলে লুধ্তিস্য চ। 
তিলন্তৈকং গুড়পলং ক্ষীরেণোফেন পায়য়েৎ | 
বাতগুনমুদ্দাবত্তষ্জ যোনিশুলঞ্চ নাশয়েং | 


শু'ঠ ৪ তোলা,নিস্তকৃতিল ১৬ তোলা | 
ও গুড় ৮ তোলা, এই মুদ্বায় একত্র । 
পেষণ করিয়া উষ্ণ দুগ্ধের সহিত সেবন ূ 


করিলে বায়ুণ্ডল্ম, উদদাবর্ত ও যোনিশুল র 
প্রভৃতি পীড়া নিবারণ হয়। 
পিবেদেরগুতৈলং বা বাকুণীমণ্ডমিশ্রিতম্‌ । 
তদেৰ তৈলং পয়স! বাতগুক্মী পিবেক্পরঃ | 
উষ্ণ দুগ্ধ ঝা বারুণীমণ্ডের সহিত | 
এরগুতৈল পান করিলে বায়ুজন্য গুলা- 
রোগে বিশেষ উপকার দর্শে। 


| 
| 
] 


ূ 
সাধয়েচ্ছুদ্ধশুধন্ত লশুনন্য চতুঃপলম্‌ । ূ 
ক্ষীরোদকেহষটগুণিতে ক্ষীরলেষঞ্চ পায়য়েং॥ | 
বাতগুনসমুদদাবর্তং গৃশ্সীং বিষমজরম্‌। _ | 
হৃপ্রোগং বিদ্রধিং শোথং নাশয়ত্যাশড তৎপয়ং। | 
এবস্ সাধিত ক্গীরে স্তোকমপ্যত্র দীয়তে ॥ | 
পরিষ্কৃত নিম্তবক্‌ শুদ্ধ রসুন ॥০ সের, ূ 
দুগ্ধ ৪ সের, জল ১৬ সের। এই সু | 
ৃ 

] 


করিবে। এই ক্ষীর কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ 
পান করিলে বায়ুগুলা, উদাবর্ত ও গৃপরসী 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। ূ 


সজিকাকৃষ্ঠসভিতঃ ক্ষারঃ কেতকজোহপি বা। | 
তৈলেন পীতঃ শময়েদ? গুল্সং পবনসঞ্ভ বম্‌ ॥ 


দায় একত্র পাক করিয়া ছুগ্ঃুবশিষট | 
ূ 


প্রশমিত হয়। 


তিত্তিরাংশ্চ ময্নরাং্চ কু্কুটান্‌ ক্রৌঞ্বর্তৃকান্‌। 
সপিঃ শালিং প্রসন্নাঞ্চ বাতগুল্ে প্রযৌজয়েৎ ॥ 


তিত্তির, ময়ূর, কুট, বক ও বর্তক 
(ভারুই) পক্ষীর মাংস এবং ম্বৃত 
শালিতগুলের অন্ন ও প্রসন্না (মদ্ভ- 
বিশেষ ) বাতগুল্ম রোগীকে পথ্য দিবে। 


পিত্তগুল্সচিকিৎসা-_ 
পিতে বিরেচন" মিগ্ধং প্রয়োক্তব্যং ভিষগ্বরৈ; ॥ 
পিত্তগুল্ে ন্িপ্ধ বিরেচন ওধধ 
প্রয়োগ কর্তব্য | 
পি গুলে ত্রিবৃচ্চ,পং প।তব্যং ত্রিফলামুনা | 
অভয়াং ড্রাক্গয়] খাদেং পিতৃগুল্দী গুড়েন বা॥ 
( ভ্রিফলাখুনা ভ্রিফলাকাথেন )। 
পিপ্তগুলী ত্রিফলার ক্কবাথের সহিত 
তেউড়ীচুর্ণ অথবা দ্রাক্ষার সহিত হুরী- 
তকী সেবন করিলে উপকার দর্শে। 
রোহিণী কটুকা নিশ্বং মধুকং ব্রিকলাত্বচঃ | 
কর্ষাংশান্ত্রায়মাণাশ্চ পটোলত্রিবৃতাপলে | 
ভ্বিপলঞ্চ মসুরাণাং সাধ্যমষ্টগুণে জলে । 
ঘৃতাচ্ছেষং ঘ্বৃতসমং সপিষশ্চ চতুঃপলম্‌ ॥ 
পিবেং স মৃচ্ছিতং তেন গুন্ধঃ শাম্যতি পৈতিকঃ। 
জরস্ৃষ্াশ্চ শবলঞ্চ শমো মুষ্ছারতিস্তথা ॥ 


কট্কী, নিম্ব, যষ্ভিমধু, ত্রিফলাত্বক্‌ 


৷ ও বলাডুমুর প্রত্যেক ২ তোলা, পল্তা 


তিলতৈল বা এরগুতৈলের সহিত । ও তেউড়ী প্রত্যেক ১ পল ও মসুর ২ 
সজিকাক্ষার ২ মায! ও কুড়চুর্ণ ২ মাষা | পল; পাকার্থ জল ১৬পল, শেষ৪ পল; | 
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এ ক্কাথে বত ৪ পল একত্র মিশ্রিত | হইলে জানিবে, গুল্ম পাকিবার উপক্রম 
করিয়া যথাবিধি পান করিলে পৈত্তিক | হইয়াছে । তৎকালে উহার শীঘ্র পাকার্থ 





গুল প্রভৃতি বহুরোগ বিনষ্ট হয়। ব্রণশোথোক্ত পাচক প্রলেপ দিবে । 
স্বিদ্ধোফেনোদিতে গুলে পৈত্তিকে শ্রংসনং হিতম্‌। | পকে তু ব্রণবৎ কাধ্যং ব্যধ শোধন রোপণম্‌। 
কক্ষোঞ্চেন তু সভৃতে সপিঃ প্রশমনং পরম্‌ ॥ | ্য়মৃদ্ধামধো বাপি স চেদ্দোমঃ প্রবর্তৃতে 


(স্নিস্বোঞষ্চেন রাজিকাদিন। কারণেন 1 দ্বাদশাহমুপেক্ষেত রক্ষননন্যান্ুপদ্রবান্‌ ॥ 


সন্ভুতে গুলে পৈত্তিকে পিত্তোত্তরে শ্রংসনং ৃ গুলা পাকিয়া উঠিলে তাহা, ব্রণবৎ 
বিরেচনং হিতম্। এবং রুক্ষোফেন অগ্নযা- র বিদ্ধ করিয়া তাহা হইতে পুয়াদি 
8 ক ০০০ ৰ নিঃসারিত এবং রোপণ ক্রিয়া করিবে। 
দিতি লি | অথবা উহা! স্বয়ংই বিদীণ হইয়া পুয়াদি 
প্রধান গুল্মে বিরেচন এবং অগ্নিতাপাদি ৰ রর এই 
উর 552 ৃ পর্য্যন্ত শোধনাদি কোন ক্রিয়া না 
রক্তপিত্তৌক্ত ঘ্বত পান ব্যবস্থেয়। ূ 08757158875 
| অন্তান্ত যে সকল উপদ্রব উপস্থিত হয়, 
৷ তাভারই প্রতিকার করিবে । পরে 
বিবেচনা মত কার্য করিবে। 
কাকোলী প্রভৃতি গণসাধিত অথবা টির 
কুষ্ঠোন্ত মহাঁতিস্তগণ ও বাসাদিগণ শ্লৈগ্মিকগুল্মচিকিৎসা | 
সাধিত তৈল পান করাইয়া বিরেচন | যোগৈশ্চ বাতগুলোটত: শ্লে গুধমুপাচয়েৎ। 
করণান্তর বস্তিক্রিয়া সম্পাদন করিবে । ; অপরৈশ্চ বলাশৈযু ক্তযুক্তিঃ শমং নয়েং ॥ 
ন্নিগ্ষোঞ্জজে পিত্ৃগুল্মে কম্পিল্পং মধুনা লিতেৎ। শ্লেম্মিক গুলো বায়ুগুল্মানাশক মুষ্টি 
রেচনার্থী বসং বাপি দ্াঙ্ষায়াঃ সগুড়ং পিবেং ॥ | যোগ এবং অন্যান কফত্প যোগসকল 


রাইসর্ষপ প্রভৃতি তক্ষণজনিত পিত্ত- | বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে । 


গুলে মধুর সহিত কমলানুঁড়ি অবলেহ পঞ্মূলী শতং ভোয়ং পুরাণং বাকুণীরসম্‌। 
কফগুল্সী পিবে কালে ভীর্ণং মাধবীকমেব বা। 
করিলে অথবা গুড় ও দ্রাক্ষারস পান ( মাধ্বীকং মধ )। 
করিলে উপকার দর্শে। কফজ গুলে রোগীকে বৃহৎ পঞ্চ- 
দা শূলার্তি সংক্ষোভ হ্বপ্রনাশাইরতি জবৈঃ | মূলের কষায়, পুরাণ বারুণী (তাড়ী) 
বিদহ্বামানং জানীয়াদ্‌ গুপ্মং তছুপনাহয়েৎ | ও পুরাতন মধু পান করিতে দিবে। 
গুল৷রোগে দাহ, শুল বেদনা, ক্ষুব্ধতা, পৃতীকপত্রগজচিভিট চব্য বস্কি 
নিত্রানাশ, অধীরত। ও স্বর উপস্থিত ব্যোষণ সংস্তরচিতং লবগোপধানম্‌। 


কাকোল্যাদিমহাতিক্তবাসাহ্যৈঃ পিত্তগুল্সিনম্‌। 
স্বেহিকং শ্রংসয়েৎ পশ্চাদ্‌ যোজযেদ বস্তিকণ্মণ! ॥ 


শপ সপন 








৩৯৮, ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


দগ্ধ! বিচ্র্য দধিমন্তযুতং প্রযোজ্যং 1 গোযুত্ত উজ গোত্র, উঞ্জল বা মাংস রসাদির সহিত 





গুল্সোদরশ্বয়খুপা্ুগাদোস্তবেযু ॥ পান করিলে সর্বপ্রকার গুল্ম, উদর, 
নাটাকরগ্জার পত্র, গোরক্ষচাকুলে, | ্লীহা কুষ্ঠ, অর্শ; ও শোথ প্রস্ততি গীড়! 
টই, চিতা, শুঠ, পিঁপুল ও, মরিচ এই | প্রশমিত হয়। 
সকল দ্রব্য একটি হাঁড়িতে রাখিয়া ভদু- | শরপু্খ্ত লবণং পথাচুং সমং খিরম। 
শাণপ্রমাণমন্্ীয়াচ্চ ৭ঁং গুল্মগদাপহম্‌ ॥ 
পরি সৈন্ধবলবণ এবং এ সৈন্ধবলবণের সিহি 
উপর রান কাটি কসবা কসর শরপুথের ক্ষার ও হরীতকীচুর্ণ 
ৰ রর চা সমভাগ লইয়া অদ্ধতোলা পরিমাণে 
করিয়া স্তর সাজাইবে, পরে ই!ড়ির মুখে | সেবন করিলে, গুল্ারোগ প্রশমিত 
একখানি শর! চ।পা দিয়! সন্ধি স্থলে | হইয়া! থাকে। 
সু বি 
প্রলেপ দিবে, তদনস্তুর এ হড়ী চুল্লিতে স্বঙ্জিকা শণমানা শাস্তানদেস গঢ়ং জবেহ । 
বসাইয়া নিন্সে জাল দিবে, যখন অন্তধূমে : উভন্বোর্ণটধাং খাদেদ শুল্মামরবিন।শিনীম্‌॥ 
হাড়ীর মধ্যস্থ ওযঘধ দগ্ধ হইবে, তখন স্বজিকাক্ষার অর্ধতোলা ও পুরাতন 
| উহা লইয়া চরণ করিবে। গুল্ম, উদর, 


গুড় অদ্ধঙোলা, একত্র মর্দন করিয়া 
শোথ ও পাণড রোগে এ চূর্ণ যথাযথ | ঝটী করিবে। সেই বটী সেবন করিলে 
মাত্রায় দধির মাতের সহিত প্রয়োগ 


গুল্সরোগ বিনষ্ট হয়। 
করিলে বিশেষ উপকার হয়। লঙ্বনোল্লেখনে দে কুতেহগ্নৌ সংবুড়ক্ষিঠে | 
ঘ্বতং সক্ষারকটুকং পাভব্যং কফণ্শ্মিনাম্‌ ॥ 
কফজ গুল্মে লউবন, লেখন ও খ্েদ- 
ক্রিয়া দ্বারা অগ্নিবৃদ্ধি হইলে ত্রিকটু ও 
যবক্ষারাদি কক্ষদ্বারা যথাবিধানে ত্বৃত 
পাক করিয়া সেবন করাইবে। 


পিপললী পিপ্পলীমূলং চিত্রকাক্তাজী সৈম্ধবৈ5। 
যুক্ক। গীতা সুর! তস্তি গুল্মমাশু পুন্তরম্‌ ॥ 
পিপুল, পিঁপুলমূল, চিতা, কষ্ণজীরা | 
ও সৈম্ধবলবণ ইহাদের চূর্ণ স্্ররার সহিত 
পান করিলে দুস্তর বাতশ্লেম্ম গুলা সত্বর মন্দোশগ্রিবেদন] মন্দা শুরুস্তিমিতকো ষ্ঠ তা | 
বিনাশপ্রাপ্ত হইবে। সোংরেশভারুচিষস্ট স গন্জী বমনে।পগঃ ॥ 
ভ্িফল। কাধনক্সীরী সগ্ডল। নালিনা ৰ্টা। মন্দাগ্সি, বেদনার অল্পতা, কোষ্ঠ 
রাযস্তী হবুয! তি্ত। ভরিবৃৎ সৈন্ধব পিগ্রলীঃ ॥ রি রহ 
পিবেদ্‌ বিচুণ্য মুজোঞ্চ বারি মাংস বসািভিঃ | ভার আগ্রবস্্রবেষ্তিতবৎ বোধ, উৎরেশ 
সব্বগুঝ্োদবপ্লীভকুষ্ঠার্শঃশোথলীড়িহ; ূ (গা বমি বমি) এবং অরুচি উপস্থিত 
ত্রিফলা, স্বর্ণক্দীরী, চর্্মকষ।, নীল- হইলে গুল্মরোগীকে বমন করাইবে। 


স্পস্ট  পমসপপ পপ্প সপপ ৩পপপপ” আ শ ০ স  শ এ সাপ পপ শপ পা ৮ 


বুহণ, ব্চ, বলাঁড়ুমুর, হবুষা, কট্কী, 


মন্দেইগ্রাবনিলে মুড়ে জ্ঞাতব। সনে হমশ্য়ম্‌। 
তেউড়ী, পৈন্ধব ও পিপ্পলী ইহাদের 8৬ 


গুড়িকাচুণ নিষুচাঃ প্রযোজ্যাঃ কফ গুল্সিনাম্‌ ॥ 





গুল্মাধিকারঃ | 


৩৯৯ 





কফগুল্ে অগ্রিমান্দ্য ও বায়ুর বিকৃতি 
দ্বারা কোষ্টের ন্িগ্ধতা অবধারিত করিয়া 
গুড়িকা, চুর্ণ ও ক্াথার্দি ওষধ সেবন 


করাইবে। 
ঠিলৈরপগাতসীবীক্ষ স্পৈঃ পরিলিপ্য চ। 
শ্নেমগুলনয়ঃ পাত্রৈঃ সখোষেঃঃ স্বেদয়োদ ভিষক । 
কফজন্য গুলে তিল, এরগুবীজ, 
মসিন ও সপ বাটিয়! গলস্থানে প্রলেপ 
দিয়া ঈষদুষ্চ লৌহপাত্র দ্বারা স্বেদ 
প্রদান করিবে। 
বমানীচুধিত' ভক্রং বিডেন লবণীকৃ্তম্‌। 
পিবেৎ সন্দীপনং বাহম্ত্রবঙ্চোহন্ুলোমনম্‌ ॥ 
তক্রের সহিত যমানীচুর্ণ ও বিট্লবণ 
যুক্ত করিয়া পান করিলে অগ্নির 
দীপ্তি এবং বায়ু, মূত্র ও পুরীষের অনু- 
লে।ম সাধিত হয়। 
বাশিশদোষে ব্যামিশঃ মর্ধ এব ক্রিয়ান্রমঃ | ' 
সনিপান্োছবে গুষে ভ্রিদোষদ্ে বিধিভিতঃ ॥ 
দ্বন্বজ গুল্সে উভয়বিধ ক্রিয়া এবং 
সান্নিপাতিক গুলে ত্রিদে/যনাশক 
চিকিৎসা অবশ্য কর্তব্য । 


বচাবিড়াভয়। শুষী হিঙ্গু কুষ্ঠাগ্রি দীপ্যকাঃ। 

দি ত্রি ঘট্চতুরেকাষ্ট সপ্তপঞ্চাংশিকাঃ ক্রমাং ॥ 
চূর্ণ, মগ্যাদিভিঃ পীতং গুল্মানাহোদরাপহম্‌ । 
শূলাশঃ শ্বাসকাসন্তং গ্রহণীদীপনং পরম্‌। 


বচ ২ ভাগ, বিটুলবণ ৩ ভাগ, 
হরীতকী ৬ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, হিঙ্ু ১ 
ভাগ, কুড়৮ ভাগ, চিতামূল ৭ ভাগ ও 
যমানী ৫ ভাগ এই সমুদ্রায় চূর্ণ একত্র 
করিয়! মগ্ভার্দির সহিত সেবন করিলে 


গুল্ম ও আনাহ প্রভাতি নানা রোগ 
সত্বর উপশমিত হয় । 

যমানী তিঙ্ সিশ্কৃথ ক্ষার সৌবর্চলাভয়াঃ। 

স্রামণ্ডেন পাতব্য। গুলসশুলনিহ্দনাঃ ॥ 

যমানী, হিঙ্গু, সৈহ্ধবলবণ, যবক্ষার, 
৷ সচললবণ ও হরীতকী সমভাগে চুর্নিত 
| করিয়া স্রামণ্ডের সহিত সেবন করিলে 
গুলসশুল নিবারণ হয়। 
রক্তগুল্চিকিৎসা-_ 

রক্তপুষ্মে ভিমক্‌ কৃধ্যাৎ যত্রতে। রক্ত মোক্ষণম্‌ ॥ 
] ০ 
।  রক্তগুল্মে যত্রুপুন্নিক বিবেচনা 
ূ করিয়া প্রথমতঃ রক্তমোক্ষণ কর্তব্য | 











গৌধধিরস্ত তু গুল্মস্ত গর্ভকলবাতিন্রমে | 

শি স্বি্ শরীরায়ৈ দগ্যাং স্সিগ্ধং বিরেচনম্‌ ॥ 

ূ রক্তগুলো প্রসবকাল অর্থাৎ দশম 
| মাস গত হইলে রোগিণীকে নেহ ও 





শ্বেদ প্রদান করিয়া নিপ্ধ বিরেচক ওষধ 
প্রদান করিবে। 
শতাহ্বাচিরবিষ্ববগ্‌ দারু ভাগাঁ কণোষ্ঠবঃ। 
কন্ধঃ পীতো হরেদ্‌ গুল্মং তিলকাথেন রক্তজম্‌ 
গুল্ফ, নাটাকরঞ্জের ছাল, দেব- 
দারু, বামনহাটা ও পিঁপুল এই সমুদায় 
বাঁটিয়া তিলের কাথের সহিত সেবন 
করিলে রক্তগুল প্রশমিত হয়। 
তিলক্কাথো গুড় ব্যোষ হিঙ্গৃভার্গাযুতে! ভবেৎ। 
পানং রক্তভবে গুলে নষ্টে পুম্পে চ যোধিতাম্‌ । 
সক্ষারং জ্যযণং মদ্ং প্রপিবেদম্রগুল্সিনী । 
পলাশক্ষারতোয়েন সিদ্ধং সপিঃ পিবেচ্চ সা ॥ 
পুরাতন গুড়, ত্রিকটু, হিঙ্গু; বামন- 
হাটী এই সমুদায়ের সহিত তিলের. কাঁথ, 












যবক্ষার ও ব্রিকটুর সহিত মন্ত অথবা 
পলাশছালভস্মের জলে সিদ্ধ ঘ্ৃত পান 
করিলে রক্তগুল্ম নিবারণ হয়। 
উ্কের্বো ভেদয়েদ্‌ ভিয্নে বিধিরাস্থগ্দরে! হিতঃ। 
ন প্রভিদ্েত যগ্যেবং দদ্যাদ্‌ যোনিবিশোধনম্‌ ॥ 
ক্ষারেণ যুক্তং পললং স্ুধাক্সীরেণ বা পুনঃ ॥ 


দস্তীগুড়াদি উঞ্ণ বিরেচক দিয়া গুল্ম 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পারদ, তুতিয়া, গন্ধক, জায়ফল, 
পিঁপুল ও সৌদালফলের মজ্জা এই 
সমুদায় সিজের আটায় ভাবনা দিয়া ১ 
রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে। 
অনুপান আমলকীর রস ব! তেঁভুলপত্রের 
রস। পথ্য দধি ও অন্ন। ইহাতে রক্ত- 


ূ গুল নিবারণ হয়। 


ভেদ করাইয়া পশ্চা রক্তপ্রদর বিহিত | প্রবর্তমানে নিতরাং শোণিতে রক্তপিত্তদ্বং। 


ক্রিয়া করিতে হইবে । যদি ইহাতে গুলো 
সম্যক বিরেচন না! হয়, তাহা হইলে 
যবক্ষার অথবা সিজ আটার সহিত 
তিলের পিষ্টক প্রস্কত করিয়া সেবন 
করিতে দিবে । 
রধিরেহতিপ্রবৃত্তে তু রক্তপিত্তহ্রী ক্রিয়। ॥ 

অধিক রক্তআ্াব হইলে রক্তপিত্ত- 

নাশক ক্রিয়া করিবে। 


ভল্লাতকাৎ কন্ককষায়পক্কং 
সপি: পিবেচ্ছর্করয়া বিমিশ্রম্‌। 
তদ্রক্তগুষ্মং বিনিতন্তি গীতং 
বলাসগুল্সং মধুন। সমেতম্‌ ॥ 


ভেলার কন্কধ ও কষায় দ্বারা যথা- 
বিধি ঘ্ৃত পাক করিয়া উহা! চিনির সহিত 
সেবন করিলে রক্তগুল্ম এবং মধুর 
সহিত পাঁন করিলে কফগুলা নষ্ট হয়। 


পর্ধাননরসঃ | 


পারদাংশক তুখঞ্চ গন্ধং জৈপালপিপ্সলী। 
আবগ্বধফলাম্মজ্জং বন্তরীক্ষীরেণ ভা বয়েৎ ॥ 
ধাত্রীরসযূতং খাদেত্রক্তগুনাপ্রশাস্তয়ে । 

চিঞ্ামূলরসঞ্চান পথ্যং দধ্যোদনং হিতম্‌ ॥ 


রক্তাতিসারশমনী ক্রিয়! চাপি বিধীয়তে ॥ 
উপরোক্ত ক্রিয়া! সকল দ্বারা যদি 
অধিক রক্তআব হয়, তাহা হইলে রক্ত- 
পিস্ত ও রক্তাতিসারের চিকিতসা করিবে। 
গীতো ধাত্রীরসে৷ যুক্তো মরিটচশ্চাত গুসুন্তৎ ॥ 
মরিচচুর্ণের সহিত আমলকীর রস 
পান করিলে রক্ত গুলোর শান্তি হয়। 


গুলেহপথ্যানি | 
বঙ্লুরং মূলকং মতস্তান্‌ শুষ্কশাকানি বৈদ্লম্‌। 
ন খাদেচ্চালুকং গুলী মধুরাণি কলানি চ ॥ 
শুক্ধ মাংস, মূলা, মৎস্য, শুক্ষ শাক, 
ডাইল, আলু ও সুমিষ্ট ফল এই সমুদায় 
গুলা রোগে কুপথ্য। 


হিঙ্গাদি চুর্ণং, হিঙ্গাদিগুড়িকা চ। 
হি্কু ভ্রিকটুকং পাঠাং হবুষামভয়াং শটাম্‌। 
অজমোদাজগন্ধে চ তিস্তিড়ীকান্নবেতসৌ ॥ 
দাড়িমং পৌঁক্করং ধান্তমজাজী চিত্রকং বচাম্‌। 
দৌ ক্ষারৌ লবণে দ্ধে চ চব্যকৈকত্র চুর্ণয়েৎ ॥ 
চূর্ণমেতৎ প্রয়োক্তব্যমন্পানেহনস্তরম্‌। 
প্রাগুক্তমথব! পেয়ং মেনোফোদকেন ব1 ॥ 





গুলাধিকারঃ | 


পোপ পপ 


পার্খত্বসিশূলেষু গুলে বাতকফাত্মকে | 
আনাহে মৃত্রকৃচ্ছেযু গুদযোনিকজান্ চ ॥ 
গরহণ্যর্শোবিকারেযু প্লীহপাণ্াময়েইরুচৌ । 
উরোবিবদ্ধে হিন্কায়াং শ্বাসে কাসে গলগ্রচে 
ভাবিতং মাতুলুক্গস্থ চুর্ণমেতদ্রসেন ব|। 
বন্ছশে! গুড়িকা: কাধ্যাঃ 
কারিকাঃ স্যস্ততোহধিকাঃ ॥ 


( গুড়িকাপক্ষে এফাং সমভাগচর্ণণ সপ্তু- 
দিনং ছোলকঙ্গরসেন ভাবয়িত্বা গুডিকাঃ 
কাধ্যাঃ | ) 

হিস, ত্রিকটু, আকনাদি, হবুষ, হরী- | 


তকী, শটী, বনযমানী, ক্ষেএ্যমানী, 
তেঁতুলছাল ভস্ম, অগ্নবেতস, অল্নদাড়িম, 
কুড়, ধনিয়া, জীরা, চিতামূল, বচ, যব- 
ক্ষার, সাচিক্ষার, সৈন্ধব, সচললবণ ও 
ই এই সমুদ্ধায়ের সমঠাগ চূর্ণ একত্র 
করিয়া মদ্ভ বা উঞ্জজলের সহিত সেবন 
করিলে বাতশ্রৈম্মিক গুল্ম ও আনাহ 
গ্রভৃতি বহুরোগ নিবারিত হয়। গুড়িকা 
প্রস্তত করিতে হইলে এ চুণ সকল 
ছোলঙ্গলেবুর রসে ৭ দিন ভাবন! দিয় 
প্রস্তুত করিতে হয়। 

হি্কু পু্ষরমূলানি তুম্বরূণি হরীতকী । 

শ্যাম! বিড়ং সৈদ্ববঞ্চ যবক্ষারং মহৌমধম্‌। 

ববকাথোদকেনৈতদ ্বৃতভূষ্টস্ত পায়য়েৎ। 

তেনাস্ত ভিদ্ধাতে গুলঃ সশূলঃ সপরিগ্রহঃ ॥ 

হি্তু, কুড়, ক্ষুত্র, ধনিয়া, হরীতকা, 
তেউভীমূল, বিট্লবণ, সৈন্ধব, যবক্ষার 
ও শু'ঠ এই সমুদায়ের চুর্ণ ঘ্বৃতে ভাজিয়। 
যবের ক্কাথের সহিত পান করিলে 
গুল ও তজ্জনিত উপদ্রব সমস্ত সত্বর 
নিরাকৃত হয়। 


(৫১) 


- শা শিপাাসপসপপপশীীপপাসসপিপাস্পসসপোপপা শা 


পপ 


৪০১ 


বচাদি চুর্ণমূ। 
বচ। হরীতকী হিচ্ু সৈন্ধবং চাক্নবেতসম্‌। 
যবক্ষারং যমানীঞ্চ পিবেছুষ্েেন বারিণা ॥ 
এতদ্ধি গুল্মনিচয়ং সশূলং সপরিগ্রহম্‌। 
ভিনত্তি সপ্তরাত্রেণ বহ্ছেবৃদ্ধিং করোতি চ ॥ 
বচ, হরীতকী, হিঙ্ু, সৈন্ধবলবণ, 
অগ্নবেতস, যবক্ষার ও যমানী এই জমু- 
দায় সমভাগে চুণিত করিয়া প্রাতঃকালে 
8 মাষা পরিমাণে উঞ্জলের সহিত 
সেবন করিলে সত্বর গুল্৷ রোগ প্রশমিত 
হইয়া অগ্নি ও বলবৃদ্ধি হয়। 


হিঙ্গাদি চুর্ণমূ। 
ভিঙ্গ গ্রগন্ধা বিড়শুঠ্যজাজী 
হরীতকী পুষ্করমূল কুষ্ঠম্‌। 
ভাগোত্তরং চুণিতমেতদিষ্টং 
গুল্সোদরাজীর্ণ বিস্চিকান্জ ॥ 
হিঙ্্ ১ ভাগ, বচ ২ ভাগ, বিট্লবণ 
৩ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, জীরা ৫ ভাগ, 
হরীতকী ৬ ভাগ, পদ্মমূল ৭ ভাগ ও 
কুড় ৮ ভাগ, এই সমুদায় চু একত্র 
করিয়া যথাযথ মাত্রায় সেবন করিলে 
গুলা প্রভৃতি অনেক রোগ নষ্ট হয়। 


লবঙ্গাদি চুর্ণমূ। 
লবঙ্গ দস্তী ত্রিবৃতা যমানী 
শুষ্ঠী বচা ধান্ক চিত্রকাণি। 
ফলব্রয়ং মাগধিক। চ কী 
দ্রাক্ষা চবী গোক্ষুর যাবশুকম্‌ ॥ 
এলাজমোদা কুটজন্য বীজ 
বিধায় চূর্ণানি সমান্তমীযাম্‌। 








1 ৪০২ 


থাদেৎ ততঃ পাণিতলং হিতাশী 

কোং জলং চান্ পিবেত প্রবত্াৎ ॥ 

নিত্তি গুল্সং সরুজং সদাহ- 

মর্শীংসি শোথাংশ্চ তথামবাতম্‌। 

সর্বোদবাণ্যেব চিরোখিভানি 

চূর্ণং লবঙ্গাদিকমাশড হস্তি ॥ 

লবঙ্গ, দক্তীমূল, তেউড়ীমূল, যমানী, 

শু'ঠ, বচ, ধনিয়া, চিতামূল, ত্রিফলা, 
পিপুল, কট্কী, দ্রাক্ষা, ই, গোক্ষুর, 
যবক্ষার, এলাইচ, বনযমানী ও ইন্দ্রযব, 
এই জমুদায় সমভাগে চুর্ণিত করিয়া 
১ তোল পরিমাণে উঞ্চণ জলের সহিত: 
-| সেবন করিলে গুল্স প্রভাতি নানা রোগ ৰ 
স্বর প্রশমিত হয়। 




























কাঙ্কীয়নগুড়িকা | 


ূ 
শটীং পুন্ধরমূলঞ্চ দস্তীং চিত্রকমাঢকীম্‌। ৃ 
শৃঙ্গবেরং বচাঞ্চেব পলিকানি সমাহরেং | | 
ত্রিবৃতায়।ঃ পলপৈকং কুখ্যাৎ ভ্রীণি চ হিঙ্গুনঃ। ূ 
যবক্ষারপলে দ্বে তু দ্বে পলে চাল্লবেতসাহ । | 
ষমান্তজাজী মরিচং ধান্তকঞ্চেতি কাধিকম্‌। ূ 
উপকুঞ্ধ্যজমোদাভ্যাং যথাচাষ্টমিকামপি ॥ 
মাতুলুঙ্গরসে চৈত। গুড়িকাঃ কারয়েদ্‌ ভিষক। 
আসাঞ্চেকাং পিবেদ্দে বা তিত্রে! বাথ স্খান্ুন। ॥ 
অননৈর্ম ছ্ৈষ্চ যুষৈ্চ ঘ্বতেন পয়সাথব।। 
এয! কাঙ্কায়নোক্ত। চ গুড়িক। গুল্মনাশিনী | 
অর্শোহ্ৃব্রোগশমনী ক্রিমীণাঞ্চ বিনাশিনী । 
গোমৃত্রযুক্তা শময়েৎ কফগুল্সং চিরোখিতম্‌। 
স্ষীরেণ পিতগুলাঞ্চ মছ্যরক্লৈশ্চ বাতিকম্‌। 
রক্তগুক্মে চ নারীণামুক্রীক্ষীরেণ পায়য়েৎ ॥ 


শটা, কুড়, দস্তীমূল, চিতামূল, অড়র, 


শু'ঠ, বচ ও তেউড়ীমূল প্রত্যেক ১ পল, 
হিঙ্গু ৩ পল, ববক্ষার ২ পল, অল্লবেতস 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


২ পল, যমানী, জীরা, মরিচ ও ধনিয়! 
প্রত্যেক ২ তোলা কৃষ্ণজীর1 ও বনযমানী 
প্রত্যেক অর্ধপল, এই সমুদ্বায় চুণ একত্র 
করিয়া টাবালেবুর রসে মাড়িয়া ৪ মাষা 
পরিমাণে গুড়িক প্রস্তুত করিবে। 
ইস্ার এক, ছুই বা তিন গুড়িকা এক- 
বারে সেবনীয়। অনুপান স্থুখোঞ্ জল, 
কাজি,মদ্ভ, মাংসযুষ, ঘ্বৃত ও দুগ্ধ প্রভৃতি । 
গোমূত্রের সহিত সেবনে কফজ, ভুগ্ধের 
সহিত পৈত্তিক এবং মগ্ধ বা কাজির 
সহিত সেবনে বাতিক গুল্ম নষ্ট হয়। 
স্্রীদিগের রক্তগুল্ো উদ্টীদুগ্ধের সহিত 
সেব্য । ইহা সেবন করিলে গুল্ম এবং 
অন্যান্য আনেক ব্যাধি নষ্ট ভয়। 


ক্ষারাষ্টকম্‌ । 


পলাশ বজ্জিশিখবীচিধার্কতিলনালজাঃ | 
যবজঃ স্বন্দিক! ঢেতি ক্ষার! ঢাষ্টো প্রবীর্জিতাঃ | 
এতে গুলসহরাঃ ক্ষার। অজীর্ণগ্ত চ পাচকাঃ ॥ 


পলাশক্ষার, মনসাসিজের ক্ষার, 
আপাঙ্গের ক্ষার, তেতুলক্ষার, আকন্দ- 
ক্ষার, তিলনালের ক্ষার, যবক্ষার ও 
স্বর্জিকাক্ষার, এই অষ্ট প্রকার ক্ষার 
গুলানাশক ও অজীর্ণের পাচক। 


বজক্ষারঃ | 


সামুদ্রং টসন্ধবং কাচং যবক্ষারং সুব্চলম্‌ । 
টঙ্গণং সঞ্জিকাক্ষারং তুল্যং চুর্ণং প্রকল্পয়েৎ ॥. 
বন্ভীক্ষীবৈ রবিক্ষীরৈরাতপে ভাবয়েৎ ত্র্যহম্‌। 
বেইটয়েদর্কপত্রেণ রুদ্ধ! ভাণ্ডে পুনঃ পচেৎ ॥ 
তৎক্ষারং চূর্ণয়েৎ পশ্চাৎ ক্র্যষণং ভ্রিফল! তথা। 
ধমানী জীরকো বন্ধিশ্চ পমেষাঞ্চ কারয়েৎ 














সর্বচুর্ণসমং ক্ষারং সর্ধ্বমেকত্র কারয়েৎ। 
তচ্চণং টঙ্গযুগলং সলিলেন গ্রযোজয়েৎ ॥ 
গুলে শূলে তথাজীর্পে শোধে সর্ধ্বোদরেষু চ। 
মঙ্গে বহ্থাবুদ্াবর্তে প্লী্কি চাপি পরং তিতম্‌ । 
বাতেধিকে জলৈঃ কোফৈহিতং পিস্তাধিকেদবৃতৈ। 
গোমুত্রেণ কফাধিক্যে কাঞ্জিকেন ত্রিদোষে ॥ 
বজক্ষার ইতি খ্যাতঃ প্রোক্তঃ পূর্ববং স্বয়স্তু বা। 
সেবিতো ইরতেহজীর্ণং তথাজীর্ণভবান্‌ গদান্‌ ॥ 
সামুদ্রলবণ, সৈন্ধবলবণ, কাচলবণ, 
যবক্ষার, সচললবণ, সোহাগার খই ও 
সাচিক্ষার, ইহাদের চূর্ণ সমভাগে লইয়া 
মনসাসিজের আটা ,দ্বারা ৩ দিন ও 
আকন্দের আটা ছারা ৩ দিন ভাবন। 
দিরা রৌদ্রে শুকাইবে। পরে উহা 
আকন্দপাতা দ্বারা বেগ্িত করিয়া একটি 
ই(ড়ীর মধ্যে পুরিয়া শরা দ্বারা হাড়ীর 
মুখ বন্ধ করিবে এবং হাড়ী চুল্লীর 
উপর বসাইয়। নিন্সে জ্বাল দিবে হাড়ীর 
মধ্যস্থ ওষধ অন্তধূমে দগ্ধ হইলে, এ 
দগ্ধক্ষার বাহির করিয়া চরণ করিবে। 
পরে ত্রিকটু, ্রিফলা, যমানী, জীরা ও 
চিতা, ইহাদের চূর্ণ প্রত্যেক সমভাগ 
এবং উপরোক্ত ক্ষারচূর্ণ সর্দ্দসমষ্টির 
সমান গ্রহণ করিয়া একত্র মিলিত করিয়া 
জলের সহিত ১ তোলা পরিমাণে সেবন 
করিবে। ইহা দ্বারা গুল্ম, শুল, অজীণ, 
শোথ, সর্বপ্রকার উদররোগ, অগ্নি- 
মান্দ্য, উদ্দাবর্ত ও গ্লীহা নষ্ট হয়। এই 
ব্জক্ষার বাতাধিক্যে ঈষদুঞ্চ জলের 
সহিত; শ্ল্েম্সাধিক্যে গোমৃত্রের সহিত; 
এবং ভিদোষপ্রকোপে কারঞ্জিকের সহিত 
সেবনীয়। ইহ! সেবনে অজীর্ণজনিত 
রোগ প্রশমিত হয়। 


গুল্াধিকারঃ | 


প্রিয়ঙ্গাদিচুর্ণয্‌। 


শ্রিয়ঙ্ুঞ্চ যমান্টো চ তথা লবণপঞ্চকম্‌ । 
কৃষ্ণধান্তং ভ্রা়মাণাং প্রত্যেকং সমভাগকম ॥ 
সর্ধবতুল্যাঞ্চ বিজয়াং ভূষ্ট। সর্ব্বং বিচুর্ণয়েং। 
দগ্যান্াধমিত্চেতৎ শীততোয়েন যত্ততঃ ॥ 
চর্ণমেতৎ প্রিয়ঙ্গদি গু্মরোগহরং পরম্। ১ 
ভাষিতং শ্রীমহেশেন লোকানাং হিতকারিণ।| | 
প্রিয়ঙ্ত্ু, যমানী, বনযমানী, পঞ্চ- 
লবণ, কৃষ্ণধান্য ও বলাডুমুর প্রত্যেক 
সমভাগ। সর্ববসমান সিদ্ধি । এই সমস্ত 
দ্রব্য প্রত্যেক পৃথক্‌ পৃথক্‌ উত্তমরূপে 
খোলায় ভাজিয়া চূর্ণ করিয়া মিশ্রিত 
করিবে। পরে এক আনা হইতে 
৮%০ আন! পর্যান্ত মাত্রায় শীতল জল 
সহ সেবন করিতে দিবে । ইহ! দ্বারা 
সর্দবপ্রকার গুল্সরোগ নষ্ট হয়। 





জ্যষণাছ্যং স্ৃতম্‌ । 
জ্যযণত্রিফলাধান্ট/বিড়ঙ্গচব্যচিত্রকৈ; | 
কন্বীকৃতৈঘ্বতিং সিদ্ধং সঙ্গীরং বাতগুলম্ুৎ | 
বত ৪ সের। হুপ্ধ ১৬ সের। 
কন্ার্থ ত্রিকটু, ত্রিফলা, ধনে, বিড়জ, 
টই ও চিতা । যথাবিধি ঘ্বৃত পাক 
করিবে । এই ঘৃত বাতগুল্সনাশক | 





দ্রোক্ষাদ্যং ঘৃতষ্‌ । 
্াক্ষা মধুকথর্জ,রৌ৷ বিদারীং মশতাবরীম্‌ ॥ 
পরূধকাণি ভ্রিফলাং সাধয়েৎ পলসম্মিতাম্‌ ॥ 
জলাঢ়কে পাদশেষে রসমামলকস্ চ। 
ঘবতমিক্ষুরসং ক্ষীরমভয়াকক্পাদিকম্‌ ॥ 
সাধয়েত্ত, ঘ্বতং সিদ্ধং শর্করা-ঙ্গৌত্রপাদিকম্‌। 









৪০৪ 








প্রয়োগাৎ পিতগুলাস্ং সর্ববপিত্তবিকা রম্ুৎ ॥ ূ 
সাহচধ্যা্দিত পৃথক দ্বৃতাদেঃ ক্কাথতুল্যত। ॥ | 


রাকা, বষ্ঠিমধু, পিওর, ভূমি- 
কুম্বাগ্ড, শতমুলী, ফল্সা ও ত্রিফলা, ূ 
প্রত্যেক ৮ তোলা, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের, আমলকীর রস ৪ সের, ঘ্বৃত ৪ ূ 
সের, ইক্ষুরস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ দের," 
হরীতকীর 'কন্ক ৪ সের। যথাবিধানে 
পাক করিবে । শীতল হইলে মধু ও 
শর্করা মিলিত ১ সের মিশ্রিত করিবে ।। 
এই ঘ্বত সেবনে পিত্তগুল্ম ও সর্বপ্রকার | 
ঈপিত্জ রোগ বিনষ্ট হয়। ূ 

ৰ 





ভার্গীষট্পলকং ঘ্বৃতম্‌ । 

বড়ভিঃ পলৈর্মগধজাফলমলচবা- ৰ 
বিশ্বৌধধজলনযাবককন্কপন্কমূ। 

প্রস্থং দ্বতশ্ত দশমূল্যুরুবুকভা্গী- 
ক্কাথেইপ্যথে পয়লি দি চ যট্পলাখ্যম্‌ ॥ 
গুন্মোদরারুচিভগন্দরমগ্রিসাদ- 
কাসজ্রক্ষয়শিরো-গ্রহণীবিকারান্‌। 

সছ্ঃ শমং নয়তি যে চ কফানিলোথাঃ 
ভাগ্যাখ্যঘটপলমিদং প্রবদস্ভি বৈষ্ভাঃ ॥ 


ঘৃত ৪ সের, কন্ধার্থ, পিপ্পলী, 
পিগ্ললীমূল, টই, শুঠ, চিতা ও যবক্ষার, | 
প্রত্যেক এক এক পল করিয়া ৬ পল; 
দশমূল, এরগুমূল ও বামনহাটার ক্কাথ 
৮ সের (মতান্তরে ১৬ সের), হুগ্ধ ূ 
৪ সের, দধি ৬ সের ( মতান্তরে দধি 
৪ সের, নিশ্চলের মতে দধি ৬ সের, 
কাহারও মতে দধি ৮ সের ), যথাবিধি 
পাক করিবে। এই ঘ্বৃত যথোক্ত মাত্রায় 





সপ পপ চপ পপ এ ৫৫০ কপ পচ ০ জপ পা 





৭ সপ ৩৮ ০৮ পপপাই১৩-ক আা 


পান করিলে গুলা, জঠর, অরুচি, 
ভগন্দর, অগ্নিমান্দ্য, কাপ, জ্বর, ক্ষয়, 
শিরোরোগ ও গ্রহণীবিকা'র প্রভৃতি গীড়। 
এবং বাতশ্রেম্মজনিত অন্যান্য উতকট 
রোগসকল সত্বর প্রশমিত হয়। 





ভল্লাতকং ঘৃতম্। 


ভল্লাতকানাং দ্বিণলং পঞ্চমূলং পলোণ্িতম্‌ । 
সাধ্যং বিদারিগন্ধাট্যমাপোথ্য সলিলাঢকে ॥ 
পাদাবশেষে পৃতে চ প্রিপ্ললীং নাগরং বঢাম্‌। 


৷ বিড়ঙ্গং সৈদ্ধবং হিঙ্গু যাবশৃকং বিড়ং শটাম্‌ ॥ 


চিত্রকং মধুরং রান্সাং পিষ্টা কখসমান্‌ ভিষক্‌। 
প্স্তঞ পয়সে! দত্ব। ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচস্সেৎ ॥ 
এভদ্‌ ভল্লাতক ঘ্বতং কফগুলাহরং পন্রম্‌ | 


প্রীহপাণ্ডা নয়ঙ্থাসগ্রহণীকা সপডনতন্নৎ ॥ 


ভেলা ২ পল, বল্পপঞ্চমূল অর্থাৎ 


| শালপানি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্টকারী ও 
| গোক্ষুর এবং বিদারীগন্ধা, প্রত্যেক 


১ পল, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 


| কক্কার্থ পিঁপুল, শু, বচ, বিড়, 
' সৈদ্ধবলবণ, হিঙ্কু, যবক্ষার, বিটুলবণ, 
ূ শটা, চিতা, যষিমধু ও রান্সা প্রত্যেক 
| ২ তোলা । দুগ্ধ ৪ সের। ঘৃত৪ সের। 
৷ যথাবিধি পাক করিবে। এই ভল্লাতক 
ঘৃত গুলা রোগের শ্রেষ্ঠ উষধ। ইহান্বারা 
শ্লীহা, পাণ্ডু, শ্বাস, গ্রহণী ও কাস 


প্রভৃতি লীড়া বিনষ্ট হয়। 





রূসোনাগ্যং ঘতম্‌। 
রসোনম্বরসে সপিঃ পঞ্চমূলরসাম্থিতম্‌। 
সুরারনালদধ্যন্নমূলকশ্বরসৈঃ সহ ॥ 









গুলাধিকারঃ । 


ব্যোষদাড়িমবৃক্ষাপ্নষমানী চব্য সৈদ্ধবৈঃ। 
হিঙ্গ,মবেতসাজাজীদীপ্যকৈশ্চ পলান্বিতৈ: ॥ 
সিদ্ধং গুণ্যগ্রহণ্যর্শ:শ্বাসোম্মাদক্ষয়জ্জরান্‌। 
কাসাপস্মারমন্দাগ্নিলীহশূলানিলান্‌ জয়েৎ | 


রস্থনের স্বরস, মহণপঞ্চমূলের ক্কাথ, 
স্থরা, কাজি, অন্ধি ও মূলকের স্বরস, 
এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক ৪ সের, দ্বৃত 
৪ সের। কন্কার্থ ত্রিকটু, দাড়িম, মহাদা, 
যমানী, টই, সৈন্ধব, হিঙ্গু, অগ্নবেতস, 
জীরা ও বনযমানী, প্রত্যেক ১ পল। 
যথাবিধানে পাক করিবে। এই স্বৃত 
পান করিলে গুল্ম, গ্রহণী, অর্শ, 
শ্বাস, উন্মাদ, ক্ষয়, জবর, অপম্মার, 
মন্দাগ্নি, গ্লীহা, শুল ও বাতরোগ সত্বর 
বিনষ্ট হয়। 


সপ পাপ পপ 





নারাচঘৃতম্‌। ূ 

চিত্রকং ভ্রিফলা দস্তী ত্রিবৃতা কণ্টকারিক|। 
ন্বহীঙ্গীর বিভঙ্গানি ঘ্বৃতং দশমমুচ্যতে ॥ 

একৈকন্ত চ কষেণ দ্বৃতস্য কুড়বং পচে । 

অস্ত মাত্রাং পিবেং কালে পলাদ্ধেন চ সম্মিতম্‌ ॥ 
উঞ্কোদকঞ্চান্ুপিবেদ বিরেকার্থং প্রযত্বতঃ ৷ 
পিবেদ্‌ বাগৃং ভবিষা পেয়াং বা ক্ষীরসাধিতাম্‌ 
রসেন জাঙ্গলানাং বা ভোজয়েম্মতিমান্‌ ভিবক্‌। 
বাতগুনমুদাবর্তং প্লীহার্শে ত্র কুগুলম্‌ । 
গ্রভ্ণীং দীপয়েশ্মন্দাং কুষ্ঠদোযাংস্চ নাশয়েৎ। 
নারাচকমিদং সপিঃ খ্যাতং নারাচসন্লিভম্‌ ॥ ূ 


ঘ্বত ১ সের, কক্ার্থ চিতামূল, 
ত্রিফল। দস্তীমূল, তেউড়ীমূল, কণ্টকারী, 
সিজআটা ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ২ তোলা, 
পাকের জল ৪ সের। মাত্রা ১ তোলা । 
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অনুপান উঞ্জজল; ঘ্ৃতসংযুক্ত যবাগু ও 
দুগ্ধসাধিত পেয়া বা জাঙ্গল মাংসের 
যুষ। এই ঘ্বৃত পান করিলে বাতগুল্া 
ও উদ্াবর্ত প্রভৃতি অনেক রোগ সত্বর 
নষ্ট হয়। 








মা 


হবুষাগ্যং ঘৃতমূ। 
বুষা ব্যোষ পূর্থীকা চব্য চিত্রক সৈদ্ধবৈঃ | 
সাজাজী পিগ্ললীমূল দীপ্যটকঃ পাচয়েদ্‌ ঘৃতম্‌॥ 
সকোল মৃূলকরসং সক্ষীরং দধি দাড়িমম্‌। 
তৎ পরং বাতগুনত্বং শুলানাহ বিবদ্ধান্থুং ॥ 
ঘোল্ধশে! গ্রহণীদোষ শ্বামকাসারচি জব।ন্‌। 
পার্খব হদ্‌ বস্তি শূলঞ্চ ঘুতমেদদ্‌ ব্যপোহতি ॥ 


ঘ্ৃত ৪ সের, কুলশু'ঠের ক্বাথ 
৪ সের, শুক মূলার ক্কাথ ৪ সের, ছুগ্ধ 
৪ সের, দধি ৪ সের, দাড়িমফলের ক্কাথ 
৪ সের। কন্ধার্থ হবুষ, ত্রিকটু, এলাইচ, 
উই, চিতামূল, সৈহ্ধব, কৃষ্ণজীরা, পিঁপুল- 
মূল ও যমানী মিলিত ১ সের। এই 
ঘৃত পান করিলে বাতগুলা প্রভৃতি 
অনেক রোগ উপশমিত হয়। 





পঞ্চপলং স্বৃতম্‌। 


পিপ্পল্যাঃ পিচুরধ্যঞ্ধো দাড়িমাদ্‌ দ্বিপল্পং পলম্‌। 
ধান্গাৎ পঞত্বতাৎ শুঠ্যাঃ কধঃ ক্ষীরং চতুগুণমূ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ ঘ্বৃতং স্যো বাতগুল্সং চিকিৎসতি । 
ষোনিশুলং শিরঃশুলমর্শাংসি বিষমজ্ঞরম্‌ ॥ 
' স্বৃত ৫ পল। ক্থার্থ পিঁপুল ৩ 
তোলা, দাড়িমবীজ ২ পল, ধন্যা ১ পল, 
শুঠ ২ তোলা। দুগ্ধ ২০ পল। এই 








৪৬৬ , _ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


সমুদয় সঃ পাক করিয়া লইবে। ইহা স্বত ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের। কন্ধার্থ 
সেবন করিলে বাতগুল্স, যোনিশূল, | পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল, শু'ঠ 
শিরঃশূল ও অর্শোরোগ নিবারিত হয়। | ও যবক্ষার প্রত্যেক ১ পল। পাকের 
»--ি জল ১৬ সের (কেহ কেহ বলেন ১২ 
ত্রাঁয়মাণাত্বতম্‌ | সের )। ইহাদ্বারা কফজগুল্ম প্রভৃতি 
জলে দশগুণে সাধ্যং ত্রায়মাণাচতুঃপলম্‌। নস ব্যাধি নট 0৬ 
পঞ্চভাগস্থিতং পৃতং কক্কেঃ সংযোজ্যকাধিকৈঃ ॥ 
রোহিণী কুটুক। মুস্তং ত্রায়মাণ। দুরালভা৷ । 
ক্ধস্তীমলকী বীরা জীবস্তী চতনোতপলম্‌ ॥ 
রসন্যামলকীনাঞ্চ ক্ষীর চ ঘৃতক্য চ। 
পলানি পৃথগষ্টাষ্টৌ দত্ত! সম্যগ্‌ বিপাচয়েং ॥ 
পিত্তগুল্ং রক্তগুল্সং বিসর্পং পৈত্তিকজ্বরম্‌। 
হৃদ্রোগং কামলাং কুষ্ঠং হল্াদেৰ ঘ্বতোততমম্‌ ॥ 
পলোল্লেখাগতে মানে ন দ্বৈষ্ুণ্যমিেধ্যতে | 
চত্বারিংশৎ পলং তেন তোমুং দশগুণং ভবেহ ॥ 
ঘ্বত ১ সের, ক্াথার্থ বলাডুমুর ৪ 
পল, জল ৪০ পল, শেষ ৮ পল । আম, 
লকীর রস ১ সের, দুগ্ধ ১ সের। কন্থার্থ 
কটুকী, মুতা, বলাডুমুর, ছুরালভা, ভূম্যা- 
মলকী, ক্ষীরকাকোলী, জীবন্তী, রক্ত- 
চন্দন ও উৎপল প্রত্যেক ২ তোল! । 
এই ম্বত পানে পিস্তগুল্ম, রক্তগুল্ম ও 
অন্যান্ত অনেক রোগ নষ্ট হয়। 











ধাঁত্রীটপলকং ঘ্বতম্। 

পাত্রীফলানাং স্বরসৈঃ বড়ঙ্গং পাচর়েদ ঘৃতম্‌। 
শর্করাটসৈন্ধবোপেতং তদ্ধিতং সব্ধবগুল্সিনাম্‌ ॥ 

ঘুত ৪ সের, আমলকীর রস ১৬ 
সের। কক্ছার্থ পিঁপুল, পিঁপুলমূল, ই, 
চিতামূল, শু'ঠ ও ষবক্ষার প্রত্যেক ১ 
পল। পাকের জল ১৬ সের । এই দ্বৃত 
সকল প্রকার গুলোই উপকার করে। 
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হন্তীহরীতকী । 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যা বিংশতিঃ পঞ্চ ঢাভয়াঃ। 
দন্যাঃ পলানি তাবস্তি চিত্রকম্ত তথৈব চ॥ 
তেনাষ্ট ভাগশেষেণ পচেদ দক্তীসমং গুড়ম্‌। 
ভাশ্চাভয়াক্রিবৃচ্চ পা তৈলাচ্চাপি চতুঃপলম্‌ ॥ 
পলমেকং কণাশুঠ্যোঃ সিদ্ধে লেতে চ শীতলে। 
ততো! লেহপলং লীঢা জগ্ধ্। চৈকাং তরীতকীম্‌॥ 
জখং নিবিচ্যতে ন্সিগ্ধে। দোষপ্রস্থমনাময়ঃ ॥ 
প্রীত শয়ধু গুলাশে! হৎ পাত গ্রহণীগদাঃ। 
শাম্যস্থ্যৎরেশ বিষমজ্ঞর কুষ্ঠাজরোচকাঃ | 


শ্লথ পোর্টলীবদ্ধ হরীতকী ২৫ টা, 
দস্তীমূল ২৫ পল, চিতামূল ২৫ পল, জল 
৬৪ সের, শেষ ৮ সের । এই ক্কাথজলে 
২৫ পল পুরাতন গুড় গুলিয়া ছাঁকিয়া 
লইয়া উহার সহিত পূর্বেবাক্ত হরীতকী 





ক্ষীরষট্পলকং ঘ্বৃতম্‌ | 

পিঞ্পলী পিক্ললীমুল চব্য চিত্রক নাগবৈঃ | 

পলিকৈঃ সযবক্ষারৈং সপিঃপ্রস্থং বিপাচয়েং ॥ 

ক্ষীরপ্রস্তেন তত সপির্ত্ভি গুক্সং কফাত্মকম্‌। 
গ্রহণীপাঙ্রোগন্বং ল্লীভ কাস জরাপহম্‌ ॥ 

(কেচিৎ পুনরত্র জাতুকর্ণসংবাদাৎ ত্রিগুণং 

জলমিচ্ছত্তি। যছুক্তং সক্ষারৈঃ  পঞ্চ- 
কোলম্ব পলিটকক্তিগুগোদকে। সক্ষীরঞ্ 
স্বতপ্রস্থমিত্যাদি” । ) 


স্পা শীশিতাশিরি তি তিপিীাশািশীশাশীটী পি শিপি্টাশীশশীশীশাীিাপীিপিপাশিশিপিটিপীশীাশিাী শীত 7 














গুল্ীধিকারঃ | | ৪০৭ 


২৫ টা তিলতৈল ৪ পলে ভাজিয়া পাক দ্বত ৪ পল, এই সমুদায় দ্রব্য প্রক্ষেপ 
করিবে । আসন্নপাকে তেউড়ীচুর্ণ ৪ পল, | দিয়া উত্তমরূপে আলোড়ন করিয়া 
পিঁপুলচুণ ৪ তোল! ও শু'ঠচুর্ণ ৪ তোলা ; লইবে। এই ওঁষধধ সেবন করিলে 
এই সমস্ত প্রক্ষেপ দিয়া উত্তমরূপে ৰ গুল্মাদদি বিবিধ রোগ নষ্ট হয়। 
আলোড়িত করিয়া নামাইবে। শীতল; 
হইলে মধু ৪ পল, গুড়স্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ২ তোলা : গুল্সকালানলো রসঃ। 
মিশ্রিত করিয়া লইবে । সেবনের মাত্রা ! পারদং গন্ধকং তালং ভাক্রকং টঙ্গনং সমম্‌। 
২ তোলা ও ১টী হরীতকী। ইহ! দ্বারা : তোলদয়মিতং ভাগং যবক্ষারঞ্চ তৎসমম্‌॥ 
বিরেচন হইয়া গুল্ম, শ্রীহা ও শোগ  মুস্তকং পিপ্ললী শী মরিচং গক্ষপিপ্রলী । 
উর , হরীতকী বচ। কুষ্ঠং তোলৈকং চুর্ণয়েৎ জধীঃ ॥ 
গ্রভূতি অনেক রোগ নট ভয়। ! সর্বামেকীকৃতং পাত্রে ভাবন! ক্রিয়তে ততঃ। 
-__ _ পর্পটং মুস্তকং শুষ্ঠ্যপামার্গং পাপচেলিকম্‌ ॥ 
| তৎ পুনশ্চ পরঁয়েৎ পশ্চাং সর্ধবগুক্মনিবারণম্‌। 
রসায়নাস্থৃতলৌহম্‌। _ স্ুঞ্াচতষ্টয়ং খাদেদ্ধরীতকান্থপানতঃ ॥ 
; বাতিকং পৈস্ভিকং গুলং শ্লৈম্সিকং সান্নিপাতিকম্‌। 
দ্বন্বজং বিনিতল্ত্যাশড বাতগুল্সং বিশেষতঃ । 
হ্বীমদ্গহননাথেন নিশ্মিতো বিশ্বসম্পদে ॥ 


ক 


ত্রিকটু ত্রিল! মুস্তং বিড়ন্গং জীরকদ্বয়ম্‌। 
যমানীদ্য় ভূনিম্বং ভিবুদ দম্তী ঢ নিশ্বকম্‌ ॥ 
সর্কেধাং কাশিকং ভাগং সৈম্ধাবং কধমভ্রকম্‌ | 
থণ্তস্ত যোড়শপলং প্রস্থঞ্চ ব্রিফলাজলম, ॥ | পারদ, গন্ধক, হরিতাল, তাজ, 
জন্ীর1ণাং রসং দগ্যা পলমোড়শকং তথা । সোহাগা ও যবঙ্ষার প্রত্যেক ২ তোলা, 
পাচ্যং সর্ধং বা লৌহং দত! 80 ৃ মুতা, পিঁপুল, শুঠ, মরিচ, গজপিপ্পলী, 
সিদ্ধ পাকে রি ঘ্বতং পলঢতুষ্টয়ম্‌। হরীতকী, বচ ও কুড় প্রত্যেক ১ তোলা । 
দর্ধরোগের সং জ্যং মগানতরনযনম্॥ .. : এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া ক্ষেত 
গুল্মং পঞ্চবিধং হস্তি যকৃত গ্রীহোদরাণি চ। ৃ মি 

কামলাং পাওুরোগঞ্চ শোথং জীরণজ্রং তখা।  : পাঁপড়া, মুতা, শু £, আপাঙ্গ ও আকনাদি 
রোগান্‌ মর্ববানিহস্ত্যাপ্ড ভাক্ষরস্তিমিরং ধা! ॥ | ইহাদের ক্কাথে ভাবন] দিয়া শুকাইয়া 


চিনি ১৬ পল। পাকার্থ মিলিত; পুনর্ববার চূর্ণ করিয়া লইবে। মাত্রা ৪ 
ত্রিফলা ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ রতি। অনুপান হরীতকীর জল । ইহাতে 
৪ সের। গোঁড়ালেবুর রস ১৬ পল, ; সকল প্রকার গুলা বিনষ্ট হয়। 
যথাবিধানে পাক করিবে, ঘনীভূত হইলে 
| ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুতা, বিড়ঙ্গ, জীরা, |.  বৃহদ্গুল্ুকালানলে। রসঃ | 
কৃষ্ণজীরাঃ যমানী, বনযমানী, চিরাতা, ; অন্তর লৌহং রসং গন্ধং টঙ্গনং কটুকং বচাম্‌। 
তেউড়ী, দন্তীমূল, নিম্বছাল, সৈহ্ধব ও | তিক্ষারং সৈ্ধবংকুষ্ঠং জ্যফণং সরদার চ ॥ 
অভ্র প্রত্যেক ২ তোলা, লৌহ ২ পল, | পত্রমেলাং ত্বচং নাগং খাদিরং সারমেৰ চ। 


স্পশশ সত ল 

















৪০৮ চাক | 





গৃহীত্বা সমভাগেন ক্র প্রকলসয়েৎ ॥ ২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিবে। 
জয়স্তী চিত্রকোন্মত কেশরাজদলং তথা । ইহ! সেবন করিয়া আদার রস অন্ুপান 


নিম্পীড্য স্বরসং নীত্বা ভাবয়েৎ কুশলো ভিষক্‌ ॥ 
চতুগুঞ্জা প্রমাণেন বটিকাঃ কারয়েততঃ। করিবে। ইহা সর্বববিধ গুলসস্ন। 
উত্থায় ভক্ষয়েত প্রাতরন্ুপানং জলং পয়:॥ 


ৰ 
গুন্বং পঞ্চবিধং হস্তি যকৃত্প্রীহ্বোদরাণি চ। | র 
কামলাং পা$ুরোগঞ্চ শোখকৈব জদারুণম্‌॥ শিখিবাড়বো! রসঃ। 
হলীমকং রক্তপিত্তং মন্দাগ্লিমরুচিং তথা । | মারিতং তাত্র সথতাভ্র গন্ধকং মাক্ষিকং সমমূ। 
গ্রহনীং মার্দবং কাশ্যং জীপ্চ বিষমজরম্‌ |. ; মর্দয়েচচিত্রকদ্রাবৈ্ক্ষারঘুতং দিনম্‌। 


রর ূ | দ্বিগুপ্পং ভক্ষয়েশ্লিত্যং নাগবলীদলেন চ। 

অভ্র, লৌহ, পারদ, গন্ধক, সোহাগা, | বাতগুক্হরঃ খ্যাতো রসোইয়ং শিখিবাড়বঃ ॥ 
কট্কী, বচ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, সৈম্ধব, | তাঅ, পারদ, অভ্র, গন্ধক, স্বর্ণ 
কুড়, ত্রিকটু, দেবদারু, তেজপত্র, এলা- | মাক্ষিক ও যবক্ষার প্রত্যেক সমভাগ | 
ই্চ, গুড়ত্বক্‌, নাগেশ্বর ও খদির প্রত্যেক : চিতার রসে ১ দিন মাড়িয়া ২ রতি 
সমভাগে চু ও মর্দন করিয়! জয়ন্তী, | প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান পানের 
চিতা, ধুতুরা ও কেনুরিয়া ইহাদের | রস। ইহা সেবন করিলে বাতগুল্ গীড়া 





পত্রের রসে ভাবনা দিয়া ৪ রতি প্রমাণ । সন্থর উপশমিত হয়। 

বটিক1 করিবে। প্রাতঃকালে সেবনীয়। | উল 

অনুপান জল বা ছুগ্ধ। ইহা দ্বারা গুল্ম নাগেশ্বররসঃ | 
প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। | শুদ্ধসুতস্তথ! গন্ধ! নাববঙ্গৌ মনঃশিল|। 


| নিশাদলঞ্চ ব্রিক্ষারং লৌহং শুষং তথাভ্রকম্‌। 
এতানি সমভাগানি স্স_হীক্ষীরেণ মর্দয়েৎ। 


মহাগুল্কালানলো রসঃ। চিত্রকং বাসকং দস্তীক্কাথেনৈকেন মর্দয়েৎ ॥ 
দিনৈকস্ত প্রধত্বেন রসে! নাগেশ্বরো মতঃ | 
গন্ধকং তালকং তাত্্রং তখৈব তীক্ষলৌহকম্‌। গুল্ম প্লীহ পা শোথমাম্মানঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
সমাংশং মর্দয়েৎ গাঢ়ং কন্তানীরেণ যতুতঃ ॥ ভক্ষয়েম্মাযমেকস্ত পর্ণথণ্ডেন গুল্সবান্‌ ॥ 


সংপুটং কারয়েখ পশ্চাৎ সন্ধিলেপঞ্চ কারয়েৎ। | 
ততে। গজপুটং দত্বা স্বাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ ॥ পারদ, গন্ধক, সীসা, বঙ্গ, মনঃশিলা, 


সর্বপগুন্ং নিহস্ত্যা্ড তাখ্ষরভিমিরং যথা ॥ না যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, 
লৌহ, তাত্র ও অভ্র, এই সমুদ্বায় 

গন্ধক, হরিতাল, তা, তীক্ষলৌহ, | সমভাগে লইয়৷ সিজের আটায় মর্দন 
সমানাংশে গ্রহণ করিয়! ঘ্বৃতকুমারীর | করিবে। পরে চিতা, বাঁসক ও দত্তী এই 
রসে মর্দন করিবে এবং পুটবদ্ধ করিয়া | তিন দ্রব্যের একত্র কা প্রস্তত করিয়। 
গজপুট প্রদান করিবে। শীতল হইলে | তন্দ্রা ১ দিন মর্দন পূর্ববক মাষকলায় 








গুল্মাধিকারঃ | 


টপ 


৪০৯ 


প্রমাণ বটিক! প্রত্তত করিবে। পানের | প্রস্তুত করিবে । ইহার ২ বটী ও হুরী- 
সহিত সেব্য। ইহা দ্বারা গুল প্রভৃতি | তকী পেষণ করিয়া উ্চ জল সহ পান 


অনেক রোগ উপশমিত হয়। 


গুল্সবজ্জিণী বটিকা । 
রসগন্ধকতাম্রাণি কাংস্তং টঙ্গণতালকে। 
প্রত্যেকং পলিকং গ্রাহাং ম্দয়েদতিষত্বতঃ ॥ 
তদ্ষথাগ্নিবলং খাদেদ রক্তগুা প্রশাস্তয়ে। 
নিশ্মিত! নিভ্যনাথেন বটিক। গুল্মবজিণী ॥ 
গুল্প্রীতোদরাঠীলা যরুদানাহনাশিনী । 
কামলাপাগুরোগদ্মী জরশুলবিনাশিনী ॥ 
পারদ, গন্ধক, তার, কাংস্য, 
সোহাগ!, হরিতাল, প্রত্যেক ৮ তোল৷ 
পরিমাণে লইয়! উত্তমরূপে মর্দন করিবে। 
রোগীর অগ্নি ও বল বিবেচনা করিয়৷ 


করিয়া, উষ্ণ প্রক্রিয়া করিলে বিরেচন 
হইবে শীতক্রিয়াতে স্বাস্থ্যলাভ হইবে। 
ইহা গুলা । 


গুল্শার্দংলো৷ রসঃ | 
রসং গন্ধং শুদ্ধলৌহ্‌ং গুগ্গুলোঃ পিপ্ললী পলম্‌। 
ত্রিবৃত। বালকং শুষ্ঠী শটা ধান্তক জীরকে ॥ 
প্রত্যেকং পলিকং গ্রাহাং পলাদ্ধং কানকং ফলম্‌। 
সংচৃণ্য বটিকা কার্য্য! ঘ্বতেন বল্পমানতঃ ॥ 
বটাদ্বয়ং ভক্ষয়েচ্চার্জকোষ্ণানু পিবেদনু। 
স্তি শ্লীহযকৃৎগুল্স কামলোদরশোথকম্‌। 
বাতিকং পৈতিকং গুনং শ্লৈম্মিকং রৌধিরস্তথ| | 
রসোইয়ং গুলুশার্দলে! গহনানন্দভাষিতঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, গুগ্‌গুল, 


প্রয়োগ করিলে গুল্ম, প্লীহা, উদর, পিপ্ললী, তেউড়ী, বালা, শুঠী, শী, 


অষ্ঠীলা, যকৃত, আনাহ, কামলা, পাণ্ড, 
ভ্বর ও শুল প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


অভয় বটী। 


অভয়া মরিচং কৃষ্ণ টঙ্ঈণঞ্চ সমাংশকম্‌। 
সর্বদূর্ণসমঞ্চেব দগ্ভাৎ কানকজং ফলম্‌ ॥ 
নবহীক্ষীরৈর্বটা কার্্যা যথা স্বিম্নকলায়বৎ। 
বটত্বয়ং শিবামেকাং পিষ্ট চোষাম্ুনা পিবেৎ ॥ 
উষ্ণাদ্বিরেচয়েদেষ! শীতে স্বান্থ্যমুপৈতি চ ॥ 
জীজ্িরং পাওরোগ প্লীহা্ঠীলোদরাণি চ ॥ 
র্ক্তপিতাক্লপিত্তাদি সর্ধবাজীর্ণং বিনাশয়েৎ ॥ 


হরীতকী, মরিচ, পিপ্ললী, সোহাগাঃ 


প্রত্যেক তুল্য ভাগ, সমুদ্বায়ের তুল্য 
জয়পালবীজ মিশ্রিত করিয়া সীজছুগ্ধে 
মর্দন করতঃ স্বিক্ন কলায় সদৃশ বটিকা 


€ ৫২) 


ধনিয়া ও জীরা প্রত্যেক ১ পল, জয়পাল 
8৪ তোলা, এই সমুদয় গ্বৃতের সহিত 
মর্দন করিয়া ৬ রতি পরিমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিয়া সেবন করিবে । অনুপান 
আদা ও উঞ্ণ জল । ইহা সেবনে জর্বব- 
প্রকার গুল, যকৃত, প্লীহা, পাণু, 
কামলা, শোথ ও উদর প্রভৃতি উতকট 
ব্যাধি সত্বর প্রশমিত হয়। 

প্রাণবল্লভে রস | 
লৌহং তাম্রং বরাটঞ্চ তৃণ্খং হিঙ্গু ফলত্রিকমূ। 
্ন হীমূলং যবক্ষারং জৈপালং টঙ্গনং ভ্বিবৃৎ ॥ 
প্রত্যেকং পলিকং গ্রাহং ছাগীহুগ্ধেন পেবয়েৎ। 
চতৃগু ্জাং বটীং খাদেদ্বারিণা মধুনাপি বা ॥- 





1 ৪১০ ভৈবজ্যরত্বাবলী । 
প্রাণৰলভনামায়ং গহনানন্মভাবিতঃ । বাবস্থা করিবে । বায়ুজন্য বমিতে সংশো- 
নিহত্তি কামলাং পা$ং মেহং হিক্কাং বিশেষতঃ | | ধন নিষিদ্ব। 
অসাধ্যং সন্গিপাতঞ্চ গুল্মং কধিরসম্ভবম্‌ ॥ 
বাতবক্তপ্ণ কুষ্ঠ্চ ক বিক্ফোটকাপচীম্‌ ॥ চঙ্গনেনাক্ষমাত্রেণ সংযোজ্যামলকীরসম্‌। 
পিবেম্াক্ষিকসংযুক্তং ছদ্দিস্তেন নিবর্ততে ॥ 


লৌহ, তা, কড়িভন্, তুঁতিয়া, 
হিঙ্গু, ত্রিফলা, সীজমূল, যবক্ষার, জয়- 
পাল, সোহাগ ও তেউড়ী, প্রত্যেক 
১ পল গ্রহণ করিয়া ছাগছুগ্ধে পেষণ 
করতঃ ৪ রতি পরিমাণ বটী প্রস্তত 
করিবে। পরে মধু কিংবা জলের সহিত 
সেবন করিবে । ইহা নিয়মিতরূপে 
সেবন করিলে বাতিক, পৈত্তিক, শ্রৈদ্মিক 
ও সান্নিপাতিক গুল্ম, পাণ্ুরোগ, কামলা, 
মেহ, হিক্কা, কুষ্ঠরোগ, বাতরক্ত, কণ্্‌ 
ও বিস্ফোটক প্রভৃতি দুঃসাধ্য গীড়া 
সকল অল্লকাল মধ্যেই উপশমিত 
হইয়া! থাকে । 


ইতি ভৈবঙ্যরদ্বীবল্যাং গুযাধিকাবঃ | 


ছর্দ্যধিকারঃ। 


আমাশযোহক্লেশভব। হি সর্ব; 
ছর্দো মতা লঙ্ঘনমেব তম্মাৎ | 
প্রাক কারয়েম্মারুতজাং বিমুচ্য 
সংশোধনং ব| কফপিতহারি ॥ 
(অত্র লঙ্ঘনমল্পদোষবিষয়ং সংশোধনং বন্ধ" 
দোষবিষয়মিতি ব্যবস্থা । সংশোধনমন্ত্র বিরেচনম্‌ )। 


আমাশয়ের উৎরেেশ হেতু বমন 
হুইয়! থাকে, অতএব বমনরোগে প্রথমে 
লঙ্বন কর্তব্য। দোষের প্রবলতা দৃষট 





চম্দনমত্তর শ্বেতমিতি ভান্দানঃ )। 
শ্বেতচন্দন ২ তোল! ও আমলকীর 
রস ২ তোলা একত্র করিয়া কিঞিৎ মধু 
প্রঙ্ষেপ দিয়া সেবন করিলে বমন রোগ 
নিবারণ হয়। 
ভন্টাৎ দ্দীরোদকং গীতং ছদ্জিং পবনসন্ভবাম্‌ । 
সসৈদ্ধবং পিবেৎ সপির্বাতচ্ছর্দিনিবারণম্‌ ॥ 
বাতপ্রধান ছদ্দিরোগে মানাংশ 
জল মিশ্রিত ছুষ্ধ কিংবা সৈম্ধবলবণ 
মিশ্রিত ঘ্বৃত পান করিবে। 
মুগামলকষূষং ব1 সসপিক্ষং সসৈদ্ধবম্‌। 
যবাগুং মধুমিশ্রাং বা পঞ্চমূলীকৃতাং পিবেং ॥ 


মুগ ও আমলকী দ্বারা যুষ পাক 


করিয়! ঘ্ৃতসম্ভার ও সৈন্ধব মিশ্রিত 


করতঃ পান করিবে। অথবা পঞ্চমূলীর 
কাথে যবাগু প্রস্তুত করিয়া মধু সহ 
পান করিলেও ছদ্দিরোগ বিনষ্ট হয়। 


পিতাস্বিকায়াং ত্বয্নলোমনার্থং 
দ্রাক্ষাবিদারীক্ষুরসৈজিবৃৎ স্যাৎ। 
কফাশয়স্থং দ্বতিমারবুদ্ধং 

পিতং জয়েৎ স্বাুভিরপ্ধমেব ॥ 
শুদ্ধন্ত কালে মধুশর্করাভ্যাং 
লাজৈশ্চ মস্থূং বদি বাপি গেয়াম্‌। 
প্রদাপয়েন্থুগরসেন বাপি 
শাল্যোদনং জাঙগলজৈ রসৈর্ব & 





হইলে প্রথমে কফ়ুপিপ্তনাশক বিরেচপ 








পিগুপ্রধান ছদ্দিরোগে অগুলোমার্থ 
দ্রাক্ষা, ভূমিকুম্মাগ্ড ইক্ষুরসের সহিত 
তেউড়ীচুর্ণ সেবন করিবে এবং ভ্রাক্ষাদি 
স্স্বাছু দ্রব্য সেবন করিয়া কফাশয়স্ছ 
অতি প্রবৃদ্ধ পিত্ত বমন করিলেও ছদ্দি- 
রোগ বিনষ্ট হয়। 

ছর্দিরোগে বমন বিরেচন ছারা 
শরীর ভালরূপ শুদ্ধ হইলে, যথাসময়ে 
মধু ও শর্করার সহিত লাজমণ্ড কিংবা! 


মধু ও চিনি মিশ্রিত করিয়া এই জল 
পান করিলে বমি, অতীসার, তৃষ্ঝা, 
দাহ ও জ্বর নিবারণ হয়। 

গুড় চীন্রিফলারিষ্টপটোলৈঃ কখিতং পিবেং। 
ক্ষৌত্রযুক্তং নিহস্ত্যাণ্ড ছন্িং পিতান্নসম্ভবাম্‌ | 


গুলঞ্চ, ত্রিফলা, নিমছাল ও পটোল- 
পত্র; ইহারা সমুদ্রায়ে ২ তোলা, উত্তম- 
রূপ কুট্টিত করতঃ অদ্ধসের জলে সিদ্ধ 
করিয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইবে। 


৬ ১ 


পেয়া, অথবা মুদগযূষ ৪ শালি- | এই ক্কাথে মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিলে, 
ধান্যের অন্ন জাঙ্গলপশুর মাংসরসের আল্পপিত্তসম্ভৃত ছর্দিরোগ বিনষ্ট হয়। 
সহিত আহার করিতে দিবে । ট্রা 
কফাজ্িকায়াং বমনং প্রশস্তং 
চন্দনং ত্বমণালঞ্চ বালকং নাগরং বুষম্‌। | সপিপ্পলী সর্ষপ নিশ্বতোয়ৈঃ | 


সতগুলোদকক্ষৌপ্ৈঃ গীতঃ কক! বমিং জয়েং | পিশীতকৈঃ সৈম্ধব সম্প্রযুক্তিঃ 


রক্তচন্দন, বেণার মূল, বালা, শু ছদ্দ্যাং কফামাশয়শোধনার্থম ॥ 
ও বাসক; ইহা'দিগের উপযুক্ত পরিমাণ কফজ বমনে, নিম্বছালের ক্কাথে 
কন্ধ ততুলোদক ও মধুর সহিত পান | পিঞ্সলী, সৈন্বব ও সর্ষপ প্রক্ষেপ দিয়া 
করিলে ছদ্দিরোগ বিনষ্ট হয়! | পান করাইয়া বমন করাইবে, অথবা 
কাখ; পপ টজঃ গীত: সঙ্গৌ্্ছদ্দিনাশন;॥ | মদনফল সেন্ধবসংযুক্ত করিয়া কফপুর্ণ 
ক্ষেতপাপড়া ২ তোল! অর্ধ সের ূ আমাশয় শোধনার্থ প্রয়োগ করিবে । 
জলে সিদ্ধ করিয়া অর্ধ পোয়া থাকিতে |  বিব্রিফলাবিষবচ্ণব মধযুতং জয়েৎ। 
নামাইয়! মধু ৪ মাষা প্রক্ষেপ দিয়া পান বিড়ঙ্গপ্নবশুষ্ঠীনামথবা শ্লেম্মঙ্গাং বমিম্‌ ॥ 


করিলে বমি নিবারণ হয় । বিড়ঙ্গ, ব্রিফলা! ও শু'ঠ ; ইহাদিগের 
হরীতকীনাং চুর্ণস্ত লিহ্বাম্মাক্ষিকসংযুতম্‌। সমভাগ চ্্ণ মধুর সহিত অথবা বিড়ঙ, 
অধোভাগীকতে দোষে ক্ষিপ্রং বাস্তিনিবর্ততে ॥ কৈবর্তমুস্তক ও শু; ইহাদের চ্গ 


মধুর সহিত হরীতকীচুণ ভক্ষণ ৃ শ্শ্মজন্য ছদ্দিরোগ 
করিলে বিরেচন হইয়া! বমি নিবারণ হয়। নি টি ৭ 


কধায়ো ভৃষ্টমুদগন্য সলাজ মধু শর্করঃ। ূ সজান্ববং বা বদরস্থয চূর্ণং 





ছর্দ্যতীসার ভূড় দাহ জরদ্বঃ সম্প্রকাশিতঃ ॥ ুসতাযতাং বর্কটকণঠ শী 
ভাজ মুগ ১ পল, জল ২ সের, ছুরালভাং বা মধুসমপরযুক্তাং 
শেষ ২ পল। খইচুণ ২ পল ও কিঞ্চিৎ লিহাাৎ কফছর্দিবিনিগ্রহার্থম্‌ ॥ 








৪১২ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





জামের আঁটির শীস ও কুলের 
আঁটির শীস সমভাগে চুপ করিয়া মধুর 
সহিত লেহন করিবে, অথব! কাকড়াশুঙগী 
ও মুতা মধুর সহিত কিংবা! দুরালভা মধু- 
সংযুক্ত করিয়া লেহন করিবে। ইহা দ্বারা 
কফপ্রধান ছন্দিরোগের নিবৃত্তি হয় । 


তর্গণং বা মধুযুতং তিস্বণামপি ভেষজম্‌। 
কৃতং গুড় চ্যা বিধিবৎ কবায়ং হিমসংজ্ঞিতম্‌ । 
তিস্যঘপি ভবেৎ পথ্যং মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌ ॥ 


বাতিক, পৈত্তিক ও শ্রৈম্মিক ত্রিবিধ 
ছর্দিরোগেই তর্পণ € তোয়াপ্ুত শক্ত) 
গুঁষধ প্রয়োগ করিবে এবং গুড়ূচী দ্বারা 
শীতকষায় প্রস্তুত করিয়া ত্রিবিধ ছর্দি- 
রোগে পথ্য বিধান করিবে । 
জ্রব্যাদাপোখিতাতোয়ে প্রতপ্তে নিশিসংস্থিভাং 
কষায়ো! যোইভিনির্যাতি স শীতঃ সমুদাহৃতঃ ॥ 
ষড়ভিঃ পলৈশ্চতুভির্বাসলিলাৎ শীতফাণ্টয়োঃ 
আপ্নতং ভেবজপলং রসাখ্যেদং পলদ্বয়ম্‌ ॥ 

শীতকষায় প্রস্তুত প্রণালী ; যথ! যে 
বস্তর শীতকষায় প্রস্তুত করিতে হইবে, 
সেই বস্তু কুট্টিত করতঃ উঞ্জজলে এক 
রাত্রি ভিজাইয়া রাখিয়া পর দিবস 
বস্্রপুত করিয়া লইবে। ইহাতে যে 
কধষায় নিন্মিত হয়, লোকে তাহাকেই 
শীতকষায় বলে। 


শীতকষায় ও ফাণ্ট প্রস্তৃত করিতে 
হইলে ৬ পল কিংবা ৪ পল জলে 
গুঁধধ ১ পল ভিজাইয়া রাখিবে এবং 
] ঘন রস করিতে হইলে ২ পল অর্থাৎ 
১৬ তোলা ভ্রব্য নিক্ষেপ-করিবে। 


| লেহন করিবে । 


ভীফলন্য গুড়চ্যা বা! কবায়ো মধুসংযৃতঃ | 
পেরঃ ছদ্দিত্রয়ে শ্বীতো! মূর্কা বা তওুলাখুন! ॥ 
বিশ্বমূল বা গুলঞ্চের কষায় প্রস্তত 
করতঃ শীতল হইলে মধু প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিবে। কিংবা তগ্ুলোদকের 
সহিত মুর্বার কষায় পান করিবে। 
ইহা দ্বারা ভ্রিদোষজ ছদ্দিরোগ সত্বর 
নিবারিত হয়। 
জদ্বা্রপল্লবগবেধুক ধান্যসেবা 
ক্বীবেরবারি মধুনা পিবতোহল্পমল্লম্‌। 
ছন্দিঃ প্রয়াতি শমনং ত্রিল্ম্ধিযুক্তা 
লীদা নিতত্তি মধুনাথ ছুরালভা বা! ॥ 
জাম ও আমের পল্লব, গোয়ালিয়া- 
লতা, ধনিয়া, বেণার মূল ও বালা; 
ইহাদিগের শীতকষায় মধুর সহিত অল্ল 
অল্প মাত্রায় বারংবার পান করিবে। 
অথব! দুরালভা, দারুচিনি, এলাইচ ও 
তেজপত্র ; ইহার্দিগের চু মধুর সহিত 
ইহা দ্বারা ছদ্দিরোগ 
সত্বর বিনাশ প্রাপ্ত হয়। 


জাতীধাত্রী। 
জাতীরস; কপিশ্স্ত পিপ্ললী মরিচান্বিতঃ | 
ক্ৌব্রেণ যুক্ত; শময়েল্পেছোইয়ং ছদ্দিমুহণাম্‌ ॥ 
( অত্র জাতী আমলকী )। 
আমলকীর রস ১ তোলা ও কয়েত- 
বেলের রস ১ তোলা, কিঞ্চিৎ পিঁপুল- 
চু মরিচচুর্ণ ও মধুস'যুক্ত করিয়া সেবন 
করিলে প্রবল বমি প্রশমিত হয় । 
কোলামলকমজ্জানৌ মক্ষিকাবিটুসিত| মধু। 
সকৃষ্ণাত$ুলে! লেহশ্ছদ্দিমাণ্ড নিষচ্ছতি ॥ 


১১১১১১১১১১১ ১ 





ছর্দ্যিধিকারঃ | ৪১৩ 


বদরীবীজের ও আমলকীবীজেরশাস, | অশ্বখথবন্ধলং শুষ্ং দন্ত নির্বাপিতং জলে । 
মাছির বিষ্ঠা, চিনি ও পিঁপুলের চাউল ; তঞ্জলং পানপাত্রেণ চ্দ্দিমাণ্ড ব্যপোহতি ॥ 
ইছাদিগের চূর্ণ মধুর সহিত লেহন করিলে | অশ্বথের শুষ্ধ ছাল পোড়াইয়া কোন 
শীত্র বমন প্রশমিত হইয়া থাকে । | পাত্রস্থ জলে ফেলিয়া নিবাইবে। পরে 


ষট্যাহ্বং চচ্দনোপেতং সম্যক্ক্ষীরপ্রপেষিতম্। | এ জল ছ্ীকিয়া করিলে 
তেনৈবালোড্য পাতব্যং কধিরচ্ছপ্দিনাশনম্‌ ॥ | ০ ৰ ১ ০৮৪ 


উপযুক্ত পরিমাণ হষ্টিমধু ও রক্ত- 
পদ্মকামৃতনিষ্বানাং ধান্যচন্দনয়োঃ পচেৎ। 
চন্দন ছুগ্ধের সহিত উত্তমরূপ পেষণ ও ককে কাথে চ হবিষঃ প্রস্থং ছন্দিনিবারণম্‌। 
ততসহু আলোড়ন করিয়া! পান করিলে | তৃষ্ণরুচিপ্রশমনং দাহজরচরং পরম ॥ 


র ত হয়। 
ক্ত বমন প্রশমিত হয় . পদ্পকাষ্ঠ, গুলঞ্চ, নিম, ধনে ও 
লাভা কপিখ মধু মাগধিকোষণানাং চন্দন ইহাদের ক্কাথে এবং কন্ধে ৪ সের 


ক্ষৌদ্রাভয়। ভ্রিকটু ধান্তক জীরকাণাম্‌ ॥ 

পথ্যামৃ্তা মরিচ মাক্গিক পিপ্ললীনাং স্বত খাবিধি পাক করিয়া সেবন করিলে 

লেহান্ত্রয়ঃ সকলবমাকচিপ্রশাস্তযৈ ॥ ছপ্দি, তৃষ্ণা, অরুচি, জ্বর ও দাহ রোগের 
শান্তি হয়। 


খইচুর্ণ, কয়েতবেলের শস্য, মধু; ৃ 
পিঁপুল ও মরিচ । মধু, হরীতকী, ত্রিকটু, টি 
ধনিয়া ও জীরা। হরীতকী, গুড়ুচী, মরিচ, রধধ্বজরস2 
মধু ও পিঞ্লী এই তিন প্রকার অব» 


ং রসং ীভমেব সমাংশকম্‌ 
লেহ সেবনে সকল প্রকার বমি ও শুদ্ধং রসং গন্ধকঞ্চ লৌভমেব সমাংশকম্‌। 


মধুকং চন্দনং ধাত্রী হুশ্মৈল! সলবঙ্গ কম্‌। 


অরুচি নিবারণ করে। টঙ্গনং পিপ্লী মাংসী তুল্যং পারদসশ্মিতম্‌। 
ৃ টিসি বিদারীক্ষুরসাভ্যাঞ্চ মর্দায়েদ্দিনসপ্তকমূ । 
2 সংশোষ্য মর্দয়েদ্‌ যামং ছাগীহুগ্ধেন যন্্ুতঃ | 
এলাদিচুরণম্‌ | দ্বিগুঞ্ং ভক্ষয়েন্সিত্যং বিদারীরসসংযুতম্‌ ॥ 
এল৷ লবঙ্গ গক্তকেশর কোলমজ্জ বাতাত্মিকাং পিত্বযুতাং ছর্দিং হস্তি সশোণিতাম্‌ । 
লাজ প্রিয়ু ঘন চন্দন পিপ্ললীনাম । বৃধধ্যজরঙে! নাম বৃষধ্বজবিনিগ্মিতঃ ॥ 
ণানি মাক্ষিক সিতাসহিতানি লীঢ। | ৫ | 
চ্‌ ক নিভারহিতারে শোধিত পারদ, গন্ধক, লৌহ, য্ঠি- 


ছর্দিং নিহস্তি কফ মারুত পিত্জাঞ্চ ॥ টি । ্ ই 
চন্দন, , ছোট এলাইচ 
এলাইচ, লব, নাগেশ্বর, কুল | মধ, চন্দন, আমলক, ছোট এলাইচ, 


অঁটির শশ্ত, খই, শ্রিয়ঙ, মুতা, রক্ত- | লবঙ্গ, সোহাগা, পিঁপুল ও জটামাংসী, 
চন্দন ও শিপুল প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগে | এই সকল দ্রব্য সমভাগ ; ভূমিকুস্মাণ 


মিশ্রিত করিয়া চিনি ও মধুর সহিত | ও ইক্ষুর রসে পৃথক্‌. পৃথক্‌ ৭ দিন করিয়া 
অবলেহ করিলে বমি নিবারণ হয়। ভাবনা দিয় ছাগীছুগ্ধে ১ প্রচ্ছর মর্দন 





এ ও 
তৈষজ্যরত্বাবলী র্‌ | 
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করিয়! ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 


অনুপান ভূমিকুষ্মাণ্ডের রপ। ইহাতে 
সর্বপ্রকার ছদ্দির বিনষ্ট হয়। 


বসেন্ছ্রঃ | 
অজাজীধান্রকৃষ্ণাভিঃ সক্ষৌগ্রাভিঃ কটুত্রিকৈ:। 
এভিঃ সার্ধং ত্ম কুতং সেব্যং বাস্তিপ্রশাস্তয়ে ॥ 
জীরা, ধনিয়া, পিঁপুল, মধু, ত্রিকটু 
ও রসসিন্দুর সমভাগে লইয়া মর্দন 
করিয়া সেবন করিলে বমির শাস্তি হয়। 


ইতি ভতৈষজ্যরকাবল্যাং ছন্দ ধিকারঃ। 





তৃষ্জাধিকার3। 


তৃষ্ণায়াং পবনোখায়াং সগুড়ং দধি শশ্ততে । 
রসাস্চ বৃংহণাঃ শীতা গুড় চ্যা রস এব বা ॥ 
বায়ুজন্য তৃষ্তায় গুড়সংযুক্ত দধি, 
শীতল ও পুঠিকারক রস এবং গুলঞের 
রস পান ব্যবস্থেয়। 
পিত্জায়াং তু তৃষ্ণায়াং পকোড়ুম্বরজে! রক্ত; | 
তৎক্কাথে। বা হিমস্তদ্বৎ সারিবাদিগণান্ু বাঁ ॥ 
পৈত্তিক ভৃষ্ণাতে পাক! ডুমুরের রস 
বা ক্কাথ সেবনীয়। অথব! সারিবাদিগণ 
অর্থাৎ অনস্তমূল, বষ্িমধু। শ্বেতচন্দন, 
রক্তচন্দন, পল্পকান্, গাস্তারীফল, মউল- 
ফুল ও বেণার মূল এই সকল দ্রব্য 
মিলিত ২ তোলা । জল ॥২ সের, 
খেষ ** পোয়া। পরাতে হাকিয়া 
' পান করিবে। | 


লাজোদকং মধুুতং ঈীতং গু বিমর্দিততম্‌ । 
কাশ্র্্যং শর্করাযুক্তং পিবেডৃষ্ণার্দিতো রঃ । 
খই অর্ধ পোয়া, ১ সের উঞ্ণ জলে 
রাত্রিতে তিজাইয়া রাখিয়া প্রাতে 
ছাকিয়! লইয়া মধু ৪ মাঝা, গুড় ৪ মাহা, 
গাস্তারীফলদুর্ণ ৪ মাযা ও চিনি ৪ মাষা 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে তৃষ্ণা 
নিবারণ হয়। 
বিশ্বাঢকী ধাতকি পঞ্চকোল 
দর্ভেষু সিদ্ধং কফজাং নিহন্তি। 
হিতং ভবেচ্ছর্দনমেব চাত্র 
তণ্ডতেন নিশ্বপ্রসবোদকেন ॥ 


বেলশু, অড়রপত্র, ধাইফুল, পিপল, 


| পিপুলমূল, &ই, চিতামূল, শু'ঠ ও কুশের 


মূল এই সকল ভ্রব্য বড়ঙ্গপানীয়ের 
প্রণালী অনুসারে বা ক্কাথ বিধি অনু 
সারে সিদ্ধ করিয়া সেবন করাইলে 
কফজ তৃষ্ণা নিবারণ হয়। কফজ 
তৃষ্ণায় নিম্ঘপত্র জলে সিদ্ধ করিয়া সেই 
উষ্ণ জল পান করাইয়া বমন করাইলে 
উপকার হয়। 


পঞ্চাঙ্গকাঃ পঞ্চগণ। য উক্ত!" 
স্তেঘঘ্ুসিদ্বং প্রথমে গণে বা। 
পিবেং সুখোফং মন্থজো হল্লমাত্রং 
তৃষ্টোপরোধং ন কদাপি কুধ্যাৎ ॥ 
সৃশরদ্তোক্ত পঞ্চাঙ্জ পঞ্চগণের 
প্রত্যেকের অথব! প্রথমোক্ত বিদ্ারী- 
গন্ধাদিগণের অর্ধশূত কষায় প্রপ্তত | 
করিয়া ঈধদুফ্ ঘাকিতে অল্প অল্প করিয়া | 
বারংবার পান করিবে । তৃফারউপরোথ | 
করা বিধেয় নয়৷ : 





ক 





তৃষ্াধিকারঃ | ৪১৫ 


পিতোখিতাং শিশ্তহরৈরিবপন্ধং লারিবাদিগণ অর্থাৎ গোজিয়া, যি- 
বিহস্তি ভোয়ং পর এব বাপি ॥ মধু, রক্তচঙ্গান, শ্বেতচন্দন, 


পিত্তজন্ক তৃষ্ণারোগে, পিত্বাপহারক | পল্প, গাস্তারীফল ও খর্জুর ; তৃণপঞ্চ 
কাফোলী গ্রভৃতির সহিত বিপক জল | মূল ইহাদের মূল, উৎপলাদিগণ ও মধুর 
কিংবা উক্ত কাকোলী প্রভৃতির সহিত | গণ এই চতুরবিধগণের কষায় অথবা 


ছুগ্ধ পাক করিয়া পান করিতে দিবে । ৷ মধূক পুষ্পাদিগণের যথারীতি শীতকষায় 


কাশ্মধ্যঃ শর্করাযুক্তং চঙ্গনোশীরপন্মকম্‌। ৰ রঃ পিতজ তৃষণায় পান 


দরাক্ষামধুকসংযুক্তং পিত্বতর্ধে জলং পিবেৎ ॥ | | করিতে দিবে। 
পিত্জ সজীরকাণ্যার্জক শুঙ্গবের 
উ: লো 2 সৌবর্চলাস্তর্ধ জলপ্প. তানি । 


শর্করা, রক্তচন্দন, বেণার মূল, পল্স পল্মকান্ঠ, মগ্ানি হৃষ্ঠানি চ গন্ধবস্তি 

দ্রাক্ষা ও যষ্ঠিমধু, এই সকল ওষধের গীতানি সম্ভঃ শময়স্ি তৃষণাম্‌॥ 
শীতকষায় পান করিবে । অন্য মতে উক্ত : জীরা, আদা ও সৌবর্চল প্রক্ষেপিত, 
ওঁধধ সকলের কন্ক শীতল জল সহযোগে | অর্দ জলগনত ও সুগন্ধবিশিষ্ট মস্ত পান 
পান করিবে। করিলে, অতি সন্বর তৃষ্ণা প্রশমিত 


স্তাক্জীবনীয়সিদ্ধং ক্ষীরন্বতং বা পিত্রক্গে তর্যে। | হুইয়া থাকে । 
তত্ব ক্ষাচনানখজ্জ রেশীর মধুযুক্তং ভোয়ম্‌ ॥ 





ক্ষতোখিতাং কগ্‌ বিনিবারণেন 


দ্রাক্ষা, রক্তচন্দন, খর র, বেণার রঃ জয়েজসানামহ্জন্চ পানৈঃ। 
মূল এই সকল ওষধ দ্বারা শীতকষায় ক্ষয়োখিতাং ক্ষীরজলং নিহন্াং 
প্রস্তুত করিয়া তাহাতে মধু প্রক্ষেপ মাংসোদকং বাথ মধুদকং ব! 


দিয়! পিত্তজন্য তৃষ্ণারোগে পান করিবে। ক্ষতজ তৃষ্ণায় ক্ষতনিবারক ওষধ 
সেবন এবং মাংসের যৃষ বা রক্ত পান 

জীবনীয় অর্থাৎ ই ধবতক, | করাইবে এবং ক্ষয়জন্য তৃষ্ণায় ছুগ্ধ- 
মেদ, মহামেদাঃ কাকোলী, ক্ষীর মিশ্রিত জল, মাংসরস বা মধুমিশ্রিত 
কাকোলী, যষ্টিমধু, জীবস্তী, খদ্ধি ও | জল পান করিতে দিবে । 


বৃদ্ধি) এই সকলের সহিত পৰু ছুষ্ধ- গুবরজামু্লিখনৈর্জয়েত 

খিত ঘ্বত পান করিলে, বাত ও পিতুজ কষয়াদৃতে সর্দ্বকৃতাঞচ তৃফণাম্‌ ॥ 

তৃষ্চারোগের শাস্তি হয়। ৃ ৬১১০০৬৬৬০১৬ 
সশারিবাদৌ-তৃণপঞ্চমূলে বং ক্ষয়জ ভূ ভিছ্য অন্যবিধ তৃষ্চায় 
তখোৎপলাকৌ মধুরে গণে বা। বমন করাইবে। 
কুর্ধযাৎ কযায়াংশ্চ তখৈব ঘুক্তান্‌ অতিরক্ষ ছুর্বলানাং তং শময়েজ গামিহাণ্ড পয়ঃ। 


মধৃকপুষ্পাদিযু চাপন্েযু ॥ ছাগো বা ঘ্ৃততৃষ্টঃ শীতে! মধুরো। রঙ স্বস্থঃ & 








৪১৬ 


অতিশয় রক্ষদেহ ও ভুর্ববল ব্যক্তির 
তৃষ্ণায়, ছুপ্ধ এবং মধুর রস দ্বারা পাচিত 
ঘ্বতভ়ৃষ্ট ছাগমাংসের শীতল যৃষ পান 
ব্যবস্ছেয় । 

গোস্তনেক্ষু রস ক্ষীর য্ীমধূ মধৃৎপলৈঃ। 

নিয়তং নস্ততঃ পীতৈস্তষ্জ! শাম্যতি দারুণ! ॥ 

দরাক্ষারস, ইক্ষুরস, দুগ্ধ, যগ্টিমধুর 
কাথ, মধু বা! হ্'দ্বিফুলের রস, নাসিকা 
দ্বার পান করিলে সত্বর অতি প্রবল 
তৃষ্ণারও শাস্তি হয়। 
ক্গীরেক্ষুরস মাধবীক ক্ষৌ্র সীধু গুড়োদকৈঃ। 
বুঙ্ষান্নাৈশ্চ গণ্যাস্তালুশোষনিবারণাঃ ॥ 


দুগ্ধ, ইক্ষুরস, মউল ফুলের ম্ভ, 
মধু, সীধু গুড়মিশ্রিত জল, মহাদা ও 
অন্যান্য অল্প দ্রব্যের রসে গণ্য গ্রহণ 
করিলে তালুশোষ নিবারণ হয়। 
আমর জন্ব্‌ কষায়ং বা! পিবেন্সাক্ষিকসংযুতম্‌। 
ছগ্দিং সর্ধবাং প্রণুদতি তৃষ্ণাঞ্চেবাপকর্ষতি ॥ 

আম বা জামের কচি পত্র সিদ্ধ 
করিয়া মধুর সহিত পান করাইলে বমি 
ও ভূষণ নিবারণ হয়। 


বটগশুল্গ! সিত! লোগ্র দাড়িমং মধুকং মধু। 
পিবেৎ তঙুলতোয়েন চ্ছ্দি তৃ্ণ! নিবারণমূ ॥ 


. বটের ঝুরি, চিনি, লোধকাষ্ঠ, 
দাড়িম, বঞ্টিমধু ও মধু একত্র পেষণ 
করিয়া! তণ্ডুলের জলের সহিত সেবন 
করিলে বমি ও তৃষ্ণ! নিবারিত হয় । 

তালুশোষে পিবেৎ সপ্সিত্ব তমগ্ডমধাপি বা। 

. ভালুশোষ উপস্থিত হইলে, ঘ্বৃত 
কিংব! ঘ্বতমণ্ড পান করিবে। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ধান্টাক্নমান্তবৈরন্ামলদৌগর্্যনাশনম্‌ । 
তদেবাঙ্গবণং পীতং মুখশোষহরং পরম্‌ ॥ 
ধান্যাম পান করিলে মুখের বিরসতা! 
ও মলের ছুর্গন্ধ নিবারিত হইয়! স্বাভা- 
বিক অবস্থা প্রাপ্ত হয়, এবং ধাম্্যানস 
সৈন্ধব লবণের সহিত পান করিলেও 
মুখশোষের নিবৃত্তি হয় । 
বৈশগ্তং জনয়ত্যান্যে সঞ্জহাতি. মুখত্রণান্‌। 
দাততৃষণা প্রশমনং মধুগধারণম্‌ । 
এক গণ্ডুষ মধু লইয়া! কুলি করিলে 
মুখের ক্ষত নিবারণ হইয়! মুখ পরিক্ষার 
হয় এবং দাহ ও তৃষ্ণার শাস্তি হয়। 
কোলছাড়িমবৃক্ষান্্চুক্রিকাচুক্রিকারসঃ। 
পঞ্চা়কোমুখালেপঃ সগ্ভস্তষাং নিষচ্ছতি ॥ 
বদরী, দাঁড়িম, মহাদা, আমরুল ও 
চুকাপালম্‌; এই পঞ্চবিধ অগ্ন দ্রব্য 
মুখমধ্যে লেপন করিলে তৃষ্ণারোগের 
নিবৃত্তি হয়। 
কেশরং মাতুলুঙ্গন্ত সক্ষৌদ্রং দাড়িমীযুতম্‌। 


ক্ষণমাত্রেণ দুর্ববারাং তৃষ্ণাং কবলতো 1 জয়ে ॥ 
দাহ তৃষ্ণা প্রশমনং মধু গণুষ ধারণম্‌ ॥ 


টাবালেবুর পুষ্পের কেশর, মধু ও 
দাড়িম একত্র মর্দন করিয়া কবল করিলে 
ক্ষণকাল মধ্যে দুশিবার্য্য তৃঙ| প্রশমিত 
হয় এবং মধুর গণ্ষ মুখে ধারণ করিলে 
দাহ ও তৃষ্জ। নিবারণ হইয়া থাকে । 
অসঞ্চাধ্যা তু যা মাত্রা গণ্ডষে স৷ প্রকীর্তিত।। 
লুখং সঞ্চাধ্যতে য! তু স! মাত্র। কবলে হিত! ॥ 


যে পরিমাণে দ্রব্য মুখে পূর্ণ করিলে 
তাহা সঞ্চালন করিতে পারা ধায় না, 





তৃষ্ঠাধিকারঃ | 





তাহাকে গণ্ডষ কহে, আর যে মাত্রায় লভতে ন চেৎ তদায়ং মরণং 
গ্রহণ করিলে অনায়াসে চালনা করা প্রাপ্মোতি দীর্ঘবেগং বা ॥ 


যায়, তাহার নাম কবল। অর্থাৎ গণ্ডুষে যদি যুচ্ছারোগজনিত ভৃষায় কাতর 
মুখ সম্যক্রূপে পরিপূর্ণ করিতে হয়, | হইয়া! অতি দীনভাবে জল প্রার্থনা করে, 


কবলের মাত্রা গণ্ুষের অর্ধেক । তৎকালে তাহাকে জল না দিলে মৃচ্ছা 
বটগুলাময় ক্ষৌ্র লাজ নীলোৎপলৈরদূটা। দীর্ঘকালস্থায়িনী হয়, অধিক কি মৃত্যু 
গুড়িকা বদনন্যন্ত। ক্ষিপ্রং তৃষ্ণামুদশ্যতি ॥ ৰ পর্য্যস্তও ঘটিতে পারে। 
বটের ঝুরি, কুড়, মধুঃখই ও নীলোৎ- ৃ তূষিতে! মোহমায়াতি 
পল এই সমুদ্রায় একত্র মর্দন করিয়া । মোহাৎ প্রাণান্‌ বিমু্চতি। 
গুড়িক! প্রস্তুত করিবে । এই গুড়িক! ৃ 'স্মাৎ সর্বান্ববস্থানদু 
মুখে রাখিলে শীঘ্র তৃষ্ণা শান্তি হয়। ন কচিদ্‌ বারি বাধ্যতে । 
এ | অন্নেনাপি বিনা জন্তঃ: 
ওদনং রক্তশালীনাং শীতং মাক্ষিক সংযুতম্‌। ৃ প্রাণান্‌ ধারয়তে চিরম্‌। 
ভোজয়েস্ডেন শাম্যেত চ্ছদ্দিত্ষ্।। চিরোশিতা ॥ তোয়াভাবে পিপাসার্তঃ | 
দাউদখানি তগ্ুলের অন্ন শীতল ূ ক্ষণাৎ প্রাণৈবিমুচ্যতে ॥ 
করিয়া মধুর সহিত আহার করাইবে। | অত্য্বপানাৎ প্রতবস্তি রোগা 
ইহাতে দীর্ঘকালোৎপন্ন তৃষা ও বমি! নিরকুপানাচ্চ স এব মোবঃ 
উপশমিত হয়। ূ ভন্মাদ্‌ বুধং প্রাণবিবন্ধনার্থং 
] ুহ্মুন্র্বারি পিবেদভূরি ॥ 
বারি শীতং মধুযুতমাকষ্ঠাদ্। পিপাসিতম্‌ । 
পায়য়েদ বাময়েচ্চাপি তেন তৃষ্ণা প্রশাম্যতি ॥ অধিক তৃষ্ণায় মুচ্ছা এবং মৃচ্ছায় 


পিপাসিত ব্যক্তিকে আক মধু-] মৃত্যু পর্যন্ত উপস্থিত হইতে পারে-। 
যুক্ত শীতল জল পান করাইলে | অতএব কোন অবস্থাতেই জল নিষিদ্ধ 
বা বমন করাইলে তৃষ্ণা নিবারণ হয়। | নহে। অক্নাভাবে দীর্ঘকাল জীবন রক্ষা 
ৃচ্ ছার্দি তৃষা দাহ স্ত্রী মস্ত ভৃশ কর্ষিতাঃ। হইতে পারে, কিন্তু ভৃষ্ণার সময় জল না 
পিবেয়ুং শীতলং তোয়ং রক্তপিত্ত মদাত্যয়ে ॥ ৷ পাইলে ততক্ষণাত মৃত্যু হইবার সস্তাবন! । 
মুচ্ছাঁ, বমি. ভূষ, দাহ ও ভ্ত্রীসঙ্গম | তাহা বলিয়া অধিক জল পান কর! 


এই সকল দ্বারা অতিশয় ক্ষীণ হইলে উচিত নছে, অতিরিক্ত জল পান করিলে 
শীতল জল পান কর! উচিত। রক্তপিত্ত | নীনাবিধ গীড়া উপস্থিত হয় এবং 


ও মদাত্যয় রোগেও শীতল জল পান ৬ 
ব্যবন্থেয়। আবশ্যক মত জলের অভাবে 


টি দোষ ঘটিয়া থাকে | অতএব মধ্যে মধ্যে 
সবষণান্ছিতো! জলং যাচন্‌। অল্প পরিমাণে জল পান করাইবে। 


/ পি ১ 








৪১৮ ভৈষজ্যরত্লাবলী ৷ 


সক্ষৌন্রমাত জঙ্থখং পিবেৎ কাখং রসান্িতম্‌। সর্বতুল্যাং তথ! লাঞ্জাং পচেৎ যোড়শিকৈর্জলৈঃ | 
সতৃষে মধুন! কুধ্যাদ্‌ গঙ্যান্‌ শীতলে স্থিতঃ | অদ্ধশেষং হরেৎ ক্কাথং সিতাক্ষৌন্রযৃতস্ত তৎ। 
(ষত্র কেবল এব রসন্তত্র ভন্মসুতো বোধ্যঃ।) | ছর্দিং তৃষ্ণাং নিহস্তযাণ্ড রসোহয়ং কুমুদেশ্বরঃ ॥ 
মধুসংযুক্ত আমছাল ও জামছালের তাত্র ২ ভাগ ও বঙ্গ ১ ভাগ উভয়ে 
কাথের সহিত রসসিন্নুর সেবন, শীত- | যন্ঠিমধুর ক্কাথে ৭ বার যথারীতি ভাবনা 
শধ্যায় শয়নোপবেশনাদি ও মধুগুষ | দিয়া অর্ধ মাষা পরিমাণে বটা প্রস্তত 
ধারণ করিলে তৃষ্ণা নিবারণ হয়। করিবে এবং রক্তচন্দন, অনস্তমূল, মুতাঃ 
+ যে যোগের মধ্যে গন্ধকের উল্লেখ | সুন্সম এলাইচ ও নাগেশ্বর সমুদায় তুল্য- 
নাই অথচ রসের উল্লেখ আছে, সেখানে ) ভাগে গ্রহণ করিয়া যোড়শ গুণ জলে 


রস শবে রসসিন্দর বঝিতে হইবে । সিদ্ধ করিবে। অদ্ধভাগাবশেষ করিয়া 
সি শর্করা ও মধু মিশ্রিত করতঃ ইহা 


অনুপান করিতে দিবে। ইহা দ্বারা 
মহোদধিরসঃ | “| প্রবল তৃষ্ণারোগ সত্বর প্রশমিত হয়। 


তা চক্রিকযা বঙগং সুতেং তালং সতুতখকম্‌। |. ইতি ভৈষঙ্যরক্াবল্যা, তৃষণাধিকারঃ। 
বটাঙ্কুররসৈর্ভাব্যং তৃষ্ণাহৃৎ বল্পমানতঃ । _. 
ূ 


সক্ষৌত্রমাত্র জন্ব খং পিবেৎ ক্কাথং পলোম্মিতম্‌। 
সকুষ্ণং মধুন! কুর্ধযাৎ গও্ষং শীতলে স্থিতম্‌ ॥ 
78 দাহাধিকারঃ। 
যৎ পিত্বজ্বরদাহোক্তং দাহে তত সর্ববমিষ্যতে ॥ 


তাত্র, বঙ্গ, পারদ, হরিতাল ও | 
তূঁতিয়া, এই সমস্ত দ্রব্য বটাঙ্কুরের রসে 
ভাবন! দিয়া ও রতি পরিমাণ বটিক! পিত্ুজ্বরজন্য দাছে যে সকল ক্রিয়া 
গ্রস্ত করিবে । ইহা দ্বারা অতি প্রবল ; লিখিত হইয়াছে, সাধারণ দাহরোগেও 
ও দুঃসাধ্য তৃষ্ণা! সত্বর,উপশমিত হয়। | তৎসমুদায় ওষধ প্রয়োগ কর্তৃব্য। 

আম ও জামের ক্কাথে মধু মিশ্রিত; শতধোৌতত্বতাভ্যক্তং দিহ্যাদ্বা হবশক্ততিঃ। 
করিয়া সেবন করিলে এবং পিগ্পলী কোলামলকঘুকৈর্বব ধান্তাট্লৈরপি ধীমতা ॥ 











য়েত্ৃস্য সর্ধাঙ্গমারণালার্রবাসস! 
ও মধুর গণ্ডঘ ধারণ করিলে অতি ই কে ৪ 
উৎকট তৃষ্ণারোগ নষ্ট হয়। ৷ চঙ্গনাহুকণন্যন্দি তালবৃস্তোপবীজিতঃ। 
টির ূ সুপ্যান্দাহাদ্দিতোইভোজকদলীদলসংস্তরে ॥ 
রী ।  পরিষেকাবগাহেষু ব্যজনানাঞ্চ সেবনে । 
মির | ূ শস্যতে শিশিরং তোয়ং তৃঙ্াদাহপ্রশাস্তয়ে ॥ 
মৃততান্রন্য ভা গকং বঙ্গভম্মকম্‌। | ৰ যবশক্ত মি 
হষ্টিমধুরসৈর্ভাব্যং শুদ্ধং মাবাদ্ধকং শুভম্‌। শতধোত স্ব রি বিভিও 


করিয়া অঙ্গে লেপন করিলে দাছ-। 


সেব্যফৈবান্থুপানেন বধ্যমাণেন ধীমতা ॥ 
রোগের শাস্তি হয়। 


চননং শারিব! মুস্তং ক্ষুফেলা নাগকেশরম্‌ । 











দাহাধিকারঃ | ৪১৯ 


দ্বাহরোগে, কুলের আটির শীস ও স্শীতল জলপৃণ ভ্রোমীতে অব- 
আমলকী কাজি দ্বারা পেষণ করিয়! ; গাছন করিলেও অতি ঘোর দাহ গীড়। 
অঙ্গে লেপন করিলে এবং বস্ত্র কাজিতে | শাস্তি হয়। 
আর্দ্র করিয়া তদ্দ্ারা রোগীর সর্বাঙ্গ | 252 
ঢাকিয়া রাখিলে দাহ শাস্তি হয়। ফলি্াদিপ্রলেপ:ঃ | 


বেণার মুল অথবা শ্বেতচন্দন শুক্ত | ফলিনী লোশ সেবা হেম পন্রং কুটরটম্‌। 
দ্বারা পেষণ করতঃ রোগীর অঙ্গে লেপন কালীয়করসোপেতং দাহে শস্তং প্রলেপনম্‌ ॥ 
খ তাল 

করিবে এবং চন্দনের জলে তালবৃন্ত | প্রিয়, লোধকাঞ্ঠ, বেণার মুল, 
ভিজ্াইয়া রোগীকে ব্যজন করিবে। | বালা, নাগেশ্বর, তেজপত্র ও নাগরমুতা 
অথবা! পদ্ম বা কদলীপত্রসংস্তরে শয়ন ! ১; 

| এই সমুদায় পেষণ ক - 
করাইয়া রাখিবে। তৃষ্ণা ও দাহ ৬ 4 


৷ কড়ার রসে অথবা! অগুরুর সহিত 
প্রশমন ক, অবগাহন ও ব্যজন- ! - 5 
খপরিখে ব্যজন- মিশ্রিত করিয়া গাত্রে প্রলেপ দিলে 


বায়ু সেবন প্রভৃতির জন্য হ্থশীতল 





সর্বপ্রকার দা রণ হয়। 
জল প্রশস্ত । ূ প্র হ নিবারণ হ 
ক্ষীরৈঃ কীরিকযায়ৈন্চ সশীতৈষ্চদনানিতৈঃ |. । 
অস্তর্দাভং প্রশময়েদেতৈরন্তৈশ্চ শীতলৈঃ ॥ ৰ চন্দনাদিকষায়ঃ | 


চন্দনমিশ্র স্ুুশীতল দুগ্ধ অথবা ূ পটীর পর্পটোশীর নীর নীরদ নীরজৈঃ। 
বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষের ক্কাথ এবং অন্যান্য '. মণালমিসিংক্যাকপদঞ্ঝকামলকৈঃ কৃতঃ ॥ 


শীতল বস্তু দ্বারা অন্তর্দাহের শান্তি: অদ্ধশিষ্টঃ শৃতঃ শ্রীতঃ পীতঃ ক্ষৌন্রসমন্থিতঃ | 
করিবে। ।  ক্কাথো ব্যপোহয়েদ্দাহং নরাণাং পরমোবণম্‌ ॥ 


কাথ প্রস্তুত করিতে হইলে ক্ষীরি- | চন্দন, ক্ষেতপাগিড়া, বেশীর মুল, 


ক্ষ বক ২ ভোলা এরপর অর্ধ ০৬ পু 
সের জল দ্বারা সিদ্ধ করিয়! অদ্ধ পোয়। রর 


থাকিতে নামাইয়৷ ছাকিয়া লইতে হইবে। ৰ টি ক রা রঃ টা এ রঃ 
ভ্রীবের পল্মকোপীর চঙ্গনক্ষোদ বারিণ|। | ও | এই ক্বাথ শীতল হইলে 
সপূর্ণামবগ্াচত জ্রোণীং দাহাদ্িতো নর; ॥ : তাহাতে মধু প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 


বালা, পল্পকাষ্ঠ, বেণার মুল ও | অতি উৎকট দাহও নিবৃত্ত হইবে। 
চন্দনচরণসংযুক্ত জলপরিপূর্ণ দ্রোশীতে । টি 
(টবে ) অবগাহন করিলে সর্বপ্রকার | ভ্রিফলাদিকাঁথঃ | 


%788758 ্িফলারগ্বধক্কাথঃ শর্করাক্ষোত্রসংযুতঃ। 
অবগাহেতান্থুপূর্ণাং রোণীং দাহা্দিতো নরঃ | দবাহরক্তপিত্তহরঃ পিভশুলনিবারণঃ ॥ 








৪২০ 

















ও পিত্তশুল প্রশমিত হয়। 
পর্পটাদি । 


পপটেঃ সঘনোশীবৈঃ কথিতং শর্করান্িতম্‌। 


ও পৈত্তিক স্বর বিনষ্ট হয়। 


আলতা 


কুশাছ্যং তৈলং দ্বৃতঞ্চ | 


কুশাসতৈঃ শালপর্ণাঁভিজ্জীবকান্তেন সাধিতমূ । 
তৈলং দ্বৃতং ব! দাহস্বং বাতপিত্তবিনাশনম্‌ ॥ 


নান! দোষ সত্বর প্রশমিত হয়। 


কাঞ্জিকাদিতৈলমূ । 


তিলতৈলং ভবে প্রস্থং তৎযোড়শগ্ণে শনৈ2। 
কাঞ্জিকে বিপচেৎ তত স্যাদ্‌ দাহজরহরং পরম্‌ ॥ 


॥ প্রশমিত হয়। 


শীতপানং নিতস্ত্যাণ্ড দাহং পিত্জরং নৃণাম্‌ ॥ 


ক্ষেতপাপড়া, মুতা ও বেণার মূল 
| ইহাদের শীতল কাথ পান করিলে দাহ 


কুশাদি পঞ্চনূল ও শালপাণির 
ক্কাথে জীবক, খষভক, মেদা, মহামেদা, 
কাকোলী, ক্সীরকাকোলী, খদ্ধি ও বৃদ্ধি, 
ইহাদিগের কন্ক দ্বারা যথাবিধি তৈল 
বাত পাক করিয়া সেবন করিলে, 
সর্বপ্রকার দাহ ও বাতপিত্ত জন্য. 


তিলতৈল ৪ সের, ৬৪ সের কাজির 
সহিত পাক করিয়া সেই তৈল সর্ববাজে 
মর্দন করিলে অতি প্রবল দাহত্বর সত্বর 


হরীতকী, আমলকী, বহেড়া ও ঘ 
সৌদাল ইছাদিগের ক্কাথ চিনি ও মধুসছ 
পান করিলে সর্বপ্রকার দাহ, রক্তপিত্ত 





| 
| 
| 
ৃ 
ূ 
| 
ৰ 


ূ 
ৃ 


৮০ শী সপশাশি সপ 


পেশ ২ পাশ সপ পশিশাশ? পতি পাশ 





দাহাস্তকরসঃ । 

নৃতং পঞ্চার্কতশ্চৈকং কৃত্বা পিগুং সুশোভনম্‌। 
জন্বীরস্বরসৈর্মনদ্যং সৃততুল্যঞ্চ গদ্ধকম্‌ 
নাগবস্লীদলৈঃ পিষ্ট তাত্রপত্রীং প্রলেপয়েং 
প্রপুটেদ্‌ ভূধরে যন্ত্রে যাবদ ভন্মত্বমাপ্র য়াৎ ॥ 
দবগুঞমার্রকদ্রা বৈশ্যষণেন চ যোজয়েৎ। 
নিহস্তি দাহসস্তাপং মৃচ্ছাং পিততসমুত্তবাম্‌ ॥ 

পারদ ৫ ভাগ, তাম্রপত্র ১ ভাগ ও 
গন্ধক ৫ ভাগ। প্রথমে পারদ ও গন্ধক 
টাবালেবুর রসে উত্তমরূপে মাড়িয়া ও 
পানের রসে ভাবনা দিয়া তদ্বারা 
তাঅপত্র প্রলেপিত করিবে । পরে 
উহ! ভূধরযন্ত্রে পুটপাক বিধানে পাঁক 
করিবে। এইরূপে যখন ভন্মরূপে 
পরিণত হইবে, তখন ওষধ উদ্ধৃত 
করিবে। ইহা ২ রতি পরিমাণ মাত্রায় 
আদার রস ও ত্রিকটুর সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার দাহ, সন্ভাপ ও 
পিশ্জন্য মুচ্ছা প্রভৃতি পীড়া অতি 
সত্বর প্রশমিত হয়। 


স্বধাকররসঃ | 


সিন্দুরাভ্রকহ্মানি ক্গোৌক্তিকং ভ্রিফলাভ্ভমা। 
শতপুত্রীরসেনাপি মর্দায়েৎ সপ্ত সপ্তধা ॥ 
ততো রক্কিমিতাং কুধ্যাদ্‌ 
বটাং ছায়াপ্রশোধিতাম্‌। 
একৈকাং যোজযেত্বাস্ত থাদোষান্পানতঃ ॥ 
রসঃ সুধাকরঃ সোইয়ং তত্তি দাহং মহাবলম্‌। 
প্রমেহানপি বাতান্ত্রং বলশুক্রকরঃ পরঃ ॥ 


রসসিন্দুর, অভ্র, স্বর্ণ ও মুক্তা এই 


সমুদায় প্রব্য একত্র করিয়া ত্রিফলার 
জলে বা ক্কাথে ও শতমূলীর রসে ৭ 








শীতপিতোদার্দকোঠাধিকারঃ। ৪২১ 
বার করিয়া ভাবন! দিয়া ১ রতি প্রমাণ দুর্ববা ও হরিদ্রা একত্র বাঁটিয়া 
বটিক! করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। | প্রলেপ দিলে অথবা ববঙ্গার ও সৈহ্ধব- 
ইছার ১টা বটী যথোপযুক্ত অনুপানের | সংযুক্ত তৈল মর্দন করিলে কণ্ডু, পামা, 
সহিত সেবন করিবে । ইহা! দ্বারা সর্বব- ; দক্র ও শীতপিত্ত রোগ নষ্ট হয়। 
প্রকার দাহ, প্রমেহ ও বাতরক্ত প্রভৃতি ] বিসপ্পোক্তমমৃতাদিং ভিষগন্রাপি যোজয়েৎ। 
নানাবিধ রোগের শাস্তি হয় এবং বল | সিতাং মধুকসংযুক্তাং গুড়মামলকৈঃ সহ ॥ 

ও শুক্রের বৃদ্ধি হইয়া থাকে। বৈষ্ভগণ, উদর্দরোগে রোগীকে 
ূ বিসর্পোক্ত অধৃতাদি প্রয়োগ করিবেন । 
। এবং যষ্টিমধু মিশ্রিত শর্করা কিংব! গুড় 
ও আমলকী সেবন করিতে দিবেন। 


শীতপিতভ্তোদর্দকোঠা- : সিদ্ধ।এরজনীককেঃ প্রপুগাড়তিলৈঃ সহ । 


কটুতৈলেন সংমি শ্রমেতদৃত্বর্তনং পরম্‌ ॥ 





ইতি ভৈজ্যরত্বাবল্যাং দাহাধিকারঃ | 





কারঃ ০৬ ৮ 
ধি নও | ৃ ৃ উদর্দরোগে শ্রেতপর্প, হরিদ্রা, 
অভ্যঙ্ কটুতৈলেন সেকম্টোষাম্মৃভিস্তথ। । চাকুন্দে ও তিল, এই সকল ভ্ব্য একক্র 


ত্রিফল! পুরকৃষ্ণাভিবিরেকশ্চাত্র শস্গনে । করতঃ শরীরে উদর্তন করিবে । 
অম্ৃতাদিং বিসপোক্তং ভিষগন্র প্রযোজয়েৎ ॥ কিন লারা 

উদর্দ রোগে কটুতৈল মর্দন, উষ্ণ ৃ শীতপিতোদ্দকোঠান্‌ সপ্তাহাদেব নাশয়েং । 
জলে গাত্রাভিষেক এবং পটোলপত্র ও ! গণিয়ারির মূল বাঁটিয়া ঘবৃতের সহিত 
নিশ্পত্রের কাথ পান দ্বারা বমন নি সেবন করিলে ৭ দিবসে শীতপিত্ত, 
কন্তব্য। ব্রিফলা, গুগৃগুল ও পিপুল | উদার্দ ও কোঠ রোগ প্রশমিত হয়। 
ভক্ষণ করাইয়া বিরেচন করান ও বিস- ূ 

কুষ্ঠোক্তঞ্চ ক্রমং কুধ্যাদক্নপিতত্বমেব চ। 


পোঁক্ত অমৃতাদি ককাথ ইহাতে ব্যবস্থেয়। ৰ সপিঃ গীত্ব। মহাতিজ্তং কাধ্যং রক্তশ্ত মোক্ষণম্‌॥ 
সঞড়ং দীপ্যকং যত খাদেৎ পথ্যান্ভূঙ নরঃ। . শীতপিত্তাদি রোগে কুষ্টোক্ত ও 
তন্ত নশ্তুতি সপ্তাহাছদদঃ স্ববদেহজঃ ॥ ূ অয্নপিত্োক্ত চিকিৎসা করিবে এবং 

এক সপ্তাহ গুড় ও যমানী ভক্ষণ | ইহাতে মহাতিক্ত ঘ্ৃত পান ও 


করিয়া স্থপথ্যান্সারে চলিলে সার্ববা" | রক্তমোক্ষণ ব্যবস্থেয়। 


| 
| 
উদর্দে বমনং কাধ্যং পটোলারিষ্টবারিণা | র পেষণ করির! কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত 


ঙিক উদর্দ রোগ নষ্ট হয়। নিশ্বস্ত পত্রাণি সদা ঘ্বতেন 
ুরবা নিশাযুতে! লেপঃ কণতুপামাবিনাশনঃ | ধাতরীবিমিশ্রাণ্য খবোপযুগ্যাৎ | 
ক্রিমি দদ্রহরশ্চৈব শীতপিতাপহঃ স্মতঃ ॥ বিস্ফোটকোঠক্ষতশীতপিত্তং 


ক্ষারসৈদ্ববতৈলেন গাত্রাভ্ন্গং প্রকারয়েৎ। কততান্নপিত্তং সহসা চ হন্যাৎ। 








৪২২ 





গান্ভারিকাফলং পকং শু্মূ্বেদিতং পুনঃ 
ক্ষীরেণ শীতপিত্তত্বং খাদিতং পথ্যসেবিন! ॥ 
উপযুক্ত পথ্যসেবী হুইয়৷ গাস্তারির 
নপক শুকফল ছুগ্ধের সহিত সিদ্ধ 
করতঃ সেবন করিলে শীতপিত্তরোগ 
সত্বর বিনষ্ট হয়। 
তৈলোদ্বত্রনযোগেন বোজ্যএলাদিকো৷ গণঃ 
শুধমূলকষৃষেণ কৌলখেন রসেন বা ॥ 
ভোজনং সর্বদ1 কার্ধ্যং লাবতিত্তিরিজ্বেন বা। 
শীতলান্তন্পপানানি বুদ্ধ দোষগতিং ভিষকু। | 
উষ্ণানি বা যথাকালং শীতপিত্েপ্রয়োজয়েং ॥ 
উদর্দরোগে এলাদিগণ তৈলের 
সহিত মিশ্রিত করতঃ শরীরে উদ্বপ্তন 
করিবে এবং শুক্গমূলার যুষ অথবা 
কুলথ কলায়ের যুষ অথবা! লাৰ কিং! 
তিত্তিরের মাংসের ঘুষের সহিত সর্ববদ। 
ভোজন করিবে এবং বৈগ্কগণ দোষের 
অবস্থাদি বিবেচনা করিয়া শীতল অথবা 
উঞ্চ অন্নপানাদি যথাসময়ে প্রয়োগ 
করিবেন । 
কর্ষং গব্যদ্থৃতম্তাপি কর্ষাদ্ধং মরিচস্থয চ। 
একীকৃত্য পিবেৎ প্রাতঃ শীতপিত্তবিনাশনম্‌ ॥ 
গব্য ঘৃত ২ তোলা ও মরিচ ১ 
তোলা প্রাতঃকালে ভঙ্গণ করিলেও 
“শীতপিত্ব রোগ নষ্ট হয়। 


আহতেজসে জি 


নিম্বপত্র ও আমলকী ঘ্বতের সহিত 
মিশ্রিত করতঃ নিয়মিত সেবন করিলে, 
বিশ্ফোট, কোঠ, ক্ষত, শীতপিত্ত,” কণ্ডূ 
ও অল্পপিতরোগ সহস! প্রশমিত হুয়। 


হরিদ্রোখ্ঃ | 


হরিজ্রায়াঃ পলান্তষ্টৌ ঘট্পলং হবিষস্তথা। 
ক্ষীরাঢ়কেন সংযুক্তং খণ্ডস্তার্থশতং তথা ॥ 
পচেন্ম,দ্বগ্নিনা বৈদ্ভো ভাজনে মৃষ্ধয়ে দৃ়ে। 
ব্রিকটু ত্রিস্তগন্ধিশ্চ ক্রিমিস্বং ত্রিবৃতা তথা ॥ 
ভ্রিফল! কেশরং মৃস্তং লৌহং প্রতিপলং পলম্‌। 
সংচূণ্য প্রক্ষিপেতত্র কর্ষমেকন্ত ভক্ষয়েৎ। 

কণ্ড বিক্ফোট দদ্ণাং নাশনং পরমৌবধম্‌। 
প্রতপ্তকাঞ্চনাভাসে! দেহো। ভবতি নাগ্যথ! ॥ 
শীতপিত্তোদর্দকোঠান্‌ সপ্তাহাদেব নাশয়েৎ। 
হরিপ্রানামতঃ খণ্ডঃ কণুনাং পরমৌষধম্‌। 


হরিদ্রা ৮ পল, ঘ্বৃত ৬ পল, গব্যদুগ্ধ 
১৬ সের, চিনি ৫০ পল। মৃদু অগ্নিতে 
মৃৎপাত্রে যথাবিধি পাক করিবে 
প্রক্ষেপার্থ ভ্রিকটু, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ, বিড়ঙ্গ, তেউড়ীমূল, ত্রিফলা 
নাগেশ্বর, মুতা ও লৌহ প্রত্যেক চুর্ণ 
১ পল । মাত্রা ১ তোলা। হরিদ্রাখগ্ড 
শীতপিত্তাদি রোগের অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। 





বৃহৎ হরিদ্রোখণ্ডঃ | 


নিশাচুর্ণন্ত কুড়বং ভ্রিবৃৎ পলচতুষ্টয়ম্‌ । 

অভয়! তৎসমং দেয়ং সাদ্ধপ্রস্থদ্বয়ং সিতা। 

দাবী মৃস্তা যমাস্োৌ ঘৌ চিত্রকং কটুয়োহিধী। 
অক্তাজী পিঞ্পলী শুষ্ঠী ত্রিজাতং ক্রিমিকণ্টকম্‌। 
অমৃতা বাসকং কুষ্টং ত্রিফল! চব্য ধান্যকম্‌। 
মৃতলৌহং মৃতাজঞ্চ প্রত্যেকং কোলসন্মিতম্‌ ! 
পচেম্ দ্বপ্নিনা বৈষ্থো ভাজনে মৃষ্ধয়ে নবে। 
বর্ষা ততঃ খাদেছুফতোয়াস্থপানতঃ ॥ 
শীতপিতোদর্দ কোঠ কও পাম! বিচর্চিকাঃ। 
জীর্ণজরং ক্রিমিং বিতর বীর :১০৬১১১০:১১১৬১১১০৫ শোখাদীংশ্চ বিনাশয়েৎ | 








হরিদ্রাচুর্ণ অর্থসের, তেউড়িচুর্ণ ৪ 
পল, হুরীতকীচুর্ণ ৪ পল, চিনি ৫ সের। 
দারুহরিদ্রা, মুতা, যমানী, বনযমানী, 
[ চিতা, কট্কী, কষ্ণজীরা, পিগ্পলী, শুঠী, 


গুড়ত্বক,। এলাইচ, তেজপত্র, বিড়ঙ্গ, 


গুলঞ্চ, বাসকমূলের ছাল, কুড়, হরীতকী, 
বহেড়া, আমলা, ই, ধনে, লৌহ ও 
অভ্র প্রত্যেক ১ তোলা, একত্র মৃছ্‌- 
অগ্রনিতে পাক করিবে । মাত্রা ১ তোল! । 
উষ্ণ ছুষ্ধসহ সেব্য। ইহা দ্বারা শীতপিত্ত 
উদর্দ, কোঠ, দক্র, পামা ও পার 
প্রভৃতি বিবিধ গীড়া উপশমিত হয়। 





রসাদিবটী । 


অষ্টভাগো রস: শুদ্ধো বিষতিন্দোর্দশৈব তু। 
গন্ধকশ্য দশ ঘৌ ত্রিকটুব্রিফলয়োন্্রয়ঃ ॥ 
বহ্ছিটিত্রকমুস্তানাং বচাশ্বগন্ধয়োরপি। 
রেণুকাবিষকুষ্ঠানাং পিপ্লঙীমূল নাগয়োঃ ॥ 
একৈকস্ত ভবেদ ভাগ ইতি গ্রান্থঃ ক্রমেণ চ। 
গুড়চতুর্বিংশতিঃ স্তাদ্‌ বটিকা বদরাকৃতিঃ। 
ক্রমেণ বান্থুসেবেত ম্পর্শবাতাপন্থতয়ে ॥ 
শোধিত পারদ ৮ ভাগ, কুঁচিল। 
১০ ভাগ, গন্ধক ১২ ভাগ এবং শু, 
পিঁপুল, মরিচ, হরীতকী, বহেড়া, আম-! 
লকী, কাগজি লেবু, ভেলা, চিতা, মুতাঃ 
বচ, অশ্বগন্ধা, রেণুক, বিষ, কুড়, পিঁপুল 
ও নাগেশর প্রত্যেক এক পণএক ভাগ, 
| গুড় ২৪ ভাগ এই সকল দ্রব্য একত্র 
মর্দন করিয়! কুলের হ্যায় বটিক৷ প্রস্তুত 
করিবে। এই বটী কিছুদিন সেবন করিলে 
স্পর্শবাত নামক গৌড়া!বিনষ্ট হয়। 





ৃ সৃতক্ুতার্কলোহানি বহ্ছি গন্ধ টঙ্গণম্‌। 


৪২৩ 


আর্রকং প্রস্থমেকং শ্তাদ্‌ গোত্বতং কুড়বন্ধয়মূ । 
গোছুগ্ধং প্রস্থযুগলং তদদ্বং শর্করা মতা | 
পিপ্পলী পিপ্ললীমূলং মরিচং বিশ্বভৈষজম্‌। 
চিত্রকঞ্চ বিড়ঙ্গঞ্চ মুস্তকং নাগকেশরম্‌ ॥ 
ত্বগেল। পত্র কচুরিং প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌। 
বিধায় পাকং বিধিবৎ খাদে তৎপলসম্মিতম্‌ ॥ 
অয়মার্িকখপ্ডাখ্যঃ প্রাততূ'ক্তো ব্যপোহতি। 
বাতপিভমুদর্দ্ কোঠমুংকোঠমেব চ ॥ 

যক্ষাণং রক্তপিত্ৃঞ্চ কাসং শ্বানমরোচকম্‌। 
বাতগুলমুদাবর্তং শোথং কও ক্রিমীনপি ॥ 
দীপয়েছুদরে বহ্ছিং বলং বীধ্যঞ্চ বদ্ধয়েৎ । 
বপুঃপষ্টিং প্রকুরুতে তম্মাৎ সেব্যমিদং সদা ॥ 


আর্কখণ্ডঃ | 
ৰ 
র 


শস্পশপ শিপ পিপিপি 


আদা ৪ সের গব্যদ্বত ২ সের, 
গব্যহৃপ্ধ ৮ সের, চিনি ৪ সের। পিঁপুল। 
পিঁপুলমূল, মরিচ, চিতা, বিড়, মতা, 
। নাগকেশর, দারচিনি, এলাইচ, তেজপত্র 
৷ ও শটী প্রত্যেক ১ পল ; এই সমস্ত যথা- 
| ৷ বিধি পাক করিয়া! লেহবশ ঘন হইলে 
৷ নামাইয়! প্রাতঃকালে ২ তোলা মাত্রায় 
। সেবন করিলে শীতপিত্ত, উদর্দ, কোঠ, 
। উতকোঠ, যক্ষা ও রক্তপিত্ত প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 


শ্লেক্মপিতাস্তকরসঃ | 


ভূনি্বেজ্রধবো রাস্ন! গুড়চী পদ্মকং সমম্‌ ॥ 

দিনং পর্পটকভ্রাবৈর্ন্দিতং বটকীকৃতম্। 
সিতাক্ষৌদ্রৈিলিহেম্মাংসৈঃ 
ঙ্লেম্সপিতাস্তকো রসঃ ॥ * 

পা 


কফবাতহরং খাদেদ্দাড়িমং দাগরং গুড়ম্‌ ॥ 





ৈষজারনাবলী। 





] ৪২৪ 

রসসিন্দুর, তাত্র। লৌহ, চিত, 
গম্ধক, সোহাগা, চিরাতা। ইজ্জযব, রান্সা, 
গুলঞ্চ ও পল্মকাষ্ঠ, সমভাগে এই সকল 
দ্রব্য একদিন ক্ষেতপাপড়ার রসে মাড়িয়! 
বটা প্রস্তুত করিবে । চিনি, মধু ও মাংস 
রসের সহিত সেব্য । হরীতকী, পিঁপুল, 
গুড় ও শুঁঠ ১ মাধ পরিমাণে অনুপান 
করিবে । কফ ও বায়ুর আধিক্য থাকিলে 
দাড়িম, শু'ঠ ও গুড় একত্র করিয়া পান | 
করিতে দিবে। 


বীরেশ্বরে। রসহ | র 


মৃতন্তাভ্রতীক্ষধচ তাল গন্ধক কট্ফলম্‌। 
মেবশূঙ্গী বচ! শুষী ভার্গা পথ্য! চ বালকম্‌। 
ধন্যাকং মর্দয়েত্ত ল্যং পটোলোখব্রষটবন্দিনম্‌। 
নিষ্ষমাত্রং লিছেৎ ক্ষৌ্ৈঃ কফবাতপ্রশাস্তয়ে | 
কাকমাচীরসং চান্থুসৈ্ধবেন যুতং পিবেৎ। 
রসে! বীরেশ্বরো নাম উক্তে। নাগাজ্জুনেন চ ॥ 
রসসিন্দুর, অভ্র, লৌহ, হরিতাল, 
গন্ধক, কট্ফল, মেড়াশৃগী, বচ, শু, 
বামনহাটী, হরীতকী, বালা ও ধনে এই 
সকল দ্রব্য পটোলের রসে একদিন মর্দন 
করিয়া ৪ মাষা পরিমিত বটা প্রস্তুত 
করিবে। অনুপান মধু । সিদ্ধনাগার্ভুন 
নিম্মিত এই বীরেশ্বর রস যথাবিধি 
সেবন করিলে কফবাত প্রশমিত হয় । 
ইতি ভৈংজ্যরত্বাবল্যাং দীতপির্ডো দর্দ- 
কোঠাধিকায়ঃ | 





বিসর্পাধিকারহ। 


বিরেক বমনালেপ সেচনাশ্রবিমোক্ষণৈঃ | 
উপাচরেদ যথাদোষং বিসর্পানাদদিতো৷ ভিষক ॥ 


বিসর্পরোগের প্রথমাবস্থায় দোষা- 
মুলারে বিরেচন, -বমন, লেপন, সেচন |' 
ও রক্তমোক্ষণ ব্যবস্থেেয়। 


রাঙ্গা নীলোৎ্পলং দাক চন্দনং মধুকং বল। । 
ঘ্বতক্গীরযুতো! লেপো বাত বীসর্পনাশনঃ ॥ 


বায়ুজন্য বিসর্পে রান্না, নীলোৎ- 

পলের মূল, দেবদারু, রক্তচন্দন, যষ্টিমধু 
ও বেড়েলা এই সমুদয় দ্রব্য ঘৃত ও 
ছুগ্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে । 

কসেকত শৃকঙ্গাটক পদ্ম গুন্ৈ: 

সশৈবটলঃ সোংপলকর্দমৈ্চ | 

বন্তাস্তরৈঃ পিত্তকুতে বিসর্পে 

লেপো বিধেয়ঃ সঘ্বৃতঃ শ্শীতঃ ॥ 


পৈস্তিক বিসর্পে কেশুর, পানিফল, 
পঞ্মমূল, শরমূল, শৈবাল, স্ু'দিমূল ও 
কর্দম এই সকল দ্রব্য ঘ্বতের সহিত 
মর্দিত ও বস্ত্রের অত্যন্তরস্থ করিয়া 
প্রলেপরূপে সংযোজিত করিবে । | 


ত্রিফল! পল্মকোশীর সমঙ্গ। করবীরকম্‌। 
নলমূলমনস্তা চ লেপঃ গ্লেম্মবিসর্পকে ॥ 


শ্ৈষ্মিক বিসর্পে হরীতকী, আমলা, 
বহেড়া, পল্পকান্ঠ, বেণার মুল, লজ্জালু, 
করবীর মূল, নলমূল ও অনম্তমূল এই 
সকল বাঁটিয়! প্রলেপ দিবে । 
দোষসম্মিলনাজ্জাতে পরীসর্পে ভিষক ক্রিয়্াম্‌। 
তত্তদ্দোবপ্রশমনীং যুক্ত্য। বুদ্ধাবচারয়েৎ 4 








বিসর্পাধিকাঁরঃ | 


সপ পট ৮ 


' ৪হ৫ 





ত্রিদোষসম্মিলনজাত বিসর্পে যুক্তি | বিসর্পরোগে সমস্ত তিক্ত দ্রব্য, 


অনুসারে বিবেচনাপূর্ধবক তত্ন্দোষ- 
নাশক চিকিৎসা করিবে । 
পরিষেকঃ প্রলেপশ্চ শন্ততে পঞ্চবন্ধলৈঃ | 
পল্মকোশীর মধুকৈঃ সর্ধন্রাপি চ চন্দনৈঃ ॥ 
পল্মাকান্ঠ, বেণার মূল, যষ্টিমধু ও 
রক্তচন্দন এই সকলের অথবা পঞ্চ- 
বন্ধলের প্রলেপ ও সেচন ন্নকলবিসর্পে ই 
হিতজনক । 
ভূনিষ্ব বাস! কটুক! পটোলী 
ফলত্রয়ৈশ্চন্দন নিম্বকৈশ্চ | 
বীসর্প দাহজ্বর শোথ ক 
বিক্ফোটতষ্াবমিহ্ৎ কষায়ঃ ॥ 


চিরাত1, বাসকছাল, কট্কী, বিঙ্গার 


মূল, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, রক্জ- 
চন্দন ও নিমছাল এই সকলের ক্কাথ 


পান করিলে বিসর্প, দাহ, জ্বর, শোথ, । 


কণ্ড, বিস্ফোটকঃ তৃষ্ণা ও বমন রোগের 
শাস্তি হয়। 
কুষ্ঠাময় স্ফোট মস্থরিকোক্ত- 
চিকিৎসর়াপ্যাশু হরেছ্‌ বিসপান্‌। 


সর্ধান্‌ বিপক্কান্‌ পরিযোধ্া ধীমান্‌। 
ত্রণক্রমেণোপচরেদ্‌ যথোক্তম্‌ ॥ 


বিসর্পরোগে কুষ্ঠ, স্ফোটক ও মসূ- 
রিকা রোগের স্াায় চিকিতসা করিবে । 
| পাকিলে শোধন ক্রিয়া করিয়া ব্রণবৎ 

চিকিৎসা কর্তব্য । 

|. তিক্কবর্গোহখিলশ্চৈব পানাক্নমবিদাহকম্‌। 
প্রব্যং শোণিতসংশুদ্বিকরং চ্গনলেপনম্‌ ॥ 
অন্থদ্েগকরং কণ্ম বিসর্পে পরমং হিতম্‌ । 
বিপরীতং বিজানীয়্াৎ রেশদং গদবৃদ্ধিকৃৎ ॥ 


অবিদাহক অন্নপানীয়, শোণিতশোধক 


ূ দ্রব্য, আক্রান্তস্থান সকলে ঘ্ৃষ্ট শ্ববেত- 
| চন্দন লেপন এবং অনুদ্বেগজনক কর্ম 


এই সকল হিতপ্রদ। ইহার বিপরীত 


ক্রেশপ্রদ ও গীড়াবর্ধক। 
পিত্ত তু পক্িনীপন্কং পিষ্টং ঝ৷ শঙ্খশৈবলম্‌। 
গুর্ধামূলস্ত শুক্তির্ব। গেরিকং বা ঘৃতান্বিতম্‌ ॥ 
পিত্তবিসর্পরোগে পল্মবৃক্ষের মূল- 
ংলগ্ন কর্দম অথবা শঙ্খ ও শৈবাল 
পেষণ করিয়া ঘ্বতের সহিত প্রলেপ 
দিবে অথবা হোগলামূল ও বিনুক 
কিংবা গৈরিক একত্র পেষণ করিয়া ঘৃত 
সহযোগে প্রলেপ দিবে । 


ন্বগ্রোধপাঁদ। গুন্্া। চ কদলীগর্ভ এব চ। 
বিসগ্রস্থিকলেপঃ ্তাচ্ছতধৌতস্বতাপ্ন ত: ॥ 


বটের তরুণাবরোহ, হোগলা, কদলী- 
গর্ভ ও পদ্পমণালের গ্রন্থি, এই সকল 
্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া শতধোৌত ঘুতের 
সহিত বিসর্পরোগে প্রলেপ দিবে। 


হরেণবে! ম্রাশ্চ মুদগাশচৈব সশালয়ঃ। 
পৃথক্‌ পৃথক প্রদেহাঃ সঃ সর্ব্্বা সর্পিষা সহ ॥ 
বর্তলকলায়, মসূর, মুগ ও শালি- 
ধান্থ, এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ 
কিংবা একত্র পেষণ করিয়া ঘৃতসহযোগে 
পিস্তবিসর্পরোগ্ে প্রলেপ দিবে। 


পটোলপিচুমর্দাত্যাং পিগ্লল্যা মদনেন চ। 
বীসর্পে বমনং শস্ভং ততৈবেন্দ্রযবৈঃ কৃতম্‌ | 





(৫৪) 






পটোল, নিষ্বপত্র ও ইন্দ্রধৰ অথবা! | এই সকল দ্রব্য একত্র দুষ্ষের সহিত 
] পিপ্নলী) মদনফল ও ইন্দ্রযব, এই সকল | পেষণ করিয়া পিত্তবিসর্পরোগে প্রলেপ 
ত্রর্যের ক্কাথ- দ্বারা বিসর্পরোগে বমন “দিলে উপকার হয়। 
করান বর্তব্য। ্াক্ষারশ্বধকাশ্ধযব্রিফলৈরগুপীলুভিঃ | 
ত্রিফলারসসংযুক্তং সপ্পিস্থিবৃতয়৷ সহ। রিবৃদ্ধরীতকীভিশ্চ বিসর্পে শোধনং হিতম্‌ ॥- 
প্রশ়োক্তধ্যং বিরেকার্থং বীসপজ্জরশাস্তয়ে | শোন্দ 
রসমামলকানাং বা ঘৃতমিশ্রং প্রদাপয়েহ ॥ জকা। [লফল, গান্তারী, 
বিসর্প ও জ্বর নিবারণাথ ব্রিফলার ভি গত জবা 
্ তভেউড়ী ও 'হরীতকী, এই সকল কক্ক 


৮ ্ রি প্রক্ষেপ রে তিতা িবানিিউ লিনা তত 
্ সির ক্কাথ বিসর্পনাশক। 


করতঃ বিরেচনার্থ প্রয়োগ করিবে । 
ণবন্ং প্রয়োক্তব্যং পঞ্চমূলচতুষ্টম গায়ত্রীসপ্তপর্ণাব্ববাসারগ্বধদারুভিঃ | 
রর মর | কুটন্নটের্ভবেল্লেপো বিসপে শ্লেম্মসন্ভবে ॥ 


প্রদেহসেকসপ্পির্ভিবিসর্পে বাতসম্ভবে ॥ 
বাতজনিত -বিসর্পরোগে তৃণপঞ্চ- খদিরকান্ঠ, ছাতিম, মুতা, বাসক, 
শোনালু+ দেবদার ও কৈৰবর্তমুস্তক, 


ল ব্যতীত স্বল্পপঞ্চমূল, বৃহতপঞ্চ 
১৬ ও রা ৬ এই সকল দ্রব্য একত্র পেষণ করিয়া 
ও সেচনরূপে অথবা স্বতসহযোগে : শ্লেম্বিদর্পে প্রলেপ দিবে । 
অজাশ্বগন্ধ! শরণাথ কাল- 


প্রয়োজ্য। 
টৈকেশিক। বাপ্যথবাজশৃঙ্গী । 



















রর গোমৃত্রপিষ্টো বিহিতঃ প্রদেহো 
বাতে্কবংশার্ডগলাশ্চ যোজ্ঠাঃ হনশদ্ধিসর্পং কফজং সুশীত্রম্‌। 
লেকেবু লেপেবু তথ! দ্বতেষূ ॥ অজগন্ধা, অশ্বগন্ধা, তেউড়ী, 






কালীয়াকড়া, আকনাদি ও অজশূজী, 
এই সকল দ্রব্য গোমৃত্রসহ পেষণ ও 
ঈষহুষ্চ করিয়া প্রলেপ দিলে কফজন্য 


বাতজনিত বিসর্পে কুড়, শুল্ফা, 
দেবদার, সুতা, বরাহুকন্দ, ধনিয়া, 
শজিনার মূল, আকন্দমূল, বংশমূল ও 








নীলর্ঝাটিমূল, এই সমস্ত দ্রব্য দ্বারা সেক | বিসর্প রোগ শীত্র বিনট হয়। 
ও লেপ অথবা যথারীতি ঘৃত পাক! মদনং মধুকং নিশ্বং বংসকস্য ফলানি চ। 
করিয়া প্রয়োগ করিবে। বমনঞ্চ বিধাতব্যং বিসর্পে কফমন্তবে ॥ 





কফজন্য বিস্পরোগে মদ্নফল, 
যষ্টিমধুঃ নিমছাল ও ইন্দ্রধব, এই সকল : 
দ্রব্যের ক্কাথ পান করাইয়া বমন 
করাইবে। 


প্রণৌখর়ীকমন্্রিষ্ঠাপল্মকোনীরচঙ্গনৈ: | 
সধগ্ীন্দীবরৈঃ পিত্তে ক্গীরপিষ্টেঃ প্রলেপয়েৎ ॥ 


পুণুরীয়া, মন্তিষ্ঠা, পদ্মকাষ্ঠ, বেণার 
মূল, রক্তচন্দন, যস্তিমধু ও নীলোৎপল, 


আলি পচারাজঠ দত বটি ০০০ পণ হী 








টা পপ পা পাপা পাশপাশি িিশিশীগ 











বিসর্পাধিকারঃ | 
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আরগ্বধন্য পত্জাণি ত্বচঃ শ্লেম্মাতকোভবাঃ। 
শিবীষপুষ্পকামাচী হিতা! লেপাবচূর্ণ নৈঃ ॥ 
যুস্তারিষ্টপটোলানাং ক্কাথঃ সর্ধববিসপ্ন্ৎ | 
ধাত্রীপটোলমুদগগানামথবা ঘৃতসংগ্ তঃ ॥ 
শোনালুপত্র, শ্রেম্সাতক, শিরীষপুষ্প 
ও কাকমাচী, এই সকল দ্রব্য পেষণ 
করিয়া বিসর্পরোগে প্রলেপন করিবে । 


মুতা, নিমছাল ও পটোলপত্র, এই 
সকল দ্রব্যের ক্কাথ পান"করিলে সর্বব- 
প্রকার বিসর্প রোগ বিনষ্ট হয়। 


বিসর্পণে আমলকী, পটোল ও মুগ; 


এই সকল দ্রব্যের ক্কাগ স্বৃতসংযুক্ত 


করিয় পান করিবে । 


নবকবায়গগ্গুলুঃ । 


অমৃতবৃষপটোলং নিশ্বকক্বৈরপেতম্। 

ত্রিফলখদিরসারং ব্যাধিঘাতঞ্চ তুল্যম্‌ 

ক্বধিতমিদমশেষং গুগৃগুলোর্ভাগযুক্তমূ। 

জয়তি বিষবিসপান্‌ কুষ্ঠমষ্টাদশাখ্যম্‌ ॥ 

গুলঞ্চ, বাঁসক, পটোলপত্র, নিম্বপত্র, 

ত্রিফলা, খদিরসার ও শোনালু, এই 
সকল দ্রব্য সমুদ্বায়ে দুই তোলা লইয়া 
উত্তমরূপ কুট্টিত করতঃ অগ্ধ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া অদ্ধ পোয়া থাকিতে 
নামাইয়া বস্ত্রপৃত করিয়া.লইবে। উক্ত 
ককাথের সহিত উপযুক্ত পরিমাণ গুগ্গুলু 
মিশ্রিত করতঃ পান কারবে ।-ইহা দ্বারা 
|] বিষ, বিসর্প ও অষ্টাদশ প্রকার কুষ্ঠ- 
রোগ নিবারণ হয়। 


অস্থৃতাদিঃ | 

অমৃতবৃধপটোলং মুস্তকং সপ্তপর্ণং 

খদিরমসিতবেত্রং নিশ্বপত্রং হরিদ্রে 

বিবিধবিষবিসপান্‌ কুষ্ঠবিক্ফোটকপ্ডঃ | 

অপনয়তি মসুরীং শীতপিত্তং জরঞ্চ। 

গুলঞ্চ, বাসক, পটোলপত্র, সুতা, 
ছাতিমের ছাল, খদিরকাষ্ঠ, কৃষ্ণবেত্র, 
নিশ্বপত্র, হুরিদ্রো ও দারুহরিদ্রা, এই 
সকল দ্রব্যের যথাবিহিত নিয়মানুসারে 
ক্কাথ প্রস্তুত করিবে । উক্ত ক্কাথ পান 
করিলে বিবিধপ্রকার বিষদ্দোষ বিসর্গ) 
কুষ্ঠ, বিস্ফোট, কও, মস্ুরী, শীতপিত্ত 
ও স্বর প্রভৃতি রোগ বিনষ্$ হয়। 


পটোলাদিঃ ৷ 

পটে|লামৃতভূনিত্ববাসকা ঝ্ি্টপর্গ টেঃ। 

খদিরাব্বযুতৈঃ ক্কাথো বিশ্ফোটাধ্তিজরাপহঃ ॥ 

পটোলপত্র, গুলঞ্চ, চিরাতা, বাসক, 
নিমছাল, ক্ষেতপাপড়া, খদিরকান্ঠ ও 
মুতা, এই সকল দ্রব্যের পূর্বোক্ত নিয়- 
মানুসারে অর্থাৎ ইহারা সমুদায়ে ২ 
তোলা, জল অদ্ধ সের, অবশিষ্ট অগ্ধ 
পোয়া থাকিতে নামাইয়া বজ্র দ্বারা 
ছ'কিয়া লইবে | এই ক্কাথ পান কারলে 
বিস্ফোট ও জ্বর বিন হয়। 


পটোলাদি। 


' পটোলব্রিফলারিষ্ গুড় চীমুস্তচদনৈঃ ৃ 
সমূর্ববা রোহিণী পাঠা! রজনী সছ্রালত ॥ 
কধায়ং পাযয়েদেতৎ পিতশ্লেখজরাপহম্‌। . 
কতুত্বগ্দোষবিস্ফোটবিষবীসপ নাশনয্‌ ॥ 
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. পটোলপত্র, ত্রিফলা, নিমছাল, 
গুলঞ্চ, মুতা, রক্ত চন্দন, মূর্ববা, কট্কী, 
আকমাদি, হরিজ্রা ও ছুরালভা, এই 
সকল দ্রব্যের কাথ প্রস্তুত করিয়া পান 
করিবে। ইহা দ্বারা পিতশ্লেম্ম জ্বর, কণড 
চর্দাফোষ, বিস্ফোট, বিষদোষ ও বিসপ” 
প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। 


দশাঙ্গ প্রলেপ? । 

শিরীষ বন্ী নত চঙ্গনৈল। 

মাংসী হরিদ্রান্য় কুষ্ঠ বালৈঃ। 

লেপে দশাঙ্গঃ সন্বৃতঃ প্রদিষ্টে! 

বিসর্পকতুজ্বরশোথহারী ॥ 

শিরীধ, যষ্টিমধু$ তগরপাছুকা, রক্ত- 
চন্দন, এলাইচ, জটামাংসী, হরিড্রা, 
দারুহরিদ্রা, কুড় ও বালা এই সকল 
দ্রব্য উপযুক্ত পরিমাণে গ্রহণ করতঃ 
| একত্র পেষণ করিয়া ঘ্বতৈর সহিত 
মিশ্রিত করতঃ লেপন করিলে বিসপ? 
কণড, ভ্বর ও শোথ বিনষ্ট হয়। 





চতুঃসমঃ প্রলেপ । 

শিরীযোশীরনাগাহ্বহিংশ্রাভির্লেপনাদ্ক্রুতম্‌। 
বিসর্পবিষবিক্ফোটাঃ প্রশাম্যন্তি ন সংশয়; | 

শিরীষ, বেগার মূল, নাগকেশর ও 
জটামাঁংসী, এই সকল দ্রব্য উপযুক্ত 
পরিমাণ গ্রহণকরতঃ পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে বিসপ? বিষ ও বিপ্ফোট- 
রোগের শাস্তি হয়। 


সপ ৫৯ ৮ স্পা আ। হত ৬৯৭, ৯) হু ও এ শর পু পু জনি হ রতি উঠি 
রা প্র 
টি রি ? | নী 
এ 


রূষাগ্যং স্ৃতম্‌। 
বৃষ খদির পটোলপত্র নিশ্ব- 
ত্বগম্ৃতামলকীকযায়কক্ষৈঃ। 
দ্বতমভিনবমেতদাশু পক্কং 
জয়তি বিসর্পগদান্‌ সকুষ্ঠগুল্মান্‌ ॥ 
বাকস, খদিরকান্ঠঠ পটোলপত্র, 
নিমছাল, গুলঞ্চ ও আমলকী, এই 
সকল দ্রব্যের ক্কাথ ও কন্ক সহিত যথা- 
বিহিত নিয়মানুসারে গব্য ঘ্বৃত পাক 
করিবে। উক্ত ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় 
যথাসময়ে সেবন করিলে বিসপ: কুষ্ঠ 


ও গুল্সরোগ বিনষ্ট হয়। 


পঞ্চতিক্তঘৃতম্‌ । 


পটোলসপ্তচ্ছদনিম্ব বাসা- 

ফলত্রিক চ্ছিন্নকহ! বিপকম্‌। 
তৎ পঞ্চতিক্ং ঘ্বৃতমাশু তস্তি 
ভ্রিদোষবিশ্ফোটবিসপক2 । 


পটোলপত্র, ছাতিমছাল, নিমছাল, 


. বাসক, ত্রিফলা ও গুলঞ্চ, এই সকল 


দ্রব্যের উত্তমরূপ কুট্টিত অথবা পেষিত 
কন্ধ সহিত যথাবিহিত নিয়মানুসারে 
উপযুক্ত পরিমাণ ঘ্বৃত পাক করিবে। 
ইহার নাম “পঞ্চতিক্ত দ্বৃত?। উপযুক্ত 
মাত্রায় যথাসময়ে এই ঘ্বৃত সেবন 
করিলে ত্রিদোষ বিসপঁ ও কণুরোগ 
নিবারণ হয়। 
মহাঁপদ্মকঘতম্‌ | 


পল্মকং মধুকং লোধং নাগপুষ্পন্ কেশরম্‌। 
দ্বে হতষিত্রে বিড়ঙ্গানি সুশ্মৈলা তগরং তথা ॥ 


মসূরিকাঁরোমান্ত্যধিকারঃ। ৪২৯ | 





রিরীটিিরির রিয়ার নি র৬9-55781581257222 ভিন রিিরিরির 
কুঠং লাক্ষা পত্রক্ মিক্থকং তুথমেব চ। বনর্কাকুড়ের কন্দমধো পিগাক্কাতি 
বছবারঃ শিরীষশ্চ কপিখফলমেব চ | করিয়া উক্ত দ্রব্য রাখিয়া মৃত্তিকা দ্বারা 


তোয়েনালোড্য ততসর্ংস্ৃত্থং বিপাচয়েৎ। | বহির্ভাগগ লেপন করিবে এবং যথাবিধি 
যাংস্চ রোগানিহগ্ভাতৈ তায্সিবোধ মহামুনে ! য 
ভূধরযন্ত্রে পাক করিবে । পরে শীতল 


সর্পকীটাথুদষ্টেযু ল্তামূত্রকৃতেযু চ। 

বিবিধেধু শ্ফোটকেধু তথ! কুষ্ঠবিসর্গিযু॥ ৷ হইলে উদ্ধৃত করিয়া তাহাতে দশমাংশ 
নাডীয্‌ গণ্ডমালা্গ প্রভিষ্না্ু বিশেষতঃ । বিষ মিশ্রিত করিয়া ১ মাধ পরিমাণে 
অগস্ভযবিহিতং ধষ্ং পঞ্লুকাখ্যং মহাঘবৃতম্‌ | সেবন করিবে । অনুপান মধু ও পিঁপুল- 


পল্মুকাষ্ট, যস্তিমধু, লোপ্র, নাগেশ্বর । চূর্ণ। ইহা! বিসপ” রোগ নিবারক। 
পুষ্পের রেণু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
বিড়ঙ্গ, ছোটএলাইচ, তগরপাদুকা, কুড়। 
লাক্ষা, তেজপত্র, মোম, তুঁতিয়া, চালতা, 
শিরীষপুষ্প, কয়েতবেল, এই সকল 


ইতি ভৈদজ্ারত্বাবল্যাং বিসর্পাধিকারঃ | 





্ব্যের উত্মমরূপে কুটিত বা পেবিত [মসুরিকারোমান্ত্যধিকার3 | 
উপযুক্ত পরিমাণ কন্ক ও চতুগুণ জল তারিক 
ৃ ভূতদিনে 
সহিত প্রস্থ পরিমিত অর্থাৎ ৪ দের রক্তপতাকাম্ষিতা ন্সহী তবনে। 
স্বত পাক করিবে । সপ? কীট ও ইন্দ্ু- ধবলিতকলসে ন্যত্তা 


প1পরোগং দুরতো ধণ্ডে ॥ 


চৈত্রমাসের কৃষ্ণপক্ষীয় চতুর্দশীতে 
শুভ্রবর্ণ কলমোপরি লোহিত পতাকা- 


রের দংশনজন্য জ্বালা, মাকড়সার মৃত্র- 
জন্য রোগসমূহ, বিবিধপ্রকার বিস্ফোট। 
কুষ্ঠ, বিসপ? নাড়ীক্ষত ও গগুমালা 


পাত শা স্পস্পশ প্পপপপপসপপপপ (পশলা 








প্রভৃতি রোগে এই ঘ্বত প্রযোজ্য । যুক্ত সিজবৃক্ষের শাখা স্থাপন করিলে 
৷ সে বাটীতে বসম্তরোগ উপস্থিত হয় না। 
কালাগ্নিরদ্ররসঃ | ূ নারীণাং বামপার্খস্বং নরাণ।মপসব্যগম্‌ । 
নুতাভ্রকাস্তলৌহানাং ভন্ম গন্ধক মাক্ষিকম্‌। পাপরোগভতং দূরাৎশবাস্ছি বিনিবারয়ে ॥ 
বগ্কর্কটিকাপ্রাবৈস্তল্যং মর্দ্যং দিনাবধি ॥ (শিকাস্থত্যত্র হরীতকীবীজমিতি নীলকষ্ঠ 
বন্যাকর্ক টিকাকন্গে ক্ষিপ্ত লিপ্ত মদ! বহিঃ | শৃগালাস্থীতি কেচিং )। | রি 
ভূধরাখ্যে পুটে পশ্চান্দিনৈকং তদ্ধিপাচয়েৎ | 
দশমাংশং বিষং যৌজ্যং মাবমাজন্ত তক্ষয়েৎ | স্ত্রীলোকের বামপার্থে এবং পুরুষের 
রসঃ কালাগিকুত্রোইয়ং দশাহেন বিসপর্থং। দক্ষিণপার্থে হরীতকীর বীজ অথবা 
পিপ্সলীমধুসংযুক্তমন্্পানং প্রকল্পয়েং ॥ শৃগালের অস্থি ধারণ করিলে বসস্ত 


পারদ, অজ্ঞ, কাস্তলৌহ, গন্ধক ও হয় না। 
স্ব্ণমাক্ষিক, এই সমস্ত বনর্কাকুড়ের | জরে জাতে স্পৃহেনলছু তিষ্ঠেিররবাতবেশ্মনি 1 
রসে এক দিবস মর্দন করিবে। অনন্তর | ভক্ষয়েদ বিজয়াচুৈরগাত্রং বস্্েণ বন্ধয়েৎ 








৪৩০. 


স্ব আহা পি ও শি শি স্পি হা ৯ এয পচ 





ভ্বর উপস্থিত হইলে অধিক জঙ্গ 


গোক্ষুরীমূল অথবা! অনস্তমূল তুল 


পান' পরিত্যাগ, নির্বধাত গৃহে অবস্থান, | জলের সহিত বাঁটিয়া ধাইলে বসস্তরোগ 
গাত্রে জয়স্তীপঞ্রচুণ' মর্দন এবং বস্ত্র | প্রশমিত হয়। 


| থারা গাত্র বন্ধন করা উচিত। 
কত্রাক্ষং মরিটচযুক্তং গীতং পুসিতাভসা । 
জ্্যহাৎ পাপকুজং হস্তি দৃষ্টং বারসহশ্রশঃ ॥ 
রুদ্রোক্ষচর্ণ ও মরিচচুরণ্ণ বাসি জলে 
মিশ্রিত করিয়া পান করিলে ৩ দিবসে 
বসম্তরোগ প্রশমিত হয়। 
সর্বাসাং বমনং পথ্যং পটোলারিষ্টবংসকৈঃ। 
কষায়ৈশ্চ বচা বৎস যষ্ট্যাহ্ব ফলকক্কিতৈঃ ॥ 
পটোলপত্র, নিশ্বপত্র ও ইন্দ্রযব, 
মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ 
%০ পোয়া । বচ, ইন্দ্রবব, যগ্টিমধু ও 
মদনফল এই সমুদায় বাঁটিয়! উক্ত 
ক্কাথে প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে বমন 
হুইয় বসম্ত রোগের উপশম হয় । 


শৃগালকণ্টকত্র্ং পিবেচ্চ ব্যুযিতান্তসা। 
নিশাচিঞ্চাচ্ছদে শীতবারিপীতে তখৈব চ। 


পিবেৎ পীতকপর্দ্চ মরিচৈবুযিতান্ুভিঃ ॥ 
শেয়ালকাটার মূল বাসি জলের 
সহিত, হরিদ্রা ও তেভুলপত্র জলের 
সহিত এবং মরিচ ও গীত কড়িচুর্ণ বাসি 
জলের সহিত সেবন করিলে বসম্তরোগ 
নষ্ট হয়। 
যাবং সংখ্যা মনুধ্যঙ্গে তাবছ্ধিঃ শেলুজৈদর্টৈঃ | 
ছিন্নৈরাতুরনায়া তু গুড়ী বেতি ন বদ্ধতে ॥ 
রোগীর গাত্রে যতগুলি বসন্ত নির্গত 
হয়। উহার দাম উচ্চারণ করিয়া 
বুবারবৃক্ষের ততগুলি পত্র ছিন্ন করিলে 
গাত্রে আর অধিক বসন্ত বা গুটা 


সক্ষৌত্রং পায়য়েদ্‌ উঙ্গ্যা রসং বা হৈলমোচিকম্‌। | নির্গত হয় ন।। 


বাস্তন্ত বেচনং দেয়ং শমনং চাবলে নরে। 


1 বুযধিতং বারি সক্ষৌদ্রং গীতং দাহ গুড়ীহরমূ। 
ব্রাহ্মী বা হেলঞ্চা শাকের রস মধুর | 


বাসি জলের সহিত মধু মিশ্রিত 


সহিত পান করিতে দিবে । এই রোগে ; করিয়া পান করিলে বসন্তের গুটী ও 


অগ্রে বমন করাইয়া পশ্চাৎ বিরেচক : 


ওঁষধধ সেবন করাইবে, কিন্তু ভুর্ববল 
রোগীর পক্ষে শমন ওধধই ব্যবস্ছের় | 
লুষবীপত্রনির্ধানং হরিস্রাচর্সংযুতম্‌। 


তজ্জম্য গাত্রদাহ নিবারণ হয়। 
তর্পণং বাহুজায়াং প্রাক লাজচুর্ণেঃ সশকরৈঃ | 
ভোজনং তিক্তযৃষৈশ্চ প্রতুদানাং রসেন বা ॥ 
বায়ুজনিত বসন্তরোগে প্রথমতঃ চিনির 


ক্বোমাস্তী জর বিশ্ফোট মসুরীশান্তুয়ে পিবেৎ | | সহিত খইচুণ ভোজন করাইবে, তদ্দারা 
হলুদের গুঁড়ার সহিত উচ্ছেপাতার ; রোগীর তৃপ্চি জন্মিবে এবং তিক্তদ্রাব্যের | 
রম পান করিলে হামন্বর, বিস্ফোটক | যুষ ও পারাবত প্রসূতি পক্ষীর মাংসের 


ও বসম্তঝোগ উপশমিত হয়। যুষের সহিত ভোঙ্জন করিতে দিবে। 
উদ্ীকণ্টকমূলং বাপ্যনভ্ভামূলমেৰ বা মন্থরীয়োগশাস্ত্যর্থং মৃতসঞ্জীবনীং সুধাষ্‌। 
বিধিগৃহীতং জোন পীতং হত্তি মন্চুরিকাম্‌ ॥ পায়য়েকসা্দয়েৎ তৈলং,খাখসীবীজসম্ভবম্‌॥ 








মসুরিকারোমাস্ত্যধিকারঃ | 


৪৩১ 





বিশ্বং স্ুপক্কং গোছ্গ্ধং শর্কর় নবনীতকম্‌। 
প্থ্যং দেয় সুজরং যবগোধ্মজং লঘু ॥ 


গ্রথমাবস্থা হুইতে বগস্তরোগীকে 
সৃতসম্ত্রীবনী সুধা পান করাইবে এবং 
তাহার সর্ববাঙ্গে দিনে ছুইবার করিয়া 
ইহ! দ্বারা 


পোস্তর তৈল মাখাইবে। 
'ঘসন্তরোগ নষ্ট হয়। 


উৎকৃষ্ট নবনীত, লঘুপাক দ্রব্য, 


খাটি গোদুপ্ধ, শর্করা, স্থুপক্ক বেলের 
শাস, খাটি ছুপ্ধ ও কাশীর টিনির সহিত | 
মিলাইয়! যব বা গোধুমের চূর্ণ পাক | 


করিয়া খাইতে দিবে। 


পটোলাদিকাথঃ । 

পটোল কুগুলী মুস্ত বুষ ধন্বমবাসকৈঃ। 

ভূনিম্ব মিশ্ব কটুকা পর্ণ টেম্চ শৃতং জলমূ ॥ 

মস্ুরীং শময়েদামাং পক্কাঞৈৰ বিশোধয়েং । 

নাতঃ পরতরং কিঞ্চিদ বিশ্ফোর্টদ্বরশাভয়ে ॥ 

পটোলপত্র, গুলঞ্চ, সুতা, বাসক- 

ছাল, দুরালভ।. চিরাতা, নিমছাল, কট্কী 
ও ক্ষেতপাপড়া! মিলিত ২ তোলা । জল 
অগ্ধ সের। শেষ %০ অধ্ধ পোয়া । এই 
ক্কাথ পানে অপক্ক বসন্ত প্রশমিত ও 
পক বসন্ত শুষ্ষ হয়। বিস্ফোটক ভ্বরে 
ইহা বিশেষ উপকারক । 


০ জেিজজাউিত 


অস্থৃতীদ্দিঃ | 
অমৃতাদি কযায়ধচ ঘিসপ্পোক্তং প্রযোজয়েৎ। 
অযূতাদির্যখা,- 
অমৃত বুধ পটোলং মুস্তকং সপ্তপর্ণং 
খদিরমসিতবেত্রং নিম্বপত্রং হরিক্রে। 


বিবিধ বিষবিসর্পান্‌ কুষ্ঠ বিস্ফোট কতুন্‌ 
অপনয়তি সনরীং ঈতপিতং জর ॥ 


গুলঞ্চ, বাসকছাল, পটোলপত্র, 
মুতা, ছাতিমছাল, খদিরকান্ঠ, কৃষ্ণবেজ্র, 
নিমপত্র, হরিদ্র! ও দারুহরিদ্রা মিলিত 
২ তোলা, জল অর্ধা সের, শেষ অর্ধ 
৮০ পোয়া । ইহা সেবন করিলে বিসপ” 
কুষ্ঠ, বিস্ফোট, ক, বসন্ত, শীতপিত্ত 
ও জ্বর দূরীভূত হয়। 
সৌবীরেণ তু সংপিষ্টং মাতুলুক্গস্ত কেশরম্‌। 
প্রলেপাৎ পাচয়ত্যাশু দাহধাশড নিষচ্ছতি ॥ 
টাবালেবুর কেশর কাজির সহিত 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বসম্তসকল পাকিয়! 
উঠে এবং দাহ নিবারণ হয়। 
পাদদাহং প্রকুকতে পিড়ক! পাদসম্তব! । 
তত্র সেকং প্রশংসস্তি বহুশস্তগুলাম্ুন! ॥ 
পায়ে বসন্ত হইয়া দাহ উপস্থিত 
হইলে সৈই স্থানে তগ্ডুলজল সেচন 
করিবে। 
পাককালে তু সর্ধাস্ত|! বিশোষয়তি মাকতঃ | 
তম্মাৎ সংবুংহণং কার্য্যং নতু পথ্যং বিশোধণম্‌ ॥ 
পাঁককালে বসন্ত সকল বায়ু দ্বারা 
শু হইতে থাকে, অতএব তগুকালে 
শোষক আহার ন৷ দিয়া পুষ্টিকর আহার 
ব্যবস্থা করিবে। 
গুড়,চীং মধুকং দ্রাক্ষাং মৌরটং দাড়িমৈঃ সহ । 
পাককালে তু দাতব্যং ভেষজং গুড়ংযৃতম্‌ । 
তেন পাকং ত্রজত্যাশু নচ বায় প্রকুপ্যতি ॥ 


বসন্ত পাকিরার উপুক্রমে গুলঞ্চ, 
যষ্টিনধু, স্্াক্ষা, ইক্ষু, দাড়িম ও গুড় 








৪৩২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


সংযুক্ত উষধ প্রদ্ধান করিবে । ইহাতে | পঞ্চব্ষলচূর্ণেন ক্লেদিনীমবচূর্ণযেৎ। 
বসন্ত শীপ্র পাকিয়া উঠে এবং বায়ু; ভচ্মনা কেচিদিচ্ছস্তি কেচিদ গোময়রেগুনা | 


কুপিত হয় না। ক্রিমিপাতভয়াচ্চাপি পূপয়েৎ সরলাদিভিঃ ॥ 
লিহেদ্‌ ব। বাদরং চূ্ণং পাচনার্থং গুড়েন তু। বসন্তে অধিক পুয় হইলে বট, 
অনেনাগু বিপচ্যন্তে বাতপিত্তকফাত্িকাঃ ॥ | যজ্ভডুমুর,। অশ্খখ, পাকুড় ও বেত 


কুলচুণ গুড়ের সহিত ভক্ষণ করিলে | ইহাদের ছাল চূর্ণ করিয়া তাহা বসন্তের 


বাতিক, ৈত্তিক ও শ্লৈশ্মিক বসন্ত শীত্র | উপর ছড়াইয়া দিবে এবং বিলঘু'টে 
লাকিযা উঠে। ভম্ম বা চূর্ণ স্থানের উপর বিকীণ 


করিবে । বসন্তে ক্রিমি না হয় এইজন্য 
 সরলকান্ঠ, ধূনা, দেবাদারু, চন্দন ও 
৷ অগুরু প্রভৃতির ধূপ প্রদান করিবে। 
বেদন! দাহ শাস্তযর্থং ত্রতানাঞ্চ বিশুদ্ধয়ে। 
সগ্ডগ্গুলুং বরাকাথং যুঞ্জ্যাদ বা খদিরাষ্টকম্‌। 
ত্রিফলার কাথে গুগুল প্রঙ্গেপ 

দিয়া পান করিলে পুয়াদি নির্গত হইয়া 
বেদন! ও দাহ নিবারণ হয়। খদিরাষ্টক 
পাচন সেবন করাইলে ও উপকার দর্শে। 
কৃষ্ণাভয়ারঙ্ছো লিহান্মধুন! কণঠশুদ্ধয়ে। 
তথাষ্টাঙ্গাবলেহশ্চ কবলাশ্চার্রকাদিভি: | 


কণ্টপরিষ্কারার্থ মধুর সহিত পিঁপুল 


শুলাগ্ানপরীতন্য কম্পমানস্য বায়ুন। | 
ধন্থমাংসরসাঃ শস্তা ঈষংসৈম্ধবসংযুতাঃ । ূ 
বঙম্তরোগে শৃল, উদরাধান ও | 
কম্প উপস্থিত হইলে সৈন্ধবলবণের : 
সহিত মাংসের যু পান করাইবে। | 
পিবোদস্তস্তপ্তশীতং ভাবিতং খদিরাশনৈঃ | 
শৌচে বারি প্রযুগ্জীত গায়ত্রীবহবারকজম্‌ ॥ 
খদ্দির ও অশনকাষ্টের সহিত জল 
সিহ্ধ করিয়! এ জল শীতল হইলে পানার্থ 
প্রদান করিবে এবং শোৌচার্থে খদ্দির ও 
বছবারপত্রের সহিত পিদ্ধ জল ব্যবহার 


করিতে দিবে। 
জাতীগিকা ও হুরীতকীচণ লেহন, অষ্টাঙ্গাবলেহ 
ধারী: নং উর ০ 1 আদা প্রস্থৃতির কবল ধারণ ব্যবস্থেয়। 
মুখরোগে ক্রোধে গত্যার্থংপ্রশস্ততে ॥ পঞ্চতিক্তং প্রযুগ্ীত 9 ভোজনৈঃ | 
ধর্যাদ্‌ ব্রণবিধানঞ্চ তৈলাদীন্‌ বর্জয়েচ্চিরম্‌ ॥ 
জাতীপত্র, মন্ত্রিষ্ঠা, দারুহরিদ্রা, : £ ও সর 
78৮8 গুলঞ্চ বাসকছাল পটোলপত্র রা 
ও এই সমুদায় জলে সিদ্ধ করিয়া নু 
৫ কণঠরোধে ব্যবহার্য । কারী ব্যবহার করিবে । ইহাতে ব্রণোক্ত 


সমুদ্রায় অনুষ্ঠান, কর্তব্য এবং তৈলাদি 

অক্ষোঃ সেকং প্রশংসন্তি গবেধু মধুকাছুন! ॥ দ্রব্য বঙ্জরনীয়। 
গোরক্ষচাকুলে ও যস্টিমধু সিদ্ধ করিয়া | ছণ্টাকর্ শিবং গৌরীং বিষ বিপ্রঞ্ণ পূরয়েৎ। 

সেই জল দ্বারা চক্ষু সেচন করিবে। আচরেজ্জপহোমাদীন্‌ ভ্রতং রোগহরং তথা । 












|| খে দেবতা ), শিব, দুর্গ, বিু। ও 
ষ্ঠান ও উক্ত রোগত্স ব্রতাচরণ করিবে। 


ধারণ এবং গরুড়সংহিত! পাঠনা কর্তব্য ও 
ুষ্বরণাস্থ তাস্বেব জলৌকাতিহরেদস্ক্‌। 
ব্রণশোথহরং যোগমাচরেতত্প্রশাস্তয়ে | 

দুষ্ট বসন্তে জোক বসাইয়া রক্ত- 
মোক্ষণ এবং ব্রণশে।খনাশক চিকিতস! 
করিবে। 

বিষক্সৈ: সিদ্ধমন্তৈশচ প্রনৃজ্যাত্ত, পুনঃ পুনঃ । 

ভক্ত্যা পঠেৎ পাঠয়েত হ্ীতলার়া: স্তবংগুভম্‌ ॥ 

পুনঃ পুনঃ বিষদ্ব সিদ্ধমন্ত্র প্রয়োগ 
এবং ভক্তিপূর্বনক শ্রীশীতল৷ দেবীর স্তব 
পাঠ করিবে। 





রোমান্তিকায়াং যোগাঃ। 

উচ্চিত্তরে প্রশত্তে চ রোমান্ভীগদপীড়িতঃ । 
গৃহেহ্নার্জে বলেরিত্যং গুরষ্থবসনাবৃতঃ ॥ 
শীতবায়ুং শীততোয়ং সম্ভাপং বহ্িসূধ্যয়োঃ | 
ত্যজেৎ দ্রিয়ং দিবানিজ্রামধ্বানং নিশিজাগরম্‌ ॥ 
.. রোমাস্তিকার়োগে অর্থাৎ হাম 
: হইলে 'জনার্ড ও উচ্চ প্রশস্ত গৃহে সুল 
অথচ উ্ণবন্ত্রে দেহ আবৃত করিয়া সর্ববদ। 
 জবস্থিতি করিবে । . এই লীড়ায় শীতল 
সাযু, লীতল জল, অগ্নি ও সুর্য্যের তাপ, 
 জীসঙ্ষন, দিবানিরা, পথে পর্য্যটন এবং 
লাজিজাগরণ নিশিদধ। 





কৈ 


ব্রাহ্মণের পুজা এবং জপছোমাদির জনু- শান্তি হয়। 


অগদানি বিবগ্ষানি রদ্ধানি বিবিধানি চ। | প্রযুজামান| গদিনং ুস্থীকুর্বান্তি সত্থরম্‌ ॥ 
ধারয়েদ বাচয়েজ্চাঁপি বৈনতেয়ম্থ সংহিভাষ্‌ ॥ | মনরিকাঁধিকারে যে নকল ককাথাদি 
এই রোগে বিষস্প ওঁষধধ ও নবরত্ব | উক্ত হুইয়াছে, ইহাতেও তৎসমন্ত 


ূ প্রযেজ্য 


' মুস্তকং মধুকং মূর্ববাং ভার্গীং মোচরনং গুভাম্‌॥ 


সুখোফেনাদুনা স্বেদে! রোমাসীজরহন্মতঃ ॥ 
সুখোষ জলের স্বেদে হামজ্রের 








মন্ুধ্যাং যে'চ কথিত! ইহ ককাথাকয়োহপি তে। 








বথাতথং প্রতীকাধ্য। জরকাসাদয়শ্চ তে ॥ 


হামে জ্বর ও কাস থাকিলে কাস ও 
জ্বরাদদির বথাবিধি চিকিৎসা করিবে। 
















 ইন্দুকলা বটিকা । 


শিলা্জত্বয়সী হেম সংমর্দ্যার্জকবারিণ! । 
গুঞামাত্রা বটী; কৃত্ব। কুর্ধযাচ্ছায়াবিশোবিতাঃ ॥ 
মহ্রিকায়াং বিশ্ফোটে জরে লোহিতসংক্জকে। 
একৈকাং দাপয়েদাসাং সর্বত্রণগদেষু চ ॥ 
শিলাজতু, লৌহ ও স্বর্ণ প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়া বাবুই তুলসীর রসে 
মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । 
মসূরিকা॥ বিস্ফোট ও লোহিত দ্বরে ইহা 
বখ!যোগ্য অনুপানের সহিত সেবনীয়।. 


উবণাদিচুর্ণমৃ। 
উৎণং পিঞ্ললীমৃলং কুষঠং বারণপি্ললীম্‌। 
















যবজাতিবিষ! বাসা গোক্ষুরং বৃহতীঘয়ম্‌। 
সঞ্চপ্য সমভাগানি মাষযানেন ঘোজরেৎ ॥ 
উৎশান্তমিবং চরণ বিশ্ফেটিং লোহিতজরমূ। 
বোগান্তিকাং জয়ং জীর্ণং হ্ডাঙ্চাপি এবুরিকাহ্‌ ৪ . 
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স্পেস 





মরিচ, পিঁপুলমূল, কুড়, গজপিগ্সলী, 
মৃত, যষ্টিমধু, মূর্ববামূল, বামনছাটী, 
মোচরস, বংশলোচন, যবক্ষার, আতইচ, 
বাসকছাল, গোক্ষুর, বৃহতী ও কণ্টকারী 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ একত্র মর্দন 
করিবে। মাত্র! ১ মাঘ) অনুপান জল । 
ইহ! রোমান্তিকার মহৌষধ । 





সর্ববতোভদ্রেরসঃ | 
সিক্দুরমভং রজতঞ্চ ভেম 
সমেন ভাগেন মনংশিলাঞ | 
দ্বিশস্ত বাংশীং নিখিলেন তুল্যং 
সন্মর্দয়েদ্‌ গুগ্‌গুলুকং প্রযত্ত।ৎ ॥ 
ততত্ত মাধপ্রমিতাং বিধায় 
বটাং প্রঘুপ্রীত যথাম্থুপানম্‌। 
যং সর্বতোভদ্ররসে। ন হস্তি 
ন সোহস্তি রোগ; খলু দেভিদেহে ॥ 


রসসিন্দুর, অভ্র, রৌপা, স্বর্ণ ও 
মনঃশিল! প্রত্যেক ১ ভাগ, বংশলোচন 
২ ভাগ ও গুগ্গুল ৭ ভাগ এই সমুদায় 
জল দিয়া মড়িয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিক! 
করিবে। যথাযোগ্য অনুপানের সহিত 
সেবনীয় । ইহা দ্বারা মসুরিকাদি বিবিধ 

রোগের শাস্তি হয়। 


ছুর্লভরসঃ | 
অথ শুদ্ধন্ত তৃতন্য মৃচ্ছিতন্য মৃত্য ঢ। 
ভ্বিবল! পিপ্ললী ধাত্রী কদ্রাক্ষ দ্বৃত মাক্ষিকৈঃ & 
মর্দনং কারয়েতখল্লে গুঞ্জামাত্রাং বটাং চরেৎ। 
পাপরোগাস্তকো! যোগঃ পৃথিব্যামেষ ছুর্লতঃ ॥ 
শোধিত পারদ, রসসিন্দুর, বলা, 
নাগবলা, পিঁপুল, আমলকী ও রুদ্রাক্গ 


ভৈষজায়কাবলী । 


১ এ জা সপ | পপ গড পপ শপ জপ আপ পা আপা আপ 


এই সফল দ্রব্য উত্তমরূপে চূর্ণ করিয়া 
সৃতও মধু সহ একত্র মর্দন করিয়] 
১ রতি মাত্রায় বটা প্রস্তুত করিবে। 
ইহা মন্রিকার মহৌষধ । | 


এলাদ্যরিষ্টঃ | 


পঞ্চাশংপলমেলায়া বাসায়াঃ পলবিংশতিম্‌। 
মগ্রিষ্ঠাং কুটজং দস্তীং গুড় চীং রজনীঘ্ঘয়ম্‌ ॥ 
রান্নামুশীরং মধুকং শিরীষং খদিরার্জনো । 
ভূনিশ্ব নিশ্ব বন্থীংস্চ কুষ্ঠং মধুরিকাং তথ! ॥ 
গৃভীত্ব। দিক্পলোন্মিত্য! জলপ্রোণাষ্টকে পচেৎ। 
দ্রোণশেষে কযায়ে চ পৃতে শীতে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
ধাতক্যাঃ ষোড়শপলং মাক্ষিকম্য তুলাত্রয়ম্‌। 
চাতুর্জাতং ভ্রিকটুকং চন্দনং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
মাংসীং মুরাং মুস্তকঞ্চ শৈলেয়ং শারি বাদ্বয়ষ্‌ । 
পলপ্রমাণতশ্চাত্র ক্ষিপু| মাসং নিধাপয়েৎ ॥ 
এলাছ্রিষ্টো তস্ত্যেষ বিসপাংশ্চ মস্বিকাম্‌। 
রোমান্তিকাং শতপিত্তং বিশ্ফোটং বিষমজরম্‌ ॥ 
নাড়ীব্রণং ত্রণং ছুষ্টং কাসং শ্বাসঞ্চ দাকণম্‌ । 
ভগন্দরোপদংশোচ প্রমেহপিড়কাস্তথা ॥ 
বড় এলাইচ ৫* পল, বাসকছাল 
২০ পল, মপ্তিষ্ঠা, কুড়চিছাল, দন্তীমুল, 
গুলঞ্চ, হবিদ্রা, দারুতরিদ্রা, রান্সা, 
বেণার মূল, বষ্টিমধু, শিরীষ, খদিরকাষ্ঠ, 
অজ্্বনছাল, চিরাতা, নিমছাল, চিতামুল, 
কুড় ও মউরী প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ- 
জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। কাথ 
শীতল হুইলে তাহাতে ধাইফুল ১৬ গল, 
মধু ৩৭০ সের এবং গুড়ত্বক, ভেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, শুঠ, পিপুল, মরিচ, 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, জঠামাংসী, মুর" 
মংসী, মুতা, শৈলজ, অনস্তমূল ও 
শ্টামালত। প্রত্যেক ১ গল পরিমাণে 


রঙ 


বাতরক্তাধিকারঃ | 


প্রক্ষেপ করিয়া আবৃত ম্পাত্রে ১ মাস 
রাখিবে। পরে কন্ক সকল: ছাঁকিয়া লই- 
লেই অরিষ্ প্রস্তুত হইল। ইহা যথাযথ 
মাত্রায় সেবন করিলে বিসপ? মসুরিকা, 
রোমান্তিকা, শীতপিত, বিস্ফোট, বিষম- 
জ্বর, নাড়ীব্রণ, কাস, শ্বাস, ভগন্দর, 
উপদংশ ও প্রমেহপিড়কা এই সকল 
ব্যাধির শান্তি হয়। 





শ্রীপ্ীশীতলাস্তব? | 
ঈশ্বন উবাচ। 


নমামি শীতলাং দেবী বাসতস্কাং দিগম্থ পীম্‌। 
মাঞ্জনীকলসোপেভাং সুপালক্ক তমস্তকাম্‌ ॥ 


সদ উবাচ। 


ভগবন্‌ দেব দেবেশ ! শীতলাঁয়াঃ স্তবং শুভম্‌। 
বক্ত মহ্স্তশেষেণ বিক্ফোটকয়াপহম্‌ 


(বন্য শ্রীশীতলান্তবস্ত মহাদেব খধিরনু- 
্ পৃচ্ছন্দ; শীতলাদেবতা শতলোপত্রবশাস্তয়ে জপে 
বিনিয়োগঠঃ । ) 

বন্দেহহং শীতলাং দেবীং রাসভস্থাং দিগম্বরীমূ। 

যামাসাগ্য নিবর্ডেত বিস্ফোটকভয়ং মহং ॥ 

ঈীতলে ! শীতলে ৷ চেতি বে। জয়াদ্দাহপীড়িতঃ 
বিক্ফোটকভবে। দাহঃ ক্ষিপ্রং তন্ত বিনশ্ততি | 

শীতলে ! জবরদস্ত পৃতিগন্ধগতন্য চ। 

পরনষ্টচক্ষুষঃ পুঃসত্তামাহুজীবনৌষধম্‌॥ 

শীতলে তন্জান্‌ রোগান্‌ নৃণাং হরসি ছুস্তর(ন্‌। 

বিশ্ফোটকবিশীর্ণানাং ত্বমেকামৃতবধিণী ॥ 

গলগগ্ুগ্রহ। রোগা যে চান্যে দাকুণা বৃণাম্‌। 
ত্বদন্থুধ্যানমাত্রেণ শীতলে ! বাস্তি তে ক্ষয়ম্‌॥ 

ন মন্ত্র নৌষধং কিঞ্চিৎ পাপরোগন্ত বিদ্যতে । 


ত্বমেকা ঈতলে ! ত্রান নান্তাং পশ্তামি দেবতাম্‌ ; 


ম্বণালতত্তসদৃশীং নাভিন্থম্মধ্যসংস্থিতাম্‌। 
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হস্বাং স্িস্তয়েদদেবি ! তশ্য মৃত্যুর্ন জায়তে ॥ 
যস্বামুদকমধ্যে তু ধৃত্বা সম্পূজয়েকরঃ। 
বিশ্ফোটকভয়ং ঘোরং কুলে তন্য ন জায়তে ॥ 
অষ্টকং শীতলাদেব্যা ন দেয়ং যন কণ্টচিৎ। 
শ্রোতব্যং পঠিতব্যঞ্চ নরৈর্ভক্তিসমন্থিতৈঃ | 
উপসর্গবিনাশায় পরং স্বস্ত্যয়নং মহৎ ॥ 


ইতি স্বন্দপুরাণাত্তগত শীতলাস্তবঃ সমাপ্তঃ। 





ঘণ্টা কর্ণমন্তস্ত-_. 
ঘণ্টাকর্ণ মহাবীর সব্বব্যাধিবিনাশন ! 
বিক্ফোটকভয়ে প্রাঞ্থে বক্ষ রক্ষ মহাবল !॥| 


২ ৮ সপ সপ পপ পপ পপ পপি পপ পাপ পপ পপপপাপা 


ইতি ভৈষজ্যবদ্বাবল্যাং মন্গুরিরো মাস্ত্যধিকারঃ | 


সে ছে 


বাতরক্তাধিকারঃ। 


বায়ুঃ প্রবুদ্ধে। বুদ্ধেন রক্কেনাবরিতে পথি। 
তুদ্ধঃ সংদুষয়েদ্রক্তং তজ্জ্েয়ং বাতশোণিতম॥ 
উত্তানমথ গঞ্ভীরং দ্বিবিধং বাতশোপিতম্‌। 
তুজ্মাংসাশ্রয়মুত্তানং গন্ভীরভূত্তরাশরয়ম্‌ | 








রক্তাধিক্য প্রযুক্ত বায়ুর পথ রোধ 


হইলে উহা ক্রুদ্ধ হইয়] রক্তকে দুষিত 
। করে। ইহাকেই বাতরক্ত কহে। বাত- 
রক্ত ছুইপ্রকার। যথা, উত্তান ও গম্ভীর । 
ত্বক ও মাংসাশ্রিত হইলে উত্তান ও 
অন্তর্বর্তী ধাতু অর্থাৎ মজ্জাদি গত 
হইলে তাহাকে গম্ভীর বলা যায়। 


বাতরক্তে পথ্যানি। 


আত়ক্যশ্চণকা মুদগা! মনুরাঃ সমকুষ্ঠটকাঃ। 
;._ ষ্যার্ধে বহুসপিষ্কাঃ প্রশস্তা বাতশোণিতে । 
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বাভরক্ত রোগে অড়র, ছোলা, 
মুগ, মনুর ও বনমুগ এই সমুদায়ের যুষ, 
যথেষ্ট পরিমাণে ঘ্বৃতের সহিত ব্যবস্থা 
করিবে। 

পুরাণ ঘব গোধুম নীবারাঃ শালি যষ্টিকাঃ | 

ভোজনার্থে হিতা গব্যমহিবাজপয়ো ভিতম্‌ ॥ 

এই রোগে পুরাতন যব, গোধুম, 

উড়িধান্, শালি ও যগ্িক ধান্য এই 
সকলের অন্ন এবং গব্য, মাহিষ ও ছাগ- 
হুপ্ধ প্রশস্ত ৷ 





বাতরক্তেইপথ্যানি | 


দিবাস্বপ্রাপ্রিসস্তাপং ব্যায়ামং মৈথুনং তথ|। 
ক্ষ গুর্বভিব্যন্দি লবণাক্লানি বর্জয়েং ॥ 
বাতরক্ত রোগে দিবানিদ্রো, অগ্নি- 
সম্তাপ, ব্যায়াম, মৈথুন এবং কটু, উষ্ণ, 
গুরু, অভিষ্যন্দি অর্থাত শ্রেম্মজনক দ্রব্য, 
এবং লবণ ও অম্লান্বাদ দ্রব্য বর্জনীয় । 


হরীতকীপ্রয়োগঃ | 


হরীতকী;ঃ প্রান্ত সনং গুড়েন 
তিশ্রোহথব! পঞ্চ ততে। গুড় চ্যা; । 
ককাথোহন্থগীতঃ শময়ত্যবস্তাং 
প্রতিরমাজান্থজবাতরক্তম্‌ ॥ 


ূ 
৩টা ৰা ৫টী হুরীতকী গুড়ের সহিত; 


ভে্যজ্যরজাবলী । 





পটোলাদিকাথঃ | ৃ 

পটোল কটুক! ভীরু ভ্রিফল্লামূত সাধিত । 
ক্কাথং গীত্বা জয়েক্জত্তঃ সদাতং বাতশোণিতম্‌। 
(পিতোত্তরে যোগোহয়ম্‌ )। 
পটোলপত্র, কটুকী, শতমূলী, 
| ত্রিফলা ও গুলঞ্চ মিলিত ২ তোলা, 
৷ পাকার্থ জল অগ্ধ সের, শেষ ৮০ পোয়া। 
এই ক্কাথ পান করিলে দাহযুক্ত পৈত্তিক 

ৃ বাতরক্ত উপশমিত হয়। 


| 
ৰ 
[ 
ূ 


স্পা 





সম্পাকাদিকাথ?। 


সম্পাকামুতবাসানামেরগুনেহ সংযুতম্‌। 
1 গীত্বা ক্কাথমন্গ্থাতং ক্রমাৎ সর্বাগজং জয়েহ ॥ 
ৰ সৌদালফলের মজ্জা, গুলঞ্ ও 
৷ বাসকপত্র মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ 
জল অর্ধ সের, শেষ ৮০ পোয়া । এই 
ক্কাথ এরগুতৈলের সহিত সেবন করিলে 
ক্রমশঃ সার্ববাঙ্গিক বাতরক্ত নষ্ট হয়। 











ৃ গোধুমাদিপ্রলেপাঁঃ। 
গোধুমচূর্ণাজপয়ে। মৃত, 
সচ্ছাগছুগ্ধে রুবুবীজকক্কঃ। 
লেপো বিধেয়ঃ খতধৌত মিঃ 
সেকে পয়শ্চাবিকমেব শস্তম্‌ ॥ 


গোধুমচুণ, ছাগছুপ্ধ ও ছাগঘৃত। 


ভক্ষণ করিয়া গুলঞ্চের কাথ পান: ছাগছুপ্ধ ও এরগুবীজ। শতধোত ত্বৃত। 
করিলে জানু পর্যস্ত স্কুটিত বাতরক্ত ; বাতরক্তে এই ত্রিবিধ প্রলেপ ও মেষ- 


পীড়া উপশমিত হয়। 


দুগ্ধ সেচনে বিশেষ উপকার হয়। 
লেপে পিষ্টাতিলাস্তছদ্‌ ভূৃষ্ঠাঃ পয়সি নিবৃভাঃ & 
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শিপ পক পাপী 


এই রোগে ভূষ্ট তিল দুগ্ধে পেষণ | অল্প পরিমাণে পুনঃ পুনঃ রক্ত মোক্ষণ 





করিয়া প্রলেপ দিলে উপকার হয়। করিবে। রক্ত মোক্ষণ কালে এরূপ 
বি সতর্ক হইতে হইবে, যেন রক্তক্ষয় দ্বারা 
গুড়ূচীপ্রয়োগঃ ও বায়ুর প্রকোপ না জন্মে। 
গুড় চ্যাঃ স্বরসং চূর্ণং কক্কং বা ক্কাথমেব বা। | বিদধ্যাদসকৃচ্চাপি বস্তিকম্্ যথাবলম্‌। 
প্রভৃতকালমাসেব্য মূচ্যতে বাতশোণিতাৎ ॥ | নহি বস্তিসমং কিঞিদ্‌ বাতরক্তচিকিংসিতম॥ 


গুলঞের রস, চুর্ণ, কন্ক বা কাথ বল বিবেচনা করিয়া পুনঃ পুনঃ 
অধিক দিন সেবন করিলে বাতশোণিত বস্তিপ্রয়োগ করিবে । বস্তি, বাতরক্তের 


ঙ 
রোগ প্রশমিত হয়। : শ্রেষ্ঠ ওষধ। 
এরগুবীজমমৃত্াঁং শতাঁহ্বাং জীরকং বলাম্‌। 


ছাগেন পয়সা পিষ্ট লেপয়েদসকৃদূভিমক্‌। 
এরগুবীজ, গুলঞ্চ, শুল্ফা, জীরক 
ও বেড়েলা৷ এই সকল দ্রব্য ছাগছুগ্ধে 
পেষণ করিয়া তদ্দারা পুনঃ পুনঃ 
প্রলেপ দিবে। 
রান্নাং গুড় চীং মধুকং বলাঞ্চ পয়সা সহ। 
পিষ্ট প্রলেপয়েত্তেন রাতরক্তং প্রশাম্যতি ॥ 





52 | 
| 
বাতরক্তে বিধি? | ৰ 
বাস্ধং লেপাভ্যঙ্গ সেকোপনাঠৈবাতশে।ণিতম্‌ । ূ 
বিরেকাস্থাপন স্বেহপানৈর্গভীরমাচরেৎ ॥ | 
দ্রয়োমুঞ্চেস্থক্‌ শৃঙগকুচ্যলাবুজলৌকস|। | 
দেশান্দেশং ব্রজেৎ আব্যং 
শিবাভিঃ প্রচ্ছনেন বা। 
প্রলেপ, অভ্যঙ্গ, সেক ও উপনাহ 
দ্বারা বাহা অর্থাৎ উত্তান বাতরক্তের রাস্সা, গুলঞ্চ, যষ্িমধু ও বেড়েল। 
এবং বিরেচন, আস্থাপন ও স্নেহ পান | ছুদ্ধে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে বাত- 
ছরা গম্ভীর বাতরক্কের চিকিৎসা | রক্তের শাস্তি হয়। 
করিবে । শুঙ্গ, সুচী, অলাবু ও জলৌ- | গ্ৃধূমে৷ বচ৷ কুষ্টং শতাহব। রজনীঘ্বয়মূ। 
কার দ্বারা উভয় বাতরক্তেরই রক্ত ৃ প্রলেপঃ শুলন্ুদ্‌ রাতরক্তে বাতকফোতরে ॥ 
মোক্ষণ করিবে। বাতরক্ত প্রসরণশীল ৰ ঝুল, বচ, কুড়, গুল্ফা, হরিদ্রা ও 
অর্থাৎ একস্থান হইতে অন্যস্থানে যায়, ! দারুহরিদ্রা এই সকল দ্রব্য জলে পেষণ 
ততএব যে স্থানে যাইবে, সেই স্থানেই ূ করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে বাত- 


পপ পপ শসা 


শিরাবেধ বা প্রচ্ছন্ন অর্থাৎ ঈষৎ বিদা- | কফোন্বণ বাতরক্তের বেদনা সত্বর 
রণ দ্বারা রক্তআাব করাইবে। প্রশমিত হয়। 
বাতশোণিতিনো রক্তং শ্রিগ্বন্ত বছুশে! হয়েহ। টিউব 
অল্লাল্পং রক্ষয়েদ্‌ বায়ং যথাদোষং যথাবলম্‌ ॥ অস্থতাদিকাথঃ | 
বাতরক্ত গীড়িত ব্যক্তিকে স্নেহ অমৃত্তনাগরধন্যাককধত্রয়েণ পাচনং সিদ্ধম্‌। 
পান করাইয়া, দোষ ও বল অনুসারে জয়তি সরক্তং বাতং সমং কুষ্ঠান্তশেষাণি ॥ 








৪৩৮ ৈজ্ারাবলী। | 


গুলঞ্চ, শুঁঠ ও ধনে প্রত্যেকে শিলাজদ্থাদিপরয়োগঃ। 
২তোলা করিয়া লইয়া ক্বাথ শ্রাস্তত ছিল্লোস্তবাকবায়েণ সেব্যং শুদ্ধং শিলাজতূ। 


করিবে, সেই ক্কাথ পান করিলে অনৃতাত্রিফলাক্কাখসংযুতা ব1 পলক্কষা ॥ 


বাতরক্ত, আমবাত ও নানাপ্রকার 
কুষ্ঠ প্রশমিত হয়। | গুলঞ্চের ক্কাথের সহিত শোধিত 


শিলাজতু অথবা গুলঞ্চ ও ত্রিফলার 
ক্কাথের সহিত গুগুল সেবন করিলে 


বাসাদিকাথঃ | বাতরক্ত প্রশমিত হয় | 
বাসাগুড় চীচতুরঙ্ৃলানাং ৷ 
এরগুটৈলেন পিবেৎ কবারম্‌। ৰ গুড় চীপ্রয়োগঃ । 
ভ্রমেণ সর্বাঙ্গজমপ্যশেষং | রং 
জয়েদস্থগ্বাততবং বিকারম্‌ ॥ ৃ ঘুতেন বাতং সপ্ুড়া বিবন্ধং 
পিত্তং সিতাঢ্য! মধুনা কফ 
বাসক, গুলঞ্চ ও সোন্দাল ফল বাতাস্থগুগ্রং কবুতৈলমিশ্রা 
ইহাদের ক্কাথে এরগুতৈল প্রক্ষেপ শুঠ্যামবাতং শময়েদ্‌ গুড় চী ॥ 
দিয়। পান করিলে সর্ববাঙ্গগত বাতরক্ত গুড়,চীর ক্কাথ ঘ্ৃতের স্থিত পান 
নিবারিত হয়। করিলে বাতরোগ; গুড়ের সহিত পান 


এতে করিলে মলবিবদ্ধতা ; চিনির সহিত পান 


কঃ করিলে পিত্বহুষ্টি ; মধুর সহিত পান 
নবকাধিকঠ। ৃ করিলে কফছুগ্ি ; এরগুতৈলের সহিত 
ব্রিফলানিস্বম্রিষ্ঠা বচ! কট্রুকরোহিণী। ূ পান করিলে উগ্র বাতরক্ত এবং শুঠ 
বসাদনী দাকুনিশ। কষায়ে। নবকাধিকঃ॥ | চুর্ণের সহিত সেবন করিলে আমবাত 
বাতরক্কং তথ কুষ্ঠং পামানং রক্তমণ্ডলম্‌। গীড়া প্রশমিভ হয় । 


কুষ্ঠং কাপালিকাকুষ্ঠং পানাদেবাপকর্ষতি ॥ 
পঞ্চরক্তিকমানেন কার্ষ্যোইয়ং নবকাধিকঃ | 
কিন্ত্বেবং সাধিতে ক্কাথে যোগ্যমাত্রা প্রদীয়তে ॥ কটুকাদিকন্থঃ ৰ 


আমলা, হরীতকী, বাহেড়া, নিম্ব, কটুকামূতবষ্ট্যাহ্ব শুষীকম্কং সমাক্ষিকমূ। 
মঞ্তিষ্ঠা, বচ, কট্কী, গুলঞ্চ ও দারু- গোমৃত্রপীতং জয়তি সকফং বাতশোধিতম্‌ ॥ 
হরিদ্র! প্রত্যেক ১ কর্ধ পরিমিত অর্থাৎ কট্কী, গুলঞ্চ, যঠিমধু ও শুঠ 
সমুদায়ে নয় কর্ষ। ইহাদের কাথ পান । ইহ|দের কন্ধ মধুসংযুক্ত করিয়া! গোমু- 
করিলে বাতরক্ত, পামা, রক্তমগ্ডল ও [(ত্রের সহিত পান করিলে কফাছিত 
কাপালিকা কুষ্ঠ নিবারিত হয়। বাতরক্ত বিনষ্ট হয়। 


 ওজএেভিতরেন চা 
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০... নিশ্াদিচর্ণদ | 


নিষ্বামৃতাভম্বা ধাত্রী প্রভ্যেকঞ্চ পলোন্সিভম্‌। 
সোমরাজীপলং শুষী বিড়ঙ্গৈড়গজাঃ কণা: 
যমানী চোগ্রগন্ধা চ জীরকং কটুকং তথ! । 
খদিরং সৈদ্ধবং ক্ষারং দ্ধে হরিত্রে চ মুস্তকম্‌ ॥ 
দেবদার তথ কুষ্ঠং কর্ষং কর্ষং প্রদাপয়েৎ। 
সব্বং সংচূর্ণিতং কুত। শ্লথবন্ত্রেণ ছানয়েৎ ॥ 
শাণমাত্রস্ত ভোক্তব্যং ছিন্নাক্কাথং পিবেদন্। | 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ ভবে কাঞ্চনসন্পনিভঃ ॥ | 
বাতশোণি তমত্যুগরং শ্বিত্রমৌড়্বরং তখা। | 
কোঠং চশ্মদলাখ% সিগ্স পামা চ বিপ্লুতা ॥ | 
কঙুবিচর্চিকা কার দদ্র মণ্ডল কিট্রিমম্। | 
সর্বাণ্যেব নিহস্ত্যাশু বুক্ষমিন্্রাশনিষথা ॥ [ 
আমবাতকৃতং শোখমুদনং সব্বদূপিণম্‌ | 
শ্লীহানং গুলসবোগঞ্চ পাঙুধোগং সকামলম্‌ ॥ 
সর্ববান্‌ ক$ুব্রণাংশ্চৈব হতে নাত্র মংশস্ং | 
এন্লিম্বাদিকং চূর্ণং প্রাঙ্ণ নাগার্জনো মুনিঃ॥ | 
[ 


নিমছাল, গুলঞ্চ, হরীতকী ও 
আমলকী প্রত্যেক ১ পল, সোমরাজী 
১ পল, শুঠ, বিড়, চাকুন্দেমূল, পিপুল, 





৭ শপ শি 


পুনর্নবাগুগ্গুলুঃ | 


পুনর্নবানূলশতং বিশুদ্ধং 
রুবুকমৃূলঞ্চ তথ। প্রযোজ্যং | 
দস্ধা পলং যোড়শকঞ্চ গুঠ্যাঃ 
সঙ্কুটা সম্যগ্থিপচেদ ঘটেইপাম্‌ ॥ 
পলানি চাষ্টাবথ কৌশিকস্ত 
তেনাই্শেষেণ পুনঃ পচেত্ত | 
এরগুতৈলং কুড়বঞ্চ দগ্যাদ্‌ 
দন্ধা ব্রিবৃচ্চ ৭পলানি পণ ॥ 
নিকুন্তচুরণশ্য পলং গুড় চ্যাঃ 
পঙলদ্বরং চাদ্ধপলং পলং প্রতি । 
ফলত্রয়ত্রযবণচিত্রকাণি 

সিদ্ধ থভল্লাতবিড়ঙ্গকানি ॥ 
কর্ষং তথ৷ মাক্ষিকধাতৃচুর্ণম্‌ 
পুনর্নবায়াঃ পলমেব চূর্ণম্‌ 
চুর্ণানি দত্বা হাবতার্য শীতে 
খাদেন্নরঃ কর্ষসমপ্রমাণম্‌ ॥ 
বাতাস্যঞজং বৃদ্ধিগদঞ্চ মপ্ত 
জয়ত্যবস্থং ত্বথ গৃষসীঞ্চ। 
জঙক্ঞোকপৃষ্ঠত্রিকবস্তিজঞচ 
তথামবাতং প্রবলঞ্চ শীঘম্‌ ॥ 


ঈুানী, বচ, জীরা, কট্‌কী, খদিরকাষ্ঠ, 
সৈহ্ধব, যবক্ষার, ছরিদ্রা, দারুহরিদ্ৰো, 
সুতা” দেবদার ও কুড় প্রত্যেক ছুই 
তোলা । এই সমুদ্ায় উত্তমরূপে চূর্ণ 
করিয়া সুক্ষবস্তে ছাঁকিয়া লইবে। 
মাত্রা ২ মাষা। অনুপান গুলঞ্ের ক্কাথ। 
এক মাস এই ওঁধধ সেবন করিলে 
অতি প্রবল বাতরক্ত এবং ব্রণ ও 
কণু প্রভৃতি নানাপ্রকার পীড়া সত্বর 
প্রশমিত হয়। 





পুনর্নবার মূল ১০০ পল ( ১২॥* 
সের ), এরগুমুূল ১০০ পল, শুঠীচুর্ণ 
১৬ পল, এই সকল ৬৪ সের জলে পাক 
করিয়া ৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে। পরে কিয়া তাহার সহিত 
১ সের গুগ্গুল মিশাইয়! পুনরায় পাক 
করিবে । অনন্তর উহাতে এরগুতৈল 
॥*. অগ্ধ সের, তেউড়ীচুর্ণ ৫ পল, দস্তী- 
মূলচুর্ণ ১ পল, গুলঞ্চ ২ পল, ত্রিফলা 
ও ত্রিকটুচুণ প্রত্যেক অর্ধপল, চিতা 
অদ্দ পল, সৈন্ধবলবণ ১ পল, ভেলা 
১ পল, বিড়ঙ্গ ১ পল, ব্বর্ণমাক্ষিক 
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২ তোলা ও পুনর্নবাচূর্ণ ১ পল প্রদান | 
করিয়া পাক করিবে। পরে শীতল হইলে 
নামাইয়া ২ তোলা পর্যন্ত মাত্রায় সেবন | 
করিতে দিবে। ইহাতে বাতরক্ত, গৃসী, ৷ 
বৃদ্ধি এবং জঙ্ৰা, উরু, পৃষ্ঠ, ত্রিক 
ও বন্তিজাত আমবাত অতিপ্রবল হই-: 
লেও নিবারিত হয়। | 





কৈশোরগুগ্গুলুঃ | 


বরমহিষলোচনোদরসন্লিভ- 
বরশন্ত গুগ্গুলোঃ প্রস্থম্‌। 
প্র্িপ্য তোয়রাশো 
ভ্রিফলাঞ্চ যথোক্তপরিমাণাম্‌ ॥ 
দবাত্রিংশচ্ছিনক্ষহাপলানি দেয়ানি যত্বেন। 
বিপচেদপ্রমত্থে! দর্বব্য। সংঘষ্টয়ন্‌ মুহর্ধাবং ॥ 
অর্ধক্ষয়িতং তোয়ং জ্ঞাতং জলনন্য সম্পর্কাৎ ! 
অবভাধ্য বস্তরপৃতং পুনরপি সংসাধযেদয়ঃপাস্রে ॥ 
সান্্ীভূতে তশ্শিল্নবতারধ্য হিমোপলপ্রখ্যে । 
ব্রিফলাচুর্ণার্ধপলং ত্রিকটোশ্চ,ঁং 
বড়ক্ষপরিমাণম্‌ ॥ 
ক্রিমিরিপুচ্র্ণাপ্ধপলং কর্ষং কষং ব্রিবৃদ্দন্ত্যোঃ | 
অমৃতাধাঃ পলমেকং সর্পিষশ্চ 
পলাষ্টকং ক্ষিপেদমলম্‌ ॥ 
উপযুক্য চান্নপানং য্ষং ক্ষীরং লুগন্ধি সলিলঞ্চ । 
ইচ্ছাহানবিহারী ভেষজমুপযুজ্য সর্বকালমিদম্‌ 
তন্থরোধি বাতশোণিতম্‌ 
একজমথ ঘন্ঘজং চিরোখঞ। 
জয়তি ক্রতপরিশুকং স্ক.টিতং চাকানজঞ্চাপি ॥ 
অণ কাস কুষ্ঠ গুন শ্বরখ্দর পা মেহাংশ্চ। 
মন্যাগ্নিঞ্চ বিবদ্ধং প্রমেহপিড়কাশ্চ নাশয়ত্যাণ্ড 
মততং নিষেব্যমাণঃ কালবশান্ধত্ি সর্বগদান্‌। 
অভিভূয় জরাদোষং করোতি 
কৈশোনিকং রপমূ | 


৫ 


পপ পপ পপ পপ ৮ ০৯ সা পপ পা 


সপ্ত পীত শি শা 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | . 


প্রত্যকং ব্রিফলাপ্রস্থো। জলমত্র বড়াঢক্কম্‌। . 
পাকায়তং ফলং পাকে কাখে পাকপ্রধানতা। 
তশ্মাংক্াাখবিধো৷ নিত্যং হতিতব্যং চিকিৎসকৈঃ 


শ্লথ পো্টলিবদ্ধ মহিযাক্ষ গুগগুলু 
২ সের, ত্রিফলা প্রত্যেক ২ সের, গুলঞ্চ 
৪ সের, পাকার্থ জল ৯৬ সের। পাক- 
কালে মুহমুহুঃ নাড়িতে হুইবেক। 
৪৮ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়। 
ছাঁকিয়া লইবে এবং এ পোট্লিস্থ 
গুগগুলু ঘ্বতে মাড়িয়া উহাতে গুলিয়া 
পুনর্ধবার লৌহপাত্রে চড়াইয়।৷ পাক 
করিবে । ঘন হইলে নামাইয়া ভ্রিফলা চূর্ণ 
প্রত্যেক ৪ তোলা, বিড়ঙ্গচুর্ণ ৪ তোলা, 
তেউড়ীমূলচুর্ণ ২ তোলা, দস্তীমূলচূর্ণ 
২ তোল! ও গুলঞ্চচুর্ণ ১ পল প্রক্ষেপ 
দিয়া উত্তমরূপে আলোড়িত করিয়া 
ঘৃত১ সের মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
মাত্রা ১ তোলা । অনুপান চণকাদির 

॥ দুগ্ধ বা জল। 
যুষ, ছু রি 





রসান্রগুগ্গুলুঃ | 


কর্যন্বয়ং পারদস্য লৌহং গন্ধ তৎসমম্‌ । 
লৌহগন্ধসমং চাজং গুগগুলুং কুড়বদ্ধয়ম্‌ ॥ 
অমৃতায়া রসপ্রস্থে রসপ্রস্থে ফলত্রিকে। 
সান্দ্রীভূতে রসে তশ্মিন্‌ গর্ভং দত্ব। বিচক্ষণঃ ॥ 
ত্রিকটু ব্রিফলা দস্তী গুডূচী চেন্্রবারণী। 
বিড়ঙ্গং নাগপুষ্পধ জিবৃতা চ পুচুর্ণিতম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং কর্ষমাদায় সর্মেকত্র কারয়েখ। 
ভক্ষয়েৎ কোলমাত্রস্ত ছ্িরাকাথানপানতঃ | 
বাতরক্তং মহাঘোরং ক্ষটিতং গলিতং জয়েৎ। 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং ক্রিমিরোগাশারীং তথা ॥ 
ভগন্গরং গুদঅংশং শ্বেতকৃষ্ঠং সকামলম্‌। 





বাতরক্তাধিকারঃ | 


অপচীং গগুমালাঞ্চ পাম! কণড বিচচিকাঃ ॥ 
চম্মকীলং মহাদদ্রং নাশযনেম্নাত্র সংশয়ঃ | 
বাতরক্ত বিনাশায় ধন্বস্তরিকৃতঃ পুরা । 
রসান্রগ্ুগৃগুলুঃ খ্যাতো বাতরক্তেহমৃতোপমঃ ॥ 
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শতমূলীর কন্ধ ও ন্নেছের চতুর্তুণ 
রস দ্বারা ঘৃত পাক করিবে । পাককালে 
স্বৃতের সমান ছুগ্ধ দিবে । ইহা সেবনে 


পারদ ৪ তোলা, লৌহ ৪ তোল। | বাতরক্ত প্রশমিত হয় । 


গন্ধক ৪ তোলা, অভ্র ৮ তোলা গুগৃ্গুল 
১সের। গুলঞ্চ ২ সের, পাকার্থ জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। ত্রিফলা৷ মিলিত 
২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
এই দুই কাথ একত্র মিশ্রিত করিয়! 
তাহার সহিত পারদাদি দ্রব্য সকল পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে ত্রিকটু, ত্রিফলা, 


দস্তীমূল, গুলঞ্চ, রাখালশসার মূল, 


বিড়ঙ্গ, নাগেশ্বর ও তেউড়ীমুল প্রত্যেক 
২ তোল! পরিমাণে নিক্ষেপ করিয়া 
আলোড়ন করিয়া লইবে। মাত্রা অদ্ধ 
তোলা । অনুপান গুলঞ্চের কাথ। ইহা! 
সেবন করিলে গলিত ও স্ফুটিত, ঘোর- 
তর বাতরক্ত রোগ, কুষ্ঠ ও অন্যান্য 
নানাপ্রকার রোগের শান্তি হয়। 





গুড়ুচীতম্‌ | 
গুড় চীক্কাথকন্কাভ্যাং সপয়স্কং শবতং ঘ্বুতমূ্‌। 
হস্তি বাতং তথ রক্তং কুষ্ঠং জরতি ছুস্তরম্‌ ॥ 
ঘৃত ৪ সের, গুলঞ্চের ক্কাথ ১৬ সের, 
দুগ্ধ ৪ সের ও গুলঞ্চের কন্ক সহ যথা- 
বিধি ঘৃত পাক করিয়া সেবন করিলে 
বাতরক্ত ও কুষ্ঠ নিবারিত হয়। 


শতাবরীঘ্বৃতষ্‌ । 
শতারবীকন্তগর্ভং রসে তন্যাশ্চতগণে। 
ক্ষীরতৃল্যং স্বতং পক্কং বাতশোপিতনাশনম্‌ 


অস্থৃতাগ্ং ঘ্বৃতম্‌ | 


অমৃত! মধুকং দ্রাক্ষা ব্রিফল! নাগরং বল1। 
বাসারগ্ধবৃশ্ঠীরদেবদার ত্রিকণ্টকম্‌ ॥ 

কটুকা শবরী কৃষ্ণ! কাশ্বধ্যস্ত ফলানি চ 1 
রাম্নাক্ষুরকগন্ধবববৃদ্ধদারঘনোৎ্পলৈঃ ॥ 
কক্কিরেভিঃ সমৈঃ কৃত! সপ্পিঃপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ধাত্রীরসসমং দত্বা বারি ভ্রিগুণসংযুতম্‌ ॥ 
সম্যকসিদ্ধন্ত বিজ্ঞায় ভোজ্যপানে প্রশস্তাতে। 
বহদোযান্বিতং বাতং রক্তেন সহ মুচ্ছিতম্‌ ॥ 
উত্তানঞ্চাপি গন্ভীরং ভ্রিকজজ্ঘোরজান্তজম্‌। 
ক্রোষ্ট শীর্ষে মহাশূলে চামবাতে ন্ুদারুণে। 
বাতরোগোপস্ষ্টন্য বেদনাঞ্চাপি ছুত্তরাম্‌। 
মুত্রকৃচ্ছুমুদাবত্তং প্রমেহ বিষমজ্জরম্‌ ॥ 

এতান্‌ সর্বান্‌ নিহস্ত্যাশড বাতপিত্তকফোন্ভবান্‌। 


| সর্বকালোপযোগেন বর্ণায্নবলবন্ধনম্‌ ॥ 


অশ্বিভ্যাং নিম্গিতং শেষ্ঠং ঘ্বতমেতদন্তৃমম্‌ ॥ 


ঘ্বত ৪ সের, আমলকীর রস ৪ সের, 
জল ১২ সের। কক্কার্থ-_গুলঞ্চ, হষ্ঠি- 


মধু, দ্রাক্ষা, ত্রিফলা, শুঠ, বেড়েলা, 


বাসক, সোন্দাল, শ্বেতপুনর্নবা, দেব- 
দারু, গ্োক্ষুর, কট্কী; শতমূলী, পিপুল, 
গাস্তারীফল, রান্না, কুলেখাড়া, এরগু, 
বুদ্ধদারক, মুতা ও উৎপল এই সকল 
দ্রব্য প্রয়োগ করিয়া বথাবিহিত নিয়- 
মানুসারে গ্বত পাক করিবে। পানীয় ও 
ভোজ্য বস্তুর সহিত এই ঘ্ৃতপান 
করিলে উত্তান, গম্ভীর, ত্রিক, জানু ও 





ঈ 
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জঙ্বাশ্রিত বছ দোষযুক্ত বাতরক্ত, 
করো, শীর্ষ, শূল, আমবাত, বাতজনিত 
বেদনা, মুত্রকচ্ছ ও প্রমেহ প্রভৃতি 
বহুপ্রকার রোগ বিনষ্ট এবং বল, ব্রণ 
ও আয়ু বৃদ্ধি হয়। 


বল্পগুড়,চীতৈলম্‌। 

গুড় চী্কাথকন্কাভ্যাং সিদ্ধং তৈলং প্রযত্বতঃ | 
বাতরক্তং নিহস্ত্যাশ্ড নাত্র কাধ্যা বিচারণ। ॥ 

তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 
৬৪ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ পের। 
কন্কার্থ গুলঞ্চ ১ সের। এই তৈল 
মর্ধনে বাতরক্ত ও পিশ্জহ্য দাহ সত্বর 
উপশমিত হয়। 


মধ্যগুড়,চীতৈলম্‌ | 


গুড় টীককাথকক্কাত্যাং সিদ্ধং তৈলং পয়ঃসমম্‌ | 
বাতরক্তং নিহস্ত্যাণ্ড সাধ্যাসাধ্যমথাপি বা। 
একজং হুল্বজং চৈব তৈব সান্লিপাতিকম্‌। 
নাশয়েতিমিরং ঘোরং গুড় চীতৈলমূত্মম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। গুলঞ্চের ক্কাথ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


পল 


জীবস্তী গ্রস্থিকং ব্যোবং বাগুক্বী ভেকপর্দিকা। 
বিশালা৷ গ্রস্থিপর্ণঞ্চ মগ্রিষ্ঠা চচ্দনং নিশা ॥ 
শতাহব! সপ্তপর্ণী চ কাধিকাণুযুপকল্পয়েৎ । 
পানাভ্যঞ্রন নম্যেযু বাতরক্তে প্রযোজয়েৎ ॥ 
বাতরক্তমুদাবর্তং কুষ্ঠান্ত্াদশৈব তু । 

হনৃস্তস্তং প্রমেহঞ্চ কামলাং পাওতাং জয়েৎ ॥ 
বিশ্ফোটঞজ বিসর্পঞ্চ নাড়ীব্রণং ভগন্দরম্‌। 
বিচচ্চিকাং গাত্রকওঃ পাদদাহং বিশেষতঃ ॥ 
এতত্ৈিলবরং শ্রেষ্ঠং বলীপলিতনাশনম্‌ । 
আত্রেয়নিম্মিতং চৈব বলবর্ণকরং পরম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 
১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
দুগ্ধ ১৬ সের। কন্ধার্থ অশ্বগন্ধা, ভূমি- 
কুম্মাগ্ড, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শ্বেত- 
চন্দন, শতমূলী, বেড়েলা, গোক্ষুর, বৃহতী, 
কণ্টকারী, বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, রাস্সা, বলা- 
ডুমুর, অনস্তমূল, জীবন্তী, পিঁপুলমূল, 
ত্রিকটু, হাকুচবীজ, থুলকুড়ি, রাখাল- 
শসার মূল, গেঁটেলা, মন্জিষ্ঠা, রক্তচন্দন, 
হরিদ্রা, শুল্ফা ও ছাতিমছাল প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল পান, অভ্যঙ্গ ও 
নস্যার্থে ব্যবহাধ্য । এই তৈল মর্দনে 
বাতরক্ত, কুষ্ঠ, হস্তপদাদির দাহ ও 


১৬ সের। ছুগ্ধ ৪ সের। এই তৈল | নানাপ্রকার বাতপৈত্তিক রোগ নষ্ট হয়। 


মর্দনে বাতরক্ত নষ্ট হয়। 


.. ববৃহদৃগুড়,চীতৈলম্‌। 

শতং ছিন্নরুহায়াশ্চ জলগ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
তেন পাদাবশেষেণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ক্ষীরং চতুগুণং দদ্যাৎ কন্ধানেতান্‌ প্রযত্বতঃ। 
অশ্বগন্ধ! বিদারী চ কাকোল্যো হরিচন্দনম্‌ ॥ 
শতাবরী চাতিবলা শ্বদং্। বৃহতীদ্বয়ম্‌। 
ক্রিমিত্বং ভ্রফল। দানা তায়মাণ। চ শারিবা & 


(মকর জি 


মহারুদ্রগুড়চীতৈলমূ। 


অমৃতায়ান্তলাং সম্যগ্‌ জলপ্রোণে বিপাচয়েখ। 
পিচুমর্দত্বচং ক্ুগনাং ভাজনপ্রমিতাং তথ! ॥ 
জলদ্রোণে বিনিষ্কাথ্য গ্রান্থং পাদাবশেধিতম্‌। 
প্রস্থ কটুতৈলম্ত গোমুত্রধাপি তৎসমম্‌ ॥ 
অমৃতা বাগুজী কুদ্তী করবীরং ফলব্রিকমূ্‌। 
দাড়িমং নিম্ববীজঞ্চ রজন্তো বৃহতীদ্য়ম্‌ ॥ 








বাতরক্তাধিকারঃ | ৪৪৩ 
নাগবলা ত্রিকটুকং পত্রং মাংসী পুনর্নবা । এততৈলবরং হস্তি বাতরক্তমসংশয়ম্‌। 
গ্রস্থিকং বিকসাশ্বাহবশতপুষ্পা চ চন্দনম্‌ ॥ কুষ্টমষ্টাদশবিধং গ্রস্থিবাতং স্ুদাকণম্‌॥ 
শারিবে দ্বে সপ্তপর্ণে গোময়স্য রসম্তথ|। কায়গ্রহধামবাতং ভগন্দরগুদাময়ম্‌। 
এবাং কর্ষমিতৈর্ভাগৈঃ সাধয়েন্ম ছুনাগ্রিন! ॥ | জরম্টবিধং হস্তি মর্দনান্নাত্র সংশয়; ॥ 
বাতরক্কং নিহস্ত্যাণ্ড সর্রোপন্ত্রবসংযুতম্ । কটুতৈল ৪ সের। ক্কাখার্থ গুলঞচ, 


ং 1 
৭১৮ ৩০০১৬৪ জী এাাজারান জে 
কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলধ। রা নো সি ডা 
১২৫০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬  নিসিন্দা, ব্রিফলা, সিদ্ধি, বৃহতী, 'দ্তী: 
সের। নিমছাল ৮ সের, জল ৬৪ সের, [ মূল, কীক্লা, পুনর্নবা, চিতামূল, পিপুল- 
শেষ ১৬ সের । গোমৃত্র ৪ ৪98 মূল, কুড়, হরিত্রা, দারুহরিদ্রা, চন্দন, 
গুলঞ্চ, সোমরাজীবীজ, দস্তীমূল, করবী- ূ রক্তচন্দন, খাটাশী, করঞ্জ, শ্বেতসর্ষপ, 
মূল, ব্রিফলা, দাড়িমবীজ, নিম্ববীজ, সোমরাজীবীজ, চাকুন্দাবীজ, বাসক- 
হরিদ্রা, দারুহরি্রা, বৃহতী, কণ্টকারী, | ছাল, নিমছাল, পটোলপত্র, আলকুশী- 
গোরক্ষটাকুলে, ব্রিক, তেজপত্র, জটা- বীজ, অশ্বগন্ধাঁ ও সরলকাষ্ঠ প্রত্যেক ২ 


, তোলা । এই তৈল মর্দনে বাতরক্ত ও 
রি পা ৬০০৮৭ ুষ্ঠাদি বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয়। 


অনন্তমূল, ছাতিমছাল ও গোময়রস দশপাঁকবলাঁতৈলম্‌ । 
প্রত্যেক ২ তোলা । ইহা মর্দন করিলে 
বলাকষারকক্কাভ্যাং তৈলং ক্ষীরচতুর্ডম্‌। 
বাতরক্ত, কুষ্ঠ, বিসর্প ও ব্রণ নষ্ট হয়। | দশপাকং ভবেদেতৎ বাতাস্থগ্‌ বাতপিত্জিৎ | 
নি | ধনতং পুংসবন্েব নরাণাং শুক্রবদ্ধনম্। 
মহাপিগুতৈলম্‌ | রেতোযোনিবিকারস্বমেতদ্বাতবিকারন্তুৎ ॥ 
অম্বতায়াঃ পলশতং সোমরাজীতুলাং তথা । তৈল ৪ সের। বেড়েলার ক্কাথ ১৬ 
প্রসারণ্যাঃ পলশতং জলপ্রোণে পৃথক পচেৎ॥ | সের। ছুগ্ধ ১৬ সের। বেড়েলার কন্ক 
পাদশেষং গৃহীত্বা চ তৈলপ্রস্থং পচেদ্‌ ভিষক্‌। | ১ সের। এই সকল ক্কাথ ও কন্ব দ্বার! 


স্প্পস 


শপ সদ শিপ 





ক্ষীরং চতুগ্ুণং দত্বা মন্দমঙ্গেন বহ্িনা | ১০ বার যথাবিধি তৈল পাক করিয়া 
পিগ্ড শালজনিধাস সিদ্ধুবার ফলত্রয়ম্‌। মর্দন করিলে বাতরক্ত ও বাতপিত্ত- 
বিজয়া যুহতী দস্তী ককোলক পুনর্নবাঃ ॥ 

বঙ্থিখ্রস্থিক কুষ্ঠানি নিশে দ্ধে চনদনত্বয়ম। রোগ নষ্ হয়। ইহা পুরুষের শুক্র- 
পৃতি পৃতিক সিদ্ধার্থ বাগুজী চক্রমদ্দকম্‌ ॥ বৃদ্ধিকারক এবং রেভোদোষ, যোনি' 
বাসা নিশ্বপটোলানি বানরীবীজমেব চ। বিকার ও বাতবিকারবিনাশরু। 

অস্বাহ্বা সরলং সর্ধং প্রতিকর্ষমিতং পচেৎ। ্‌ 








স্ব 


8৪8৪ তৈষজ্যরত্বাবলী । 
শতাহ্বাদিতৈলম্‌ । ৪ সের, অভাবে সিজপত্র ২ সের, জল 


ক্কবাথেন শতপুম্পায়াঃ কুষ্ঠস্য মধুকম্য চ। ১৬ সের, শেষ ৪ সের। এইরূপ 
একৈকং সাধয়েতৈলং বাতরক্তরুজাপহম্‌॥ | অশ্বগন্ধাক্কাথ ৪ সের, জয়স্তীপত্ররস 
শুল্ফা, কুড়, কিংবা যষ্টিমধুর ক্কাথ | ৪ সের, অভাবে কাথ ৪ সের। কন্ার্থ 
সহ যথাবিধি তৈল পাঁক করিয়া সেবন রন, সরলকাষ্ঠ, ষ্ঠিমধু, কুড়, সৈদ্ধব, 








করিলে বাতরক্ত বিনষ্ট হয়। ৷ বিট্ুলবণ, চিতামূল, হরিদ্রা ও পিপুল 
নি | প্রত্যেক ১ পল। এই তৈল মর্দন করিলে 
বিষতিন্দ্ুকতৈলম্‌ । । প্রবল বাতব্যাধি, কুষ্ঠ, বাতরক্ত, বিবর্ণতা 


বিষতরুফলমজ্জ প্রস্থযুগ্র্ শিগ- ৷ ও ত্বগৃদোষ নিবারণ হয় । 


হ্বরস লকুচবারি প্রস্থমেকৈকশশ্চ। 
কনকবরুণচিত্রাপত্রনিগু গিিকা স্নক্‌ 


1 
স্বরস তুগরগন্ধ। বৈজয়স্তীরসম্চ ॥ রুদ্রেতেলম্‌ ৷ 
1 
| 
| 





পৃথগিতি পরিকল্পায প্রস্থযুগ্সেন যুগ্মং 
বিষতরুফলমজ্জাতুল্য তৈলং বিপন্ষম্‌। 
লগুন সরল যষ্টি কুষ্ঠ সিদ্্থযুগ্ং 

দহন তিমির কৃষ্ণা কক্বযুক্তং সুসিদ্ধম্‌। 
হরতি সকলবাতান্‌ ঘোররূপানসাধ্যান্‌ 
প্রতিদিনমন্থলেপাৎ সুপগ্তবাতন্য জন্তোঃ ॥ 


পুনর্নধা নিশ। নিম্বং বার্তীকু বৃহতীত্বচম্‌। 
কণ্টকারী করঞ্জশ্চ নি প্তী বৃষমূলকম ॥ 
অপামার্গং পটোলঞ ধুস্ত,রং দাড়িমীফলম্‌। 
| জয়স্তীমূলকং দস্তী প্রত্যেকং কাধিকঘ্বয়ম্‌ ॥ 
ুষ্ঠমষ্টাদশবিধং দ্বিবিধং বাতশোপণিতম্‌ । 87888577775 
বৈবর্ণাং ত্বগ্গতান্‌ দোষান্‌ নাশয়ত্যাশড মর্দনাত ॥ দত! চ্ছিন্ক্ুহায়াশ্চ দ্বাত্রিংশচ্চ পলানি চ॥ 
উ ছ " পাচয়েস্ভাজনে তোয়ং চতুর্ভাগাবশেধিতম্‌ । 


তিলতৈল.৪ সের। ক্কাথার্থ কুটটিত ৰ কটুতৈলম্ চ প্রস্থং দুগ্ধঞ্চ তৎসমং ভবেৎ ॥ 
কুঁচিলাবীজ ৪ সের, জল ৩২ সের, শেষ ূ বাঁসকস্বরসপ্রস্থং মন্দমন্দেন বহ্ছিনা । 


৮ সের । সজিনামুলের ছাল ২ সের, জল ূ গন্ধং শটা চ কাকোলী চন্দন গ্রস্থিকং নথী ॥ 
পৃতিকং কেশরং কৃষ্ঠং বচা কুন্দুক শৈলজম্‌। 


১৬ ফের, শেষ ৪ সের। মাদারমূল স্বীবের যষ্টিমধুকং জটামাংসী শিলারসম্‌। 
২ লের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। | রেণুকৈলাঞ্চ সরলং নালুকং কাথ্িকং ক্ষিপেৎ। 
কালধুতুরা ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ | কুদ্রতৈলমিদং খ্যাতং বাতরক্তং বিমুঞ্চতি ॥ 
৪ সের। বরুণছাল ২ সের, জল ১৬ অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং হস্ত্যস্থিমজ্জগং পুনঃ । 
সের, শেষ ৪ সের। চিতাপত্ররস ৪ সের হস্তপাদাঙ্গুলীসন্ধিগলিতং স্ষুটিতং তথা ॥ 

ভাবে চিতাপত্র ২ সের, জল ১৬ সের, ৷ রে ঠা টা দাবা সদাহকম্‌। 

1ং বিচচিকাং ক ছায়াং ত্বাচক কালিনীম্‌ | 

শেষ ৪ সের। নিসিন্দাপত্ররস ৪ সের, | মন্থরিকাং মণ্ডল জলনঞ্চ বিসর্ণকম। 
অভাবে নিসিন্দাপত্র ২ সের, জল | নাড়ীব্রণং মর্্হীনং গা্রবৈবর্ণয দক্রকম্‌। 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। সিজপত্ররস | নিহভভি রক্তদোষঞ্ণ ভাত্বরভিমিরং যথা । 











বাতরক্তাধিকারঃ | 
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কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ 
৪ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 


দুগ্ধ ৪ সের। বাসক রস ৪ সের। কঙ্কার্থ. 


পুনর্নবা, হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, বৃহতী, 
গুড়ত্বক্‌, কণ্টকারী, করগঞ্র, নিসিন্দা, 
বাসকমুল, আপাং, পটোলপত্র, ধুতুরা, 
দাড়িমফলের ছাল, জয়ন্তীমূল, দন্তী ও 
ত্রিফলা ইহাদের প্রত্যেক ৪ তোলা । 
গম্ধার্থ কৃষ্ণাগুরু, শটী; কাকোলী, শ্বেত- 
চন্দন, গেঁঠেলা, নখী, খাটাশী, নাগেশ্বর, 
কুড়, বচ, কুন্দুরু, শৈলজ, বালা, যষ্ঠি- 
মধু, জটামাংসী, শিলারস, রেণুক, বড়- 
এলাইচ, সরলকাষ্ঠ ও নালুকা প্রভৃতি 
প্রত্যেক ২ তোলা। এই তৈল মর্দন 
করিলে বাতরস্ত, অস্থিগত ও মজ্জ্া- 
শ্রিত কুষ্ঠ, হস্তপদাদির ক্ষত, পামা, 
বিচচ্চিকা ও নানাপ্রকার ত্বগৃদোষ 
প্রভৃতির পীড়া সত্বর নিবারণ হয়। 


বর 


মহারুদ্রতৈলম্‌। (বাসারুদ্রগুড়চী)। 


পুনর্নব নিশ। শিশ্বং বাত্তীকু দাঁড়িমীফলম্‌। 
বৃহত্যো পৃতিকামূলং বাসকং সিদ্ধুবারকম্‌ ॥ 
পটোলপত্রং ধুস্ত রমপামাগং জয়স্তিক]। 
দস্তী বরা পৃথক সব্বং কধদ্ব়মিতং পুনঃ ॥ 
বিষস্ত দ্বিপলং দেয়ং পৃথক ব্যোষং পলজ্রসনমূ । 
প্রস্থ্চ সার্ধপং তৈলং প্রস্থাস্ব বৃষপত্রজম্‌। 
গুড় চ্যাস্ত চতুঃযষ্টিপলকাথরসেন ঢ। 
বারিপ্রস্থেন পক্তব্যং মহারুদ্রমিদং শুভম্‌ ॥ 
বাতরক্তং নিতস্তযাশড নানাদোষসমুদ্ধবম্‌। 
অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠং হস্তি বর্ণাগ্সিবর্ধনম্‌ ॥ 
ক্রিমিং দু্টব্রণধ্চেব দাতং ক মিহস্তি চ। 
অন্বেদনং মহাম্বেদমভ্যঙ্গাদেব নশ্যতি ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। বাসকপত্র রস 
৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্চ ৮ সের জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের কন্কার্থ পুন- 
নর্বা, হরিদ্রা, নিমছাল, বেগুন, দাড়িম- 
ফলের ছাল, বৃহতী, কণ্টকারী, নাটামূল, 
বাসকছাল, নিসিন্দা, পটোলপত্র, ধুতুরা, 
আপাংমুল, জয়ন্তী, দস্তী ও ব্রিফলা 
প্রত্যেক ৪ তোলা, বিষ ১৬ তোলা, 
ত্রিকটু প্রত্যেক ৩ পল। জল ৪ সের। 
বথাবিধি পাক করিবে । এই তৈল মর্দন 
করিলে বাতরক্ত, কুষ্ঠ, ব্রণ, কু ও 
। দাহ প্রভৃতি পীড়া নিবারণ হয়। 


বাতরক্তহরাঃ বোগাঁঃ। 


ছিন্নোস্তবাকযায়েণ সেব্যং শুদ্ধং শিলাজতু। 
পঞ্চকম্মবিশুদ্ধেন বাতরক্ত প্রশাস্তয়ে ॥ 
| বাতরক্ত শাস্তির জন্য বমন, বিরে- 
চনাদি পঞ্চ কম্ম সাধনানস্তর গুলঞ্চের 
| ক্কাথের সহিত শিলাজতু সেবনীয় । 
কুষ্ঠোক্তোহপ্যত্র দাতব্যঃ গ্রমহাতালকেশ্বরঃ | 
সর্বেশ্বরশ্চ দাতবাস্তশ্মিন্‌ কুধ্যাদিমং বিধিম্‌ ॥ 
রক্তাধিক্যে রক্তমোক্ষঃ পাঁদে বাহো ললাটকে। 
কর্তৃব্যে! রক্তরোগেষু কুষ্ঠিনাঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
বলিনো বহুদোনশ্য বয়ংস্থম্য শরীরিণঃ | 
| পরং প্রমাণগিচ্ছস্তি প্রস্থং শোণিতমোক্ষণে ॥ 
বাতরক্ত রোগে কুষ্টোক্ত মহা- 
তালকেশ্বর ও সর্বেবশ্বর নামক ওধষধদ্য় 
প্রযোজ্য । বাতরক্ত ও কুষ্ঠরোগে 
রোগী বলবান্‌ ও বয়ংস্থ হইলে প্রবল 


| দোষে বাহু, পাদ ও ললাটদেশ হইতে 


রক্তমোক্ষণ কর! কর্তব্য । ১ সের পর্যযস্ত 
রক্তমোক্ষণ করা যাইতে পারে। 
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তালেন নিহিতং তাং রস গন্ধক সংযুতম্‌। 
বুধ পুটিতং তালং বাতরক্তে মহৌষধম্‌ 


তাত্্পাত্রে হরিতাল, লেপন করিয়া |. 


যথারীতি ভন্ম করিয়া পারদ ও গন্ধকের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে 
বাতরভ্ত রোগ উপশমিত হয়। এই 
রোগে বনুপুটদগ্ধ হরিভাল মহৌষধ । 


গুড়ুচ্যাদিলৌহঃ | 


গুড় চীসারসংযুক্তং ত্রিকত্রয়সমাযৃতম্‌ । 

বাতরক্তং নিহস্ত্যাণড সর্বরোগহরং হায় ॥ 

( গুড়ুচীং কুটয়িত্বা পাত্রস্থজলে সংমর্দয 
অধ; পতিতসারে। বিশুদ্ধ! গ্রাহাঃ। 
ত্রিফলা ত্রিকটু ত্রিমদাঃ | সর্বসমো লৌহঃ।) 


গুলঞ্চের, চিনি, ত্রিফলা, ত্রিকটু, 


বিড়ঙ্গ, চিতামূল ও মুতা প্রত্যেক | 
১ ভোলা এবং লৌহ ১০ তোলা । এই । 
সমুদয় ত্রব্য জল দিয়া মাড়িয়া ৬ রতি; 
পরিমাণ বটিকা করিবে। ধম্যা ও পল-! 
তার জলের সহিত সেবনীয়। ইহাতে ! 


বাতরক্ত প্রশমিত হয়, হস্ত ও পদ 
প্রভৃতির জ্বালাতে ইহা দ্বার বিশেষ 
উপকার পাওয়া যায়। 


পিতাস্তকলৌহঃ। 


রসং গন্ধকমত্রঞ্চ গুড় চীমভয়াং তথা । 

উশ্নীরং বালকং তাত্রসারং সর্ববং সমং সমম্‌ ॥ 
গৃহীত্বায়ঃ সর্বসমং খল্পে সংস্থাপয মদয়েৎ। 
রক্কিত্বয়মিতাং খাদেত্বটিকামতিযত্বতঃ ॥ 
পটোলপত্র ধন্ঠাক ক্কাথেনৈবানথপানতঃ। 

পাওং পিত্বোস্তবান্‌ বোগানশেবান্‌ যকৃতং তথ! ॥ 


ব্রিকক্রয়ং 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


শিপ বিজ উর জজ 


উপদংশং তথ' হস্তাদ্িকৃতিং পারদোস্ভবাম্‌। 
লৌহ্‌ঃ পিত্তাস্তকে। নাম বাতরক্তং সুদারুণম্‌। 
দাহং চ হস্তপদয়োহস্তি সুধে্যা যথা তমঃ | 
রস, গন্ধক, অভ্র, গুলঞ্চ, হরীতকী, 

বেণার মূল, বালা ও রক্তচন্দন এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক সমভাগ, লৌহ 
1 সর্ববসমান একত্র জল দিয়া মর্দন করিয়া 
। ২ রতি পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
অন্ুপান ধন্যা ও পল্তার ককাথ। ইহা 
সেবনে পিস্তজনিত সর্বপ্রকার রোগ, 
যকৃত, পাণ্ড ও হস্তপদাদির জ্বাল! সত্বর 
: প্রশমিত হয়। 


তাহ 


বাতরক্তান্তকো রস | 


পারদং গন্ধকং লৌহং ঘনং তালং মনঃশিলাং। 
শিলাজতৃ প্ররং শুদ্ধং সমভাগং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 
বিড়ঙ্গং ভ্রিফলা ব্যোবমন্ধিফেনং পুননবা । 
দেবদার চিত্রকঞ্চ দাব্বী শ্বেতাপরাজিত। ॥ 

| চূর্ণমেষাং পৃথক্‌ তুল্যং সর্বমেকন্তর ভাবয়েং | 


শপ পাশ শা পাপে পাপ 


1 ব্রিফল। ভূঙ্গরাজন্ত রসেনৈব ত্রিধা ত্রিধ। ॥ 

ূ সম্ভাব্য ভক্ষয়েৎ পশ্চাম্মাষমাত্রং দিনে দিনে । 
কৃত্বান্থপানং নিম্বন্য পত্রং পুষ্পং ত্বচং সমম্‌ ॥ 

ৃ শাণমাত্রং স্বতৈঃ কৃধ্যাৎ সর্ববাতবিকা রন্ুং | 

বাতরক্তং মহাঘোরং গভভীরং সর্বজং জয়েৎ। 

হিরা: সাধ্যাসাধ্যং নিহস্তয়ম্‌ | 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, হরিতাল, 
| মন্ছাল, শিলাজভু, শোধিত গুগগুল, 
র বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা, ত্রিকটু, সমুদ্রফেন, 
পুনর্নবা, দেবদারু, চিতামুল, দারুহরিদ্রা 
ও শ্বেতাপরাজিতার মূল এই সমুদধায় 
সমভাগে মর্দন করিয়া ভ্রিফলার ক্কাথে 
ও ভূঙ্গরাজের রসে যথাক্রমে ৩ বার 


পাশা পপিপিল ও শিস জা পপপিল আশপাশ শত 








বাতরক্তাধিকারঃ । 





করিয়া ভাবনা দিয়া মাষকলাই প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপান গ্বুত ও নিশ্বের 
পত্র পুষ্প বা ত্বকের কাথ। ইহা 


কিছুদিন সেবন করিলে উপদ্রবসংযুক্ত | 


ঘোরতর বাতরক্ত রোগ 'নষ্ট হয়। 


পল 


দবাদশায়সঃ | 


গকত্বান্‌ দরদস্তীক্ষং সব্বাখ্যে। বঙ্গশুক্তিকে। 
শুবঞ্চ গগনং ফেনং কধিরঞ্ ব্রিনেত্রকমূ ॥ 
পাতালন্বপতিশ্চৈব বহ্ছিমূলং সরামঠম্‌ | 
ত্রিকটু ত্রিকলা শিগু ভজমোদা বমানিক। ॥ 
পিপ্ললীমূলং ভার্গা চ লশুনং জীরকদ্বয়ম্‌। 
আর্দ্রকস্য রসেনৈব বটিকাং কারয়েতিযক ॥ 
বাতরক্ত: মহাকুষ্ঠং গলিতাঙ্গং ভ্রিদোষক্তম | 
শোথং কঙঞ রুধিরং সর্ববমেতদ্যপোচতি ॥ 
মন্দানলামবাতঞ্চ শ্লেম্মাণঞ্চ জলোদরম্‌ | 
প্রাণ।ক্ষিকর্ণজিহ্বে।খং সর্ববরে।গবিনাশযেৎ ॥ 
স্ব্ণমাক্ষিক, হিঙ্গুল, লৌহ, পারদ, 
বঙ্গ, গন্ধাকঃ তা, অভ্র, পসমুদ্রফেন, 
গেরিমাটা, স্বর্ণ, সীসা, চিতামূল, হিঙ্গু 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, সজিনাবীজ্ঃ বনযমানী, 
যমানী, পিঁপুলমূল, বামনহাটা, রম্থুন, 
জীর! ও কুষ্ণজীরা এই সমুদ্ায় একত্রে 
আদার রসে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ 
'বটিক! করিবে । ইহা সেবন করিলে 
বাতরক্ত, কুষ্ঠ. কু, মণ্ডল ও অন্যান্য 
নানাপ্রকার গীড়া নিবারণ হয়। 


লাঙ্গল্যাগ্ভং লৌহমৃ। 
বিশুদ্ধলাঙ্গলীমূলং ত্রিকটু ত্রিফলৈস্তথা। 
রাঙ্ষাগড?্‌ গুলুভিন্তল্যং লৌহচূর্ণং নিষোজযেহ ॥ 
মাতুলুঙ্গরসেনৈব ব্রিফলায়! রসেন চ। 


পাশপাশি শে শসপপ্পাসপ পেশ 
শপ সপ 
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8৪৭ 


বিষৃদ্ত বত্বতঃ পশ্চাদ্‌ গুড়িকাং কোলসন্মিতাম্‌ ॥ 
ভঙ্গয়েন্মধুন! সার্ধং শণু কুর্বস্তি যান্‌ গুণান্‌। 
আজানুস্ফুটিতং ঘোরং সর্বাঙ্গস্ফুটিতং তথ। | 
তৎসর্বং নাশয়ত্যাণ্ড সাধ্যাসাধ্যঞ্চ শোণিতম্‌ ॥ 
পরিষ্কৃত ঈশ্লাঙ্গলার মূল, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, দ্রাক্ষা ও গুগুল এই সকল 
দ্রব্য সমভাগ; ইহাদের সকলের সমান 
লৌচ্চুর্ণ মিশ্রিত করিয়া টাবালেবুর 
রসে ও ত্রিফলার কাথে মদ্দিত করতঃ 
কুল পরিমিত বটী প্রস্তুত করিবে। 
ইহাতে সর্ববাঙ্গ স্ফুটিত এবং সাধ্যাসাধ্য 


সর্বপ্রকার বাতরক্ত উপশমিত হয়। 


তাঁলভম্ম। 


। ভরি'ভালং পলং শুদ্ধং তথ। কর্ষং বিবন্থা ঢ। 


শ্বেতাক্কোঠরসেনৈব দ্বয়মেকত্র খল্পয়েহ ॥ 
পলাশভম্ম দ্বিপলং নিধায় স্বালিকোপরি । 
তগ্শ্মোপরি তালস্ত গোলকং স্থ।পয়েৎ সুধী; | 
ভস্তোপরি হ্াপামার্গতম্ম দগ্যাৎ পলত্রয়ম্‌। 
স্থালীমুখে শরাবঞ্চ দগ্ঠাদ্‌ যত্বেন লেপয়েৎ ॥ 
লেপয়িত্বা ততশ্চ্যামহোরাত্রং পচেস্তিবক্‌। 
ততস্ত জায়তে ভন্ব শুদ্ধকপূরসন্নিভম্‌ ॥ 
গুঞ্রাত্রয়ং ততো ভক্ষ্যমন্থপানবিশেহতঃ। 
বাতরক্তঞ্চ কুষ্ঠঞ্চ দদ্রবিস্ফোটকাপচীঃ ॥ 
বিচচ্চিকাং চর্মদলং বাতরক্তঞ্চ শোণিতম্‌। 
রক্তপিত্তং তথা শোথং গলৎকুষ্ঠং বিনাশয়েৎ। 
হলীমকং তথা শুলমগ্রিমান্দ্যমরোচকম্‌ ॥ 


হরিতাল ৮ তোলা, বিষ ২ তোলা 
এই দ্রব্যদ্ধয়কে ধলআকড়ার রসে খলে 
মর্দন করিয়া একটা গোলক করিবে। 


পরে একটা স্থালীর ললীচে ১৬ তোলা 
পলাশের ক্ষার দিয়া তাহার উপরে এঁ 


গোলক রাখিয়া ২৪ তোলা অপামার্গের 
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ক্ষার তাহার উপরে প্রদ্দান করিবে; 
এবং সেই গ্কালীর মুখ শরার দ্বার! 
উত্তমরূপে রুদ্ধ করিয়া লেপন করিবে । 
পরে দিবারাত্র চৃল্লীর উপর পাক করিবে। 
পাকের পর তালভক্ম শুদ্ধ কর্পুরের 


শত পচ 


হ্যায় দেখিতে পাইবে । পরিমাণ ৩ রতি | 


অনুপান বিশেষে সেবন করিলে বাত- 
রক্ত, কুষ্ঠ, ঘত্রু, বিস্ফোট, অপচী, বিচ- 
চ্চিকা, চ্্মদল, দূষিত রক্ত, রক্তপিত্ত, 
শোখ, গলৎকুষ্ঠ, হলীমক, শুল, অগ্নি- 
মান্দ্য ও অরোচক রোগ বিনষ্ট হয়। 


মহাতালেশ্বরো রস | 

তথ। সিছ্ধেন তালেন গন্ধতুল্যেন মেলয়েং । 

দ্বয়োস্থল্যং জীর্ণতান্রং বাল্রকাধন্ঈগং পচেৎ ॥ 

অয়ং তালেশ্বরে। নাম রস: পরমছূর্লতঃ। 

হস্তাৎ কুষ্ঠানি সর্বধাণি বাতরক্তমথাপি চ। 

শূলমষ্টবিধং শ্বিত্ং রসস্তালেশ্বরো মহান্‌ ॥ 

পূর্বেবাক্ত প্রণালীমতে হরিতাল 
ভশ্ম করিয়া হরিতাল ও তত্তুল্য গন্ধক 
একত্রিত করতঃ উভয়ের সমান জারিত 
তান প্রদান করিবে এবং বালুকাযন্ত্রে 
যথাবিধি পাক করিবে । তাহা হইলে 
পরম ছুর্লভ মহাতালেশ্বরনামক রস 
প্রস্তুত হইবে । এই ওঁষধ সেবনে সর্বব- 
প্রকার কুষ্ঠ, বাতরক্ত, অষ্টপ্রকার শূল 
ও শ্বিত্ররোগ উপশমিত হইবে। 


বিশ্বেশ্বরে। রসঃ | 


রসাদ্দশ বিষাৎ পঞ্চ গন্ধকাদশ শোধিতাং। 
তৃথাদ্দশ পলাশন্য বীজেভ্যঃ পঞ্চ কারয়েং ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


কষপ্রাস্থমার ধুস্ত র করহাটক নীলীতঃ। 
দশকং দশকং কুধ্যাচ্ছোষয়িত্বা জটাত্বচঃ ॥ 
দশকং দশকং দত্ব! কুচিলাদদশ নৃ'তনাৎ। 
ভল্লাতকাচ্চ দশকং চূর্ণয়িত্বা ভিষক্‌ ততঃ ॥ 
নুদিনে চ বলিং দত্বা! বৈদ্যঃ পৃজাপরায়ণঃ। 
বক্তিকাছ্িতয়ং দগ্যাৎ সহতে যদি বা ভ্রয়ম্‌ ॥ 
বাতরক্তং জরং কুষ্ঠং খরস্পর্শনসৌখ্যদম্‌। 
আজানুস্ফুটিতং হস্তি বিবজং বাস্থিনি:কভম্‌ | 
কুষ্টমষ্টীদশবিধমগ্রিমান্দ্যমরোচকম্‌। 
বিশ্বেখ্বরো রসো নাম বিশ্বনাথেন ভাষিতঃ ॥ 
শোধিত পারদ ১০ ভাগ, বিষ 
৫ ভাগ, গন্ধ ১০ ভাগ, তু'তে ১০ ভাগ, 
পলাশবীজ ৫ ভাগ, কণ্টকারী, করবীর, 
ধুতরা, হাতজুড়ীলতা, নীলগাছ, জটা- 
মাংসী, দারুচিনি, নূতন কু'চিল৷ ও ভেলা 
এই সকল দ্রবা প্রত্যেক দশভাগ 
করিয়া গ্রহণ করতঃ একত্রিত ও চূর্ণ 
করিবে। পুজাপরায়ণ বৈছ্ধাগণ রোগীর 
অবস্থান্ুসারে ২ রতি অথবা ৩ রতি 
পর্য্যস্ত সেবন করিতে দিবেন। এই 
ওঁষধ সেবনে বাতরত্ত, জ্বর, কুষ্ঠ, 
অগ্রিমান্দ্য, অরোচক ও বিষজ সর্বব- 
প্রকার রোগ প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরকাবল্যাং বাতরক্তাধিকারঃ। 


কুষ্ঠাধিকারঃ। 


বাতোত্বরেষু সপির্বমনং শ্লেম্মোতরেযু কুষ্টেযু। 
পিত্রোত্বরেষু মোক্ষো রসন্ত বিরেচনং শ্রেষ্ঠম্‌॥ 

বায়ুপ্রধান কুষ্টে ঘবতপান, কফপ্রধান 
কুষ্ঠে ববন এবং পিত্রপ্রধান কুষ্ঠে রক্ত- 
মোক্ষণ ও বিরেচন ব্যবস্তেয। 





_ কুষ্ঠাধিকারঃ | ৪৪৯ 





যে লেগা: কুগিনাং যুজ্যন্তে নির্সতাদোযাণাম্‌। ) দ্রব্য ও দ্রবপ্রধান খাদ, নূতন অন্ন 
সংশোধিতাশয়ানাং সন্ভঃ সিদ্ধির্ভবেত্রেসাম্‌ । । ভোজন, গুড়, দধি, অধিক দুগ্ধ, মন্ 
দুষ্ট রক্ত নির্গত করিয়া এবং বমন | সর্বপ্রকার আমিষ, বিশেষতঃ মতস্য) 
ও বিরেচন করাইয়া কুষ্টোক্ত প্রলেপ ূ মাবকলাই, ডিল, ইক্ষু, অল্প, মূলা, 
ব্যবহার করিলে শীত্রই রোগের উপশম | বিধম্তি ও বিদাহি দ্রব্সমূহ ইত্যাদি 
হইয়া থাকে ।  কুষ্ঠব্যাধিতে অনিষ্টকর | 
] 
] 


দদ্রুচিকিৎসা- 
দর্বব(ভয়। সৈদ্ধাব চত্রমর্দ 
কুঠেববাঃ কা্জিক তক্রপিষ্টাঃ । 
এভি; প্রলেপৈরপি ধদ্ধমূলাং 
ক দদ্ঞ্চ নিবারমুন্তি 
দুর্ববা, হরীতকী, সৈম্ধবলবণ, 
চাঁকন্দেবীজ ও ভুলসীপত্র এই সমুদয় 
। কাজি ও তক্রে পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে কণ্ড ও দদ্ররোগ নষ্ট হয়। 
ভুলা! রগ; শালতরোস্থষেণ 
সচঞমদাশপাভয়াবিমি শ্রঃ। 


ৃ 
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কুষ্ঠেযু পথ্যাপথ্যানি । 
পুধাণাঃ শালযে। সুদগা আডক্যশ্চ মনুরক21 
যব! নিশ্বস্য পত্রাণি পটোলং বৃ5তীকলম ॥ ূ 
চক্রমন্্দলং মেমশঙ্গপ ভিলখেঢিকা | ৰ 
কোবাতকী চ বেত্রাগং পন্ং তালং পুনর্নব। ॥ | 
গোখরোষ্ট্রীশ্বমতিবীদুত্রং স্পিবিরেচন্ম্‌ | ৰ 
জাঙ্গলানি ঢ মাংসাশি গোছুগ্ধ; খবিরোদকম। ূ 
নিখিলানি চ তিক্তানি বষ্ঠটরোগে ভিতানি চি॥ | 
চু ! 
পুরাতন শ।লি, মুগ, অড়র, মসুরী, ; 
যব, নিন্বপত্র, পটোল, পটোলপত্র, বুহ্্তী- 
ফল, চাকুন্দেপত্র, মেষশঙগী, ভিপ্াশাক, 
ঝিঙ্গা, বেতের ডগা, পর ভাল, পনর্ণবা, 
গো) গন্দিভ, উদ, অশ্ব ও মহ্মীর যুত্র, : 
ত, বিরেচনক্রিয়া, জাঙ্গলমাংসের খুষ, | ০ ৯ উল 
বত, বিরেচনক্রিয়া, জাঙ্গলমাংসে নি ও কাজির তলস্থ:অন্ন এই, সমুদয় সম- 
গোছুদ্ধ, খদিরের জলপান এবং তিক্তি- : 
দ্রব্যমাত্র কুষ্ঠরোগে ভিতকর। ূ 
পাপং কণ্ধ দিবানিদ্র। বিরুদ্ধং বিষমাশণম্‌। 
ব্যায়ামো বেগরোধশ্চ কথ্যরশ্শিশ্চ মৈথুনম 
| দক্রুকুষ্ঠচিকিৎসা-_ 


মপহ পাতা দদ্ুগজেন্দাসিতঃ | 


পুনা, তুষ, চাকুন্দেবীজ, ' হরীতকী 


| ভাগে লইয়া কাজির সহিত বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে. দদ্রু রোগ.নিবারিত হয়। 


গুরুদ্রবনবান্নানাং ভোজনঞ্চ গুড়ো দরশি। 

দুগ্ধং মদ্যমামিযঞ্চ মৎস্যে! মামভ্তিলস্তথ| ॥ 
ইক্ষুরশনং মূলকণ্চ ঝিষ্স্তি চ বিদাহকৃং | 
এবংবিধানি চান্তানি কুষ্ঠে বজ্জ্যানি গিত্যশঃ ॥ 


বিডঙ্গৈড়গজা কুষ্ঠ নিশা! সিক্কথথ সর্ষপৈং । 
পান্যায়পিষ্টেলেপোহ্যং দক্রকুষ্ঠবিনাশনঃ ॥ 
বিড়ঙ্গ, চাকুন্দেবীজ, কুড়, হরিদ্রা, 
পাপজনক কর্ম, দিবানিদ্রা, বিরুদ্ধ | সৈন্ধবলবণ ও সর্প এই সমুদায় 
ও বিষম ভোজন, ব্যায়াম, মলমুত্রের | কাজিতে পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে. 
বেগধারণ, হূর্য্যকিরণ, মৈথুন, গুরুপাক | দক্ররোগ নষ্ট হয়। 





€ ৫৭) 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শপ তা ও পট আপ পর ০৯ পল পপ পা শপ পা এ পপ 


অপামারগস্ত পঞ্চাঙ্গং কদলীত্রবসংযুতম্‌। 
পুটদগ্ধধ্ণ গোমৃত্রৈ্লেপনং দদ্রনাশনম্‌॥ 
চক্রম্দন্য বীজঞ্চ দুগ্ধিঃ পিষ্ট বিম্দয়েং | 
গন্ধরববতৈলসংযুক্তং দদ্দন[ং সর্ববকুষ্ঠীজিং ॥ 
পামার্গের পঞ্চাঙগ, কদলীর রস 
সংযুক্ত করিয়া পুটদগ্ধ করিরা গোমত্র 
সহ লেপন করিলে দদ্দকুষ্ট নস্ট হয়। 
চাকুন্দের বীজ ছুগ্ধে পেমণ করি 
এরগুতৈল সহ মিশ্রিত করতঃ লেপন 
করিলে সর্ধববিধ কুষ্ঠ নষ্ট হয়। 


পারদং শঙ্খ" গন্ধধ্চ শিল! চোত্তরবাকণী। 
প্রপুমাডশ্চ সর্গাক্ষী মেঘনাদাগ্রি লাঙ্গলী ॥ 
ভল্লাতং গৃহধূমঞ্চ সুনি গুঞজা জব তীপয়ঃ 
অরিষ্টপ গুডক্ষোদ্রং বাঞ্চজীবীকতুল্যকম ॥ 
গোমৃট্ররারনালৈবা পিষ্ট লেপঞ্চ কারয়েং | 
দদ্র মণ্ডল ক$% বিচচ্চাঁধ বিনাশয়েহ ॥ 


পারদ, শঙখভশ্ম, গন্ধাক, মনছাল, 
রাখালশসার মুল, চাকুন্দেবীজ, রান্না, 


বরুণছাল, চিতামুল, ঈশলাঙ্গলা, ভেলার : 


মুটা, গুছের ঝুল, বকমূল, বুঁচ, সিজের 
আঠা, নিমছাল, পুরাতন গুড়, মধু ও 
সোমরাজীবীজ এই সমুদায় দ্রব্য সম- 
ভাগে লইয়া গোমূত্র কিংবা কাজিতে 
বাঁটিয়! প্রলেপ দিলে দ্র, বিবর্চিকা ও 
কণ্ড, নষ্ট হয়। 

চক্রমর্দকবীজন্ত জন্বীররসমন্দিতম্‌। 

লেপিতং ভক্ষিতং তস্তি দদ্রকুষ্ঠমশেবতঃ ॥ 

চাকুদ্দের বীজ পাতিলেবুব রসে 
মাড়িয়। খাইলে ও লেপন করিলে দদ্রু 
নষ্ট হয়। 


1 

কিটিমাদিচিকিৎসা-_ 
ক।সমর্দকমূলঞ্চ কাঞ্ধিকেন প্রপেষিতম্‌। 
দদ্রকিটিমকুষ্ঠানি জয়েদেতং প্রলেপনাত ॥ 
ৰ কালকাসন্দার মূল কাজিতে বাটিয়া 
' প্রলেপ দিলে দদ্দ ও কিটিমনামক কুষ্ঠ 

প্রশমিত হয়| 

| স্মরগ্বধস্ত পঞ্জাণি ঢাগনালেন পেলদের | 
' দ্র কিটিম কৃষ্ঠানি হস্তি সিখ়্ানমের ঢ ॥ 


০০০ 


|. সৌদালপাতা কাজিতে ঝবাঁটিয়া 

| প্রলেপ দিলে দদ্রু, কিটিম ও সিধ 
নামক কুষ্ঠ নষ্ট হয়। 

_ চক্রাহবয়ং স্্হী্ষীরভাবিতং মুত্রসংযুতম্‌। 

॥ রবিততপ্তং হি কিঞ্চিত লেপনং কিটিমাপভম্‌ ॥ 

_.. চাকুন্দেবীজ সিজের আঠায় ভাবন! 

| দিয়া এবং গোমৃত্রের সহিত বাঁটিয়া 

| স্থ্যকিরণে কিঞ্চিত তপ্ত করিয়া প্রলেপ 

৷ দিলে কিটিম রগ নষ্ট হয়। 


সিধ্াদিচিকিৎসা-_ 


ূ এড়গজকুষ্টসৈদ্ধব সৌবীর সধগৈঃ ক্রিমিসৈ: | 
৷ ক্রিমি সিথু দদ্র মণ্ডল কুষ্ঠানাং নাশকো লেপ: । 
| সবস্রান্তরেহপি__ 

কুষ্ঠ সৈন্ধব্সিদ্ধার্থ ক্রিমিদ্বৈডগজৈঃ সমৈঃ। 

দদ্র মণ্ডল কুণ্ঠত্বং লেপনং কাণ্সিকাম্থিতম্‌ ॥ 
[ (ইতি রবিগুপ্তঃ। ) 
| চাকুন্দেবীজ, কুড়, সৈম্ধবলবণ, 
৷ শ্বেত সর্প ও বিড়ঙ্গ এই সমুদ্ধায় 
1 
৷ কাজিতে বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দক্রু 
ও সিশ্ম (ছলি) নষ্ট হয়। 
| গন্ধকং মূলকক্ষারমার্কন্ত রসৈর্দিনম্‌। 
ূ মঙ্দিতং তক্তি লেপেন সিখবস্ত দিনমেকতঃ ॥ 








কুষ্ঠাধিকারঃ | ৪৫১ 


শ্প্্পপীশ পাপী কত পা পাপ পি ০০ পা ও পলা কা পা পাপী পিপপপপপ আজিও | পা পপ শাপ্সপপী শীত এপ্পিত আলী শি তি ৩ ০০০ 


কুষ্্ুস্ত রজং মৃূলং গন্ধতুল্যং বিচুররয়েং । ৰ কুড়, মুলার বীজ, প্রিয়ঙ্ক, শ্বেত- 
মন্দ্যং জন্বীরনীরেণ লেপনং সিধুনাশনম্‌ ॥ ] সর্ষপ, হরিদ্রা ও নাগেশ্বর এই সমুদায় 
গন্ধক, মূলার ক্ষার, আদার রস সহ একত্রে মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে 

ৃ 





১ দিবস মর্দন করিয়া লইবে। ইহা! | বনুবতসরোশপন্ন সিধ্য রোগ নষ্ট হয়। 
লেপন করিলে সিধা রোগ নষ্ট হয়। নীলকুরণ্ট কপট্রিরালিপ্য গাত্রমতি বহুশঃ । 
কৃষধুত্ত রমূল ও গন্ধক উভয়ে ! লিম্পেম্ম লকবীজৈঃ পিষ্টেস্তক্রেণ সিগ্ননাশায় ॥ 
খপ নি 
তুল্যাংশ গ্রহণ করিয়া জামীরের রস সহ ! নীল বাঁটির পত্র বাঁটিয়া তদ্দারা 
লেপন করিলে সিধারোগ নষ্ট হয়। পুনঃ পুনঃ গাত্র লেপন করিয়া স্ুৃপিষ্ট 
এরা মূলবীজের প্রলেপ দিলে লিধা রোগ 
শিখরীরসেন স্ুপিষ্টং মূলক- 
বীক্তং প্রলেপিতং সিশ্বাম্‌। | দুরাকৃত হয়। 
ক্ষারেণ বা কদল্যা বজনীমিশ্রেণ নাশয়তি | ূ 
আপাংপঞ্জের রসে পিষ্ট মুলার বীজ ূ 
অথবা হরিদ্রোসংযুক্ত কদলীপত্র ভক্য ূ 
॥ 








বিচচ্চিকাঁদিচিকিৎসা__ 


এডগজা। তিল সর্ষপ কুন্তং 
মাগধিকা লবণত্রয় মস্ত । 
পৃতীরুতং দিবসত্ররমেতৎ 
হাস্ত বিচচ্চিক দড্র চ কুষ্টম্‌ ॥ 


প্রলেপ দিলে সিধারোগ নষ্ট হয়। 


সক্ষারং গন্ধকং লেপাৎ কটুতৈলেন সিধুজিৎ। 
কাসমদ্দকবীজ্ঞানি মূলকা নাং ভটৈব ৮। 


গঙ্ধাশ্মচর্ণমিশ্রাণি সিগ্বান।" পরমৌবযদম্‌ ॥ ্‌ চাকুন্দেবীজ তিল, শ্বেত সর্ধপ 
! 2 + 5 


উপদেশাং কাগ্তিকপিষ্টেলেপঃ )। হু 
( রর ) । কুড়, পিঁপুল, সৈদ্ধব, সচল ও বিটুলবণ 
মবক্ষার ও গন্ধক,কট্ুতৈলের সহিত | | এই সমুদয় দ্রব্য ৩ দিবস দধির মাতে 
অথবা কালকাসন্দার বীজ, মুলার বীজ । | ভিজাইয়! রাখিয়া! দুর্গন্ধ হইলে তদ্দারা 


ও গন্ধাক এই সমুদায়ের চুর্ণ কাজির ; ৷ বিচর্চিকা ও দদ্রুতে প্রলেপ দিবে । 
সহিত পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে! রি 
সিরা  কক্ক। শুদিরে দগ্ধ গৃহধূমং সসৈম্ধবমূ। 

”  অন্তধূমং চৈলমুক্তং লেপাদ্স্তি বিচর্চিকাম্‌ ॥ 
গন্ধপাধাণচুর্ণেন মবক্ষারেণ লেপিতম ! (স্সঠীনলকে সৈষ্ধাবং গৃহধূমধ্। সমভাগং 
মিশ্পনাশং ব্রজ্তত্যা্ড কটুতৈলযূতেন ঢ ॥ _প্রপৃষ্য স্থাল্যত্যন্তরে কুতা শরাবেণ পিধায় দগ্ধ 

( দ্বয়ং সনং কটুতৈলেন লেপঃ )। পিট? চ কটুতৈলেন লেপঃ কাগ্যঃ |) 
গন্ধক ১ তাগ ও যবক্ষার ১ ভাগ, সিজবৃক্ষের কাগুদেশের ( গুঁড়ির) 
একত্রে কটুতৈলে মর্দন করিয়া প্রলেপ ! কিয়দংশের অভ্যন্তরভাগ খুলিয়া তাহার 
দিলে দিশ্বরোগ নিবারণ হয়। মধ্যে সৈম্ধাবলবণ ও গৃহের বুল পুণ 
কষ্ট সূলকবীজং প্রিয়: সধপান্তথা রকধনী। | করিয়া এ সিজের নলকে একটি হাড়ির 
এতৎ কেশরবষ্ঠং নিহস্তি বছুবাধিকং সিশ্ মধ্যে রাখিয়া শরার দ্বারা উহা! আবৃত 


পপ পাপা প্পাশাপশ? পাপ শাপাশীস তাপ ০ 











৪৫২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পাপা পা পা জপ? পপ শপ সপ জাপা শে ০৮৬ পপ পপ ও পপ ও ৯ ক ৪০ ৮ সপ পা আপস 


করিয়। নিম্বে অগ্নি ভ্বালিয়া দিবে। ূ পাদস্ফ টচিকিৎসা_ 
কিওয়ক্ষণ পরে স্থালীর অভ্যন্তর্থ বন্ত 1 নারি 
ভস্মীভূত হইলে, এ ভন্ম কটুতৈলের লৌহভাজনে কৃত্বা। 

সহিত মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে শোবিতমর্কনঘুখৈঃ গাদ- 

বিচর্চিকা রোগ নষ্ট হয়। ূ স্কুটনং নিতস্তি লেপেন ॥ 

স্বক্কাণ্ডে সপাং কন্কঃ করীবানপপাচিত:। ৃ তিলফুল, সৈন্ধবলবণ, গোমুত্র ও 


লেপাৎ বিচচ্চিকাং তস্তি রাগবেগ ইব ত্রপাম্‌॥ ৰ কটুতৈল এই সমুদার লৌহপাত্রে একব্র 
ৃ্‌ (০ রর [৪ ও 
সিজের নলে রাইসর্ষপ পুর্ণ করিয়া ৷ মর্দন করিয়! রৌদ্রে শুকাইয়! প্রলেপ 
ঘু'টিয়ার অগ্নিতে দ্ধ করিরা সেই ভ্স্ম | দিলে পদস্ফোট নিবারণ হয়। 
কটুতৈলে মিশ্রিত করিয়া গ্রলেপ দিলে 


বিচচ্চিক! রোগের ধ্বংস হয়। 





উন্মভতৈলম্‌ । 
উল্মভভকগা বীজেন মাণকক্ষারবাপিণ!। 
কটুভৈলং বিগক্তবাং শীঘ্ং তস্তি বিপাদিকাম্‌॥ 
কটুতৈল ৪ সের। মাণের ডাটা ও 
মেটে সিন্দর ও মরিচচুর্ণ মহিষ- 58528 
দুগ্ধের নবনীতের সচিত মিশ্রিত করিয় 55 না 
র ্‌ ২ ;১ সের। এই তেলে বিপাদিক রোগ 
বারংবার প্রলেপ দিলে অথবা করবী- : নষ্ট হুয়। 
মূলের কক্ষে সিদ্ধ তৈল মর্দন করিলে । | 
পাম! রোগ নষ্ট হয় । ্‌ 





পামাঁচিকিৎসা- 
মিন্দুর মরিচচুর্ণং মভিমীনবনীতসংযু্ডং বহুশঃ। 
লেপান্িহস্তি পামাং তভৈলং করবীরসিদ্বং বা ॥ 


শপ সপ পপি পিস্পা শিপ ৮ শাীলত ৮ শাটার শী ৩৩ পাটি ত ৩ শশা তি রি 





কচ্ছাদিচিকিৎসা-_ 





৫১০১ ৮ ৃঁ অবস্কজং কাসমদ্দং চক্রনন্ধং নিশাধুগম ॥ 
বিপাদিকাচিকিৎসা 91585 
নানিমন্থঞ্চ তুল্যাংশং মস্ত কাগ্রিকপেধিতম্‌। 


নারিকেলোদরে স্বাস্তত্তগুলঃ পৃতিকাং গতঃ। ৰ কু; কছ্ছুং জয়ত্যুগ্রাং সিদ্ধ এষ প্রয়োগরাটু॥ 
লেপাদ্‌ বিপাদিকাং হস্তি চিরকালান্ববন্ধিনীম্‌ ॥ | 

ূ সোমরাজী, কালকাসন্দার পত্র 
| 


স্তরে 
একটি নারিকেলের ই চাকুন্দের বীজ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও 
কতকগুলি তওুল নিক্ষেপ করিয়া কিছু- | ১.২ 
দিন রাখিবে, & তগুল সকল পচিয়া সৈহ্কাবলবণ এহ সমুদায় দ্রব্য পমভাগে 
ইহাতে উক্ত রোগের শান্তি হয় । পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে কণ্তু ও 
কচ্ছু রোগ উপশমিত হয়। 











& 


কুষ্ঠাধিকারঃ | ৪৫৩ 








কোমলসিংহা শ্তজদলং আয়ুব্বেদসারেইপি । 
সনিশং সুরভীজলেন পিষ্টম্‌। কুডবে! বাগুজীবীজাৎ ভরিতালপলান্বিত | 





দিনত্রয়েণ নিয়তং ক্ষপয়তি কচ্ছুং বিলেপনত:॥ | গ্রথাং মূত্রেণ সংপিষা লেপনাৎ স্িত্রনাশকঃ | 
কচি বাঁসকপত্র ও হুরিদ্রা গোমু | সোমরাজীবীজ ৪ পল ও হরিতাল 
ত্রের সহিত বাঁটিয়! ৩ দিবস ক্রমাগত | ১ পল এই উভয় দ্রব্য গোমৃত্রে পেষণ 
প্রলেপ দিলে কচ্ছুরোগ নষ্ট হয় । র করিয়া প্রলেপ দিলে শ্থিত্র রোগ নষ্ট 
উল ৃ হইয়া এ স্থান স্বাভাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয় 
ণ 
| 
ৰ 
| 
| 
| 
| 


একর 
শ্রিত্রচিকিৎসা__ ধাত্রীখাদিরস্বোঃ ক্কাখং পীত্ব! চ মধুসযৃতম্‌। 


শঙ্খকুন্দেন্দুধবলং জয়েচ্ছিত্রং ন সংশয়ঃ ॥ 
ধাতীখদিরয়োঃ স্কবাথমবন্ুজরজোইস্সিতম্‌। 
পাত্ব! শজেন্দুকুন্দাভঃ তস্তি শ্িত্রং ন সংশয়ঃ | 


বায়স্তেড়গজ। কুষ্ঠ কুষ্ণাভিগ্ু ডিকা। কুত।। 
বস্তমত্রেণ সংশিষ্ট! লেপাক্গিত্রবিন।শিনী ॥ 
কাকমাচি, চাকুন্দেবীজ, কুড় ও 
পিঁপুল এই সমস্ত দ্রব্য ছাগমৃত্রে পেবণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে শ্শিত্র (ধবল ) 
রোগ নষ্ট হয়। 
পৃতিকাক সন ও, নরেন্দ্দ্রমাণা; 
মত্রৈ; পিষ্টাঃ পল্লবাঃ সৌমলাশ্চ | 
লেপাচ্ছিতং হত্তি দ্র রণ।২*১ 


আমলকী ও খদির এই উভয়ের 
ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া তাহাতে মধু অথবা 
সোমরাজীচুর প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
ধবল রোগ নষ্ট হয়। 


ক্ষারে সদগ্ধে গজলগুজে চ 
গজস্ত মৃত্রেণ বহত্রতে ঢ। 


ূ 
| 
নাটাকরগ, আকন্দ, সিজ, সৌঁদাল | দত্ত! পচেদ্‌ বীজমবস্তজস্য । 
৬ | এতদ্‌ ষদা চিন্কণতামুপৈতি 
ও জাতি ইহাদের পত্র গোমূৃত্রে বাঁটিয়া : রানি 
প্রলেপ দিলে শ্রিত্র ও দ্র প্রভৃতি নান! শিল্রং প্রলিম্পেদথ তেন স্ষ্ট 


রোগ নষ্ট হয় । 
গজ চিত্রব্যাত্রচন্মমসীতৈলবিলেপনাহ । 
শ্বিত্রং নাশং ত্রজেং কিংব! পৃতিকীটবিলেপন1২ ॥ 
হস্তী ও চিতাবাঘের চর্ম ভ্ম 
করিয়া কটুতৈলের সহিত অথবা পাছু- 
ড়িয়া পোকা! বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে ধবল 
রোগ প্রশমিত হয়। 


| তদ| ব্রজত্যাশু সবর্ণভাবম ॥ 
ূ ( হস্তিপুরীষভম্মনঃ ষট্পঞ্চাশংপলা ধিক- 
| পুলশতদং গ্রাহ্থং ক্ষারোদকাৎ দশমাংশেন 
কিকিন্ানত্রয়োদশমান্কাধিকপঞ্চাশৎ পলানি। 
হস্তীর বিষ্ঠাভন্ম ৩২ সের, হস্তীর 
মুত্রে ৭ বার বা ২১ বার পর্য্যন্ত ছ।কিয়া 
লইবে, সেই ক্ষারজল ৬৪ সের লইয়! 
তাহার সহিত ৬০. সের সোমরাজীর 


কুড়বোইবন্তজবীজাৎ হরিতালঢতুভাগসংমিশ্রঃ | 
মৃত্রেণ গবাং পিষ্টঃ সবর্ণকরণঃ পরং স্বিত্রে ॥ বীজ দিয়া পাক করিবে। ইহা ঘন 








8৫৪8 


ভষ্জ্যব 


৪ ৮ পাচ জি পা পপ” কপট পরপর রর ৮০০৮ 


হইলে নামাইয়। লইবে। 
স্থান ঘর্ষণ করিয়া ইহার দ্বারা প্রলেপ 
দিলে উক্ত রোগ প্রশমিত হয় । 





শ্বিত্রদদ্রেপাটলাহরলেপঃ। 


অশ্বহ| রজনী হেন প্রত্যকপুষ্পীঃ প্রদহা চ। 
চূর্ণ স্বর্ডিকাক্ষারং নীরং দত্বা প্রপেষর়েং ॥ 
প্রচ্ছয়িত্বা ততঃ স্থানং মগুলাগ্রেণ লিম্পভি । 
পাটলানি পত্তস্ত্যঙ্গে বিস্ফোটাশ্চাতিদা রণ!) ॥ 
সম্ভবস্তি তিল! রক্তাঃ কুষ্ণবর্ণ। ভবস্তি তে। 
মিলস্তি স্বশরীরে চ দিব্যক্পো ভবেন্নর্ঃ ॥ 
করবীর, হুরিড্রা, ধুস্ত,র ও আকন্দ 
এই সমুদায় ভন্ম এবং চুণ ও সাচি- 
ক্ষার জলের সহিত পেষণ করিয়া 
রাখিবে। শ্শিত্রস্থান অস্ত্র দ্বারা আচড়াইয়া 
উহা লেপন করিবে । ইহাতে শরীরে 
দাগ বসে ও ফোল্কা জন্মে পরে রক্তব্ণ 
তিলকসমূহ উৎপন্ন হইয়া শরীরের বণ 
স্বাভাবিক হইয়া থাকে । 
ওষ্ঠশ্রিত্রনাশনো লেপঃ । 
মুখে শ্েতে চ মংজাছে 
কুধ্যাদেতাং প্রতিক্রিরাম্‌। 
গন্ধকং চিএকানীশ: হরিতালং ফলঙ্রগ়ুম । 
মুখে লিম্পেক্দিনৈকেন ব্্ণশাশো ভব্ব্িতি ॥ 
গন্ধক, চিতা ধাতুকাশীশ, হরিতাল 
ও ত্রিফল৷ একত্র করিয়া! মুখশ্িত্রে লেপন 
করিলে ১ দিবসে ন্ববর্ণ প্রাপ্ত হয়। 
শ্রিত্রহর! লেপাঃ। 
শ্বেতজয়ন্ীমূলং পাত: পিই পয়সৈৰ ॥ 
শিত্রং নিচস্তি নিক্ষ্তং ুবিবারে বৈগ্ঠনাথা্। | 


প্রথমে ধবল | 


রবিবারে শ্বেতজয়ন্তীর মুল দুগ্ধ 
বাঁটিয়া খাইলে শ্রিত্র রোগ নষ্ট হয়। 
গুপ্তাকলাগিচূর্ণস্ত লেপিতং শ্বেতকুষ্টন্থৎ । 
শিলাপামার্গভন্মাপি লিপতং শ্িত্রং বিনাশয়েৎ ॥ ৃ 
| কুঁচ ও চিতামূল চূর্ণ করিয়া প্রলেপ 
ূ দিলে ধবল রোগ নষ্ট হয়; এরুপ মনচাল 
ও আপাঙ্গের ক্ষার দ্বার গ্রলেপ দিলেও 
উক্ত রোগের শাস্তি হয়। গোমুত্রের 
সহিত পেষণ করিয়! প্রলেপ দিষে। 





শ্বিত্রপঞ্চীননতৈলম্ । 
এরগু তুলসী পীজং বাগুজি চক্রমদ্দিকম | 
ভিস্তকোযাতকীবীজং কুষ্ণাঙ্কোঃম্ বীজকষ্‌ ॥ 
কর্কং দত্বা শিলা কাশী পথ্যা কুষ্ঠং বিড়ঙ্গকম্‌। 
গোমৃত্র দধি দু্ৈশ্চ পচেদপ্যাজমৃত্রকৈঃ ॥ 
কটুস্তলঞ্চ তল্পেপাদীষদ ঘুষ বিলেপণৈ;। 
পঞ্চাননমিদং তৈলং শ্বেত কু কুলাপহম্‌ ॥ 
হু রঃ 
কটুতৈল ৪ সের। গোমৃত্র, দধির 
মাত, দুগ্ধ ও ছাগমূত্র প্রতেক ৪ সের। 
কন্ধার্থ এরগুবীজ, তুলসীবীজ, হাকুচ- 
বীজ, চাকুন্দেবীজ, তিক্ত ঘোষাফল- 
বাজ, কৃষ্চআশাকোড়বীজ, মনছাল, হীরা- 
কস, হরিতকী, কুড় ও বিড়ঙ্গ মিলিত 
১ সের। ধবল স্থান ঈষৎ ঘর্ষণ করিয়া 
এই তৈল লাগাইলে উহা প্রশমিত হয় । 





আঁরগ্রধাগ্ভং তৈলম্‌। 
আনগ্ধং ধনং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিলা । 
বজনীঘ্ঘ্ নংযুক্তং পচেতলং বিধানবিং ॥ 
এক্ষেনাভ্যঞ্জন।দেব ক্ষিপ্রং শ্রিত্রং বিলগ্কাতি | 











শক 


তৈল ৪ সের। 
বীজ, ধাওয়াছাল, কুড়, হরিতাল, মন- 
ছাল, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রা মিলিজ 
১ সের। পাকের জল ১৬ সের। এই 
তৈল মর্দানে শ্শিত্র রোগ নস্ট ভয়! 


খেভারিরসঃ | 


গুদ্ধ কৃতং সং গন্ধং ভ্রিকলাং ভৃঙ্গ বাগ্ুদীম। 
ভললাতকং চিলং কষ্চং নিদ্ববীজং সনং সমম ॥ 
মর্দয়েদ্‌ ভৃঙ্গজদ্রাবৈ: শোধা” পেসাং পুনঃ পুনঃ । 
ইন্খং কৃষ্ণস্ত্িপ্তাতং রস: শ্রেভ্ারিকো ভবেহ। 
মধবাজোর্মাষমারক খাদেহ "শ্বহ বিনাশয়েহ ॥ 
পারদ, গন্ধক, রিফলা, ভূঙ্গরাজ, 

হাকুচবীজ, ভেলার মুটি, কুষ্চতিল ও 
নিশ্ববীজ এই সমুদায় ভূঙ্গরাজের রসে 
৩ সপ্তাহ ক্রমাগত পিষ্ট ও গশুক্ষ করিয়া 
১ মাযা পরিমাণে গুড়িকা 
করিবে | মধু ও ঘ্বৃতের সহিত সেবনীয়। 
ইহাতে ধবল রোগ নষ্ট হয়। 





সর্ববকৃষ্ঠে বিধিঃ | 


পর্ণানি পিঃ। চতুরঙুলশ্য 
তক্রেণ পর্ণীন্তধ কাকমাচ্যাঃ | 
তৈলাক্তগাত্রন্তয নরস্ত কুষ্ঠা- 
[তবর্ডয়েদশ্বহনচ্ছদৈশ্চ ॥ 
রোগীর গাত্রে তৈল মাখাইয়া 
সৌদালপত্র, কাকমাচিপত্র ও কৰবীর 
পত্র তক্রের সহিত পেষণ করিয়া তদ্দ্ার] 
উদ্র্তুন অথাৎ গাত্রমাঞ্ভন করিতে দিলে 
কুষ্ঠরোগ নষ্ট ভয়। 


কুষ্ঠাধিকারঃ | 
কন্ধার্থ সৌদাল-: 


ৰ 
৪৫৫ 


বিউক্গ দৈহ্ধব শিবা শশিবেখা 
সর্ধপ করঞ্ধ ব্রক্তনীভিশ্চ | 
গোজলপিষ্টো লেপঃ 
কুষ্ঠহরে। দিবমনাথমমঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ, সৈঙ্াব, হরীতকী, হাকুচ- 





বীজ, শ্বেতসম্প, ডহরকরগ্রবীজ, হরির 


প্রস্তুত 


ও আকন্দপজ 
লই! গোমৃত্রে 
দিলে কুষ্ট নাশ 
মনংশিলালে মত্রিচঞ্ তৈল: । 
অর্বং পদ কষ্ঠচনঃ প্রলেপ: ॥ 


এই সমুদ্দায় সমভাগে 
পেখণ করিয়া প্রলেপ 
হয় । 


মনল, হরিতাল, মরিচ, সর্ষপ- 

তৈল ও আঁকন্দের আটা এই সমস্য 
জ্রব্য একত্র মর্দিন করিয় প্রলেপ দিলে 
কৃষ্টবোগ নাশ হয়। 

ধিন বরুণ হবিদ্র। টিব্রকাগাবধৃমং 

অনল মরিচ দর্বা! ক্সীর়কক জর হীজ্যাহ্‌। 

দততি পতিভনাহং কুজাীবশেযাঃ 

কুলিশমিন সনোষা চ্ছত্রতস্তাদ বিমুক্কম্‌ ॥ 


বিষ, বরুণছাল, ভরিদ্রা চিতামূল, 
গুহেরঝুল, ভেলাঃ মরিচ ও দুর্ববামূল 
এই সমুদায় 'আকন্দের ও পিজের 
আঠার সহিত বাঁটিরা প্রলেপ দিলে 


নানাবিধ কুষ্ঠ নষ্ট হয়। 


তল্পাতক দ্বীপি জপাক মলং 
গুপ্াফল ত্র্যবণ শঙ্খচর্ণম্‌ ! 
তুথখং সকুষ্ঠং লবণানি পঞ্চ 
হ্গারদ্ধয়ং লাদলিকাঞঝ পঞ্ধা । 
স্রহার্ক দুগ্ধে ঘননায়সন্থং 
শলাকয়। তদ্‌ বিদদত লেপম। 
বৃষ্ঠে কিলাসে হিলকালকে ঢ 
অশেবছূর্নামন্ড চন্মকীলে | 





৮ িপীশিশ ০ শি পিসপসপসী সস সপ পা শি তি পেত ৮ পপ ০৯২ ৯১৬১ 


৪৫৬ তৈষজ্যবভীবলী । 


ক. পাশা পশসজ 
শা পপ সপ পি তা জপ ০ জর আপ এ তি সপ পা সপ 





শপ শপ জা পি সাপ সস এত পা সা 


( এযাং সমভাগচুর্ণং স্ব হার্কয়োঃ ক্ষীরে দত্বা | অবস্তজং বীজকর্ষং পীত্বা কোষেন বারিণ! । 

কিঝিৎ পাকং কুধ্যাৎ । অথবা ক্ষীরদ্বয়ং চতুগু ণং, | ভোজনং সর্পিষা কাধ্যং সর্ধকুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 

চণং পাদিকং, লেপযোগ্যং পাকং কুধ্যাৎ। সহম্রশো দৃষ্টফলোহয়ং যোগঃ। ) 

শলাকয়। কুষ্ঠস্থানে দগ্যাৎ )। ত্য হাকুচবীজ ৪ মাষা বা৮ 
চা টি মুল, ৮ রর উঠা মাধা উষ্ণজলের পহিত ভক্ষণ, ছুপ্ধপান, 

নি নুর কল 25 দস রৌদ্র সেবা ও স্বৃতসংযুক্ত অন্ননভোজন 


ঙ নে খে | | 
তুঁতিয়া, কুড়, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাচি | করিলে সকল প্রকার কুষ্ঠ নষ্ট হয়। 
ৰ ছিনায়াঃ স্বরসো বাপি সেব্যমানে। বথাবলম্‌। 








ক্ষার ও ঈশলাঙ্গল৷ এই সমুদায় সম- 

ভাগে চূর্ণ করিয়৷ দিজের আঠা ও আক- জীণে ঘ্বতেন ভূষ্থীত মুদগযযৌদনেন চ ॥ 

নদের আটার সহিত একত্রে লৌহপাত্রে অপি পৃতিশরীরোহপি দ্রিবারগী,ভবেন্নরঃ | 

পাক করিবে। ইহা সলাকা দ্বার! কুষ্টে | বঃ খাদেদভ়ারিষ্টমরিষ্টামলকানি বা। 

লাগাইলে বিশেষ উপকার দর্শে। ইহা ৷ সজয়েৎ সর্ধকৃষ্ঠানি মাসাদদ্ধং ন সংশয়ঃ ॥ 

দ্বারা অন্যান্য রোগেরও উপশম হয় । ৰ প্রত্যহ গুলঞ্চের রস পান এবং 
পিবতি সকটুতৈলং গন্ধপামাণচ্ণ্‌ং ৷ সুগের যুষ ও ঘ্বৃতের সহিত অন্ন ভোজন 
রবিকিরণস্তপ্তং পামনে! খঃ পলাদ্ধিম । | করিলে কুষ্ট নষ্ট হইয়া দেহ উত্তম 
ত্রিদিন তদনু সিক্তঃ ক্ষীরভোজী চ শীঘ ূ শ্রীবিশি হয়। এইরূপ. হরীতকী ও 
ভবতি কনকদীপ্তি কামরূপী মন্রুযা? ॥ ূ নিস্বপত্র অথবা নিম্বপত্র ও আমলকী 
পামা (খোস্‌) রোগে কটুতৈলের ৃ একত্রে ভক্ষণ করিলে কুষ্ঠ শান্তি হয়। 

সহিত গন্ধকচুণ ৪ তোল! মিশ্রিত ও | 

সূর্ধ্য কিরণে তপ্ত করিয়া সর্ববান্গে বিশে- 

বত; রোগস্কানে মর্দন এবং কিঞ্চিত । প্চণিন্যমূ। 


সেবন করিলে লীড়ার শান্তি হয় । | নিশ্বহ্য পত্র: মূলানি সত্বক্‌ পুষ্প ফলাঁনি চ। 
ও চণিতানি খ্বতঙ্ষৌদ্র সংযুতানি দিনে দিনে ॥ 





পথ্য উষ্ণ ছুগ্ধ। লিহাদ্‌ পিবেদ ব! মূত্রেণ সংযুক্তান্থ্যদকেন বা। 
তীব্রেণ কুষ্ঠেন পরীতদেহো মদিরামলতোয়েন পয়স! বা ষথাবলম্‌ 
যঃ সোমরাজীং নিয়মেন খাদেং । তুপ্জীত ঘ্বত য্যাগ্ঠৈঃ শাল্যন্্ং পয়সাপি বা 
সংবৎসবং কৃষ্ণতিলদ্বিতীয়াং 'সর্বব কুষ্ঠ বিমপার্শে! নাড়ী ছ্ট ব্রণানপি ॥ 


স সোমরাঙ্জীং বপুষাতিশেতে । | কাখলাঞ্চ গদানন্যাংস্তথ! পিত্ৃকফাম্রজান্‌। 
এক বণ্সর প্রত্যহ সোমরাজীবীজ ূ সংবৎসরপ্রয়োগেণ সর্বববর্জযবিবর্জিতঃ | 

ও কুষ্চতিল একত্র ভক্ষণ করিলে তীব্র | জয়ত্যেতৎ পঞ্চনিশ্বং রসায়নমন্থত্বমম্‌ ॥ 

কুষ্ঠ নষ্ট হইয়া! দেহের লাবণা বৃদ্ধি হয়। নিষ্বের পত্র, মূল, ত্বকৃ, পুষ্প ও ফল 

ঘশ্ম্সেবী কছুফেন বারিণ। বাগুজীং পিবেং | ৃ সমভাগে চ্‌ণ করিয়া দ্বৃত; মধু, গোমুত্র, 

স্টীরভোজী চ সপ্তাাৎ কৃ কুষ্ঠং বাপোহতি ॥। | জল, মন, আমলকীর. জল অথব! ছুষ্ধের 





পারার 

কৃষ্ঠাধিকারঃ | 8৫৭ 
সহিত সেবন করিলে এক বগুসরের | অগিশ্চত্রকম্‌। বারাহী বারাহীকন্দ;ঃ তদ- 
কুষ্ঠাদি নানারোগ নষ্ট হয়। পথ্য ঘ্বৃত, | ভাবে চর্শকারালুকম্। লোঁহচর্ঘ শোধিত- 


ভাগাবশিষ্টঃ ক্কাথো গ্রাহাঃ। তেন নিম্বাদি- 
৮. 1 
মস্যাদি কুপথ্য ভোজন নিষিদ্ধ চর্ণম্ত ভাবনা সপ্তধা। এবং ভূঙ্গরাজরসেন 


সপ্তধা ভাবন!। ্লিদগ্ধশুদ্ধতনৃত্বম। স্নেচক্রিয়। 
বমনবিরেচনাদি |) 





















তন্ত্ান্তরোজ্ং পঞ্চনিম্বম্‌। 


পু্পকালে চ পুশ্পাণি ফঙ্গকালে ফলানি চ। 






নিমের ফুল, ফল, ছাঁল, পত্র ও 
সংচণ্য পিচুমর্দস্য ত্বঙ্‌ মূলানি দলানি চ॥ জি ২ তোলা, ব্রিফলা, ক্রিকটু, 
দ্বিরংশানি সমাহৃত্য ভাগিকানি প্রকল্পয়েৎ। বরশ্গা? গোস্ষুর, ভেলা, চিতামূল, বিড়, 
ত্রিফল। জ্যদণং ব্রন্ষী শ্বদং্রাক্বরাগ্নিকাঃ ॥ বারাহীকন্দ, অভাবে চামার আলু, 
বিড়ঙ্গসার বারাহী লৌহচর্ণামৃতাঃ সমাঃ 1 লৌহ চুণ, গুলঞ্চ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
অবস্তজং হরিদ্রে দে ব্যাধিঘাতাঃ সশর্করাঃ ॥ হাকুচবীজ, সোন্দালমজ্জা, চিনি, কুড়, 
কঠেন্্রবব পাঠাশ্চ কৃত্। চুণং সসংযুত্তম্‌। ইন্রষব ও আকনাদি প্রত্যেক ১ তোলা । 
খদিরাশন নিশ্বানাং ঘনক্কাথেন ভাবয়েহ ॥ ই রণ রি 
সপ্তধ! পঞ্চনিম্বঞ্চ মার্কবস্বরসেন ঢ। এই সমুদ্ধায় চুণ একত্র মগ্ন কারয়া 
নিগ্ধস্ুদ্ধতন্বধীনান্‌ মোজরেন্চ শুভে দিনে ॥ খদির, অশনছাল ও নিমছাল ইহাদের 
মধন। তিক্ত হবিযা খদিরাসনবারিণ। ঘনকাথে এবং ভীমরাজের রসে বথাঁ- 
সেব্যমুষণাদুন। বাপি কোলবৃদ্ধয! পলং পিবেৎ॥ | ক্রমে ৭ বার করিয়া ভাবনা! দিবে। 
জীর্ণে চ ভোজনং কাগ্যং নিগ্বং লঘ হিতঞ্চ যৎ। স্েহক্রিয়া বমন ও বিরেচনান্তে এই 


বিঢ্চিকৌড় স্বর পুণুরীক- 
কপাল দদ্র কিটিনালসাদি। পঞ্চনিম্ব ১ তোলা হইতে আরম্ত করিয়া 



















শতার বিশ্ফোট বিসর্প পামাং ৮ তোলা পধ্যস্ত মাত্রায় ব্যবস্থা 
কু্টপ্রকোপং বিবিধং কিলাসম্‌॥ করিবে। অনুপান মধু, পঞ্চতিক্তাদি 
তগন্দরং ল্লীপদ বাতরক্ত- ঘুত, খদিরোদক, অশনের ক্কাথ অথবা 
জড়ান্ধ্যনাড়ীব্রণ শীধ রোগান্‌। উষ্ণ জল । পথ্য দ্বৃতাদিসংযুক্ত লঘু অন্ন। 
81578855807 অজীর্ণ সত্বে ভোজন নিষিদ্ধ। ইহা 





দংগ্রাবিষং মূলবিষং নিহস্তি ॥ 






সেবন করিলে নানাবিধ কুষ্ঠ ও অগ্যান্য 







সুলোদরঃ সিংহকুশোদরশ্চ 

ু্লিষটসদ্ধর্মধুনোপযোগাৎ। অনেক রোগ উপশমিত হয়। 
সমোপযোগাদপি ষে দশস্তি টির 

সপাদয়ে। যাস্তি বিনাশমাশু । 

জীবেচ্চিরং ব্যাধিজরাবিমুক্তঃ একবিংশতিকে৷ গুগ্গুলুঃ । 





শুভে রতশ্চন্দ্রসমানকান্তিঃ ॥ 
(নিথ্বন্ত পুষ্প ফল মূল দল ত্বচাং প্রত্যেকং | চিত্রক ত্রিফল! ব্যোষমজাজীং কারবীং বচাম্‌। 
ভাগহয়ম্‌। ত্রিফলাদেঃ প্রত্যেকমেকো ভাগঃ। | সৈম্ধবাতিবিষে কুষ্ঠং চব্যৈল যাবশৃকজম্‌ ॥ 












৪৫৮ 
বিডঙ্গাঙ্যজমোদাঞ্চ মুস্তান্ঠমরদার ঢ। 
যাবস্ত্যেতানি সর্ধাণি তাবন্মাত্রস্থ গুগ্গুলুম্‌ ॥ 
সংক্ষৃদ্ধ সপিষ! সাদ্ধং গুড়িকাং কারয়েস্িষক্‌। 
প্রাতর্ভোজনকালে বা ভক্ষয়েচ্চ যথাবলম্‌ ॥ 
হস্তযষ্টীদশ কুষ্ঠানি ক্রিমীন্‌ দুষ্টবরণানপি । 
গ্রহণ্যর্শোবিকারাংশ্চ মুখাময়গলগ্রহান্‌ ॥ 
গৃথ্বসীমথ ভগ্নঞ্চ গলাঞ্চাপি নিযচ্ছতি । 

ব্যাধীন্‌ কোষ্ঠগতাংশ্চান্লান্‌ জয়েছিফুরিবাসুরান্‌ ॥ 


চিতা, ত্রিফলা, ত্রিকটু, জিরা, কৃষ্ণ- 
জিরা, বচ, সৈন্ধব, আতইচ, কুড়, ই, 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পিসী পোপ ৯ সা চি তত 


এলাইচ, যবক্ষার, বিড়ঙ্গ, বমানী, মুতা : 


ও দেবদার এই পকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়! চুরণ করিবে। চুর্ণের পরিমাণ 
যত হইবে, তাহ।তে তত পরিমাণে 
গুগ্গুল দির! ঘ্বৃতের সহিত মর্দন করিয়া 
উপযুক্ত মাত্রায় বটিকা প্রস্থত করিবে । 
এই বটিকা প্রাতঃকালে অথবা ভোজন- 
সময়ে সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুষ্ঠ, 
দুষ্টব্রণ ও অর্শ; প্রভৃতি রোগসকল 
প্রশমিত হয়। 


অন্থৃতাগুগ্গুলুঃ | 


অমৃতায়াঃ পলশতং দশমূল্যাস্তথ। শতম্‌। 

পাঠ। মূর্বব! বল! তিক্ত দাববী গন্ধর্বহস্ত কা: ॥ 
এবাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ বিভীতকাঃ শতং হবেৎ। 
দ্বেশতে চ হরীতক্য। আমলক্যাস্তথা শতম ॥ 
লদ্রোপত্রয়ে পক্কা চাষ্ট ভাগাবশেষিতম্‌। . * 
প্রস্থং গুগ্গুলুমাহত্য প্রস্থাদ্ধঞ স্বৃতং পচেং ॥ 
পাকসিঙ্ছো প্রদাতব্যং গুড় চ্যাঃ সত্বমেব চ। 
পলছ্বয়ং তথা শু%যাঃ পিপলল্যাশ্চ পলদ্বয়ম্‌ 

ততে। মাত্রা প্রযুপ্লীত জ্ঞাত্বা দোষবলাবলম্‌। 
অষ্টাদশন্থু কুষ্ঠেযু বাতরক্ত গদেযু চ॥ 








কামলামামবাতঞ্চ অগ্নিমান্দ্যং ভগন্দরমূ । 
গীনসঞ্চ প্রতিশ্যায়ং ্লীহানমুদরং তথ! । 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাশ ভাস্করস্তিমিরং যথা ॥ 
( অয়ং বাতরক্কে প্রশস্তঃ | ) 
গুলঞ্চ ১২॥০ সের, দশমূল ১২॥০ 
সের, আকনাদি, মূর্ববামূল, বেড়েলা, 
কট্কী, দারুহরিদ্রা ও এরগুমূল প্রত্যেক 
১০ পল, শ্রথ পোষ্ট্রলীবন্ধ বহেড়া ১০০ট? 
হরীতকী ২০০টা, আমলকী ১০০টা 
এবং দোলাস্থ পোট্ট্রলীবন্ধ গুগৃগুল 
২ সের। এই সমুদয় একত্রে ১৯২ সের 
জলে পাক করিয়া ২৪ সের থাকিতে 
নামাইবে। এই ক্কাথ ছীকিয়া লইয় 
তাহার সহিত এ গুগ্গুল ২ সের 
গুলিয়া দিবে ও দ্বৃত ২ সের মিশ্রিত 


' করিবে এবং পূর্বেবাক্ত হরীতকী, আম- 
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লকী ও বহেড়া সমস্ত বীজরহিত করিয়া 
ঘ্বতে ডাজিয়। এ কাথে দিয়া সমুদ্ণায় 
একত্র পাক করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে 
গুলঞ্চের রস, শু'ঠচুণ ও পিপুলচণ 
প্রত্যেক ২ পল প্রক্ষেপ দিয়া মিশ্রিত 
করিয়া লইবে। ইহা সেবন করিলে 
কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি নানারোগের 
শান্তি হয়। 


পঞ্চতিক্তঘ্বতগুগ্গুলুঃ | 


নিশ্বামৃত। বৃষ পটোল নিদিপ্ধিকানাং 

ভাগান্‌ পৃথগ্‌ দশপলান্‌ বিপচেদ্‌ ঘটেইপাম্‌। 
অষ্টাংশশেধষিত বসেন স্ুনিশ্চিতেন 

প্রস্থং ঘৃতস্ত বিপচেৎ পিচুভাগককৈ: ॥ 

পাঠা বিড়ঙ্গ সুরার গজোপকুল্যা 

বিক্ষার নাগর নিশা মিষি চব্য কুঠে: | 





কুষ্ঠাধিকারঃ | 


জেজোবতী মরিচ বসক দীপ্যকাগ্ি- 
রোহিণ্যরদ্ধর বচা কণমূল যুক্ত; । 
মঞ্রিষ্ঠয়াতিবিষয়া বরয়া যমান্ত। 

সংস্তদ্ধ গুগ্গুলু পলৈরপি পঞ্চসংখ্যৈঃ। 
তং সেবিতং বিধিমতি প্রবলং সমীরং 
সন্ধ্যস্থি মজ্জগতমপ্যথ কৃষ্ঠমীদরক্‌। 
নাড়ীব্রণার্ব,দ ভগন্দর গণ্ডমাল! 
জক্রপ্ধী সর্বগদ গুল্ম গুদোখ মেহান্‌। 
যঙ্্মারচি শ্বন পীনস কাস শোধ- 

হৃৎ পাওুরোগ গলবিদ্রধি বাতরক্তম্‌॥ 


( কাখারস্তসময়ে গুগ্গুলুং শ্ঈথপোলিকায়াং 
বন্ধ! দোলাষন্বেণ শ্বিশ্নং কুত্বা তগ্ডতেন ক্কাথক্তলেন 


ছানযবিত্া খ্বৃতে নিক্ষিপা পচেৎ। দীপাকং 
জার] ইতি প্রাচীনাঃ ।) 
ঘুত ৪ সের। ক্াথার্থ নিম্বছাল, 


গুলধ্, বাসকপত্র, পটোলপত্র ও কণ্ট- 
কারী প্রত্যেক ১০ পল, শ্রথপোর্টুলীবদ্ধ 
গুগুল ৫ পল, পাকাথ জল ৬৪ সের, 
শেষ ৮ সের। ক্কাথ ছাকিয়া লইয়া উষ্ণ 
থাকিতে তাহার সহিত পোটুলিস্থ গুগ.- 
গুল গুলিয়া লইবে। পরে ঘুতের সহিত 
এই ক্কাথজল পাক করিবে। কন্কার্থ 
আকনাদি; বিডঙ্গ, দেবদারু, গজপিপ্পলী, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, ু'ঠ, হরিদ্রা, মউরী, 
টই, কুড়, লতাফট্কী, মরিচ, ইন্দ্রষব, 
জীরা, চিতামূল, কট্কী, ভেলা, ৰচ, 
পিপুলমূল, মঞ্জিষ্ঠা, আতইচ, ত্রিফলা ও 
বন্যমানী প্রত্যেক ২ তোলা। ইহা 
সেবন করিলে কুষ্ঠ, নাড়ীব্রণ ও ভগন্দর 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 








৪৫৯ 


মঞ্জিষ্ঠাদিকাঁথঃ | 


মপরিষ্টা বাগুজী চক্রমর্দস্চ পিচুমর্দকঃ 

হরীতকী হরি্রা চ ধাত্রী বাসা শতাবরী ॥ 

বল! নাগবলা! বষ্টিমধূকং ক্ষুরকোইপি চ। 

পটোলস্ত লতোশীরং গুড় চী রক্তচন্দনম্‌। 

মঞ্জিষ্ঠাদিরয়ং ক্কাথঃ কুষ্ঠানাং নাশনঃ পরঃ | 

বাতরক্তস্ত সংহর্তা কণ্তুমগ্ডল নাশন: ॥ 

মঞ্ভিষ্ঠা, সোমরাজী, চাকুন্দেবীজ, 

নিমছাল, হরীতকী, হরিদ্রা, আমলা, 
বাসকপত্র, শতমুলী, বেড়েলা, গোরঙ্ষ- 
চাকুলে, যন্টিমধুঃ কুলেখাড়াবীজ, পটোল- 
পত্র, বেণার মূল, গুলঞ্চ ও রক্তচন্দন, 
ইহাদের ক্কাথ পান করিলে সর্বপ্রকার 
কুষ্টরোগ বিনষ্ট হয়। 


সস 


অস্থৃতীদিকাথঃ | 
অমুতৈরগ্ড বাপাশচ সোমরাজী তবীতকী | 
ক্কাথ এযাং হবেহ কুষ্টং বাতরক্ত্চ দারুণম্‌ ॥ 
গুলঞ্, এরগুমুল, বাসকছ্াল, সোম- 
রাজী ও হৃরীতকী ইহাদের কাথ পানে 
কুষ্ঠ ও বাতরক্ত গীড়া নাশ হয়। 





পঞ্চকষায়ক্কাথঃ | 
বচা বাসা পটোলানাং নিহ্বন্ত ফলিশীত্বটঃ। 
কষায়ো৷ মধুন। পীতে। বাস্তিকৃ্মদনান্বিতঃ ॥ 
বচ, বাঁসক, পটোলমূল, নিমছাল, 
ও প্রিয় ইহাদের ক্কাথ, মদনফলচুর্ণ 
ও মধুর সহিত সেবন করিলে বমন 
হইয়! কুষ্ঠরোগ প্রশমিত হয়। 











৪৬০ 


বিভীতকাদিকাথঃ। 
বিভীতকত্বত্মলমুজটানাং 
ক্কাথেন গীতং গুড়সংযুতেন। 
অবল্গুজং বীজমপাকরোতি 
শ্বিত্রাণি কৃচ্ছাণ্যপি পুণ্তরীকম্‌ ॥ 
বহেড়ার ছাল ও কাকড়ুমুরের মূল, 
ইহাদের ক্কাথ গুড় মিশ্রিত করিয়া 
তাহাতে সোমরাজী চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়! পান 
করিলে শ্রিত্র (ধবল) ও পুণগুরীক 
নামক কুষ্ঠ নিবারিত হয়। 


নবককষায়ঃ | 

ভ্রিকলাপটোলরজনী মঞ্রিষ্ঠারোতিণীবচানিদ্বৈঃ | 
এয কযায়োইভ্যস্তোনিহস্তি কফপিত্তজং কুষ্ঠম্‌ ॥ 

হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, পটোল- 
পত্র, হরিদ্রা, মন্রিষ্ঠা, কট্কী, বচ ও 
নিম্বপত্র, এই নবদ্রব্যের কষায় প্রস্তত 
করিয়া পান করিলে কফ ও পিত্জন্য 
কুষ্ঠরোগ প্রশমিত হয়। 


সপ্তমমো যোগঃ । 

তিলাজ্যত্রিফলাক্ষৌন্র ব্যোষতল্লাত শ্করাঃ | 
বুষ্যঃ সপ্তসমে1 মেধ্যঃ কুষ্ঠতা কামচারিণঃ ॥ 

তিল, ঘ্ৃত, ত্রিফলা, মধু, ত্রিকটু, 
ভেলা ও শর্করা একত্র পেষণ করিয়া 
সেবন করিবে এবং ইচ্ছানুরূপ আহা- 
রাঁদি করিবে। ইহা দ্বারা কুষ্ঠরোগ 
বিনষ্ট হয়। ইহা শুক্র ও মেধাকর 
এবং কান্তিপ্রদ । 


বিড়ঙ্গাদিচুর্ণষূ | 
বিডঙ্গত্িফলাকৃষ্ণাচুরণং লীঢং সমাক্ষিকম্‌। 
হস্তি কুষ্টং ক্রিমীন্‌ মেহান্নাড়ীত্রণভগন্মরান্ ॥ 





গর, ৯.৬, পপ রা 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


বিড়ঙ্গ, ত্রিফলা ও পিঁপুল চুণ 


প্রত্যেক সমভাগে লইয়া মধুর দহিত 
লেহন করিলে কুষ্ঠ, কৃমি, মেহ, নাড়ী- 
ব্রণ ও ভগন্দর রোগ প্রশমিত হয়। 


ি-স 


মহাভল্লাতকগুড়2 | 


নিশ্বং গোপাকণা কটী। ত্রাযস্তী ব্রিফলা ঘনম্‌। 
পপটাবন্কজানস্ত। বচা খদির চন্দনম্‌ ॥ 

পাঠ। শুঠী শটী ভার্গী বাসা ভূনিষ্ব বংসকম্‌। 
স্তামেন্্রবাকণী মৃব্ব| বিড়ঙ্গেন্্র বিযানলম্‌॥ 
হস্তিকর্ণামূতাদ্রেকা! পটোলং রঙনীদ্বয়ম্‌। 
কণারথধ সপ্তাহব কৃষ্ণবেত্রোচ্চটাফলম্‌ ॥ 
ভূকন্গং তণপর্ণঞ্ জিল্গী পল্মাটমুষলী । 
বি্বক্সেন! চ কৈটধ্যং শরপুতাথ বধু'কী ॥ 
এধাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টস্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥ 
ভল্লাতকসহশ্রাণি ত্রীণি চ্ছিত্বাম্মণেহস্ভসি | 
চতুাগাবশেষস্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥ 

তো কযায়ো সমাদায় বন্ত্রপূতৌ চ কারয়েৎ। 
গুড়শ্ত তু তুলাং তাভ্যাং কষায়াভ্যাং পচেন্তিষফক্‌॥ 
ভল্লাতভকমহম্রাণাং মজ্জানং তত্র দাপয়েহ। 
ত্রিকটু ভ্রিকলা মুস্ত সৈম্ববানাং পলং পলম্‌ ॥ 
দীপ্যকশ্ত পলঞ্চৈৰ চাতুর্জাতং পলাংশকম্‌। 
সংচ্প্য প্রক্ষিপেদত্র গন্ধকঞ্চ চতুঃপলম্‌ ॥ 
সিগ্চভাণ্ডে বিনিক্ষিপয স্থাপয়েৎ ফুশলে! ভিষক্‌। 
মহাভল্লাতকে হোষ মহাদেবেন নিশ্মিতঃ ॥ 
জগতত্ত হিতার্থায় জয়েচ্ছীপ্রং নিষেবিতঃ | 
্বিরমৌড় শ্বরং দগ্রমৃষ্যজিহবং সকাকণম্‌ ॥ 
পুণডরীকঞ্চ চ্মাখ্যং বিস্ফোটং মগ্ডলং তথা । 
ক্‌ং কপালকগুঞ্চ পামানং সবিপাদিকম্‌॥ 
বাতরক্তমুদ্দাবর্তং পাুরোগং ত্রণং ক্রিমীন্‌। 
অর্শাংসি হট্প্রকারাণি কাসং শ্বাসং ভগন্দরম্‌। 
তদত্যাসেন পলিতমামবাতং সুছুস্তরম্। 
অন্্পানে প্রয়োক্তব্/ং ছিন্নাক্কাথং পয়োইথব1। 
ভোজনে চ তথা যোজ্যমুষ্মন্নং বিশেষতঃ ॥ 





(৩০ পপ 





কুষ্ঠাধিকারঃ । 


এ কপ পপ প স 


নিমছাল, শ্যামালতা, আতইচ, 
কট্কী, বলাডুমুর, ত্রিফলা, মুতা, ক্ষেত- 
পাপড়া, হাকুচবীজ, অনন্তমূল, বচ, 
খদ্দিরকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, আকনাদি, শু, 
শী, বামনহাটা, বাসকমূলের ছাল, 
চিরাতা, কুড়চিমূলের ছাল, বিদ্ধড়ক, 
রাখালশসার মুল, মুগরামূল, বিড়ঙ্গ, 
ইন্দ্যব, বিষ, চিতামূল, হস্তিকর্ণপলাশের 
ছাল, গুলঞ্চ, ঘোড়ানিমের ছাল, 
পটোলপত্র, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, পিঁপুল, 
সৌদালফলের মড্জা, ছাতিমছাল, 
কালিয়ালতা, ওকুড়াফল, ওল, চিনাঘাস, 
মপ্তরিষ্ঠা, চাকুন্দের বীজ, তালমুলী, : 
প্রিয়ঙ্গু, কট্‌্ফল, শরপুঙ্খ ও শিরীবভাল 
প্রত্যেক ২ পল। পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ৮ সের! খণ্ডীকৃত ভেলা 
১০০০টা, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
এই উভয় ক্কাথ ছাঁকিয়া একত্র মিশ্রিত 
করিয়া! তাহাতে পুরাতন গুড় ১২॥০ 
সের ও ১০০০ এক সহ ভেলার: 
মজ্জা দিয়া পাক করিবে। প্রক্ষেপার্থ | 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, দৈদ্ধব ও যমানী | 
প্রত্যেক ১ পল, গুড়ত্বক, তেজপত্র; | 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ২ তোলা, 


০ শশী শী সপ স্পসীপী শিপা শী পাপা পাপা 


শপ পপ ০ সপন 








গম্ধক ৪ পল। যথাবিধি পাক করিয়া 
ঘ্ৃতভাগ্ডে রাখিবে। মাত্রা ২ রতি 
হইতে ১০ রতি পর্যযস্ত। ইহা সেবন 
করিলে কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। অনুপান গুলঞ্চের কাথ 
ও দুগ্ধ। পথ্য উষ্ণ অন্ন। 





অন্বৃতভল্লাতকম্‌ । 


ভল্লাতকানাং পবনোদ্ধাতানাং 
বৃস্তচ্যুতানাঞ্চ যদাঢকং স্তাৎ | 
তচ্চেষ্টকাচূর্ণক্েধিদ্বষ্য 
প্রক্গালয়িত্ব বিহ্বজেৎ প্রবাতে ॥ 
শুষ্কং পুনস্তদ্‌ বিদলীকৃতঞ্চ 

ততঃ পচেদপ্জ চতুগুণান্স। 
তৎপাছশেষং পরিপৃতশীতং 
ক্ষীরেণ তুল্যেন পুনঃ পচেত্ত, 
তৎপাদশেষং পুনরেব শীতং 
স্বতেন তুল্যেন পুনঃ পচেত্, ৷ 
তদদ্ধয়। শকরয়! বিকীণং 

ততঃ খজেনোন্মথিতং বিধায় ॥ 
তং সপ্তরাত্রাহপক্তাতবীষ্যঃ 
অপধারসাদপাধিকত্বমেতি। 
প্রাতধিবৃদ্ধঃ কৃতদেবকাধ্যে৷ 
মাত্রাঞ্চ খাদে স্বশরীরযোগাম্‌॥ 
ন ঢান্নপানে পরিহাধ্যমস্তি 

ন চাতপে চাধ্বনি মৈথুনে চ। 
যথেষ্টচেষ্টো বিহিতোপযোগাদ্‌ 
ভবেন্নরঃ কাঞ্চনরাশিগৌরঃ | 
অনন্গমেধ! নরসিংহতেজা 
হষ্টেন্দ্রিযোইব্যাহতবুদ্ধিসন্বঃ 
দস্তাশ্চ শীর্ণাঃ পুনরুদ্ভবস্তি 
কেশাশ্চ শুক্লা; পুনরেব দিব্যাঃ | 
নীলাঞ্জনালিপ্রতিম ভবস্তি। 
ত্বচো বিবর্ণাঃ পুনরেব দিব্যাঃ | 
বিশীর্ণকর্ণাঙ্গুলিনাসিকোহপি 
ক্রিম্য্দিতো ভিন্নগলোহপি কুষ্ঠ ॥ 
সোহপি ক্রমাদস্কুরিতাগ্রশাখ- 
স্তরুর্ষথা ভাতি নভোহঘুসিক্তঃ | 
উদ্ান্‌ ময়ুরান্‌ জয়তি স্বরেণ 
বলেন নাগং তুরগং জবেন ॥ 
নলায়নস্তান্ত নরঃ প্রসাদাদ্‌ 
বৃহস্পতেরপ্যধিকোইপি বুদ্ধ্যা। 





৪৬২ ভৈষজ্যরত্বাবলী 





রস্থান্‌ বিশালান্‌ পুনরুক্তিদোষান্‌ পঞ্চতিজ্ঞমিদং খ্যাতং সপ্সিঃ কুষ্ঠ বিনাশনমূ। 
গৃক্কাতি শীত্তং ন চ নগ্থাতে তৃ॥ অশীতিং বাতজান্‌ রোগাং- 
কুর্বয্লিমং কল্পমনয়বৃদ্ধি- শচত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 


জীবেন্সরো বর্ষশতানি পঞ্চ ॥ 


বিংশতিং শ্লৈশ্মিকাংশ্চৈব পানাদেবাপকর্ষতি | 
রাজ হায়ং সর্বরলায়নানাং 


1 ছৃষ্টব্রণ ক্রিমীনর্শ: পঞ্চ কাসাংস্চ নাশয়েৎ ॥ 
চকার ষোগং ভগবানগন্ত্যঃ | 


বৃক্ষ হইতে পতিত] স্থপক ভেল| | .ত্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ নিমছাল, 
৮ সের, ইটের গুঁ'ড়া দিয়া ঘর্ষণ ও জলে পটোলপত্র, কণ্টকারী, গুলঞ্চ ও বাসক 
্রক্ষালন করিয় রৌদ্রে শু করিবে, ; ছাল প্রত্যেক ১* পল, পাকার্থ জল 
শুকাইলে এ ভেলা সকল দ্বিখণ্ড করিয়! | ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ মিলিত 
৩২ সের জলে পাঁক করিবে, ৮ সের ত্রিফলা ১সের। এই ঘৃতপানে কুষ্ঠ ও 
থাকিতে নামাইয়া শীতল হইলে ক্কাথ দুউব্রণ প্রভৃতি গীড়ার শাস্তি হয়। 
ছাকিয়া লইয়া পুনর্ববার ৮ সের ছুগ্ধের 
সহিত পাক করিবে, পাদশেষ থাকিতে 
নামাইয়া ক্ষীর ছাঁকিয়া ফেলিবে এবং 
৮ সের স্বৃতের সহিত পুনর্ধবার পাক 
করিবে । পাক সিদ্ধ হইলে নামাইয়া 
৪ সের চিনি প্রক্ষেপ দিয়া এবং উত্তম- 
রূপ মিশ্রিত করিয়৷ তদবস্থায় ৬ দিবস 
রাখিবে। ইহা স্থল বিবেচনা করিয়া 





মহাতিক্তকং ঘ্বতম্‌ । 


সপ্তচ্ছদং প্রত্তিবিষাং সম্পাক? 
তিস্তকরোতিণীং পাঠাম্‌। 
ুস্তমুশীরং ভ্রিফলাং পটোলপিচুমর্দপপ টকম্‌ ॥ 
ধন্বষাসং সচন্দনমুপকুল্যা পদ্মকং রক্তষ্টো৷ চ। 
ষড়গ্রস্থাং সবিশালাং শতাবরীশারিবে চোভে ॥ 


১ মাষা হইতে ৪ মাষা পর্য্যন্ত মাত্রায় বৎসকবীজং বাসা মূর্বা- 


মমৃতাং কিরাততিক্ক্চ । 
ব্যবস্থা করিবে। প্রাতে সেবনীয়। কক্কান্‌ কৃধ্যাম্মতিমান্‌ ষষ্ট্যাহবং ভ্রায়মাণাঞ্চ ॥ 
ইহাতে আহার বিহারাদি কিছু নিষেধ কত্তস্ত চতুর্ভাগে। জল- 


নাই। সেবন করিলে কুষ্ঠাদ্দি নানা- 
রোগের ধ্বংস হইয়া বল, বীধ্য ও বুদ্ধি- 


মষ্টগুণং রসোহমুতফলানাম্‌। 
দ্বিগুণে! ঘৃতাৎ প্রদেয়: 


তৎ সপিঃ পায়য়েৎ সিদ্ধম্‌ ॥ 

ডিস কুষ্ঠানি রক্তপিত্তং প্রবলান্্শাংসি রক্তবাহীনি। 
নর বীসপমন্রপিত্ং বাতাস্ছকপাগুরোগঞ্চ 
ৃ বিস্ফোটকান্‌ সপামান্‌ 
পঞ্চতিজ্ঞগ্তম্‌। উন্মাদকান্‌ কামলাং জরং কণডম্‌। 

নিপ্বং পটোলং ব্যান্রীধ গুড়ুচীং বাসকং তথা । ইঞ্রোগগুজপিড়কামহগ্দরং গগুমালাঞ্চ ৷ 
কুষ্যাঙ্গশ পলান্‌ ভাগান্‌ একৈ কন্ঠ সুকুট্টিতান্‌ ॥ হন্যাদেতৎ সগ্তঃ পীতং কালে যখাবলং সপি: । 
জলগ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেধিতম্‌। যোগশতৈরপ্যজিতান্‌ মহ" 


স্বতপ্রস্থং পচেত্েন ভ্রিফলাগর্ভসংযুতম্‌ ॥ বিকারান্‌ মহাতিক্তকম্‌ ॥ 








কুষ্ঠাধিকারঃ | 


পপ পপ পা টপ 


বস পল পাপা শাক 


ঘ্ৃত 8 সের। কন্কার্থ_ছাতিমের 
ছাল, আতইচ, সৌন্দাল, কট্কী, 
আকনাদি, মুতা, বেণার মূল, ত্রিফলা, 
পটোল, নিম্ব, ক্ষেতপাঁপড়া, ছুরালভা, 
রক্তচন্দন, পিগ্পলী, গজপিগ্পলী, পদ্মু- 
কান্ঠ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বচ, রাখাল- 
শসা, শ্যামালতা, শতমূলী, অনন্তমূল, 
ইন্দ্র, বাসক, মূর্ববা, গুলঞ্চ, চিরতা, 
যষ্টিমধু ও বলাড়ুমুর মিলিত ১ সের। 
জল ঘ্বৃতের আটগুণ। আমলকীর রস 
ঘ্বতের দ্বিগুণ। এই স্বৃত যথাসময়ে 
রোগীর বলাদি বিবেচনাপুর্ববক মাত্র স্থির 
করতঃ সেবন করিতে দিবে । ইহা দ্বারা 
কুষ্ঠ, রক্তপিত্ত, প্রবল রক্তবাহী অর্শ, 
বিসর্প, অল্লপিত্ত, বাতরক্ত, পাওুরোগ, 
বিস্ফোট, পামা, উন্মাদ, কামলা, জ্বর, 
কণ্ত, জদ্রেগ, গুল, পিড়কা, অস্থগ্দর 
ও গগুমালা, প্রভৃতি রোগ সাই বিনষ্ট 
হয়। অধিক কি শত শত ওষধ দ্বারা 
অনিবাধ্য মহাব্যাধিসমূহও এই মহা- 
তিক্ত ঘৃত সেবনে প্রশমিত হয়। 








মহাখদিরকং ঘ্বৃতম্‌ ৷ 
খদদিরন্ত তুলা: পঞ্চ শিংশপাশনয়োস্লে | 
তুলাদ্ধাঃ সর্ধ 'এবৈতে করঞ্রারিইউবেতসা: ॥ 
পর্পটঃ কুটজস্চৈব বৃষঃ ক্রিমিহরস্তথ। | 
হরিদ্রে কৃতমালম্চ গুড় চী ত্রিফলা ত্রিবৃৎ॥ 
সপ্তপর্ণস্ত সংক্ষুগ্রো দশত্রোণে চ বারিণঃ। 
অষ্টভাগাবশেষস্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥] 
ধাত্রীরসঞ্চ তুল্যাংশং সপিষশ্চাঢকং পচেৎ। 
মহাতিক্তককক্ধেশ্চ যথোক্তৈঃ পলসন্মিতৈ; ॥ 
নিহস্তি সর্ধকুষ্ঠানি পানাভ্যঙ্গনিষেবণাং। 
মহাখদিরমিতোতৎ পরং কুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 





সিসি / 


৪৬৩ 





খদিরকাষ্ঠ ৬২॥০ সের, শিশু ও 


অশন বৃক্ষ ২৫ সের, ডহরকরগ্র, নিশ্ব, 
বেতস, ক্ষেতপাপড়া, কুড়চির ছাল, 
বাসক, বিড়ঙ্গ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
গুলঞ্, ত্রিফলা, তেউড়ী ও ছাতিম এই 
সকল দ্রব্য প্রত্যেক ৬০ সের। গ্রহণ 
করতঃ উত্তমরূপে কুট্িত করিয়া ৬৪০ 
সের জলে সিদ্ধ করিবে এবং ৮০ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! বস্ত্র ছারা 
ছীকিয়া ক্াথ গ্রহণ করিবে। উক্ত 
কাথের সহিত ঘ্বৃত ১৬ সের যথাবিহিত 
নিয়মান্ুসারে পাক করিবে । পাককালে 
আমলকীর রস ১৬ সের এবং মহাতিক্ত 
ঘ্ৃতে যে সকল কক্ক দ্রব্য উক্ত হইয়াছে, 
সেই সকল কক্ব দ্রব্য প্রতোক ১ পল 
পরিমাণে লইয়া কুটিত করতঃ তৈলে 
প্রদান'করিবে। ইহা পান, অভ্যঙ্গ, মর্দন 
ও সেবন করিলে কুষ্টরোগ বিনষ্ট হয়। 
ইহার নাম “মহাখদিরঘ্বত এইঘ্ৃত শ্রেষ্ঠ 
কুষ্ঠনাশক | মহাতিক্ত ঘ্বৃতের কন্ধ 
যথা---ছ।তিমছাল, আতইচ, সোন্দাল, 
কট্কী, আকনাদি, মুতা, বেণার মূল, 
ত্রিফলা, পটোলপত্র, নিম্বছাল, ক্ষেত- 
পাপড়া, ছুরালভা চন্দন, পিঁপুল, পক্ম- 
কান্ঠ, গজপিপুল, হরিদ্রা, বচ, গোরক্ষ- 
কর্কটী, শতমূলী, শ্টামালতা, অনস্তমূল, 
ইন্দ্রধব, বাসক, মূর্ববামূল, গুলঞ্চ, 


চিরাতা, বষ্টিমধু ও বলাডুমুর । 


বজ্জকং ঘুতন্‌ । 
বাসাগুড়্‌ চীত্রিফল। পটোল- 
করঞজনিম্বাশনকহঃবেত্রম্‌। 





৪৬৪ 


তংক্কাথকন্কেন ঘ্বতং বিপক্কং 
তঘক্্রবৎ কুষ্ঠহরং প্রদিষ্টম্‌। 
বিশীর্ণকর্ণাঙ্ুলিহস্তপাদঃ 
ক্রিম্যপ্দিতে! ভিন্নগলোহপি মর্ত্যঃ। 
পৌরাণিকীং কাস্তিমবাপ্য জীবে- 
দব্যাহতে| বর্শতঞ্চ কুঠী ॥ 
বাসক, গুলঞ্চ, ত্রিফলা, পটোল, 
ডহরকরপ্র, নিশ্ব, পীতশাল ও কৃষ্ণবেত্র 
এই সকল দ্রব্যের ক্কাথ ও কক্ দ্বারা 
যথাবিহিত নিয়মানুসারে ঘ্ৃত পাক 
করিবে। এই ব্জক স্বৃত কুষ্ঠনাশক 
এবং যে কুষ্ঠরোগীর কর্ণ, হস্ত, পাদ ও 


অঙ্কুলি বিশীণ, কৃমিভক্ষিত এবং যে 


ব্যক্তির গলদেশ ভিন্ন হইয়াছে, সেই 
ব্যক্তি উক্ত ঘ্বুত সেবন করিলে পুর্ব্বের 


সপ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পিঁপুল, মুতা, রক্তচন্দন, বলাডুমুর, 
ইন্দ্রধব ও চিরাতা |বথাবিধানে দ্বৃত 
| পাক করিয়া সেই ঘ্বৃত সেবন করিলে 
কুষ্ঠ প্রভৃতি নানা রোগ প্রশমিত হয়। 


সোমরাজীঘ্বৃতম্‌ ৷ 


চতুঃপলং সোমরাজ্যাঃ খদিরশ্য পলং তথা। 
পটোলমূলং ত্রিফলা ত্রায়মাণ ছুরালভা ॥ 
কন্ধার্থং কটুকঞ্চাপি কাধিকান্‌ সুক্মরপেিতান্‌। 
পলদয়ং কৌশিকন্ শুদ্ধন্তাত্র প্রদাপয়েৎ ॥ 
সিদ্ধং সপিরিদং শ্বিত্রং তল্গাদভ ইবানলম্‌। 
অষ্টাদশানাং কুষ্ঠানাং পরমধৈতদৌষধম্‌ ॥ 
সোমরাজীঘ্বতং নাম নিচ্ষিতং ত্রহ্গণ! পুরা | 
লোকানামুপকারায় শ্রিত্রকুষ্ঠাদিরোগিণাম্‌ ॥ 


সোমরাজী ৪ পল, খদ্দির ১ পল 


ন্যায় কান্তি প্রাপ্ত হইয়া অব্যাহত ; এবং পটোলমুল, ত্রিফলা, বলাড়মুর, 
শরীরে: শত বশুসর পধ্যন্ত জীবিত | ছুরালভা ও কট্কী প্রত্যেক ২ তোলা, 


থাকিতে পারেন। 


তিক্তকম্বৃতম্‌ । 
ত্রিফলা ছ্িনিশ! বাস! যাস পর্পট কৃলকান্‌। 
্রায়স্তী কটুক! নিম্বান্‌ প্রত্যেকং দ্বিপলোন্সিতান্‌ ॥ 
ক্কাথয়িত্ব! জলদ্রোণে পাদশেধেণ তেন তু। 
দ্বৃতপ্রস্থং পচেৎ কন্ধৈঃ পিপ্ললী ঘন চন্দনৈঃ ॥ 
্রায়স্তী শক্রতৃনিগ্বৈস্তৎ গীতং তিক্তকং ঘৃতম্‌ । 
হস্তি কুষ্ঠজ্বরাশীংসি শ্বয়থুং গ্রহণীগদম্‌। 
পাুরোগং বিসর্পঞ্চ ক্লীবানামপি শস্তাতে ॥ 
ত্রিফলা' হরিদ্রা, দারুহরিপ্রা, বাসক, 

ছুরালভা, ক্ষেতপাপড়া, পল্তা, বলা- 
ডুমুর, কটুকী ও নিমছাল, প্রত্যেক 
২ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬সের। ঘ্বৃত ৪সের। কক্কপ্রব্য বথা-_- 








শোধিত গুগগুল ২ পল। এই সকল 
দ্রব্যের সহিত যথাবিধানে ঘ্বৃত পাক 
করিয়া সেই ঘ্বুত পান করিলে অষ্টাদশ 
প্রকার কুষ্ঠ ও শ্রিত্র রোগ সত্বর 


প্রশমিত হয়। 


শ্বেতকরবীরাগ্যং তৈলমৃ। 
শ্বেতকরবীরমূলং বিষাংশসাধিতং গবাং মৃত্রে। 
চম্মদলসিঞ্নপামাবিক্ফোটক্রিমিকিটিমজিত্ৈলম ॥ 

তিলতৈল /৪ সের, গোমুত্র ১৬ 
সের। কক্কার্থ শ্বেতকরবীমূল ৪ পল, 
বিষ ৪ পল, বথাবিধানে পাক করিবে। 
উক্ত তৈল অভ্যঙ্গ করিলে চর্ম্মদল, 
সিধ্ু, পামা বিস্ফোট, ক্রিমি ও কিটিম 
প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 








_ কুষ্াধিকারঃ |. ৪৬৫ ৪৬৫ 


এবং উহাতে কাজি ১ পল মিশ্রিত 
করিয়া রৌদ্রপকক করিবে । এই তৈল 
মদনে কুষ্ঠ, ব্রণ ও রক্তদোষ প্রভৃতি 


. অর্কমনঃশিলাতৈলম। | এবং উহাতে কাজি ১ পল মিশ্রিৎ 


অর্কপত্ররসৈঃ পৰ্কং কটুতৈঙ্সং নিশাযুতম্‌ । 
মনঃশিলাযুতং বাপি পামাকপ্তাদিনাশনম্‌ ॥ 





উত্তমরূপে কুদ্রিত হরিপ্রার কন্ নিবারিত হয়। 
অথবা মনঃশিলার কন্ক এবং আকন্দ- 
পাতার রস ইহাদের সহিত যথাবিধি জীরকা্যং তৈলমূ। 


জীরকস্ পলং পিং সিন্দুরাদ্ধপলং তথা । 
কটুতৈলং পচেদাভ্যাং সব্বপামাহরং পরম্‌ ॥ 
পিষ্ট জীরা ৮ তোলা ও সিন্দুর ৪ 
তোলা, অর্দসের সর্মপতৈল সহ পাক 


কটুতৈল পাক করিবে। এই তৈল 
গণ্তীরিকা্যং তৈলমৃ। করিয়! প্রয়োগ করিলে পামা নষ্ট হয়। 


পাম! ও কণ্ডাদি বিনাশক। 





গণ্তীরিক! চিত্রকমার্কবার্ক 
কুষ্ঠদ্রমত্ত্গ্‌ লবণৈঃ সমৃত্রৈঃ । 
তৈলং পচেম্গুলকুষ্ঠদদ্র- 
দুষ্টরণ[রুঃকিটিমাপভারি ॥ 


সিজের ক্ষার আকন্দের ছাল, 
চিতা, ভূঙ্গরাঁজ, কুড়, ঘোন্দালের বন্কল 
ও সৈন্ধবলবণ এই সকল দ্রব্যের কন্ক 
এবং গোমূত্র সহ তৈল পাক করিয়া গাত্রে 
লাগাইলে মগুল, কুষ্ঠ, দত্র, ছুষ্টব্রণ, 
মর্্মত্রণ ও কিটিম রোগ নিবারিত হয়। 


কচ্ছুরাঁক্ষতৈলম্। 


মনঃশিলালং কাসীস গন্ধাশ্ম সিদ্ধুজন্স চ। 
স্বরক্ষীরী শিলাভেদী শুঠী কুষ্ঠঞ্চ মাগদী ॥ 
লাঙ্গলী করবারঞ্ দদ্রপ্বঃ ক্রিমিহানলঃ। 
দস্তীনিশ্বদলঞ্চেভিঃ পৃথক কধমিতৈভিমক্‌ ॥ 
কন্ধীকৃত্য গচেতৈলং কটুপ্রস্থদ্যয়োনিতম্‌ | 
অর্কসেন গুদুদ্ধেন পুথক্‌ পলমিতেন চ ॥ 
গোসুত্রস্তাচকেনাপি শনৈমূ দ্বিপ্নিন] পচেৎ। 
অভা!জন ঠরেদেতৎ কচ্চুং হঃসাধ্যমের চ॥ 
পামানঞ্চ তথ। করুং ত্বথ্যাধবিং কধিরাময়ান্‌। 
কচ্ছুরাক্ষমনামেদং তৈলং হারীতভাধিতম্‌ ॥ 





পৃথীসারতৈলমূ। 


চিত্রকন্যাথ নিগুণ্য। হয়মারস্ত মূলতঃ । 
নাড়ীচবীজাদিযতঃ কাহ্বীপিষ্টং পলং পলম্‌ 1 
করঞ্জতৈলাষ্টপলং কাঞ্জিকশ্ত পলং পুনঃ । 
মিশ্রিতং বুধ্যসম্পকং তৈলং কৃষ্ঠব্রণাশ্রজিৎ ॥ 


সর্প তৈল ৮ সের। গোমূত্র 
১৬ সের, কন্কার্থ-_মনঃশিল। হুরিতাল, 
হীরাকস, গন্ধক, সৈন্ধবলবণ, স্বর্ণক্ষীরি, 
পাষাণভেদী, শু, কুড়, পিপুল, বিষ- 
লাঙ্গলা, করবীর, চত্রমর্দদ, চিতা, বিড়, 

করঞ্জতৈল ১ সের। বক্কার্থ চিতা- | দস্তী ও নিমপাতা এই সকল প্রত্যেক 
যূল, নিসিন্দামূল, করবীরমূল, নালিতা- | ২ তোলা এবং আকন্দের আঠা ও 
বীজ ও বিষ প্রত্যেক ১ পল। কন্বদ্রব্য | সিজের আঠা প্রত্যেক ১ পল। এই 
সকল কাজিতে বাঁটিয়া তৈলে দ্িষে | তৈল মৃদু. অগ্নির তাপে পাক করিয়। 
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গাত্রে মর্দন রুরিলে ছুঃসাধ্য কচ্ছু, 
পাষা, কণ্ড চগ্মরোগ ও রক্তদোষ 
প্রদ্ভৃতি সত্বর নষ্ট হয়। 





কুষ্ণসর্প তৈলমৃ । 

মৃত্য কৃষ্ণসপশ্য শিরংপুচ্ছান্ত্রবর্জিতম্‌ । 

অস্তরধূমকৃতং ভন্ম বাগুজীতৈলমিশ্রিতম্‌। 

. এতেন মর্দনাদেব গলৎকুষ্ঠং বিনশ্বাতি ॥ 

মৃত কৃষ্ণসর্পের মস্তক, অস্ত্র ও 

পুচ্ছ পরিত্যাগ করিয়া অবশিষ্ট অংশ 
অন্তধমে ভন্ম করিয়া সেই ভম্ম সোম- 
রাজীর তৈলের সহিত মিশ্রিত করিয়া 
তদ্দরার! মর্দন করিলে গলিত কুষ্ঠ পর্যাস্ত 
| প্রশষিত হয়। 


কুষ্ঠরাক্ষতৈলমূ। 


সৃতরুং গন্ধরং কুষ্তং সপ্ত পর্ণধ চিত্রকম্‌। 
সিন্দুবঞ্চ রসোনঞ্চ হবিতালমবন্জম্‌ ॥ 
আরগ্বধন্ত বীজানি জীর্ণতাত্রং মনঃশিল! । 
প্রত্যেকং কর্ষমেতেষাং কটুতৈলং পলাষ্ইকম্‌ ॥ 
সাধয়েৎ সুধ্যতাপেন সর্বকুষ্ঠবিনাশনম্‌ । 
্িত্রমৌড় স্বরং কন্ছুং মাংসবুদ্ধিং ভগন্দরম্‌ ॥ 
বিচর্চিকাঞ্চ পামানং বাতরক্তং স্দারুণম্‌। 
গভভীরঞ্চ তথোত্তানং নাশয়েদ্‌ যয অক্ষণাৎ ॥ 
কুষ্ঠরাক্ষসনামেদং সাবপ্যকরথং পরম্‌। 
জ্বিক্যাং নির্মিতং হ্োতল্লোকামুগ্রহছ়েছবে ॥ 


কটুতৈল ১ সের। কন্ধার্থ পারদ, 
গন্জক উভয়ে কজ্জলী করিয়া কুড়, 
ছাতিমাল, চিতামূল, মেটেসিন্দুর, 
বরন্থুন, হরিতার, হছাকুচবীজ, সৌদাল- 
বীজ, জারিত তান্্র ও মনছাল গেত্যের 
২ তোলা। রৌরে পাক করিবে । এই 





ষ্ঠ 
ভৈযজ্যরদ্বাবলী | 


'প্রাপ্ত হইবে। 


তৈল মার্দলে নানাবিধ কুষ্ঠ ও ভগন্দর | 
রোগ নষ্ট হয়। ইহাতে ক্ষতস্থান : 
শু হইয়! পুনর্ববার স্বাভাবিক বণ 





মহাপিগুতৈলম্‌ । 

অমৃতায়াঃ পলশতং সোমরাজী তুলাং তখ। 1 

প্রসারণ্যাঃ পলশতং জলদ্রোণে পৃথক পচে । 

পাদশেষং গৃীত্বা চ তৈলপ্রস্থং পচেদ্‌ ভিষক। 

ক্ষীরং চতুগুণং দত্বা! মন্দমন্গেন বহছিনা ॥ 

পিগুশালজনি্াস সিদ্ধুবার ফলত্রয়ম্‌। 

বিজয়া বৃহতী দস্ভী কক্োলক পুনর্নবাঃ ॥ 

বস্ছি গ্রস্থিক কুষ্ঠানি নিশে দ্বে চন্দনদ্বয়ম্‌ । 

পৃতি পৃতিক সিদ্ধার্থ বাগুজী চত্রমর্দকম্‌ ॥ 

বাস! নিশ্ব পটোলানি বানরীবীজমেব চ। 

অশ্বাহবা! সরলং সর্ববং প্রতিকর্ষমিতং পচেৎ ॥ 

এতত্তৈলবরং ভস্তি বাতরক্রমসংশয়ম্‌। 

কুষ্ঠমষ্টাদশবিধং গ্রস্থিবাতং জুদারুণম্‌॥ 

কারগ্রহধামবাতং ভগন্দর গুদাময়ন্‌। 

জ্বরমষ্রবিধং হস্তি মর্দনান্নান্র সংশয়; ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ গুলঞ্, 

সোমরাজী ও গন্ধভ1ছুলে প্রত্যেক ১২০ 
সের জল ৬৪ পের শেষ ১৬ সের। 
(পৃথক পৃথক ক্কাথ), ছুপ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ শিলার, ধূনা, নিদিন্দা, ত্রিফলা, 
সিদ্ধি, বৃহতী, দস্তীমূল, কীকৃলা, পুনর্নবা, 
চিতামুল, প্রঁপুলমূল, কুড়, হরি, দার 
হরিক্দ্া, চন্দন, রক্তচন্দন, খাটাস্গী, করও, 
শ্বেতদর্ষপ, সোমরাজীৰীজ, চাকুন্দাবীজ, 
বাদরছাল, নিমছাল, পটোরাপত্র, আল- 
কুশীবীজ, অস্বগন্ধা ও সূরলকাষ্ঠ প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্জনে ঝতরক্র 
ও কুষ্ঠাদি গীড়ার শাস্তি হয়। 





লি 









বিচচ্চিকারিতৈলম্‌ । 


জাতীনিত্বার্ক কুটজ ভ্রোণপুষ্পান্তসা সমম্‌। 
কক্বৈপিশ! বিষ ব্যোব কুপীলুক কলিঙ্গকৈ: ॥ 
অন্থমার শিল্পা! তাল কাসীসৈশ্চ সনাগরৈঃ | 
পচেৎ কোলমিতৈর্বৈত্িঃ কটুতৈলশরাবকম্‌ ॥ 
এতৎ তৈলং নিহস্ত্যাশুড বিচচ্টাঁমতিদারণাম্‌। 
নাড়ীব্রণঞ্চোপদংশং চিরোখখধ ভগন্দরম্‌ ॥ 


হীরাকস ও সীস1 প্রত্যেক ১ তোলা । 


ইহা ব্যবহারে বিচ্চিকা, নাঁড়ী ব্রণ, উপ- 


ংশ ও ভগন্দর রোগের শান্তি হয় । 


কুষ্ঠকাঁলানলতৈলম্‌ । 


সৃত্তং গন্ধং শিলা তালং কাঞ্জিকৈরম্দয়েদ্দিনম্‌। 

তল্লিগ্তবন্তরবর্তাং তাং তৈলাক্তাং জালয়েদধঃ ) 

স্থিতে পাত্রে পচেত্তৈলং গৃভীত্ব৷ লেপয়েৎ ততঃ | 

কুষ্ঠস্থানং বিশেষেণ সর্ধবকুষ্ঠং হরত্যলম্‌। 

ইদং কালানলং তৈলং বাতকুষ্ঠে মচৌষধম্‌ ॥ 

€(এযাং সমং কাজিকম্‌। সর্বেষাং স্বিগুণং 

তিলতৈলম্‌। কন্ধং বস্ত্রে সংলিপ্য সংশোধ্য বর্ভিং 
কুষ্যাৎ। তাং তৈলাক্তাং সন্দংশিকয়া জালয়িত্বা 
উপরি তৈলং দত্বা পতিতং তৈলমধঃপাত্রে গৃহীত্বা 
কুষটস্থানে দগ্ভাৎ। সিদ্ধকলোহয়ং প্রয়োগ; ৷) 


পারদ, গন্ধক, মনছাল ও হরিতাল 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই ৪'দ্রব্য ৪ 
তোল! পরিমিত কীাজিতে উত্তমরূপে 


পেষণ করিয়া তন্থাননা বস্ত্রথণ্ড লিপ্ত] 


কটুতৈল ১ সের। জাতীপত্র, নিম- 
পত্র, আকন্দপত্র, কুড়চিছাল ও ঘলঘসিয়। 
ইহাদের প্রত্যেকের স্বরস ১ সের। 
কন্ধার্থ হরিদ্রা, বিষ, ত্রিকটু, কুঁচিলা, 
ইন্দ্রধব, করবীরমূল, মনছাল, হুরিতাল, ; 
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করিবে, পরে উহা! শুকাইয়া বাতি 
প্রস্তুত করিয়া তাহাতে তিলতৈল 
মাখাইবে। পরে সাড়াশির ছারা এ 
বাতি ধরিয়া প্রজ্বলিত করিবে এবং 
বাতির উপরিভাগে মধ্যে মধ্যে তিল- 
তৈল দিবে । ভিলতৈলের পরিমাণ সমু- 
দায় এক পোয়া । বাতির নিম্পে একটি 
পাত্র রাখিবে, এই পাত্রের উপর বাতি 
হইতে যে সকল তৈলবিন্দু পতিত হইবে 
তদ্্ারা কুষ্ঠস্থান লেপন করিবে। ইহাতে 
সকল প্রকার কুষ্ট ন্ট হয়। 


ড় বিন্দুতৈলমূ। 


সিদ্দুরামূত তাল গৈরিক 

হলাজাজী গদ ক্র্যষণৈ- 

হৎপাষাণ রসোন বাণ 

দন স্ব হার্কতুপ্ধেনিশা । 

রাজী গন্ধক ভিঙ্ুভিঃ পরি- 

মিতৈঃ শুক্ত্যা পচেৎ সার্ষপং 

তৈলং প্রস্থমিতং ঘ্বৃতন্য 

কুড়বং পান্রং তথার্কাদ্রসম্‌ ॥ 

গোমৃত্রঞ্চ তথা বিনীয় 

সকলং পৃতং শুতং রোগিণে। 

দগ্যাৎ কুষ্ঠবিচচ্চিকাদিষু 

ভিষঙ নায় তু ষড় বিজ্দুকম্‌ ॥ 
( সর্ককুষ্ঠে সর্ধব্রণে সর্বগলিতক্ষতে দেয়ম্‌। ) 


কটুতৈল ৪ সের। ঘ্বৃত অর্ধসের। 
আকন্দের রস ১৬ সের। গোমৃত্র ১৬ 
'সের। বক্কার্থ মেটে সিন্দুর, বিষ, হরি- 
তাল, গেরিমাটী, ঈষলাঙগলা, কৃষ্ণজীরা 
কুড়, ত্রিকটু, মনছাল, রন্ুন, শরপুঙ, 
চিতামুল, সিজের আঠা, আকনোর 








৪৬৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ও পপ পাপ পাপ পপ পপ দা পপ পা 


আঠা, হরিদ্রা, রাইসর্ষপ, গন্ধক ও হিং 
প্রত্যেক ৪ তোলা । সকলপ্রকার কুষ্ঠ, 


সকল প্রকার ব্রণ ও সমুদয় গলিত 


ক্ষতে এই তৈল প্রয়োগ কর্তব্য | 


বিষতৈলম্। 

নক্তমালং হরিকে দ্বে চার্কং তগরমেব চ। 
করবীরং বচ। কুষ্ঠমান্ফোতা! রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
মালতী সিন্ধৃবারঞ্চ মঞ্রিষ্ঠা সপ্তপর্ণকম্‌ । 
এষামর্ধপলান্‌ ভাগান্‌ বিষ্থয দ্বিপলং তথা ॥ 
চতুগুণে গবাং মৃত্রে টতলপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
শ্বিত্র বিক্ফোট কিটিম কীট লৃতা! বিচচ্চিকাঃ ॥ 
কণড কচ্ছুরিকা্যাম্ যে ত্রণা বিষদধিতাঃ | 
তে সর্ষে নাশমায়ান্তি তমঃ সুষ্যোদয়ে যথা । 
বিষতৈলমিদং নামা সর্বত্রণবিশোধনম্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। গোমুত্র ১৬ সের, 
কন্বপ্রব্য ভহরকরঞ্র, হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, 
আকন্দমূল, তগরপাদুকা, করবীমূল, 
বচ, কুড়, হাফরমালী, রক্তচন্দন, 
মালতীপত্র, নিসিন্দীপত্র, মন্্রিষ্ঠা ও 
ছাতিমমূলের ছাল প্রত্যেক ৪ তোলা, 
বিষ ১৬ তোল1। এই তৈল মর্দনে 
নানাবিধ কুষ্ঠ ও ব্রণ নষ্ট হয়। 


সৌমরাজীতৈলম্‌। 
সোমরাজী হরিজ্রে দ্বে সষপাঃ কুষ্ঠটমেব চ। 
করঞ্ৈড়গজাবীজং পত্রাণ্যারগ্বধস্ ঢ ॥ 
বিপচেৎ সার্ধপং তৈপং নাড়ীহ্ষ্টত্রণাপনম্‌। 
অনেনাগু প্রশাম্যন্তি কুষ্ঠানষ্টাদশৈব তু ॥ 
নীলিক! পিড়কা ব্যঙ্গা গ্ভীরং বাতশোণিতম্‌ । 
কণড কচ্ছু প্রশমনং দ্র পামানিবারণম্‌ ॥ 


সর্ষপ, কুড়, ডহরকরপ্রমূলের ছাল, বা 
বীজ, চাকুন্দেবীজ ও সৌদালপত্র মিলিত 
১ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের। এই 
তৈল মার্দনে কুষ্ঠ ও বাতরক্ত প্রভৃতি 
রোগ নষ্ট হয়। 


বৃহৎসোমরাঁজীতৈলম্‌। 


সোমরাজীতুলাক্কাথে তথা দদ্রন্কনশ্থা চ। 
গোমুত্রস্ত তথা পাত্রে কন্ধং দত্বা! বিচক্ষণঃ ॥ 

বিপচেৎ কাধিকৈভভাগৈঃ 

প্রস্থং তৈলন্ত সাষপম্‌। 
চিন্তকং লাঙ্গলাখ্যা চ নাগরং কুষ্ঠমেব চ ॥ 
হরিজ্রা নক্তমালঞ্চ হরিতালং মনঃশিলা। 
আস্ফোতার্কাশ্বমারঞ্চ সপ্তপর্ণঞ্ গোময়ম্‌ ॥ 
থদিরে! নিশ্বপত্রঞ্চ মরিচং কাসমর্দকম্‌ ॥ 
এতানি শ্লক্ষপিষ্টানি কক্ধং দত্ব! বিচক্ষণ: ॥ 
হস্তি সর্বাণি কুষ্ঠানি ক্রিমি ছৃষ্টব্রণানি চ। 
কিটিমং দক্রজাতঞ্চ গাত্রবৈবর্যমের চ ॥ 
বিশীণ চণ্ধ মাংসানি দ্রটীকরণমুত্তমম্‌ | 
পাওরোগং তথ কণুং বিসপং তস্তি দারুণম্‌। 
যে চান্ো তৃগ্গত। রোগাস্তাংস্ক শীঘ্ং ব্যপোহতি ॥ 


সর্ষপতৈল ৪ সের। কাথার্থ সোম- 
রাজীবীজ ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। চাকুন্দেবীজ ১২1০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
গোমৃত্র ১৬ সের। কক্ধার্থ চিতামূল, 
ঈষলঙ্গলা, শু'ঠ, কুড়, হরিদ্রা, ভঙ্কর- 
করপ্রবীজ, হরিতাল, মনছাল, হাফর- 
মালী, আকন্দমূল, রুরবীমূল, ছাতিম- 
মূলের ছাল, গোময়, খদ্দিরকাষ্ঠ, নিশ্ব- 
পত্র, মরিচ ও কালকাসন্দা প্রত্যেক 





২ তোলা ॥ এই তৈল মর্দনে কুষ্ঠাদি 
নানারোগের ধ্বংস হয়। 


কটুতৈল ৪ সের। কন্ধার্থ সৌম- 
রাজীবীজ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, শ্বেত- 








কুষ্ঠাধিকারঃ। 


মরিচাগ্ং তৈলম্‌। 


মরিচাল শিলাব্দার্ক পয়োহশ্বারিজটা ভ্রিবৃৎ | 
শকৃত্রস বিশাল! কউ. নিশাযুগ্‌ দারু চন্দনৈঃ ॥ 
কটুতৈলাৎ পচেৎ প্রস্থং দ্বযক্ষিধিষপলান্বিতৈঃ ৷ 
সগোমৃত্রেত্তদত্যঙ্গাৎ দ্র শ্িত্র বিনাশনম্‌। 
সর্বেঘপি চ কুষ্টেযু তৈলমেতৎ প্রশন্যতে ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। গোমুত্র ১৬ 
সের। কন্ধার্থ মরিচ, হরিতাল, মনছাল, 
মুতা, আকন্দের আঠা, করবীরমূল, 
 তেউড়ীমূল, গোময়রস, রাখালশসার 
মূল, কুড়, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, দেবদারু 
ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ৪ তোলা, বিষ ৮ 
তোলা । এই তৈল দ্র ও শ্বিত্র প্রভৃতি 
সকল প্রকার কুষ্টে ব্যবহার্য । 





রৃহন্মরিচাগ্যং তৈলম্‌। 


দেবদার হবিদ্রে দ্বে মাংসী কুষ্ঠং সচন্গনম্‌ ॥ 
বিশাল! করবীরঞ্চ হরিতালং মনঃশিলা । 
চিত্রকো লাঙ্গলাখ্য। চ বিড়ঙ্গং চক্রমর্দকম্‌ ॥ 
শিরীষং কুটল্লো নিম্বঃ সপ্তপর্ণঃ গ্বভামৃত। | 
শম্পাকোনক্তমীলোইবং খদিরং পিপ্ললী বচা ॥ 
জ্যোতিম্বতী চ পলিক। বিষন্য দ্বিপলং ভবেৎ 1 
আঢ়কং কটুতৈলশ্য গোমৃত্রঞ্চ চতুগু মূ ॥ 
মুৎপান্রে লৌহপাত্রে বা শনৈমৃ বিনা পচেৎ। 
পক্কা তৈলবরং হেত ক্ষয়ে কুষ্ঠজান্‌ ব্রণান্‌ ॥ 
পাম! বিচর্চিক! দক্র কণ্ড বিস্ফোটকানি চ। 
বলয়ং পলিতং ছায়! নীলী ব্যঙ্গং ততৈব চ ॥ 
অভ্যঙ্গেন প্রণশ্বাস্তি সৌকুমাধ্যঞ্চ জায়তে । 
প্রথমে বয়সি স্ত্রীণাং যাসাং ন্যস্ত দীয়তে ॥ 
পরামপি জরাং প্রাপ্য ন স্তনা বাস্তি নম্রতাম্‌। 
বলীবর্দস্তরঙ্গে! বা গে! বা বাসুগীড়িতঃ। 
এভিরভ্যঞ্জনৈর্গাড়ং ভবেম্মারুতবিক্রমঃ ॥ 


মরিচং ভ্রিবৃতা দক্তী ক্ষীরমাকং শকৃত্রসঃ | ূ 
ূ 
| 


৪৬৯ 





কটুতৈল ১৬ সের। গোমৃত্র ৬৪ 
সের। কক্কার্থ মরিচ, তেউড়ীযুল, দস্তী- 
মূল, আকন্দের আঠা, গোময়রস, দেব- 
দারু, হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, জটামাংসী, 
কুড়, রক্তচন্দন, রাখালশসার মুল, 
করবীমূল, হরিতাল, মনছাল, চিতামূল, 
ঈশলাঙ্গলামূল, বিড়ঙ্গ, চাকুন্দেবীজ, 
শিরীষছাল, কুড়চিছাল, নিমছাল, ছাতিম- 
ছাল, সিজের আটা, গুলঞ্, সৌদালপত্র, 
ডহরকরঞ্জবীজ, সুতা, খদিরসার, পিঁপুল, 
বচ ও লতাফট্কী প্রত্যেক ১ পল, 
বিষ ২ পল। মুশুপাত্রে কিংবা লৌহ- 
পাত্রে পাক করিবে। ইহ! মর্দন করিলে 
কুষ্ঠ প্রভৃতি রোগ প্রশমিত হইয়া 
দেহের সৌকুমার্ধ্য বৃদ্ধি হয়। 


কন্দর্পসারতৈলম্‌। 


সপ্তপর্ণস্তথা কালী গুড় চী পিচুমর্দকম্‌। 
শিরাষঞ্চ মহাতিক্ত। জয়! তুম্বী মুগাদনী ॥ 
নিশা দশ পলান্‌ ভাগান্‌ জলভ্রোণে বিপাচয়েখ। 
তৈলপ্রস্থং সমাদায় গোমৃত্রঞচ চতুগডপম্‌॥ 
আবরম্বধো ভূঙ্গরাজো জয়া ধুস্ত র বাত্রয়ঃ | 
ধন্থাশনাযি খর্জ রং গোময়ারক সর হীচ্ছদম্‌॥ 
তৈলতুল্যং প্রদাতব্যং স্বরসঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
মহাকাল বচ৷ ব্রহ্ম তুম্বযগ্রি গৃহপুত্রিকাঃ ॥ 
কুচেল! কুলক। রাত্রি মেঘনাম। চগ্রস্থিক1। 
শম্পাকমর্কক্গীরঞ্চ কাস্দোশ্বরমূলকম্‌ ॥ 
.আচু জিঙ্গী মহাতিক্তা বিশালা ছবিপত্রকম্‌। 
পৃতিকাস্ফোত মূর্ববা চ সপ্তপর্ণং শিরীষকম্‌ ॥ 
কুটজং পিচুমর্দশ্চ মহানিত্বং তখৈব চ। 
গুডুচী চক্জ্ররেখা চ সোমরাট্‌ চক্রমর্দকম্‌ ॥ 
তুন্ুরু তৃঙ্গ ষর্ট্যাহ্ব কন্দকং কটুরোহিণী । 


দার াররারারারারাররাটারাররারারারারারারারারারারাররারারারারতারাররররারাারচাররাারারাররারকউনবাররাাতারররারারাররারারররারারারহরাররগারারারাররারারররারাচাতররারারাারারাররারাাারজ 
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শটা দাবা ত্রিবৃৎ গল্প গ্রস্থিকীগুরু পুফরম্‌ ॥ 
কপূরং কট্ফলং যাংসী মূরৈলাটকষাভয়ম্‌। 
এতেষাং কাধিকৈঃ কক্ষর্নায্ কন্দপ উচ্যতে ॥ 
অষ্টাদশ বিধং কুষ্ং গ্রস্থিমজ্জাগতং তথা । 
হস্তপাদাঙ্থুলী সন্ধি গলিতং সর্ধ্বসন্ধিযু ॥ 
অধিকানি চ মাংসানি যস্ত গাত্রে ভবিষ্যতি। 
নাসাকর্ণাস্তবৈকল্যং ভেকাকারবপুত্বচম। 
শ্বেতং রক্তং তথা কুষ্ঠং নানাবর্ণং বিপাদিকম্‌। 
পামাদি শ্ফোটক1 নীলী ক্রিমিবৃদ্ধিং তথৈব চ ॥ 
কীট দদ্র মস্থুরীং চ কিটিমং রক্তমণ্ডলম্‌। 
কুষ্ঠমৌড় হ্বরং পদ্মং মহাপদ্মং তখৈব চ॥ 
গলগণ্ডা্ব দং হম্যাদ্‌ গণ্ডমালাং ভগন্দরম্‌। 
বাতজং পিত্জঞ্েব শ্রেম্মজং সান্িপাতিকম্। 
একোবণং দ্বযবণধ কৃষ্ঠং হন্যান্ন সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ ছাতিম- 
ছাল, কালিয়াকড়া, গুলঞ্চ, নিমছাল, 
শিরীষছাল, তিতপল্ত বা ঘোড়ানিম, 
জয়ন্তীপত্র, তিতলাউ, গোরক্ষচাকুলে 
ও হরিপ্রা, প্রত্যেক ১০ পল, পাকের 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। গোমূত্র 
১৬ সের। সৌদালপত্ররস, ভূঙ্গরাজরস, 
জয়ন্তীপত্ররস, ধুতুরাপত্ররস, হুরিদ্রারস, 
সিদ্ধিপত্ররস, চিতার রস, খেজুরপত্রের 
রস, গোময়রস, আকন্দপত্ররস ও সিজ- 
পত্ররস, প্রত্যেক ৪ সের। কন্কার্থ মাকাল, 
বচ, ব্রক্মী, তিতলাউ, চিতামূল, ঘ্বতকুমারী, 
কুঁচিলা, পটোলপত্র, হরিদ্রা, মুতা, পিঁপুল- 
মূল, সৌদালফলের মজ্জা, আকন্দের 
আঠা, কালকাসন্দামূল, ঈশাণমূল, আচ- 
মূল, মন্ভিষ্ঠা, তিতপল্তা বা ঘোড়ানিম, 
রাখালশসারমূল, বিছাটিপত্র, করগ্রমূল, 
হাফরমালী, সুগরামূল, ছাতিম্ছাল, 
শিরীষছাল, কুড়চিন্থাল, নিমছাল, ঘোড়- 


নে তত ৪. 
ডে রা র্‌ ৷ লী 
চু 






























নিমের ছাল, গুলঞ্চ, হাকুচবীজ, সোম- 
রাজীবীজ, চাকুন্দাবীজ, ধনিয়া, ভীমরাজ, 
যষ্টিমধু, বনওল, কট্কী, শটা, দারুহরিদ্রা, 
তেউড়ীমূল, পল্পকাষ্ঠ, [পপুলমুল, অগুরু, 
কুড়, কপূর, কট্‌ফল, জটামাংসী, মুরা- 
ংসী, এলাইচ, বাসকছাল ও বেণার 
মূল প্রত্যেক ২ তোলা | যথাবিধি তৈল 
পাক করিবে। এই তৈল মর্দনে সর্বব- 
প্রকার কুষ্ট রোগ সত্বর নষ্ট হয়। | 


তূণকতৈলম্‌। 


মঞ্সিষ্ঠাকও নিশাচত্রমর্দারগ্রধপল্লবৈঃ | 
তুণকম্বরসে সিদ্ধং তৈলং কুষ্ঠহরং পরম্‌ ॥ 


মন্রিষ্ঠা, কুড়, হরিদ্রা, চাকুন্দে ও 
সৌদালপত্র, ইহাদের কন্ধে ও গন্ধ- 
তৃণের স্বরসে যথাবিধানে তৈল পাক 
করিয়া সেই তৈল মর্দ্দন করিলে কুষ্ঠ 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


মহাতৃণকতৈলম্‌। 
হবিপ্ত্রা ভ্রিফলা দাক হয়মারক চিত্রকম্‌। 
সপ্তচ্ছদশ্চ নিম্বত্বক করঞ্জৌ বালকং নথী ॥ 
কুষ্ঠমেড়গজাবীজং লাঙ্গলী গধিকারিকা। 
জাতীপত্রঞ্চ দাবী চ হরিতালং মনঃশিলা ॥ 
কলিঙ্গং তিলপত্রঞণ হার্কক্ষীযঞ্চ গুগ্গুলুঃ। 
গুড়ত্বঙ, মরিচঞ্গেব কুক্কমংগ্রন্থিপর্ণিকম্‌ ॥ 
সঞ্জ পণাশ খদিরং বিড়ঙ্গং পিপ্ললী বচা। 
ঘনরেণবমুতা য্টী কেশরং ধ্যামকং বিষম্‌ ॥ 
বিশ্বকট্ফলম্জিষ্ঠা বোলং তৃত্বীকলং তথা । 
স্বহীশল্পাকয়োঃ পত্রং বাগুজীবীজমাংসিকে ॥ 
এল জ্যোতিম্বতীমূলং শিরীযে! গোময়ান্রসঃ | 
চননে কুষ্ঠ নিগুতী বিশালা মমলিফণন্থরষূ । 








কুষ্ঠাধিকারঃ | 
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পপ পি পা এ সপ সপ 


বাসাশ্বকর্ণী ব্রঙ্ষী চশ্র্যাহ্বং চম্পককুট্যলম্‌। 
এতৈ: কন্ধেঃ পচেত্তৈলং তৃণকম্বরসদ্রবমূ। 
সর্বদ্বগদদোষহরণং মহাতৃণকসংজ্তিতম্‌ ॥ 
হরিদ্রো, ভ্রিফলা, দেবদারু, করবী, 
চিতা, ছাতিম, নিমছাল, করঞ্, ডহর- 
করঞ্, বালা, নখী, কুড়, চাকুন্দেবীজ, 
ঈশলাঙগলা, গণিয়ারি, জাতিপত্র, দারু' 
হরিদ্রা, হরিতাল, মনঃশিলা, ইন্দ্রঘব, 
তিলপত্র,4 আকন্দআঠা, গুগ গুলু, 
দারুচিনি, মরিচ, কুস্কুম, গাঁটিয়ালা, 
| ধূনা, তুলসী, খদিরকান্ট, বিড়, 
পিগ্ললী, বচ, মুতা, রেণুক, গুলঞ্চ, যষ্ঠি- 
মধু নাগকেশর, গন্ধতৃণ, বিষ, শু, 
কট্ফল, মঞ্ত্রিষ্ঠা, গন্ধরস, তিতলা উবীজ, 
সীজপত্র সৌদালপত্র, সোমরাজীবীজ, 
জটামাংসী, এলাইচ, লতাফটুকীমূল, 


ছাতিম, ডহরকরপ্র, আকন্দ, মালতী, 
করবীমূল, সীজের আঠা, শিরীষমূল, 
চিতামূল, হাপরমালী, ডহরকরগবীজ, 
ত্রিফলা, ভ্রিকটু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
শ্বেতসর্ষপ, বিড়ঙ্গ ও চাকুন্দে এই সকল 
দ্রব্য গোমৃত্রে পেষণ করিয়া সেই পেষিত 
কন্ক সহিত তৈল পাক. করিবে । এই 
বক তৈল কুষ্ঠ ও উতকট নালীব্রণ.ও 
ুষ্টব্রণ নিবারণ করে । 





সিন্দুরাগ্ভং তৈলম্‌। 


সিন্ুরাদ্ধপলং পিষ্ট। জীরকন্য পলং তথা । 
কটুতৈলং পচেম্মানীং সন্ভঃ পামাহরং পরম্‌ ॥ 


সিন্দুর ৪ তোলা ও জীরা ৮ তোলা 
একত্র পেষণ করিয়া সেই কক্ষের সহিত 


শিরীষছ।ল, গোময়রস, রক্তচন্দন, শ্বেত- | ১ সের কটুতৈল পাক করিবে । এই 


চন্দন, কুড়, নিসিন্দা, রাখালশসা, মল্লিকা, 


নবমল্লিকা, বাসক, অশ্বকর্ণশাল, রক্ষী, | 
নবনীতখোটী ও চম্পককলিকা, এই | 


সকল দ্রব্যের কন্ধে ও তৃণের স্বরসে 
যথাবিধি তৈল পাক করিবে । এই 


তৈল মার্দনে সর্বপ্রকার ত্বগদোষ 


নিবারিত হয়৷ থাকে । 


বস্তকতৈলম্। 
সপ্তপর্থ করপরার্ক মালতী করবীরজম্‌। 
মূলং স্ব_হীশিরীযাভ্যাং চিত্রকান্ফোতয়োরপি ॥ 
করগ্রবীজং ভ্রিফল। ব্রিকটু রজনীদ্বয়ম্‌। 
সিদ্ধার্মকং বিড়ক্ঞচ প্রপুষ্নাড়প্ণ সংহরেৎ ॥ 
সুত্রপিষ্টেঃ পচেতৈলমেভিঃ কুষ্ঠবিনাশগনম্‌। 
ক্মত্যঙাদ বন্কং নায় নাকীহষ্ত্রণাপহম্‌॥ 


তৈল পাম! রোগের উৎকৃষ্ট ওষধ। 





মহাসিন্দূরাগ্যং তৈলম্‌। 


সিন্দুরং চন্দনং মাংসীং বিড়ঙ্গং রজনীদ্বয়ম্‌ । 
প্রিয়ঙ্থু পদ্মকং কুষ্ঠং মপ্রিষ্ঠাং খদিরং বচাম্‌ ॥ 
জাতাক প্রিবৃত। নিশ্ধ করঞ্জং বিষমেব চ। 
কৃষ্ণবেত্র+ লোখণ প্রপুল্লাড়ঞ্চ সংহরেৎ ॥ 
ক্ষ পিষ্টানি সর্বাণি যোজয়েত্িলমান্রয়া | 
অভ্যঙ্গেন প্রযুগ্তরীত সর্বকুষ্ঠ বিনাশনম্‌। 
পামাবিচর্চিকা ক বীসপারদিবিনাশনম্‌ । 
রক্তপিতোখিতান্‌ হস্তি 
রোগানেবংবিধান্‌ বহুন্‌ ॥ 


সিন্ুর, র্তচন্দন, জটামাংসী, 


| বিড়ঙ্গ, হরিত্রা, দারুহরিজা, প্রিয়, 


পদ্মকাধ, কুড়, মন্জিষ্ঠা, খদিরকান্ঠ, বচ, || 





শ্ 


বং 
জাস্তীপত, আকন্ধাপপ্র, ভেউড়ী, নিম- 
ছাঁল, ডছরকরঞাবীজ; বিষ, ফালিয়াকড়া, 
লৌধ ও চাকুন্দে ইহাদের কঙ্ধের সহিত , 
তৈল পাক করিয়া সেই তৈল মর্দন | 
করিলে সর্ধবপ্রকার কুষ্ঠ, পামা, বিচ- 
চ্চিকা, কণ্ড, বিদর্প এবং রক্তপিত্তজনিত 
রোগসমুহ প্রশমিত হয়। 





আদিত্যপরতৈলম্‌। 


মঞ্জি্ঠা ব্রিফল! লাক্ষা নিশা শিলাল গন্ধকৈঃ । 
চণিতৈন্তিলমাদিত্যপর পামাতবং পবম্‌ ॥ 
মন্তিষ্ঠা, ত্রিফলা, লাক্ষা, হরিদ্রা, 

মনঃশিলা, হরিতাল ও গন্ধক এই সকল 
দ্রব্যের কন্ক এবং তৈল ও তৈল পরিমাণ 
জল একক্র মিশ্রিত করিয়া সূ্যতাপে 
পাক করিবে। যখন জল শোধিত হইবে, 
তখনই জানিবে, তৈলপাক সিদ্ধ হই- 
য়াছে। এই তৈল পামা প্রভৃতি কুষ্ঠ 
রোগের উৎকৃষ্ট মহৌষধ । 





স্পা পাপা পাপী 





ূর্ববাগ্ং তৈলম্‌। 
স্বরসেন চ দূর্ববায়াঃ পচেত্ৈলং চতুগ্ডণম্‌। 
কচ্ছুবিচর্চিকাপাম। অভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 
তৈল ১ সের। দুর্ধবার স্বরস 
৪ সের। যথাবিধি তৈল পাক করিয়া 
মাথিলে কচ্ছু, বিচর্চিক৷ ও পামা 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 





ভৈহজারগাবলী | 





অস্তান্থরলৌহম্‌। 


ছুতাশমুখ সংশুদ্ধং পলমেকং রসম্য বৈ। 
পলং লৌহম্ত তাত্রন্ত পলং ভল্লাতকন্তয চ ॥& 
গন্ধকন্ঠ পলঞ্ৈবমন্্কন্ত চ গুগৃগুলোঃ। 
হবীতকীবিভীতক্যোস্চ কর্ষধয়ং ঘয়োঃ ॥ 
অষ্টমাফাধিকং তত্র ধাত্র্যাঃ পাণিতলানি যট্‌। 
ঘবতং দ্যষ্টগুণং লৌচাৎ দ্বাত্রিংশৎ ভ্রিফলাজলম্‌ 
এবং কৃত্বা পচেৎ পাত্রে লৌঙ্ে চ বিধিপূর্ববকম্‌। 
পাকমেতন্য জানীয়াৎ কূশলো লৌহপাকবং ॥ 
বিবৃদ্ধঃ প্রাহকথায় গুকদেবছ্িজাচ্চকঃ। 
বক্তিকাদিক্রমেণৈর ঘৃতভরামবমদ্দি'তম ॥ 
লৌহে লৌহম্য দণ্ডেন কুষাদেতদুসায়নম্‌। 
অন্থপানঞ্চ কুব্বীত নাবিকেলোদকং পয়ঃ ॥ 
সর্বকুষ্ঠহবং শ্রেষ্ঠ বলীপলিতনাশনম | 
পাণ্ড মেহামবাহত্বং বাতবক্তকুক্তাপহম্‌ ॥ 
ক্রিমিশোথাশ্মবী শুল ছর্নান বাত বোগন্থৎ। 
ক্ষয়ং হস্তি নহাশ্বাসমত্যথং শুক্রবদ্ধনম্‌। 
অগ্নিসন্দীপনং হ্ছাং কাস্ত্যায়ুবলবৃদ্ধিকৃৎ ॥ 
বিবঙ্্য শাকান্নমপি স্ত্রিয়ধ 
সেব্যে। বসো জাঙ্গলজাবিকানাম্‌। 
শাল্যেদনং যষ্টিকমাজ্যমুদগ- 
ক্ষৌদ্রং গুড ক্ষীবমিচ ক্রিয়যাম ॥ 
শালিধ গুরর্বাপি বৃহৎ কনঞ্জ- 
শিলাজতু ক্ষৌত্রসুতং পয়শ্চ। 
সপিযুতান্‌ ভক্ষয়তো বিতঙ্গান্‌ 
প্রপুধ্যতে হূর্ধবল দেহধাতুঃ | 
কৃষ্ণস্ত পক্ষশ্থয সিতে তু পঙ্গে 
ভ্রিপঞ্চরাক্রেণ যথ| শশান্কঃ ॥ 


পাকলক্ষণং বথ।-_ 


বস্ত্রে নিষ্পীড়িতং সুক্ষ সুলতস্তৌ৷ ঘনে দৃঢ়ে। 
সমুদ্রাং জার়তে ব্যক্তং ন নিঃসরতি সন্ধিভিঃ | 
ন চ শক্ায়তে বহৌ তদা সিদ্ধিং বিনি্দিশেৎ | 
( হুতাশমুখসংগুদ্ধরসগন্ধকাভ্যাং কজ্জলীকৃত্য 
প্রস্তরভাজনে পিখিক। কাধ্যা। ততঃ 


পিখিকোপরি তপগ্ততান্রভাজনং নিবেশনীয়ম্‌। 








৪ | ৪৭৩ 





ততঃ কিঞ্চিং পর্পট্যাকৃতৌ ভূতায়াং যোড়- | নানারোগ উপশমিত হইয়া! অগ্নি, বল, 
শাংশ টঙ্গনক্ষারং দত্বা অন্ধমূধিকারাং কৃত্বা যাবদ | বীর্য্য ও পরমায়ুর বৃদ্ধি হয়। 


গন্ধকসন্বদ্ধো নোপলভ্যতে তাবদেব খ্বাতব্যম। 
লৌহাদি গুগৃগুতবস্তানাং প্রত্যেকং পলং ১, 
দ্বতন্ত পলানি ১৬, সর্ধ্বমেকীকৃত্য লৌহপাত্রে 
ভ্রিফলাককাথেন পচনীয়ম্‌। শেষপাকে প্রক্ষেপার্থং 
যথোক্কভাগং ভ্রিফলাচূর্ণং দেয়ম্‌। ) 


অগ্নিশোধিত পারদ ১ পল ও গন্ধক 
১ পল এই উভয়ে কজ্জলী করিয়া 
প্রস্তরপাত্রে রাখিয়া পিগাকার করিবে, 
পরে এ পিগ্োপরি কোন তপ্ত তার 


পাত্রের চাপ দিয়া কিঞিৎ পর্পট্যাকার | 


করিবে এবং উহার সহিত ১ তোলা 
সোহাগা মিশ্রিত করিয়া যুষা মধ্যে 
নিবেশিত করিয়া কিঞ্চিত অগ্নিতাপ 
দিবে। অনন্তর এ কজ্জলীর সহিত লৌহ 
১ পল, তার ১ পল, ভেলার আঠা ১ 
পল, তার ১ পল, অভ্র ১ পল, গুগ গুল 
১ পল ও দ্বৃত ১৬ পল সংযুক্ত করিয়া 
৪ সের ত্রিফলার কাথে ( মিলিত ত্রিফলা 
২ সের পাকের জল ১৬ সের, শেষ ৪ 
সের ) পাক করিবে । শেষ পাকে হরী- 
তকীচুর্ণ ৪ ভোলা, বহেড়াচুরণ ৪ তোলা, 
আমলকীচুণ ১২ তোল! ৮ মাধ প্রক্ষেপ 
দিয়া ষথাবিধি পাক সমাপ্ত করিবে। 
মাত্রা প্রথমতঃ ১ রতি। পরে বৃদ্ধি 
করিবে। ঘৃত ও মধু দিয়া মাড়িয়া 
নারিকেলজল বা দুগ্ধের সহিত প্রাতঃ- 
কালে সেবনীয়। লৌহপাত্রে লৌহদণ্ড 
দ্বারা ওঁধধ প্রস্তত ও সেবন করা 
কর্তব্য । ইহা' সেবন করিলে কুষ্ঠ প্রভৃতি 


গন্ধকেন হতং তাত্রং দশভাগং সমুদ্ধরেং | 
উষণং পঞ্চভাগং স্তাদমৃতঞ্চ দ্বিভাগিকম্‌ ॥ 
দাতব্যং কুঠিনে সম্যগন্থপানন্ত ফোগতঃ। 
গলিতে ক্ষুটিতে চৈব বিপুলে মগ্ডলে তথ! । 
বিচচ্চিক। দক্র পাম সর্বকুষ্টপ্রশান্তয়ে ॥ 


গন্ধক সহযোগে জারিত তাত ১০ 
তোলা, পিঁপুল ৫ তোলা, বিষ ২ 
তোলা এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তত করিবে । 
ইহা সেবন করিলে সর্বপ্রকার কুণ্ঠ 
উপশমিত হয়। 


জ্যোতি্মান্‌ রসঃ | 
কাস্তং ভুবর্ণমন্তর্চ রসং যড়গুণজারিতম্‌। 
বৈক্রান্তং বিদ্রমং কদ্রজটামূলং ভয়প্রিয়ম্‌ ॥ 
কন্ঠ সমং সর্ববং গৃহীত্বা যত্ততো ভিষক্‌। 
একীকৃত্য রসেনৈড়গজপনত্রভবেন চ। 
ভল্লাতমূল খদিরমূল কাথেন যন্তরতঃ। 
ত্রিধা সংভাবা বিধিবন্মাত্রা চণকসশ্মিত। ॥ 
জ্যোতিম্মাকামকরসো৷ বাতবক্তং হরেদৃদ্রুতষ্‌ । 
কুষ্ঠমষ্টাদশবিধং রোগাংশ্চান্তাংস্তদৃত্তবান্‌ ॥ 
তথ! গৌণোপদংশঞ্চ বিকৃতিং পারদোত্বাম্‌। 
দু্টব্রণং গগ্ডমালাং ভগম্মরমথাপচীম্‌ ॥ 
নাতঃপরতরং কিঞ্চিৎ ভেষজং রক্তশুদ্ধিকৃৎ । 
সারিব! তন্দ্রিকা পথ্য পঞ্টং গঞ্চিনী তথা ॥ 
চক্রাঙ্গীকাখএতেষাং জ্যোতিম্মদ্রসসেবনাৎ। 
বদ্ধয়েদন্য বীধ্যঞ্চ সর্বরোগকুলাস্তকৃৎ। 
ভাষিতঃ শীমহেশেন বিবুধানাং যথামৃতম্‌ ॥ 


৪৭৪ 


অয়স্কাস্ত, ত্বরণ, অভ্র, বড়্গুণবলি- 
জারিত রস, বৈক্রান্ত, প্রবাল, রুদ্রজটা- 
মূল, অশ্বগন্ধা ও কন্ধুষ্ঠ এই সমস্ত দ্রব্য 
সমভাগ ভেলার মূল ও খদিরমূলের ককাথে 
এবং চাকুন্দের পত্ররসে ৩ বার ভাবন! 
দিয়া চণকপরিমিত বটিকা প্রস্তুত 
করিবে । এই জোতিম্বান্‌ রস থাবিধি 
সেবন করিলে বাতরক্ত, সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠ, গৌণ উপদংশ, পারদদোষজনিত 
ব্যাধি, ছুষ্টব্রণ এবং ভগন্দর প্রভৃতি 
পীড়া প্রশমিত এবং শোণিত বিশোধিত 
হয়। এই ওঁষধ সেবন করিয়া অনস্তমূল, 
গুলঞ্চ, জাঙ্গিহরীতকী, ক্ষেতপাপড়া, 
রেউচিনি ও কটুকী সমুদায় মিলিত ২ 
তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ %০ পোয়া 
থাকিতে নামাইয়া ছাঁকিয়া কিঞ্চিৎ 
মধুর সহিত সেবন করিলে উক্ত ওষধের 
বীর্ধ্য সম্যক্রূপে বদ্ধিত হয়। 


রসমাণিক্যম্‌ | 


তালকং বংশপত্রাখ্যং কুম্মাগুসলিলে ক্ষিপেৎ। 
সপ্তধ! বা ব্রিধা বাপি দগ্নায্পেন তখৈব চ॥ 
শোধযিত্বা পুনঃ শু: চর্ণয়েতগুলাকৃতিম্‌। 
ততঃ শরাবকে যন্ত্রে স্কাপয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌ ॥ 
অক্ুণাভমধঃপাত্রং তাবজ্ঘালাঃ প্রদাপয়েৎ। 
ততঃ শীতং সমৃদ্ধ ত্য মাণিক্যাভো ভবেদ্রসঃ ॥ 
ঘ্বতক্ষৌজ্রেণ সংমর্দয খাদয়েব্রক্তিকাত্বয়ম্‌। 
সম্পুজ্য দেবদেবেশং কুষ্ঠরোগাদ্‌ বিমুচ্যতে ॥ 
শ্ষুটিতং গলিত কুষ্ঠং বাতরক্ং ভগন্দরম্‌। 
নাড়ীত্রণং ব্রণং দুষ্টমুপদংশং বিচচ্চিকাম্‌ ॥ 

নাসাস্তসভবান্‌ রোগান্‌ 

ক্ষাতান্‌ হন্তাৎ আদারুণান্‌। 
পুণুরীকঞ্চ চর্খাখ্যং বিশ্ফোটং মণ্ডলং তথ! ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ংশপত্র হরিতাল, কুমুড়ার জলে 
ও অগ্নদধিতে যথাক্রমে ৩ বার বা ৭বার 
ভাবন! দিয়া শুকাইয়া চুর্ণ করিয়! 
তওুলাকৃতি করিবে । পরে শরাবক যন্ত্রে 
স্থাপন করিয়! কুলপত্র বাঁটিয়া লেপ দিবে 
এবং নিম্নে একটা পাত্র স্থাপন করিবে। 
যে পধ্যস্ত নিনস্থ পাত্র লালবর্ণ না হয়, 
তাবু প্রবল অগ্নির দ্বারা জ্বাল দিবে। 
শীতল হইলে ওঘধ উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
ইহাতে এ হরিতাল মাণিক্যের হ্যায় 
দীপ্তিবিশিষ্ট হইবে । এই ওঁষধ ঘৃত ও 
মধু দিয়া মাড়িয়া ২ রতি পরিমাণে 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে কুস্ঠাদি 
নানা রোগের উপশম হয়। 





কুম্মাণ্ড ত্রিফল! তৈল কন্তা কাঞ্িক ভাবিতম্‌। 
তালকং তুল্য গন্ধং স্যাদপ্ধপারদমদ্দিতম্‌। 
অজাক্ষীরেণ নিম্বক কন্তাতোয়ৈদ্দিনত্রয়ম্‌। 
প্রত্যেকং ভাবয়েৎ শুফং চক্রিকাকারতাঙ্গতম্‌ ॥ 
বিপচেদ্ধগিকামধ্যে পলাশক্ষারমধ্যগম্‌ । 
যামদ্বাদশ শীতেহম্মিন্‌ 
প্রযোজ্যং রক্তিকাথয়ম্‌ ! 
তস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি রোমবিধ্বংসনং তথ] । 
স্থিবিধং বাতরক্তঞ্চ নাড়ীছু্ট ব্রণানি চ ॥ 
( করোটিকাং বিন! কেবলক্ষারমধ্যগং কৃত্বা 
পূচেৎ। ) 


হরিতাল ২ মাষা, কুমুড়ার রস, 
ত্রিফলার জল, তিলতৈল ও ঘ্বৃতকুমারীর 
রসে ও কাজিতে ভাবনা দিবে । পরে 


তালকেশ্বরঃ | 


। গন্ধক ২ মাষা ও পারদ ১ মায়! উভয়ে 


কজ্জলী করিয়া এ কজ্জলীর লহিত 








, কুষ্ঠাধিকারঃ | 





উল্লিখিত হরিতাল ২ মাষা মিশ্রিত 
করিয়া ছাগহুপ্ধে, লেবুর রসে ও স্বৃত- 
| কুমারীর রসে যথাক্রমে ৩ দিন করিয়! 
ভাবনা দিবে । পরে শু্ষ ও চক্রাকার 
করিয়া হাঁড়ির মধ্যে পলাশের ক্ষারের 
ভিতর স্থাপন করিয়া ১২ প্রহর পাক 
করিবে । শীতল হইলে উদ্ধৃত করিয়। 
লইবে। মাত্রা ২ রতি। ইহাতে কু, 
বাতরক্ত ও ব্রণ রোগ প্রশমিত হয়। 


তন্ত্রাস্তরোক্ডঃ তালকেশ্বরঃ | 


দক্রদ্ববাণাজ্বি রসং দত্ব! তাল শুচুধিতম্‌। 

পুন: পুনশ্চ সংমদ্দ্য শুধ্ং কৃত্ব। পুটে দতেৎ ॥ 

দৃঢস্থাল্যাং ধৃতং ক্ষারং পলাশকাপুযুপধ্যধঃ | 
ততে। জাল! প্রদাতবা1 দিনরাত্রে মৃতং ভবেৎ ॥ 

শুক্ুবর্ণং বদা চ স্যাদগ্রৌ দত্তে ন ধূমকম্‌। 

তদা জ্ঞাতং মৃতং তালং সর্ববকুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 

গলংকুষ্ঠং বাতরক্তং তাত্রবর্ণক মগ্ডলম্‌। 

শীতপিত্তং মহাদদ্র চ্ুছুন্দরবিনাশনম্‌। 

পথ্যং মস্থরং চণকং মুদগন্থপং যথেচ্ছয় ॥ 

( অতি দৃষ্টফলোইয়ং ফিরিঙ্গমতঃ। ) 
কিঞ্চিৎ হরিতাল চাকুন্দেপত্রের 

রসে ও শরপুঙ্খ পত্রের রসে পুনঃ পুনঃ 
মাড়িয়| ও শুদ্ধ করিয়া পলাশক্ষার চূর্ণ 
স্থালীর মধ্যে রাখিয়া পুটপাক দিবে, 
যেন হরিতালের নিম্ন ও উপর উভয় 
দিকেই এ ক্ষার থাকে । অহোরাত্র 
পাক করিলে হরিতাল ভল্ম হুইবে, 
যখন উহা! শুর্বর্ণ হইবে এবং অগ্নিতে 
নিক্ষেপ করিলে ধূমোদগম হইবে না, 
তখন জানিবে বে হরিতাল ভল্ম হই- 


রর াররারারারাররহাীরাারররারহারারররারাররাররারহাররাররারররইহররাারাচারররহ ররর 
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য়াছে। ইহা সেবন করিলে কুষ্ঠাদি 
রোগের শান্তি হয়। পথ্য মস্থর, ছোলা 
ও মুগের দাইল। মাত্রা ১ যব। 


মহাতালকেশ্বরঃ | 


সংমদ্য তালকং শুষং বংশপত্রাখ্যমুচ্চকৈ: 
কুম্মাগুনীরৈঃ সম্ভাব্য ত্রিদিনং শোধয়েৎ পুনঃ ॥ 
দ্বতকন্যাদ্রবৈভূ য়ো ভাবয়েচ্চ দিনত্রয়ম্‌। 
সংমর্দ্য কাঞ্জিকেনৈব দরাক্্নেন বিমন্দিয়েৎ ॥ 
সংমা্দা চুর্ণসলিলে রসে পৌনর্নবে পুনঃ । 
খ্রিদিনং মর্দয়িত্ব। তু কারয়েং খটিকাকৃতিম্‌ ॥ 
স্বাল্যাং দৃঢতরায়ান্ত পলাশক্ষারসধয়ম্‌। 
উপধ্যণস্তালকস্ত ক্ষারং দত্ত! শরাবকৈ: ॥ 
পিধায় লেপয়েদ্‌ যড়্াৎ পৃরস়েৎ ক্ষারসঞচয়ম্‌। 
পুনারুদ্ধং শরাবেন লেপয়েত্তৎ দৃঢং ততঃ ॥ 
সবাত্রিংখদ্‌ যামপধ্যস্তং বহিজঞালাঃ প্রদাপয়েৎ। 
এবং সিছ্ধেন ভালেন গন্ধতুল্যেন মেলয়েৎ ॥ 
দ্যয়োস্তল্যং জীর্ণ তাশ্রং বালুকাবন্ত্রগং পচেৎ। 
অমবং তালেশ্বরো নাম রসঃ পরমছুল্ন ভঃ ॥ 
তস্ত্াষ্টাদশ কুষ্ঠানি বাতশোণিতনাশনঃ | 
রক্তমগ্ুলমতযুগ্রং স্ফটিতং গলিতং তথ! ॥ 
বহুরূপং সব্বভাতং নাশয়েদবিকল্পতঃ | 
ুষ্টব্রণঞ্চ বীসর্পং ত্বঙ্দোষঞ্চ বিনাশয়েৎ । 

দৃষ্টে! বারসহশ্রঞ্চ রোগবারণকেশরী ॥ 


ংশত্রপ হরিতাল চর্ণ করিয়া কুম্সা- 
গর জলে ও গ্বৃতকুমারীর রসে ৩ বার 
করিয়া ভাবনা দিয়! কাজি, অযনদধি, 
চুর্ণের জল ও পুনর্নবার রসে ৩ দিন 
মর্দন করিয়৷ খড়ির ন্যায় করিবে, পরে 
একটা হাড়ির মধ্যে পলাশের ক্ষার চূর্ণ 
করিয়া হরিতালকে ক্ষারের মধ্যগত 
করিয়া শর! দ্বার হাড়ী আবৃত ও লিপ্ত 
করিয়া ৩২ প্রহর পর্যযস্ত পাক করিবে। 
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পশ্চা এ হরিতাল ১ ভাগ, গন্ধক 
১ ভাগ ও তাত্র ২ ভাগ একত্রে মাড়িয়া 
বালুকাযন্ত্রে পাক করিবে । তাহা হুই- 
লেই ওষধ প্রম্তৃত হইবে । ইহা সেবন 
করিলে কুষ্ঠাদি রোগের ধ্বংস হয়। 


আগে 


ব্রহ্মারস্2 | 


ভাগৈকং মৃচ্ছিতং সুতং গন্ধকং ত্বগ্নি বাগুজী। 
রণ ব্রহ্মীবীজানাং প্রতিত্বাদশ ভাগিকম্‌ ॥ 
ভ্রিংশল্তাগং গুড়স্তাপি ক্ষৌদ্বেণ গুড়িকা কৃতা। 
দ্বিনিক্কং ভক্ষণাদ্বস্তি প্র্প্তিকৃষ্ঠমগুলম্‌। 
পাতালগক্ষড়ীমূলং জলৈঃ পিষ্ট পিবেদনু ॥ 
মূচ্ছিত পারদ ১ ভাগ এবং গন্ধক, 

চিতা, সোমরাজী ও বামনহাটার বীজদুর্ণ 
প্রত্যেক ১২ ভাগ, গুড় ৩০ ভাগ, এই 
সকল দ্রব্য একত্রিত করিয়া মধুর সহিত 
মাড়িয়া ৮ মাষা পরিমাণে সেবন করিবে । 
অনুপান একত্র পিষ্ট পাতালগুরুড়ীর 
মূল ও জল। ইহা দ্বারা মগ্ডলাকার কুষ্ঠ 
ও অন্যান্য কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 


চক্দ্রাননে। রসঃ | 

সুতব্যোমাগয়ন্তল্যান্ত্রিভাগে। গন্ধকশ্য চ। 

কাকোডূম্বরিকা ক্ষীরৈঃ সর্বমেকত্র মর্দীয়েং। 

মাষমাত্রাং গুড়ীং কৃত্ব! কৃষ্ঠরোগে প্রয়োজয়েৎ। 

দেহশুদ্ধিং পুরা কৃত! সব্বকুষ্ঠানি নাশরেং | 

এষ চন্দ্রাননে। নাম সাক্ষাৎ ভ্রীভৈরবোদিতঃ ॥ 

পারদ, অভ্র ও চিত৷ প্রত্যেক এক 

এক ভাগ, গন্ধক ৩ ভাগ, কাকড়ুমুরের 
আঠাতে মর্দন করিয়া ১ মাষা মাত্রায় 
বটী করিবে । ইহা দ্বার! শরীরের রক্তাদি 
শোধিত এবং কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 








মাণিক্যো রসঃ | 


পলং তালং পলং গন্ধং শিলায়াশ্চ পলাধধীকম। 
চপলঃ শুদ্ধসীসঞ্চ তাঅমভ্রময়োরজঃ ॥ 

এতেযাং কোলভাগঞ্চ বটক্ষীরেণ মর্দয়েৎ। 
ততো দিনত্রয়ং ঘশ্মে নিশ্বকাথেন ভাবয়েৎ | 
গুড়ুচী বাল হিস্তাল বানরী নীলবিট্টিকাঃ | 
শোভাঞ্জন মুরাজাজী নিগুী হয়মারকম্‌ ॥ 
এষাং শাণমিতং চূর্ণমেকীকৃত্য সরিত্টে । 
মৃৎপাত্রে কঠিনে কৃত্বা মৃদন্বরযূতে দুঢে ॥ 
একাকী পাকবিদ্বষ্তো নগ্নঃ শিথিলকুস্তলঃ। 
পচেদবহিতো রাত্রৌ যন্্াৎ সংঘতমানসঃ ॥ 
তদ্বিজানীহি ভৈষজ্যং সর্ধকুষ্ঠবিনাশনম্‌। 
সপিষ! মধুন! লৌহপাত্রে তদ্দগুমদ্দিতম্‌ ॥ 
ঘ্িগুঞ্জং সর্ববকুষ্ঠানাং নাশনং বলবদ্ধনম্‌। 
শীতলং সারসং তোম্বং ছুগ্ধং বা পাকশীতলম্‌ ॥ 
আনীতং ততক্ষণাদাজমন্রপানং সুখাবম্‌ | 
বাতপক্তং শীতপিত্তং চিক্কাঞ্চ দাকণাং জয়েৎ। 
সববজরান্‌ বাতরোগং পা কওডধ্চ কামলামূ। 
শ্রীমদগহননাথেন নিশ্মিতো৷ বহুযত্বতঃ ॥ 


হরিতাল ১ পল, গন্ধক ১ পল, 
মনঃশিল! অদ্ধ পল, পারদ, সীসা, তাজ, 
অভ্র ও লৌহচুর্ণ” ইছাদের প্রত্যেক 
১ তোলা পরিমাণে গ্রহণ করিয়া বটের 
আঠায় মর্দন করিবে । পরে ৩ দিন 
নিমের ক্কাথে ও আতপে ভাবনা দিবে। 
গুল, বালা, হিস্তাল, শৃকশিশ্বী, নীল- 
বাঁটী, সজিনা, মুরামাংসী, জীরা, নিসিন্দা 
ও করবী ইহাদের প্রত্যেক ॥০ অর্ধ 
তোল! পরিমাণে চূর্ণ গ্রহণ করিয়া একটা 
কঠিন মৃৎপাত্রের মধ্যে রাখিয়। এ পাত্র 
ছিন্নবন্ত্রথণ্ড ও কর্দম দ্বারা উত্তমরূপে 
লেপন করিবে । পাকবি€ বৈদ্য সংবত- 
চিত্ত, পরিধেয়হীন ও শিথিলকেশ হইয়া 
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কুষ্ঠাধিকারঃ | 
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রাত্রিতে কোন নদী বা! পুক্করণীর তীরে | বল!) ইহাদিগকে চু করিয়া মধু সহ 


একাকী যাইয়া তাহা পাঁক করিবেন। 
এই ওঁধধ সর্বপ্রকার কুষ্ঠরোগের মহৌ- 
ঘধ। মধু ও ঘ্বতের সহিত ২ রতি প্রমাণ 
ওঁধধ লৌহখলে লৌহদণ্ডে মর্দন করিয়া 
সেবন করিতে দ্রিবে। অনুপান শীতল 
জল অথবা পাকের পর শীতল আবর্তিত 
দুগ্ধ কিংবা তৎক্ষণাৎ আনীত ধারোফ 
ছাগত্ুপ্ধ। সিদ্ধ গহননাথ নিশ্মিত এই 
মহৌষধ সেবনে কুষ্ঠ, বাতরক্ত, শীত- ূ 
পিত্ত, দারুণ হিক্কা, সর্বপ্রকার জ্বর, | 
পাণ্ড, কামলা ও কণ্ড প্রভৃতি রোগ 
সকল সত্বর প্রশমিত হয়। 


পারিভদ্ররসঃ | 
মুচ্ছিতং স্থতকং পাত্রীফলং নিম্বন্য চাহরেহ। 
তুল্য।ংশং ঘদ্রকাখৈদ্দিনং মদ্দ্যঞ্চ ভক্ষয়েৎ। 
নিক্েকং দদ্রকুষ্ঠত্বং পারিভদ্রাহ্বয়ো রসঃ ॥ 
মুচ্ছিত পারদ এবং আমলকী ও 
নিম্বকল ইহাদিগকে খদিরের ক্াথে 
১ দিন মর্দন করিয়া ৪ মাধ! পরিমাণে 





স্পা পাস 


সেবন করিতে দ্রিবে। ইহাতে দ্র ও | 
কুষ্ঠ রোগ বিনষ্ট হয়। 
গলৎকুষ্ঠারিচুর্ণম্‌। 


কাকোড়ুত্বরিকা চুণং ত্রহ্মদ্তী বলাত্রয়ম্‌। 
প্রত্যতং মধুন! লীঢং বাতরক্তং নিতস্তি চ॥ 
ক্ষরত্রক্তধ্রন্াংসং মাসমাত্রেণ সর্ববথ। | 
গলৎপুয়ং পতৎকীটং ভ্রিটস্কং সেব্যমীরিতম্‌ ॥ 


কাকড়ুমুরের চু, ব্রচ্মদপ্ডী ও বলা- 
রয় ( গীতপুষ্প বলা, শেতবলা ও নাগ- 





৩ টঙ্ক অর্থাৎ দেড়তোলা মাত্রায় সেবন 
করিলে বাতরক্ত ও গলতকুষ্ঠ প্রভৃতি 
সর্বপ্রকার কুষ্ঠ বিনষ্ট হয়। 


কুষ্ঠনাশনেো৷ যোগঃ | 


চিরবিত্বপত্র পথ্যা শিরীষঞ্চ বিভীতকম্‌। 
কাকোড়ুম্বরিকামূলং মৃত্রেরালোড্য ফেনিতম্‌ ॥ 
কষমাত্রং পিবেজ্রোগী গোস্তন্তা সহ উ্গণম্‌। 
সপ্তসপগ্তক পথ্যস্তং সব্বকুষ্ঠবিনাশনম্‌ ॥ 


করপ্ৰবৃক্ষের পত্র, হরীতকী, শিরীষ, 
বহেড়া ও কাকড়মুরের মূল এই সকল 
দ্রব্যকে গোমৃত্রের সহিত মর্দন করিয়া 
২ তোলা পরিমাণে সেবন করিলে কিংবা 
দ্রাক্ষা ও সোহাগ! একত্রিত করিয়া এ 
পরিমাণে সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
কুষ্ঠ ব্যাধি সত্বর বিনষ্ট হইবে। 


গলৎকুষ্ঠারিরসঃ | 


রূসে৷ বলিস্তাঅময়ঃপুরোহগ্রি- 
শিলাজতু স্যাদ্বিষতিন্দুকো গ্রে । 
সর্ধবঞ্চ তুল্যং গগনং করঞগ্র- 
বীজং তথ! ভাগচতুষ্টয়ঞ ॥ 
সংমদ্ধ্য গাঢ়ং মধুনা স্বতেন 
বললদয়ধ্াস্ত নিহস্ত্য বশ্যম্‌। 

কুষ্ঠং কিলাসং হ্াঁপ বাতরক্তং 
জলোদরং বাথ বিবদ্ধমূলম্‌ । 
বিশীর্ণকর্ণাঙ্গুলিনাসিকো২পি 
তবেৎ প্রসাদাৎ স্মরতুল্যমৃত্তিঃ ॥ 

( বলিগন্ধকং, গগনমভ্রংং বিষতিক্দুকং 
কুচিলা ইতি খাতা। রসাদিবৎসনাতাস্তানি 
সমভাগানি, গগনং করঞজবীজঞ্চ রসাপেক্ষয়। 
চতুগুণং জ্েয্ম। মধুঘ্বতে বটাকরণযোগ্যে 
দেয়ে। ) | 
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গুল, চিতা, শিলাজতু, কুচিলা ও বস- 
নাভ এই সকল দ্রব্য সমভাগ, অভ্র ও 
করপ্রবীজ পারদের চতুগুণ। মধু ও 
ঘ্বতের সহিত উত্তমরূপে মর্দন করিয়! 
বটা প্রস্তুত করিবে । পরিমাণ ৬ রতি। 
এই ওঁধধ সেবনে কুম্ঠ, কিলাস, বাত- 
রক্ত, জলোদর ও মলবদ্বতা প্রভৃতি 
বিনষ্ট এবং শরীরের কান্তি বন্ধিত হয়। 


আসে অর 


কুষ্ঠকালানলো৷ রসঃ | 
গন্ধং রসং টঙ্গণং তা লৌহে 
তন্মীকৃতং মাগধিকাসমেতম্‌ । 
পঞ্চাঙ্গনিম্বেন ফলঞিকেণ 
বিভাবিতং রাজতরোস্তথৈব ॥ 
নিযোজয়েঘ্বল্লকযুগ্মমানং 
কুষ্টেষু সর্ধেষু চ রোগসংঘে ॥ 
( পর্ধাঙ্গনিঘ্বৈরিতি নিশ্বস্ত পুত্রপুস্পফল- 
মূলবন্ধলৈঃ। ) 
গন্ধক, পারদ, সোহাগা, তাম্র, লৌহ 
ও পিঁপুল এই সকল দ্রব্যের চুণ, নিমের 
পঞ্চাঙ্গ অর্থাৎ পত্র» পুষ্প, ফল, মূল ও 
ত্বকের এবং ত্রিফলার ও সৌদ্ধালের 
ক্কাথে পৃথক্‌ পৃথক্‌ ভাবনা দিয় ৬ রতি 
প্রমাণ বটা করিবে। ইহাতে সকল 
প্রকার কুষ্ঠ রোগ উপশমিত হয়। 


বন্জবটী। 


শুদ্ধনতাগ্নিমরিচং সুতাদ্িগুণ গন্ধকম্‌। 
কাকোড়ুম্বরিকাক্ষীরৈপ্দিনং মগ্যং প্রযত্বতঃ ॥ 
বরাব্যোষকধায়েণ বটীধাম্ত) সমাচরেৎ। 

লিহা। বজ্ববটী হ্থেষ! পামারোগবিনাশিনী ॥ 


পারদ, গন্ধক, তাত্র, লৌহ, গুগৃ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পারদ, চিতামূল, মরিচ প্রত্যেক 

১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, কাকডুমুয়ের 

রসে ১ দিবস মর্দিন করিয়া ত্রিফল! ও 

। ত্রিকটুর কাথে ৭ বার ভাবনা! দিয়া 

বটা প্রস্তত করিবে। ইহা পামা প্রভৃতি 
রোগের মহৌষধ । 


চন্দ্রকান্তিরসঃ | 

পলব্রয়ং মৃতং তাশ্্রং সুতমেকং দ্বিগন্ধকম্‌। 
ভ্রিকটু ব্রিফলাচুর্ণং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌ ॥ 

নিগু গ্যাশ্চার্জকপ্রাবৈবন্থিদ্রাবৈধিমর্দয়েৎ। 
দিনৈকং তদ্বিশোধ্যাথ তুষাগ্ ম্বেদয়েদ্দিনম্‌ ॥ 
সমুদ্ধ ত্য কিচুণ্যাথ বাগুজীতৈলমদ্দিতম্‌। 

ব্রিদিনং ভাবয়েত্তেন নিফৈকং ভক্ষয়েৎ সদা ॥ 
চন্দ্রকাস্তিরসে! নামা কুষ্ঠং তস্তি ন সংশয়ঃ। 

তৈলং করঞ্কবীজোখং বস্ছিগন্ধকটৈন্ধবৈঃ | 
অন্ুপানং প্রকত্তব্যং কন্কং বা বাগুজীভবম্‌ ॥ 

পারদ ১ পল, তাত্্র ৩ পল, গন্ধক 

২ পল, ত্রিকটু ও ব্রিফলাচুর্ণ প্রত্যেক 
১ পল, একত্র মিশ্রিত করিয়া নিসিন্দা, 
আদা ও চিতা ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
এক এক দিন ভাবনা দিয়া তুষাগ্নিসস্তাপে 
১ দিবস স্বেদ দ্িবে। পরে সোমরাজী- 
তৈল সহ ৩ দিবস মর্দন করিয়া অন্ধ 
॥০ তোলা পরিমাণে সেবন করিবে। 
করপ্রবীজের তৈল, চিতা, গন্ধক ও 
সৈম্ধব অনুপান করিবে । ইহা! কাকণ 
প্রভৃতি কুষ্টের মহৌষধ । 


সঙ্কোচরসঃ | 


মৃততাম্রাভকং তুল্যং তয়োঃ স্থতং চতুগু পম্‌। 
শুদ্ধং তন্ুর্দয়েৎ খল্লে গোলকং কারয়েততঃ ॥ 





কুষ্ঠাধিকারঃ | 


ব্রিভিস্বল্যং গুদ্ধগন্ধং লৌহপাত্রে ক্ষণং পচেৎ। 
তশ্সধ্যে গোলকং পাচ্যং যাবজ্জীর্স্ত গন্ধকম্‌ ॥ 
এতন্মুদ্বয়িন! তাবৎ সমুদ্ধত্য বিচুর্ণয়েৎ। 
গুগ্গুলু নিম্বপঞ্চাঙ্গং ত্রিফল! চামৃত! বিষষ্‌ ॥ 
পটোলং খদ্দিরং সারং ব্যাধিঘাতং সমং সমম্‌। 
চুনিতং মধুন! লেহং নিষ্ষমৌডুম্বরাপহম্‌ । 
রসঃ সংকোচনামায়ং কুষ্ঠে পরমছুল্লভিঃ | 


তাত ও অভ্র প্রত্যেক ১ ভাগ, 
পারদ ৮ ভাগ, একত্র মর্দন করিয়া 
গোলক করিবে। গন্ধক ১০ ভাগ, লৌহ- 
পাত্রে রাখিয়া গালাইবে। পরে এ | 
গোলক তন্মধ্যে নিক্ষেপ করিয়া অগ্নির 
মৃদুসন্তাপে পাক করিবে, যেন গন্ধক 
মিশ্রিত হইয়া যায়। অনন্তর চূর্ণ করিয়া 
গুগ্গুল, নিমের পঞ্চাঙ্গ, ভ্রিফল. খদির, 
গুড়ুচী, বাসক, পটোল ও সৌদাল 
প্রত্যেক চূর্ণ ১ ভাগ মিশাইবে। ইহা! 
অদ্ধ তোলা মাত্রায় মধুর সহিত লেহন 
করিলে ওড়ুম্বর কুষ্ঠ সত্বর নষ্ট হয়। 


কুষ্ঠদ্বী বটিকা। 


কুপীলুমাষকং চর্ণং তোলকং কুষ্ঠবৈরিণঃ। 
আরপ্বধশ্য নিশ্বস্য সপ্তপর্ণন্য চ দ্রবৈঃ ॥ 
সংমর্দ্য বটিকাং কু্ধ্যান্মাবাঞ্ধপ্রমিতাং ভিষক্‌। 
কুষ্টত্্ী বটিক! চৈষ। কুষ্ঠং চানিলশোণিতম্‌ ॥ 
শতপিত্তমুদর্দঞ্চ কোঠঞ নিখিলং ব্রণম্‌ ৷ 
মন্দত্বগলসঞ্চাপি নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 


( কুষ্ঠবৈরী চাউলমুগ্র1। ) 


কুঁচিলাচুর্ণ ১ মাষা ও চাউলমুগরা- 
চুরণ ১ তোল, একত্র সৌদাল, নিম্ব ও 
ছাতিমের রসে মর্দন করিয়া অর্ধ মাহ! 


প্রমাণ বটিকা করিবে । 
কুষ্ঠ, শীতপিত্ত, উদর্দ ও বাতরক্ত 
প্রভৃতি গীড়ার সত্বর শান্তি হয়। 
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পিপিপি ক্পীপিীশিশিশি তীপপপালিলজি 


ইহা সেবনে 


কুষ্ঠকৃঠাররসঃ। 
ভম্মসতসমো গঞ্ধে। মৃতায়স্তাত্র গুগ্গুলুঃ। 
ত্রিফল! চ মহানিম্বশ্চিত্রকশ্চ শিলাজতু ॥ 
ইঈত্যেতচ্চ ণিতং কুষ্যাৎ প্রত্যেকং ভাগযোড়শ । 
চতুঃষষ্টি করপ্রস্য বীজচর্ণং প্রকল্পয়েৎ 
চতু:যষ্টিমূতঞ্চাভ্রং মধ্বাজ্যাভ্যাং বিলোড়য়েং। 
স্নিগ্ধভাণ্ডে স্কিতং খাদেদ্দিনিষ্কং সর্ববকুষ্ঠনুৎ | 
রসঃ কুষ্ঠকূমারোইয়ং গলংকৃষ্ঠবিনাশনঃ ॥ 


রসসিন্দুর, গন্ধক, লৌহ, তাত্র, 
গুগ্গুল, ত্রিফলা, মহানিম্ব, চিতা ও 


] ঞ 
| শিলাজতু প্রত্যেক ১৬ ভাগ, ডহরকরপ্ঁ- 


বীজ ৬৪ ভাগ, অভ্র ৬৪ ভাগ, সমস্ত 
একত্র করিয়! ঘ্বত ও মধু মিশ্রিত করতঃ 


রাখিয়া দিবে এবং ১ তোলা মাত্রায় 


সেবন করিতে দিবে । ইহ! সর্বপ্রকার 


কুষ্ঠের মহৌষধ । 


কুষ্ঠহরিতালেশ্বরঃ। 
হরিতালং ভবেপ্তাগং দ্বাদশাত্র বিশুদ্ধিমৎ। 
গন্ধকোই২পি তথ। গ্রান্ো রসঃ সপ্তোহত্রদীয়তে ॥ 
কুষ্কাভ্রকমপি শ্লক্ষং খল্লে কৃত্ব! বিমর্দয়েখ। 
অক্কোঠমূলনীরেণ সেহ্ণ্তীপয়সাথবা ॥ 
অরছুদ্ধেন সংপিষ্য করবীরজলেন চ। 
কাকোড়ূম্বরনীরেণ পেষণীয়ো রসো ভূশম্‌ ॥ 
গুদ্ধতাতরকোটরে চ ক্ষেপণীয়ো রসেশ্বরঃ। 
পূর্ব পচ্যতে যামং যট্কঞ্চায়ং রসেম্বরঃ ॥ 
পঞ্চগুঞ্জাপ্রমাণেন কাকোড়ম্বরবারিণা | 
কু্ঠাষ্টাদশসংখ্যেষু দেয় এফ ভিযগ্বরৈঃ। 








ভৈষজ্যরত্বাবলী 





১৮৩ 
অচিরেশৈব কালেন বিনাশং যাস্তি নিশ্চয়ঃ | লঙ্বেশ্বরো। রসঃ | 
পথ্যসেব! বিধাতব্যা প্রণতিঃ সুরধাপাদয়োঃ ॥ 

ভন্মস্থৃতাভ্রশুধানি গন্ধং তালং শিলাজতু । 


সাধকেন তথ৷ সেব্যো। রমো৷ রোগৌঘনাশনঃ। 
পিপ্পলীভিঃ সমং দগ্তাৎ কুষ্ঠরোগে রসেশ্বরম্‌ ॥ 
হুরিতাল ১২ ভাগ, গন্ধক ১২ ভাগ, 
পারদ ৭ ভাগ, অন্তর ৭ ভাগ, এই সমস্ত 
আঁকড়ের মূলের রসে, সীজ-দুগ্ধে, 
আকন্দদুষ্ষে, করবীর রসে, কাকড়ুমুরের 
রসে ভাবনা দিয়া তাত্রপাত্রে করিয়৷ ছয় 
প্রহর পাক করিবে। ইহা ৫ রতি 
মাত্রায় কাকড়ুমুরের রসের সহিত সেবন 
করিলে বিবিধ কুষ্ঠরোগ নষ্ট হয়। 





রাজরাজেশ্বরঃ | 
আতপে মর্দয়েৎ হৃতং গন্ধকং মৃততাত্রকম | 
সুতস্তমদ্ষিতং তালং যাবত্ৃত্র বিলীয়তে ॥ 
ভঙ্গরাজদ্রবং দত্ব। দিনমান্ং বিমর্দয়েৎ | 
ত্রিফল1 খদিরং সাবমমৃতা বাণঙ্গীফলম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং সততুল্যং স্তাচ্চ পীঁরুত্য বিমর্দয়েৎ। 
মধ্বাজ্যাভ্যাং লৌহপাত্রে 
কর্ষাভ্যাং ভক্ষয়েততঃ ॥ 
দগ্রকিটিমকুষ্ঠানি মগ্ডুলানি বিনাশয়েৎ। 
দ্বিগুঞোহপি নিহস্তাশু রাজরাছ্েশ্বরে!। রমঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, তাত্র ও হরিতাল 
উত্তমরূপ মর্দন করিয়া মিলাইবে। 
পরে ভূঙ্গরাজরসে ১ দিবস মর্দন করিয়! 
ত্রিফলা, খদিরসার, গুড়ুচী ও সোমরাজী 
প্রত্যেক এক এক ভাগ মিশাইবে। 
ইহার ২ রতি ওবধ ২ তোলা মধু ও ঘ্বৃত 
সহ লৌহপাত্রে মর্দন করিয়া সেবন 


করিবে। ইহা কুষ্টরোগের মহৌষধ । 











অক্লবেতস তুল্যাংশং ত্র্যহং দত্ব। বিমর্দয়েৎ ॥ 
মধ্বাজ্যাভ্যাং বটীং কু্যান্থিগুপ্তাং তক্ষয়েততঃ | 
কুষ্ঠং হস্তি গজং সিংহে। রসো লক্কেশ্বরে। মহান্‌। 
ব্রিফলানিম্বমন্রিষ্। বচাপাটলমূলকম্‌। 
কট্রকারজনীকাথং চান্পানং প্রযোজয়েৎ ॥ 
পারদ, অভ্র, তাত, গন্ধক, হুরিতাল, 
শিলাজতু ও থৈকল এই সমস্ত একত্র 
করিয়া ৩ দিবস মর্দন করিবে। পরে 
২ রতি পরিমাণ বটা প্রস্তুত করিয়া 


| মধু ও ্বতের সহিত সেবন করিলে 


অতি প্রবল কুষ্ঠরোগ নষ্ট হয় । 





অর্কেশ্বরঃ | 

পলানীশন্ত চত্বারি বলেত্বণদশ তাবতী 

তাত্ত্রন্ত চক্রিক! দেয়! রসশ্চোষ্ধং শরাবকম্‌। 

দত্বু। বিবদ্ধভাগুস্থং পূরয়েতশ্মনা দুচম্‌। 

অগ্নিং প্রজ্জালয়েদঘামন্ধয়ং শীতং বিচর্ণয়েং ॥ 

পুটে দ্বাদশধ। কুর্ধযদুগ্ধেনালোড়িতং পুনঃ । 

বরাপাবকতৃঙ্গাণাং দ্ববৈস্ত্রিভিষিভা বয়েহ। 

অয়মকেশ্বরে। নায়! রক্তম গুলকুষ্ঠজিৎ ॥ 

পারদ ৪ পল, গন্ধক ১২ পল, তান্তর 

১২ গল, একত্রে হাঁড়ির মধ্যে রাখিয়া 
শরার দ্বার! আচ্ছাদন করতঃ উদ্ধভাগ 
ভস্মপূর্ণ করিয়! ২ প্রহর পাক করিবে। 
পরে আকন্দদুগ্ধে মর্দন করতঃ দ্বাদশ 
পুট প্রদান করিয়া ত্রিফলার ক্কাথ, 
চিতার রস ও ভূঙ্গরাজের রস, ইহাদের 
প্রত্যেক ৩ বার ভাবন! দিয়া লইবে। 
ইহা রক্তমণ্লাদি কুষ্টের নিবারক । 


০ 





কুষ্ঠাধিকারঃ। ৪৮১ 


বিজয়ভৈরবঃ | করিবে এবং বত্রপূর্ববক সালকান্টের 


সপ্তকঞ্চুকনিমূতমূর্ধলগ্ং রসত্রয়ম্‌। অঙ্গারে ২৪ প্রহর পাক করিবে, শীতল 


গংকটাতানরে তত্র স্থাপয়েচ সমগ্রকম্‌॥ হইলে নামইয়! কাচপাত্রে রাখিষ। দিবে । 
স্তান্থিগুণিতং তালং কুন্মাগুদ্রবশোধিতম্‌। রোগী প্রায়শ্চিত্ৃপুর্ববক শুদ্ধদেহ হইয়া 
দোলাধন্ত্রণ তৈলাদে সপ্তুধা পরিশোধিতম্‌। হরীতকীচুরণ ও চিনির সহিত ইহার 
কৈবর্তৃমুস্তকপ্রাবৈধিণ্টীশ্চাপ্লাব্য যুক্তিতঃ| ৪ রতি হইতে সেবনাভ্যান করিয়া! 


তয়োধিগুণিতং ভম্ম পলাশস্তোপন্ি ক্গিপেৎ ॥ 
পুনঝিন্টীব্রবেণৈব সর্বমাপ্লাব্য বন্তুতঃ | 
খাখসার্করসৈভূয়িঃ পরিপ্লাব্য চ পাকবিং ॥ 


সপ্তাহকাল পরাস্ত প্রতিদিবস এক এক 
রতি বৃদ্ধি করিবে । ওধধ সেবন করিয়া 


পচেদবহিতো বৈদ্ঠঃ সালাঙ্গারেণ যন্ত্রতঃ | | মধুর সরবত বা নারিকেলজল ব| কৃষ্ণ- 
চতুধ্বিংশতিষামন্ত পর্ধা শীতলভাং নয়েখ ॥ [ শাল্লি ক্কাথ, মধু ও শুঠীচুর্ণ অনুপান 


অবতাধ্য কাচপাত্রে নিধায় তদনভ্তরম্‌। করিবে । ফুলেলতৈল মর্দন, তান্বল 
তপ্রায়শ্চিত্তঃ হকঃ | 
প্রযত্বেন কতপ্রায়শ্চিত্তঃ শোধিতদেহকঃ ॥ চর্দ্নণ, বায়ু, অগ্নি, রৌদ্র সেবন, মৎস্থা, 


হরীতকীযুক্তং খাদেদ্রক্তিচতই 
সিহাচরীতকীযৃক্তং খাদেত্রক্িচয়়ম | মাংস, দধি এবং ককার পূর্ধবক শাক 
রক্তিকৈকক্রমেণৈব বদ্ধয়েদ্দিনসপ্তকম্‌ ॥ 
বঙ্ভন করা উচিত। 


মধূদকং পিবেচ্চান্থু নারিকেলজলণ্ বা। 
জিঙ্গিনীসম্ভবং ককাথমথবা ন্ষেণদ্রনাগরম্‌ ॥ র সপ 
মভ্যঙগং জুরতীতৈলৈঃ কুষ্যাৎ তা লচব্বণম। 
পবনানলপুধাংশু নংস্তমাংসদধানি চ॥ 

শাকং ককারপর্কঞ্চ বঙ্জয়েন্সতিমান্‌ নর । 
বাতরকমামমি শ্রমামধণাপি সদাকণম্‌ ॥ 


ষড়াননগুড়িকা | 


বিষোষণং টঙ্গণং পাবদণ্চ 
সগন্চ্র্ণপ সমাংসমুক্তম্‌ । 


সত ০ গা পপ ৯ পাপ শপ 


সর্ববকুষ্ঠপান্সপিতং বিচ্কেটঞ্ মক্থনিকাম্‌। জৈপালচুর্ণং ছ্িগুণং গু়ান্বিতং 
বিজ্য়াখ্ো! রসে! নাম চত্তি দোমানব্যগ্রান্‌ ॥ সংমন্দ্য সর্ধবং গুড়িক! বিধেয়। ॥ 
এ বিরেচনী সর্ববিকারনাশিনী 
সপ্তকঞ্ুকনিম্মুক্ত উদ্ধপাতিত পারদ লী হিতা দীগনী পাচনীয়ম। 
মন্ত্রপুত করিয়া ম্বথায় কটাহে রাখিবে। কৃষ্ঠে ভিত! তীত্রতরে হি শূলে 
কুম্মাণ্ড দ্রব শোধিত এবং তৈলাদিতে চামাশয়ে চাশ্মগতে বিকারে । 
দে।লাযন্ত্রে পরিচালিত ও সপ্তধা পরি- সংশোধনী শীতজলেন সম্যক্‌ 
শোধিত হরিতাল পারদের দ্বিগুণ প্রদান সংগ্াহিনী চোকজলেন বুক & 


করিবে এবং কৈবর্তমুস্তকের রস ও বিষ, মরিচ, সোহাগা, পারদ, গন্ধক 
ঝাঁটার রস উপযুক্ত পরিমাণে প্রদান | ও জয়পালচুণ এই সমস্ত দ্রব্য তুল্য 
করিয়া পারদ ও হুরিতালের দ্বিগুণ | ভাগ; গুড় দ্বিগুণ; একত্র মিশ্রিত 
পলাশভল্ম প্রদান করিবে। পুনর্ববার | করিয়। গুড়িকা প্রস্তুত করিবে। ইহা 
বাঁটার রসে, পোস্তের রসে এবং অর্ক- | বিরেচক ও সর্বববিধ কুষ্ঠনাশক। 

পত্রের রসে সমুদয় পুনঃ পুনঃ আগ্লুত টিটি 


(৬১) 


ররারাগরাডরাজ আাজিবনিহ্হাজ 


৪৮৭, 


৪ পপ শে কপ ৯৯ 


বিজয়ানন্দঃ | 


শুন্ধকুতণ্য ভাগৈকং দ্বিভাগং শুদ্ধভালকম্‌। 
মৃৎকটা হাস্তরে পূর্ব স্থাপয়েচ্চ সমগ্রকম্‌ ॥ 
দ্বয়োঃ সমং পলাশ্য ভক্ম তহ্যোপরি ক্ষিপেং | | 
বজ্জং মুংকপটেলিপ্ত শোরয়ে্চ খরাহপে॥ | 
চতুর্বিংশতি বামন্ত পক্কা শ্বীতলতাং নয়েং। ৰ 
অবন্াধ্য কাচপাত্ে স্থাপয়েদত্িষ হ; ॥ | 
বিধিবং গেবি হশ্চাসৌ ভপ্ডি শ্বিত্রং চিরস্তুনয্‌। 
সর্ধকুষ্টং নিভন্তযাশু ভাঙ্গরভিমিরং যথা । 
রসোহযং শ্রিত্রনাশায় ব্রহ্গণ! নিশ্মিতঃ পুবা। 
বিজয়ানন্দনামা প্নং নিগৃঢঃ ক্িভিমণ্ডলে ॥ 


ূ 
র 
র 
র 


পি 


পারদ ১ ভাগ, হরিভাল ২ ভাগ, । 
উভয় একত্র করিয়া মন্ত্পৃত্তপূর্বক 
কটাহাভ্যন্তরে স্তাপন করিবে এ 
উন্তয়ের "লা পলাশভস্ম তদুপরি 
রাখিয়! পাত্রের মুখে লেপন করিয়া : 
২৪ প্রস্তর পাক করিবে । অনন্তর শীতল : 
হইলে এ ওষধ গ্রহণ করিয়া কাচপাত্রে . 
রাখিবে | ইহ! শ্রিত্ররোগনাশক । 


পা এয বম 
! 
1 


বড়বানলরসঃ | 


হিস্কুলসস্বং স্তং গন্ধকং মৃততাম্রকম্‌। 

সম্যক্‌ সুৃতং তথা কাম্তং বঙ্গধণপি শিলাজতু ॥ ূ 
তুখং রসাঞ্জনং চৈব তালকং শঙ্খমেব চ। ৰ 
বরাটকঞ্চাপি তুল্যং জৈপালং দিগুণীকৃতম্‌॥ | 
হবুষা,পঞ্চলবণং পঞ্চেব কটুকানি চ। ৰ 
বিডঙ্গং পিপ্পলীমূলং প্রিয়ঙ্ুরমোদকম্‌ । | 
তব ক্ষার কুষ্ঠমেপ! চ লবঙ্গং জীরকন্বয়ম্‌। ৰ 
শটা দস্তী জিবুচ্চৈব ভ্রিফলা! গজপিঞ্ললী ॥ ূ 
সর্ববমেকত্র সংচুর্য ভাবয়েত ভ্রিফলাজলৈঃ | 

সপ্তধা খলু পাধাণে প্রচণ্ডাতপশোধিতম্‌ ॥ | 
হরীতকীরসেনাথ পুনঃ সভ্য যন্ততঃ | 
পঞ্চরক্তি প্রমাণঞ্চ বটিকাং কারয়েস্তিষক্‌ & | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


৷ বটা করিবে। 





চে 





একৈকাং খাদয়েৎ প্রাতংশৃঙ্গ ধররসপ্ন তাষু | 
হস্তি কুষ্ঠং তথ! মেদ আমমারুতমে চ৮ ॥ 
শ্লীপদং গণ্ডমালাঞ্চ গলগণ্ড ভগন্দবম্‌। 
নাড়ী ছুষ্টব্রণধৈব অনুবৃদ্ধিধ দারুণাম্‌ ॥ 
অন্লপিত্তং রক্কপিত্তং পক্কিশূলং হলীমকম্‌। 
বাছরক্তং বাতকদমুপদংশং সপীনলম্‌ ॥ 
পঞ্চগুল্মা-স্তথানাহং প্রীহশোথঙ্দরাগপি । 
উদরাণি তথ! কাসান্‌ বসোহয়ং বড়বানল; ॥ 


ঠিঙ্গুলে।খ রম, গন্ধক, তাত, কান্ত- 
লৌহ, বঙ্গ, শিলাজত, তুতিয়া, রসাণ্ীন, 
হরিতাঁল, শঙ্খচুর্ণ, বরাটকভন্ম, প্রত্যেক 
১ ভাগ, জয়পালবীজ ২ ভাগ, হবুষা, 
পঞ্চলবণ, শু, পিপুল, মরিচ, চি হামুল, 


, পিঁপুলমূল, বিড়ঙ্গ, পিঁপুলমূল, প্রিয়ঙ্গু, 


অজমোদা, যবক্ষ।র, সাচিক্ষার, কুড়, 
এলাইচ, লবঙ্গ, জীরা, কৃষ্ণজীরা, শা, 
দন্তী, তেউড়ী, ত্রিফলা, গজপিগ্নলী, 
সর্বন্রব্য একত্র চুর্ণ করিয়া ত্রিফলার 
জলে ৭ বার ভাবন] দ্রিবে। পরে রৌদ্রে 
শু: করিয়া পুনর্ববার হরীতকীর রসে 


। ভাবনা দিয়! চুর্ণ করতঃ ৫ রতি প্রমাণ 


অনুপান আদার রস। 


খদিরারিষ্টঃ | 


খদিরন্য তুলাদ্ধন্ত দেবদারু চ তৎসমম্‌ । 

বাগুল্ী দ্বাদশ পল! দাবী স্যাৎ পলবিংশতিঃ ॥ 
ত্রিফল। বিংশতিপলান্ষ্টপ্রোণেহস্তনঃ পচেৎ। 
কধায়ে দ্রোণশেষে চ পৃতে শীতে বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
তুলাদ্য়ং মাক্ষিকশ্তয তুলৈক। শর্কর1 মতা | 
ধাতক্যা বিংশতি পলং ককেো।লং নাগকেশরম্‌ । 
জাতীফলং লবঙ্গৈল! ত্বক্‌ পত্াণি পৃথক্‌ পৃথক । 
পলোনিতানি কৃষ্ণায়৷ দগ্যাৎ পলচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 


০১ ১ 








 অর্শোহধিকারঃ ! 


ঘুতভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য মাসাদৃর্ধং পিবেততঃ । 





মহাকৃষ্ঠানি হাত্রোগং পাঙুরোগার্ব দং তথ! ॥ 
গুধ গ্রন্থি ক্রিমীন্‌ কাসং তথা গ্লীহোদরং জয়েৎ 1 
এষ বৈ খদিরারিষ্টঃ সর্ধবকুষ্ঠকুলাস্তকঃ | 
খদ্িরকাষ্ঠ ৬০ সের, দেব্দারু ৬।০ 
সের, সোমরাজীবীজ ১২ পল, দারু- 
হরিদ্রো ২০ পল, ত্রিফল! ২০ পল, পাকার্থ 
জল ৫১২ সের। শেষ ৬৪ সের। মধু 
২৫ সের । চিনি ১২॥০ সের। ধাইফুল 
২০ পল । কাকলা, নাগেশ্বর, জায়ফল, 
লবঙ্গ, এলাইচ, গুড়ত্বকৃ ও তেজপত্র 
প্রত্যেক ১ পল, পিঁপুল ৪ পল। এই 
সমুদায় দ্রব্য একত্র রুদ্ধমুখ দ্বতভাগ্ডে 
একমাস রাখিয়! দিবে । পরে উহা! 
উত্তমরূপে ছাকিয়া লইয়া ১ পল মাত্রায় 
সেবন করিতে দিবে । ইহ দ্বারা অতি- 
দুঃসাধ্য সর্ববপ্রকাঁর কুষ্ঠ গীড়ার সত্ধর 
উপশম হইয়া থাকে । 


ইতি ভৈষজারক্লাবল্যাং কুষ্ঠাধিকার; । 





অর্শোহৎধিকার3। 

অরশসা' সাধনোপায়শ্চতুধা পারিকীর্তিতঃ | 

ভেষজ-ক্ষার-শস্ত্াগ্রি-সাধ্যত্বাদাছ্ উচ্যতে ॥ 

অর্শোরোগের চিকিৎসা চারি- 
প্রকার । ওঁষধ প্রয়োগ, ক্ষারকর্ম্ম, অস্ত্র, 
প্রয়োগ এবং অগ্রিক্রিয়া। সম্প্রতি 
তন্মধ্যে প্রথমোক্ত ওষধ চিকিৎসাঁই 
এইখানে কথিত হইতেছে । 








পট্টি 


৪৮৩ 





৯৯৯০ জপ পিউ এ 


অর্শশ্চিকিৎসা-- 
যদ্বায়োরামুলোম্যায় যদগ্রিবলবৃদ্ধয়ে | 
অন্থপাঁনৌযধ দ্রব্যং তৎ সেব্যং নিত্যমর্শ সৈঃ ॥ 
যে সমস্ত ওষধ, অন্ুপান ও আহা- 
রীয় দ্রব্য সেবনে বায়ু প্রশাস্ত হইয়া 
অধোগমন করে এবং অগ্নি ও বল বৃদ্ধি 
হয়, অর্শোরোগে তদমুরূপ ওষধাদিই 





সর্বতোভাবে সর্বদ! ব্যবহার করা 

কর্তব্য । অন্যথা! অযথা আহার বিহারে 

পীড়া বদ্ধিত হইবে। 
শুক্কার্শশ্চিকিৎসা_ 


শুহ।শসাং প্রলেপাদি ক্রিয়! তীক্ষ! বিবীয়তে ॥ 
শুল্ধ অর্শঃ শান্তির জন্য প্রলেপাদি 
তীক্ষ ক্রিয়া করিবে । 


ওরা 


কঠিনার্শশ্চিকিৎসা। 
শব্ৈবাথ জলৌকাভিঃ গুচ্ছন্নং কঠিনাশস | 
শোধিতং সধিতং ৃষ্ট1 হবেত প্রান্ঃ পুনঃ পুনঃ ॥ 
অর্শের মাংসাঙ্কুর কঠিন হইলে এবং 
তাহাতে রক্ত সঞ্চিত থাকিলে, অস্ত্র বা 
জলোৌক দ্বারা রক্ত মোক্ণ করিবে। 





শ্লেম্মাশশ্চিকিৎসা- 
শ্লেম্মাশসে! গুদে পাশে রক্তমোক্ষং জলৌকয়!। 
কৃত্বা চার্করসৈর্লেপো দাতো। বাত্রাপি শস্ততে ॥ 
শ্লেষ্মজন্য অর্শে গুহাদেশের পার্খে 
জোক দ্বারা রক্তমোক্ষণ করিয়া আকন্দ- 
রসের প্রলেপ দিলে, অর্শের দাহ 
নষ্ট হয়। 





সা 


|] ৪৮৪ | ভৈষজ্যরত্বাবলী | 








অর্শেহরাঃ প্রলেপাঃ । পিপ্ললী সৈদ্ধবং, কুষ্ঠং শিরীষন্য ফলং তথ! | . 
ৰঁ সুধাতুদ্ধার্কদুগ্ধান্‌ বা লেপোহয়ং গুদজং হরেং ॥ 
সক্ক্ষীরং রজনীযুক্তং লেগান্দ,ামনাশনম্। | হরিজ্রা জালিনীচুর্ণং কটুতৈলসমন্ধিতম্‌। 


কোবাতকীরজোধর্যান্লিপত্তি গুদোস্তবাঃ ॥ এয লেপো বরঃ প্রোক্তো হর্শসামস্তকারকঃ | 


সিজার আঠার সহিত কিঞ্চিৎ মনসাসিজের বা আকন্দের আঠার 
হরি্রাচুণ মিলাইয়! অর্শের বলির মুখে | সহিত পিপুল, সৈন্ধব, কুড় ও শিরীষ- 
বিন্দুমাত্র প্রদান করিলে এবং ঘোযা- ফলচুর্ণ মিশ্রিত করিয়া অথবা সার্ষপ 
ফলের চূর্ণ বলিতে ঘর্ষণ করিলে উহ! | তৈলের সহিত হরিদ্রা ও ঘোষালতাচর্ণ 
পতিত হইয়া যায়। মিশ্রিত করিয়া বলির মুখে প্রলেপ 


অর্কক্ষীরং লন হীক্ষীরং তিজ্ততৃসব্যাশ্চ পল্পবাঃ। | দিলে উহা পতিত হইবে । 


করপ্তা বস্তমূত্রধ লেপনং শে্মর্শলাম্‌ ॥ | এ 
নর ৭ | শুরণং রঙ্ঞনী বহ্ছি টঙ্গণং গুড়মি শ্রিতম্‌। 


আকন্দের আঠা, সিজের আঠা, ূ পিষ্টারনালকৈল্লেপে। তত্ত্যশাংসি মহান্তপি ॥ 
তিতলাউয়ের পত্র, ডহরকরপ্তার ছাল ওল, হুরিদ্রা, চিতা, সোহাগার খে, 


প্রত্যেক সমাংশ, ছাগমৃত্রের সহিত | ইহাদের চর্ণ গুড়সংযুক্ত ও কাজি দ্বার 
বাটিয়া বলিতে প্রলেপ দিলে বিশেষ : পেষণ করিয়া অর্শে প্রলেপ দিলে 
উপকার দর্শে।. | ছুঃসাধ্য শ্রেম্মিক অর্শ; নিবারিত হয়। 

জ্যোহনসিকামলকক্ষেন | আরনালেন সংপিষ্টা সবীজকটুতুন্বিক। 

লেপো রত্তার্শসাং চি ূ সগুড়! হস্তি লেপেন চাশাংসি মূলতো ঞুবম্‌ | 

ঘে।যালতার ফল বাঁটিয়া রক্তার্শে | বীজসহিত তিতলাউ কান্তিতে 

প্রলেপ দিলে উহা! প্রশমিত হয়। | পেধিত ও গুড়সংযুক্ত. করিয়! প্রলেপ 
মহারোধিপ্রদেশস্ত পথ্যা কোবাতকীরজঃ। : দিলে অর্শঃ সমূলে উন্মুলিত হয়। 
সফেনং লেপতে। হস্তি লিঙ্গবন্তির্ন সংশয়; ॥ : 


হরীতকীচ্্ণণ ঘোষাফলচুণ এবং মলকাঠিন্যাদে। বিধিঃ | 
ভ 
এ সম রে নর করিয়া বাতাতিসারবস্তিক্নবচ্গংশ্যর্শাংজ্যপাচরেৎ। 
গুলেপ দিলে লিঙ্গাশঃ নিশ্চয় সত্বর | উদ্াবর্তবিধানেন গাঢ়বিট্কানি চাসকৃৎ ॥ 


উপশমিত হয়। | _ মল তরল অর্থাৎ অতিসারবৎ ভেদ 
দত রঃ 58 হইলে বঝাতাতীসারের ন্যায় চিকিৎসা 
টি বি নিজাহাত রিবা ডিন ওজর কো 
আপাংমূলের ক্ষার এবং হরিতাল | বদ্ধ থাকিলে উদীবর্ত পীড়ার ন্যায় 

দমভাগে মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে ; চিকিৎস! করিবে। 

চিরজাত লিঙ্গার্শঃ উপশমিত হয়। রি 








অর্শোহধিকারঃ | ৪৮৫ 


অর্শোহরিবতিঃ | হরিদ্রাচুর্ণসংযুক্ত সীজের আঠায় 
দ্‌ঢ কার্পাস ত্র পুনঃ পুনঃ ভাবিত 
পাতয়ত্যর্শসাং সিদ্ধং ন বলী বেদনা! কচিৎ ॥ করিয়া, তদ্দারা অর্শের বলি বান্ধিয়া 


একটা বন্তি গীলুতৈলাক্ত করিয়া রাখিলে রর হইয়া 4৭ 
গুহা মধ্যে প্রবেশ করাইলে বলিসকল | সগুড়াং পিপ্ললীযুক্তামভয়াং ঘ্বতভঙ্জিতাম্‌। 
পড়িয়া! যাইবে ; এবং বলিপতনজনিত | হিৃদদ্তীযুতাং বাপি তক্ষযেদানুলোমিকীম্‌॥ 
বেদনাও থাকিবে না। ইহা অর্শের বায়ুর অনুলোমতা সাধন অর্থাৎ 
মহৌষধ । ক্রুরতা শান্তির জন্য ঘ্বতে ভর্জ্জিত 
অশোস্ী গুদজা বর্তিগুডঘোযাফলোস্তবা ॥ ৰ জা্িহরীতকীচুর্ণ কিঞ্চিৎ পিপ্ললীচুর্ণ ও 
ূ 





গীলুতৈলেন সংলিপগ্তা বর্তিক। গুদমধ্যগ| ৷ 


নিউজের গুড়ের সহিত কিংবা তেউড়ীমূলচূর্ণ ও 
2 87859 দন্তীমূলচুর্ণের সহিত সেবন করিবে। 
তাহ।তে ঘেষাফলচুর্ণ দিয়া পাক করিয়া ্‌ 


৬ ভিলারুষ্ষর সংযোগং ভক্ষয়েদগ্রিবদ্ধনম্‌ | 
বাতি প্রস্তুত করিশা গুহ প্রবিষ্ট এ 


| 
রিয়া টি নষ্ট হই ূ কৃষ্ঠরোগহরং শ্রেষ্ঠমর্শসাং নাশনং পরম্‌ ॥ 
কারয়া দলে জশঃ নু হহবে। 
সান না বিটি ।__ ভেলার মুনা চূর্ণ ২ রতি, ১ তোলা 
হ্বীবীজং সোগ্িদন্ত কার্ধীপষ্টং গুডীবযুম। | এ 
চা গুদস্ং প্যাদ্দপি মাভিযম্শ্রতঃ ॥ ৰ তিলের সহিত সেবন করিলে অর্শঃ ও 
ূ কুষ্ঠের শান্তি এবং অগ্নির বুদ্ধি হয় । 
ৰ 


ং সান্তার লবণ সমভ 
লাউবীজ এবং সান্তার লবণ সমভাগে গোমৃক্রাধ্যুিতাং দ্যাৎ সগুডাং বা হরীতকীম্‌। 


কাজির সহিত মর্দন করিয়া টা গুড়িকা ৰ পঞ্চকোলযুতং বাপি তক্রমস্মৈ প্রদাপয়েৎ ॥ 
প্রস্তুত করিয়া গুহ্যার্শ শাস্তির জন্য গোমূত্রে ১ বা ২ দিবস হরীতকী 


গুহ্ে প্রবিউ করাইবে। মাহিষ দি ূ ভিজাইয়া রাখিয়া তাহ! সেবন করিলে 





ভক্ষণ করিলে গুহ্যা্শ, আরোগ্য হয়। : অর্শের নিবৃত্তি হয়। গুড়সংযুক্ত হরী- 
রি তকী এবং পঞ্চকোলচুর্ণ মিশ্রিত তক্রও 
গুড়হরীতকী । বিশেষ উপকারী। 

পিত্রক্লেম্মপ্রশমনী কচ্ছু কণ্ডুরুজাপহা। | মৃল্িপ্তং শৌরণং কন্দং পত্বাগ্লৌ পুটপাকবৎ | 

গুদজাম্লাশয়ত্যাশ যোজিত। সগ্াভয়া ॥ ূ অগ্ঠাৎ সতৈল লবণৈদুর্ণায়াং বিনিবৃত্তয়ে ॥' 
হরীতকীচুর্ণ গুড় সহযোগে সেবনে | বনওল মৃত্তিকা দ্বারা! লেপন করিয়া 
সত্বর অর্শঃ নিবারিত হয়। পুটপাকে সিদ্ধ করিয়৷ কিঞিৎ তৈল ও 
লবণের সহিত সেবন করিলে অর্শের 

অর্শোহর! যোগাঃ | ' শান্তি হয়। 


ভাবিতং রজনীচূর্ণৈঃ মব.ভীক্ষীরৈঃ পুনঃ পুনঃ | | স্বিশ্নং বার্তাকুফলং ঘোষায়াঃ ক্ষারজেনসলিলেন। 
বন্ধনাং জদৃঢ়ং সুত্রং ছিনত্যশে ন সংশয়ঃ ॥ তদঘ্ৃতভূষ্টং যুক্তং গুড়েনাতৃপ্তিতো। যোহত্তি ॥ 





11 ট ৭8 ্্ 8 টি ॥ 





১১১১১১১১১১১ 


এ আইস পপ পপ সাত সদ 


৭8 ॥ লস ০ তে * 
॥ রর ১ রে 
র ৮ ১ নি 
২৮৬ 
শ ০ এ ন্‌ 
॥ 





শিবতি চ ন্যনং তক্রং তন্তাশ্থেবাতিবৃদ্ধগুদজানি। শৃঙ্গবেরকাথঃ | 
যান্তি বিনাশং পুংসাং সহজ্ঞান্তপি সপ্তর্নাত্রেণ ॥ 

ডিলিতার উরি কফজে শৃঙ্গবেরশ্য কাথো নিত্যৌপযোগিকঃ ॥ 
ছয় গুণ জলে গুলিয়া ২১ বার ছাঁকিয়া কফজ অর্শে প্রতাহ শী কাখ সেবন 
| এ জলে অনেকগুলি বার্তাকু সিদ্ধ করা কর্তব্য । 
করিয়া ঘ্বৃতে ভাজিয়া কিঞ্চিৎ গুড়ের 
সহিত তৃপ্তি পর্যযস্ত আহার করিয়া পরে ধুপপ্রয়োগঃ | 
কিঞ্চিৎ তক্র পান করিবে । এইরূপ 
৭ দ্রিবস সেবন করিলে বুকাঁলের এবং | অশ্বগন্ধাদিধূপঃ | 
জন্মাবধি যে অর্শ; জন্মিয়াছে, তাহাঁরও অশ্বগন্ধাথ নিষস্তী বৃহতী পিপ্ললীফলম্‌। 

ধূপোইয়ং স্পর্শমান্রেণ হর্শসাং শমনে হাঙগম্‌ ॥ 


| 
] 
1 

সত্বর উপশম হয়। ূ 

অফিভানাং তিলানাঞ্চ প্রকুঞ্ং শীতবাধ্যন্তু | ূ অশ্বগন্ধা, নিসিন্দে, বৃহতী ও পিঁপুল 


খাদতোইরশাংসি নশ্যা্তি ছ্বিজদার্ট্যাঙ্গ পৃ দম্‌ ॥ ইহাদের ধূম গুহাদ্রে লাঁগাইলে 
খোসাতোলা কৃষ্ণতিল ১ পল খাইয়৷ | নিশ্চয়ই অর্শঃ প্রশমিত হয়। 
কিঞ্চিত শীতল জল পান করিলে অর্শঃ সা 
বিনষ্ট এবং দস্ত দৃঢ় ও শরীর পুষ্ট হয়। অর্কমূলাদিধুপঃ । 
কণ্টকিফলাস্তদু ধলক্ষারো গোরোচনাজলম । অর্কমূলং শমীপত্রং নুকেশাঃ সর্পকঞ্চকাঃ। 
লেপমাত্রেণ বিজ্রাব্য রসান্‌ তস্তি গুদাস্কুরান্‌ ॥ মাজ্জারচণ্ম ঢাজ্যঞ্ গুদধূপোহশসাং ভিত: ॥ 
কাঠালের ভোতার ক্ষার গোরো-[ আকন্দের মুল, শীইপাতা, মানুষের 


চনার জলের সহিত অর্শের বলীতে ; চুল, সাপের খোলস, বিড়ালের চামড়া 


লাগাইয়া দিবে । দিবসে ৩। ৪ বার 
করিয়া প্রদান করিলে রস নির্গত হইয়া | এবং স্ব, ইহাদের ধুম, অর্শের পক্ষে 


পপ 


অর্শ; প্রশমিত হইবে। বিশেষ হিতকর। 
নাগেন নলিকাং কৃত্বা স্বতসৈদ্ধবলেপিতাম্‌। রালচর্ণস্ত তৈলেন সার্ষপেণ যুতস্ত চ। 
ধৃপদানেন যুক্ত্যাশোরক্তম্রাবো নিবত্ততে | 


গুদদ্বারে গ্ষিপেন্নিত্যং মলরোধপ্রশাস্তয়ে ॥ 
রক্তৌখশান্তয়ে দেয়ং গুদে কপু'রধূপকম্‌ ॥ 


মলরোধ হইলে একটী সিসার নলে ও 
ঘ্বত ও সৈন্ধব মাখাইয়া এ নল গুহা পতৈলযুক্ত ধুনার ধুম, গুহাদেশে 


মধ্যে প্রবেশ করাইবে। নিত্য নিত্য |: 
এইরূপ ক্রিয়া করিলে মলরোধের | নিবারিত হয়। রক্তআাব নিবারণার্থ 
গুহাদেশে কপুরের ধূপ দিবে । 


প্রশান্তি হয়। 








তক্রপানবিধিঃ | 
বিড্রিবদ্ধে হিং তক্রং যমানী বিড় সংযৃতম্‌। 
বাতগ্নেন্বার্শসাং তক্রাৎ পরং নাস্তীহ ভেষজম্‌ ॥ 
তত প্রয়োজ্যং বথাদোষং সম্গেহং কঙ্ষমেব বা। 
ন বিরেতস্তি গুধজা; পুনস্তক্র সমাভিতাঃ ॥ 


কোষ্ঠবন্ধ থাকিলে ষমানীচুর্ণ ও বিট- | 
লবণ সহযে'গে তক্র সেবনে উপকার | 


হয়। বাতশ্নেম্মজন্য অর্শোরোগে তক্রের 
তুল্য আর ওষধ নাই। উহা বায়ুজন্য 


হইলে ন্সেতসহ অর্থা মাখনসহ সেবন : 


করিতে দিবে এবং শ্রেম্মজন্য হইলে 
উত্তমরূপে মাখন উঠাইয়। সেই তক্র 
পান করাইবে। তত্র সেবনে অর্শঃ 


গীড়া একবার প্রশমিত হইলে পুনরায় ! 


আবিভূতি হইবে না। 


ত্রচং চিত্রকমূলস্য পি কস্তং গ্রলেপযেৎ। 
ভত্রছতং পিবেং স্ক্রু পিত্তশ্েমাণন।ননম, ॥ 


শপ ৩ ৩ এলসি পিন পাপী শাহী 


চিতামূলের ছাল বাঁটিয়া একটী 


কলঙীতে প্রলেপ দিবে। 
এ কলশীতে দধি পাতিয়া তত্র প্রস্থত 
করিয়া পান করিলে পিশ্তশ্লেম্মজন্য অর্শ 
এবং বলীর পার্খের ব্রণ চুলকানি ও 
বেদনা নিবৃত্তি হয়। 





অর্শে বর্জনীয়ানি | 


বেগাবরোধং স্ত্রী পৃষ্ঠ যানমুখকটকাসনম্‌। 
যথাশ্বং দোষলঞ্চান্মর্শসঃ পরিবর্জয়েত ॥ 
অর্শোরোগী মল ও মৃত্রের বেগ 
ধারণ, স্ট্রীসংসর্গ, অশ্থাদদি বানে আরোহণ, 
কষটঁজনক উপবেশন এবং পৃতিপধুর্ণষিত 
ও তীত্রবস্তব আহার পরিত্যাগ করিবে । 


গুল; হইলে 


৪৮৭ 


মিস 


নাগরাদ্যে! মোদকঃ | 
সনাগরারুক্কর বৃদ্ধদারকং 
গুড়েন যো মোদকমত্তযদারকম্‌। 
অশেষছূর্ণামকরোগদারকং 
করোতি বৃদ্ধং সহসৈব দারকম্‌ ॥ 

( চর্ণে চূর্সমো! দেয়ে! মোদকে দ্বিগুণে। গুড়ঃ 1) 


শু'ঠ, ভেলার মুটা এবং বিদ্ধড়ক 
বীজ ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ সমভাগ, 


দ্বিগুণ গুড়ের সহিত মোদক পাক 


করিবে । ৪ মাষা পরিমাণে শীতল জল 
দিয়া সেবন করিলে বহুকালোন্ভব অর্শের 
শান্তি এবং অগ্নির বুদ্ধি হয় । 


এ ক পল পম 


লবণোভমাদিচুর্ণম্‌ | 

লবণোত্তম বন্ছি কলিঙ্গ বব।ন্‌ 

চিরবিব মহাপিচুমর্দ্যূতান্‌। 

পিব সণ্ডদিনং মখিভাললিভান্‌ 

যদ নর্দিতমিচ্ছমি পায়ুগদান ॥ 

সৈম্ধবলবণ, চিতামুল, ইন্দ্র, 

যবের চাউল, ডহরকরগ্টবীজ ও ঘোড়া- 
নিমের ছাল ইহাদিগের প্রত্যেকের চূর্ণ 
একত্রে উত্তমরূপে মিলাইয়া ২ মাষা 
মাত্রায় তক্রের সহিত সেবন করিলে 
অর্শ; গীড়ার শান্তি হয়। 





স্বল্লশুরণমোদকঃ | 


মরিচ মহৌষধ চিত্রক 
শুরণ ভাগা যখোত্তরং দ্বিগণাঃ। 
সব্বসমো গুড়ভাগঃ সেবো- 
হয়ং মোদকঃ সিদ্ধফলঃ ॥ 
জলনং জলয়তি জাঠরমুন্ম,লয়তি গুলশূলগদান্‌। 
নিঃশেষয়তি শ্লীপদমবশ্থামর্শাংষি নাশয়ত্যাশু '॥ 








৪৮৮ ভৈষজ্যরড়াবলী | 


মরিচ ১ ভাগ, শুঠী ২ ভাগ, চিতা- | প্রত্যেক চুণ ৪ তোলা, তালমূলী ৮ 
মূল ৪ ভাগ, বনওল ৮ ভাগ এবং গুড় | তোলা, বিড়দ্ধক ১৬ তোলা, গুড়স্বকৃ 
সকলের সমান লইয়া মোদক প্রস্তত । ২ তোলা ও এলাইচ ২ তোলা । সমস্ত 
করিয়া ১ তোল! পরিমাণে শীতল জল : সৃক্ষমচুর্ণ করিয়া! চুর্ণের দ্বিগুণ পুরাতন 
| সহ সেবনে অগ্নির বৃদ্ধি, উদর, গুলা, ; গুড় দিয়া মিলাইয়া মোদক প্রস্তাত 




















শূল, শ্লীপদ ও অর্শরোগ নষ্ট হয়। ৷ করিবে। শীতল জলের সহিত ১ তোলা 

( মাত্রায় সেবন করিবে। ইহা দেবনকালে 

! গুরু ও বলকর পথ্য ব্যবহার করিবে। 

বৃহচ্ছরপমোদকঃ। | ইহা দ্বারা অর্শঃ, শোখ, ল্লীপদ এবং 

শুরণযোড়শ ভাগ! বহ্থেরষ্ঠৌ৷ মহৌবধস্যাভঃ র গ্রহণী প্রভৃতি গীড়া বিনষ্ট এবং অগ্নি ও 
অর্ধেন ভাগযুক্কিমারিচস্ত বল বিশিষ্টরূপ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 





ততোহপি চাদ্ধেন ভ্রিফল! | ৃঁ 
কণা সমূল! তালীশারুঞকর ক্রিমিদ্লানাম্‌। ূ রর 
ভাগ! মহৌষধসম! দভনাংশ! তালমুলী চ॥ | 
ভাগঃ শুরণতুল্যে। দাতব্যে। বুদ্ধদারকস্যাপি ! শ্রীবাহুশালো গুড়? । 
ভৃঙ্গেলে মরিচাংশে সর্ববাণ্যেকত্র সংচৃণ্য ॥ | 

দিগুণেন গুড়েন যুতঃ মেবো।- 

ইয়ং মোদকঃ প্রকামধনৈঃ | 

গুক বৃষ্য ভোজ্য রঠিহেঘি- 

রেষপন্বং কুর্ষ!াহ ॥ 

ভশ্মকননেন জনিতং 

পূর্বমগস্তশ্বা প্রয়োগরাজেন । 
ভীমস্য মরতেরপি যেন তো মহাশনো জাতো) ॥ 
অন্নিবল বৃদ্ধি হেতৃর্ন কেবলং শুরণো! মহা নীধাঃ। 
প্রভবতি শন্ক্ষারাগ্রিধিনাপ্যশসামেষঃ ॥ 

স্বয়ধু লীপদ গরজিদ্‌ গ্রহণীঞ্চ 

তথ। হিক্কামনিলজাম্‌। 
নাশয়তি বলীপলিতং £মধাং কুরুতে বৃষত্ব ॥ 


হিক্কাং শ্বাং কানং সরাজযক্ষ প্রমেভাংশ্চ | 
প্লীহানঞাথোগ্রং হস্তায়ং রসায়ন: পুংসাম জয়েদরশীংসি সব্বাণি তথা সর্ব্োদয়াণি চ॥ 
দীপয়েদ গ্রণীং মন্দাং যক্্াণমপকর্ষতি । 


ওলচুর্ণ ১৬ তোলা, চিতামূল ৮ | গীনসে চ প্রতিশ্তায়ে আঢ্যবাতে তখৈৰ চ॥ 


তোল” শুঠীচুর্ণ ৪ তোলা, মরিচ ২ তোলা, | অয়ং সর্ধগদেঘেব কল্যাণে! লেহ উত্তম; 
ছর্নামারিরয়ঞাণ্ড দৃষ্ঠে! বারসহশ্রশঃ ॥ 
ত্রিফলা, পিগ্নলী, পিপুলমূল, তালীশ- তবত্যেনং প্রযুপ্লানঃ শতবর্ষং নিরাময়ঃ। 


পত্র, ভেলার মুটী ও বিড়ঙ্গ ইছাদিগের | আয়ুষে দৈর্ধ্যজননো বলীপলিতনাশনঃ ॥ 






পপ শা 


ব্রিবৃত্তেক্গোবতী দস্তী শ্বদ-স্। চিত্রকং শটী। 
গবান্দী মুস্ত বিশ্বাহব বিড়ঙ্গানি তবীতকী॥ 
পলোন্মিভানি চৈতানি পলানষ্টাস্তরুদ্করাং । 
যট্পলং বুদ্ধদারশ্য শুরণন্য চ যোড়শ ॥ 
জলজ্রোণদ্বয়ে ক্কাথাং চতুর্ভাগ|বশেষিতম্‌ । 
পৃতন্ধ তং রসং ভূয়ঃ কাথ্যেভ্ান্তি গুণে! গুড়ঃ ॥ 
লেহং পচেত্ত, তং ভাবদ্‌ যাবদ্ব্বী প্রলেপনম্‌ । 
অবাধ্য ততঃ পম্চাচ্চ,পানীমানি দাপুয়েৎ ॥ 
ত্রিবৃন্তেজোবতী কন্দ চিত্রকান্‌ দ্বিপলাংশিকান্‌। 
এল। ত্বউ্মরিচঞ্চাপি গজাহবাঞ্চাপি ষট্পলনু ॥ 
দ্বাত্রিংশৎ পলমেবাত্র চুর্ণং দত্ব! নিধাপয়েৎ । 
ততো! মাত্রাং প্রযুগ্তীত জীর্ণে ক্ষীররদাশনঃ ॥ 
পঞ্চ গন্মান্‌ প্রমেহাংস্চ প1$ুরোগং হলীমকম্‌। 












নপপা্পসপিশপপপপাশপ পপ পপপপা্পাপাপাপিপাপাশাসপা পপ শশী পাপা আপস নি ছি 












অর্শোধিকারঃ। ৪৮৯, ] 


রসায়নবরশ্চৈৰ মেধাজনন উত্তমঃ। 
গুড়ঃ শ্রীবাহশালোহয়ং ছুর্নামারিঃ প্রকীর্তিতঃ ॥ 
তেউড়ীমূল, টই, দস্তীমূল, গোসক্ষুর, 
চিতামূল, শট, রাখালশসা, মুতা, শু, 
বিড়ঙ্গ ও হরীতকী ইহাদের প্রত্যেকের 
১ পল, ভেলা ৮ পল, বিদ্ধড়কমূল ৬ পল, 
বনওল ১৬ পল, ক্কাথার্থ জল ১২৮ সের, 
শেষ ৩২ সের, উক্ত কাথ ছাকিয়া 
উহার সহিত পুরাতন গুড় ১২৩ পল 
মিলাইয়া পুনর্ববার ছাঁকিয়া পাক করিবে, 
ঘন হইলে নামাইয়া উহাতে তেউড়ীমূল, 
টই, বনওল ও চিতামূল ইছাদিগের 
প্রত্যেকের চু ২ পল, এলাইচ, গুড়- 
ত্বক, মরিচ ও নাগেশ্বর ইহাদিগের 
প্রত্যেকের চুণ ৬ পল পরিমাণে দিয়া 
উত্তমরূপ মিশ্রিত করিবে । ১ তোলা 
মাত্রায় শীতল জলের সহিত ইহা! সেবনে 
সত্থর সর্ধবপ্রকার অর্শঃ বিনষ্ট হয়। 





গুড়পাকলক্ষণমূ । 
সখমর্দঃ খরস্পর্শে! গন্ধবর্ণরসান্থিতঃ | 
পীড়িতে। ততে মুদ্রাং গুড়ঃ পাকমুপাগতঃ ॥ 


নখে মর্দনীয়, খরস্পর্শ, গন্ধবর্ণ- 
রসযুক্ত, মুদ্রাচিহ্ন ধারণযোগ্য গুড় পাক 
হইয়াছে জানিবে। 





প্রাণদা গুড়িকা । 


ত্রিপলং শূঙ্গবেরশ্ চতুর্থং মরিচন্য চ। 
পিপ্লল্যাঃ কুড়বাদ্ধধ চব্যাশ্চ পলমেব চ॥ 
তালীশপত্রন্ত পলং পলার্ধং কেশরন্য চ। 


দ্বে পলে পিঞ্ললীমূলাদপ্ধকর্ষধ পর্রকাৎ ॥ 
নুক্মৈোলাকর্ধমেকঞ্চ কর্ষধণ দ্বঙমুণালয়োঃ । 


৪৮৯ 


গুড়াৎ ] গুডাৎ পলানি বিংশচ্চ চ্মেকত্র কারে ॥ ত্রিংশচ্চ চূর্ণমেকত্র কারয়েৎ ॥ 
অক্ষপ্রমাণা গুড়িকা প্রাণদেতি প্রকীত্তিতা । 
পূর্ববং তক্ষাচ্চ গশ্চাচ্চ ভোজনন্য যখাবলম্‌ ॥ 
মগ্ভং মাংসং রসং যৃষং ক্ষীরং তোয়ং পিবেদমু । 
ভন্যাদর্শাংসি সর্বাণি সহজান্তম্রজান্তপি ॥ 
বাতপিত্তকফোখানি সক্িপাতোন্তবানি চ। 
পানাত্যয়ে মৃত্রকচ্ছে বাতরোগে গলগ্রহে ॥ 
বিষমজরে চ মন্দেইগ্রৌ পাওঁরোগে তথৈব চ। 
ক্রিমিহজ্রোগিণাক্ষেব গুন্মশুলার্তিনাং তথ। ॥ 
শ্বাসকাসপরীতানামেয৷ শ্যাদমূতোপম| । 
শুগ্যাঃস্থানেহভয়৷ দেয়! বিড়গ্রহে পিতৃপায়ুজে ॥ 
প্রাণদায়াং পিতা দেয়! চুর্ণমানাচ্চতুগণা। 
অল্পপিত্তা গ্লিমান্দ্যাদে প্রয়োজ্যা গুদজাতুরে ॥ 
পৰ্কৈনং গুড়িকাঃ কাধ্য। গুড়েন সিতয়াখবা। 
পরং হি বহ্িসংসর্গাল্পঘিমানং ভজস্তি তাঃ ॥ 
গশু'ঠ ৩ পল, মরিচ ৪ পল, পিপুল 
২ পল, টই ১ পল, তালীশপত্র ১ পল, 
নাগেশ্বর ৪ তোলা, পিঁপুলমূল ২ পল, 
তেজপত্র ১ তোলা, ছোট এলাইচ ২ 
তোলা, গুড়ত্বক্‌ ১ তোলা, বেণার মূল 
১ তোলা € কেহ কেহ শেষোক্ত দুই 
দ্রব্য প্রত্যেক ১ তোল! পরিমাণে 
' মিশ্রিত করেন ) ও পুরাতন গুড় ৩০ 
পল এই সমুদায় একত্রে মাড়িয়া গুড়িক। 
প্রস্তত করিবে। কোষ্ঠ বদ্ধ থাকিলে 
শুঠীর পরিবর্তে হরীতকী .ব্যবহ্ীর্য্য। 
পিত্তার্শে গুড়ের পরিবর্তে চুর্ণসমষ্তির 
চতুগ্ুণ চিনি দিয়া গুড়িক প্রস্তত 
করিবে। মাত্রা অর্ধ তোল।। অনুপান 
মগ, মাংসযুষ, দুগ্ধ ও জল প্রভৃতি । 
ইহা! যথাবিধি সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
অর্শ; ও কৃমি প্রভভূভি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয়। 





শর ৬৬০৯ 


৪৯০ 

মরিচং পিপ্ললী কুষ্ঠং সৈন্ধবং জীরনাগরম্‌ । 
বচা হিঙ্কুবিডঙ্গানি পথ্যা বহ্ক্যজমোদকম্‌ ॥ 
এতেযাং কারয়েচ্চ পং চূর্ণন্ত ছ্িগুণং গুড়মূ। 


খাদেৎ কর্ষমিতঞ্চাপি পিবেদুঞ্চজলং ততঃ । 
সর্ধাণ্যশাংসি নশ্তন্তি বাতজানি বিশেবতঃ ॥ 


মরিচ, পিপুল, কুড়, সৈন্ধব, জীরা, 
৩5, বচ, হিং বিড়ঙ্গ, হরীতকী, চিতা 
ও যমানী ইহাদের চুণ ২ তোলা ও গুড় 
৪ তোলা মিশ্রিত করিয়া সেবন করিবে, 
অন্পপান উঞ্ণ জল । ইহা! দ্বারা সর্বব- 
প্রকার অর্শঃ বিশেষতঃ রক্তার্শঃ বিন 
হইয়! থাকে । শুরণমোদক ও বাহুশাল 
গুড় বাতার্শের মহৌষধ । 





সমশর্করং চুর্ণমূ । 

শুঠী কণ! মরিচ নাগদলত্বগেলং 

চুর্ণাকৃতং ক্রমবিবদ্ধিতমৃদ্ধমস্ত্যাৎ | 

খাদেদিদং সমসিতং গুদজাগ্নিমান্দ্য- 

কাসারুচিস্বসনকণ্ঠহদাময়েষু ॥ 

ছোট এলাইচ ১ ভাগ, দারুচিনি 
২ ভাগ, তেজপত্র ৩ ভাগ, নাগকেশর 
৪ ভাগ, মরিচ ৫ ভাগ, পিঁপুল ৬ ভাগ, 
শু'ঁঠ ৭ ভাগ এই সকলের চূর্ণ একত্র 
করিয়! সর্বব চূর্ণ সমান চিনি মিশ্রিত 
করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে 
] অর্শ প্রভৃতি মূলের লিখিত রোগ সকল 
প্রশমিত হয়। 





ধু, রম্য ফলং পন্কং পিপ্ললীনাগরাভয়াঃ ৷ 
বালকং গুড়সংযুক্তং ভক্ষ্যং গুপ্কাষ্টকং নিশি। 
মিতামধ্বাজ্যকর্ষেকং পিবেৎ পিতার্শসাং জয়ে ॥ 


পাকা ধুতুরার ফল, পিঁপুল, ু'ঠ, 
হরীতকী ও বাল এই সকল দ্রব্যের 
চূর্ণ গুড়সংযুক্ত করিয়া চিনি, মধু ও ঘ্বৃতের 
সহিত ২ তোলা পরিমাণে রাত্রিতে সেবন 
করিলে পৈশ্তিকার্শ; প্রশমিত হয়। 
বৃদ্ধ বৈদ্ভগণের মতে দুই আন! হইতে 
আট আন পরিমাণে সেবন করিবে । 


 ধু্তরাদিচ্ণম। 
| 
ৃ 


কর্পুরাগ্ং চূর্ণম্‌। 
ঘনসারো লবঙ্গধ এলা ত্বঙ্নাগকেশরম্‌। 
জাতীফলমুশীরঞ্চ নাগরং কুষ্ণজীরকম্‌ ॥ 
কৃষ্কাগুকুতুগাঙ্ষীরী মাংসী নীলোৎপলং কণ!। 
চন্ধনং তগরং বালং কক্কোলঞ্চেতি চর্ণয়েৎ ॥ 
সমভাগানি সর্বাণি সর্বেভ্যোহদ্ধং সিতা ভবেৎ। 
কপূরাগ্ভমিদং চর্ণং বাতাশশশোনাশনং পরম্‌ ॥ 
রোচনং তর্পণং বৃষ্যং ত্রিঙ্দোষস্বং বলগ্রদম্‌। 
হৃত্রোগং কটিরোগঞ্চ কাসং হিক্কাঞ্চ পীনসম্‌ ॥ 
যক্্াণং তমকম্থাসমতীপসারং বলক্ষয়ম্‌। 
প্রমেহাক্ষচিগুল্াদীন্‌ গ্রহণীমপি নাশয়েং 


কর্পূর, লবঙ্গ, এলাইচ, গুড়ত্বক্‌, 
নাগকেশর, জায়ফল, বেণার মূল, শু'ঠ, 
কৃষ্ণজীরা, কৃষ্ণাগুরু, বংশলোচন, জটা- 
মাংসী, নীলপদ্ম, পিঁপুল, চন্দন, তগর- 
পাদুকা, বাল! ও কাকৃল! এই সকল 
দ্রব্যকে একত্র চর্ণ করিবে। সকলের 
অর্ধেক চিনি গ্রহণ করিয়া তাহাতে 
মিশ্রিত করিবে । এই কপূরাস্ত চূর্ণ 





বাতার্শের মহৌষধ এবং বলকর, বৃষ্তা, 
ত্রিদোষনাশক ও তৃপ্তিজনক। এই ওঁধধ 
সেবনে হৃত্রোগ, যক্ষ্মা, অতীসার, গুল 
ও গ্রহণী প্রভৃতি রোগ নিবারিত হয়। 


বিজয়চুর্ণমূ। 
ভ্রিকত্রয়বচাতিু পাঠাক্ষারনিশাহয়ম্‌। 
চব্যতিক্তাকলিঙ্গাগ্নিশতাহ্বালবণানি চ ॥ 
গ্রন্থিবিাজমোদা চ গণোহষ্টাবিংশতির্মতঃ | 
এতানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ ॥ 
ততো! বিড়ালপদকং পিবেছুফ্েন বারিণ! | 
এরগুতৈলযুক্তস্ত সদ! লিহ্যাত্ততো৷ নরঃ ॥ 
কাসং হস্যাৎ তথ! শোথমর্শাংসি চ ভগন্দরম্‌। 
হচ্ছ লং পার্খ্বশলঞ্চ বাতগুল্মং তখোদরম্‌ ॥ 
হিক্কান্বাসপ্রমেহাংস্চ কামলাং পাুঁরোগতাম্‌। 
আমাশয়মুদ্দাবর্তমন্বৃদ্ধিং গদং ক্রিমীন্‌ ॥ 
অঙ্গে চ গ্রহণীদোষ] যে ময় পরিকীত্তিতাঃ | 
মহাজ্বরোপস্ষ্টানাং ভূতোপহতচেতসাম্‌ ॥ 
অশরজানাস্থ নারীণাং প্রজাবদ্ধনমের চ। 
চর্ণং বিজয়নামেদং কৃষ্ণাত্রেয়েণ পৃকজ্িতম্‌ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, ত্রিজাত, বচ, হিং, 
আকনাদি, যবক্ষার, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
ই, কটুকী, ইন্দ্রষব, চিতা, শুল্ফা, 
পঞ্চলবণ, পিপুলমূল, বেলশু'ঠ ও বমানী 
এই ২৮টী দ্রব্য প্রত্যেক সমভাগে চূর্ণ 
করিয়া ২ ভোলা মাত্রায় উষ্ণ জলের 
সহিত পান অথবা এরগুতৈলের সহিত 
লেহন করিলে অর্শঃ প্রভৃতি গীড়া 
সত্বর উপশমিত হয়। 





করঞ্জাদিচুর্ণমূ। 


চিরবিত্বাস্নিসিস্থুখনাগরেস্্রযবারলুম্‌। 
তক্রেণ পিৰতোইর্শাংসি নিপতস্ত্যত্ছজ। সহ ৪) 





অর্োহবিকি। | ্ 





৪৯১ 





করপগ্কলের শাঁস, চিতা, সৈন্ধব, 
শু'ঠ, ইন্দ্রধব ও শোনা ইহাদের চূর্ণ 
তক্রের সহিত পান করিলে রক্তার্শ 
বিনষ্ট হয়। 





ভল্লাতকাম্বতযোগঃ | 

গুড় চী লাঙ্গলী শৃঙ্গী মুস্তী গুগ্রা চ কেতকী। 
বগনাং পত্ররটসর্মদ্যং বালভল্লংতবীজকম্‌ ॥ 
দিনৈকং মর্দয়েদ গা়ং নিষ্ধার্ধং ভক্ষয়েৎ সদ1। 
ভল্লাতামৃতযোগোহয়ং পিত্বজার্শাংসি নাশয়েৎ ॥ 

গুলঞ্চ, ঈশলাঙগলা, কীকড়াশৃঙ্গী, 
থুলকুড়ি, গুঞ্জা ও কেতকী, ইহাদের 
পত্রের রসে কচি ভেলার বীজ ১ দিন 
উত্তমরূপে মর্দন করিয়া ২ মাষা 
পরিমাণে সেবন করিলে সর্বপ্রকার 
পিতুজ অর্শ: বিনষ্ট হয়। 





দেবদালীযোগঃ। 


দেবদালীকষায়েণ শৌচমাচরতাং নৃণাম্‌। 
কিন্বা তদ্ধিমসেবাভিঃ কুতঃ ল্যগুদজাঙ্কুরাঃ 


ঘোষালতার ক্কাথে বা ঘোষালতা 
ভিজা জলে শৌচ ক্রিয়া করিলে, 
অর্শোহঙ্কুর জন্মিবে না। 


দশমুলগুড়ঃ | 
দশমূলাগ্নিদস্তীনাং প্রত্যেকং পলপঞ্চকম্‌। 
জলজ্রোণেন সংক্কাধ্য পাদশেষে সমুদ্রে ॥ 
গুড়ং পলশতঞ্ধৈব সিদ্ধে শীতে বিমিশ্রয়েৎ। 
ত্রিবুতায়া রজঃপ্রস্থং তদর্ধং পিপ্ললীরজঃ ॥ 
স্বতভাণ্ডে স্বিতং খাদেৎ কধমাত্রং দিনে দিনে। 
দশমূলগুড়ঃ খ্যাতঃ শময়েদশসাময়ম্‌। 
অজীর্ণং পাওুরোগঞ্চ সর্বরোগহরঃ পরঃ ॥ 





(৪৯২ 





: দ্শমূল, চিতা ও" দস্তী প্রত্যেক 
৫ পল লইয়া! ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
১৬ সের থাকিতে নামাইয়া উহাতে ১২০ 
সের গুড় মিশ্রিত করিয়া যথাবিধি পাক 
করিবে, পাক সমাপনানস্তর উহা! শীতল 
হইলে তেউড়ীচুর্ণ ২ সের ও পিঁপুলচুণ 
১ সের প্রক্ষেপ দিয়া ঘুতভাণ্ডে রাখিবে। 
মাত্রা ॥০ তোল! হইতে ২ তোলা পর্যযস্ত। 
ইছা সেবনে অর্শ অজীর্দ ও পা 
প্রভৃতি নিবারিত হয়। 


ভল্লাতকাদিমোদকঃ। 


ভল্লাতকং তিলং পথ্যা চুর্ণং গুড়সমন্থিতম্‌। 
মোদকং ভক্ষয়েৎ কর্ষং মাসাৎ পিতাশসাং জয়ে ॥ 


 ভেলার মুটী, তিল, হরীতকী, 
ইহাদের চূর্ণ গুড়সংযুক্ত করিয়া ২ তোলা 
পরিমাণে এক মাস সেবন করিলে 
পিস্তার্শঃ প্রশমিত হয়। 


ভিউ 


কাঙ্কায়নমোদকঃ | 


পথা। পঞ্চপলাগ্ভেকমজাজয। মরিচন্য চ। 
পিপ্ললীপিপ্ললীমূলচব্যচিত্রকনাগরাঃ ॥ 
পলাভিবৃদ্ধ্য। ক্রমশ ববক্ষারপলম্থয্বম্‌। 
ভল্লাতকপলান্থষ্টৌ কলস্য দিগুণো মতঃ | 
দ্বিগুণেন গুড়েনৈযাং বটকানক্ষসম্মিতান্‌। 
কট্বৈনং তক্ষয়েৎ প্রাতস্তক্রমন্তোইমুবা পিবেং ॥ 
মন্দায়িং দীপয়ত্যেব গ্রহণীপাুরোগন্থৎ 
কাঙ্কায়নেন শিষ্যেভাঃ শঙ্তক্ষারাগ্রিভিবিনা । 
ভিষগ্জিতমিতি প্রোক্তং 
শ্রেষ্ঠমর্শোবিকারিণাম্‌ ॥ 


হরীতকী ৪০ তোলা; জীরা ৮ তোলা, 
মরিচ ৮ তোলা, পিপুলমূল ১৬ তোলা; 


চই ২৪ তোলা, চিতামূল ৩২ তোলা, 
গু'ঠ ৪০ তোলা, যবক্ষার ১৬ তোলা, 
ভেলা ১ সের, ওল ২ সের, এই সমুদায় 
ওষধের চূর্ণ ও দ্বিগুণ পুরাতন গুড় 
একত্রে মিশ্রিত করিয়া ২ তোল পরি- 
মাশে বটিকা করিবে । প্রাতঃকালে 
১ বটী সেবন করিয়া উপযুক্ত পরিমাণে 
ঘোল বা শীতল জল পান করিবে। 
ইহাতে মন্দায্ি, গ্রহণী ও পাতুরোগ 
বিনষ্ট হয় । বিশেষতঃ শস্ত্রপ্রয়োগ, ক্ষার- 
প্রয়োগ এবং অগ্রিক্রিয়া ব্যতিরেকেও 
ইহা দ্বারা অর্শরোগ বিনষ্ট হয় । 





মাণিভদ্রমোদকঃ। 
বিড়ঙ্গলারামলকাভয়ানাং 
পলং পলং স্তাৎ ত্রিবৃতান্রয়ঞ । 
গুড়ন্ত বড়, দ্বাদশভা গযুক্কা 
মাসেন ভ্িংশদ্‌ গুড়িকা বিধেয়াঃ ॥ 
নিবারণে বক্ষবরেণ স্ষ্টঃ 
স মাণিভদ্রঃ কিল শাক্যভিক্ষবে। 
অয়ং ভি কাসক্ষরকুষ্ঠনাশনে! 
ভগন্দরপ্লীহজলোদরারশসাম্‌ । 
যথেষ্টচেষ্টাক্নবিহারসেবী 
অনেন বুদ্ধভ্ভরুণো ভবেচ্চ | 


বিড়ঙ্গের শস্য ৮ তোলা, আমলকী 
৮ তোলা, হুরীতকী ৮ তোলা, তেউড়ী 
৩ পল ও গুড় ৬ পল একত্র মিশ্রিত 
করিয়। সর্ধবশুদ্ধ দ্বাদশ পল অর্থাৎ ১৪০ 
সের। একত্র করিয়া ত্রিশ অংশে বিভক্ত 
করতঃ ৩০টা মোদক করিবে । ইছাতে 
এক একটী বটী ২ তোল! ১ মাহা 
৬রতি পরিমিত হয়। প্রত্যহ এক 





অর্শেহধিকারঃ। 





একটী সেবনীয়। যক্ষবর বিনিপ্রিত এই 
ওষধ সেবন করিলে অর্শ কাস, ক্ষয়, 
কুষ্ঠ ও ভগন্দর প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট ৷ 
হয়। ইহা সেবন করিয়া যথেচ্ছ আহার 
বিহার করিতে পারা যায়, তাহাতে 
কোন ক্ষতি হইবে না। 








রক্তার্শশ্চিকিৎসা-_ : 
রক্কাশর্সামুপেক্ষেত রক্তমাদৌ শ্রবস্তিষক্‌। ৰ 
ছষ্টারে নিগৃলীহে তু শূলানাভাবস্থগ্গদাঃ ॥ | 
চিকিৎসক রক্তার্শের চিকিৎসা- | 
কালে প্রথমে রক্তশ্লাব নিবারণ করি- 
বার চেষ্টা করিবেন না, কারণ দুষিত 
রক্তের আ্রাব বন্ধ হইলে মলদ্বারে বেদনা, 
কোষ্টবদ্ধ এবং বাতরক্তাদি গীড়! 
উপস্থিত হইতে পারে। 


৫ 
ঃ 


সস 





আবিণাং রক্তমালোকা ক্রিয়া কাধ্যাশ্রপৈত্তিকী ॥ ৷ 


ূ 
যে অর্শে রক্ততআ্রাব হয়, তন্নিবারণার্থ | 
রক্তপিত্ত রোগের চিকিতসা করিবে । ূ 
শক্রক্কাথঃ সবিশ্বো বা কিংবা বিশলাটবঃ। ূ 
যোক্যা রক্তাশ সৈস্তদ্বৎ জ্যোতনিকামূললেপনম্‌ ॥ 

ইন্দ্রবঘব ২ তোলা, জল অগ্ধী সের, 
শেষ অন্ধ পোয়া; ইহাতে শুঠীচুর্ণ 
২ মাঝ! মিলাইয়া সেবন করিলে অথবা | 
কচি বেল বা বেলগু'ঠের কাথে গঠী | 
প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে অথবা! 
ঘোষালতার মূল বাঁটিয়া রক্তার্শে প্রলেপ 
দিলে রক্তার্শ নষ্ট হয়। 


নবনীত তিলাভ্যাসাৎ কেশর 
নবনীত শর্করাভ্যাসাৎ । 


মাত্রায় সেবন করিবে। 


সহিত সেবন করিলে রক্তআাব নিবারিত 
হইয়া থাকে । 


৪৯৩ 



















দধিসর মথিতাভ্যাসাৎ 
গুদজা; শাম্যস্তি রক্তবহাঃ ॥ 
খোমাতোল! কুষ্ণতিল ৪ তোল৷ 
নবনীতের সহিত, নাগেশ্বরচুর্ণ ৪ মাঝ 
চিনি ও নবনীতের সহিত এবং দধির সর 
ঘোলের সহিত প্রত্যহ সেবন করিলে 
রক্তার্শ; প্রশমিত হয়। 
সমঙ্গোৎপল মোচাহব তীরিট ভিল চন্দনৈঃ | 
ভাগক্ষীরং প্রয়োক্তব্যং গুদজে শোণিতাপহম্‌ ॥ 
বরাক্রান্তা, রক্তোতপলের মূল, 
মোচরস, লোধ, কৃষ্ণতিল ও রক্তচন্দন 
ইহাদদিগের মিলিত ২ তোলা, ছাগদুগ্ধ 
১৬ তোলা, জল ৬৪ তোলা; ইহা 
১৬ তোল থাকিতে নামাইয়া যথাযথ 


কোমলং নলিনীপন্রং পিষ্ট 1 খাদেৎ সশর্করম্‌। 
প্রাভরাজং পয়ঃ পীত্ব। রক্তআাবাছিমুচ্যতে ॥ 


কচি পদ্মপত্র চিনি ও ছাগছুগ্ধের 


সশরকরং কুষ্ণতিলন্ত কক্ধং 
বস্তীপয়োভিঃ পিবতি প্রভাতে । 
সগ্ো হরত্যেব গুদোখরক্তং 
যোগোইয়মিখং গিরিশপ্রযুক্তঃ ॥ 


কৃষ্ণতিলচুর্ণ শর্করা ও ছাগীছুগ্ধ 
সহ সেবনে রক্তার্শঃ নষ্ট হয়। 


কৌটজং কক্কমাদায় পিষ্ট. তক্রেণ বুদ্ধিমান্‌। 
- পীত্বা! রক্তার্শসো রক্তক্রুতিমাশ্ড নিষচ্ছতি ॥ 
তওুলসলিলোপেতং কন্কমপামার্গং পিবতঃ। 
ক্ষীরমন্তুবাপ্যভীরোগু দজাঃ শাম্যস্তি রক্তবহা; | 
দাড়িমন্ত রসঃ প্য়েঃ শর্করামধুরীকৃতঃ ॥ 








৪৯৪ 








চে 


কুড়চীছালচুর্ণ তক্রের সহিত অথবা 
১ মাষা পরিমিত আপাঙ্গমূলের ছাল 
আতপচাউলের জলের সহিত অথবা 
ছাগদুগ্ধের সহিত শতমুলীচুণ অথবা 
দাড়িমের রস শর্করা সহিত সেবন করিলে 
রক্তার্শের রক্তআব নিবারণ হয় । 
লাজৈঃপেয়াপীতা চুক্রিকাকেশরোৎপলৈ: সিদ্ধ! 
হস্ত্যশ্রাবং তথা বলাপুক্সিপর্ণীভ্যাম্‌ ॥ 
আমরুলশাক, নাগকেশর ও উত্পল 
এই সকল দ্রব্য সহিত, অথব! বেড়েলা 
ও শালপাণির সহিত সিদ্ধ লাজপেয়া 
পান করিলে রক্তার্শঃ নিবারিত হয়। 
সপঞ্ কেশরং ক্ষৌদ্রং নবনীতং নবং লিহন্‌। 
সিতাকেশরসংযুক্তং রক্তাশসি সুখী তবেৎ। 
পল্পুকেশ্বর, মধু, সগ্ভোজাত মাখন, 
চিনি ও নাগকেশর একত্রে সেবন 
করিলে রক্তার্শ নিবারিত হয়। 
ছাগেন পয়সা কন্ধং শতমুলীসমুদ্ভবম্‌ | 
পিবেত্রক্তাশসস্তত্ঘৎ সসিতং দাড়িমং রসম্‌ ॥ 
শতমূলী ২ তোলা বাঁটিয়া ছাগছুগ্ধের 
সহিত অথবা দাড়িমরস চিনির সহিত 
সেবন করিলে রক্তার্শ; প্রশমিত হয়। 
অপামাগস্ত বীজানাং ক্ধস্তগুলবারিণ!। 
পীতে। রক্তাশসাং নাশং কুরুতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
আপাঙ্গের বীজ চালুনিজলে বাঁটিয়া 
পান করিলে রক্তার্শঃ বিনষ্ট হয়। 





চন্দনাদিকাথঃ । 


চন্দনকিরাততি তত ক ধন্ব- 
ষবাসা£ সনাগরাঃ কখিতাঃ। 
রক্তার্শসাং প্রশমন দাবধত্বগুলীরনিম্বাশ্ & 


টা 





রক্তচন্দন, চিরাতা, ছুরালভা ও 
নাগরমুতা ইহাদের ক্কাথ অথবা দারু-. 
ইরিদ্রা, দারুচিনি, বেণার মূল ও নিমের 
ছালের ক্কাথ বথাবিধি প্রস্তত করিয়া 
পান করিলে অতি প্রবল রক্তার্শঃ 
নষ্ট হয়। 


কুটজলেহঃ । 

কুটজত্বক পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টন্ত কফায়মবতারয়েৎ ॥ 

বস্ত্রপৃতং পুনঃ কাথং পচেষ্পেহত্বমাগতম্‌ । 
ভল্লাতকং বিড়ঙ্গানি ত্রিকটু ব্রিফলে তথা ॥ 
রসাঞ্নং চিত্রকঞ্চ কুটজন্য ফলানি চ। 
বচামতিবিষাং বিশ্বং প্রত্যেকঞ্চ পলং প্লম্‌॥ 
গুড়াৎ পলানি ত্রিংশচ্চ চণণীকৃত্য বিনিক্ষিপেৎ | 
মধুনঃ কুড়বং দগ্যাদ্‌ ঘ্বতস্ত কুড়বং তথা ॥ 

এষ লেহঃ শময়তি অশো রক্তস্মুভ্তবম্‌। 

বাতিকং পৈত্তিকঞ্চাপি শ্লৈন্মিকং সান্গিপাতিকম্‌ 
যে চ ছুর্নামজা রোগাস্তান্‌ সর্বান্নাশয়ত্যপি । 
অক্পিত্তমতীসারং পাঁওরোগমরোচকম্‌ ॥ 
গ্রণীমার্দবং কাশ্যং শ্বয়ধুং কামলামপি । 
অন্পানং স্বৃতং দগ্যাম্মধু তক্রং জলং পয়ঃ। 
রোগানীকরিনাশায় কৌটজে! লেহ উত্তমঃ ॥ 

কুড়চিমূলের ছাল ১০০ পল, জল 

৬৪ সের, শেষ ৮ সের থাকিতে নামা- 
ইয়া! ছাঁকিয়া লইয়া উহ্থার সহিত পুরা- 
তন গুড় ৩০ পল ও ঘ্ৃত ৮ গল মিলা- 
ইয়া পাক করিবে, ঘন হইলে ভেলার 
মুটী, বিড়, ত্রিকটু, ব্রিফলা, রসোত, 
চিতামূল, ইন্দ্রঘব, বচ, আতইচ ও বেল- 
শুঠ ইহাদিগের প্রত্যেকের চণ ১ পল 
দিয়! নামাইবে, শীতল হইলে উহাতে 
মধু ৮ পল মিলাইবে। মাত্র! অর্ধ তোলা 








অর্শোহধিকারঃ | ৪৯৫ 


হইতে ১ তোলা পর্যন্ত । অনুপান ঘ্বৃত, | প্রত্যক এক এক ভাগ অর্থাৎ মরিচ 
মধু, তত্র ও ছুগ্ধীর্দি, অভাবে শীতল জল । | ১ ভাগ, পিঁপুল ১ ভাগ, শু'ঠ ১ ভাগ, 
ইহা! সেবনে সর্বব প্রকার রক্তার্শঃ রক্ত- | রক্তচিতার মূল ১ ভাগ, শোধিত ভেলা! 
পিত্ত, কাপ, হলীমক, গ্রৃহণী, কূশতা ও পু 
ভি, ১ ভাগ, বিড়ঙ্গের শস্য ১ ভাগ, 
শোথ ইত্যাদি রোগ সত্বর প্রশমিত হয়। ও নিস 
' তিল ১ ভাগ এবং হরীতকী ১ ভাগ, 


ইহাদিগের চূর্ণ ও গুড় সমানাংশে একত্র 
শুরণপিন্তী-- মিশ্রিত করতঃ উপযুক্ত মাত্রায় সেবন 
নীকতাঃ যোড়শ শূরণন্ত | করিলে, অর্শ, কুষ্ঠ, বিষরোগ, শোখ, 
ভাগাস্ততোহঞ্ধেন চ চিত্রকস্ত । কোষ্ঠবন্ধতা, মন্দায়ি, ক্রিমিদোষ ও 
মহোৌনধাদ্দবো মরিচস্থা চৈকো 
গুড়েন ছুনামজয়ায় পিশ্তী ॥ পা প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। ইহা 
পিপ্যাং গুড়ো মোদকবৎ | সেবনের মাত্রা চারি আন! অর্থাৎ এক 
পিগুত্বাপত্তিকারকঃ | ূ সিকি হইতে অর্দতোলা পর্য্যন্ত ব্যবহার 
ওলচুর্ণ ১৬ ভাগ, রক্তচিতামূলচূর্ণ । করিতে দেখা যায়। 
৮ ভাগ, শুঁঠ ২ ভাগ, মরিচ ১ ভাগ; _ 
এই সকল দ্রব্য পৃথক্‌ পৃথক্‌ উত্তমরূপে _ 
চূর্ণ করতঃ বস্ত্র রঃ ছাকিয়া লইবে এবং | ব্যোধাগ্চং ম্বতমূ। 
এই' সমস্ত ওষধের ছিগুণ পরিমিত গুড় ব্যোষগর্ভং পলাশস্ত ত্রিগুণে ভন্মবারাণ। 
দ্বারা পিশ্তী প্রস্তুত করতঃ উপযুক্ত [ সাধিতং পিবতঃ সপিঃ পতসতযশাসতংশয়ম্‌॥ 
মাত্রায় সেবন করিবে । ইহ দ্বারা অর্শো- ঘুত ৪ সের। কল্ধার্থ উত্তমরূপ 
রোগ দূরীভূত হয়। পিণীকৃত ওষধেও কুট্টিত বা পেষিত ত্রিকটু ১ সের। 
মোদকের যায় অর্থাৎ সমস্ত চণৌধিধের | পলাশের ছাল অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া 
দ্বিগুণ গুড় দিতে হয়। ৷ যথাবিহিত নিয়মানুসারে প্রস্তত ক্ষার- 
| জল ১২ সের দ্বারা থাবিহিত নিয়মানু- 
| সারে ঘ্বৃত পাক করিবে । এই ঘ্বৃত 





ব্যোষাগ্যং চুর্ণমূ। সেবন করিলে অর্শের বলী নিশ্চয়ই 
ব্যোষাগ্ন্যরুষ্ষরবিড়ঙগতিলাভয়ানাং পতিত হইয়া যাইবেক। 
চূর্ণ, গুড়েন সহিতন্ত সদোপযোজ্যম্‌। * 
ছুর্নামকুষ্ঠগরশোথশকুদ্ধিবন্ধান্‌ জা 
অগ্নের্জয়ভ্যবলতাং ক্রিমিপাগুতাধ ॥ | উদকষটপলকং স্বতম্‌ । 


মরিচ, পিঁপুল, শুঠ, চিতা, ভেলা, সক্ষারৈঃ পঞ্চকোলৈস্ত পলিকৈস্রিগুণোদকে | 
বিড়ঙ্গ,' তিল ও হ্রীতকী; ইহারা.) সমঙ্গীরং স্বৃতপ্রস্থং জরার্শ;ল্লীহকাসন্তুৎ ॥ 








৯৯৬ 

যবক্ষার, পিগ্ললী, পিগ্পলীমূল, ই, 
চিতা ও শু'ঠ ইহাদের প্রত্যেকের উত্তম- 
রূপ কুট্িত বা পেষিত কক ৮ তোলা । 
ঘ্বত ৪ সের। জল ১২ সের। একত্র 
পাক করিতে করিতে যখন অল্প মাত্রায় 
জল উহাতে থাকিবে, তখন নামাইয়া 
ঘ্বতের সিটা সকল পরিত্যাগ করতঃ 
৪ সের দুগ্ধ সহিত পুনর্বার পাক 
করিবে। এই ঘ্বৃত উপযুক্ত মাত্রায় 
সেবন করিলে জ্বর, অর্শ: প্লীহা ও 
কাসরোগ বিনষ্ট হয়। 


সিংহাম্ৃতঘ্নতম্‌ | 

পচেম্বারি চতুর্্রোণে কণ্টকাধ্যমুতাশতম্‌। 
তত্রাগ্নিত্রিফলাব্যোমপৃতিকত্বককলিঙ্গ কৈ: ॥ 
সকাশ্মধ্যবিড়ঙ্গৈস্ত সিদ্ধং ছুর্নামমেহন্ৎ। 
ত্বতং সিং্তমৃতং নাম বোধিসত্বেন ভাষিতম্‌ ॥ 
কণ্টকারী ও গুলঞ্চ উভয়ে ১২॥০ 
সের, ( মতান্তরে প্রত্যেক ১২॥ৎ সের), 
২৫৬ সের জল দ্বার সিদ্ধ করিয়া চতু- 
াঁংশ অবশিষ্ট থাকিতে ছাঁকিয়া জলী- 

ংশ্‌ গ্রহণ করিবে এবং চিতা, ত্রিফলা, 
ত্রিকটু, ডহরকরপ্াছাল, ইন্দ্রযব, গান্তারী 
ওঃবিড়ঙ্গ ইহাদিগের উত্বমরূপ পেষিত 
বা কুট্রিত কন্ধ ৪ সের লইয়া পুর্বে্াক্ত 
ককাথের সহিত ১৬ সের ঘ্ৃত পাক করিবে। 
ইন! দ্বারা অর্শঃ ও মেহ নষ্ট হয়। 
বোধিসত্ব মুনি ইহার নাম সিংহাম্ৃত দ্বৃত 
রাখিয়াছেন। ইহ! বলাবল বিবেচন! 
পূর্বক অন্ধ তোলা হইতে এক তোলা 
পর্যন্ত মাত্রায় ব্যবহার করাইবে। 
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স্বনিষণকচাঙ্গেরীঘতম্‌ | 


অবাকপুষ্পী বলা! দাব্ৰা পৃষ্লিপর্ণা ত্রিকণ্টকম্‌ | 
স্যগ্রোধোড়ুমরাশ্বখণুঙ্গাশ্চ দ্িপলোন্সিতাঃ ॥ 
কধায় এষ পেধ্যাস্ত জীবস্তী কটুরোহিণী। 
পিপ্ললী পিপ্ললীমূলং মরিচং দেবদার চ ॥ 
কলিঙ্গং শান্সলীপুষ্পং বীর! চন্দনমঞ্জনম্‌। 

১ 
কট্ফলং চিত্রকং মুস্তং প্রিয়ঙ্গ তিবিষে স্থির ॥ 
পন্মোৎপলানাং কিঞ্রন্ধঃ সমঙ্গ! সনিদিদ্ধিকা | 
বিশ্বমোচরসেপাঠাভাগাঃ স্যুঃ কািকাঃ পৃথক ॥ 
চতুঃপ্রস্থশবতং প্রস্থং কষায়মবতারয়েৎ। 
ত্রিংশখপলানি তুপ্রস্থে। বিজ্ঞেয়ে। দ্বিপলাধিকঃ ॥ 
ল্লনিমগ্নকচাঙ্গেয্যোঃ প্রস্থ ছো স্বরসন্য চ। 
সর্বেরেতৈধথোদ্দিষ্ৈদ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | 
এতদর্শ:ম্বতীসারে ভ্রিদোষে রুধিরক্রতৌ । 
প্রবাহণে গুদভ্রংশে পিচ্ছান্জ বিবিধাস্ চ॥ 
উত্থানে চাতিবনৃশঃ শোথশুলগুদাময়ে । 
মৃত্রগ্রহে মুঢ়বাতে মন্থাগ্নাবরুচাবপি ॥ 
প্রবোক্গ্যং বিধিবং সপির্বলবর্ণীগ্লিবদ্ধনম্‌ ॥ 
বিবিধেঘন্নপানেষু কেবলং বা নিরত্যয়ম্‌ ॥ 


অবাকৃপুষ্পী ( সোল্ফ ), বেড়েলা, 
দারুহরিদ্রা, চাকুলে, গোক্ষুর, বটের- 
কুঁড়ি, যজ্ভড়ুমুরের কুঁড়ি ও অশ্বত্খের 
কুড়ি; ইহাদের প্রত্যেক ২ দুই পল 
পরিমাণে লইয়া ১৬ সের জলে সিদ্ধ 
করতঃ ৪ সের অবশিষ্ট ক্বাথ গ্রহণ 
করিবে। জীবস্তী, কট্কী, পিঁপুল, 
পিঁপুলমূল, মরিচ, দেবদারু, ইন্দ্রযব, 
শিমূলফুল, ক্গীরকাকোলী, বণ্তচনান, 
রসাঞ্জন, কট্ফল, চিতা, মুতা, প্রিয়ঙ্গু 
আতইচ, শালপাণি, পল্মকেশর, উতপল- 
কেশর, বরাহক্রাস্তা, কণ্টকারী, বেল: 
শুঠ, মোচরস ও আকনাদি এই সকল 


দ্রব্য উত্তমরূপ পেধিত বা কুট্টিত করতঃ 








পা 





৩২ সের জলে পাক করতঃ ৪ সের 
অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া বন্ত্রপুত 
করিয়া লইবে। এই ক্কাথ এবং শুষুণী 
ও আমরুল শাকের ম্বরস প্রত্যেক 
৪ সের। এই সকল দ্রব্য দ্বার! ঘ্বৃত 
৪ সের যথাবিধি অর্থাৎ প্রথমতঃ কন্ধ 
পরে ক্কাথ এবং তাহার পরে রস দ্বারা 
ঘুত পাক করিবে । এই ঘ্বৃত সেবন 
করিলে অর্শ অতীসার, ত্রিদোষ জদ্যয 
রক্তত্বাব, প্রবাহিকা, গুদভ্রংশ, পিচ্ছা- 
যুক্ত মন্দ মন্দ উদরাময়, শোথ, শুল ও 
মলদ্বারের রোগ সকল বিনষ্ট হইয়া 
থাকে। মাত্রা চারি আন! হইতে অদ্ধ 
তোলা পর্যন্ত । 
চব্যাদিঘ্বতম্‌ ৷ 

চব্যং ব্রিকট্রকং পাঠাং ক্ষারং কুস্তদ্বুূণি চ। 
ঘমানীং পিপ্পলীম্লমুভে চ বিড়সৈদ্ধবে ॥ 
চিত্রকং বিশ্বমভয়াং পিষ্ট সপিবিপাচয়েৎ। 
শকৃদ্বাতান্থুলোমার্থং জাতে দগ্রি চতুগুণে ॥ 
প্রবাহিকাং গুদভ্রংশং মৃত্রকৃচ্ছং পরিশ্রবম্‌। 
গুদবজ্ষণশুলঞ্চ ঘ্বৃতমেতদ্ব্যপোহতি ॥ 

ঘুত ৪ সের। দধি ১৬ সের। বীর্য্যা- 
ধানার্থ জল ১৬ সের। কন্কার্থ ৯ই, 
ব্রিকটু, আকনাদি, ষবক্ষার, ধনে, যমানী, 
পিঁপুল, বিট্লবণ, সৈম্ধবলবণ, চিতা, 
বেলছাল ও হরীতকী মিলিত ১ পের। 
যথানিয়মে পাক সমাপন করিয়া যথোক্তু- 
| মাত্রায় এই ঘ্বত পান করিলে মল ও 
বায়ুর অনুলোম হয় এবং গুদভ্রংশাদি 
রোগ সকল নিবারিত হুইয়া থাকে। 


অর্শোধিকারঃ | 


প্রত্যেক ছুই তোল! পরিমাণে লইয়া 


৪৯৭ 


৮ শোপিস 


কুটজকলবন্ধলকেশরনীলোতৎপল- 

লোখধাতকীকক্কেঃ | 
সিদ্ধং স্ৃতং বিধেয়ং শৃলরক্তার্শসাং ভিষজা ॥ 

ঘৃত ৪ সের। বক্কার্থ ইন্দ্রবব, 
কুড়চিছাল, নাগকেশর, নীলোতপল, 
লোধ ও ধাইফুল মিলিত ১ সের। জল 
১৬। যথাবিধানে পাক করিয়া এই 
ঘ্বত সেবন করিলে সশূল রক্তার্শঃ 
প্রশমিত হয়। 


কাসীসাগ্ভতৈলমৃ। 

কাসীসং দস্তিসিন্ধ,খকরবীরানলৈঃ পঢেং। 
তৈলমর্কপয়োমিশ্রমত্যঙ্গা পায়ুকীলজিং ॥ 

মৃচ্ছিত ভিলতৈল ১ সের; কন্কার্থ 
হিরাকস, দস্তীমূল, সৈন্ধবলবণ, করবীর 
মূল ও চিতা প্রত্যেক এক ছটাক। 
যথাবিধি তৈল পাক করিয়া এই তৈলে 
কিঞ্চিৎ আকন্দের আঠা মিশ্রিত করতঃ 
অর্শের মাংসাঙ্কুরে লেপন করিলে অর্শঃ 


দুরীভূত হয়। 


রৃহৎকাসীসাছ্যতৈলমূ । 


কাসীসং চৈম্ধবং কফ শুঠী কুঠঞচ লাঙ্গলী। 
শিল্গাভিদশ্বমারশ্চ দস্তী জত্তঘ্স চিত্রকম্‌ ॥ 
তালকং কুনটা ন্বর্ণক্ষীরী চৈতৈঃ পচেম্তিযক্‌। 
তৈলং স্ব হর্কপয়স! গবাং মৃত্রং চতুগুণম্‌ ॥ 
এতদভ্যঙ্গতোহশাংসি ক্ষারেণেব পতভ্তি হি। 
ক্ষারকশ্মকরং হোতন্ন চ সন্ুষয়েদ্বলিষ্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। বন্কার্থ হিরাকস, 
সৈন্ধব, পিঁপুল, শু, কুড়, ঈশলাজল! 
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পাষাণভেদী, করবীর, দস্তী,- বিড়ঙগ, 
চিতা, হরিতাল, মনঃশিলা, সোনামৃখী, 
মনসাসিজের আঠা ও আকন্দের আঠা 
মিলিত ১ সের। গোমূত্র ১৬ সের। 
এই তৈল বথাবিধানে পাক করিয়া মর্দন 
করিলে অর্শের বলী সমূলে নিপতিত হয় । 
ইহ! ক্ষারের স্যায় কার্যকারক। 





পিপ্পল্যা্ভং তৈলমূ । 

পিপ্ললী মধুকং বিশ্বং শতাহ্বাং মদনং বচাম। 
কুষ্ঠং শুষীং পুফরাখ্যং চিত্রকং দেবদারু চ। 
পিষ্ট1 তৈলং বিপক্তব্যং ছিগুণক্ষীরসংযুতম্‌। 
অর্শসাং মূঢ়বাতানাং তত শ্রেষ্টমন্ুবাসনম্‌ ॥ 
গুদনিঃসবণং শূলং মুত্রকৃচ্ছুং প্রবাহিকাম্‌। 
কট্যরুপৃষ্টদৌর্ববল্যমানাহং বজফণে রুজম্‌ । 
পিচ্ছান্রাবং গুদে শোথং বাতবর্চোবিনিগ্রহম্‌ । 
উখ্বানং বছুশো! বচ্চ জয়েচ্চৈবান্থু বাসনা ॥ 


ভিলতৈল ৪ সের। ছুগ্ধ ৮ সের। 
জল ১৬ সের। কনস্থার্থ পিঁপুল, ময়না, 
বেলছাল, শুল্ফা, যষ্টিমধুঃ বচ, কুড়, 
শু'ঠ, পুঙ্কর, চিতা ও দেবদারু । এই 
তৈলের অনুবাঁসনে গুদভ্রংশ, শূল, মৃত্র- 
কৃচ্ছ, প্রবাহিকা গুহাশোথ, মলবিবন্ধতা! 
প্রভৃতি উপদ্রব নিবারিত হয়। 


কুটজরসক্রিয়] । 
_ কুটজত্বচো বিপাচ্যং শতপল- 
মার্্ং মহেম্্রষলিলেন। 
যাবংশ্যাদরসং তদ্ভব্যং স রসস্ভতো গ্রাহাঃ ॥ 
মোচরসঃ সমঙ্গ ফলিনী পলাংশভিস্ত্িভিন্তৈশ্চ। 
: যৎসকবীজং তুল্য: চূর্ণাকৃতমত্র দাতব্যম্‌ ॥ 





ভৈষজ্যবত্বাবলী। 


পৃতোৎকধিতঃ সান্দ্রঃ সরসো 
দাবী প্রলেপনো গ্রাহঃ। 
মাত্রা কালোপহিতা রূস- 
-ক্রিয়ৈা জয়ত্যস্থক্ম্রাবম্‌ ॥ 
ছাগলীপয়স৷ যুক্ত। পেয়া 
মণ্ডেনাথবা যথাগ্নিবলমূ। 
জীর্ণ যধশ্চ শালীন্‌ পয়সা ছাগেন ভূক্জীত ॥ 
রক্তগুদক্জাতীসারং শুলং সাহ্গঞজে। নিহস্ত্যাশ | 
বলবচ্চ রক্তপিতভং রসক্রিম়ৈষ! ছ্যভয়ভাগম্‌ ॥ 
উত্তমরূপে কুট্িত কুড়চিরছাল ১২॥০ 
সের, ৬৪ সের বৃষ্টির জলে সিদ্ধ করিয়া 
১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া বস্ত্ 
বারা ছাকিয়া লইবে | কোন কোন মতে 
অষ্টভাগ অবশিষ্টে অর্থাত ৮ সের অব- 
শিষ্ট রাখিয়! কাথ গ্রহণ করিতে আদেশ 
করেন, কিন্তু চতুর্ভাগাবশিষ$ট ক্াথই 
ব্যবহার সিদ্ধ । এই ক্কাথ পুনর্ববার পাক 
করিতে করিতে অত্যন্ত গাঢ় হইলে 
উহাতে মোচরস, বরাক্রাস্তা, প্রিয়ঙ্গ 
ইহাদের প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল ও ইন্দ্র- 
যব ৩ তিন পল প্রক্ষেপ দিয়া পাক 
শেষ করিয়। নামাইবে। যখন ঘনীভূত 
হইয়া দবর্বা প্রলেপ যোগ্য হইবে, তখন 
পাক শেষ হইয়াছে জানিবে। এই 
ওষধ রোগীর বল ও কালামুসারে মান্রা 
নির্ণয় করিয়া সেবন করিলে, অর্শজন্য 
রক্তআ্াব নিবৃত্ত হয়। অগ্নির বলাবল 
বিবেচনা করিয়া ছাগীতুগ্ধ, পেয়। অথবা 
মণ্ডের সহিত সেবন করা বিধেয়। এই 
ওঁষধ জীণ হইলে ছাগছুগ্ধের সহিত পক 








অর্শেহধিকারঃ | 
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শালিধাচ্যের পায়স ভক্ষণ করা কর্তব্য । | উত্তমরূপ মুখরুদ্ধ একটী লৌহঘটে 
ইহা দ্বার! রক্তার্শ, রক্তাতীসার, শুল | রাখিয়া দিবে। ইহা প্রয়োগ করিলে 
এবং উর্ধী ও অধঃ উভয় পথগামী রক্ত- অর্শরোগের বলী নিশ্চয় পতিত হয়। 


পিত্ব প্রশমিত হইয়া থাকে। 


ক্ষার? | 

প্রশস্তেইহনি নক্ষত্রে কৃতমঙ্গলপূর্ববকষ্‌। 
কালমুফফকমাহত্য দগ্ধ ভম্ম সমাহরেৎ ॥ 
আঢকস্ত্বেকমাদায় জলদ্রোণে পচেস্তিষক্‌। 
চতুর্ভাগাবশিষ্টেন বস্ত্রপৃতেন বারিণা ॥ 
শঙ্খচূর্ণন্য কুড়বং প্রক্ষিপ্য বিপচেৎ পুনঃ । 
শনৈঃ শনৈমৃ্দাবপ্ধো যাবৎ সান্দ্রতন্ুর্ভবেৎ ॥ 
সর্জিকাধাবশৃকা ভ্যাং শুষীমরিচপিপ্ললী । 
বচ! চাতিবিষা চৈব হিঙ্গুচিত্রকয়োস্তথা ॥ 
এযাং চুর্ণানি নিক্ষিপ্য পৃথকত্বেনাষ্মাষকম্‌। 
দর্ব্যা সঙ্ঘট্রিতধাপি স্থাপয়েদায়সে ঘটে । 
এষ বহ্ছিসমঃ ক্ষারঃ কীর্ভিতঃ কাণ্ঠপাদিভিঃ ॥ 

প্রশস্ত তিথি নক্ষত্রে কৃষ্ণপুষ্প- 
| বিশিষ্ট ঘণ্টাপাকরুলীবৃক্ষ দথাবিধি আহরণ 
করিয়া তাহার কাঠ দগ্ধ করতঃ সেই 
ক্ষার ৮ সের, ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
বস্ত্রে ছাকিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে। 
অনস্তর উক্ত কাথে অদ্ধ সের শঙখচুণ 
প্রক্ষেপ করিয়া পুনর্ধার মন্দ মন্দ 
অগ্নিতে পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 
উহ্হাতে সাচিক্ষার, ববক্ষার বা সোরা, 
শঠ, মরিচ, পিঁপুল, ব্চ আতইচ, হিঙ্গু, 
রক্তচিতার মুল ইহাদের প্রত্যেকের 
চরণ ৮ মাষ! পরিমাণে প্রক্ষেপ করতঃ 
হাতা দ্বারা উত্তমরূপ আলোড়ন করিয়া 
পাক শেষ করিবে। পরে এই ক্ষার 





এস্থলে জানা! আবশ্যক যে, ঘণ্টাপার- 
লের বৃক্ষ তিলনালের অগ্নি দ্বারা অন্ত- 
ধূমে দগ্ধ করিতে হইবে। 





ক্ষারপীকবিধিঃ | 


তোয়েকালকমুদ্ষকশ্য বিপচেন্তম্মাঢকং যড় গুণে 
পাত্রে লৌভময়ে দুঢ়ে বিপুলবীর্দব্য! শনৈর্ঘউয়ন্‌। 
দগ্ধাগ্ো বহুশত্নাভিশকলান্‌ 
পৃতাবশেষে ক্ষিপেৎ 
ষগ্যেরগুজনালমেষদহতিক্ষারোবরোবাক্শতাৎ ॥ 
প্রায়ন্ত্রিভাগসিষ্টেন্রিকনচ্ছপৈচ্ছিল্যরক্তঃ। 
সংজায়তে তদান্রাব্যং ক্ষারাস্তো গ্রাহমিষ্যতে ॥ 
তুষ্যেণাষ্টমকেন যোড়শভবে- 
নাংশেন সংবৃভিমে 
মধ্যঃ শ্রেষ্ঠ ইতিক্রমেণ বিহিতঃ 
ক্ষারোদকাচ্ছঙখকঃ। 
নাতিসান্দ্রো নাতিতন্থুং ক্ষারপাক উদ্াহৃতঃ। 
ছুর্নামকাদে নি্দি্ঃ ক্ষারোহয়ং প্রতিসারণঃ ॥ 
পানীয়ো ষ্ত গুল্মাদৌ তং বারানেকবিংশতিম্‌। 
আ্াবয়েৎ ফড় গুণে তোয়ে কেচিদাহশ্চতৃগুণে ॥ 


কৃষ্ণঘণ্টাপারুল বৃক্ষের কাষ্ঠ তিলের 
ভাটার অগ্নি দ্বারা অস্তধূমে ভম্ম করিয়া 
সেই ভম্ম ৮ সের এবং জল ৪৮ সের 
গ্রহণ করতঃ দৃঢ় লৌহপাত্রে স্দু অগ্নিতে 
পাক করিবে এবং হাত দ্বারা বারংবার 
আলোড়ন করিবে, যখন এক তৃতীয়াংশ 
জল শোধ পাইয়া! অচ্ছ, পৈচ্ছিল্যাদি 
লক্ষণ প্রকাশ পাইবে, তখন নামাইয় 
হস্তদ্বারা উত্তমরূপে চট্কাইয়া বস্ত্র বার 
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ছাঁকিয়া ক্ষারজল গ্রহণ করিবে এবং 
পুনর্ধবাত্র লৌহপাত্রে করিয়া মৃু অগ্নিতে 
পাক করিবে । ক্রমে ঘনীভূত হইলে, 
তাহাতে দগ্ধ নাভিশঘ্থ প্রক্ষেপ করিবে। 
সহ, মধ্য ও তীক্ষ বা শ্রেষ্ঠভেদে 
ক্ষার তিন প্রকার। পুর্বে্বাক্ত ক্ষারজলের 
চতুর্থাংশ. শঙ্খভম্মচর্ণ প্রক্ষেপ করিলে 
তাহাকে মৃছুক্ষার, ক্ষারজলের অফষ্টমাং 

শঙ্খভন্মচুর্ণ প্রক্ষেপ করিলে তাহাকে 
মধ্যক্ষার এবং ক্ষারজলের যোড়শাংশ 
শহ্খভন্মচুর্ণ প্রক্ষেপ করিলে তাহাকে 
তীক্ষু বা শ্রেষ্টক্ষার বল! যায়। ত্বক্রহিত 
এরগুনালে লেপন করিলে যদি একশত 
লঘুবর্ণ উচ্চারণসময়ের মধ্যে উহা দগ্ধ 
হইয়া যায় তাহা হইলে ক্ষার উৎকৃষ্ট 
হইয়াছে জানিবে। ঘন বা অতি তরল- 
ভাবে পাক করা কর্তব্য নহে। যাহাতে 
অনায়াসে রোগস্থলে মালিস করা 
ঘাইতে পারে এরূপভাবেই পাক করা 
উচিত। ক্ষার প্রন্তুত করিয়া ক্ষারের 
ছয়গুণ ব! চারিগুণ জলে মিশ্রিত করতঃ 


২১ বার ছাঁকিয়া লইলেই পানীয় ক্ষার | 


প্রস্তুত হয়। 


রেস ০উ-লরজী 


রসগুড়িকা ৷ 


রসন্ত পাঙদিকস্তল্য! বিড়ঙ্গমরিচাভ্রকাঃ | 
গক্মাপালক্কজরসে খঙ্পযিত্ব! পুনঃ পুনঃ 1 
রক্কিমাত্রা গুদার্শোস্বী বহেরত্যর্থদীপনী | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
মর্দন করিয়া ১ রতি পরিমাণে সেবন 


করিবে । ইহ! দ্বারা গুহ্যার্শ নিবারিত 
হয় এবং অগ্নি বৃদ্ধি হইয়! থাকে । 





তীক্ষমুখো রসঃ। 


মৃতসতার্ক হেমাভ্রতীক্ষং মুণ্ডঞ গন্ধকম। 
মতুরঞ্চ সমং তাপ্যং মদ্ং কন্যাজ্বৈর্দিনষ্‌ ॥ 
অন্ধমুযাগতং সর্ধবং ততঃ পাচ্যং দৃঢ়াগ্সিনা । 
চুধিতং সিতয়া মাসং খাদেতচ্চার্শসাং ভিতম্‌। 
রসম্তীক্ষমুখো নাম চাসাধ্যমপি সাধয়েৎ ॥ 
রসসিন্দুর, তার, মুগুভন্ম, স্বর্ণ 
মাক্ষিক, অভ্র, তীক্ষলৌহ, মুগুলৌহ, 
গন্ধক ও মগ্ডুর এই সকল দ্রব্য সমভাগ 
করিয়া ঘ্বৃতকুমাঁরীর রসে ১ দিন মর্দন 
করিবে। তণশুপরে এ সমস্ত দ্রব্যকে 
অন্ধমুযার মধ্যে স্থাপন করিয়া গাটু 
অগ্নিতে পাক করিবে। পরে চূর্ণ 
করিয়া চিনির সহিত একমাসকাল পান 
করিবে । ইহা সেবন করিলে অসাধ্য 
অর্শঃ প্রশমিত হয়। 





অর্শঃকুঠারে। রসঃ 
শুদ্ধদুতং দ্বিধা গন্ধং মৃতলৌহঞ্চ তাত্রকম্‌। 
প্রত্যেকং দ্বিপলং দস্তী ভ্র্যবণং শূরণং তথা ॥ 
শুভা টঙ্গ যবক্ষার সৈদ্ধবং পলপঞ্চকম্‌। 
পলাষ্টকং সস ভীক্ষীরং দ্বাত্রিংশচ্চ গবাং জলৈঃ ॥ 
আপিগ্ডিতং পচেদগ্পৌ খাদেম্সাবন্ধয়ং ততঃ। 
রসম্চার্শ;কুঠারোহয়ং সর্বরোগকুলাস্তকঃ ॥ 


শোধিত পারদ ৮ তোলা, শোধিত 


রসসিন্দুর ১ ভাগ, বিড়ঙ্গ, মরিচ ও | গন্ধক, লৌহ ও তান্র প্রত্যেক ১৬ 
অন্দর প্রত্যেক ৩ ভাগ, বনপালঙ্গের রসে । তোল! । দস্তী, ত্রিকটু। ওল, বংশলোচন, 








অর্শোহধিকারঃ | ৫০১ 


সোহাগা, যবক্ষার ও সৈম্ধব মিলিত | সৈন্ধব ও সোহাগা প্রত্যেক ৫ ভাগ, 
৪০ তোলা । সিজেপাতার রস ১ সের, | গোমুত্র ও সিজের আঠা ৩২ ভাগ। 
এই সকল দ্রব্য একত্রিত করিয়া ৪ সের | এই সমস্ত দ্রব্য একত্রিত করিয়া মৃদু 
গোমৃত্রের সহিত অগ্নিতে পাক করিবে । | অগ্নিতে পাক করিবে । তশুপরে ২ মাষা 
২ মাষ! পরিমাণ বটিকা করতঃ সেবন | পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিয়া সেবন 


করিলে অর্শঃ বিনষ্ট হয়। করিবে এবং দিবানিদ্রা প্রভৃতি ত্যাগ 
লিলি করিবে । এই ওঁষধ সেবনে সর্বব প্রকার 
চক্রাখ্যো রসঃ | অর্শোরোগ বিনষ্ট হয়। 





মৃতহ্তাভ্রবৈক্রাস্তং তাং কাংস্তং সমং সমম্‌। 
সর্ধতুল্যেন গন্ধেন দিনং ভল্লাতকৈর্ঘীবৈঃ | 
মর্দয়েদ যত্ুতঃ পশ্চাদ্‌ বটাং কুয্যাদ্দিগুঞ্জিকাম্‌। 
ভক্ষণাদ গুধজান্‌ হস্তি দ্বন্ঘজান্‌ সর্বজানপি ॥ 
রসসিন্দুর, অভ্র, দগ্ধহীরক, তা, অশসম্চান্থলোমার্থং হতাগ্িবলবদ্ধনম্‌। 
কাংস্যা, পপত্যেক দ্রব্য সমভাগ, সকল রক্তিকীছিতয়ং খাদেং কুষ্ঠাদিরভিতে! নর ॥ 


শিলাগন্ধকবটকঃ | 
দ্রব্যের সমান গন্ধক। ১ দিন ভেলার মনঃশিলা ও গন্ধকের চূর্ণ পৃথক্‌ 


শিলাগন্ধকয়োশ্চ ৭; পৃথক্‌ ভূঙ্গরসাপ্র তম্‌। 
সপ্তাতং ভাবয়েৎ সপির্মধুভ্যাঞ্চ বিমর্দয়েৎ ॥ 


রসে মর্দন করিয়া পশ্চা ২ রতি পরি-; করিয়া ভীমরাজের রসে এক সপ্তাহ 
মিত বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওঁষধ | ভাবনা দিবে । পরে ম্বৃত ও মধু দ্বারা 
সেবনে সর্বপ্রকার অর্শোরোগ বিনষ্ট | মর্দন করিয়া ২ রতি পরিমিত বা 
হয়। টীকাকার এই ওঁধধে ১ ভাগ প্রস্তুত করিবে । এই ওষধে অগ্নিমান্দ্য 
ভেলা গ্রহণ করিতে বলিয়াছেন । ৷ ও অর্শ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। কুষ্ঠ- 
রোগী এই ওষধ সেবন করিবে না। 








চঞ্চগকুঠীরে। রস | 


রসগন্ধকলৌহানাং প্রত্যেকং ভাগযুগ্মকম্‌। 
ত্রিকটু দস্তি কুঠ্েকং বড় ভাগং লাঙ্গলম্য চ ॥ 
ক্ষারসৈন্ববটঙ্গানাং প্রত্যেকং ভাগপঞ্চকম্‌ । 
গোম্ত্রস্ত চদ্বাত্রিংশৎ স্্হীক্ষীরং তখৈব চ॥ 


জাতীফলাদিবটা। 


জাতীফলং লবঙ্গঞ্চ পিগ্ললী সৈম্ধবং তথ! । 
শুষ্ঠী ধৃস্ত,রবীকঞ্চ দরদং টঙ্গণং তথ! 
সমং সব্বং বিচৃণ্যাথ জস্তান্তোভিবিমদ্য়েৎ । 


যাবচ্চ পিগ্ডিতং সর্ধং তাবন্দবপ্নিনা পচেৎ। জাতীফলাদিবট্যেযা ছূর্নামকুলনাশিনী ॥ 
মাষত্বয়ং ততঃ খাদেদ্‌ দিবান্বপ্রাদি বর্জয়েৎ। জায়ফল, লবঙ্গ, পিঁপুল, সৈম্ধাব, 
রসশ্চধ্ৎকুঠাবোইয়মর্শসাং কুলনাশনঃ 1 শু'5, ধুতুরাবীজ, হিঙ্গুল ও সোহাগা এই 


পারদ, গন্ধক ও লৌহ প্রত্যেক | সকল দ্রব্য সমভাগে চর্ণ করিয়! লেবুর 
২ ভাগ, ত্রিকটু, দস্তী ও কুড় প্রত্যেক ! রসে মর্দন করতঃ বটিকা প্রস্তুত করিবে । 
১ ভাগ, ঈশলাঙ্গলা ৬ ভাগ, যবক্ষার, | ইহাতে অর্শঃ ও অগ্রিমান্দ্য নাশ হয়। 











৫০২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 

পঞ্চাননবটী | অহটাঙ্গো রসঃ। 
মৃততক্ুতাভ্রলোহানি মৃতার্কগন্ধকৈঃ সহ । গন্ধং রসেন্ত্রং মৃতলৌহকিস্ং 
সর্ধাণি সভাগানি ভল্লাতং সর্বতুল্যকম্‌ ॥ ফলব্রয়ং ক্র্যযণবহিতৃঙ্গমূ। 
বন্থশূরণকন্দোখৈর্ঘবৈঃ পলমিতৈঃ পৃথক্‌। কৃত্বা সমং শান্মলিকা গুড়ুচী- 
মর্দয়েদ্দিনমেকঞ্। মাষমাত্রং পিবেদ্ঘুতৈঃ ॥ রসেন যামব্রিতয়ং বিমর্দ্য | 
ভক্ষণাদ ভস্ভি সর্ববাণি চার্শাংসি চন সংশয়ঃ | নিষপ্রমাণং গদিতান্থপানৈঃ 
অনাধ্যেষপি কর্তৃব্যা চিকিৎসা শল্করোদিতা সর্ববাণি চার্শীংসি হরেত্রসন্ত ॥ 


কুষ্ঠরোগং নিহস্ত্যাস্ত মৃত্যুরোগবিনাশিনী ॥ 

রসসিন্ুর, অভ্র, লৌহ, জারিত 
তাত এবং গন্ধক প্রত্যেক ১ তোলা, 
ভেলা ৫ তোলা, এই সকল দ্রব্য 
৮ তোলা পরিমিত বন্য ওলের রসে 
১ দিন মদ্দিত করতঃ ১ মাষা মাত্রায় বটী 
প্রস্তত করিবে । অনুপান ঘ্বত। মহাদেব 
বলিয়াছেন, এই ওঁষধ পান করিলে 
সর্বপ্রকার অর্শ ও কুষ্ঠ প্রভৃভি রোগ 
উপশমিত হয়। 





নিত্যোদিতরসঃ | 

মতক্ৃতার্ক লৌভাভ্র বিষং গন্ধং সমং সমম্‌ 
সর্ধতুল্যাংশভল্লাতফলমেকত্র চুর্ণয়েৎ ॥ 
ব্রবৈঃ শুরণমাণোখৈর্ভাব্যং খল্লে দিনত্রয়ম্‌। 
মাষমাত্রং লিহেদাজৈ রসশ্চার্শাংসি নাশয়েৎ। 
রসে! নিতোোদিতে। নাম গুদোস্ভবকুলাস্তকঃ ॥ 

শোধিত রস, তাম্র, লৌহ, অভ্র, 
বিষ ও গন্ধক ইহাদিগের প্রত্যেক 
সমভাগ ; সর্ববসমান ভেলা । একত্রে 
উত্তমরূপ মর্দন করিয়া ওল এবং মাণের 
রয়ে ৩ দ্বিবস ভাবনা দিবে । মাত্রা 
মাসকলাই প্রমাণ । অন্ুপান ঘ্ৃত। ইহা 
সেবন করিলে সর্বপ্রকার অশশশোরোগ 
সত্বর নিবারিত হয় । 


গন্ধক, পারদ, মণ্ডুর, ত্রিফলা, 
ব্রিকটু, চিতা ও ভীমরাজ এই সমস্ত 
দ্রব্য শিমুল ও গুলঞ্চরসে তিন প্রহর 
মর্দন করিয়া ৪ মাষা পরিমাণে বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । যথোক্ত অনুপানের 
সহিত সেবন করিলে সর্বপ্রকার অর্শে৷ 
রোগ ক্নিষ্ট হয়। 





ভল্লাতকলৌহমৃ। 


চিত্রকং ত্রিফলা মুস্তং গ্রস্থিকং চবিকামৃতা। 
তস্তিপিপ্লল্যপামার্গদপ্োৎ্পলকুঠেরকাঃ ॥ 
এষাং চতুম্পলান্‌ ভাগান্‌ লদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
ভল্লাতকসভম্রে দ্বে ছিত্বা তত্রেব দাপয়ে ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ লৌহপাত্রে পচেন্তিষক । 
তুলাদ্ধং তাঁক্ষলৌহন্য স্বৃতশ্য কুড়বন্ধয়ম্‌ ॥ 
ব্র্যযণং ভ্রিফল! বহ্ছি সৈম্ধবং বিড়মৌভ্িদম্‌। 
সৌবর্চলবিড়ঙ্গানি পলিকাংশানি কঙ্গয়েৎ | 
কুড়বং বৃদ্ধদারস্য তালমূল্যাস্তখৈব চ। 
শ্রণন্য পলান্থাষ্টৌ চর্ণং কৃত্বা বিনিক্ষিপেৎ 
সিদ্ধে শীতে প্রদাতব্যং মধুনঃ কুড়বন্ধয়ম্‌। 
প্রাতভোজনকালে চ ততঃ খাদেদঘথাবলম্‌ ॥ 
অর্শাংসি গ্রহণীদোষং পাুঁরোগমরোচকম্‌। 
ক্রিমিগুলাশ্বরীমেহান্‌ শুলপ্াণ্ড ব্যপোহতি ॥ 
করোতি শুক্রোপচয়ং বলীপলিতনাশনম্‌ । 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ং সর্বরোগহং পরমূ 








অর্শেহধিকারঃ | 


৫০৩ 


চিতা, ত্রিফলা, যুতা, পিঞ্পলীমূল, | এবং ইহা বলীপলিত প্রভৃতি বার্ধক্য 


টই, গুলঞ্চ, গজপিপ্ললী, আপাঙও 
দণ্ডোৎপল ও পর্ণীশ ; ইহাদের প্রত্যেক 
| ৪ পল জল ৬৪ সের। ভেলা ২০০০ 
কুটিয়া এ জলে প্রদান করতঃ পাক 
করিয়া পাদশেষ অর্থাৎ চতুর্থাংশ 
থাকিতে নামইয়া ছাঁকিয়া! লইবে । পরে 
সেই ভাগে ঘৃত ২ সের ও তীক্ষ লৌহ- 
চূর্ণ ৬।০ সের দিয়া এ কাথজল ছারা 
পাক করিবে এবং ত্র্িকটু, ত্রিফলা, 
চিতা, সৈন্ধবলবণ, বিটুলবণ, গদ্ভিদ্দলবণ, 
সৌবচ্চললবণ ও বিড়ঙ্গ প্রত্যেক ১ পল, 
বৃদ্ধদারক ও তালমুলী ইহারা প্রত্যেক 
॥০ অগ্ধ সের এবং ওল ১ সের; এই 
সকল ত্রব্য চূর্ণ করিয়া প্রক্ষেপার্থ গ্রহণ 
করিবে । প্রথমতঃ পাত্রে ঘ্বৃত উষ্ণ করিয়া 
উক্ত লৌহচর্ণ ৬০ সের প্রদান করিবে। 
অনন্তর পুর্বেবোক্ত চিতা ও ত্রিফল৷ 
প্রভৃতির ক্কাথ উহাতে নিক্ষেপ করতঃ 
পাক করিতে থাকিবে এবং পাক করিতে 
করিতে ঘনীভূত হইলে অর্থাৎ আসন্ন 
পাকে ত্রিকটু প্রভৃতির চূর্ণগুলি প্রক্ষেপ 
করতঃ নামাইয়া রাখিবে । শীতল হইলে 
মধু ২ সের মিশ্রিত করিয়া লইবে। 
অনন্তর বলামুসারে মাত্রা স্থির করতঃ 
প্রাতঃকালে এবং আহারের সময়ে 
সেবন করিবে। রসায়ন শ্রেষ্ঠ, সর্ধবরোগ- 
নাশক এই ওঁধধ সেবন করিলে অর্শ: 
এবং বাতজ, পিতৃজ, শ্লেম্মজ, সর্বপ্রকার 
গ্রহণী, পাণ্ডু অরুচি, কৃমি, গুলা, 
অশ্মারী, গ্রমেহ ও শুল প্রভৃতি রোগ 

অতি সত্বর প্রশমিত ও শুক্র বৃদ্ধি হয় 


লক্ষণসমূহ বিনষ্ট করিয়া থাকে । 


অগ্নিমুখং লৌহ্মৃ। 
্রিবৃচ্চিত্রক নিগুত্তী সহী মুগ্ডিরিকাহ্টা। 
প্রত্যেকশোইষ্ট পলিক। জলঙ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
পলব্রয়ং বিডৃঙ্গাচ্চ ব্যোষং কর্ষত্রয়ং পৃথক | 
ব্রিফলায়াঃ পলং পঞ্চ শিলাজতু পলং হ্াসেৎ ॥ 
দিব্যৌষধিহতশ্াপি বৈকল্কতহতম্য বা । 
পলদ্বাদশকং দেয়ং সুম্ম লৌভম্য চুণিতম্‌ ॥ 
পলৈশ্চতুর্বংশতাজ্যান্মধুশর্করয়োরপি । 
ঘনীভৃতে সুশীতে চ দাপয়েদবতারিতে ॥ 
এতদগনিমুখং নাম দুর্নামাস্তকরং পরম্‌। 
মন্দমগ্নিং করোত্যাশ্ কালাগ্রিসমতেজসম্‌ ॥ 
পর্বতানপি জীধ্যস্তি প্রাশনাদস্য দেহিনাম্‌। 
গুরুবৃষ্যান্রপানানি পয়ো। মাংসরসো হিতঃ ॥ 
ছুর্নাম পাও শ্বয়থু কুষ্ঠ প্লীহোদরাপহম্‌। 
অকালপলিতং হন্ঠাদামবাতং গুদাময়ম্‌ ॥ 
নস রোগোইস্তি ষঞ্চাপি ন নিহস্তি ক্ষণাদিদম্‌। 
করীরকাপ্রিকাদীনি ককারাদীনি বর্জয়েং ॥ 


তেউড়ী, চিতা, নিসিন্দা সীজ, 
মুগণ্ডিরী ও ভূইআমলা প্রত্যেক ৮ পল, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। দ্বুত ২৪ 
পল উঞ্ করিয়া উহাতে মনঃশিলা 
কিংবা বঁচির মূলের রস দ্বারা শোধিত 
উৎকৃষ্ট লৌহভন্ম ১২ পল নিক্ষেপ 
করিবে, ততুপরে উহাতে উক্ত পরিক্রুত 
কাথ এবং চিনি ১৪ পল দিবে, ঘন 
হইলে উহ্থাতে বিড়ঙ্গ ৩ পল ও 'ত্রিকটু- 
চুণ প্রত্যেক ৬ তোলা, ত্রিফলাচুর্ণ ৫ পল 
ও শিলাজতু ১ পল দিবে । শীতল হইলে 
উহাতে মধু ২৪ পল দিবে। মাত্র! 
১ মাষা হইতে ৪ মাধ । ইহা! সেবনে 








৫০৪ ভৈষজ্যবত্বাবলী | 


সর্বপ্রকার অর্শচ শোথ ও শ্লীহাদি রস্্যররবদে বিদ্রুধি রাজবন্মণি 
প্রশমিত হয় । দুগ্ধ মাংসাদি বলকর এবং 728 নি 1888859 
গুরু দ্রব্য ব্যবহার করিবে। কিন্তু করীর 8511858- 

এ কে তকাভিকা েভতি? শুক্রপ্রবাহেইপ্যুদরাময়ে চ। 
(বাশের কৌোড় ) প ভ্‌ ৰ তক্কান্পানস্তথ মন্তপার্ণং 
ককারাদি দ্রব্য ভক্ষণ করিবে না। : আজে! রসে! জাঙ্গলজো! রসো বা ॥ 

পয়োইথবা শত জলানুপানং 
বলেন নাগন্তরগো যবেন। 





ক 


মাণশুরণাগ্ঘং লৌহুম্‌। দৃষট্যা পর্ণ: শ্রবণে বরাহঃ 
মাণ শরণ ভল্লাত ত্রিবৃদ্দস্তী সমস্থিতম । কাস্ত্য। রতীশে! ধিষণস্চ বৃদ্ধা ॥ 
ত্রিকত্রয় সমাযুক্তময়ো! দুর্নাম নাশনম্‌ ॥ ন পানভোজ্যে পরিহার্্যমস্তি 
ন শবীতবাতাতপমৈথুনেষু। 


মাণ, ওল, ভেলার, মু, তেষ্টভী, 

দস্তী, ত্রিকটু, ত্রিফলা ও ত্রিমদ অর্থা 

চিভা, মুত! ও বিড়ঙ্গ ইহাদ্িগের প্রতো* 
কের চূর্ণ সমভাগ, সর্ববচূর্ণ সমান লৌহ- বদ্ধবৈষ্ভোপদেশেন পলাদ্ধং রসগন্ধকম্‌ 
ং । 

ভন্ম। মাত্রা ১ মাষা। ইহা সেবন কেবলং মৃচ্ছিতং বাপি পলং বা দাপয়ে্্রসম্‌ ॥ 


| 

| 

ূ 

ূ 

ৰ শস্তুং সমভ্যর্চ কৃতপ্রণামং 

ূ 

] 

র 
করিলে অর্শোরোগের শান্তি হয়। ূ অভ্রকঞ্চ ক্ষিপেৎ কশ্চিং পলমানং ভিষগ্বরঃ | 


প্রাপ্তা গুড়ী চন্দ্রমস: প্রসাদাৎ। 
শুক্রদোবান্‌ নিহস্ত্যষ্টো প্রমেহানপি বিংশতিষ্‌। 
বলীপলিতনিশ্বস্কে। বৃদ্ধোশপি তকুণায়তে ॥ 


সংমন্দ্য মধুসগির্ভ্যামাদৌ রক্তিচতুষ্টয়ম্‌ ॥ 
ভক্ষাং বৃদ্ধা যথাযুক্তি যাবন্মাবচতুষ্টরম্‌। 
ত্িবৃদ্দভ্তীত্রিজাতানাং কর্ধমানং পৃথক পৃথক ॥ 


চন্দ্রপ্রভাগুড়িক। | 


ক্রিমিরিপুদহনব্যোসত্রিফলানমরদারুচব্যভূনিম্বং। 
মাগধীমূলং মুস্তং সশটা বচ! ধাতৃমাক্ষিকঞ্চের 
লবণে ক্ষারো নিশাধুগ কুস্তব্থুক গজ্জকণাতিবিষা । 


বিড়ঙ্গ, চিতামূল, ত্রিকটু, ত্রিফলা, 
দেবদারু, টই, চিরাতা, পিপুলমুল, 


কর্ধাংশকান্তেব সমানি কৃর্্যাৎ | মুতা, শটা, বচ, স্বর্ণমাক্ষিক, সৈদ্ধব, 
পলাষ্টকং চাশ্মজতোবিদধ্যাৎ ॥ 
৷ সচললবণ, ববক্ষার, সাচিক্ষার, হুরিদ্রা, 

নিম্পত্রশুদ্বন্তয পুরশ্ত ধীম 

৬ দারুহরিদ্র, ধনিয়া, গজপিগ্ললী ও আত- 

সিতাচতুষ্ধং পলমত্র বাংস্্া ইচ প্রত্যেক ২ তোলা, শিলাজতু ৮ পল, 

নিকুন্ত কুন্ত বরিনগন্ধি যুক্তম্‌। বিশুদ্ধ গুগ্গুল ১ পল, লৌহ ২ পল, 

চ্প্রতেয়ং গুড়িকা প্রয়োজ্যা চিনি ৪ পল, বংশলোচন ১ পল, দস্তী- 

অর্শীংসি নির্নাশয়তে যড়েব। মুল, তেউড়ী, গুড়ত্বক্‌, তেষ্জপত্র, এল!- 
| টব 8০874 ইচ মিলিত ১ পল। প্রথমে গুগৃগুল ও 

বনষ্টবঙ্কেঃ কুরুতে চ দীপ্তিম্‌ ॥ ং্‌ 


নাড়ীগতে মর্ধগতে ত্রণে চ। চুণ সকল মিশ্রিত করিয়া! বটিকা৷ প্রস্তত 








1 অর্শোহধিকীরঃ। ৫০৫. | 


| করিবে। বৃদ্ধ করিবে। বৃদ্ধ বৈপ্গ্নণের উপদেশানু- | লইবে। খীতল হইলে উহাতে গুড় উপদেশানু- 


| সারে এই ওষধে ৪ তোলা গন্ধক অথবা 


কেবল রসসিন্তুর ১ পল দেওয়া ব্যব- 
স্থেয়। কেহ কেহ ১ পল অভ্রও মিশ্রিত 
করিয়। থাকেন। মাত্রা প্রথমে৪রতি হইতে 
আরম্ত করিয়া! ৪ মাঘ! পর্য্যস্ত সেবনীয়। 
অনুপান মধু ও ঘ্ৃত। ওষধ সেবনান্তে 
তেউড়ী, দস্তীমূল, গুড়ত্বক, তেজপত্র ও 
এলাইচ ইহাদের চূর্ণ কিঞ্চিত কিঞ্চিৎ 
ভক্ষণীয়। এই ওষধ সেবন করিলে অর্শঃ 
ও মেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হইয়! 
বল বীর্যযাদি বৃদ্ধি হইয়া থাকে । 


দন্ত্যরিষ্টঃ | 


দস্তীচিত্রকমূলানানুভয়োঃ পঞ্চমূলয়োঃ | 

ভাগান্‌ পলাংশানাপোথ্য দলপ্রোণে বিপাচয়েহ ॥ 
প্রিপলং ভ্রিফলায়াশ্চ দলানাং তত্র দাপয়েৎ। 

রসে চতুর্থশেষে তু পৃতশীতে প্রদাপয়েৎ ॥ 

তুলাং গুড়স্ ততিষ্ঠেম্মাযার্ধং ঘুতভাজনে | 
তন্মাত্রয়া পিবেল্সিত্যমর্শোভ্যঃ প্রবিমুচ্যতে ॥ 
গ্রহণীপাগুরোগন্বং বাতবচ্চোহম্থলোমনম্‌ । 

দীপনং চারুচিস্বঞ্চ দস্তযরিষ্টমিমং বিছুঃ | 
পাত্রেংরিষ্টাদিসন্ধানং ধাতকীলোখলেপিতে ॥ 


দস্তিমূল ৮ তোলা চিতামূল”৮ তোলা, 
বৃহ পঞ্চমূল প্রত্যেক ৮ তোলা ও স্বল্প- 
পঞ্চমূল প্রত্যেক ৮ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য কুট্টিত করিয়া ৬৪ সের জলে পাক 
করিবে। পাককালে পেষিত হরীতকী, 
আমলকী ও বহেড়ার শস্য প্রত্যেক ৮ 
তোল! করিয়! উহ্বাতে নিক্ষেপ করিবে। 
৪র্থ ভাগ অর্থাৎ ১$ সের অবশিষ্ট 


| খাকিতে উহ! নামাইয়া বন দারা থাকিয়া 


( ৬৪) 
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লইবে। শীতল হইলে উহাতে গুড় 
২৪০ সের দিয়া ঘৃতভাণ্ডে মুখ রুদ্ধ 
করিয়া ১৫ দিন রাখিবে। এই ওষধ 
উপযুক্ত মাত্রায় নিত্য সেবন করিলে 
অর্শঃ গ্রহণী ও পাওুরোগ নিবারিত হয়। 
ইহা বায়ু ও মলের অনুলোমক, অগ্নির 
দীপক ও অরুচিনাশক। ধাইফুল ও 
লোধ লেপিত পাত্রে অরিষ্টাদদির সন্ধান 
(প্রস্তুত ) করা কর্তব্য। 


অভয়ারিষউঃ | 


অভয়ায়াস্তলামেকাং মৃদ্বীকার্ধতুলাং তথ! । 
বিড়ঙ্গন্ঠ দশপলং মধৃককুমুমন্ত চ ॥ 

চতুর্োণে জলে পক্ক! ভ্রোণমেবাবশেষয়েৎ । 
শীতীভৃতে রসে তশ্মিন্‌ পৃতে গুড়তুলাংক্ষিপেৎ ॥ 
শদংস্রাং ত্রিবৃতাং ধান্তং ধাতকীমিন্্রবাকণীম্‌। 
চব্যং মধুরিকাং শুঠীং দস্তীং মোচরসং তথা ॥ 
পলযুগ্মমিতং সর্বং পান্রে মহতি মৃগ্যয়ে । 

ক্ষিপ্ত। সংকধ্য তৎপাত্রং মাসমাত্রং নিধাপয়েৎ ॥ 
ততে। জাতরসং জ্ঞাত্ব! পরিআ্রাব্য রসং নয়েৎ। 
বলং কোঠ্ঞ্চ বহ্ছিঞ বীক্ষ্যমান্রাং প্রয়োজয়েৎ ॥ 
অর্শাংসি নাশয়েচ্ছীন্ং তথাষ্টাবুদরাণি চ। 
বর্চোমৃত্রবিবন্ধন্ধো বহ্ছিং সঙ্গীপয়েৎ পরম্‌ ॥ 


হরীতকী ১২৪০ সের, ভ্রাক্ষা ৬০ 
সের, মৌলফুল ১০ পল ও বিড়ঙ্গ ১০ 
পল এই সমুদায় একত্র ২৫৬ সের 
জলে পাক করিয়া ৬৪ সের থকিতে 
নামাইয়া ছীকিয়া লইবে। পরে এই 
ককাথে গুড় ১২০ সের গুলিয়া তাহাতে 
গোক্ষুর, তেউড়ী, ধণ্া, ধাইফুল, রাখাল, 
শসার মূল, টই, মউরী, ৩ঠ, দন্তীমূল, 
ও মোচরস প্রত্যেক ২ পল পরিমাণে 
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ভৈষজ্যরদ্বাবলী | 





প্রক্ষেধ দিয়া আবৃত মৃৎ্পাত্রে একমাস 
রাখিয়া পরে ভ্রবাংশ ছাকিয়। লইবে। 
বল, কোন্ঠ ও অগ্নি বিবেচনা করিয়া 
মাত্রা স্থির করিবে । ইহ সেবন করিলে 
] অর্শ উদরী ও মলমৃত্রের রোধ নিবারণ 
| এবং অগ্নির দীপ্তি হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং অর্শোইধিকারঃ। 





ভগন্দরাধিকারঃ | 


গুদশ্য শ্বযধুং দৃষ্ট বিশোব্য শোধয়েততঃ। 
রক্তাবসেচনং কাধ্যং যথ। পাকং ন গচ্ছতি ॥ 
( উপবাসাদিনা বমনবিরেচনাদিভিশ্চ শোধর়েৎ। 
রক্তাবসেচনং জলৌকাদিভিঃ কর্তৃব্যমূ। ) 
গুহাদেশে শোথ দৃষ্ট হইলে প্রথমতঃ 
উপবাস অথবা বমন ও বিরেচন করান 
কর্তব্য। অথবা সেই স্থানে জৌক 
বসাইয়া রক্ত মোক্ষণ করিবে। যেহেতু এই 
সমুদায় ক্রিয়া দ্বারা ভগন্দর গুদ্ষ হুইয়! 
না পাকিতে পারে । পাকিলে অত্যন্ত 
| ক্লেশদায়ক ও দুঃসাধ্য হইয়া উঠে। 
বউপত্রেষ্টকা শুঠী গুড়চ্যঃ সপুননবাঃ 
সুপিষ্টাঃ পিড়কাবস্থে লেপঃ শস্তে! ভগন্দরে । 
ব্রণের প্রথমাবস্থায় বটপত্র, ই্টক- 
চু, শুঠ, গুলঞ্চ ও পুনর্নবা এই সমুদায় 
একত্রে উত্তমরূপ পেষণ করিয়! প্রলেপ 
দিতে হইবে। 
পন হর্ক ছুগ্ধ দার্বীভিরর্তিং কৃত্বা বিচক্ষণঃ। 
তগন্দরগতিং জ্ঞাত্বা পূরয়েতাং প্রযত্তঃ। 
এষ! সর্বশবীরস্থাং নাড়ীং হস্তান্স সংশয়ঃ ॥ 


সিজআঠা, আকনোর আঠা ও দারু- 
হরিদ্রাচুর্ণ এই সমুদ্ধায় একত্রে মর্দান 
করিয়া বাতি প্রস্তুত করিবে, ইহা | 
ভগন্বরে প্রবিষ্ট করিয়া! রাখিলে গীড়ার 
নিবৃত্তি হয়। ইহা সর্ববশরীরস্থ নালী- 


ক্ষতের প্রকৃষ্ট মহৌষধ । 


তিলাভয়। লোপ্রমরিষ্টপত্রং 
নিশে বচা লোগ্রমগারধূমম্‌। 
ভগন্দরে নাড়্যুপদংশয়োশ্চ 
ুষ্টব্রণে শোধনরোপণোহয়ম্‌ ॥ 
( সমভাগপিষ্টং লেপদ্বয়ম্‌। ) 


তিল, হরীতকী, লোধ ও নিমপত্র 
অথবা হরিদ্রা, দারুহুরিদ্রো, বচ, লোধ 
ও গৃছের ঝুল সমভাগে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে ভগন্দর, নাঁলীক্ষত, উপ- 
₹শ ও ছুষ্ব্রণাদি হইতে পুয় প্রভৃতি 
নির্গত হইয়া ক্ষত গুক্ষ হইয়া যায়। 
খ্রিফলারসসংপিষ্বিড়ালাস্থিপ্রলেপনম্‌। 
ভগন্দরং নিতস্তযাণু ছৃষ্টব্রণহরং পরম্‌ ॥ 
ত্রিফলার রসে বিড়ালের অস্থি 
পেষণ করিয়া তন্দ্রা প্রলেপ দিলে 
ভগন্দর ও ছুষ্টক্ষত বিশুদ্ধ হয়। 


তগন্দরং প্রত্যহস্ত সুধৌতং ভ্রিফলানুন! ৷ 
ত্রিফলারসপিষ্টেন মার্জারাস্্ব 1 চ লেপয়েৎ ॥ 


ভগন্দরের ক্ষতস্থান প্রত্যহ ত্রিফলার 
কাথে উত্তমরূপে ধৌত করিবে এবং 
ত্রিফলার রসে বিড়ালের অস্থি পেষণ 
করিয়া তদ্দার! প্রলেপ দিবে । 


খরাম্র পক্ষভূরোহ চর্ণলেপে! ভগন্দরম । 
হস্তি দত্ত্যগ্র্যতিবিবালেপস্তঘচ্ছুনোহস্থি বা 





চি 


গর্দডের রক্তে কেঁচো পাক করিয়া 
তগ্দার! প্রলেপ দিলে, ভগন্দর উপশমিত 
| হয়। তত্রপ দস্তীমূল, চিতামূল ও 
আতইচ এই সমুদয় কিংবা কেবল 
কুকুরের হাড় ত্রিফলার রসে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 
তিলা জ্যোতিম্মতী কুষ্ঠং লাঙ্গলী গিরিকণিক! | 
শতাহ্ব! ব্রিবৃত। দস্ত্যঃ শোধনায় ভগন্দরে ॥ 
কৃষ্ণতিল, লতাফট্কী, কুড়, ঈশ- 
লাঙ্গলা, অপরাজিতামূল, শুল্ফা, 
তেউড়ীমূল ও দস্তীমূল এই সমুপায়ের 
প্রলেপে ভগন্দর হইতে পুয়াদি নিঃশ্রুত 
হইয়! উপকার হয়। 
থদিরাম্থুরতে। ভূত্বা কধায়ং ত্রৈফলং পিবেং । 
মহিযাক্ষবিডঙ্গানাং ভগন্দরবিনাশনম্‌ ॥ 
মহ্যাক্ষ গুগ্গুল ও বিড়ঙ্গের ক্কাথ, 
ত্রিফলার কাথ ও খদ্দিরের জল বা 
খদ্দিরকাষ্ঠের ক্কাথ পান করিলে ভগন্দর 
গীড়ার উপশম হয়। 
শৃগালমাংসং খাদেচ্চ প্রকারে ব্যঞ্জনাদিভিঃ | 
অজীর্শবজ্জর্শ মাসেন মুচ্যতে চ ভগন্দরাৎ ॥ 
অজীর্ণ সত্ব ভোজন পরিত্যাগ 
করিয়া ব্যগ্তনার্দির সহিত ব! অন্য কোন 
রূপে একমাস শৃগালের মাংস ভোজন 
করিলে ভগন্দর রোগী আরোগ্য লাভ 
করিতে পারে। 
রসাঙ্জনং হরিজ্রে দ্বে মঞ্রিষ্ঠ] নিশ্বপল্পবাঃ | 
ত্রিবৃত্তেজোবতীদস্ভীকন্কে! নাড়ীত্রণাপহঃ ॥ 
রসোত, হরিগ্রা, দারুহরিজ্রা, মঞ্তিষ্ঠা, 
নিশ্বপত্র, তেউড়ী, লতাকট্কী ও দস্তী 


 জগন্রাধিকারঃ | 
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এই সকল ভ্রব্যের প্রলেপ দিলে ভগন্দর 
ও নাড়ীত্রণ বিনষ্ট হয়। 
পয়ঃপিষ্টেস্তিলারিষ্মধুকৈশ্চ সু তলৈঃ | 
তগন্গরে প্রশস্তোইয়ং সরক্তে বেদনাবতি ॥ 
তিল, নিম্ব ও যন্িমধু ছুগ্ধে পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিলে সরক্ত বা বেদনা- 
যুক্ত ভগন্দর বিনষ্ট হয়। 
স্থমনা বটপত্রাণি গুড়চী বিশ্বভেষজম। 
সসৈদ্ধবস্তত্রপিষ্টো লেপো তস্তি ভগন্শরম্‌ | 
জাতীপত্র, কচি বটপত্র, গুলধ্, 
শুঁঠ ও সৈদ্ধবলব্ণ, তক্রে পেষণ করিয়া 
তাহার প্রলেপ দিলে ভগন্দর বিনষ্ট হয়। 
কুষ্ঠং ত্রিবৃত্তিলা দস্তী মাগধ্যঃ সৈদ্ধবং মধু। 
রজনী ব্রিফল! তুণ্থং হিতং ব্রথবিশোধনম্‌ ॥ 
কুড়, তেউড়ী, তিল, দস্তী, পিপ্পলী, 
সৈদ্ধব, মধু, হরিদ্রা, ত্রিফলা ও তু'তে 
এই সকল দ্রব্য পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে ব্রণ আরোগ্য হয়। 
সারিবাদিগণক্াথাৎ ক্ষতাস্ততৈলমর্দনাং ৷ 
ভগন্গরে! দ্রতং নশ্োদিতি ধন্বস্তরেরচঃ ॥ 
সারিবাদি কযায় পান ও ক্ষতাস্তক 
তৈল মর্দন করিলে ভগন্দর রোগ নষ্ট 
হয়। ইহা ধন্বস্তরি বলিয়াছেন। 


ভগন্দরে পথ্যাপথ্যব্যবন্থা! | 
সর্ধপঃ শালিমুগ্গেগী চ বিলেপী জাঙ্গলে রসঃ। 
পটোলং শিগু বেত্রাগ্রং পত রং বালমূলকম্‌ ॥ 
তিলসধপয়োক্ৈলং তিক্তবর্গো৷ ঘৃতং মধু । 
এবংবিধানি চান্তানি ভগলগরহিতভানি হি ॥ 

সর্ষপ, শালিতগুলের অন্ন, মুগের 
দ্াইল, বিলেপী, জাঙ্গলমাংসের ঘুষ, 


পারার রিচার্জ 
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পটোল, সজিনা!, বেতের ডগা, শালি 
শাক, কচিমূলা, তিলতৈল, সর্যপতৈল, 
তিক্তবর্গ, ঘ্বত ও মধু ইত্যাদি দ্রব্যসমূহ 
ভগন্দরে হিতকর। 

বিক্ষদ্ধান্তকপানানি বিষমাশনমাতপম্‌। 

ব্যায়ামং মৈথুনং যুদ্ধং পৃষ্ঠযানং গুরণি চ। 

সংবৎসরং পরিহরেছুপরূঢব্রণো নরঃ ॥ 

বিরুদ্ধ অন্নপানীয়,। অপরিমিত 
আহার, অতি অল্প আহার, অনুচিত 
সময়ে আহার, রৌদ্রসেবা, ব্যায়াম, 
মৈথুন, যুদ্ধ, অশ্বাদি পৃষ্ঠে আরোহণ ও 
গুরুত্রব্য ভোজন এইগুলি ইহাতে 
অনিষ্টকর । গীড়াশাস্তির পর এক বতসর 
পর্্যস্ত এই সকল পরিত্যাজ্য | 


খদিরাদিকাথঃ | 


খদিরত্রিফলাকাথো মহিষীঘ্বৃতসংযুতঃ | 
বিড়ঙগচুর্ণসংযুক্তে! ভগন্দরবিনাশনঃ ॥ 
খদির ও ত্রিফলার ক্বাথ, মহিষীঘৃত 
সহ বা বিড়ঙ্গচূরণ সহ পান করিলে 
ভগন্দর নষ্ট হয়। 


নবকাঁধিকো গুগ্গুলুঃ । 

ত্রিফল! পুরকৃষ্ণানাং ত্রিপঞ্চেকাংশযোজিতা । 
গুণ়ক1 শোথগুলা শে ভগন্দরহিতা স্থৃতা ॥ 

হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া, 
প্রত্যেক ২ তোলা, গুগগুল ১০ তোলা 
ও পিঁপুল ২ তোল! এই সমুদ্ধায় ঘ্বতে 
মর্দন করিয়া /০ তোলা প্রমাণ গুড়িক! 
প্রস্তুত করিবে । এই গুড়িকা শোখ, 
জর্শঃ ও ভগন্দর রোগে প্রযোজ্য। 





সপ্তবিংশতিকে। গুগ্গুলুঃ । 


ত্রিকটু ত্রিফল! মুস্ত বিড়ঙ্গামূত চিত্রকম্‌। 
শঠ্যেলা পিপ্ললীমূলং হবুষা সরদার চ ॥ 
তুম্ুর্ববকফকরং চব্যং বিশাল! রজনীদ্বয়ম। 
বিড়সৌব্লে ক্ষারো সৈন্ধবং গজপিপ্নলী । 
যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবদ্ছিগুণগুগ্গুলুঃ | 
কোলপ্রমাণাং গুড়িকাং ভক্ষয়েন্ধুন! সহ ॥ 
কাসং শ্বাসং তথা শোথমর্শাংসি চ ভগন্দরমূ। 
হচ্ছ্লং পার্খমূলঞচ কুক্ষিবন্তি গুদে রজম.॥ 
অশ্মরীং মৃত্রকচ্ছঞ্ অন্তরবৃদ্ধিং তথা ক্রিমীন্‌। 
চিরজ্ঞরোপস্থষ্ঠানাং ক্ষয়োপহৃতচেতসাম্‌ ॥ 
আনাহঞ্চ তথোম্মাদং কুষ্ঠানি চোদরাণি চ। 
নাড়ী ছুষটব্রণান্‌ সর্ববান্‌ প্রমেহং শ্লীপদং তথা । 
সপ্তবিংশতিকো হস্তি সর্বরোগনিসুদনঃ ॥ 
ত্রিকটু, ভ্রিফলা, মুতা, বিড়ল, 
গুলঞ্চ, চিতামুল, শা, এলাইচ, পিঁপুল- 
মূল, হবুষ, দেবদারু, ধনিয়া, ভেলা, 
ই, রাখালশসার মূল, হরিদ্রা, দার- 
হরিদ্রা, বিটুলবণ, সচললবণ, যবক্ষার, 
সাচিক্ষার, সৈম্ধবলবণ ও গজপ্পিপুল 
ইহাদের প্রত্যেকের ১ তোলা, গুগুল 
৫৪ তোলা। প্রথমে গুগুল স্বৃতে 
মাড়িয়া পশ্চা তাহার সহিত অস্য 
সমস্ত চু মর্দন করিয়া ঘ্ৃতভাণ্ডে 
রাখিবে। মাত্রা ১ তোলা । অনুপান 
মধু। ওষধ সেবনান্তে অর্ধ সিদ্ধ শীতল 
জল পান করা কর্তব্য । ইহাতে ভগন্দর 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়| 


বিষ্যন্দনতৈলম্। 


চিত্রকার্কো ত্রিবৃুৎপাঠে মলপু হয়মারকে। 
স্থধাং বচাং লাঙ্গলিকীং হরিতালং ুবচ্চিকাঙগু |. 








ভগন্দরাধিকারঃ । 
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জ্যোতিম্মতীঞ্চ সংহ্ৃত্য তৈলং ধীরে! বিপাচয়েৎ। 
এতদ্‌ বিষ্যঙ্গনং নাম তৈলং দগ্চাদ্‌ ভগন্সরে। 
শোধনং রোপণক্ৈব সাবণ্যকরণং পরম্‌। 

(চিত্রকাদীনাং কন্ধ:। জলেন চতুণ্ডণেন 
পাকঃ। বিষ্যন্দয়তি বিশোধয়তীতি বিষ্যন্দনম্‌ । ) 

তৈল ৪ সের। কক্কার্থ চিতামূল, 

আকন্দের মূল. তেউডী, আকনাদি, 
ডুমুরমূল, করবীরমূল, সিজমূল, বচ, 
ঈশলাঙগলা, হরিতাল, সাচিক্ষার ও 
লতাফট্কী এই সমুদায় ১ সের । পাকের 
জল ১৬ সের। ইহা ভগন্দরে লাগাইলে 
পুয়াদি নির্গত হইয়া উহা গুষ্ক ও 
স্বাভাবিক বর্ণ প্রাপ্ত হয়। 





করবীরাগ্যং তৈলম্‌। 

করবীর নিশা দক্তী লাঙ্গলী লবণাগ্রিভিঃ | 
মাতুলুঙ্গর্ক বংসাহৈবৈঃ পচেত্তৈলং ভগন্দরে | 

তৈল ৪ সের। কক্কার্থ করবীরমূল 
হরিদ্রা, দন্তী, ঈশলাঙজগলা, সৈষ্ধবলবণ, 
চিতামূল, টাবালেবুর মুল, আকন্দের 
আঠা ও কুড়চিছাল মিলিত ১ সের। 
জল ১৬ সের। ইহা ভগন্দরে প্রযোজ্য । 


নিশাগ্যং তৈলম্‌। 


নিশার্কক্ষীর সিদ্ধৃপ্নি পুরাশ্বহন বংসকৈঃ। 
সিদ্ধমভ্যগ্জনে তৈলং ভগন্দরবিনাশনম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। বন্ার্থ হরিদ্র, আক- 
ন্দের আঠা, সৈন্ধব, চিতামুল, গুগগুল, 
করবীমূল ও কুড়চিছাল মিলিত ১ সের। 
জল ১৬ সের। ইহাতে ভগন্দর সত্বর 
উপশমিত হয়। 


সৈম্ধবাগ্যিং তৈলম্‌। 

সৈন্ধবং চিত্রকং দস্তী পলাশঞেন্দ্রবারুণী । 
গোমৃত্রেইস্টগুণে পক্তা গ্রাহামষ্টাবশেফিতম্‌ ॥ 
ক্কাথপাদং পচেতৈলং কক্ধঃ কৃষ্কায়সং মৃতম্‌। 
পচেতৈলাবশেধঞ্চ তেন লেপ্যং ভগন্দরম্‌ 
অসাধ্যং সাধয়ত্যাশড পঞ্ধং ক্রিমিকুলাম্বিতম্‌ ॥ 

কটুতৈল ২ সের। ক্কাথার্থ সৈন্ধব, 
চিতামূল, দ্তীমূল, পলাশফল, রাখাল- 
শসার মূল মিলিত ৮ সের, পাকার্থ 
গোমূত্র ৬৪ সের, শেষ ৮ সের । কন্কার্থ 
জারিত পুটিত লৌহভম্ম অর্ধ সের। 
তৈল, ক্কাথ ও লৌহ একত্রে পাক 
করিতে হইবে । তৈলাবশেষ থাকিতে 
নামাইয়া লইবে । কন্ক ছাকিয়া ফেলিবে 
না। এই তৈলে শিমূল তুল! ভিজাইয়' 
ক্ষত স্থানে বসাইয়া দিবে । ইহাতে ক্রিমি- 
ব্যাপ্ত ভগন্দরও শুক্ক হইয়া যায়। 


নারায়ণো রসঃ | (ব্রণগজানুশঃ ) 


দরদং পার্ববতীপুষ্পং কুনটা পুরুযো রসঃ । 
শোঁণিতং গন্ধকো৷ দৈত্যঃ সৈদ্ধবাতিবিষ! চবী ॥ 
শরপুজ্খ! বিড়ঙ্গশচ যমানী গজপিপ্ললী । 
মরিচাকৌচ বরুণো ধূনকঞ্চ হরীতকী ॥ 
সংমর্দ্য কটুতৈলেন গুড়িকাং কারয়েদ ভিমক্‌। 
নাড়ীব্রণং প্রবাহঞ্চ গগ্ুমালাং বিচচিকাম্‌॥ 
চিরছুষ্টব্রণং দদ্র পৃতিকর্ণং শিরোগদম্‌। 
হস্তপাদপ্রিস্ফোটং ছৃঃসাধ্যঞ্চ ভগন্দরম্‌। 
এতান্‌ রোগান্‌ নিহস্ত্যাশু প্রভিম্মমিব কেশরী ॥ 
.(শরস্থাস্তরে অন্যৈব ব্রণগজান্কুশঃ সংজ্ঞা |) 


হিঙ্ুল, সৌরাইমৃত্তিকা, রসাপ্তন, 
মনছাল, স্বর্ণ, পারদ, তাত, গদ্ধক, লৌহ,. 
সৈদ্ধবলবণ, আতইচ, ই, শরপুঙ্খ, 
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শষ 


আকন্দমুল, বরুণমূল, শ্বেতধুনা ও হরী- 
তকী এই সমুদ্বায় সমান সমান পরি- 
মাণে লইয়া কটুতৈলের সহিত মর্দন 
করিয়া ৬ রতি পরিমাণে গুড়িকা প্রস্তত 
করিবে । অনুপান মধু। ইহা সেবন 
করিলে ভগন্দর প্রভৃতি নানাবিধ ক্ষত 
সত্বর শুক্ষ হইয়া যায়। 


ভগন্দরহরো রসঃ | 


সৃতন্য ছ্বিগুণেন শুদ্ধবলিন। কন্যাপয়োভিস্ত্রাহম্‌। 
শুদ্ধং তাত্রময়ঃসমস্ততুলিতংপাত্রংনিধায়োপরি । 

স্বেদ্যং যামযুগঞ্চ ভম্মপিঠরে নিশ্ব - 

জলৈঃ সপ্তধা পাকং তৎ পুটয়েদ 

ভগন্দরহরে। গুঞ্জোন্সিতঃ শ্যাদিতি ॥ 

পারদ ১ ভাগ ও শোধিত গন্ধক 
২ ভাগ ঘ্ৃতকুমারীর রসে ৩ দিন মর্দিন 
করিয়া! সমুদায়ের সমান তাত্র ও লৌহ 
মিশ্রিত করিয়! একটী পাত্রের উপরে 
রাখিয়া ২ প্রহর ন্বেদ দিবে। পরে 
কাগজীলেবুর রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া 
পুট দিবে। ১ রতি পরিমাণে সেবন 
করিলে ভগন্দর নাশ হয়। 


রর 


চিত্রবিভাগুকো রস; | (বারিতাগুবঃ) 


শুদ্ধনুতং দ্বিধ! গদ্ধং কুমারীরসমদ্দিতম্‌। 
্রযনাস্তে গোলকং কৃত্বা! তাত্রং তেন প্রলেপয়েৎ ॥ 
দ্বয়োঃ সমং তাত্ত্রপত্রং হণ্ডিকাস্তনিবেশয়েৎ। 
তন্তাগ্তং ভঙ্মনাপূর্য্য চুল্স্যাং তীত্রাগ্লিনা পচেৎ ॥ 
দ্বিষামান্তে সমৃদ্ধ ত্য চূরণষেৎ স্বাঙ্গশীতলম্‌। 
অন্বীরগ্ত রসৈঃ পিষ্ট, রুদ্ধা সগুপুটে পচেৎ। 


বিড়ঙ্গ, যমানী, গজপিগ্ললী, মরিচ, | গুৈকং মধুনাজ্যেন লেহাম্স্তি তগলারমূ। 


মুলীং লশ্ুনঞ্চান্থ আরনালযুতং পিবেৎ ॥ 
ভূগ্তীত মধুরাহারং দিবাস্বপ্রঞ্চ মৈথুনম্‌। 
বজ্জয়েচ্ছীতলাহারং রসে চিত্রবিভাগুকে ॥ 
€( মতাস্তরেইন্তৈব বারিতাগ্ুবাখ্যা | ) 

পারদ ১ তোল ও গন্ধক ২ তোলা 
একত্রে ঘ্বৃতকুমারীর রসে ৩ দিন মর্দন 
করিয়া কজ্জলী করিবে । পরে শোধিত 
তাত্রপত্র ৩ তোল! এঁ কজ্জলী দ্বারা লিপ্ত 
করিয়া একটা স্থালী মধ্যে ঘু'টের ছাই 
রাখিয়া তাহার উপরিভাগে কজ্জলী- 
লিপ্ত এ তাঅপত্র স্থাপন ও খোলক 
দ্বারা আচ্ছাদন করিয়! পুনর্ববার তাহার 
উপরি ঘুঁটিয়ার ছাই দিয়া স্থালী পূর্ণ 
করিবে । অনন্তর শরার দ্বারা স্থালীর 
মুখ আবৃত করিয়া তীব্র অগ্নিতে ২ প্রহর 
পাক করিবে] পরদিনে ওষধ বাহির 
করিয়া লইয়া চুর্ণ ও জামীরের রসে 
পিষ$ করিয়া মুষামধ্যে রুদ্ধ করিয়া 
৭ বার গজপুটে পাক করিয়া লইবে। 
মাত্রা ১ রতি। অনুপান ঘ্বুত ও মধু 
সেবনাস্তে কাজিতে পেধিত তালমূলী 
ও রসুন ভোজন কর কর্তব্য । 


তাশ্ত্প্রয়োগঃ | 


তাত্রপত্রং রবিক্ষীরে নিগু-শতীম্বরসে তথা । 
ত্রিকণ্টজে লস হীরসে তাত্রং দগ্ধ, ক্ষিপেন্তিধা ॥ 
রসন্াদ্ধপলং শুদ্ধং গন্ধকন্য পলং তথা। 
কজ্জল্যর্ধেন জন্বীরপ্প তেন তাঅতঃ পলম্‌ ॥ 
পরিলিপ্যান্ধমূযায়াং দণ্তাৎ পঞ্চপুটান্‌ লঘুন্‌। 
সংমর্দ্য মধুসপির্ভ্যাং ততো রক্তিমিতং লিহেৎ। 
ভগন্দরে সর্বভবে কাধ্যং সর্ধক্রণেষু চ ॥ 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 
৮ তোলা পরিমিত তাত্্রপত্র অগ্নিতে 


উত্তপ্ত করিয়া যথাক্রমে আকন্দের 
আঠায়, নিসিন্দার রসে, গোক্ষুরের রসে 
ও সিজের আঠায় ৩ বার প্রক্ষিপ্ত করিয়। 
শোধন করিয়া লইবে। পরে পারা ৪ 
তোলা ও গন্ধক ৮ তোলা এই উভয়ে 
কজ্দ্লী করিয়া এ কজ্জলীর অদ্ধভাগ 
পরিমিত জ।মীরের রসে মাড়িয়া তাহার 
দ্বারা পূর্বে্ধাক্ত তাত্রপত্র লিপ্ত করিবে। 
অনন্তর এ তাত্রপত্র অন্ধমুষায় রুদ্ধ 
করিয়া ৫টী লঘু পুট দিবে । ইহার মাত্রা 
১ রতি। অনুপান মধু ও ঘ্বৃত। ইহা 


সেবন করিলে সকলপ্রকার ভগন্দর ও 


ক্ষত প্রশমিত হয় । 
ইতি উৈযগ্রতবাবল্যাং ভগন্গরাধিকারঃ | 





ব্রণশোথাধিকার3 | 


আদে বিশ্লাপনং কুর্ষাদ দ্বিতীয়মবসেচনম্‌। 
তৃতীয়মুপনাহস্ত চতুর্থীং পাটনক্রিয়াম্‌ ॥ 
পঞ্চমং শোধনং কুধ্যাৎ বন্ঠং রোপণমিষ্যতে | 
এতে ক্রম৷ ব্রণস্তোক্তাঃ সপ্তমে। ঠবকৃতাপহঃ ॥ 
( বিশ্লাপয়তীতি বিক্লাপনম্‌। এতেন লঙ্ঘন- 
শ্বেদপ্রলেপার্দীনাং গ্রহণমিতি ভান্ুদাসঃ |) 
ব্রণশে।থের প্রথমাবস্থায় লঙজ্ঘনাদি, 
দ্বিতীয় অবস্থায় রক্তমোক্ষণ, তৃতীয়ে 
প্রলেপ ( পুলটিশ ), চতুর্থে বিদারণ, 
পঞ্চমে পুয়াদি নিঃসারণ, ষষ্ঠে রোপণ 
(ক্ষতশুদ্ধি) ও সপগুমে বিকৃতি দূরী- 
করণ কর্তব্য । 


্রণে শবযধূরায়াসাৎ স চ রাগশ্চ জাগরাৎ। 
তো চ কক্‌ চ দিবাস্বপ্াৎ তাশ্চ মৃত্যুম্চ মৈধুনাৎ ॥ 


৫১১ 


পরিশ্রম করিলে ব্রণে শোথ উৎপন্ন 
হয়, জাগরণে শোথ ও রক্তিমা, দিবা- 
নিদ্রায় শোথ, রক্তিমা ও ষাতন! এবং 
মৈথুনে শোখ, রক্তিমা, যাতনা ও মৃত্যু 
পর্য্যন্ত ঘটিয়া থাকে । 


ব্রণশোথহরা লেপাঃ। 


ধুষ্ত রমূলং সলবণমুষ্ণং ব্রণস্থিত্যারস্তে | 
দত্তং লেপান্রিয়তং ব্রণশোথং হরতি বনুতুষ্টম ॥ 
ব্রণশোঁথের প্রথমাবস্থায় সৈম্ধব- 
লবণের সহিত ধৃতুরামূল বাঁটিয়া' অল্প 
উঞ্চ করিয়া প্রলেপ দিলে বিশেষ 
উপকার দর্শে। 
কন্ধঃ কাঞ্জিকসংপিষ্টঃ দ্রিগ্ধশাখোটকত্বচঃ | 
সুপর্ণইব নাগানাং বাতশোথবিনাশনঃ ॥ 
শেওডা বৃক্ষের কাচা ছাল কাজির 
সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বাতজ 
ব্রণশোথ উপশমিত হয়। 
দর্ব| চ নলমূলঞ্চ মধূকং চন্দনং তথা । 
শীতলাশ্চ গণাঃ সর্বে প্রলেপ: পিত্শোথহা ॥ 
দুর্ববা, নলমূল, যষ্টিমধু রক্তচন্দন 
এবং শীতল দ্রব্যগণ, ইহাদের প্রলেপে 
পিত্তশোথের শান্তি হয়। 
বীজপৃরজটা হিংম্রা দেবদারু মচৌবধম্‌ । 
রান্্াগ্িমন্ত্ৌ লেপোহয়ং বাতশোথবিনাশনঃ ॥ 
_টাবালেবুর মূল, কণ্টকারী, দেব- 
দারু, শু, রাস্্া, গণিয়ারী ইহাদিগকে 
বাঁটিয়! প্রলেপ দিলে বাতশোথ নষ্ট হয়। 


ুর্ববা চ নলমূলঞচ পল্সকা্ঠ্চ কেশরম্‌। 
উশীরং বালকং পদ্মং লেপোহয়ং পিত্তশোথহা ॥ 








৫১২ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


্গ্রোধোড রাশ প্রক্ষবেতসবন্কলৈ; | যে। ন ষাঁতি শমং লেপঃ স্বেদঃ সেকাপতর্প গৈঃ। 
সসপিক্ধৈঃ প্রদেহঃ স্তাচ্ছোথে পিত্বসমুস্তবে | সোহপিনাশংব্রজত্যা শুশোথঃশোণিতমোক্ষণাৎ ॥ 


, নলমূল, পদ্মকাষ্ঠ, নাগ ১ ক্রিয়াঃ সর্ব রক্তমোক্ষণমেকতঃ। 
এ রা সর রি ঠা রক্তং হি ব্যদ্বৃতাং যাতি তচ্চ নাস্তি নচাস্তি কুক ॥ 
উড়ভম্বর, অশ্বণ্থ পাকুড় ও বেতের বন্ধল ব্রণশোথ অত্যন্ত বৃদ্ধিগ্রাপ্ত ব 
বাটিয়া ঘ্বৃত সহ প্রলেপ দিলে ব্রণের ! বেদনাযুক্ত হইলে প্রথমেই রক্তমোক্ষণ 
শোথ নষ্ট হয়। করা কর্তব্য। যে শোথ প্রলেপ, ব্বেঘ, 
সেচন ও রুক্ষ ক্রিয়াদি দ্বারা উপশমিত 


না হয়, রক্তমোক্ষণেও তাহ সত্বর উপ- 
রক্তজ ও আগন্তক শোখে পিত্ত শমিত হইয়া থাকে । 


আগন্তো শোঁণিতোথে চ এষএব ক্রিয়াক্রমঃ | 


পাঁদি ব্রণশোথে অপর 
শোখের স্যার প্রলেপাঁদি ব্যবস্থেয়। | সমস্ত ক্রিয়া একদিকে এবং একমাত্র 
অশ্বগন্ধা তথা রান বৃশ্চিকালী মহ্ৌযধম্‌। | রক্তমোক্ষণ একদিকে । রক্ত বিকৃত 


ন্ত,রমূলমিত্যেষাং প্রলেপ: শ্লেম্মশোথত। ॥ 

অশ্বগন্ধা, রান্সা, বিছাটীমুল, শুঠ ও 
ধুতুরামূল একত্র বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে ৰ 
শ্লৈদ্মিক ব্রণশোথের শান্তি হয়। 


হওয়াতেই যাতন! হয়, স্থতরাং রক্ত- 
মোক্ষণ করিলে যাতনার ও নিবৃত্তি হয়। 





উপনাহাঃ 
শণমূলকশিগৃণাং ফলানি তিলসর্যপাঃ। 
রক্তমোৌক্ষণম্‌ | অতসী শক্তবশ্চৈষামুঞ্তদ্রবাঞ্চ পাচনম্‌ ॥ 


( অন্থচ্চোষ্জদ্রব্যং যবগোধূমধান্াদিকং ব্রণ- 
শোথন্য পাচনং ভবতি |) 


শণবীজ, মূলার বীজ, সজিনাবীজ, 
তিল ও সর্ষপ ইহাদের চূর্ণ শৌথপাচক। 
এইরূপ যব, গোধূম ও ধান্যাদি উ্ণ 
দ্রব্য দ্বারাও ব্রণশোথ পাকিয়৷ থাকে। 


তৈলেন সপিষ! বাপি তাভ্যাং ব৷ শক্তুপি্ডিক! । 
জথোষা। শোথপাকার্থমুপনাহঃ প্রশশ্ততে ॥ 


তিলতৈল বা গব্য দ্বৃতের সহিত, 
অথবা উভয়ের সহিত যবাদির শঙ্কু 
অল্প উঞ্ণ করিয়। ব্রণের শোথ পাকার্থে 
প্রলেপ দিবে। 


বেদনোপশমার্থায় তথ। পাকশমায় চ। 
অচিরোৎপতিতে শোথে শোণিতন্রাবণং হিতম্‌ ॥ 
একতঙ্থ ক্রিয়াঃ সর্ব রক্তমোক্ষণমেকতঃ। 
রস্তং হি বেদনামূলং তচ্ছেন্নান্তি ন চাস্তি কুক ॥ 
বেদনাশাস্তি ও পাকনিবারণার্থ 
অচিরোশখিত শোথে জলৌকাদি দ্বার! 
রক্তমোক্ষণ কর্তৃব্য । অপর সমস্ত ক্রিয়া 
একদ্দিকে এবং একমাত্র রক্তমোক্ষণ 
একদিকে । রক্তই বেদনার জনক, যদি 
তাহাই নিঃসারিত হইল, তাহা হইলে 
আর কেন বেদনা থাকিবে ? 
রক্তাবসেচনং কুধ্যাদাদাবেব বিচক্ষণ: । 
শোধে মহতি সংবৃদ্ধে বেদনাবতি ব1 ব্রণে ॥ 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 


সতিল! সাতসীবীজ। দধ্যন্ল! শক্তপিগ্ডিকা। 
রকিগ্ুকুষ্ঠলবণ! শস্ত। শ্যাহুপনাহনে ॥ 


তিল, মসিনা, স্থরাবীজ, কুড়, সৈঙ্ধব- 
লবণ ও ছাতু এই সমুদায় দ্রব্য দধির 
সহিত বাঁটিয়া অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে শোথ পাকিয়৷ উঠে। 

ভেদনন্‌। 

রোগে ব্যধনসাধো তু যথাদেশং প্রমাণতঃ | 
শন্ত্রং বিধায় মতিমান্‌ শ্াবয়েৎ কুশলে! ভিষক্‌॥ 

শস্বসাধা ব্রণশোথে উপযুক্ প্রদেশে 
এবং উপযুক্ত গভীরতায় শস্ত্প্রয়োগ 
করিয়। দোষ আীবিত করিবে । 
স চেদেবমুপক্রাস্তঃ শোথো ন প্রশমং ব্রজেহ। 
'তন্তোপনাচৈঃ পকুম্ত পাটনং ভিতমৃচ্যতে ॥ 


যদি ব্রণশোথ পূর্বোক্ত ক্রিয়াদি 


দ্বারা উপশমিত না হয়, তাহা হইলে । 
প্রলেপ দ্বারা পাকাইয়া বিদীর্ণ করিবে । 


গব।ং দণ্তং জলে দুষ্টং বিন্দুমার্র প্রলেপি5ম । 
নত্যন্তকঠিনে চাপি শোধে পাচনভেদনম ॥ 
গরুর দাত জলে ঘসিয়া৷ তাহার 
বিন্দুমাত্র ব্রণশোথে লাগাইয়৷ দিলে ব্রণ 
পাকিয়! বিদীর্ণ হইয়। যায়। 
কটুতৈলাদ্বিতৈর্লেপাৎ সপনিশ্ধোকতম্তিঃ | 
চয়ঃ শাম্যতি গণ্ডস্ত প্রকোপ: স্ফুটতি ভ্রুতম্‌ । 
কপোতগৃত্রকঙ্কাণাং পুরীযমপি দারণম্‌ ॥ 
সর্পের খোলস ভশ্ম করিয়! তাহার 
সহিত কটুতৈল মিশাইয়! লাগাইয়া দিলে 
শোথ শীঘ্র বিদীর্ণ হয়। তন্রপ পায়রা, 
শকুনি ও কন্ক পক্ষীর বিষ্তা দ্বারাও 
স্ফোটকাদি বিদীর্ণ হুইয়! থাকে । 


৫১৩ 
বালবৃদ্ধাসহক্ষীণভীরূণাং যোবিভামপি । 
ত্রণেষু মন্জাতেযু ভেদনত্ ব্যলেপনম্‌ ॥ 

বালক, বৃদ্ধ, শস্ত্র।তাসহিকুঃ, ক্ষীণ 
দেহ, ভীরু ও স্ত্রীলোক ইহাদের এবং 

মন্মজাত ব্রণশোথে শঙন্ত্রপ্রয়োগ ন! 

করিয়া ভেদন দ্রব্য লেপন করিবে । 

চিরবিন্বোশুগ্রিকে। দস্তী চিত্রকে। হয়মারকঃ। 
কপোতকক্কগৃত্াণাং পুরীষাণি চ দারণম্‌। 
ক্ষারদ্রব্যাণি বা যানি ক্ষারে! বা দারণঃ শ্ৃতঃ ॥ 

করঞ্জ, ভেলা, দস্তী, চিতা, করবীর 

এবং পায়রা, কঙ্কপক্ষী ও শকুনি 
ইহাদের মল এইগুলি শোথবিদারক 
জানিবে। তজ্রপ আপাঙ্গ প্রভৃতির ক্ষার 
এবং যবক্ষারাদিও দ্রারণ দ্রব্য । 


হস্তিদস্তো জলে ঘৃষ্টো বিন্দুমাত্রঃ প্রলেপিতঃ। 
অত্যস্তকঠিনে শোখে কথিতো ভেদনঃ পরঃ ॥ 


হস্তীর দস্ত জলে ঘর্ষণ করিয়া 
তাহার বিন্দুমাত্র প্রলেপ দিলে অত্ান্ত 


ূ কঠিন শোথও বিদীর্ণ হইয়া থাকে । 


প্রগীড়নম্‌ । 


ভ্রব্যাণাং পিচ্ছিলানাস্ত ত্বঙ্মূলানি প্রপীড়নম্‌। 
যবগোধূমমাবাণাং চূর্ণানি চ সমাসতঃ ॥ 


পিচ্ছিল দ্রব্যের ত্বক ও মুল এবং 
যব, গোধূম ও মাসকলাই ইহাদের চুণ 
প্রপীড়ন জ্রব্য জানিবে অর্থাৎ ইহাদের 
প্রলেপে শোথ সঙ্কুচিত হওয়াতে পুয়ারদি 
সহজে নিঃস্যত হয়। 
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শোধনম্‌ । 

ব্রণস্ত তু বিশুদ্ধন্য কাথং গুদ্ধিকরঃ পরঃ। 

পটোলনিত্বপত্রোখখঃ সব্ধব্রৈব প্রযুজ্যতে ॥ 

ব্রণ হইতে পুয়াদি নিঃস্যত হইলে 
বিশেষ বিশেষ কাথ ছারা ব্রণ প্রক্ষালণ 
কর্তব্য । এতদ্বিষয়ে পটোলপত্র ও নিশ্ব- 
পত্রের কবাথ সর্বত্র প্রশস্ত । 
বাতিকে দশমূলানাং ক্ষীরিণাং পৈত্তিকে ত্রণে। 
আরগ্বধাদেঃ কফজে কষায়ং শোধনে হিতঃ ॥ 

বাতিক ব্রণশেথে দশমূলের, 
পৈত্তিকে বটাদি ক্ষীরিবৃক্ষগণের এবং 
শ্লৈগ্মিকে সৌদাল প্রভৃতি ও আরগ্বধাদি- 
গণের ক্কাথ শোধনার্থ প্রয়োজ্য । 

তিলসৈন্ধবধষ্ট্যাহব ব্রিবৃনিশ্বনিশাযুগৈ: | 

নুপিষ্টের্থ তসশ্মিশৈঃ প্রলেপো ব্রণশোধনঃ ৫ 

কৃষণতিল, সৈন্ধবলবণ, যষ্িমধু, 
ভেউড়ীমূল, নিম্বপত্র, হরিদ্রা ও দারু- 
হরিদ্রা এই সমুদ্দায় উত্তমরূপে পেষণ 
করিয়া ঘ্বৃতের সহিত প্রলেপ দিলে 
ব্রণ বিশুদ্ধ হয়। 

তিলাষকমূ । 

ভিলকর্চঃ সলবণে! দ্ধে হরিদ্রে জিবৃদ্‌ ঘ্বৃতম্‌। 
মধুকং নিম্বপত্রঞ্চ লেপ; স্যাদ্‌ ব্রণশোধনঃ ॥ 

কৃঞ্ণতিল, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
তেউড়ীমূল, যন্তিষধু ও নিম্বপত্র এই 
সমুদায় সমভাগে বাঁটিয়! সৈন্ববলবণ ও 
স্বতসংযুক্ত করিয়! প্রলেপ দিলে, ব্রণা্ি 
হইতে পুর প্রভৃতি নিংসত হইয়া যায়। 


নিশ্বপত্রং তিলা দস্তী ত্রিবৃৎ সৈদ্ধব মাক্ষিকম্‌। 
দুষ্টব্রণপ্রশমনো লেপঃ শোধনকেশরী ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





নিশ্বপত্র, তিল/দস্তীমূল/ও তেউড়ী এই 
সমুদায় সমভাগে বাঁটিয়া সৈন্ধবলবণ ও 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া . প্রলেপ 
দিলে ছুষ্টব্রণের উপশম হয়। ইহা! 
অতিশয় শোধক ( পুয়াদি নিঃসারক )। 


একং ব! শারিবামূলং সব্ধব্রণবিশোধনম্‌। 


কেবল অনন্তমূল ঝাটিয়া প্রলেপ দিলে 
ব্রণ হইতে পুয়াদি নিঃস্যত হইয়া যায়। 


ংরোপণম্‌ । 
অপেতপৃতিমাংসানাং মাংসস্থানমরোহতাম্‌। 
কন্ধঃ সংরোপণঃ কাধ্যন্জিলজো মধুসংযুতঃ ॥ 
পচামাংস সকল অপগত হইয়া ব্রণ 
যখন কেবল মাংসস্থ থাকে, কিন্তু পুয়াদি 
শুক হয় না, তখন সংরোপণ প্রলেপ 
দিবে। কৃষ্ণতিল বাঁটিয়া মধুসংযুক্ত 
করিয়া তাহার গ্রলেপ দিলে ক্ষতের 
পুয়াদি গুক্ষ হয়। 
অশ্বগন্ধ! কহ! লোখ্বং কট্ফলং মধুয্টিক। 
সমঙ্গ! ধাহকীপুষ্পং পরমং ব্রণরোপণম ॥ 
অশ্বগন্ধা,) কটুকী, লোধ, কট্ফল, 
যষ্টিমধু, লজ্জালুলতা ও ধাইফুল এই 
সমুদায়ের প্রলেপ উত্তম ক্ষত নিবারক। 
সপ্তদলছগ্ধকন্ধঃ শময়তি ছৃষ্টব্রণং লেপাৎ । 
মধুযুক্তা শরপুত্ধা ছুষ্টব্রথরোপনী কথিত। ॥ 
কেবল ছাতিমের আঠা অথব! মধুর 
সহিত শরপুঙ্থার মূল ঝঁটিয়া প্রলেপ 
দিলে দুষ্টব্রণ উপশমিত হয়। 


মনুষ্যশিরঃ কপালং তদস্থিলেপন? মুত্রেণ। 
রোপণমিদং ক্ষতানাং ফোগশতৈরপ্যসাধ্যানাদ্‌॥ 








ব্রণশোথাধিকারঃ | 
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মানুষের কপালাম্থি গোমূত্রে ঘসিয়া৷ | সহিত গেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে ব্রণ- 
প্রলেপ দিলে অসাধ্য ক্ষত নিবারণ হয় । | স্থান স্বাভাবিক পূর্বববর্ণ প্রাপ্ত হয়। 


সুববীপত্র পত্তর কর্ণমোট কুঠেরকাঃ। 
পৃথগেতে প্রলেপেন গম্ভীরব্রণরোপণাঃ ॥ 
উচ্ছেপত্র, শালিধাাশাক, কানছিড়া 
ও তুলসীপত্র ইহাদের প্রত্যেকের 
প্রলেপ দ্বারা গ্তীর হুষটব্রণ নষ্ট হয়। 
লৌহকুদ্দালকে দ্ৃষ্ট। লিম্পাকফলবারিণ।। 
শ্বেতার্কসম্ভবং মূলং লেপং দগ্যাৎ ক্ষতোপরি। 
অপি ষোগশতাসাধ্যং ক্ষতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
লোহার কোদালে পাতিলেবুর 
রসের স্থিত শ্বেত আকন্দের মূল ঘসিয়া 
প্রলেপ দিলে দুঃসাধ্য ক্ষত নিবারণ হয়। 
শ্বেতকরবীরমুলস্বরমং দ্বিপলোন্মিতম্‌। 
পলাষ্টকমিদং গব্যক্ষীরমেকত্র মিশ্রয়েৎ ॥ 
দধি কৃত্বা তদাবত্ত্য নিশ্মথ্য নবনীতকম্‌। 
গুচীত্বা তেন লেপেন ক্ষতং তস্তি চিরোশিতম। 
আন্ফোতোস্তবনিধ্যাসঃ ক্ষতং ভস্তি চিরোখিতম্‌ ॥ 
শ্বেতকরবীমুূলের রস /০ পোয়া ও 
গব্য দুগ্ধ ১ সের, একত্র মিশ্রিত 
করিবে । ইহাতে যে দধি উৎপন্ন হইবে, 
তাহ। মন্থন করিয়া নবনীত উদ্ধৃত করিয়া 
লইবে। এই নবনীত দ্বারা প্রলেপ দিলে 
ক্ষত নিবারণ হয়। হাফরমালীর আঠা 
ছারাও ক্ষত উপশমিত হয়। 
সাবণ্যকরণমূ । 
মনঃশিল! সমঞরিষ্ঠা সলাক্ষা রজনীদ্বযম্‌। 
প্রলেপঃ সন্বতক্ষৌত্রত্বচঃ সাবর্্যকৃৎ পরঃ ॥ 
মনছাল, মগ্রিষ্টা, লাক্ষা, হরিদ্রো ও 
দারুহরিত্রা এই সমুদ্ধায় ঘবতি ও ষধুর 


পথ্যাপথ্যানি | 


নবং ধান্ঠং মাধাস্তিলগুড়কুলখ্বান্নকুশরাঃ 

সতীনা নিষ্পাব! হরিণকমজানুপপিশিতম্‌ | 
হিমান্তে! বন্প,রং লবণ কটুকং পিষ্টবিকৃতি- 

দরধি ক্ষীরং তক্রং ব্রণিষু সকলং দোষজননম্‌ ॥ 

ব্রণরোগে নুতন তগ্ডুলের অন্পঃ 

মাসকলাই, তিল, গুড়, কুলথকলাই, 
অম্ল, কুশর (তিলাদিকৃত যবাগু ও 
খিচুড়ী প্রভৃতি ), মটর, শিম, হরিণ 
ছাগ ও আনুপ জন্তুর মাংস, শীতল জল, 
শুমাংস) লবণ ও কটুরস দ্রব্য, পিষ- 
কাদি, দি, দুগ্ধ ও তন্র এই সমুদায় 
দ্রব্য কুপথ্য | 

জীর্ণশালো(দনং স্সিগ্ধং জীবস্তী চ পুনর্নব1। 
পটোলং মুদগযুষশ্চ ভিতানেতানি সম্ভতম্‌ ॥ 

অল্ং দধি চ শাকঞ্চ মাংসমানূপমৌদকম্‌। 

ক্ষীরং গুরূণি চান্নানি ব্রণে চ পরিবজ্জয়েং ॥. 

সঘৃত পুরাতন শালিতগুলের অঙ্গ; 

জীবস্তী ও পুনর্নবা শাক, পটোল ও 
মুগের যুষ এই সকল দ্রব্য ব্রণশোথে 
পথ্য । অল্প, দধি, শাক, আনুপ ও 
জলচর জীবের মাংস, হুগ্ধ ও গুরু অন্ন 
এই সমুদায় অহিতকর। 





রাত লেপননিষেধাদি | 


নরাত্রৌ লেপনং দগ্যাদ দত্ত পতিতং তথা । 
ন চ পযুবিতং শুধ্যমাণং নৈবাবধারয়েৎ | 
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শুধ্যমাধমুপেক্ষেত প্রদেয়ং গীড়নং প্রতি । 
ন চাপি মুখমালিম্পেৎ তেন দোষঃ প্রসিচ্যতে ॥ 
রাত্রিতে প্রলেপ দিবে না এবং প্রদত্ত 

প্রলেপ পতিত হইলে পুনর্ববার তদ্দারা 
লেপন করিবে না । পধযুষিত প্রলেপ 
ওষধ অব্যবহাধ্য | 
তুলিয়া ফেলা কর্তব্য । কিন্তু পুয়াদি 
নিঃসারণার্থ প্রদত্ত প্রলেপ শুষ্ক হইলেও 
শীত্র তুলিয়া ফেলা উচিত নহে। প্রলে- 
পের নিয়ম এই, ব্রণের মুখভাগ ফাক 
রাখিয়া অপর সর্ববাংশ লিপ্ত করিবে । 


ত্রিফলাগুগ্গুলুঃ 
যে রেদপাকক্রতিগন্ধবস্তো 
ত্রণা মহাস্তঃ সরুজঃ সশোথা2। 
প্রয়াস্তি তে গুগ্গুলুমিশ্রিতেন 
পীতেন শাস্তিং ত্রিফলারসেন ॥ 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া 
মিলিত ২ তোলা, পাকার্থ জল অর্ধসের, 
শেষ অদ্ধ পোয়া ও গুগগুল ৪ মাষা 
দ্বতে মাড়িয়া এই কাথে গুলিয়া পান 
করিলে ক্রেদ, পাক, পুয়াদিত্রাব, দুর্গন্ধ, 
বেদনা ও শোথবিশিষ্$ প্রবল ব্রণ 
উপশম প্রাপ্ত হয়। 
সপ্তাঙ্গগুগ্গুলুঃ | 


বিডঙ্গ ভ্রিফল! ব্যোষ চুর্ণং গুগৃগুলুনা সমম্‌। 
সপিধ! বটিকাং কৃত্বা খাদেদ বা হিতভোজনঃ ৷ 
ছুষ্টবধাপচী মেহ কুষ্ঠ নাড়ী বিশোধনঃ ॥ 


1] ২ তোলা, গুগ.গুল 


হু ঘ্বৃতের সহিত মর্দন করিয়া 
সম্যক্‌ গুক্ব প্রলেপ 


, হিড়, ত্রিফলা ও ত্রিকটু প্রত্যেক 
১৪ তোলা এই 


পপ পপ পা পন 


স্িপ্চভাগ্ডে রাখিয়া দিবে । আহারান্তে 
সেবনীয়। মাত্রা অগ্ধ তোল! । অনুপান 
উষ্ণ জল। ইছাদ্ার! ব্রণ নষ্ট হয়। 





জাত্যাগ্ং ঘ্বৃতং তৈলঞ্চ। 
ক্তাতী নিম্ব পটোলপত্র কটুকা 
দাবা নিশা শারিবা । 
মঞ্্রিষ্ঠাভয় সিকথ তু 
মধুকৈর্নক্তাহববীজৈঃ সমৈ: ॥ 
সপিঃ সিদ্ধমনেন স্ুক্ষা- 
বদন! মন্মাশ্রিত।ঃ আবিণে। 
গম্ভীর; সকজো। ব্রণাঃ 
সগতিকাঃ শুধ্যস্তি রোতস্তি চ॥ 

( এবং তৈলমপি । ) 
দ্বত৪ সের। জাতীপত্র, নিশ্বপত্র, 
। পটোলপত্র, কট্কী, দারুহরিদ্রা, হরিত্রা, 
| অনস্তমূল, মঙ্জিষ্ঠা, বেণার মূল, মোম, 
তুঁতিয়া, যষ্টিমধু ও ডহরকরগুবীজ সমু- 
দায়ে ১ সের। এই সমুদায় কক্ষ দ্বারা 
যথাবিধি ঘ্বৃত পাক করিবে । এই স্বত 
দ্বারা ক্ষতাদি হইতে পুয় নিঃস্থত হইয়া 
উহ শুক হইয়া যায়। উক্ত কন্ক দ্বারা 
যথানিয়মে 8 সের তৈল পাক করিলে 
তাহাকে জাত্যান্ভ তৈল কহা যায়। 
এই তৈল মর্দনেও ক্ষত শুক হয়। 


পাস পিস পিপাসা | তত ০ 











বৃহজ্জাত্যাগ্ভং তৈলম্‌ । 


জাতীনিম্বপটোলানাং নক্তমালন্ত পল্লবাঃ । 
সিক্থকং মধুকং কৃষ্ঠং দ্বে নিশে কটুরোহিণী ॥ 
মঙজিষ্ঠা পঞ্মকং লোগ্রমভয় পদ্মকেশরম্‌ । 
তুক্বকং শারিবাং বীজজং নক্তমালগ্য দাপয়েৎ | 








ব্রণশোথাধিকারঃ । ৫১৭ 


এতানি সমভাগানি পি্1 তৈলং বিপাচয়েং। ূ কন্কার্থ হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্জিষ্টা, 
বিষক্রণে সমুৎপন্মে স্ফোটকে কুষ্ঠরোগিষু ॥ | জটামাংসী, যষ্ঠিমধু, পুগুরীক কাণ্ঠ, 
দদ্রবীসপরোগেষু কাটিয়োইর সর্বশঃ | ৰ বালা, রক্তচন্দন, মালতীপত্র, নি্বপত্র, 
স্ভঃ শত্্প্রভারেষু দর্প্রীবিদ্ধেসু টব ডি ॥ টু 
শখাস্তক্ষতে দেহে দুষ্টমাংসাপকধণম্‌। ূ পটোলপত্র, ডহরকরপ্তবীজ; কট্কী, 
অক্ষণার্থমিদং তৈলং হিতং শোধনরোপণম্‌ ॥ | মধু সহিত মোম ও মহামেদা এই সমৃ- 
। দায়ে ১ সের। এই দ্বৃত দ্বারা! নানাবিধ 
ূ ক্ষত শুক্ক হয়। এই সমুদায় কন্ক ও ক্াথ 
দ্বারা যথাবিধি ৪ সের তৈল পাক করিয়া 
ব্রণে লাগাইলেও সুক্ষমমুখ ও গম্ভীরাদি 
সর্বপ্রকার ব্রণের উপশম হয়। 


তৈল ৪ সের। কক্থার্থ জাতীপত্র, 
নিম্বপত্র, পটোলপত্র, ডহরকরগ্রপত্র, 
মোম, যগ্ভিমধু, কুড়, হরিড্রা, দারুহরিদ্রা, 
কট্কী, মন্তিষ্ঠা, পদ্মকান্ঠ, লোধ, হুরী- 
তকী ও পদ্মের কেশর, তু'তে, অনন্তমূল 
ও ডহরকরগ্তবীজ সমভাগে সমুদায়ে 
১ সের। এই তৈল যথাবিধি পাক তিক্তাগ্ঘ্বতম্‌ । 
করিয়া ব্যবহার করিলে বিষত্রণ, | তিস্তাপিকৃথ নিশাযষ্টানক্তাহবধলপঞ্লবৈঃ | 
| 
1 





স্ফোটক, দদ্রু ও সর্ধবপ্রকার কীটরোগ পটোলমালতী নিশ্বপ্রেত্র পভরং ঘ্বৃতম্‌ ॥ 
এবং শস্তপ্রহারাদি কারণে সমুণ্পন্ন 


কট্‌্কী, মোম; হরিদ্রা, যষ্টিমধু, 
নানাবিধ ব্রণ গীড়ার শাস্তি হয়। 


| ডহরকরপ্রার ফল ও পত্র, পটোলপত্র, 

৷ মালতীপত্র ও নিম্বপত্র এই সকল কন্ 

৷ সহ যথাবিধি ঘ্বৃত পাক করিয়া ব্যবহার 
৷ করিলে ব্রণ বিনষ্ট হয়। 

গৌর! হরিদ্রা মঞ্িষ্ঠা মাংসী মধুকমেব চ। দিই 
] 





গৌরাগ্যং ঘৃতং তৈলঞ্চ । 


প্রপৌগুরীকং ভ্রীবেরং ভদ্রমুস্তং সচন্দমনম | 
করঞ্জাছ্য ঘৃতম্‌ । 
জাতী নিশ্বং পটোলঞ্চ করঞ্জং কটুরোচিণী । 7 
নক্তমালন্য পত্রাণি তরুণানি কলানি ঢ। 


মধুচ্ছিষ্টং সমধুকং মহামেদা ততৈব চ ॥ 
সুমনায়াশ্চ প্রাণি পটোলারিষ্টকম্তথ! ॥ 


পঞ্চবঞ্চলতোয়েন ঘ্ৃতপ্রস্থং বিপাচয়েহ 
এয গৌরো মহাবোগঃ সব্বত্রণবিশোধনঃ ॥ দ্বে ভরিদ্রে মদুচ্ছিষ্ং মধূকং তিক্তরোঠিণী । 


আগগ্তসহজাশ্চৈব সুচিরোধ্ধান্চ যে ত্রণা,। ৰ মগ্রিষ্ঠাচন্দনোশীরনুতপলং শারিবে ত্রিবৃৎ ॥ 
বিষমামপি নাড়ীস্ত শোধয়েৎ শীঘ্রমেব তু ॥ | এতেষাং কারিকৈতাগৈত্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
ছয়ং সুক্াননে ঢুষ্টে ব্রণে গম্ভীর এব চ। | ছু্টব্রণপ্রশমনং তথা নাড়ীবিশোপনম্‌। 
স্বৃতং গৌরাগ্তমেতত্ত, তৈলমেবং প্রসাধ্যতে ॥ | সগ্শ্ছি ্রণানাঞচ করঙজাদ্তামিদং শুভম্‌॥ 

স্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ বট, যজ্জডুমুর, বত ৪ সের। কক্থার্থ ডহরকরঞ্জার 


অশ্ব, পাকুড় ও বেত ইহাদের ছ।ল | নৃতন পত্র ও ফল, মালতীপত্র, পটোল- | 
৮ সের, জলে ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। | পত্র, নিম্বপত্র, হরিদ্রা, দারুহরিপ্রা, 
ধারার 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





মোম, যষ্তিমধু, কট্কী, মন্রিষ্ঠা, রক্ত- | ১ দের। পাকের জল ১৬ সের। শেষ 


চন্দন, বেণার মূল, নীলোৎপল, অন্ত 


৪ সের। বথাশাস্ত্র পাকাদি সম্পন্ন 


মূল ও শ্যামালতা প্রত্যেক ২ তোলা । । করিবে । এই তৈল লাগাইলে নানা- 


এই সকল দ্রব্যের সহিত যথাবিধি ঘ্বৃত 
পাক করিবে। ইহাতে দুষব্রণ, নালীঘা 
ও ছিন্নব্রণ প্রশমিত হয় । 





দূর্ববাদ্যং তৈলং ঘ্বৃতঞ্চ। 


দর্ববান্বরসসিদ্ধং বা তৈলং কম্পিল্পকেন চ। 
দাঁববীত্বচশ্চ কন্ধেন প্রপানং ব্রণরোপণম্‌ 
যেনৈব বিধিন। তৈলং ঘ্বতং তেনৈব সাপয়েং। 
রক্তুপিভোত্রং জ্ঞাত্বা সপিরেবাবচারয়ে ॥ 


দুর্ববার স্বরস ও কমলাগু'ড়ি এবং 


দারুহরিব্রার ত্বকের কক্ক সহ তৈল !পাক । 


করিয়া প্রয়োগ করিলে ত্রণ রোপণ 
হয়। উক্ত স্বরস ও কন্ক সহ ঘ্বুত পাক 
করিয়া রক্তপিত্তোত্তর ত্রণে প্রয়োগ 
করিলে ব্রণরোপণ হয়। 


বিপরীতমল্লতৈলম্‌ । 
গিন্দর কুষ্ঠ বিষ হিঙ্নু রসোন চিত্র 
বালাজ্ঘি, লাঙ্গলিক ককবিপন্কততলম্‌। 
প্রাসাদ মন্ত্রযুৃতকুৎ কুতলুনফেনং 
ক্রিমনব্রণপ্রশমনে বিপরীত মন্পঃ ॥ 
খঙ্গাভিনাত গুক গণ্ড মঙ্তোপদংশ- 
নাডাব্রণাদিক (বিচচ্চিক কৃষ্ণ পাম: | 
এতানিতস্তি বিপরীত কমল্লনাম 
তৈলং যথেষ্টশয়নাশনভোজনন্ত ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। কক্কার্থ :সিন্দুর, 
কুড়, বিষ, হিং, রম্থুন, চিতামূল, বালা, 
বটের ঝুরি ও ঈশলাঙলা সমুদায়ে 


| বিধ ক্ষত শু্ধ হয়। 
ৃ 





ব্রণরাক্ষলতৈলমূ | 


] 

ূ 

র 

| স্থতকং গন্ধকং তালং সিন্দূরঞ্চ মনঃশিলা | 

ৰ রসোনঞ্ বিষং তাশ্রং প্রত্যেকং কযমাহরেৎ । 

| কুড়বং সাধপং তৈলং সাধয়েৎ সুধ্যতাপতঃ 

| নাড়ীব্রণঞ্চ বিস্ফোটং মাংসবৃদ্ধিং বিচচ্চিকাম্‌ ॥ 

ৃ দদ্রকৃষ্টাপূৃ্চী কুমগ্ুলানি ব্রণাংস্তথা। 

| ত্রণরাক্ষমনামেদং €ৈলং তস্তি গদান্‌ বন্ুনূ ॥ 

। _ কটুতৈল ৪ পল । কন্কার্থ কজ্জলী- 
| কৃত পারদ ও গন্ধক, হরিতাল, মেটে 
ূ সিন্দুর, মনছাল, রন্থুন, বিষ ও তান্ত্ 
। প্রত্যেক ২ তোলা। স্ধ্যাতপে পাক 
| কর্তব্য। এই তৈল মর্দনে নাড়ীব্রণ 
| ( নালীথ! ), বিস্ফোটক ও দদ্রু প্রভৃতি 
1 

ূ নান। রোগ আশু নষ্ট হয়। 





| রুহৎব্রণরাক্ষসতৈলম্‌ | 


কূড়বং সাষপং তৈলং তদদ্ধং গোঘুত'্ত চ। 

একান্ত পচেন্ও, সুষ[পত্ররসেন $ ॥ 

চত্রপঞ্পলং কন্কং দত্বা তত্র বিপাচয়েৎ। 

; ততৎকক্ষং আবিত্ব তু চুর্ণমেগাং বিনিক্ষিপেৎ॥ 

, গন্ধকং শুদ্ধসিন্দুরং হরিতালং মনঃশিজ।। 

। হরিজ্র! গৈরিকং রাজী কধাদ্ধং প্রতিভাগিকম্‌॥ 

_ভাগাদ্ধং পারদঞ্চাপি কজ্জলীকৃত্য মিশ্রয়েৎ। 
সৃতপ্তে মিশ্রষিত্থ। তু তপ্তং কৃত্ব! প্রলেপয়েৎ ॥ 
ক$ঁং বিচচ্চিকাং পামাং ক্রেদং কুষ্ঠং চাহুত্তরম। 


| 
॥ 
॥ 
1 








শারীরব্রণাধিকারঃ | ৫১৯ 





বাতরক্ং ব্রণান্‌ সর্ববান্‌ বিষ বিস্ফোট দদ্রুকম্‌। 
নিহস্তাশু মহাশ্বিত্রং তৈলস্ত ব্রণরাক্ষসম্‌ ॥ 
( চিত্রপত্রপলং কক্বমিত্যন্র তম্য পত্রপলং 
কক্ষমিতি ক্কচিৎ পাঠঃ. তশ্যেতি অর্কস্থয | ) 


কটুতৈল ৪ পল, গব্য ঘ্বৃত ২ পল। 
কন্ধার্থ চিতার পত্র অথবা আকন্দপত্র 
১ পল। আকন্দপত্রের রস ৩ সের। 
এই সমুদায় আবৃতপাত্রে পাক করিয়া 
তৈল ছাঁকিয়া লইয়া তপ্ত থাকিতে 
থাকিতে উহাতে গন্ধক ১ তোলা, পারদ 
॥৬ তোল! উভয়ে কজ্জলী করিয়া, 
মেটে সিন্দুর, হরিভাল, মনছাল, হুরিদ্রা, 
গেরিমাটী ও শ্বেতসর্ষপ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ১ তোলা মাত্রায় প্রক্ষেপ দিয়! 
মিশ্রিত করিয়া! লইতে হয়। বৃদ্ধ বৈদ্যগণ 
এইরূপ পাকের উপদেশ দিয়াছেন । 
প্রয়োগকালে তপ্ত করিয়া লাগাইতে 
হয়। ইহাতে সকল প্রকার ব্রণ ও 
আন্যান্ত নেক রোগ নষ্ট হয়। 





বিড়ঙ্গারিষ্টঃ | 


বিচঙজং পরস্থিকং রান্স। কুটজত্বক্ফলানি চ। 
পাঠেলবালুকং ধাত্রী ভ/গান্‌ পঞ্চ পলান্‌ পৃথক্‌ ॥ 
অষ্টপ্রোণেহভসঃ পক্ক! কৃষ্যাদ্‌ ভ্রোণাবশেবিতম্‌। 
পৃতে শীতে ক্ষিপেতত্র ক্ষৌব্রং পলশতত্রয়ম্‌॥ 
ধাতকী বিংশতি পলং ব্রিজাতং দ্বিপলং তথ! । 
প্রিয়ঙ্কু কাঞ্চনারাণাং সলোখ্রাণাং পলং পলম্‌ ॥ 
ব্যোষস্ত চ পঙান্তপ্ঠো৷ চুর্ণাকৃত্য প্রদাপয়েৎ । 
স্বৃতভাগ্ডে বিনিক্ষিপ্য মাসমেকং বিধারয়ে ॥ 
ততঃ পিবেদযথার্হস্ত জয়েবিদ্রধিমুখ্খিতম্‌। 
উরুস্তভাশ্মরী মেহান্‌ প্রত্যীলা ভগন্দরান্‌। 
গণ্ুমালাং হনৃস্তন্ভং বিড়ঙ্গারিউ্সংজ্ঞকঃ ॥ 


বিড়ঙ্গ, পিঁপুলের মূল, রান্সা, কুড়চির 
ছাল, ইন্দ্রযব, আকনাদি, এলবালুক, 
| আমলকী প্রত্যেক ৫ পল, পাকার্থ জল 
৫১২ সের, শেষ ৬৪ সের । শীতল হইলে 
ছাঁকিয়া উহাতে মধু ৩৭৪০ সের, ধাই- 
৷ ফুল ২০ পল, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ ও তেজ- |. 
| পত্র প্রত্যেক ২ পল। প্রিয়ঙ্গু, রক্ত- 
৷ কাঞ্চনের ছাল ও লোধ প্রত্যেক ৮পল। 
৷ শু'ঠ, পিঁপুল ও মরিচ প্রত্যেক ৮ পল। 
৷ এই সমুদায় একত্রিত করিয়া এক মাস 
আবৃত ঘ্বৃতভাণ্ডে রাখিবে। ইহা সেবন 
কবিলে ব্রণশোথ ও বিদ্রধি প্রভৃতি 
বিবিধ ব্রণ গীড়ার শাস্তি হয়। 


শপ পিপাসা সপ 


ঈন্তি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং ভ্রণশোথাধিকীরঃ | 





শসা শাস্পপীপপিসিপপপ শী ১ তিশা পাশাপাশি পাটা সাপ 


শারীরব্রণাধিকারঃ। 


ব্রণচিকিৎস]__ 


ব্রণেযু নিখিলেঘাদৌ কোফ্দপিমিষেচনম্‌। 

| বিধেমং সতভং বৈঠ্ঘৈস্তেন রুকু পবিশাদযাত ॥ 

|. শারীর ব্রণরোগে প্রথমতঃ সর্ববদ। 

উঞ্জ ঘ্বৃত প্রয়োগ কর্তব্য । ইহাতে 

বেদনার শান্তি হয়। 

ক্ষালনং নিয়তং কাধ্যং দ্বিঃ পঞ্চক্সীরিবারিণ|। 

ভ্রিফলায়াঃ কযায়েণ পিচুমর্দাত্বনাপি বা ॥ 
প্রত্যহ দুইবার পঞ্চক্ষীরী বৃক্ষের 

ক্কাথে, ভ্রিফলার কাথে অথব! নিশ্ব- 

পত্রের ক্কাথে ব্রণ প্রক্ষালন কর্তব্য । 


|  ম্বদঙ্গারজচূর্ণেন কার্যযক্চাপ্য বচুর্ণনম্‌ | 
| ভঙ্বন! যবজেনাপি তিলান্তোরথাপি বা ॥ 


| 








৫২০ 


চি 


পপ এ টা পা পার সপ সপ পা সি সপসপীতি পট শ 


পাথুরিয়া কয়লার গুড়া, যব ভন্ম, 
তিল ভম্ম, অথবা মসিনা ভন্ম দ্বারা ক্ষত 
ব্যাপ্ত করিলে ব্রণের বেদনার শাস্তি হয়। 





সপিষা পরিদগ্ধেন তৈলেন তিলজেন বা! । 
ব্রণং সংলেপয়েন্লিত্যং স তেনাশু প্রশাম্যতি ॥ 
দগ্ধ ঘ্বৃত বা দগ্ধ তৈলের ছারা 
সর্বদ! ক্ষত লিপ্ত করিয়া রাখিলে শীঘ্র 
উহার উপশম হয়। 


ব্রণং নানাবৃততং কুধ্যাৎ কদাচিদপি বুদ্ধিমান । 
বাশ্ানিলসমীযোগাদ্বিকৃতিভূয়সী ভবেৎ ॥ 


ক্ষত কদ্দাচ অনাবৃত রাখিবে না, 
কারণ বাহা বায়ুর সংযোগে তাহার 
বনুতর বিকৃতি হইতে পারে। 


যথা কীটপত্তঙ্গাদ্যৈব্যাহতং ন ভবেদকঃ। 
প্রাপ্র যানাভিঘাতঞ্চ সাবধানস্তথা 'ভবেং ॥ 


ক্ষত যাহাতে কীট পতঙ্গাদি দ্বারা র 


ব্যাহত এবং আখাতপ্রাপণ্ত ন৷ 
তথ্বিষয়ে সাবধান হইবে । 


ভয়, 


শারিবাদিগণক্কাথ: সসপিক্ধে। ত্রণ'প্রণুৎ ॥ 


ঘ্বতের সহিত শারিবাদিগণের কাঁথ 
পান করিলে ব্রণরোগের শাস্তি হয়। 


অভয়াং ভ্রিবৃতাঁং শুষীমেলান্বন্বং নিশাযূগম্‌। 
স্বপিত্রীঞ শ্যামাঞ্চ শারিবাং দার নীলিনীম্‌ ॥ 
নাগকেশরমৈন্ত্রীর্থ বিড়ঙ্গং গজপিগলীষ্‌। 
ককাথমিত্ব। পিবেত্বোয়মীম্ত্টী লবণসংযুতম্‌ ॥ 


(ঈন্মী ব্রণী )। 


২ পাত এ সী পাশ শপ শসা ৪ ও পপ সাজ 


হরীতকী, তেউড়ীমূল, শু'ঠ, ছোট- 
এলাইচ, বড়এলাইচ, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, সোনামুখী, শ্যামালতা, অনস্ত- 
মূল, দেবদারু, নীলমূল, নাগকেশর, 
রাখালশদার মূল, বিড়ঙ্গ ও গজপ্পিপুল 
ইহাদের ক্কাথে সৈদ্ধবলবণ প্রক্ষেপ দিয়া 
পান করিলে ব্রণের শাস্তি হয়। 





ব্রণহরো রসঃ | 
রসং গন্ধং বিষং বহ্ছিং লৌহ্রমভ্রং সমং সমম্‌ । 
সপ্তধ! পার্থতোষ়েন কাঞচলারাস্তস! ত্রিধ! ॥ 
ভাবয়িত্ব। বটাঃ কৃর্ধ্যাপ্রক্কিকা প্রমিতা৷ ভিষক্‌ । 
রসো ব্রণহরো! নাম ব্রণান্‌ সর্বধান্‌ ভরেদসৌ ॥ 
পারদ, গন্ধক, বিষ, চিতামূল, লৌহ 

ও অভ্র প্রত্যেক দমভাগ । অর্জভন- 
ছালের কাথে ৭ বার এবং কাঞ্চনছালের 
কাথে ও বার ভাবনা দিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। যথাযোগ্য 
অম্ুুপানের সহিত সেবন করিলে সকল 
প্রকার ব্রণের শান্তি হয়। 


ব্রণরোগে পথ্যাপথ্যানি । 


শোথে বান্ন্নপানানি ভেষঙ্গানি হিতানি চ। 
তানি সর্ববাণি জানীযাদত্র ণেল্সযঃ শশ্মণে সদা ॥ 
(শোথে শোথত্রণে )। 
ব্রণশোথে যে সকল অন্ন, পানীয় 
ও ওষধ হিতকর, ব্রণরোগেও তগুসমস্ত 


। গুভাবহ জানিবে। 


ঈতি ভৈধজ্যরজাবল্যাং শারীরব্রণাধিকার: | 











সষ্ভোত্রণাধিকার3। 


সম্ভঃ ক্ষতং ব্রণং বৈদ্ঃ সশূলং পরিষেচয়েৎ। 
য্ীমধুকযুক্তেন কিঞ্িছুষেন সপিষা ॥ 
শন্্রাদি দ্বারা আহত স্থানকে সছ্যো- 
ব্রণ কহে, ইহ! ছিন্ন, ভিন্ন, বিদ্ধ, ক্ষত, 
পিচ্ছিত ও ঘ্বষ্ট এই ছয় প্রকার । ইহা 
দের লক্ষণাদি নিদান দৃষ্টে জ্ঞাতব্য 
কোন স্থান অস্ত্রাদি দ্বারা ক্ষত 
হইলে যষ্টিমধুসংযুক্ত উষ্ণ ঘ্বৃত দ্বারা 
সেই স্থান সিক্ত করিবে। 


মনঃশিলা সমঞ্জিঠ্। সলাক্গ! রজনীদ্বয্ম্‌। 

প্রলেপ: সদ্ৃতক্ষৌত্রত্চঃ সাবর্যকৃৎ স্মৃতঃ ॥ 

মনঃশিলা, মন্তিষ্ঠা, লাক্ষা, হুরিদ্রা 
ও দারুহরিদ্রা এই সকল দ্রব্য বাটিয়া 
তাহাতে ঘ্বত ও মধুসংযুক্ত করিয়া 
প্রলেপ দিলে, চর্্দের বিবর্ণতা নষ্ট 
হইয়া স্বাভাবিক বণ প্রাপ্ত হয়। 


অপামার্গশ্ত সংসিক্কং পত্রোশেন রসেন তু। 
সন্ধে ব্রণেষু রক্তস্ত প্রবৃত্বং পরিতিষ্ঠাতি ॥ 


কোন স্থান কাটিয়া গিয়! রক্তক্ষরণ 
হইলে সেই স্থানে আপাঙ্গপত্রের রস 
দিবে। ইহাতে রক্তল্র।ব বন্ধ হয়। 


কপূররপূরিতং বন্ধং সন্তৃতং সংপ্ররোহতি । 
সন্ভঃ শত্্ক্ষতং পুংসাং ব্যথাপাকবিবঞ্জিতম্‌ 


শতধৌত ম্বতের সহিত কপূররচর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা ক্ষতস্থান পূর্ণ 
করিয়! বান্ধিয়৷ রাখিলে বেদন1! নিবারণ 
হয় এবং উহা! আর পাকে না। 

গুনে! জিহ্বাকৃতঞচ রং সম্ভক্ষেতবিরোহণম্‌ ॥ 


সগ্ভোত্রণাধিকারঃ | 
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কুকুরের জিহবা চূর্ণ করিয়া ক্ষত 
স্থানে লাগাইলে উহা! যুড়িয়া যায় । 
শ্রবত্যত্রং ব্রণে বাসভ্তোক়সিক্তং প্রয়োজয়েহ। 
তেনাশ্ররোধে! ভবতি বেদন! চ প্রশামাতি ॥ 
কোন স্থান পসগ্ঃক্ষত হইয়া তাহা 
হইতে রক্তত্রাব হইতে থাকিলে উহাতে 
জলসিক্ত বন্ত্রথগ্ড যোজনা করিয়৷ 
রাখিবে। ইহাতে রক্তশআ্াব রোধ ও 
বেদনার শাস্তি হয়। 
শ্বেতৈরগুস্য নিষ্যাসঃ শোণিতক্রতিরোধকৃৎ। 
বেদনায়াঃ প্রশমনে! ব্রণদোষহরস্তথ! ॥ 
শ্বেত ভেরেগার আঠা ফেনাইয়া 
ক্ষতে দিলে রক্তমাব রোধ, বেদনার 
শান্তি ও ব্রণদোষ নিবারণ হয়। 
ইতি সাপ্তাহিকঃ কাধ্যঃ সগ্ভোত্রণভিতে। বিধিঃ। 
সপ্তাহাৎ পরতঃ কুধ্যাৎ শারীরব্রণবৎ ক্রিয়া; ॥ 
সম্ভোব্রণের ষে সকল চিকিৎসা 
লিখিত হইল, তাহা সপ্তাহ পর্য্যন্ত কর্তব্য 
তত্পরে পূর্বোক্ত শারীর ব্রণের 
(ক্ষতের ) চিকিতসা করিবে। 





অগ্নিদগ্ধব্রণচিকিৎস1-- 

পিত্ত বিদ্রধি বীসর্পশমনং লেপনাদিকম্‌। 

অগ্রিদগ্ধব্রণে সম্যক প্রযুগ্তীত চিকিৎসক: ॥ 

পিত্তবিদ্রধি ও পিস্তবীসর্প রোগের 
যে সকল শাস্তিকারক প্রলেপাদি 
উল্লিখিত আছে, অমিদগ্ধ ক্ষতে 
তৎসমুদ্ধায় প্রয়োজ্য। 

নারিকেলভবং তৈলং চুর্দোদকসমস্থিতমূ । 

প্রযুক্তং শময়েদ্দাহং বহ্ছিদগ্ধত্রণন্য হি ॥ 
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ফেনাইয়া অগ্নিদঞ্ধ অঙ্গে লাগাইলে 
তথতুক্ষণাৎ ভ্বালা নিবারণ হয়। 
তিলঞৈবাগ্সিন! দগ্ধং ষবভম্ম সমস্বিতম্‌। 
অগ্নিদগ্ধ ব্রণং নশ্যোদনেনৈবানথলেপনাৎ ॥ 
তিল ভন্ম ও যব ভম্ম একত্র 
মিশ্রিত করিয়া! প্রলেপ দিলে অগ্রিদঞ্ধ 
ক্ষত উপশমিত হয় । 
তিলতৈলৈরধবান্‌ দগ্ধ মিশরিত্বা তু লেপয়েৎ। 
তেনৈব লেপনাদাশু বহ্ছিদপ্ধ: সুখী ভবে ॥ 
তিলতৈলের সহিত যবভন্ম মিশ্রিত 
করিয়া প্রলেপ দিলে জ্বালা যন্ত্রণা 
নিবারণ হইয়া স্বাস্থ্য লাভ হয়। 
সন্ভো দগ্ধ মধুন। লেপং কৃত্ব! ভিষগ্বরঃ | 
তৎপুষ্ঠে যবচূর্ণেন লেপঃ স্তাদ্দাহশাস্তয়ে ॥ 
কোন স্থান অগ্নি দ্বারা দগ্ধ হুইলে 
তশুক্ষণা দগ্ধ স্থানে মধু মাখাইয়া তাহার 
উপরিভাগে ষবের গুড়া ছড়াইয়া৷ দিলে 
জ্বাল] নিবৃত্ত হয়। 
মহিধীনবনীতেন ক্ষীরেণ পেষয়েত্িলম্‌ । 
তেন লেপেন দঞ্ধাঙগং সদাহং সুখমশ্্র তে ॥ 
মাহিষ নবনীত ও দুগ্ষের সহিত 
তিল পেষণ করিয়া তন্দ্রা প্রলেপ 
দিলে দগ্ধ স্থানের দাহ নিবৃত্তি হয়। 
মহারাসরীজটালেপাদ্‌ দগ্ধপৃষ্ঠাবচূর্ণনিম্‌। 
জীর্ণগেহত্বণাচ্চুরণং দগ্ধব্রণহরং পরম্‌ ॥ 
জলপিপ্পলীর জট! অথবা গৃহের 
জীর্গতৃণ চূর্ণ করিয়া দগ্ধ স্থানে সংলগ্ন 
করিলে স্বাস্থ্ালাভ হয়। 


অস্তররন্ধকুঠেরকে! দহনজং গুলপানিহততি ব্রণং । 
 কঙ্বশশ্ত বিগুদ্ধবক্ষলকৃতং চর্ণং তথা গুগৃগুলাৎ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


নারিকেলতৈল ও চুণের জল একত্র | অভ্যঙ্গাদ্ধি নিহস্ভিতেলমখিলং গণ্পদৈঃ সাধিতং। 


পিষ্টাঃ শানসলিতৃলকৈর্জলগতালেপাত্বথা! কালুকাঃ ॥ 

অন্তধূমে দগ্ধ বাবুইতুলসী, অস্থথের : 
শুদ্ধ বন্ধলচুর্ণ অথব! গুগৃগুল চু এই 
সমুদায়ের দ্বারা প্রলেপ দিলে অগ্নিদগ্ধ 
ব্রণ নষ্ট হয়। কিঞ্ুলুক তৈল ( তৈল 
১ দের, কন্ধার্থ কেঁচো এক পোয়া, জল 
৪ সের ) লাগাইলে কিংবা! শিমুলতুলার 
সহিত জলস্থিত বালুকা পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত সত্বর 
আরোগ্য হইয়া যায়। 


জীরকম্বৃতম্‌ । 
জীরকপক্কং পশ্চাংসিকথকসর্জরস মিশ্রিতং হরতি। 
ঘ্বতমত্যঙ্গাৎ পাবক দগ্ধজ দুঃখং ক্ষণার্ধেন ॥ 
ঘ্বুত ৪ সের, জল ১৬ মের, কন্কার্থ 
জীরা ১ সের। পাকসিদ্ধ হইলে মোম 
৪ পল ও ধূনা ৪ পল প্রলেপ দিয়া 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। 


পাঁটলীতৈলমৃ। 

সিদ্ধং কন্ধকবায়াভ্যাং পাটল্যাঃ কটুতৈলকম্‌। 
দগ্ধত্রণরুজাশ্রাবদাহবিশ্ফোটনাশনম্‌ 

সর্ষপতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ ঘণ্টা- 
পারুল ছাল ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কন্ধার্থ ঘণ্টাপারুল 
ছাল ১ সের। এই তৈল লাগাইলে 
দগ্ধস্থানের বেদনা, রসাদিআব, দাহ এবং 
বিল্ফোটকাদি সত্বর নষ্ট হয়। 


শত 
এ 





ক ৬১) 











৫২৩) 
মঞ্জিষঠাগ্াং তৈলম্‌। নাঁড়ীব্রণাধিকারঃ | 
মঞজিষ্ঠাং চগগনং মূ্বাং পিষ্ট তৈলং বিপাচয়ে। ; নাড়ীনাং গতিমন্বিষ্য শন্ত্রণাপার্য কণ্ঠাবিং। 
সর্কেষামন্্িদপ্ধানামেতভ্রোপণমিষ্যতে ॥ সর্বত্রণক্রমং কু্্যাচ্ছোধনং রোপণাদিকম্‌ ॥ 


তৈল ৪ সের। কক্কার্থ মঞ্রিষ্ঠা, 
রক্তচন্দন, মুর্ববামূল মিলিত ১ সের। 
পাকার্থ জল ১৬ সের। শেষ ৪ সের। 
এই তৈল লেপন করিলে অগ্নিদগ্ধ ক্ষত 
আশু শুদ্ধ হয়। 
কালীয়কলতাত্রাস্থি হেম কাল! রসোত্বমৈ2 | 
লেপঃ সগোময়রসঃ সবর্ণাকরণঃ পরঃ ॥ 
চতুষ্পদাং হি লোম ত্বক্খুরশূঙ্গাস্থিভাবনা । 
তৈলাক্তা লেপিতা ভূমিভবেদ্রোমবত্ী পুনঃ ॥ 

কালীয়কলতা, আত্রকেশী, ধুতুরা, 
নীলবৃক্ষ এই সমুদ্ায়ের রসের সহিত | 
গোময়ের রস মিশ্রিত করিয়া মাখাইয়। | 
দিলে ক্ষত স্থানের বর্ণ স্বাভাবিক অর্থাৎ 
পূর্বববত হইয়া থাকে এবং পঞ্টদিগের 
লোম, ত্বকৃ, খুর, শৃগ ও অস্থি দগ্ধ 
করিয়! সেই ভ্মের সহিত তৈল মিশ্রিত 
করিয়া তদ্দারা প্রলেপ দিলে ক্ষতস্থানে 
পুনর্ববার লোমোশুপত্তি হয়। 

শানীর ব্রণবচ্চাত্র ক্রিয়া কার্ধ্যা প্রবত্বতঃ ॥ 


অগ্নিনগ্ধব্রণে শারীর ব্রণের ম্যায় 
চিকিৎসা বর্তব্য। 


ইতি ভৈষজ্যয়ক্কাবল্যাং সন্ভোত্রণাধিকারঃ। 








নাড়ীব্রণের (নালী ঘার) গতি 
অন্বেষণ করিয়া অর্থাৎ কোন্দিকে 
কতদুর পর্য্যস্ত শোষ হইয়াছে, তাহা 
স্থির করিয়া এ স্থান বিদারণ করিবে । 
পরে শোধন (পুয়াদি নিঃসারণ ) এবং 
রোপণ (ক্ষত শুদ্বীকরণ ) প্রভৃতি 


ৃ ব্রণবিহিত চিকিৎসা করিবে । 


শ্বেতৈরগুস্য নিধাসঃ খদিরেণ সমাধুতঃ। 

হস্তি নাড়ীরণান্‌ সর্ধধান্‌ মৃগান্‌ মগপতিষথ! ॥ 
শ্বেত এরগডের নির্যাস ও খদ্দির 

একত্র মদ্দিত করিয়া নালীক্ষতে লাগা- 

ইলে উহার শাস্তি হয় । 

আক্ফোতাক্ষীরমংযোগো! নাড়ীং নাশয়তি প্রবম্‌ ॥ 


হাফরমলীর আঠা লাগাইলে নালী- 
ঘার শান্তি হয়। 
বিডৃঙ্গত্রিফলাকুষ্ণাচূর্ণং লীচং সমাক্ষিকম্‌। 
হস্তি কুষ্ঠং ক্রিমীন্‌ মেহ নাড়ীব্রণ ভগন্দরান্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গ, পিঁপুল, আমলা, বহেড়া 
ও 'র্পপুল ইহার্দের সমভাগ চুণ মধুর 
সহিত লেপন করিলে কুষ্ঠ, ক্রিমি, মে 
নাড়ীত্রণ ও ভগন্দর গীড়ার শাস্তি হয় । 
কৃশছুর্বলভীবণাং গতির্মন্বাশ্রিত1 চ ষা। 
ক্ষারসব্রেণ তাং ছিঙ্ব্যান্ন শত্ত্রেণ কদাচন ॥ 


কৃশ, ভূর্বল ও ভয়শীল ঘ্যক্তির 


এবং ঘর্্দোতপন্ন নাড়ীব্রণে শস্্প্রয়োগ |. 


না করিয়া ক্ষরিসূত্র দ্বারা, উহ! ছেদন 
করা কর্তব্য । এত 


৫ উস 





৫২৪ 


জৈজ্যরদ্বাবলী | 





নাড়ীং বাতকৃতাং সান্থুপাটিতাং লেপয়নৈত্িষক্‌। 
প্রতাক্পুষ্পীফলযুতৈস্তিলৈঃ পিট্্টঃ প্রলেপয়েৎ 
পৈত্বিকীং তিল মঞ্জিঠা নাগদস্তরী শিলাযুগৈ: | 
শ্লৈম্মিকীং তিল ষষ্ট্যাহ্ব নিকুস্তারিষ্ট সৈন্কবৈঃ। 
শল্যজং তিল মধ্বাজ্যে্লিপ্ত। বন্ধনমাচরেত ॥ 


বায়ুজনিত নাড়ী অর্থাৎ নালী ঘা 
বথানিয়মে বিদীর্ণ করিয়া আপাঙ্গবীজ 
ও তিল একত্র পেষণ করিয়া এ স্থানে 
প্রলেপ দিবে । পৈত্তিক নালীতে তিল, 
মগ্তিষ্ঠা, হাতীশু'ড়া, হরিড্রা ও দার- 
হরিদ্রা। কফজে তিল, যন্টিমধু, দস্তীমূল, 
নিম্বপত্র ও সৈম্ধবলবণ এবং শল্যজ 
নালীতে তিল, মধু ও ঘ্বত একত্র পেষণ 
করিয়া প্রলেপ দিয়া বন্ধন করিয়া রাখিবে। 


আরথধ নিশা কাল! চূর্ণাজ্য ক্ষৌন্রসংযুত! । র 
সুত্রবন্তিত্রণে যোজ্য। শোধনী গতিনাশিনী ॥ 
পোন্দালের ছাল, হুরিদ্রা, কালিয়া 
কড়া এই সমুদ্ায়ের চূর্ণ মধু ও ঘ্বৃতের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া তাহা সূত্রে 
প্রলিপ্ত করিয়া বপ্তি প্রস্তুত করিবে, 
এ বর্তি নালী ক্ষতের মধ্যে প্রবিষ্ট 
করিয়া রাখিলে পুয়াদি নির্গত হইয়া 
শেষ আরোগ্য হইয়া যায়। 


ঘোণ্টাফলত্বঙ্‌ মদনাৎ ফলানি 
পৃগন্য চ ত্বগ্‌ লবণঞ্চ মুখ্যম্‌। 
নুহর্কদুদ্ধেন সহৈব কক্ধো 
বর্তীকৃতে তস্ত্যচিরেণ নাড়ীম্‌ ॥ 


শেয়াকুল ফলের ছাল, মদনফল, 
হুপারিছাল, সৈদ্ধবলবণ এই সমুদায় 
সিজ ও আকন্দেয় আঠায় মর্দন করিয়া 
বপ্তি প্রস্তুত করিবে । এবত্ি নালী 


ক্ষতে প্রবিষ্ট করিয়া রাখিলে অচিরে. 
আরোগ্য লাভ হয়। 


বর্তীকৃতং মাক্ষিকসংপ্রযুক্তং 
নাড়ীত্বমুক্তং লবণোত্বমং বা। 


সৈম্ধবলবণ ও মধু সহযোগে বপ্তি 
প্রস্তুত করিয়৷ নালীমধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া 
দিলে আরোগ্য লাভ হয়। 
ুষটব্রণে যদ বিহিতঞ্চ তৈলং 
তৎ সেব্যমানং গতিমাশড তস্তি ॥ 
হৃটক্ষতে যে সমুদায় তৈল ব্যবস্থা 
আছে, তৎসমুদায় দ্বারা নালীক্ষতও 
শুক হইয়া থাকে । 


জাত্যর্ক সম্পাক করঞ্র দস্তী- 
সিন্তৃ্ সৌবর্চল যাবশুকৈঃ। 
বন্তিঃ কৃতা হস্ত্যচিরেণ নাড়ীং 
নকঙ্গীরপিষ্টা সহ চিত্রকেণ ॥ 


জাতীপত্র, আকন্দপত্র, সৌদালপত্র, 


ডহরকরঞ্জবীজ, দন্তীমূল, সৈন্ধব, সচল- 


লবণ, যবক্ষার ও চিতামূল এই সমুদয় 


সিজের আঠায় মর্দন করিয়া বস্তি প্রস্তত 


করিয়া ব্যবহার করিলে নালী ঘ! শুক হয়। 


বিভীতকাম্তরাস্থি বটপ্রবাল- 
হরেণুকা শব্খিনীবীজমিস্রা । 
বারাহবিট্সুক্মমসী প্রদেয়া 
নাড়ীযু তৈলেন বিমিশ্য়িত্বা ॥ 


বহেড়া, আত্মবীজ, বটাবরোহ, 
রেণুকা ও শখিনীবীজ ইহাদের চুর্ণের 
সহিত শৃকরের বিষ্ঠা পোড়াইয়৷ কালী 
করিয়া তৈলে মিলাইয়া লাগাইলে ব্রণ 
আরাম হয়। 





চন 
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৫২৫ 
মাহিহং দধি কোত্রবভক্ত" অর্ধ দাদিযু চোতক্ষিপ্য মূলে সুত্রং নিধাপয়েৎ। 
মিশ্রিতং হরতি চিরবিক্ষটাম্‌। সুচীভিধ্যববক্তাভিয়াচিতং বা সমস্ততঃ। 
ভক্তং কঙ্গুণিকাভবমতি- মূলং সুত্রেণ বরীয়াছ্ছিকে চোপচরেদ ত্রণম্‌ । 
দারুণাং নাড়ীং শময়েৎ ! 


মাহি দধির সহিত কোদ বা 
কাঙ্গনি ধান্তের অন্ন আহার করিলে 
নাঁলী ঘা সত্বর উপশম প্রাপ্ত হয়। 


কৃশ দুর্বল ভীরূণাং গতির্মন্াশ্রিতা চ যা। 
ক্ষারস্থত্রেণ তাং ছিন্দ্যাৎ ন শঙ্ত্রেণ কদাচন ॥ 


কৃশ, ভূর্ববল ও ভয়শীল ব্যক্তিগণের 
এবং মর্মস্থানজাত নালীতে কদাচ অস্ত্র 
পাত করিবে না, তাদৃশ স্থলে ক্ষার সূত্র 
দ্বারা ছেদন করাই বিহিত। 


এবণ্য। গতিমন্বিষ্য ক্ষারসূত্রানুসারিণীম্‌ । 

সুচীং নিদধ্যাদ্‌ গতাস্তে চোমম্যাশড চ নিরহরেৎ ॥ 
স্ুত্রন্যাস্তং সমানীয় গাঢবন্ধং সমাচরেহ। 

ততঃ ক্ষারবলং বীক্ষ সুত্রমগ্তৎ প্রবেশয়েৎ | 
ক্ষারোক্তং মতিমান্‌ বৈচ্যো যাবন্ন বিদ্ভতে গতিঃ । 
 ভগনরেহপ্যেষ বিধি: কাযো। বৈদ্যেন জানতা | 


এষণী দ্বারা নালীর শেষাংশ অন্গে- 
বণ করিয়া সৃচী (ছুঁচ) দ্বারা তন্মধ্যে 
ক্ষার সুত্র প্রবিষ্ট করিয়া দিবে, শোষের 
শেষ পর্য্যন্ত উপস্থিত হইলে এ সুচীর 
এক প্রান্ত বাহির করিয়া! আনিয়া এ 
স্থান শক্ত করিয়া বান্ধিয়া রাখিবে। 
উহ্বার কাধ্য হইলে এঁ সুত্র বাহির 
করিয়া এই বিধি অনুসারে পুনর্ধধার 
অন্য সুত্র প্রবিষ্ট করিয়া দিবে । যে 
পর্য্যস্ত নালী ঘা বিদীর্ণ না হয়, তাবৎ 
পুনঃ পুনঃ এইরূপ করিবে। ভগন্দরেও 
এইরূপ ক্রিয়] কর্তব্য। 








অর্ববদ (আব) প্রভৃতি রোগেও 


উহা! উন্নত করিয়া মুলদেশে ক্ষারসূত্র 
বন্ধন করিবে, অথবা যবের হ্যায় মুখ 
বিশিষ্ট সূচীসমূহ দ্বারা উহার চতুষ্দিক 
বিদ্ধ করিয়া পশ্চা ক্ষারসূত্র বান্ধিবে 
উহা! ছিন্ন হইলে ক্ষতচিকিতসা করিবে । 


৯ গু 
সপ্তাঙগুগ্গুলুঃ | 
গুগ্‌গুলুত্রিফলাব্যোষৈঃ সমাংশৈরাজ্যবোজিতঃ। 

নাড়ী ছুষ্টব্রণ শূল ভগন্দরবিনাশনঃ ॥ 


গুগ্গুল, ত্রিফলা ও ত্রিকটু প্রত্যেক 


সমভাগে লইয়া ঘ্বৃতে মাড়িয়া লইবে। 
ইহা সেবন করিলে নালী ঘা, দুষক্ষত 


টি 


ও ভগন্দর উপশমিত হয়। 


শ্যামাঘৃতম্‌। 


শ্যামাত্রিতপ্তীত্রিফলাপ্ুসিদ্ধং 

ভরিঙয়! তিষকবৃক্ষকেণ। 

স্বতং সহঙ্ধং ব্রণতর্পণেন 

হস্যাদ্‌ গতিং কোষ্ঠগতাপি যা স্যাৎ ॥ 


ঘ্বৃত ৪ সের, হুপ্ধ ১৬ সের। কন্ার্থ 
অনস্তমূল, তেউড়ী, ত্রিফলাঃ হুরিদ্রা, 
লোধ ও কুড়চি এই সকল দ্রব্য মিলিত 
১সের। এই ঘ্বৃত ব্রণস্থানে প্রয়োগ 
করিলে নাড়ীব্রণ মিবারিত হয়। 


চে 








স্বর্জিতরকাগ্ং তৈলমৃ। 

স্বশ্জিকা সিন্ধু দত্তাগ্রি রূপিকানল নীলিকাঃ। 
খর়মঞ্জরীবীজানি তৈলং গোমৃত্রপাচিতম্‌। 
ছুষ্টব্রণগ্রশমনং কফনাড়ীব্রণাপহম্‌ 

তৈল ৪ সের। কক্ার্থ সাচিক্ষ।র, 
সৈদ্ধবলবণ, দস্তীমূল, চিতামূল, শ্বেত 
আকন্দের মূল, ভেলার মুটা, নীলকান্ঠ 
ও আপাঙ্গবীজ মিলিত ১ সের, গোমুত্র 
১৬সের। এই তৈল লাগাইলে ছুষ্টব্রণ 
ও শ্নেম্মিক নালী ঘা! উপশমিত হয়। 


আহা 


হিংআগ্ং তৈলমৃ । 
হিংআ্রাং হরিত্রাং কটুকাং বচাঞ্চ 
গোজিহ্বিকাঞ্চাপি সবিবমূলম্‌ । 
সংহ্বত্য তৈলং বিপচেদ্ত্রণস্য 
সংশোধনং পূরণ রোপণে চ ॥ 
তৈল ৪ সের, জল ১৬ সের। 
কন্ধার্থ জটামাংসী, হরিদ্রা, কট্কী, 
বচ, গবেধুকা ও বিল্বমূল মিলিত এবং 
কুট্রিত ১ সের; ইহাতে ব্রণের শোধন, 
রোপণ ও পুরণ হয়। 


কুস্তিকাগ্ভং তৈলম্‌ । 


কুস্তীক খর্জ,র কপিখ বিশব- 
বনম্পতীনাস্ত শলাটুবর্গে । 

কৃত্বা কষায়ং বিপচেত্ত, তৈল- 
মাপাব্য মুস্তা সরলং প্রিয় ॥ 
সৌগদ্ধিকা মোচরলা হিপুষ্পা 
লোগ্রাগ্রি দত্বা খলু ধাতকীঞ্চ। 
এতেন শল্য প্রভবা হি নাড়ী 
রোহেদ্‌ বখো বৈ জুখমাশ্ড চব ॥ 


১০ ০.২ এসি 
ট ্ ৃ্‌ এ] 





পুন্লাগ, খেজুর, কয়েতবেল ও বেল 
এই সমুদায় বৃক্ষের অপক ফল সকল 
একত্র করিয়া তাহাদের ক্কাথ প্রস্তুত 
করিবে। সেই ক্কাথের সহিত বথানিয়মে 
তৈল পাক করিবে। কক্বত্রব্য যথা, 
মুতা, সরলকাষ্ঠ, প্রিয়ঙ্গু, গন্ধতৃণ, 
মোচরস, নাগেশ্বর, লোধ, চিতামুল ও 
ধাইফুল। এই তৈল লেপনে শল্যজ 
নালী ও নানাবিধ ক্ষত শুদ্ধ হয়। 


সৈঙ্ধবাগ্াং তৈলম্‌। 
টসন্ধবার্কমরিচজ্বলনাখ্যৈ- 
মার্কবেণ রজনীঘ্বয়সিদ্ধম্‌। 
তৈলমেতদচিরেণ নিহন্যাদ্‌ 
দূরগামপি কফানিলনাড়ীম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। কন্ধার্থ সৈন্ধবলবণ, 
আকন্দ, মরিচ, চিতা, ভূঙ্গরাজ, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা যথাবিধি পাক করিবে। 
এই তৈল নালীঘার মহৌষধ । 


নরাস্থিতৈলম্‌। 
নরাস্থিতৈললেপেন স্ফুটিতঃ গুধ্যতি শ্রণঃ ॥ 


মনুষ্যের মস্তকের খুলিতে তৈল 
পাক করিয়া ব্যবহার করিলে ব্রণ 
শীঘ্র শু হয়। 


ভল্লাপ্তকাগ্ঘাং তৈলম্‌। 
ভল্লাতকার্ক মবিচৈর্লবশোত্তমেন ' 
| সিদ্ধং বিড়ঙ্গ রজনীদ্বয় চিত্রবৈশ্চ। টা 





 উপদংশীধিকারঃ | 


তাক্ার্কবন্য চ রসেন নিহস্ভি তৈলং 

মাড়ীং কফানিলকৃতামপচীং ব্রণাংশ্চ ॥ 

তৈল ৪ সের। ভীমরাজের রস 
১৬ সের। কন্ধার্থ ভেলার মুটা, 
আকন্দের মূল, মরিচ, সৈঙ্ধবলবণ, 
বিড়ঙ্গ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও চিতামূল 
মিলিত ১ সের। এই তৈল লাগাইলে 
বাতল্লৈম্মিক নালী, অপচী ও ব্রণ 
প্রভৃতি গীড়া উপশমিত হয়। 





নিগুস্তীতৈলমৃ। 


সমূলপত্রাং নিগু-্তীং পীড়য়িত্বা রসেন তু। 
তেন সিদ্ধং সমং তৈলং নাড়ীব্রগবিশোধনম্‌ ॥ 
হিতং পামাপচীনান্ত পানাভ্যঞ্জন নাবনৈঃ। 
বিবিধেষু চ রোগেষু তথ সর্বত্রণেষু চ ॥ 

তৈল ৪ সের। মূল ও পত্র সহিত 
নিসিন্দাবৃক্ষ নিষ্পীড়ন করিয়া উভয় 
রস একত্র পাক করিয়া লইবে। পামা, 
অপচী ও সর্ধপ্রকার ব্রণে এই তৈল 
পান, অভ্যঙ্গ ও নস্যার্থে প্রযোজ্য । 


হংসপাদীতৈলযূ । 


হংসগান্রিষ্টপত্রং জাতীপত্রং ততো রসৈঃ। 

ভৎকক্ষৈশ্চ পচেতৈলং নাড়ীত্রণবিরোহণম্‌ ॥ 

তৈল ৪ সের। গোয়ালিয়ালতা, 
নিশ্বপত্র ও জাতীপত্র ইহাদের রস 
১৬ সের। বন্ধার্থ ক্কাখ্যদ্রব্য সমস্ত 
মিলিত ১ সের । যথাশান্ত্র পাক করিবে । 
ইহা দ্বার! নাড়ীব্রণ শু্ধ হয়। 


পহারাারারাাররারহারারা 


৫২৭ 





 কর্চরতৈলমূ। 
কর্চ রকন্য ত্বরদে কটুতৈলং বিষিশ্রয়েৎ। 
সিন্দুরকলিতং নাড়ীছুষ্টব্রণবিসর্পমূৎ ॥ 
কচু'রের স্বরস সহ ঝটুতৈল পাক 
করিয়া সিন্দুরের সহিত মিশাইয়া 
লাগাইলে নাড়ীব্রণাদি নষ্ট হয়। 


ইতি ভৈযজ্যরত্বাবল্যাং নাড়ীব্রণাধিকারঃ। 





উপদংশাধিকাঁরঃ। 


স্সিগ্ধ স্বি্ন শরীরম্ত ধবজমধ্যে শিরাব্যধঃ | 
জলৌকঃপাতনং বা স্তাদৃর্ধাধঃ শোধনং তথা ॥ 
সচ্ভো নিঙ্জিত দোষস্য রুক্‌ শোখাবুপশাম্যতঃ। 
পাকে! রক্ষাঃ প্রযত্বেন শিশ্রক্ষয়করে। হি সঃ ॥ 


উপদংশ ( গর্মি ) রোগে প্রথমতঃ 
ন্েহন্বেদ প্রদান করিয়া লিঙ্গ মধ্যস্থ 
শিরা বিদ্ধ করিবে । জৌক বসাইয়া 
রক্ত মোক্ষণ করিলে অনেক উপকার 
হয়। ইহাতে বিরেচক ও বমনকারক 
ওষধ সেবন করাইয়া দেহ শোধন করা 
আবশ্যক । এই সমুদায় প্রক্রিয়া দ্বারা 
দোষ লাঘব হইলে শোথ ও বেদনার 
উপশম হয়। পাকিয়া উঠিলে লিজক্ষয় 
প্রাপ্ত হইতে পারে । অতএব যাহাতে 
উহা ন! পাকে বিধিমতে তাহার চে 
করিবে। 

ব্রিফলায়াঃ কযায়েণ ভৃঙ্গয়াজরসেন ব!। 

ব্রণপ্রক্ষালনং কুর্ধ্যাহুপদংশপ্রশাস্তয়ে ॥ 

প্রত্যহ ত্রিফলার ককাথে অথবা! ভীম- 
রাজের রসে ক্ষত ধৌত করিবে। 
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দছেৎ কটাহে ত্রিফলাং সমাংশাং মধুষংযৃতাম্‌। 
উপদংশে প্রলেপোহ্য়ং সন্ধে! রোপয়তি ব্রণম্‌ ॥ 
(নৃতনস্থাল্যাং সমভাগজ্রিফলাং শরাবেণ 
পিধার দগ্ধব্যংং তত্ন্ম মধুনা সংনীয়োপদংশে 
লেপনীয়য্‌ )। 
কটাহু অথবা নূতন হাঁড়ীর মধ্যে 
হরীতকী, আমলকী ও বহেড়। সমভাগে 
রাখিয়া উহাতে শর! টাঁকা দিয়া নীচে 
অগ্নি জ্বালিয়া দিবে। কিয়গ্ক্ষণ পরে 
এ সমুদায় ভন্মীভূত হইবে । এ ভম্ম 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া উপদংশীয় 
ক্ষতে প্রলেপ দিলে ক্ষত শু হয়। 
রসাগ্রনং শিরীষেণ পথ্যয়া বা সমস্থিতম্‌। 
সক্ষো্ং বা প্রলেপোহয়ং সর্বলিঙ্গব্রণাপহঃ ॥ 
শিরীষছাল কিংবা হরীতকী পেষণ 
করিয়া কিঞ্িগু রসাঞ্জন সংযুক্ত করিয়া 
তন্দারা অথবা মধু ও রসাগ্রন একত্র 
মিশ্রিত করিয়! প্রলেপ দ্দিলে উপদংশ 
রোগের উপশম হয়। 
বব্বোলদলচূর্ণেন দাড়িমত্বগভবেন ব1। 
লেপনং নৃষ্থিচূর্ণেন উপদংশহরং পরম্‌ 
লেপঃ পৃগফলেনাশ্বমারমূলেন বা তথ! । 
সেবেঙ্লিত্যং যবাননঞ্চ পানীয়ং কৌপমেব চ॥ 
শুদ্ধ বাবলাপত্র, শুক্ষ দাড়িমফলের 
ছাল অথব! মমুষ্যের অস্থি চূর্ণ করিয়া 
উপদংশে লাগাইলে উপকার দর্শে। 
স্থপারি ফল বা করবীমূল দ্বারা প্রলেপ 
দিলে উপদংশের উপশম হয় । উপদংশ- 
রোগীর ষবান্ন ভোজন এবং কূপোদক 
পান করা কর্তব্য । 
জয়াজাত্যস্বমারার্ক শম্পাকানাং দলৈঃ পৃথক । 
কৃত: প্রক্ষালনে ক্কাথং ম্ঢেপাকে প্রযোজয়েৎ ॥ 


ী রঃ 


জয়ন্তী, জাতী, ক্য়বী, আলা 
বা সৌদাল ইহাদের পত্রের ক্বাথ 
প্রস্তুত করিয়া তদ্দারা উপদংশের ক্ষত 
প্রক্ষালন করিবে। 

ভ্রিফলাভন্ম মধুন! প্রলিগুং ব্রণহ্বৎ পরমূ ॥ 

ত্রিফলাভম্ম মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রলেপ দিলে ক্ষত নিবারণ হয়। 


ধৃপঃ। 

বদরার্কমপামারগস্তথ। ত্রাহ্ষণযরিক|। 

হিক্কুলঞ্চ সমং চৈষাং ভাগং কৃত্বা! চ ধৃপনম্‌। 

দোবজং কম্ধরজং হন্তাুপদংশাদিজং ব্রথম্‌ 

কুলের মূলের ছাল, আকন্দমূলের 
ছাল, আপাঙ্গছাল, বামনহাটী ও হিঙ্গুল 
প্রত্যেক সমানভাগে লইয়া মর্দন করিয়া 
তদ্দারা ধূপ প্রদান করিলে উপদংশ 
প্রভৃতির ক্ষত শুক হয়। 
রসং তালং শিলা মুদ্রাশঙ্মং সিন্দুরতৃখকে | 
শ্ষটিকারি যবক্ষারো৷ বিড়ং টঙ্গণমৃষণম্‌ ॥ 
হিঙ্কুলং তোলকং সাদ্ধং সর্ববমেকত্র চণিতম্‌। 
ঘ্বতপ্ন তং সংবিধায় ধূপং দগ্যাৎ যথাবিধি। 
শ্বেতার্কমূলত্বক্‌ চৈব দেয়! মামিতা ততঃ ॥ 

পারদ, হরিতাল, মনছাল, মুদ্রাশখ, 
সিন্দুর, তুঁতিয়া, ফট্কিরী, যবঙ্ষার, 
বিটুলবণ, সোহাগা, মরিচ, শ্বেত আক- 
নদের মূলের ছাল প্রত্যেক ১ মাধ! ও 
হিঙ্ধল ১৫০ তোল! এই সমুদায় চু 
একত্র মিশ্রিত ও.দ্বতগ্পত করিয়া ধ্‌প 
প্রদান করিবে। 


জাত 











উপদংশে নিষিদ্ধানি | 
দিবানিজ্রাং মত্রবেগং গুর্করং মৈূনং গুড়ম্‌। 
আয়াসম্নং তব্র্চ বর্জয়েছপদংশবান্‌ ॥ 

উপূদংশ রোগে দিবানিদ্রা, মুত্রের 
বেগধারণ, গুরুপাক অন্ন ভোজন, স্ত্রীসঙ্গ, 
গুড়, পরিশ্রম, অয্নদ্রব্য ও তক্র এই 
] সমুদয় বর্জনীয় । 


ভূনিম্বাগ্যং ঘৃতম্‌ । 
ভনিম্ব নিব ভ্রিকল। পটোল 
করঞ্জ জাতী খদিরাশনানাম্‌। 
মতোয় করেঘুতমাশু পক্কং 
সর্বোপদংশাপহরং প্রদিষ্টম্‌ ॥ 
ঘুত ৪ সের। ক্বাথ্য দ্রব্য চিরাতা, 
নিম্বপত্র, ত্রিফলা, পটোলপত্র, করঞ্জ- 
বীজ, জাতীপত্র, খদিরকান্ঠ, অশনছাল 
প্রত্যেক ১ সের, অর্থাৎ সমুদায়ে ৮ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্ার্থ 
উল্লিখিত ক্কাথ্য দ্রব্য সকলের প্রত্যেক 
১ পল অর্থাৎ সমুদায়ে ১ সের। ইহাতে 
সকলপ্রকার উপদংশ প্রশমিত হয়। 


ডন 


করঞ্জাছ্যং ঘ্বৃতমৃ । 
করঞ নিশ্বাজ্জুনশালজন্ব্‌- 
বটাদিভিঃ কন্ধকষায় সিদ্ধম্‌ । 
সপিনিহক্টাহুপদংশঙগ্গোষং 
মদাহপাকং ক্রতিরাগঘুক্কমূ ॥ 
স্বত ৪ সের। ক্াথার্থ করগ্রবীজ, 


নিশ্বপত্র, অঞ্ছুনছাল, শালছাল, জাম- 





৫২৯ 





বেত ইহাদের প্রত্যেকের ছাল, এই. 
সমুদায়ে ৮ সের, ভল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কক্কার্থ উল্লিখিত ক্াথ্য দ্রব্য 
সমস্ত মিলিত ১ সের । ইহা! দ্বার! দা, 
পাক, পুয়াদি আাব ও রক্তিমার স্থিত 
উপদংশ নষ্ট হয়। ৃ 


পঞ্চারবিন্দঘ্বৃতমূ । 
মুণালং পন্মবীজানি নালং পত্রঞ্চ কেশরম্‌ | 
সর্ধং সপ্তপলং কুধ্যাৎ ব্রিংশৎপলঞ্চ গোত্বৃতম । 
স্বতাচ্চতৃগুণং ক্ষীরং ঘ্বৃতশেষং বিপাচয়েৎ। 
পাকান্তে চূর্ণমেযাঞ্চ ক্ষিপ্ত 1 তদবতারয়েৎ | 
ভক্ষয়েক্িঙ্গরোগত্বং ঘৃতং পঞ্চারবিন্দকম্‌ ॥ 


মৃণাল, পদ্মবীজ, পক্ষের ডাটা, পত্র 
ও কেশর সমুদায়ে ৭ পল। গব্যত্বুত 
৩০ পল । দুগ্ধ ১২০ পল । একত্র পাক 
করিবে । স্বৃত অবশেষ থাকিতে উহ্ছাতে 
পূর্বোক্ত দ্রব্যের চুণ প্রক্ষেপ দিয়া 
নামাইকে। ইহা যথাবিধি পান করিলে 
উপদংশ গীড়া নষ্ট হইবেক। 


সিকৃথপদ্রী ৷ 


সিক্থং ত্রিভাগং কোলন্য বস! ভাগঘয়াত্মিক]। 
অবের্বশ। ভাগমিতা ভাগঃ শ্রীবাসসারকঃ ॥ 
ভাগঞ্চ খাখসং তৈলং সর্ধমেকত্র গালয়েৎ। 
মুদুমন্দানলে তাবৎ যাবন্ন দ্রবতাং ব্রজেত ॥ 
দর্ধ্যা সংঘট্টয়েতাবৎ যাবল্স শীততামিয়াৎ । 
ততোহবভাধ্য শতত্বমুপয়াতং প্রযত্বতঃ ॥ 

. যুঞ্ন্যাৎ স্ুলপটালিপুং দিবাবারদ্ব়ং ভিষক | 
অরিষ্টপত্রকথিত জলধোত ব্রণোপরি ॥ 
সিক্থপর্টী হরেদাণ্ড ছযপদংশাদিসভবম্‌। 


ছাল, বট, বজজডুমুর, অশ্ব, পাকুড় ও | ঘোরং ছৃ্টতরণং কুষ্ং ভাত্করভিমিরং খা ॥ 





$ ৬৭) 


গা 


৩. 


মোম ৩ ভাগ, বরাহুবস। ২ ভাগ, 
মেষবসা ১ ভাগ, রজনধুনা ১ ভাগ, 
| পোস্তর তৈল ১ ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য 
] একত্র যৃছু সম্তাপে গলাইবে, পরে যে 
পর্য্যস্ত না শীতল হয় তদবধি হাতা দ্বার! 
| নাড়িবে নচেৎ দ্রব্য সমস্ত পৃথক্‌ হুইয়া 
যাইবে । ক্রমে উত্তমরূপে মিশ্রিত হইয়া 
শীতল হইলে.পাত্রমধ্যে রাখিয়া দিবে । 
পরে প্রথমতঃ নিম্বপত্র সিদ্ধ জল দ্বারা 
ক্ষতস্থান উত্তমরূপে ধৌত করিয়া ক্ষতের 
পরিমিত স্থুলবস্ত্রে এ ওঁধধ লাগাইয়া 
ক্ষতের উপর বসাইয়া দিবে । প্রত্যহ 
দিবাভাগে ২ বার লাগাইতে হইবে। 
ইহা দুষ্টব্রণ ও উপদংশাদি ক্ষতের 
একমাত্র মহৌষধ । 


গোজীতৈলম্‌ । 


গোলীবিড়ঙ্গযণ্ীভিঃ সর্বগন্ধৈশ্চ সংযুতম্‌। 
এতৎ সর্বোপদংশেষু তৈলং রোপণমিয্যতে ॥ 
তিলতৈল ৪ সের । কক্কার্থ গোলো- 
মিকা, বিড়জ, যষ্িমধু এবং গন্ধত্রব্য 
| সমস্ত যথা, দারুচিনি, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, কপুর, কাকলা, অগুর, কুস্কুম 
| ও লবঙ্গ এই সমস্ত মিলিত ১ সের। 
জল ১৬ পের। এই তৈল প্রয়োগে 
সকলপ্রকার উপদংশ নিবারিত হয় । 


কোধাতকীতৈলম্‌। 


তিক্তকোযাতক্যলাব্যোবাঁজং নাগরসাধিতম্‌। 
এ তৈলং হস্ত্যবিশেষেণ ব্রণং ছুষ্টমনেকধা 


ভৈধজ্যরত্বাবলী | 


তিত বঝিঙ্গাবীজ, তিতলাউবীজ ও 
শু'ঠ মিলিত ১ সের এই কন্ক ও 
১৬ সের জল সহ ৪ সের তৈল পাক 
করিয়! ব্যবহার করিলে বিবিধ দুষ্টত্রণ : 
নিবারিত হয় । 


জন্য তৈলমৃ। 
জন্বুবেতসপত্রাণি ধাত্রীপত্রং ততৈব চ। 
নক্তমালশ্য পত্রাণি তত্বৎপল্মোৎপলানি চ॥ 
এলাচাতিবিষাত্রাস্থিমধুকঞ্চ প্রিয়ঙ্গ বঃ । 
লাক্ষাকালীয়কং লোখং চন্দনং ভ্রিবৃতাহ্বয়। ॥ 
এন্ান্তেকীকৃতান্তেব বস্তমৃত্রেণ পেষয়েহ । 
অক্ষমাত্রৈরিমৈর্জব্যৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ 1 
উপদংশহরং শ্রেষ্ঠং মুনিভিঃ পরি কীন্ভিতম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। ক্কার্থ, জামপাতা, 
বেতসপাতা, আমলকীর পাতা, ডহর- 
করগ্জার পাতা, পগ্মপত্র, লীলোৎতপল- 
পত্র, এলাইচ, আডইচ, আমের আঁটি, 
যষিমধু, প্রিয়ঙ্গু, লাক্ষা, কালিয়াকড়া, 
লোধ, রক্তচন্দন ও ভেউড়ী এই সকল 
দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোলা; ছাগমুত্র 
১৬ সের। এই তৈল যথাবিধি পাক 
করিয়া ব্যবহার করিলে সকলপ্রকার 
ব্রণ ও উপদংশ নিবারিত হয়। 





অগারধূমাছ্যং তৈলম্‌ । 


অগারধূমে! রজনী সুরাকিউঞ তৈজ্িভিঃ। 
ভাগোতরৈঃ পচেত্তেলং কওশোথকজাপহম্‌। 
শোধনং রোপণঞ্েব সাবপ্যকরণং তথা ॥ .. 


. তৈল ৪ সের কক্কার্থ গুছের স্থুল 
১ প্ল১ কর্ষ ৫ মাবা ৩ রতি, হরি 








' ক 


উপদংশাধিকারঃ | 





২ পল ২ কর্ষ ১০ মাষা ৬ রতি, মগাবীজ 
৪ পল ( এরূপ ভাগ পরিমাণ টীকায় 
লিখিত আছে ) জল ১৬ সের। এই 
তৈল লাগাইলে উপদংশ হইতে পুয়াদি 
নিঃস্যত হুইয়! ক্ষত শুক্ষ ও স্বাভাবিক 
বণ প্রাপ্ত হয় । 


হতে 


ভৈরবরসঃ । 


শুদ্ধস্ুতং গৃহীতব্যং রক্তিকাশতমাত্রকম্‌। 
ত্রিগুণাং শর্করাং লৌহে নিশ্বদণ্ডেন মর্দয়েছ ॥ 
যামমাত্রং তত্র দগ্যাচ্ছেতং খদিরচুর্ণকম্‌। 
স্থততুল্যং ততঃ কুয্যাম্মর্দনাৎ কজ্জলোপমম্‌ ॥ 
বিংশতির্বটিকাঃ কাধ্যাঃ স্থাপ্যা গোধুমচুর্ণকে । 
নিঃশেষং নিঃস্বতা জ্ঞাত্ব। পিড়কাস্তাঃ কলেবরে ॥ 
উৈরবং দেবমভ্যর্চ্য বলিং তশ্মৈ প্রদায় চ। 
বিধায় খোগিনীপুজাং ছুর্গীমভ্যর্চ্য যত্বুতঃ | 
বটিকাস্তাঃ প্রযোক্তব্য। ভিষজ1 জানত৷ ক্রিয়াম্‌। 
দিবসত্রিতয়ং দগ্যাৎ তিতরস্তিশ্র। বিজানত। | 
চতুর্থাচ্চ সমারভ্য একামেকাং প্রয়োজয়েৎ। 
এবং চতুর্দশ দিনে নীরোগো! জায়তে নরঃ ॥ 
পথ্যং শকরয়] সার্ধিমুষ্তান্নং ঘৃতগদ্ধি চ। 

কুধ্যাৎ সাকাঙ্জমুখানং সকৃত্তোজনমিষ্যতে ॥ 
জলপান্‌ং জলম্পর্শং ন কদাচন কারয়েৎ। 
হুঃসহায়ান্ত তৃষ্ণায়ামিক্ষুদাড়িমকাদিকম্‌ ॥ 
শৌচসুষ্যাশ্থুন। কাধ্যং বাসস! প্রোঞ্ছনং ভ্রতম্‌ । 
বাতাতপাগ্নিসম্পর্কং দূরতঃ পরিবর্জয়েৎ ॥ 
মেঘাগমে বা শীতে ব৷ কাধ্যমেতদ্বিজানতা | 
মুখরোগে তু সঞ্জাতে মুখরোগহরী ক্রিয়। ॥ 
শ্রমাধ্বভারাধ্যয়ন স্বপ্লালস্তং বিবর্জয়েৎ। 
তান্বলং ভক্ষয়েন্সিত্যং কপুরাদিস্ুবাসিতম্‌ ॥ 
ক্রিয! শ্লেম্মহরী যুক্ত বাতপিত্াবিরোধিনী | 
লবণং বজ্জয়েদঙ্নং দিবানিজ্রাং তখৈব চ ॥ 

স্বাতৌ জাগরণকৈব স্ত্রীমুখালোকনং তথ!। 

সঞ্চা হন্থয়মুখ্কুম্য, লানসুক্ান্ুন। চে ॥ 








৫৩১ 


০ পিপি এ ৪ ০ ৯০৯ ক. সস শপ্ 


পথ্যং কুধ্যাদ্ধিতমিদং জাঙ্গলানাং রসাদিভিঃ | 
ব্যায়ামান্তং বর্জনীয়ং যাবন্ন প্রকৃতির্ভবেৎ ॥ 
এবং কৃতবিধানস্ত যঃ করোত্যেতদৌবষ্ধম্‌ । 

স এব পাপরোগন্ত পারং যাতি জিতেন্্িয়ঃ ॥ 
পিড়ক। বিলয়ং যাতি বলং তেজশ্চ বদ্ধতে । 
রুজ! চ প্রশমং যাতি গ্রন্থিঃ শোথশ্চ শাম্যতি ॥ 
অস্থং ভবতি দার্চযঞ্চ আমবাতশ্চ শাম্যতি। 
ভৈরবেণ সমাখ্যাতো! রসোহয়ং ভৈরব স্বয়ম্‌ ॥ 


শোধিত পারদ ১০০ রতি, চিনি 
৩০০ রতি, এই উভয় দ্রব্য লৌহপাত্রে 
নিমের দণ্ড দ্বারা ১ প্রহর মর্দন করিয়া 
তাহাতে ১০০ রতি খদির দিয়া মাড়িয়া 
কজ্জলবণ করিয়া ২০টী বটিকা প্রস্তৃত 
করিবে, এ. বটিকাগুলি গোধূমচুর্ণ সহ- 
যোগে রাখিয়া দিবে । যখন দেখিবে 
উপদংশীয় বিষজন্য গাত্রে সমুদয় ব্রণ 
নিঃশেবরূপে নির্গত হইয়াছে, ততৎকালে 
এই ওঁষধ সেবন করাইতে আরম্ত 
করিবে । প্রথম তিন দিবস প্রত্যহ ৩টা 
করিয়া সেবন করাইবে, চতুর্থ দিবস 
হইতে প্রত্যহ এক একটী করিয়া! দিবে, 
এরূপে ১৪ দিনে সমুদায় বটী নিঃশেষিত 
হইয়া রোগ শান্তি হইবে। পথ্য চিনি 
ও অল্ল ঘৃতসংযুক্ত উষ্ণ অন্ন । জলপান 
বা জলস্পর্শ একবারে নিষিদ্ধ । অসহ্য 
তৃষ্ণা উপশ্থিত হইলে ইক্ষু ও দাড়িমাদি 
দ্বারা তাহ! নিবারণীয়। মলত্যাগাস্তে 
উষ্ণ জল দ্বারা শৌচক্রিয়া নির্বাহ করিয়া 
তৎক্ষণাৎ শুক্ক বস্ত্র দ্বারা গুহাদেশ মুছিয়া 


ফেলা উচিত। বায়ু, রৌদ্র ও অগ্নিতাপ 


একেবারে পরিবর্জজনীয় | বর্ষা বা শীত 
খতুই এই ওঁষধ সেবনের উপযুক্ত কাল 





৫৩৭ 


ইহাতে যদি মুখরোগ উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে তন্নাশক চিকিৎসা করিবে । 
পরিশ্রম, পথপর্যযটন, ভারবহন, অধ্যয়ন 
ও দিবানিদ্রা পরিত্যাগ করা উচিত। 
সর্ধবদা করুরাদি দ্বারা স্থবাসিত তাম্বল 
চর্বণ করা আবশ্যক। ইহাতে কফ- 
নাশক অথচ বায়ু ও পিত্তের অবিরোধী 
ক্রিয়া বিধান করিবে । লবণ, অল্ন, 
দিবানিদ্র! রাত্রিজাগরণ এই সমস্ত এবং 
স্ত্রীলোকের মুখদর্শন পধ্যস্ত নিষিদ্ধ। 
এইরূপে সপ্তাহঘ্বয় যাপন করিয়া পরে 
জাঙগল মাংসের যুষ আহার কর! ব্যব- 
স্থেয়। কিন্তু যাবৎ পুর্বববশু প্রকৃতি উপ- 
স্থিত না হয় তাবশ পধ্যন্ত ব্যায়ামাদি 
. আচরণ নিষিদ্ধ । এই সমস্ত নিয়মান্ু- 
বর্তী ও জিতেন্দ্রিয় হইয়া ওষধ সেবন 
করিলে উপদংশ ও তজ্জনিত গীড়কাদি 
প্রশমিত হইয়া তেজ ও বল বৃদ্ধি এবং 
অস্থি সকলের দৃঢ়তা সম্পাদিত হয়। 





রসগুগ্গুলুঃ | 
গ্রাহথঃ পাতনযদ্ত্রেণ শুদ্শ্ন্ত্রমমো রস । 
রক্তিকাশতমেতন্থয শর্কর! ভ্রিগুণা ভবে ॥ 
ততশ্তুগুণে! শ্রাহো। গুগ্গুলুর্মহিবাক্ষকঃ। 
স্বতং রসসমং দগ্যান্মর্দয়েচ্চ প্রযত্বতঃ ॥ 
বিংশতির্বটিকাঃ কার্য স্তিন্রস্তিত্রে৷ দিনব্রয়ম্‌। 
একাদশ দিনৈরন্ত! দেয়া একাদশৈব তা: ॥ 
সপ্তাহত্বয়মেবঞ্চ কারয়েদ্‌ ভিষজাং বরঃ। 
লবণং বঙ্ঞয়েদ পথ্যে পাদার্ধাশনমিষ্যতে ॥ 
দিনত্বয়ে ব্যতীতে তু পাদোশং পখ্যমাচরেৎ। 
মন্ুরক্ুপং সগুড়ং ব্যঞ্জনং চাখ কল্পয়ে ॥ 
পুনর্নবা পটোলানি তিক্কপত্রী চ গোক্ষুরম্‌। 
পটুপত্রীং কোকিলাক্ষং শাকার্থে ঘৃতভঙ্জিতম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





শর্করা লবণস্থানে বেশবারে ধনীয়কম্‌ । 
লবঙ্গাজাজী হিঙ্গ নি ধান্তকং জীরকাণি চ.॥.. 
পাকার্থে সম্প্রদাতব্যং সংস্কারার্থং ভিষথবৈঃ । 
উৈরবন্য রসন্থান্তাঃ ক্রিয়া শ্চাত্র প্রযোজযেছ এ 
রসগুগ্গুলুরেবং হি সর্ধান্‌ জিত্বাময়ানয়ম্‌। 
কুষ্ঠোপদংশনামানং ব্রণং বাতাদিসংযুতম । 
কামদেবপ্রতীকাশশ্চিরজীবী ভবেয়রঃ ॥ 


পাচনযন্ত্রে শোধিত পারদ ১০০ 
রতি, চিনি ৩০০ রতি, শোধিত মহিষাক্ষ 
গুগ্গুল ৪০০ রতি ও গ্বৃত ১০০ রতি |. 
এই সমুদায় একত্রে উত্তমরূপে মর্দন 
করিয়া ২০টী বটিকা প্রস্তুত 'করিবে। 
ইস? সেবনের নিয়ম পূর্বেবাক্ত ভৈরব- 
রপের ন্যায়, অর্থাৎ প্রথম তিন দিবস 
প্রত্যহ ৩টী করিয়৷ ও চতুর্থ দিবস হইতে 
১টী করিয়। সেবনীয় । ১৪ দিনে সমুদায় 
ওষধ নিঃশেষ হইবে । আহারের নিয়ম 
প্রথম দিবসে পাদাংশ, দ্বিতীয় দিবসে 
অদ্ধেক এবং ততপরে পাদোন (৮০ 
আনা ) পরিমাণে আহার করা কর্তব্য । 
গুড়সংযুক্ত ব্যগ্তুন ও মসুরের দাইলের 
যুষ আহার করিতে দিবে । শাকের 
মধ্যে পুনর্নবা, পল্তা, তিক্তপত্রী ( কাক- 
রোল ), গোক্ষুর, পটুপত্রী ও কুলেখাড়া 
এই সমুদায় ঘ্বৃতে ভাজিয়া আহার 
করিতে দিবে । লবণ আহার নিষিদ্ধ । 
লবণের পরিবর্তে চিনি এবং অন্ত বাঁট- 
নার পরিবর্তে ধনের বাঁট্না ব্যবহার্য্য । 
অন্যান্য মস্লার পরিবর্তে লব, কৃষ্ণ” 
জীরা, হিং ও জীরক ব্যবহার করিতে 
হইবে এবং ইহাতে ভৈরবরসোক্ত 
সমুদায় লিয়ম প্রতিপাল্য । রসগুগগুল | 





উপদংশাঁধিকারঃ | 
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সেবন করিলে কুষ্ঠ ও উপদংশ প্রত্ভিতি | রস, তুলসীপত্রের রস, পুরাতন গুড় ও 


নানারোগের ধ্বংশ হইয়া দেহের লাবণা 
ও আয়ুর বৃদ্ধি হয়। 


ধূমঃ |; 


রসং রঙ্গঞ্ খদিরং হরীতক্যাশ্চ ভম্মকম্‌ | 
কোমলং কদলীভম্ম গুবাকফলভন্ম চ ॥ 
এতৎ তোঁলকমানং স্থান্ধিঙ্গুলং হরিতালকম্‌। 
গঞ্ধকং তৃখখকঞ্চাপি পদ্মকং সরলং তথা ॥ 

দ্বে চচ্দনে দেবদাক বকমং কাষ্ঠমেব চ। 

তথা কেশরকা্ঠঞ্চ মাষমাণং প্রকল্লয়ে ॥ 
একীকৃত্য চর্ণষিত্বা সর্ধ্বং চাঙ্গেরিকা্রবৈঃ 
তুলসীপত্রজরসৈ: পুরাতন গুড়েন চ ॥ 

স্বতেন সহ ষট্কাধ্যা বটিক। মন্ত্ররক্ষিতাঃ | 
বেদনায়ামুৎকটায়াং চতম্রঃ শুক্লবাসসা ॥ 
ঝেষ্টফ্বিত্বা চ নিধূ্মাঙ্গারোপরি চ দাপয়েত। 
তং ধূ্পং পরিগৃহীয়াৎ নরো বস্ত্রাদিবেষটিতঃ ॥ 
মুখনালা কর্ণ বহিনিশ্বাসন্ত নিরোধতঃ । 
স্বেদে জাতেহস্ত নৈকজ্যং সায়ং প্রাতদদিনত্রয়ম্‌ ॥ 
মাসমাত্রস্ত পথ্যাশী শাকাম্পদধিবর্জজনম্‌ । 
গুর্বননপায়সাদদীনি কপথ্যানি বিবর্জয়েৎ ॥ 
দিনব্রয়ে ব্যতীতে তু ্বানমুক্তাম্বন! চরেহ। 
এবং ধূমে কৃতে শাস্তিত্রণাশ্চ পিড়কা অপি ॥ 
তথা শোথশ্চামবাতঃ খঞ্জতা পক্গতাপি চ। 
কুষ্ঠোপদংশশাস্ত্যর্থং ভৈরবেণ প্রকীর্ভিতঃ ॥ 


শুদ্ধ রস) বঙ্গভল্ম, শ্বেতখদির, 
হরীতকীভন্ম, কোমল কদলীফুলভল্ম ও 
হৃপারিভন্ম প্রত্যেক ১ তোলা ; হিঙ্গুল, 
হরিতাল, গন্ধক, তু'তে, পদ্মকাষ্ঠ, সরল- 
কাষ্ঠ, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, দেবদার, 


বকমকান্ঠ ও নাগেশ্বরকাষ্ঠ প্রত্যেক ১. 


য্লাষা এই সমুদ্দায় একত্রিত ও চু্ণ করিয়া 
লৌহপান্রে লৌহদণ্ড দ্বার আমরুলের 


ঘ্বতের সহিত মর্দন করিয়া ৬টা গুলি 
প্রস্তত করিবে । ইহ্থার ধুম গ্রহণ করিতে 
হইবে। তাহার নিয়ম এই, রোগীর মুখ, 
নাধিকা ও কণ ভিন্ন অপর সমস্ত গাত্র 
শুরুবস্ত্রে আবৃত করিয়া এবং তাহার 
মধ্যে শরা প্রভৃতিতে নিধৃম অঙ্গারাগ্নি 
রাখিয়া তাহাতে উল্লিখিত একটা গুলি 
নিক্ষেপ করিবে, ইহার ধুম সর্ববগাত্রে 
লাগিবে। পীড়ার আধিক্য দৃষ্ট হইলে 
২টা অথবা ৪টী পর্য্যন্ত গুলির ধুম গ্রহণ 
করা কর্তব্য । প্রাতে ও সায়ংকালে এই 
রূপ ক্রিয়া কর! কর্তব্য । এই ভাপরা 
দ্বারা অত্যন্ত ঘণন্ম নির্গত হইয়া রোগ 
শান্তি হয়। ভাপরা লওয়া শেষ হইলে 
উঠিয়াই ঘন্ম সকল শুক বস্ত্র বার! মুছিয়া 
ফেলা উচিত৷ এইরূপে ৩ দিবসেই গীড়। 
আরোগ্য হয়। কিন্তু এক মাস স্পথ্য 
সেবন করিয়া অতি সাবধানে থাকিতে 
হইবে। শ।ক, অয্ন, দধি, গুরু অন্ন ও 
পায়স প্রভৃতি দ্রব্য ইহাতে কুপখ্য ৷ 
৩ দিবসের পর উষ্ণ জলে স্নান করা 
কর্তব্য । এই ক্রিয়া দ্বারা কুষ্ঠ ও 
উপদংশ প্রভৃতি দুঃসাধ্য নানারোগের 
শাস্তি হয়। 


তে 


লেপাঃ । 


বিষধতিন্টু লৌহপাত্রে মলাক্তে নি্বুক্রবৈঃ | 
ঘর্ষেধ কৃষ্ণস্ধামুলং প্রত্যেকং মাক্ষিকং দৃঢম্‌ ॥ 
ভূখং তাস সৃতঞ্চ লৌহদণ্ডেন তদ্যুতম্‌।. 
সর্ধ্ং তদেকতাং যাতং তেন লিঙ্গং প্রলেগয়েৎ ॥ 
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লেপে শুষে পুনলেপিং দদ্াৎ ভক্ষে পুনস্তখা । 





ভৈষজ্যবত্বাবলী 1 


শুদ্ধ, ন অংসয়েল্পেপং শুক্ষস্তোপরি দাপয়েত 
মরিচাধরা লোছার পাত্রে লোহার 

দণ্ড দ্বারা বিষতিন্দ্ুক মর্দন করিবে, 
পরে যথাক্রমে সিজমূল, ন্বর্ণমাক্ষিক, 
তুঁতে ও পারদ এই সমুদাায় ঘর্ষণ করিয়া 
একন্রীভূত করিবে । ইহাদের দ্বারা লিলে 
প্রলেপ দিবে, এঁ প্রলেপ শুক্ষ হইলে 
তাহার উপরিভাগেই পুনর্ববার প্রলেপ 
দিবে, শুক্ষ প্রলেপ তুলিয়া ফেলিবে নাঃ 
এক প্রলেপ শু হইলে তাহার উপরি- 
ভাগে অপর প্রলেপ দ্িবে। এইরূপ 
পুনঃ পুনঃ করিলে রোগ শান্তি হয়। 

প্রপৌখুরী কষ্ট্যাহবসরলা গুরুদারুভিঃ | 

সরাহ্না ৃষ্টপৃর্ীকৈর্বাতিকে লেপসেচনে ॥ 
নিচুলৈরগুবীজানি যবগোধুমশক্তবঃ। 

এতৈশ্চ বাতজে স্লিগ্ধেঃ খোফেঃঃ সম্প্রলেপযেত ॥ 

বাতিক উপদংশে পুগুরিয়া, যষ্টি- 

মধু, সরলকাষ্ঠ, অণুরু, দেবদার, রাস্সা, 
কুড় ও এলাইচ, এই সকল সমভাগে 
পেষণ করতঃ প্রলেপ দিবে এবং এ 
সকল দ্রব্যের ককাথ দ্বার পরিষেক প্রদান, 
করিবে। হিজলবীজ, ভেরেগার বীজ, 
যব, গোধুম ও ছাতু, এই সকল পেষণ 
করিবে পরে ঘ্বৃতসংযুক্ত করিয়া কিঞিঃৎ 
উষ্ণ করতঃ প্রলেপ দিলে বাতজ 
উপদ্ংশরোগ আরোগ্য হয়। 


গৈরিকাঞ্জনমণ্রিষ্ঠামধুকোশীরপন্মকৈঃ। 
সচন্দনোৎপলৈঃ স্লিগ্ধেঃ পৈত্তিকং সম্প্রলেপয়েৎ ॥ 


গেরিমাটী, রসাধ্ীন, মঞ্িষ্ঠা, যগ্চি- 
মধু, বেণারমূল, পদ্মকাষ্ঠ, রক্তচন্দন ও 
নীলোৎপল এই সকল পেষণ করভঃ 


মী পাপা সপসপাসপা পপ পাসপাসপাাপ পাশাপাশি পা শপপসসপাসপপস্পোাসপোপা পাসে শপ পিপল পপি 


উপদংশ প্রশমিত হয়। 


পদ্মোৎপলমৃণালৈশ্চ সসর্জাঙ্জবনবেতটৈঃ। 
সপিঃ নিগ্ধে: সমধুকৈঃ পত্তিকং সম্প্রলেপয়েৎ | 
পল্মকাষ্ঠ, নীলোতপল, মৃণাল, শাল, 
অঙ্ভুন, বেতস ও যষ্টিমধু, এই সকল 
পেষণ করতঃ ঘ্বৃত মিলিত করিয়া প্রলেপ 
দিলে পৈত্তিক উপদংশ নিবারণ হয়। 
সেচয়েচ্চ ঘ্বৃতক্ষীরশর্করেক্ষুমধুদকৈঃ। 
অথবাপি স্ুশীতেন কষাযেণ বটাদিন। ॥ 
শালাজকর্ণাশ্বকর্ণ বচাত্বগৃভি: কফোখিতম্‌। 
স্ধাপিষ্টাতিকঞ্জাভিঃ সতৈলাভিঃ প্রলেপয়েৎ ॥ 
আরপ্বধাদিকাথেন পরিষেকঞ্চ দাপয়েৎ ॥ 
( “অজকর্ণ£” শালভেদঃ | “অশ্বকর্ণ£* গজহড়ঃ। ) 
স্বৃত, হুপ্ধ, চিনির সরব, ইক্ষুরস ও 
মধুমিলিত জল, ইহার কোন একটা 
দ্বারা অথব! বটাদির ক্কাথ শীতল করিয়া 
তদ্বারা পরিষেক করিলে পত্তিক উপ- 
ংশ আরোগ্য হয়। শাল, পিয়াল, 
লতাশাল, বচ ও দারুচিনি, এই সকল 
দ্রব্য স্থুরা দ্বারা পেষণ করিবে, পরে 
তৈলমিশ্রিত করতঃ উঞ্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে কফজ উপদংশ নষ্ট হয়। আবরগ- 
ধাদিগণের ক্কাথ দ্বারা পরিষেক প্রদান 
করিলেও কফজ উপদংশ আরোগ্য হয়। 
নিশ্বাজ্জনাশ্বখকদন্বশালং 
জদ্ববটোহুত্বরবেতসৈশ্চ। 
প্রক্ষালনালেপকৃতানি কুর্ধযাৎ 
চর্ণং সপিত্ত প্রভবোপদংশে ॥ 


নিন্বঃ অজ্ঞুন, অশ্ব, কদন্ব, শাল, 


জাম, বট, যজ্ঞডুমুর ও বেতস, এই 
সকল দ্বারা 'প্রলেপ দিলে বা ইচ্ছার, 





ক্কাথ দ্বার! পরিষেক করিলে রক্জ ও 
পিতোদ্তব উপদংশ প্রশমিত হয়। 


উপদংশদ্বয়ে শেষে প্রত্যাখ্যায়াচবেত ক্রিয়াম্‌। 
এতেষামেব ষা' যোগ্য বীক্ষ্য দ্োষবলাবলম্‌ | 
শঙ্্রেণোল্লেখয়েৎ কাপি পাকমাগতমাশু বৈ। 
তমপোহা তিলৈঃ সপ্দিঃক্ষোজ্যুত্তিঃ প্রলেপয়েৎ ॥ 
ব্রিফলায়াঃ কষায়েণ ভূঙ্গরাজরসেন বা। 
ব্রণপ্রক্ষালনং কাধ্যমুপদংশ প্রশাস্তয়ে ॥ 


অবশিষ্ট ছুই প্রকার উপদংশে 


যোগ্য চিকিৎসা দ্বারা নিবারণ করিবে । 
উপদংশ পাকিলে অনতিবিলম্বে শন্ত্ 
দ্বারা উল্লেখন করতঃ তিল, ঘ্বৃত ও মধু- 

ংযোগে প্রলেপ দিবে । ত্রিফলার ক্কাথ 
ও ভূঙ্গরাজ্রের রস দ্বারা প্রক্ষালন 
করিলে উপদংশ নস্ট হয়। 


বটাববোহীজ্জন জন্বু পথ্য! 
নিশ। সলোধ্া। সমভাগপিষ্টা । 


দোঁষের বলাবল বিবেচনা করিয়া যথা- | 
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প্রয়োগ করিলে বিশেষ উপকার হয়। 
বাঁছুলীবৃক্ষের পত্রচুরণ অথবা দাড়িম- 
ছালচুণ ক্ষতস্থানে প্রঞজোগ করিলে 
অথবা গুবাঁকফল ঘসিয়া প্রলেপ দিলে 
উপদংশ রোগ নিবারণ হয়। 
শ্টোনাকনিম্ব ত্রিফলাভূনিত্ব ক্কাথমেব চ। 
গুগ্গুলু ত্রিফলাচু্ণৈঃ পিবেৎ ক্ষদিরশালয়ো ॥ 
শোনা, নিম্বঃ ভ্রিফলা ও চিরাতা, 
ইহার ক্কাথে বা খদির ও শালকাষ্ঠের 
ক্কাথে গুগুল ও ত্রিফলাচুর্ণ প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে সর্বপ্রকার উপদংশ 
প্রশমিত হয় । 


সৌরাষ্ট্ং গৈরিকং তুখং পুম্পকাসীসঠসন্ধব্‌। 
লোখ্বং রসাঞ্জনষ্কাপি হন্দিতালং মনঃশিলা ॥ 
হরেণুকিলেইপি তথা সংহৃত্য চধয়েৎ সমম্‌ । 
তচ্চ পঘ ক্ষৌত্রসংযুক্তমুপদংশেষু পুজিতম্‌ ॥ 


প্রলেপিতা নশ্যাতি চোপদংশং ূ সৌরাষ্ গেরিমাটা, তূ'তিয়া, পু্গ- 

চর্ণং চ দেয়ং বিমলা প্রনস্থয ॥ ূ কাশীশ, সৈন্ধব, লোধ, রসাগুন, হরি- 
বটাবরোহ, অর্জুন, জাম, হরীতকী, : তাল, মনঃশিলা, রেণুকা ও এলাইচ, 
লোধ ও হরিদ্রো পেষণ করতঃ প্রলেপ এই সকল চূর্ণ সমভাগে গ্রহণ করতঃ 
দিলে উপদংশ প্রশমিত হয়। মধুসহযোগে প্রয়োগ করিলে উপদংশ 


উপদংশের ঘা পুরণার্থ বিমলাঞ্জন ৪ 








টী টিন িদিরক- সা পুটদগ্ধং কৃতং ভম্ম হরিতালং মনঃশিল। | 


নীলোৎপলানি কুমুদং পদ্মসৌগন্ধিকানি চ। 
উপদংশেষু চর্ণানি প্রদেহোহয়ং প্রশস্থাতে ॥ 
বন্ধুকদলচূর্ণেন দাড়িমত্তগ্রজোইথবা । 

গুগুনং বৃষণে শস্তং লেপঃ পৃগ্মফলেন বা ॥ 


নীলোহুপল, কুমুদ, পদ্ম ও গন্ধক, 





পুটপাক করতঃ 
উপদংশ ও বিসর্প নষ্ট হয়। 


উপদংশবিসর্পাণামেতদ্ধানিকরং পরম্‌ ॥ 


.হরিতাল ও মন:শিল। সমভাগে 
প্রয়োগ করিলে 


দহ্থেৎ কটাহে ভ্রিফলাং তামসীং মধুসৈম্ববমূ্‌। 


ৃ এই 'সমুদ্ধায় চুরণ করতঃ উপদংশে.. উপদংশে প্রলেপোহয়ং সষ্টো রোপয়তি ব্রণম্॥ 
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ভৈষজ্যর্ধাবলী ূ 








ভ্রিফলা, জটামাংসী, মধু ও সৈদ্ধব, 
এই নকল সমভাগে কটাহে দগ্ধ করতঃ 
প্রলেপ দিলে সগ্ভই উপদংশের ব্রণ 
নহ্ট হয়। 
তিরীটাঞ্জনবন্তাক্ষকোবিদারেভকেশয়ৈ: | 
লেপনং পুরুষব্যাধো জলপিষ্টেঃ প্রশস্তাতে ॥ 
লোধ, রসাগ্তন, সীজ, বহেড়া, 
কাঞ্চন ও নাগকেশর, এই সকল দ্রব্য 
জল থাঁরা পেষণ করতঃ প্রলেপ দিলে 
উপদংশ নষ্ট হয়। 
রপীঞ্চনং শিরীষেণ পথ্যর়। বা সমন্থিতম্‌ | 
সক্গৌত্রং লেপনং যোজ্যং সর্বাঙ্গগগদাপম্‌ ॥ 
রসাপ্জন, শিরীষ ও হরীতকী, এই 
সকল সমভাগে পেষণ করতঃ মধু 
মিলিত করিয়৷ প্রলেপ দিলে উপদ.শ 
নষ্ট হয়। 


ভাগীসস্তবশিখরিজমুলং ভদ্রত্রিয়ং জসম্পিষ্টম্‌। 
মনংশিল! চ মধুনা শময়ত্যুপদংশমচিরেণ ॥ 
শহধোৌতং প্রযত্বেন লিঙ্গো খম বচুর্ণষেৎ | 
রোগং কাসীসচ্র্বেন পুরুষ: সখমাপ্ন যাহ ॥ 
বামনহাটীমূল, আপাঙ্গমূল, চন্দন 
ও মনঃশিলা, এই সকল পেষণ করতঃ 
| মধুর সহিত মিলিত করিয়। প্রলেপ দিলে 
উপদংশ শীঘ্র প্রশমিত হয়। উপদংশ 
রোগে উত্তমরূপ ধৌত করতঃ হিরাকস 
চু প্রয়োগ করিলে উপকার হয়। 
করবীরশ্য মূলেন পরিপিষ্টেন বারি । 
অসাধ্যাপি ত্রজত্যন্তং লিঙ্গোথ! রুক্‌ প্রলেপনাৎ॥ 
করবীরমূল জল দ্বারা পেষণ করতঃ 
| প্রলেপ দিলে অসাধ্য উপদংশও 
আরোগা হয়। ' 


তবচো দাক্হরিস্বায়াঃ শখখখনাতী রসাজনম্‌') ... 
লাক্ষা গোময়নির্যাসৈস্ৈলং ক্ষৌন্রং ঘৃতং পয়ঃ ॥ | 
এভিন্ত পিষ্টেম্তল্যাংশৈরুপদংশং প্রলেপয়ে | 
্রণাশ্চ তেন শাম্যস্তি স্রধূর্দাহ এব চ |. 
দারুছরিদ্রার ছাল, শঙ্ঘনাভি, 
রসোত, লাক্ষা, গোময়রস, তিলতৈল, 
গব্যঘৃত ও গোছুগ্ধ এই জমুদায় সমান 
ভাগে লইয়া পেষণ করিয়া উপদংশে 
প্রলেপ দিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 





বরাদিবটকঃ। 


বরানিষ্থার্জনাশ্বখখদিরাসনবাসকৈঃ। 

চুণিতৈগু গৃগুলুসমৈর্বটকানক্ষমশ্মিতান্‌ ॥ : 

কর্তব্যা নাশযস্ত্যাশ্ড সর্ববান্‌ লিঙ্গসমুখিতান্‌। 

উপদংশানহ্গৃদোবান্‌ তথ! দুষ্টব্রণানপি ॥ 

ত্রিফলা, নিম্থৃ, জঞ্জদুন, অশ্ব, 
খদির, শাল ও বাসক, এই সকল চূর্ণ 
সমভাগ এবং গুগ-গুল সমস্ত চুর্ণের 
সমান, এই পকল দ্রব্য একত্র করতঃ 
২ তোল! পরিমাণে বটিকা! প্রস্তুত করিয়। 
ভক্ষণ করিলে সর্বপ্রকার উপদংশ, | 
রক্তদোষ ও ছুষ্টব্রণ নষ্ট হয় । 





সারিবাগ্যবলেছঃ | 


সারিবায়াঃ পলশতং জলঙজ্োণে বিপাচয়েৎ । 
তন্মিন্‌ পাদাবশেষেষু গুড়চী শতমূলিক! ॥ 
বিদ্বারী জীবনী ত্রিবৃৎ কটুকা ভ্রিফলা তথা । 
ক্ষুপ্েল। ্রায়মাণা চ প্রত্যেকার্ধপলং মতম ॥ 
সপিষ্টং নিক্ষিপেত্তত্র শীতে মধু পলাষ্টকম্‌। “. 
ক্ষীরান্থপানযোগেন পিবেৎ তোলকসন্মিতম্‌ 1 
প্রমেহাশ্চোপদংশশ্চ মৃত্রকৃদ্ধুঞ্চ পীড়কাঃ। 
নশ্যন্তি ত্বপরে মোগা রক্তহষ্য। তবস্ি ফে $ :.. : 








পারদবিকৃতিশ্চাপি মলেহে! নাত্র কশ্চন । 
মুক্তশ্চ সর্বরোগেভ্যে। বলবর্ণাগ্নিসংযুতঃ | 
মানবঃ সিদ্ধকামোহস্মাচ্ছীঘং ভবতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 


অনস্তমূল, ১২।০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ' ১৬ সের। প্রঙ্ষেপারথ গুলঞ্চ, 
শতমূলী, ভূমিকুক্মা্ড, জীবক, খষভক, 
মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীররকাকলাঃ 
যসিমধু, মুগানি, মাষাণি, জীবস্তী, 
তেউড়ী, কটকী, হরীতকী, আমলকী, 
বহেড়া, ছোট এলাইচ ও বলাড়ুমুর, 
গ্রত্যেক চুর্ণ ৪ তোলা । শীতল হইলে 
মধু ১ সের মিশ্রিত করিয়া ১ তোলা 
মাত্রায় ভুগ্ধের সহিত সেবন করিলে 


সর্বপ্রকার উপদংশ, বিংশতি প্রকার 
প্রমেহ, প্রমেহজগ্ত পিড়কা, মৃত্রকৃচ্ছু 


ও অবৈধ পারদ সেবনজনিত পীড়া 
প্রভৃতির নিবৃত্তি হয় এবং শরীর 
বলবীর্য্যসম্পন্ন হয় । 


রসশেখরহ | 


পারদঞ্ধাহিফেনঞ্চ দ্বিদ্বাদশ চ রক্কিকম্‌। 
অয়ঃপাত্রে নিশ্বকাষ্ঠে ম্দয়েত্ লসীত্রবৈঃ ॥ 
তশ্মিন্‌ সংমৃচ্ছিতে দগ্যাদারদং রসসম্মিতম্‌। 
মর্দয়েচ্চ তুলন্তৈব ততশ্চৈতানি দাপয়েৎ ॥ 
জাভীকোবফলে চৈব পারাসীয়ষমানিকাম্‌। 
আকারকরভং চৈব দ্বাব্রিংশত্রক্তিকাং প্রতি ॥ 
মর্দয়েতূলসীতোয়ৈরেতেষাং দ্বিগুণং শুভম্‌। 
দগ্যাৎ খদ্রসন্ধঞ্চ বটিকা চণকপ্রত। ॥ 

সায়ং দ্ধে দে প্রষোজ্যে চ লবণায়ধ্। বঞ্জয়েৎ। 

[ গলৎকুষ্ঠং তথ! শ্ফোটান্‌ দুষ্টান্‌ গর্দভিকামপি ॥ 
যে সুত্র পা নৃণামন্ষে উপদংশপুরঃসরাঃ। 

তান্‌ সর্ববান্‌ নাশযত্যাঞ্ড সিদ্ধোহস্ুং রসশেখরঃ ॥ 


(৬৮) 


উপদংশাধিকারঃ | 





৫৩৭ 


পারদ ২ রতি, অন্থিফেন ১২ রতি 
এই ছুই ভ্রব্য লৌহপাত্রে নিম্বদণ্ডে 
তুলসীর রসে মাড়িয়া তাহার সহিত 


ূ হিঙ্গুল ২ রতি মিশ্রিত করিয়া পুনর্ববার 


তুলসীর রসে মাড়িবে, পশ্চাৎ জয়িত্রী, 
জায়ফল, খোরাসানী ঘমানী ও আকর- 
কর! বচঃ প্রত্যেক ৩২ রতি ও এই 
সকলের দ্বিগুণ খদির উহার সহিত 
সংযুক্ত করিয়া তুলসীর রসে মাড়িয়া 
চণকপ্রমাণ বটিকা করিবে । প্রত্যহ 
সায়ংকালে ছুইটী করিয়া প্রযোজ্য । 


ইহাতে উপদ্ংশ প্রভৃতি গীড়ার 
৷ শাস্তি হয়। 
ওপসগিকৌপদংশচিকিৎসা-_ 


পিড়কামুপদংশস্য দহেৎ ক্ষারনিপাততঃ। 
বাধিস্তেনশমং যাতি ন কাশ্চিছ্যাপদোহপরাঃ ॥ 


উপদংশের পিড়কা প্রকাশিত হুই- 


। লেই ক্ষারবিন্তুপাত দ্বারা উহা! দগ্ধ করা 


উচিত। ইহাতে পীড়ার শান্তি হয় এবং 
ভবিষ্যতে কোন উপদ্রব উপস্থিত হইতে 
পারে না। 


কধং শোধিত্ৃতশ্য কঠিন্যাত্তদ্বয়ং তথা।। 
যড়তো। মর্দয়েৎ ভাবদ্‌ যাবৎ স্যতো ন দৃশ্ধযতে ॥ 
অন্য গুঞ্জাত্বয়ং খাদেৎ প্রত্যহং ভ্রিঃ পুটস্থিতম্‌। 
সস্তবেষ্টবাথাযাঞ্চ লালাম্ত্রাবে চ তত ত্যজেৎ ॥ 
রসচর্ণন্ত কপূরিরসন্তাপি নিষেবণাৎ । 


. অনেন বিধিনৈবাসৌ গদে। ঘোরঃ প্রশাম্যতি ॥ 


শোধিত পারদ ২ তোলা! ও ফুল- 
খড়ি ৪ তোল! একত্র উত্তমরূপে মর্দন 
করিয়! নিশ্চন্দ্র করিবে । ইহার ২ রতি 
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সপ পপর জা ০ বার পপ পা পপ সাপ সপীপী পপি পাশপাশি পাপ পি পপ পাশপাশি সপ 





ময়দার - ঠুলির মধ্যস্থ করিয়া প্রত্যহ | রসকর্পুরচূর্ণ: মিশ্রিত করিয়া -পীতদ্রব 
৩ বার সৈবনীয় । দস্তবেষ্টে বেদনা! ও. প্রস্তুত কর! যায়, ইহার দ্বারাও ' উপ- 
লালাশ্রাব হইতে আরস্ত হইলে গুঁধধ | দংশের শাস্তি হয়। কৃষ্ণ ও পীতদ্রবে 
সেবন পরিত্যাগ করিবে । রসচুণ ও | বন্ত্রখণ্ড সিক্ত করিয়। :ক্ষতে লাগাইয়৷ 





পবপাপাািকরিসত 


রসকরপূরও এই নিয়মে সেবনীয়। | রাখিলে উপদংশ নষ্ট হয়।  .*.:.. 
রসকপূরের মাত্রা অদ্ধ সপ । 7 টা 
রি | ব্রপ্লচিকিৎসা-_ 
ঁদ্রব-কৃষ্ণদ্রব-পীতদ্রবাঃ ূ 

ই সু ক | বিদ্রধো যা ক্রিয়া প্রোক্তা 
'পলাদ্ধপ্রমিতং চুর্ণং তোয়ে পঞ্চশরাবকে । হি রয়রোগেহপি সা ছিতা ৪. 
ক্ষিপ্ত। বিলোড্য সম্যক্‌ চ চতুর্ধামাস্ততঃ পরম্।, | ূ | 
্চ্ছাংশমৃদ্ধগঞ্চাস্য গৃহীয়াদতিযত্বতঃ | র ব্রর্নরোগের (বাগী) চিকিতসা 
ইদং চুর্ণোদকঞ্চাম্সনাশনং ব্রণমেহহুৎ ॥ ৷ বিদ্রধির চিকিৎসার ন্যায় অর্থাৎ প্রথমত: 
দ্বিপলে চূর্ণতোয়েহশ্মিন্‌ রসচূর্ণহ্য মাষকম্‌। তাপস্বেদ, প্রলেপ, রক্তমোক্ষণাদি এবং 


ক্ষিপ্ত1 সন্মিশ্রয়েৎ তাঁবং যাবৎ কৃষ্কপ্রভংজলম্‌্॥ | পাকিলে শন্প্রয়োগাদি কর্তব্য । 
কৃষ্ণদ্রবেণ চানেন ক্ষালনং ব্রণহৃৎ পরম । 


উপদংশে বিশেষেণ শক্তমেতম্ম হৌষধম্‌ ॥ 
সাদ্ধদ্িপলম[নেহম্মিন্‌ নিক্ষিপেন্নবরক্তিকম্‌ । 
কর্ূুররসমেতেন কৃত্ব। লীতজ্রবৌষধম্‌ ॥ | 
ব্রণং পাপোপদংশশ্য ক্ষালয়েৎ তেন বারিণ। | 


গৌণোপদংশে বিষমে পিত্তত্প্চাত্রশোধনম্‌। 
সরং ভেষজমন্নঞ্চ পানঞ্চাপি বিনিন্দিশেৎ ॥ 


মুখ্যোপদংশ উপশমিত হইলেও 
কালান্তরে অতিকষ্টপ্রদ ও দুত্পরভীকাধ্য 
এনচ্চ পরমং প্রোক্তমৌৰধং বিবুধৈরিহ ॥ গৌণোপদ্ংশ উপস্থিত হয়। ইহাতে 

পাঁচ সের পরিমিত জলে বাখারি- | পিত্তনাশক, শোণিতদোষসংশোধক এবং 
চুণ ৪ তোলা নিক্ষিপ্ত ও উত্তমরূপে । সারক ওুঁষধ ও অন্ন পান ব্যবস্থা করিবে । 
মিশ্রিত করিয়া ৪ প্রহরকাল রাখিবে । এ 
পরে উপরের ব্বচ্ছাংশ যত্বপূর্ববক ঢালিয়া ্‌ | 
লইবে। ইহার নাম চুর্ণোদক । চুর্ণোদক অনন্তাগ্যং ঘৃতষ্‌। 
ব্যবহারে অশ্নরোগ, ক্ষত ও মেহ নষ্ট | অনস্তামলকী ্্াক্ষাঃ কাকোলীযুগলং বরীম্‌। 
হয়। ২ পল পরিমিত চুর্ণের জলে ১ | এলাঘয়ং বিদারীঞ্চ মধূকং মধুকং মুরামূ ॥ 
মাষ! রসচুর্ণ নিক্ষিপ্ত করিয়া উত্তমরূপে ; ভ্রিফলাং স্বর্ণপণাঞ্চ বীজং গোক্ষুরসম্ভবম্‌। 
মিশ্রিত করিলে কৃষ্ণদ্রব প্রস্তুত হয়। | দশম্লং তালমুলীং অ্রিবৃতামিজ্রবাকণীম্‌। 


উপদং নীলিনীং শুকশিদ্ধ্যাশ্চ বীজং কর্ষপ্রমাণতঃ । 
88854 কক্ধীকৃত্য পচেৎ প্রস্থে সপিষঃ শ্ারিবাভসা ॥ 





১ পা 


॥ বিশেষ, উপকার দর্শে। , এইরূপ ২০ 1 ঘ্ৃতমেতদনস্তাপ্তমুপদংশবিনাশনম্‌। 


ভোলা নুর্ণের জলে :৯ বূতি পরিমিত | বসাহনং পরং বৃষ্যমশ্রদোধনিন্থদনম্‌ ॥ 








উপদংশাধিকারঃ | ৫৩৯ | 


গব্যঘ্ুত ৪ সের । অনন্তমূলের স্বরম দিবানিস্রাঞ্চ গুর্বন্ং বেগসন্ধারণং গুড়ম্‌। 
১৬ সের । কন্ছার্থ অনস্তমূল, আমলা, . মন্ঘায়ালম+ বর্জয়েছুপদংশবান্‌। : 
দ্রাক্ষা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, শত- দিবানিদ্রা, গুরু অন্ন, গুড়, মন্ক, 
মূলী, ছোট এলাইচ,. বড়এলাইচ, ভূমি- অস্নপ্রবা, মুত্রাদদির বেগধারণ ও পরিশ্রম 
| কুম্মাগু, মৌলফল, যষ্টিমধু, একাঙ্গী, । এই সমুদ্বায় ইহাতে অনিষ্টকর। 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, সোনামুখী, নি 
গোক্ষুরবীজ, দশমুল, তালমূলী, ভেউড়ী- লিঙ্গার্শশ্চিকিৎসা__ 
মূল, রাখালশসা, নীলমূল ও আলকুশী- ; অস্কুরৈরিব সঞ্জাতৈরুপযুণপরি সংস্থিতৈঃ | 


বীজ প্রত্যেক ২ তোলা । এই ঘ্ুত ৷ ক্রমেণ জায়তে বত্তিস্তাত্রচুড়শিখোপমা ॥ 


| লিঙ্গ বর্তিরিতি খ্যাতা লিঙ্গাশ ইতি চাপরে। 


ম।॥। ই তশয় বলকারক ও. 
বিনষ্ট হয়। ইহা অতি পা | অবেদনা পিচ্ছিল! চ ছুশ্চিকিৎস্যাত্িদোষজা ॥ 


রসায়ন । মাত্রা ২ তোলা । ৮ 
গৌঁণে মুখো চ সংযোজ্যমপদংশে যথাবথম্‌॥ উট ক্রমান্বয়ে উপযুন্ুপরি সী 
চি বাতির রে রী ৷ কুদ্ধুটের চুড়ার ন্যায় আকৃতিবিশ্ি 

১ রঃ এ রি যে সকল | হইলে তাহাকে লিঙ্গার্শ বলে । এই রোগ 

উর অগুকোষের অভ্যন্তরে মেঢুসন্ধিতে ও 

ূ 





ভেষজং কুষ্ঠশমনং বাতরক্তহরং তথ1। 


উপদংশেও বিবেচনা করিয়া তৎসমুদায় | বক্ষণ সন্ধিতে উত্পন্ন হয় । ইহা বেদনা- 
প্রয়োগ করিবে। হীন ও পিচ্ছিল । লিঙ্গার্শ ত্রিদোষ হইতে 
পাপপ্রমেহী বাতাস্ত্রী কুী পাপোপদংশবান্‌। ূ উৎপন্ন হয় বলিয়া ইহ] দুশ্চিকিৎস্য | 
-ন ভজেদঙ্গনাং নাপি তদ্গদিন্তঙ্গনা নরম্‌ | |  স্বজিকাতু্থশৈলেয়মঞ্জনং রসাঞ্জনম্‌। 
পাপমেহ,বাতরক্ত, কুষ্ঠ ও পাপোপ- :  মনঃশিলালে চ সমং চূর্ণং মাংসাঙ্কুরাপহম্‌। 
দংশ এই সকল পীড়াগ্রস্ত পুরুষেরক্্রীসহ- | স্বঞ্জিকাক্ষার, ভূতে, শৈলজ, 
| বাস এবং স্ত্রীর পুরুষ সহবাস অকর্তব্য । | সৌবীরাগ্তন, রসাঞ্জন, মনঃশিলা ও 
হরিতাল এই সকল চুর্ণ প্রয়োগ করিলে 












| লিঙ্গার্শ নষ্ট হয়। 
পথ্যাপথ্যানি | 
শুভে তু চারটামূলং বৃষমূত্রেণ পেষয়েৎ । 
রক্তশালিং যবং মুদগং ঘৃতং শিগৃফলং তথা । চম্মকীলান্সিহস্ত্যাশু প্রলেপাৎ সাধনোন্তবান্‌ ॥ 
পটোলং তিক্তবর্গঞ্ক নিষেবেতোপদংশবান্‌ ॥ শুভদিনে শ্থলপল্সিনীর মূল উত্তো- ৃ 





]. দাউদখানি তও্ডুল, যব, মুগ, ঘ্বৃত, | লন করিয়া বৃষের মৃত্রদ্ধারা পেষণ করতঃ! 
| সজিনাভাটা, পটোল ও তিক্ততদ্রব্যসমূহ ; প্রলেপ দিলে চর্্মকীল বিনষ্ট হয়।. ! 
ৰ এই গীড়ায় হিতরর। ইতি ভৈষজ্যরত্বাবপ্যামুপদংশাধিকারঃ (.. 


চিনা 






















৫৪০ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


-_______ রর? 
শৃকদোষা ৃ ৩ | করা বর্তব্য। অবমস্থরোগেও উল্লিখিত 
ধিকারঃ । রর সমস্ত কর্তব্য । অস্ীলা রোগে 


রক্তমোক্ষণ করিয়া শ্লেম্িক গ্রন্থির 
হ্যায় চিকিৎসা করিবে | 


শু্কদোষেষু সর্ষ্বেধু পিত্ৃস্রীং কারয়েত ক্রিয়াম্‌। 
হিতঞ্চ সপিষঃ পানং পথ্যঞ্চাপি বিরেচনম্‌। 
হিতঃ শোণিতমোক্ষশ্চ মচ্চাপি লঘু ভোজনম্‌ | 


জলশুক (বিষকীটবিশেষ) প্রভৃতির কুস্তিকাচিকিৎসা-_ 
প্রলেপ দ্বারা লিঙ্গ স্থুল ও বৃহত করি- কুভিকায়াং তরেব্রক্তং পক্কায়াং শোধিতে করণে 
বার চেষ্টা করিলে কিছুদিন পরে লিঙ্গে তিম্দুক ত্রিফল! লোটধর্ঘেশিত্তিলঞ্চ রোপণম্‌ ॥ 


স্ফোটক সদৃশ নানাবিধ পীড়া উপস্থিত | কুস্তিকারোগে রক্তমোক্ষণ করিবে । 


হয়, এই গীড়ার রা ৰ রে উহ! পাকিলে পুয়াদি নিঃসারণ করিয়া 
কারণ ও প্রকারাদ (রোগ নিশ্চয় গাব, ভ্রিফলা ও লোধ এই সমুদায়ের 


(নিদান) গ্রন্থ দৃষ্টে জ্ঞাতব্য । এই ৷ প্রলেপ এবং ক্ষতশোষক তৈল প্রদান 
রোগে কুঙ্টরোগোক্ত পঞ্চতিক্তাি ঘ্বৃত : রে 


পান, হরীতকী প্রভৃতি বিরেচক ওঁষধ ! 
সেবন, রক্তমোক্ষণ ও লঘু : আহার 
ব্যবন্ছেয় । 

ৃ 


অলজীচিকিৎসা-_ 
অলজ্যাং ক্রু রর্তায়াময়মেব ক্রিয়াক্রমঃ ) 
স্বেদয়েং ্থিতং লিগ্ধং নাডীম্বেদেন বুদ্ধিগানূ । 
অখোষৈকপনাহৈশ্চ সুক্িগ্কেকপনাচয়েত ॥ 
অলজীরোগে রক্ত দূষিত থাকিলে 
কুস্তিকার স্তায় চিকিৎসা করিবে এবং 
শ্বেদাদি প্রদানানস্তর স্থন্সিগ্ক ঈষদুষঃ 


সর্ষগীচিকিৎসা-- 


সর্যপীং লিখিতাং শৃত্ষ্ৈ কষা়ৈরবচূর্ণয়েৎ | 
তৈরেবাভ্যঞজনং তৈলং সাধয়েদ্‌ ব্রণরোপণম্‌ | 
ক্রিয়েয়মবমন্থেইপি রক্তং আব্যং তথোভযোঃ | 


অগীলায়াং হতে রক্তে শ্লেম্মগ্রন্থিবদীচরেৎ ॥ প্রলেপ দিবে। 
শুকদোষোতপন্ন সর্ষপিকা নামক রি 
| পিড়কা (ব্রণ) উৎপন্ন হইলে উহা! উত্তমাচিকিৎসা_ 


কিংশুক, মঞ্জিষ্ঠা অথবা অশ্বখ ও ককেশ্চ 8ৈঃ কবায়াণাং ক্ষৌত্রযুক্তিকপাচরেত ॥ 
| বটাদির ছাল প্রভৃতি কষায় দ্রব্যের উত্তমা নামক পিড়ক1 (ব্রণ ) ছেদন 
| চুণ দ্বারা অবকীণ করিবে এবং উহা- | করিয়া বড়িশদ্বারাঁ তুলিয়া কথায়, 
| দেরই ক্কাথ ও কন্ধ দ্বারা পাচিত তৈল দ্রব্যের কনক ও চ্ মধুর সহিত সংযুক্ত 
| মর্দন করিতে দিবে । এই সকল ক্রিয়া | করিয়া লেপন করিবে। ্‌ 

| হারা ক্ষত শুক্ষ হয়। ইহাতে রক্তমোক্ষণ 


তোর 


শেওড়। প্রভৃতির পত্র দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া উত্তমাখ্যাস্ত পিড়কাং সংচ্ছিদ্ধ বড়িশোদ্ধতাঁম্‌। 








শৃকদোধাধিকারঃ ূ 


সাহস 


: পুক্রর্ষযাদিচিকিতসা_ 


ক্রম: পিত্তবিসপপোক্তঃ পুক্করীমূঢ়য়োহিতঃ | 
ত্বক্পাকে স্পশহান্তাঞ্চ সেচয়েন্সদিতং পুনঃ । 
ব্লাতৈলেন কোফেন মধুরৈশ্চোপনাহয়েখ | 


পুক্ষরী ও মূঢ় নামক ব্রণে পিত্ত 
বিসর্পোক্ত ক্রিয়া এবং ত্বকৃূপাক ও 
স্পর্শহানিতে সেচনক্রিয়া কর্তব্য । মৃদ্দিত 
রোগে বেড়েলার কাথ ও কন্ক দ্বার! 
সিদ্ধ তৈল মর্দন করিলে উপকার দর্শে। 





শতপোনকচিকিৎসা-- 


রসক্কিয়া বিধাতব্যা লিগিতাশতপোনকে | ূ 


পৃথক্পণ্যাদি সিদ্ধন্ত তৈলং দেয়মনস্তরম্‌ ॥ 

লিখিতা (গ্রথিত নামক পিড়কা ) 
ও শতপোনক পীড়ায় রসক্রিয়া করিয়া 
চাকুলে প্রভৃতির দ্বারা সিদ্ধ তৈল 
লেপন করিবে । 


শোণিতার্বর দচ্চিকিৎসা_ 

রক্তবিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয়া শোণিতজেইবর্ব,দে ॥ 

শৃুকদোযোতপন্ন শোণিতার্বব,দে 
রক্তবিদ্রধির ন্যায় চিকিৎস! করিবে। র 
কষার কন্ধ সপ্পাংষি তৈলং চূর্ণং রসফ্রিয়াম্‌। 
শোধনে রোপণে চৈৰ বীক্ষ্য বীক্ষ্যাবচারয়েৎ ॥ 

পুয়াদি নিঃসারণ ও ক্ষত শোধনার্থ 
কষায় দ্রব্যের কন্ক দ্বারা সিদ্ধ ঘৃত, তৈল 
ও বরসক্রিয়! বথাস্থলে ব্যবস্থা করিবে । 


চে 


সপ 








৫৪১ 





অব্ব দং মাংসপাকঞ্চ বিদ্রধিং তিলকালকম্‌। 
প্রত্যাখ্যায় প্রকুবর্বীত তিষক তেবাং প্রতিক্রিয়াম্‌ ॥ 
সর্বেবধোং শৃকদোধাণাং ক্রিয়াং ব্রথবদাচরেহ । 
উপদংশাধিকারোক্তমৌবধং শুকদোষতঃ ॥ 

শৃুকদোষোৎপন্ন অর্ববদ, মাংস- 
পাঁক, বিদ্রধি ও তিলকালক এই সমুদ্বায় 
রোগ ছুশ্চিকিৎস্য বলিয়া ইহা উল্লেখন 
করিয়া চিকিতসা করিবে। শৃকদোষ- 
জাত যাবতীয় গীড়ায় ব্রণবড চিকিৎসা 
কর্তব্য এবং উপদংশাধিকারোক্ত সমস্ত 
ওষধ প্রয়োজ্য। 


দাঁব্বীতৈলম্‌ | 


দাবৰী সরস ঝষ্ট্যাহ্ব গৃহধৃম নিশাধুগৈ: | 
তৈলমভ্যঞ্জনে গানে মেটরে।গং নিবারয়েৎ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কন্থার্থ দারু- 


হরিদ্রা, তুলসী, যগ্টিমধু* গুহের ঝুল, 
হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রো মিলিত ১ সের। 
পাকের জল ১৬ সের। শুকদোষাদি 
রোগে এই তৈল ব্যবহার্য । 





পথ্যাপথ্যানি | 
শুকপো:গষু পথ্যানি সপিঃ শালিমবো ব5।1 
মদগযুনো দাড়িমঞ্চ পটোলং বালমূলকম্‌ ॥ 
শিগকর্কোটকং চৈব বেত্রাগ্রঞ্চ কঠিল্লকম্‌ | 
পতভুরং সৈদ্ধবং তৈলং কৃপন্য সলিলং তথা ॥ 


শুতরোগে - স্বত, শালিতগুল, যব, 


বচ, যুগের যুষ, দাড়িম» পটোল, কচি- 
মূলাঃ দজিনাফল, কাঁকরোল, বেতসের 








৫৪২. | ূ ] 
ডগা, করলা, শালিঞ্চশাক, সৈক্কবলবণ| পারদবিকারে বাতরক্ত ও-কুষ্ঠাধি- 
তিল ও কূপোদক এই সমস্ত হিতকর। .। কারোক্ত যাবতীয় ক্কাথ ও গুগগুযাদি 
ধারণং সৃত্রবেগন্ত দিবানিজ্রা চ মৈথুনম্‌। 1 এবং বাতরস্তীস্তক ওষধ ও সারিবাছ্াব- 
ব্যায়াম গুক ভোঙ্্যঞ্চ ন হিতানি তথ গুড়ঃ ॥ ৃ লেহ, ব্যাধির বলাবল বিবেচন! করিয়। 
 মুত্রবেগ ধারণ, দিবানিজ্রা, মৈথুন, | প্রয়োগ করিবে। মহারুত্রগুড়ুচী তৈল, 
ব্যায়াম এবং গুড় ও অন্যান্য শুরুপাক কন্দর্পসার তৈল, ব্রণরাক্ষস তৈল, নাড়ী- 
দ্রব্য ইহাতে অনিষ$কর। ত্রণনিস্দন তৈল ও বৃহন্মরীচান্ক তৈল 
যথাযোগ্য প্রয়োগের ব্যবস্থা করিবে । 





ইতি ভৈমজ্যরদ্বাবল্যাং শুকদৌধাধিকাঁরঃ। 





পারদবিকারাধিকাঁরঃ ॥ নািগাডিযা। 
শারিবায়াঃ পলশতং জলঙ্রোণে বিপাচয়েহ। 

অহম্যহনি সেবেত বলিং রক্তিচতুষ্টয়ম্‌ | তন্মিন্‌ পাদাবশেষেষু গুড চী শতমুলিকা ॥ 

শুদ্বগন্ধাদূতে নাস্তি ভেষজং 'কিঞ্চিছুতমম্‌ ॥ বিদারী জীবনী ব্রিবুৎ কটুকা' ভ্রিফল] তথা । 


শোধিত গন্ধক, পারদজনিত রোগ | স্ষুদ্রেলা ভ্রায়মাণ। চ প্রত্যেকাদ্ধপলং মতম্‌ | 
সমূহের অতি উত্কৃষ্ট ওষধ। প্রতিদিন | স্পিষ্টং নিক্ষিপেত্তত্র শীতে মধু পলাষ্টকম্‌। 
৪ রতি করিয়া! শোধিত গন্ধক সেবন ক্ষীরান্ুপানযোগেন পিবেৎ তোলকসশ্মিতম্‌ ॥ 


্ প্রমেভাশ্চোপদংশশ্চ মৃত্রকৃচ্ছঞ্চ গীড়কাঃ। 
করিলে পারদবিকার নষ্ট হুইয়া থাকে । নশ্যস্তি ত্বপরে রোগ। রক্তদৃষ্ট্যা ভবস্তি যে ॥ 


পারদবিকুতিশ্চাপি সন্দেহে নাত্র কশ্চন। 


| | রর | মুক্তশ্চ সর্বরোগেভ্যে। বলবর্ণাগ্রিসংযুতঃ । 
ব্রিফলাদিক্কাথঃ | মানবে সিদ্ধকামোহস্মাচ্ছীত্বং ভবতি নিশ্চিতম্‌ | 


অনন্তমূল ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। প্রক্ষেপার্থ গুল, : 
পত্র, গুলঞ্চ ও ক্ষেতপাপড়া ইহাদের : মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীরকাকলা, 
কাখ সেবন করিলে, ছুষ্টপারদজনিত । হগ্িমধু, মুষ্গানী, মাষাধী, জীবন্তী, 





ত্রিফল1 কটুকাভীরু পটোলামু তপপপট- 
ক্কাথং পীত্বা জয়েজ্জস্ত রোগং ছুষ্টতোভিবম্‌॥ 


রোগ সকল বিন ইরা ূ তেউড়ী, কট্কী, হুরীতকী, আমলকী, 
| বাতশোণিত কুষ্টোক্তং ক্কাথগুগ্গুলুকাদিকম্‌ । ৷ বছেড়া, ছোট এলাইচ ও বলাড়ুমুর, 
72564882285 শ্রত্যেক চূর্ণ ৪ তোলা । শীতল হুইলে 
। কুৎসর্ধ্ং যোজয়েদ্‌বৈদ্যো। জ্ঞাত্বা ব্যাধেব্লাবলম্‌ । গর ১ দের দিভিত করিয়া লা 
মহাকদ্রগুউচ্যাখ্যং কঙ্দপসারনামকম.॥ ধু১ সের রে ০ 
ব্রণবাক্ষসতৈলঞ্চ নাতীত্রণনিস্দনম। | মাত্রায় ছুদ্ধের সহিত সেবন করিলে 


তৈল বৃহন্ষরীচাগ্তং যখাযোগং প্রকল্পয়েৎ'॥ ' | সর্বপ্রকার উপদংশ, বিংশতিপ্রকার 
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 প্রমেহ, গ্রমেহজন্য পিড়কা, মুত্রকৃচ্ছ শিপলাজতুং গুগৃগুলুং বা. পিপপলীমথ নাগরম্‌.। 


ও অবৈধ-. পারদ সেবনজনিত পীড়া | উদ্তনতে পিবেশৈশমূলীরসেন বা। 
প্রভৃতির নিবৃত্তি হয় এধং শরীর উরুস্তত্তে শিলাজতু, গুগ্গুল, 


বলবীর্য সম্পন্ন হয়। পিঁপুল অথব! শু, গোমৃত্র বা দশমুলের 
_ সারিবাদিকযায়ঞ্চ সায়ং প্রাতঃ পিবেন্নরঃ ॥ কাথের সহিত সেবনীয়। 
| সারিবাদি কষায় সায়ং ও প্রাতঃ- ভল্লাতকামূতা শুষ্ঠী দার পথ্য! পুনর্নবাঃ | 


পঞ্চমূলীদ্বয়োন্সিশ! উরস্তস্তনিবরণাঃ ॥ 

ভেলা, গুলঞ্চ, শু'ঠ, দেবদার, 
হরীতকী, পুনর্নবা ও দশমূল ইহাদের 
| কাথ সেবন করিলে অতি ছুঃসাধ্য 
উরুত্তুস্ত রোগ নষ্ট হয়। 
বাতরক্তে তথা কুষ্ঠে পথ্যানি যাঁনি তানি চ | পিপ্ললী পিপ্ললীমূল ভল্লাতকাথ এব ব।। 
শিবতেঙোভবেরোগে নিদ্ধিশেৎকুশলে। ভিষক ॥ কক্কো বা সমধূর্দেয় উকস্তভবিনাশনঃ ॥ 

বাতরক্তে ও কুষ্ঠরোগে যে সমস্ত পিপুল, পিঁপুলমূল, তেলার যুটী, 
পথ্য নিদিউ আছে, পারদজনিত রোগে | ইহাদের কাথ বা কন্ক মধুর সহিত সেবন 


সেই সকল পথ্য ব্যবহার করিবে। করিলে উরস্তম্ত রোগ নষ্ট হয়। 


ইন্তি ভৈষজারড়াবল্যাং পারদবিকারাপিকারঃ । ত্রিফলা চব্য কট্ুকং গ্রস্থিকং মধুনা লিঙ্কেং। 
উদস্তস্তবিনাশায় পুরং মৃত্রেণ বা পিবেৎ ॥ 
( অত্র কটুকং ত্রিকটু।) 


কালে যথাবিধি পান করিলে পারদ- 
বিকৃতি পীড়া নিবৃত্তি হয়। | 


পথ্যাপথ্যানি | 


ছি 








 উরুস্তস্তাধিকারঃ 


শ্লে্খণঃ ক্গপণং ষন্মান 5 মাকজভকোপ্নম | 


মধুর সহিত ত্রিফলা, টই, ত্রিকটু 
ও পিঁপুলমুূল কিংবা গোমূত্রের সহিত 


পাপা 


তৎ সর্ববং সর্ধবদ! কাধ্যমূকুস্তস্হ্ ভেষক্ষম্‌ ॥ গুগ্গুল সেবন করিলে বিশেষ উপ- 
তন্য ন ন্মেহনং কাধ্যং ন বন্তির্ন বিরেচনষ | 
ৃ | কার হয়। 
সর্যো কক্ষক্রমঃ কাধ্যস্তআাদে। কফনাশনঃ | 
পশ্চান্বাতবিনাশায় কুতপ্রঃ কাধাঃ ক্রিয়ান্রমঃ ॥ লিহাদ্‌ বা ত্রিফলাচূরণং ক্ষৌন্রেণ নী ॥ 


উরুস্তম্ত রোগে যাহাতে গ্রেম্ম নট | শখানথুনা পিবেদ্‌ বাপি চরণ বড় ধরণং নর: 
| (ড় ধরণো যোগ উক্ত এব ধাতব্যাধো। 


হয় অথচ বায়ু প্রকুপিত না হয়, মিনির দশমূলীরসেন গুগ্গুলুঃ সিদ্ধফলঃ | ) 
চিকিতসা করা কর্তব্য। এই রোগে 
বস্তি, বিরেচন বা স্সিগ্ধ ক্রয়! নিষিদ্ধ । ত্রিঞফলা ও ত্রিকটুচুর্ণ মধুর সহিত 
ইছাতে অগ্রে কফনাশক রুক্ষ ক্রিয়। | সেবনে উপকার হয়। এই পীড়ায় বাত- 
] করিয়া পশ্চাৎ বায়ুনাশের চেষ্টা করিবে। : রোগ্োক্ত বড্ধরণ যোগ উষ্ণ, জলের 
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সহিত সেবনীর। দশমূলের : ক্কাথের 
সহিত গুগ্গুলও বিশেষ উপকারী। : 


পিগ্ললীবদ্ধমানং ব। মাক্ষিকেণ গুড়েন বা। 
সেহরী পিবেদত্র চূর্ণং যড়ষণং মরঃ। 
ভিতমুঞ্কানু বা তত্বৎ পিপ্পল্যাদিগণৈঃ কৃতম্‌ ॥ 


মধু বা পুরাতন গুড়ের সহিত 
পিপ্ললীবদ্ধমান যোগ অর্থাৎ প্রত্যহ এক 
একটী পিপ্ললী অধিক করিয়া ভক্ষণ 
করা স্থতরাং প্রথম দিন যদি ৫টী ভক্ষণ 
কর! যায়, তাহ। হইলে দ্বিতীয় দিন 
৬টী, তৃতীয় দিন ৭টি। এইরূপ ১০টা 
পর্য্যন্ত হইলে এক একটী করিয়া মাত্র! 
হাস করা কর্তব্য। বাতরক্ত রোগে 
পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, চিতামূল, শু'ঠ 
ও মরিচ এই সমুদায়ের চর্ণ সেবন ও 
ন্লেহবর্জ্ন করা কর্তব্য । পিপঞ্পল্যাদি- 
গণের উষ্ণ কাথ পান করিলেও এই 
রোগের উপশম হয়। 


ক্ষৌদ্র স্ষপ বজ্মীকমৃতিকা সংযুত্তং ভিমকু। 
গাঢমুৎসাদনং কুধ্যাদৃকত্তপস্তে প্রলেপনম্‌ ॥ 


( ধুস্ত রপত্ররসেন সিবুপত্ররসেন বৰ সর্বং | 


পিষ্ট! গাঢং প্রলিপ্য বন্ত্রাদিনাবেষ্টয ধর্রীয়াৎ |) 


মধুঃ সর্ষপচর্ণ ও উই মৃত্তিকা যুতুর৷ 

পাতার অথব! সিজপাতার রসে পেষণ 
করিয়া শ্থুল করিয়! প্রলেপ দিয়া বস্তা 
দ্বারা বেন করিয়া বন্ধন করিয়া 
রাখিবে। 

স্বেহাস্থক্আাববমনং বস্তিকশ্ন বিরেচনম্‌ । 
বর্জয়েদাঢ্যবাতে তু যতস্তৈস্তন্ত কোপনম্‌ ॥ 
তন্মাদত্র সদ] কাধ্যং শ্বেদলজ্ঘন দক্ষণম্‌। 
'আমমেদঃ কফাধিক্যাম্মাক্কাতং পরিরক্ষত! ॥. 


৪ 


রি 





ষ্ৎ শ্যাৎ কফপ্রশমনং ন তু মাক্ষতকোপনষ্‌ 1... |] 
তত সব্ববং সর্ধদ! কাধ্যমুকত্তন্ত ভেবজঘূ.॥ 
সর্ব! দ্গক্ষঃ ক্রমঃ কাধ্যস্তত্রাদৌ কফনাশনঃ |. 
পশ্চাদ্বাতবিনাশায় বিধেয়! নিখিলাঃ ক্রিয়া ॥ 
উরুস্তস্তরোগে স্সেহপ্রয়োগ, রক্ত- 
মোক্ষণ, বমন, বন্তিকম্প্ন ও বিরেচন 
এই সমুদায় বর্জনীয় । ইহাদের দ্বারা 
লীড়ার বৃদ্ধি হইয়া থাকে । অতএব 
উহ্নাতে আম, মেদ ও কফের আধিক্য 
হইতে বায়ুকে রক্ষা! করিয়া স্বেদ, লঙবন 
ও রুক্ষক্রিয়া কর্তব্য । যে সকল ওষধ 
কফদ্পখ অথচ বায়ুপ্রকোপক নহে, সেই 
সমুদায় উরুস্তস্তে প্রযোজ্য । ইহাতে 
প্রথমত: কফনাশক রুক্ষত্র্িয়া সমস্ত 
কর্তৃব্য, পশ্চাৎ বাযুনাশের নিমিত্ত যাহ! 
যাহা আবশ্যক হয়, তসমস্তের বিধান 
করিবে। 
কৃষ্ণধুস্ত র মূলঞ্চ ফলঞ্চ খাখসাভিধম্‌। 
রমোন মরিচাজাঙ্গীজয়স্তী শিগু সধপাঃ ॥ 
সর্বাণ্যেতানি মুত্রেণ পিষ্টান্্যষ্ীকৃতানি চ। 
গাঢ়ং প্রলেপয়েদ্‌ বৈদ্য আঢ্যবাতে ভয়াবহে ॥ 
কৃষ্ণধুতূরার মূল, টেড়ীফল, রস্থুন, 
মরিচ, কৃষ্ণজীরা, জয়স্তীপত্র, সজিনাছাল 
ও সর্ষপ এই সমুদায় দ্রব্য গোমূত্রের 
সহিত পিষ্ট ও উষ্ধীকৃত করিয়া গাঢ় 


প্রলেপ দিবে । 
বড়ধরণম্‌ । 


পিগ্ললী পিপ্ললীমুলং তল্লাতক্কাথ এব চ। ' 
কন্ধো ব৷ সমধুদেয় উকমত্তে হিতে! নরৈঃ & 
দাক চব্যাগ্রিপখ্যানাং ককঞ্চ মধুন। লিছেৎ |. 





উরুস্তভ্তাধিকারঃ । 


৫৪8৫ 





' ভ্রিফল! চব্যকটুকং গ্রস্থিকং মধুন1 লিহেৎ । 
লিহ্াত্বা ভ্রিফলাচুরণং ক্ষৌদ্রেণ কটুকাযুতম্‌ ॥ 
( কটুকং ভ্রিকটুকং কটুকী ব1। ) 
পিঁপুল, পিঁপুলমূল ও ভেলার কাথ 
বা কল্ক মধু সহিত সেবন করিলে 
উরুস্তম্ত নষ্ট হয় । 
দেবদারু, ই, চিত্রকমূল ও হুরী- 
তকী ইহাদের কন্ক মধুর সহ সেবনে 
উরুস্তস্ত নষ্ট হয়। ত্রিফলা, ই ও 
কটুকী কিংবা! ব্রিকটু ও গেঁটেলা সেবনে 
অথব৷ ত্রিফলাচুণণ মধু ও ত্রিকটুচুর্ণ সহ 
সেবনে উপকার হয়। 





কুষ্ঠাগ্যং তৈলম্‌ । 

কুষ্টং শ্রীবেইকোদীচাং স্ললং দার কেশরম্‌। 
অভগন্ধাশ্বগন্ধা চ ভৈলং তৈঃ সাধপং পচেহ। 
সক্ষৌছং নাভ্রয়। ভন্ত উরস্তভ্ভান্দিতঃ পিখেহ ॥ 

কুড়, চন্দন, বালা, সরলকাণ্ঠ, 
দেবদার, নাগকেশর, অশ্বগঙ্গা, অজগন্ধা, 
সমুদায় মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের। 
সর্ষপ তৈল ৪8 সের পাক করিয়া মধু 
সহ যথাযথ মাত্রায় ব্যবহার করিলে 
উরুস্তস্ত নম্ট হয়। 





সৈন্ধবাদ্যিং তৈলম্‌ । 
টৈন্ধবং চিত্রকং দশ্তী পলাশঞ্েন্দ্রবারুণী । 
গোমৃত্রেহষ্ট গুণে পক্ব1;গ্রাহমষ্টাবশেধিতম্‌ ॥ 
ক্লাথপাদং পচেত্তৈলং কক্কঃ কৃষ্ণায়সং মৃতম্‌। 
পচেট্তিলাবশেষঞ্চ উর্রস্তম্ভবিনাশনম্‌ । 
অসাধ্যং সাধয়ত্যাশু পক্কং ক্রিমিকুলান্বিতম্‌ ॥ 


কটুতৈল ২ সের। ক্কাথার্থ সৈম্ধব, 
চিতামূল, দস্তীমূল, পলাশফল, রাখাল- 





শসার মূল মিলিত ৮ সের, পাঁকার্থ 
গোমৃত্র ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। কন্ক 
জারিত পুটিত লৌহভস্ম অপ্ধ সের। 
তৈল, ক্কাথ ও লৌহ একত্রে পাক 
করিতে হইবে । তৈলাবশেষ থাকিতে 
নামাইয়া লইবে। কন্ক ছাকিয়া ফেলিবে। 
এই তৈলে শিমুল তুল! ভিজাইয়া ক্ষত 
স্থানে বসাইয়! দিবে । ইহাতে ক্রিমি- 
ব্যাপ্ত উরুস্তম্তও শুক্ষ হইয়। যায় । 
অত্র গুঞ্জাভড্রো বস: সচিহ্থুসৈন্বো ব্যবস্থীয়তে। 
উরুস্তস্তরোগে হিঙ্গু ও সৈম্ধব- 
লবণের সহিত গুঞ্লাভদ্ররস নামক ওষধ 
ব্যবস্থ। করা হইয়া থাকে । 





গুঞ্জাভদ্রো রসঃ | 
নিক্ষঞয়ং শুদ্ধস্থতং শিক্ষদ্বাদশ গন্ধকম্‌। 
গষ্জাবীজঞ্চ ষড়নিফং নিপ্ধং জৈপালবীজকম॥ 
জয়] জন্বীর ধুস্ত,র কাকমাটা দ্রধৈরদিনম। 
ভাবয়িত্ব। বটাং কুধ্যাদ্‌ ঘ্বতৈগুঞ্জাচতুষ্টয়ীম্‌ 
গুঞ্জাভড্রো! রসে! নায়া হিঙ্গু সৈন্ধব সংযুতঃ। 
শময়ত্যেব নো চিত্রমৃকম্তভং সুদুরজয়ম্‌ ॥ 
পারদ ১॥।০ তোলা, গন্ধক ৬ তোলা, 

কুচের বীজ ৩ তোলা, জয়পালবীজ 
অদ্দ তোলা । এই সমুদায় জয়ন্তী, 
জামীর, ধুতরা ও কাকমাচীর রসে 
ভাবনা দিয়! ঘ্ুতে মর্দন করিয়া! ৪ রতি 
প্রমীণ বটিক! করিবে । হিং ও সৈম্ধব 
লবণের সহিত সেব্য । ইহাতে উরুস্তস্ত 
রোগ নিবারণ হয়। 

এভিশ্চেদ্‌ বিধিভিঃ শাস্তিমুরুস্তভে! ন গচ্ছতি। 
তত পাকাভিমুখে তশ্মিন্‌ যুঞ্জ্যাৎ পাচনমৌবধম্‌ ॥ 





(৬৯ ) 








উল্লিখিত ক্রিয়! সমস্ত দ্বারা উরুস্তত্ত 
প্রশমিত না হইয়া যদি পাকাভিযুখ 
হইয়া উঠে, তাহ। হইলে উহাতে পাচক 
প্রলেপাদি ব্যবস্থা করিবে । 

এক এবাতসীকন্কঃ পাচনঃ স্যানিবত্যয়ত | 

শণবীজস্য কক্কশ্চ পাচনার্থং প্রযুজ্যতে ॥ 

মসিনার কন্ক অতি নির্দোষ পাচক। 
ইহা আধুনিক পুল্টিস্‌ দিবার নিয়মে 
প্রয়োগ করিবে । শণবীজের কন্কও এ 
নিয়মে ব্যবস্থেষ | 


পাঁকং গতে গদে তন্মিন্‌ পায়মিত্বাতুরং সুরাম্‌। 
ততঃ শঙ্্ক্রিয়াং বৈদ্য আচরেৎ কন্মপারগঃ ॥ 


এইরূপে উরুস্তম্ত পাকিয়া উঠিলে 

শক্ত্কন্মকুশল চিকিতসক রোগীকে স্থুরা 
পান করাইয়া শস্্ক্রিয়ার আচরণ 
করিবেন । 

সরন্ত্তিঃ সাম্ত্িতস্তান্ত দৃটমাপ্তেধ তস্য চ। 
জ্ুরামোহিতচিত্তস্ত সাবধানে! লবুক্রিয়ঃ ॥ 
গাঢশোথে নিদধ্যাদ্ধি শল্ত্রমুৎপলপত্রকম্‌ । 
বৈদ্যোহথ তদ্ধিনিষ্কস্য শোথং সম্যক প্রপীড়য়েছ ॥ 
তকে! ব্রণক্রমং কুধ্যাৎ যাবদ্‌ ব্যাধির্ন শাম্যতি | 
এবং ভাগ্যবলাজ্জীবেদৃরুস্তস্ভী কদাচন্‌ ॥ 


এইরূপে স্ুুহৃদ্গণকর্তৃক সাস্ক্বিত 
স্ুরামোহিতচিত্ত ও বিশ্বস্ত আত্মীয়গণ 
কর্তৃক ধৃত রোগীর পক্ক উরুশোথে 
বৈদ্য সাবধানতা ও লঘুহত্ততা অবলম্বন 
করিয়া উতপলপত্রাখ্য শস্ত্র গাঢ়রূপে 
নিহিত করিবেন। শস্ত্র উদ্ধার করিয়া 
সম্যক প্রকারে শোথ পীড়ন করা 
আবশ্যক । অনস্তর ব্যাধি শাস্তি পর্য্যস্ত 
ব্রণ চিকিতসা করা কর্তব্য । উরুস্তস্ত- 


ঘ 
পপ পল পাপা পপ উপ পপ পপ পপ পচ 


শালিনী 
সম্তরণ করাইবে। স্তরশীতল ও নির্মল 
জলসম্পন্ন 
সম্তরণ দ্বারাও উপকার দর্শে। 


সিসি 


রোগী এইরূপ ক্রিয়ার দ্বারা ভাগ্যবলে 
পুনজীবন লাভ করিতে পারে । 


পথ্যাপথ্যানি | 


ভোজ্যাঃ পুরাণ গোধুম কোত্রবোদ্দালশালয়ঃ। 
জাঙ্গলৈরঘুতৈর্মাংসৈঃ শাকৈশ্চালবণৈঠিটিঃ ॥ 
শাকৈরল বণৈরদ্াজ্জল তৈলাজ্য সাধিতৈঃ। 
সুনিষগ্নকনিম্বা্যৈজশর্ণে শাল্যোদনং ভিষক | 


পুরাতন গোধূুমের রুটী এবং 
পুরাতন কোদ, উদ্দাল ও শালিতগুলের 


অন্ন, ঘ্বতবজ্জিত জাঙ্জলমাংসের যুষ ও 


অলবণ পক শাকের সহিত আহারার্থ 
ব্যবস্থা করিবে । স্ুষুণিশাক ও নিম্বপত্র 
প্রভৃতি জল, তৈল ও ঘ্বতের সহিত 
লবণ ব্যতিরেকে পাক করিয়া পুরাতন 


শালিতগুলের অন্নের সহিত আহারার্থ 
ব্যবস্থা করা যাইতে পারে । 


প্রতারয়েৎ প্রতিশ্রোতোনদীং শীতজলাং শিবাম্‌। 
সরশ্চ বিমলং শীভং স্থিরতোয়ং পুনঃ পুনঃ ॥ 


উরুস্তস্ত রোগীকে শীতল জল- 
নদীতে কোতোহভি মুখে 


স্থিরভাবাপন্ন সরোবরে 


গুরুশীতদ্রবমিগ্ধ বিরুদ্ধাসাক্ম্যভোজনম্‌। 
ত্যজেদল্স্ লবণমুকস্তস্ত গদাদ্দিতঃ ॥ 


উরুস্তস্তরোগে গুরু, শীতল, দ্রব্য, 


স্িগ্ধ, অসস, লবণ এবং বিরুদ্ধ ও অসাত্য 
ভোজন পরিত্যাজ্য । 








বিদ্রেধ্যধিকাঁরঃ | 





পপ ০৯ ক 





শা 


প্লীহাধিকারকথিতং রসেন্দরং বারিশোষণম্‌। 
 উস্তন্ডে প্রযুপ্রীত চান্তদ্বা ফোগবাহিকম্‌ ॥ 


প্রীহাধিকারোত্ত রসেন্্রস ও 
বারিশোষণরস ও অন্যান্য ওঁষধ উক্ু- 
স্তত্তে প্রয়োগ করিবে। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামুকস্তভ ধিকারঃ | 





বিদ্রধ্যধিকারঃ | 


জলৌকঃপাতনং শস্তং সর্বস্মিন্নেব বিদ্ধ | 
মৃহুধিরেকো লৎুন্নং স্বেদঃ পিততোস্ভবং বিনা ॥ 
সকল প্রকার বিদ্রধি (ফোড়া) 
রোগে জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ। মু 
বিরেচন, লঘু আহার ও স্বেদক্রিয়! 
কর্তব্য, কিন্তু পৈত্তিক বিদ্রধিতে স্বেদ 
প্রদান নিষিদ্ধ । 
বাতন্ব মূলকক্ষেস্ত বসা তৈল ঘ্বতাম্বিতৈ: | 
সথোষ্ো বহুলো লেপঃ প্রযোজ্যে বাতবিদ্রধো | 
( মাংসক্কাথে যন্তিলং নিঃসরতি সা বসা 
ইতি ভাম্ুঃ 1) 
বাতজ বিদ্রধিতে দেবদারু প্রভৃতি 
বাতন্প বৃক্ষের মূল বাঁটিয়া বসা, তৈল ও 


স্বতসংযুক্ত ও ঈষশ উষ্ণ করিয়া পুরু ; 


করিয়া প্রলেপ দিবে। 
স্বেদে।পনাহাঃ কর্তব্যাঃ শিগুমূল সমস্থিতাঃ | 
ষব গোধুম মুদৈগম্চ পিদ্ধ পিষ্টে্চ লেপয়েৎ। 
বিলীয়তে ক্ষণেনৈবমপক্ষশ্চৈব বিদ্রধিঃ | 
(য্বাদি স্বিন্নং কৃত্বা পিষ্ট পুনরপি মনা- 
গুষ্ং কৃত্বা লেপনম্‌।) 


বিদ্রধিতে সজিনামূলের ছালের 
প্রলেপ ও তাহার কাথ দ্বারা ম্বেদ প্রদান 


পাপ সাপ পা জপ স্পেস | পপ পাপে 


৫৪৭ 


শ সাপ শশিস্পাপপত ওপীগ হংশাং ০ শপ শপ িপিশীস পাস 


করিলে উপকার দর্শে এবং যব, গোধুম 
ও যুগ পিদ্ধ করিয়া তদ্দছার প্রলেপ 
দিলে অপক বিদ্রধি উপশম প্রাণ্ড হয়৷ 
পুনর্নবা দার বিশ্ব দশমূলভবাভ্তসা | 
গগৃগুলুং কুবুততলং বা পিবেম্মাকতবিদ্রধো । 
বাতজ বিদ্রধি রোগে পুনর্নবা, 
দেবদারু, শুঠ ও দশমূলের ক্কাথে 
গুগৃ্শুল বা এরগুতৈল প্রক্ষেপ দিয় 
পান করিতে দিবে । 


পৈত্তিকং শর্কর! লাঙ্ত মধুকৈঃ শারিব। যুতৈঃ | 
প্রদিহাঁৎ ক্ষীর পিষ্টেব্ববা পয়স্তোশীর চন্দনৈঃ ॥ 
পঞ্চবন্ধল কন্কেন ঘ্বুতমিশ্রেণ লেপনম্‌ । 
ষষ্টযাহ্ব শারিবা দৃর্ববা নলমুলৈঃ সচন্দনৈঃ | 
ক্ষীরপিষ্টঃ প্রলেপস্ত পিত্ববিদ্রধিনাশনঃ ॥ 


পৈস্তিক বিদ্রধিতে অনস্তমূল, খই 
ও যষ্িমধু চিনির সহিত; ক্ষীরকাকোলী, 
বেণার মূল ও রক্তচন্দন ছুগ্ধের সহিত; 
বট, যজ্জডুমুর, পাকুড় ও বেত ইহাদের 
ছাল দ্বুতের সহিত অথবা যষ্টীমধু ১ অনন্ত 
মূল, দুর্ববা, নলমূল ও রক্তচন্দন ছুগ্ধের 
সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে। 
ইষ্টকা সিকতা লৌহ গোশকুত্ত ষ পাংশুভিঃ | 
মৃত্রপিষ্টেশ্চ সততং স্বেদয়েৎ শ্লেম্সবিদ্রধিম্‌ ॥ 

( গো মৃত্রপিষ্টমিষ্টকাদিকমুতশ্বিগ্ভকা এবগুাদি- 
পত্রৈবন্ধা স্বেদঃ |) 

শ্রৈষ্মিক বিদ্রধিতে ইষ্টকচূর্ণ, বালি, 
লৌহচুর্ণ, গৌময়, তুষচুর্ণ এই সমুদায় 
দ্রব্য গোমৃত্রের সহিত পেষণ করিয়া 
এরগুপত্রাদি ছারা বেষিত ও ইযদুষ্চ 


করিয়া স্বেদ প্রদান করিবে। 








৫৪৮ 


সি পাপা পীকপিসীশী পাশ পস 


পিত বিদ্রধিবৎ সর্ধববাং ত্রিয়াং নিরবশেষতঃ। 
বিভ্রধ্যোঃ কুশল: কুর্যাদ্রক্তাগস্তনিমিতয়োঃ ॥ 


রক্তজ ও আগন্তুক বিদ্রধিতে 


পৈস্তিক বিদ্রধির চিকিৎসা করিবে । 


শোভাঞ্জনক নিযুণহো হিঙ্ু সৈদ্ধাব সংযুতঃ | 
অচিরাদ্‌ বিদ্রধিং হস্তি প্রাতঃপ্রাতনিষেবিতঃ ॥ 


প্রত্যহ প্রাতঃকালে সজিনামুলের 


ছালের কাথে হিঙ্গু ও সৈন্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে শীঘ্র বিদ্রধি 
উপশমিত হয়। 
শিগ্মূলং জলে ধৌত: দরপিষ্টং প্রগালয়েং । 
তদ্রসং মধুনা গীত্বা হস্ত্যস্তবিদ্রধিং নরঃ 1 
সজিনার মূল জলে ধৌত করিয়া 
পেষণ করিয়া পরে তাহার রস গালিত 
করিয়া মধুর সহিত পান করিলে 
অন্তর্জাত বিদ্রধি নষ্ট হয়। 
শ্বেতব্ধাতৃবো মূলং মূলং বরুণকম্য চ। 
জলেন ক্থিতং পীতমপন্কং বিদ্দধিং জয়ে ॥ 
শ্বেত পুনর্নবার মূল ও বরুণ বুক্ষের 
মূল জলে সিদ্ধ করিয়া সেই ক্কাথ পান 
করিলে অপক্ক বিদ্রধি উপশমিত হয়। 
শময়তি পাঠামুলং ক্ষৌদ্রযুতং তওডলাভস! গীতম্‌। 
অস্তভূতং বিদ্রধিমুদ্ধতমাশ্েব মন্ুজন্য ॥ 
আকনাদিমূল। মধু ও আতপ- 
তগুলের জলের সহিত সেবন করিলে 
অন্তবিদ্ধি প্রশমিত হয় । 
অপক্কে ত্বেতছুদ্দিষ্টং পক্কে তু ব্রণবৎ ক্রিয়া ॥ 
বিদ্রধির অপন্ধ অবস্থায় চিকিৎসা 
উল্লিখিত হইল, পক্াবস্থায় ব্রণ- 
শোথোক্ত চিকিওসা কর্তব্য । 


সপ 











পরিয়ঙ্গদিতৈলম্‌ 
প্রিয়স্ুধাতকী লোখ্রং কট্ফলং তিনিশত্বচম্‌। 
এতৈস্তৈলং বিপক্তব্যং বিদ্রধৌ রোপণং পরম্‌ ॥ 
কন্কার্থ প্রিয়ঙ্গু, ধাইফুল, লোধ, 
কটুকল ও তিনিশ অর্থাৎ মথুরা দেশস্থ 
বৃক্ষ বিশেষের ছাল, ইহাদের সহিত 
যথাবিধি তৈল পাক করিবে । এই 
তৈল বিদ্রধির ক্ষত রোপক। 





কজ্জলীযোগঃ | 
বরণাদিকধাষেণ রসগন্ধককম্জলী । 
ভুক্তা নিতস্তি মাৈক। বাহামস্তশ্চ বিদ্রধিম্‌ ॥ 
বরুণাদি ঘুতোক্ত বরুণাদিগণের ক্কাথ 
সহ ১ মাষা কজ্জলী সেবন করিলে 
বাহা ও অন্তবিদ্রধি নিবারিত হয়। অপ 
বিদ্রধিতে ইহা প্রদান করিবে । 


বরুণাদিঘতম্‌ । 
সিদ্ধং বকণাদিগণৈঃ বিধিন!1 
ততৎকক্ষপাচিতং সপিঃ। 
অস্তধিজ্ধিমুগ্রং মস্তকশূলং হুত!শমান্দ্যঞ্চ ॥ 
গুল্সানপি পঞ্চবিধান্‌ নাঁশয়তীদং বথান্বায়ুসখম্‌ । 
এততপ্রাতঃপ্রপিবেদ্‌ ভোজনসময়ে নিশাস্তেপি ॥ 
বরুপাদিগণের (বরুণছ!ল, নীল- 
বাঁটীি, সজিনা, রক্তসজিনা জয়স্তী, 
মেষশৃঙ্গী, করগ্র, নাটাকরগ্ত, মূর্ববা, 
গণিয়ারী, পীতকাটী, নীলকঝাটী, তেলা- 
কুচা, আকন্দ, গজপিপ্ললী, চিতা, শত- 
মূলী, বিশ্ব, কুশ, বৃহতী ও কণ্টকারী 
ইহাদিগকে বরুণদিগণ বলে |) কম্ক সহ 





বিস্ফৌটকাধিকারঃ । 





৫৪৯ 





যথাবিধি ঘ্বৃতপাক করিয়। প্রাতঃকালে, 
ভোজন সময়ে ও সন্ধ্যাকালে সেবন 
করিলে অন্তবিদ্রধি, উৎ্কট শিরঃশুল, 
অগ্নিমান্দ্য ও পঞ্চবিধ গুল্ম জলপ্রদানে 
অগ্নির ন্যায় বিনষ্ট হয়। 





বিডঙ্গারিষ্টঃ এ 
বিড়ঙ্গং গ্রস্থিকং রান্না! কুটজত্বক ফলানি চ। 
পাঠেলবালুকং ধাত্রীভাগান্‌ পঞ্চপলান্‌ পৃথক্‌। 
অষ্টডে!ণেহভমঃ পন্বণ কুব্যাদ ড্রোণাবশেশিতম | 
পৃভে শতে ক্ষিপেতত্র ক্ষৌদং পলশতহয়ম্‌ | 
দাতকীবিংশতিপলং ত্রিজাতং দ্বিপলং তথা । 
প্রিয়ঙ্কাকনারাণাং সলোখাণাং পলং পলম্‌ ॥ 
ব্যোযস্য চ পলান্থপ্টো চূর্ণাকৃত্য প্রদাপয়েৎ। 
ঘৃতভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য মাসমেকং বিধারয়েৎ ॥ 
ততঃ পিবেং সথাহং তু জয়েদ্বিপ্রধিমুজ্জিতম্‌ | 
উক্স্তভ্তাম্মবীমেহান্‌ প্রত্যঠীলাভগন্দরান্‌। 
গগুমালাং হস্তম্তভং বিডঙ্গারিষ্টসংজ্ঞিতঃ | 
বিডঙ্গ, পিঁপুলমূল, রাস্সা, কুড়চি- 

ছাল, ইন্দ্রবব, আকনাদি, এলবালুক, 
ও আমলকী প্রত্যেক ৫ পল, জল ৫১২ 
সের। ১২৮ সের .থাকিতে নামাইয়া 
শীতল হইলে তাহাতে মধু ৩০০ পল 
(৩৭০ সের), ধাইফুল ২০ পল, 
ত্রিজাত ২ পল, প্রিয়ঙ্ু, কাঞ্চনছাল ও 
লোধ প্রত্যেক ১ পল, ত্রিকটু মিলিত 
৮ পল চুর্ণ করিয়া প্রক্ষেপ দিবে এবং 
১ মাস ঘ্বত ভাণ্ডে রাখিবে । পরে 
উপযুক্ত মাত্রায় পান করিলে বিদ্রধি, 
উরস্তস্ত, অশ্মরী ও মেহ প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগ বিনষ্ট হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং বিভ্রধ্য ধিকারঃ | 


বিস্ফোটকাধিকারঃ। 


বিস্ফোটে লঙ্ঘনং কাধ্যং বমনং পথ্যভোজনম্‌ । 
বথাদোষবলং বীক্ষ্য যুক্তমুক্তং বিরেচনম্‌ ॥ 
বিস্ফোট করোগে লঙ্ঘন, বমন, পথ্য- 
ভোজন এবং দোষ ও বল অনুসারে 
উপযুক্ত দ্রব্য বিবেচনাপুর্ববক ব্যবস্থেয় । 
ূ জীর্ণশালিববে। মুদেগা মস্থব্শ্চাঢকী তথা । 
ূ এভান্ন্গানি বিস্ফোটে ঠিতানি মুনয়োইক্রবন্‌ ॥ 
| পুরাতন শালিতওুল, যব, মুগ, 
। মসুর ও অড়র এই গুলি বিস্ফোটক- 


। রোগে হিতকর। 
ছে পঞ্চমূল্যো রাঙ্গা চ দার্ব শীরং দুরালভা | 
গুড় চী ধান্তকং মুস্তমেষাং ক্কাথং পিবেনতঃ | 
বিশ্ফোটান্‌ নাশরত্যাশু সনীরণনিমিত্কাঁন্‌। 
দশমূল, রান্সা, দারুহরিদ্রা, বেণার 

মূলঃ ছুরালভা, গুলক্, ধন্যা ও মুতা 
ইহাদের ক্কাথ পান করিলে বাতজ 
বিস্ফোটের শান্তি হয়। 

ড্রাঙ্া কাশ্ময্য খর্জর পটোলা রিষ্ট বাসকৈঃ। 
কটুকা লাজ হুস্পর্শৈঃ সিতাযুক্তপ্ত পৈত্তিকে ॥ 


্রাক্ষা, গাস্তারীফল, খর্ভ.র, পল্তা, 
নিমছাল, বাঁসকছাল, কটুকী, খই ও 
ছুরালভা চিনিসংযুক্ত করিয়া পান 
করিলে পৈত্তিক বিস্ফোটের শাস্তি হয়। 


ভূনিম্ব সবচা বাস! ন্রিফলেন্্রজবৎসকৈঃ। 
পিচুমর্দপটোলাভ্যাং কফজে মধুযুক্‌ শৃতম্‌ ॥ 


চিরাতা, বচ,বাসক ছাল, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, ইন্দ্রযব, কুড়টচিছাল, 
নিমছাল ও পটোলপত্র, ইহাদের কাথ 








৫৫০ 


বিশ্ফোটের শান্তি হয়। 


কিরাততিক্তকা রিষ্ট ২ষ্ট্যাহ্বাশ্ুদবাসটকঃ | 
পটোশলপ্পটোশীবত্রিফলাকৌটজান্িতৈঃ | 
কথিতৈদ্ব ণদশাঙ্গত্ত সর্ধববিস্ফোটনাশনম্‌ ॥ 
চিরাতা, নিমছাল, যষ্টিমধু* মুতা, 
বাসকছাল, পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়া, 
বেণার মূল, ত্রিফলা ও ইন্দ্রষব ইহাদের 
কাথ পানে সকলপ্রকার বিস্ফোটের 
শাস্তি হয়। 
বিস্ফোটব্যাধিনাশায় তওুলানুগ্রযোজিতৈঃ | 
বীজৈঃ কুটজবৃক্ষত্ত লেপঃ কাধ্যো বিজানতা ॥ 
ইন্দ্রযব তগ্ডুলজলে পেষণ করিয়। 
প্রলেপ দিলে বিস্ফোটের শান্তি হয়। 
ছিন্নাপটোল্ভুনিম্ববাসকারিষ্টপর্গটেঃ । 
থর্দিরাব্দযুতৈঃ ক্কাথে! তস্তি বিস্ফোটকজ্খরম্‌ ॥ 
গুলঞ্, পল্তা, চিরাতা, বাসকছ।ল, 
নিমছাঁল, ক্ষেতপাপড়া, খদিরকান্ঠ ও 
মুত ইহাদের ক্কাথপানে বিস্ফোটকজ্বর 
নিবৃত্ত হয়। 
চন্দনং নাগপুষ্পঞ্চ সাবিবা তগ্ডুলীঘকম্‌। 
শিরীষবন্ধলং জাভী লেপ স্াঙ্দাহনাশনঃ | 
রক্তচন্দন, নাগেশ্বর, অনন্তমূল, 
ক্ষুদেনটে, শিরীষছাল ও জাতীপুষ্প 
ইহাদের গ্রলেপে দাহ শাস্তি হয়। 
উৎ্পলং চন্দনং লোখমুশীরং সারিবাদ্বয়ম্‌। 
এতেষাং লেপনাদাশু স্ফোটদাতঃ প্রশাম্যতি ॥ 
উত্পল, রক্তচন্দন, লোধ, বেণার 
মূল, অনন্তমূল ও শ্যামালতা জলে 
ঝাঁটিয়া প্রলেপ দিলে স্ফোটকের দাহ 
নিবৃত্তি হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


মধুসংযুক্ত করিয়া পান করিলে কফজ 


ূ রক্তদোষহরং যদ্যদ্‌ যদ্যৎ পিত্ত প্রণাশনম্‌ । 

ৰ সর্বমত্ত্র প্রয়োক্তব্যং বিবিচ্য ভিষজ! সদ1 ॥ 

ূ বিস্ফষোটকরোগে রক্তদ্দোষনাশক 
| ও পিত্ৃত্ব ওঁষধ সকল বিবেচনা করিয়া 
। প্রয়োগ করিবে। 





০ 


চতৃছসমম্‌ | 
শিরীষোশীর নাগাহ্বহিংআতিলেপনাদ্‌ ভ্রুতম্‌। 
বিসর্প বিষবিস্ফোটাঃ (প্রশাম্যস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 


শিরীষ, বেণার মুল, নাগকেশর ও 
কালাকড়া এই দ্রব্য চতুষ্টয় সমভাগে 
লইয়া পেষণ করিয়া তাহার প্রলেপ 


৷ দিলে বিসর্প বিষদুষ্টি ও বিস্ফোটক 


নিবারিত হয় । 


উৎপলং চন্দনং লোখমুশীরং সারিবার্থঘয়ম্‌। 
জলপিষ্টেন লেপেন স্ফোটদাহান্তিনাশনঃ | 


স্পস 


নীলোৎপল, চন্দন, লোধ, বেণার 
মুল, অনন্তমূল ও শ্যামালতা৷ ইহাদিগকে 
জলঘ্বারা বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বিস্ফোটক 
ও দাহ নাশ হয়। 


পুত্রপ্বীবস্য মঞ্জানং জলে পিষ্ট প্রলেপয়েৎ । 
কালস্ফোটঞ বিক্ষোটং সচ্যো! হত্তি সবেদনম্‌ । 
কক্ষগ্রন্থিগলগ্রস্থি কর্ণগ্রন্থীংশ্চ নাশয়েৎ ॥ 


পুব্রজীবের ( জিয়াপুতার ) মজ্জ! 
জল সহ ঝাঁটিয়া প্রলেপ দিলে কাল- 
স্ষোট, বিস্ফোট, কক্ষগ্রন্থি, গলগ্রস্থি 
ও কর্ণগ্রন্থি নিবারিত হয়। 











বিস্ফোটকাধিকাঁরঃ | ৫৫১ 





অস্বুতাঁদিঃ | পল্তা, ছাতিমছাল, নিমছাঁল, বাসক 
অস্নতরূষপটোলং মুস্তকং সপ্তপর্ং ও গুলঞ্চ, ইহাদের কাথে এবং ত্রিফলার 
খদ্িরমসিতবেত্রং নিশ্বপত্রং হরিত্রে । কক্ষে ঘৃত পাক করিয়া, সেই দ্বৃত সেবন 
বিবিধবিষবিসপান্‌ কুষ্ঠবিস্ফোটকওু- | করিলে সান্লিপাতিক বিস্ফোটক, বিসর্প 
রপনয়তি মস্রীং শ্রীতপিত্তং বরঞ্চ ॥ ও কণ্ড আশু বিনষ্ট হয়। 





গুলধ্, বাসক, পটোলপত্র, মুহা, 
ছাতিমছাল, খদিরকান্ঠ, কৃষ্ণবেতের মূল, 
নিশ্বপত্র, হরিদ্র! ও দারুহরিদ্র! ইহাদের 
ককাথ পান করিলে বিবিধ প্রক্কার বিষ- 
দোষ, বিসর্প, কুষ্ঠ, বিস্ফোট, ক ও 
মসূরী প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


মহাপদ্মকঘৃতম্‌ । 
পল্মকং মধুকং লোপ্রং নাগপুষ্পস্য কেশরম্‌। 
দ্বেহরিছ্রে বিডঙ্গানি সুশ্সোল! তগরং তথা ॥ 
কুষ্ঠং লাক্ষ! পত্রকঞ্চ সিক্থকং তুণ্থমেব চ। 
বনুবারঃ শিরীষশ্চ কপিশ্বকলমেব চ ॥ 
তোয়েনালোড্য তঙ্সর্ববং ঘ্বতপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ । 
যাংশচ রোগান্‌ নিভন্তাদ্‌বৈ তান্পসিবোধ মহামুনে ॥ 
সপকাটাখুদষ্টেযু লৃতামূত্র কৃতেযু চ। 
বিবিধেষু স্ফোটকেষু তথা কুষ্ঠ বিসপিষু । 
নাড়ীষু গগ্মালান্ প্রভিন্না্চ বিশেষতঃ | 
ত্বগম্ৃতামলকী কষায় কন্তৈঃ | অগন্ভাবিঠিতং ধ্ং পল্সকন্ক মচাত্বতম্‌॥ 
স্বতমভিনবমেতদাশ্ড পক্ম্‌ গব্যদ্বত ৪ সের। কন্ার্থ পল্লুকাষ্ঠ, 
জম্মত্তি বিসর্পগদান্‌ সুষ্ঠ গুল্মান্‌ ॥ যষিমধু , লোধ, নাগেশখর, হরিদ্রা, দারু- 


1 উস লি 
বাসক, খদিরকান্ঠ, পল্তা, নিম হরিদ্রা, বিড়ঙ্গ, ছোট এলাইচ, তগর 
রঙ এ 0] 

ছাল, গুলঞ্চ ও আমলকী, ইহাদের পাদুকা, বড়, রা তেজপত্র, মোম, 

কাথে ও কক্ষে ঘ্বত পাক করিয়া! সেই ৰ তুতে, বহুবার, শিরীষ ও কয়েতবেল, 
ৃ 
ূ 
) 


বুষান্যং ঘৃতম্‌ । 


বুষখদিরপটোলপত্রনিত্ব 


হি নি _ ০৮ ১শাশী্পীশীাশশ্ািপ্াপাশীাশীীশিশশীীশীটি 
পেসার ০ স্পা পা বাদাপাপিশাাশাশিশাপী তি 


দ্বত পান করিলে বিসর্প, কুষ্ঠ ও গুল মিলিত ১ সের । পাকার্থ জল ১৬ সের। 





বিনষ্ট হয়। যথাবিধানে পাক করিয়া, সেই ত্বৃত 
। সেবন করিলে বিবিধপ্রকার বিস্ফোটক, 
৷ কুষ্ট,ব্সির্প ও নানাপ্রকার বিষ এবং নাড়ী- 
পঞ্চতিক্ভকূতম্‌ | ব্রণ প্রভৃতি রোগ সকল নিবারিত হয়। 

পটোল সপুচ্ছদনিশ্ব বাসা- 

ফলত্রিকচ্ন্নরুহাবিপক্কম। করঞ্জতৈলম্‌ | 

তৎপঞ্চতিক্তং স্বতমাশ হস্তি ৃ করপরসপ্রচ্ছদলাঙ্গলীক- 

ভিদোষ বিস্ফোট বিসর্পকওঁঃ | ্নহার্কহ্গ্ধানলভূঙ্গরাজৈঃ । 

€ পঞ্চতিক্তঘবতে ত্রিফলায়াঃ কন্কঃ শেষাণাং টৈলং নিশামুব্রবিষৈধিপক্কং 


কষায় ইতি ব্যবহরস্তি বৃদ্ধা: 1) | বিসর্পবিস্ফোটবিচচ্চিকাত্বম্‌ ॥ 








৫৫২ 








সপস্প পাস 


তৈল ৪ সের। কন্কার্থ ডহরকরগ 
ছাতিমছাল, বিষলাঙ্গলা, সিজ ও আক- 
নদের আঠা, ভীমরাজ, হরিদ্রা ও বিষ 
এই সকল দ্রব্য মিলিত ১ সের । গোমৃত্র 
১৬ সের। এই তৈল বিসর্প বিস্ফোট 
ও বিচচ্চিকানাশক । 





রসসিন্দুরযোগঃ । 


গুড়ুচীনিম্বজকা থৈ: থখদিরেন্দ্রবান্ুন। | 

কপৃরিত্িক্্রগন্ধিভ্যাং যুক্তং সুতং দ্বিবল্লকম্‌ । 

বিশ্ফোটং ত্ববিতং হন্াঁদ্‌ বাযুর্জলধরানিৰ ॥ 

৬ রতি পরিমিত রসসিন্দ্ুরকে 
গুল, নিম্ব, খদ্দির ও ইন্দ্রযব ইহাদের 
ক্কাথে বা রসে মর্দন করিয়া কপূর ও 
ত্রিজাতকচর্ণ মিশ্রিত করিবে । ইহা 
সেবনে অতি সত্বর বিস্ফোট বিনষ্ট হয়। 





কালাগ্রিরুদ্রো রস | 
স্তাভরকাস্তলৌহানাং ভম্মগদ্ধকমাক্ষিকম্‌। 
বন্থককে ণটকদ্রাবৈস্তল্যং মন্দ্যং দিনাবধি ॥ 
বন্যকক্কোণটিকাকন্ছে ক্ষিপ্ত লিপ্ত মু বহিঃ। 
ভূরাখ্যে পুটে পশ্চাদ্দিনৈকং তদ্বিপাচয়েৎ ॥ 
দশমাংশং বিষ্‌ং যোজ্যং মাষমাত্রস্ঠ ভক্ষয়েংৎ | 
রসঃ কাঙাগ্নিকজ্বোহয়ং বিস্ফোটক বিসপন্্ৎ | 
পিপ্ললীমধুসংযুক্তমন্তথুপানং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
পার, অব্র, কাস্তলৌহ ভম্ম, গন্ধক 
ও ন্বর্ণমাক্ষিক এই সমস্ত দ্রব্য বন- 
কাকরোলের রসে ১ দিন মর্দন করিয়া 
বনকাকরোলের কন্দ মধ্যে পুরিবে। 
পরে এ কন্দ মৃত্তিকা দ্বার! প্রলিপ্ত 


র 
ৰ 
ূ 


শা শি ০2০০, 
স্পেস পো আপ সস 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





শীতল হইলে তাহা হইতে ওষধ উদ্ধৃত 
করিয়া তাহাতে দশমাংশ বিষ সংযুক্ত 
করিবে । মাত্রা! ১ মাষ! পর্য্যন্ত । অনু- 
পান পিঁপুলচুণ ও মধু । ইহা সেবনে 
দ্রশদিনের মধ্যে বিস্ফোট ও বিসর্প 
নিবারিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং বিস্ফোটকাধিকারঃ | 





গলগণ্ড-গণ্ডমালাপচী- 
গ্রন্থ্যর্ধদাধিকারঃ | 


গলগণ্ডচিকিৎসা-_ 


বব মুর্গ পটোলানি কটু কক্ষঞ্চ ভোজনম্‌। 
ছদ্দিং সবক্তম্ুক্তিঞ্ গলগণ্ডে প্রবোজয়েহ ॥ 


গলগণ্ড রোগে যব, মুগ, পটোল 


এবং কটু "ও কক্ষ ভোজন ব্যবস্থেয়। 
ইহাতে রক্তমোক্ষণ ও বমন করান 
কর্তব্য। 


তগুলোদকপিষ্টেন মূলেন পরিলেপিতঃ। 
হস্তিকর্ণপলাশস্থা গলগণ্ডঃ প্রশাম্যতি ॥ 


হস্তীকর্ণপলাশের মূল :আতপ তণ্ুঁ- 


লের জলে বাঁটিয়া গলগণ্ডে প্রলেপ 
দিলে উহার উপশম হয়। 


সধপান্‌ শিগ্বীজানি শণবীজাতসী য্যাঁন্‌। 
মূলকন্ত চ বীজানি তত্রেণাঙ্্নেন পেষসেৎ ॥ 
গলগঞ্ডা গ্রন্থয়শ্চ গণ্ডমালাঃ সুদাকণাঃ | 
প্রলেপাৎ তেন শাম্যন্তি বিলয়ং যাস্তি চাচিরাৎ ॥ 


সর্ষপ, সজিনাবীজ, শণবীজ, মসিনা, 


করিয়া ভূধরবন্ত্রে ১ দিন পুট দিবে। | যব ও মূলার বীজ এই সমুদ্বায় অল্প 





গলগণ্ডাগ্ভধিকারঃ | ৫৫৩ 





পা প্র লা জপত পপ পপসপপপাাাপ্পাপাপালািলাশশাাালাশিাসপ পসপলাপসপাস 


তক্রের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে মহিষীমৃত্র বিমিশ্ং লৌহমলং 


গলগঞ্ড, গ্রন্থি ও গগ্মাল! শীঘ বিলয় : রর রি মাসম্‌। 
অস্তধু মা বদগ্ধং লগা মবধুনাথ গলগণ্জে 
প্রাপ্ত হয়। ধূ ধুনাথ গলগণ্ডে ॥ 


মণ্ডর 

্বীর্ণকর্কারকরসে! বিড় সৈষ্ধব সংযুতঃ। ই মাস মহিষীর মৃত্রের 
নস্তেন তত্তি তরুণং গলগণ্ড্‌ ন সংশক্গঃ॥ | সহিত কলসে রাখিয়া পরে তাহা 
 অন্তধূমে দগ্ধ করিয়া মধুর সহিত 
উকি যার হত উউ করিলে গলগণ্ড এ | 
সৈন্ধবলবণের সহিত সংযুক্ত করিয়া | 
নস গ্রহণ করিলে অচিরোৎুপন্ন গলগঞ্ড 
রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 

জলকুম্ভীকজং ভম্ম পকুং গোমুত্রগালিতম্‌। 

পিবেৎ কোত্রবভক্তাশী গলগ প্রশাস্তয়ে ॥ 


ূ 
| 
র 
পানাভগ্ম গোমৃত্রে পাক করিয়া]. জিহ্বার পার্থের অধোভাগে ১২টা 
৷ 





জিহ্বায়াঃ পার্খতোহধস্তাচ্ছির! দ্বাদশ কীর্তিতাঃ। 
হাসাং স্ুলশিরে ত্বেহধশ্ছিল্দ্যাত্তে চ শনৈঃ শনৈঃ ॥ 
বড়িশেনৈব সংগৃহা কুশপত্রেণ বুদ্ধিমান । 

শ্রতে রক্তে ত্রণে তশ্মিন্‌ দগ্যাৎ সগুডমার্দরকম্‌। 
ভোজনধশনভিষ্যন্দি যুষঃ কৌলখ ইষ্যতে ॥ 


ছাঁকিয়া লইয়া তাহা পান করিলে এবং | শিরা আছে, তন্মধ্যে নিন্বস্থ দুই শিরা 

কোদধান্যের অন্ন ভোজন করিলে গল- : বড়শি দ্বারা ধরিয়া কুশপত্রের দ্বারা 

গণ্ড রোগের উপশম হয় । ছেধন করিবে। রক্তনির্গত হইলে ক্ষত- 

ুর্ধযাবর্তরসোনাভ্যাং গলগঞ্োপনাহনে । স্থানে গুড়সংযুক্ত আদার প্রলেপ 

স্ফোটাআাবৈঃ শমং াস্তি গলগণ্ডা ন সংশয়ঃ॥ | দিবে। কফন্প ভোজ্য ও কুল কলায়ের 
হুড়্ছড়ে ও রন্থুনের প্রলেপ দ্বারা | যুষ আহারাথে দিবে। 


গলগণ্ডের উপশম হয়। কর্ণযুগ্মবহিঃসদ্ধি্ধ্য1ভ্যাসে স্থিতঞ্চ য। 


তিক্তালাবু ফলে পক্কে সপ্তাহমুধিতং জলম্। | উপযুঠপরি তচ্ছিন্্যাদ গলগণ্ডে শিকরাব্রয়ম্‌ ॥ 
মগ্যং বা গলগগ্দ্বং পানা পথ্যাক্নসেবিনঃ ॥ ৰ কর্ণদ্বয়ের বহিঃস্থ সন্ধির নিকটে 


পক তিতলাউ ফলের মধ্যে ৭দিবস | যে ৩টী শিরা আছে, তাহা! ছেদন 
জল বা মগ রাখিয়া সেই জল বা মগ্ | করিলে গলগণ্ডের উপশম হয় । 
পান করিলে এবং সুপথ্য সেবন করিলে 


গলগণ্ড রোগ নষ্ট হয়। 
ুম্থ | তৈলম্‌ । 


কট্ফলচূর্ণান্তগলঘর্ষে! গলগণ্ডাময়ং হস্তি। 
তবতমিশ্রং গীতমপি শ্বেতগিরিকণিকামূলম্‌ ॥ বিড়ঙ্ক্ষার মিদ্ধ,খ রাঙ্গাগ্নি ব্যোষ দারুভিঃ। 


কট্‌্ফলচর্ণ গলের অন্তর্ভাগে ঘর্ষণ ; কটুতশ্বীফলরসে কটুতৈলং বিপাচিতম্‌। 
করিলে অথবা শ্বেত অপরাজিতার মূল চিরোখমপি নশ্কেন গলগণ্ডং বিনাশয়েৎ ॥ 
হ্থতের সহিত সেবন করিলে গলগণ্ড কটুতৈল ৪ সের। তিতলাউয়্ের 
উপশমিত হয়। রস ১৬ সের। কক্ার্থ বিড়ঙ্গ, ববক্ষার, 
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সৈদ্ধব, রাস চিতামূল, ত্রিকটু ও 
দেবদার মিলিত ১ সের। ইহার নস্যে 
গলগণ্ড নিবারণ হয়। 


অস্বতাগ্ং ঘুতম্‌ । 
ভলং পিবেচ্চামৃতবল্লি নিশ্ব- 
ভিংআদ্বয়ী বংসক পিপ্ললীভিঃ ॥ 
সিদ্ধং বলাভ্যাঞ্চ সদেবদাক 
হিতায় নিত্যং গলগণ্ডরোগী ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ গুলঞ্চ, 
নিমছাল, গুড়কামাই, কালিয়াকড়া, 
কুড়চির ছাল, পিঁপুল, বেড়েলা ও দেব- 
দার মিলিত ১ সের । এই তৈল পান 
করিলে গলগণুরোগের দমন হয় । 


ভি 


গণুমাঁলাচিকিৎসা । 


কাঞ্চনারত্চঃ ক্কাথঃ শুষ্ঠীচর্ণেন সংযুতঃ। 

মাক্ষিকাঢ্যঃ সকৃৎ গীতঃ কাথে। বরুণমূলজঃ। 

গণগুমালাং হরত্যাশু চিরকালান্থবন্ধিনীম ॥ 
বরুণমূলের ক্কাথ মধুর সহিত পান 

করিলে গণগুমাল! বিলীন হয় । 

পিষ্ট। জ্যেষ্ঠান্বন! পীতাঃ কাঞ্চনারত্বচঃ শুভাঃ | 

বিশ্বভেষজসংযুক্ত| গলগগ্াপহাঃ পরাঃ ॥ 
কাঞ্চনবৃক্ষের ছাল আতপ তগুলের 

জলে বাঁটিয়া তাহার সহিত শু'ঠ মিশ্রিত 

করিয়া সেবন করিলে গলগণ্ড রোগের 

উপশম হয়। 


কাঞ্চনগুড়িকা | 


ব্রিফলায়ান্ত্য়ো ভাগ ব্যোাচ্চ ছিগুণো মতঃ। 
তম্মাঁচ্চ দ্বিগুশং-জ্ঞেয়ং কাঞঝনারন্য বন্ধলম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


শপ উপমা স্লিপ শিপ শিপ শত শা ১ শশা শত 


ভীত তু ্ণেছন্মিন্‌ 

সমে! দেয়োইথ গুগ্গুলুঃ | 

ক্ষৌদ্রং দশগুণং দগ্ঠাৎ ত্রিফলাচুর্ণতো৷ ভিষক্‌ ॥ 
সর্বান্গ গণ্ডমালান্ত গলগণ্ডে তখৈৰ চ। 
নাড়ীব্রণেষু গণ্ডেষু গুড়িকেয়ং প্রশস্যতে ॥ 


ব্রিফল! ৩ ভাগ, ত্রিকটু ৬ ভাগ, 
কাঞ্চনছাল ১২ ভাগ, চুর্ণসম্ির সমান 
গুগুগুল ও ত্রিফল৷ চর্ণের ১০ গুণ মধু 
এই সমুদায় একত্রে মাড়িয়া ২ মাহা 
পরিমাণে গুড়িক। প্রস্তুত করিবে । 
ইহা গলগণ্ড, গণুমালা ও নাড়ীব্রণ 
প্রভৃতি রোগে প্রযোজ্য । 


কাঁঞ্চনারগুগ্গুলুঃ । 
কাঞ্চনারস্য গৃহীয়াৎ ত্বচং পঞ্চপলোনম্মিতাম্‌। 
নাগরস্য কণায়াশ্চ মরিচস্ত পলং পলম্‌ ॥ 
পথ্যাবিভীতধাত্রীণাং পলমদ্ধং পৃথক পৃথক্‌। 
বরুণস্যাক্ষমেকঞ্চ পত্রকৈলাত্বঢাং পুনঃ ॥ 
টক্কং টহ্কং সমাদায় সর্ধবাণ্যেক চুর্ণযেৎ | 
যাঁবচ্চ, ৭ঁমিদং সর্বং তাবানেবাত্র গুগ্গুলুঃ ॥ 
সঙ্কট্য সর্বমেকত্র পিগুং কুত্বা! বিধারয়েৎ | 
গুটিকাঃ শাণিকাঃ কুত্ব। প্রভাতে ভক্ষয়েনরঃ ॥ 
গলগণ্ডং জন্বত্যুগ্রমপচীমব্ধব,দানি ঢ | 
্রন্থীন্‌ ব্রণানি গুল্মাংশ্চ কুষ্ঠানি চ ভগন্দরম্‌ ॥ 
প্রায়শশ্চান্রপানার্থং ককাথে মুখ্ডিতিকাভবঃ। 
ক্কাথঃ খদিরসারত্য ককাথঃ কোফঞ্জোইভয়াভবঃ ॥ 


কাঞ্চনছাল ৫ পল, শু'ঠ, পিঁপুল ও 
মরিচ, প্রত্যেক ১ পল, হরীতকী, বহেড়। 
ও আমলকী প্রত্যেক ১ পল, বরুণ- 
ছাল ২ তোলা, তেজপত্র, এলাইচ ও 
দ্বারুচিনি প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, এই 
সকল দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিবে। এই 
চুর্ণের পরিমাণ বত, তত পরিমাণে 





বিডি 


গুগৃগুল মিশ্রিত করিয়! পুনর্ববার কুট্টিত 
করিবে । এই ওষধ অদ্ধ তোলা পরি- 
মাণে প্রাতঃকালে সেবন করিলে উৎ- 
| কট গলগণ্ড, গণগুমালা, অপচি ও গ্রন্থি 
প্রভৃতি গীড়া প্রশমিত হয়। অন্ুপান 
ঈষদুষ্ণ মুগ্ডিরী ক্কাথ, খদিরকাষ্টের ক্কাথ 
ব! হরীতকীর ক্কাথ। 
সিন্দুবাঁদিতৈলম্‌ । 
চক্রমদ্দকমূলম্ত কক্কং কুত্বা বিপাঁচয়ে । 
কেশরাজরসে ভৈলং কট্ুকং মৃ্নাগ্রিনা ॥ 
পাকশেষে বিনিক্ষিপ্য সিন্রমনভারয়েৎ । 
এতত্তিলং নিভস্ত্যাশ গগুমালাং ভদাকুণাম্‌ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের, কেশুরিয়ার রস 
১৬ সের, কন্কার্থ চাকুন্দেবীজ অদ্ধ সের, 
পাকশেষে মেটেসিন্দুর অদ্ধ সের প্রক্ষেপ 
দিয়া নামাইবে । ইহার মর্দনে গগুমালা 
বিলীন হয়। 


গগ্ডমালায়াং যোগাঃ । 
আরগ্বশিফাং ক্ষিপ্রং পি তঙুলবারিণা ॥ 
সম্যভ্নন্তপ্রলেপাভ্যাং গগ্ডমালাং সমুদ্ধরেৎ ॥ 
গণ্ডমালাম্য়াত্ীনাং নন্তকম্মণি যোজয়েহ। 
নিগুণপ্তাস্ব শিফাং সম্যগ্বারিণা পরিপেষিতাম্‌ ॥ 
সৌদালের মুল তগ্ডুলজলের সহিত 
বাঁটিয়া নস্ত ও প্রলেপ দিলে অথব! 
নিসিন্দার মূল জলে পেষণ করিয়া 
নহ্য প্রদান করিলে এই রোগে 
উপকার দর্শে। 
কোষাতকীনাং স্বরসেন নশ্যং 
তুশ্ব্যাস্ত্ব বা পিপ্ললিসংযুতেন । 
তৈলেন বারিষ্টভবেন কুধ্যাদ্‌- 
গজোপকুল্যেন সমাক্ষিকেণ ॥ 


গলগণ্ডাগ্ধিকারঃ | 


শশী শাটল শি াশিশীী্শি তিশি 
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ঘোৌষাফল বা তিতলাউয়ের রসে 
পিঁপুলচুর্ণ সংযুক্ত করিয়া নস্থ গ্রহণে 
গণ্ডমালার শান্তি হয়। এইরূপ নিমের 
তৈল ও মধুসংযুক্ত গজপিগ্ললীর নস্থয 
গ্রহণ করিলেও গগুমালা নষ্ট হয়। 
এন্স্যা বা গিরিকণ্যা বা মূলং গোমৃত্রযোগতঃ | 
গঞগুমালাং হরেৎ পীতং চিরকালোখিতামপি ॥ 
রাখালশসা অথবা শ্বেতাপরাজিতা'র 
মুল গোমুত্রে বাঁটিয়া পান করিলে 
গণ্ডমাল1 নিবারণ হয়। 
অলম্ববাদলোডূতং স্বরনং দ্বিপলং পিবেহ। 
অপচ্যা! গঞ্মালায়াঃ কামলায়াশ্ নাশনম্‌ ॥ 
ভূকদন্বের রস ২ পল পান করিলে 
অপচী, গগ্ডমাল। ও কামলা রোগ সত্বর 
নষ্ট হয়। 
গলগণ্ডং গণ্ডমালাং কুরগুঞ্চ বিনাশয়েৎ 
পিষ্টং জোষ্ঠান্বনা লেপাত মূলং ব্রাহ্মণযষ্টিজম্‌ ॥ 
বামনহাটার মূল আতপতগুলের 
জলের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
গলগণ্ড, গণ্ডমালা ও কুরগুরোগ উপ- 
শমিত হয়। 
ছুছুন্দরীতৈলম্‌ । 


দুছুন্দধ্য। বিপক্কঞ্ধ ক্ষণাটভুলবরং প্ুবম্‌। 
অভ্যঙ্গান্নাশয়েৎ ক্ষিপ্রং গঞ্জমালাং সুদাকণাম্‌ ॥ 
(ছুছুন্দধ্যাঃ কক: । জলং চতুগুণম্‌্। অন্য 
প্রাধান্তাৎ ক্কাথ কক্ষৌ ইতি চক্রঃ |) 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ কুটিত ছু'চার 
ংস ১ সের, ক্কাথার্থ ছুচার মাংস ১ সের, 
পাকের জল ১৬ পের, চক্রুদণ্ডের মতে 
ছু'চার ক্কাথ ও কন্ক উভয় দ্বারাই তৈল 


পরার 





৫৫৬ ্‌ ভৈবজ্যরত্বাবলী ৷ 


সী পপ পপ লজ কা | শক পপ ০ পপ সা অপলক 


পাঁক কর্তৃব্য । এই তৈল ব্যবহার করিলে 


বনকার্পাসের মূল ১ -ভাগ ও 


গগ্ডমালা প্রভৃতি নানা রোগ শীঘ্র তণুল ৩ ভাগ একত্র পেষণ করিয়া 


নষ্ট হয়। 


পপি পপ 


শাীখোটকতৈলম্‌ | 


গগুমালাপহং ঠতলং সিদ্ধং শাখোটকত্বট। ॥ 


€ শাখোটকত্বচা ককাথকক্কাভ্যামিতি গদাধরঃ। 


। কাজির সহিত পিষ্ট ও ঈষদুষ্চ করিয়া 
প্রলেপ দিলে অতি কঠিন অপচী রোগ 


দ্বারা সিদ্ধ তৈল ব্যবহার করিলে: নষ্ট হর। 


কন্কমাত্রেণ জলং চতুগ্ডপমিত্যন্টে | ) 
শেওড়ার ছালের ক্কাথ ও কন্ক 


গগ্ুমালা নিবারণ হয়। 
বিন্ব(দিতৈলম্‌ | 
বিশ্বাস্বমারনিগু সুীসাধিতং বাপি নাবনম্‌ ॥ 
তেলাকুচার মুল, করবীরমূল ও 


নিসিন্দা দ্বারা পাচিত তৈলের নস্থ গ্রহণ : 


করিলে গণুমালা নিবারণ হয়। 


নিগ্ডশীতৈলমূ । 
নিগুণ্তীস্বরসে বাথ লাঙ্গলীমূল কক্ষিতম্‌। 
তৈলং নন্যান্লিহস্ত্যাসু গগুমালাং স্দারুণাম্‌ ॥ 
তৈল ৪ সের। নিসিন্দার রস 
১৬ সের। কন্কার্থ ঈশলাঙগলার মূল 
১ সের। এই তৈলের নস্য দ্বারা গণ্ড- 
মালা নষ্ট হয়। 


অপচীচিকিৎসা- 


বনকার্পাসিকামূলং তুলৈঃ সহ ঘোজিতম্‌ । 
পদ্ধা পৃপলিকাঃ খাদেদপচীনাশনায় তু ॥ 


তদ্দারা পিষ্টক প্রস্তুত করিয়া ভক্ষণ 
| করিলে অপচী রোগ নষ্ট হয়। 
| শোভাঞ্জনং দেবদারু কাঞ্জিকেন তু পেধিতম্‌। 
| কোফং প্রলেপতো হস্তাদপচীমতিদুস্তরাম | 
সজিনামূল, দেবদারু এই ছুই দ্রব্য 


সর্ষপারিষ্টপন্রাণি দগ্ধ ভল্লাতকৈ: সহ । 
ছাগমুত্রেণ সংপিষ্টমপচীদ্বং প্রলেপনম্‌ ॥ 
সর্ষপ, নিম্বপত্র ও ভেলার মুটী দগ্ধ 
! করিয়া ছাগমৃত্রের সহিত বাঁটিয় প্রলেপ 
_দ্রিলে অপচী রোগ উপশমিত হয়। 
ূ অশ্বশ্থকাষ্ঠং নিচলং গবাং দস্তঞ্চ দাহয়েৎ। 
বরাহমজ্জসংপৃক্তং ভম্ম তস্ত্যপচীরণান্‌ ॥ 
অশ্ব কাষ্ঠ, হিজল ও গোদস্ত ভল্ম 
বরাহের মজ্জার সহিত মিশ্রিত করিয়া 
প্রলেপ দিলে অপচি ও ব্রণ নষ্ট হয়। " 


দশ্ডোৎ্পলভবং মুলং বদ্ধং পুষ্যেইপচীং জয়ে । 
অপামাগশ্ত বা চ্ছন্দ্যাজ্জিহবাতলগতে শিরে ॥ 


পুষ্যানক্ষত্রে ডানকুনিশাকের অথবা 
অপরাজিতার মুল গলদেশে বন্ধন 
| করিলে অপচী রোগ নিবারণ হয়। 
৷ ইহাতে জিহবাতলস্থ সীল শিরাছয় ছেদন 
৷ করিয়া রক্তমোক্ষণ করিলেও বিশেষ 
উপকার দর্শে। 


৯ পাপিিশাশি পিশিেসিপপ পি পপ অল্প ০ াশপসি পিপি পপি প শশা শট ০৯০ শ লস সপ 








ব্যোষাগ্ং তৈলম্‌ । গ্রন্থিচিকিৎসা_- 


ব্যোষং বিড়ঙ্ং মধুকং টসদ্ধবং দেবদাক চ। ্রস্থি্ামেযু কৃব্বাত ভিষক্‌ শোথপ্রতিক্রিয়াম্‌ । 
তৈেলমেভিঃ শতং নশ্তাৎ কুচ্ছামপ্যপচীং জয়েত ॥ পঞ্কান্ৎপাট্য সংশোধ্য বোপসেদ্‌ ব্রণভেষজৈঃ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ ত্রিকটু অপক্ক গ্রন্থিরোগে ব্রণশোথোক্ত 


বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু, সৈদ্ধব ও দেবদারু : চিকিৎসা কর্তব্য । উহা পাকিলে 


বৃ 
এই সমুদায়ে ১ সের। পাকের জল ূ উৎ্পাটন ও পুয়াদি নিঃসারণ করিয়া 
১ সের। ইহার নন্য গ্রহণ করিলে । ব্রণের ওষধ প্রয়োগ করিবে। 


অপচী নিবারণ হয়। ভিংআ সরোহিণ্যমূতা তৈব 
শ্যোণাক বিহ্বাগুর কুষ্জগন্ধাঃ। 
গোপিক্তপিষ্টাঃ সহ তালপরণ্্য। 


ূ 
| 

 চন্দনাগ্যং তৈলয্‌ | ূ গ্রশ্থোৌ বিধেয়োইনিলজে প্রলেপঃ ॥ 
| 





চন্দনং সাঁভয়! লাক্ষা বচ| কটুকরোহিণী । বাতজ গ্রন্থিরোগে গুড়কামাই, 

এভিস্তিলং শতং গীতং সমূলামপচীং জয়ে ॥ কট্কী, গুলঞ্চ, শোণাছাল, বেলছাল, 
তৈল ৪ সের। কন্কার্থ চন্দন, | অগুরু, স্জিনাছাল ও মউরী এই 

হরীতকী, লাক্ষা, বচ ও কট্কী মিলিত | সমুদয় দ্রেব্য গোপিত্তে পেষণ করিয়া 

১ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের। এই ৷ প্রলেপ দিবে। 

তৈল পান করিলে অপচীরোগের 

মুলোতপাটন হয়। 


জলাত্মকাঃ পিত্তকৃতে হিতাস্ত 
্ষীরোদকাভ্যাং পরিষেচনঞ্চ | 
কাকো!লবগণ্ত তু শীতলানি 
পিবেৎ কষায়াণি সশর্করাণি ॥ 
পিস্তকৃত গ্রন্থিরোগে জলজ দ্রব্যের 
গ্রলেপাদি, সজল ছুপ্ধ সেবনে ও শর্করা- 
সংযুক্ত কাকোলীবর্গের ক্কাথ বিশেষ 
উপকারী । 
দ্রাঙ্ষারসেনেক্ষরসেন বাপি 
চর্ণং পিবেদ্‌ বাপি হরীতকীনাম্‌ ॥ 
পৈত্তিক গ্রন্থিরোগে দ্রাক্ষা বা 
ইক্ষুরসের সহিত হরীতকাীচুর্ণ সেবন 
করিলে উপকার দর্শে। 
মধুকজন্ব,র্জনবেতদানাং 
ত্বগৃতিঃ প্রদেহানবতারয়েচ্চ | 


গুঞ্জাদ্যং তৈলম্‌ । 

গুপ্কা হয়ারি শ্যামার্ক সধপৈমূত্রসাধিতম্। 
তৈলস্ দশধ। পশ্চাৎ কণা লবণ পঞ্চকৈঃ ॥ 
মরিচৈশ্চ ধিতৈযুক্তং সব্বাবস্থাগতাং জয়ে । 

ত্যঙ্গাদপচীং নাড়ীং বন্সীকাশ্শোর্ব দত্রণান্‌॥ 

কুচমূল, করবীমূল, বিড়দ্ধক, আক- 

ন্দের আঠা ও সর্প এই সমুদাপ্ন কন্ধ 
ও তৈলের চতুগুণ গোমূত্র দ্বারা ক্রমশঃ 
১০ বার পাচিত তৈলে পিঁপুল, পঞ্চ- 
লবণ ও মরিচচুণ প্রক্ষেপ দিয়া তদ্বারা 
মর্দন করিলে অপচী, নাড়ীব্রণ, বল্ীক, 
অর্শঃ, অর্বব,দ ( আব ) ও ব্রণ নষ্ট হয়। 


ক 
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হৃতেষু দোষেষু যথান্ুপৃর্ধ্য। 
্রাস্থৌ ভিষক স্লেম্সসমুত্তবে তু ॥ 
কফজ গ্রন্থিতে মউলফুল, জাম- 
ছাল, অভ্ভুনছাল ও বেতের ছাল এই 
সমুদ্ায়ের ছার! প্রলেপ দিবে । 


বিকষ্কতারগ্বধ কাকণত্তী 
কাকাদনী তাপস বৃক্ষমূটলঃ। 
আলেপয়েদেনমলাবুভার- 
করগ্রকালা মদনৈশ্চ বিদ্বান্‌ ॥ 


বইচি, সৌদাল, কুঁচ, কালিয়াকড়া 
ও ইঙ্গুদি এই সমুদায় বৃক্ষের মূল অথবা 
তলাউ, বামনহাটা, করগ্ী, নীল ও 
মদনবৃক্ষের ছাল এই সমুদ্দায়ের দ্বারা 
প্রলেপ দিলে উপকার হয়। 
দস্তী চিত্রক মূলত্বক্‌ সৌধার্ক পয়সী গুড়ঃ। 
ভল্লাতকাস্থি কামীসং লেপাচ্ছিন্দ্যাচ্ছিলামপি ॥ 
দস্তীমূলের ছাল, চিতামূলের ছাল, 
সীজ আঠা, আকন্দ আঠা, পুরাতন 
গুড়, ভেলার মুটা ও হীরাকস এই 
সমুদায় দ্রব্য বাঁটায়া প্রলেপ দিলে 
গ্রন্থি প্রভৃতি ছিন্ন হইয়া পড়ে । 
গ্রন্থ দাদিজিল্লেপো মাতৃবাহককীটজঃ ॥ 
পাঁছুড়িয়া পোকার বিষ্তা লেপন 
করিলে গ্রন্থি ও অর্ববনদ প্রভৃতি রোগ 
নষ্ট হয়। 


সঞ্জিকা মূলক ক্ষারঃ শঙ্খচুর্ণসমন্থিতঃ | 
গ্রলেপো বিহিতন্তীক্ষো হস্তিগ্রন্থ্য ব্দাদিক]ন্‌ ॥ 





সাচিক্ষার, মুলার ক্ষার ও শঙ্ঘচুণ 
এই সমুদায় মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ 
দিলে গ্রন্থি ও অর্বব,দাদি রোগ নষ্ট হয়। 


ভৈষজ্যর্বাবলী | 


স্পা জর ৫ ৩ ক পাস পা পপ পপ পরা পপ পাপ ++ পা 


্রস্থীনমশ্ম প্রভবানপক্কান্‌ 

উদ্ধত্য চাগ্সিং বিদধীত বৈদ্ধাঃ । 

ক্ষারেণ চৈতান্‌ প্রতিসারয়েত্ত, 

সর্ধাংশ্চ সংলিখ্য যখোপদেশম্‌ ॥ 

যে সকল গ্রন্থি মনন স্থানে উৎপন্ন 
নহে অথচ  অপক্ক, তাহাদিগকে ছেদন 
করিয়া তৎস্থানে অগ্নি সংষে।গ করিয়া 
দগ্ধ করিবে এবং শাস্ত্রানুসারে ক্ষারাদি 
প্রয়োগ করিবে । 


কহ 


অর্বব,দচিকিৎসাঁ_ 


্রস্থবব,দানাঞ্চ যতোহবিশেষঃ 
প্রদেশহেত্বাকৃতিদোষদূসৈঃ। 
ততশ্চিকিৎসেদ্‌ ভিষগর্ব দানি 
বিধানবিদ গ্রচ্থিচিকিৎসিভেন ॥ 
গ্রন্থি ও অর্বব্দ এই উভয় রোগের 
উৎপত্তির স্থান, উৎপত্তির হেতু, 
আকৃতি, দোষ ও দুষ্য সমুদায়ই একরূপ । 
অতএব গ্রন্থিচিকিসার নিয়মানুসারে 
অর্ধবদ চিকিসা কর্তব্য। 


বাতার্ব দে চাপুযপনাহনানি 
নিপ্ধেশ্চ মাংসৈরথ বেসবারৈঃ | 
স্বেদং বিদধ্যাৎ কুশলস্ত নাড্য। 
শ্ঙ্দেণ রক্তং বহুশো! হরেচ্চ ॥ 


বায়ুজনিত অর্ববদরোগে মিগ্ধ মাংস 
অথবা বেসবার দ্বারা প্রলেপ, স্বেদ 
প্রদান এবং নাড়ী ও শৃঙ্গ দ্বারা বারংবার 
রক্তমোক্ষণ করা আবশ্যক । 


স্বেদোপনাহ। মুদবশ্চ পথ্যাঃ 
পিতার্্ব দে কায়বিরেচনঞ ॥ 








গলগণ্ডান্যধিকাঁরঃ । 


পরল ++ এ পপ এ পা সপ জী ৮ ০০৮ পা জপ সপ 


পিত্তার্ববদে মৃছ্ন্বেদ, মৃহুপ্রলেপ, 
পিত্তত্ব পথ্য ও বিরেচক ওধষধ প্রযোজ্য । 


বিঘ্বধ্য চৌড় শ্বর শাক গোজী- 
পত্রেভৃশিং ক্ষৌদ্রযুতৈঃ প্রলিম্পেং। 
শরক্ীকৃতৈঃ সর্জরস প্রিয়ন্- 

পত্তঙ্গ লোধাঞ্জন নষ্টিকাহৈব: ॥ 





যত্তড়মুর ও গোজিয়া পত্র দ্বারা 
ঘর্ষণ করিয়া মধুসংযুক্ত ও পিষ্ট ধুনা, 
প্রিয়ঙ্গু, রক্তচন্দন, লোধ, রসাঞ্জীন 
ও হগ্টিমধুর প্রলেপ দিলে বিশেষ 


লেপনং শঙ্খচর্ধেন মহ মূলকতন্মনা | 

ককাব্ব দাপহং কুধ্যাদ্‌ গ্রচ্ছযাদিযু বিশেষতঃ ॥ 
শ্লৈষ্মিক অর্বদ ও গ্রন্থি রোগে 

শঙ্খচুর্ণ ও মূলাভস্ম একত্র করিয়া 


উপকার হয়। 
| 


প্রলেপ দিলে রোগের উপশম হয় । ৰ 


নিষ্পাব পিণ্যাক*কুলখ কক্কৈ- 
াংসপ্রগাটৈর্দধি মদ্দিতৈশ্চ। 


মুঞ্স্তাপত্যান্তথ মক্ষিক। বা ॥ 

অল্প বশিষ্টং ক্রিমিভিঃ গ্রজগ্কং 
লিখেৎ ততোহগ্রিং বিদদীত পশ্চা। 
যদল্পমূলং ত্রপু তা সীসৈঃ 

সংবেষ্ট্য পত্রৈরথবায়সৈর্বা । 

ক্ষারাগ্নি শন্ত্রাণ্যবতারয়েচ্চ 

মুহুমুহুঃ প্রাণমবেক্ষমাণঃ | 

যদৃচ্ছয়! চোপগতানি পাকং 
পাকক্রমেণোপচরেদ .যথোক্তম্‌ ॥ 


শিম, খইল, কুলথকলায় ও অধিক 
পরিমিত মাংস এই সমুদায় দ্রব্য দধির 
সহিত মর্দন করিয়া! অর্ধধদে প্রলেপ 


| 
1 
লেপং বিদধ্যাৎ ক্রিময়ে। ষথাত্র ূ 
| 


৫৫০৯ 


শীল পাশাশপ 


হইবে । যখন ইহাতে ক্রিমি বা মক্ষিকা 
সকল সন্তান প্রসব করিবে এবং 
অর্ববদকে অধিকাংশ ভক্ষণ করিয়া 
ফেলিবে, তখন অবশিষ্ট অংশ ছেদন 
করিয়া অগ্নি দ্বারা দগ্ধ করিয়া দিবে। 
অল্লাবশিষ্ট অংশ সীসা, তামা অথবা 
লৌহনিন্মিত পত্র ছ্বারা বেষ্টন করিয়া 
এবং ক্ষার, অগ্নি ও অস্ত্র প্রয়োগ 
দ্বারা নিঃশেষিত করিবে, কিন্তু শস্ত্রাদি 
প্রয়োগকালে বারংবার রোগীর বলের 
প্রতি দৃষ্টি রাখিবে। 
উপোদিকারসাভ্যক্তাস্তৎপত্রপরিবেষ্টিতা; | 
প্রণশ্যস্তাচিরান্নণাং পীড়কার্বদজাতয়ঃ ॥ 
ব্রণ ও অর্ববদাদিতে পুঁইপত্রের 
রস মাখাইয়! পু'ইপত্রের দ্বারাই বেষ্টন 
করিয়া! রাখিলে উহার! নষ্ট হয়। 
উপোদিক। কাঞ্জিক তত্র পিষ্টা 
তয়োপনাহেো! লবণেন মিঃ । 


দৃষ্টোহর্ধ দানাং প্রশমীয় কৈশ্চিদ্‌ 
দিনে দিনে প্রাত্রিষু মন্দজানাম্‌ ॥ 


পুইপত্র, কাজি ও ঘোলের সহিত 

বাঁটিয়া সৈন্ধবলবণের সহিত মিত্সিত 
করিয়া প্রত্যহ রাত্রিতে প্রলেপ দিলে 
ক্রমশং মর্মস্থানজাত অর্বব্দ উপশমিত 
হইতে পারে। 

লেপোহর্বব দজিত্রভ্ভামোচক- 

ভম্ম তুষ শঙ্খচুর্ণকৃতঃ। 

সরটকুধিরার্্রগন্ধক যবা- 

গ্রজ বিডঙ্গ নাগরৈর্বাথ ॥ 


মোচাভস্ম, তুষ ও শঙখ্খচণ এই 


দিবে। এ প্রলেপ অধিককাল রাখিতে | সমুদায় অথবা! কৃকলাসের রক্ত, গন্ধক, 








৬৬. 


জনা | 





যবক্ষার, বিড়ঙ্গ ও শু এই সব সকল [ লেহন করিবে, তাহাতে অর্ববদ বিনষ্ট 
একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে | হইবে। 


অর্ববুদ নষ্ট হয়। 


সহী গণ্তীরিকান্বেদো নাশয়েদ বর দানি চ। 
সীসকেনাথ লবণৈঃ পিগারকফলেন চ | 


সিজ ও শসার দ্বারা অথবা সীসা,. 
স্বেদ। 


সৈন্ধবলবণ ও বঁইচ ফল দ্বারা 
প্রদান করিলে অর্ববদের উপশম হয়। 


হরিদ্রা লোগ্র পত্তঙ্গ গৃহধূম মনঃশিলাঃ। 
মধু প্রগাটো লেপোহয়ং মেদৌহর্ববদহরঃ পরঃ ॥ 


হরিদ্রা, লোধ, রক্তচন্দন, ঝুল ও 
মন্ছাল এই সমুদায় দ্রব্য অধিক পরি- 
মিত মধুর সহিত মর্দন করিয়া প্রলেপ 
দিলে মেদোজাত অর্বব,দ নষ্ট হয়। 





রৌদ্ররসঃ | 


শুদ্ধনৃতং সমং গন্ধং মদ্দাং যাষচতুষ্টর়ম্‌ | 

নাগবল্লীদলযুূতং মেঘনাদপুনর্নব! ॥ 

গোমৃত্রপিপ্ললীযুক্তং মদ্দ্যং রুদ্ধ! পুটেল্লঘু। 
লিহেৎ ক্ষৌত্রে রসো বৌড্। 
গুঞ্রামাত্রোহব্ব,দং জয়ে ॥ 


সমপরিমিত পারদ ও গন্ধক, 
৪ প্রহরকাল মর্দন করিবে । পরে 
তাহার সহিত পানপত্র, পলাশছাল, 
পুনর্নবা, গোসুত্র ও পিঁপুলচুর্ণ মিশ্রিত 
করিয়া পুনরায় উহা! উত্তমরূপে মর্দন 
করিবে। তশুপরে উহা! লঘুপুটে পাক 
করিয়া ১ রতি পরিমাণে মধুর সহিত 


শর্করার্ববদচিকিৎসা_ 
এতামেব ভরিরাং কর্ধযাদশেষাং শকরার্ধ দে ॥ 
শর্করার্বব,দের চিকিতসাও উক্তরূপ। 


খিক প 


গলগণ্ডাদৌ বিধিঃ | 


ছপ্দিবিরেচনং স্বেদে! নম্তং ধূমঃ শিরাব্যধঃ। 
অগ্নিকন্ম ক্ষারযোগঃ প্রলেপো। লঙ্ঘনানি চ ॥ 
বিশেষাদ্‌গলগণ্জে তু ছিন্যাজ্জিহবাতলে শিরাঃ | 
কুষ্যাদ্‌ বা মণিবন্ধোদ্ধং রেখাস্তিশ্রোহঙ্গুলাস্তরাঃ ॥ 

গলগগ্ডাদি রোগে নিন্নোক্ত ক্রিয়া 
সকল করিবে । বমন, বিরেচন, স্মেদ, 
নস্য, ধূমপান, শিরাবেধ, অগ্নিকর্্, ক্ষার 
প্রয়োগ, প্রলেপ ও উপবাস, বিশেষতঃ 
গলগণ্ডে জিহ্বার নীচের শিরা ছেদন 
করিবে এবং মণিবন্ধের €( কজার) 
উপরিভাগে উত্তপ্ত লৌহ দ্বারা এক 
অঙ্গুল অন্তর তিনটা দাগ দিবে। 


কালাগ্নিভৈরবে! বিদ্যাবল্লতশ্চ রসোত্বমঃ | 
তথ! হেমামৃতরসে। গলগপ্ডাদিরোগন্থৎ ॥ 


কালাগ্লিভৈরবরস, বি্ভাবল্লভরস 
ও হেমাম্ৃতরদ গলগগাদি রোগের 
মহৌষধ। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং গলগপ্ডানধিকারঃ। 





স্পা 





রৃদ্ধযধিকারঃ |. 


৫৬১ 





রদ্ধিকারঃ | 


বদ্ধাবত্যশনং মার্গমুপবাসং গুরুণি চ। 
বেগরোধং পৃষ্ঠযানং ব্যায়ামং মৈথুনং ত্যজেৎ ॥ 


(গুরূণি অন্নানি। অথব! গুরূণি অধিক-; 
ভারবস্তি বন্তনি তাযজেহ, গুরভাবং নোছজে- 
দিভার্থঃ। 


বুদ্ধিরোগে অধিক ও গুরু আহার, 
অধিক ভ্রমণ, উপবাস, গুরুদ্রবায বহন, 


মলাদির বেগধারণ, অশ্বপৃষ্ঠে গমন, | 


ব্যায়াম ও মৈথুন এই সকল বর্ভনীয়। 
বাতবৃদ্ধৌ পিবেত ক্লিদ্ধং যথা প্রাপ্তং বিরেচনম্‌। 
সক্ষীরং বা পিবেৎ ৫তলং মাঁগমেরগুসম্ভবম্‌ ॥ 
গুগৃগুম্েরগুজং টতলং গোমৃদ্ডেণ পিবে্রঃ | 
বাতবুদ্ধিং জয়ত্যাশু চিরকালান্র বন্ধিনীম্‌ ॥ 
বাতবৃদ্ধিতে যথোপযুক্ত ন্িগ্ধ 
বিরেচন, ভুগ্ধংযুক্ত এরগুতৈল এবং | 
গোমৃত্রের সহিত গুগৃশুল ও এরওু- 
তৈল সেবনীয়। 
পিত্তগ্রন্থিক্মেণৈব পিভুবুদ্ধিঘুগাঢবেহ | 
ভুলৌকোভিহরেদ্রক্ঞং বৃ পিসতমু্বে ॥ 
চন্দনং মধুকং পল্পমুশীরং নীলমুৎ্পলম্‌ । 
ক্সীরপিষ্টপ্রলেপেন দাহশোথরুজাপহম্‌ ॥ 
পৈশ্তিক বৃদ্ধিরোগে পৈত্তিক গ্রন্থির 
হ্যায় চিকিশুস| করিবে । ইহাতে জলৌকা! 
দ্বার রক্তমোক্ষণ এবং রক্তচন্দন, যষ্টি- 
মধু, পদ্লুকান্ঠ, বেণার মূল ও নীলোৎপল 


এই সমুদায় ছুগ্ধে বাটিয়৷ তাহার প্রলেপ । 


ব্যবস্থা করিবে । এই ক্রিয়ার দ্বার! দাহ, 
শোথ ও বেদনার নিবৃত্তি হয়। 


ভ্রিকটুত্রিফলাকাথং সক্ষারলবণং পিবেং। 
বিরেচনমিদং শ্রেষ্ঠং কফবৃদ্ধিনিনাশনম্‌ ॥ 


।. লেপনং কট্তীক্ষোফণং স্বেদনং রক্ষমেব চ.। 
ূ পরিষেকোপন্মহো চ সর্বমুষ্তমিহেষ্যতে ॥ 
ূ কফজ বৃদ্ধিতে যবক্ষার ও সৈন্ধব- 
, লবণের সহিত ত্রিকটু ও ত্রিফলার ক্কাথ 

' সেবন দ্বারা বিরেচন, কটু, তীক্ষ ও উষ্ণ 

. প্রলেপ ও রুক্ষ স্বেদ বিধেয়। ইহাতে 

| পরিষেক ও উপনাহাদি সমস্ত ক্রিয়! 

' উঞ্ণ উষ্ণ কর্তব্য । 

1 মুহুমুহ্র্জলৌকোতিঃ শোণিহং রক্তজে হরেং। 
পিবেদ্বিরেচনং বাপি শর্করাক্ষৌপ্রসংযুতম্‌ ॥ 
শীতমালেপনং সব্বং সব্বং পিত্তহরং তথ!। 
পিত্বৃদ্ধিক্রমং কুরযাদামে পক চ রক্তজে ॥ 

রক্তজ বৃদ্ধিতে জলৌকা দ্বারা পুনঃ 
পুনঃ রক্তমোক্ষণ, চিনি ও মধুসংযুক্ত 

। বিরেচন, শীতল প্রলেপ এবং পিস্তনাশক 

ৃ ক্রিয়া সকলের অনুষ্ঠান বিধেয় ; ইহার 

কি আমাবস্থ! কি পক্ষাবস্থা সর্বদাই 
৷ পৈত্তিক বৃদ্ধির হ্যায় চিকিতসা করিবে । 


বৃ 
] 
1 
1 
1 
| 
! 
| 
! 
] 
] 
| 


ম্বদে! মেদঃসমুখে তু লেপয়েৎ সুরসাদিন!। 
শিরোবিরেচনজরটব্যঃ সখোষৈঃমুত্িসংযুতৈ: ॥ 
মেদে।জত বৃদ্ধিতে স্বেদক্রিয়া 
বিধেয়। ইহাতে তুলসী, নিসিন্দা ও 
৷ শ্বেতপুনর্নবা প্রভৃতির এবং গোমৃত্র- 
সংযুক্ত ঈষদুষ্চ শিরোবিরেচন দ্রব্যের 
প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। 
সংস্বেদ্ধ মৃত্রপ্রভবং বন্তরপট্ট্রেন বেইয়েৎ। 
সীবন্তাঃ পার্থতোহধস্তা দ্বিধ্যেদৃত্রীহিমুখেন বৈ ॥ 
| মুত্রজ বৃদ্ধিতে ম্বেদ প্রমানানস্তর 
' বস্ত্রপট্ট দ্বারা কোষবর্ধন এবং ত্রীহিমুখ 
৷ শঙ্স দ্বারা সীবনীর পার্খের অধোদিকে 
ূ বেধ করিয়া জল লারা করিবে । 


০. সত েশ্পাশীক্টী 


র্‌ স্পট পি পিশ তো পিপগাশপ্পীশিলািনি 





(৭১) 





৫৬২ | ভৈষজ্যরভবীবলী | 











৯ ০ পপ আপ” পপ পপ সস পপ পপ রী 
ৰ শসা ৯ পপ পা আক পপ 


মুদ্ধকোযমগচ্ছন্ত্যামন্বৃদ্ধে৷ বিচক্ষণ; | গোধূম বা কুন্দুরখোটি ছাগদুগ্ধে 
বাতবৃদ্িক্রমং কুরধ্যাৎ স্বেদস্তত্রাপ্রিন! হিতঃ | ৃ বাটিয়৷ অল্প উঞ্ণ করিয়। প্রলেপ দিলে 
অন্ত্রবৃদ্ধি কোষপ্রাপ্তড না হুইলে | ব্রপ্নরোগের শান্তি হয়। 


অর্থাৎ বঙ্ক্ষণে গ্রন্থিরূপ গ্রথমাবস্থায় 
বাজন্য বুদ্ধির চিকিওসা করিবে এবং 
অগ্নিতাপ দিবে। 
£তলমেরগুজং গীত্ব। বলাসিদ্ধং পয়োহন্থি তম্‌। 
আখ্বানশুলে!প চিতামন্ত্বৃদ্ধিং জয়েন্নরঃ ॥ 
বেড়েলার সহিত সিদ্ধ এরগু তৈল 
দুগ্ধের সহিত পান করিলে আধ্মান ও 
শুলসহিত অন্ত্রবৃদ্ধি প্রশমিত হয়। 
গন্ধর্বহস্ততৈলেন স্দীরেণ বিহিতং শ্রতম্‌। 
বিশালামূলজং চুরণমন্ত্রবৃদ্ধিং বিনাশয়েছ ॥ 
এরগুজৈল ও ছুগ্ধের সহিত যথা- 
বিধি পর রাখ।লশসার মূল চুর্ণ সেবন 
করিলে অন্ত্রবুদ্ধির নিবৃত্তি হয় । 


বচাপধপকক্ধেন প্রলেপঃ শোথনাশনহ | 
শিগন্বকসর্ষপৈর্লেপঃশোথশ্লেম্মানিলাগহই ॥ 


অজাজী হবুষ! কুষ্ঠ গোধুম বদরাণি চ। 
কাঞ্জিকেন সমং পিষ্ট! কুধ্যাদ্ত্রপ্ে প্রলেপনম্‌ ॥ 
কৃষ্ণজীরা, হবুষ, কুড়, গোধুম ও 
। কুলশু'ঠ প্রত্যেক সমভাগ । কাজির 
সহিত বাঁটিয়া অল্প উষ্ণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে ব্রপন নিখারণ হয়। 
ভবীতকী বচ। শুঠী জিবুা স্বর্ণপত্রিকাঃ | 
এলাদ্বয়ং দেবপুষ্পং ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ। 
অনেন 'প্রশমং যাস্তি ব্রপ্নকাসজ্জরা গ্রুবম ॥ 


পপ শী শীত পদশপাাশ্পাপপপাপাপাপাত পাপ পিপিপ্পাশপীপাপাপা সস শা শা শাীতিশ শশা শীট পাশ্পস্স্পীপাপাপাশি শশা 


হরীতকী, বচ, শু", তেউড়ীমুল, 
সোনামুখী, ছে(টএলাইচ, বড়এলাইচ 
ও লবঙ্গ ইহাদের ক্কাথ পানে ত্রধ, জবর 
ও কাসের শান্তি হয়। 


শশী সাশ পাপা শী ৩ শশী টিটি 1 শাশীটী পিসী টি 


বচ ও সর্প অথবা সজিনাছাল ও রদ্ধিহরো রসঃ 


রী বং গন্ধং বিষং ব্যোষং ত ণপ্ধ 
সর্ষপ বাটিয়। গ্রলেপ দিলে কোষের বং বিগং ব্যোষং তথা লবণপঞ্চকম | 
তরিক্ষারং জয়পালপ মর্দযেদ্বজিবারিণা ॥ 


স্কীতি নিবারণ হয়। ।  রক্কিমাত্রাং বট" কুত্ব! পায়য়েং পয়সা সহ। 
বভবারন্ বীছঞ্চ পিষ্টং তচ্চ।৫ কৈ: সহ | | অনেন প্রশমং বাস্তি বৃদ্ধিব্রধাদয়ে গদাঃ ॥ 
কুরগুং নাশয়েদ্‌ ভদ্রে ! লেপনান্নাত্র সংশয়: ॥ পারদ, গন্ধক, মিঠা, শু$, পিঁপুল, 
বছুবারবীজ ও আদ! বাটিয়। প্রলেপ | মরিচ, পঞ্চলবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
দিলে কুরগুরোগ বিনষ্ট হয়। সোহাগা ও জয়পাল প্রত্যেক সমভাগ । 
স্তগ্রোধক্ষীরলেপেন বধবোগো। বিনশ্থাতি ॥ চিতার রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 


বটের আঠা লেপন করিলে ব্রয- বটিকা করিবে। ইহা! দুগ্ধের সহিত 
নীয়। ইহ ্‌ 
রোগের শান্তি হয়। সেবনীয়। ইহাতে বৃদ্ধি ও ব্রশ্ন প্রভৃতির 


সত্বর শান্তি হয়। 
অজাক্ষীরেণ গোধূমকন্ধং কুন্দুকুকম্ত বা। 
বিলেপনং শখোষং স্ঠাদ্ত্রপনশূলহরং পরম্‌ ॥ 








বৃদ্যধিকারঃ | ৫৬৩ 


পাশা শপ ্িপিিশীীপাশীশীশাশীসাপাশিীশীপাসপী শী ৩ পাটি ৮ পাশা শি 
পাপা জপ পপ শশলিশ স্পা পে শপ আসা পসপেপপপসল শত ০ পা পিপিপি ভি 


বৃদ্ধ যোজ্যানি। অন্ত্রের কোন অংশের অন্ত্রমধ্যে 

বেচনং মুত্রকৃদ যচ্চ যদ্বাতস্তান্থুলোমনম । প্রবেশ, অন্ত্রের ব্যাবৃত্তি ও স্থানভ্রংশ, 
তৎ সর্কধ বৃদ্ধিরোগেষু ভেষজং পরিযোজয়েৎ ॥ : ছুষ্টব্রণার্দির উৎপত্তি এবং ক্ষতাদি 
যে সকল ওষধ বিরেচক, মুত্রকারক ' নিবারণের পর সক্ষোচন ইত্যাদি 


ও বাতান্ুলোমক, এই সমস্ত বৃদ্ধিরোগে : কারণে এই ভয়াবহ ব্যাধি উৎপন্ন 
বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ করিবে। হইয়া থাকে। ইহা প্রায়ই সাংঘাতিক 





সপ ৮ টাটা 


গন্ধর্বতন্ততৈলঞ্চ শতপুষ্পাদিকং তথা । ৃ হইতে দেখা যায় 
রসে! বাকারিনাম! চ যোজ্যান্াত্রাপরাণি চ ॥ ূ সি 

বৃদ্ধিরোগে গন্ধবর্বহস্ততৈল, শত- রুদ্ধান্ত্রিগদস্য চিকিৎসা 
পুষ্পাদি তৈল ও বাতারিরস প্রভৃতি | বিরেচনং বন্তিকম্দ্র বিবিচ্য পরিযোজয়েহ। 
ওগষধ প্রযোজ্য । ৷ স্বেদক্রিয়াঞ্চ কব্বাঁত গদে রুদ্ছাস্্রনামনি ॥ 
অনভিষ)ন্দি পানান্নং নাতিশীত! ক্ষিযা তথ! | ৃ অন্্াবরোধে বিবেচনামত বিরেচন 
বৃদ্ধিরোগে ভিতায় স্লান্বিপরীতং বিবর্জয়েহ ॥ ৷ ও বস্তিকন্ম্ন প্রযোজ্য । ইহাতে উদরে 


বৃদ্ধিরোগে অনভিষ্যন্দি অন্পপানীয় , স্বেদ প্রদান করিলে উপকার দর্শে। 


নু 
এবং অনতিশীতল ক্রিয়া হিতকর। সুরা সসলিলা দেয়া কণিফেনশ্চ যু্ডিতঃ। 





ইহার বিপরীত বর্জনীয় । | ততঃ শাম্যস্তি সস কুঞ্চনাক্ষেপবেদনাঃ | 
চিকিস সজল সুরা ও অহিফেন ব্যবহারে 
অন্ত্ররোগাচাকৎসা ূ আকুঞ্চন, আক্ষেপ ও বেদনার শান্তি 
রুদ্ধান্ত্রগদস্যা লক্ষণম্‌।  হয়। অহিফেন প্রতি দেড় বা ছুই প্রহর 
তোদঃ পুবীষসংরোধ আগ্মানাক্ষেপকৌ তথা। ; অন্তর অদ্ধ রতি মাত্রায় প্রযোজ্য । 


নাভাবাকর্ষণং বাস্তিঃ সমল চ বলক্ষয়ঃ | ূ 


1 এ ংত 
হিক্কোদরে ব্যথা ঘোরা বহ্িনাশোহরতিস্তথা | ্ এ কনকপত্রাণি খাখসস্য ফলং তথা । 


চিরিক কিভাবে উষ্ধীকুভ্যাক্নযোগেনোদরং তেন প্রলেপয়েহ ॥ 


রুদ্ধান্ত্র গীড়ায় অর্থাৎ অন্ত্রাবরোধে | _ ধৃতুরাপত্র ও টেড়ীফল কীজির 
উদরে লুচীবেধবত বেদনা, অত্যন্ত | সহিত পিষ্ট ও উষ্ণ করিয়া উদরে 
মলরোধ, আধ্মান, উদরের পেশীসকলের | প্রলেপ দিলে বিশেষ আরাম লাভ হয়। 
আক্ষেপ, নাভিদেশে আকর্ষণবোধ, এবং পেরেরে রা মি 

র্‌ ততঃ কুধ্যাদ (ভষগ্যত্বাৎ সাললেনাস্ত্র ম্‌॥ 

সব টি ৬ সেশিতযখোতানমাতু বলিভিধূ তম্‌ । 

ূ * | উন্নিতম্বমবাকক্বন্ধং সাস্তয়িত্বা চ সাম্বনৈ: ॥ 
অতিশয় অস্থস্থ চিত্ততা এই সকল ই 


আদুরমন্ত্রমধ্যেহস্থয নাড়ীং দীর্ঘাং প্রবেশয়েহ | 
লক্ষণ সংঘটিত হইয়৷ থাকে । তুলেন বন্ত্রখট্তৈর্বা পায়রন্বং নিরুধ্য চ॥ 








€৬৪ 


রস্ভিযোপেনাস্্রমধ্যে তোমমুষ্ণং প্রযোজযেৎ । ৰ 
সংখ্নমুদরং দৃষ্ট1 নিবর্ডেত ভিষক ততঃ 
বন্তিদেশাদথারভ্যোতপীড়য়েছুদরং ক্রমাৎ । 
বক্রন্যান্্রন্ত সারল্যং কশ্মণানেন জায়তে ॥ 
সলিলেনেব সৃতেন পলাষ্টকমিত্েন চ। 
বস্তিযোগপ্রযুক্তেন কদ্ধান্বত্বং বিনশ্থাতি ॥ 
এইরূপ বিবিধ ক্রিয়া দ্বারা ব্যাধি 
নিবারণ না হইলে জল দ্বারা অন্ত্রপূরণ 
কর্তব্য। তাহার প্রণালী এই । যথা 
রোগীকে উত্তান্ভাবে শয়ন করাইয়া 
স্কন্ধদেশ নিন্প এবং নিতম্বভাগ কিঞ্চি 
উচ্চ রাখিয়া অতি সাবধানে গুহারন্ধ, 
দিয়া অন্ত্রমধ্যে অনেক দুর পর্য্যন্ত 
একটী সুদীর্ঘ নল প্রবেশ করাইয়া 
তুলা বা বস্ত্রধণ্ড দ্বার! গুহোর ত্র 
বুজাইয়া উষ্ণ জলের পিচকারী দিবে । 
প্রবিষ্ট জল দ্বারা উদর স্ফীত হইলে : 
পিচকারী দেওয়া বন্ধ করিবে । অনন্তর 
বন্তিদেশ হইতে ক্রমশঃ উদ্ধদিকে উদর 
প্রপীড়িত করিবে। ইহাতে বক্র অন্ত্র 
খজু হইতে পারে। জলের ন্যায়, 
পারদের পিচকারী দ্বারাও বিশেষ উপ-: 
কার সম্ভাবনা! । এক সের পরিমিত : 
পারদের পিচকারী দেওয়া কর্তব্য । ৃ 
অত্র শঙ্্ক্রিয়। প্রাণনাশায় প্রার়শো ভবেৎ। ৃ 
| 


সপ পপ পাপ ০টি 


পপ পিপি শত পাপী শশা তাপস পপ ৭০ 


সপ এ ০ ০০ শিপ পা শী 4 পাপ আপা পপ আশি ৮ 


আতুরাণাং সহম্রেষু কম্তচিৎড স্যাচ্ুভায় বা ॥ 

শক্ত দ্বারা উদর ছেদন করিয়া : 
অন্ত্রাবরোধ নিবারণ করিবার চেষ্টা: 
কর! প্রায়ই বিপজ্জনক হয়। শঙ্পক্রিয়া । 
দৈবাৎ কাহারও মঙ্গলের নিমিত্ত হইতে 
| দেখা যায়। 


জ্রযোপযোগে! কুদ্ধাস্ত্রগদে ন শ্যান্িতায় ভি 
যুক্ত্যা তদগদিনৈ দদ্যাদতঃ সান্ররসাদি কম্‌ । 





ৰ 
|] 
| 
| 
ূ 


ধারণ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পপ পপর পপ উর +৯০৯৮৯০, পার পাপ 





সপ কপ আদ অসশ 


এই লীড়ায় দ্রবপান হিতকর নহে। 





। অতএব রোগীকে স্ুঘন মাংসরস এবং 


বিবেচনামত অন্যান্য পথ্য দিবে । 





অন্তররদ্ধে্লক্ষণম্‌। 

বিবিধৈঃ কন্ধ্রভিঃ ক্র রৈরন্্স্তাবয়বে। বৃতিম্‌। 
ভিত্বৌদরীং নি:সরতি সাস্্বৃদ্ধিনিগঞ্ভতে ॥ 

গুরু ভারোত্তোলন, লক্ষন ও বেগে 
ধাবন ইত্যাদি বিবিধ ক্র,র কর্ম্ম দ্বার 
অন্নবাবরব উদরবৃতি ভেদ করিয়া নি:স্ত 
হয়। নিঃস্ত হইয়া ক্রমশঃ কোবযাদিতে 
প্রবিষ্ট হইয়া! থাকে । তন্ত্রের এইরূপ 
নিঃসরণকে অস্ত্রবদ্ধি রোগ বলে। 

অন্ত্রবৃদ্ধি রোগের বিশেষ নিদান, 
সম্প্রাপ্তি ও লক্ষণাদি আয়ুর্বেবদ-বিজ্ঞা- 


 নের নিদাঁনচিকিৎসিত স্থানে দ্রষ্টব্য | 





অন্ত্রবৃদ্ধেশ্চিকিৎসা | 

অস্তবৃদ্ধেঃ প্রশাস্ত্যর্থং বাধয। কুগুলবন্ধলী | 
স্বেদভেদাদি কম্মাণি কর্তৃব্যানি চ সর্ধথা ॥ 
অন্ত্রবৃদ্ধি নিবারণার্থ কুগুলবন্ধনী 
এবং ম্বেদে ভেদাদি কর্দ্দের 
আচরণ সর্ববথা কর্তব্য । এক্ষণকার 
প্রচলিত ট্রস্‌ নামক ইংরাজি চিকিশুসা 
সম্বন্ধীয় যন্ত্রকেই কুগুলবন্ধনী বলে। 
ইহার দ্বারা এঁ বন্ধনীর কাধ্য শুচারু- 
রূপে সাধিত হইয়া থাকে ।. 


তৈলমেরগুজং পীত্ব। বলাসিদ্ধং যখোচিতম্‌ । 
আখান শুলোপচিতমন্ত্রবৃদ্ধিং জয়েক্সরঃ ॥ 


ন্‌ 1 88০ টড উজার 
০ ॥. 





রৃদ্যধিকাঁরঃ | 


'বেড়েলার সহিত যথাবিধি এরগু- 
তৈল পাক করিয়া] সেবন করিলে আধ্মীন 
ও বেদনা সহিত অন্ত্রবৃদ্ধি প্রশমিত হয় | ৃ 
বান্্া ষষ্ট্যমুতৈরগ্ড বলারগ্বধ গোক্ষুরৈঃ | ূ 

| 





পটোলেন বুষেণাপি বিধিন। বিহিতং শবৃতম । 
ক্বুটৈলেন সংযৃক্তমন্তরবৃদ্ধিং ব্যপোঠতি ॥ ৰ 
রান্সা, যষ্টিমধু, গুলঞ্চ, এরগুমূল, ূ 
বেড়েলা, সৌদালআঠা, গোক্ষুর, পটো।ল-, 
পত্র ও বাসকছাল ইহাদের ক্কাথে ৰ 
এরগুতৈল প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
অন্ত্রবৃদ্ধি নিবারণ হয়। 
পাক্ষাববহস্ততৈলেন ক্ষীরেণ বিহিতং শুতম্‌ । ৃ 
বিশালামূলজং চর্ণং বৃদ্ধিং হত্তি ন সংশয়; ॥ | 
এরগুতৈল ও ছুগ্ধের সহিত রাখাল- | 
শসার মূল পাঁক করিয়া সেবন করিলে 
অন্ত্রবৃদ্ধির নিবৃত্তি হয় । 
বচ। সর্ষপকক্ষেন প্রলেপ: শোথনাশন2 | 
শিগৃত্বক সধট্পর্লেপঃ শোথশ্লেম্মানিলাগহঃ ॥ 
বচ ও সর্ষপ অথবা সজিনাছাল ও . 
সর্প বাঁটিয়া গ্রন্থির হ্যায় শোথস্থানে 
প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 


1 
! 
] 
| 
$ 


কি 





শপ পে পাপা পে পপ্পাশ পা পিশিশত ৯ 


রৃদ্ধিবাধিকা বটিক1 । 


শুদ্ধত্তং 'ভথা গঙ্কং মৃতানটেতানি যোজর়েখ। 
লৌহং বঙ্গং তথ। তাশ্রং কাংস্যধণথ রিশোধিতম্‌ ॥ 
তালকং তৃখকঞ্চাপি তথা শঙ্খং বরাটকম । 
ত্রিকটু ভ্রিফ্পা চব্যং বিড়ঙ্গং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 

কচুরং মাগধীমূলং পাঠাং সহবুষাং বচাম্‌। 
এলাবীজং দেবকাষ্ঠং তথা লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 

এতানি সমভাগানি চূর্ণয়েদথ কারয়েৎ। 

কযায়েণ হরীতক্যা বটিকাং টন্কসংমিতাম্‌ ॥ 


পপ পক পাদা্পাাশ শপ শা্পিপাপাশস্পাাপিশাপ্পাশ পাশাপাশি ১7৩ -৮ ১ 


৷ রোগের উতুপত্তি হইয়া থাকে । 
। সকল স্থলে বিক্চেনা মত চিকিৎসা 


৫৬৫ 


একাং তাং বটিকাং বস্ত্র নিগিলেদ্‌ বাঁরিণা সহ। 
অদ্ত্রবৃদ্ধিরসাধ্যাপি তস্য নশ্াতি সত্বরম্‌ ॥ 

পারদ, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, তাত্র, 
কাস, হরিতাল, তুতে, শঙ্ঘভন্ঃ 
কডিভস্ম, ত্রিকটু, ত্রিফলা, টই, বিড, 
বিদ্ধড়কবীজ, শটী, পিঁপুলমূল, আক- 
নাদি, হবুষ। বচ, এলাইচ, দেবদারু ও 
পঞ্চলবণ প্রত্যেক সমভাগে লইয়া 
হরীতকীর কাথে মর্দন করিয়া ১ মাধা 
প্রমাণ টিকা করিবে। ইহাতে অন্তরবৃদ্ধি 
প্রশমিত হয়। 
অস্বেহন্যে বভবেো রোগ! জায়স্তে বহুছুঃখদাঃ। 
বিবিচ্য ভিষজ। তত্র ক্রিয়া কাধ্য। বিধানতঃ | 

আনে বহুহ্ংখপ্রদ অন্যান্য বিবিধ 
সেই 


কর্তব্য । 


সর্বাজ্জরোগেষু__ 
মহোদধিরসঃ | 
রসং গন্ধং তথা ডেম বজ বিদ্রম মৌক্তিকম্‌। 
গৃঠীত্বা সমভাগেন মর্দয়েৎ ভ্রিফলামুন! ॥ 
তে! রক্তিমিতাঃ কুধ্যাদ 
বটাশ্ছায়াপ্রশোধিতা:। 
একৈক'ং পাপয়েদাসাং ষথাদোষান্থপানতঃ ॥ 
কদ্ধান্ত্বমন্তরবৃদ্ধিং তথান্তানক্জান্‌ গদান্‌। 
বাতপিত্তকফোশ্থাংশ্চ সর্ববান্‌ হস্তি মহ্হোদধিঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, স্বর্ণ, হীরা, প্রবাল 
ও মুক্তা এই সমুদ্বায় সমভাগে লইয়া 
ত্রিফলার ক্কাথে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিক। করিয়া ছায়ায়._শুকাইয়া লইবে। 


. 


০ 


৫৬৬ 





যথাযোগ্য অন্ুপানের সহিত এক 
একটী বটিকা সেবনীয় | ইহাতে অন্্রাব- 
রোধ ও অন্ত্রবৃদ্ধি প্রভৃতি অন্ত্রজ রোগ 
সমস্ত এবং বায়ু, পিত্ত ও কফজাত 
পীড়া সমস্ত দূরীকৃত হয়। 





শশিশেখররসঃ | 


লৌহমত্রঞ্চ সিচ্দুরং মর্দয়েৎ কন্তকা খুন! । 
অন্য রক্তিমিতং দগ্যাদন্্ররোগনিবৃত্তয়ে ॥ 


লৌহ, অভ্র ও রসসিন্দুর একত্র 
ঘ্ৃতকুমারীর রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । ইহ! যথোপযুক্ত অনু- 
পানের সহিত সেবন করিলে সকল 
প্রকার অন্ত্ররোগ বিনষ্ট হয় । 


রসরাজেন্দ্রঃ | 


ভিঙ্লোথং রসং গন্ধং কেশরাজানুশোধিভম্‌। 
বসাদ্ধং হেম তারঞ্চ নাগং ভেমাদ্ধকং তথ ॥ 
ক্ষিপ্ত 1 খল্পতলে পশ্চাদ্‌ বাসাক্াথেন ভাবয়ে। 
কাকমাচ্যাশ্চিত্রকন্ত নিগুগুযাঃ কুটজন্য চ| 
স্থলপদ্মস্তোৎ্পলন্ত সপ্তকৃত্বে দ্রবৈঃ পৃথক্‌। 
ততো বৃক্তিমিতা: কুধ্যাদ্‌ 
বটীশ্চগ্ডাংশুশোধিতাঃ । 
অন্ত্রজান্‌ নিখিলান্‌ রে।গান্‌ 
সর্বদেযোগ্তবা-স্তথা ৷ 
হস্তায়ং রসরাজেন্দ্রে। মুগরাজে! যথ। মৃগান্‌॥ 


হিঙ্ুলোখ রস ও কেশুরিয়ার রসে 
শোধিত গন্ধক প্রত্যেক ১ তোলা, স্বর্ণ 
ও রৌপ্য প্রত্যেক ৪ মাষা এবং সীসা 
২ মাধা এই সমুদায় একত্র করিয়া 
বাপক, কাকমাচী, চিতা, নিসিন্দা, 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





কুড়চি, স্থলপল্পস ও পল্ম ইহাদের ক্কাথে 
পৃথক্‌ পৃথকৃ ৭ বার করিয়া ভাবন]| দিয়া 
১ রতি প্রমাণ বটিকা করিয়া রৌদ্র 
শুকাইয়া লইবে। উপযুক্ত অনুপানের 
সহিত সেবনীয়। ইহ! সেবন করিলে 
অন্ত্ররোগ সমস্ত এবং অন্যান্য বিবিধ 
গীড়া প্রশমিত হয় । 





ত্রিরৃতাদি ঘৃতম্‌ | 
ভরিবৃতা মধু যষ্ট্যত্ব পয়োধর যমানিকাঃ। 
হাম] বিদারী মিশ্রেরী পিপ্ললী গিরিমলিকাঃ 1 
ঘৃতপ্রস্থং পয়ঃপ্রস্থং দধ্যাচকসমস্থিতম্‌ । 
শতাবরীরসপ্রস্থং সর্ধাণ্যেকত্র সম্পচেং ॥ 
ব্রিবৃতাদিঘৃতধৈতদন্ত্রজান্‌ নিখিলান্‌ গদান্‌। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং শ্বাসান্‌ 
কুষ্ঠান্যর্শাংসি কামলাম্‌ ॥ 
ভলীমকং পাঁরোগং গলগ'গুং তথার্ধ্য দম্‌। 
বিড্রধিং ব্রণশোথঞ্চ হস্ভি নাস্ত্যত্র সংশয়: ॥ 
গব্য ঘ্বৃত ৪ সের। দুগ্ধ ৪ সের, 
দধিমন্ত্র ১৬ সের, শতমূলীর রস ৪ সের। 
কন্কার্থ তেউড়ী, যষ্টিমধু, বালা, মুতা, 
যমানী, শ্মামালতা, ভূমিকুক্মাণ্ড, মউরী, 
পিঁপুল ও কুড়চিছাল মিলিত ১ সের। 
পাকার্থ জল ১৬ দসের। যথাবিধি পাঁক 
করিবে । এই দ্বৃত পান করিলে অন্ত্রজ 
সমস্ত রোগ এবং প্রমেহ ও শ্বাস 
প্রভৃতি বিবিধ পীড়া নিরাকৃত হয়। 


আহ নরাননলভিচ 


বৃহদ্দত্তীঘ্বৃতম্‌। 


জলক্রোণে পচেৎ সম্যগ্‌ দস্ত্যাঃ পলশতং ভিষক্‌। 
পাদশিষ্টং গৃহীত্বেমং ক্কাথং সপ্সিঃ পয়স্তথা ॥ 








_ ব্বদ্ধযধিকারঃ | ৫৬৭ 


দস্তীমূলং বলাং দ্রাক্ষাং সহদেবং শতাবরীম্‌। অধিকন্তর পালিতাপুষ্পের ও পদচ্মের 
সরলং সারিবাং শ্যামাং প্রত্যেকং কুড়বোম্িতম্‌॥ | রসের সহিত তৈল পাক করিলে 
বিদার্্যাস্তালমূল্যাশ্চ শান্মলাঃ কুটজন্য চ। তাহাকে বৃহৎ মন্দার তৈল বলে। ইহা 


1ঢকং পরি গ্রিন। ॥ 
১2585 গাত্রে ও উদরাদিত্তে মর্দন করিলে 
অন্ত্রবৃদ্ধিমন্ত্ররোধমন্ত্রদাহং স্দাকণম । 


মক্বৃদ্ধিং তথ) ্র্নং ব্রণশোথং ভগন্দরম্‌ ॥ অন্থজ রোগ সমস্ত এবং অন্যান্য ব্যাধি 


আমবাতং বাতরক্তং মুখনাসাশিরোক গঃ | ' সত্বর প্রশমিত হয়। 
রেতঃশোশিতদোধাং্চ তস্তি দর্তীত্বতং বৃত ॥ 





মুক্ষরৃদ্ধিব্রপ্রচিকিৎসা_ 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 


সক্ষীরং লং 
সের, দুগ্ধ, ভূমিকুম্মাণ্ড রস, তালমূলীর উপ 
রস, শিমূলমূলের রস ও কুড়চিভালের | পানে বস্তো কবোস্তৈলং পেকং বা দশকাসা । 
রস প্রত্যেক ১৬ সের। কক্ষার্থ দক্তীমূল, ( এতৎ সর্ধং বাতিকেহতিপ্রশত্তম 1) 
বেড়েলা, ড্রাক্ষা, গীতবেড়েলা, শতমূলী, 
সরলকাষ্ঠ, অনস্তমূল ও শ্যামালতা 
প্রত্যেক অর্ধ সের। পাকার্থ জল ১৬ 
সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে অন্ত্রবৃদ্ধিঃ 
অস্ত্রাবরোধ, অন্ত্রারাহ, মুক্ষবৃদ্ধি ও ত্র 
প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়। 


বায়ুজন্য বৃদ্ধিরোগে ( কোষবৃদ্ধিতে ) 
একমাস ছুগ্ধের সহিত এরগুতৈল 
পান করিলে উপকার হয়। ইহাতে 
পুনর্নবার ক্কাথ ও কন্ক দ্বারা পর তৈল 
এবং নারায়ণ তৈল পান কর্তব্য। 
| এরগুতৈলের পিচকারি এবং দশ- 
মূলের কাখের সহিত উহ পান করাও 
। ইহাতে ব্যবস্থেয় । 


পাতা 


ঘৃত ১৬ সের। ক্কাথার্থ দন্তীমূল 


রৃহন্মন্দীরতৈলম্‌ । 


| 
যম্মধ্যলারায়ণ নাম তৈলং ূ 
তশ্যাঙ্গসংঘৈস্তিলজং হি তৈলম্‌। | 


চন্দনং মধুকং পদ্মমুশীরং নীলমুৎপলম্‌ | 
ক্ষীবপিষ্টেঃ প্রদেহঃ স্যাদ দাহশোখরুজাপহঃ ॥ 


( পৈত্িকে 1) 
মন্দারপুষ্পন্বরসেন সা্ধং 
পচেদ্‌ বিধিজ্ঞঃ কমলাসস! চ ॥ রক্তচন্দন, যামধু, পন্মকেশর, 
মন্দারতৈলং বৃহদেতদাশু বেণার মূল, নীলোপল (অভাবে 
বলঞ্চ শুক্রং পরিবন্ধয়েছি । সুদিপুষ্প ) এই সমুদয় দ্রব্য হুপ্ধের 
অস্ত্রোথখরোগান্‌ নিখিলান্‌ নিহস্তি সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে দা, 


পিতোখবাতোখকফোখিতাংশ্চ ॥ শোথ ও যাতনার নিবৃত্তি হয়। ইহ 


যে সকল কন্ধ ও ক্কাথাদি ছারা | পৈত্তিক বৃদ্ধিতে প্রযোজ্য 
বাতব্যাধি অধিকারের মধ্যমনারায়ণ পঞ্চবন্কলকক্ষেন সঘ্বতেন প্রলেপনম্‌। 
তৈল পাক করিতে হয়, ততসমব্ত এবং সর্বপিত্তহরং কাধ্যং রক্তজে রক্তমোক্ষণম্‌ ॥ 








৫৬৮ . ভৈষজাবরতাধলী । 


পপ পপ পপ স- - ৬ আপপস পপাা 


রক্তজ বৃদ্ধিরোগে বট, যজ্জডুমুর, বেড়েলামূল ২ তোলা, ছুপ্ধ এক 
অশ্ব, পাকুড় ও বেত এই পঞ্চ বৃক্ষের : পোয়া, জল ১ সের একত্র পাক করিয়। 
বন্ধল স্বৃতের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ | ছুপ্ধাবশেষ থাকিতে নামাইয়া এরগুতৈল 
দিবে। রক্তজ বুদ্ধিতে পৈস্তিক বৃদ্ধির | প্রক্ষেপ দিয়া পাঁন করিলে আধ্মান ও 
যায় ক্রিয়া এবং রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । | যন্ত্রণার সহিত অন্ত্বৃদ্ধি নিবারিত হয়। 
শ্লেমবৃদ্ধিযুষ্খবীধ্যেমূ্রিপিষ্টেঃ প্রলেপয়েহ। | ভৃষ্টো কুবুকতৈলেন কল্কং পথ্যাসমুস্তবঃ | 
গীতদারকবায়ঞ্চ পিবেন্মুত্রেণ সংযুতম্‌ ॥ |. কুষ্ণা সৈন্ধব সংযুক্কে! বুদ্ধিরোগহরঃ পরঃ ॥ 
কফজ বৃদ্ধিতে বৃহ পঞ্চমূল | ( পিষ্টাং ছি পিপ্পলীসৈম্ধবাত্যাঞ্চ 
এরগুতৈলেন ভৃষ্ট! সপ্তাহং খাছাম। অস্থপান- 
প্রভৃতি উ্ণবীধ্য দ্রব্য গোমূত্রের সহিত  মুষেদকম।) 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে এবং দেবদারুর | ৃ্‌ 


হরীতক 
কাখ গোমূত্রে প্রক্ষেপ দিয়া পান । সহিত রি টস এ দি 
করিলে উপকার দর্শে। লবণ 


মিশ্রিত করিয়া উঞ্ণজলের সহিত ৭ দিন 

বশ্নং মেদঃসধুখখঞ্চ লেপয়েৎ সুরসাদিনা ॥ 

শিরোবিরেকদ্রব্যের্বা জখোফৈমৃত্রিস যুতৈঃ ॥ সেবন করিলে বৃদ্ধিরোগ নিবারণ হয়। 
মেদোজাত বৃদ্ধিরোগে কোষে স্বেদ লজ্জাগৃপ্রনলাভ্যাঞ্চ লেপে! বৃদ্ধির; পরঃ ॥ 

প্রধান করিয়া পরে নিসিন্দা, তুলসী লজ্জালুলতা ও শকুনির বিটা 

ও পুনর্নবা প্রভৃতি দ্রবোর প্রলেপ ! একত্র বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে বৃদ্ধি 

দিবে। ইহাতে গোমূত্রসংযুক্ত সৈদ্ধব, ; রোগ নষ্ট হয়। 

পিঁপুল ও মরিচ প্রভৃতি শিরোবিরেচক টি 

দ্রব্যের ঈষছুষ্ণ প্রলেপ দিলেও বিশেষ ব্রপ্নচিকিৎস1-_ 

অত্যভিয্যন্দিগর্ববামসেবনান্নিচয়ং গতঃ। 


উপকার হয়। ৰ 
বান্ন। ষষ্ট্যমুতিরগ বল! গোক্ষুরসাধিত:ঃ । করোতি গ্রস্থিবং শোখং দোষে বজ্ষণসন্ধিযু। 
কাখোৎ্রবৃদধিং হস্তযান্ড কবৃতৈলেন মিশ্রিত: ॥ ( জরশূলাঙ্গদাহাচ্যং তং রপ্নসিতি নিদ্দিশেৎ । 

রান্না, যষ্টিমধু, গুলঞ্চ, এরগুমূল, অতি শ্রেক্মজনক গুরুপাক ও কাঁচা 
বেড়েলা ও গ্রোক্ষুর এই সমুদায়ে | দ্রব্য ভোজনে বঙক্রণ সন্ধিভে শৌথ, 
্‌ ্‌ জ্বর, বেদনা ও গাত্রদাহ উপস্থিত হয়, 


২ তোলা, পাকের জল অদ্ধ সের, রর 
শেষ অদ্ধ পোয়া । এই ক্াথে এরগু- | ইহাকে ব্রপ্ন অর্থাৎ ঝুঁকি কছে। 





পাপী 


পপ পপি ০ পপ পাা পা সপ সপ, সপ শপ শা 





তৈল প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে রি 
অন্ত্বৃদ্ধি উপশমিত হয়। বিন্বাদিচুর্ণম্‌ | 
তৈলমেরগুজং শ্ত্বা! বলাসিদ্কপয়োহস্বিতম্‌। মূলং বিশ্বকপিখখয়োরনলুকল্তাগ্নেবৃহিত্যোথয়োঃ 


আগখ্মানশুলোপচিতা মন্্বদ্ধিং জয়েন্নরঃ | শ্যামাপুতিকরপ্রশিগুকতবোধিশ্বৌষধারুত্করম্‌। 


মা 








র্দ্যধিকারঃ | ৫৬৯ 


কৃষ্ণ গ্রন্থিক চব্য পঞ্চলবণ ক্ষারাজমোদান্বিতং 

পীতং কাঞ্জিক কোঞ্জতোয়- 

মথিতং চূর্ণীকতং ত্রধজিৎ ॥ 

বেল, কয়েতবেল, সৌদাল, চিতা, 

বৃহতী, কণ্টকারী, বিদ্ধড়ক, নাটাকরপ্র 
ও সজিনা এই সমুদায়ের মূল এবং 
প্১, ভেলার মুটী, পিঁপুল, পিঁপুলমূল, 
ই, পঞ্চলবণ, যবক্ষার ও বনযমানী 
এই সমুদায় চুর্ণ করিয়া কাজি বা 
উঞ্জজলের সহিত পান করিলে ব্রপ্নরোগ 
নিবারিত হয় । 


ব্রপ্নশুলহরো! বিধিঃ | 


অগ্গাক্ষীরেণ গোধুমকন্ধং কুন্দুরুকন্তয বা। 
প্রলেপনং স্খোষ্ং খাদ ত্রব্নশুলহরং পরম্‌ ॥ 
গোধুম বা কুন্দুরুখোটী ছাগদুদ্ধে 
বাটিয়া ঈষদুঞ্চ করিয়া প্রলেপ দিলে 
ব্রপ্নরোগ ও তজ্জনিত যন্ত্রণা নিবারণ হয় । 
মুতমাত্রে তু €ব কাকে বিশস্তে তু প্রবেশয়েৎ। 
্রপ্নং মূহুর্ত মেধাবী তত্ক্ষণাদরুজং ভবে । 
একটী কাক মারিয়া তত্ক্ষণাত 
তাহার কোষ্ঠ বিদীর্ণ করিয়া বঙক্ষণ 
সন্ধিতে বপাইয়! বাঁধিয়া রাখিলে শীঘ্র 
যাতন। নিবৃত্তি হইবে । 
অজাজী হবুষা কুষ্ঠ গোধুম বদরাণি চ। 
কাঞ্ধিকেন সমং পিষ্ট কুরধ্যাদ্‌ত্রণবিলেপনম্‌ ॥ 
কৃষ্ণজীরা, হবুষ, কুড়, গোধুম ও 
কুলশু'ঠ এই সমুদ্বায় কাজির সহিত 
বাটিয় কুঁচকিতে প্রলেপ দিবে । 





এইস. ১৯ 


 দশমূলকবায়েণ ধান্যুষদ্রবেণ চ ॥ 


সপ পপ পাপ” আপ 





বৃহৎ সৈন্ধবাগ্ভং তৈলম্‌ । 


সৈম্ধবং মদনং কুষ্ঠং শতাহ্বাং নিচুলং বচাম্‌। 
হীবেবং মধুকং ভাীং দেবদাক সনাগরম্‌ ॥ 
কটফলং পৌক্ষরং মেদাং চবিকাং চিত্রকং শটাম্‌। 
বিডঙ্গাতিবিষেশ্তামাং বেণুকাং নীলিনীং স্থিরাম্‌ 
বিল্বাজমোদে কুষগঞ্চ দক্তীং রাস্নাং প্রলিপ্য চ। 
সাধ্যমেরগুজং তৈলং তৈলং বা কফবাতন্ুৎ | 
ত্রপ়োদাবর্ত গুল্মার্শঃ প্রীহমেহাঢ্য মাকতান্‌। 
আনাহমশ্ানীঞ্চৈব ভন্যাৎ তদন্রুবাসনাৎ ॥ 


এরগুতৈল বা ভিলতৈল ৪ সের। 
কন্ধার্থ সৈন্ধব, মদনফল, কুড়,-শুল্ফা, 
হিজল, বচ, বালা, যষ্টিমধু, বামনহাটি, 
দেবদারু, শুঠ, কট্ফল, পুক্ষরমূল, মেদ, 
চই, চিতামূল, শটা, বিড়ঙগ, আতইচ, 
শ্যামালতা, রেণুকা, নীলবৃক্ষ, শালপাণি, 
বেলশু'ঠ, বনযমানী, পিঁপুল, দস্তীমুল ও 
রান্সা মিলিত ১ সের। জল ১৬ সের। 
এই তৈল মর্দনে ব্রর্ন, উদ্দাবর্ত ও বাত- 
রক্ত প্রভৃতি নানা রোগ নষ্ট হয়। 


সৌরেশ্বরবনতয্‌। 


লরসা দেবকাষ্ঠঞ ভ্রিকটু ভ্রিফলে তথা । 
লবণান্তথ সব্বাণি বিড়ঙ্গান্থ চিত্রকম্‌ ॥ 
চবিকা পিপ্পলীমূলং গুগ্গুলুহবুষা বচ।। 
বচাগ্রজঞ্চ পাঠা চ শট্যেলা বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
কক্ধিশ্চ কাধিকৈরেভিঘব ত প্রস্থং বিপাচয়েৎ । 


দরধিমস্তসমাযুক্তং প্রস্থং প্রস্থং পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
পককং স্তাছুদ্ধ তং কক্কাৎ পিবেৎ কষত্রয়ং হবিঃ ॥ 
শলীপদং কফবাতোথং মাংসরক্তাশ্রিতঞ্চ হৎ। 
মেদঃশ্রিতধ্ বাতোখং হন্যাদেব ন সংশয়ঃ ॥ 
অপচীং গণ্ুমালাঞ্চ অন্ত্বৃদ্থিং তথার্ধ্ দম্‌। 





৫৭০ 


নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোষং শ্বয়ধুং গুদজানি চ। 

প্রমগ্নিকরং হছ্যং কোষ্টক্রিমিবিনাশনম্‌ 

ঘৃত ৪ সের। দশমূলের ক্কাথ, 
কাজি ও দধির মাত প্রত্যেক ৪ সের। 
কন্কার্থ কৃষ্জ তুলসী, দেবদার, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, পঞ্চলবণ, বিড়ঙগ, চিতামূল, 
ই, পিঁপুলমূল, গুগৃগুল, হবুষ, বচ, 
যবক্ষার, আকনাদি, শটী, এলাইচ ও 
বিদ্ধড়ক প্রত্যেক ২ তোলা । মাত্র 
৪ তোলা পধ্যন্ত। ইহাতে শ্লীপদ ও 
গণ্ডমাল' প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয় । 


গন্ধবর্বহস্ততৈলম্‌ 

শতমেরগুমূলস্ত পলং শুঠ্য! ববাঢকম্‌। 
জলব্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাবশেষিতম্‌ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ পয়সা তংসমেন চ। 
প্রস্থমেরগুটৈলন্ত তন্ম লাচ্চ চতুঃপলম্‌ ॥ 
ভ্রিপলং শৃঙ্গবের গং দত! বিপাচয়েহ | 
তৎ পিবেং প্রয়তঃ শুদ্ধে। নরঃ শ্ীরান্নভুক্সদ|। 
অন্নবৃদ্ধিং জরত্যাশু তৈলং গন্ধর্বচত্তকম্‌ ॥ 

এরগুতৈল ৪ সের । ক্কাথার্থ এরগু- 
মূল ১২॥০ সের, শুঠ ১০০ পল, যব ৮ 
সের, প্রতোক জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের, দুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ এরগুমূল 
৪ পল, আদা ৩ পল । এই তৈল পান 
করিলে অস্ত্র বৃদ্ধি প্রশমিত হয়। পথ্য 
দুগ্ধ ও অন্ন। মাত্রা ২ তোলা, উষ্ণ- 
জলের সহিত সেব্য ৷ 


শতপুষ্পীগ্যং ঘৃতমৃ । 
শতপুষ্পান্ৃত। দাক চন্দনং রজনীঘয়ম্‌। 
জীরকে ত্বে কচ! নাগ ত্রিফলা গগৃগুলু ত্বচম্‌ ॥ 








স্পেস আই পপ উপ পা পা | পপ আপ পপ ৯০৬ পাস 
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মাংসী সকুষ্ঠ পত্রৈল! রান্ন। শৃঙ্গী চ চিত্রকম্‌। 
ক্রিমিদ্বমশ্বগন্ধা চ শৈলেয়ং কটুরোহিণী ॥ 
সৈন্ধবং তগরং কুষ্ঠং জাতীফলবিনৈঃ সমৈঃ। 
এতৈশ্চ কারধিকৈঃ কন্বেঘু তপ্রস্থং বিপাচয়েত ॥ 
বৃষমুণ্ডিতিকৈরগু বিশ্বপত্রতবে! রসঃ | 
কণ্টকাধ্যাস্তথা প্রস্থং ক্ষীর প্রস্থং বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ ঘৃতং পীতমন্তববৃদ্ধিং ব্যপোহতি । 
বাতবৃদ্ধিং পিতৃবুদ্ধিং মেদোবুদ্ধিমথাপি ব। ॥ 
মৃত্রবুদ্ধিং শ্লীপদঞ্চ যকৃত গ্রীহানমেব চ। 


শতপুষ্পান্তমেতদ্‌ বৈ দ্বতং হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 

স্বত ৪ সের। বাসক, মুণ্ডিরী, 
এরগু, বিশ্বপত্র ও কণ্টকারী ইহাদের 
প্রত্যেকের রস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের । 
কন্কার্থ শুল্ফা, গুলঞ্চ, দেবদারু, রক্ত- 
চন্দন, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা) জীরক, 
কৃষ্ণজীরক, বচ, নাগেশ্বর, ত্রিফলা, 
গুগ্‌গুলঃ গুড়ত্বক, জটামাংলী, কুড়, 
তেজপত্র, এলাইচ, রান্সা, কাকড়াশূঙ্গী, 
চিতামূল, বিড়ঙ্গ, অশ্বগন্ধা, শৈলজ, 
কটুকী, সৈন্ধব, তগরপাদুকা, কুড়, 
জায়ফল ও মুণল প্রতোক ১ তোল! । 
এই শতপুষ্পাদ্ধ ঘৃত যথানিরমে 
১ তোল! মাত্রায় পান করিলে সকল 
প্রকার বৃদ্ধি, অন্ত্রবৃদ্ধি ও শ্রীপদাদি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





বৃদ্ধিহর! যোগাঃ। 
হরীতকীং মৃত্রসিদ্ধাং সতৈলাং লবণান্িতাম্‌। 
প্রাতঃ প্রাতশ্চ সেবেত কফবাতাময়াপহম্‌ ॥ 


গোমুত্র সিদ্ধ হরীতকী ১ তোলা, 
এরগুতৈল ১ তোলা, সৈম্ধাব ২ মাধা 


ঙ্ 





এই সমুদ্ায় একত্র করিয়া প্রত্যহ 
প্রাতে উষ্ণজলের সহিত সেব্য। 
গুগৃগুলুং রুবুতৈলং কা গোমুত্রেণ পিবেন্নরঃ | 
বাতবুদ্ধিং নিহস্ত্যাশু চিরকালাম্ববন্ধিনীম্‌ ॥ 
গুগুল ১ তোলা, ৪ মাষা এরগু- 
তৈলে মাড়িয়৷ গোমৃত্রের সহিত পান 
করিলে বাতজ বৃদ্ধি নষ্ট হয়। 
নিস্পিষ্টম1রনালেন রূপিকামূলবন্ধলম্‌। 
লেপে। বুদ্ধাময়ং হস্তি বদ্ধমূলমপি ঞ্রবম্‌ | 
শ্বেত আকন্দের মূলের ছাল 
কাজিতে বাঁটীয়। প্রলেপ দিলে বৃদ্ধি- 
রোগ নষ্ট হয়। 


গব্যং ঘু্ং পৈহ্ধবসম্প্রযুক্তং 
শন্ব কভাণ্ডে নিহিতং তদেব। 
সপ্তাহমাদিত্যকরৈধিপক্কং 
হন্যাৎ কুরগুং চিবজং প্রবৃদ্ধম্‌ | 


গব্যঘ্বত ২ তোলা ও সৈন্ধব অর্ধ 
তোলা এই দুই দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
শামুকের মধ্যে রাখিয়া ৭ দিন রৌদ্র 
রাখিয়া দিবে । পরে এই ঘ্বৃত কুরণ্ডে 
মালিশ করিলে উপকার হয়। 


সৈন্ধবঞ্চ স্ৃতাভ্যক্তং তাত্রভীজনমাতপে ৷ 
প্রতগুমূর্ণরা ঘ্ৃষ্টং তন্মলঞ্চ সমাহবরেৎ ॥ 
কুর€ং অক্ষয়েত্তেন সনিবিবদ্বং দিবানিশম্‌। 
কুরগুং তেন সংলিপ্তং নান্তীত্যাহ পুনর্ববঃ ॥ 


কোন তাত্রপাত্রে স্বৃত ও সৈন্ধবলবণ 
স্থাপনপূর্ববক রৌদ্রে উত্তগ্ত করিবে। 
পরে মেষলোম দ্বারা এঁ পাত্র ঘর্ষণ 
করিয়া মল নির্গত করিবে । ইহা কুরগ্ডে 
মর্দন করিলে বিশেষ উপকার দর্শে। 


রদ্ধাধিকারঃ । 





৫৭১ 
গোমুত্রসিদ্ধাং কুবুতৈলত্ষ্টাং 
হ্রীতকীং সৈম্কাবসম্প্রযুক্তাম্‌ । 
পিবেররঃ কোঞ্চজলানপানাৎ 
নিহস্তি বৃদ্ধিং চিরজাং প্রবৃদ্ধাম্‌ ॥ 
গোমৃত্রসিদ্ধী হরীতকী সৈম্ধব- 


লবণের সহিত এরগুতৈলে ভাজিয়া 
উষ্ণজলের সহিত সেবন করিলে বুদ্ধি- 
রোগ উপশমিত হয় । 
ধরন্্রীমূলতবং চুর্ণং রুবুত্ৈলেন মদ্দিভম্‌। 
ব্র্যহাদেগাপয়সা পীতং সর্ধবুদ্ধিহরং পরম্‌। 
বচাসধপকন্কেন লেপো বুদ্ধিবিনাশনঃ ॥ 
গোরক্ষকাকুড়ের মুলচর্ণ এরগু- 
তৈলে মর্দন করিয়া গব্যদুগ্ষের সহিত 
পান করিলে অথবা বচ ও সধপ 
বাটিয়া কোষে প্রলেপ দিলে বৃদ্ধিরোগ 
উপশমিত হয়। 
বহুবার বীজঞ্চ পিষ্ট। তচ্চার্কৈঃ সঙ । 
কুরগ্ডং নাশয়েছত্রে লেপনান্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
বহুবারবুক্ষের বীজ ও আদা একত্রে 
বাটিয়। প্রলেপ দিলে কুরগুরোগের 
উপশম হয়। 
স্বতৈন্ণলোৎপলংসূলং পিষ্ট লিম্পেৎ কুরগুকম্‌। 
অথবা লেপনং কুষ্যাদ্‌ গৃহমণঁকশোণিতৈঃ ॥ 
নীলোশ্পলের মুল ঘ্বৃতের সহিত 
বাঁটিয়া তদ্দারা অথবা গুহস্থিত ভেকের 
রক্ত দ্বারা প্রলেপ দিলে কুরগ্ডের 
উপশম হয়। 


ভক্তোভুরীয়ম্‌ | 


অভ্রকং গন্ধকঞ্জেব পিপ্ললী লবণানি চ। 
ভ্রিক্ষারং ভ্রিফল1 টচব হরিতালং মনঃশিল। ॥ 





৫৭৭. 


পপর এপ পাপা আপা রা 


পারদং চাজমোদা চ ষমানী শতপুষ্পিকা | 
জীরকং হিঙ্থু মেথী চ চিত্রকং চবিক1 ব্চ1 ॥ 
দক্তী চ ত্রিবৃতা মুস্তং শিলা চ মুত্তলৌহকম। 
অঞ্জনং নিশ্ববীজানি পটোলং বৃদ্ধদারক ম্‌ ॥ 
সর্ধববাণি চাক্ষমাত্াণি ঈক্ষচর্ণানি কারযেৎ। 
শতং কানকবীজানি শোধিতানি প্রযোজয়েৎ ॥ 
এতদগ্নিবিবৃদ্ধ্যর্থমৃষিভিঃ পরিকীত্ি তম্‌ । 
শ্লীপদানাস্তরবৃদ্ধিঞ্চ বাতবুদ্ধি্ দ্ারণাম্‌ ॥ 
অরুচিং চামবাতঞ্চ শুলং বাতসমুস্তবম্‌। 
গুলধৈবোদরব্যাধীন্‌ নাশয়ত্যাশু ততক্ষণাঙ | 
ভক্তোভরমিদং চর্ণমশ্থিভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


অভ্র, গন্ধক, পিঁপুল, পঞ্চলবণ, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোহাগা, ত্রিফলা, 
হরিভাল, মনছাল, পারদ, বনযমানী, 
যমানী, শুল্ফা, জীরা, হি মেঘী, 
চিতামূল, উই, বচ, দস্তীমূল, তেউড়ী, 
মুতা, শিলাজতু, লৌহ, রসাঞ্জন, নিম্ব- 
বীজ, পটোলপত্র' ও বিদড়ক প্রত্যেক 
২ তোলা, শোধিত জয়পাঁলবীজ ১০০টা, 
সমুদ্ায় একত্র চরণ করিয়া লইবে। 
আহারের পর ১ মাধ হইতে ২ মাষ! 
মাত্রায় সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
অগ্রিবৃদ্ধি এবং শ্রীপদ ও অন্তরবৃদ্ধি 
প্রভৃতি অনেক রোগের উপশম হয় । 


সস 


বাতারিঃ ৷ 


রসভাগেো! ভবেদেকো গন্ধকো দিগুণো মতঃ । 
ত্রিগুণ। ভ্রিফলা গ্রাহা! চতুর্ভাগশ্চ চিত্রকঃ ॥ 
গুগ্গুলু: পঞ্চভাগঃ শ্যাদেরগুতৈলমন্দিতঃ। 
ক্ষিপযান্র পূর্ববকং চূর্ণ তেনৈব সহ মর্দয়েৎ । 
গুড়িকাং কধমাত্রাস্ত ভক্ষয়েৎ প্রাতরেব হি। 
নাগরৈরগুযূলানাং কাথং তদনু পায়য়ে ॥ 





»স্পপপপপা 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





অত্য্জযবগুতৈলেন স্বেদয়েৎ পুষ্ঠদেশকম্‌। 

বিরেকে তেন সংজাতে স্িগ্ধমুফ্ধ্ ভোজয়েৎ ॥ 

বাতারিসংজ্ঞকেো হোষ রসে নির্বাতসেবিতহ | 
অস্ত্রবৃদ্ধিং নিহত্তযেষ ত্রঙ্গচধ্যপুরঃসরঃ | 

অন্থপানঞ্চ তিলজমাপ্রকদ্রবসংযুতষ্‌ ॥ 

পারা ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 

ভ্রিফলা মিলিত ৩ ভাগ, চিতামূল 
৪ ভাগ, এরগুতৈলে মদ্দিত গুগ গুল 
৫ ভাগ । এই সমস্ত দ্রব্য এরগুটতৈলের 
সহিত মর্দন করিয়া ১ মাধা পরিমিত 
গুড়িকা। প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান আদার 
রস ও তিলতৈল। ওঁষধ সেবনের পর 
শুঠ ও এরগুমুলের ক্কাথ পেয়। এই 
ওঁষধ সেবন করাইয়া রোগীর পৃষ্ঠদেশে 
এর তেল মাখাইয়া ন্বেদ প্রদান 
করিবে । বিরেচন হইলে ন্িগ্ধ ও উষ্ণ 
দ্রব্য ভোজন করাইবে । ইহাতে বৃদ্ধি- 
রোগ প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্রাবল্যাং বৃদ্ধ্যধিকারঃ | 


শ্রীপদাধিকারঃ। 
লঙ্ঘনালেপন স্বেদ রেচনৈ কক্তসেচনৈঃ 


প্রাঃ শ্লেম্মহবৈকুতৈ3 শ রীপদং সমূপাচবেৎ ॥ 


€ লজ্ঘনং প্রথমতো! লেপস্বেদাদয়ো নবে 
পুরাণে চ।) 


শ্রীপদ রোগের উপক্রমে লঙ্ঘন 
ব্যবস্থেয়। পরে সকল অবস্থাতেই 
প্রলেপ, স্বেদ, বিরেচন ও জলৌকাদি 
দ্বারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য। এই রোগে 
কফনাশক উঞ্, ক্রিয়া করিবে। 














শীপদাধিকাঁরঃ | ৫৭৩ 


শপ এস্পাস্পাশাশাশি সিসি স্টপ 


ভাগে ৪ অঙ্গুল প্রাদেশের ম্‌ ধ্য শিরা 
বিদ্ধ করিয়া রক্তমোক্ষণ করিবে । 
শুল্কস্তাধঃ শিরাং বিধ্যেৎ শ্রীপদে পিতসম্ভবে | 
পিততদ্বীঞ্ ক্রিয়াং কুরধ্যাৎ পিভাবর্ব দবিস্পবৎ ॥ 
পৈত্তিক শ্লীপদে গুল্ফের অধযস্থ 
শিরা বিদ্ধ করিয়! পিত্তার্বব,দের ও পিত্ত- 
বিসপেরি ম্যায় চিকিৎসা করিবে ৷ 
মঞ্জিষ্ঠাং মধুকং রাজা; সহিংআাং সপুনর্নবাম্‌। 
পিষ্ট ারনালৈর্লেপোহয়ং পিত্তশ্গীপদশাস্তয়ে ॥ 
মন্জিষ্ঠা, যষ্টিমধু , রান্না, গুড়কামাই 
ও পুনর্নবা এই সমুদ্রায় কাজিতে 
বাঁটিয়া প্রলেপ দ্রিলে পৈত্তিক শ্রীপদ 
উপশমিত হয়। 
শিরাং ভবিদিতাং বিপ্যেদত্তুষ্টে শ্লেম্মস্্রীপদে ! 
মধুযুক্তানি বা তীক্ষ কষায়াণি পিবেন্নন্নঃ ॥ 
কফজ শীপদে অঙ্গষ্স্থ দৃশ্যমান 
শিরা বিদ্ধ করিবে এবং মধুসংযুক্ত 
ভীক্ষ কষায় পান করাইবে। 


বিরতি জাতি রর পিবেহ সর্ধপতৈলেন শ্লীপুদানাং নিবৃত্তয়ে | 
17855175585 পৃতিকরগ্রচ্ছদজং বসং বাপি বথাবলম্‌। 


(পর গাছার ) মূল ঘুতের সহিত ভক্ষণ অনেটনব প্রকারেণ পুত্রপ্তীবকজং বসম্‌ ॥ 
করিলে অথবা সূত্র ছারা জঙ্ঘায় ৷ নাটাকরপ্পাত্রের রস অথবা জয়া 
- হিভাশ্গালেপনে নিত্যং চিত্রকে। দেবদাক বা। | পান জা পদে ০ দর্শে। 
সিদ্ধার্থ শিগু কক্ষো বা সুখোষ্ো মন্ত্রপেযিভঃ ॥ ূ 
)  কাঞ্জিকেন পিবেচ্চ, এ মুত্রৈবা বুদ্ধদারজম্‌ | 
চিতামূল, দেবদারু অথবা শ্বেতপর্ষপ ৷ রজনীং গুড়সংযুক্তাং গোমূত্রেণ পিবেন্নরঃ | 
] 
[. 
[ 








পাপ পপ সপ পপ সপ 


শ্লীপদে প্রলেপাঃ । ৷ 

ধুস্ত ৈরও নিগুনতী বর্ধাভু শিগুপধপৈঃ |. | 
প্রলেপঃ শ্লীপদং হস্তি চিবোখথমপি দারুণম্‌ ॥ | 
কনকধুভুরা, এরগুমূল, নিসিন্দা, ূ 
পুনর্নবা, সজিনামূলের চাল ও শ্বেত-। 
সর্ষপ এই সমুদায় বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে | 
চিরজাত শ্লীপদও নষ্ট হয়। | 
নিম্পিষ্টমারনালেন রূপিকা মূলবন্কলম্‌। ৰ 
প্রলেপাহৎ শ্লীপদং হস্তি বদ্ধমূলমপি স্িরম্‌ ॥ 
শ্বেত আকন্দের মূল কাজির সহিত | 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে বদ্ধমূল শ্রীপদও । 
গ্রুশমিত হয়। ৃ 


স্পেশাল 


ঈ্লীপদহর1 যোঁগাঁ? | 
পিগারকতকরুসম্তববন্দাকশিফা। 
জয়ুতি সপিষা! পীতা। 

শলীপদমুগ্রং নিয়তং বন্ধা সুত্রেণ জজ্ঘায়াম্‌ | 


এপস তিশা পিসী স্পা পাীস্পিশীশ প  পপিপশাপিশীশিসপা 0 পিশশীিশিশিশ শ টি শীল ৩ 


ও সজিনামূলের ছাল গোমূত্রের সহি বর্ষোখং শ্লীপদং হস্তি দগ্র কুষ্টং বিশেষতঃ ॥ 
বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। কাজি ব গোমুত্রের সহিত বিদ্ধ- 
শ্নেহন্বেদোপনাহাংস্চ শ্লীপদেইনিলজে ভিষক্্‌। ডকছালচুর্ণ অথবা! পুরাতন গুড়সংযুক্ত 
কৃত্বা গুল্ফোপবি শিরাং বিধ্যেৎ তচ্চতুরঙ্ুলে ॥ হরিত্রাচি্ণ গোমত্রের সহিত সেবুন 

বাযুজনিত শ্লীপদ রোগে স্সেহস্বেদ ! করিলে শ্লীপদ, দদ্র ও কুষ্ঠরোগ 
ও প্রলেপ প্রদানানস্তর গুল্‌্ফের উপরি- । উপশমিত হয়। 








৫৭৪ 


গন্ধর্বতৈল ভূৃষ্টাং হরীতকীং 
গোজলেন যঃ পিবতি । 
শ্লীপদবন্ধনমুক্তো ভবত্যসৌ সপ্তরাত্রেণ ॥ 
এরগুতৈলে হরীতকী ভাজিয়! 
গোমুত্রের সহিত ভক্ষণ করিলে ৭ 
দিবসে শ্রীপদ রোগ প্রশমিত হয়। 
ধান্যান্নং তেলসংযুক্কং কফবাঁতবিনাশনম্‌। 
দীপনধ্াামদোষদ্বমেতচ্ছী পদনাশনম্‌ ॥ 
কাজি ও কটুতৈল একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে অগ্নির দীপ্তি, আম- 





পীপিশন শিস কিক শিপ শা পাপা 


দোষ নাশ ও শ্রীপদরোগের উপশম হয় । 


গোঁধাবতীমূলযুক্তাং খাদেন্মাষগুরীং নরঃ । 
জয়েচ্ছীপদকোপোথং জরং সচ্ভো ন সংশয়ঃ ॥ 
গোয়ালিয়া লতার মূল ও মাষ- 
পিষ্ক একত্র সেবন করিলে শীপদ- 
জন্য জ্বর নিবৃত্ত হয়। 
শ্লীপদদ্ধে। রসোইভ্যাসাদ্‌ গুড় চ্যাত্তিলসংযুতঃ ॥ 
গুলঞ্চের ক্কাথে কটুতৈল প্রক্ষেপ 
দিয়া প্রত্যহ পান করিলে শ্রীপদ 
উপশমিত হয়। 


বৃদ্ধদারকসমচুর্ণম্‌ । 


ত্রিকটু ভ্রিফল! চব্যং দাবনী বরুণ গোক্ষরম্‌ । 
অলম্ুযাং গুল টীঞ্চ সমভাগানি চূর্ণয়েৎ ॥ 

সব্বেষাং চুর্ণমহৃত্য বুদ্ধদারস্ত তৎসমম্‌ | 
কাঞ্জিকেন ঢ তৎ পেয়মক্ষমান্রং যথাবিধি ॥ 

জীর্ণে চ পরিভারঃ স্তাদ ভোজনং সার্ধকাগিকম্‌ | 
নাশয়ে লীপদং স্থৌল্যমামবাতঞ্চ দাকণম্‌। 
গুন্সকুষ্ঠানিলহরং বাতশ্রেম্মজ্ববাপভ্ম্‌ ॥ 


ত্রিকটু , ত্রিফলা, টই, দারুহরিদ্রা 
বরুণছাল, গোক্ষুর, মুণ্ডিবী ও গুল 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 








পাশশপপিশাীসাপ্পপ্প্পাপা পাপা পপ ালাস্পাপপাগগাসপ পিাসপপশি লা শাশীপিশশতিিাশীপীতিপটি পীকিশীতির ছি পাশ শিশির পিসি শিশির সপ পা পা পশপাসপ্কি 


সর্ববসমান। সমুদ্ায় একত্র মিশ্রিত 
কাজির সহিত অদ্ধ তোলা 
ইহ! 


করিয়। 
৷ মাত্রায় সেব্য। 
শ্রীপদ, স্থলতা ও আমবাত প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 


[প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ” বিদ্ধড়কচুর্ণ 


সেবন করিলে 





পিপ্ললী ত্রিফল৷ দার নাগরং সপুনর্নবম্‌। 
ভাগৈত্িপলিকৈরেযাং তৎসমং বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
কাঞ্সিকেন পিবেচ্চ ৭ং কখমাত্রং প্রমাণতঃ | 
1 জীর্ণে চ পরিহারঃ স্যাদ্‌ ভোজনং সার্বকাঁমিকম্‌। 
শ্রীপদং বারোগাঁংশ্চ ভন্তাৎ শ্লীভানমেব চ। 
অগ্নি্চ,কুরূতে তীক্ষং ভন্মকঞ্চ নিষচ্ছতি ॥ 
পিঁপুল, ভ্রিফলা, দেবদারু, শু'ঠ ও 
পুনর্নবা প্রত্যেক ২ পল, বিদ্ধাড়কচুণ 
১৪ পল এই সমুদয় একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে। মাত্রা অদ্ধ তোলা, কাজির 
সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
শ্রীপদাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 


কণাদিচুর্ণম্‌ । 
কণা বচা দার পুনর্নবানাং 
চুর্ণং সবিন্বং সমবৃদ্ধদারম্‌ | 
সংমদ্দ্য চৈতস্ত নিস্তি বল্পঃ 
কাণ্রিকঃ শ্রীপদমুগ্রবেগম্‌ ॥ 
পিপুল, বচ, দেবদারু, পুনর্নবা! ও 
বেলছ।ল প্রত্যেক সমভাগ ; সকলের 
সমান বৃদ্ধদারক একত্র চুর্ণ করিবে। 
৩ রতি পরিমাণে কাঞ্জির সহিত সেবন 
করিলে শ্লীপদ বিনষ্ট হয়। 


| 

র 

র রর 

| পিপ্লল্যাছ্যং চর্ণম্‌। 
ৰ 


পপ পপ পক পাপা পাপা শশা শসীশীশী শি শশী নে শ লঃ 








শীপদাধিকারঃ | ৫৭৫ 


স্পা পরী ৯ পিশিাছাশি ০ 





সপীপিস্পীশিপশিদিস 


মদনাদিলেপঃ | শ্লীপদং কফবাতোখং মাংসরক্তা শ্রিতঞ্চ যৎ। 
মেদঃশ্রিতঞ্চ বাতোথং তন্তাদেব ন সংশয় ॥ 
অপচীং গণুমালাঞ অশ্্রবৃদ্ধিং তথা দম্‌। 
নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোযং শ্বয়থুং গুদজানি চ। 
পরমগ্নিকরং হৃদ্যং কোষ্ঠক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 

ঘৃত ৪ সের। দশমূলের ক্কাথ, 
কাজি ও দধির মাত প্রত্যেক ৪ সের। 
কন্কার্থ কৃষ্ণ তুলসী, দেবদারু, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, পঞ্চলবণ, বিডঙ্গ, চিতামুল, 
চই, পিঁপুলমূল, গুগুল, হবুষ, ৰচ, 
যবক্ষার, আকনাদি, শটা, এলাইচ ও 
বিদ্ধড়ক প্রত্যেক ২ তোলা । মাত্রা 
৪ তোলা পধ্যস্ত। ইহাতে শ্রীপদ ও 
গগ্মাল! প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


মদনঞ্চ তথা সক্থং সামুদ্রলবণং তথা । 
মভিষীনবনীতেন সম্ভপ্তে লেপনং ভিতম্‌ | 
সপ্তাভাৎ স্কুটিতৌ পাদৌ 
জায়তে কমলোপমৌ ॥ 
ময়নাফল, নীলগাছ, সমুদ্রলবণ, 
এই সকল দ্রব্য মহিষী নবনীতে বাঁটিয়া 
দাহযুক্ত শ্লীপদে প্রলেপ দিলে সপ্তাহের 
মধ্যে উহা উপশমিত হয় । 
ূ 
ূ 
| 
: 


কৃষ্ণাছ্যো মোদকঃ | 
কৃষ্ণ! চিত্রক দন্তীনাং কৰ্মদ্ধপলং পলম্‌। 
বিংশতিশ্ত হরীভক্য! গুডস্ত তু পলদ্বয়ম্‌ । 
মধুন। মোদকং খাদন্‌ শ্লীগদং তস্তি ছুস্তরম্‌ ॥ 
পিঁপুলচুর্ণ ২ তোলা, চিতামূলচুর্ণ বিড়ঙ্গাদিতৈলম্‌ । 
৪ তোলা, দস্তীমুলচুর্ণ ৮ তোলা, হুরী- বিডঙ্গ মরিচাকেষু নাগন্ে চিত্রকে তথা । 
তকীী ২০ট' পুরাতন গুড় ১৬ তোলা । | ভঙ্রদার্ধেলকাহের চ সর্ব্বেযু লবণেষু চ। 
এই সমুদ্ায় একত্র মর্দন করিয়া অদ্ধ- | টৈলং পক্ক' পিবেদ্বাপি শ্বীপদানাং নিৰৃত্য়ে । 
তোলা পরিমাণে মোদক প্রস্থত করিবে । তৈল & সের । ক্কার্থ বিড়ঙ্গ, মরিচ, 
প্রাতে মধুর সহিত সেব্য। ইহাতে আকন্দমূল, শু১ঠ, চিতামুল, দেবদার, 
প্রবল শ্লীপদরোগ নষ্ট হয়। ৃ হোগল! ও পঞ্চলবণ মিলিত ১ সের। 
' এই তৈল রোগস্থানে মর্দন ও পান 
ূ করিলে শ্লীপদ রোগের শান্তি হয়। 
| 





সৌরেশ্বরঘ্তম্‌ । 


স্ুরস। দেবকাঠঠঞ্চ ত্রিকটু ভ্রিফলে তথ! । 


লবণান্তথ সর্বাণি বিড়ঙ্গান্যথ চিত্রকম্‌ ॥ পঞ্চাননঘ্বতং তৈলঞ্চ । 


চবিক! পিপ্ললীমূলং গুগ্গুলুহবুষা বচা ! | শালঞ্িকাপলদ্বন্বং পৌনর্নৰপলঘয়ম্‌। 

ঘবাগ্রজঞ্চ পাঠা চ শট্যেল। বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ |. ইন্দস্থরপলদ্বন্ং পটলেকং চমবীকলম্‌ ॥ 

কক্ৈশ্চ কাধিটিরেভিদ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ | | গুঞ্জাদলং পলৈকত্ত ক্কাথয়েৎ প্রাস্থিকেইভসি। 
দশমূলকষায়েণ ধান্চযুষদ্রবেণ চ ॥ পাদাবশেষে বিপচেৎ গোদ্বতং প্রস্থিকং সুধী ॥ 
দধিমন্তসমাযুক্কং প্রস্থং প্রস্থং পুথক্‌ পৃথক্‌। অভয়! চিত্রকং ক্ষারং সৈন্ধবং বিশ্বভেষজম্‌। - 


পন্ধং স্যাদুদ্ধ, তং কক্কাৎ পিবেৎ কধত্রয়ং হবিঃ ॥ ; এতেযাং কর্ষমানেন বন্ত্রপৃতং সুচুশিতম্‌ ॥ 








€৭৬ ভৈষজ্যরতাবলী । 


ঘতে সিদ্ধে প্রদাতব্যং তচ্চ মাসন্ত খাদয়েৎ। অগ্নিবৃদ্ধিং করোত্যেষ বলং বর্ণঞ সস্থতাম্‌। 
পধশননত্বতং নাম শীপদে গদকুস্ভিনি । ভ্ীমদগহননাথেন নিষ্মিতে। বিশ্বসম্পদে ॥ 
প্লীহগুল্সোদরানাহজ্বরশোথবিনাশনম্‌ । নিত্যানন্গরসম্চায়ং মহাশীপদনাশনঃ | 


জ্ীমদ্গহননাথেন নিশ্মিতং বিশ্বদম্পদে ॥ 
গোমূত্রং শৈশ্মিকে দেয়ং ছুগ্বং বাতে চ পৈভ্ভডিকে । 


রস্তজে পিততজে চাপি লীপদে যোজয়েদমুম্‌। 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিদ্‌ বিছ্ভতে শ্লীপদাময়ে ॥ 





সামান্তং ভোজনং দেরমন্ত্রপানং প্রকীর্তিতম্‌ ॥ ূ (ত্রিবৃতাং চিত্রকং দন্তীং গৃহীত্বা তু পৃথক 
এতত্তৈলং প্রকর্তব্যং কক্ষেন বন্তন! বিনা । | পৃথক্‌ ইভাত্র ত্রিৰৃচ্চিত্রকদস্তীনাং ভাবয়িত্বা রসৈঃ 
ঘ্বতেন ব| কৃতং তৈলং দ্বততুল্যগুণং ভবেৎ ॥ | পৃথক্‌ ইতি সারকৌমুগ্যাং পাঠঃ। কুত্রাপি বা 


গত বা তৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ । এতং পগ্াদ্ধং নান্ত্যেব। শটী পাঠা দেবদাক 
শালিক ২ পল, পুনর্নবা ২ পল, নিসিন্দা- | গেলা বৃদ্ধদারকমিতি পাঠান্তরম্‌। ) 
পত্র ২ পল, কাঞ্চনফল ১ পল, কুঁচপত্র ৰ হিঙ্থলোখ পারদ, গন্ধক, তার, 
১ পল, পাকার্থ জল ৪ সের, শেষ! কীসা, বঙ্গ, হরিতাল, তু তিয়া, শঙ্খভল্ম, 
১ সের। পাক সিদ্ধ হইলে হরীতকী, | কড়িভস্ম, ত্রিকটু, ত্রিফলা, লৌহ, বিড়ঙ্গ, 
চিতামূল, যবক্ষার, সৈদ্ধব ও শুঠ | পঞ্চলবণ, টই, পিঁপুলমূল, হবুষ, বচ, 
প্রত্যেক ২ তোলা প্রক্ষেপ দিবে । এই | শা, আকনাদি, দেবদারু, এলাইচ, 
গ্বত ভক্ষণে ও এই তৈল মর্দনে শ্লীপদ : বিদ্ধড়ক, তেউড়ী, চিতামূল ও দস্তীমূল 
ও অন্য।ন্য গীড়ার শান্তি হয়। | এই সমুদায় সমভাগে হরীতকীর ক্কাথে 
| মর্দন করিয়া ১০ রতি প্রমাণ বটিক! 
বউ ূ করিবে । প্রত্যহ এক এক বটিক! শীতল 
৫ রর জলের সহিত সেবনীয়। ইহা শ্রীপদ 
শিত্যানন্দরসঃ | রোগের অতি উৎকৃষ্ট গুধধ। ইহাতে 
ভিঙ্থলমস্তবং স্তং গন্ধকং মৃততাত্রকম্‌। অর্ববদ রোগ ও গণগুমালা প্রভৃতি অন্যান্য 
কাংন্থং বঙ্গং হরীতালং তৃং শঙ্গং বরাটিকা ॥ রোগও উপশমিত হইয়া থাকে । 
ত্রিকটু ব্রিফল! লৌহং বিডঙ্গং পটুপঞ্চকমূ। 
চবিকা পিপ্ললীমূলং ভবুয1? চ বচা তথা ॥ 
শটী পাঠ! দেবদাক এল চ বৃদ্ধদারকম্‌। 
ত্রিবৃতাং চিত্রকং দস্তীং গৃীত্বা তু পৃথক পৃথক ॥ 
এতানি সমভাগানি সংচুর্্য গুডকীকৃতম্‌। 
হরীতকীরসং দত্বা দশগুঞ্জোন্মিতং শুভম্‌ ॥ 
এটককং ভঙক্ষয়েনিত্যং শীতঞ্চান্ন পিবেজ্জলম্‌ । 
শ্লীপদ্ং কফবাতোখং রক্তমাংসাশ্িতঞ্চ যৎ ॥ 
মেদোগতং ধাতুগতং নিহস্তি নাত্র সংশয়ঃ | 
অর্ববদং গগ্ডমালাঞ বাতরক্তং সুদারুণম্‌। 
কফবাতোস্ভবং রোগমস্ত্রবৃদ্ধিং চিরস্তনীম্‌। 
বারক্তে বাতকফে গুদরোগে ক্রিমৌ তথ। ॥ 





শ্লীপদগজকেশরী । 


ব্যোমামূতে যমানী চ সথতোহগ্নি গদ্ধকং শিল]। 
সৌভাগ্যং জয়পালঞ্চ চুণমেকত্র কারয়েৎ ॥ 
ভূঙ্গ গোক্ষুর জন্বীরার্উকতোয়েধিমর্দয়েৎ। 

অস্ত রক্তিদ্বয়ং খাদেছুষতোয়ানুপানতঃ | 
শীপদং দুস্তরং হস্তি প্লীহানং হস্তি সেবিতঃ ॥ 


ত্রিকটু, বিষ, যমানী, পারদ, গন্ধক, 
চিতামূল; মনছাল, সোহাগা ও জয়পাল 





পাপা পদ 
পশা্পাশস শা স্পা পপ সপ শা 








ভগ্নীধিকারঃ | ৫৭৭ 


এই সমুদ্বায় সমভাগে লইয়া ভীমরাজ, ভগ্নাধিকার। 
গোক্ষুর, জন্বীর ও আদার রসে মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক করিবে । আদৌ ভগ্নং বিদিত্বা তু সেচয়েৎ শীতলান্বুনা । 


অন্নপান উদ্চ জল । সেবন করিলে পঞ্ষেনালেপনং কাধ্যং বন্ধনঞ্চ কুশান্বিতম্‌ ॥ 
স্রশ্রুত্তোক্রস্ত ভগ্নেষু বীক্ষ বং 
শীপদ ও প্লীহা নষ্ট হয়। ঢ্তে গ্রযু বীক্ষ্য বন্ধাদিমাচরেহ | 


অবনামিতমুন্রহোছুন্নতধাবপীড়য়েহ ॥ 
আঞ্েদতিক্ষিগুমধোগ্তক্ধোপরি বর্তয়েহ। 
আলেপনার্থং মঞ্সিষ্ঠা মধুকং তি 
শীপদারিঃ ৰ লপনার্থং মঞ্রিষ্ঠা ক চাল্পপেখি ম্‌॥ 
| শতধোৌতদ্বতোন্িশ্রং শালিপিষ্টঞ্চ লেপনম্‌। 
নিষ্ং খদিরসারঞ মধুন। চাষ্ট সানকম্‌। 1 অপ্তরাত্রাৎ সপ্তরাত্রাৎ সৌদ্যেম্ব তুষু মোক্ষণম্‌॥ 
গবাং মৃত্রেণ পিষ্ট তু পিবেৎ ললীপদশাস্তয়ে ॥ কর্তব্য স্তাত্রিবাত্রাচ্চ ভত্রাগ্নেয়েষু জানতা। 
নিন্থমূলের ছাল ও খদ্ির সমভাগে ! কালে চ সমশীতোষ্চে পঞ্চরাত্রাদ্বিমোক্ষয়েত ॥ 
মিশ্রিত করিয়া গোমুত্র ও মধুর সহিত 
২ মাষা পরিমাণে ভক্ষণ করিলে শ্রীপদ 


রোগের শান্তি হয় । 


স্পা ত পেশী? শ 





ভগ্রস্থানে প্রথমতঃ শীতল জল 
সেচন, পঙ্কলেপন ও কুশাদি দ্বার! বন্ধন 
করাবে। স্ুুশ্রুত গ্রন্থে যেরূপ বন্ধনাদি 


০ 


করিবার নিয়ম লিখিত আছে, তদনুসারে 

শ্লীপদারিলৌহঃ | তগসমুদায় নির্বাহ করিবে । যে অস্থি 

হবীতকা! বিভীতন্ত খাত্রযান্চ ৭ স্চুরিতম্।  ! অবন্ত হইয়া পড়িয়াছে, তাহ! উন্নমিত 
বট তোলক প্রমাণেন গ্রাহাং ভ্রীণাং গুণৈধিণা ॥ ও উন্নত অস্থিকে চাপিয়! স্বস্থানস্থ 
শ্যোলদ্বযং কাস্তলৌচচণং তদ্বচ্ছিলাজতু । করিয়া দিবে। যে অস্থি অতিশয় উৎ- 
5758 855 ক্ষিপ্ত হইয়াছে, তাহাকে আকর্ষণ করিয়। 


ক্লীপদাদ্যগদধ্বংসী সব্বব্যাধিবনাশন5 । 
অধঃ স্থাপিত এবং অধোগত অস্থি 


শ্লীপদারিরিতি খ্যাত! লৌভো মুনিভিরচ্চিতঃ ॥ | 
1 উত্তোলিত করিয়া দিবে । মণ্তিষ্ঠা ও যি- 
হরীতকী, বহেড়া ও আমলা রর 
নি দাভিত ভাগ | মধু কাজির সহিত পেষণ করিয়া অথব! 
ৃ । শালিতগুল পেষণ করিয়। শতধোত ঘ্ৃতের 


ও শিলাজতু ২ তোল! এই সমুদায়। 
কর সী ভিলার ভাতার | সহিত প্রলেপ দিয়! বান্ধিয়া রাখবে । এ 


দিয়। ১ মাঝ! প্রমাণ বটিকা করিবে। প্রলেপ শীত খতুতে ৭ দিন অন্তর, উফ- 


| খততে ৩ দিন অন্তর এবং সমশীতোষ 
ইহা সেবন করিলে শ্লীপদ প্রভৃতি । ৪ 
রর হ.. [কালে ৫ দিন অন্তর তুলিয়া ফেলিয়া 


উ ৃ 
০০০ : পুনর্ববার নূতন প্রলেপ দিবে। 


এপ পপ শা ০ 


ইতি তৈষক্গ্যরত্বাবল্যাং শ্লীপদাদিকারঃ | হগ্রোধাদি কষায়ঞ্চ সুশীতং পরিষেচনে | 


| 
; 
| ও 
.. পঞ্চমূলীবিপরুস্থ ক্গীরং দছ্াৎ সবেদনে ॥ 








& ৭৩) 





আআ তা  শস 
পাপ পপ সপ আতা পালা রাগে পপ পপ পপি 


ল্লখোষ্ণমবচাষ্যং বা তত্র তৈলং বিজানতা । 
মাংসং মাংসরসঃ সপিঃ ক্ষীরং যুষঃ সতীনজঃ ॥ 
বৃুংহণং চান্নপানং শ্যাদ্‌ দেয়ং ভগ্নায় জানতা। 
গৃষ্িক্ষীরং সসপিষ্কং মধুরোৌধধসাধিতম্‌ ॥ 
শবীতলং লা্ষয়। যুক্তং প্রাতর্ভগ্রঃ পিবেন্নরঃ | 
সমুতেনাস্থিসংহারং লাক্ষাগোধৃমমজ্জুনম্‌। 
সন্ষিযুক্তেহস্থিভগ্নে চ পিবেৎ শ্গীরেণ মানব ॥ 


বট ও অশ্ব প্রভৃতি বৃক্ষের ছালের 
ক্কাথ প্রস্তুত করিয়া তদ্দারা সেচন 
করিবে । অধিক বেদনা থাকিলে পঞ্চ- 
মূল ২ তোলা, ছুষ্ধ এবং জল 
১ সের একত্র পাক করিয়া হৃপ্ধাবশেষ 
থাকিতে নামাইয়া তাহ! পান করিতে 
দিবে । ভগ্নস্থানে ঈষদুষ্চ তৈল মর্দনে 
উপকার হয়। মাংস, মাংসের যুষ, ঘ্বৃত, 
মটরের যুষ ও অন্যান্য বলকারক অন্ন- 
পান পথ্য দ্রিবে । সকৃৎ্প্রসৃতা গাভীর 


1০ 


শশী শীল 
পোাপিসপাসোসপলসপপাশিপপাাশপলাপপপা | পাপ পপ ত ৮০ 





পা ২ াশিতিশ শা 


দুগ্ধের সহিত মধুর গুঁধধ পাক করিয়া । 
প্রাতঃকালে পান করিলে অনেক উপ-: 
কার দর্শে। সঙ্ধিযুক্ত অস্থি ভগ্ন হইলে: 
হাড়যোডার ছাল, লাক্ষা, গোধূম ও 


অভ্ভনছাল পেষণ করিয়া স্বৃতের সহিত 
ভক্ষণ কর! কর্তব্য । 


রূসোন মধু লাক্ষাঙ্গয সিতাকক্ধং সমশ্াতাম্‌। 

ছিন্ন ভিন্ন চ্যতাস্থীনাং সন্ধানমচিরাদ ভবেৎ ॥ 
রস্থন, মধু, লাক্ষা, ঘ্বৃত ও চিনি 

এই জমুদায় একত্র মর্দন করিয়া ভক্ষণ 

করিলে ছিন্ন, ভিন্ন ও স্থানচ্যুত অস্থি 

সকল পুনর্ববার সংযুক্ত হইয়৷ থাকে । 


পীতবরাটিকাচুর্ণং ছিগুপ্কং ব! ভ্রিগুঞ্জকম্‌। 
অপকক্ষীরপীতং শ্যাদস্থিভগ্নপ্ররোহণম্‌ ॥ 


০ ০ এপ আস ০ 


পীত কড়িভম্ম ২।৩ রতি কীচা 
দুগ্ধের সহিত সেবন করিলে ভগ্ন অস্থি 
পুনর্ববার স্বস্থানস্থ ও সংলগ্ন হইয়া! থাকে । 
ক্গীরং সলাক্ষামধুকং সমপিঃ 
স্যাজ্জী বনীয়ঞচ সুখাবহঞ্চ। 
ভগ্নঃ পিবেং ত্বক্পয়সাজ্জনস্ত 
গোধুমচূর্ণং সম্বতেন বাথ ॥ 
লাক্ষা ও যগ্টিমধু একত্র পেষণ 
করিয়! ঘ্বৃত ও ছুগ্ধের সহিত সেবন 
করিলে ভগ্ররোগের উপশম হয়। 
ইহাতে জীবনীয়গণের ক্কাথাদি সেবন 
উপকারী । অভ্ভুন্ছালের রস ও ঘৃতের 
সহিত গোধুমচুর্ণ সেবিত হইলে অতি 
ছুঃসাধা ভগ্ররোগ নষ্ট হয়। 


লাক্ষাগুগ্গুলুঃ | 
লাক্ষাস্থিসংহৃৎ ককুভাশ্বগন্ষ!- 
শচ.পঁকৃতা নাগবলা পুরশ্চ | 
সংশ্রগ্নমুক্তাস্কিরক্তং গিভন্!- 
দঙ্গানি কুরধ্যাৎ কুলিশোপমানি ॥ 
অভোহত্রোপদি্টত্বাৎ তুল্যম্চে চ গুগ্গুলুঃ । 
লাক্ষা, হাড়যোড়া, অজ্ভ্ুনছাল, 
অশ্বগন্ধা ও গোরক্ষচাকুলে প্রত্যেক ১ 
তোলা, গুগুল ৫ তোলা একত্র মর্দন 
করিয়া লইবে। ইহার প্রলেপ দ্বারা 
ভগ্ন ও স্থানচাত অস্থির বেদনা নিবারণ 
হইয়া অঙ্গ সকল বজের হ্যায় দৃঢ় হয়। 


আভাগুগ্গুলুঃ। 
আভাফলত্রিক ব্যোষৈঃ সব্বৈরেভিঃ সমীকৃতৈঃ | 
তৃল্যে। গুগ্গুলুরাযোজ্যে! ভগ্নসন্ধিপ্রসাধকঃ | 








চিনির পরা সপ ++ আলা সপ হা জপ পাতা জা সা 
পা পসরা 


বাবলামূলের ছালচুণ, ব্রিফলা; 
ত্রিকটু প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান 
ঘুগ্গুল। সমুদায় একত্র মন্দন করিয়া 
লইবে। এই ওষধ দ্বার! প্রলিপ্ত করিলে 
ভগ্নসদ্ধি পুনর্ববার সংহিত হয় । 
সতব্রণস্ তু ভগ্স্ত ব্রণং সপির্মধৃত্তরৈত । 
প্রতিসাধ্য কযায়ৈশ্চ শেষ ভগ্নবদাচরে২ ॥ 
শুপ্নং নৈতি যথা পাঁকং প্রথতেত থা ভিষক্‌। 
বাতব্যাধিবিশিদ্দিষ্টান্‌ শ্োনত্র গ্রযৌজয়েং ॥ 


ক্ষতযুক্ত ভগ্ন শ্রথমে ঘৃত ও মধুধুক্ত 


কষায় দ্বারা প্রক্ষালন করিয়া পশ্চাৎ : 


ভগ্রাধিকারঃ | 


পিপি পপ পা পাপা পপ সপ্ন পাপা শ শি পিসী 


ভগ্নচিকিতসা করিবে । ভগ্রস্থান যাহাতে ; 


তৎসমুদায় প্রয়োগ করিবে । 





গন্ধতৈলম্‌ | 


বাত্রো পাঞ্। [ঠলান্‌ 

বৃুষ্ণান্‌ বাসয়েদস্থিরে জলে । 
দিবা দিবৈবং স্ংশোষ্য ক্ষীবেণ পরিভাবরেহ ॥ 
ভৃতীয়ং সপ্তবাত্রস্থ ভাবয়েন্মধুকাখুনা । 

ততঃ গ্গীরং পুনঃ শীতানু 

শুষ্কান্‌ সুক্মান্‌ বিচুর্ণযেহ । 

কাকোল্যাদিং সফঞ্ট্যাহ্বং 

মঞ্জিষ্ঠাং সাবিবাং তথা 
কুষ্ঠং স্জরসং মাংসীং জরদাক সচনানম্‌ ॥ 
শতপুম্পাঞ্চ সংচুণ্য তিলচূর্ানি ধোজয়েছ । 
পীড়নার্থঝ কত্তৃব্যং সর্বগন্ধেঃ শৃতং পমঃ | 
চতুণ্ডণেন পয়সা তত্তৈলং পাঁচয়ে পুনঃ । 
এলামংশুমতীং পত্রং জীবস্তীং তুর্গং তথা ॥ 
লোগ্বং প্রপৌগুরীকঞ্চ তথ! কালানুসারিবাম্‌ । 
শেলেয়কং ক্সীরশুর্লামনস্তাং সমধূলিকাম্‌ ॥ 





৫৭৯ 


শপ পিস সর জর এ 


সপ ০ পপ শশা পাশ পপ 


পিষ্ট শৃঙ্গাটক্কৈব প্রাণ্ুক্তান্সৌষধানি চ। 
এভিস্তদ্দ বিপচেৎ তৈলং শাস্ত্রবিন্ম ছুনাগ্নিনা ॥ 
এতস্ৈলং সদা পথ্যং ভগ্নানাং সর্ববকণ্মস্ু | 
আক্ষেপকে পক্ষঘাতে তা।লুশোষে তখাদ্দিতে ॥ 
মগ্থাস্তভ্তে শিরোরোগে কর্ণশূলে হন্ু গ্রহে ! 
বাঁধিশ্যে তিমিরে চৈব বে চ জ্ীযু মং গতাঃ ॥ 
পথ্যং গানে তথাভ্যঙ্গে নস্তে বস্তিষু ভোজনে। 
শীবান্বন্কোরস।ং বুদ্ধিরনেনৈবোপজায়তে ॥ 
মুখঞ্চ পদ্বাপ্রতিমং সস্তগদ্ধিসমীরণম্‌ 1. 
গন্ধতৈলমিদং নায়। সব্ববাতবিকারম্থুৎ ॥ 
রাঁজাভমেতহৎ কর্তবাং রাজ্ঞামেৰ বিচক্ষণৈ2 | 
তিলচর্সমং তত মিলিত চণমিষাতে ॥ 


চে 


৩ 


কতকগুলি কৃষ্ণতিল বন্ধে বন্ধন 


পাকিয়া না উঠে, তাহার চেষ্টা করিবে : ৮৬ প্রতি রাত্রিতে নদী প্রস্থৃতির 
এবং বাতব্যাধির চিকিৎসায় যে সমস্ত ; টস টি লোটাস 
তৈল ও ঘ্বৃতাদি উক্ত আছে, ইহাতেও : বে” ৪ ০ 07 

। অন্য কোন স্থারী বস্তুতে বন্ধন করিয়া 


মগ্ন করিয়া রাখিয়া 


৷ রাখিবে ) এবং প্রত্যহ দিবাভাগে তুলিয়৷ 


: ভিজাইয়! রাখিবে । 


০ - ৩ অপ জপ পচ আস 


আনিয়া শুদ্ধ করিয়া দুগ্ধে ভিজাইবে । 
তৃতীয় ও সপগুম রাত্রিতে হষ্টিমধুর জলে 
পুনর্ববার এ তিল- 
গুলি ছুগ্ধে ভিজাইয়। রাখিবে, পরে শুক্ষ 
ও চুর্ণ করিয়া লইবে এবং কাকোলী, 


 ক্গীরকাকোলী, জীবক, খবভক, মেদ, 
৷ মহামেদ, প্দ্ধি, বৃদ্ধি, যগ্িমধু, মঞ্িষ্ঠা, 





। অনম্তমূল, কুড়, ধুনা, জটামাংসী, দেব- 
 দারু, চন্দন ও শুল্ফা এই সমুদায় সম- 


ভাগে চু করিবে । এই সমুদায় চণ- 
সমষ্টি তিলচুর্ণের সমান হওয়া আবশ্যুক । 
তিলচুর্ণের সহিত অপর সমস্ত চূর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া লইবে। এই সমুদায় 
চূর্ণ তৈলনিষ্পীড়ন যন্ত্রে ( ঘানিগাছে ) 
নিক্ষেপ করিয়া তৈল প্রস্তুত করিবার 





শর শি) শশা 


৫৮০ 





পপ জগ পা পিপি? পিপল পপ পপ 


নিমিত্ত চুর্ণের সহিত অন্য জল না নাদিয়া 
সর্ববগন্ধ সাধিত জল দিবে, গন্ধোদক 
প্রস্তুত করিবার নিয়ম বায়ুরোগোক্ত 
মহারাজপ্রসারণী তৈল পাক করিবার ূ 
পদ্ধতিতে লিখিত হইয়াছে । তৈল প্রস্তুত ূ 
হইলে তাহা চতুগ্ুণ জল দিয়া পশ্চা- 
ল্লিখিত কন্দ্রব্য সমুদায়ের সহিত বথা- 
নিয়মে পাক করিবে । কন্কসকল যথাঃ | 
এলাইচ, শালপাঁণি, তেজপত্র, জীবন্তী, 
অশ্বগন্ধা, লোধ, পুগুরীক কাষ্ঠ, তগর- 
পাছুকা, শৈলজ, শুরু ভূমিকুম্মাণ্ড, ৃ 
অনস্তমূল, যুর্ববা, পানিফল, কাকোলী | 
এবং ক্ষীরকাকোলী শ্রভৃতি। মৃদু; 
অগ্নিতে পাক করিবে । ভগ্নলীড়ার এই ৰ 
তৈল পান ও অভ্যঙ্গাদি সর্ববপ্রকারে ' 
প্রয়োজ্য । ইহ! ব্যবহারে আক্ষেপ ও । 
পক্ষাঘাতাি অন্যান্ গপীড়াও উপশমিত ূ 
হইয়া! থাকে । ৰ 
ভগ্নে নিষিদ্ধানি। 
লবণং কটুকং ক্ষারমন্্ং মৈথুননাতপম্‌। ৰ 
ব্যায়াম ন সেবে্ত ভগ্নো কক্দগাননের চ ॥ 
লবণ, কটুরস, ক্ষার, অল্প, মৈথুন, 
রৌদ্রাদির তাপ, ব্যায়াম ও রুক্ষান্ন এই 
সমুদয় ভগ্ন ব্যক্তির পরিত্যাজ্য | 


ইতি £ভষজ্যরতবাবল্যাং ভগ্নাধিকার2 | 








 ৈবজ্যরত্াবলী | 


পপ পাপ পা আত পপ পপি 


বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


( বাযুরোগঃ | ) 
সাধারণবায়রোগচিকিৎসা_ 
স্বাছশ্লবণৈঃ স্লিগ্বেরাহারৈবাতরোগিণঃ | 
অভ্যঙ্গন্েহবন্ত্যাস্যেঃ সর্বানেবোপপা দয় ॥ 
বাযুরোগাক্রান্ত ব্যক্তির পক্ষে 
স্বাছু, অম্ ও লবণ রসসংযুক্ত ন্িগ্ধ 
আহার, তৈলাদি মদ্দন, স্েহ) ও বস্ত্ি- 
ক্রিয়া প্রভৃতি কর্তব্য । 





কোষ্ঠিস্থবায়ুচিকিৎসাঁ_ 
বিশেষতস্ত কোষ্ঠস্ে বাতে ন্ষীরং পিবেন্নরঃ | 
কোষ্ঠাশ্রিত বায়ুতে ছুগ্ধপান কর্তব্য । 


আমাশয় গতবায়ুচিকিৎসা-- 


আমাশয়স্থে শুদ্ধস্ত বথারে|গহ্রী ক্রিয়।। 
আমাশরগতে বাতে চ্ছদ্দিতায় বথাক্রমম্‌ | 
রুন্ঃ স্বেদে! লঙ্ঘন কর্তব্যং বহ্ছির্দীপনম্‌ ॥ 


আমাশয়স্থ বায়ুতে বমন, বিরে- 


ৃ চনাদি করাইয়া বথানিয়মে রোগনাশক 
৷ ক্রিরা করিবে এবং বমন করাইয়া রুক্ষ- 
| ম্বেদ, লঙ্ঘন ও অগ্নিকারক ওষধ 


ব্যবস্থা করিবে । 





পক্কাশয়গতবায়ুচিকিৎসা-_ 
পক্কাশয়গতে বাতে হিতং স্লেহবিরেচশম্‌ ॥ 
পক্কাঁশয়স্থ বায়ুতে তৈলাদি দ্বারা 


৷ বিরেচন করাইলে বিশেষ উপকার হয়। 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | ৫৮১ 





বস্ত্যাঁদিগতবায়ুচিকিৎসা'-- ূ চন, নিরূহ অর্থাৎ পিচকারী দেওয়া 
| ও বায়ুপ্রশমক ওযধ এবং অস্থিগত 
বা মজ্জাত্রিত হইলে স্সেহপান ও 
সেহাভ্যঙ্গ ব্যবস্থেয়। 


কাধ্যো বস্তিগতে বাপি বিধিবস্তিবিশোধনঃ। 
ত্বড্মাংসাস্থকশিরা প্রাপ্ত 
কুষ্যাচ্চান্ুগ্িমোক্ষণম্‌ ॥ 


বস্তিগত বায়ুতে বস্তিশুদ্ধি এবং . 


৮০তাপাম্পািস্পিশিশ শশা 


ত্বক (রস ), মাংস, রক্ত ও শিরাশ্রিত শুক্রগতবায়ুচিকিৎসা-- 
বায়ুতে রক্তমোক্ষণ করা কর্তব্য । |... স্বগ্যাম্পপানং শুক্রস্থে বলশুদ্রকরং ভিভম | 
রিকি ... বিবদ্ধঘাগং শুক্রন্থ দৃষ্ট1 দগ্ভাদ্‌ বিরেচনম্‌ | 
্ি ূ ব্রুগত বায়ুতে সৃম্বাদ, বলকর ও 
ন্নায়ুসন্ধাস্থিগতবাঁয়চিকিৎসাঁ_ শুক্রগত বায়ুতে স্থন্বাছু, বলকর ও 


শুক্রজনক অন্ন পান প্রদান কর! উচিত । 
' শুক্রের মার্গরোধ হইলে বিরেচক ওঁষধ 


ভিন তো দিবে, বিরেচন দ্বারা বায়ু সরল হওয়াতে 
€ স্পতে ৬ | শি লু 
সায়? সস্বস্থল ও আস্মতে বাতশ্রয় শুক্রনির্গমনের পথ উন্মুক্ত হর । 


| হইলে স্মেহ, প্রলেপ, অগ্রিকর্মঠ বন্ধন 
| ও মর্দনাদি কর্তব্য | 


স্নেভোপনাচাগ্নিকম্প্র বন্ধনোম্দ্দনাশি 5। 
ন্নামুলদ্ধাস্থি সংপ্রাপ্তে কুধাাদ বাছে বিচক্ষণও | 





বায়ুনা শুক্ষগভস্য চিকিৎসা-- 
গভে শুদ্ধে ভু বাতেন বালানাঞচাপি শুয/ভাম্‌। 
সিতামধুককাশ্মফ্যৈভিতমুখ (পনে পয়ই ॥ 
বায়ু দ্বারা গর্ভ বা বালক শুন্ধ হইলে 


হুগ্ত বায়তে স্বোদ, অভ্যঙ্গ অর্থাৎ  ছুপ্ধসহ সিদ্ধ যটিমধু, পক্ষ গাস্তারীফল 
তৈলাদি মর্দন, অবগাহন ও সুমিষ্ট . ও চিনি বিশেষ উপকারক | 


অন্ন ভোজন বিধেয়। ৰ 


সশ ৭ পেশি হর 


বগ্গতবায়ুচিকিতসা-_ 


স্বেদাভ্যঙ|বগাহাংশ্চ হ্ছ্যং চান্নং ত্বগাশ্রিতে ॥ 


শিরোৌগতবায়ুচিকিৎস।-_ 
রক্তমাসমেদোহস্থিগত- শিরোগতেহনিলে বাভশিরোরোগহরী ক্রির। | 


বায়ুচি কিনা বায়ু শিরোগত হইলে বায়ু জন্য 


শীত।: প্রদেভ! রক্তস্থে বিরেকো রক্তমোক্ষণম্‌। | শিরোরোগের চিকিৎসা করিবে । 
বিরেকো মাংসমেদস্থে নিরহাঃ শমনানি চ। ৰ 


বাহ্াভ্যস্তবতঃ সেহৈরস্থিমজ্জগতং জয়েহ ॥ 


1 


বামু রক্তাশ্রিত হইলে শীতল : ব্যাদিতাস্যচিকিৎসা-- 


ৃ রঃ | 
প্রলেপ, বিরেচন ও রক্তমোক্ষণ, ৷ ব্যাগিতান্তে ভনুং স্বিশনাম্ষ্ঠাভ্যাং প্রপীড্য চ। 
মাংসাত্রিত বা মেদৌগত হইলে বিরে- ; প্রদেশিনীভ্যাঞ্চোনসম্য চিবুকোন্নমনং হিতম্‌॥ 
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ব্যাদিহাম্যরোগে (মুখ বিস্তৃত হইয়া 
থাক অর্থাশু মুখ বন্ধ করিতে না পারা ) 
হন অর্থা গণ্াশ্ছি দেশে স্মেদ দিয়া 
অঙ্গুষ্ঠ দ্বারা চাপিয়া এবং তক্নী অঙ্গুলী 
দ্বারা চিবুক (দাড়ী) উন্নমিত করিয়া 
মুখ প্রকৃতিস্থ করিয়া দিবে । 


আর্দতচিকিৎসা_ 
বসোনকগ্ং নবণীতমিশ্রং 
গাদেনবো যোহদ্দিতরোগযুক্তঃ | 
তশ্যাপ্দিতং নাশয়তীহ শীঘ্বং 
বন্দং ঘনানামিব মাতবিশ্বা | 


রন্ুন ছেঁচিয়া নবনীতের সহিত 


ূ 


্ 


৭ ১পী শশা শট শী ০ ৮৩৯৯ জল 2 


ভক্ষণ করিলে, বায়ুপ্রতিসারিত মেঘ 


সমূহের ন্যায় অদ্দিত রোগ দুরীকৃত হয়। 
অদ্দিতে নবনীতেন খাদেশ্াবগুরীং নরঃ | 
শ্শীরমাংসরটসভ কক! দশমুলীরসং পিবেং ॥ 


অদ্দিতরোগে নবনীতের 


মন্যান্তস্তচিকিৎসা-- 
পঞ্চমূলীকৃতঃ ক্কাথো দখমুূলীকৃতোইথবা । 
কম, বেদস্তথা শস্যং মন্যাস্তস্তে প্রশন্থাতে ॥ 


মন্যাস্তম্ত রোগে ( মন্তা শবের 
অর্থ গ্রীবার পশ্চান্ভাগস্থ শিরা, তাহার 


র স্তব্ধবীভাব হইলে মস্তক সঞ্চালন করা 


যায় না) বৃহৎ পঞ্চমূলের অথবা 
দশযুলের কাথ এবং রুক্ষম্বেদে ও 
নস্যা ব্যবস্থেয়। 
গীবাস্তভম্তচিকিৎসা-_- 
কটুতৈলাভ্যক্তে লিপ্তে কক্ষেন বাজিগন্ধায়াঃ 
শামে)দ গ্রাবাস্তভঃ শলং মভদপ্যনায়ামম্‌ 1 


কটুতৈল মর্দন করিলে এবং 


অশ্বগন্ধার মূল বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 


সহিত, 


মাষকলায়ের পিষ্টক ভক্ষণে উপকার 


দুপ্ধ এবং মাংসরসের সহিত 
সায়ংকালে দশ- 


দর্শে। 
অন্ন ভোজন করিয়া 


রোগের উপশম হয় । 

স্বেদাত্যঙ্গ শিরোবস্তিপাননস্থপরায়ণৎ | 

অদ্দিতং স জয়েং সপিঃ পিবেদৌতুরভক্তকম্‌। 
স্বেদ১ অভ্যঙ্গ, শিরোবস্তি, পান, 

নম্তয ও ভোজনান্তে ঘৃত পান এই সমু. 

দায় ক্রিয়া দ্বারা অর্দিত রোগ সন্বর 

প্রশমিত হয়। 


শপীপাস্পিপশা দি দীপা পা শশা স্পাপাশি শিট শি ২ শী ৩ নে 


' শ্্রীবাস্তম্ত ও বেদনা নিবারণ হয় । 





বাঞ্গমনীুষ্টিচিকিৎসা__ 
বাতা দ্াগ্ধমনীহুষ্টো নেহগগুযধাবণম্‌। 
বায়ু দ্বারা বাক্যবহা শিরা বিকৃত 


হইলে স্বৃত ও তৈলাদির গণ্য ধারণ 


মূলের ক্কাথ পান করিলে অদ্দিত | করা? 


কুক্জতাচিকিৎসা_ 
বাতগ্সের্শমূল্যা চ নরং কুজমুপাচরেহ। 
শ্নেহৈর্ঘাংমরসৈবাপি প্রবৃদ্ধং তং বিবজ্জায়েহ ॥ 
বায়ু দ্বার মানুষ কুক্জ হইলে থাতপ্ব 
ওষধ, দশযূলের ক্কাথ, লেহ সেবন ও 
মাংসরসাদি ব্যবস্থা করিবে। কুজতা 
বৃদ্ধি পাইলে তাহা অসাধ্য জানিবে। 








বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 


আধ্মানাদিচিকিৎসা__ 


আগ্মানে লক্ঘনং পাণিতাপশ্চ কফলবর্তয়ঃ | 
দীপনং পাচনঞ্চের বস্তিশ্চাপান্র শোধন? । 
প্রতাগীলাঠীলকয়োরস্তবিক্ধি গুলু বৎ | 


উদরাখ্মানে লঙ্ঘন, হস্ত উ্ণ করিয়। : 


তদ্দারা ম্বেদ প্রদান, ফলব্তি, অগ্নি- 
কারক ও পাচক গুঁধধ এবং বস্তিক্রিয়া 
বাবস্থেয়। 
অস্তধিদ্রধি (উদ্রের অভ্ন্তরস্থ ফোড়া ) 
ও গুলোর সায় চিকিতসা করিবে । 





গৃ্পীচিকিৎসা_ 


টৈলমের্চজং বাপি গোমুজেণ পিবেনলঃ | 
মামমেকপ্রয়ে।গোহযং গধল্যক গ্রভাপভত ॥ 


এক মাস গোমূত্রের সহিত এবগু 
তৈল পান করিলে গ্রপ্রপী ও উর্ুগ্রাহ . 


রোগ নিবারণ হয় । 
সেফালিকাদলক্কাথে। মুদ্বপ্রিপরিমাধিহঃ | 
ছুর্বারং গৃষ্বসীরোগং গীতমাতং সমুদ্ধবেহ ॥ 
মুছু অগ্নিতে শেফালিকাপত্রের 
কাথ প্রস্তত করিয়া সেবন করিলে 
গৃধধপীরোগ শীন্র নিবারণ হয়। 
পিষ্ট রগুফলং ক্ষীরে সনি বা রবোঃ ফলম। 
পায়সে ভক্ষিতঃ সিদ্ধো গৃপ্বসীকটিশুলযৎ 
এরগু ফল পেষণ করিয়৷ দুগ্ধের 
সহিত ভক্ষণ করিলে গুপ্সী ও কটি- 
শুল নিবারণ হয়। 





বাঁতকণ্টকচিকিৎসা-_ 


রক্তীবসেচনং কার্ধামতীক্ষং বাতকণ্টকে । 
পিবেদেরগুতৈলং বা দহেৎ কুচীভিরেব বা ! 


অঙ্ঠীলা ও প্রতাস্টীলা রোগে ! 


৫৮৩ 


বাতকণ্টক রোগে পুনঃ পুনঃ পাদ- 
দেশের রক্তমোক্ষণ ও উষ্ণ সুচী দ্বারা 
দাহ বা এরগুতৈল পান ব্যবস্থেয় । 


খলীচিকিৎসা-_ 
| খঙ্ল্যাং স্সিগ্ধা্লবণৈঃ স্বেদোনার্দো পনাভনম ॥ 


ূ খলী (খালি ধরা ) রোগে মিগ্ধ, 
অয় দ্রব্য ও লবণ দ্বারা ম্বেদ, মর্দন ও 
প্রলেপ ব্যবস্থেয় | 








সপ শপ শসা কত রর 


বাঁয়ুনাশকপ্রলেপ? | 

ূ কোলং কুলখ।ঃ সরদার রান! 
মাধাতসীতৈল কঙ্গানি কৃষ্ঠম । 

বচা শতাহ্ব| নবচুর্ণম- 

মুষণনি বাভাময়িনাং প্রদেভঃ ॥ 
কুলের আঁটির শস্ত, কুলখকলায়, 
 দেবদারু, রানা মাষধকলায়, মপিনার 
। তৈল, ভিফলা, কুড়, বচ, শুল্ফা ও 
। ষন্চূর্ণ এই সমুদায় কাজিতে বাঁটিয়। 
উষ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে বাতরোগের 
শান্তি হয়। 


তুণীপ্রতিতৃণীচিকিতৎস__ 
তৃণ্যাঞ্চ প্রতিতৃণ্যাঞ্চ প্রশস্তা; সেহবস্তয়ঃ | 
পিবেৎ সন্গেহলবণং পিপ্রল্যাদিমথাম্তুন| | 
স্টফং বা রামঠক্ষারপ্রগাঢমথবা ঘৃতম্‌ ॥ 
তুণী ও প্রতিতৃণীরোগে স্সেহবস্তি 
প্রশস্ত এবং পিগ্ল্যাদিগণের চুণ, স্লেহ 
ও লবণসংযুক্ত করিয়া জলের সহিত 
পান করিবে, অথবা হিং ও যবক্ষার- 
যুক্ত উষ্ণ ঘৃত সেবন করিবে । 
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সি সন পি পি ০্পীসসপপপীপ পপাপি 


ব্রিকশুলে বিধিঃ | 

কারয়েদ্‌ বালুকাধ্থেদং ভ্রিকশূলে প্রযত্বুতঃ | 
যদ্ধাধস্তাৎ করীষাগ্সিং ধারয়েৎ সততং নর ॥ 

ত্রিকশূলে অতি যত্বের সহিত 
বালুকান্বেদ দিবে এনং রোগীর পশ্চাৎ 
ভাগে সর্ববদ| বিলঘু'ঁটের অগ্নি স্থাপন 
করিবে। মেরুদণ্ডের সর্ববনিন্ন ভাগকে 
ত্রিক বলে। 





খঞ্জপঙ্কৃতীচিকিৎসা 


উপাচরেদভিনবং খঞ্জং পঙ্গুমথাপি বা। 
নিরেকাস্থাপন স্বেদগুগ্গুলু স্নেহবস্তিভিঃ | 


বিরেচন, নিরহবস্তি, স্বেদ, গুগ্গুল 


ভৈষজ্যরভাবলী | 


পর ১ এ ৯ এ 





সহিত ২ তোলা শোধিত গুগ. গুল; 
অথবা অদ্ধ পোয়া! গব্য ছুগ্ধের সহিত 
২ তোলা এরগুজৈল; কিংবা অর্ধ 
৷ সের গব্যদুপ্ধের সহিত বৃদ্ধাদারকচূর্ণ 
। পান করিলে ক্রোষট,কশীর্যরোগ প্রশ- 
ৰ মিত হয়। তিত্তিরি পক্ষীর মাংস- 
৷ যুষের সহিত গুগুল সেবন করিলেও 
| ক্রোষ্ট,কশীর্যরোগ নিবারিত হইয়া 
| থাকে । সাধারণতঃ ক্রোষ্ট,কশীর্ষরোগের 
| 
র 
| 





চিকিৎসা, বাতরক্ত রোগের চিকিৎসার 
হ্যায় করিবে । 


পাঁদদাহাঁদিচিকিৎসা--- 


ও ন্সেহবস্তি প্রয়োগন্ধারা অভিনব খঞপ্তা 


এবং পঙ্গু রোগীর চিকিৎসা করিবে । 





কলায়খগ্ড চিকিৎসা 
ক্রমঃ কলাষগঞ্জম্ব খঈপঙ্গেররিব স্বতঃ | 
বিশেষাৎ ম্নেহনং কন্দ কাধ্যমত্র বিচক্ষণৈঃ 
কলায়খপ্রের চিকিৎসা, খগ্জ ও 
পঙ্গু চিকিৎসার ন্যায় করিবে । ইহ্যুতে 
স্সেহন কাঁর্য্য বিশেষরূপে করণীয় । 





ক্রোষ্ট,.কশীর্ষচিকিৎসা__ 


গুগ্গুলুং ক্রোষ্ট শীর্ষে তু গুড়চীত্রিফলাস্তস। | 
শ্ীরেণৈরগুটতৈলং বা পিবেদ্‌ বা বৃদ্ধদারকম্‌ ॥ 
রসৈস্তিত্তিরমাংসন্ত পীতৈপু গ্গুলুসংযুতৈঃ | 
বাতরক্তক্রিয়াভিশ্চ জয়েজ্জম্বকমস্তকম্‌ ॥ 


বাহবক্তপ্রমং কুষ্যাৎ পাদদাহে বিশেষতঃ । 
মন্ুরবিদলৈঃ পিষ্টেঃ শৃতশীতেন বাবিণ! ॥ 
চরণৌ। লেপযেৎ সম্যক পাদদাহ প্রশাস্তস্ে । 
| নবনীত্তেন সংলিপ্তে। বঙ্ছিন। পরিতাপিতে । 
_ মুচ্যতে চরণো ক্ষিপ্রং পরিভাপাৎ জদাকণাৎ | 
ূ পাদদাহ রোগের চিকিওসা, বাত- 
রক্তের চিকিৎসার হ্যায় করিবে । শিলা- 
পিষ্ট মসুরকলাই, জলে সিদ্ধ করিয়া 
ৃ শীতল হইলে তদ্দার৷ পাদদ্বয়ে প্রলেপ 
দিবে । ইহাতে পাদদাহ প্রশমিত হয়। 
পাদদ্বয়ে উত্তমরূপে নবনীত মাখা" 
৷ ইয়। অগ্নির তাপ দিলে তত্যুগ্র পাদদাহ 
অতি সত্বর প্রশমিত হয়। 
পাদহধে তু কর্তব্য; কফবাতহরো বিধিঃ ॥ 


পাদহষ রোগে কফবাতনাশক 
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গুলঞ্চ, আমলকী, হরীতকী ও | চিকিসা করিবে। 


বহেড়া ইহাদিগের এক পোয়া ক্লাথের 





০৬০৩৭০০৩৯উটি 


শো আপ উস ৮০০৯ সপ ॥. শপ পপি সদ 


বাহান্তরারাময়োশ্চিকিৎসা-- 
বাহায়ামেহস্তরারামে বিধেয়ান্দিভবহ ক্রিয়া । 

অদ্দিত রোগের চিকিত্সার হ্যায় 
বাহায়াম ও অন্তরায়ামের চিকিৎসা 
করিবে । 
বাহ্যায়ানেহস্তরায়ামে ধনুঃস্তস্তে চ কুক্তকে । 
যোজাং প্রসারণীতৈলং তেন তেয়াং শমে ভবে ॥ 
বাতব্যাধিযু সামান্া! খাঃ ক্রিয়াঃ কথিতাঃ পুরা | 
কর্তব্য এব তাঃ সব্বাক্ৈলমেতদ্িশেষভহ ॥ 

আন্তরায়াম, বাহ্ায়াম, ধন্মস্তুস্ত ও 
কুন্সরোগে প্রসারণী তৈল প্রয়োগ 
করিবে । পুর্বেব বাতব্যাধির যে সমস্ত 


বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


০ লাকীপপীশীশাটি পদ শিট 


সামান্য চিকিতসা উক্ত হইয়াছে, এই : 


সকল রোঁগেও সেই সমস্ত চিকিগসা, 


বিশেষত; এ তৈল প্রয়োগ অত্যন্ত ফল- : 


দায়ক জানিবে। 


অপতন্্কচিকিৎস1-_ 

অথাপতন্ত্রকেণভমাতৃরং নাপতপয়েহ। 
নিকহবন্তিবমনং সেবয়েন কদাঢন ॥ 
শ্বন্নাঃ কফবাতাভাং ক্ুদ্ধাস্তম্য বিমোক্ষরেহ | 
তীন্ষৈঃ প্রধমনৈঃ সংজ্ঞা; ভাস মুক্তান্্ বিন্দতি ॥ 

শপতন্ত্রক রোগগ্রস্ত ব্যক্তির, অপ- 
তপ্পণ, নিরূহবস্তি ও বমনক্রিয়া করিবে 
না। এই রোগে কফ ও বায়ুকর্তৃক 


স্বাসপগ্রশ্বাসবহা! ধমনী সকল রুদ্ধ থাকে, : 


অতএব তীক্ষ প্রধমন প্রয়োগ করিয়া 
এঁ সকল ধমনী বিযুক্ত করিলে রোগীর 
জ্ঞ1 লাভ হইবে । 


হরীতকী বঢা রান্না সৈদ্ধবং সামবেতসম্‌ | 
ঘ্বতমার্ডউকসংযুক্তমপতন্কনাশনম ॥ 
অঙ্লবেতনকাভাবাহ চুক্রং দাভব্যমীরিতম্‌ ॥ 


৫৮৫ 


শ আপস সকাল ০ 


সৈন্ধবলবণ 


হরীতকী, বচ, রানা, 


(ও অগ্নবেতস এই সকলের চর্ণ ঘৃত ও 


আদার রসের সহিত সেবন করিলে 
অপতন্রক রোগ বিনষ্ট হয় । অয্বেতস 
অভাবে চুক্র গ্রহণ করিবে। 





মরিচাদি চুর্ণম্‌ । 
মরেচং শিগুবীজানি বিডঙ্গপ কণিজঝকম্‌ | 
এতানি স্ুস্মাচর্ণানি দগ্যাচ্ছীর্ধবিনেচনে | 
মরিচ, সজিনা বীজ, বিড়ঙ্গ ও ক্ষু্র 
পত্র তুলসী, সমভাগে এই সকল চূর্ণের 
নস্ত গ্রহণ করিলে অপতন্ত্রক নষ্ট হয়। 


শপ পপ পর এ. 

আপতাঁনকচিকিৎসা 
রীতকী ব্চ' রান্না টসন্ধন্ং ঢা্সবেতনম। 
ঘুতমারাসমাযুক্তমপ চানকন!শনম্‌ ॥ 


রর ৭, ্ব্‌ 
হরীতকাী, বচ, রাস!) সৈন্গবলবণ 


ও আয়বেতস ইহাদের কাগ কিংবা চর্ণ 


সপ শশা 


1 
] 
চা 


০ 


সেবন করিলে অপতানক রোগ বিনষ্ট 
হয়। কাথে ঘ্ৃত ও সৈদ্ধব প্রক্ষেপ 
দিবে এবং চণে (৮ মাষা মাত্রায় ) 
কেঘল ২ তোলা ঘ্বত মিশাইবে । 
অথাপ্তানকেনার্তমশ্রুতাক্ষমবেপনম্‌। 
অখটাপাতিনং চৈব ত্বরয়! সমুপাঁচরেহ ॥ 

অপতানক রোগাক্রান্ত ব্যক্তি যদি 
সাশ্রনয়ন, কম্পিত দেহ ও শয্যাশায়ী 
না হয়, তাহা হইলে ত্বরায় তাহার 
চিকিৎসা করিবে । কাল বিলম্দে রোগ 
অসাধ্য হইয়! থাকে । 


অপ্তানকিনে শস্তং দশ্মূলীশুততং জলম্‌। 
পিপ্নলীচূর্ণসংযুক্তং জীর্ে মাংসরসৌদনম্‌ 





€ ৪ ) 


কিক আপ আক ৮-৮৬--৮ শা ৮৮ পিষ্টাটি িিশিডশশা 


শশা স্পিন ৮ শাশিশীশীগাীিিক শশী শী শক্পিশা শী 


অপতানক রোগীকে দ্রশমূলী ২. 


তোলা অদ্ধসের জলে সিদ্ধ করিয়া 
অদ্ধ পোয়া থাকিতে নামাইয়া কিঞ্চিু 
পিঁপুলচুণ মিশ্রিত করিয়া পান করিতে 
দিবে। উহা জীর্ণ হইলে মাংস বুষের 
সহিত অন ভক্ষণ করাইবে। 
ট5লেন মদ্দনং চৈব তথ! তীক্ষং বিব্রেচনম্‌। 
শ্রেভোবিশোধনং পশ্টাৎ 
অঞঙ্িঃপানং ভিতং স্মৃভম্‌ | 
হত্তযভুক্তবত। পাহমন্রং দধ্যগহ্ানকম্‌। 
মরিচেন সমামুক্তং প্েহবক্তিবধাপিবা ॥ 
তৈলমর্দন, তীক্ষ বিরেচন এবং 
শ্রেতোবিশোধক ঘুত পান, অপতানক 
রোগে হিতকর। ভোজনের পুর্বে 
মরিচচুর্ণসংযুক্ত অক দধি পান অথবা 
স্সেহবস্তি প্রয়োগ করিলেও অপতানক 
রোগ বিনষ্ট হয়। 


পক্ষাঘাতাদিচিকিৎসাঁ_ 
মাধ দিক্কাগঃ । 
মাধাত্মগুগ্তকৈরগুবাট্য!লকশ্বতং পিবেৎ। 
হিস্কুসৈক্মবসংযুক্তং পক্ষাঘাতনিবারণম্‌ ॥ 
মাঁবকলাই, আলকুশী, এরগুমুল ও 
বেড়েলা, ইহাদের ক্কাথে হিং ও সৈন্ধব 
প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে পক্ষাঘ।'ত 
নিবারণ হয়। 


পক্ষাঘাতে যোগাঃ। 
গ্রশ্থিকাগ্রিকণাশুঠীরান্।সৈম্ববকক্কিতম্‌। 
মাষক্কাথশুতং ঠৈলং পক্ষাঘাতং বাপোহত্তি ॥ 
পিঁপুলমূল, চিত।মূল, পিঁপুল, প্টঠ, 
রান্না ও সৈন্ধব ইহাদের কক্ষে ও মাষ- 








| কলায়ের ক্লাথে তৈল পাক করিয়া 
মর্দন করিলে পক্ষাঘাত প্রশমিত হয়। 


মাবাস্ত গুপ্তাতিবিযারুবৃক- 
বান্সাশভাহ্বালবণৈঃ স্পিষ্টেঃ | 
চতুগুণে মাষবলাকষায়ে 
টলং শৃতং হত্তি হি পক্ষঘাতম্‌ ॥ 
মাধকলাই, আলকুশীমূল, আতইচ, 
এরগুমুল, রান্না, শুল্ফা ও সৈম্ধবলবণ 
এই সকল কক্ষ এবং তৈলের চতুর্ণ 
মাধকলাই ও বেড়েলার ক্কাখের মহিত 
তিলতৈল পাক করিয়া মর্দন করিলে 
পক্ষ/ঘ।ত প্রশমিত হয়। 
পঙ্গাথাতসমাক্রাস্তং স্ুৃতীক্ষেশ্চ বিরেচনৈঃ। 
শোপয়েদ বন্তিভিশ্চাপি ব্যাধিরেবং প্রশাম্যতি ॥ 
পদন্মাঘাতগীড়িত রোগীর পক্ষে উগ্র 
বিরেচক ও বস্তিক্রিয়া নিতান্ত হিতকর । 
পঙ্দাথাতেহদিতে চাপি ধনুত্তস্তেহপ ভন্কে | 
অন্টেঘপি চ সংরেকঃ শস্াতে ট৬লগাহনমূ্‌ | 
পক্ষাঘ।ত, আদ্দিত, ধনুঃস্তম্ত, অপ- 
তন্্রক এবং অন্যান বায়ুরোগেও 
বিরেচন ক্রিয়া ও তৈলাবগাহন বিশেষ 
হিতপ্রদ | 
সর্বার্ধগতমেকাঙ্গগতপাপি সমীরণম্‌ । 
টতলাবগাহনং হৃভ্ভি ভোয়বেগমিবাচলঃ ॥ 
জলের বেগ যেমন সন্মুখস্থ পর্ববত 
দ্বারা প্রতিহত হয়, সর্ববাঙগগত বা 
একাঙ্গগত কুপিত সমীরণও তজপ 
তৈলাবগাহন দ্বার! বিনষ্ট হইয়া থাকে । 


বাতে সপিত্তে কুর্ববস্তি বাতপিত্তহরী; ক্রিয়া; । 
সকফে তত্র কুব্বাত বাতঙ্সেম্মহরী ক্রিয়াঃ | 


ত ২ হাপিললপ ও লিপি পাকি শা লা শত লি পারত তাপে 





বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | ৫৮৭ 





পাপা জা জপ পপ পা - পাশ 








সপ 





পপ 


পিত্সংযুক্ত বাতে বাতপিস্তনাশক ; রোগনাশক। ইহাতে অদ্দিত, শিরঃশূল 


এবং কফসংযুক্ত বাতে বাতশ্রেক্মনাশক 
চিকিতসা করিবে । 

কোলং কুলখাঃ সরদাক্ষ বাস! 

মাধাতসীতৈলফলানি কুষ্ঠম্‌ । 

বচা শতাহবা খবচুণমন্স- 

মুনি বাতামরিনাং প্রদেহঃ ॥ 

কুলের আটির শীস, কুলখকলায়, 
দেবদারু, রান্না, মাষকলাই, মপিনার 
তৈল, ব্রিফলা, কুড়, বচ, শুল্ফা ও যব- 
চুর্ণ এই সকল দ্রব্য কাজিতে বাঁটিয়! 
উঞ্ণ করিয়া প্রলেপ দিলে পক্ষাঘা হাদি 
বাতরোগের শান্তি হয়। 
রাঁসাদিকাঁথঃ। 

বালামুতারগধদেবদাক 

ত্রিকণ্ট কৈন্ গুপুনর্নধানাম্‌। 

ক্কাথং পিবেম্সাগরচুণামিশং 

ভত্বোকপৃষ্ঠভ্রিকপাখশুলী ॥ 

রাম্সা, গুলধ) সোদাল, দেবদার, 

এরগড ও পুনর্নবা ইহাদের ক্কাথে 
শু'ঠচুরণণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিলে 
জঙ্ঘা, উরু, পুষ্ট, পার্খ ও ত্রিকদেশের, 
শুল নিবারিত হয়। 


স্বল্নরাস্সাদিকাথ? । 


রাস্নাবিশ্ববিডঙ্গানি কবুকত্রিফলা তথা । 
দশমূলপৃথক্‌ শ্তামাক্কাথো বাতাময়াপহঃ ॥ 
অর্দিতে চ শিরঃশুলে অরেহপন্মার এব চ। 
মনোৌভ্রংশে চ বিবিধে কথিতশ্চ শুভ প্রদঃ ॥ 


রান্সা, শু'ঠ, বিড়ঙ্গ, এরগু, ত্রিফলা, 
দুশমূল, শ্যামালতা, ইহাদের ক্কাথ বাত- 





প্রভৃতি রোগ সকল নষ্ট হয়। 





শাল্বনম্ষেদ্ঃ | 

কাকোল্যাদিঃ সবাতদ্বঃ শব্বাধদ্রব্যসংযুতঃ | 
সানৃপমাংসং অন্বিনঃ সব্বশ্েহসনাবৃতঃ ॥ 
সখোষঃ স্পঈ্লবণঃ শান: পরিকীর্ভিতঃ | 
তেনোপনাহং কুববাত সর্বদা বাহলোগিণাম্‌ ॥ 
বাতদ্বো ভদ্রদাব্বাদঃ কাকোল্যাদিস্ত সৌশ্রুতঃ | 
মাংসেলাভৌষ্ধং কুল্যং বাব্ভায্েন চাঅতা ॥ 
পটা সাং ম্বেদনাথপ কার্সিকাছায়মিস্যতে | 

চতঃক্সেজো হজ ভাবান্‌ আহ 

সস্থি্নহং বকে ভবেং ! 
সনম্তং বগমদ্ধং বা বথালাভমথাপি বা। 
প্রযুঞঙ্জাতেতি বচনং সব্বত্র গণবন্মণি ॥ 


স্থশ্রুতোক্ত কাকোল্যাদিগণ ও 
ভদ্রদার্বব(দিগণ এবং আনৃপ মাংস এই 
সমস্ত স্থন্বিম করিয়!) তাহাতে কাণ্তিক, 
এরা ও তুষোদকাদি অয় ও ঘ্বৃত 
4তৈলাদি চতুর্বিবিধ স্মেহ এবং লবণসংযুক্ত 
করিয়া. উ্ণপ্রলেপ দিবে 1 ইহাতে 
মাংসের পরিমাণ যত, কাকোল্যা্দিগণ 
ও ভদ্রদার্ববাদিগণোক্ত ওষধের পরিমাণ 
4তিত হইবে এবং কাঞ্জিকার্দি অঙ্ন, 
ঘৃতাদি স্নেহ ও লবণ, এমন পরিমাণে 
দিতে হইবে যাহাতে উপনাহ অগ্ম, 
স্সিগ্চ ও লবণ রস হয়। 


কপ 0 জের 


তৈল-কাঁঞ্জিকদ্রোণী | 


পক্ষাধাতং কটিহম্থুশরঃ কর্ণনাসাক্ষিতালু- 
গ্রীবাগ্রস্থি প্রৰলমনিলং সাদ্দিতং সাপতানম্‌ £ 
ইরা 





৫৮৮. ঈচ্জ্রকাবলী | 


রর, ৩৮৮-০৮-_্+ 





শাশশপিশী তপতি ২: শশা শীল প্প্পা নিত শত শা এশসিপীা পাশাপাশি তপস্যা পা পপি 


মৃত্রাবাতং গ্রহণি গলকুক্‌ অভির ব্ছিষ্প | রিট তর্সাযকো গ্মানৈরধচণয বিলোড়িভম্‌ ॥ 
তৈলছোণী হরতি ন চিবাং কাঞধিকজোণিকাঢ ॥ ঘথাগ্রি ভঙ্গিতং প্রাতা রুবুক্কাথানুপানত: 

দনে দিনে প্রযোক্তব্য মাসমেকং নি | 
সাহাগং নিভশ্তাশু অদ্দিত সাপভগ্নীকম্‌ 


কোন একটা টব তিলনৈল বা 
কাজি ঘারা পরি রা করিরা তাহা র্‌ 'একাঙগ রোগিনে টৈব তথ! ননাক্গবোগিণে | 
॥ অবগাহন করিলে পক্ষাঘাত. কটি, ভু, উরস্তপ্তে চ গৃর্ধস্ঞাং ক্রিমিদোষে বিশেবভঃ । 
মস্তক, কর্ণ, ন।সিকা, চন্ষ, তালু, গ্রাবা ! কটি পুষ্গামযং হন্গাছুদরপূ বিনাশয়েহ ॥ 
গ্রন্থিস্থিত প্রবল বায়ু, অদ্দিতঃ । . উপরিস্ক আবরণ রহিত পেধিত 
তানকঃ মরাযাত, তাহৎ £ ভূ ্ 
অপতানক, মুত্রাঘাত, গ্রাহণী, গলরোগ, | রম্তন ১২ তোলা ; হি জারা, সৈদ্ধব- 


থান ও নব্নালগকম্পন এই সমূদায় | লবণ সচললবণ ্রকটু প্রত্যেক টণ 
॥ ৃ ও এক তু) 
রোগের শান্তি হইয়া গাকে। ব্হ্ভি | | 


। ১ আাধা। সমূদায় একত্র মদ্দন করিয়া 
দ্র অদ্ধ তোল। মাআ্রায় এরগুমলের প্লাথের 
পপ্যণলেভঃ | ৃ | 
| পিএ 


পপ শী পাপেট শাশশীশাপীটি? পিপাশপি শশা শে পাশা শি 


সহিত এক মাস সেবন করিলে আদ্দি- 
তাদি নানাবিধ বাতরোগ নষ্ট ভয় । 


ত্র পচ কু&ং শিপু 
অজাভল চাতমোদ! ৯ রি মধুক ঠৈছণম | 
এ০।শি হক্ষ টানি ননভাগানশি কাপরেহ। 
তিচ্চ পং মাপধালোডা প্র তাহং ভি হেহবরত ॥ 


"৬ নচম | 


উর ১ নে 
টার কট্যাদিবাতহরা নোগা?। 
একা বংশতিবাজেন হারও এ হবে ভলেহ | 
মেঘতুশপ।ভনিধো সে নহাকোবিলিনিতলুনত। ০৮৯২ ঘবহং টাইকমাতিসুজে 
জড়গদগলমকদিং ললিত কল্যাণতপ হাতের ॥ রসং সচ্ং ঘঞচড়ং পিবেছা। 


ভরিদ্রা, বচ, কুড়। পিঁপুলচ শু০, 
জীরা, বনবমানী, বস্িমধু+ সৈন্ধবলবণ ট দা 
তিলতৈল, ঘ্বত, আদার রস, টাবা- 


এই সকল প্রব্য সমভাঁগে ঢউণ ও ঘুত, ছু 
১৪ সিনে । লেবুর রস এই সমুদায় চুক্র বা গুড়ের 
মিশ্রিত করিয়া! অবলেহু প্রস্তুত করিবে | | ূ 
ৃ সহিত পান করিলে কটি, উরু, পুষ্ঠ, 

মাত্রা ১ মাবা। ইহা ২১ দিন সেবন ্ 

বর | ত্রিক, এই সকল স্থানের বেদনা, গুল্া- 
করিলে জড়তা, অস্পষ্ঠভাবণ ও বাকৃ- কারি 
০ রী  শুল, গৃপ্রসী ও উদাবর্ত রোগ নষ্ট হয়। 
শক্তিহীনতাদি দূরীভূত হইয়া উৎকৃষ্ট | 


] ১2 তুর রী 
ৃ ৷ পঞ্চমুলীবলালিদ্ধং ক্গীরং বাতাময়ে ঠিতম্‌ ॥ 
স্বর ও স্মৃতিশক্তি প্রভৃতি বদ্ধিত হয়। [1 


বায়রোগে বৃহ পঞ্চমূল ও বেড়ে- 


| লার সহিত সিদ্ধ দুগ্ধ পান বিশেষ 
হ্বল্পরসোনপিগড | রর | 
৷ উপকারী । 
পলমদ্ধ পলধৈব রনোনন্থ সুকুট্রিতম্‌। ূ 
হিচগু জীরক সিন্ধু সৌব্র্চল কটুক্রিকৈঃ ॥ 








শী না সি ৯০াদ পল ০ ক ধর সানি শা না. পার পচ রাহা 





বাতব্যাধ্যধিকার? | 


পক পাপ পপ পাপা পাদ ৯. সপ পে? পপ পপি পিএ ২০০ ০৭ পাপ শশী গা সপ পরশ পা সর 





৯৯ পিস সপ 


ভ্রয়োদশাঙ্গগুগ্গুলুঃ | 


'আভাশ্বগন্ধ! হবুষা গুড 61 
শভাবরী গে শুর বৃদ্ধন পম [ 
রান্না শতাহ্ব। দশটা নমানী 
মনাগর। ঢেতি সমৈশ্চ চণম্‌ ॥ 
হ্গ্যং ভবেহ কৌশিকমন্ত মধ্যে 
দেহ ভথ্‌। সপিবথাদ্ধভাগম্‌। 
সাক্ধাঙ্গমীজ্ হতই প্রয়ে গাছ 
বুত্বানুপানং বরযাথ দ্বৈত ] 
মঞ্চে বা কোঞ্চজলেশ নথ 
নগারেন বা নহগধসেন বাপি । 
কটগ্রহে গিধসি বাগপৃষ্চে 
তনু গুতে ঠা পাদধুচত 
সন্িষ্তিতে টাপ্তিগতন্ে ৮ বা 
শচগ্াশ্িভে প্র 
“গন জেদ বাতিকপানুধিশ্টান্‌ 
বাতেরতান্‌ হাদগ্রহযোণিদাযাশ। 
ভগাপ্ছিবিদ্ধেযু ৮ খভবাতে 
জয়োদশাঙ্গং প্রবদন্তি সন্ঠিঃ ॥ 


কাশ্ত 


5) 


খু [গত চ লুষ্টে | 





৫৮৯ 





সী আপস 


কটিগ্রহ, গুপ্রসী ও বায়ুজনিত তান্যান্য 
নানাপ্রকার পীড়ার শান্তি হয়। 


 বাতিহরতৈলানাঁং বিশেষমুচ্ছাবিধিঃ | 


' লিখিত 


আত্র জম্ব কপিখানাং বীজপুবকবিহবয়ে।ঃ | 
গন্ধকম্মণি সর্বত্র পত্রাণি পঞ্চপললবমূ। 
পঞ্চপল্লিবতোধেশ গন্ধানাং ্গালনং মতম্‌ ॥ 
তৈলমুচ্ছার সাধারণ বিধি পূর্বে 
হুইয়াছে। অগ্রে সেইরূপ 


 মুচ্ছাক্রিয়া সম্পন্ন করিয়া বাতদ্ব তৈল 
সমক্ত অধিকন্তু আম, জাম, কয়েতবেল, 
' টাবালেবু ও বিল্প এই সমুদায়ের পত্র 


' চত্ুগ্ুণ জলে ক্কাথ করিয়া 
থাকিতে নামাইয়া ছাকিয়া উক্ত 


( গুগওলোরদ্ধহীগ রর বৃদ্দবেদ্যান্ত 
মাধহা খ্বুতেন  শুগ্ধশ্রোপেঘণং ভা ভাবদের 
গুহ" গুহ্গান্ত 1) | 

বাবলার ছাল, অশ্বগন্ধা, হবুষ 


গুলঞ্চ, শতমূলী, গোক্ষুর, বিদ্ধড়ক, 
রান্না, শুল্ফা, শটা, যমানী ও শুঠ 
প্রত্যেক চুণ ১ তোলা, গুগুল ১২ 
তোলা, ঘ্বত ৬ তোল! (প্রথমে গুগৃগ্ডল 
মাড়িয়া লইতে হয়। বুদ্ধ বৈদ্ভগণ বে 


পরিমিত ঘ্বতে গুগুল মাড়া যায়, 
তাহাই এাহণ করিয়া থাকেন )1। এই; 


সমুদয় মদ্দন করিয়া লইবে। মাত্রা অদ্ধ 
তোল! । অনুপান মগ্ভ,ঃ মাংসাদ্দির যুষ, 
ঢুগ্ধ বা উঞ্ণ জল। ইহা সেবন করিলে 


ররর ০ পপ লা ৮ ৯ ২৯৮ ০ পা সাপপাগ সপ পপ পপ 


.মুরাম।ংসী, কাকলা, 


তাক্টমাংস 
কুর্থাংশ 
পল্লব- 


মিলিত পাচ্য তৈলের 


ক্কাথ দ্বারা পুনঃ শোধন করিবে । 


অথ গন্ধদ্রব্যাণি | 

এল চন্দন কুস্কুমা গরু মুর। কর্কোল মাংসী শটা 
শ্রীবাসচ্ছদ গ্রস্থিপণ শশউতক্ষৌণীপ্রজোশীরকম্‌। 
কম্ত,বী নখপূতি তৈল জ্লমুক্মেখী লবঙ্গাদিকম্‌ 
গন্ধদ্রবানিদং প্রদেয্রনথিলং শ্রীবিধুতৈলাদিযু । 

এলাইচ, শ্বেতচন্দন, কুমকুম, অগুরু, 
জটামাংসা, শটা, 
সরলকান্ঠ, তেজপব্র, গেঁটেলা, কর্পুর, 
শৈলজ, বেণার মূল, মৃগনাভি, নী, 
খাটাশী, শিলারস, সুতা ও মেথী ও 
লবঙ্গ এই সমুদায় গন্ধদ্রব্য। বিষুতৈল 
প্রভৃতি প্রস্তুত করিতে হইলে এই 
সমুদায় গন্ধদ্রব্য দিতে হয়। 
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তন্্াস্তরে-_. 
কুষ্ঠপ্* নলিকা পৃতিরুশীরং শ্বেতচন্দনম্‌। 
জটামাংসী তেজপত্রং নখী মৃগমদং ফলম্‌ ॥ 
কক্ষোলং কুস্কুমং চৌচং লতাকস্ত,রিকা বঢা। 
সুগ্মৈলাগুরুমুস্তধ কপূবিং গ্রস্থিপর্ণকম্‌ ॥ 
শ্ীবাসঃ কুন্দুরুর্দেবকুস্মং গন্ধমাতৃক1 | 
সিহলকো মিধিকা মেথী ভদ্রমুস্তং তথা শটা ॥ 
জ্রাতীকোষ্‌ং শৈলজঞ্চ দেবদারু সজীরকম্‌। 
এতানি গদ্ধদ্রব্যাণি তৈলপাকেষু যুক্তিতঃ ॥ 
কুড়, ন।লুকা, খাটাশী, বেণার মূল, 
শ্বেতচন্দন, জটামাংদী, তেজপত্রঃ নখী, 
ম্বগনাভী, জায়ফল, কাকলা, কুসুম, 
গুড়ত্বকৃ, লতা কস্তূরী, বচ, ছোটএলাইচ, 
অণ্ুরু, মুতা, কর্পূর, গেঁটেলা, সরল- 
কাজ, কুন্দুরখোটী, লবঙ্গ, গন্ধমাত্রা, 
শিলারস, শুল্ফা, মেঘী? ভদ্রমুস্তক, 
শটা, জযিত্রী, শৈলজ, দেবদারু ও 
জীরা এই সকল গম্বাদ্রব্য যথানিয়মে 
তৈলে প্রদান করিতে হয়। 





স্বল্পবিষুতৈলম্‌ | 


শালপণ্ণ পুশ্নিপণণাী বল। চ বনুপুত্রিকা । 
এরপুস্ত চ মূলানি বৃহত্যোঃ পৃতিকন্য চ॥ 
গবেধুকস্ত মূলানি তথা সহচরস্টা চ। 

এতেষাৎ পলিকৈভ্াটগোস্তিল প্রস্থং বিপাঁচয়েহ ॥ 
আজং বা! যদি বা গব্যং ক্ষীরং দগ্াচ্চতুগ্তণম্‌। 
অস্ত তৈলশ্তা পৰ্স্ শ্রণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ 
অশ্বানাং বাতভগ্রানাং কুঞ্জরাণাং ততৈব চ। 
অপুমাংশ্চ নরঃ পীত্ব। নিশ্চয়েন পুমান্‌ ভবে ॥ 
হচ্ছুলে পার্খবশূলগে চ তথৈবাদ্ধাবভেদকে । 
কামল! পাওুরোগেষু শর্করান্বশ্মরীযু চ ॥ 
ক্্ীণেন্দ্িয়া নরা যে চ জরয়া জর্জরীকৃতাঃ । 
যেযাঞ্চেব ক্ষয়ে ব্যাধির্তবৃদ্ধিশ্চ দারুণ! ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পল ও পিপিপি পাপা পাপ পপ পাশাপাশি পশলা বাশি পোপ িসীস্পি পপি সস্পীপ সি 5 পাপ পা ও পপ কাস পপ 


অদ্দিতং গলগঞ্ডঞ বাতশোণিতমেব চ 
ভ্রিয়ো যা ন প্রস্থযত্ত্ে তাসাঞব প্রদাপুয়েৎ ॥ 
গভমশ্বতরী বিল্যাননচ মৃত্যুবশং ত্রজেহ। 
এতত্তৈলং বরং লোকে বিষ্ণনা পরিকীর্ভিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। গব্য বা ছাগ 


| ছুপ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ শালপাণি, 














চাকুলে, বেড়েলা, শতমূলী, এরগুমূল, 
বৃহতীদুল, কণ্টকারীর মূল, নাটামূল, 
গোরক্ষচাকুলেমূল ও ঝাঁটীমূল, ইহাদের 
প্রত্যেকের ১ পল । এই তৈল মর্দন 
করিলে ইন্দ্রিয়দৌর্ববল্য, অদ্গিদিত, গল- 
গণ্ড, বক্ষঃশূল, পাশ্বশুল, অন্তবৃদ্ধি, রতি- 
শক্তিহীনতা, অদ্ধাবভেদক ( আধকপা- 
লিয়া ) ও অন্যান্য নানাপ্রকার গীড়ার 
নিবৃত্তি হইয়া দেহের বলবীধ্য বুদ্ধি 
হয়। গভিণী স্ত্রিলাকের প্রসবব্যাঘাত 
উপস্থিত হইলে এই তৈল মর্দন 
করা আবশ্বক । তদ্দারা প্রসববিদ্ব 
নিবারিত হয়। 


মধ্যমবিধুতৈলম্‌ 


শতাবনী চাংশুমত্তা পৃশ্নিপর্ণী শটী বলা) 
এরগুল্স চ মূলানি বৃহত্যো: পৃতিকস্ চ॥ 
গবেধুকন্ট মূলানি তথ। সহচরস্ত চ | 

এমাং দ্বিপলিকান্‌ ভ।গান্‌ জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ ॥ 
পাদশেধে চ পূতে চ গর্ভকৈনং সমাবপেহ। 
পুনর্নবা বচ1 দাক্ শভাহ্ব! চন্দনাগ্ডর ॥ 
শৈলেম়ং তগৰং কুষ্ঠমেল। নাংসী স্থিরা বলা। 
অস্থাহুব। সৈদ্ধনং রান্ন। পলাদ্ধীনি চ পেষয়েখ | 
গব্যাজপয়সোঃ প্রস্থ ছো দ্বাবত্র প্রদাপয়েং। 
শতাবরীরসপ্রস্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 

অন্য তৈলন্ সিদ্ধ্ত শৃণু বাধ্যমতঃ পরম্‌। 
অশ্বানাং বাতভগ্লানাং কুঞ্জরাণাং তথ নৃণাম্‌ ॥ 











বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


শপ শশী পিপি »শাশীশপপিত ৮ শি তিশিশ -_ শপে শিপ 
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টতলমেতৎ প্রয়োক্তব্যং সব্ববাতবিকারম্ুৎ । 
অপুমাংশ্চ নরঃ পীত্ব নিশ্চয়েন পৃমান্‌ জবেছ ॥ 
গর্ভমশ্বতরী বিন্যাৎ কিং পুনর্মানুমী অথ] । 
হচ্ছলং পার্খশলঞ্চ তখৈবাদ্ধাৰতেদ কম্‌ । 
অপচীং গণ্ডমালাঞ বারক্তং গলগ্রহম্‌। 
কামলাং পাুরোগঞক এন্মরারৈন নাশমেত1 
তৈলমেতদ্‌ ভগবত। বিধুনা পরিকীর্তিতম্‌ | 
বিষুতৈলমিদং খ্যাতং বাভাশ্ককবণং শুভম্‌ | 
(গর্ভ শত) 





তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ শত- 
মূলী, শালপাণি, চকুলে, শটী, বেড়েলা, 
এরগুমূল, বৃহতীমূল, কণ্টকারীমূল, 
নাটামূল, গোরক্ষচাকুলেমূল ও ঝাঁটীমূল, 
প্রজ্যেক ২ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কক্কার্থ পুনর্নবা, বচ, দেব 
দারু, শুল্ফ।, রক্তচন্দন, অগ্ুডরু, শৈলজ, 
তগরপাদুকা, কুড়, এলাইচ, জটামাংসী, 
শালপাণি, বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব- 
লবণ ও রাস্সা প্রত্যেক ৪ তোলা ৷ গব্য 


দুগ্ধ ৮ সের। ইহার গুণ পুর্বেবাক্ত স্বল্প | 


বিষুঃতৈলের ন্যায় । ইহার শক্তি তাহা 
অপেক্ষা প্রবল জানিবে। 





বৃহদিষ্ততৈলম্‌ । 


অশ্বগন্ধাজলধরৌ জীবকর্ষভকৌ শটা। 
কাঁকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবস্তী মধুষ্টিক। ॥ 
মধুরিক1 দেব্দার পদ্মকাষ্ঠঞ্চ শৈলজম্‌ । 
মাংসী চৈলা ত্বচং কুষ্ঠং বচা চন্দন কুস্কুমম্‌ ॥ 
মঞ্জিষ্ঠ। মুগনাভিশ্চ শ্বেতচন্দন রেণুকম্‌.। 
শালপর্ণী কুন্দুখোটা গ্রস্থিকঞ্চ নখী তথা ॥ 
এতেধাং পলিকৈর্ভাগৈস্তিলল্সাপি তথাঢ়কম্‌। 
শতাবরী রসসমং ছুপ্ধঞ্চাপি সমং পচেৎ ॥ 


৫৯৬ 





বিধুতৈলমিদং শ্রেষ্টং সর্ববাতবিকারম্ুৎ | 
উদ্ধীবাতং তথা বাতমগ্ুলিগ্রহমের চ ॥ 
শিরোমধ্যগতং বাতং মন্তাস্তস্তং গলগ্রহম | 
হস্তি নানাবিধং বাং সন্ধিমজ্জগতং তথ! ॥ 
যন্ঠ শুধ্যতি চৈকাঙ্গং গতিঘস্ত চ বিহ্বল] 
যেবাতপ্রভব। বোগ। যে ঢ পিতসমুদ্ছবাঃ | 
সর্বাতস্তান্‌ নাশয়ত্যাশু সুপ্যস্তম ইবোদিভঃ ॥ 








কন্কার্থ মুতা, অশ্বগন্ধা, জীবক, খাব- 
ভক, শটা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, 
জীবন্তী, যষ্টিমধু, মউরী, দেবদারু, পদ্ম- 
কান্ঠ, শৈলজ, জটামাংসী, এলাইচ, গুড়- 
ত্বক, কুড়, বচ, রক্তচন্দন, কুস্কুম, মঞ্জিঠা, 
সুগনাভি, শ্বেতচন্দন, রেণুকা, শালপাণি, 
চাঁকুলে, মুগানী, ম।ষাণী, কুন্দুরখোটী, 
গেঁটেলা ও মখী ইহাদের প্রত্যেক 
১ পল। তিলতৈল ১৬ সের। শতমুলীর 
বস ১৬ সের, হ্ুপ্ধ ১৬ সের, জল ৬৪ 
সের। এই তৈল মর্দন করিলে উদ্ধগ 
বাত, অঙ্গুলিগ্রহ, মন্যাস্তন্ত, গলগ্রীচ, 
সন্ধিগত বায়ু, মড্জ।শ্রিত বায়ু ও অন্যান্য 
অনেক পীড়া উপশমিত হয়। 


মধ্যমনারাঁয়ণতৈলম্‌। 


বিশ্বাগ্রিমন্থ শ্যোণাক পাটল। পারিভদ্রকম্‌। 
প্রসারণ্যশ্বগন্ধা৷ চ বুহতী কণ্টকারিক। ॥ 

বলা চাতিবল। চৈব শ্বদংষ্র! সপুনর্নবা। 

এযাং দশপলান্‌ ভাগাংশ্চতুর্ররোণেহস্তমঃ পচেহ ॥ 
পাদশেষং পরিআ্াবা তৈলপান্রং প্রধাপয়েহ। 


. শতপুষ্প! দেবদার মাংসী শৈলেয়কং বচা ॥ 


চননং তগরং কুঠমেল। পরী চতুষ্ট়ম্‌ । 

রান। তুরগগন্ধা চ টসদ্ষবং সপুনর্নবম্‌ | 
এধাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ 
পেষরিত্বা বিনিক্ষিপেৎ । 


০৪ 








৫০১৭, 


শি ০ ১ রা শশীশিী শি শশী ও নল ঞ 


শতাবরীরসূকেৰ তৈলতুল্যং প্রদাপয়েহ ॥ 
আজং বা যদি বা গব্যং ক্সীরং দগ্যাচ্চতুগ্ণম্‌। 
পানে বস্তে তথাজ্যঙ্গে ভোজো টৈব প্রশস্ত ॥ 
অশ্বো ব! বাভভগ্নো বা গজো বা! বদি বা নব । 
পঙ্গুশ্চ পীঠসপী চ তৈলেনানেন সিধ্যতি ॥ 
অধোভাগে চ যে বাভাং শিরোনধ্যগতাশ্চ যে। 
অন্াস্তন্কে হনস্তভে দন্তলোগে গলগ্রহে ॥ 

বশত শুয্যতি ঢৈকাজং গতিধস্ত চ বিহ্বল! । 
হণেন্দিযাঃ ক্ষীণশুক্রা! জর্জীর্ণাশ্চ যে নরাঃ | 
বধির। লম্বজিহ্বাশ্চ মন্দমেধম এব ঢ। 

অল্পপ্রজ। চ যা নারী ঘা চ গর্ভং ন বিন্দতি | 
বাভার্তে। বৃষণৌ যেনামন্থবুদ্িশ্চ দারুণ! ॥ 
এভটৈৈলবন্বং ভ্েযাং নায় নারায়ণং শ্বৃতম্‌ 


তিলতৈল ১৬ 


ভৈষজ্যবৃত্বীবলী । 


স্পা পিপিপি বাপ | পাটি 


ন্‌ 
1 
|] 
ং 


পাশা পাশাপাশি পপ পাপী পপ পি পি পিতা পা ২০৮ 


] 
! 


সের। ক্াথার্থ 


বিল্বমূলের ছ।ল, গণিয়ারিমূলের ছাল, 
শোণামূলের ছাল, পারুলমূলের ছাল, 


পালিধামুলের ছাল, গন্ধভাছুলে, অশ্ব- 
গন্ধা, বৃহতী, কণ্টকারী, বেড়েলা, 
গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর ও পুনর্নবা 
ইহাদের প্রত্যেক ১০ পল, জল ২৫৬ 
সের, শেষ ৬৪ সের। 
দেবদার, জটামাংসী, টৈলজ, 
রক্তচন্দন, তগরপাদুকা, কুড়ঃ এলাইচ, 
শালপাণি, চাকুলে, মুগানী, মাষাণী, 


রানা, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব ও পুনর্নবামুল : 
পল। শতমূলীর রস। 


প্রত্যেকের ২ 
১৬ সের, গব্য বা ছাগতুপগ্ধ ৬৪ সের। 
ইন! পানে, অভ্যঙ্গে ও বস্তিক্রিয়ায় 
প্রশস্ত । ইহা দ্বারা পঙ্গুতা, অধোবাত, 
শিরোরোগ, মন্যাস্তস্ত, হনুস্তন্ত, দন্ত" 
রোগ, গলগ্রহ, একাঙগশোষ, গকম্পন 


কন্কার্থ শুল্ফা, 
ব্চ, 


৩ শশী পাপা শপ আপ পপ ০৯০ ২৯ 


প্পপপ্প্পস্প পাপা পাপা পপ পপ পাশা শসপ শপ পা তপতি শি পাশাপাশি পিপিপি? সা শী শত 


। গতি, ইন্দ্রিয়দৌ নর্বল্য, শুক্রহ্থাস, বধি- 


সপিশপিশ ৮ শা সপোন 


রতা এবং ক্ীলোকের গভব্যাঘাত 


বিনষ্ট হয়। 


মহানারায়ণতৈলম্‌ | 
বিশ্বাশ্রগন্থ। বৃহতী শ্বদংঘ্রা 
শ্যোনাক বাট্যালক পারিভজ্রম্‌ । 
ক্ষু্। কঠিগ্রাতিবলাগ্িমন্থং 
মূলানি টমাং সরণীযুন্চানাম্‌ | 
মূলং বিদধ্যাদথ পাটলশনাং 
প্রস্থং সপাদং বিধিনোদ্ধ ভানাম্‌। 
দোণৈরপামই্টভিবের পক্কা 
পাদাবশেষেণ বসেন 2েন। 
তৈলাঢকাভ্যাং মমমেব দুগ্ধ" 
মাং নিদপ্যাদখকাপি গব্যম | 
এক সন্যগ্‌ বিপচেহ স্বৃ্ি- 
দাদসধৈব শতাবকাণাম্‌॥ 
হলেন ভুল্যং পুনের হর 
রাঙ্লাশ্গন্ষ। দিবি দাদ কু্ঠম্‌। 
পরী চতুক্কাগুক কেশলাণি 
পিশবু'ঘ মালা রজশীছয়ধ ॥ 
শৈলেয়কং চন্দন পুক্করাণি 
এলাগ্রষষ্টী তগবাব্দূপত্রম্‌ । 
ভূঙ্গাষ্টবর্গীশ্ব বঢা পলাশং 
স্থৌণেয় বৃশ্চিরক চোরকাখ্যম্‌ ॥ 
এতৈঃ সমস্তৈ্রিপলপ্রমাণৈ- 
রালোড্য সর্ধবং বিধিনা বিপক্কম্‌ । 
কপূর কাশ্মীর মৃগাগুজানাং 
চুণীকৃতানাং ভ্রিপলপ্রমাণম্‌ ॥ 
প্রন্বেদ দৌগন্ধ্য নিবারণায় 
দদ্যাৎ স্গন্ধার় বদস্তি কেচিৎ। 
নারায়ণং নাম মহচ্চ তৈলং 
মর্ধবপ্রকারৈধিধিবহ প্রষোজ্যম ॥ 
আশ্বেব পুংসাং পবনার্দিতানা- 
মেকাঙ্গহীনাদ্দিতবেপনানাম্‌ । 


ওনারা সারার 





বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


ভূঙ্গরাজ, জীবক, 


্ 
যে পঙ্গবঃ পীঠবিসপিণস্চ 
বাধিষ্য শুক্রক্ষয়পীড়িতাশ্চ ॥ 
মন্যা৷ হনুস্তস্ভ শিরোরুডা তা 
মুক্তাময়ান্তে বলবর্ণযুক্তাঃ | 
সংমেব্য তেলং মহসা ভবস্তি 
বন্ধ্যা চ নারী লভতে চ পুল্রম ॥ 
বীবোপমং সব্বগুণোপপন্নুং 
সমেধসং ভ্বিনয়াদ্বিতথ | 
শ[থ।শ্রিতে কোষ্টগন্ডে চ বাতে 
বৃদ্ধৌ বিপেঘুং পবনাদ্িছানাম ॥ 
জিহ্বানিলে দন্তগতে চ শুলে 
উন্মাদ কৌক্জা জনকসিতানাম | 
প্রাঞ্থোতি লক্ষমা” প্রমদাপ্রিঘা। 
ধু কষ লিজয়প নিতাম ॥ 
টতেলোপসেবী জবসাভিমুন্ছে! 
জীবেচ্চিব্্শাপি আবেদ দুবেন। 
দেবান্ঠবে যৃদ্ধপনে সমীল। 
ম্বাগ্িভ্গানহনৈহ অপাংশ্ট। 
শারায়ণেনাপি সবুংহণার্থং 
হ্বনীমতৈলং 





[বভিতপূ ভেযাম্‌ ॥ 


ক্কাথাথ বিল, অশ্বগন্ধা, বৃহতী, 
গোক্ষুর, শোগা, বেড়েলা, পালিধা, 


কণ্টকারী, পুনর্নবা, গোরক্ষচকুলে, 
গণিয়ারি, গন্ধভাছুলিয়া ইহাদের মুল ও 
পারুলমূল প্রাত্যেক ২॥০ সের, পাকার্থ 
জল ৫১২ সের, শেষ ১২৮ সের । গব্য 
বা ছাগছুগ্ধ ৩২ সের, শতমুলীর রস 
৩২ সের । তিলতৈল ৩২ সের। কন্ধার্থ 
রান্না, অশ্বগন্ধা, মউরী, দেবদারু, কুড়, 
শালপাণি, চাকুলে, সুগানী, মাষাণী, 
অগুর, নাগেশ্বর, সৈহ্ধবলবণ, জটা- 
মাংসী, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা শৈলজ, 
রস্তচন্দন, কুড়, এলাইচ, মন্জিষ্ঠা, 
যষ্টিমধুঃ তগরপাদুকা, মুতা, তেজপত্র, 





৫৯৩ 





খাষভক, কাকলা, 
ল্সীরর্কীকলা, খদ্ধি, বৃদ্ধি, মেদ, মহাঁ- 
মেদ, বালা, বচ, পলাশমূল, গেঁঠেলা, 
শ্রেতপুনর্নবা ও চে।রকাচকী ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ পল। গন্ধাথ কর্পুর, 


| কুঙ্কম ও মৃগনাভি মিলিত ৩ পল । 


চ 
]] 


। এই তৈল পূর্বোক্ত খ্ষুতৈলাদির 


: ম্যায় বিবিধ গীড়া নিবারণ করে । 


পপ পা পপ পাপ পিতা ০ শাপলা স্পা সপ ৮ শী শপ পাশপাশি শা শী ৩ 





ৃ 
ৰ 
ৰ 
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সস পপ লী সে ১০ সারি 


নারায়ণতৈলম্‌ । 


শভাননী ঢা-শুমন্তী পুশিপণী শটী বচা। 
এন ঢ মূলানি বুহত্যো; পৃতিকম্থ্য 9 ॥ 
গবেধুক্ মূলানি তথা সহঢরস্থ চ। 
এমাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলদোণে বৈপাঢষেহ ॥ 
পাদাবশেষে পুভে ঢ গভকৈনং নিধাপন্েহ | 
পুনর্নণা বঢা দাক শঙ্তাহ্ব। চন্দনাগুক ॥ 
তশেলেয়ং ভগবং কৃষ্ঠমেলা মাসী সিরা বল।। 
আশ্ব।হব। সৈদ্ধবং বাক্স! পলাদ্ধীনি চ যোজয়েহ ॥ 
গব্যাজপয়সোঃ প্রস্থ দৌ দাবত্র গাদা পয়েহ। 
শতাব্রারসপ্রস্থং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে | 
অস্ট ঠলন্ত পরুস্) শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌। 
অশ্বানাং বাতভগ্রানং কুপ্গরাণাং নুণাঁং তথা! ॥ 
ভলমেততৎ প্রযোক্তব্যং সর্ববাতনিবারণম্‌। 
আ।যুক্মাংশ্চ নরঃ গীত্বা নিশ্চয়েন দৃঢে। ভবেং ॥ 
গর্ভমখ্বতরী বিন্যাত কিং পুনর্মাহুষী তথ! । 
চ্ছুলং পার্খবশুলঞ্চ তখৈবাদ্ধীবভেদকম্॥ 
অপচীং গঞ্চমালাঞ্চ বাতরক্তং হন্ুগ্রভম্‌ | 
কামলাং পাডুবরোগঞ্চ অশ্মরীঞ্চাপি নাশয়েৎ ॥ 
টতৈলমেতভ্ঞগব্তা বিষুনা পরিকীষ্ঠিতম্‌ 
নারাসণমিদং খ্যাতং বাতাস্তকরণং মতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ শতমুলী, 
শালপাঁণি, চাকুলে, শটী, বচ, এরগুমূল। 
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কণ্টকারীমূল, বৃহতীমূল, নাটাকরপ্ী- 
মূল, গোরক্ষচাকুলের মূল ও ঝাঁটীমূল, 
প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের, শতমূলীর রস ৪ সের। 
কন্থার্থ পুনর্নবা, বচ, দেবদার, শুল্ফা, 
রক্তচন্দন, অগুরু, শৈলজ, তগরপাঢুক।, 
কুড়, এলাইচ, জটামাংসী, শালপাণি, 
বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব ও রানা 
প্রত্যেক ৪ তোলা । এই তৈল মর্ধনে 
সকলপ্রকার বায়ুরোগের শান্তি হয়। 


মহানারাঁয়ণতৈলম্‌। 


বিশ্বাগ্নিমস্থ: শ্যোণাকঃ পাটল। পারিভদ্রকঃ | 
প্রসারণ্যশ্বগন্ধা চ বৃহতী কণ্টকারিক। ॥ 
বল! চাতিবলা ঠৈব শ্বদংষ্রা সপুনর্নব| | 
এবাং দশপলান্‌ ভাগাংস্চতুর্দোণেইভ্তমঃ পচেৎ ॥ 
পাদশেষং পরিশ্রাব্য তৈলপাত্রং প্রদাপয়েৎ। 
শতপুষ্প! দেবদারু মাংসী শৈলেয়কং বচ1 ॥ 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেলা পণীচতুষ্টয়ষ্‌ । 
রান্ন। তৃরগগন্ধ। চ সৈন্ধবং সপুনর্ণব্ষ্‌ ॥ 

এষাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ 

পেষযিত্ব। বিনিক্ষিপেত। 
শৃতাবরীরসধ্ধৈৰ টেলতুল্যং প্রদাপয়েহ ॥ 
আজং বা যদি বা গব্যং ক্সীরং দগ্যাচ্চতুগুণম। 
পানে বস্তৌ তথাভ্যঙ্গে ভোজ্ো চৈৰ প্রশস্ততে ॥ 
অশ্বো ব! বাতমংভগ্জে। গো বা যদি বা নরঃ। 
পঙ্গুশ্চ পীঠসপাঁ চ তৈলেনানেন সিধ্যতি ॥ 
অধোভাঁগে চ যে বাতাঃ শিরোমধ্যগভাশ্চ যে। 
মন্যান্ত্ডে হনুস্তন্ভে দস্তরোগে গলগ্রহে ॥ 
যন্ত শুষ্যতি চৈকাঙ্গং গতিধন্ত চ বিহ্বল | 
হ্ষীণেন্দ্রিয়াঃ ক্ষীণত্ুত্র! জ্বরঙ্গীণাশ্চ যে নরাঃ | 
বধির। লম্বজিহ্বাশ্চ মন্দমেধস এব চ। 
অল্পপ্রজ1 চ যা নারী ঘা! চ গর্ভং ন বিন্দতি ॥ 


ভৈযজ্যরত্বাবলী | 


এ 
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শে শপ 


বাতার্তৌ বুষণো৷ যেষা মন্ত্রবৃদ্ধিশ্চ দারুণ। ) * 
এতত্তিলবরং তেষাং নায়! নারায়ণং স্ৃতম্‌ ॥ 

তিলতৈল ১৬ সের। ক্বাথার্থ 
 বিজ্বমূলের ছাল, গণিয়ারিমূলের ছাল, 
শোনামূলের ছাল, পারুলমূলের ছাল, 
। পালিধামূলের ছাল, গন্ধভাভুলে, অশ্ব- 
গন্ধা, বুহতী, কণ্টকারী, বেড়েলা, 
গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর ও পুনর্নবা 
ইহাদের প্রতোকের ১০ পল, জল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের। কন্ধার্থ 
শুল্ফা, দেবদারু, জটামাংসী, শৈলজ, 
বচ, রক্তচন্দন, তগরপাদুকা, কুড়, 
এলাইচ, শালপ।ণি, চাকুলে, মুগাণী, 
মাষাণী, রান্না, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধাব ও 
পুনর্নবামূল ইহাদের প্রত্যেকের ২ পল। 
শতমূলীর রস ১৬ সের, গব্য কিংবা 
ছাগ দুগ্ধ ৬৪ সের, কিন্তু ইহাতে গব্য 
তুপ্ধই প্রশস্ত । এই তৈল পান, অভ্যঙ্গ 
ও বস্তিক্রিয়ায় প্রয়োগ করিবে । ইহার 
দ্বারা পঙ্গুতাঃ অধোবাত, শিরোরোগ, 
৷ মন্যান্তম্ত, হনুস্তস্ত, দল্তরোগ, গলগ্র, 
একাঙ্গশোষ, সকল্পন গতি, ইন্জ্রিয়- 
দৌর্ববলা, শুক্রহ্বাস, বধিরতা, অন্্রবুদ্ধি 
প্রভৃতি রোগ এবং স্ত্রীলোকের গর্ভ- 
গ্রহণ ব্যাঘাত নিবারণ হয় । 


শশা শপ শা শাশীশাকশীশী শপে শীপী পাস 


০৯ শীত 


সিদ্ধার্থকতৈলম্‌ । 


শতাবরীন্ত নিম্পীন্ডা রসং প্রস্থদ্থয়ং হরেৎ। 
তিলটতৈলং পচেৎ প্রস্থং ক্ষীরং দত্বা চতুগুণম্‌ ॥ 
শতপুষ্পা দেবদার মাংসীং শৈলেয়কং বল।। 
চন্দনং তগরং কুষ্ঠমেল! চাঁংস্তমতী তথা ॥ 











বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 








রান্না তূরগগন্ধা চ সমঙ্গা জারির ৰ 
পৃষ্নিপণণঁ বচা চৈব তথা গন্ধবর্বহস্তকম্‌ ॥ 

সিন্বপ্তবং সমং দছ্াঁ বিশ্বভেষজমেব চ। 

এভিস্তলং পচেস্বীমান্‌ দত্বাদ্রকরসং সমম্‌ ॥ ণ 
কুন্জাশ্চ বাগন। যে চ পশ্পাঁদাশ্চ যে নরাঁঃ। 
মভাবাতেন যে ভগ্রা অঙ্গসম্কুচিতাশ্চ মে ॥ 

তেষাং ভিতমিদং তৈলং সন্ধিবাতে চ শস্তে । 
যেযাং শুষ্যতি চেকাঙ্গং গতিধেষাধ বিহবলা ॥ 
মশিণেক্দিয়া নষ্টশুক্রা জরর়! জজরীকৃতাঃ | 

অমেধসম্চ বধিরাস্তেষামপি পরং ভিতম্‌ ॥ 

মাসমেকং পিবেদযন্ত্ব মৌবনস্থঃ পুনর্তবেহ । 
সিদ্ধার্থকদিতি খ্যাতং নরনারীভিতার টব | 


তিলটতৈল ৪ সের, শতমুলীর রস ৰ 
৮ সের, ভুগ্ধ ১৬ সের, আদার রস 
৪ সের) কন্কার্থ শুল্কা, দেবদারু, 
জটামাঁংসী, শৈলজ, বেড়েলা, রক্- । 
চন্দন, তগরপাদুকা, কুড়, এলাইচ, 
শালপাণি, রানা, আশ্বগন্ধা, বরাজ্রান্তা, 
শ্যামলতা, অনন্তমূল, চাকুলে, বচঃ | 
এরগুমূল, সৈদ্ধনলবণ ও শুঠ মিলিত । 
১ সের। এই তৈল মর্দনে কুক্তা, 
পঙ্ুতা ও একাঙ্গশোষ প্রভৃতি নানাবিধ 
গীড়ার শান্তি হয়। 


হিমসাগরতৈলম্‌ | 


শভাবরীরসপ্রস্থে বদাধ্যাঃ স্বরসে তথা । 
কৃষ্মাগুক রসপ্রস্থ্ে ধাত্র্যাশ্চ স্বরসে তথ। ॥ 
শাঙ্গল্যাঃ স্বরসপ্রস্থে তথ। গোক্ষুরকম্য ঢ। 
নারিকেলরসগ্রস্থে তিলতৈলস্য প্রস্থতঃ | 
কদল্যাঃ স্বরসপ্রস্থে ক্গীরপ্রস্থৃচতুষ্টয়ে | 
অস্তোষধস্ত ক্বস্ত প্রত্যেকং কর্ষসম্মিতম্‌ | 
চঙ্গনং তগরং বাপ্যং মন্্রিষ্ঠা সবলাগুক । 
মাংলী মুরা চ শৈলেয়ং যষ্টী দাক নখী শিবা ॥ 


পপ পপ পা পপ নও লি 


সিসি ৮ ৮ 
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স্ আত 


পৃতিকা কতিকান, কুন্দুর নলিকা তথ| | 
বরী লোখং তথা মুস্তং ত্বগেলা পঙ কেশরম্‌ ॥ 
লবঙ্কং জাতীকোধঞ্চ তথা মধুরিকা শটা । 
চন্দন গ্রস্থিপর্ণ্ কপূরং লাভভঃ ক্ষিপেৎ ॥ 
অস্ত তৈলস্থা সিদ্ধন্ত শুণু বীধ্যমহঃ পরুম্‌। 
উচ্চৈঃ প্রপতভো বায়োরঁজতে। বাজিনস্তথ ॥ 
উষ্তো লোষ্টরপাতাচ্চ পঙ্গ নাং পীঠসপ্পিণাম্‌। 
একাঙগশোধিণাঞৈব তথ। সব্বাঙ্গশোধিণাম্‌ ॥ 
ক্ষভানাং ক্সীণশুক্রাণামভ্যন্তক্গয়রোগিণাম | 
তন্ুমন্ঠাহতানাঞ্চ ছুর্বলানাং তথেব চ ॥ 
শোমিণাং ল্ঘভ্হ্বানাং তথ| মিন্সিনভাধিণাম্‌। 
অন্তযযন্ত দাভযুক্তানাং প্লীণাণাং বাতরোগিণাম্‌ | 
এতকৈলবধং শ্রে্ঠং বিষ্ণন! পরিকীত্িতম্‌। . 
ভিমনাগরমাথা তং সব্ধবাতবিকারহৎ ॥ 
যে বাহপ্রভবা বে।গা বে চ পিতসমুদ্ধবাহঃ | 
শিরোমধাগতা যে চ শাখামাশ্রিতায থে রি 
তে সর্কে প্রশমং থান্তি তৈলস্তাস্থয প্রসাদত 


শতমুলীর রস ১ সের, ভূমিকুস্ম!- 
গের রস ৪ সর, কুম্বাগুজল ৪ সের, 
আমলকীর রস ৪ সের, শিমুলমুলের 
রস ৪ সের, গোক্ষররস ৪ সের, নারি- 
কেলের জল ৪ সের, কদলী মুলের রস 
৪ সের, দুগ্ধ ১৬ সের। ভিলতৈল 
৪ সের। কল্গ দ্রব্য যথা, রক্তচন্দন, 
তগরপাদুকা, কুড়, মর্জিষ্টা, সরলকাষ্ঠ, 
অগুরু, জটামাংসী, যুরামাংসী, শৈলজ, 
যষ্টিমধু, দেবদারু, নখী, হরীতকী, 
খাটাশী, পিড়িংশাকপত্র, কুন্দুরখোটা, 


নালুকা, শতমূলী, লোধকান্ঠ, মুতা; 
. শুড়ত্বকৃ, এলাইচঃ তেজপত্র, নাগেশ্বর, 


লবঙ্গ, জয়িত্রী, মউরী, শট, শ্বেতচন্দন, 
গেঁটেলা ও কর্পুর প্রত্যেক ২ তোল! 
এই তৈলে গঙ্ব্রব্য দকল যথালাভ 





পাশাসপিপসীপসসররনরররররররঞাতীররনাররররারররররররার-_+. তর ঞপ্ডানর 


৫৯৬ 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শা শিলা সপ ি্স্পিপ ৩ সি তত পপ স্টপ পি পপ পা শািিসিসী শি ীশীশাস্পিসি 


অতি উৎকৃষ্ট তৈল। এই তৈল মর্দনে 
উচ্চস্থানাদি হইতে গপতনজন্য বেদনা, 
পশ্গুতা, অঙ্গশোধ, শুক্রক্ষয়। হনুমহ্যা 
দির বিকৃতি, দৌর্ববল্য, লম্বজিহবতা, 
মিন্সিনভাষণ, গাত্রদাহ ও অন্যান্য নানা- 
বিধ বাতরোগ এবং বহুপ্রকার পৈশ্ডিক 
রোগ প্রশমিত হর । 


বারুচ্ছারণস্থরেক্দ্রীভলম্‌ । 
বাট্যাললং পঙ্গীশ্কুং ভহননং দশম 
ভলযোশিকে পঞ্জ। পাদশেষং অনুদ্ধরেহ ॥ 
এতৎ বাথে পচেটুলং ছাত্তিংশৎ গলমেৰ ঢ | 
কঞ্ধার্থং দীয়তে ভত্ত নহি! রক্তচন্দনম ॥ 
কুষ্টমেল| দেবদাক শৈলজং সৈন্ধাবং বঢা। 
কক্কোলং পন্মকাষ্টধ শুঙ্গী তগরপাচুকা ॥ 
গুড় চী মুগ পণণ চ মান্পবাঁ শতাবরা। 
নাগজিহ্ব। শ্যামলত। শতপুষ্প। গুনর্নব। ॥ 
এবাং ভোলছবুং ভাগং দত্তা তৈলন্ত পাটচয়েহ। 
এততৈলবরং নাম! বায়ুচ্ছায়াজরেন্দকম | 
সর্ববাতবিকারেষু হিতং পুংসাঞ্চ যোষিতাম্‌ | 
ক্ষীণশুক্রাভবানাধ নাধীণাঞ্চ বিশ তঃ ॥ 
রেতোবিকারং তস্তাশু বায়ুমাঙ্গেপসম্ভবম্‌। 
অম্মবাতং আমরুতং গাত্রকম্পাদিকং তথা ॥ 
হিক্কাং শাপধ। কাসঞ্ বাতপিভসনুদ্ভবন্‌। 
অপশ্মারে মচগোন্মাদে ভিতং শেপে চ ভঙ্ষণে 
শ্রীমদ্গহননাথেন বটিতং বিশ্বসম্পদে ॥ 
(জলবোড়শিকে . তৈলাৎ 
লে ইত্যর্থঃ। ) 


তিলতৈল £ সের। কন্থার্থ বেড়েল৷ 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের । দশমুল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ মন্তিষ্ঠা, রক্ত- 


ব্ম। 


ধোড়শহণে 


ৰ 
| 
| 
| 
ৃ 
| 
] 


নিঃক্ষেপ করিবে । ইহা বায়ুরোগের চন্দন, কুড়, এলাইচ, দেবদারু, শৈলজ, 


সৈন্ধবলবণ, বচ, কীকলা, পদ্যাকাষ্ঠ, 
সির তগরপাদুকা, গুলঞ্চ, 
মুগানী, মাধাণী, শতমূলী, অনস্তমূল, 


' শ্যামালতা, শুল্ফা ও পুনর্নবা ইহাদের 


। প্রত্যেকের ২ তোলা । ক্ষীণশুভ্র পুরুষ 


। বিশেষ উপযোগী । 
। বিকার, অপস্মার, উন্মাদ এবং আক্ষেপ 


ও ল্সীণার্ভব জত্রীগণের পক্ষে এই তৈল | 
ইহার দ্বারা গুক্র- 


ও গাত্রকম্পাদ্ি নানাপ্রকীর বাতরোগ | 
সদর প্রশমিত হয়। 


_ শশা ৮ শী শত রি 


তপতি পল 


চি 





হহাবলাতেলম্‌। 
বলাম লালা দশহলা কুহু ঢ। 
বব কোল কুলখানাং দ্বাথস্তা পয়সন্তথ! ॥ 
অষ্টাবষ্টো শুভ। ভ!গানিলাদেকস্তদেকাতঃ । 
পচেদারৌপ। অধুরং গণং ঠমন্ধল সংযৃতম্‌ ॥ 
তগ।গুরু অর্ভবসং ও 
আদি ঠা, চন্দনং কুষ্ঠ মেলাং কালানুমারকম্‌ ॥ 
মাংলীং শৈলেরকং পত্রং ভগনং শারিবাং বচাম্‌। 
শতাবরীমশ্বগন্ধাং শতপুষ্পাং পুনর্নবাম্‌ ॥ 
হত সাধু পিদ্ধং সৌবর্ণে রাজতে মৃগ্ঝরেইপি ঢ। 
চীন 7 কলসে সম্যগ্‌ আম্মগ্তপ্তাং নিধাপয়েৎ ॥ 
বলাতৈলমিদং নায়া সকববা তবিকারম্তুৎ | 
বথাবলমতো মাতাং সুতিকা়ে প্রদাপর্ে ॥ 
ঘা চ গভাথিনী নারী ক্ষীণশুন্রশ্চ যঃ পুমান্‌। 
্গীণধাতো মন্মৃতেহভিহতে মথিতে হথবা | 
ভগ্নে শ্রমাভিপন্নে চ সর্কথৈবোপযোজয়েহ । 
সর্দবানাক্ষেপকাদীংশ্চ বাতব্যাধীন্‌ বাপোহতি ॥ 
হিক্কাং কাসমধীমস্থং গুল্যং শ্বাসং স্ুছস্তরম্‌। 
যণ্মাসামুপযুজ্যেতদগ্তবুদ্ষিমপোহতি ॥ 
প্রত্যগ্রধাতুঃ পুরুষে তবেচ্চ স্থিরযৌবনঃ | 
এতদ্ধি রাজ্ঞা কর্তব্যং রাজপাঞ্জাশ্চ যে নরাঃ। 
ুখিনঃ স্রকুমারাশ্চ বলিনশ্চৈৰ যে নরাঃ ॥ 


ফারল্ং দেখাক চ। 





বাতব্যাধাধিকারঃ | ৫৯৭ 


ভিলতৈল ৪ সের, বেড়েল।মূলের 
কথ ৩২ সের, মিলিত দশমূলের ক্াথ 
৩২ সের, যন কুলশু'ঠ ও কুলথকলায়ের 
ক্কাথ মিলিত ৩২ সের, হৃগ্ধ ৩২ সের। 
কল্ষার্থ জীবক, খবভক, মেদ, মতাঘেদ, 
কীকলা, ক্ষীরকীক্লা, মুগানী, মাষাণী, 
জীবন্তী, যিমধু, সৈন্ধব, অধর; শ্বেত 
ধুনা, সরলকাষ্ঠ, দরেবদারু, মঞ্তিষ্ঠা, 
রক্তচন্দন, কুড়, এলাইচ, দীহচন্দন, 


জটামাংসী, শৈলজ, ছেজপাত্র, তগর- 
পাদুকা, অনন্তমূল, বচ, শৃতমূলী, 
অশ্বগন্ধা, গুল্কা, ও পুনর্ণবা মিলিত: 
' বায়ুরোগ নষ্ট হয়। 


১ সের । উহা মর্দন করিলে সকল 
প্রকার বাতব্যাধি নিবারিত হয়। 


হি অজ স্পট 


পুষ্পরাঁজপ্রমারণীতৈলম্‌ । 


প্রগারণী পলশতং মূলকেবাশ্বগন্ধভম্‌। 

পঞ্ধাশৎ পলমানগ্ড জলপ্রোনণে নিপাচিয়েহ ॥ 

পাদশেষে হেত ক্কাথং ককাথাংশং তিলতৈলকম্‌। 
' তৈলাচ্চভগুণং শীরং গব্যং বা মাভিবং তথা ॥ 

পুগুরীকরসস্তত্র শতাবধযা রণস্তথ| | 

ভৈলসমঃ প্রদ্গানব্যঃ পাঁচয়েন্ম, দুব্চ্চিন। ॥ 

শতপুষ্প। কণ। টৈল্পা কুষ্ঠটঞ্চ কণ্টকাৰিক1। 

শুঠী যী দেবদারু শীলপণাঁ পুনর্থব! ॥ 

মন্রিষ্ঠা পত্রকং রাস্। বচ। পুঙ্করমূলকম্‌। 

যমাশী ভূতিকং মাংসী নিশুশ্ী চ তথা বলা ॥ 

বস্তি গোক্ষুরকঞ্চেব মৃণালং বহ্ৃপুত্রিক । 

প্রতিকর্ষমিতং যোজ্যং সর্ধমেকত্র পাচদেহ ॥ 

টলশেষং সমুদ্ধ ত্য পুষ্প্নাাজপ্রসারণীম্‌। 

অভ্যঙ্গে যোক্তয়েৎ পানে নস্যাকম্মণি মর্ববদ ॥ 

তগ্নানাং খঙ্ধপঙ্গ নাং শিরোরোগে হনুগ্রঙ্ে | 

সমভ্তান্‌ বাতজান্‌ বোগান্‌ তৃর্ণং নাশয়তি ক্রবম্‌ ॥ 


০ পেশ | পনি শপ্পীস | সপ 


টপ পা ০ ৯ এটা ভরা 





তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ 
গন্ধভাছুলে ১০০ পল, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। অশ্গন্ধামূল ৫০ পল, 


। জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। ছুগ্ধ 


৬৪ সের, পছ্গ ও শতনুলী রস ১৬ সের। 
কন্ধার্থ শুল্ফাঁ, পিঁপুল, এলাইচ, কুড়, 
কণ্টকারী, শুঠ, যষ্টিমধুত দেবদার, 
শালপাণি, পুনর্নবা, মঞ্তিষ্ঠা, তেজপত্র, 
রাস্সা, বচ, কুড়? যমানী, গন্ধতৃণ, জটা- 
মাংসী, নিসিন্দা, বেড়েলা, চিতামূল, 
গেংক্ষুর, মৃণাল ও শতমূলী প্রত্যেক 
২ই ভোলা । ইহা মদ্দনে সকল প্রকার 


মহাকু্ুটমাংসতৈলঘ্‌ । 
নাসহ্াদ্ধাঃকং ছেযং দশমূল্যাস্তলাক্ষিকম্‌। 
বলানলপ্ ভঞ্যাদ্ধীং কেভকীন।ং ভথৈব ঢ॥ 
দক্দমাংসং পলভ্রিংশৎ বিটিকা পধ্বিংশতিম্‌। 
জলদ্দোথছয়ে পদ্1 পাদশেযেহবভাবিতে ॥ 
ভিলটৈলক্য চ প্রপ্তং পরো দত! চতুষুধম্‌। 
জীবলীপানি বান্াষ্টৌ মঞ্জি্ঠা চবা কটকলম্‌ ॥ 
ব্যোশ বালী কণামূলং মধুকং পু্ষরং তথা । 
মাশাজ্মগুপ্তে সৈরশা শতাহবা লবণজয়ম ॥ 
কুষ্ণ।খবগন্গা অমৃত! যমানীন্দ্রবরী শটী। 
নাগরং মাগধী মুস্তং বধাড় রজনীদ্বয়ুম্‌ | 
শভাঁববীবৃতত্যো চ এতৈরক্ষমন্থিতৈঃ। 
পঙ্গাঘাতেষু সর্বেষু অদ্দিতে চ হন্গ্রতে ॥ 
মন্কশ্ুতো চাশুবণে তিমিরে চ ভ্রিদোষজে | 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে গাত্রকম্পে শিবোগ্রনে ॥ 
 শস্তং কলায়গঞ্জে চ ৃথ্বস্তঃমববাভকে | 
বাপিন্যে কর্ণনাদে চ সর্ববাতবিকারনুৎ ॥ 
দ'গ্াপতানকে চব মন্তাস্তম্তে বিশেষতঃ | 
হন্ুস্তভে প্রশস্তং স্তাৎ শুতিকাতন্কনাশনম্‌ | 








৫৯৮ 


ভৈষজ্যরভ্বীবলী । 





ত্বচ্যং মাংসপ্রদঞ্চেব শুক্রাগ্সিবলবদ্ধনম্‌ । 
অগুবৃদ্ধ্যস্ববৃদ্ধিং বা ধাতরক্তঞ্চ নাশষেহ । 


তিলতৈল ৪ সের। 


কাথার্থ মাষ- 


| 
। 
ৃ 
| 


কলাই ৪ সের, দশমূল ৬1০ সের, 
বেড়েলামূল ২৫ পল, কেতকীমুল ২৫. 


পল, কুকুটমাংস ৩০ পল, ঝশটীমূল 
২৫ পল, পাকার্থ জল ১২৮ সের, শেষ 
৩২ সের। দুগ্ধ ১৬ সের, কন্কার্থ 
জীবকাদি অফ্টবর্গ, মর্জিষ্ঠা, টই, কট্‌- 


ফল, ত্রিকটু, রাঙ্গা, পিঁপুলমূল, যষ্টিমধু * : 


কুড়, মাষকলাই, আলকুশীবীজ, এরগু 
মূল, শুল্ফা, বিট, সৈন্ধবঃ সচললবণ, 
পিঁপুল, অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, যমানী, ইন্দ্র- 
যব, শতমূলী, শটী, শ্ু'ঠ, ছোট এলাচ, 
মুতা, পুনর্নবা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
শতমূলী, বৃহতী ও কন্টকারী প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্দন করিলে 
পক্ষাঘাত, অদ্দিত, শ্রবণশক্তির তাস, 
ৃষ্টিশক্তির অল্পতা, হস্তকম্পন, শিরঃ- 


প্রস্তে চ কাণ্তিকস্তাপি মস্তপ্রস্থে তখৈব চ। 
সিদ্ধং তৈলমিদং তস্তি কম্পবাতং জুদারুণম্‌ ॥ 
হস্তকম্পং শিরঃকম্পং বালকম্পঞ্চ নাশয়েহ। 
আমবাতং সশ্বলঞ্চ সর্কবোপত্র বসংযুন্তম্‌ ॥ 
পানাভ্াঞ্চনবন্তীভিরনাশয়েমাত সংশয়ঃ | 
আট্যবাতং কটী পৃষ্ঠ জানু জঙ্ঘাশ্রিতং ভথা ॥ 
সন্ধিস্থং বাতমাশ্থেব জযেন্সকুলসংজ্ঞকম্‌ । 
ভারীতভাবিতমিদং €তেলং ভিতচিকীর্ষয়া ॥ 
বৈদ্যানাং সানুভৃতানাং শতেনাপি সমুদ্থিতম্‌। 
বাভব্যারধিং নিতস্ত্যাশুড কম্পবাতং বিশেষত | 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাম্াশয়েদাশু দেহিনাম্‌ ॥ 


নকুল মাংস ২ সের, জল ১৬ সের, 


শের ৪ সের। দশমূল ২ সের, জল ১৬ 


কম্প, কলায়খপগ্র, গৃঁপ্রসী, অববাহুক, 


বধিরতা, কর্ণনাদ, দগ্াঁপতানক, মন্যা- 
স্তস্ত হনুস্তস্ত, সুভিকারোগ, অন্তরবৃদ্ধি 
ও বাতরক্ত প্রভৃতি বহুবিধ বাতজ 
গীড়া উপশমিত হয় । 





নকুলতৈলম্‌ । 


মথুক: জীরকং রান্না সৈক্মবং শতপষ্গিক)। 
ঘমণনী মরিচং কুষ্ঠং বিডঙগং গজপিপ্নলী ॥ 
সৌবর্চলং চাঁজমোদা বল! ষড় গ্রদ্থিকা 5থ। | 
গ্রন্থিকং শৈলজ্‌ং মাঁংসী কর্ষাবেষাং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
বিনীয পাচয়েত্িলং প্রস্থং কবুসমগ্তবম্‌। 

স্থে নকুলমাংসন্থ্ ক্কাথে চ দশমূলজে ॥ 


সের, শেষ ৪ সের। কাজি ৪ সের, 
দরধির মাত ৪ সের । এরগুতৈল ৪ সের। 
কন্কার্থ যষ্টিমধু, জীরা, রাঁস্সা, সৈঙ্ধাব- 
লবণ, শুল্ফা, মরিচ, কুড়, বিড়ঙ্গ, গজ- 
পিপ্ললী, সচললবণ, বনযমানী, বেড়েলা, 
বচ, গেঁঠেলা, €( কেহ কেহ বলেন পিঁপুল 
মূল), শৈলজ ও জটামাংসী ইহাঁদের 
প্রত্যেকের ৪ ভোলা । এই তৈল পান, 


 ভাভ্যঙ্গ ও বস্তিক্রিয়ায় প্রযোজ্য | ইহার 


দ্বারা হস্তকম্পন, শিরঃকম্প, বাহুকম্প, 
আমবাত, উরুস্তম্ত, সন্ধিবাত ও অন্যান্য 
নানাবিধ বাতজন্য গীড়া প্রশমিত হয়। 





মাধতৈলম্। 
মাষাভসী ঘব কুকণ্টক কণ্ট কাঁনী 
গোকণ্ট টুণ্টকজটা কপিকচ্ছুতোয়ৈঃ | 
কাপাসকাস্থি শশখীজ কুলথ কোল- 
কাথেন বন্তপিশিতন্য রসেন চাপি | 
শুষ্ঠ্যা সমাগধিকয়া শতপুষ্পয়া চ 
টসরগুমূল সপুনর্নবয়! সরণ্যা। 


মি ০0000 0 





বাতব্যাধ্যধিকারঃ । ৫৯৯ 





রান্ন! বালামৃতলতা। কটুকৈধিপক্ং তিলতৈল ৪ সের। ক্কাখার্থ মাষ- 
মাষাখ্যমেতদ ববাহুহরঞ্চ তৈলম ॥ কলাই ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
অন্ধাঙ্গশোদমপতানকমাঢাবার- ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থজীবক, 
মাক্ষেপকং সভুজকম্পশিরঃপ্রকম্পম্‌ । & 

নশ্যেন বস্তিবিধিনা পরিষেচনেন বির মেদ, মহামেদ, কীকলা, ক্ষীর 
হন্যাং কটীজঘনজান্থরুজঃ সদীরাং | কাকলা, খদ্ধি, বৃদ্ধি, শুল্ফা, ৈহ্ধব- 


লবণ, রান্না, আলকুশীমূল, বষ্টিমধু, 
বেড়েলা, ত্রিকটু ও গোক্ষুর প্রত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল মর্দন করিলে 
পক্ষাঘাত, অন্দিত, কর্ণশূল, শ্রবণশক্তির 
অল্পতা, মৃচ্গ্াঁ, হস্তকম্পন, শিরঃকম্প 
ও অন্যান্য পীড়ার শান্তি হয় । 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ মাষ- 
কলাই, মিনা, যব, ঝঁটীমূল, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর, সোণাছাল, জটামাংসী ও আল- 
কুশীবীঞ্জ, প্রত্যেক ৮ পল, পাকার্থ জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; কার্সাস- 
বীজ, শণবীজ, কুলখ্কলাই, কুলশু'ঠ 
প্রত্যেক ১৬ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছাগমাংস ৮ সের জল ৬৪! বৃহন্ম।যতৈলম্‌ | 
সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ শু'ঠ, ৃ 

মাবঞ্ধাথে বলাক্কাথে বাস্বায়। দশমুলজে । 

পিঁপুল, শুল্ফা, ভেরেন্দামূল, পুনর্নবা, ! . ববকোল কুলখানাং ছাগমাংসভবে পৃথক্‌॥ 
গন্ধভাছুলে, রান্না; বেড়েলা, গুলঞ্চ ও প্রস্থে তৈলগ্ঠ চ প্রস্থং ক্ষীরং দত্বা চতুগুপম্‌। 
কট্কী মিলিত ১ দের । এই তৈল মর্দনে রাস্নাত্মপ্প্ত। সিঙ্গখ শতাহ্বৈরগ মুস্তকৈঃ 
অববাহু, অদ্দাঙ্গশোষ, আক্ষেপক, অপ- জীবনীয় বল| ব্যোষৈঃ পচেদক্ষসটমন্ডিষক। 
তানক, উররস্তম্ত, ভূজকম্প এবং আন্যান্য ভম্তকম্পে শিরঃকম্পে বাহুশোযেইববাভকে ॥ 


বাধিধো কর্ণশুলে চ কর্ণনাদে চ দরুণে। 
ঙ্চ ং ন এ 
নানাবিধ বায়রোগ উপশমিত ভয়। নিগঢামদ্দিতে কুক্তে গৃষ্বস্থামপতানকে ॥ 


নিউ বস্তাভগুনপানেষু নাবনে চ প্রযোজয়েহ । 
স্বল্পমাঁষতৈলম ৰ মামতৈলমিদং শরেষ্টমদ্ধজকুগদাপচম্‌। 
ূ ক্কাথপ্রস্থাঃ ফড়েবা্ বিভক্তাস্তেন দর্শিভাঃ ॥ 
( তৈলেন সহ সপ্ত প্রস্থমিহত্বাদশ্ত সপ্তপ্রস্থমায- 
তৈলমিতি সংজ্ঞান্তরম্‌। ) 


এপ পপপাপাশি সপ 


সস »-পললিসতপসিস 


পপ শপ 


সপ পপ 


সস অপ কর +। ৩৮ পনপাপস পলি জা আল পল 


মামপ্রস্থং সমাবাপা পচেখ সমাগ্‌ জলাঢকে। | 
পাদশেষে রসে তশ্মিন্‌ ক্ষীরং দছ্য[চ্চতু গ্তণম্‌ ॥ 
প্রস্থ তিলতৈলস্ কক্ধং দত্বাক্ষম'মিতম্‌ । 
জীবনীয়ানি যাল্তাষ্টৌ শতপুষ্পাং সসৈম্ধীবম্‌ । তিলটতৈল ৪ সের। ক্াথার্থ মাষ- 
রাঙ্মাত্পুপ্তা মধুকং বল! ব্যোষ ত্রিকণ্টকম্‌। কলাই ২ সের, পাকার্থ জল ১৬ সের, 
পক্ষাথাতেহদ্দিতে বাতে কর্ণশুলে চ দারুণে ॥ শেষ ৪ সের; বেড়েলা ২ সের, জল 


মন্দশ্রগতৌ চাশ্রবণে তিমিরে চ ভ্রিদোষজে | 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে বিস্চ্যামববাছকে ॥ ১৬ সের, শেষ ৪ সের; রাস্সা ২ সের, 


শম্তং কলায়থগ্রে চ পানাভ্যঞ্জন বস্তিভিঃ জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের; দশমূল 
মাষতৈলমিদং শ্রেষ্ঠমুদ্ধজক্রগদাপহম্‌ ॥ « মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 








৬০৩ 





কলাই মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের, 


ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


সা জা পপ পপি ৭ তাপ পরা সপ পা পাপপাপপীপাপি ২১ পাত পিজি পসপপাপাপিসপত পপি ০ পপি সি 





৪ সের; যবতগুল, কুলশুঠ ও কুলথ- ; থাকিতে নামাইয়া লইবে | দুগ্ধ ১৬ 


সের। কন্কার্থ আলকুশীমূল, এরগুমূল, 


শেষ ৪ সের; ছাগমাংস ২ সের; জল ! শুল্ফা, সৈন্ধব, বিট, সচললবণ, জীব- 


১৬ সের, শেষ ৪ সের । হৃদ্ধ ১৬ সের। 
কন্কার্থ রান্না, আলকুশীবীজ, সৈন্ধবলবণ, 
গুল্ফা, এরগুমূল, মুতা, জীবনীয়ব, 
বেড়েলা! ও ত্রিকটু প্রত্যেক ১ তোলা । 
এই তৈল মর্দন করিলে হস্তকম্পন, 
শিরঃকম্প, বাহুশোষ, অববাহুক, 
বধিরতা, কর্ণনাদ ও গৃপ্সী প্রস্ততি 
বহুবিধ রোগ নিবারণ হয় । 





মহাঁমাঘতৈলম্‌ ! 


সাঁধস্াদ্ধীটবং দক্ধা তুলাদ্ধিং দশমূলতহ । 
পলানি ছাগম।ংসপ্ট ভিংখদৃজোণেভস্থঙঃ পচেহ ॥ 
পৃতশীতে কযায়ে চ চতুর্থাংশাবশেহিভে | 
প্রস্থ ভিলটতৈলস্থা পয়ো দত্ত চতুগ্ভণম্‌ ॥ 
আত্ম্প্ত1 রুবুকশ্চ শতাহবা লবণতয়ম্‌। 
জীবনীধানি মঞ্রিষ্ঠ। ঢব্য চিত্রক কট্কলম্‌ ॥ 
সব্যোষং পিপ্রলীমূলং রাস্্। নধুক মৈহ্ধণম । 
দেবদার্ববযুভ। কুষ্ঠং বাঁজিগন্ধা বচা শটা ॥ 
এতৈরক্গমমৈভাগৈঃ সাধয়েন্ম ছনাগ্নিনা। 
পক্ষাঘানেহদ্ছিত্তে বাতে বাপিনো ভন্থুমংগ্র্কে ॥ 
কর্ণমন্তাশিরঃশুলে তিনিরে চ ভ্রিদোযক্ে | 
পাণিপাদশিরে গ্রীবাভ্রমণে মন্দচওক্রমে ॥ 
কলারখঞ্জে পাঙ্থল্যে গৃশ্বস্তামববাছকে । 

পানে বস্তেং ভথাভ্যঙ্গে নষ্ে কর্ণাক্ষিপুবণে | 
ইততলমেতৎ প্রশংসপ্ডি সর্বাতকজাপ্ম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ শ্রথ- 
পোট্রুলীবদ্ধ মাষকলাই ৪ সের, দশমুল 
৬।০ সের, শ্রথ পোট্রলীবদ্ধ ছাগমাংস 
৩০ পল এই সমুদায় একত্র ৬৪ সের 


কি 


) 
॥ 


পপ পি শশা পাপী পাশও ৮ পাশাপিপশা সী পাশপাশি টা উল দহ 


ৃ 
র 


নীয়বর্গ, মঞ্তিষ্ঠা, ই, চিতামূল, কট্ফল, 
ব্রিকটু, পিঁপুলমূল, রান্না, যষ্তিমধু, 
সৈদ্ষব, দেবদারু, শুলঞ্, কুড়, অশ্বগন্ধা, 
বচ ও শটী প্রত্যেকের ২ তোলা । এই 
তৈল ব্যবহারে পক্ষাঘাত, অদ্দিত, 
বধিরতা, হনুগ্রহ ও অন্যান্য নানা- 
প্রকার বাতরোগ নষ্ট হয়। 


নিরামিষমহামাষতৈলম্‌ | 


দশমুলাঢকং পক্কা জলদোণেহছদ্রিশেমিতে | 
তদ্বম্াধা১ককথে তৈলপ্রস্থং পয়ঃমমে ॥ 
কটৈদেতৈশ্চ মভিমান্‌ সাবয়েন্ম,ছুনাগ্রিনা। 
অশ্বগন্ধা শটী দাক বল। রাকা প্রসারণী ॥ 
কুষ্ঠং পরুষকং ভাগাঁ দে বিদাধেটী পুনর্নবা। 
মাতুলু্গফলাজাঙ্গযোৌ রানঠং শতপুষ্পিক ॥ 
শতাবরী গোশ্টুরকং পিপ্পলীমলচিত্রকৌ । 
জীবনীরগণং সব্বং সংহ্গত্যেব সসৈন্ধবম্‌ ॥ 
ভৎ সাধু সিদ্ধ" বিজ্ঞায় মাঘতৈলমিদং মহৎ । 
বক্ত্যভাঞ্জন পানেষু নাবনেষু প্রশশ্তাতে ॥ 
পক্ষাথাতে ভনস্তস্তে চান্দিতে সাপতন্ত্রকে | 
অববাছক বিশ্বচ্যোঃ খাঞ্জয পাঙ্গুল্ায়োরপি ॥ 
শিবোণন্তা গ্রে টৈব অপিমন্থে চ বাতিকে। 
শুত্রক্ষয়ে কর্ণনাদে কর্ণক্ষেড়ে চ দারুণে। 
কলার়খগ্রশনে ভৈষজ্যমিদমাদিশেখ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্াথার্থ দশমূল 
৮ পের জল ৬৪ সের শেষ ১৬ সের । 
মাষকলাই ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছুপ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ অশ্ব- 


জলে পাক করিবে, শেষ ১৬ সের গন্ধা, শটী, দেবদারু, বেড়েলা, রাস্সা, 











কপার 


গম্ধভাভুলে, কুড়, পরুষফল, বামনহাটী, 
| কুম্মাণ্ড, ভূমিকুগ্মাণ্ড পুনর্নবা, ছোলঙ্- 
ফল, জীরা, কৃষ্ণজীরা, হি শুল্ফা, 
শতমূলী, গোক্ষুর, পিঁপুলমূল, চিতামূল, 
জীবনীয়গণ ও সৈন্ধব, মিলিত ১ সের। 
এই তৈল বস্তিক্রিয়া, অভ্যঙ্গ, পান ও 
নস্তার্থে প্রয়োজ্য । ইহা ব্যবহারে 
পক্ষাঘাত, হনুস্তম্ত, অন্দিত, অপতন্ত্রক, 
অববাহুক, বিশ্বচী, খঞ্জতা, পঙ্গৃত্ব ও 
কলায়খপ্ত প্রভৃতি 
রোগের শান্তি হয়। 


কুজপ্রসারণীতৈলম্‌। 


প্রদারণীশতং ক্ষু্রং পচেক্রোয়াম্মণে শুতে । 
পাদশেষে মমং তৈলং দধি দদ্যাৎ সকাপ্জিকম ॥ 
দ্বিগুণঞ্চ পয়ে। দত্বা! কক্কান্‌ দ্বিপলিকাংস্তথ৷ | 
চিত্রকং পিঞ্পপীমূলং মধূকং টসন্ধবং বলাম্‌ ॥ 
শতপুষ্পাং দেবদ।র রাঙ্গাং বারণপিপ্রলীম্‌ । 
প্রসারণ্যাশ্চ মূলানি মাংসী ভল্লাভকানি চ ॥ 
পচেন্স দ্গ্রিনা তৈলং বাতঙ্লেক়্াময়ান্‌ জয়েৎ। 
অশীতিং নরনারীস্থান্‌ বাতরোগ।ন্‌ ব্যপোহতি ॥ 
কুজন্তিমিতপন্ুত্ব গৃত্সী খুড়কার্দিতম্‌ । 
হন্থু পৃষ্ঠ শিব গ্রীবাস্তস্তং চাশু নিষচ্ছতি ॥ 
তিলতৈল ১৬ সের। কন্কার্থ গন্ধ- 
ভাছুলে ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের । দধির মাত ১৬ সের, 
কাজি ১৬ সের, হুপ্ধ ৩২ সের। কন্ক- 
দ্রব্য যথা চিতামূল, পিঁপুলমূল, বষ্টিমধু, 
দৈন্ধব, বেড়েলা, শুল্ফা, দেবদার, 
রান্না, গজপিপ্ললী, গন্ধভাদুলের মূল, 
জটামাংসী ও ভেলার মুটা প্রত্যেক 
২ পল। এই তৈল মর্দনে কুজতা, পঙ্গুত্, 


পপর "পপ. এ+. পিপি শ শপ পীস্পিশ শপ পিপাসা ক্পাপাশশি শা ৬ তি ততশিশপপীশ পি পা 


নানাবিধ বায়ু! 


৬০১ 





পপপলপপামস্পাস্প শশী শিসদাি১ শিপ এ 


গৃধসী, হন্ুস্তম্ভ ও অন্যান্য নানাপ্রকার 
বাতরোগ প্রশমিত হয়। 





সগুডশতিকপ্রসারণীতৈলম্‌ । 


সমূলপত্রামুৎপাট্য শরতকালে প্রসারণীম্‌। 

শতং গ্রাহ্াং সহচরাৎ শতাবধা: শতং তথা ॥ 
বলাত্মগুপ্তাশ্বগন্ধাকেতকীনাং শতং শতম্‌ | 
পচেচ্চতুগুণে তোয়ে দ্রবৈত্তিলাঢকং ভিষক্‌ ॥ 
নন্ত মাংসরসং চুক্রং পয়শ্চাঢকমা ত্রকম্‌। 
দধ্যাঢক সমাযুক্তং পাচয়েন্ম ছুনাগ্রিন। ॥ 
দ্বব্যাণান্থ প্রদাতব্য। মাত্র! চাদ্ধপলাংশিক! । 
তগরং ম্দনং কুষ্ঠং কেশরং মুস্তকং ত্বচম্‌॥ 

বাকা সৈন্ধব পিপ্লল্যৌ মাংসী মগ্ধিষ্ঠ যট্টিকাঃ | 
তথ! মেদা মভামেদা জীবকর্ষভকৌ পুনঃ ॥ 
শতপুষ্পা বাজনখং শুঠী দেবাহ্বমেব চ। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী বচ! ভল্লাতকং তথা ॥ 
পেষপ্িত্ব সমানেতান্‌ সাধনীয়। প্রসারণী | 
নাতিপকং ন্‌ ভীনঞ্চ সিদ্ধং পৃতং নিধাপয়ে ॥ 
যন্ত্র যন্ত্র প্রদাতব্য। তম্মে নিগদতঃ শৃখু। 
কুক্তানামথ পঙ্গ নাং বামনানাং তখৈব চ ॥ 

যস্থা শুষ্যতি টকাঙ্গং যে চ ভগ্নাস্থিসন্ধয়ঃ | 
বাতশোণিতছৃষ্টানাং বাতোপহতচেতসাম্‌ ॥ 

স্ত্রী মদ্ঠ ক্ষীণতুক্রাণাং বাজীকরণমুত্তমম্‌ । 

বস্তো পানে ভথাভ্যঙ্গে নস্তে চৈব প্রয়োজয়েৎ | 
প্রযুক্তং শময়ত্যাশুড বাতজান্‌ বিবিধান্‌ গদান্‌ ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ মূল 
ও পত্র সহিত ( শর্কালে উদ্ধৃত ) 
গন্ধভাছুলিয়া ১২।০ সের, ঝাঁটীমূল 
১২॥০ সের, শতমুলী ১২॥০ সের, 
বেড়েল ১২॥০ সের, আলকুশীমুূল ১২॥০ 
সের, অশ্বগন্ধা ১২॥০ সের ও কেয়ার 
মূল ১২০ সের, ইহাদের প্রত্যেকের 
৪ গুণ জলে পাক করিয়া পৃথক্‌ পৃথক্‌ 





(৭৬) 





৬০২ 


বি পপি পপ পাপা 


ক্কাথ প্রস্তুত করিবে । দধির মাত ১৬ 

] সের, ছাগমাংস ক্কাথ ১৬ সের, চুক্র 
1] ১৬ সের, দুগ্ধ ১৬ সের, দধি ১৬ সের । 
কন্কার্থ তগরপাদুকা, মদনফল, কুড়, 
নাগেশ্বর, মুতা, গুড়ত্বক্‌, রাস্সা, সেন্ধব, 
পিঁপুল, জটামাংসী, যষ্টিমধু, মেদ, 
মহামেদ, জীবক, খষভক, শুল্ফা, নখী, 
রে দেবদারু, কাকোলী, ক্ষীরকাকলা, 
ও ভেলারমুটী, প্রত্যেক ৪ তোলা । 

এই তৈল ব্যবহারে কুব্জতা, পঙ্গুতা, 





অঙ্গশোষ ও সন্ধিবাত প্রভৃতি নানাবিধ 


বায়ুজন্য রোগ নষ্ট হয়। 


একাদশশতিক মহাপ্রসারণীতৈলম্‌। 


শাখামূলদলৈঃ প্রসারণি- 

তুলাস্ভিজঃ কুকণ্টপতুলে 

ছিন্নায়াশ্চ তুলে তুলে কবুকতে। 

রাক্নাশিরীষাতু লাম্‌। 

দেবাহ্বাচ্চ সকেতকাদ ঘট- 

শতে নিংক্কাথ্য কুস্তাংশিকে 

তোয়ে তলঘটং তৃবাশ্ব- 

কলসো৷ দত্বাটকং মন্যনঃ ॥ 
শুক্তাচ্ছাগরসাদথেক্ষুরসতঃ ক্ষীবাচ্চ দত্বাওকং 

পৃক্কা কট জীবকাছ্য 

বিকয! কাকোলিক! কচ্ছুনাঃ। 

সুক্স্ল। ঘনসার কুন্দু সরল৷ 

কাখ্মীর মাংসী নখৈঃ 

কালীফোপলপন্মকাহ্বয়- 

নিশাকক্কোলকগ্রস্থিকৈঃ ॥ 

চাস্পেয়াতয় চোচ পৃগ- 

কটুক। জাতীফলাভীকুভিঃ 
শ্রীবাসামরদাকু চন্দন বচা শৈলেয় সিদ্ধৃদ্ধবৈঃ | 

শৈলান্তোদ কটভ্তরাজ্বি.- 

নলিকা| বৃশ্টীরকচ্চোরকৈ: 





ভৈযজ্যরদ্বাবলী | 


পাপন 


কম্তবী দশমূলকেতক নত ধ্যামাশ্বগন্ান্তিঃ | 
কৌস্ভীতার্সজ শল্লকীফল 
লঘু শ্যামা শতাহ্বানযৈর্ভল্লাত 
ব্রিফলাজ কেশর মহাশ্বাম! লবঙ্গান্বিতৈঃ। 
ূ সব্যোষেস্ত্িপলৈর্মহীয়সি 
ূ পচেন্মনোন পাত্রেইগ্নিন! 
পানাভ্যপ্ন বস্তি নস্থ- 
| বিধিন। ভম্মারতং নাশয়েৎ ॥ 
" সর্বাদ্ধাঙ্গগতং তথাবয়বগং সন্ধ্যস্থি মজ্জাশিতং 
ৃ শ্লেম্মেখানথ গৈত্তিকাংশ্চ 
ূ শময়েমানাবিধানাময়ান্‌। 
ঈ ধাতৃন্‌ বৃংহয়তি স্থির 
| কুকতে পুংসাং নবং বৌবনং 
| বৃদ্বন্যাপি বলং করোতি 
ূ সমহদ্‌ বন্ধ্যা গভ প্রদম্‌ ॥ 
| গীত্বা তৈলমিদং জরতভ্যপি 
ূ সতং সুতেহমুনা ভূক্ষভাঃ 
গিক্তাঃ শোষমুপাগতাশ্চ 
মলিনাঃ স্রিগ্ধা ভবস্তি স্থিরাঃ 
ভগ্নাঙ্গাঃ সদৃঢ়া ভবস্তি 
মন্থজা গাবো হয়াঃ কু্জরাঃ | 


তিলতৈল ৬৪ সের । ক্কাথার্থ শাখা, 

মূল ও দল সহিত গন্ধভাছুলিয়া ৩০০ পল, 

নীলঝাণটী ২০০ পল, গুলঞ্চ ২০০ পল, 

এরগুমূল ২০০ পল, রান্না ও শিরীষ 

। মিলিত ১০০ পল, দেবদারু ও কেয়ার 
ৃ মূল মিলিত ১০০ পল, পাকার্থ জল 
| ৬৪০০ সের, শেষ ১২৮ সের । কাজি 
ূ ১২৮ সের, দধির মাত ১৬ সের, শুক্ত 
১৬ সের, ছাগমাংস ৬৪ পল; জল ৬৪ 

সের, শেষ ১৬ সের, ইক্ষুরস ১৬ সের, 

ছুপ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ পিড়িংশাক, 

কাকড়াশূঙ্গী, _ জীবনীয়গণ, মন্্িষঠা 

কাকোলী; ক্ষীরর্কাকলা, আলকুশীমুল: 





বাঁতব্যাধ্যধিকাঁরঃ | 


ছোটএলাইচ, কপূর, কুন্দুরখোটা, 
সরলকাষ্ঠ, কুদ্কুম, জটামাংসী, নখী, 
অগুরু, স্থঁদি, পদ্মকা্ঠ, হরিদ্রা, কীকলা, 
গেঠেলা, নাগেশ্বর, বেণার মুল, গুড়- 
ত্বক, স্থপারি, কট্কী, জায়ফল, শত- 
মূলী, লবণখোটি, দেবদারু, রক্তচন্দল, 
বচ, শৈলজ, সৈন্ধবলবণ, শিলারস, 
মুতা, গন্ধভাদুলের মুল, নালুকী, পুন- 
বা, চোরখড়িকা, মৃগনাভি, দশমূল, 
কেয়ার মূল, তগরপাদুকা, গন্ধতৃণ, 
অশ্বগন্ধা, বালা, রেএুক, রসাঞ্জন, শিমুল- 
মূলঃ কট্‌ুফল, অণুরু, অনন্তমূল, কুড়, 
ভেলারমুটী, ত্রিফলা, পদ্ম, নাগেশ্বর, 


শ্যামালতা, লবঙ্গ ও ত্রিকটু ইহাদের 


প্রত্যেকের ৩ পল । এই তৈল পান, 
বস্তি ও নস্তার্থ প্রযোজ্য |. 


অভ্যঙগ, 
ইহ! ব্যবহার করিলে সর্ববাঙ্গগত, 
অবয়বগত ও সন্থিমজ্জাশ্িত বাত 
এবং নানাবিধ পৈত্তিক ও শ্রেম্সিক 
রোগ নষ্ট হইয়া দেহের বলবীধ্য 
প্রভৃতি বুদ্ধি হয়। 





অস্টীদশশতিকপ্রসারণীতৈলম্‌। 


সমূলদলশাখার।; প্রসারণযাঃ শতঞয়ম্‌ । 
শতমেকং শভাবযা। অশ্বগঙ্গাশতং তথা ॥ 
কেতকীনাং শতধ্ৈকং দশমূলাচ্ছতং শতম্‌ । 
শতং বাট্যালকন্তাপি শতং সহচরস্থ চ ॥ 
জলদ্রোণশতং দত্ব। শুতভাগাবশেধষিতম্। 
ততস্তেন কষায়েণ কবায়দিগুণেন চ॥ 
সব্যক্তেনারনালেন দধিমন্্বাচকেন চ। 
ক্ষীরশুত্তেক্ষু নিধাস চ্ছাগমাংসরসাঢকৈঃ ॥ 
টতলঙ্রোণং সমাধুক্ষং দৃঢে পাত্রে নিধাপয়েহ। 


ূ 
ূ 


হু 





২৬০৩৩ 


ত্রব্যাণি যানি পেষ্যাণি তানি বক্ষ্যাম্যতঃ পরম্‌ ॥ 
ভল্লাতকং নতং শুষ্ঠী পিপ্ললী চিত্রকং শটা। 
বচা পৃক্কা প্রসারণ্যাঃ পিপ্লল্যা মূলমেব চ॥ 
দেবদার শতাহ্বা চ সুশ্মৈল। ত্বচ বালকম্‌। 
কুম্কুমং মদ মঞ্তিষ্ঠা তুরুত্ষং নখিকাগুর ॥ 
কপূর কুন্দুক নিশা! লবঙ্গ ধ্যাম চন্দনম্‌ | 
কক্কোলং নলিক। মুস্তং কালীয়োৎ্পলপত্রকম্‌ ॥ 
শটা হরেণু শৈলেয়ঃ শ্রীবাসঞ্চ সকেতকম্্‌। 
ত্িকলা কচ্ছুর! ভীক সরলং পন্মকেশরম্‌ ॥ 
প্রিয়ঙ্গ,শী নলদং জীবকাগ্যং পুনর্নব। 
দশমুল্যশ্বগন্ধে চ নাগপুষ্পং বসাঞ্জনম্‌ ॥ 
কটুক1 জাতি পুগানাং ফলানি শল্পকীরসম্‌। 
ভাগান্‌ তিপলিকান্‌ দত! শনৈমূ দ্িগ্সিন। পচেৎ ॥ 
বিস্তীপ্ে স্দৃঢে পাত্রে পাচ্যৈম। তু প্রসারণী। 
প্রয়োগঃ ঘড় বিধশ্চাত্ রোগার্তানাং বিপীয়তে ॥ 
অভ্যঙ্গাৎ স্বগ্গতং হস্তি পানাৎ কোষ্ঠগতং তথ! । 
ভোজনাত সুগ্মনাড়ীস্থান্‌ নস্থাদৃদ্ধগতং তথা ॥ 
পক্কাশয়গতে বস্তিনিকহঃ সব্বগামিকে | 
এতদ্ধি বডবাশ্বানাং কিশোরাণাং বথামৃতম্‌॥ 
এতদেব মন্ুষ্যাণাং কুঞ্জরাণাং গবামপি । 
অনেনৈব চ তৈলেন শুষ্যমাণ। মহাদ্রমাঃ ॥ 
সিক্তাঃ পুনঃ প্ররোহস্তি ভবস্তি ফলশালিন:। 
বৃদ্ধোহপানেন তৈলেন পুনশ্চ তরুণায়তে ॥ 
ন প্রস্থুতে চ ঘা নারী সাপি পীত্বা প্রস্য়তে। 
অপ্রজঃ পুকষো যন্ত মোহপি 
পীত্ব! লভেৎ স্ুতম্‌ ॥ 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌। 
পৈত্তিকান্‌ শ্লৈশ্সিকানপি । 
সমিপাতসমুখাংস্চ নাশয়েখ ক্ষিপ্রমেব হি ॥ 
এতেনান্ধকবৃষ্ণীনাং কৃতং পুংসবনং মহৎ । 
কৃত্বা বিষ্োবলিঞ্াাপি তৈলমেৎ শ্রযোজয়েৎ ॥ 


তিলতৈল ৫৪ সের। ক্কাথার্থ মূল, 
পত্র ও শাখা সহিত গন্ধভাদুলিয়া ৩০০ 
পল, শতমুলী ১০০ পল, অশ্বগন্ধা ১০৮ 
পল, কেয়ার মূল ১০০ পল, প্রত্যেক 





৬০৪ 


পাপী শক শি টিপিপি পিপিপি সী তত 


১০০ পল, বেড়েলা ১০০ পল, ঝাঁটামূল 
১০০ পল, পাকার্থ জল ৬৪০০ সের, 
শেষ ৬৪ সের। কাজি ১২৮ সের, 
দ্ধির মাত ১৬ সের, ভুগ্ধ ১৬ সের, 
শুক্ত ১৬ সের, ইক্ষুরস ১৬ সের, ছাগ- 
মাংস ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের । কন্কার্থ ভেলার মু'টী, তগরপাদুকা, 
শুঠ, পিঁপুল, চিতামূল, শটী, বচ, পিড়িং 
শাক, গন্ধভাদুলিয়ার মূল, পিঁপুলমুল, 
দেবদার, 
ত্বক্‌, বালা, কুস্কুম, কম্তরী, মঞ্জিষ্ঠা, 
শিলারস, নবী, অগুরু, কর্পুর, কুন্দুর- 
খোটী, হুরিদ্রা, লবঙ্গ, গন্ধতৃণ, রক্তচন্দন, 
কাকলা, নালুকা, মুতা, কৃষ্ণাণ্ডর, 
সি তেজপত্র, শট, রেণুক, শৈলজ, 
সরলকান্ঠ, কেতকী, ত্রিফলা, আঁলকুশী- 
মূল, শতমূলী, সরলকাষ্ঠি, পদ্ম, নাগেশ্বর, 
প্রিয়ঙ্গু, বেণার মূল, জটামাংসী, জীবনীয়- 


গণ, পুনর্নবা, দশমূল, অশ্বগন্ধা, নাগে-। 
রসাঞ্জন, লতাকস্ত,রীফল, জায়- 


স্বর, 


ফল, স্থপারি ও গন্ধরস ইহাদের প্রত্যে- ! 


কের ৩ পল। এই তৈল ছয় প্রকারে 
প্রযোজ্য | মর্দনে স্বকগত, পানে কোষ্ঠ- 
গত, ভোজনে (ভোজ্য দ্রবের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া ) সুন্গননাড়ীস্থ্‌, নস্তে উদ্ধৃ- 
গত, বন্তিক্রিয়ায় পক্ষাশয়স্হ ও নিরূহণ- 
ক্রিয়ায় সর্ববদেহস্থ বাতরোগ নষ্ট হয়। 
ইহা! হুল্ডী, অশ্ব ও মনুষ্য সকলের পক্ষেই 
উপযোগী । শুল্ক বৃক্ষে এই তৈল সেচন 
করিলে, তাহাও পুনর্জীবিত ও ফলশালী 
হইয়া উঠে। বৃদ্ধ ব্যক্তি এই তৈল ব্যব- 
হার করিলে যুবার ন্যায় বলবীর্ম্যশালী 


শুল্ফা, ছোট এলাইচ, গুড়” ! 


২ শশা শিস্পীপীদি পটেল পাশ টিউিনিতিটি রেসি 
২ পস্প 


" 


! 
ূ 
| 
ৃ 
ূ 


হয় এবং রি লরলারী পুর লাভ 
করে। ইহার দ্বারা নানাপ্রকাঁর বাত. 
ব্যাধি, পৈস্তিক রোগ ও শ্রৈম্মিক পীড়া 
প্রশমিত হইয়া থাকে । 


ব্রিশতী প্রসারণীতৈলম্‌। 


সমূলপত্রশাখাঞ্চ জাতসারাং প্রসারণীম্‌। 
কুটয়িত্ব। পলশতং দশমূলশতং তথ ॥ 
অশ্বগন্ধীপলশতং কটাচে সমধিক্ষিপেহ । 
বারিডোণে পৃথক বৃদ্ধা পাদশেষেহবভারিতম্‌ ॥ 
কষায়সমগাত্রস্ত তৈলমত্র গ্রদাপয়েহ। 
দর্লমথাঢকং দত্ব! দ্বিগ্ণধ্াননকার্সিকাহ । 
চতুপ্'ণেন তুগ্ধেন জীবনীয়ৈঃ পলোম্মিতৈঃ | 
শুঙ্গবেরপলান্‌ পঞ্চ ভ্রিংশদ্‌ তল্লাতকানি চ॥ 
ছে পলে পিপ্ললীমুূলাৎ চিত্রকাচ্চ পলদ্বয়মূ । 
ববক্ষারপলছ্ে চ সৈঙ্কাবস্য পলদ্বপ্রম্‌ ॥ 
সৌবর্চলপলদ্ধে চ মঞ্তিষ্ঠায়াঃ পলদ্বয়ম্‌। 
প্রসারণীপলদ্ধে চ মধুকস্য পলদ্বয়ম ॥ 
স্বাণ্যেতানি সংহৃত্য শনৈমু দ্বিগ্নিনা পচেহ । 
এতদত্যঞ্জনে শ্রেষ্ঠং বস্তিকম্ম নিরূহণে 
পানে নস্তে চ দাতব্যং ন ক্কচিং প্রতিহ্ম্থাতে । 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাং- 
শ্ত্বারিংশচ্চ পৈশ্তিক1ন্‌ 
বিংশতিং শ্লেম্সিকাংশ্চৈব 
সব্বানেতান্‌ ব্যপোহতি । 
গৃর্ধসীমস্থিভঙ ধ মন্দাগ্রিত্বমরোঢকম্‌ ॥ 
অপশ্মারং তথোশ্সাদং বিজমং মন্গগামিতাম্‌ ॥ 
স্বগ্গতাশ্চাপি বে বাতাঃ 
শিরঃসন্ধিগতাশ্চ যে ॥ 
জান্ুসন্ধিগতাশ্চৈব পাদপৃষ্ঠগতাশ্চ ঘে। 
অশ্ব! বা বাতসংভগ্নে! গজো বা যদি বা নরঃ ॥ 
প্রসারয়তি যন্মাত্ত, তন্মাদেষ। প্রসারণী। 
ইন্দ্রিয়াণাঞ্চ জননী বৃদ্ধানাঞচ প্রশ্থয়নী ॥ 
এতেনান্ধকবুফীনাং কৃতং প্ুংসবনং মহৎ । 








প্রসারণীতৈলমিদং বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনম্‌ 

অপনয়তি জরাং পলিতং শোঁষয়তি 

কজামুংপাদয়তি তারুণ্যম্‌। 
পক্গাঘাতং সব্জাঙ্গহতং বাতগুনাঞ্চ নাশয়েৎ। 
এতছুপযুজ্যমানঃ প্রস্রবর্েন্দ্িয়ো ভবেৎ ॥ 

তিলতৈল ১৬ সের । কাথার্থ মূল, 
পত্র ও শাখা সহিত সারবিশিষ্ট গন্ধ- 
ভাছুলিয়া ১০০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। অশ্বগন্ধা ১০০ 
পল, জল ৬৪ সের শেষ ১৬ সের । 
দশমুল ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ দের। দধির মাত ১৬ সের, অগ্ন 
কাজি ৩২ সের, কন্কপাকার্থ জল ২৫৬ 
সের । দুগ্ধ ৬৪ সের । কক্কার্থ জীবনীয়- 
গণ প্রত্যেক ১ পল, আদা ৫ পল, 
ভেলার মুটা, ৩০টী, পিঁপুল, চিতামূল, 
যবক্ষার, সৈন্ধব, সচললবণ, মন্তিষ্ঠা, 
গন্ধভাছুলিয়া ও যষ্টিমধু প্রত্যেক ২ পল। 
এই তৈল অভ্যঙ্গ, বস্তিকর্্দ, নিরূহ, 
পান ও নস্যার্থে প্রয়োজ্য 1 ইহা 
ব্যবহারে নানাবিধ বাতিক, পৈস্তিক, 
শ্লৈষ্মিক পীড়া, আস্থিভঙ্গ, অগ্নিমান্দ্য ও 
অন্যান্ত নানাপ্রকার ীড়ার শান্তি হয়। 


বধ 





মহারাজপ্রসারণীতৈলম্‌। 


শতত্রয়ং প্রসারণ্য। দ্বেঢ পীতসহাচরাহ । 
অশ্বগন্থৈরগুবল! বরী রাম পুনর্নবাঃ ॥ 
কেতকী দশমূলঞ্চ পৃথক ত্বক পারিভদ্রতঃ | 
প্রত্যেকমেধাস্ত তুল! তুলাদ্ধং কিলিমাত্তথা ॥ 
তুলাদ্ধং শ্যাচ্ছিরীষাচ্চ লাক্ষায়াঃ পঞ্চবিংশতিঃ। 
পলানি লোখাচ্চ তথ! সর্বমেকত্র সাধয়েৎ ॥ 
জলপঞ্চাটকশতে সপাদে তত্র শেযয়েখ। 





বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


+পস্পিশ পেশা স্পীপস্পীপীপসপ 
স্পা শপ শশা শীট শাশিশিট শী শী শািশিপ্পাটী পেশি তত পীশাশশশ পতি তিন পেস পাসে শশী পাপী পপ পপসশপ নস 


৬০৫ 


জোগদ্থয়ং কাগ্রিকন্য যড়বিংশত্যাটকোম্মিতম্‌ ॥ 
ক্গীরদরপ্োঃ পুথক্‌ প্রস্থা দশ মস্তাঢকং তথা । 
ইক্ষো রসাটকৌ চাপি ছাগমাংসতুলাত্রয়ে ॥ 
জলপঞ্চচত্বারিংশৎ প্রস্থে পন্কে তু শেষয়েহ। 
সপ্তদশ রসপ্রস্থান্‌ মিষ্টাক্কাথ এব চ ॥ 
কূডবোনাঢকোশ্বানো দ্রবৈরেভিত্ত সাঁধয়েৎ। 
স্শুদ্ধং তিলতৈলল্ত ড্রোণং প্রস্থ্েন সংযু্ভম্‌ ॥ 
আছ্য এভিদ্রবৈঃ পাঁকঃ কন্কো ভল্লাতকং কণ।। 
নাগরং মরিচৈব প্রতোকং যট্পলোন্সিতম্‌॥ 
ভল্লাতকাসহত্বে তু রক্তচন্দনমিধ্যতে | 
পথ্যাক্ষপাত্রযঃ সরলং শতাহবা কর্কটা বচা ॥ 
ঢোঁরপুষ্পী শঠী মুস্তদ্বযং পঞ্ম্ সো২পলম্‌। 
পিপলীমুল মন্রিষ্ঠা সাশ্বগন্ধ। পুনর্ণব। ॥ 

দরশমূলং সমুদিতং চক্রমন্দো রসাঞ্জনম্‌ | 
গন্ধতুণং ভন্িদ্রী চ জীবনীয়গণস্তথা | 

এখাং দ্বিপলিকৈর্ভাগৈরাছযঃ পাকে! বিধীয়তে | 
দেবপ্ূম্পী বৌলপন্রং শল্পকীরসশৈলজে ॥ 
প্রি্ঙ্গ শী মবুরী নাংসী দারু বলা চল] । 
শ্রীবাদো নলিকা খোটিঃ সুশ্মৈল কুন্দুকুমুরা ॥ 
নখীত্রয়ধচ ত্বক্পত্রী পামর। পৃতিচল্প কম্‌ । 
দমনং রেণুকা পুক্কা মরুবঞ্চ পলত্রয্ম্‌ । 
প্রভ্যেকং গন্ধতোয়েন দ্বিতীয় পাক ঈষাতে। 
গন্ধোদকন্ত ত্বকপত্রী পত্তকোশীর মুস্তকম্‌॥ 
প্রন্থ্েকং সব্লামুূলং পলানি পর্ধবিংশতিঃ | 
কুষ্টা্ধভাগ্োহত্র জলপগ্রস্তাস্ত পঞ্চবিংশতিঃ | 
অদ্ধাবশিষ্টাঃ কর্তব্যাঃ পাকে গন্ধাম্বকশ্মণি। 
গন্ধাশ্ু চন্দনান্ুভ্যাং তৃতীয়ঃ পাক ঈদ্যতে ॥ 
কক্কোইত্র কেশরং বুষ্টং ত্বক কালীরক কল্কুমম্‌। 
ভদ্রশ্রিয়ং গ্রস্থিপর্ণ লতাকস্ত,রিকা তথা ॥ 
লবঙ্গগুরু কক্কোল জাতীকোষফলানি চ। 
এল লবঙ্গং হলী চ প্রতোোকং ভ্িপলোশ্মিতম্‌ ॥ 
কম্তরী বট্পলা চস্ত্রাৎ পলং সাদ্ধঞ্চ গৃহাতে । 


_ বেধনার্থং পুনশ্চন্দ্রমদৌ দেয়ৌ তথোন্সিতৌ ॥ 


মহাপ্রসাবণী সেয়ং রাজভোগ্য। প্রকীর্ভিতা ৷ 
শুণান্‌ প্রসারণীনান্ত বহত্যেষ! বলোত্মান্‌ | 
কাঞ্জিকং মানতে! দ্রোণং শুক্তেনাত্র বিধীয়তে ৷ 


' অন্র শুক্তবিধির্মপ্তঃ প্রস্থং পঞ্চাঢকোন্মিতঃ ॥ 











শসা তপশপিপিপীশিপিপেসীপসীশী তি? পপি পাটি ৩ 


কাঞ্জিকং কুডবৌ দঞ্+ো গুড্স্থোহমমূলকাৎ। 
পলান্াষ্টো শোধিতার্্রাৎ পলযোড়শিকং তথা ॥ 
কণ| জীরক সিদ্ধ হরিপ্রা মরিচং তথ! । 
দ্বিপলং ভাবিতে ভাগ্ডে ঘুতেনাষ্টদিনং স্থিতম্‌ ॥ 
সিদ্ধং ভবতি তঙচ্ছুক্তং যদাবতাধ্য গৃহাতে | 
চাতুর্জাতং তদা দেয়ং পৃথক্‌ কর্ষব্রয়োন্মিতম্‌ ॥ 

(ষগ্পি কাঞ্জিকস্ত ঘড় বিংশতিরাঢকানীত্যুক্তং 
তথাপি কার্জিকপ্রোণমাত্রেণ ব্যবহার; অস্তার্থা 
কাঞজিকটৈব গন্ধঃ শ্যাদিতি। অতএব চক্রে! 
বক্ষ্যতি । কাঞ্জিকং মানতো ভ্রোণ ইতি । নখা 
প্রকারমাহ । যা চোড়ম্বরপত্রাভা তথ। চো২পল- 
সন্নিভা। কাচিদশ্বখুরাকাদা গজকর্ণসমা তথ]। 
বরাহকর্ণসঙ্কাশ! নখী পঞ্চবিধা স্মৃতা। তত্র 
অন্যান্তিো গ্রাহাঃ |) 

( চন্দনান্ব সাঁধনবিধিবথা,-_ কুটিতচনান 
পলানি ৫০, পাকার্থং শরাবং ৫গ) 
শেষ শরাবং ২৫। গোলছিতা ব! 
দাতব্যমিতি |) 


সির 
জল 


ছুষ্টচন্ননং 


তিলতৈল ৬৮ সের। ক্কাার্থ গন্ধ- 
ভাছুলিয়া ৬০০ পল, গীতঝাণাটী ২০০ 
পল, অশ্বগন্ধা, এরগুমুলঃ বেড়েলা, শত- 
মূলী, রান্সা, পুনর্নবা, কেঁয়ামুল, দশ- 
মূলের ছাল ও পালিধার ছাল ইহাদের 
প্রত্যেকের ১০০ পল, দেবদারু ৫০ পল, 
শিরীষছাল ৫০ পল, লান্গম৷ ২৫ পল, 
লোধ ২৫ পল। এই সমুদায় একত্রে 
১০০০০ সের জলে পাক করিয়া ১২৮ 
সের থাকিতে নামাইবে। কাজি ৬৪ 
সের (যদিও কাজির পরিমাণ ২৬ 
আঢ়ক লিখিত আছে, তথাপি ইহার 
৬৩ সের মাত্র দেওয়া রাঁতি, নতুবা 


০৮ ০পশাশী শাাসপিপশস ৮৮ শপ ৩ স্পেস শি পা ৩ পাশা 


পাশা 


পপ প্প০ ২ ৬ ৮ 


সা মিসর 


সাপে সপ ০ ০০ গত পপ ০ জিপ সম 





শাস্িি  আ 


হয়), দুগ্ধ ৪০ সের; দি ৪০ সের, 
দধির মাত ১৬ সের, ইক্ষুরস ৩২ সের । 
ডাগমাংস ৩০০ পল, পাকার্থ জল ১৮৩ 
সের, শেষ ৬৮ সের। মঞ্জিষ্ঠা ৬০ পল, 
জল ৬০ সের, শেষ ১৫ সের। প্রথমে 
এই সকল দ্রবের সহিত তৈল পাক 
করিবে । কন্কার্থ ভেলার মুটী, € ইহা 
অসহ্া হইলে রক্তচন্দন ), পিঁপুল, শু, 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের ৬ পল, 
হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, সরলকাষ্ঠ, 
শুল্ফা. কাকড়াশৃঙী, বচ, চোরকীচকী, 
শটী, মুতা, নাগরমুতা, পদ্ঘুপুষ্প, স্ীদি, 
পিঁপুলমূল, মঞ্জিষ্ঠা, অশ্বগন্ধা, পুনর্নবা, 
দশমুল, চাকুন্দীমূল, রসোত, গন্ধতণ, 
হরিদ্রা ও জীবনীয়গণ ইহাদের প্রত্যে- 
কের ২ পল । প্রথমতঃ এই সমুদায় 
কন্ধদ্রব্য দ্বার তৈল পাক করিবে । 
লবঙ্গ, গন্ধবোল, তেজপত্র, ধুনা, শৈলজ, 
প্রিয়ঙ্কু, বেণার মূল, মউরী, জটামাংসী, 
দেবদ।রু, বেড়েলা, শিলারস, লবণখোটি 
(লোবান ), নালুক1, কান্ঠখোটি, ছোট 
এলাইচ, কুন্দরখোটি, মুরামাংসী, 
ত্রিকটু , নখী (একপ্রকার ডুমুর পত্রের 
হ্যায়, দ্বিতীয় উত্পল সদৃশ, তৃতীর্ষ 
অশ্বখুরব্, চতুর্থ গজকর্ণব, পঞ্চম 
বরাহকর্ণবৎ ), গুড়ত্বক, তেজপত্র, চই 
খাটাশী, চাপার কলি, দনাফুল, রেণুক, 
পিড়িংশাক ও ঝঁণটী ইহাদের প্রাত্যেকে 
৩ পল । এই সমুদায় কন্কধ ও গন্ধোদকের 
সহিত তৈলের দ্বিতীয় পাক । গন্ধোদক 
সাধনের নিয়ম এই । যথা, তেজপত্র, 





তৈলে কেবল কীজিরই গন্ধ অনুভূত | পত্রক ( তেজপত্র সদৃশ পত্র বিশেষ ), 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


পীর ৮4০ 





৬০৭ 





স্পা পপ ১ শীত পপ সত পপ পপ পপ ও সা কউ ০২০ পপ ০ 


বেণার মূল, মুতা, বালামূল, প্রত্যেক | ও নাগেশর, ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ 


২৫ পল, কুড় ১২০ পল, জল ১০০ 
সের, 
সহিত উপরি লিখিত দ্বিতীয় কন্ক পাক। 


পুনর্বার এই গন্ধান্থু ও চন্দনজলের 


$ সহিত পশ্চালিখিত কল্পাক । চন্দনান্মু 


প্রস্তুত করিবার নিয়ম এই যথা, চন্দন 
৫০ পল, ৫০ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 
২৫ সের অবশিষ্ট গাকিতে নামাইয়া 
লইতে হয়, হাখব। 


শেষ ৫০ সের। এই গন্ধজলের | 


ূ 


ৰ 
! 
| 
] 
| 
| 
ৰ 
ূ 


দৃষ্টচন্দন জলে 


মিশ্রিত করিয়া লইলেও হয়। পুর্বে ক্ত ৃ 
গন্ধান্থু ৫০ সের ও এই চন্দনজল ২৫ 


সেরের সহিত নাগেশ্বর, কুড়, গুড়ত্বক্‌, 
কালিয়াকাণ্ঠ, কুঙ্কুম, শ্েতচন্দন, গেঁঠেলা 
লতাকন্তূরী, লবঙ্গ, অগুরু, কাকলা, 
জয়িত্রী, জায়ফল, এলাইচ ও লব্গ 
ইহাদের প্রত্যেকের ৩ পল, ম্বগনাভি 
৬ পল, কর্পূর ১॥০ পল, তৈলে নিক্ষেপ 
করিয়া পাক করিবে । পশম্চাৎ মৃগনাভি 


৬ পল ও কপূর ১॥০ পল প্রক্ষেপ: 


দিবে। এই মহ্ারাজপ্রসারণী তৈল 


শপ সপ তশ তিপপপক প্পশ০ত াস্পিশী ৩ ি তি ৮০ ৬৪ 
পা শী ৮ শি শশী পাপ্পা। ৮৮৩ 


রাজসেবা । ইহার শক্তি অন্যান্ত প্রাসারণী । 


তৈল অপেক্ষা অনেক প্রবল । এই 
স্থলে শুক্ত প্রস্থত করিবার প্রণালী 
বলা যাইতেছে । যথা, অন্নমণ্ড ৪ সের, 
কাজি ৮০ সের, দধি ২ সের, গুড় 
২ সের, অল্পমূলক (কাজির অধঃস্থিত 
অন্ন ) ১ সের আদা ২ সের, পিঁপুল, 
জীরা, সৈন্ধব, হরিপ্রা ও মরিচ ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ পল এই সমুদায় একত্র 
স্বতভাখু মধ্যে ৮ দিন রাখিবে, পরে 
ইহার সহিত গুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ 


৬ তোল! করিয়া মিশ্রিত করিয়া লইবে । 
ইহাকে শুক্ত কহা যায়। মহারাজ 
প্রসারণী তৈলে যে কাজি দিবার বিষয় 
লিখিত হইয়াছে, তাহা এই শুক্ত লক্ষ্য 
করিয়া উল্লিখিত হইয়াছে । ইহাই ৬৪ 
সের ভৈলের সহিত পাক করিতে হয় । 


বাতরাঁজতৈলম্। 


দশমূলং বল! বাট্য| বাতারী চ মহাবলা । 
রাজবৃক্ষোহুমু ভলত। সপ্তপর্ণা চ মর্কটী ॥ 
সোমরাজী গৃধনখী পুতিবর্ষাভূচিত্তকৌ | 
পিচুমর্দো মহানিষে। ভূনিশ্বো বংসকম্তথা ॥ 
এষাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলঙ্রোণে বিপাচয়েৎ । 
পাদশেষধ তৈল পুনরগ্নো বিধারয়েহ ॥ 
এরগুমুন্মত্ত মেট ন্নহার্কপারিভদ্রকমূ। 

এনাং দ্বিপলিকান্‌ ভাগান্‌ স্বরসানাং পৃথক্‌ পৃথক: ॥ 
শতাববীসমং চৈলং গবাং ক্ষীৰং চত্তগ্রণম্‌। 
পান! ভিক্তা ততিপিষ। দেবদক কুচন্মনম ॥ 
মঞ্জিষ্ঠাবল্গুছ|নস্ত প্রসারণাশ্বপন্ধকম্‌ । 

গ্বে ভরি বঢা কুষ্টং মাংসী শৈলেয়চন্ানম্‌ ॥ 
রোদনী ধাতকী বিশ্বং পদ্মকঞ্চ দ্বিজীরকম্‌। 
যষ্টামধু ত্বগেলা চ নাগকেশরপত্রকম্‌ ॥ 

স্থৌণেয়ং শতপুষ্পা চ কুষ্ঠকৃষ্ণাগি দীপ্যকম্‌। 
উশ্ীরমঞ্টবর্গশ্চ একৈকং পলমেব চ ॥ 

আলোড্য সব্বং বিধিন। স্গন্ধিস্তত্রকং পুনঃ । 


'বাতবাজমিদং তৈলং সর্ববাতহরং পরম্‌ ॥ 


সর্ধ্বেষু বাতরোগেষু সব্বাঙ্গগ্রহণেষু | 
সন্ষিমজ্জগতে বাতে সব্বগাত্রপ্রকম্পনে ॥ 
জানুজজ্ঘাপ্রপীড়ায়াং পক্ষাঘাতে হনুগ্রহে । 
কুক্ে চ বাতরক্তে চ হৃত্ধোগে পার্্শুলজে ॥ 








৬০৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


একাঙ্গে শু্বসর্বাঙ্গে তৈলমেতৎ প্রশস্যতে | পু্পৈহীবেরমধুকশারি বাপম্মকেশরৈঃ ॥ 
নাগাজ্জুনেন মুনিন। ভাষিতং গুণবদ্ধনম্‌ | মেদ! পুনর্নব! দ্রাক্ষা মগ্রিষ্ঠ। বৃহতীছুয়ৈঃ | 
এলৈলবালু ব্রিফল! মুস্তচন্দনপল্মকৈঃ ॥ 
তিলতৈল ১৬ সের। দশমূল, ; পক রক্তগতং বাতং রক্তপিতমস্থগ্দরম্‌। 
বেড়েলা, লালভেরেণ্ড, গোরচক্ষাকুলে, ! হন্টাৎ পুর্ইিবলং কুধ্যাৎ কুশানাং মাংসবর্ধনম ॥ 
সৌদাল, গুলঞ্চ, ছাতিমছাল, আলকুশী, ! রেতোযোনিবিকারত্বং ব্রণদোধাপকর্ষণম্‌। 
সোমরাজী, গুড়কাউলী, নাটাকরপ্জ, ূ মণ্লানপি বৃষান্‌ কুষ্যাৎ গানাভাঙ্গান্বাসটৈ: | 
র 
| 





শ্বেতপুনর্নবা, চিতা) নিম, মহ্ানিম, |  অশ্বগন্ধা ১২।০ সের, জল ৬৪ 
চিরাত1 ও কুড়চি প্রত্যেক ১০ পল । | সের, শেষ ১৬ সের। এই ক্কাথ এবং 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। এরগু, : চতুপ্ণ ছুপ্ধনহ তৈল পাঁক করিবে। 
ধুতৃরা,. মেষশুগী, মনসাসীজ, আকন্দ | কন্কার্থ স্ুলস্ৃণাল, শালুক, ক্ষুদ্রম্ণাল, 
ও পালিধা প্রত্যেকের স্বরস ২ পল; | পদ্মকেশর, মালতীপুষ্প, বালা, যষ্টিমধু, 
শতাবরীরস ১৬ সের, গব্যহৃগ্ধ ৬৪ | অনন্তমূল, মেদা, পুনর্নবা, দ্রাক্ষা, মঞ্তিষ্ঠা, 
সের। কক্কার্থ রান্না, চিরাতা, আতইচ, | বৃহতী, কণ্টকারী, এলাইচ, এলবালুক, 
দেবদারু, রক্তচন্দন, মঞ্তিষ্ঠা, সোমরাজ, ; ভ্রিফলা, মুতা, চন্দন ও পল্মকান্ঠ এই 
অনস্তমূল, গন্ধভাছুলে, অশ্রগন্ধা, হরিদ্রা, ; তৈল দ্বারা রক্তগত বাত, রক্তপিস্ত, 
দারুহরিদ্রা বচ, কুড়, জটামাংসী, | রক্তপ্রাদর, শু ক্রদুষ্টি, যোনিবিকার, 
শৈলেয়, চন্দন, দুরালভা ধাইফুল, শু, । ব্রণশোষ ও ক্লৈব্য প্রভৃতি নিবারিত 
পল্মুকান্ঠ, জীর', কৃষ্ণজীরা, যছিমধু, | হয়। এই অশ্বগন্ধ। তৈল পুষ্টিকর, 
গুড়ত্বকৃ্‌, এলাইচ, নাগেশ্বর, তেজপত্র, | বলকারক ও মাংসবদ্ধক। 

অজমোদ।, শুল্ক, কুড়, পিঁপুল, চিতা, 
গেঁঠেলা, বেণার মূল, খদ্ধি, মেদা, মহা- 
মেদা, জীবক, খষভক, কাকোলী ও মূলকাগ্াং তৈলম্‌। 
ল্গীরকাকোলী প্রত্যেক ১ পল এবং | মুলকম্বরসং তৈলং ক্ষীরদধ্যস্কাঞ্জিকম্‌। 
গণেক্ত গন্ধদ্রবা সহ বথাবিধানে পাক | তুল্যং বিপাচয়েৎ কক্কের্বল। চিত্রক সৈম্ধবৈঃ ॥ 
করিবে । এই গৃন্ধরাজতৈল মর্দন করিলে পিপ্লল্যতিবিষারান্নাচবিকাগুকচিত্রকৈঃ | 


ভন্লাতক বচা কুষ্ঠ শ্বদংঘ্র! বিশ্বভেবজৈঃ ॥ 
তরে মত হয় । টু 
সর্বপ্রকার বাতরোগ প্রশমিত হ পুক্ষরাহব শটী বিহ্ব শভাহ্বানতদারুভিঃ | 


নি তহসিদ্ধং গীতমত্যুগ্রান্‌ হস্তি বাতাত্মকান্‌ গদান্‌ । 
অশ্বগন্ধাতৈ লম্‌ | (অত্র বলাশিগৃুকসৈম্বটবরিত্যেব পাঠ- 
শচরকে দৃশ্থাতে | ) 
শতং পক্কাশ্বগন্থীয়া! জলদ্দোণেহংশশোধিতম্‌। 


বিজাব্য বিপচেত্িলং ক্ারং দত! চত্তপ্ত ণম্‌ ॥ তৈল ৪ সের। মুলার স্বরস, দুগ্ধ, 
কষৈসুনালশালুকবিসকিকলক্ষম।লতী- দধি, তত্র ও কাঞ্জিক প্রত্যেক তৈলের 





টি 











বাতব্যাধ্যধিকারঃ | ৬০৯ 


দশ ৮ শিপন পপি শিট 0 শিশির শিোশোশিপেসসীীস্পিপিিসপশ শপিপিপাাপাশপ পাতি 


সমান। কন্থার্থ বেঁড়িলা, চিতা, (চরক মজ্জন্েহঃ | 
মতে সিনা ১ সৈন্ধব, পিঁপুল, আত- | গ্রাদ্যানৃপোঁদকা নাস্ত ভিন্নাস্থীনি পচেজ্জলে। 
ইচ, রাস্সা, টই, অগ্ডরু, চিতা, ভেলা, | তং স্বেহং দশমূলশ্ত কষায়েণ পুলঃ পচে ॥ 
বচ, কুড়, গোক্ষুর, শু, পুক্ষরমূল, শটী, রত ডব05 | 
বেলছাল, শুল্ফা, তগরপাছুকা ও তি নাবনানাৎ তা পানা 
4৫ তরী সম । 
দেবদারু এই সকল দ্রব্য কুটিয়া তৈলে শিরাপর্বাস্থিকো্ঠস্থং প্রথুদত্যাস্ত মারুতম্‌ ॥ 
প্রদান করতঃ যথাবিধি পাক করিয়া ; যে স্তাঃ প্রক্ষীণমজ্জানঃ ক্ষীণশুক্রৌজমশ্চ যে। 
পান করিলে অতি উতকট বাতাত্মক ; বলপুষ্টিকরং তোমেতৎ স্তাদমুতোপমম্‌ ॥ 
রোগ বিনষ্ট হয়। ছাগাদি গ্রাম্য, বরাহ মহিষাদদি 
ভি আনুপ ও কচ্ছপাদি ওদক জঙ্কর অস্থি 


াশাাস্পিসিপপ সপ পাসপপপসপীপাসপসাাপাসপোা পপ পিপিপি 


॥ রর 
রসোনাগ্তৈলম্‌ | | সকল ছেচিয়া জলে সিদ্ধ করিলে তাহ 
টানা নর | হইতে যে মজ্জ ন্েহ বহির্গত হয়, সেই 
১তলং পিবেদ যন্তরনিলাময়ার্ডঃ। সেহ ৪ সের । দুগ্ধ ৮ সের । ক্কাখার্থ 
তন্যাশ্ত নশ্যপ্ডি চ বাতরোগ। দশমূল ৮ সের, জল ৬৪ সের শেষ ১৬ 
রশ্থা বিশাল। ইব ছুগ্রহীভা১ ॥ সের। কন্ডার্থ জীবক, খষভক, হাঁপর- 


রন্গুনের কন্ক ও স্বরসের সহিত : মালী, ভূমিকুম্মাগু, আলকুশী এবং বাতগ্ 
পন্ক তৈল সেবন করিলে আশু বাত- | ভদ্রদার্ববাদিগণ ও জীবক, খষভকাদি 
রোগ প্রশমিত হয় । জীবনীয়গণ। (জীবক ও খফভকের 
দুইবার উল্লেখ থাকায় ছুই ভাগ গ্রহণ 

সৈন্ধবাগ্ভতৈলম্‌ । করিতে হইবে ।) যথানিয়মে পাক 

দে পলে ঠসন্ধবাৎ পঞ্চ শু] গ্রন্থিকচিত্রকাৎ। করিয়া এই মড্জন্গেহ নম্ত, হা পান 
বে দ্ধ ভল্লাতকাস্থীনি বিংশতি দ্বে তখাঢকে॥ | ও অনুবাসন (নেহবস্তি) কাধ্যে প্রয়োগ 
আঁরনালাৎ পচে গ্রস্থং ইতলমেতৈরপত্যদম্‌। | করিলে শিরা, পর্বব, অস্থি ও কোষ্ঠগত 
গৃ্থ্ককগ্রহা শোহস্তিসর্ববা তবিকারম্ুৎ ॥ বায়ু আশু বিনষ্ট হয়। যাহাদের মড্জা, 
. তৈল ৪ সের। কাজি ৩২ সের, | শুক্র ও ওজঃ পদার্থের ক্ষয় হইয়াছে, 
সৈদ্ধব ২ পল, শুঁঠ ৫ পল, পিপ্ললীমূল ৷ তাহাদের পক্ষে ইহা পরম হিতকর। 
২ পল, চিতা ২ পল এবং ভেলার মুটা ীনীিরঃ 
২*টী, বথানিয়মে পাক করিবে । এই |. 
তৈল মর্দন করিলে গৃশ্রসী প্রভৃতি সর্বব- চতুঃসমঃ | 


প্রকার বাতরোগ বিনষ্ট হয়। প্রস্থ; স্তাৎ ভ্রিফলায়ান্ত কুলগ্খকুড়বনধয়ম্‌। 
কৃষ্ণগন্ধাত্গাঢক্যোঃ পৃথক্‌ পঞ্চপলং ভবে । 


পপ 
€ ৭৭) 


স্রাপশা 











৬১০ 





শপ 


রাস! চিত্রকয়োদ্েদ্ধে দশমূলং পলোন্সিতম্‌। 
জলভ্রোণে পচে পাদশেষং প্রস্থোম্সিতং গুথক ॥ 
স্ুরীরমালদধ্যক্সৌবীরকতুযোদকম্‌। 
কোলদাড়িমবুক্ষানরসং তৈলং ঘ্বৃতং বসাম্‌ ॥ 
মজ্জানঞ্চ পয়শ্চৈব জীবনীয়পলানি ষট্‌। 
কক্কং দত্বা মহান্রেহং সম্যগেনং বিপাচয়েহ ॥ | 
শিরামজ্জাস্থিগে বাতে সর্কাক্ষেকাঙ্গরোগিযু। ৃ 
বেপনাক্ষেপশুলেষু তমনাঙ্গে প্রদাপয়েং ॥ ূ 
তিলতৈল ১ সের, গব্যঘৃুত ১ সের, | 
বসা ১ সের, মজ্জা ১ পের, এই চারিটা 
দ্রব্য মিলিত ৪ সের। দুগ্ধ ৪ সের। 
ককাথার্থ, ত্রিফলা ২ সের, কুলথকলাই 
১ সের, সজিনামূলের ছাল ৫ পল, 
অড়হর ৫ পল, রান্না ২ পল, চিতা ২ 
পল, দশশমূল প্রত্যেক ১ পল ; জল ৬৪ 
সেরঃ, শেষ ১৬ সের। স্থুরা, কাজি, 
অল্নদধি, সৌবীর ও তুষোদক প্রত্যেক 
৪ সের | কুলশু'ঠের কাথ ৪ সের, (কুল- 
শুঁঠ ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ 
দের । ) দাড়িমরস ৪ সের, বৃক্ষাপ়রস ৪ 
সের। কক্ছার্থয জীবনীয়গণ ৬ পল। ৰ 
যথানিয়মে পাক করিয়া এই চতুঃদম 
মহান্সেহ সেবন করিলে শিরা, মজ্জা ও 
অস্থিগত বাত, সর্ববাঙ্গ ও একাজ রোগ, 
কম্প, আক্ষেপ এবং শুল নিবারিত হয়। 


স্বগমদাদীনামুতকর্ধাপকর্ধলক্ষণম্‌ । 
*. স্বগমদন্ত | 
€( মুগনাভি ) 


যা গন্ধং কোতকীনাং বহতি পরিমলং 
বর্ণত: পিকরাভা 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





পা, পি ০৯ এপস 


স্বাদে তিক্তা কষুর্বাদিধারিলঘুতুলন! 
মদ্দিতা চিক্কণা সা। 
দগ্ধা নে! যাতি ভাম্ম্যং মিষি মিষি কুরুতে 
চন্মগন্ধা তু চাস্তে। 
সা ভদ্র! লোভনীয় বরমুগ তহুজ। 
রাঁজমোগা। প্রদিষ্টা ॥. 
অন্যাচ্চ-_ 
গীতঃ কিক্চিল্লঘুরতিশয়ং কেতকীতুল্যগন্ধ: 
গ্রিষ্ষোদগ্ধো মিধিমিষিকবো। ভস্মভাবং ন যাতি। 
ঈষত্তিক্তঃ কটুরপি নান ক্ষারগন্ধান্ুবিদ্ধঃ 
সগাকঞ্দদে! মদ ইতি মহীপালযোগ্যো মনোজ্ঞঃ ॥ 
যে মবগনাভির গন্ধ কেতকীর ন্যায়, 
বর্ণ পিঙ্গল বা পীত, আম্বাদ তিক্ত ও 
ঈষ কটু, যাহা লঘুভার ও মর্দন 
করিলে স্রচিক্কণ হয়, অগ্নিতে নিক্ষেপ 
করিলে শীত দগ্ধ না হইয়া কেবল "সম্কু- 
চিত হইয়া যায় এবং অবশেষে উহা 
হইতে চন্মের গঙ্গ বহির্গত হয়, সেইরূপ 
স্গনাভিই শ্রেষ্ঠ । 


কপুরস্য | 

পক্কাৎ কপরিতঃ প্রাহুরপক্কং গুণবত্তরম্‌। 
তত্রাপি স্থযাদ যদক্ুপ্নং শ্কটিকাভং তছুভমম্‌ ॥ 
পঞ্চ সদলং শিপ্ধং ভবিত্যতি চোত্বরম্‌ । 
ভঙ্গে মনাগপি[চলেনিপতস্তি ততঃ কণাঃ ॥ 
তস্তে নিঘুষ্য কপূর: রেখাং হস্তস্য লক্ষয়েৎ | 
যদি স! দৃশ্যতে বিদ্ধে কপূররমতিভদ্রকম্‌ ॥ 

পু কপূর অপেক্ষা অপক কর্পূরের 
গুণ অধিক। তন্মধ্যে যাহ! অক্ষুণ্ণ ও 
স্কটিকহৎ স্বচ্ছ, তাহাই উৎকৃষ্ট । পঞ্ক 
কপূর দানাবিশিষ্ট, চিকণ ও হরিত বর্ণ 
হইলে এবং উহ! ভাঙ্জিলে যদি ঈীষত্ 
চঞ্চল হয় এবং যদি উহা হুইতে কণা 








*  বাতব্যাধ্যধিকারঃ । ৬১১ 


সকল পতিত হয়, তবে তাহা উত্তম | তিত্তিরিপক্ষব ও শাল্মালীকান্ঠ সদৃশ 
জানিবে। কপুরের অপর পরীক্ষা এই, ! অগুরু, অতি নিকৃষ্ট, তাহা অব্যবস্থারয্য । 
হস্তে কপুর ঘর্ষণ করিয়া হস্তের রেখা 
লক্ষ্য করিবে, যদি কর্পুর ভেদ করিয়া ূ 
এ রেখা সকল দেখিতে পাওয়া যায়, | 
তাহা হইলে এ কপুর অতি উৎকৃষ্ট 
জানিবে । 








কুঙুমন্থ্য | 

ূ পাগুরৈঃ কেশরৈজ্যযক্তং রক্তং কুস্কুমমুত্তমম্‌। 

ূ নীলং দ্বিবর্ণং কাশ্মীরং খরপাগুরকেশরম্‌ ॥ 

০ ৷. যে কুস্কুমে পাণুবর্ণ কেশর নাই 

কৃত ৰ এবং যাহা রক্তবর্ণ তাহ উৎকৃষ্ট । আর 
যাহা নীলবর্ণ বা ছুইপ্রকার বর্ণ বিশিষ্ট 

ক মৃগশুৃক্গাকৃতিং কুং কীটদোষবিবজিতম্‌ ৰ অথবা যাহাতে পাণুবর্ণ কর্কশ কেশর 

কুড়ের আকৃতি যদি সৃগশূঙ্গের ন্যায় ! থাকে, তাহা অপকৃষ্ট। 
হয় এবং উহাতে কাটাদি না থাকে, । 
তাহ! হইলে উহ উত্তম | 


থট্টাসম্য | 

চন্দনস্ত | খট্াসোহনুপজঃ শ্রেষ্ঠো বর্তলো মাংসণশ্চ ষঃ। 

সম্মতো মধ্যদেশীয়ো মধ্যমো। মকজোইধমঃ ॥ 
অনুপদেশীয় সেজল দেশস্থ), গোলা- 

কার ও মাংসল খাট্টাসী সর্বেবাৎকৃষ্ট, 

মধ্যদেশীয় খাট্টাসী মধ্যম এবং মরুজাত 





০ ৯:০৮ টিন 


শ্বেতচন্গনমভ্যন্তং নিগ্ধং গুরু শগঙ্গি চ। 
ভবেদ্‌ যচ্চন্দনং রক্তপীতসারং ভদুত্তমম্‌ 
বং পাগুরমমারঞ্চ ন ভদ্রং প্রবদস্তি তত ॥ 


শ্বেতচন্দন ঘদি অত্যন্ত সিগ্ধ, গুরু 





শপ পাতি এপি" পিসী শা শী তিশসপত পা শিপ ৮ শ শি 





ও নুগন্ি হয় এবং যাহার সারভাগ খাটটাসী অধম । 

লোহিত ও গীতাত তাহাই উত্তম, আর 

যাহা অসার ও পাঙুবর্ণ তাহা অপকৃষ্ণ। | মুরাঁয় জটামাংস্তাঁঃ রেণুকস্ত চ। 

কিঞ্চিৎ পীতা মুবা শস্তা মাংসী পিঙ্গজটাকৃতিঃ। 

অগুরোঃ | রেণুকো মুদগতুল্যো। যে৷ ভদ্রঃ স সম্মত; সতাম্‌ ॥ 

কাকতৃপ্াকৃতিঃ শ্িগ্ধো গুকশ্চৈবোভমোইগুরুঃ | স্ুলো মরিচসঙ্কাসো গন্ধকশ্মণি গহিতঃ | 

অসারং পাওুরং রুক্ষং লঘু চাধমমাদিশেং । | আনুপদেশসস্থুতো মুদগবচ্চাতিশোভনঃ ॥ 

নাদেয়ং নাপুযপাদেয়ং তিত্তিরিপক্ষকাণ্ডর | মিশ্রিতো মধ্যমঃ প্রোক্তো জাঙ্গলত্তবধমো মতঃ ॥ 

শাম্মলীকাঠ্সঞ্চাশে। নৈব গ্রাহাঃ কদাচন ॥ ূ মুরামাংসী কিঞ্চিৎ শ্বেতবর্ণ, জটা- 


যে অগুরু নিপ্ধ, গুরু ও কাকতুগু | মাংসী পিঙগলবর্ণ জটার ন্যায় এবং রেণুক 
সদৃশ তাহা উত্তম; অনার, পাওুবর্ণ, | মুগের ন্যায় হইলে উৎকৃষ্ট হয়। কিন্তু 
রুক্ষ ও লঘু অগুরু অপকৃষ্ত জানিবে। ; যে রেণুক স্থল এবং মরিচ সতৃশ তাহা 


৬১২ ভৈষজ্যরত্বীবলী । . 


অপকৃষ্ট জানিবে । আনৃপদেশজাত মুগ | প্রিয়ঙ্গোঃ | 


সদৃশ রেণুক অতি উৎকৃষ্ট । মিশ্রদেশীয় ৰ যা কিঞ্িংপাওরা শ্যামা কীটদোযবিবর্জিতা | 
(জাঙ্গল ও আনুপ উভয় লক্ষণাক্রান্ত ) | সা ্রিয়ুর্মতা ভদ্রা বিপরীতা তু নি্দিতা ॥ 





রেণুক মধ্যম এবং জাঙ্গলদেশীয রেণুক ঈষৎ পাণ্ডু ও শ্মামবর্ণ এবং কীটাদি 
অপকৃষ্ট। রহিত প্রিয়ঙ্গু উত্তম; ইহার বিপরীত 
সসুক্মকেশরা স্সিগ্ধা মাংসী পিঙ্গজজটাকৃতিঃ | | অধম জানিবে। 
জটামাংসীর কেশর সকল সুন্মন ও ৰ দিস 
আকৃতি পিঙ্গল জটার ম্ায় এবং উহা ; নখ্যাট | 


1 
চিক্কণ হইলে উৎকৃষ্ট বলা যায়। । নথী পঞ্চবিধা জ্ঞেয। গন্ধার্থং গন্ধতত পরৈঃ। 
। কাকোড হ্বরপত্রাভা তখোৎপলদলায়ত। ॥ 

হী কাচিদশ্বখুরাকার! গঞ্জকর্ণসমাপরা | 
জাতীফলস্ত | বরাহকর্ণসম্কাশ। গন্ধকম্মণি গর্ডিতা | 
জাতীফলং সশব্দ্চ স্িগ্ধং গুরু চ শস্তাতে : নি 

ৃ র নথী চ র 

লঘ্ুকং শব্দহীনঞ্চ কক্ষাঙ্গমতিনিন্দিতম্‌ ॥ মি 





এল জলি আলি 


কাহারও 
আকৃতি ডুমুরপত্রের ন্যায়, কাহারও 
শব্দবিশিষ্ট, ন্িপ্ধ ও গুরু জায়ফল | পন্মপত্রের ৮ কাহারও আকার 
উৎকৃষ্ট এবং লঘু* শব্দহীন ও রুক্ষ : অশ্বের ক্ষুরের ন্যাঁয়, কাহারও হস্তীর 
জায়ফল অতি অপরুষ্ট । কর্ণের ম্যায়, কাহারও বা শুকরের 

422 কর্ণের শ্াায়। ইহার মধ্যে শেষোক্ত 

এলাঁয়াঃ | প্রকার নখী অপকৃষ$, তাহা গন্ধ কন্মে 
| প্রয়োজ্য নহে। 


সপ ০ ০৮ শপ পিস 


ণ 

| 

| 
এল। কক্কোলবীজাভ। সা গ্রাহা। কোদ্রবাকৃতিঃ | ৃ 
যা কক্ষোলসমাকারা কপুররেণুসংযুত!। 
ৃ 


বটি 


গ্রস্থিকম্য | 
গ্রন্থিকঃ পাগ্ুরঃ কিঞ্চিৎ কনিষ্ঠঃ সর্ধবসম্মাতঃ | 
উত্তমঃ কৃষ্ণবণৌ যঃ স্থলোইতীব চ নিন্দিত: ॥ 


সরল! স! ক্রুটিঃ শ্রেষ্ঠ! বিপরীত তু নেষ্যতে | 
যে এলাইচ কাকলার বীজের ন্যায় 

এবং যাহা কোদ্রবের (কোদধান্যের ) 

ম্যাক্স আকুতিবিশিষ্ট 8৯ উৎ ্ | কিঞিৎ পাওুবর্ণ ও গু গেঁঠেলা 

এ ৮ ২২ * ৪1 | উত্কুষ্ট এবং যাহা কৃষ্ধবর্ণ ও স্থুল তাহা 

কাকলার দানার ন্যায় দানাযুক্ত, কর্পুরের | অতি নিকৃউ। 

হ্যায় রেণুবিশিষ্ট, অক্ষুপ্ণ ও সরল ছোট টি 

এলাইচ প্রশস্ত ॥ ইহার বিপরীত লক্ষণা- উশীরস্ত | 


ক্রাস্ত হইলে অগ্রাহা। এরর রত 
দেশে সাধারণে জাতং লামজ্জং ভত্রকং ভবে ॥ 





্ 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | ৬১৩ 


শি পি শিপ ০ পপপসপাপাা পাপ 


দীর্ঘমূল, দৃঢ়, ব্ুন্মন, উত্তমগন্ধবিশিষ্ট : ও তেজপত্র জলসিক্ত এবং আর্দরস্থানে 
এবং সাধারণ দেশজাত উশীর অর্থাৎ | অবস্থিতিপ্রযুক্ত বিকৃত না হইলে উৎ- 





বেণার মূল শ্রেষ্ট। ৷ কৃষ্ট গুণকর হইয়া থাকে । 
নলিকায়াঃ বালকন্ত | 


মধ্যে সারবিহীনা যা গরগা কীটবজিত! | র সক্মমূলো বর কেশোহনুতনঃ সরলস্তথ। | 

নূলিকা সা ভবেদ্‌ ভদ্রা বিপরীত। তু নিন্দিত ॥ | নুতনঃ স্বলমূলশ্চ বঙ্জনীয়ঃ প্রযন্তাত; ॥ 
যে নালুকার মধ্যভাগ সারহীন এবং : সুক্মমমূলবিশিষ্ট, পুরাতন ও সরল 

যাহা সরস ও কীটবঞ্জিত, তাহাই উত্তম, 1 বালা শ্রেষ্ঠ । যাহার মুল স্থুল ও যাহা 


ইহার বিপরীত নিকুষ্ট। নৃতন তাহা পরিত্যাজ্য | 


শি) 8 পি 








সিহলকম্ত | ু কক্কোলম্ত | 
নিশ্মলঃ কপিল স্বচ্ছ সিঙ্গাকোতঠিতরাত নবঃ। 1 ফক্োলকতং শুভ বিদ্ছি, বেষ্টি তং সুঙ্গার। দ্বচা। 
মধ্বাতো মলমংযুক্তো বঙ্গিছে। গন্ধকম্মণি ॥ | স্নিদ্ধং গুরুকমত্যস্তনগথাভাব নিন্দিতম্‌। 
ূ টি | 
নিন্মল, কপিলবণ, স্বচ্ছ ও অভিনব ূ স্ন্দনন্বকে পরিবেছ্রিত, ন্িপ্ধ ও 


শিলারস উৎকৃষ্ট, যাহা! মধুর স্ায় এবং ! অধিক ভারবিশিষ্ট কীকলা উত্তম, 
মলবিশিস্ট, ভাহা গন্ধকন্ম্নে অব্যবহাধ্য ॥ | ইহার বিপরীত বর্জনীয় । 





চি ৃ 
্ীবাসস্ত লাক্ষায়াশ্চ । ূ বচায়াঃ। 
আবাসো ভদ্রকঃ প্রে!ক্কো মলকাষ্টবিবজিতঃ । 
লাক্ষা ঢ নুতন! গ্রাহা। মৃভ্তিকাদিবিবজিতা | 


মল ও কাষ্ঠাদি রহিত শ্রীবাস (গন্ধ 


৷ আত্যগ্রাপি সরাগাপি গ্রস্থিলাপি পরা ভবেৎ। 
। অস্তঃ শুচিত্বমাত্রেণ বচ কন গঞ্ভিতা ॥ 
ূ বচ বদি উগ্রগন্ধ, ঈবৎ রক্তাভ ও 
বিরজা) উত্তম এবং নৃতন ও স্বৃত্তিকাদি : গ্রন্থিবিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে উহা 
রহিত লাক্ষাই শ্রেষ্ঠ। | উৎকৃষ্ট জানিবে, কিন্তু এ সমুদয় গুণ- 
নন | সন্বেও যদি উহার মধ্যভাঁগ শুভ্র হয়, 
পদ্মকাদীনাম্‌ । | তাহা হইলে উহা গ্রহণীয় নহে। 
পদ্চকং সরলং ভদ্রং কীটদোববিবজ্জিতম্‌ । । 
জলদোববিহীনঞ্চ ত্বক্পত্রঞ্চ ততৈব চ ॥ মুস্তয়োশ্চোরপুষ্প্যাশ্চ। 


পল্মকান্ঠ ও সরলকাষ্ঠ কাটাদি | খু নৃতনং পুষ্টং গন্ধাট্যং পরমং বিছুঃ | . 
রহিত হুইলে উত্তম হয় এবং শুড়ত্বকৃ | চোরপুষ্পীং নবাং শ্যামামামনস্তি মনীষিণঃ ॥ 











৬১৪ ভৈষজ্যরতাবলী । 


মুতা ও নাগরমুতা নুতন, পরিপুষ্ট | হরিদ্রোয়াঃ | 
ও সুগন্ধি হইলে তাহাকে শ্রেষ্ঠ বলা; হরি শল্যতে সুল! ছেদে যা! কুস্কুমচ্ছবিঃ | 


যায়। চোরপুষ্পী ( চোরকাচকী ) নৃতন | ধে হরিদ্রা স্থল এবং যাহা! ছিন্ন 


ও শ্যামবর্ণ হইলে, তাহা শ্রেষ্ঠ জানিবে। | করিলে অভ্যন্তর ভাগে কুঙ্কুমের গ্যায় 








*.. ১ শাঁশি ৷ বর্ণ প্রকাশ হয়, তাহাই উৎকৃষ্ট। 
চম্পককলিকায়া নাগকেশরস্থ চ। 
গ্রাসথ প্রশোব্য সম্যক ূ অধিবাসনানি | 


কেত্কী যুখিকা জাতী চম্পকং চাতিমুক্তকঃ। 
কদগ্ছে মল্লিকা নাগপুষ্পঞ্চ কুটজস্তথ! ॥ 
পাটলাকরুণো সৌরী পুশ্পৈরেভিঃ সমাচবেং | 
বাসনং কুস্তমৈরন্তৈস্তথাট্িরতিশোভনৈঃ | 


কীটাদিকেন রহিত" 


ঢম্পককলিকা প্রদীপকলিকেব। ূ 
মভিনবমিত কেশরং গ্রাহাম্‌ ॥ ূ 


দীপশিখার ন্যায় আকৃতি ও ওঁজ্জল্য- : 
বিশিষ, সম্যক শুঙ্গ চম্পককলিকা 


ব্যবহাধ্য এবং কাটাদি রহিত অভিনব রী ভু রা রা চাপা, রস 
নাগেশ্বর পুষ্পই শ্রেষ্ঠ । দন্ব, মলিকা, নাগেশ্বর, কুটজ, পারুল, 


ূ করুণালেবু ও পিয়াল এই সকলের 

্‌ ৰ এবং অন্যান্য বিবিধ স্গন্ধি পুষ্প দ্বারা 
দেবদারোঃ | ৰ অধিবাসন কর্তব্য । 
| 

ূ 





নুগন্ষি লঘু কুক্ষধ সরদার প্রকীতিতম্‌ ॥ 





দেবদারু যদি সুগন্ধি, স্বপ্লভার ও ! 
রুক্ষ হয়, তাহা হইলে উহা শ্রেষ্ট 
জানিবে। 


সৌবচ্চলাদীনীম্‌। 


ঙ 
£ 


| সৌবচ্চলস্ত কেশাভং সৈন্ধবং স্টিক প্রতম্‌। 
ৃ জবাকুল্সমলঙ্কাশ। মনোহৰা চোত্বমা মত । 

| স্বর্ণবচ্চ বিজ্ঞেয়ং স্বর্ণমাক্ষিকমুত্তমম্‌ ॥ 
1 


রও্চচন্দনস্থয । 


আকৃষ্ণমুক্তমং নূনং রক্তুঞ্চেদ মধ্যমম্‌। 
আরক্তম্ধমং বিদ্ধি রক্তচঙলগনকং ভ্রিধা ॥ 


কেশের ন্যায় বর্ণবিশিষ্ট সৌবর্চল, 
(স্টিক সদৃশ দৈদ্ধব, জবাপুষ্পবঞু 


৷ লোহিতবণ মনঃশিল! এবং স্বর্ণ সদৃশ 
রক্তচন্দন তিন প্রকার, তন্মধ্যে | ব্বর্ণমাক্ষিকই উত্কুষ্ট। 


ঈষৎ কুষ্তাভ রক্তচন্দন সর্ব্বোৎকৃষ্ট, 

যাহা সম্পূর্ণ লোহিতবণ তাহা মধ্যম, 

আর ঘাহা অল্প রক্তবর্ণ তাহা অধম শিলাজতোঃ । 

জানিবে। শ্রেষ্টং শিলাজতু ড্ঞেয়ং যত, ক্ষিপ্তং ন শীষ্যতে। 
০াশিশীটি তোয়পূর্ণে যদ! পাত্রে প্রতান্যেব বিরুধ্যতে ॥ 











বাতব্যাধ্যধিকার2 | 


৬১৫ 


কোন জলপুর্ণ পাত্রে শিলানতু | তৈলযুগ্র সিদং তৃর্ণং বিকারান্‌ বাতসস্ভবান্‌। 


নিক্ষেপ করিলে যদি বিশীর্ণ না হয়, ; 
তাহা হইলে উহ্থা শ্রেষ্ট; নতুবা! অপকৃষ্ট 


জানিবে। 


ভাঙ্রক্যং কীন্তিতং যেষাং বিকদ্ধত্বং ন কীত্তিতম। 
ভেষাং তহিপরীতত্বাদ্‌ বিরুদ্বত্ব্ঃ লক্ষয়ে ॥ 


ক্ষপয়েজ্জনয়েৎ পৃষ্টিং কাস্তিং মেধাং ধৃতিংধিয়ম্‌ ॥ 
৮০৮ পঞ্চ! বিভক্তস্য কম্ত রী- 


ূ 
| ক কে! ভাগে। রক্তিদ্বয়াধিকত্রিমাবকো 
জি তথা মানেন কপূরশ্য দ্বোৌ ভাগে 
কিংবা ত্দেন কস্তবীকর্ষাং কপূরশ্থাষ্টো 
 মাষ্কাঃ |) | 


তিলতৈল ৪ সের। মঞ্তিষ্ঠা, চে।র- 


যে সকল দ্রব্যের. উৎকর্ষ লক্ষণ ৷ 


বর্ণিত হইয়াছে, অপকর্ষের লক্ষণ উল্লি- ! 
খিত হয় নাই, তাহাদের উৎকর্ষ চিঙ্ষের। 
বৈপরীত্যই অপকুষ্টতার লক্ষণ জানিবে। 


পরশ ৮৫০ বাজ ক ০ 


মহাস্ত্রগন্ধিতৈলং লক্মীবিলাসতৈলঞ্চ || 


জিঙ্গী চোরক দেবদাক 
সবল ব্বাত্রী বচা চেলক- 
ত্বকপত্রৈঃ সহ গন্ধপত্রক 
শটী পথ্যাক্ষ ধাত্রী ঘনৈ:ঃ । 
এটৈঃ শোপিত সংক্কতৈঃ 
পলযুগেত্যাথ্যাতয়া সংখ্যয়। 
ভলপ্রস্থমবস্থিতৈঃ স্থিবমতিঃ 
কক্ষৈঃ পচেদ্পাদিকৈ: ॥ 
মাংসীমুরাদমন চম্পক সম্পরীত্বগ্‌- 
্রন্থানুরঙ্মকুবকৈদ্ধিপলৈঃ সপৃট্কৈ | 
শ্রীবাদ কুন্দুক নখী নলিক। মিষীণাং 
প্রত্যেকতঃ পলম্পান্ধ পুন: পচেত্ত, ॥ 
এল! লবঙ্গ চল চন্দন জাতি পৃতি 
কক্কোলকাগুরুলতাঘুস্তণৈঃ পলাদ্ধৈঃ। 
কস্ত রিকাক্ষসহিতামলদীপ্তিযুক্তিঃ 
পরুন্ত মন্দশিখিনৈব মহাসগন্ধম ॥ 
পঞ্চদ্িকেন চার্ধেন মদাৎ কপৃরমিষ্যতে । 
প্রাগুক্ত শুদ্ধিসংস্কারো গন্ধানামিহ তৈ পুনঃ ॥ 
দ্বিগুণৈর্লগ্ষীবিলাসঃ স্যাদয়স্ত ঠতলসত্বমঃ ॥ 
পঞ্চপত্রা্ুন। চাচ্যো দ্িভীয়ে। গন্ধবারিণ। | 
তৃন্তীয়োহশি চ তেনৈব পাকো বা ধৃপিতান্বনা ॥ 


৷ কাচকী, দেবদারু, সরলকান্ঠ, ব্যাত্রী 
৷ € গন্ধদ্রব্যবিশেষ ), বচ, গুবাঁক বৃক্ষের 
ছাল, গুডত্বকৃ, তেজপত্র, গন্ধতৃণ, শটা, 
1 হরীতকী, বহেড়া, আমলা ও মুতা 
। মিলিত ২ পল এই গন্ধকল্ক দ্বার! প্রথম 
পাক করিবে । জটামাংসী, সুরামাংসী, 
দনা, চম্পকপুষ্প, প্রিয়ঙ্গু, গুড়ত্বক্‌, 


ৰ 


গেঁঠেলা, বালা, কুড়, মরুবকপুষ্প ও 

| পিডিংশাক মিলিত ২ পল, গন্ধবিরজা, 
' কুন্দুরখোটী, নখী, নালুকা ও শুল্ফা 
1 প্রত্যেক ১ পল, এই সকল দ্বার! দ্বিতীয় 
। কক্ষ পাক করিবে । এলাইচ, লবঙ্গ, 
শিলারস, শ্বেতচন্দন, জাতীপুষ্প, খাট্রাশী, 
কীকলা, অগুরু, লতাকম্ত,রী ও কুমকুম 
প্রত্যেক ৪ তোল, ম্বগনাভি ২ তোলা 
কপূর ১ তোল! বা ৬ মাষ! ৪ রতি, এই 
সকল ত্রব্য দ্বারা তৃতীয় কন্ক পাঁক 
করিবে । পাক সাঙ্গ হইলে তৈল হইতে 
৷ খাট্টাশী উদ্ধাত করিয়াই উত্তমরূপে শিলা- 
পেষিত করিয়া তৈলে মিশ্রিত করিয়া 
' দিবে। বিশ্ব।দি পঞ্চপল্লবন্কাথ দ্বার! প্রথম 
কন্ক পাক করিবে, গন্ধান্বু দ্বারা দ্বিতীয় 
কক্ধ এবং অগুরু ধূপিত গন্ধবারি দ্বারা 
তৃতীয় কক্ক পাক করিবে। পূর্ব্বোক্ত 


এ» শপ শশী পপানল সপ পাপাসপাসপীশশী শী ৯০০ শা 


স্থাপিত 
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তৈলের ন্যায়, এই তৈলের ও গন্ধ দ্রব্য 
সকল শোধন করিয়া,লইবে | ইহা ব্যব- 
হারে বিবিধ বাতব্যাধি প্রশমিত হয় । 

উল্লিখিত কন্ক সমস্ত দ্বিগুণ পরি- 
মাণে তৈলে দিয়া পাক করিলে উহাকে 
লকন্ষবীবিলাস তৈল কহে। 





অশ্বগন্ধাঘৃতম্‌ । 
অশ্বগন্ধীকষায়ে চ কক্কে ক্ষীবং চতৃপ্রণম্‌। 
ঘবতং পন্ষন্থ বাতদ্বং বুস্যং মাংসপিবদ্ধনম্‌ ॥ 
ঘ্বুত ৪ সের, ভুগ্ধ ১৬ সের, অশ্ব- 
গন্ধার ক্কাথ ১৬ সের, কন্ক ১ সের। 
যথানিয়মে পাক করিবে । এই স্বৃত 
বাতদ্স, বুষ্য ও মাংসবদ্ধীক । 





দশমূলছ্যিপ্বতম্‌। 
দশমূলন্য নিযৃতঠে জীবনীয়ৈঃ পলোন্সিভৈঃ | 
গিবেণ চ ঘুতং পন্বং ভপণং পবনাত্তিজিৎ | 
ক্কাথোহত্রত্রিন্ডণহ স্পিঃ প্রস্তঃ সাধ্যঃ পয়ঃসমম্‌ ॥ 


দ্বত ৪ সের, ঢগ্ধ ৪ সের, দশমূলের 


ক্কাথ ১২ সের। কন্ধার্থ জীবনীয়গণ 
(জীবক, খফভক, মেদা, মহামেদা, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবস্তী, 


যষ্টিমধু, খদ্ধি ও বৃদ্ধি) ১ সের। যথা- 
“নিয়মে পাক করিবে । এই গ্বুত বাত 
বেদনানাশক ও তৃপ্তিজনক। 


নকুলাছ্ভং ঘুতম্‌ । 
পচে নকুলমাংসস্ত প্রস্থমেকং জলাঢ়কে । 
তৎসমং দশমূলঞ্চ পক্কং মাষবলান্বিতম্‌ ॥ 


| 


ভৈবজ্যরত্বাবলী | 





ঘৃতং প্রস্থং পচেত্তব্র চতুর্ভাগাবশেধি তম্‌। 
শতাবরীরসপ্রস্থং গব্যহুপ্ধঞ্চ তৎসমম্‌ ॥ 

অষ্টৌ বর্গাম্চ কাকোলেযা ভীবস্তী মধুষষ্টিকা । 
এলা ত্বচঞ্চ পত্রঞ্চ ত্রিকটু ত্রিকলা তথ। 

মুস্তকং নাগজিহব! ঢচ কষং কষং প্রদাপয়েহ | 
সর্ববাতবিকারেষু চাপন্মারে বিশেষতঃ ॥ 
মহোন্সাদে পক্ষঘাে চাঝ্ানে কোষ্ঠনিগ্রহে | 
হস্তকম্পে শিরঃকশ্পে বাধিধ্যে মৃকমিম্মিনে ॥ 
উদ্ধজক্রগতে বাতে জজ্ঘাপার্থাদিসংশিতে। 
নকুলাছ্যমিদং নায়। উদ্ধীজকগদাপহম্‌ । 


বত ৪ সের। কাগার্থ নকুলমাংস 
২ সের, পাকার্থ জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। দশমূল ২ সের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। মাষকলাই ২ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের । বেড়েলা ২ সের. 
জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। শতমূলীর 
৷ রস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের। কন্কার্থ জীবক, 
(খাবভক, কাকোলী, ক্গীরকাকলা, খদ্ধি, 
। বৃদ্ধি, মেদ, মহামেদ, জীবন্তী, বষ্টিমধু 
এলাইচ, গুড়ন্বক্‌, তেজপবত্র, ত্রিকটু, 
ত্রিফলাঃ মুতা ও অনস্তমূল প্রত্যেক 
২ তোলা । এই দ্বত পান করিলে অপ- | 
স্মার, উন্মাদ, পক্ষাঘাত, আখ্মান, কোষ্ঠ- 
নিগ্রহ, হস্তকম্প, শিরঃকম্প, বধিরতা, 
মৃকত্ব, অস্পষ্টভাবণ, উদ্ধা জক্রগত বায়ু 
ও অন্যান্য নানাপ্রকার পীড়ার শান্তি হয়। 


ছাঁগলাছ্ং ঘৃতম্‌ । 
আজং চ্মবিনিমুক্তিং তাক্তশৃঙ্গক্ষুরাদিকম্‌। 
পঞ্চমূলীত্বয়কৈব জলভ্রোণে বিপাচয়ে ॥ 


তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ 
জীবনীয়ৈঃ সষষ্ট্যাহৈবঃ ক্ষীরট্চব শতাবরী ॥ 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ । 


ছাগলাগ্মিদং নায়! সর্ধববাতবিকারম্থুৎ | 
অঙ্দিতে কর্ণশূলে চ বাধিষ্যে মুকমিম্মিনে ॥ 
জড়গদ্গদপক্গ নাং থঞ্রে গৃথসীকুজযোঃ । 
অপতানেহপতন্্রে চ সপিরেতৎ প্রশস্ততে ॥ 
( অত্র যষ্টিমধু ভাগদ্ধয়মিতি শিবদাস) 
গৃথগ্ধতুলাং পঞ্চমূলদন্দাজমাংসয়োঃ | 
নিঃক্কাথ্য সলিলদোণে ক্কাথে পাদাবশেধিতে ॥ 
(ঘ্বতারভ্ভে মন্ত্রঃ। ও কালি বজেশ্বরি 
অস্নকশ্ত ফলসিদ্ধিং দেহি কুদ্রবচনেন স্বাভা ॥ 


্নাপয়িত্ব। ছাগমাদৌ মধু দত্বা ল্লাটকে। 
উদজথঃ প্রাক্ুখো বা ভিষগেনমুপালভেহ ॥ 
ছাগমারণমন্্ । ও ভা গৌ গণপভগে 
স্বাভ! ॥) 

ঘঘত ৪ সের। ছাগমাংস ৫০ পল, 


দশমূল ৫০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। দুগ্ধ ৪ সের । শতমূলীর 
রস ৪ সের। কন্কার্থ জীবনীয়দশক 
(জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মুগানী, 
মাধাণী, জীবন্তী, যষ্টিমধু) মিলিত ১ 
সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে অদ্দিত, 
কর্ণশুল, বধিরতা,? বাক্শক্তি-রাহিত্য, 
অস্পঙ্টভাষণ, জড়তা, পঙ্গৃতা, খগ্জতা, 
গুপ্রসী, কুজত্ব, অপতানক ও অপতন্ত্রক 
প্রভৃতি নানাপ্রকার বায়ুরোগ নষ্ট হয়। 


বৃহচ্ছাগলাছ্যং ঘৃতম্‌ । 


ছাগমাংস তুলাং গৃহা দশমূল্যাঃ পলং শতম্‌। 
অশ্বগন্ধ! পলশতং বাট্যালকশতং তথ! ॥ 
স্বতাঢকং পচেত্বোয়ৈশ্চতুর্ভাগাবশেষিতৈঃ ) 
্ীরং ল্সেহসমং দগ্ভাৎ শতাবধ্যা রসং তথা । 
তাঅপান্দে দৃঢ়ে চৈব শনৈমৃত্ধগ্রিন! পচেৎ। 
অস্তৌষধন্ত কক্ষত্য প্রত্যেক শুক্তিসম্মিতম্‌ & 


স্পা পাশে পাপে সপ পপ পা 
পাপ সস প্ পপপপপ প পপল প প াাপ প পপ 


৬১৭ 








জীবস্তী মধুকদ্রাক্ষা কাকোল্যো নীলমুতপলম্‌ । 
মুস্তং সচন্দনং রাম্না পরণিনীদ্বয় শ(বিবে ॥ 

মেদে দে চ তথা কুষ্ঠং জীবকর্ষতকৌ শটা। 
দাবী প্রিয়স্ক ভ্রিকল। নতং তালীশপন্মকৌ ॥ 
এল! পত্রং বরী নাগং জাতীকুন্সম ধান্তকম্‌। 
মত্রিষ্ঠা দাড়িমং দারু রেণুকং টসেলবালুকম্‌ ॥ 
বিডঙ্গং জীরকর্ধেব পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেৎ। 
বন্ত্রপূৃতে চ শীতে চ শর্করা! প্রস্থ সংযুতম্‌ ॥ 
নিধাপয়েত স্নিগ্ধভাণ্ডে মার্দে ব ভাজনে শুভে। 
অস্তোষধস্ত দিদ্ধস্ শৃণু বীধ্যমতঃ পরম্‌ ॥ 
দেবদেবং নমস্কত্য সংপূজ্য গণনায়কম্‌ 
পিবেং পাণিতলং তস্য ব্যাধিং বীক্ষ্যান্থপানতঃ ॥ 
সর্বববাতবিকারেধু অপশ্মারে বিশেষতঃ । 
উদ্মদে পক্ষঘাতে চ আধ্ানে কোঠনিগ্রহে ॥ 
কর্নরোগে শিরোরোগে বাধিধ্যে চাপতম্বকে। 
ভতোম্মাদে চ গৃথস্থাং সোদরে চাক্ষিপাতজে ॥ 
পার্বশূলে চ হচ্ছুলে বাহ্থায়ামদ্দিতে তথ] । 
বাতকণ্টক হছ্ছোগ মৃত্রকৃচ্ছে সপ্থুকে ॥ 
ক্রোষ্টশীর্ষে তথা খঞ্জে কুক্তে চাধ্বনি মিশ্মিনে। 
অপতানেহস্তরায়ামে রক্তপিতে তথোর্ধগে ॥ 
আনাহেহশোবিকারেষু চাতুর্থকজবেহপি চ। 
হন্কুগ্রচে তথ। শোষে ক্গীণে চৈবাববাহুকে ॥ 
দগণ্ডাপতানকে ভগ্নে দানে চাক্ষেপকে তথা । 
জীর্ণজ্ঞরে বিদে কুষ্ঠে শেফ:স্তস্ভে মদাত্যয়ে ॥ 
আম্যবাতেইগ্রিমান্দযে চ বাতরক্তগদেষু চ। 
একাঙ্গরোগিণে চেব তথ। সব্বাঙ্গরোগিণে ॥ 
হস্তকম্পে শিরঃকম্পে জিহ্বাস্তস্তে জড়ে শ্রমে । 
ক্ষীণেন্ছিয়ে নষ্টশুক্রে শুক্রনিঃসরণে তথ ॥ 
ভ্ত্রীণাং বাতাশ্রপাতে চ পটলে চাক্ষিকম্পনে । 
একাঙগস্পন্দনে চৈব সর্বান্গস্পন্মনে তথ ॥ 
নগাদি পতিতে বাতে স্ত্রীণামপ্রাপ্তিহেতুকে । 
আভিচারিকদোষে চ ধনসস্তাপসম্ভবে ॥ 


যে বাতপ্রভবা রোগ! যে চ পিস্তসমুত্ভবাঃ | 


শিরোমধ্যগতা! যে চ জঙ্ঘা পার্াদি সংস্থিতাঃ ॥ 
মাতৃগ্রহাভিস্ভূতশ্চ শিশুর্ধশ্চ বিশুষ্যতি | 
প্রক্ষীণবলমাংস্চ ন বত্মগমনক্ষম ॥ 
স্বৃতেনানেন সিধ্যস্তি বজ্রমুক্তিরিবান্জরান্‌। 





( খ্) 





৬১৮, 


সা অপ তব অজ পন আসা পলা সি 





নিহস্তি সকলান্‌ রোগান্‌ ঘ্বতং পরমছুর্লভম্‌ ॥ 
রসায়নং বহ্ছিবলপ্রদ্চ 
বপুঃপ্রকষং বিদ্ধাতি রপম্‌। 
দত্তাবলেন্দ্েণ সমাঁনতেজ। 
দার্ধায়ুষং পুশ তং করোতি ॥ 
স্ত্রীণাং শতং গচ্ছতি চাতিরেকং 
ন্‌যাতি তপ্তিং সরসঃ সমাঙগ; | 
অপুত্রিণী পুত্রশতং করোভি 
শতায়ষং কামসমং বলিষ্টম্‌ ॥ 
মহদৃধুতং নাম তু ছাগলাদ্যং 
বিনিশ্মিতং বাতনিকুদনঞ | 
শিবং শুভং রোগভয়াপহক্চ 
চকার হারীতমনিবিশিষ্টঃ ॥ 
শৃগালবহিণোঃ পাকে পুমাংসং তত্র দাপরেং । 
ময়ুরী জন্বৃকী ছাগী বীধ্যহীন! স্বভাবভঃ | 
ভাষিভং কাণীরাজেন ছাগ এব নপুংসকঠ ॥ 
গব্যঘ্বত ১৬ সের। ক্কাথার্থ নপুংসক 
ছাগমাংস ১০০ পল, পাকার্থ জল ৬৪ 
সের, শেম ১৬ সের। দশমূল প্রত্যেক 
১০ পল । জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। 
অশ্বগন্ধা ১০০ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। বেড়েলা ১০০ পল, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। দুগ্ধ ২৬ সের। 
শতমূলীর রস ১৬ সের। কন্কার্থ জীবস্তী, 
যষ্টিমধু, লাক্ষা, কাকোলী, ক্ষীরকীকলা, 
নীলোৎপল অভাবে স্থন্দিপুষ্পমূল, মুতা, 
রক্তচন্দন, রানা, মুগানী, মাষাণী, 
চাকুলে, শালপাণি, শ্যামালতা, অনস্ত- 
মূল, মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, খাষ- 
ভক, শটা, দারুহরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গু, ত্রিফলা, 
তগরপাছুকা, তালীশপত্র, পল্মকান্ঠ, 
এলাইচ, তেজপত্র, শতমুলী, নাগেশ্বর, 
জাতীপুষ্প, ধনিয়া, মঞ্জিষ্ঠা, দাড়িমবীজ, 
দেবদারু, রেণুক, এলব'লুক, বিড়ঙ্গ ও 


| 
ৃ 


ূ 
ৰ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


সাত শীট পোল শিট পাশ পাপী ৮ আন পাপা পাশা শিশাশশীাঁিী শীশীশীশি ৩ পিপল 


তা শপ? ৬৮ ০ রস পপ ৮ আজ 


জীর৷ ইহাদের প্রত্যেকের ৪ তোলা । 
তাত্রপান্রে মৃদু অগ্নিতাপে পাক করিবে । 
পাক শেষে শীতল হইলে ত্বৃত ছাঁকিয়া 
উহার সহিত চিনি ২ সের, মিশ্বত 
করিয়। মৃথায়ভান্ডে রাখিবে। মাত্রা ২ 
তোলা । ব্যাধি বিবেচনা করিয়! দুপ্ধাদি 
অনুপান ব্যবস্থা করিবে। এই গ্বত বাতি- 
ব্যাধির শ্রেন্ঠ উষধ। ইহা পাঁন করিলে 
অপন্মার, উন্মাদ, পক্ষাঘাত, আধা।ন, 
কোষ্ঠরোধ, কর্ণরোগ, শিরোরোগ, বধি- 
রতা, অপতন্ক, ভুতোন্মাদ, গৃধপী এবং 
অন্যান্য নানাপ্রকার বাতজ ও পিশ্ডজ 
পীড়ার শান্তি হইয়া গাকে। ইহা 
দৌর্ননল্য ও ইন্দ্রিয়াদির শক্তিহীনতা 
নিবারণের মহৌষধ । কিছুদিন সেবন 
করিলে শরীর বিলক্ষণ পুস্ট ও ইন্দ্রিয়- 
শক্তি প্রবল হইয়া উঠে। 


বাতগজান্কুশ? | 


মৃতং স্থৃতং মৃতং লৌভং ভাপ্যং গন্ধক তালকম্‌। 
পথ্য শ্ঙ্গী বিষং ব্যোষমগিমন্ঞচ টঙ্গণম্‌ ॥ 
তুল্যং খল্পে দিনং মদ্দ্যং মুন্তীনি গু গ্িকাদ্রবৈঃ | 
ছিগুঞ্কাং বটিকাং খাদেং সব্ববাত প্রশান্তয়ে ॥ 
কণাচুর্ণযুতঞ্চেব জিঙ্গীক্ষাথং পিবেদন্ু । 
সাপ্যাসাধ্যং নিহস্ত্যাশু বসো বাতগজান্কুশঃ ॥ 
সপ্তাহাৎ গৃথ্বশীং হস্ভি দারুণং সান্সিপাতিকম্‌। 
ক্রোষ্ট শীর্কবাতঞ্চাপ্যববাছুকসংজ্ঞকম্‌ ॥ 
মন্যান্তভমুরুস্তম্তং বাতরোগং বিনাশয়েং। 
পক্ষাঘাতাদিরোগেষু কথিতঃ পরমোত্তমঃ ॥ 





বাতব্যাধ্যধিকাঁরঃ। 


৬০০০০ পপ পাপী পপ ৯ স্পা পাপা 


পারদ, শোধিত লৌহ, স্ব্ণমাক্ষিক, 
গন্ধক, হরিতাঁল, হরীতকী, কাঁকড়া- 
শৃঙ্গী, বিষ, ত্রিকটু , গণিয়ারি ও সোহা- | 
গার খই প্রত্যেক দ্রব্য সমভাগে একত্র 
করিয়। খলে মর্দন করিবে । পরে 
মুণ্ডিবরী রসে ১ দিন ও নিসিন্দারমে 
১ দিন মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক' করিবে । পিঁপুলচুর্ণ ও বিঙ্গার ; 
রসে এক একটী বটী মদ্দীন করিয়া সেবন 
করিবে । এই ওঁবধ সেবনে গ্ুপ্রসী, 





৬১৯ 


 মহাবাতগজান্কশঃ [ 


মৃতাভ্রংতীক্ষংতাভ্ঞ্চ স্থততালকগন্ধকম্‌। 
ভার্গীশুষী বলাধান্ং কী ফলধাভয়! বিষম্‌ । 
সংপিষ্য চপ্লাদ্রাবৈধিক্ষকাং ভক্ষয়েদ্টাম্‌ | 
বাতশ্সেক্মহরো! হোৰ মহাবাতগজান্কুশঃ ॥ 


শোধিত অভ্র, লৌহ, তাত্র, পারদ, 
হরিতাঁল, গন্ধক, বামনহাটী, শু5, শ্বেত 
বেড়েলা, ধনে, কটুকফল, হরীতকী ও 
৷ বিষ এই সকল দ্রব্য সমভা গে একত্রিত 


৷ করিয়া পিপ্ললীর কাথে মর্দন করিয়া 


সন্নিপাঁতি, পক্ষাঘ।ত এবং অন্যান্য সর্বব- ূ অদ্দ তোলা পরিমিত বটা প্রস্তুত করিবে । 


প্রকার বাতরোগ বিনষ্ট হয়। 


বৃহদ্বাতগজাকুশঃ | 


সুতান্রতাক্ষ কান্তানি ত)মভালকগন্ধকম্‌। 

স্বর্ণ, শুঠী বল। ধান্তাং কট্কলধাভয়! বিমম্‌ ॥ 
পথ্য শঙ্গী পিপ্পলী চ নরিচং উঙ্গণং তথ। | 
তুল্যং খল্লে দিমং মন্দ।ং মু্খীনি গুতুজে্বৈঃ ॥ 
দিগুপ্লাং বটকাং খ।দেৎ সকাবাতপ্রশ।ভ্তয়ে | 
সাধ্যাসাধ্যং নিতস্তযাশ্ বৃহদ্বাতগভাক্কুশত ॥ 


পারদ, অভ্র, তীক্ষলৌহ, কীস্তুলৌন, 
তাজ, হরিতাঁল, গন্ধক, স্বর্ণ, শু %, বেড়েলা, 


ধনে, কটফল, হরীাতকী, বিষ, হরীতকী, 


1 
) 
! 


| প্পপস্পসপসসপসপপাপ এ৯০ আপ পা আত ০ 


এ ০:০৮ ০৩টি শপ ৯৩৯ শিস্পাশী 


কাকড়াশৃঙ্গী, পিপুল, মরিচ ও সোহা: 


গার খই এই সকল দ্রব্য সমভাগ; 
হুড়ুছড়ে ও নিসিন্দার রসে ১ দিন মদ্দন 


করিয়। ২ রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত. 


ইহাতে বাতশ্লেক্মরোগ উপশমিত হয় । 


লন্মবীবিলানরসঃ | 


পলং কৃষ্ঠাজচুণস্য তদ্ধ দূসগন্ধকৌ । 

বলা নাগবলাভার বিদাবীকনামেব চ॥ 
কুষ্ণধুস্ত রণিচুলং গোক্ষুরবৃদ্ধদারয়োঃ | 
বীজং শক্রাসনস্থাপি জাভীকোষফলে তথ! ॥ 
কপুরঞ্চেব কবাংশং শ্ক্ষচূর্ণং পৃথক পৃথকু। 
গৃহীত্বা চাষ্টমাংশেন ন্বর্ণ পর্ণরসেন চ ॥ 
বটিকাং শ্বি্টণকপ্রম।ণাং কারয়েন্তিরকু। 
রুম লক্মীবিলামোহয়ং পুব্ববহ্তণকারকঃ ॥ 


কৃষ্ণ অভ্র ১ পল, পারদ ও গন্ধক 
উভয়ে অদ্ধ পল এবং বেড়েলাঃ নাগ- 
বলা, শতমুলী, ভূমিকুম্মাণ্ড, কৃষ্ণধুতুরার 
বীজ, হিজলবীজ, গোক্ষুরবীজ, বুদ্ধ- 
দারকবীজ, সিদ্ধির বীজ, জায়ফল, জয়িত্রী 


| মাণে লইয়া পৃথক্‌ পৃথক্‌ চূর্ণ করিবে । 


সর্বপ্রকার বাতরোগ উপশমিত হয় । 


স্বর্ণভস্ম ২ মাষা। পানের রসে 
মর্দন করিবে । সিদ্ধ ছোলার ন্যায় 








৬২০ ভৈষজ্যবতাবলী । 





বটিক! প্রস্তুত করিবে । চতুম্মুরসের 
হ্যায় ইহার ফল জানিবে। 


অনিলারিরসঃ | 


রসেন গন্ধং ছিগুণং বিমর্দ্য 
বাতারিনিগুশিরসৈদদিনৈকম্‌ । 
নিবেশয়েভাভ্রময়ে পুটে সং 
সব্ধবং মৃদাঝেষ্ট্য চ বালুকাখ্যে ॥ 
যন্ত্রে পুটেদ গোময়চুর্ণবঙ্ছো 
স্বভাবশীতে তু সমুদ্বরেত্তৎ | 
নিশুশ্ডিকাবাতভরাগ্সিতোয়ৈঃ 
সংচুর্ণা ষত্তেন বিভাবয়েত্তৎ ॥ 
রমোহনিলারি; কথিতোইন্ত বল্ল- 
মেরগুতৈলেন সসৈন্ধবেন । 
মরীচচর্ণেন সসপিষা ব! 
নিগু-প্তীচিটত্রিশ্চ কটুত্রিকৈর্র্। ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
এরগুমূল ও নিসিন্দার রসে ১ দিন মর্দন 
করিয়া তাত্পাত্রে আবদ্ধ করতঃ মৃত্তি- 
কার দ্বারা প্রলেপ দিয়া বালুকা যন্ত্রে 
ঘুটের আগুনে পাক করিবে । পরে 
শীতল হইলে উত্তোলন করিয়া শিসিন্দা, 
এরগুমূল ও চিতার রসে প্রত্যেক সাত 
বার করিয়া বত্বৃপুর্ববক ভাবনা! দিয়া 
৩ রতি প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে। 
অন্ুপান সৈন্ধবলবণ মিশ্রিত এরগু- 
তৈল; দ্বৃতের সহিত মিশ্রিত মরিচচুর্ণ ; 
অথবা ত্রিকটুচুণ মিশ্রিত নিসিন্দা ও 


চিতার রস ইহাতে সর্বপ্রকার বাত- 


রোগ বিনষ্ট হয়। 


জারির 





শীতারিরসঃ | 


রসেন গন্ধং দ্বিগুণং প্রগৃহা 
পুনর্নবাগ্রিস্বরসৈধিভাব্য। 
| পক্কার্কপত্রস্য রসেন পশ্চাৎ 
ূ বিপাচয়েদষ্ট গুণেন যড়াৎ ॥ 
রসাদ্ধতাগঞ্চ বিষ দত্ব। 
: বিপাচয়েদগ্রিজলে ক্ষণং তৎ। 
ূ শীতারিসংজ্ঞন্তা রসায়নশ্থয 
ৃ বলঞ্চ সাদ্ধং মবিচার্ডকেণ। 
[ মরীচচূর্ণেন ঘ্বৃতপ্র,তেন 
ূ সেবেত মাংসঞ্চ ঘুতঞ্চ পথ্যম ॥ 
| পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ গ্রহণ 
করিয়। পুনর্ণবা ও চিতার রসে ভাবনা 
। দিয়া আটগুণ পাকা আকন্দপাতার 
৷ রস সহ বালুকাধন্ত্রে পাক করতঃ 
1 পারদের অদ্ধভাগ পরিমিত বিষ মিশ্রিত 
! করিবে । পরে চিতার রসে পাক 
৷ করিয়া বটী প্রজ্তুত করিবে । মরিচচুর্ণ 
৷ ও আদার রস অনুপানে সেবন করিলে 
| শীতবাত বিনষ্ট হয়। অনুপান মরিচচুণ 


ও সঘত মাংস। 


তাঁলকেশ্বরহ 

একভাগে বসম্ স্যাচ্ছরদ্ধভীলৈকভাগিকঃ | 
অষ্টৌ শ্যধিজয়ায়াশ্চ গুড়িকাং গুড়তশ্চরেৎ ॥ 
একৈকাং ভক্ষয়েৎ প্রাতশ্ছায়ায়ামুপবেশযেৎ। 
তালকেশ্বরনামায়ং সব্ববাতরুজাপহঃ ॥ 

রসসিন্দুর ৪ ভাগ, শোধিত হরি- 
তাল ১ ভাগ, সিদ্ধি ৮ ভাগ এই সকল 
চূর্ণের দ্বিগুণ গুড় মিশ্রিত করতঃ 
১ তোলা পরিমিত. বটিক1 প্রস্তুত 
করিবে। প্রাতঃকালে ওঁষধধ সেবনের 


ূ 
র 


জরা 


ক - 


বাতব্যাধ্যধিকারঃ ৷ 


পর ছায়াতে উপবেশন করিবে । ইহাতে 
সর্বপ্রকার বাতরোগ নাশ হয়। 





বাতাঁরিরস্ঠ | 

রসো গন্ধে! বরা বহ্ছিগুগ্গুলুঃ ভ্রমবদ্ধিতঃ | 
তত্রৈকভাগঃ স্থতঃ স্যাদ্‌ গন্ধকো দ্বিগুণঃ স্মৃতঃ ॥ 
ব্রিভাগ! ত্রিফলা বোজ্যা চতুর্ভাগন্ত চিত্রকঃ। 
গুগ্গুলুঃ পঞ্চভাগত স্যাদ্রবুত্তৈলেন মঙ্দিতঃ ॥ 
ক্ষিপ্ত। তত্রোদিতং চর্ণং তেন তৈলেন ম্দিয়েহ | 
গুটিকাং কর্ষমাত্রান্ত ভঙ্গয়েং প্র4তরেবতি ॥ 
নাগরৈরগুমলানাং কষারং প্রপিবেদনু। 
অভ্যজ্যেরগুতৈলেন স্বেদয়েত পুষ্ঠদেশকম্‌ ॥ 
বিরেকপরিণামে ভু গরিগমুঞচ ভোজদেহ । 
বাতারিসংজ্ঞকো। হোষ বসে! নিরিহসেবিতঃ | 
মাসেন মরুভো বোগান্‌ হবে স্ুবতবজ্জিতঃ | 

পারদ ১ ভাগ ও গন্ধক ২ ভাগ, 
একত্র মর্দন করিয়া কজ্জলী করিবে 
এবং ত্রিফলা ৩ ভাগ ও চিতা ৪ ভাগ 
চুণ করিবে । পরে ৫ তোলা গুগ্গুল 
এরগুতৈল দ্বারা মর্দন করিয়া পুর্বেনাক্ত 
দ্রব্যাদির সহিত মিশাইবে এবং এরওু- 
তৈল দ্বারা মর্দন করিয়া ২ তোলা পরি- 
মিত বটী প্রস্তুত করিবে। মাত্রা ১ মাষা । 
অনুপান শুঠ ও এরগুমুলের ক্কাথ। 
প্রাতঃকালে ওষধ সেবনের পর রোগীর 
পৃষ্ঠদেশে এরগুতৈল মাখাইয়া স্মেদ 
প্রদান করিবে । বিরেচন হইলে স্িগ্ধ 
ও উঞ্চ দ্রব্য ভোজন করাইবে। জ্রীসঙ্গ 
পরিত্যাগ করিয়া 


রা শর্শাশিশাস্িশী শিপ 


. 


৬২১ 


পপ আপ ক ৬৯০ সপ 





সর্বাঙ্গকম্পারিরসঃ | 


মৃতং তং মৃতং ভামং মদ্দয়েৎকটু কত্রবৈহ | 
একবিংশতিবারধ শোষ্যং পেষাং পুলঃপুন2 | 
চণনীত্রা বটা ভক্ষ্য। রস; সর্বাঙ্গকম্পজিৎ ॥ 

জারিত পারদ ও তাত উভয় 
সমভাগ, কটকীর রসে ২১ বার মর্দন 
করিয়া শোষণ ও পেষণ করিবে । 
মাত্রা ২ রতি। ইহা সেবনে সর্ববাঙ্গ- 
কম্প নষ্ হয়। 


আকার 


চতুমুখো রসঃ | 


রসগন্ধক লৌহ্কাভ্রং সমং সুতাজ্বি ভেম চ। 
সববং খল্পতলে ক্ষিপ্ত কন্সান্বরসমন্দি ভম্‌ ॥ 
এরঞুপত্রেরাঝেষ্ট্য ধানারাশো দিনত্রয়ম্‌। 
সংস্কাপ্য চ তছুদ্ধ ত্য সর্বরোগেষু যোজয়েৎ ॥ 
এতদ্রসায়নবরং ভ্রিফলামধুযোজিতম্। 

তদ ষথাগ্রি বলং খাদেদ্‌ বলীপলিতনাশনম্‌ ॥ 
ক্ষয়মেকাদশবিধং পাওুরোগং প্রমেহকম্‌। 
কাসং শূলঞ্চ মন্দাগ্রিং তিক্কাঞৈবাম্পিত্তকম্‌ ॥ 
ত্রণ।ন্‌ সর্বানাঢ্যবাতং বিসর্পং বিদ্রধিং তথ| | 
অপশ্মারং মহোম্মাদং সর্বারশশাংসি ত্বগাময়ান্‌ ॥ 
ক্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃক্ষমিন্দ্রাশনিধথ। | 
পৌষ্টিকং ধন্যমাযুধ্যং স্্রীণাং প্রসবকারণম্‌। 
চতুমুখেন দেবেন কৃষ্ণাত্রেয়স্ত সুচিতম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অভ্র প্রত্যেক 
১ তোলা” স্বর্ণ ২ মাষা এই সমুদায় ঘ্বত- 
কুমারীর রসে মর্দন করিয়া এরগুপত্র 
দ্বারা বেষ্টন ও বন্ধন করিয়া ধান্যরাশির 


১ মাস কাল এই | মধ্যে ৩ দিন অবস্থাপিত করিয়া রাখিবে | 


ওঁধধ সেবন করিলে সর্বপ্রকার বায়ু- | পরে উদ্ধৃত করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা , 


জন্য রোগ বিনই হয়। 








প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান মধু ও ত্রিফ- 
লার জল। অগ্লিবল বিবেচনা করিয়া 


1 
4 
॥ 


| 





মি 


পা ২. ১০ (ওঠ পপ শপ ০৪ 


মাত্রা ব্যবস্থা ক্করিবে। ইহা 


নানাবিধ রোগ প্রশমিত হয় । 


চিন্তাম ণিচতুন্ম,খঃ | 


বিশুদ্ধং বমসিন্ুরং তদদ্দধং লৌভম ভ্রকম্‌ | 
'তদদ্ধং কনকং খল্পে কন্বান্বরসমদ্দিভম্‌ ॥ 
এরগুপতব্রৈরাঝেষ্ট্য ধান্বারাশো নিধাপয়েং । 
ত্রিদিনাস্তে সমুদ্ধত্য সব্নরোগেষু যোজযেহ ॥ 
এতদ্রসায়নবরং ব্রিকলামধুসংযুতম্‌ | 

তদ্‌ যথাগ্রি বলং খাদেদ্বলীপলিভনাশনম্‌ ॥ 
অপম্মারং মঙোল্সাদং নোগান্‌ বাতসমুছ বান্‌। 
ভ্রমেণ শীলিতং হস্তি বৃন্দ মিন্ছ্াশনিবথা ॥ 


রসসিন্দূর ২ তোলা, লৌহ ১ তোলা, 
অভ্র ১ তোলা ও ব্বর্ণ অন্ধ তোল! এই 
সমুদায় একত্রে ঘ্বতকুমারীর রসে মাড়িয়া 
ধান্যরাশির 
৩ দিবস পরে 
রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অনুপান মধু ও ত্রিফলার জল। 
ইহা সেবন করিলে অপস্মার ও উন্মাদ: 


এরগুপত্রে বেষ্টন করিয়া 
মধ্যে স্থাপন করিবে। 
উদ্ধৃত করিয়া ২ 


প্রভৃতি বিবিধ রোগের শান্তি হয়। 





যোগেজ্দরসঃ | 


বিশুদ্ধং রসসিন্দুরং তদদ্ধং শুদ্ধ তটকম্‌। 
তৎ সমং কাস্তলৌতঞ্চ তত সম্‌ং চাত্রমেব চ ॥ 
বিশ্তদ্ধং মৌক্তিকধৈব বঙ্গধ তৎসমং মতম্‌। 
কুমারিকারসৈর্ভাব্যং ধান্ঠরাশো দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
ততো রক্তিদ্বয়মিতাং বটীং কুষ্যাদ্থিচক্ষণঃ | 
যোগৰাহী বসো হোষ সর্বরোগ কুলাস্তকঃ ॥ 


সেবন 
করিলে বলী, পলিত, ক্ষয়, পাণ্ড, প্রমেহ, 
কাস, শুল, মন্দাগ্রি, হিক্কা, অঝ্রপিত্ত, 
ব্রণ, উরুস্তস্ত, অপস্মার ও উন্মাদ এভৃতি 


র্‌ 





শক শি শ পাসপ্ীপাশীশীসা লিট 
পাসপাশীশ পাপা পাশ ততিস্পিপ 


এলি ০ ৮৩ শীত শীটি শীত তশিাশিিিট পি পোপ শা শি 


ভৈষজযারকাবলী | 


শিস শপ ২ ১১০ 


এ ৯ শিক পাপ ও উজ সপ ২ ল সত 


বাতপিভভবান্‌ : রে রাগান্‌। প্রমেহান্‌ বহমরভাম্‌ | 
মৃত্রাঘাতমপন্মারং ভগন্শর গুদাময়ম্‌ ॥ 

উন্মাদং মুচ্ছাং বঙ্মাণং পক্ষাঘাতং ভতেপ্দ্রিয়ম্‌। 
শলানপপিভতকং হস্তি ভাঙ্করস্তিমিরং যথা ॥ 
বিক্লারসযোগেন শুভয়! সিতয়াপি বা । 
ভক্ষপ্িত্বা ভবেদ্রে!গী কামনপী সদর্শনঃ | 

রাঝো সেব্যং গবাং ক্ীরং কৃশাণাঞ্চ বিশেষতঃ | 
ঘোগেন্দাখ্যো বসো না়। কুষ্ঞাত্রেরবিনিশ্মিতঃ | 


রসসিন্দুর ১ তোলা, ত্বর্ণণ লৌহ, 


তত্র, মুক্তা ও বঙ্গ প্রত্যেক অদ্ধ তোলা 
এই সমুদায় ঘুতকুমারীর রসে ভাবন! 
দিয়া ধাল্যরাশির মধ্যে ৩ 


৩ দিন রাখির! 
২ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । ত্রিফলার 


। জল বা চিনির সহিত সেননীয় । ব্বাত্রিতে 


ব্য দুগ্ধ পেয় । 
৷ মুচ্ছা, পক্ষাঘাত 


ইহা সেবনে উন্মাদ, 
ও গরমেহ প্রভৃতি 


৷ বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়। 


শপ ৩ ক লগ পা পাচ শপ সপ পপ পপ এ. ০ হু াজিলারলেরল 
শ স্পা পপ পানি পপি 
পিসী পাপী শিস্পিসসপ পাপা পাশা পি 


1 
॥ 
! 
! 


রসরাজরস£ | 


প্লৈকং শুদ্ধস্তত্ত। বোমসন্ত্রধ কাষিকম্‌। 
ভদদ্ধং কাঞ্চনং দেয়ং কলারনবিমদ্দি ভম্‌ 
লোৌ5ং বূপ্যং সুভং বঙ্গং ঝাজিগন্ধাং লবঙ্গকম্‌। 
ক্তাঙকোযং তথা শশীরকাকোলাপ তদদ্ধিতঃ | 
কাকনাটীরসৈঃ পিষ্ট পঞ্চগুজ।মিতা বটা। 
বধ শকরাতভোয়ম্নত্ূপাশং প্রকীয়েহ ॥ 
পন্গাঘাভেহদ্দিতে বাতে ভনুস্তম্তেইপতন্দকে | 
পন্ুস্তস্তেহপভানে চ বাধিব্যে মস্তকভ্রমে | 
সব্ধবাশবিকারেযু রসরাজঃ প্রকীরিতঃ | 
বল্যে। বৃষ্যশ্চ যোগ)শ্চ বাজীকরণ উত্তম্ঃ ॥ 


রসসিন্দুর ৮ তোলা, অভ্র ২ তোলা, 
স্বর্ণ .১ তোলা । এই সমুদায় ঘৃতকুমারীর 
রসে মাড়িয়া তাহার সহিত লৌহ, রূপা, 








বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 


পি এ আপ শী কপ আপ পাপা পপ পাশসপস্পোপপসপ পালা 





সক লা শাস্পিপ জ জ 


বঙ্গ, অশ্বগন্ধা, লবঙ্গ, জয়িত্রী ও ক্ষীর- 


কাকল! প্রত্যেক অর্ধ তোল! পরিমাণে 
মিশ্রিত করিয়া কাকমাটীর রসে মাড়িয়া 
৫ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । অন্ুপান 
দুপ্ধ ও চিনির জল । পক্ষাঘাত, অদ্দিত, 
হন্মুস্তত্ত, তপত্ন্ত্রক ও ধন্ুম্টঙ্ক'র প্রভৃতি 
রোগে প্রয়োজ্য । 


রি 





বুহদ্বাতচিন্তা মণি? | 


ভাগতন্ং স্বণভস্ম দ্বিহাগ; বপ্যম্কম। 
লৌহাহ পুঞ্ক প্রবালক মৌক্তিকং ভ্রহমন্মিভষ্‌ ॥ 
ভপ্ম কভং সপ্তকর্ধ, কগ্ঠারসবিম্দিভম্‌ । 
বল্পনার! বটা কাধ! তিস্পি জি পরিষাইভঃ | 
খখ।ব্যাবাপাশেন শাশযেধোগমঙ্গুলিম্‌। 
বাহরোগং পিক্তক্রুতং শিভন্তি নাহ চিশ্তনম | 
বৃদ্ধোহপি ভরুণম্পদ্ধী কল্দপমমবিক্রমত । 

দু্টঃ সিদছিকল্ণ্চারং বাভচিন্তামণিকি5 ॥ 


শবর্শ ৩ ভাগ, রূপা ২ ভাগ, অভ্র 


২ ভাগ, লৌহ ৫ ভাগ, প্রবাল ৩ ভাগ, 
মুক্তা ৩ ভাগ, রসসিন্দুর ৭ ভাগ, 


ঘ্বতকুম[রীর রসে মাডিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক করিবে । ব্যাধিবিশেষে অন্ুুপান- 
ধিশেষ ব্যবস্থা করিবে। এই ওঁষধ 
সেবন করিলে বায়জ ও পিততজ বিবিধ 
ব্যাধি নিরাকৃত হয়। 





কুজবিনোদরসঃ | 


রদগন্ধৌ সমৌ শুদ্ধো চাভয়! তালকন্তথ]। 
বিষঞ্চ কটুকিং ব্যোষং বোলউজৈপালকৌ সমৌ ॥ 
ভূঙ্গরাজরনৈ মদদ্যং জহারকস্বরসৈস্তথ| | 

গুপ্কাতবয়ং ভক্ষয়েচ্চ হৃচ্ছুলং পার্খবশূলকম্‌ 








শ াশসপিাপিপিস্পীল পাকি পাশ পাপী ৭ পিসি 
পপ পা পাশ পপি পপ শা পা পপ পাপা 


লি সহ লিলি ০০ ২ 7 শী শীশাাীীস্পীশীপীশটন পি সি স্পা তাপ 


৬২৩ 


এপাশ পপ সপ সপ সপ ২৮০ 





পপ পাপা পলাশী 


আমবাতাঢ্যবাতাদীন্‌ কটাশূলঞ্চ নাশয়েহ। 
অগ্নিঞ্ক কুকতে দীপ্তং স্থোৌল্যঞ্চাপ্যপকর্ষতি | 
রসঃ কুক্তবিনোদোহয়ং গহনানন্দভাধিতঃ ॥ 
পারদ, গন্ধক, হরিতাঁল, হরীতকী, 
বিষ, ত্রিকটু, কট্কী, গন্ধবে।ল, জয়পাল, 
একত্র করিঘ্রা ভূঙ্গরাজের রস, সীঙ্জ- 
পত্রের রস এবং 'আকন্দপত্রের রসে 
ভাবনা! দিবে। মাত্রা ২ রতি। ইহা 
বাতরোগনাশক । 


সর্বনাঙ্গস্রন্নবো! বূসঃ | 


শুদ্ধন্ত তাভতাশ্রায়ে। ভিশ্বলং ক!ধিকং সমম্‌। 
গদ্ধকশ্চৈকভাগও স্যাহ সর্বমেকজ মদ্দয়েহ ॥ 
সপ্তপণীর্কম্ ক্ষ্মীরবাসা বাতারি বারিণ।। 
বিঘনুষ্টিসনং সর্ববং পেম্যস্তাদগোলকীকুভম্‌ । 
বিপচেদ্বালুকাযপ্রে দিমামান্তে সমুদ্ধরেহ । 
পিপ্ললীব্মিসংযুক্তে। রসঃ সব্ধবাঙ্গ সুন্দর; | 
সর্ধবাতাবিকারপ্রঃ সব্মশলনিশ্ছদনঃ ॥ 


পারদ, অভ, তাত, লৌহ, হিঙ্গুল 
ও গন্ধক প্রত্যেক ২ তোলা, সপ্তপণ, 


। আকন্দ, সীজদুগ্ধ, নাসক ও এরগুরসে 


শাশাশাপাসপ্ী পাশপাশি শিশাািীশিটোপিসিপিপেশট শিিপিীটীঁিশি শী শি 3 


ভবন! দিয়া বিষমুষ্ঠি ২ তোলা মিশাইয়। 
বালুকাযন্ত্রে ২ প্রহর পাক করিবে । 
পরে পিগ্ললীচুণ ও বিষ ১ ভাগ মিশ্রিত 
করিবে । মাত্রা ২ রতি । ইহ! বাতদ্ব। 


ব্রিলোক্যচিন্তামণিরসঃ | 


হ্রীরং স্বর্ণ জমৃতঞ্চ তারং , % 
এষাং সমং তীক্ষরজশ্চতুর্ণাম্‌। 

সমং মৃতাভ্রং রসসিন্মুরঞ্চ 

নিম্পিষ্য তীক্মন্য তথাশ্মনে। বা ॥ 








৬২৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


থল্লে দ্রবেণৈব কুমাৰিকায়াঃ শীতে তশ্মিন্‌ রসে পৃতে ক্ষিপেদ্‌গুড়তুলান্তরয়মূ। 

গুঞ্জাপ্রমাণাং বটিকাং প্রকুর্য্যাৎ। ধাতকীং ষোড়শপলাং পয়স্ঠাংঘ্িপলাংশিকাম ॥ 

ত্রেলোক্যচিস্তামণারেষ নান্না পঞ্চাঙ্গুলপলত্বন্ং রাক্সামেলাং প্রসারণীম্‌ । 

সংপৃজ্য সম্যগ্গিরিজাং দিনেশম্‌ ॥ দেবপুষ্পমূশীরঞচ শ্বদস্্াঞ্চ পলাংশিকাম্‌ ॥ 

হস্ত্যাময়ান যোগশতৈর্বিবর্জ্যা- মাসংভাগ্ে স্থিতস্ত্েয বলারিষ্টো৷ মহাব্লাঃ। 

ময়গ্রণাশায় মুনিপ্রণীতঃ | তস্ত্যগ্রান্‌ বাতজান্‌ রোগান্‌ বলপুষ্ট্যন্সি বদ্ধনঃ ॥ 

্ নদ 098 রর বেড়েলা ১২॥০ সের, অশ্বগন্ধা! ১২॥০ 
ং ত্য স্তথং বিড 

20575557554 সের, পাকার্থ জল ২৫৬ সের, শেষ ৬৪ 


গ্রগ্ধে শ্লেশ্মণ্যার্কম্ রসেন পায়য়েৎ সধীঃ | 
শুষ্ধে চ মাক্ষিকেণৈব পিত্তে ঘ্বৃতসিতাযুতম ॥ 
শ্লেঘণি মারতে সম্যগৃদুষ্টে চ সমতাং গতে । 


সের। গুড় ৩৭।০ সের । ধাইফুল২ সের । 
ক্ষীরকীকলা ২ পল। এরগুমুল ২ পল। 


কণাচর্ণং ক্ষৌত্রযুতং প্রমেহে ছুপ্ধনংযুতম্‌ ॥ রানা, এলা ইচ, গীন্কাভাদুলে, লবঙ্গ, 
বলবর্ণাগ্রিজননঃ কাসদ্বঃ কফবাতজিং। | বেণারমূল ও গোক্ষুর প্রত্যেক ১ পল। 
আয্পৃষ্টিকরে৷ ব্য: সর্ধবরোগনি সদন: ॥ এই সমুদয় একমাস আবৃত পাত্রে 


€( তারশব্দেনাত্র শুদ্ধমৌক্তিকমেবোচাতে রাখিবে। ইহা সেবনে বল, পুষ্টি ও 


নতু রজতম্‌। ভীরং স্বর্ণ স্ুদ্ধপ্ণ মৌক্তিক- ৷ আগ্নিবৃদ্ধি এবং বাতব্যাধির শান্তি হয়। 
মিতি পাঠাস্তরদর্শনাং । ) 





ইতি ভৈষজ্যবন্লাবল্যাং বাতব্যাধ্যধিকারঃ | 
জারিত হীরক, স্বর্ণ ও রজত 


মতান্তরে মুক্ত» প্রত্যেক ১ দু 
তীক্ষ লৌহ ১ ভাগ, অভ্র ৪ রঃ 
ূ 


আমবাতাধিকাঁরঃ। 


লঙ্ঘনং স্বেদনং তিক্তং দীপন।নি কটনি চ। 
বিন্রেচনং শ্রেহপানং বস্তয়শ্টামমাকতে ॥ 
আমবাত রোগে লঙ্ঘন। ম্যেদ" 
ক্রিয়া, তিক্ত, অগ্নিকারক ও কটুদ্রব্য 
এবং বিরেচন, স্সেহপান ও বস্তিক্রিয়। 
ব্যবস্থা করিবে । 
আমবাতে পঞ্চকোলসিদ্বং পানান্নমিষ্যতে | 
ক পটোলং গোক্ষুরঞ্ধেব বরুণং কারবেল্লকম্‌ ॥ 
যবকোন্রবশাল্যাদি প্রপুরাণং সতিক্তকষ্‌। 
বলারিষ্টঃ ূ লাবাদীনাং তথ! মাংসং তক্রেণ মন্তন! হিতম্‌ ॥ 
বলাঙ্বগন্ধযো ্র্নথং পৃথক পলশতং শুভম্‌। আমবাতে পঞ্চকোলসিদ্ধ পানীয় ও 
চতুর্জোণে জলে পক্তা দ্রোণমেবাবশেষয়েৎ ॥ অন্ন উপকারী এবং পটোল, গো]ক্ষুর, 


রসসিন্দুর ৪ ভাগ এইগুলি প্রস্তরের বা 
লৌহের খলে ঘ্বতকুমারীর রসে মাড়িয়া 
১ রতি মাত্রায় বটা করিবে । অন্ুপান 
শ্িগ্ধকফে আদার রস, শুক্ষকফে মধু, 
পিত্ডে গব্যস্বত ও চিনি, বাতশ্ৈক্মিকে 
পিপ্ললীচণণ ও মধু, প্রমেহে ভূগ্ধ, ইহা 
বারা সর্বপ্রকার বাতব্যাধি ও নানা- 
প্রকার ব্যাধি নষ্ট হয়। 





1 


নম 





বরুণ, করলা, পুরাতন যব, কোদ ও 


আমবাতাধিকারঃ | ৬২৫ 





বালুকার পুটলি তপ্ত করিয়া রুক্ষ- 


শীলিতগুলের অন্ন, তিক্ত দ্রব্যের | স্বেদ দিলেও উপকার হয়। 


সহিত লাব প্রভৃতি পক্ষীর মাংস ভক্ষণ 
করিলে বিশেষ উপকার হয় । 


শঙ্করতেদ? | 
কাপাসান্ছি কুলখিক তিলযবৈরেরগু মুলাতসী 
বধাভু শণবীজ কাঞ্জিকযুতৈরেকীকৃতৈবা পৃথক 
শ্বেদঃ শ্যািতি কুপরোদর- 
শিরঃশ্ষিকপাণিপাদাঙ্গুলি- 
গুলদস্বন্ধকটীকজ! বি্য়তে 
সামা: সমীরাহ্থগাঃ ॥ 

( এতানি স্যমদিতানি এটৈকশে! বা 
সংকুট্য কাঞ্জিকেন সংসিচ্য বন্ত্রেণ পোট্রলীদ্বয়ং 
বদ্ধ! দীপ্তাগ্রিচুলযপরিস্থি তকাপ্থিকস্থালুযপরি- 
লিপ্তসচ্ছিদ্রশরাবস্তং বাম্পভগ্তমেকৈকমানীস 
বেদনাস্থানে স্বেদয়েহ। ) 

মাকাটি, কুলখকলাই, তিল, যঝ 
লাল ভেরেণ্ামুল, মসিনা, পুনর্নবা, 
শণবীজ এই সকল দ্রব্য ( সমুদায়ের 
অভাবে, বাহা পাওয়া যায়, তাহাই 
গ্রহণীয় ) কুট্টিত ও কাঁজিতে সিক্ত 
করিয়া ছুইটী পুটলী বাঁধিবে এবং 
প্রদ্বলিত অগ্রিময় চুলীর উপর কীাজি- 
পুর্ণ একটা হীড়ী চড়াইয়৷ মুখে বহুছিদ্র- 
বিশিষ্ট একখানি সরা ঢাকা দিয়! 
সন্ধিতে প্রলেপ দিবে । এই সরার উপর 
পুর্বেবাক্ত পুটলি দুইটা স্থাপিত করিবে । 
একটী উষ্ণ হইতে থাকিবে, অপরটীর 
দ্বার সম্বেদে দিবে, এইরূপ বারংবার 
করিবে। 





গোজল পিষ্ট হিংশ্রা কেমুক শিগ্ন্ভবং মূলম্‌। 
নাকুযুতং পরিলেপাৎ সাম: সমীরণঃ কুত্র ॥ 
( এবাং সমভাগং গোমুত্রেণ পিষ্ট 
বেদনাস্থানে প্রলেপো দাতব্যঃ 1) 


কণ্টকারী, কেঁউ ও সজিনার যূল 
এবং উইমৃত্তিক একত্রে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে আমবাত নিবারণ হয়। 
শতপুম্পা বচা শিগু শ্বদংগ্রী বরণত্বচঃ | 
সহদেবা চ বষাভূঃ শটী চ সহ ভাদলী ॥ 
সতর্কারীকলং হিঙ্গু শুক্ত কাঞ্রিক পেধিতম্‌ ॥ 
আমবাতভরং শ্রেষ্ঠ সুখোষং লেপনং হিতম্‌_) 


শুল্ফাঃ বচ, সজিনাছাল, গোক্ষুর, 
বরুণছাল, বেড়েলা, পুনর্নবা, শটা, 
গন্ধভাছুলিয়া, জয়ন্তীফল ও হিঙ্কু এই 
সমুদায় সমানভাগে শুক্ত ও কাঁজিতে 
পেষণ করিয়া ঈষদুর্$ফ করিয়া শোথ- 
স্থানে গ্রলেপ দিবে । ইহাতে আমবাত 
নিবারণ হয়। 





রান্না দিদশমূলঘ্‌ । 

দশমূলামৃতৈরগু রান্স! নাগর দাকভিঃ। 
কাথে৷ কুবুকতৈলেন সামং হস্ত্যনিলং গুরুম্‌ ॥ 

দশমূল, গুলঞ্চ, এরগুমুল, রান্না, 
শুঠ ও দেবদারু মিলিত ২ তোলা, 
পাকার্থ জল অদ্ধসের, শেষ অদ্ধপোয়া । 
এরগুতৈলের সহিত এই ক্কাথ পান 
করিলে আমবাত উপশমিত হয়। 








৬২৬ 





বাম্্রামৃতারগ্বধ দেবদা র- 

ত্রিকণ্টকৈরণ্ পুনর্নবানাম। 

ক্কাথং পিবেন্নাগরচূর্ণমি শ্রং 

জজ্বোরপার্খ্ত্রিক পৃষ্ঠ শূলী ॥ 

রাস্সা, গুলঞ্চ, সেঁ(দ1লফল, দেবদার, 

গোক্ষুর, এরগুমূল ও পুনর্নবা মিলিত 
২ তোলা, জল অদ্ধসের, শেষ অদ্ধ- 
পোয়া, গ্রক্ষেপ শু'ঠচুর্ণ ।০ তোলা । এই 
কাথ পান করিলে জঙ্ঘা, উরু, পার্খ, 
ত্রিক ও পৃষ্ঠের বেদনা নিবারণ হয়। 





রাম্নাপঞ্চকম্‌। 


রান্ন। গুড়টীমেরণুং দেবদারু মহৌষ্ধম্‌। 
পিবে সার্ধাজিকে বাতে সামে সন্ধ্যস্থিমজ্জগে ॥ 
রাস্সা, গুলঞ্চ, এরগুমূল, দেবদরি 
ও শু'ঠ মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধসের, 
শেষ অর্ধপোয়া । সন্ধিগত, অস্থিগত, 
মজ্জাশ্রিত ও সার্বাঙ্গিক আমবাতে 
এই ক্কাথ সেবনীয়। 
(রাম্সাপক্কে বাম্নাসপ্তকে 6 
ভেদার্থমেরগ্ডতৈলং প্রক্ষিপস্তি বুদ্ধাঃ |) 
বৃদ্ধ বৈষ্গণ বিরেচনের নিমিত্ত 
রান্নাপঞ্চক ও রাস্্াসগুকের উষ্ত ক্কাথে 


উষ্জেঃ 


এরগুতৈল মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করাইয়! থাকেন। 
আমবাতহরা যোগাঃ । 


দশমূলীকযায়েণ পিবেদ বা নাগরাস্ভদা । 
কুক্ষিবস্তিকটীশুলে তৈলমেরগুসম্ভবম্‌ ! 


দশমূল ব! শুঠীর কাথের সহিত 
এরগুতৈল দেবন করিলে কুক্ষিশুল ও 
বস্তিশূল ও কটীশুল নিবারণ হয়। 
আম্বাতগজেন্দ্রশ্ত শরীরবনচাবিণঃ | 
এক এব নিহস্তাসাবেরগুস্তরেহকেশরী ॥ 
এরগুতৈল আমবাতের অতি উৎ- 
কৃষ্ট ওষধ। 
এরগুতৈলযুক্তাংহরীতকীংভক্ষয়েন্নরে। বিধিব । 
আমানিলাতিযুক্তে গৃথ্ধসীবৃদ্ধাদ্দিতী নিত্যম্‌ ॥ 
আমবা1ত, গৃপ্রসী, বৃদ্ধি ও অদ্দিত 
রোগে এরগুতৈলের সহিত হরীতকী 
ভক্ষণ করিলে উপকার হয়। 
ভৃষ্টাগ্াৎ কটুতৈলেইনৈ: সহারগ্বধপল্পবম্‌। 
কিংবাননকান্তিকে পক্তা খাদেদামানিলাগহম ॥ 
সৌদালপত্র সর্ষপতৈলে ভাজিয়া 
অন্নের সহিত ভোজন করিলে কিংবা 
অগ্ম কাজিতে পাক করিয়া খাইলে 
আমবাত শান্তি হয়। 
শাণং নাগরচুর্ণস্ত কাণ্তিকেন পিবেৎ সদ1। 
আমবাতপ্রশমনং ক্বাতহরং পরমূ॥ 
শু'ঠচর্ণ' অদ্ধতোলা, কাজির সহিত 
প্রত্যহ খাইলে আমবাত ও বাতশ্রেম্া 
নষ্ট হয়। 
ত্রিবৃৎ টসন্ধবশুঠীনামারনালেন চুণিতম্‌ । 
গীত্ব1 বিরিচ্যতে জগ্তরামবাতহরং পরম্‌ ॥ 
তেউড়ীচুর্ণ ১২ মাষা, সৈজ্ধবলব্ণ 
২ মাধা, শুঠীচুর্ণ ২ মাষ! এই সমুদায় 
একত্র মিশ্রিত করিয়া কাজির সহিত 
খাইলে বিরেচন হুইয়! 'সমবাত রোগ 
প্রশমিত হয়। 





এ 





আমবাতাধিকারঃ । ৬২৭ 


সপ্তাহং ত্রিবৃতশ্চ ৭ ত্রিবৃত্ক্কাথেন ভাবিতম্‌। 
শ্কেন তু তৎ পীতং রেচয়েদামবাতিনম্‌ ॥ 
তেউড়ীমূলচুর্ণ তেউড়ীর ক্কাথে 
ভাবনা দিয়া কাজির সহিত মিশ্রিত 
করিয়। পাঁন করিলে বিরেচন হইয়া 
আমবাত প্রশমিত হয় । 
শুক্বমূলকয্ষংব! যুযংবা পাঞ্চমৌলিকম্‌। 
সৌবীরং কাঞ্জিকং বাপি শুঠীচুর্ণাবচূিতম্‌ ॥ 
শুক্মূলার বা! বৃহ পঞ্চমূলের সহিত 
সিদ্ধ মুদগযুষ, শু'ঠচুর্ণসংযুক্ত সৌবীর ও 
কাজি, আমবাতে হিতকর । 
অহিংশ্। কেমুকং মূলং শিগ্রল্মীকমুত্তিকা। 
মৃত্রেণেতানি সংপিষ্য চোপনাহায় কল্পয়েৎ ॥ 
কুলেখাড়া, কেঁউমুল, সজিনাছাল 
ও উইম্ৃত্তিক এই সকল দ্রব্য গোমুত্রে 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে আমবাতের 
উপশম হয় । 





কধং নাগরচূর্ণন্ত কাগ্রিকেন পিবেৎ সদা । 
আমবাতপ্রশমনং কফবাতহরং পরম্‌ ॥ 
শু'ঠচুর্ণ ২ তোলা কার্তিকের সহিত 
প্রতিদিন সেবন করিলে আমবাত ও 
কফবাঁত বিনষ্ট হয়। অধুনা মাত্রা 
॥০ অদ্ধ তোঁলা। 
শুষ্ঠীগোক্ষুরককাথঃ প্রাতঃ প্রাতনিষেবিতঃ | 
সামবাতে কটীশুলে পাচনো৷ কুক প্রণাশন: ॥ 
শুঠ ১ ভাগ, গোক্ষুর ২ ভাগ 
যথাবিধি ক্কাথ করিয়া প্রাতঃকালে পান 
করিলে অ'মবাঁত ও কটীশুল 'নিবারিত 
হয়। এই ক্কাথ দোষের পাচক ও 
বেদনানিবারক | 
আমবাঁতে কণাঁযুক্তং দশমূলীজলং পিবেৎ । 
খাদেদ্বাপ্যভয্মাবিশ্বং গুড়চীং নাগরেণ বা। 
আমবাতে দশমূলীর কাথে পিঁপুল- 
চুণ প্রক্ষেপ দিয়া পান করিবে, কিংবা 
হরীতকীচর্ণ ২ মাষা ও শু ঠচুর্ণ ২ মাষা 
চিত্রকং কটুকা পাঠা কলিঙ্গাতিবিষামূতাঃ। 
দেবদারুবচামুস্তনীগরাতিবিষাভয়াঃ ॥ 
পিবেছুষ্ণান্ুনা নিভ্যমামবাতস্থ্য ভেষজম ॥ 
চিতামূল, কটুকী, আকনাদি, ইন্দ্র- 
যব» আতইচ ও গুল অথবা দেবদ।র, 
বচ, মুতা, শুঠ, আতইচ ও হরীতকী 
ইহাদের চূর্ণ উষ্ণ জলের সহিত নিত্য 
সেবন করিলে আমবাত প্রশমিত হয়। 
শটাবিশ্বৌধধিকন্কং বযাভূকাথসংযুতম্‌। 
সপুরাত্রং পিবেজ্জন্তরামবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
পুনর্নবার কাথে শটী ও শু'ঠের 
কন্ধ প্রক্ষেপ দিয়া সপ্তাহকাল সেবন 
করিলে আমবাত বিনষ্ট হয়। 


অথবা গুলঞ্চ ও শুঠচুর্ণ একত্র সেবন 
করিবে । অনুপান উঞ্চ জল। 
অমৃতা নাগরগোক্ষুরমুণ্ডিতিকা- 
বরুণকৈঃ কৃতঞ্চ ৭ম 
মস্ত্ারনাল পীতমামানিলনাশনং খ্যাতম্‌ 1 
গুলঞচ, শু"ঠ, গোক্ষুর, মুগ্ডিরী ও 
বরুণবৃক্ষের মূল এই সকলের চূর্ণ দধির 
মাত কিংবা কাজির সহিত সেবন 
করিলে আমবাত প্রশমিত হয় । 





বৈশ্বানরচূর্ণমূ । 


মানিমন্থন্ত ভাগৌ ঘৌ যমান্তা! দ্ব্মেব হি।' 
ভাগান্ত্রয়োইজমোদায় নাগরাদ্‌ ভাগপঞ্চকম্‌ ॥ 








৬৯৮৮ 


দশ নৌ চ হরীতক্যাঃ শ্লশ্মচ শর্কুতাঃ শুভাঃ । 
মন্ত্াকলাল তক্রেপ সপিযেষ্ডোদকেন বা ॥ 
পীতং জয়ত্যামবাতং গুল্সং হৃদ্বস্তিজান্‌ গদান্‌। 
শ্লীহানং গ্রন্থি শলাদীনশাংশ্যানাহমেব চ 
বিবন্কং বাতজান্‌ রোগাংভতেব হতপাদজান্‌। 


বাতাহলোমনমিদং চূর্ণ €বস্বানরং শ্ৃতমূ্‌ ॥ 


মশার শপীপ্া 





০০ ্পেসপপীপিপাক পাপী লি 


শপ পন 





সৈন্ধবলবণ ২ ভাগ, যমানী ২ ভাগ, 
বনযমানী ৩ ভাগ, শুঁঠ ৫ ভাগ, হরীতকী 
১২ ভাগ এই সমুদয় চূর্ণ একত্র মিশ্রিত 
ও মদ্দিত করিয়া লইবে। অন্ুপান 
দধির মাত, কাজি, তত্র, ঘ্বৃত বা উষ্ 
জল। এই ওষধ সেবন করিলে আম- 
বাত ও গুল্ম প্রভৃতি নানারোগ উপ- 
শমিত হয়। ইহা বায়ুর অনুুলোমক । 





অজমোদাদিবটক | 


অক্তমোদামরিচপিপ্ললীবিউঙ্গ- 
সুরদারুচিত্রকশতাহ্বাঃ | 
টসদ্ধব পিপ্ললীমূলং ভাগ! 
নবকন্য পলিকাঃ লযঃ ॥ 
শুঠীদশপলিকা স্থাৎ 
পলানি তাবস্তি বুদ্ধদাদুন্য | 
পথ্যাপঞ্পলানি চ সর্ববাণ্যেকর্র সংচুর্ণ্য ॥ 
সমগুড় বটকানদতম্চ ণঁং 
বাপুযুঞ্চবানিণা পিবতঃ। 
নশ্বান্ত্যামবাতিজনিতাঃ সর্ষে রোগাঃ স্মকষ্টাশ্চ ॥ 
বিনুচিক। প্রতিতুণী হাপ্রোগ। গৃত্নী চোগ্রা । 
কটিবস্তি গুদস্ফুটনং চৈবাস্থিজজ্বযোন্তীব্রম্‌ ॥ 
শ্বয়ধুত্তথাঙ্গসন্ধিযু যে চানেইপ্যামবাতসভূতাঃ 
সর্বেব প্রয়াস্তি নাশং তম ইব শু্যাংশুবিধ্বস্তম্‌ ॥ 
(অজমোদাদিবটকে সর্ধচূর্সমো গুড়ঃ 
কিঞ্চিহদকং দত্বা বহ্কৌো গুড়ং ভ্্রবীকৃত্য 
তন্ত্র চুর্ণং প্রক্ষিপ্য বটকাঃ কাধ্যাঃ চূর্ণং 


পিপিপি 





: | 
বেক্তি গুড়ং বিহায় 
প্েয়মিতি ভাত |) 


বনযমানী, মরিচ, পিঁপুল, বিড়ঙ্গ, 
দেবদারু, চিতামূল, শুল্ফা, সৈম্ধব ও 
পিঁপুলমূল এই নয় দ্রব্যের প্রত্যেকের 
১ পল, শু'ঠ ১০ পল, বিদ্ধড়কবীজ ১৭ 
পল, হরীতকী ৫ পল এই সমুদায় চুর 
একত্র করিয়! সর্ববসমান গুড়ের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া কটক প্রস্তুত করিবে । 
প্রথমে গুড়ের সহিত কিঞ্চিত জল 
মিশ্রিত করিয়া অগ্নি সম্তাপে দ্রবীভূত 
করিয়া চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া বটক প্রস্তত 
করিতে হয়, গুড় সহযোগ ব্যতিরেকে 
শুদ্ধ চুর্ণ সমুদায় উদ্ণ জলের সহিত অর্দ 
তোলা পরিমাণে সেবন করিলেও উপ- 
কার হয়। ইহাতে আমবাত প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


কেবলমুফ্ঠোদকা দিভিঃ 


আমবাতগজসিংহে। মোদকঃ | 


শুঠীচুর্ণন্যয প্রস্থৈকং যমান্সাম্চ পলা কম্‌। 
জীরকম্ত পলদ্বন্দং ধন্য।কন্ত প্লদ্বয়ম্‌ ॥ 
পটলকং শতপুষ্পায়! লবঙ্গন্ত পলং তথা । 
টঙ্গনস্য পলং গ্রাহাং মরিচন্থ পলং ভবেহ ॥ 
ভ্রিবৃতা ত্রিফলা ক্ষার পিপ্ললীনাং পলং পলম্‌। 
এতেষাং সব্বচুর্ণানাং খণ্ডং দগ্চাচ্চতুগুণম্‌ ॥ 
ঘুতেন গুড়কীকৃত্য মৌদকো মধুন! কৃতঃ। 
শট্যেলাতেজপত্রাণাং করধং দগ্ভাদ গুড়ত্বচঃ ॥ 
চতুর্ভিরধিবাসোইস্ত তোলৈকং খাদয়েদ্‌ বুধঃ। 
শরীর? বীন্ষ্য মাত্রান্থয যুক্ত্য বা ক্রটিবদ্ধনম ॥ 
আমবাত প্রশমনঃ কটাগ্রহবিনাশনঃ । 

শৃলস্বো রক্তপিত্তপ্রশ্চাপ্নপিত্তবিনাশনঃ ॥ 
শ্রীমত। চন্দ্রনাথেন গুক্ষণ। ভাষিতে। ময়ি । 








আমবাতাধিকারঃ | ৬২৯ 


শ্রীমদগহননাথোহসৌ কৃতবান্‌ মোদকং শুভম্‌॥ .] পঞ্চলবণ, শুল্ফা, কুড়, পিঁপুলমূল, 
গর্জত্বামগজেন্দ্রোইয়মজীর্বনমাগতঃ | চিতামূল, বনযমানী, যমানী ও ধনিয়া 


যথা সিংহে। বনে হস্তি দস্তিনং বলিনং শুভম্‌ ॥ ইহাদের প্রত্যেক চর্ণ ১ পল। এই 


তথামবাতকরিণং নিহস্ত্যেব ন সংশয়ঃ | | ঁ 
( শট্যাদীনাং চতুর্ণাং প্রত্যেকং ১কর্ষঃ। জুগমমনৎ ) । সমুদায় ছ্ণ কোন ঘৃতপাত্রে রাখিয়া 
। তাহাতে তিলতৈল ১ সের ও কাজি 


শু'ঠচুর্ণ ২ সের, যমানী ১ সের, | 
দারা তিল রনির জন ১ সের প্রক্ষিগ্ত করিয়া ১৬ দিন ানয- 
রাশির মধ্যে রাখিবে। মাত্রা অর্থ 


১ পল, লবঙ্গ ১ পল, সোহাগ! ১ পল, 
মরিচ ১ গল, ভেউড়ী, ভ্রিফল!, ঘবক্ষার তোলা ্ অন্ুপান জল বা মদ ইহাতে 
ও পিপুল ইহাদের প্রত্যেকের ১ পল, আমবাতাদি নানারোগ নষ্ট হয়। 
চর্ণসমষ্টির চতুগ্ুণ চিনি। ঘ্বৃত ও মধু 
সংযোগে মোদ্ক প্রস্তত করিবে । শটী, 
এলাইচ, তেজপত্র ও গুড়হ্বক্‌ ইহাদের 
প্রত্যেকের ২ তোল! করিয়া লইয়া 
অধিবাসন কর্তব্য । বলাদি বিবেচন! 
করিয়া! মাত্রা (২ মাযষা হইতে ৪ মায1) 
ব্যবস্থ! করিবে । ইহা সেবন করিলে 
আমবাত বিনষ্ট হয়। 








মহারলোনপিণ্ডঃ | 


রসোনন্য পলশতং ভদদ্ধং নিস্তযাত্তিলাং । 
পাত্রং গব্যস্ত তক্রস্ত পিষ্ট চৈতানি সংক্ষিপেৎ ॥ 
ব্রিকটু ধান্যকং চবাং চিত্রকং গজপিপ্ললী । 
অকজ্তমোদ। ত্বগেল! চ গ্রশ্থিক্চ পলাংশকম্‌ ॥ 
শর্করায়াঃ পলান্াষ্টৌ পলাংশং মরিচস্ত চ। 
কষ্ঠাজাজ্যোশ্চ চত্বাৰি মধুনঃ কুড়বং তথ| ॥ 
আর্দ্রকস্ত চ চত্বারি সপিযোহষ্টৌ গলানি ঢ। 
তিলতৈলন্ত তাবস্তি শুক্তকস্যাপি বিংশতিঃ ॥ 
সিদ্ধার্থকশ্ চত্বার্ি রাজিকায়াস্তথৈব ঢ। 
কষপ্রামাণং দাতব্যং হিন্ু লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
একীকৃত্য দৃঢ়ে কুস্তে ধান্তাাশে। নিধাপয়েহ। 
ঘ্বাদশাহাৎ সমুদ্ধ ত্য প্রাতঃ খাগ্যং বথাবলম্‌॥ 
স্বাং সৌবীরকং সীধুং ক্ষীরধান্্ পিবেন্নরঃ ) 





রসোনপিপ্ুঃ । 
রূসোনস্বা পলশতং ভিলম্ত কুডবং শথ|। 
হিঙ্থু ত্রিকটুকং ক্ষারো দো পঞ্চ লবণানি চ ॥ 
শতপুষ্পা তথা কুষ্ঠং পিপ্ললীমূল চিত্রকৌ। 
অজমোদা যমানী চ ধন্যাকঞ্চাপি বুদ্ধিমান ॥ 


সপ পপ সপ শব সপ সপ ০ পাপা কপ শপ স্পিড 
চি 
১ ীসিপেীীী িশীীসপসীসিস 


প্রত্যেকস্ত পলক্ৈষাং শ্লঙ্ষচূর্ণানি কারয়েৎ 1 জীর্ণে যথেশ্সিতং ভোজাং দধিপিষ্টান্নবঙ্জিতম্‌ । 
দ্বৃতভাগ্ডে দৃঢ়ে চৈতৎ স্থাপয়েদ্‌ দিনযোড়ুশ ॥ একমাসপ্রয়োগেণ 

প্রক্িপ্য তৈলমানঞচ প্রস্থাদ্ধং কাঞ্জিকস্ চ। সর্ববান্‌ ব্যাধীন্‌ ব্যপোহতি। 

খাদেৎ কর্ষপ্রমাণস্ত তোং রি এ ঃ অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ 
আমবাঁতে তথ! বাতে সর্ধবাঙ্গৈকাঙ্গ সংশয়ে | চত্বাবিংশচ্চ টপতিকান্‌ ॥ 

উ ভ ঃ 

উল্মাদে বাততগ্নে চ শুলে জক্ভোঃ প্রশশ্ততে ॥ প্রমেহানপি বিংশতিম্‌ | 


রস্থন ১২৪০ সের, নিস্তষ তিল অর্থ | অর্শাংসি যট্প্রকারাণি গুল্সং পঞ্চবিধং তথ। ॥ 
সের, হিঙ্থু, ত্রিকটু, যবক্ষার, সাচিক্ষার, | অষ্টাদশবিধং কুষ্ঠমেকাদশবিধং ক্ষয়ম্‌। 








৬৩৩ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





শ্বয়থুং যোনিশুলঞ্চ সর্ধমাশড বিনাশয়েৎ ॥ 
ক্ষত সন্ধ্যস্থিভগ্নানাং সন্ধানকরণঃ পরঃ। 
দৃষ্টেব্বলকরো৷ সদ্য আয়ুষ্যো বলবদ্ধনঃ | 


মহারসোনপিক্ডোহয়মামবাতকুলাস্তকঃ ॥ 
( সর্বমেকীকৃত্য চগ্ডাতপে শোষয়িত্। 
ম্নিপ্কচভাণ্ডে সংস্থাপ্য ধান্যরাশৌো দ্বাদশ 


দিনানি স্থাপ্যং। তত উদ্ধত্য আকৃষ্য খাদ্যং 
মাত্রা ২ মাষা সৌবীরাগ্ন্থপানষ্‌। ) 

রসোন ১০০ পল, তুষরহিত তিল 
৫০ পল, গব্য তত্র ১৬ সের, ত্রিকট্, 
ধনিয়া, ই, চিতামুল, গজপিপ্ললী, বন- 
যমানী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও পিঁপুলমূল, 
ইহাদের প্রতেকের ১ পল, চিনি ৮ 
পল, মরিচ ১ পল, কুড় ৪ পল, কৃষ্ণ- 
জীর1 ৪ পল, মধু ৪ পল, আদ ৪ পল, 
গত ৮ পল, তিলতৈল ৮ পল, কাজি 
২০ পল, শ্েতসর্ষপ ৪ পল, রাইসর্ষপ 
৪ পল, হিঙ্গু ২ তোলা ও পঞ্চলবণ 
প্রত্যেক ২ তোলা এই সমুদায় একত্রিত 
করিয়া রৌদ্রে শুক্ষ ও. কুস্তে স্থাপন করিয়া 
ধান্তরাশির মধ্যে ১২ দিন অবস্থাপিত 
করিবে । প্রাতঃকালে ২ মাষা মাত্রায় 
সেবন করিবে। অনুপান সুরা, সৌবীর, 
সীধু বা ছুপ্ধ। দধি ও পিষ্টক ভিন্ন অন্যান্য 
দ্রব্য ভোজনীয়। এক মাস এই ওষধ 
সেবন করিলে নানাপ্রকার বায়ুজ, 
পিততজ ও কফজ ব্যাধি নিবারিত হয়। 
ইহ! আমবাতের মহৌষধ । 





রসোনাদিকষায়ঃ | 


রসোনবিশ্বনিগু শীকাথমামাদ্দিতঃ পিবেৎ। 
নাতঃ পর্তরং কিফিদামবাতন্য ভেযজম্্‌॥ 


রস্থন, শুঁঠ ও নিশিন্দা ইহাদের 
কাথ পান করিলে আমবাত নষ্ট হয়। 
আমবাতের ইহা উৎকৃষ্ট ওষধ । 





মহারানাদিকাথঃ | 


রান্না বাতারিমূলঞ্চ বাসকঞ্চ দুরালভাম্‌। 

শটা দারু বলা মুস্তং নাগরাতিবিষাভয়াঃ ॥ 
শ্বদংস্রাব্যাধিঘাতশ্চ মিসিধান্পুনর্নবাঃ | 
অশ্বগন্ধামৃতাকৃষ্ণ বুদ্ধদারশতাবরী ॥ 

বচ। সহচন্নশ্চৈব চবিকা বৃহতীদ্বয়ম্‌। 
সমভাগাম্বিটতরেতৈ রান্াদ্বিগুণভাগিকৈঃ ॥ 
কষায়ং পায়য়েৎ সিদ্ধমষ্টভাগাবশেষিতম্‌ | 
শুঠীচুর্ণসমাযুক্তনাভাছ্েন যুতং তথা ॥ 
অলম্ুুযাদিসংযুক্তমজমোদাদিসংযুতম্‌। 
যথাদোষং যথাবাধি প্রক্ষেপং কারয়েদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
সব্বেষু বাতরোগেষু সন্ধিনজ্জগতেষু চ। 
আনাহেষু চ সর্বেেষু সর্ধবান্গকম্পিতেষু চ ॥ 
কুন্জকে বামনে চৈব পক্ষাঘাতে তথার্দিতে । 
জান্ুজঙ্ঘাস্থিপীডাস্ত গৃশ্রস্তাং চ হন্তুগ্রহে ॥ 
প্রশস্তং বাতরক্তে স্যাদূকুস্তম্ভে তথাশসি। 
বিশ্বচী গুল্মহৃদ্রোগবিস্থচীক্রোষ্ট শীকে ॥ 
অন্ত্রবৃদ্ধো শ্লীপদে চ যোনিশুক্রাময়ে তথা । 
পুংসাং মেঢগতে রোগে স্ত্রীণাং বন্ধ্যাময়ে তথ। ॥ 
ফোধিতাং গর্ভদং মুখ্যং নাস্তি কিঞ্দিতঃ পরম্‌। 
সর্কেষাং পাচনানান্ত শ্রেষ্ঠমেতদ্ধি পাচনম্‌ । 
মহারান্নাদিকং নাম প্রজাপতিবিনিশ্মিতম্‌ ॥ 


রানা, এরগুমূল, বাসকঃ দুরালভা, 
শটা, দেবদারু, বেড়েলা, মুস্তক, শুষ্ঠী, 
আতইচ, হরীতকী, গোক্ষুর, সোন্দাল, 
মউরী, ধনে, পুনর্নবা, অশ্বগন্ধা, গুল, 
পিপ্নলী, বৃদ্ধদারক, শতমূলী, ₹চ, ঝাঁটী, 
টই, বৃহতী ও কণ্টকারী এই সকল 
দ্রেব্য প্রত্যেকের পমভাগ ; রানা ২ ভাগ, 





আমবাতাধিকারঃ । 


পিপি উস ৯ ০ 


এই ক্কাথ ৮ ভাগের ১ ভাগ থাকিতে 
নামাইয়া দোষ ও রোগ অনুসারে শুঠী- 
চু্ণ, বাবলাদি চুর্ণ, অলন্ভুষাদি চূর্ণ কিংবা 
অজমোদাদ্ি চূর্ণ সংযুক্ত করিয়া পান 
করিবে । ইহা বিবেচনার সহিত প্রযুক্ত 
হইলে সন্ধি ও মজ্জাগত প্রভৃতি সর্বব- 
প্রকার বাতরোগ, আনাহ, গ্াত্রকম্প, 
কুজত!, পক্ষাঘাত, অদ্দিত, জানুবেদনা, 
অস্থিবেদনা, গুধসী, হন্ুগ্রহ, বাতরজ্ঞ, 
উরুস্তত্ত, অর্শঃ, বিশ্বচী, গুল্ম, হৃদরোগ, 
যোনিব্যাপত, গুক্রদোষ, মেঢড্রগতদোষ 
ও স্ত্রীগণের বন্ধাাদোষ প্রভৃতি বহুবিধ 
রোগের ইহা অতি উৎকৃষ্ট মহৌষধ । 
ইহা স্্রীলোকদের গর্ভসঞ্চারক । এরূপ 
উত্তম ওষধ অগ্ভাপিও আবিষ্কিত হয় 
নাই । প্রজাপতি ইহার প্রকাশক । 





শতপুষ্পাদ্যং চূর্ণম্‌ । 
শতপুষ্প! বিড়ন্গশ্চ সৈঞ্ধবং মন্রিচং সমম্‌। 
চূর্ণগষ্ণাম্বন। পীতমগ্নিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 
শুল্ফা, বিড়ঙ্গ, সৈম্ধবলবণ ও 
মরিচ ইহাদের চুর্ণ উষ্ণ জলের সহিত 
সেবন করিলে আমবাত নষ্ট হয়। 





হিঙ্গবাদ্যং চুর্ণম্‌। 
হিঙ্গুচব্যং বিড়ং শুঠীকৃষ্ণাজাজী সপৌক্ষরমূ। 
ভাগোত্তরমিদং চুর্ণং পীতং বাতামজিত্তবেৎ ॥ 


হিঙ্কু ১ ভাগ, ই ২ ভাগ, বিট্‌- 


লবণ ৩ ভাগ, শু'ঠ ৪ ভাগ, পিপুল ৫ 
ভাগ, জীরা ৬ ভাগ ও পুহ্ষরমূল ৭ ভাগ 
এই চূর্ণ সেবনে আমবাত নষ্ট হয় । 





৬৩৯ 





অলন্ভুযাদ্যং চুর্ণম্‌ । 
অলন্তুষাং গোক্ষুরকং গুড় চীং বৃদ্ধদারকম্‌। 
পিপ্ললীং জিবৃতাং মুস্তং বরুণং সপুনন'বম্‌ ॥ 
ভ্রিফল। নাগরধৈব শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েৎ। 
মন্ত্বারনালতব্রেণ পয়োমাংসরসেন বা ॥ 
আমবাতং নিহস্ত্যাশ শ্বয়থুং সন্ধিসংস্থিতম্‌। 
প্লীতগুল্মোদরানাহদুর্নামীনি বিনাশয়েৎ ॥ 
অগ্নিঞ্চ কুরুতে দীপ্তং তেজোবুদ্ধিং বলং তথা । 
বাতরোগান্‌ জয়ত্যেষ সন্ধিমজ্জগতানপি ॥ 
মুণ্ডিরী, গোক্ষুর, গুলঞ, বৃদ্ধদারক- 
বীজ, পিপ্ললী, তেউড়ী, মুতা, বরুণমূল, 
প্রনর্নবা, ত্রিফল! ও শু'ঠ এই সকল দ্রব্য 
সমভাঁগে লইয়া চুর্ণ করিবে। এই চূর্ণ 
দধির মাত, ক।ক্তি, তত্র, দুগ্ধ বা মাংস- 
যুষের সহিত পান করিলে আ'মবাত, 
সন্ধিজাত শোথ, অর্শ; ও সন্ধিমজ্জীগত 
বাতরোগ নিবারিত হয় । ইহ! বলকর, 
অগ্নির দীপক ও তেজো বর্ধক । 





পথ্যাদ্যং চুর্ণম্‌ । 

পথ্যাবিশ্বযমানিভিস্তল্যাভিশ্চনিতং পিবেৎ। 
তক্কেণোষ্ঞোদকেনাপি কাজিকেনাথবা পুনঃ ॥ 
আমবাতং নিহস্ত্যাশড শোথং মন্দাগ্রিতামপি । 
পীনসং কাসহক্রোগং স্বরভেদমরোচক্ম্‌ ॥ 

হরীতকী, শু'ঠ ও যমানী এই সকল |]. 
চুর্ণ সমভাগে গ্রহণ করতঃ (8০ তোলা 
মাত্রায় ) তত্র, উষ্ণ জল অথবা! কাজির 
সহিত সেবন করিলে আমবাত, শোখ, 
অগ্নিমান্দ্য ও হৃদ্রোগ প্রভৃতি রোগ 
সকল নিবারিত হয়। 











৬৩২ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





পুনর্নবাঁদি চুর্ণমূ ৷ 


পুনর্নবামূতা শুঠী শতাহবা বৃদ্ধদারকম্‌। 
শটী মুগ্ডিতিকা চুর্ণমারনালেন পায়মে ॥ 
আমাশয়োখবাতঘ্বং চুর্ণং পেয়ং জখাম্বুনা । 
আমবাতং নিতস্ত্যাশু গৃথ্রসীমুদ্ধতামপি ॥ 


পুনর্নবা, গুলধ্চ, শু'ঠ ও শুল্ফা, 
বৃদ্ধদারক, শটী ও মুগ্ডিরী ইহাদের চূর্ণ 
কাজির সহিত পান করিলে আমবাত ও 
উদ্ধত গৃধসী রোগ নিবারিত হয়। 


শিবাঁগুগ্গুলুঃ | 


শিবাবিভীভামলকীফলানাং 

প্রত্যেকশো মুষ্টিচতুষ্টরকচ। 

তোযাঢকে তং ক্থিতং বিধায় 

পাদাবেশেষে ত্ববতারণীধম ॥ 

এরগুটৈলং দ্বিপলং নিধায় 

পিচুত্রয়ং গন্ধকনামকন্ত | 

পচে পুরশ্যান্র পলদ্ধয়ধ 

পাকাবশেষে চ বিচুণ্য দদ্যাত ॥ 

রাস্্াবিড়ঙ্গং মরিটং কণা চ 

দক্তীজট! নাগর দেবদার । 

প্রতোকশঃ কোলমিতং তখৈষাং 

বিচ্ণ্য নিক্ষিপ্য নিযোজয়েচ্চ। 

আমবাতে কটাশুলে গৃষ্বসীক্রো্ট শীর্ধকে | 
নচান্ঠদণ্তি তৈষ্যং যথায়ং গুগ্গুলুঃ স্বৃতঃ ॥ 
হরীতকী, বহেড়া, আমলকী, 
প্রত্যেক দ্রব্য ৩২ তোল! করিয়া এক 
ত্রিত করতঃ ১৬ সের জলে সিদ্ধ করিয়!, 
একপাদ অর্থাৎ ৪ সের অবশিষ্ট থাকিতে 
নামাইবে। এরগুতৈল ১৬ তোলা, 
গন্ধক ৬ তোলা দিয়া পাক করিবে। 
পাকাবসানে গুগৃশুল ১৬ তোল! চূর্ণ 


করিয়া! দিবে এবং রান্না, বিড়ঙ্গ, মরিচ, 
পিপ্পলী, দন্তী, জটামাংসী, শুগঠী ও 
দেবদারু প্রত্যেক বস্তু ১ তোলা করিয়া 
চরণ করতঃ প্রদান করিবে । ইহা সেবনে 
আমবাত, কটীশূল, গৃররনী ও ক্রোফট- 
শীর্ষক প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট হয়। 


বাতারিগুগৃগুলুঃ | 


বাতারিতৈলসংযুক্তং গন্ধকং পুরসংযুতম্‌। 
ফলক্রয়যুতং কৃত্বা পেময়িত্ব। চিরং কুজী ॥ 
জক্ষমেত প্রত্যহং প্রা তকষফ্তোয়ান্পানতঃ ) 
দিনে দিনে প্রয়োক্তব্যং মাসমেকং নিরস্তরম্‌ ॥ 
সামবাতং কটাশৃলং গৃধসীং খপ্জ পঙ্গুতাম্‌। 
বাতরক্তং সশোথক সদাহং ক্রোষ্টি শীর্ষকম্‌ ॥ 
শময়েদ্‌ বহুশো। দৃষ্টমপি টছাবিবজ্জিতম্‌ ॥ 
এরগুতৈল, গন্ধক, গুগুগুল ও 
ত্রিফলা একত্রে পেষণ করিয়া অর্থতোল! 
মাত্রায় একমাস ক্রমাগত প্রাতঃকালে 
উষ্ণ জলের সহিত সেবন করিলে আম. 
বাত, কটীশুল, গুষরসী, খঞ্জতা ও গঙ্গৃতা 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


যোগরাজগুগ্গুলুঃ | 


চিত্রকং পিপ্ললীমূলং ষমানী কারবী তথ|। 
বিড়ঙ্গান্তজমোদ। চ জীরকং স্ুরদারু চ ॥ 
চব্যেল৷ সৈদ্ধবং কুষ্ঠং রান্না গোক্ষুর ধান্কম্‌। 
ব্রিফলা মুস্তকং ব্যোষং ত্বগুশীরং যবাগ্রজম্‌ ॥ 
তালীশপত্রং পত্রঞ শ্লক্ষ চূর্ণানি কারয়েৎ। 
যাবস্ত্যেতানি চুর্ণান তাবম্মাত্রস্ত গুগ্গুলুম্‌ ॥ 
সংমর্দ্য সপিব! গাঢ়ং শিগ্ধে ভাগ্ডে নিধাপয়েখ । 
অতে৷ মাত্রীং প্রযুগ্তীত যথেষ্টাহারবানপি ॥ 





শিপ পপ পর পি সস 





আমবাতাধিকারঃ । 





পিপি পাপা শিলাপ আপি পপ পপ পী সপাপ শি 





যোগবাজ ইতি খ্যাতে৷ লি রিভোরির | 
আমবাতাট্যবাতাদীন্‌ ক্রিমি ছুষ্ট ব্রণানি চ॥ 

গ্লীহ। গুল্মোদরানাহ ছুর্নামানি বিনাশয়েৎ। 

অগ্নি্চ কুরুতে দীপ্তং তেজোবৃদ্ধিং বলং তথা । 
বাতরোগান্‌ জয়তোয সদ্দিমজ্জগতানপি ॥ 

(আদৌ শুদ্ধগুগগুলুং ঘ্বতেন পেময়িত্বা 

পশ্চাৎ সমেন সব্কচর্ণেশ সহ ্বতেন পিষ্যিত্ব! 
দিপ্ধভাণ্ডে স্থাপয়েৎ ততোহষ্টৌ মাষকামষ্ণো- 
দকেন ভক্ষয়েৎ |) 


চিতামুল, পিঁপুলমূল, যমানী, কৃষ্ণ- 
জীরা, বিড়, বনষমানী, জীরা, দেব- 
দার, &ই, এলাইচ, সৈম্ধব, কুড়, রাস্সা, 
গোক্ষুর, ধনিয়া, ভ্রিফলা, মুতা, ত্রিকটু, 
গুড়ত্বক্‌, বেণার মূল, যবক্ষার, তালীশ- 
পত্র ও তেজপত্র এই সমুদায় সমান- 
ভাগে চূর্ণ করিবে। চুর্ণসমষ্ির সমান 
গুগ্গুল। অশ্রে শুগুশুল দ্বতে মাড়িয়! 
পশ্চা তাহার সহিত চুর্ণ সমুদায় সম- 
ভাগে মিশ্রিত করিয়া ঘুতে মাড়িয়। ঘ্বত- 
ভাণ্ডে রাখিবে। মাত্রা অর্থ তোলা। 
ইহা! উঞ্চোদক বা উষ্ণ দুগ্ধ সহ সেবনে 
আমবাত, উরুস্তম্ত, ক্রিমি, দুষ্টীব্রণ, প্লীহা 
ও অন্যান্ত অনেক রোগ উপশমিত হয়। 





বৃহদযোগরাজগুগ্গুলুঃ । 


ত্রিকটু ত্রিফল! পাঠ! শতাহব। রজনীদ্বয়ম। 
অজমোদা বচ! হিঙ্কু হবুষ। হস্তিপিপ্রলী ॥ 
উপকু্ধী শী ধাল্ং বিড়ং সৌবর্চলং তথ।। 
দৈদ্ধবং পিপ্পলীমূলং ত্বগেল! পত্র কেশরম্‌ ॥ 
কণিক্বাকঞ্চ লৌহঞ্চ সর্জকঞ্চ ত্রিকণ্টকম। 
রাক্সা চাতিবিষ! গুষ্ঠী যবক্ষারাঙ্গবেতসম্‌ ॥ 
চিঅকং পুঙ্ষরং চব্যং বৃক্ষাঞ্সং দাড়িমং কুবু। 
অখগন্ধা জিবৃদাস্ভী বদরং দেবদাক চ ॥ 


৬৩৩ 
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হরিদর কটুকা কা ত্রায়মাণ। ছ্রালতা | 
বিডঙ্গং মৃতবঙ্গঞ্চ যমানী বাসকাভকম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি শ্রক্ষ চুর্ানি কারয়েৎ। 
শোধিতং গুগৃগুলুঞ্চের সর্ববচর্ণমমং নয়েং | 
দ্বতেন পিউরিত্বা চ স্সিপ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। 
রসবাতেন যে ভগ্নাঃ কটিভগ্নাশ্চ যে জনা: ॥ 
একাঙ্গং শুষ্যতে যেষাং কুষ্ঠং বাপি কতভোত্তরম্‌ | 
পাদে বিস্তারিতৌ যেদাং যেষাং ব! গৃথ্বসীগ্রহঃ ॥ 
সন্ধিবাতং ক্রোষ্ট শীর্ষং বাতং সর্বশরীরগম্‌। 
অশীতিং বাতজান্‌ রোগাং- 
শত্বারিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 

বিংশতিং শ্লৈম্সিকাংশ্চৈব হস্ত্য বশ্তং ন সংশয়ঃ। 
অয়ং বৃহদ্যোগরাজগুগ্গুলুঃ সর্ববাতহা ॥ 

ত্রিকটু, ত্রিফলা, আকনাদি, শুল্ফা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বন্যমানী, হিঙ্গু, 
হবুষ, গজপিপ্ললী, ছোট এলাইচ, শটা, 
ধনিয়া, বিট্লবণ, সচললবণ, সৈন্ধাব, 
পিপুলমূল, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, সমুদ্রফেন, লৌহ, ধুনা, গোক্ষুর, 
রাস্সা। আতইচ, যবক্ষার, অস্পবেতস, 
চিতামূল, কুড়” ই, মহাদা, দাড়িম, 
এরগুমূল, অশ্বগন্ধা, তেউড়ী, দস্তীমূল, 
কুলশু'ঠ, দেবদারু, হুরিদ্রা, কট্কী, 
মূর্ববা, বলাড়ুমুর, ছুরালভা, বিড়ঙ্গ, 
বজভম্্, যমানী, বাসকছাল ও অভ্র 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ । চুর্ণসমগ্রির সমান 
গুগগুল। ঘ্বৃতের সহিত মর্দন করিয়া 
স্ৃতভাগ্ডে রাখিবে । ইহাতে নানাপ্রকার 
বাতরোগ নষ্ট হয়। 





সিংহনাদো গুগ্গুলুঃ | 
পিট্রিতাং গুগ্গুলোর্মানীং কটুতৈলং পলাষ্টকম্‌। 
প্রত্যেকং ত্রিফলা প্রস্থ! সান্ধত্রোশেজলেপচেৎ ॥ 





£ 8৮ ৩ থু 





৬৩৪ 


পাদশেষঞ্ পৃতঞ্চ পুনরেতদ্‌ বিমিশ্রয়েৎ। 
ত্রিকটু ভ্রিফল! মুক্ত বিডঙ্গামরকানিকম্‌ ॥ 

গুড় চ্যগ্সিতরিবুদ্ধস্ভী চবী শুরণ মাণকম্‌। 
পারদং গন্ধকঞ্ধৈব প্রত্যেকং শুক্তিসম্মিতম্‌ ॥ 
সহম্রং কানকফলং সিদ্ধে সংচূণ্য নিক্ষিপেহ | 
ততো মাষদ্বয়ং জঞ্ধ 1 পিবেতৃপ্তজলাদিকম্‌ ॥ 
অগ্নি কুকতে দীন্তং বড়বানলসন্মিভম্‌ । 
ধাতৃবৃদ্ধিং বয়ে! বৃদ্ধিং বলং অুবিপুলং তথা ॥ 
আমবাতং শিরোবাতং সন্ধিবাতং শুদারুণম্‌। 
জান্ুজজ্বাশ্রিতং বাতং সকটাগ্রহমের চ ॥ 
অশ্মরীং যু্রকৃচ্ছঞ্চ ভগ্রঞ্চ তিমিরোদরে। 
অস্পপিত্বং তথা কুষ্টং প্রমেহং গুদনির্গমম্‌ ॥ 
কামং পঞ্চবিধং শ্বাসং ক্ষয়ঞ্চ বিষমজরম্‌ । 
্লীহানং শীপদং গুল্সং পাুরোগং সকামলম ॥ 
শোখান্ববৃদ্ধি শুলা ন গুদজানি বিনাশয়েৎ। 
মেদঃ কফামসংঘাতং ব্যাধিবারণদর্পভ! ॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাতে। ফোগোহম়মনবতোপমহ ॥ 


(কটুট্তলেন গুগ্গুলুং পিটরিত্ব। ক্কাথ- 
জঙ্গেন সহ পক্ডা আসন্নপাকে প্রক্ষেপার্থং 
ব্রিকটর্দীনাং চুর্ণং চতুস্তোলকং, শোধিতজয়- 
পালবীজ্জানি ১০**, রসগন্ধকৌ কঞ্জলীকৃত্য 
শীতীভূতে দাতব্যৌ । ইতি বৃদ্ধাঃ |) 

হরীতকী, আমলকী ও বহেড়া 
প্রত্যেক ৪ সের, কটুতৈল মদ্দিত শ্রথ 
পোর্টলিবন্ধ গুগ্গুল ১ সের, পাকার্থ 
জল ৯৬ সের, শেষ ২৪ সের । এই ক্কাথ 
জলের সহিত পো্টলিস্থ গুগ গুল গুলিয়া 
পাক করিবে । আসন্পপাকে ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, মুতা, বিড়ঙ্গ, বিছাটীমূল, গুলঞচ, 
| চিতামূল, তেউড়ী, দস্তী, টই, ওল, 
| মাণ, পারদ ও গন্ধক প্রত্যেক ৪ তোলা 
|] ও জয়পালরীজ ১০০০ট1 উত্তমরূপে 
| চরণ করতঃ নিক্ষেপ পুর্ববক আলোড়িত 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


করিয়া লইবে। মাত্রা /০ আন! হইতে 
৮০ আনা পর্য্যন্ত । অন্ুপান উঞ্ণ জল 
বা উষ্ণ ছুগ্ধ। ইহাতে অতিশয় অগ্নির 
দীপ্ডি, ধাতুপুষ্টি, কোষ্ঠশুদ্ধি ও বলবৃদ্ধি 
এবং আমবাত প্রভৃতি নানারোগ 
নষ্ট হয়। 





তন্তরাস্তরোক্ভং সিংহনাদগুগ্গুলুঃ 


পলব্রয়ং কষায়ন্ত ব্রিফলায়াঃ সুচুণিতম্‌। 
সৌগন্ধিকং পলকেকং কৌশিকস্ট পলং তথা । 
কুড়বং চিত্রতৈলম্তয সর্বমাদায় যত্ভুতঃ | 
পাচয়েৎ পাকবিদ্বৈদ্ভঃ পাত্রে লৌহময়ে বটে ॥ 
স্বাং স্ুছূর্জযং হস্তি কাসং পঞ্চবিধং তথ । 
কুষ্ঠানি বাতরক্তঞ্চ গুল শূলোদরাণি চ | 
আমবাতং জয়েদেতদপি টচ্যবিবঞজ্জিতম্‌। 
এতদভ্যামযোগেন বলীপলীতনাশনমষ্‌ ॥ 
সিংহনাদ ইতি খ্যাতো বাতবারণকেশরী । 
বহ্ছিবৃদ্ধিকরঃ পুংসাং ভাষিতে। দগুপাণিন। ॥ 


(ভ্রিফলায়াঃপ্রত্যেকং পলত্রয়ং কষায়ন্ত 
চর্ণস্তাপি।  সৌগন্ধিকং গন্ধকমূ। চিত্রতৈলশ্থয 
এরগুতৈলন্ত 1) 


হরীতকী, বহেড়া ও আমল। প্রত্যেক 
৩ পল, জল ৮ সের, শেষ ২ সের। 
হরীতকী, বহেড়া ও আমলা প্রত্যেক 
চরণ ৩ পল, গন্ধক ১ পল, গুগৃগুল ১ 
পল, এরগুতৈল ৮ পল। লৌহপাত্রে 
বথাবিধি পাক সম্পন্ন করিবে । মাত্র! 
২ তোলা । ইহা সেবনে আমবাত ও 
গ্রস্থিবাত প্রভৃতি বিবিধ পীড়া সব্বর 
উপশমিত হয় । 











আমবাতাধিকারঃ | 


শুঠীঘতম্‌। (নাঁগরঘৃতম্‌ ) 

নাগরক্কাথকন্কাভ্যাং দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েখ। 

চতুগুণেন তেনাথ কেবলেনোদকেন বা ॥ 

বাতশ্লেম্মপ্রশমনমগিসঙ্শীপনং পরম্‌ । 

নাগরং ঘ্ৃতমিতুযুক্তং কট্যামশূলনাশনম্‌ ॥ 

ঘ্বৃত ৪ সের। কন্কার্থ কুট্টিত শুগী 
১ সের, শুগঠীর ক্কাথ কিংবা কেবল জল 
১৬ দের। বথাবিধানে এই ঘ্বুত পাক 
করিয়া! সেনন করিলে কটীশুল ও আম- 
বাত প্রভৃতি বিনষ্ট হয়। ইহা অগ্নি- 
বদ্ধক । 





শুজবেরাগ্যং ঘৃতম্‌ | 

শৃঙ্গ বেরযবক্ষারপি প্ললীমূলপিপ্ললী; । 

পিষ্ট 1 বিপাচয়েৎ সপিবারনালং চতুগ্ু ণম্‌.॥ 

শুলং বিবন্ধমানাহমামবাতং কটীগ্রহম্‌ । 

নাশযেদ্‌ গ্রহণীদোষমগ্রিসন্দীপনং পরম্‌ ॥ 

ঘ্বৃত ৪ সের । কন্কার্থ শু'ঠ, যবক্ষার, 
পিপুলমূল, পিঁপুল, মিলিত ১ সের। 
কাজি ১৬ সের । যথাবিধি পাক করিয়া 
এই দ্বৃত সেবন করিলে শুল, বিবন্ধ, 
আনাহ, আমবাত, কটীগ্রহ ও গ্রহণী- 
দোষ নিরাকৃত হয়। ইহা অগ্নিসন্দীপক । 


কাঁজিকষট্পলদ্বতস্‌ । 


হিক্কু ভ্রিকটুকং চব্যং মাণিমস্থং তটৈব চ। 
কন্ধান্‌ কৃত্ব! চ পলিকান্‌ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাঁচয়েৎ ॥ 
আরুনালাঢ়কং দত্ব। তৎসপিজ্জঠরাপহম্‌। 

শুলং বিবন্ধমানাহমামবাতং কটীগ্রহম্‌ ॥ 
নাশয়েদ্‌ গ্রহণীদোষং মন্দাগ্নেদঁপনং পরম্‌। 
পুষ্ট্যর্থং পছুস! সাধ্যং দর বিশ্,ত্রসংগ্রহে । 

॥ দীপনার্থং মতিমতা মস্তনা চ প্রকীর্তিতম্‌ | 





৬৩৫ 

ঘত ৪ সের । ককত্রব্য হিশ্তু, শ'ঠ, 
পিঁপুল, মরিচ, টই ও সৈন্ধব প্রত্যেক 
২ পল পরিমিত। কাজি ১৬ সের। 
যখাবিধি গ্বত পাক করিয়া সেবন করিলে 
জঠর, শূল ও আমবাত প্রভৃতি রোগ 
নষ্ট এবং অগ্নির দীপ্তি হয় । এই দ্ুতে 
কাজি না দিয়া চতুপ্তণ ভ্প্ধ বারা পাক 
করিলে পুষ্টিকারক, চত্ুর্ণ দধির সহিত 
পাক করিলে মলমৃত্রের রূদ্ধতানাশক 
এবং দধির মাতের সহিত পাকে অগ্নি- 
বদ্ধক হইয়া থাকে । 


উইল চ ্সেটচ 


প্রসারণীতৈলম্‌ | 

প্রমাবণ্য। রসৈঃ সিদ্ধং তৈলমেরগুজং পিবেৎ। 
সর্বদোষহরকৈব কফরোগহরং পর্ম্‌ ॥ 

এরগুতৈল ৪ সের, ১৬ সের গন্ধ- 
ভাঁছলের রসের সহিত পাক করিয়া 
যথাযথমাত্রায় পান করিলে উপকার হয়। 
বিশেষতঃ বাত ও শ্লৈম্মিক রোগে ইহা 
অত্যন্ত হিতকারক। 





দ্বিপঞ্চযুল্যাছ্যং তৈলম্‌ । 
দ্বিপঞ্চমূলীনির্যাসফলদধ্যন্লকাপ্রিকৈ; | 
তৈলং কট্যুকুপাস্্া্িকফবাতাময়ান্‌ গ্রহান্‌ ॥ 
হস্তি বস্তিপ্রদানেন করোত্যগ্রিবলং মহৎ, ॥ 
দশশমূলের ক্কাথ ও কন্ক এবং অস্প- 
দধি ও কারঞ্জিকের সহিত পু তৈলের 


বস্তি প্রয়োগ করিলে কটী, উরু ও 


পার্খশুল এবং বাতশ্রৈষ্সিক বেদনা নিবা- 
রিত হয়। ইহ অগ্রিবদ্ধক ও বলকারক। 











৬৩৬ 
বিজয়ভৈরবতৈলং মহাঁবিজয়- 
.ভৈরবতৈলঞ্চ । 


রলগন্ধশিলাতালং সর্ধবং কুর্ধ্যাৎ সমাংশকম্‌। 
চূর্ণযিত্বা ততঃ স্ক্মমারলালেন পেষয়েৎ ॥ 
তৈলকক্কেন সংলিপ্য শুক্্বন্ত্রং ততঃ পরম্‌। 
তৈলাক্তাং কারয়েনবর্ডিমৃদ্ধভাগে চ দীপয়েৎ ॥ 
বর্ত্যধঃস্থাপিতে পাত্রে তৈলং পততি শোভনম্‌। 
লেপয়েত্তেন গাত্রাণি ভক্ষণায় চ দাপয়েৎ ॥ 
নাশয়েৎ হুততৈলং তদ্‌ বাতরোগানশেষত£। 
বান্ছকম্পং শিরঃকম্পং জঙ্ঘাকম্পং ততঃ পরম্‌ ॥ 
একাঙ্গঞ তথা বাতং হস্তি লেপানন সংশয়ঃ | 
ফণিফেনযূত্ৈতন্মহদ্থিজয়তৈরবম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, মনছাল ও হরিতাল 
প্রত্যেক ২ তোলা কাজিতে পেষণ 
করিয়! তদ্দারা সুন্মন বস্ত্রথণ্ড লিগ 
| করিবে । পরে উহা শুক্ষ করিয়া বাতির 
হ্যায় পাকাইবে এবং এই বাতির অগ্র- 
ভাগে তৈল মাখাইবে। পরে বাতি 
] প্রজ্বলিত করিয়া তাহাতে অল্প অল্প তৈল 
ঢালিয়া দিবে, এ তৈল প্রজ্বলিত হইয়া 
নিনস্থাপিত পাত্রে বিন্দু বিন্দু পতিত 


হইবে, উল্লিখিত বস্তিতে ১৬ তোলা 


মাত্রা তৈল প্রস্তরত হইবে । ইহার নাম 
বিজয়ভৈরবতৈল। ইহা গাত্রে মর্দন 
করিলে প্রবল বেদনা, একাঙ্গবাত ও 
বাছুকম্প প্রভৃতি বিবিধ বাতরোগ প্রশ- 
মিত হয়। ইহা ৩1৪ বিন্দু মাত্রায় দুগ্ধের 
সহিত সেবন করিতেও দেওয়া যায়। 
এই তৈলের 'সহিত অহিফেন মিশাইলে 
মহাবিজয়ভৈরব তৈল হয়। 


সা 


'ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





বস্তিবিধি? | 


সবল প্রসারণীতৈলং তৈলং বা সৈদ্ধবাদিকম্‌। 
দশমৃল্সাদ্যাততৈলেন বস্তিদানং প্রশস্ততে ॥ 
্বল্পপ্রসারণী তৈল, সৈন্ধবাদিতৈল 
বা দশমূলান্ভ তৈলের বস্তি প্রদান, 
আমবাতে প্রশস্ত । | 





বৃহৎ সৈন্ধবাছ্যং তৈলমৃ । 


সৈন্ধবং শ্রেয়সী রান্না শতপুষ্পা যমানিকা। 
সঙ্জিকা মরিচং কুষ্ঠং শুী সৌবর্চলং বিড়ম্‌ ॥ 
বচাজমোদা মধুকং জীরকং পৌঁ্করং কণা । 
এতান্াপ্ধ পলাংশানি শ্রক্ষপিষ্টানি কারয়েৎ ॥ 
প্রস্থমেরতৈলন্ত প্রস্থাধু শতপুষ্পজম্‌। 
কাশ্রিকং দ্বিগুণং দত্বা তথা মস্ত শনৈ: পচেৎ ॥ 
দিদ্ধমেতত প্রয়োক্তব্যমামবাভতহরং পরম্‌ । 
পানাভ্যঞ্জনবস্তে৷ চ কুরুতেইন্সিবলং ভূশম্‌ ॥ 
বাতার্তবরক্ষণে শত্তং কটীজানূরুসন্ধিজে | 

শূলে হৃৎপার্খ পৃষ্টেযু কুচ্ছেইশ্মরিনিগীড়িতে ॥ 
বাহায়ামার্দিতানাহে অন্ত্রবৃদ্ধিনিপীড়িতে | 
অন্যাংশ্চানিলজান্‌ রোগান্নাশয়ত্যাশু দেহিনাম্‌ ॥ 


এরগুতৈল ৪ সের, শুল্ফার ক্কাথ 
৪ সের, কাজি ৮ সের, দধির মাত ৮ 
সের। কন্কার্থ সৈঙ্কব, গজপিপ্পলী, রান্না, 
শুল্ফা, যমানী, শ্বেতধুনা, মরিচ, কুড়, 
শুঠ, সচললবণ বিটুলবণ, বচ, বনষমানী, 
যষিমধু, জীরা, কুড় ও পিঁপুল ইহাদের । 
প্রত্যেকের ৪ তোলা । ইহা পান ও 
অভ্যঙগ করিলে আমবাঁত প্রভৃতি নানা- 
রোগ নষ্ট হয়। 











মহাঁসৈম্ধবাদ্যং তৈলমৃ। 
সৈন্ধবং দেবকাষ্ঠ্চ বচা শুষঠী চ কট্ফলম্‌। 
শতাহবা যুস্তকং চব্যং মেদে মলহরং ত্রিবৃৎ ॥ 
হিজ্জলন্ত ত্বচং বালং চিত্রকং ব্রহ্মবষ্টিকা । 
শটা বিড়ঙ্গ মধুকং রেণুকাতিবিষা! কবু ॥ 
অন্বষ্ঠা নীলিনী দস্তীমূলং মরিচমেব চ। 
অজমোদ] পিপ্পলী চ কুষ্ঠং রাস্। চ গ্রস্থিকম্‌ ॥ 
এধাং কর্ষমিতৈঃ কক্ষৈত শনৈমু দ্বপ্নিনা পচেহ। 
প্রস্থ্চ কটুতৈলন্ মৃচ্ছিতহ্য যখ।বিধি ॥ 
এতৎ তৈলবরং শ্রেষ্ঠমভ্যঙ্গাৎ সব্ববাতন্থৎ | 
বিশেষেণামবানেষু কটীজা নৃরুমন্ধিযু | 
হৃৎপার্খ সর্বগাত্েু শুলঞ্ধৈব বিনাশষেৎ । 
বাতশ্লেম্মণি বাহান্রামন্্বুদ্ধৌ ভগন্দরে ॥ 
শস্তং নাঁড়ীত্রণান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যথ দেভিনাম্‌। 
অন্যাংশ্চ বিবিধান্‌ রোগান্‌ বৃক্ষমিন্্াশনিষথা ॥ 
সৈশ্ধবাছ্যমিদং ভৈলং সব্বামঘনিকুদনম্‌ | 


যথাবিধি মুচ্ছিত কটুতৈল ৪ সের। 
কল্কার্থ সৈম্ধব, দেবদারু, বচ, শুঠ, কট্‌- 
ফল, শুল্ফা, মুতা, টই, মেদ, মহামেদ, 
জয়পাঁলছাল, তেউড়ীমূল, হিজলমূল, 
বালা, চিতামূল, বামনহাটী, শটী, বিড়, 
য্টিমধু, রেণুক, আতইচ, এরগুমূল,আক- 
নাদি, নীলবৃক্ষমূল, দক্তীমুলঃ মরিচ, বন- 
বমানী, পিঁপুল, কুড়, রানা, ও পিঁপুলমূল 
প্রত্যেক ২ তোলা । এ তৈল মদ্দনে সকল 
প্রকার বাতরোগ নষ্ট হয়। বিশেষতঃ 
আমবাতে ইহা বিশেষ ফলপ্রদ | 


পক টি জরতটি 


আমবাতারিবটী । 


রসগন্ধক লৌহার্ক তু টঙ্গন সৈদ্ধবান্‌। 
সমভাটগবিচ্র্যাথ চরণদধ গুণ গুগ্লুঃ ॥ 
গুগ্গুলোঃ পাদিকং দেয়ং ত্রিবৃতাচুর্ণমৃততমম্‌। 
তৎ্পমং চিন্রকন্তাথ ঘ্বতেন বটিকাং কুরু ॥ 


আমবাতাধিকাঁরঃ | 





৬৩৭ 








পপ শা পপ 


খাদেম্মাবঘয়ঞ্চেদং জিফলাজলযোগতঃ । 
আমবাতারি বটিকা পাচিকা ভেদিকা মত| ॥ 
আমবাতং নিহস্ত্যাশ্ড শুলশৃলোদরাণি চ 
যকৃত্প্লীভোদরাীলাং কামলাং পাগুরোগকম্‌ ॥ 
হলীমকং চাক্লপিত্তং শ্বয়থুং ল্লীপদার্বব,দৌ । 
গ্রন্থিশূলং শিরঃশুলং বাতরোগঞ্চ গৃসীম্‌ ॥ 
গলগণ্ডং গগ্মালাং ক্রিমিং কুষ্ঠং ছুরত্যযুম্‌ । 
বিদ্রধিং গর্দভামাহ মন্বৃদ্ধিধ নাশরে | 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, তাত্র, তুতিয়!, 

সোহাগা ও সৈন্ধব প্রত্যেক সমান ভাগ । 
সর্ববদি গুণ গুগ.গুল, গুগ.গুলের চতুর্থাংশ 
(1০ সিকি ) তেউড়ীচুর্ণ, ভেউড়ীচুর্ণের 
৷ সমান চিতামূলচুর্ণ । সমুদায় ঘ্বুতে মর্দন 
৷ করিয়া ২ মাধ প্রমাণ বটিক1 করিবে । 
অনুপান ত্রিফলার জল। এই ওষধ 
পাচক ও ভেদক। ইহা! সেবন করিলে 
আমবাত, গুল্ুশুল ও কৃ প্লীহা প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





আমবাতারিরসঃ | 


রসগন্ধ বরা বন্ি গৃগুলুঃ ক্রমবদ্ধিতঃ। 
এতদেরগুতৈলেন মর্দয়েদতিচিকণম্‌ ॥ 
কষোহস্তৈরগুতৈলেন হস্ত্যষ্জলপাফিনঃ | 
আমবাতমত্ীবোগ্রং দুপ্ধমৌদগাদি বজ্জনষ্‌ ॥ 


পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, 
৷ ভ্রিফলা ৩ ভাগ, চিতা ৪ ভাগ, গুগ২গুল 
৫ ভাগ, এই সকল দ্রব্য এরগুতৈলের 
সহিত অতি পরিক্ষাররূপে মর্দন করিবে । 
পরে ২ রতি প্রমাণ এরগুতৈলের সহিত 
সেবন করিয়া উষ্জজল পান করিবে 
তাহা হইলে অত্যুগ্র আমবাত বিনষ্ট 


সস পপ পপ সাপ 
শা পপ পা পাপা পপ পাপী পপি শী পট টা শা পপ স্পা পপ শী পাপ্পপাটি  পপপিশপপা পট পা শ্বাস পপ জপ 





পল 





৬৩৮ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 





হইবে। এই ওমধ সেবনকালে দুগ্ধ ও 
যুগের ডাইল প্রভৃতি বঙ্জন করিবে। 





রূদ্ধদারাগ্যং লৌহ্ম্‌ । 


বৃদ্ধদারত্রিবৃদ্দস্তীগজপিপলীমাণকৈঃ। 
ত্রিকগ্রয়সমাযুক্তৈবামবাতাস্তকং ত্বয়ঃ। 
সর্বানেব গদান্‌ হস্তি কেশরী করিণং যথা ॥ 


বৃদ্ধদার, তেউড়ীমূল, দন্তী, গজ- 
পিপ্ললী, পুরাতন মানকচুর মুল, ব্রিফলা, 
ত্রিকটু এবং ত্রিজাত (দারুচিনি, এলা- 
ইচ ও তেজপত্র ) এই সকলের সমান 
লৌহ মিশ্রিতকরিবে। এই ওঁষধ আম- 
বাঁতাদি রোগ সকল বিনষ্ট করে। 





আমবাতেশ্বরো রসঃ | 
€ সর্ববতোভদ্ররসঃ | ) 


শুদ্ধ গন্ধ পলাদ্ধঞ্চ মৃততা ত্রঞ্চ তংসমম্‌ । 
তাম্্রাপ্ধং পারদং দেম়ং রসতুল্যং মৃতায়সম্ 
সর্ববং পঞ্চান্ুলদলে ঢালয়েনিপুণঃ কৃতী । 
সংচৃণ্য পঞ্চকোলশ্য সর্ববং ক্কাথে বিমর্দয়েৎ ॥ 
রৌদ্রে বিংশতিবারাংস্চ গুড় চীনাং রটসর্দশ | 
ভূষ্টটঙ্গনচূর্ণেন তুল্যেন সহ মেলয়েৎ 
টঙ্গনাপ্ধং বিড়ং দেয়ং মরিচং বিড়তুল্যকম্‌। 
তিস্তিড়ী বীজচুর্ণন্ত সুততুল্যঞ্চ দস্তিক ॥ 
ব্রিকটু ভ্রিফল! চৈব লবঙ্গং চাদ্ধভাগিকম্‌। 
আমবাতেশ্বরো নাম বিফুনা পরিকীত্তিতঃ ॥ 
মহাগ্রিকারকো হোষ আমবাতকুলাস্তকঃ । 
স্থলানাং কুক্ষতে কাশ্যং কুশানাং স্থৌল্যকারকঃ ॥ 
অম্থপানবশেনৈব সর্বরোগকুলাস্তকঃ। 
 সাধ্যাসাধ্যং নিহস্তযাশ্ড চামবাতং সদাকণম্‌ ॥ 
গুরুবুব্যাকপানানি পয়ে। মাংসরসা হিতাঃ। 
ভোজয়েৎ কণ্ঠপর্ধ্যস্তং চতুগুঞ্লামিতং বসম্‌ ॥ 


কটুন্নতিস্তরহিতং পিবেত্তদন্জুপানকম্‌। 
শীন্রং জীধ্যতি তৎসর্বং জায়তে দীপনঃ পরঃ ॥ 
অনেন সদূশে। নাস্তি বহ্িসঙ্দীপনে রসং। 
গুল্মার্শে গ্রহণী রোগ শোথ পাণুদরাপহঃ ॥ 

( সর্কতোভদ্রশ্চায়মুচ্যতে । ) 


(গন্ধকাদিলোহাস্তানাং যথোক্তভাগং সর্ধ- 
মেকীকৃত্য চুররিত্বা লৌহপাত্রে ত্বতং কিধ্চি- 
দদত্বা তত্র চর্ণং দ্রবীভূতং সগ্ভোগোময়োপরি 
নিহিতৈরগুপত্রোপরি ঢালয়েং। অথ পর্পটা- 
ভূতং সংচুর্য পঞ্চকোলকাথেন বিংশতিবারান্‌ 
ভাবয়েৎ ততে! গুড় চীরসেন পূর্ব ক্কাথে 
বা দশধা ভাবয়েৎ। রক্তিকং খাদে মাধষৈক- 
মিত পিষ্টেন বঙ্গেন কাণ্িকং কোং পিবেং 
দশরক্তিপধ্যস্তং বদ্ধয়েং ইতুযুপদেশ: | ) 


বিশুদ্ধ গন্ধক ৪ তোলা, তাজ ৪ 
তোলা, পারা ২ তোলা ও লৌহ ২ 
তোলা, এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া 
কোন লৌহ পাত্রে কিঞ্ি গ্বৃত ও 
উষধ চূর্ণ দিয়া দ্রবীভূত করিয়া গোময় 
| পিঞ্ডোপরি স্থাপিত একখানি এরগু- 
পত্রে ঢালিয়! পর্পটী প্রস্তুত করিবে । 
পরে উহা চুর্ণ করিয়া পঞ্চকোলের ক্কাথে 
( পঞ্চকোল ১২ তোলা, জল ১২ পল, 
শেষ ১ পল ৪ তোলা ১২০ বার ও গুল- 
ঞের রসে দশবার ভাবন৷ দিয়া রৌড্ে 
শুক্ষ করিয়া লইবে। ইহার সহিত সর্বব 
সমান সোহাগার খই, সোহাগ।র অর্ধেক 
বিট্লবণ, বিটুলবণের জমান মরিচ, 
তেঁতুলবীজচুর্ণ ও দস্তীমূল পারদের 
সমান, ত্রিকটু, ভ্রিফলা ও লবঙ্গ প্রত্যেক 
পারদের অর্থ। এই সমুদায় একত্রে 
মর্দন করিয়া ৪ রতি প্রমান বটিকা 








কাপর পিস 


করিবে । ইহা সেবন করিলে আমবাত 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হুইয়া অতিশয় 
অগ্নির দীপ্তি হয় । 





ব্রিফলাদিলৌহম্‌। 


ত্রিফল। মুস্তকং বোষং বিড়ঙগং পুষ্ষরং বচ1। 
চিত্রকং মধুকঞ্চেব পলাংশং শ্লক্ষচূর্ণিতম্‌ ॥ 
অয়স্চ এ পলাস্তষ্টৌ গুগৃগুলোস্তাবদেব হি। 
আলোড্য মধুনোপেতং পলঘ্বাদশকেন চ ॥ 
প্রাতধিলিহা ভূঞ্জানে | জীর্থে তশ্মিন্‌ জয়েদ্রুজঃ | 
দুঃসাধ্যমামবাতঞ্চ পাঙুরোগং হলীমকম্‌ । 
জীর্ণান্নসম্তবং শুলং শ্বয়খুং বিষমজরম্‌ & 

ত্রিফলা, মতা ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, কুড়, 
বচ, চিতামুল ও যষ্টিমধু প্রত্যেক চূর্ণ 
১ পল, লৌহচুর্ণ৮পল, গুগ গুল, ৮ পল, 
এই সমুদ্রায় দ্রব্য ১২ পল মধুর সহিত 
মর্দন করিয়া ॥০ তোল! মাত্রায় প্রত্যস্থ 
প্রাতঃকালে সেবন করিলে দুঃসাধ্য 
আমবাত প্রভৃতি নানাবিধ রোগ সত্বর 
নষ্ট হয় । 


বিড়ঙ্গাঁদিলৌহ্ম্‌। 


বজপাগ্াদিলৌহানাং গ্রাহাং পঞ্চপলং শুভম্‌। 
চরণ মৃত্াত্রকণ্তাপি লৌহাদ্ধং পারদং তথ! ॥ 
ব্রিগুণ! ভ্রিফলাগ্রাহাা৷ লৌহাভ্রাৎ যোড়শৈর্জলৈঃ । 
পক্কা্ট ভাগশেষস্ত গ্রাহং কাথঞ্জলং ততঃ । 

তেন লৌহাভ্তচূর্ধ্ পুনঃ পাচ্যং সমং ঘ্ৃতম্‌। 
শতাবধ্যা রসঞৈব ক্ষীরঞ্চ ছ্িগুণং রসাং | 
লোহমধ্য1 পচেদ্‌ দ্ধ পাত্রে চায়সি তাশ্রকে। 
পচেৎ পাকবিধিজ্ঞত্ত বহ্ছিনা মইন শনৈ | 
সিচ্ধে চ প্রক্ষিপেদেতদ্‌ বিড়ঙ্গাদি যখোদিতান্‌। 
বিডৃঙ্গং নাগরং ধান্তাং গুড়চীসত্ব জীরকম্‌॥ 





্ 
০ টনি িিিউিটি সিট ইউ সিসি উস এ আসিনি ১ বি 


আমবাতাঁধিকারঃ | 


৬৩৯ | 





পুত আপস সপ (জাপান তর? 





৭৬০ সপ পা পলাসপপ্ীপ্প বর 


পলাশবীজং মরিচং পিপ্পলী হস্তিপিপ্ললী | 
ত্রিবৃতা ত্রিফল। দশ্তী এল ঠচরগুকং তথা ॥ 
চবিকা গ্রস্থিকং চিত্রং মুস্তকং বৃদ্ধদারকম্‌। 
সর্বেব্ষাং চুর্ণমেতেষাং লৌহমভ্রং সমং ভবেৎ | 
আমবাতগক্েন্ত্রন্য কেশরী বিধিনিশ্মিতঃ | 
হস্্যামবাতং শোথকাপ্যগ্রিমান্থ্যং হলীমকম্‌ ॥ 


লৌহ ৫ পল, অভ্র ২।০ পল, পারদ 
২।০ পল । ত্রিফল! প্রত্যেক ৭।০ পল, 
জল ৩৬০ পল, শেষ ৪৫ পল । এই 
কাঁথজলে লৌহ ও অভ্র পাক করিবে। 
ইহার সহিত ঘ্বত ৭1০ পল, শতমূলীর 
রস ৭॥০ পল, ছুপ্ধ ১৫ পল এই সমুদায় 
দ্রব্য লৌহ ব1 তা পাত্রে লৌহদর্্ধী 
দ্বারা মবদ্ু অগ্নিতে পাক করিবে । আসন্ন- 
পাকে পশ্চাল্লিখিত দ্রব্য সকল প্রক্ষেপ 
করিবে । যথা, বিড়ঙগ, শুঠ, ধনিয়া, 
গুলপ্, জীরা, পলাশবীজ, মরিচ, পিঁপুল, 
গজপিগ্পলী, তেউড়ী, ত্রিফলা, দস্তীমূল, 
এলাইচ, এরগুমূল, টই, পিঁপুলমূল, 
চিতামূল, মুত ও বিদ্ধড়কবীজ মিশ্রিত 
৭8০ পল । ইহ] সেবন করিলে আম- 
বাত, শোথ, অগ্নিমান্দ্য ও হলীমক 
রোগ নষ্ট হয়। 


পর্ণাননরনলৌহম্‌ । 


জারিতং পুটিতং লৌহচুর্ণং পঞ্চপলং শুভম্‌ ॥ 
গুগগুলোশ্চ পলং পঞ্চ লৌহাদ্ধং মৃতমভ্রকম্‌ | 
শুদ্ধন্তমন্ত্রসমং গন্ধকং 'তৎসমং ভবেৎ। 
ব্রিগুণাময়সশ্চ,পাৎ কুত্ব। তাং ভ্রিফলাং পচে ॥ 
দ্বিরষ্ঠভাগং পানীয়মষ্ভাগাবশেধিতম্‌। 

তেন চাষ্টাবশেষেণ পচেল্লোহাত্রপুগ্‌গুলুম্‌ ॥ : 
ঘবততুল্যং শতাবর্যয! রসং দত্বা তথ। শুভ্ম্‌। 











৬৪৩ . 


শপ সি পীর রা ০০ পাস 





গর পা 


্রস্থং প্রস্থঞচ ছুগ্ধত্য শনৈমৃদ্ধযিন। পচেহ 

লৌহমধ্যা পচেদ্‌ দর্ধযা পাত্রে চাতসি মুগ্ধয়ে। 

ততঃ পাকবিধিজ্ঞন্ত পাকসিদ্ধো৷ বিনিক্ষিপেৎ | 

বিড়ঙ্গং নাগরং ধান্ঠং গুড়চীসন্থ জীরকম্‌। 

পঞ্চকোলং ত্রিবৃদ্দভী জ্রিফলৈল। চ মুস্তকম ॥ 

সুচুলিতঞ্চ প্রত্যেকমেষামর্ধপলং ক্ষিপেৎ । 

রসম্ত কজ্জলীং কৃত্ব। ঈযছুষে বিমদ্দিয়েৎ ॥ 

উত্তাধ্য স্কাপয়েদ্ভাগ্ডে হ্গিগ্ধে চাপি স্মরক্ষিতম্‌। 

ঘতেন মধুন। পশ্চামর্দযিত্বান্থপানতঃ ॥ 

গুড চী নাগরৈরপুং কাথয়ত্বা জলং পিবেং । 
ভক্ষয়েচ্ছুদ্ধদেতজ্য শুভেইহনি স্রার্চকঃ ॥ 
আমবাতমভাব্যাধিবিনাশায়েইদেবতা | 

সন্ধিবাতং কটীিশূলং কৃক্ষিশূলং সুদারণম ॥ 
জজ্ঘাপাদাঙ্গুলীশূলং গৃখসীং তস্তি পঙ্গুতাম্‌। 
গুল্মশোথং পাওঁরোগং সক্ষিবাতঞ্চ দুঃসহম। 
আমবাতগজেন্ত্রম্থা কেশরী বিধিনিশ্মিতঃ ॥ 

লৌহ ৫ পল, গুগগুল ৫ পল, অন 

২॥০ পল, পারদ ২॥০ পল গঞ্ধাক ২॥০ 
পল, ক্কাথার্থ ত্রিফল। প্রত্যেক ৫ পল, 
জল ৩০ সের, শেষ ৩ সের ৬ পল। 
এই ক্কাথে লৌহ, অভ্র ও গুগ.গুল পাক 
করিবে । দ্বৃত ৩২ পল । শতমূলীর রস 
৩২ পল, দুগ্ধ ৩২ পল । লৌহ বা মুণুয় 
পাত্রে লৌহদব্র্বী দ্বার পাক করিবে । 
আসন্নপাকে বিড়ঙ্গ, শু'ঠ, ধনিয়া, গুলঞ্চ, 
জীরা, পঞ্চকৌল, তেউড়ী, দন্তীমুূল, 
[ত্রফলা, এলাইচ ও মুতা। ইহাদের প্রত্যে- 
কের ৪ তোলা নিক্ষেপ করিবে । রস 
ও গন্ধক কজ্জলী করিয়া ঈষদুষ্ণ থাকিতে 
নিক্ষেপ করা কর্তব্য । পরে ওষধ নামা- 
ইয়। ঘ্বতভাণ্ডে রাখিবে। ঘ্বৃত ও মধুর 
সহিত মাড়িয়া গুলঞ্চ, শুঠ ও এরণু- 
| মূলের ক্কাথের সহিত সেব্য। অগ্রে 
| বির্চেনাঙ্গি দ্বারা, দেহ শোধন করিয়! 








শান 





০ পিতার 


পশ্চাৎ এই ওঁষধ সেবন করা হা; 
ইছাতে আমবাত, সন্ধিবাতভ ও কটী- 
শুলাদি নানাবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


চি 


বাতগজেন্দ্রসিংহঃ | 


অভ্রং লৌহং রসং গন্ধং তাত্রং নাগং সটঙ্গনম্‌। 
বিষং সিদ্ুং লবঙ্গঞ্চ হিচ্কু জাতীফলং সমম ॥ 
তদদ্ধং ত্রিস্রগন্ধঞ্চ ব্রেফলং জীরকং তথা ॥ 
কন্টারসেন সংপিষ্য বটী কাধ্যা ত্রিরক্কিকা ॥ 
সেব্যা পয়োইহাপানেন সদাপ্রাতঃ সুখাস্িততঃ । 

অশীতিং বাতজান্‌ রোগান্‌ 

চত্বাবিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌ ॥ 

বিংশতিং শ্লেম্মিকান্‌ রোগান্‌ 

সেবনাদেব নাশযেত। 
অভিথাতেন যে জ্গীণাঃ ক্ষীণাদ্ধাবয়বাশ্চ যে ॥ 
ব্যাধিক্ষীণ] বয়ঃক্ীণা স্ত্রীক্ষীণাশ্চাপি যে নরাঃ। 
স্ীণেন্দ্িয় নষ্টশুক্রা বহ্ছিহীনাশ্চ মানবাঃ ॥ 
তেযাং বৃষ্যশ্চ বল্যশ্চ বর়ঃস্থাপন এব চ। 
থঞ্জানাং পঙ্গুকুজানাং ক্ষীণানাং মাংসবদ্ধনঃ ॥ 
অরোগী সখমাপ্পোতি রোগী রোগা ছ্বিমুচ্যন্তে | 
রসন্যান্ত প্রসাদেন নাস্তি রোগাদ্য়ং কচিৎ ॥ 
বাতগজেন্দ্রসিংহোহয়ং রসো। রোগবিনাশকঃ ॥ 


অভ্র, লৌহ, রস, গন্ধক, তা, 
সীসা, সোহাগাঃ বিষ, সৈশ্ধাব, লবঙ্গ, 
হিঙ্গু ও জায়ফল প্রত্যেক ১ তোল! 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, ত্রিফল! ও 
জীর! প্রত্যেক অর্থ তোলা । এই সমু* 
দায় ঘ্বৃতকুমারীর রসে 'মাড়িয়া ৩ রতি 
প্রমাণ বটিক1 করিবে! অন্নুপান জল। | 
ইহা সেবন করিলে আমবাত প্রভাতি 
বিবিধ রোগের সত্বর উপশম হয | 





কি 








 ' 'সোরকং রিবিমূলঞ্চ গন্ধকং লৌহ্‌মভ্রকছ্‌ । 

: শিক্টারধতোয়েন কুর্ধ্যাক্মাধমিতাং বটীম্‌ ॥ 
ত্রিবৃতৎক্কাথে চ স। সেব্যা কফাময়নিনুদনী | 
আমবাতপ্রশমনী বটিকাম প্রমাথিনী ॥ 

সোরা, আকন্দমুলের ছালচুণ, গন্ধক, 
লৌহ ও অভ্র এই সমুদায় সৌদালপত্রের 
রসে মর্দন করিয়! ১ মাষ! প্রমাণ টিকা 
করিবে । তেউড়ীর ক্কাথের সহিত সেব- 
নীয়। ইহাতে আমবাত ও কফজ রোগ 
সমূহ নষ্ট হয়। 


আমবাতাভ্ড্রিবজরসঃ | 
রস গন্ধক লোহাভ্র ফণিকেনং সমং সমম্‌। 
সপ্তধ। যাঁবশৃকশথ) মর্দয়েদ্বিজয়াভসা ॥ 
ততে! মাধাদ্ধমানাঞ্চ বিদধ্যাদ্‌ বটিকাং ভিযক্‌॥ 
ফথাদে[বানুপানেন প্রদগ্াদামবাতিনে ॥ 
আমবাতং মহাঘোরং প্রমেহানপি বিংশতিম্‌। 
আযবাতাদ্রিবজাথ্যরসে। হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
রস, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও অহি- 
ফেন প্রত্যেক ১ ভাগ ও যবক্ষার ৭ 
ভাগ একত্র আকন্দপত্রের রসের সহিত 
মাড়িয়৷ ও রতি পরিমিত বটিকা করিবে । 
যথাযোগ্য অন্ুপানের সহিত সেবনীয়। 
ইহাতে আমবাত ও প্রমেহ রোগের 
শান্তি হয়। 





প্রসারণীসন্ধানম্‌ । 
প্রসারগ্যাঢকক্কাথে প্রস্থো গুড়রমোনয়ো: | 
পন্ক+ পঞধ্োবণরজংপাদঃ স্টাদামবাতহ! ॥ 


ৃ গন্ধভাতুলে ৮ সের, জল ৬৪ সের, 
1 শেষ ১৬ সের। এই ১৬ সের ক্কাথে 
| গুড় ১ সের ও রস্থুন ১ সের মিশ্রিত 


(৮১) 





করিয়া ১ অপ্তাহকাল  একটী আবৃত | 


1 জনক ভ্রব্য, গুড় ও পিচ্ছিল দ্রব্য এই. 


৬৪১ |. 
পাত্রে রাখিবে, পরে ইহাতে . পিঁপুল, ॥ 
পিঁপুলমূল, টই, চিত! ও শুঠ ইহাদের | 
চূর্ণ অর্ধসের প্রক্ষেপ দিবে । ইহারই | 


নাম প্রসারণী সন্ধান । ইহা আমবাত 
রোগের মহৌষধ । 
আমবাতে পথ্যানি । 


বাস্ত কশাকং সারিষ্টশাকং পৌনর্নবং হিতম্‌। 
পটোলং লশুনঞ্চেব বাত্তকুং কারবেল্পকম্‌ ॥ 
ববান্নং কোরদুযান্নং পুরাণং শালিষষ্টিকম্‌। 
লাবকানাং তথা মাংসং ভিতং তক্রেণ সংস্কভম্‌ ॥ 
হিতঞ্চ যুষং কৌল্খং কালায়ং চণকল্য চ। 
রুচ্যং দগ্যাদ্‌ বথাপাত্ম্যমামবাতহিতঞ্চ বং । 
বেতুয়াশাক, নিমপত্র, পুনর্নব!, 
পটোল, রসুন, বেগুন, করল!) যবাম, 
কোদ তুলান্ন, পুরাতন শালি ও আশু 
তও্ুলের অন্ন, তক্র সংস্কৃত লাবপক্ষীর 
মাংস এবং কুলথ, মটর ও ছোলার যুষ 
ও অন্যান্য আমবাত প্রশমক, দ্রব্য রোগীর 
সাত্ম্যাসাত্্য বিবেচনা করিয়া আহারার্থ 
ব্যবস্থা করিবে । 


সে নেনে 


আমবাতে নিষিদ্ধানি | 
দধি মত্ত গুড় ক্ষীর পোতকী মা শিষ্টকান্‌। 
বর্জয়েদামবাতার্তো মাংসঞ্চানৃপসম্ভবম্‌ ॥ 
অভিব্যন্দকর! যে চ ষেচান্ে গুরুপিচ্ছিলাঃ। 
বজ্জনীয়াঃ প্রযত্বেন আম বাতার্দিতৈ*বরৈঃ ॥ 
দধি, মংস্থা, গুড়, ছুগ্ধ, পুঁইশ।ক, 
মাষকলাই, পিষ্টক, আন্ধুপমংস, কফ-. 


সমুদবায় আমবাত রোগে বর্জনীয় । 
ইতি ভৈধজ্যর়ত্বাবল্যামামবাতাধিকারঃ |. 











৬৪২ 


০ 


উদাবর্তানাহাধিকারঃ। 
ত্রিবৃৎ লুধাপত্র তিলাদিশীক- 
গ্রাম্যৌদকানৃপরসৈধবান্সম্‌। 
অন্ঠৈশ্চ সষ্টানিল মূত্র বিড়ভি- 
গ্যাং প্রসন্নাগুড়লীধুপাষী ॥ 


তেউড়ী, সিজপত্র ও তিল প্রভৃতির 
শাক, |গ্রামা, ওদক ও আনৃপমাংসের 
ঘুষ, ষবান্ন এবং অন্যান্য যে সমস্ত বস্তব 
মুত্রকারক ও বিরেচক, তৎসমুদায় উদা- 
বর্ত রোগে প্রশস্ত । এই রোগে প্রসন্না 
(মস্ভের উপরিস্থ স্বচ্ছাংশ ) ও গুড়সীধু 
(মগ বিশেষ ) উপকারী । 

আস্থাপনং মাকতঙজে নিগ্ধন্থিন্স্য শন্যতে | 

পুরবীনজে তু কত্তবো। বিধিরানাহিকস্ত যঃ ॥ 

বাযুজন্য উদাবর্ভে সেহস্বেদ প্রদা- 
নানস্তর নিরহ ক্রিয়া কর্ভবা, মল 
নিরোধজনিত উদাবর্তে আনাহোক্ত 
ক্রিয়! বিধের়্। 

সব্বোঘিতেষু বিধিবছুদাবতেষু কতল্রশঃ | 

বায়োঃ ক্রিয়া বিধাতব্যা স্বমার্গপ্রতিপত্তয়ে ॥ 

সকল উদাবর্ত রোগেই বায়ুকে 
স্বপথে আনিবার জন্য যথাবিধি চেষ্টা 
করিবে । 
অধোবাতনিরোধোখে ভ্যদাবর্তে হিতং মতম্‌। 
শ্বেহপানং তথ! স্বেদে। বশ্িবক্তিঠিতে। মতঃ ॥ 

অধো বাত নিরোধজনিত উদাবর্তে 
সেহপান, ম্বেদ, ফলবন্তি ও বস্কিপ্রযোগ 
|] কর্তব্য। 


বিড় বিঘাতসমুখে তু বিড় ভেপ্তয়ং তখৌধধম্‌। 
বত্তাভ্যঙ্গাবগাভাশ্চ স্বেদে। বন্তিভিতো! মতঃ | 


ভে বলী। 


শপ পসপাসপসসপএ 


মলবেগধারণজনিত উদাবর্তরোগে 
বিরেচক ওধধ ও অন্ন এবং ফলবস্তি 
প্রয়োগ, ন্লেহাভ্যঙগ, জলাবগাহন, ম্েদ 
ও বস্তিক্রিয়! হিতকর । 
মৃত্রাবরোধজনিতে শ্গীরবারিবচাঃ পিবেং। 
ছ্পর্শাস্বরসং বাপি কবায়ং ককুভস্য চ ॥ 
এর্ববাকবীজং তোয়েন পিবেদ ব। লবণীকৃতম্‌। 
সিতামিক্ষুরসং ক্ষীরং দ্রাক্ষারসমথাপিৰা 1 
সর্ধবখৈব প্রঘুপ্লীত মৃত্রকুচ্ছাশ্মরীবিধিম্‌ ॥ 
মৃত্রবেগ রোধজনিত উদাবর্ডে জল 
বা ছুগ্ধের সহিত বচচুর্ণ; বা দুর।লভার 
স্বরস; অথবা অজ্ভুনছালের ক্কাথ 
জলের সহিত কিঞ্চিত লবণ মিশ্রিত 
কীকুড়ের বীজচুর্ণ; অথবা চিনি, ইক্ষুরস, 
দুগ্ধ বা দ্রাক্ষারস পান করিবে । মুত্র 
কৃচ্চ ও অশ্মরী রোগের সমস্ত বিধি 
ইহাতে প্রয়োগ করিবে । 
জন্তাভিঘাতজে স্সেহং স্বেদং বাপি প্রয়োজষেৎ। 
অন্তানপি প্রযুপ্ীত সমীরণহরান্‌ বিধীন্‌ ॥ 
জ্স্তাবেগে ধারণঞ্জনিত উদাবর্ত 
রোগে স্সেহ বাস্বেদ প্রয়োগ করিবে। 
ইহাতে বাতহর অন্যান্য ক্রিয়াও কর্তব্য । 
নেন্নীবাবরোধোথে মুধ্ধেদ বাপি দৃশোর্জলম্‌। 
সপ্যাৎ সুথঞ্চ তন্তাগ্রে কথয়েচ্চ কথাঃ প্রিয়াঃ ॥ 
অশ্রদবেগ নিঝারণজনিত উদাবর্তে 
তীক্ষাগ্রন প্রদান দ্বার] চক্ষু হইতে অশ্রঃ 
নিঃসারণ করিবে, রোগীকে স্থখে নিদ্রা 
যাইতে দিবে, এবং তাহার নিকট প্রিয় 
কথা কঠিবে। 


ক্ষুততনিরোধজে তীক্ষত্বাণনন্যা ক্দর্শনৈঃ । 
প্রবর্তষ়েৎ ক্ষুতং সক্তং স্েহত্থেদৌ চ লীলযেৎ 











উদাবর্ভীনাহাধিকারঃ | 
হাঁচি নিরোধজনিত উদ্রাবর্তে মরি- ূ 


চাদি তীক্ষ দ্রব্যের ঘ্বাণ ও নস্ত এবং 
সুর্যযদর্শন ছ।র1 অপ্রবন্তিত হাচির প্রবর্তন | 
করাইবে এবং স্সেহ স্বেদ প্রয়োগ; 
করিবে। ূ 
উদগারস্তাবরোধে তু ন্সৈহিকং ধূমমাচরেৎ |. 

| 

ৃ 


উদগ।র রোধজনিত উদাবর্তে ন্মিহিক 
ধূম প্রয়োগ করিবে। 


ছর্দিনিগ্রহসপ্তান্তে বমনং লঙ্ঘনং হিভম্‌ । 
বিরেচনপ্চানত্র মতং তৈলেনাভ্যঞ্জনং তথা ॥ 


| 
বমনবেগ ধারণ জন্য উদাবর্তে উ 
বমন, লঙ্ঘন, বিরেচন এবং তৈলাভ্যঙ্গ | 
ব্যবস্থা করিবে । 
বস্তশুদ্ধিকরৈঃ লিদ্ধং চতুগ্ড গজলং পয়ঃ | ূ 
আবারিনাশাৎ কথিতং পীতবস্তং প্রকামতঃ ॥ | 
রময়েষুঃ প্রিয়াঃ নাধ্যঃ শুক্রোলাবর্তিনং নরম্‌। 
তশ্যাভ্যঙ্গোহবগাহশ্চ মদির! চরণাযুধাঃ | ূ 
শালি: পয়োনির্শ্চ হিতং টমখুনমেব চ ॥ 
শুক্র নিগ্রীহ জন্য উদ্ীবর্তরোগীকে 

বস্তিগুদ্ধিকর ( তৃণ পঞ্চমূলাদি ) দ্রব্যের 
| কক্ক ও চতুণ্ুণ জল সহ ছুগ্ধ পাক করিয়া 
দুগ্ধমাত্র অবশিষ্ট থকিতে পান করিতে 
দিবে এবং প্রিয়তমা রমণীকে রমণ 
| করাইবে। ইহাতে তৈলাভ্যঙ্গ, অব- 
গ/হন, মদ্যপান, কুক্কুটমাংসের যুষ, 
শালিতগুলের অন্ন ও পয়োনিরূহ অর্থাৎ 
| হগ্ষের পিচকাঁরী হিতকারক । মেথুনই . 
ইহার প্রকৃত ওষধ । 

ক্ষুত্বিাতসমূ্ভূতে শ্গিদ্ধমু্ং তথ! লঘু । 

রুচ্যমল্সং হিতং ভক্ষ্যং পুষ্পং সেব্যং সুগন্ধি যৎ ॥. 


০. - পা পানিও পালিশ সপ বি পাশ পাস 


| 





৬৩৪৩) 


ক্ষুধার বেগধারণজন্য উদাবর্তে স্লিগ্ব, 
। উষ্ণ, লঘু, রুচিকারক অথবা অল্প ভোজন 
এবং সুগন্ধি পুষ্পের আম্মাণ হিতকর । 
তৃষ্জাবিঘাতসম্ভুতে শীতঃ সবে বিধিছিতঃ। 
কপুরশিশিরং স্বপ্লাং পিবেতোয়ং শনৈ: শটনঃ | 
তৃষ্ণাঘাতে পিবেন্স্থং যবাগৃং বাপি শীতলাম্‌ ॥ 
তৃষ্ণানিগ্রহ জন্য উদাবর্তে সর্বব- 
প্রকার শীতল ক্রিয়া এবং অল্প অল্প 
কর্পুরবাসিত স্শীতল জল পান প্রশস্ত । 


। ইহাতে মন্থ ও শীতল ববাগু পেয়। 


রসেনাছ্যাৎ শ্বিশ্রান্তঃ শ্রমশ্বালাতুরো নরঃ | 


অমোড়ত শ্বাসবেগ ধারণজনিত 
উদাবর্তে বিশ্রাম এবং মাংস ঘুষের 
সহিত অন্ন ভোজন কর্তব্য । 
নিদ্রাবেগবিঘাতোথে পিবেত ক্ষীরং সিতাধৃতম্‌ । 
সংবাহনং সুশব্যাত্র ভিতঃ স্বপ্পঃ প্রিয়া কথাঃ ॥ 
নিদ্রবেগ ধারণজনিত উদাবর্ত 
রোগে চিনিসংযুস্ত ছুপ্ধপান, শরীর 
সঞ্চালন, সখ প্রদ শহ্যা, নিদ্রা ও প্রিয় 
কথা হিতকর । 
হিস্ুমাক্ষিকসিন্থখে; পিষ্টেরবর্তিং বিনিক্মিতাম্‌। 
ঘ্বৃতাত্যক্তাং গুদে ন্বস্থেহুদাবর্তবিনাশিনীম্‌ ॥ 
অতঃপর রুক্ষাদি সেবন জন্য কুপিত 
বাতক্কৃত উদাবর্তের চিকিতসা কথিত 
হইতেছে | হিং, মধু$ সৈন্ধবলবণ, একত্র 
পেষণ করিয়া তদদ্বারা বর্তি নিন্মাণ 
করিবে । এ বর্তি ঘ্বৃতাত্জক্ত করিয়। 
গুহো প্রবেশ করাইয়া দিলে বিরেচন 
হইয়! উদাবর্তের প্রশান্তি হয়। 











৪ উতর ১১রহাউ5৮83848 
৬৪৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী 
ফলবত্তিঃ | ূ এতদ্গ|ঢপুসীবে দেয়ং হিজ্ঞেকদাবর্তে | 
ূ মধুরং নরপতিধোগ্যং চর্ণং নারাচকং নায়! ॥. 
[ 
ৰ 





মগগনং পিপ্ললীকুষ্ঠং বচা গৌরাশ্চ সর্ষপাঃ | 
গুড়ক্ষীরসমাযুক্ক। কলবঙিরিভোচ্যতে ॥ চিনি ৮ তোলা, তেউড়ীচ্ণ ২ তোলা, 

মদনফল, পিঁপুল, কুড়, বচ ও শ্বেত- | এবং পিগ্ললীচুণ ৪ তোল! এই সকল 
সর্ধপ প্রত্যেক সমভাগ, গুড় সর্বসম, : একত্র করিয়া ২ তোলা মাত্রায় ভোজ- 
ছুপ্ধ যথোপযুক্ত । গুড়ে কিঞি জল ূ নের পূর্বেব মধুর সহিত লেহন করিলে 
| দিয়া অগ্নিতে পাক করিয়া তাহাতে ; মলকাঠিম্য নিবারিত হয় । ইহা স্ুখীষ্ঘি | 


দুগ্ধ ও এ সকল চূর্ণ প্রক্ষেপ দিয়া বর্তি 











প্রস্তুত করিবে। ইহারই নাম ফলবর্তি, ৃ গুড়াষ্টকম্‌। 

গুহাত্বারে এই বর্তি প্রয়োগ করিলেও নটর 

পত্তন । সব্যোষপিপ্ললীমূলং ত্রিবৃদ্দস্তী চ চিত্রকম্‌। 
দাব বৃ তচ্চ ৭ং গুড়মংমিশ্রং ভক্ষয়েৎ প্রাতরশিতঃ ॥ 


ত্রিবৃৎ কৃষ্ণা হরীতক্যো দ্বিচতুঃ পঞ্চভাগিকাঃ | এতদ গুড়াষ্টকং নাসা বলবণীগ্লিবদ্ধনম | 


| 
গুড়িক! শুড়তুল্যা সা বিড় বিবদন্ধগদাপ। ॥ | উদ্দাবর্তং প্লীতগুল্পশোথপা প্তাময়াপহম্‌ ॥ 
তেউড়ী ২ ভাগ, পিঁপুল ৪ ভাগ, !  ত্রিকটু, পিগ্ললীমূল, তেউড়ী, দস্তা 
হরীতকী ৫ ভাগ, গুড় ১১ ভাগ এই | ও চিতা এই সকল সমভাগে গ্রহণ 
সমুদায় একত্রিত করিয়া গুড়িক! প্রস্তুত | করিয়া সমস্ত চর্ণের সমান গুড় মিশ্রিত 
করিবে । ইহা সেবন করিলে মলরোধ | করিবে । প্রাতঃকালে যথাযখমাত্রায় 





নিবারিত হয়। সেবন করিলে উদাবর্ত, প্লীহা, গুলা, 
শোথ ও পাঁগুরোগ বিনষ্ট এবং বল, বর্ণ ও 
অথানাহচিকি ই অগ্নি বন্ধিত হয়। 
তুল্যকারণ কারাত্বাতুদাবর্তবীং ক্রিয়াম্‌। 
আনাহেযু চ কুবর্বীত বিশেষশ্চাভিধীয়তে ॥ 
উদাবর্তী ও আনাহ এই উভয় বৈদ্যানাথ বটী। 


রোগেরই উতপত্তির কারণ ও কার্ধ্য পথ্য। ভ্রিকটু কৃতঞ্চ দ্বিগুণং কানকং তথা । 
একপ্রকার, অতএব উদ্াবর্তে যে সকল থানকুনীবসৈরক্নলোণিকায়া রনৈঃ কৃতা ॥ 


ৃ ক্রিমিকৃষ্ঠগাত্রকগুণিড়কাশ্ঠ নিহস্তি চ। 
পদ বিশেষ আছে, গুড়ী সিদ্ধকল! চেয়ং বৈভতনাথেন ভাবিতা ॥ 


'হুরীতকা, ব্রিকটু, পারদ এই কল 
নারাচচুর্ণম্‌। এক এক ভাগ, জয়গাল ২ তাগ, ইচ্ছা- 


গণ্ডপলং ত্রিবৃতাক্ষ: কৃষ্ণা কর্ষদ্য়োশ্চ পরম দিগকে থানকুনী ও আ'মরুলের রসে 
প্রাগ্ভোজনন্ত মধুনা বিড়ালপদকং নবে। লিহ্যাৎ | মন্দিত করিয়! বটিকা! প্রস্তত কৰিবে। 








উদাবর্তানাহাধিকারঃ 


ইহা দেবনে উদাবর্ত, গুল, পাওুরোগ, 
ক্ষিমি, কুষ্ঠ ও গাত্রকণ্ জী রোগ 
বিনষ্ট হয়। 





বৃহদিচ্ছাভেদী রসঃ। 


শুদ্ধং পারদটগগণং সমরিচং গন্ধাশ্মতুল্যং 
ত্রিবৃদ্বিশ্বা চ ছিগুণ| ততো! 
নবগুণং জৈপালচুর্ণং ক্ষিপেহ । 
খল্লেদগুযুগং বিমর্দ্য বিধিন। চারকম্য পত্রে ততঃ ॥ 
স্বেদং গোমরবহিগনা চ মুন! স্বেচ্ছাবশাস্তেদকঃ 
গুঞ্ৈকপ্রমিতো রসো৷ 
ভিমজলৈঃ সংসেবিতো রেচরেৎ | 
যাবমোঞ্চক্রলং পিবেদপি 
বরং পথ্যঞ্চ দধ্যোদনম । 
আমং সর্বভবং শ্রজীর্ণমুদরং 
গুল্াং বিশালং হরেৎ 
বক্ধেদশপ্তিকরো বলাশহরণঃ সব্বামযধ্বংসনঃ ॥ 
শোধিত পারদ, সোহাগা, মরিচ, 
গম্ধক ও তেউড়ী এই সকল দ্রব/ সমান 
ভাগ; গন্ধকের দ্বিগুণ আতইচ এবং নয় 
গুণ জয়পালচুর্ণ একত্র করিয়া খলে 
আকন্দপাতার রসে ২ দগুকাল মর্দন; 
করিবে । অনন্তর ঘু'টের অগ্নিতে মৃছু 
পাক করিয়া ১ রতি পরিমিত বটী প্রস্তুত 
করতঃ শীতল জলের সহিত সেবন 
করিবে । উঞ্ণজল সেবন না করা পর্য্যস্ত 
দাস্ত হইবে । পথ্য দধি ও অন্ন। ইহ্াতে 
সর্বপ্রকার আম, উদাবর্ত ও গুলা, 
| প্রভৃতি রোগ বিনষ্ট এবং অগ্নি বৃদ্ধি 
হইয়া থাকে । 
রিবৃদ্ধরীতকী শ্তামাঃ স্ব হীক্ষীরেণ ভাবয়েৎ। 
অ হীমূলন্ চুর্ণং বা পিবেছুষ্চেন বারিখা ॥ 








৬৪৫ 





না অপ 


প্. পাণুরোগ, |]. তেউড়ী, হরীতকী ও শ্যামা (শ্াম- 
মূল জিবৃ ) পিজের আটায় ভাবন! 
৷ দিয়া তাহ সেবন করিলে কিংবা সিজের 
| মূল চূর্ণ উষ্ণ জলে গুলিয়া পান করিলে 
মল মুত্রার্দি নির্গত হুইয়া আনাহ রোগ 
সত্বর নষ্ট হয়। 


ত্রিকট্রাদিবন্তিঃ | 


ব্তিক্ত্রিটুক সৈন্ধব সর্ষপগৃহধূম কুষ্ঠমদনফটৈঃ । 

মধুনি গুড়ে বা পক্কা পাযিরিতাহ্ুষ্ঠপরিমাণ! ॥ 
বত্তিরিয়ং দৃষ্টকলা শনৈঃ শনৈঃ 
প্রণিচিতা ঘ্বৃতাভ্যক্ত। | 

আনাহোদাবর্ত প্রশমনী জঠর গুলনিবারতী চ। 


(সর্ষপঃ শ্বেতঃ,। মদনফলমেকং, প্রিকটা- 
দীনাং মিলিত্ব। কর্ষং, মধুনঃ পলং পক্ষ! বঞ্তিঃ 
কর্তবোত্যেকে। তভ্রিকট্রাদি ভ্রব্ং সংগৃহ্থ 


গুড়ং দত্বা পক্তা বর্তিঃ কাধ্যেতি কেচিৎ।) 


ত্রিকটু, সৈম্ধবলবণ, শ্বেতসর্ষপ, 


গৃহধূম ( ঝুল ) ও কুড় মিলিত ২ তোলা, 
। মদনফল ১টা, এই সমুদায় দ্রব্য ১ পল, 
মধু বা গুড়ের সহিত পাক করিয়া অন্ুষ্ঠ 
গোগিনিত বস্তি প্রস্তুত করিবে। 
৷ গ্বতাক্ত করিয়া অল্পে অল্লে গুহাদ্ধারে 
প্রবেশ করাইয়া দিবে, ইহাতে" ভেদদাদি 
হইয়া আনাহ, উদাবন্ত, 
রোগ নষ্ট হয়। 


এ বস্তি 


জঠর ও গুলা 


শুক্ষমূলাদ্যং তং । 
মূলকং শুধমার্ঞ্চ বর্ধাভূমূলপঞ্চকম্‌ । 


আরেবতফলঞ্াপি পি তেন পচে স্বৃতষ্‌। 
তৎপীতমাত্রং শময়েহুদা বর্তমসংশয়ম্‌ ॥ 








৬৪৬ ভৈষজ্যরতাবলী | 


গুফমুলা, আদা, পুনর্নবা, পঞ্চমূল | যচ্চোপদেক্ষ্যতে কিঝিদিপন্যারচিকিৎসিতে । 
ও সৌদালফল এই সকল দ্রব্য পেষণ উম্মাদে তচ্চ কর্তব্যং সামান্টাদদোষদূষ্যয়োঃ ॥ 
করিয়া, তাহার ক্কাঁথ প্রস্তত করিবে। অপস্মার চিকিৎসায় যে সকল উপ. 
এ ক্কাথ সহ ঘ্বৃত পাক করিয়া পান দেশ দেওয়া যাইবে, উন্মাদ রোগেও 
করিলে উদাবর্ত রোগ প্রশমিত হয়। | তত্তত্ ক্রিয়া কর্তব্য । কারণ এই উত্তয় 
এই স্বৃতের কক্কত্রব্য নাই। রোগেই বাতার্দি দোষ ও রসরক্তাদি 
দৃষ্য পদার্থ সকল তুল্যরূপেই বিকৃত 








শা শাস্প্স্পীপ্পীপসপস্সোশপী পাপা পপ পাপ পাপ - ৮ পল ৮৭ 


হুইয়। থাকে । 
স্থিরাছাং ঘ্বৃতম্‌ । রক্ষী কুম্মাগুফল যড়গরস্থ! শঙ্ঘপুশ্পিকান্বরসা; 1 
স্থিরাদিবর্গন্ত পুননবায়াঃ । উন্মাদহতো দৃষ্টাঃ পৃথগেতে কৃষ্ঠমধুমিশ্রিতাঃ ॥ 
সম্পাকপূৃতিককরঞ্জয়োন্চ। 


ব্রহ্মী শাক, কুমড়া, বচ অথব। ডান- 
কুনি শাক ইহাদের স্বরস, কুড়চুণ ও 
মধু মিশ্রিত করিয়া সেবন করিলে উন্মাদ 
রোগ নিবারিত হয়। 
সংভোজ্য পিকমাংসং বা 
নির্ববাতে স্বাপয়েৎ স্ুখম্‌ । 
ত্যন্কা শ্বতিমতিভ্রংশং সম্ঞাং লব্কা প্রবুধ্যতে ॥ 
উন্মাদ রোগীকে কোকিলের মাংস 
ভোজন করাইয়া! নির্ববাত স্থানে নিক্র্িত 
করিবে, নিদ্রান্তে স্মতিজংশ ও মনো" 
বিকার দূরীভূত হইয়া সংজ্ঞালাভ হয় 
অপক্ক চটকক্ষীরপানমুন্মাদনাশনম্‌। 
( তরুণচটকমাংসং শুদীকৃত্য তচ্চ্ণং 
তুগ্ধেন সহ পাতব্যম্‌। ) 


উন্মাদাধিকারঃ চড়াইপক্ষী শাবকের মাংস শুষ্ক ও 


উদ্মাদে বাতিকে পূর্ববং নৈহপাঁনং বিরেচনম্‌। চুণ করিয়া হুপ্ধের সহিত সেবন করিলে 
পিত্তজে কফজে বাস্তিঃ পরে। বস্ত্যাদিকঃ ক্রম, ॥ | উন্মাদ রোগ নিবারণ হয়। 

বাতিক উন্মাদে প্রথমে নেহ পাক. কুম্মাুকবীজকষ্কঃ গীতে! বিনাশয়ত্যপি । 
€ পানীয় কল্যাণাদি ঘ্বৃত, নারায়ণাদি ! উশ্মাদরোগমততযুগ্রং মধুন। দিবসন্রয়ম ॥ 
তৈল ইত্যাদি ), পৈত্তিকে বিরেচন ও : কুমড়ার বীজের শন্ত ৪ ম'যা পেষণ 
শ্লৈক্মিকে ₹মন ক্রিয়া কর্তব্য । পশ্চাঁ | করিয়া মধুর সহিত ৩ দিবস সেবন. 
বস্তিজ্িয়া প্রভৃতি সম্পাঞ্য । | করিলে উন্মাদ রোগ উপশমিত হয় । 


সিদ্ধঃ কষায়ে। দ্বিপলাংশিকানাং 
প্রস্থো ঘৃতাৎ শ্যাৎ প্রতিকদ্ধবাতে ॥ 
স্বল্লপপঞ্চমূল, পুনর্নবা, সোন্দালফল | 
ও লাটাকরগ্রী এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক 
২ পল পরিমাণে লইয়া চতুর্খণ জল সহ র 
পাক করিবে । চতুর্থাংশ জল অবশিষ্ট | 
থাকিতে নামাইয়া এ কাথের সহিত | 
ঘ্বত ৪ সের পাক করিয়া সেবন করিলে ৷ 
| 
। 
ূ 
1 


শত পাশা পাত িসপাশীপীন্ সী 


গ্রতিরুদ্ধ বাত প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈবজ্যরক্কা বল্যামুদাবর্ভানাহাধিকীরঃ | 








ঢ 


উন্মাদাধিকারঃ ! 


শত শপ | জা উপ সপ শপ পন এপ ৮ তা এপি 


উন্মাদে সমধূঃ পেয়ঃ শুদ্ধে]! বা তাঙ্গশাখজঃ। 
রসো নন্তেভাঞগ্নে চ সার্ধপং তৈলমিয্যতে ॥ 
বন্ধং সার্ষপতৈলাক্তমুত্তানকাতপে ন্তাসেৎ ॥ 





৬৪৭ 


২ পাশ প৪ শে পিশীশিশীটি  পিশি  পপীপপপপসপসপ পচ আচ জা ৬ অপি শপ ক কা ডা 


ইউজবাবিনাশাত মনে। ষস্থোপহস্ততে | 


তন্ত তৎসৃশ্রাপ্ত্যা সাস্তাস্বাসৈম্চ তৎ জয়ে ॥ 
বাঞ্িত দ্রব্যের বিনাশ হেতু মনো- 


উন্মাদ রোগে তালের রস মধুর | বিকার উপস্থিত হুইলে, তাহাকে তণ- 


সহিত বা শুদ্ধ পান করিলে উপকার 
হয়। উন্মাদ রোগীকে সর্প তৈলের | 


নস্যা দেওয়া, সর্প তৈল মাখান এবং 
মাখাইয়া হস্তপদাদি বন্ধনপুর্ববক চিত 
করিয়া রৌড্রে ফেলিয়া রাখা কর্তব্য, 
এই সকল প্রক্রিয়ায় গীড়ার উপশম হয় । 
পুরাণমথবা সপি£ পিবেৎ প্রাতরতত্দ্রিতঃ | 


প্রত্যহ প্রাতে পুরাতন ঘ্বৃত পান 
করিলে অনেক উপকার দর্শে। 
গুদ্ধশ্যাচারবিভংশে তভীক্ষং লাবনষণ্রনম্‌। 
হাড়নঞ্চ মনো বুদ্ধি শ্বৃতি সংবেদনং হিতম্‌ ॥ 
তর্জনং ত্রাসনং দানং সাস্বনং হষণং ভয়ম্‌। 
বিশ্ময়ো বিশ্বৃতেহেতোর্নয়স্তি প্রকৃতিং মনঃ ॥ 


আচারভ্রংশোম্নাদে অগ্রে বমনাদি 
করাইয়া তীক্ষ নম্য ও অগ্জন দিবে। 
এই রোগে তাড়না, তর্জন, ভয়প্রদর্শন, 
দান, সান্ত্বনা, হর্ষোত্পাদন ও বিস্ময়- 
জমন কর্তব্য । এই সকল ক্রিয়া দ্বারা 
মন, বুদ্ধি ও স্মৃতি প্রকৃতিস্থ হইয়া 
সংজ্ঞার উদয় হয় । 

কামশোকভয়ক্রৌধ হধের্যালোভসম্তভবান্‌। 

পরস্পর প্রতিদ্ষন্বৈরেভিরেব শমং নয়েৎ ॥ 


কাম, শোক, ভয়, ক্রোধ, হর্ষ, 


| ঈর্ষা ও লোভ হেতু উন্মাদ রোগ উপ-. 


স্থিত হইলে, পরস্পর প্রাতিঘন্ী ( বিপ- 


ম্নীত) ত্রিয়া বারা উপশম করিবার 
| চেষ্টা! করিবে । 








পপ শপিসাপপাশীশাপপীপ পাটা পা শি ৭ সস পপ আপা 


সদৃশ অন্থ কোন দ্রব্য দিয়! এবং সান্ত্বনা 
ও আশ্বাস প্রদান করিয়া রোগ শাস্তির 
চেষ্টা করিবে। 
সপিঃপানাদিনাগস্তো মাত্রাদিশ্চেযাতে বিধিঃ 
পূজা বল্যুপহারেষ্টি ভোম মন্ত্রা্নাদিভিঃ | 
জয়েদাগন্তমুন্মাদং যথাবিধি শুচিভিষক ॥ 
আগম্ক উন্মাদে ঘ্বৃত পান করাইয়। 
এবং যথাবিধি শৌচ সহকারে পুজা, 
বলিপ্রদান, বাগ, হোম, মন্ত্র ও অগ্জ- 


 ন।দি দ্বারা চিকিতসা করিবে। 


দেবমিপিতৃগন্ধবৈর্বরম্মত্তস্ঠ চ বুদ্ধিমান্‌। 
বর্জয়েদর্জনাদীনি তীক্ষানি ক্রুরমেব চ ॥ 
দেবষি, পিতৃদেবতা ও গম্বর্বব ইহা- 
দের আবেশ জন্য উন্মাদ রোগ উপস্থিত 
হইলে তীক্ষ অঞ্জন প্রভৃতি ও ক্রেশ- 
জনক কন্ধ পরিত্যাগ করিবে । 
জলাগ্রিদ্রমশৈলেভ্ো। বিষমেভ্যশ্চ তং সদ! । 
রক্ষেছুম্মাদিনং যত্বাৎ সছ্যঃ প্রাণহরং হি তত ॥ 
উন্মাদরোগীকে জল, অগ্নি, বৃক্ষ, 
পর্বত এবং অন্যান্য বিষম স্থান হইতে 
যত্বুপূর্ববক রক্ষা করিবে । যে হেতু 
এই সকল দ্বারা সগ্ভঃ প্রাণ বিনষ্ট 
হইতে পারে। 
দশমূলানব স্বৃতং যুক্তং মাংসরসেন বা। 
সপিদ্ধার্থকচূরণশব। পুরাণং বৈককং দ্বৃতম্‌ ॥ 
স্বত বা মাংসযূষ সংযুক্ত দশযুূলের 
ক্কাথ অথব। শ্বেত সর্ষপচুর্ণের সহিত 


৬৪৮ ভৈষজ্যরক্কাবলী । ৃ 
শ পুরাণু ত্বত কিংবা কেবল পুরা ত্বৃত | নিদ্রা যাইতে দিবে । ইহাতে প্মৃতিভ্রংশ | 





উন্মাদদে হিতকর। ও মতিভ্রংশ দূর হইবে এবং কোগী | 
উগ্রগন্ধং পুরাণং স্তাদ্দশবর্ষস্থিতং ঘ্ৃতম্‌। স্বাভাবিক সংজ্ঞালাত করিয়া জাগগিত ] 

_ লাঙ্ষারসনিভং শীতং প্রপুরাণমতঃ পরম্‌ ॥ হইয়া উঠিবে। | ূ 
€ চরকশ্য চরকটাকাকৃতন্ত চ কেচিপ্িমং পিদ্ধার্থকো হি্গু বচা করঞে। দেবদাফ চ। 

ক্গেকমনার্ং.. বদস্তি। কেচিদেকবর্ধাতীত্ং 'মঞ্জিষ্ঠা ্রিফল! শ্বেত! কটভীত্বক কটুত্রয়ম ॥ 

স্বতং পুরাণমিতি ক্রবতে ; তত্রান্তরসন্বাদাৎ, | ) সমাংশানি প্রিয়ঙ্কুশ্চ শিরীষে! রজনীদ্বয়ম্‌। 


বস্তমূত্রেণ পিষ্রোইয়মগদঃ পানমঞধনম্‌ ॥ 
উগ্রগন্ধ যুক্ত দশবর্ষস্থিত স্বৃতকে নস্তমালেপনঞ্ৈব স্নানমুত্বর্তনং তথ|। 
পুরাণ এবং দশবর্ষের অধিক কালস্ছিত, অপন্মীরবিষোন্মাদ গ্রহালক্ষ্মী প্রশাস্তয়ে 
লাক্ষারসের ন্যায় বর্ণবিশিষ ও শীত- ভূতেত্যশ্চ ভয়ং হস্তি বাজদ্বারে চ শঙ্ক্যতে | 
বীর্য ঘ্বুতকে প্রপুরাণ কহে। (চরক সপিরেতেন লিদ্ধং বা! সগোমৃত্রং তদর্থকুৎ ॥ 
টীকাকার এই বচনকে অনা কহছেন। র শ্বেতসর্ষপ, হিং, বচ, ডহর কর, 
কেহ" কেহ বলেন, এক বৎসর অতীত ৷ দেবদার, মঞ্জিষ্ঠা, ত্রিফলা, শেতাপরা- 
হইলেই ঘ্বৃতকে পুরাণ বলা যায় )। জিতাঃ লতাফট্কীর ছাল, ত্রিকটু, প্রিয়ঙ্গ, 
শিরীষবৃক্ষের ছাল, হরিদ্রা ও দারু- 
হরিদ্রো এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া! 
ছাগমৃত্রে পেষণ করিয়া উহ! পান, অঞ্জন, 
নম্ঃ লেপন, স্নান ( এতন্সিশ্রিত জলে ) 
ও উদ্বর্ভন (ইহা দ্বারা গাত্র মর্দন ) 
পায়স পাক করিবে। এই পার়স ভক্ষণ ; রূপে ব্যবহারকরিলে অপন্থার ও উল্মা- 


করিলে সর্বনপ্রকাঁর উন্মাদ বিনষ্ট হয়। ; দাদি রোগ প্রশমিত হয়। উক্ত দ্রব্যের 


মূত্র দ্বারা যথাবিধি স্বৃত পাক 
রামূলের পরিমাণ যাহা বলা হই. কক্ষ ও গে 
লে ৮ ভরা তারার হতে করিয়া সেবন করিলেও উন্মাদ নিবারিজ 


পপ 


শ্বেতোন্মতন্তোতরদিঙ মূলসিদ্ধস্ত পায়সঃ । 
গুড়াজ্যসংযুকে! হস্তি সর্ব্বোন্সাদাংস্ত দোষজান্‌ ॥ 
শ্বেতধুডুরা বৃক্ষের উত্তরভাগের 
মূল ১ পল, তণ্ডুল ৪ পল, দুক্ধ/৪ সের, 
ইহাতে যথোপযুক্ত গুড় ও ছ্বৃত দিয়! 


পারে না, যে হেতু এখনকার মনুত্বের | হইয়া! থাকে । 
অগ্নি ও বল নিতান্ত কম, অতএব ধুতুরা- শা 
মূল অতি অল্প মাত্রায় গ্রহণীয় )। নিষ্বাদিধুপঃ | 
সংভোজ্য পিকমাংসং তং নিশবগন্রনচাহিঙুনপনিশ্মোকসর্ঘপৈঃ । 
নির্বাতে স্বাপয়েৎ সুখষ্‌ । ডাকিক্সাদিঙরো ধূপো! ভূতোগ্ষাদবিাশনঃ॥ :]. 
ত্যস্কা স্থৃতিমতিজংশং সংজ্ঞাং লক প্রবুধ্যতে । নিমপঞ্র, হিঙ্গু, বচ, সাপের খোলসও |]. 


 উদ্মাদরোগ্ীকে কোকিলের মাংস । সর্প, ইহাদের ধুম ছার! ডাকিনী গ্রস্ভৃতি | | 
| ভোজন করাইয় নির্বধাত স্থানে ঘথেচ্ছ | নিরাকৃত ও ভূতোম্মাদ নিবারিজ হয় । | 








 উন্মাদীধিকারঃ | 


শা আও পা পপর পাপা ০ পাপ্পাস্পিপীপপশা পচ 


শিরীষপুষ্পং লশুনং শ্রী সিদ্ধার্থকং বচ! । 

মণ্রিষ্ঠা রজনী কৃষ্ণা বস্তমুত্রেণ পেষয়েৎ। 

বটী ছায়ান্ু শুক্কা ঝা সা হিতা নাবনাঞ্জনে ॥ 

শিরীষকুস্থুম, লশুন, শু'ঠ,. শ্বেত 
সর্ষপ, বচ, মঞ্জিষ্ঠা, হরিদ্রা ও পিপ্ললী 
এই সকল দ্রব্য ছাগমুত্রে পেষণ পূর্বক 
বটিকা করিয়া ছায়ায় শুক্ষ করিবে, 
উন্মাদ রোগীকে এ নস্য ও অগ্জীন 
দিলে উপকার দর্শে। 


০টি তশ্দ  এপশাশীপাসিীক 


সারম্বতচুর্ণম্‌ | 


কুষ্ঠাশ্বগন্ধে লবণাজমোঁদে 
দ্ধেজীরকে ত্রীণি কট্নি পাঠ1। 
মাঙ্গল্যপুষ্পী চ সমান্মূনি 

সবৈবঃ সমানাঞ্চ বচ।ং বিচুণ্্য | 
ব্রাহ্মীরসেনাখিলমেব ভাব্যং 
বারত্রয়ং শুধমিদং ভি চূর্ণম্‌। 
অক্ষপ্রমাণং মধুন। ঘুতেন 
লিঙ্গান্নরঃ সপ্তদিনানি চুর্ণম ॥ 

সারস্বতমিদং চর্ণং ব্রদ্ণ! নিশ্মিতং পুরা ! 


হিতার মর্বলোকান।: ছুশ্মেধানাং বিচেতসাম্‌ ॥ 


এতন্তাভ্যাসতঃ পুংসাং বুদ্ধিরেেধা ধৃতিঃ স্মৃতি | 


সম্পত্তি: কবিতাশক্তিঃ প্রবদ্ধেচ্চোত্তরোত্তরম ॥ 


কুড়, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব, যমানী, বন- 
যমানী, জীরা; কৃষ্ণজীরা, ত্রিকটু, আক- 
নাদি এবং শঙখ্খপুষ্পী প্রত্যেক সমভাগ, 
সকলের সমান বচঢুর্ণ একত্র করিয়া 
ব্রহ্মীশাকের রস দ্বারা তিন বার ভাবন৷ 
দিবে । শুক্ষ হইলে পুনর্ববার চূর্ণ করিয়া 
২ ভোলা পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধু সহ 
৭ দিন সেবন করিবে । এই ওষধ 
মেধাবিহীন এবং চিত্তবৈকল্যযুক্ত ব্যক্তির 


শিশীশাশি ৮ শশপিশস্পীটি 





ূ 


৬৪৯ 


১ পা পাম্পি | পপ ০ ০ পপি ৯ ৮ সপাস্সিত পি তিন এপপাপাসাশদ স্পা পাল 


নিমিত্ত পুরাকালে ব্রক্মাকর্তক নিদ্মিত 
হইয়াছিল । ইহান্বার বুদ্ধি, মেধা, ধৈর্য্য, 
স্মৃতি ও কবিত্বশক্তি উত্তরোত্তর বন্ধিত 
হইয়া থাঁকে। 


লশুনাছ্যং ঘ্ৃতম্‌ | 
লশুনস্যাবিনষ্টম্ত তুলাদ্ধং নিস্তধীকুতম্‌। 
তদদ্ধং দশমূল্যান্ত দ্ব্যাটকেহপাং বিপাচয়েহ ॥ 
পাদশেষে ঘবুতপ্রস্থং লশ্ুনশ্য রসং তথা । 
কোলমূলকবৃক্ষাপ্নমাতুলুঙ্গ কৈ রসৈঃ ॥ 
দাড়িম্বান্ব জরামস্ত কাঞ্সিকামৈস্তদর্ধকৈ: | 
সাধয়েৎ ভ্রিফলাদাকলবণ ব্যোষদীপ্যকৈঃ ॥ 
যমানীচব্য চিঙ্গ মবেতসৈশ্চ পলাদ্ধটৈ2। 
সিদ্ধমেতত পিবেং শুলগুল্মারশোজঠরাপহম্‌ ॥ 
'ব্রধপাপ্ডীময়প্রীহযোনিদোষক্রিমিজরান্‌। 
বাতশ্রেক্মাময়াংশ্চান্তান্ুম্সাদাংশ্চাপকষতি ॥ 
বিশুদ্ধ ও খে।সাহীন লঞ্খন ৫০ পল, 
মিলিত দশমূল ২৫ পল, জল ৩২ সের, 
শেষ ৮ সের। এই ক্কাথ এবং লশু- 
নের রস ৪ সের, বদরীরস, মুলার রস, 
মহাদার রস, ছোলঙ্গলেবুর রস, আদার 
রস, দাড়িমের রস, সুরা, দধির মাত ও 
কাজি প্রত্যেক ২ সের, এই রসের 
সহিত ঘ্বত ৪8 সের পাক করিবে। 
কন্কার্থ, ত্রিফলা, দেবদার, সৈন্ধব, 
ত্রিকটু, বনযমানী, যমানী, &েঁ, হিঙ্ক ও 
অশ্নবেতস (থৈকল ) প্রত্যেক ৪ তোল৷ 
পরিমাণে লইয়া স্বতে প্রদান করিবে। 
এই দ্বত যথাবিধি পাক করিয়া সেবন 
করিলে শূল, গুলা, অর্শ উদরাময়, ব্রপ্ন, 
পাওুরোগ, শ্লীহা, যোনিদোষ, ক্রিমি, 
জ্বর ও বিবিধ উন্মাদরোগ বিনষ্ট হয়। 





(৮২) 





৬৫০ 


মি 


পানীয়কল্যাণকং ঘুতস্‌ | 


বিশাল! ত্রিফলা কৌন্ডী দেবদার্েলবালুকম | 
স্থিরবা নতং হরিপ্রে ছে শারিবে দ্ধে প্রিয়র্গকম্‌ | 
নীলোৎপলৈল। মঞ্জি্। দক্তী দাড়িম কেরশম্‌ | 
তালীশপত্রং বুহভী মাল্ত্যাঃ কুমং নবম্‌ ॥ 
বিড়ঙ্গং পুশ্সিপর্ণ চ বুষ্ঠং চন্দন পাদ্মুকো । 
অষ্টাবিংশতিভিঃ কক্ষৈরেতৈরক্ষসমন্থিতৈঃ ॥ 
চতুপ্তণং জলং দদ্ধা ঘুভপ্রস্কং বিপাঢনেহ। 
অপস্মারে জ্বরে কাসে শোষেমন্দানলে ক্ষয়ে ॥ 
বাতরক্তে প্রতিশ্যাষে ততীরক চতুথকে । 
বম্যর্শে। দুত্রকচ্ছেযু বিনপৌপহত্তেফু চ | 
কণুপা গুাময়োন্মাদ বিম মেহ গরেযুচ। 
দোমোপহ তচিত্তানাং গদ্গদানানমবেতসাহ্‌। 
শক্তং ভ্্রীণাঞ্চ বন্ধ্যানাং ব্ণাযুর্বলবন্ধনম্‌ ॥ 
অলঙ্ষ্মীপাপরক্ষোদ্বং সব্বগ্রহনিবাবণমূ। 
কল্যাণকমিদং সপিঃ শ্েই্ং পুংসবনেষু চ ॥ 


দ্বৃত ৪ সের, রর রাখালশসার 
মূল, ত্রিফলা, রেণুক, দ্েবদারু, এল- 
বালুক, শালপাণি, তগরপাদুকা» হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, শ্মযামালভা,  অনন্তমূলঃ ; 
প্রিয়, নীলোতপল (নীল স্রদী), 
এলাইচ, মঙ্জিষ্ঠা, -দন্তীমুল, দাড়িমবীজ, ; 
নাগেশ্বর, তালীশপত্র, বৃহতী, নূতন 
মালতীপুষ্প, বিড়ঙ্গ, চাকুলে, কুড, 
রক্তচন্দন ও পল্সকান্ঠ এই ২৮ খানি 
দ্রব্যের প্রত্যেকের ২ তোলা । পাকার্থ 
জল ১৬ সের। এই ঘ্বৃত পান করিলে 
অপস্মার, উন্মাদ ও অন্যান্য অনেক 
রোগ উপশমিত হয়। মাত্রা ২ তোলা, 
উঞ্ণহুগ্ধ ও চিনির সহিত সেব্য। 


র 
| 
রর 


ভৈষজ্যরদ্বীবলী | 


শপ ক সপ সপ সপ শিপ আত পদ ন পশপলীসি আপা এ সপ সপ শা ৯ পরা 


গ্রীরকল্যাণকং রত | 
দ্বিজলন্ত চতুঃক্ষীরং ক্ষীরকল্যাণ কত্তিদঘ্‌ ॥ 
পানীয় কল্যাণ ও ক্ষীরকল্যাণ ঘ্বৃত 
উন্তয়ই প্রায় এক প্রকার ৷ বিশেষ এই 


যে ক্ষীরকল্যাণ ঘ্বতে, ঘ্বৃতের দ্বিগুণ জল 
এবং চতুপ্ণ দুগ্ধ দিয়া পাক করিতে 


হয়। কন্ক দ্রব্য সকল উভয়েরই এক- 


প্রকার জানিবে। 


স্বল্পচৈতসগঘ্ঘতম্‌ | 


পপমুল্যাবকাশ্মযো রাক্সৈরগুত্রিরদ বলাঃ 
মুর্ব! শতাববী চতি ক্কাখ্যে! চীরিাদা ] 
ল্যাণকম্য ঢাজেন হদ্ঘুতং চৈতসং স্বৃম্‌। 
সর্বটেভোবিকারাণাং শমনং পরমং মতম্‌ ॥ 
ঘুত প্রস্থে|হত্র কর্তব্য: কাথোদ্বোণাস্তস! ঘৃতাৎ । 
চতুগ্ণোহত্র সম্পাগ্ঠঃ কক্কঃ কল্যাণকেরিতঃ ॥ 
ঘত ৪ সের। ক্কাথার্থ গাস্তরী 
বভ্জিতদশমূল, রাস্সা, এরগুমূল, তেউড়ী- 
মূল, বেড়েলা, মূর্বামূল ও শতমূলী 
ইহাদের প্রত্যেকের ২ পল; পাকার্থ 
ল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ 
ক্পীরকল্যাণে।ক্ত ২৮ দ্রব্যের প্রত্যেক 
২ তোল1। জল ১৬ সের। ছুগ্ধাঁদও 
ক্ষীরকল্যাণের ন্যায় জানিবে। ইহা 
চিত্তবিকার শান্তির উত্কৃষ্ট ওঁধধ। 





হি্াছাং ঘ্বৃতম্‌ । 


তিঙ্কু সৌবর্চল ব্যোষৈদ্িপলাংশৈত্বতাটকম্‌। 
চতুণগ্ডণে গবাং মৃত্রে সিচ্বমুন্সাদনাশনম্‌ 
অপশ্মারং মহাঘোরং সচিরোখং জয়েদ বম ॥ 








ঘুত ১৬ সের । গোমুত্র ৬৪ সের। 
কন্ধার্থ হিঙ্গু, সচললবণ, ত্রিকটু, প্রত্যেক 
২ পল। এই ঘ্বৃত পান করিলে উন্মাদ 
ও অপক্মার রোগের শান্তি হয়। 


মহাঁপৈশাচিকং ঘ্বতষ্‌ । 

জটিল! পুর্তন। কেশী চারটী মর্কটী বচা। 

ত্রায়মাণা জয়ো বীরা চোরকং কটটরোভিণী ॥ 

কাযস্থা শুকরী ছা! সাহিচ্ছত্রা পলস্কষ। | 

মভাপুরসদন্ত। ঢ বমু-স্থ| নাকুলীদ্বযম্‌ ॥ 

কটশ্তরা বৃশ্চিকালী স্থিরা টৈব শনং ঘৃতম। 

ঢাতর্থকজরোম্মাদ গ্রভাপন্মার নাশনম ॥ 

মহাপৈশাচিকং নাম ঘুতমেভদ্‌ যখামৃতম্‌ । 

মেধ! বুদ্ধি ম্মতিকরং বালানাধাক্গবদ্ধনম ॥ 

ঘ্বত ৪ সের । কল্ষার্থ জটামাংসী, 
হরীতকী, ভূতকে শী, স্থলপন্ম, (কেহ 
কেহ বলেন ব্রঙ্গী ১ আলকুশীবীজ, বচ, 
বলাড়মুর, জয়িত্রী, কাকোলী, চোর- 
কীচকী, কটুকী, ছোট এলাইচ, বারাহী- 
কন্দ (চামার আলু), মউরী, শুল্ফা, 
গুগ্গুল, অপরাজিতা (শিবদাস বলেন 
শতমূলী ), ব্রঙ্গী (কেহ কেহ বলেন 
আমলকী ), রাকা, গন্ধরাস্সা, গন্ধভাছু- 
লিয়া বিভাটী ও শালপাণি এই সমুদায় 
মিলিত ১ সের। পাকার্থ জল ১৬ সের । 
ইহা পান করিলে উন্মাদ ও অপস্মারাদি 
নানা রোগ নষ্ট হয় এবং বুদ্ধি ও স্মৃতি 
প্রকৃতিস্থ হইয়া থাকে । 


অঞ্জীনমূ । 


কৃষ্ণা মরিচ সিদ্বু্থ মধু গোপিভ্তনিশ্মিতম্‌। 
অঞ্রনং সর্বভূতোথ মহোন্মাদবিনাশনম্‌ ॥ 


০ পিপিপি টাটা কাটা শীশাশীাাীশীটিি 


উন্মাদাধিকারঃ | 





৬৫১ 


পপ ৮ ক সর ০০ সস 


পিঁপুল, মরিচ, সৈন্ধবলবণ, মধু ও 
গোরোচনা এই সমুদায় একত্র বাটিয়া 
চক্ষে অগ্তন দিলে সকল প্রকার ভূতো- 
ন্নাদ নিবারণ হয় । 





ধুপঃ | 
নি্ঘপত্র বচ৷ হিঙ্গু সপনিশ্মোক সধপৈঃ | 
ডাকিন্সাদিহরো ধূপো ভূতোন্মাদবিনাশনঃ ॥ 
শিশ্বপত্র, বচ, হিত সাপের খোলস 
ও সষপ এই সমুদয় দ্বারা ধুপ প্রদান 
করিলে ডাকিনী প্রভৃতি দুরীকৃত ও 
ভূতোম্মাদ নিবারিত হয়। 
কাপামাস্থিময়ুর পিচ্ছ 
বৃহতী নিশ্মাল্য পিশীতকৈ- 
সবগ্বা'শী বৃষদং শবিট্তুষ 
বচা কেশাঠিনিম্মোককৈঃ । 
গোশ্ঙ্গ দিপদত্ত হিহ্ু মবিচৈ- 
ক্বটোঘ্ত ধৃপঃ কঃ 
ক্কল্দোন্মাদ পিশাচ বাক্স 
সরাবেশ জরগ্ঘঃ স্মতঃ ॥ 
কার্পাসবীজ, মযুরপুচ্ছ, বুহতীফল, 
শিবনিন্মালা, মদনফল, গুড়ত্বক্‌, বংশ- 
লোচন, বিড়ালের বিষ্টা, ভূষ, বচ, কেশ 
(মনুষ্যের )১ সাপের খোলস, গোরুর 
শৃঙ্গ, হস্তিদন্ত, হিশ্তু ও মরিচ এই সকল 
দ্রব্যের ধুপ নানাবিধ ভূতোনম্মাদ ও জ্বর 
নষ্ট করে। 


শিবারতম্‌ ৷ 
শিখায়ান্ত ভপৃতায়াঃ পঞ্চাশৎ পগললাৎ পলম্‌। 
পঞ্চ পঞ্চ সমাদায় পঞ্চমূলীযুগাৎ পৃথক ॥ 








৬৫২ 





কুউযিত চতুঃবষ্টি শরাবৈরশসঃ পচেৎ) 
জ্ঞাত্বা পাদাবশেষেণ তেন কাথোদকেন চ ॥ 
ক্ষীরস্তাষ্টাভিরাজ্যশ্য শরাবাণাং চতুষ্টয়ম্‌। 
যষ্টীমধুক মন্রিষ্ঠ। কুষ্ঠ চন্দন পদ্মতৈঃ ॥ 

বিভীতক শিবা ধাত্রী বৃহতী তগরপাদিকৈ:। 
বিড়ঙ্ষ দাঁড়িমী দেবদাক দস্তী হরেণুভিঃ ॥ 
তালীশ কেশর শ্যামা বিশালা শালপণিভিঃ | 
প্রিয়ন্ত্ু মালতীপুষ্প কাকোলীযুগলোত্পলৈঃ ॥ 
হরিদ্রাযুগলানস্তা মেদৈল। হরিবালুকৈ2। 
সপশ্সিপধিকৈরেভিঃ কক্কেরক্গসমন্থিতৈঃ ॥ 
সিদ্ধমেতদ্‌ ঘ্বুভং যচ্চ তন্মো নিগদত: শৃণু। 
দেবাস্ুরগ্রভগ্রস্তে মানসে রাক্ষসক্ষতে ॥ 
গগ্ধর্বধ্সিতে চৈব পিতৃগ্রনিন্পীড়িতে | 
ভঁতৈবপ্যভিভূতে চ পিশাচৈন্চ পরিপ্ন নে ॥ 
ভূঙ্তঙ্গমগৃহণীতে চ তথ! জাঙ্গলভক্ষিতে | 
যক্ষৈরপি পরিক্ষিপ্তে ভয়ৈরপ্যদ্দিতে ভশম্‌ ॥ 
শন্ততে সর্ববাতে চ সর্বাপন্মার এব চ। 

শোষে সোরক্ষতে কাসে পীনমে চ মদাতায়ে ॥ 
মেহে মূত্রগ্রহে চৈব জরে জীর্ণে চ শস্তাতে। 
বৃষ্যং পুনর্নবকরং বন্ধ্যানামপি পুল্রদম্‌ ॥ 
আবিদ্ধ্যবাসিপীদেন সিদ্ধিদং সমুদীরি তম্‌। 
শিবাঘবতমিদং নাম! শিবায়োম্মাদিনাং সদ1। 

( শৃগালবহিণোঃ পাকে পুমাংসং তন্ত্র দাপয়েৎ |) 


স্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ পুরুষ শৃগা- 


লের মাংস ৬০ সের, জল ৩২ সের, 


শেষ ৮ দের এবং দশমুল মিলিত ৬1০ 
সের অর্থাৎ প্রত্যেক ৫ পল, জল ৩২ 
সের, শেষ ৮ সের। শরণ পো্রটলীবদ্ধ 
শৃগালমাংস ও দশমূল একত্রে ৬৪ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের অবশিষ্ট 
করিয়া লইলেও হয়। ছাগ ও গব্যদুগ্ধ ৮ 
সের। কক্কার্থ হষিমধু, মগ্রি্গা, কুড়, 
রক্তচন্দন, পদ্মকান্ঠি, বহেড়া, হরীতকী, 
আমলা, বুহুতী, তগরপাদুকা, বিড়, 
দাঁড়িমবীজ, দেবদারু, দস্তীমূল, রেণুক, 


পপ ক পল ৯ স্পা পাপা হে অপি ১০ কারস হা শি পরল 


তালীশপত্র, নাগেশ্বর, শ্যামালতা', রাখাল: 
শসার মূল, শালপাণি, প্রিয়ঙ্তু, মালতী- 
ফুল, কাকোলী, পদ্মা, নীলপদ্ম, হরিডরো, 
দারুহরিদ্রা, অনন্তমূল, মেদ, এলাইচ, 
এলবালুক ও চাকুলে প্রত্যেক ২ তোলা । 
এই গ্বৃত পান করিলে নানাবিধ উন্মাদ, 
অপস্মার ও অন্যান্য অনেক রোগ 
উপশমিত হয়। 

ৃ টৈলং নারারণং বাপি মহ্ানারায়ূণং তথা । 

ৰ ভিশুমন্র প্রয়োক্তব্যমিতি চক্রেণ ভাষিন্তম্‌ ॥ 

| চক্রুদন্ত বলেন উন্মাদদরোগে নারায়ণ 
ৰ বা মহানারায়ণ তৈলে বিশেষ ফল হয়। 
] 


[1] 
] 


সত শিপ পিিসপেপস পাপা পপ পপর পপ পা পপ 


উন্মাদগজাদ্কুশঃ | 
ভ্রিদিনং কনকজাবৈরারাস্ত্রীরসৈঃ পুন | 
বিষমু্রিদবৈঃ শুতং সমুখ্খাপ্যার্ক চক্রিকাম্‌ ॥ 
কুত্বা তপ্তাং সগন্ধাং তাং যুক্ত বন্বানমাঢরেৎ। 
২সমং কানকং বীজমভ্রকং গন্ধকং বিষম্‌ ॥ 
মর্দনাং ভিদিনং সর্ববং বললমাত্রং প্রযোজধেহ | 
| দৌধোন্সাদং দ্রুতং তস্তি ভূতোনম্মাদং বিশেষতঃ ॥ 
1 পারদ ২ তোল! লইয়া যথাক্রমে 
| ধুতুরার রসে, জলপিপ্ললীর রসে এবং 
বিষদোড়ি শাকের রসে তিন দিবস 
উদ্ধপাতন করিয়া পরে ২ তোলা গন্ধ- 
কের সহিত মিশ্রিত করিয়া স্বল্ন পুট 
দিবে। পশ্চাৎ উহার সহিত ধুতৃরাবীজ 
২ তোলা, অভ ২ তোলা, গন্ধক ২ তোলা 
ও বিষ ২ তোল। মিশ্রিত করিয়া জল 
দিয়া মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের সহিত 


জি 
চি 








০০ শাসন আস পপ 


সেব্য | 
শাস্তি হয়। 





উম্মীদপর্প টীরসঃ | 


কুষ্ণাধুস্ত রজৈকীঁজৈ: পঞ্চভিঃ পপুটীরসঃ। 
সংপ্রযোজ্যঃ প্রশাস্তারমুন্মাদং ভূতসম্ভবম্‌ | 


৫ ট1 কাল ধুতুরার বীজ ক্ষেত- 
সেবন 


পাপড়ার রসে মর্দন করিয়! 
করিলে ভূতোন্মাদ প্রশমিত হয়। 


উন্মাদভগ্জনে। রস? | 


ত্িকটু ত্রকলা চৈৰ গজপিপ্পলিকা তথা ॥ 
বিডজপ দেবদার' কিরাতং কটুকী। তথ। ॥ 
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বলা চ পিপ্ললীমূলং মূলঞ্চ বীরণ্ চ॥ 
শোতাঞ্জনশ্ত বীজানি ত্রিবৃতা চেন্দ্বারণী । 
বঙ্গং রপ্যমভকঞ্ু প্রব লং মমভাগিকম্‌ ॥ 
সর্বচুর্ণসমং লৌহং সলিলেন বিমদ্দয়েৎ । 
উন্মাদমপি ভূতোশমুন্সাদং বাতজ ভথ। ॥ 
অপন্মারং তথা কাশ্যং রক্তপিত্তং সদাকণম্‌। 
নাশয়েদবিকল্পেন রসশ্চোম্মাদভগ্নঃ ॥ 


ত্রিকটু, ত্রিফলা, গজপিপ্পলী, বিড়ঙ্চ, 
দেবদারু, চিরাতা, কটকী, কণ্টকারী, 


যষ্টিমধুঃ ইন্দ্রধব, চিতামূল, বেড়েলামূল, 
পিঁপুলমুল, বেণার মূল, সজিনাবীজ, 


তেউড়ীমূল, রাখালশশার মুল, বঙ্গ, 


রৌপ্য, অভ্র ও প্রবাল প্রতেক্য দ্রব্য 


সমভাগ; সকলের সমান লৌহচুণ দিয়া 
জলে মর্দন করতঃ ২ রতি পরিমিত বটা 
প্রস্তুত করিবে । এই ওঁষধধ সেবনে 
সর্বপ্রকার উন্মাদ, অপস্মার, কার্য ও 
শুদারুণ রক্তপিত্ত রোগ বিনষ্ট হয় । 





| 
| 
র 
ৃ 
ৰ 
. 


উম্মাদাধিকারঃ । 


শ্রী বত পা পাপন পপ ০৮প পাশ বাস পপ ০০২ পি শপ শা 


ইহাতে উন্মাদ ও ভূতোন্মাদের | 


| 
! 
। 
] 
1 
1 
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ৃ 
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চা 
রা 
! 


৮ পাশ পপি পপ পা তা ০০ 


৬ পি পিস পিন ৮ 


০০ ২০ পাপা এ শে লি 


৬৫৩ 


পাস আজ 





চতুভূজিরস্ঃ | 


মৃতস্থতস্ত ভাঁগৌ ত্বৌ ভাগৈকং তেমভম্মকম্‌। 
শিল। কম্ত,রিকা তালং প্রত্যেক ভেমতুল্যকম্‌ ॥ 
সব্বং খল্পতলে ক্ষিপ্ত। কন্ায়! মা্দয়েদিনম্‌। 
এরগুপত্রৈরাঝেষ্ট্য ধান্ঠরাশো। দিনত্রয়ম্‌ 1 
সংস্থাপ্য চ তছুদ্ধ ত্য সর্বরোগেষু যোজয়ে। 
এতপ্রসায়নশ্রেষ্ঠং ব্রিফলামধুমদ্দিতম্‌ ॥ 
তদ্বথাগ্রিবলং খাদেদ্‌ বলিপলিতনাশনম । 
অপম্মারে জরে কাসষে শোযে মন্দানলে ক্ষষে॥ 
হস্তকম্পে শির:কম্পে গান্রকম্পে বিশেষতঃ ! 
বাতপিত্তসমুখাংশ্চ কফজান্নাশয়েদ্প্রবম | 
চতভূ জরসো নাম মচেশেন প্রকাশিতঃ ॥ 
রসসিন্দুর ২ ভাগ, ন্বর্ণ ১ ভাগ, 
মনঃশিলা ১ ভাগ, মুগনাভি ১ ভাগ, 
হরিতাল ১ ভাগ; সমস্ত দ্রব্য ১ দিন 
ঘ্ৃতকুমারীর রসে মন্দন করিয়া একটী 
গোলক প্রস্তত করিবে । পরে এ 
গোলকটী ভেরেগাপত্র দ্বারা বেষ্টন 
করিয়া ৩ তিন দিন ধান্যরাশির মধ্যে 
রাখিবে। রোগের অবস্থানুসারে মাত্রা 
কল্পন1 করিয়া এক: একটা বটা ব্রিফলা- 
চূর্ণ ও মধু সহ ভক্ষণ করিতে দিবে । এই 
ওউষধ সেবনে উন্মাদ, অপস্মার, জ্বর, 
কাস, শোষ, ক্ষয়, মন্দাগ্রি, হস্তকম্প, 
শিরঃকম্প এবং বাতিক, পৈস্তিক ও 
শৈদ্মিক সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হয়। 





ভূতাঙ্কুশো রসহ | 
সুতায়ভ্তার তাঅঞ্চ সুক্ত। চাঁপি সমং সমম্‌। 
শুতপাদং তথা বজজং তালং গন্ধং মন:শিলা ॥ 
তুথং চিলাঞ্জনং শুদ্ধমন্ধিফেনং রপাঞ্জনম্‌ | - 
পঞ্চানাং লবণানাব' প্রতিভাগং রসোগ্সিতম্‌ ॥ 








৬৫৪ 


পা পি শিপ সা পা পপ বাপ্পা 


ভূঙ্গরাজ চিত্র বজীছুগ্ধেনাপি বিমর্দয়েৎ। 

দিনাস্তে পিশ্িতং কুত্বা কদ্ধা গজপুটে পচে ॥ 
ভূতাঙ্কুশো রসো নাম নিত্যং গুঞ্জান্ধয়ং লিভেৎ 
আর্জকম্ বসেনাপি চোম্বাদে ভৃতজিদ্রসঃ ॥ 
মাহিষঞ্চ ঘুতং ক্ষীরং গুর্বননম্পি ভোজয়েৎ। 
অভ্যঙ্গঃ কটুতৈলেন ভিতে। ভূতাঙ্কুশে রসে ॥ 

পারদ, লৌহ, রূপা, তামা ও মুক্তা 
প্রত্যেক ১ তোলা, হীরা ২ মাষা, হরি- 
তাল, গন্ধক, মনছাল, তু'তিয়া, সৌবী- 
রাঞ্জীন, সমুদ্রফেন, ক্রোতোহগ্জীন ও পঞ্চ- 
লবণ প্রত্যেক ১ তোলা । এই সকল দ্রেব্য, 
ভৃ্দরাজ, দস্তী ও সিজবৃক্ষের পত্র রসে 
মর্দন করিয়া দিনাস্তে পিগাকার করিয়া! 
যথানিয়মে গজপুটে পাক করিবে। 
ইহার মাত্রা ২ রতি। অন্ুপান আদার 
রস। এই ওষধ সেবন করাইয়া! মহিষ 
ঘ্বত, ছুপ্ধ ও গুরুপাক অন্নভোজন এবং 
গাত্রে সার্পতৈল মর্দিন করাইবে। ইহাতে 
ভূতোম্মাদ নিবারণ হয়। 


ইতি ভৈযজ্যরভ্লাবল্যামুন্মাদাধিকরঃ | 


স্মরোন্মীদাধিকারঃ | 


প্রিয়মেলনমেবৈকং স্মরোনম্মাদস্ত ভেষজম | 
উদ্মাদেো যংকৃতে তত্র ক্রোধোতৎপাদনমের বা । 


প্রিয়জনের সহিত সম্মিলনই স্মরো- 
যাহার 
জন্য স্মরোন্মাদ রোগ জন্মে, তাহার প্রতি 
বিশেষ ক্রোধ উৎপাদন করিয়া দিতে 


ম্মাদ রোগের একমাত্র ওধধ। 


পারিলেও গীড়ার শাস্তি হইতে পারে। 


এ 













ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


অভয়াদিচূণম্‌ | 


অভয়! ত্রিবৃত। দ্রাক্ষা কুটজস্য কলং বচ।। 
ইন্দ্রবারুণিকামূলং পিপ্পলী গজপিপ্পলী ॥ 
স্রবপ্রিয়া বিষা বহিঃ শশান্কঃ শুধ্য এব চ। 
এতচ্চ, ্ণং পিবেমিতং ম্মরোম্সাদনিবুত্তয়ে ॥ 


হরীতকী, তেউড়ীমূল, দ্রাক্ষা, ইন্দ্র- 
যব, বচ, রাঁখালশসার মুল, পিঁপুল, 
গজরপিঁপুল, কাবাঁবচিনি, আতইচ, চিতা- 
মূল, কপূর ও আকন্দমূল ইহাদের সম 
ভাগ ঢুণ একত্র মিশ্রিত করিয়া এক 
আন মাত্রায়, জল দিয়া সেবন করিলে 
স্মরোন্মাদের শান্তি হয়। 


স্মনোন্মাদাপহা প্রোক্তা সেবিতর্ ভরীতকী । 
খতুহরীতকী সেবন করিলে ম্মরো- 
্সাদের নিবুক্তি হয়। 


মেদৌোহৃদ্েষজং যচ্চ যৎ কফশ্ নিবারকম্‌ । 
স্মরোন্যাদে প্রয়োক্তব্যং তত্তদ্বুদ্ধা ভিমগ্রবৈঃ ॥ 


এই গীড়ায় মেদোপ্প ও কফন্প ওঁষধ, 
গ্রুযোজ্য । 
তং প্রকীর্তিতপ্ধাত্র শুক্রমেহস্মমৌষধম্‌। 


শুব্রমেহত্ব গষধধ এই শীড়ায় 

হিতকর। 

বাতান্বলোমনং যচ্চ শপাচাং বহিদীপনম্। 

অভ্রান্নং যোজয়ে প্রাজ্ছো বিপরীতং বিবজ্জয়েৎ ॥ 
বাতান্ুলোমক, স্থপাচ্য ও বহ্ছি- 

দীপক পথ্য এই লীড়ায় প্রযোজ্য, 

ইহার বিপরীত বঙ্ভনীয়। 


ইতি ভৈষজ্যরতাবল্যাং স্মরোস্স|দাধিকারঃ। 





স্পীকার কপ শা শী শশী পশিস্পীশশাসিশীশশাশপীশশ শী শিস শশী শিপ শশ 


গদোদেগাঁধিকারঃ | 


সেট শি পিপিপি শি শািসপাপপন্পী পাপ পপ শপ ৮ সা শা 


গদোধ্েগাধিকারঃ | 


সাস্নাশ্বানন স্লেহ হর্ষণৈঃ পরিচধ্যয়া । 
অপদার্থগদাক্রাস্তং চিকিৎসেৎ তপণেন চ॥ 
অপদার্থ গদাক্রান্ত ব্যক্তিকে সান্তনা, 
আশ্বাসন, স্নেহ, হণ, পরিচর্যা ও তর্পণ 
ক্রিপ্া দ্বারা চিকিৎসা! করিবে । 
পাচনং বহ্িকুদ যচ্চ যদ বাতশ্টান্থুলোমনম্‌ । 
পিতহৃননাতিকফকুৎ তদ্‌ যুঞ্চ্যাদত্র ভেষজম্‌ ॥ 
যে ওধধ পাঢক, অগ্নিজনক, বাতানু- 
লোৌমক, পিন্তনাশক অথচ অধিক কফ- 
বদ্ধক নহে, তাহ! এই পড়ায় প্রযোজা । 
বাবা পুঃদি ভাঁনাত্র হৈলানি চ ঘ্বভানি চ। 
যুক্ত্যা যুক্জ্যাভিষকু (্রাজ্ঞো ভেষযজঞ্চ রসায়নম্‌ ॥ 
বাঁতব্যাধি অধিকারে যে সকল 
তৈল ও ঘ্বত উক্ত হইয়াছে, তৎসমুদায় 
এবং রসায়ন ওষধ সকল যুক্তি করিয়া 
প্রয়োগ করিবে । 
গদে। মিথোতি ন বদেছিষগন্তা কদাচন । 
স ঘদ্ব্রবাতি বৃস্াস্ত' শণুগাদবধানবান্‌ ॥ 
হছ্যং সিগ্ধঞ পানানং স্গপাঢ্যং দেহপোধণমূ। 
অপদার্থগদে প্রোক্তং শুভায়ানম শশ্মণে ॥ 
চিকিতসক কখন গদোদ্ধেগীকে, 
তাহার পীড়া মিথ্যা একথ! বলিবেন না। 
সে, পীড়ার বৃত্তান্ত যাহা বলে, অব- 
ধানের সহিত শ্রবণ করিবেন। যে অন্ন 
ও পানীয় হগ্ঠ, ন্িগ্ধ, স্রপাচ্য ও দেহের 
পুষ্টিকর, তশুসমুদ্ায় এই পীড়ায় 
হিতকর। ইহার বিপরীত অনিষ্টজনক 
জানিবে । 


র 
ৃ 
[ 
] 


| 
ৰ 





৬৫৫ 


যমান্যাদিচুর্ণমূ্‌ | 
যমানী পিঞ্পলী শুণী চাতুর্জাতং ফলত্রয়ম্‌। 
মুশলী চোরপুষ্পী চ বাছিগন্ধ। পুনর্নব! ॥ 
অষ্টবগস্তগাক্ষীরী মুরাগুকরু বচা বলা: । 
উদীরোৎ্পলমাংশ্তশ্চ বিদারী চন্দনদ্বয়ম্‌ ॥ 
শতপুম্পা মধুরিকা সব্বাণ্যেতানি চুর্ণয়েহ | 
পায়য়েখ পযসালোড্য শর্করামলিলেন বা॥ 
গদোদ্ধেগং বঙ্ছিমান্দ্যমুন্নাদং বাতজান্‌ গদান্‌। 
পিত্তোখিতানপি বাং চর্ণমেতদবিনাশয়েৎ ॥ 
যমানী, পিঁপুল, শু, গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ, তেজপত্র' নাগেশ্বর, হরীতকী, 
আমলা, বহেড়া, তালমুলী, চোরক।চকী, 
অশ্বগন্ধা, পুনর্নবা, জীবক, খষভক, মেদ, 
মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকে।লী, 
খদ্ধি, বুদ্ধি, বংশলোচন, মুর।মাংসী, 
অগুরু, বচ, বেড়েলা, বেণার মূল, উৎ- 
পলমুল, জটামাংসী, ভূমিকুক্মাগু, শ্বেত- 
চন্দন, শুল্ফ। ও মউরী ইহাদের প্রত্যে- 
কের সমভাগ চটর্ণ একত্র মিশ্রিত 
করিবে । দুগ্ধ ও চিনির জলের সহিত 
২ মাষা মাত্রায় সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে গদে।দেগ, অগ্নিমান্দা, বায়জ ও 
পিন্তজ ব্যাধি সমস্ত এবং ট্রব্যরোগ 
প্রশমিত হয় । 


্মীরোদধিরসঃ | 


রসং গন্ধকমভ্রঞ্চ শিলাজত্বয়সী শুভাম্‌। 
রসাদ্ধমানং স্বর্ণ গৃহকন্যান্থুনা ভিষক্‌। 

মর্দযিত্বা' বটীঃ কুরধ্যাৎ কলায়পরিমাণতঃ। 
ভ্রিফলাজলষোগেন প্রাতঃসায়ঞ্চ পায়য়েৎ ॥ 
গদোদ্েগং মহাঘোরং রক্তপিত্ৃং ক্ষতং ক্ষয়ম্‌। 
প্রমেহং বাতজান্‌ রোগান্‌ কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 





সপ পপি এ পি এপাশ পপির 





৬৫৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


একাগ্পাল - শশী পপ এন পা শিশাশ শিশিপশপসপসিস্প পলিপ লাশটি 5554 0 ও 


পাুতাঞ্চ জরং জীর্ণমর্শাংসি নিখিলানি চ। 
রমঃ ক্ষীরোদধির্নাম নিহন্যান্সাত্র সংশয়! 


শা ৭ ক সস সস পক পি পপ ০৭৮৮ শা শাল শা বস পপ পা রাস জপ 


ূ বথালাঁভ আহত পুষ্প ১২॥০ সের, জল |. 
। ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; পদ্মপুষ্পের 
পারদ, গন্ধক, অভ্র, শিলাজতু, লৌহ ৰ রস ১৬ দের। কক্কার্থ বচ, শৈলজ, 
ও বংশলোচন প্রত্যেক ১ ভাগ এবং স্বর্ণ ৷ কুড়, এলাইচ, মুরামাংসী, জটামাংসী, 
অদ্ধ ভাগ এই সমুদ্রায় একত্র করিয়া । শতমূলী, দেবদার, বেড়েলা, রান্না, 


ঘ্বতকুমারীর রসে মাড়িয়। মটর প্রমাণ ূ শুল্ফা» শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, কুসুম, 
বটিকা করিবে । ত্রিফলার জলের সহিত | অগুরু, শটী, কাকলা, নেণার মুল, 
প্রাতে ও সায়ংকালে এক এক বটিকা | অনন্তমূল, গেঁটেলা, মুতা, শ্টামালতা ও 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে গদোদ্ধেগ, | নাগেশ্বর মিলিত ১ সের। যথাবিধি 
রক্তপিত্ত, ক্ষয়রোগ, প্রমেহ ও বাত-। পাক সম্পন্ন করিয়া তৈল নামাইয়া 
ব্যাধি প্রভৃতি বিবিধ লীড়ার শাস্তি হয়। ৷ শীতল হইলে উহাতে কর্পুর ১ তোলা, 

। শিলারস ২ তোল। ও ম্বগনাভি অদ্ধ 


ূ তোলা মিশ্রিত করিবে । এই তৈল মর্দন 


শে উসল স সসল 


গন্ধরাজতৈলম্‌ । করিলে গদোদ্বেগ, বাতব্যাধি, কৃশতা, 
: আগ্থিমান্দ্য, ক্রৈব্য, শুক্রমেহ ও স্সায়ু 
মালনী মল্লিকা জাতী কেতকী যৃথিক! শমী । রোগের শান্তি হয় । ইহা বালকদিগের 


কদদ্বঃ সহকারশ্চ চম্পকাশোকপাটল।ঃ ॥ 
পুষ্পাণোষাং যথালাভং ভূলামানানি চাহরেহ | 
ড্রোণান্থুন। বিনিঃক্কাথ্য পাদশিষ্টং বভারয়েৎ ॥ 
ক্কাথমেভং রসঞ্চাপি পুণুরীকস্ত তৎসমম.। 
প্রস্থমানেন তৈলেন পচেৎ কল্কানিমাংস্তথা ॥ 
বচা শৈলেয় কুষট্রলা মুরামাংসী শতাবরী | 
দেবদার বলা বান্না শতাহবা চলগনদ্বয়ম্‌ ॥ 

কুষ্ধমাগ্ুরুশট্যশ্চ কক্কোলোশীর সারিবাঃ । মচ্ছাধিক রঃ | 
গ্রস্থিপণ্থ্ম্বুভ্চ্ছ্যানাশ্চাম্পেয়সহিতা ইতি ॥ 
সাধু সিদ্ধং পরিজ্ঞায় তৈলং সমবতারয়নেখ। 
শীতীভূতে ক্ষিপেচ্চাত্র শীতশিহলক মোদিনী; ॥ 
গম্ধরাজাভিধং তৈলমেতদ ব্যাধ্যভিশঙ্কনম্‌। 
বাতাময়ান ঘোররপান্‌ কাশ্যমগ্রিক্গরং তথ। ॥ 


অঙ্গবদ্ধক ও জ্রীদিগের গভনংস্থাপক । 


ইতি ভৈষজ্যরভ্লাবল্যাং গদোছ্েগাধিকারত। 


পপ টা শা পাশা পপ পাপ পপর 


সেকাবগাহো মণয়ঃ সভাবাঃ 
শীতাঃ প্রদেহ। ব্যজনানিলাশ্চ । 
শীতানি পানানি চ গন্ধবস্তি 
সর্ধান্ত মৃচ্ছ।স্বনিবারিতানি ॥ 


সপা্পপপপপস্প পপ” পাশ 


কব্যং চ শুব্রমেহঞ ন্ায়ুরোগাংস্চ নশয়েৎ। সকল প্রকার মুচ্ছাঁতেই শীতল 
বালানাং পুষ্টিকচ্চেদং গর্ভসংস্কাপনং পরম ॥ জলভিষেক, অবগাহন, পদ্মরাগাদি মণি 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ মালতী, | গ্রথিত হারধারণ, গাত্রে উশীর চন্দনাদি 
মল্লিকা, জাতী, ধু ই, কেঁয়া, শমী, কদম্ব, | লেপন, ব্যজন বায়ু এবং কর্পুরাদি বাদিত 
আমর, টাপা, অশে।ক ও পারুল ইহাদের : শীতল পানীয় এই সমস্ত উপকারী। 











ূচ্াধিকারঃ | ৬৫৭ 









এ পপ সা 


রক্তজায়াস্ত মৃচ্ছায়াং হিতঃ নীতক্রিয়াবিধি: | ্রত্য হ রাত্রিতে ব্রিফলাচুণ ও মধু 
মগ্যজায়াং বমেন্মগ্যং নিজ্রাং সেবেদ্‌ যথাস্গখম্‌ ॥ এবং গ্াতে আ.দ। ও গুড় সেবন এবং 
বিষজাম্াং বিষস্বানি তেমজানি প্রযোজয়েৎ | স্থপথ্য ভোজন করিলে এক সপ্তাহের 


রক্তদর্শন জন্য মৃচ্ছ্াতে শীতল ক্রিয়া | মধ্যে মদ, মূচ্ছণ, কামলা ও উন্মাদ রোগ 
কর্তব্য। অধিক মঘ্ভপানজন্য মৃচ্ছ। | নিবারিত হয়। 
উপস্থিত হইলে বমনকারক ওষধ দ্বার! 
উদরস্থ মদ্যধ বমন করাইয়া রোগীকে 
নিদ্রিত করিবার চেষ্টা করিবে । বিষ, 
জাত মুচ্ছায় বিষদ্ব ওধধ প্রয়োজ্য | 


অঞ্জনান্তবপীড়াশ্চ ধূমঃ প্রধননানি চ। 
সুচিভিস্তেদনং শস্তং দাভঃ পীড়া নখাস্তরে ॥ 
লু্চনং কেশলোয্াঞ্চ দক্তৈর্দংশনমেব চ। 
আত্মগুপ্তাবঘর্ষশ্চ হিতত্তস্যাববোধনে ॥ 


কোলমজ্জোবণোশীর কেশরং শ্বীতবািণ। | *্যাসাদি রোগে মুচ্ছশবস্থাতে 


ূ 
মিরর লিজার মন! ূ অপস্মারোক্ত তীক্ষ অগ্রন সকল, রস্থুন 
কুলঅটির শহ্য, পিঁপুল, বেণার ূ ও আদ। প্রভৃতির রসের নস্থ, ধূম, প্রধ- 
মূল ও নাগেশ্বর এই সমুদয় শীতল জলে | মন (মরিচাদির চুর্ণে নস্য), সুচীবেধ, 
মর্দন করিয়া সেবন করিলে অথবা ; উঞ্ণ লৌহশলাকাদি দ্বারা নখের অভ্য- 
পিঁপুলচুর্ণ ও মধু একত্রিত করিয়া । স্তরে গীড়ন, কেশলোমাদি আকর্ষণ, দত্ত 
অবলেহ করিলে মুচ্ছা নিবারণ হয়। দ্বারা দংশন ও গাত্রে আলকুশীঘর্ষণ 
পিবেদ্,রালভাকাথং সঘৃতং ভ্রমশাস্তয়ে। এই সকল ক্রিয়া কর্তব্য, ইহাতে রোগীর 
ত্রিফলায়াঃ প্রয়োগো বা সংজ্ঞা লাভ হয়। 
প্রগ্নোগঃ পয়মোহপি বা। 
র্সায়নানাং কৌন্তন্ত সসিষে! বা প্রশহ্যতে ॥ 
( বসা়নানাং শিলাজত্বাদরসায়ন প্রয়ে।- 
গাণাম্‌। কৌন্তং সপিদীশাব্দিকম্‌ । ) 


গুড়ং পিপ্ললীমূলস্ত চুর্ণেনাতিচিতং লিহন্‌। 
চিরাদপি চ সংনষ্টাং নিদ্রামাপ্সোতযসংশয়ম্‌ ॥ 
ইক্ষবঃ পোতকী মাধাঃ জবাং মাংসং ঘৃতং পয়ত। 
গোধুম গুড মহ্ল্যাশ্চ নিদ্রাঃ কুর্ধন্তি দেহিনাম্‌ ॥ 
দ্বতের সহিত দুরালভার ক্কাথ অথবা | শক্রাশনমজাক্ষীরং পাদলেপাৎ তদর্থকুৎ ॥ 
রাত্রিতে মধুর সহিত ত্রিফলাচুণ সেবন 
করিলে ভ্রম রোগ নিবারণ হয়। এই 
রোগে দুগ্ধ অতি উপকারী এবং দশ 


বুসরের পুরাতন ঘ্বৃত মদ্দন ও শিলা- 


পিপুলমূলচূর্ণ ও গুড় একত্র মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে চিরপ্রনষ্ট নিদ্রাও 
উপশমিত হইয়া থাকে । 


জতু প্রভৃতি রাসায়নিক ওষধ দেবন ইক্ষু, পু'ইশাক, মাষকলায়, মছ্ধ, 
প্রশস্ত জানিবে। মাংস, ঘ্বত, ছুগ্ধ, গোধুম, গুড় ও ম্স্য 
এই সমুদায় ভোজন করিলে স্থনিদ্রা 


মধুন! হস্ত্যপযুক্তা ভ্রিফল। 
বা গুড়ার্রকং প্রাতঃ। হইয়। থাকে । হে সিদ্ধি বাঁটিয়া পাদদ্য়ে 


সপ্তাহাৎ পথ্যভূজে। মদমুচ্্বকামলোন্সাদান্॥ ] লেপন করিলে নিদ্রা! হয়। 
(৮৩) 








৬৫৮ 


সিদ্ধানি বর্গে মধুরে পয়াংসি 
সদাড়িমা জাঙ্গলজ। রসাশ্চ । 
তথা যবা লোঠিতশালয়শ্চ 
ুচ্ছান্স পথ্যাশ্চ সতীনমুদগাঃ ॥ 
( মতীনঃ বর্ত লকলায় মটর ইতি ভাষা ) 
কাকোল্যাদি মধুরবর্গের সহিত 
সিদ্ধ দুগ্ধ, দাড়িমরস মিশ্রিত জাঙগল- 
পশুর মাংসের যুষ, যব, রক্তশালি, মটর 
ও মুগ মুচ্ছ রোগে সুপথ্য | 
যথাদোষং কষায়াণি জ্ববন্বানি প্রযোজয়েহ । 
বাতজাদি মৃচ্ছণরোগে বাতিকাদি 
জ্বরন্প কষায় প্রয়োগ করিবে । 
মভৌম্ধামুন্তাক্ষুজা-পৌক্ষরগ্নস্থিকোছবম্‌। 
পিবে কণাযুদ্বং ভ্কাথং মচ্জান্ত চ মদেষুচ॥ 
১, গুল, কণ্টকারী, কুড় ও 
পিঁপুলমূল উহ্নাদের ক্কাথে পিঁপুলচণ 
প্রক্ষেপ দিয়া, তাহা পান করিলে মৃচ্ছ4 
ও মদরোগ নিবারিত হয় । 
গীতং পয়শ্চ ধাবোষং মুচ্ছানাশকবং পরম্‌। 
প্রত্যহ ধারোফ্ ছুপ্ধ পান করিলে 
মুচ্ছারোগ প্রশমিত হয়। 
তাআচর্ণং সমোশীরং কেশরং শীতবারিণ। | 
পীতং মৃচ্ছাং দ্রুতং তন্যাদ্‌ বৃক্ষমিন্দ্রাশনিধথ! ॥ 
তাত্রভন্ম অদ্ধ রতি, বেণার মুল 
অদ্ধ রতি ও নাগেশ্বর অদ্দ রতি একত্র 
শীতলজলের সহিত সেবন করিলে মৃচ্ছণ 
নিব।রিত হয় । 
শিরীষবীজ-গোমুত্রকৃষ্ণামরিচসৈন্ধবৈঃ। 
অঞ্জনং স্যাৎ প্রবোধায় সরফোনশিলাবচৈঃ ॥ 
শিরীষবীজ, পিঁপুল, মরিচ, সৈহ্ধব, 
রম্ুন, মনঃশিলা ও বচ গোমুত্রে পেষণ 
1 করিয়া! অগ্জন দিলে মুচ্ছীপনোদন হয়। 


ভৈষজ্যরতবাবলী | 


মধুকসারদিন্ধখবচোষণকণাঃ সমাঃ। 

শক্ষং পিষ্স্তস নস্যং কু্য্যাৎ সংজ্ঞাপ্রবোধনম্‌ ॥ 
মৌলসার, সৈন্ধব, বচ, মরিচ ও 

পিঁপুল সমভাগে লইয়া জলের সহিত 

উত্তমরূপে পেষণ করিয়া নহ্য লইলে 

মুচ্ছণরোগীর সংজ্ঞা লাভ হয়। 


সত আালরতলজপলেস 


ভ্রমহ্য চিকিৎসা 


শভাবরীবলামুলত্রীক্ষাসিদ্ধং পর়ঃ পিবেহ। 

সসিতং ভ্রমনাশায় বীজং বাটা।লকত্তা বা । 
শতমূলী, বেড়েলামূল ও কিস্মিসের 

সহিত সিদ্ধ দুগ্ধ পান, অথবা বেড়েলা" 

বীজচর্ণ ও চিনি ল্হেন করিলে ভ্রমরোগ 

নিবারিত হয়। | 

তাশ্রং ছরালভাকাধৈঃ গীন্স্থ ঘৃতসংযৃতম । 

নিবারয়েদ্‌ ভ্রমং শীঘ্বং সংশয়োহত্র ন বিদ্যাতে ॥ 
দুরাঁলভার কাঁথের সহিত তাম্রভন্ম 

দ্ুতসংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে শীঘ্রই 

ভ্রমরোগের শান্তি হয় । 


শষ্যাদিবটা । 

শুঠীকৃষ্কাশতাহবানাং সাভয়ানাং পলং পলম্‌। 
শুড়ন্ত ষট্পলান্টোষা গুড়িকা ভ্রমনাশিনী ॥ 

শু'ঠ, পিঁপুল, শুল্ফা ও হরীতকী 
প্রত্যেক ১ পল এবং গুড় ৬ পল একত্রে 
মর্দন করিয়া বটিকা প্রস্তত. করিবে, 
এ বটী সেবনে ভ্রমরোগ নিবারিত 
হইবে। 








মুচ্ছাঁধিকারঃ | ৬৫৯ | 


০ শালগরপস্কসা্শ পপ ১ পা পাপা পিপাসা শা প্পাপ শী শীতে শিপ ও পপ শপ পপ পল সপ পপ 


তক্দ্রাচিকিৎসা-- শিশুসন্যাস রোগে এরগুতৈল 
অথবা রসচুণণ দ্বারা বিরেচন করাইয়া 


শশা পপি শী তি এপা্্পসিসপস্পোা পাশা কলা 5. » লা পা তাক জন পা হাহা আদ 0৭ পচ দর জা 


তুরঙ্গলালালবণোত্তমেন্দ্- রর র 

মনংশিলামাগধিকামধূনি | উদ্ররে স্বেদ প্রদান করিবে । 

নিযোক্য তানক্ষি বিনিশ্চিতানি ক্রিমিজে শিশুসন্যাসে ক্রিমিণাং হরণ ঠিভম্‌। 
তন্দাং স্নিন্রীং বিনিবারয়ন্তি ॥ ক্রিমিজন্যা শিশুসন্ন্যাসে ক্রিমি 


ঘোড়ার লাল, সৈম্কাব,, কপূর, মন ; নিঃসারণ কর্তব্য । 
শিলা, পিঁপুল ও মধু একত্র উত্তমরূপে - 
পেষণ করিয়া নেত্রে উনার অগ্তন দিলে, 


সধানিধিরসঃ | 
তন্দ্রা ও নিদ্রা নিবারিত হয়। 
কণ।এধুযুভং ৮৯: মুচ্ছায়ামনখীলয়েহ। 
সৈন্ধবং শেতমবিচং সর্ষপং কুষ্ঠমেৰ চ। এ ২, ও টা ০৫ 
শীতসেকাবগাহাদিসর্ববং বা পীতলং ভজেং। 


বস্তমুদ্রেণ সংপিম্য নস্তাং জন্দাবিনাশনম | 
সৈন্ধবলবণ, সজিনাবীজ, শ্বেতসর্ষপ ও 
কুড় প্রত্যেক সমভাগে লইয়! ছাগমৃত্রে 
পেষণ করিয়া নস্য লইলে তন্দ্রা নষ্ট হয়। 


সুধানিধিরসো নাম মদমৃচ্ছাবিনাশনঃ ॥ 
মুচ্ছারোগে পিপুলচুর্ণ ও রসসিন্দূর মধু 
সহ সেবন করিবে । শীতল জলে অব- 
সেচন ও শীতল জলে স্নান কর্তব্য, এই - 
তন্দিণং লখশব্যায়াং প্রকামং স্বাপয়েদভিষক | স্ধানিধিরস মদ ও মুচ্ছারোগে প্রশস্ত ৷ 
তন্দ্রারোগীকে স্থখপ্রদ শষ্যায় শয়ন 
করাইয়া যথেষ্ট নিদ্রা যাইতে দিবে | 


ুচ্ছ্ান্তকো রসঃ। 

পিন্দুবং মাক্ষিকং হেম শিলজত্য়সী তথা ॥ 
শতমূল্যা বিদাধ্যাশ্চ স্বরমেন বিভাবয়েহ ॥ 
শ্লক্ষুং পিষ্ট ততঃ কুষ্যাদ্‌ বটিক। বল্পসশ্মিতাঃ | 
রসে! যুঙ্ছাস্তকে। হন্সাদলৌ মুচ্ছাঃ শিবোদিত ॥ 

রসসিন্দুর, স্বর্ণমাক্ষিক, ব্বণ” শিলা- 
জতু ও লৌহ এই সমুদয় দ্রব্য সম- 
ভাগে শভমুলী ও ভূমিকুষ্মাণ্ডের ত্বরসে 
ভাবন৷ দিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি 





অ্জনম্। 
শিরীষবীজং লশুনং পিপ্ললীং লবণোক্তমমূ। 
মনঃশিলাঞ মধুনা শ্লক্ষুং বহ্ছেন মর্দয়েং । 
তন্যাঞ্নেন তন্দ্রাশু সনিদ্রা বিনিবর্তন্তে ॥ 
শিরীষবীক্ত, রস্তুন, পিঁপুল, সৈন্ধব 
ও মনছাল এই সকল দ্রব্য মধুর সহিত 
উত্তমরূপে মর্দন করিয়া তাহার অঞ্জন 


দিলে তন্দ্রা ও নিদ্রা নাশ হয়। প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবন 
2525 করিলে মুচ্রোগের শান্তি হয়। 
সন্গ্যাসচিকিৎসা__ অনুপান, শতমুলীর রস, ভ্রিফলার 

জল প্রভৃতি । 


কুধ্যাচ্চৈরগুতৈলেন রসচুর্ণেন বা পুনঃ। 
রেচনং শিশসক্সযাসে স্বেদস্তত্োদরে ভিত: 











 অশ্বগন্ধাগ্রিষটঃ | 
তুলাগ্ধং চাশ্বগন্কায় মুশল্যাঃ পল্বিংশতিঃ ৷ 
মঞ্জিষ্ঠায়া হরীতক্য! রঙ্গন্োর্মধুকস্য চ ॥ 
রাক্ম। বিদারী পার্থানাং মুস্তকত্রিবুতোরপি | 
ভাগান্‌ দশপলান্‌ দছ্চাদনস্তাশ্রা ময়োস্তথ1 ॥ 
চন্দনছিতয়স্টাপি বচায়াশ্চিন্রকম্য চ। 
ভাগানষ্টপলান্‌ ক্ষুগ্নানষ্টপ্রোণেহস্তসঃ পচে ॥ 
ভ্রোণশেষে কষায়েহন্মিন্‌ পৃতেশীতে প্রদাপয়েহ। 
ধাতক্যাঃ ফোডশপলং মাক্ষিকম্য তুলাত্রয়ম্‌। 
ব্যোষস্ত দ্বিপলধাপি ভ্রিজাতক চতুঃপলম্‌। 
চতুঃপলং প্রিয়ঙ্গোশ্চ দ্বিপ্লং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মাসাদৃদ্ধং পিবেদেনং পলাদ্ধপরিমাণতঃ 1 
মুচ্ছামপন্থতিং শোষমুন্মাদমপি দারুণম্‌ ॥ 
কার্ামর্শাংসি মন্দত্বমগ্নেব্বাতভবান্‌ গদান্‌ ! 
অশ্বগন্ধাগ্যরিষ্টোইয়ং পীতো! হন্গাদসংশয়ম্‌ ॥ 


অশ্বগন্ধা ৫০ 'পল, তালমুলী ২০ 
পল, মঞ্জিষ্ঠা, হরীতকী, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, যগ্িমধু, রান্না, ভূমিকুস্স।গু, 
অজ্ভুনছ।ল, মুতা ও তেউড়ী প্রত্যেক 
১৩ পল, অনস্তমুল, শ্যামালতা, শ্বেত" 
চন্দন, রক্তচন্দন, বচ ও চিতামূল 
প্রত্যেক ৮ পল। এই সমুদয় ৫১২ 
সের জলে পাক করিয়া ৬৪ সের অব- 
শিষ্ট থাকিতে নামাইয়া শীতল হইলে 
ছাকিয়া তাহাতে ধাইফুল ১৬ পল, 
মধু ৩৭০ সের, ত্রিকটু প্রত্যেক ২ পল, 
গুড়ত্বকৃ্‌, তেজপত্র, এলাইচ প্রত্যেক 
৪ পল, প্ররিয়ঙ্গ ৪ পল ও নাগেশ্বর- ২ 
পল, এই সমুদায় প্রক্ষিপ্ত করিয়া 
আবৃতপাত্রে একমাস রাখিবে | পরে 
ছঁকিয়া লইলেই অবিষ্ট প্রস্তুত হইবে। 
ইহার মাত্রা ১ তোলা হইতে ৪ তোলা । 
ইহা সেবন করিলে মুচ্ছা, অপন্মার, 


শোষ, উন্মাদ কার্শা, অর্শ, অগনিমান্দ্য 
ও বাতজ রোগ সমস্ত বিনষ্ট হয়। 
ইতি ভৈবজ্যরভাবল্যাং মৃচ্ছাধিকারঃ | 


অপম্মারাধিকারঃ। 


বাতিকং বস্তিভিঃ প্রায়ঃ 
পৈত্র: প্রায়ো বিরেচনৈঃ। 
শ্লেম্মিকং বমনপ্রায়ৈরপন্মারমুপাঁচরেহ ॥ 
বাতিক অপস্মরে বস্তিক্রিয়া, 
পৈস্তিকে বিরেচন ও শ্রৈম্মিকে বমন 
ক্রিয়া ব্যবস্থবয় । 
পুয্যোদ্ধ তং শুনঃ প্ত্তমপক্মারপ্লমজনম্‌। 
দেব সঙ্সিষা যুক্তং ধূপন; পরমং স্বৃতম্‌ ॥ 
পুষ্যানক্ষত্রে কুকুরের পিত্ত লইয়া! 
অঞ্জন দিলে অথবা এ পিত্তের সহিত 
ঘ্ৃত মিশ্রিত করিয়া ধূপ দিলে অপস্মার : 
নিবারণ হয়। | 
নকুলোলুক মার্জার গৃপ্রকীটাতি কাকজৈঃ। | 
তু্ডঃ পক্ষৈঃ পুরীষৈশ্চ 
ধূপনং কারয়েৎ ভিবক্‌ ॥ 
নকুল, পেচক, বিড়াল, শকুনি, 
কীট €( পশ্চিমদেশজাত বৃশ্চিকবিশেষ ), 
সর্প ও কাক ইহাদের যখ।সস্তব তৃপ্ত 
(ঠোট ), পক্ষ ও বিষ্টা দ্বারা ধূপ প্রদান 
করিলে অপস্মার রোগ নিবারণ হয়। 
মনোহ্বা তাক্ষজং চৈব শকুৎ পারাবতশ্ত চ। 
অগ্রনং হস্তযপস্মারমুন্মাদঞ্চ বিশেষতঃ ॥ 
মন2শিলা, রসাঞ্জন ও কপৌোতের 
বিষ্টা ছ্বারা অঞ্জন দিলে অপস্মার ও 
উন্মাদরোগ উপশমিত হয়। 
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অপম্মারাধিকারঃ | ৬৬১ 


সা. ০ সপ পপির ০০ পাশা পিল 


অপেতরাক্ষসী কুষ্ঠ পৃত্তনা কেশ চোরকৈ: । রস সেবনে সকল প্রকার অপস্মার 
উৎসাদনং মৃত্রপিষ্টেম্ ব্রৈরেবাঝসেচনম্‌ ॥ প্রশমিত হয়। 

কালতুলসীর শিকড়, কুড়, হরী- | 
তকী, ভূতকেশী ও চোরকীচকী এই 
সমুদায় ছাগমৃত্রে বাঁটিয়া গাত্রে মর্দন 
করিলে অথবা ছাগমূত্রে গুলিয়া গাত্রে 
সেচন করিলে অপস্মারের শান্তি হয় । 
জতৃকাশকু তা তদ্বং দগ্ধৈব! বস্তলোমভিঃ। 
অপম্মারহরে! লেপো! মৃত্রসিদ্ধাথশিগভিঃ ॥ 








স্পা এস সপ সপ পরা সপ পপ 


হলপঞ্চগব্যং ঘৃতম্‌ | 
গোশকুদ্রস দধ্যন্ন ক্ষীর মৃ্রৈঃ সমৈঘ্বতিম্‌ ॥ 
সিদ্ধং চাতুর্থকোম্মাদ গ্রহাপম্মারনাশনম্‌ ॥ 
গব্য ঘ্বৃত ৪ সের, গোময় রস ৪ 
৷ সের, অগ্ন গব্য দধি ৪ সের, গব্য ছুপ্ধ 
৪ সের, গোমুত্র ৪ সের, পাকার্থ জল 
১৬ সের । এই ঘ্বত এক দিবসের মধ্যে 
পাক করিয়া লইলে বিশেষ উপকার 
দর্শে। ইহা পান করিলে অপস্ম/র ও 
গ্রহোন্নাদ নিবারণ হয়। 


( জড়কা ঢম্মচটক! )। ূ 

চামচিকার বিষ্ঠা, ছাগলোম ভল্ম । 
অথব! ছাগমুত্রের সহিত পিষ্ট শ্বেতসর্পপ | 
ও সজীনাবীক দ্বারা সর্ববাঙ্গে প্রলেপ | 
দিলে অপস্মারের শান্তি হয়। চাম- 





চিকার বিষ্ঠা ও ছাগলোম ভল্ম চাগমৃত্রে 
মিশ্রিত করিয়! প্রলেপার্থ ব্যবহাধ্য ৷ 
ধঃ খাদে ক্ষীরভক্তাশা মাক্ষিকেণ বচারজঃ | 
অপস্মরং নহাঘোরং স চিরোথং জয়েদ্ধ,বম্‌। 


বৃহৎ পঞ্চগব্যং ঘতম্‌ । 


দ্বে পঞ্চমূলে ত্রিফলাং রজন্যো৷ কুটজত্বচম্‌। 
সপ্তপর্ণনপামার্গং নীলিনীং কটুরোহিণীম্‌ ॥ 
শম্পাকং ফন্তমূলঞ্চ পৌক্করং সছুরালভম্‌ । 
দ্বিপলানি জলভ্রোণে পত্ক! পাদাবশেষিতে ॥ 
ভার্গা পাঠা ভ্রিকটুকং ত্রিবৃতা নিচুলানি চ। 
শ্রেয়নী চাঢকী মূর্ব। দক্তী ভূনিম্ব চিত্রকৌ ॥ 
দ্বেশারিবে রোহিতকং ভূতিকাং মদযন্তিকাঁম্‌। 
ক্ষিপেৎ পিষ্টাক্ষমাত্রাণি তৈঃপ্রস্থং সপিষং পচে ॥ 


শিরমত্রৈশ্চ তৎসমৈ: 
হরি টির গোশকুদ্রস দধ্যয় ম্ীরমূ 2 
স্ধননৃত মনুস্বোর গজবন্ধ ্ পঞ্চগব্যমিদং খ্যাতং মহত তদমুতোপমম ॥ 


দি করিয়া তাহার ভস্ম শীতল জলে ; অপন্মারে জরে কাসে শ্বয়থাবুদরে তথা । 
গুলিয়া খাইলে অপন্মার রোগের নিবৃত্তি ! গুল্াশঃ পার্খরোগেষু কামলায়াং হলীমকে । 


প্রত্যহ মধুর সহিত বচচণণ সেবন 
ও দুগ্ধ অন্ন ভোজন করিলে প্রবল 
অপস্মার রোগ নষ্ট হয়। 


উল্লর্বিতনরগ্রীবাপাশং দগ্ধ কৃতা মী | 
শীতান্ুনা সমং পীতা ভস্ত্যপস্মারমুদ্ধতম্‌ ৷ 


হইয়। থাকে । অলম্ষ্ী গ্রহরক্গোত্বং চাতুর্থকবিনাশনম্‌ ॥ 

প্রযোজ্যং তৈলৈর্লশুনং পয়সা বা শতাবরী ক্কাথার্থ দশমুল, ত্রিফলা, হকিদ্রো, 

্রহ্মীর্সম্চ মধুন! সর্ববাপন্মীরভেষজম্‌ ॥ দারুহরিদ্রো, কুড়চিছাল, ছাতিমছাল 
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তৈলের সহিত রন্তুন, ছুগ্ধের সহিত | আপাঙ্গের মুল, নীলবৃক্ষ, কট্কী, 
শতমূলী এবং মধুর সহিত ব্রল্গীশাকের ) সৌদালফল, ডুমুরমূল, কুড় ও ছুরালভা 








৬৬২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পিসী পপি এপ পা ও ০৮ পাশাপাশি ্ স্পীশী শপ পরপর 
চে ৪ সাপ পিপি শপ বদ পান পপ শি পপ শা সপ পাপ পপ পাপ শা না পা পাজি তপন পপ 


প্রত্যেক ২ পল, জল ৬৪ সের, শেষ ৷ শতমূলী, তাঁলের মাতী, গোল্ষুর এবং 
১৬ সের।. ক্কাথার্থ বামনহাটা, আঁক- স্বল্পচৈতস ঘ্বতোক্ত কন্ক, মিলিত ১ | 
নাদি, ত্রিকটু, তেউড়ীমূল, হিজলবীজ, ৷ সের। ইহাতে সকল প্রকার অপস্মার, 
গজপিগ্নলী, অড়হরফল, যূর্ববামূল, দস্তী- ) উন্মাদ ও অন্যান্য অনেক রোগ উপ- 
মূল, চিরাতা, চিতামূল, শ্যামালতা, অনন্ত- | শমিত হয় । 

মূল, রক্তরোড়া, গন্ধতৃণ ও ময়নাফল 
প্রত্যেক ২ তোলা । গব্য ঘৃত ৪ সের, 
গোময়রস ৪ সের, গোমুত্র ৪ সের; । 
গব্য হুপ্ধ ৪ সের, অয গব্য দধি ৪ সের, 
এই দ্বত পান করিলে অপশ্মার, শোথ 





কুস্মাশুপ্বতম্‌ । 

কুক্মাগুস্বরসে সপিরষ্াদশগ্ডণে পচেহ। 

বষ্ট্যাহবকন্কং ততপানমপন্মীরবিনাশনম্‌ ॥ 

স্বৃত ৪ সের, কুম্মাণ্ড জল ৭২ সের। 
ক্কার্থ য্টিমধূ ১ সের। এই ঘৃত পান 
করিলে অপস্মরের শান্তি হয়। 





ও জ্বরাদি নান! রোগ নষ্ট হয়। 


মহাঁচৈতসং ঘুতম্‌ | 


শগন্রিবৃৎ তথৈরত্ডে! দশমূলী শতাবরী । পলস্কষাদ্যং তৈলম্‌ | 


বাসনা মাগধিকা শিগু ক্কাথং দ্বিপলিকং ভবে ॥ গলঙ্কষা বচা পথ্য! বৃশ্চিকালাক সধপৈঃ ॥ 
বিদারীমধূকং মেদে দ্বে কাঁকোল্যো সিতা তথা । | জটিলা পৃতনা কেশী লাঙ্গলী হিমু চোরকৈঃ ॥ 


চৈতসন্ ঘ্বৃতন্যাঙ্গৈঃ পক্তব্যং সপিরুত্তমম্‌ । মাংসাশিনাং যথালাভং বস্তমৃত্রে চতুগুণে। 
মহাচৈতস সংজ্ঞপ্ত সব্বাপস্মারনাশনষ্‌ ॥ সিঙ্ধমভ্যঞ্জনাত্তিলমপস্মারবিনাশনম্॥ 
গরোন্মাদ প্রতিষ্যায় তূতীয়ক চতুর্থকান্‌। গুগুগুল, বচ, হরীতকী, বিছাটীমূল, 


পাঁপালক্মাঞ্জয়েদেতৎ সর্ধগ্রহনিবারকম্‌ ॥ । আকন্দমূল, সর্ষপ, জটামাংসী, হরীতকী, 


- এভিঃ খঙ্জ রমুদ্বীকাভীক যুগঞ্তাত গোক্ষুবৈঃ ॥ লশুনাতিবিষ! চিত্রা কৃষ্টেখিড় ভিশ্চ পঙ্গিণাম্‌। 
ৃ 
শ্বাসকাস ভরখৈব শুক্রার্তৃব বিশোধণম্‌। | 


ঘবৃত মানং কাথবিধিরিহ ঠতসবন্সতম্‌ ॥ ূ কৃতকেশী, ইফলাঙ্গলা, হিং চোরকীচকী, 
কক্কশ্চৈতগকন্থো ক্তত্রব্যৈঃ সাদ্ধ্ক পাদিক্কঃ। | রন্তু, আতইচ, দন্ডী, কুড় ও গু 
নিকক্যং যুগ্ধাতকা প্রাপ্তো৷ তালমস্তকমিযাতে ॥ | প্রভৃতি মাংসাশী পক্ষীর বিষ্ঠা এই সমু- 
ক্বাথার্থ শণবীজ, তেউড়ীমূল, এর- ! 'দাঁয় কক্ষপ্রব্য মিলিত ১ সের, ছাগমৃত্র 
মূল, দশমূল, শতমূলী, রান্সা, পিপুল ও ; ১৬ সের, তৈল & সের। এই তৈল 
সজিনামূল প্রত্যেক ২ পল, পাকার্থ ৷ সন্দনে অপস্মার নষ্ট হয়। 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কল্ক- _--া 
ত্রব্য যথা ভূমিকুম্মাপ্ড, যঠিমধু। মেদ, অপম্মারহর! যোগাঃ । 
মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, |. অভ্যঙ্গে সার্ঘপং তৈলং বস্তমূত্রে চতুণুণে । 


চিনি, খেজুরম়াতী, বা পিশুখভর্ভ.র, দ্রাক্ষা, | সিদ্ধং স্তাদ্‌ গোশকৃশ্ম ত্র ানোৎসাদনমেব চ॥ 
চি নাজনিন শা 


অপম্মীরাধিকীরঃ | 


পিপিপি? আপ শা. সপ? ক আপা 


'চতুগুণ গোমৃত্রে সিদ্ধ সর্ধপতৈল 
মদ্দন, গে।ময় দ্বারা গাত্রমাজ্জন ও 
গোমুত্রে সান করাইলে অপণ্মার রোগ 
নিবারিত হয় । 

যষ্টিহিম্থবচাবক্রশিরীমলশুনাময়ৈঃ | 

সগোমু্রেরপন্মারে সোন্সাদে নাবনাঞ্রনে ॥ 

য্টিমধু, হিং, বচ, তগরপাদুকা, 
শিরীষ ফল, রম্থন ও কুড় এই সকল 
্রব্য গোমুত্রে পেষণ করিয়া তাহার 
নহ্য বা! অগ্তন প্রয়োগ করিলে, অপস্মার 
ও উন্মাদ প্রশমিত হয়। 

নিপু গ্তীভববন্দাকনাবনস্থা প্রয়োগতঃ | 

উপৈতি সভনা নাশমপন্মানে। মছাগদঃ | 

নিসিন্দা বুক্ষোপরি যে পরগাছা 
জন্মে, তাহার রসের নস্য লইলে অপ- 
স্মার রোগ আশু নিবারিত হয়। 
কপিলানাং গবাঁং মৃত্রং নাবনং পরমং ভিতম্‌। 
শ্শুগালবিড়ালানাং পিংহাদীনাঞ শস্তাতে ॥ 

অপস্মর রোগে কপিল! গাভীর 
মুত্রের নাবন নেস্য) অত্যন্ত হিতকর। 
কুকুর, শৃগাল, বিড়াল ও সিংহ প্রভৃতির 
মূত্রও নাবন বিষয়ে প্রশস্ত । 
দিদ্ধার্থশিগ্কটুঙ্গকিণিহীভিঃ প্রলেগনম । 
চতুগ্ণে গবাং মৃত্ধে তৈলমভাঞ্জনে ভিভম্‌ ॥ 
শ্বেতসর্প, সজিনাছাল, শোণছাল 
ও আপাঙ্গমূল ইহাদের প্রলেপ দিলে 


অপন্মার প্রশমিত হয়। অথবা এ. 


সকল দ্রব্য মিলিত ১ সের, সর্ষপতৈল 
৪ সের, গোমুত্র ১৬ সের ; যথা নিয়মে 
পাক করিয়া এ তৈল মর্দন করিলে 
অপন্ম।র নিবারিত হইয়া থাকে। 


৬ স্পেশাল শপপিপিপপাপ 


র 
ূ 


সপ আপস পপ ০০ সা ০২০ পা শপ স্পা পপ অপ পপ আপা 


এ শপপিশা্পপশাশািসপশাশী 





সপ পপীপী সপ ক শপ সাক পাশপাশি পন পপ পপ 


চুৈঃ িদধার্থকাদীনাং ভক্ষিতৈরবাপি তৈ$1' 
গোমৃত্রপিষ্টেঃ সব্বাঙ্গলেপৈ: শাম্যত্যপশ্থৃতিত ॥ 


শ্বেতসর্ষপাদির চূর্ণ ভক্ষণ করিলে 
অথবা উহা গোমূত্রে পেষণ করিয়! 
সর্বাঙ্গে প্রলেপ দিলে অপস্মারের 
নিবৃত্তি হয়। 


তৈলেন লশুনং সেব্যং পয়স1 চ শভাবরী । 
্রহ্মীরমশ্চ মধুনা সর্ববাপস্মারভেষজম্‌ ॥ 
তৈলের সহিত রস্থ্ন, ছুগ্ষের সহিত 
শতমূলী ও মধুর সহিত ব্রঙ্গীশাকের 
রম সেবন করিলে সর্বপ্রকার অপস্মার 
নিবারিত হয়। 


কৃম্মা্ককফলোখেন রসেন পরিপেযিতম্‌ ॥ 
অপস্ম।রবিনাশ।ন বষ্ট্যাহ্বং মম্পিবেৎ ভ্রম ॥ 
কুমড়ার রসের সহিত যষ্টিমধু 
বাটিয়া তিন দিবস সেবন করিলে 
অপস্ম।রের শান্তি হয়। 
মাংস্তাস্ত নাবন।দ ধূমাদরশণাচ্চ মহ।গদঃ | 
অপম্মারশ্চিরোণ্োহপি সন্ঠ এব বিনশ্বতি ॥ 
জটামাংসীর নস্য এবং ধুম গ্রহণ ও 
উহা ভক্ষণ করিলে চির সগ্তাত অপস্মার 
রোগও বিনষ্ট হয় । 
হৃংকম্পোইক্ষিকজা যস্য স্বেদে। হস্তাদিশীতত | 
দশমূলীজলং তন্ত কল্যাণাখ্যং প্রযোজয়েৎ | 
যে অপস্মার রোগীর হৃৎকম্প, 
নেত্রপীড়া, ঘন্মোদগম এবং হত্তপদাি 
শীতল হয়, তাহাকে দশমূলীর ক্কাথ 
কিন্বা কল্যাণ চুর্ণ সেবন করিতে দিবে। 


০০০ 
্ চর 





০ 





৬৬৪ 


কল্যাণচুর্ণম্‌ | 

পঞ্চকোলং সমরিচং ভ্রিফল! বিডসৈন্ধবম্‌। 

কৃষ্ণাবিড়ক্ষপৃতিকষমানীধান্যজীরক ম্‌॥ 

গীতমুষ্ণান্বুন। চূর্ণ বাতশ্রেক্ম ময়াপহম্‌। 

অপস্মারে তখোন্মাদেহপ্যরশসাং গ্রহণীগদে | 

এতত্কল্যাণকং চর্ণং নষ্টমগ্নেশ্চ দীপনম্‌ ॥ 

পঞ্চকোল, মরিচ, ত্রিফলা, বিটু- 
ল্ধণ, সৈন্ধব, পিঁপুল, বিড়ঙ্গ, পুতি" 
করপ্, যমানী, ধনে ও জীরক,: প্রত্যেক 
সমভাগ *, ইহাদের 


বাতশ্রৈম্মিকরোগ, অপম্মার, উন্মাদ, অর্শঃ 
ও গ্রহণীরোগ- নষ্ট হয় । ইহা অগ্রিদীপক। 
উন্মাদেষু যদুদ্িষ্ং পথ্যং নস্তযাপ্জনৌবধম্‌ 
অপম্মারেইপি তৎসর্বং প্রযোক্তব্যং ভিষগ্বরৈই ॥ 
উন্মাদরোগে যে সকল পথ, নম্থ 
ও অগ্্রন উক্ত হইয়াছে, অপস্মার 
রোগেও সেই সমস্ত প্রয়োগ করিবে। 


সুতভম্মপ্রয়োগঃ 1 
শঙ্খপুষ্পী বচা ত্রহ্মীকুষ্টমেলারসৈঃ সহ 
লৃতভন্মপ্রয়োগোহয়ং রক্তিকাদ্বয়ম[নতঃ | 
সর্বাপন্মারনাশায় মভাদেবেন ভাহিতঃ ॥ 

শঙখপুষ্পী, বচ, ত্রহ্মীশাক, কুড় ও 
এ্রলাইচ ইহাদের ক্কাথ সহ রসসিন্দুর 
২ রতি পরিমিত সেবন করিলে সর্থব- 
প্রকার অপস্মার উপশমিত হয় । 


বাতকুলান্তকঃ । 
মুগনগভি: শিল। নাগকেশরং কলিবৃক্ষজম্‌। 
পারদং-গন্ধকং জান্তীফলঙগেলা লবঙ্গ কম্‌ ॥ 


সি 


চুণ অগ্ধতোলা 
মাত্রায় উষ্ণজলের সহিত সেবন করিলে | 


? 
ষ 1 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 


প্রত্যেকং কাধিকঞ্থৈব শ্লক্ষচূর্ণঞ কারয়েৎ। 
জলেন মর্দয়িত্বাতু বটাং কুধ্যাৎ দ্বিরক্তিকাম্‌ ॥ 
যথাব্যাধ্যন্থুপানেন যোজয়েচ্চ চিকিৎসক 
অপন্মারে মভাঘোরে মুচ্ছারোগে চ শস্কাতে ॥ 
বাতজান্‌ পর্বরোগাংশ্চ হন্ঠাদচিরসেবনাৎ। 
নাতঃ পরতরং শ্রে্ঠমপন্মারেষু বর্ততে । 
্রন্মণা নিশ্মিতঃ পূর্ববং নামা বাতকুলাস্তকঃ ॥ 


মৃগনাভি, মন:শিলা, নাগকেশর, 
বহেড়া, পারদ, গন্ধক, জায়ফল, এলাইচ 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক বস্তু ২ তোলা পরি- 
মানে লইয়! চুর্ণ করত? জল দ্বারা মর্দন 
করিয়া ২ রতি পরিমিত বটী প্রস্তত 
করিবে। চিকিৎসক রোগ বিবেচনা করিয়া 
অনুপানের ব্যবস্থা করিয়া এই ওষধ 
সেবন করাইলে অপন্মার, মুচ্ছ? এবং 
বাতজ সর্বপ্রকার রোগ বিনষ্ট হইবে। 
অপস্মার রোগে ইহা হইতে আর শ্রেষ্ঠ 


। ওষধ নাই । 


ভূতভৈরবরসঃ । 


মৃতস্থতা শ্রলৌহঞ্চ শিলাগন্ধধ তালকম্‌ 
রসাগ্তনঞ্চ তুল্যাংশং নরমূত্রেণ মন্দযেখ ॥ 
তদ্‌গোলদ্বিগুণং গন্ধং লৌহপাত্রে ক্ষণং পচেৎ। 
প্ঞ্চগুঞ্জোন্মিতং ভক্ষ্যমপন্মীরহরং পরম্‌ ॥ 
ব্যোষং সৌবর্চলং হিঙ্থু নরমৃত্রেণ সপিষ। | 
পিবেৎ ক্ষমিতং পশ্চাদ্রসোহয়ং ভূতভৈরবঃ ॥ 


রী 
শেধিত পারদ, জারিত অভ্র, লৌহ, 
মনঃশিলা, গন্ধক, হরিতাল ও রসাঞ্জন 
এই সকল দ্রব্য সমভাগে লইয়া নরমুত্রে 


পেষণ করিবে । পরে উহা গোলাকৃতি 
করিয়া এ গোলকের দ্বিগুণ পরিমিত 








অপম্মারাধিকারঃ | 


পপ পপ এ 
৪ সপ শসা জা লা উল লাগ আসি পপ শী শিপ শপ শা সাপ» 


পি পেপার এপ 





গন্ধকের সহিত একটি লৌহপাত্রে ক্ষণ- া 


কাল পাক করিবে । ইহা পাঁচ রতি 
পরিমাণে ভক্ষণ করিলে অপস্মার রোগ 
বিনষ্ট হয়। ওধষধ সেবনানন্তর ত্রিকটু, 


সৌব্চললবণ ও হিঙ্গু সমভাগে লইয়া: 
নরমুত্রে ও ঘ্বতে পেষণ করিয়া ২ তোলা : 
পরিমাণে (ব্যবহার ॥০ তোলা) অন্ব-: 


পান করিবে । 


না পপসপা 


ব্রহ্মীপ্বতম্‌ । 


বহ্ধীরটসর্বচাকুষ্ঠশজ্প্রন্পীভিরেব ঢ । 
পুনাণং শেধামুক্মাদগ্রভাপম্মারমদ্‌ ঘৃতম্‌ ॥ 


পুরাতন ঘ্বৃত ৪ সের, ব্রহ্মীশীকের 


৬৬৫ 


করিবে । মাত্রা ৫ রতি । অন্ুপান | 


1 হিঙ্গু, সচল লবণ ও কুড়চুর্ণের সহিত 
ূ গোষুত্র ও ঘ্বৃত। 


| 
] 
] 
ৰ 


| 


টি সীল র্‌ 


রস ১৬ সের, কক্কার্থ বচ, কুড় ও চোর-. 


পুষ্পী মিলিত ১ সের। 


যগাবিধি পাক. 


করিয়া এই ঘ্বৃত সেবন করিলে উন্মাদ 


ও গ্রহাপস্মার রোগ বিনষ্ট হয় । 





চগুভৈরব রসঃ। 


মুত স্ৃতাক লৌহ ভালং গন্ধং মনংশিল!, 
বসাঞ্জনঞ্চ তুল্যাংশং গোমুতেণাপি*মদায়েহ ॥ 


ভূতগ্রহচিকিৎস! | 


চিঙ্গুব্যোধাল নেপালী লশুনার্কজটা জটাঃ। 
অজলোমী সগোলোমী ভূতকেশী বঢ! লতা! ॥ 
কুকুটী সপগন্ধাথ্যা ভিলাঃ কালবিষাণিকে। 
ব্রজপ্রোক্ত। বরস্থ। চ শঙ্গী মোহনবলাযপি ॥ 
আভোজাঞ্চনরক্ষোদ্বং রঙ্ষোত্বং চাহ্াদৌযদম । 
থরাশ্ব শ্বাবিছুপ্রর্ম গোধা নকুল শল্যকান্‌ ॥ 
দ্রীপি মাজ্জার গে। সিংহ বাদ সামু সত্বতঃ। 
চম্ম পিত্ত দ্বিজ নখ! বর্গেহশ্মিন্‌ সাধয়েদব তম্‌ ॥ 
পুরাণমথব! তৈলং নরং তৎ পাননস্তয়োঃ | 
অভ্যঙ্গে চ প্রয়োক্তব্যমেষাং চর্ণঞ্চ ধৃুপনে ॥ 
এভিশ্চ গুটিকাং যুঙ্জ্যাদর্জনে সাবপীড়নে । 
প্রলেপে কন্কমেতেষাং ক্কাথঞ্চ পরিষেচনে । 
প্রয়োগোহয়ং শ্রহোক্সাদাপন্মারাংশ্চ শমং ন্য়েহ ॥ 


হিঙ্গুঃ ত্রিকটু, হরিতাল, কস্তুরী, 


রসুন, আকন্দমূল, জটামাংসী, মেষ- 
। শৃঙ্গী, শ্েতদুর্ববা, ভূতকেশী, বচ, প্রিয়ঙ্ু, 


 স্ুশুনি, রান্না, তিল, কাকোলী, ক্ষীর- 
 কাকোলী, কেলীকদন্ব, হরীতকী, আত- 


তদেগাল দ্বিগুণং গন্ধং লৌহপাত্রে ক্ষণং পঢেহ। 


পঞ্চগুঞ্জামিতং ভক্ম্যমপ্াবহরং পরম্‌ ॥ 
চি্বু সৌবচ্চল: কুষ্ঠং গবাং যুপ্রেণ সপিষা । 
কধমান্রং পিবেচ্চান্্ বসেহম্মিংশ্গুভৈরবে ॥ 


পারদ, তা, লৌহ, হরিভাল, 


পুনর্ববার দ্বিগুণ গম্ধকের সহিত মিলিত 
করিয়া কিঞ্চি কাল লৌহপাত্রে পাক 


৷ প্রভৃতি অন্যান্য রক্ষোত্প ওষধ। 


ইচ, মন্দার, সৌবীরাগ্তন এবং গুগৃগুল 
গাদ্দিত, 


: অশ্ব, শ্বাবিদ, উদ্তী, ভল্ল.ক, গোধা, নকুল, 


| 


| 
ৰ 
| 
ৃ 
| 
| 


শজারু, নেক্ড়েবাঘ, বিড়াল, গো, সিংহ, 


' ব্যাত্র ও সমুদ্রজাত-প্রাণী, ইহাদের চন্, 
গান্ধক, মনশিল! ও রসাঞ্জন এই সমুদায় 
সমভাগে লইয়া! গোমুত্রে মর্দন করিয়া 


পিত্ত, দন্ত ও নখ ইহাদের সহিত পুরাণ 
দ্বত অথবা নূতন তৈল পাক করিবে. 
এই ঘ্বৃত বা তৈলের পান, নস্য বা 


| অভ্যঙ্গে ; এ সকল ডরব্য চুর্ণের ধূপ্‌, 





চর 





৬৬৬ 





অগ্ন বা! নস্তে ; অথবা উহাদের কক্ষের 
প্রলেপে এবং ক্কাথের পরিসেচনে অপ- 
স্মার ও গ্রহভূতজন্য উপদ্রব নষ্ট হয়। 


সিদ্ধার্থকং ঘৃতষ্‌ | 


সিদ্ধার্থকং বচ। হিঙ্থ প্রস্থ রজনীদ্বগুম্‌ | 
মন্রিষ্ঠা শ্বেতকটভী বচ! শ্বেতা্রিকরিকা ॥ 
নিন্বশ্য পত্রং বীজগ্ক নক্তমালশিরীধয়োত। 
স্রাহবং জ্র্যমণং সপিগৌোমত্রে ততশ্চতু গু দে ॥ 

. সিদ্ধং সিদ্ধা্থকং নাম পানে নস্থে চ বোজিভম্‌। 


ভৈষজাবত্বাবলী | 


দার, সর্ষপ, শ্বেতসর্ষপ, বালা, ইন্দ্রযব, 
শুরুরনুন, ত্রিফলা, বেণার মূল, কট্কী, 
£বচ, তু'তে, যিমধু , বেড়েলা, রক্তচন্দন, 
এলাইচ, মনঃশিলা, পদ্মকান্ঠ, দধি, 
তগরপাদুকা, মৌলসার, কাঙ্গুনীধান্যা, 


রিড আতইচ, হু কাকোলী, রসাঞ্জন, 


শা ২ এপ ০ সপ 


গ্রভান্‌ সব্বান্‌ নিভস্ত্যাশুনিশেষাদান্তরান গ্রভান্‌ |? 


কৃণ্যালঙ্মী বিলোম্মাদ জবাপস্মার নাশনম্‌ ॥ 

'শ্বেতসর্মপ, বচ, হিঙ্গু, প্রিয়ঙ্গ, হরিড্রা, 
দারুহরিদ্রা, মঞ্জিষ্ঠা, শ্বেতগুপ্রা, বচ, 
শ্বেতাপরাজিতা, নিমপত্র, করগ ও 
শিরীষবীজ, দেবদারু এবং ত্রিকটু ইহাঁ- 
দের কক্ষে ও চতুগুণ গোমৃত্রে ঘ্বৃত পাক 
করিবে । এ ঘ্বত পানে এবং নন্যযে 
প্রযোজিত হইলে সন্নিপ্রকার গ্রহ ও 
ভুতোপদ্রব নষ্ট হয়। 





ভূতবারং ঘতম্‌ । 


ভ্রিকটরকদল কুস্কুম গ্রন্থিক ক্ষাব সিংী 
নিশ। দার সিদ্ধাথযুগ্মান্্বু শক্রাহ্বয়ৈঃ | 
মিতলশুন ফলভ্রয়োশীর তিক্তা বচ। 
তূখ ষষ্টী বলা লোহিতৈল! শিলা পদ্মকৈঠ ॥ 
দধি তগর মধুসার প্রিয়াহ্ব! নিশাখ্যা 
' বিষ তার্স্য শৈলৈঃ সচব্যাময়েঃ কক্ষিতৈ- 
স্বৃতিমভিনবমশেষমৃত্রাংশসিদ্ধমতম্‌ 
ভূতবারাহ্বয়ং পানতস্তদ্‌ গ্রহস্থং পরম্‌ ॥ 


ভ্রিকটু, তমালপত্র, কুসুম, পিঁপুল- 


- +শা্পীশীতি শিশিতি? পাপী 


০০» শিস পি ০ 
পপি 


॥ 


টই ও কুড এই সকলদ্রন্যের কক্ষে 
এবং গোমুর্রাদি মূত্রবর্গ সহিত নৃতন 
ঘ্বত পাক করিবে । এই ভূতবার ঘ্ৃত 


পানে সর্ববভূত গ্রহ বিনষ্ট হয় । 


মহাঁভূতবারৎ ঘ্বৃতম্‌ । 


নভমধুকরঞ্ লাক্গা পটোলী সমঙ্গা বচা পাটলী । 
ভিন্বু সিদ্ধাথ সিংহী নিশাযুগ্‌ লতা ধোভিণী ॥ 
বদর কটু ফলত্রিক! কাস্তদার কুমিস্বাজগন্ধ! | 
ভগ্নাঙ্কোলকোষাতকী শিগ নিশ্বাশ্থুদেন্দ্াহবমৈ: ॥ 
গদ শুকতরুপুষ্প বীজ গ্রধষ্ট্যান্দিকণী 
নিকুস্তাগ্সিবিশ্বৈঃ সমৈঃ 
কক্কিতৈমুন্রবর্গেণ সিদ্ধং ঘ্বুতম | 
বিধিবিনিভিতমাশু সর্বৈঃ ক্রমৈধোজিতং তস্তি । 
সর্বগ্রভোন্মাদ কু্ঠজ্বরাংস্তত্মাভৃতবারং ম্ুতম্‌ ॥ 


তগরপাদুকা, মউল, করপ্র, লাক্ষা, 


' পটোলী, বরাহক্রান্তা, বচ, পারুল, হিঙ্গু, 


শ্বেতসর্ষপ, কণ্টকারী, হরিড্রা, দারু- 
হরিদ্র॥ প্রিয়ঙ্গু, কট্কী, কুল, ব্রিকটু, 
ত্রিফলা, দেবদারু, বিড়ঙ্গঃ অজগন্ধা, 
হাড়ভাঙগা, ধলআকড়া, ঘোষালতা, 
সজিনা, নিম, মুতা, ইন্দ্রষব, কুড়, শিরী- 
ষের পুষ্প ও বীজ, যমানী, হষ্টিমধু) 
অপরাজিতা, দস্তী, চিতা ও বেল প্রত্যেক 
সমভাগ | ইহাদের কক্ষে এবং মূত্রবর্গে 


যূল, ববক্ষার, কণ্টকারী, হরিদ্রা, দেন- | ম্বৃত পাক করিবে । এই দ্বত, অভ্যাঙ্গ, 





পান ও নশ্যাদিরূপে ব্যবহৃত হইলে 
অপম্মার ও সর্বব প্রকার গ্রহোন্সাদ রোগ 
বিনষ্ট হয়। 


যোঁষাপস্মারে-_ বৃহদ্ভুতভৈরবরসঃ | 


দ্বিগুণং ঈর্ণসিন্দুরং তৎসমং হেমতস্মকম । 
মুগ প্রবাল কাস্তায়ো রাজপন্টং সমং মতম্‌ ॥ 
কণ্যানীবেণ সংমন্দ্য ভেকপণ্যা বসেন চ। 
পত্রিরেরগুইজরনদ্ধা ধান্বাবীশৌ নিধাপগেং | 
ব্রিদিনাস্তে সমদ্ধভ্য বল্লমাত্রাং বটীং চনেহ | 
এটৈকাং বটিক।ং খাদেহ ভ্রিকল! শর্কবাযৃভাম্‌ ॥ 
তথণ! পয়সা সাদ্ধং ভূতোন্াদ বিনাশিনীম্‌। 
অপস্মার্ মহাঘোরং যোধাপস্মারমেব 5৮ ॥ 
ভস্ভ্যবন্তাং মদং মুচ্ছং বিবিধ। বাতবেদনাও ॥ 
রসসিন্দুর ২ ভাগ, স্বণ ২ ভাগ, 
মুক্তা, প্রবাল, কান্তলৌহ, বিরাটদেশীয় 
মণি প্রত্যেক ১ ভাগ । এই সকল দ্রব্য 
ঘৃতকুমারী ও আলকুশীর রসে মদ্দান 
করিয়া এরগুপত্রে বন্ধনপুর্ববক ৩ দিন 
ধান্যরাশির মধ্যে নিহিত করিয়া রাখিবে। 
পরে উহ! উদ্ধৃত করিরা ২ রতি পরি- 
মাণে বটিকা প্রস্তুত করিবে । এ কটা 
ত্রিফলার জল, চিনি বা হুপ্ধ সহ প্রাতি- 
দিন এক একটী করিয়া সেবন করিলে 
অতি উতকট উন্মাদ, ভূতোম্মাদ, অপ- 
স্মার, যোষাপস্মার, মদ, মুচ্ছা ও বিবিধ 
বাতবেদনা প্রশমিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরদ্বাবল্যামপস্ম(রাধিকারঃ | 





মদাত্যয়াধিকাঁরঃ । 


। যুক্তে। 





৬৬৭ 


মদাত্যয়াধিকারঃ 1 


মন্থুঃ র্জ এ মৃদ্ধীকা বৃক্ষণন্জাম্লক দাড়িনৈঃ। 
পরূষকৈঃ সামলকৈষযুক্তে! মগ্ভবিকারনুৎ ॥ 

( প্রবালোডিতলাজশক্তঃ খঙ্জ রাদিভি- 
মন্থ ইতার্থঃ, খঙ্জ রাদীনাং 


্্ঃ ইতি ভামুঃ 1১ 


) 
1 
॥ 
। 
| 
) 
] 


কতকগুলি খই জলে গুলিয়! তাহাতে 
খেজ,র, দ্র।ক্ষা, মহাদা, তেঁতুল, দাড়িম, 
পরুষফল ও আমলার রস মিশ্রিত 


করিয়া পান করিলে, মগ্তপাঁনজনিত 


০০০৮ শিপ শাল পাপা স্পা শিপ শীত ৩৮৭৩৩ 


শসা সপ শত শাশ্ত 


পপ পা পপ পাপী সত পাপী পাপ সসপিপপস্পপপা্ পাপ শি পা পপি তি 





পানাত্যয় রোগ নিবারণ হয় । 
মঞ্চং সৌবচলব্যোনযুক্ত" |কঞ্চিছ্জল শব তম্‌। 
জীর্ণমন্তা।র দাভব্যং বাতপানাভ্যন্গাপহম্‌ ॥ 
মছ্যের সহিত সচললবণ, ত্রিকটু ও 
কিঞ্চিত জল মিশ্রিত করিয়া জীর্ণমদ্থয 
ব্যক্তিকে পান করিতে দ্রিবে, ইহাতে 
বাতিক পানাতাযয় রোগ নিবারিত হয়। 
মুদ্চাযুষঃ সিতাযুক্তঃ স্বাছুর্ব' পেশিতো রসঃ। 
পিত্তপানাভ্যয়ে ফোজ্যাঃ সর্ফতশ্চ ক্রিয়া িমাঃ | 


পৈত্তিক পানাত্যয়ে চিনির সহিত 


মুগের যুষ ও স্বাছু মাংসরস পান 
করাইবে এবং সর্ববতোভাবে শীতল 
ক্রিয়া করিবে 


পানাতায়ে কঞফ্ষোডডূতে লঙ্ঘন বথাবলম্‌। 
দীপনীয়ৌষধোপেতং পিবেনবদ্যং সমাভিতঃ ॥ 


শ্ৈষ্সিক পানাত্যয়ে ষথাশক্তি লঙ্ঘন 
ও সাবধানে অল্প পরিমাণে পঞ্চকোল 


মিজ্ঞিত মন্যপান ব্যবস্থ্য়। 


সর্বজে সর্ধবমেবেদং প্রয়োক্তব্যং চিকিৎসিতম্‌। 
আভিঃ ক্রিয়াভিঃ সিদ্ধাভিঃ শমং যাতি ম্দাতায়ঃ ॥ 


বো 


চি 


রা 





৬৬৮ 


ৃ 
ৰ 
ৃ 
| 
ূ 


স্পা আপা তা ৯৭ ৭ 


ত্রিদোষজ মদাত্যয়ে উল্লিখিত ত্রিবিধ 
চিকিৎসাই করিবে । তৎসমুদায় ক্রিয়া 
সম্পন্ন হইলে মদাত্যয়রোগ নষ্ট হয়। 


সচ্ছর্দি মৃচ্ছ্াাতিসারং মদ্যং পৃগফলোভ্তবম্‌। 
সন্ঃ প্রশময়েৎ পীতমাতৃপ্তেবারি শীতলম্‌ ॥ 


স্থপারি ভক্ষণ জন্য যদি বমি, মৃচ্ছ্া 


ও অতীসার সহিত মন্ততা উপস্থিত হয়, 
তাহ! হইলে অধিক পরিমাণে (যাব 
তৃপ্তি না হয়) শীতল জল পান করিলে 
তৎক্ষণাৎ স্বাস্থ্যলাভ হয়। 
বন্কনীষ ভ্রাণাৎ জলপানাল্পবণভক্গণাদ্বাপি । 
শামাতি পৃগফলমদশ্চ পর'জ। শর্করাকবলাত ॥ 
শু বন্য গোময় আত্রাণে, জল 
পানে এবং লবণ ভক্ষণে স্থপারি ভক্ষণ 
জনিত মণ্ডত। নিবারণ হয় বং চিনির 
কবলে চূর্ণ ভক্ষণ জন্য পীড়ার শাস্তি 
হইয়া থাকে । 
কুম্মাগুরসঃ সমুডঃ শময়তি 
মদমাশু মদনকোদ্রবজম। 
ধৃস্ত র্ঞ্চ দ্রপ্ধং সশর্করং পাঁনযোগেন ॥ 
মদনফল বা কোদ্রব ভক্ষণ জন্য 
ম্ততা উপস্থিত হইলে গুড়ের সহিত 
কুমড়ার রস পান করিলে শীঘ্র তাহার 
শান্তি হয় এবং চিনিসংযুক্ত ছুপ্ধ পান 
করিলে ধুতুরা ভক্ষণ জন্য মন্ততা 
নিবারণ হয়। 
মগ্যং পীত্বা বদি না ভততক্ষণমবলেটি 
শকরাং সদ্বতাম্‌। 
ক্তাতু ন মদয়তি মদ্ং 
মন|গপি প্রথিতবীধ্যমপি ॥ 


র 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


৭ ০৮ পাস ০ পপ পপ পা ২০০০০ 


সস ২ শি 
পাপপীশাশি শািপিশপ শীপ্পাশপ পা ৩ 

শপ জি 
টি 


এ পাপ 


পিল পাপী সবাসপল পদ শি পপচত ৯ 2০ তি সাটিত ২ 


শি শী ০ পপি সিসি প্ 


পপ পপ আপা সপ জাপা শত 


০০৭ ০০ আপাতত জপ পপ টি ৭ পিপিপি ২০৮ সপ জা পথ 


হইলে এ মগ্ অতি তীক্ষবীধ্য হইলেও 
কিছুমাত্র মত্ততা উপস্থিত হয় না । 


এলাছযে। মোদকঃ | 
এলাং মধুকমগ্রিঞ্চ রজন্যো দ্বে কলব্রয়ম্‌। 
রক্তশালিং কণাং ড্রা্াং খঙ্জ রঞ্চ তিলং যবম্‌ ॥ 
বিদারীং গোক্ষুবং বীজং জিবৃভাঞ্চ শতাবরীম্‌ । 
সংচণ্য মোদকং কুঘ্যাং সিতয়া দ্বিপ্রমাণয়। ॥ 
ধারোফ্েনাপি পয়সা মুঙ্গাযুষেণ বা সমম 1 
পিবেদক্ষপ্রমাণস্ত প্রাতণন্বাশিকাং গদী | 
মছ্বাপানসমুখান! বিকারা নিখিলা আপ । 
(সবনাদ্য নশ্যান্তি বাপয়োতিতো চ দারুণ।, ॥ 
এলাইচ, যষ্টিমধু ঃ চিতামুল, হরিদ্রা, 

দ।রুহরিদ্রা, ভ্রিফলা, রক্তশালী, পিপুল, 
দ্।ক্ষা, পিগুগেঁজ.র, তিল, যব, ভঁমি- 
কুম্মা্, গোক্ষুরবীজ, তেউড়ী ও শত- 
মূলী প্রত্যেক সমভাগ, সমষ্টির দ্বিগ্তণ 
চিনি । যথাবিধি মোদক প্রস্তৃত করিবে । 
ইহার মাত্রা অদ্ধ তোলা হইতে ২ 
তোলা । ধারোষ চুগ্ধ বা মুদগযুষের 
সহিত সেবনীয়। ইহ1 সেবন করিলে 
মদাত্যয়াদি বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 


ফলত্রিকাছ্যং চুর্ণম্‌। 
ফ্লগ্রিকং ভ্রিবুচ্ছযাম। দেবদাক মভোৌষপম্‌। 
অজমোদা বমানী চ দাব্বী লবণপঞ্চকম্‌ ॥ 
শতপুষ্প। বচ। কুষ্ঠং ত্রিস্তগন্ধেযেলবালুকম্‌ | 
সব্বাণ্যেতানি সংচণ্য পিবেচ্ছীতেন বারিণ! ॥ 


পানাত্যয়াদিরোগাণাং হরণেহগ্রেশ্চ দীপনে। 
সংগ্রহগ্রহণীধ্বংসেহপ্যেতদেবৌষধং ক্ষমম্‌ ॥ 


ত্রিফলা, তেউড়ী, শ্যামালতা, দেব- 


মছাপান করিয়া ঘদি তত্ক্ষণাড | দারু, শু'ঠ, বনযমানী, যমানী, দারু- 


স্বতসংযুক্ত চিনি ভক্ষণ করা যায়, তাহা 


হুরিদ্রা, পঞ্চলবণ, শুল্ফা, বচ, কুড়, 


উস উট ০০০১8 ০০১১১০১১000 


অদাত্যয়াধিকার? | 


সত পপ শালা ৯ তপতি | কাত শত 


পাপ পপ পপ পা আআ পাছা 


গুড়ত্বক্‌, তেজপব্র, এলাইচ ও এল- 
বালুক প্রত্যেকের সমভাগ চুর্ণ একত্র 
মিশ্রিত করিবে । 
৪ মাষা । শীতল জলের সহিত সেবনীয়। 
ইহ1 সেবন করিলে মদাত্যয় ও গ্রহণী 
প্রভৃতি রোগের নাশ এবং অগ্নির 
দীপ্তি হয়। 





সেলস 


মহাঁকল্যাঁণবটা | 
হেখ। এক পল গঞ্ধময়ো "মীততকমেব ঢ। 
পাঞাপাসন সংমদ্দা গুপ্তামাআ।ং বটীং চপেহ | 
হঙ্গয়েহ প্াতকাখার তিলঙ্োদ মধুগ ভাম্‌। 
সিক্স দযু।ং বাপি নবনীতেন বা সভ ॥ 
জযথাপানজ! বেগ বাজাও কদাপিওজা2। 
2৮1; সন্দেনে বিনশ্বান্তি প্রপমত্য নিমেবণ।ত | 


স্বরণ, অভ্র, পারদ, গন্ধক, লৌহ ও 
মুক্তা এই সমুদায় সমভাগে লইয়া 
আমলকীর রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 


ৃ 
ৃ 


মাত্রা ১ মাষা হইতে : 


ৃ 
| 


৪ সের, ছাগদছুপ্ধ ৪ সের। 





পি 


৬৬৯ 


মন্দরনাদস্ত তৈলস্তয গদাঃ পানাভ্যয়াদয়ঃ | 
পলায়ন্তে শদুরং হি সিংতত্রস্তা মুগা ইব ॥ 
তিলতৈল ৪ সের । আমলকী, শত" 
মূলী ও ভূমিকুম্মীণ্ড প্রত্যেকের রস 
বেড়েলা, . 
অশ্বগন্ধা, কুলখকলাই, ঘব ও মাঘকলাই 
প্রত্যেকের ক্কাথ ৪ সের। কন্কার্থ জীবক, 
খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, 
ক্মীরক1কোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, যুগানি, 
মাষানি, জীবন্তী, যষ্টিমধু, জটামাংসী, 


 মন্তিষ্ঠা, রাখালশসার মুল, শ্যামালতা, 


বটিকা করিবে। আনুপান তিলচুণসংযুক্ত 


চিনি ও মধু ভথবা নবনীত। ইহ সেবন 
করিলে মদাত্যয়াদি 
শান্তি হয়। 


রুহদ্ধীত্রীতৈলম্‌ | 


ধাত্রীফলরস প্রস্থং শতমূলীরনং তথা । 
[ব্দারীস্বরসপ্রস্থং প্রস্থং বস্তপন়্ঃ পৃথক ॥ 
বলায়াশ্চাশ্বগন্ধাযাঃ কুলখস্থা ববন্থয চ। 

পৃথক্‌ ক্কাথাংস্চ মাষস্ত তৈলপ্রস্তেন সংপচেহ ॥ 
জীবনীয়ে। গণো মাংসী মণ্রিষ্ঠা চেন্জ বাণী । 
শারিবাদ্ধয় শৈলেয় শতপুষ্প। পুনর্নবাঃ ॥ 
চগনদ্বয়মেল! ত্বক কমলং কদলীফলম্‌ । 
বচাগুব্বভয়। ধাত্রীত্যেতান্‌ কষ্চান্‌ পচেৎ তথ। ॥ 





পিবিধ রোগের ' 


অনন্তমূল, শৈলজ, শুল্ফা, প্রনর্নবা, 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, এলাউচ, গুড়হক্‌, 
পল্ুমূল, অপঞ্চ কদলীফল, বচ, অগুরু, 
হরীতকী ও আমলকী মিত্ি/িত ১ সের। 
এই তৈল মর্দন করিলে পানাত্যয়াদি 
রোগের শান্তি হয়। 





অষ্টাঙ্গলবণম্‌ | 
মৌবচ্চলমজাজাশ্চ বুঙ্গাম্নং মাকনবেতমম্‌ । 
হবগেলামব্রিচাদ্ধীংশং শকরাভাগযোজিতম্‌ | 
হিতং লবণমণ্তীঙ্গমগ্নিসন্দীপনং পূরম্‌ ॥ 
মদভায়ে কক্প্রায়ে দদ্যাৎ জেতোবিশোধনম্‌ | 
আমাশয়স্থমুৎররিষ্টঃ কফপিত্ত মদাতায়ে। 
বিজ্ঞাযু বহুদোষস্ত ভড়বিদাহানিতন্য চ | 
নচা; ড্রাক্ষারসং তোয়ে দত্বা তপণমেব ব।। 
নিঃশেষং বাময়েচ্ছীঘ্রমেবং বোগাথিমুচ্যতে | 


সচললবণ, কুষ্তজীরা, মহাদা, অগ্- 
বেতস, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, মরিচ ও চিনি 
ইহা অফ্টাগলবণ। প্রত্যেক ১ তোলা । 
মরিচ, দারুচিনি ও এলাইচ ॥০ তোল] 
ইহ1 অগ্নিকারক | মদাত্যয়ে বু দোষের 











৬৭০ 


পপ পা খা 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শী শিস পাপী পা ০ পাপ পা পপ পারা পচ পাল এ সি পপ পিস শা 


শপ পা্পশপসত 8 তি সত পিপাসা পা শশী শা শিপ? পিপাসা হপেপপা 





সঞ্চয়, তৃষণ ও দাহ থাকিলে রোগীকে | মাত্রায় পান করিলে মদ্দাত্যয় ও বেদনা- 


মনা ও দ্রোক্ষারস 
কেবল তর্পণসংযুক্ত 
পান করাইবে। 


মিশ্রিত অথবা ূ 


জল আক ৰ 


পুনর্নবাগ্যং ঘতম্‌। 

পয়ঃপুনর্নবাকাখষষ্টিকক্কপ্রসাধিতম্‌ । 

ঘুতং পুর্টিকরং পানান্মগ্যপানহতৌক্সঃ ॥ 

ঘুত ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের ; পুনর্নবার 
ক্কাথ ১২ সের ও যষ্টিমধুর কন্ক দ্বারা । 
যথাবিহিত নিয়মানুসারে খ্বত পাক | 
করিবে । এই ঘ্বৃত পান করিলে মগ্ভপান- : 
হতৌজ;ঃ ব্যক্তির শরীরের পুষ্টি হয়। 


পুনর্নবাদ্োযো মিশ্রক€ | 


পুননবৈরণ্ডশভা বরীভিঃ 

পত্ত রবৃশ্ঠীরবলাশ্মভিছিঃ | 

দ্বিপঞ্চমূলেন কুলখকেন ূ 

যবৈশ্চ তোযোতক্কথিতে কষানে ॥ | 

তৈল: বরাহর্শবসা ঘৃতঞ। | 

টৈরেব কক্ষেলবণৈশ্চ সিদ্ধমূ । 

তন্মাপ্রয়াত্র প্রতিভস্তি শীহং 

শুলান্বিতং মারতমুত্রকুচ্ছম্‌ ॥ 

রক্তপুনর্নবা, এরগুমূল, শতমূলী, 

রক্তচন্দন, শ্বেতপুনর্নবা,  বেড়েলা, : 
পাষাণভেদি, দশমূল, কুলণথকলাই ও 
যব, ইহাদের কষায় ও কন্ক এবং লবণ. 
সহ”: তৈল, শৃকরবলা, ভলুকবসা ও 
স্বত, যথাবিধি পাক করিয়া উপযুক্ত 


সত পট  শ শসি পিশক্ন শপ? পপি 8৩৭ 


স্বিত বাতজ মৃত্রকৃচ্ছ প্রশমিত হয়। 


শ্রীখগ্ডাঁসবঃ | 


খণ্ড মরিচং মাংসীং মজন্তো চিত্রকং ঘনম্‌। 
উশ্নীরং তগনং জ্রাঙ্গাং চন্দনং নাগকেশবম্‌ ॥ 
পাঠাং ধাত্রীং কণাং চব্যং লবন্দঞ্চেলবাপুকম্‌ । 
লোধধ্যদ্ধপলোন্মানাং জলঙ্্রোণদ্বয়ে ক্ষিপেৎ ॥ 
জ্রাক্ষাং য্ষটিপলাং তত্র গুড়স্ত চ তুলান্রয়ম্‌। 
ধাতকীং দ্বাদশপলাকৈকত্র পরিফোজয়েৎ ॥ 
যাস সংক্াপ্য মুদভাণ্ডে বন্তরপৃতং রসং নয়েহ ॥ 
পরয়েন্মাত্রয়। বৈদ্যো বয়োবঙ্ছাদ্পেক্ষয়। ॥ 
পানাতায়ং পর্মদং পানাজীর্ণক শাশয়েং । 
পানবিশ্রমমত্য গ্রং শ্রীথগডানব আশু চ॥ 


শ্বেতচন্দন, মরিচ, জটামাংলী, হুরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, চিতামূল, মুতা, বেণার মূল, 
তগরপাদুকা, দ্রাক্ষা, রক্তচন্দন, নাগে-- 


৷ স্বর, আকনাদি, আমলা, পিঁপুল, উই, 


লবগ্গ, এলবালুক ও লোধ প্রত্যেক ৪ 


: তোলা, এই সকল দ্রব্য উত্তমরূপে 
৷ কুটিয়া ১২৮ সের জলে প্রক্ষিপ্ত করিয়া 
। তাহাতে ৬০ পল ড্রাক্ষা, 


গুড় ৩৭॥০ 
সের ও ধাইফুল ১২ পল দিয়া একমাস 
আবৃত মৃণ্পাত্রে স্থ'পনীয়। তাহা হুই* 
লেই আসব প্রস্তুত হইবে । মাত্রা ১ 
তোলা হইতে ৪ তোলা । ইহা! সেবন 
করিলে পানাত্যয়াদি রোগের শাস্তি হয় । 


ইতি ভৈধজ্যরভাবল্যাং মদাত্যয়াধিকারঃ 1 








তত্বোম্মাদাচলবাতাধিকারঃ | 


পাব আপ পপ পপর 


তত্তোনম্মাদাধিকার3 । 


_ ম্বাযুস্থ্ধ্যকরং যদ্যৎ তথা বাতান্থলোমনম্‌ ! 
ভেষজং পানমন্নঞ্চ তত্তদত্র প্রযোজয়েৎ ॥ 
যে যে ওধধ, অন্ন ও পানীয় স্নায়ুর 
স্থ্র্যকারক এবং বায়ুর অনুলোমক 
তৎসমস্ত এই পীড়ায় প্রযোজা । 
শতধৌতঘুতাভ্যঙ্ষোভমমে চ মধুসপিষী | 
আজ্যং সলিলমি শ্রঞ্ ত্রদ্মমোচ্চে পরৌষধম্‌ ॥ 


৬৭১ 


| আমলা, বহেড়া, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
৷ উ 


উৎপলমূল, নাগেশ্বর, জটামাংসী, কুলে- 


ৰ খাঁড়াবীজ, বাল!, বেণার মূল, গেরিমাটী, 


। বেড়েলা ও গোরক্ষচাকুলে একত্র ঢুর্ণ 
। করিয়া লইবে। 


ইহার অদ্ধ তোলা, 


. ধারোঞ্জ ছুগ্ধের সহিত সেবনীয়। ইহাতে 


শতধোৌত ঘ্বৃতমন্ধন, অসমভাগ ঘ্বত ' 
মধু সেবন এবং সজল ঘ্বত পান এই গুলি 


ব্রল্গমোভে বিশেষ উপকারক | 
কদাচিৎ তাডনাছ্েশ্চ ব্রঙ্গমোভঃ প্রশামাতি | 
গদে তপ্রকৃতে ভম্মিন প্রহার এব ভেষজম্‌ ॥ 
( অপ্রকৃতে কৃতিমে ।) 
কখন কখন তাড়নাদি দ্বারাও ব্রঙ্গা- 
মোহের শান্তি হয়। কৃত্রিম গীড়ায় 
প্রহারই পরম ওষধ। 


অপস্মারহরং ষচ্চ বাতব্যাধিহরং তথ! । 
স্বৃততৈলাদিকং সর্ধবং ব্রদ্মমোহে প্রশস্তাতে ॥ 


অপস্মারপ্রশমক ও বাতব্যাধিনাশক 


ঘৃত ও তৈলাদি এই গীড়ায় উপকারক। 





শ্রীখণ্ডাদিচুর্ণম্‌ | 


শ্রীথণ্ডং শারিবাং শ্যামাং-মুশলীং মধুকং বিডম | 
ফলত্রয়ং নিশাদ্বন্্মুৎপলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মাংসীমিক্ষরকং বালমুশীরং গিরিমৃত্তিকাম্‌। 
বলাং নাগবলাঞ্চেব ভিষগেকত্র চুর্ণয়েৎ ॥ 

পয়স! ধারয়োফেন শাণমস্য প্রপায়য়েহ। 

অনেন নাশমায়ান্তি তত্ববোন্মদাদয়ো গদাঃ ॥ 


শ্বেতচন্দন, অনন্তমূল, শ্যামালতা, 


। তন্ত্বেম্মাদ রোগের শান্তি হয়। 


পপ পা উন হাসি পপ 


চৈতন্যোদয়রসঃ | 
হেমাহ্রং মৌক্তিকং ভুতং গন্ধকং জতুকায়মী | 
তৃগাক্ষীরীং শশাহ্কঞ্চ ভাববিত্ব! বরাস্তস! ॥ 
রক্তিমান! বটীঃ কৃত্বা ছায়ারাং পরিশোবয়েহ । 
শভাবম্যন্থসা শক্ত্যি তঝোন্মাদস্তা পায়য়েহ ॥ 
স্বর্ণ, অভ্র, মুক্তা, পারদ, গন্ধক, 
শিলাজতৃ, লৌহ, বংশলোচন ও কর্পুর 


| প্রত্যেক সমভাগ, ত্রিফলার ক্কাথে 


ভাবনা দিয়া এক রতি প্রমাণ বটিকা 
করিয়া ছায়ায় শুকাইবে। শতমূলীর 
রসের সহিত সেবনীয়। ইহাতে 
তক্োন্ম।দপীড়ার শাস্তি হয়। ইহ! জলে 
গুলিয় নস্য দিলে চৈতন্যোদয় হয়। 


ঈ্ি ভৈষজাবভাবলাং তাত্বোম্মদাধিকাবঃ | 


অচলবাতাধিকারঃ 


যথ! গদবতশ্চিত্বং প্রসন্নমবতিষ্ঠতে | 

সর্ববথ। তদ্বিধাতব্যং তদ্ধি মুখ্যং চিকিৎসিতম্‌ ॥ 

এই পীড়াগ্রস্ত ব্যক্তির চিত্ত যাহাতে 
সর্বদা প্রসন্ন থাকে, সর্ববপ্রষতেে তাহা 
করা কর্তব্ায। কারণ চিন্তপ্রসাদনই এই 


তালমূলী, যষ্টিমধু , বিটুলবণ, হরীতকী, 1 গীড়ার মুখ্য চিকিৎসা । 








৬৭২ ্‌ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


্পপকস্পীপাাশিিপপীশাশিশ শিপন াশাতী পশীশীশী শি শিশীিটি পাটি শট কি ও সাপ ৮ পপ পাত ৮ পলা পাপা পান পা শা পতচাপপাপাপপপসান পা ৯ শি শট পপ পেস শশী শশাশিপিপী শা পাশ আসা 





শীঞ্ষি শীতা খ্বুসেকশ্চ চশনাদিগ্রলেশনম | অপস্মার, চ্ছ ও ও ইরাউিরটামিত 
তথা! মেধীপ্য়ঃপানং বিধেয়ং মৃতুবেচনম্‌ ॥ | যহ যাহা পথ্য ও অপথ্য বলিয। কীন্তিত 
মস্তকে শীতল জল সেচন, গাত্রে : হইয়াছে, ইহাতেও সেইরূপ জানিবে । 


চন্দনার্দি লেপন, মেষছুপ্ধ পান এবং : ইতি তৈষজ্যরত্রাবল্যাং অচলবাতাধিকারঃ | 
মৃদু বিরেচন এই গীড়ায় উপকারক। ৃ 2: 


টি খঞ্জনিকাধিকারঃ 


আরোগ্যমিচ্ছতা ভ্যাঙ্গাং খঞ্জনীদ্বিদলাশনম্‌ | 
নিদানসেবিনে। বন্মান ব্য।ধিধিনিবরীতে ॥ 


হিঙ্গছ্যৎ চুর্ণম্‌। 

চিহ্ু চন্দন শীতাংশুদাক দারনিশ! নিশা: | 
কফলত্রয়মুশীরঞ্চ মধূকং মধুকত মুবাম্‌ ॥ | 
সঞ্চ শযেকত্র পরস| পিবেচ্ছীতান্ুন। তথ। । ৃ এই পীড়া হইতে মুক্তিলাভ ইচ্ছা 
অনেনাচলবাতাখ্যে! যাতি নাশং গদে! ধ্রবম্॥ ; করিলে খঞ্রনীদাইল ভক্ষণ অবশ্য 

হিঙ্গু, শ্রেতচন্দন, কপূর, দেবদারু, ত্যাজ্য। কারণ নিদানসেবীর ব্যাধি 
দাঁরুহরিদ্রা, হরিদ্রী, হরীতকী, আমলা, : কিছুতেই নিবৃন্ত হয় না। 
বছেড়া, বেণার মূল, মৌলফল, যষ্টিমধু : বাতদ্বং পোষণং যচ্চ পানমন্নপঃ ১ভষজম্‌। 
ও একাঙী প্রত্যেকের চুরণ সমভাগ | প্রযোজ্যমিহ তৎ সব্ধবং বিবিচ্য ভিষজা! সদ। ॥ 
একজ্র মিজআিত করিয়। তাহার ভাদ্ ব1 | বলাং গন্ধতণং মাষং ত্রিবৃাং কটুবোহিণীম্‌ । 


। ক্কাথরিত্বা পিবেস্তোস্ং 
একমাষা, দুগ্ধ বা শ্ীতলজলের সহিত ; কাখরিসধ। পিবেতোরং খপ্্যাময়শা সয়ে ॥ 
| বাঁভাময়তবং মপিক্ভতিল্পণত্র প্রযোজয়েহ ॥ 
সেবনীয়। ৃ 


যারা হা হকার . বেড়েলা, গন্ধতৃণ, মাষকলাই, তেউড়ী- 

শরং পয়সা প হামবাপিয়াত ৰ ২ 

যা ? : মূল ও কট্কী ইহাদের কাথ পান করিলে 
দ্ধের সহিত রসসিন্্র সেবন | খঞ্জনিকারোগের শাস্তি হয়। 

করিলে এই পীড়ার উপশম হয়। ৷ এই গীড়ায় বাতব্যাধিনাশক ঘ্বৃত ও 


বাতাময়হনং যচ্চ যদ্‌ যন্স জ্ছাহরং তথ|। তৈল সমস্ত বিবেচনা করিয়া প্রয়োগ 


ূ 
হতদ বিবিচা যোক্তবাং বথাদোধানুপানকম্॥ ! করিবে । 
বাতব্যাধিপ্রশমক ও মৃচ্ছানাশক | হিিরিনারিত 
টিং কিতা উরু নদালের জহিতি খণ্ভনিকীরিরসঃ | 
বিবেচনাপর্ববক প্রয়োগ করিলে এই ্‌ 
লীড়ার শাবি কুপীলু রজতায়াংসি সংভাব্যার্জুনবারিণা । 
হি মুগমাত্রাং বটাং কৃত্ব! শোধষয়েৎ কুষ্যরশ্িনা । 


অপন্মারে চ মৃচ্ছায়াং তথা বাতামন্েহগি চ। পক্ষপাতং ঘোরতরং গদং খঞ্জনিকাং তথ।। 
যৎ পথ্যং খদপথ্যঞ্চ "তত্তদেবাত্র সম্মভম্‌ ॥ রসঃ খঞ্জনিকাধ্যাখ্য। ভরেদাশু ন সংশয় ॥ 








তাগুব-্বায়ু-রোগাধিকারঃ | 


কে 





জপ 


ছলের ক্কাথে ভাবন! দিয়া মুগ প্রমাণ | 
বটিক1 করিয়া! রৌদ্রে শুক্ষ করিবে। 
ইহ! সেবন করিলে পক্ষাঘ।ত ও খগ্ডনা 
রোগের শান্তি হয়। 

ঈতি ভৈষ্জ্যরত্রাবলযাং খঙ্জনিকাধিকারঃ। 


তাঁগুবরোগাধিকারঃ। 


বুংভণং রেচনধৈৈব বহ্ছেললবিবদ্ধনম্‌। 
উমপং পানমন্নপ্ প্রযোক্গাং তাগুবে গদে ॥ 
যে সকল ওুধধ, অন্ন ও পানীয় 
ংহণ, রেচন এবং অগ্নির বলবদ্ধক, 
তাগুবরোগে তসমুদায় প্রযোজ্য । 
ক্রিমিসঞ্চযসস্তুতে কাধ্যং ক্রিমিবিনাশনম্‌ ॥ 
বজোবোধভবে ব্যাধে। বজসন্ত প্রবর্তীনম্‌ ॥ 
ক্রিমিসঞ্চয় জন্য তাগুব গীড়ায় ক্রিমি- 
বিনাশ এবং রজোরোধজাত তাগুব | 
গীড়ায় রজ£।ব কর্তব্য । [ও ৃ 
শ্যামামনন্তীং মধুকং ভ্রিবৃতাং চশানদ্ণম । . 
এলাদ্বয়ং তথ! পাত্রীং ক্লাথয়িত্বা জলং শিবেছ ॥ 
অনেন প্রশনং যাতি তাগুবাখ্যে। গদো প্রবম্‌ ॥ 1 
শ্যামালতা, অনন্তমূল, যষ্টিমধু, 
তেউড়ীমূল, শ্বেতচন্দন,  রক্তচন্দন, | 
ছোট এলাইচ, বড়এলাইচ ও আমলা । 
ইহাদের কাথ পানে তাগুবরোগের ৰ 
শাস্তি হয়। 


শপ পাপা পা পা পা শা পপ 











তাগুবারিলৌহম্‌ । 


দারু রামঠ কপূর ষশদায়ে! যথোত্তরম্‌ । 
প্রগৃহয চতুরাবৃত্য। বিভাব্য বিজয়ান্ুন! ॥ 





মূল, শ্বেতচন্দন, শ্যামালতা, অনন্তমূল, 





৬৭৩ 








কুচিলা, রৌপ্য ও লৌহ, অজ্জুন' ূ কূপীলুজকষায়েণ পার্থ স্বরসেন চ। 


ড়রক্তিকাং বটাং কৃত্ব। যুপ্্যাৎ তাগুবশাস্তয়ে । 
বুংহণং পানমনমধ ্নানং আোতহ্বতীজলে । 
শয়নং কেশশৃন্ং যৎ কম্ম তচ্চেত শম্মণে ॥ 
কষণপণখিলং প্রোক্তমশ্তভীয় পুনাতনৈ; ॥ 
দারুমুজ ১ ভাগ, হিঙ্ুু & ভাগ, 
কর্পুর ১৬ ভাগ, দস্ত! ৬৪ ভাগ ও লৌহ 
২৫৬ ভাগ একত্র করিয়া সিদ্ধি, কুচিলা 
ও অগ্গ্রনের স্বরসে ভাবন! দিয় ৬ রতি 
প্রমাণ বটিক! করিবে । ইহা সেবন 
করিলে তাণগুবরোগের শাস্তি হয়। 
বুংহণ অন্নপানীয় সেবন, জোোতোজলে 
স্নান, অধিকক্ষণ শয়ন এবং কর্ষণক্রিয়াদি 
অনিষ্টকর জানিবে। 
ইতি টিষ্জ্যবক্লাবল্যাং ভাগুবরোগাধিকারঃ | 





ন্নায়ুরোগাধিকার$ | 


ব্দগ্নেদীপনং কিঞ্চদি যদ ব। স্তাঁদ্‌ বলবদ্ধিণম্‌। 
বাতান্থলোমনং বচ্চ স্্রামুশূলে ভদৌমধম্‌ ॥ 

যাহা অগ্রিপ্রদীপক, বলবদ্ধক ও 
বাতান্ুলোমক তাহাই স্নায়ুশুলের গুধধ । 





স্নায়ুশুলহরং চুর্ণম্‌। 
এলাদয়মুশীরঞচ চন্দনং শাবিবাদ্বয়ম্‌। 
মেদাদ্বন্বং নিশাদন্ং গুড়চীং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
কলত্রয়ং যমানীঞ্চ রৌপ্যং সর্ববসমং তথা । 
. একীকৃত্য বন্ধমানং পায়য়েদ গব্যসপিষা ॥ 
নায়ুশুলহরং নাম চুর্ণমেতদ্ধরেদ্‌ঞ্রবম্‌ | 
নিখিলং শ্রায়ুশুলঞ্চ সর্ধবান্‌ বাতাময়াংস্তথ! ॥ 


ছেটএলাইচ, বড়এলাইচ, বেণার 








৬৭৪ ভৈষজ্যরতাবলী । 


মেদ, মহামেদ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, স্বেদসেকপ্রলেপাংস্চ সায়ুশুলেষু ফোজয়েখ। 
গুলপচ, শু5, হরীতকী, আমলা, বহেড়া ৷ তীত্রং বিরেচনঞ্চাত্র বিদধ্যাম্মলনঞ্চয়ে ॥ 
ও যমানী প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমাঁন স্নায়ুশখুলে উপযুক্ত ম্বেদ, সেচন ও 
রৌপ্য । সমস্ত একত্র মিশ্রিত করিয়া | প্রলেপ ব্যবস্থা করিবে। মলসঞ্চয় 
২ রতি মাত্রায় গব্য ঘ্বতের সহিত থাকিলে জয়পাল-তৈলাদি তীব্র বিরেচক 
স্বনীয়। ইহাতে সকল প্রকার আয়ু-  উষধ প্রযোজ্য । 
শুল ও বাতরোগ নষ্ট হয়। 

ঘ্তটৈলাদিকং যোজ্যমনিলাময়নাশনম | 


ম্নাুশুলেষু সব্বেষু ভেষজঞ্চ রসায়নম ॥ 
বং পথ্যং যদপথাঞ্চ বাতব্যাধো প্রকীততিভম্‌। 








মাইরোদয়রস | 


মাক্ষিকং রজতং লৌভং সিন্দুরং বহ্িবাবিণ!। হখৈব শ্রামুশুলেখু নিরাতং বিবুখৈবিতি ॥ 
ভাবযিত্ব! বিমদ্দ্যাথ কৃত্বা রক্কিমিতা বাঃ | ঈ 


একৈকাং খাদয়েদাসাং ভ্রিফলাত্তিরচম্ম,ে ূ শাযুশুলে বি ঘত, 
মিহিরোদয়নামায়ং স্লায়শুলং রসো! ভরেছ ॥ ৷ তৈলাদি এবং বসায়ন ওগষধ সমস্ত 


স্বর্ণমাক্ষিক, রৌপ্য, লৌহ ও রস- র প্রয়োজ্য। বাতব্যাধিতে যাহা! যাহা 


সিন্দুর প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে ! পথ্য এবং যাহা যাহা অপথ্য, সায় 
ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা ৷ শুলেও সেইরূপ পণ্য ও অপথা জানিবে। 
করিবে । ত্রিফলার জলের সহিত প্রাতে 
সেবনীয় । ইনাদ্বার! স্লায়ুশূল নষ্ট হয়। 


2 ০ ৭ "সপ পপ পপ পপ জ এ ০৯ পাপা 





কুমারীবটী। 

কুমাধ্য্থিহ্ঠেম বৌপ্যং হরি ভালঞ্চ মাক্সিকম্‌। 
শতশে। ভাবধিত্ব।থো গুপ্ানাত্রাং বটীং চরেহ | 
ধাত্র্যস্থসা বটা সেয়ং কুমারী খোজিতা হরেৎ। 

নিখিলান্‌ স্নাযুঙ্গান্‌ রোগান্‌ 

কুধ্যাত্তীক্ষং ধনঞ্জয়ম | 

স্বর্ণ রৌপ্য, হরিতাল ও স্বণ- 

মাক্ষিক এই সমুদ্ায় সমভাগে লইয়া 


ন্নায়ুশুলহরা বোগাঃ। 

গ্রযোজাং দাকগব্লমদ্ধভেদ প্রশাস্তয়ে | 
বিরতৌ তত প্রয়োক্তব্যং ন প্রকোপে কদাচন ॥ 
অর্ধভেদ ( আধকপালে ) রোগে 
সেঁকে! ব্যবহাধ্য । ইহা ব্যাধির বিরাম- 
কালে প্রযোজ্য, ভোগাবস্থায় প্রয়োগ 
নিষিদ্ধ । মাত্র! এক সবপের চতুর্থাংশ । ঘ্বতকুমারীর রসে ৬০০ বার ভাবন! 
ছুপ্ধাদির সহিত সেবন কর্তব্য | দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 


তানি মুশূঃ 
সিরাত হননি অরিন বা সেবন করিলে স্ায়ুরোগ সমূহের নাশ 
ননায়ুশূলে মদিরা, অন্ৃতসারলৌহ ও | এবং অগ্নির দীপ্তি হয়। 
কুচিলাচুণ ব্যবস্থামত সেবন করিলে 
উপকার দর্শে। 


পা শপ উপর পা পপ পপ পি | পি শাসিত শি তা 42৭ ৯০ 














মহারজতবটী | 
কধপ্রমাণং রজতং মৌক্তিকং স্ব্ণগৈরিকম। 
কোলমানস্ত বৈক্রাস্তং সিন্ুবং সশিলাজতু ॥ 
লৌহমভ্রং প্রবালঞ্ ত্রিপ। চিত্রকবারিণ! | 
কাকমাচীরসেনাপি সপ্তলা চ বিভাবয়েহ ॥ 
গুঞ্জাদয়মিভাং কৃত্বা বটিকাং পয়স! সঠ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ প্রযুগ্তীত ন্নাযুরোগনিবৃক্তয়ে | 


তাগুব-স্নীয়ু-রোগাধিকারঃ | 


রৌপ্য, মুক্তা ও স্বর্ণগেরি প্রত্যেক 
২ তোলা, বৈক্রান্ত, রসসিন্দুর, শিলা-: 
জু, লৌহ, অভ্র ও প্রবাল প্রত্যেক 
১ তোলা এই সমুদায় চিতামূলের রসে ' 
৬ বার এবং কাকমাটীর রসে ৭ বার, 


ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অন্ুপান ভুগ্ধ। হহা সেবন 
করিলে স্নায়ুরোগ সকলের শান্তি হয় । 





স্বর্ণসিন্দররসঃ | 

স্ব্ণসিন্ পুন মৌক্তিকং করসনম্মিতম্‌। 
ভেমমাক্ষিকবৈক্রাস্তবঙ্গায়াংসি চ পিস্তুলম্‌। 
শিলাজতু গ্রবালাকিফেনুগ্গুলুগ দ্ধাক।ন্‌ । 
কোলমানেন সংগৃহ্া ভাবয়েদ বহ্িবারিণ। ॥ 
ততো গুজাঘয়োম্মানাং বিধায় বটিকাং ভিমকু। 
দেবদারুকষায়েণ প্রাতঃ সায়ঞ্চ ফোজয়েৎ ॥ 
স্ব্ণসিন্পুরসংজ্ঞোহয়ং রসেষু প্রবরো। রসঃ | 

ন্নাযুজান্‌ শিখিলান্‌ রোগান্‌ 

তস্তি নাস্তাত্র সংশয়ঃ ॥ 


ব্বর্ণসিন্দ্ুর, অভ্র ও মুক্তা প্রত্যেক 
২ তোলা, ব্বর্ণমাক্ষিক, বৈক্রান্ত, বজ, 
লৌহ, পিস্তল, শিলাজতু, প্রবাল, সমুদ্র" 
ফেন, গুগ্গুল্‌ ও গন্ধক প্রত্যেক ১ 
তোলা! এই সমুদায় দ্রব্য একত্র করিয়া 
চিত্ডামূলের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 


পপ 


৪ সের, 

। তালমুলা, 
 শ্বেতচন্দন, 
 ভূঁইআ'মলা, দ্রাক্ষা, শ্যামালতা, অনন্ত- 
মূল, হরিড্রা, 


৬৭৫ 


শশী শা শা ন 


প্রমাণ বটিক করিবে। দেবদারুর 
ক্কাথের সহিত প্রাতে ও সায়ংকালে 
সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে বিবিধ 
সায়ুরোগের ধ্বস হয়। 





শতাঁবরীঘ্বতঘ্‌ ৷ 
শত!ণয)। ৭সপ্রস্থং ছা গীদ্বপ্ধন্ত চাঢকম্‌। 
ঘ্বতপ্রস্থং তখৈকত্র কক্ষেরেভিঃ পচেদ্‌ ভিষক ॥ 
মুশল। ঢোরপুম্পী ঢ বিদারী চন্দনদ্বয়ম। 
শঙ্গী তাঁনলকা ড্রান্স। শ্বামানস্তা নিশাযুগম্‌ ॥ 
বলেন্দ্রবারুণী বাসা নীলিনী নীলমুৎপলম্‌। 
অওয়াদ1িমৌ দাক্ুনিশ্বৌ নাগবলেতি চ ॥' 
সিদ্ধমেহদ্‌ দ্বুভং ৬্তি মাযু্গানখিলান্‌ গদান্‌। 
পুষ্িং বাধ বলং মেণাং শুভাং সঞ্জনয়েন্সতিম্‌ ॥ 
গব্যঘ্বত ৪ সের। শতমূলীর রস 
চাগডুপ্ধ ১৬ সের। কল্ধার্থ 
চোররীচকী, ভূমিকুম্মাণ্ড, 
রক্তচন্দন, কীাকড়াশৃ্জী, 


দারুহরিদ্রা, বেড়েলা, 


' বাখালশসার মূলঃ বাসকচ্াল, নীলমূল, 


নীলোত্পল, হরীতধী, দাড়িমছাল, দেব- 


 দারু, নিমচাল্‌ ও গোরক্ষচাবুলে মিলিত 


১ সের। যথাবিধি পাক করিবে । ইহা 
সেবন করিলে স্সায়ুরোগ সমস্ত বিনষ্ট 
এবং পুষ্টি, বল, বীধ্য ও মেধা বৃদ্ধি এবং 
শুভমতি সমুত্পন্ন হয়। 


স্বরবল্পভ তৈলম্‌ | 


দশমূলং কণা শুষী শটা রান্না ত্রিবৃদ্‌ বলা। 
অশ্বগন্ধ! তুগাক্ষীরী ত্রিফল! বিস্ববাসকৌ। 








৬৭৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


স্পেস ক ০৯৮ 
৪. সপ ০ শিপ শা 


জয়ন্তী তস্তিশুস্তী চ মূর্ববী কুটজদাড়িমৌ । 
ইত্যেতৈবিপচেদ্‌ কক্ষৈত্তৈলং তিলসমুস্ভবম্‌ ॥ 
অশ্বগন্ধাকমায়েণ ছাগেন পয়সা তথ! | 
গন্ধদ্রব্যেশ্চ নিখিলৈর্মন্দমন্দেন বহিন | 
ন্সরবল্পভনামেদং তৈলং স্ায়বিকান্‌ গদান্‌। 
বাতপিত্তকফোখাংশ্চ নিহসন্তানাও সংশয় ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ অশ্ব- 
গন্ধা ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। ছাগদুপ্ধ ১৬ সের । কন্কার্থ 
দশমূল, পিঁপুল, শু, শটী, রাস্সা, 


তেউড়ী, বেড়েলা, বাসকছাল, জয়ন্তী- 
ছাল, হাতীশু'ড়া, মূর্ববামূল, কুড়চিছাল 
ও দাড়িমছাল মিলিত ১ সের। কন্ক- ! 
পাকান্তে যথানিয়মে গন্ধপাক করিবে। : 


ইহার ব্যবহারে আয়ুরোগ সমস্ত এবং 
অন্যান্য বিবিধ ব্যাধি বিদুরিত হয়। 


ইতি ভৈযজ্যরত্লাবল্যাং শ্াধ়ুরোগাধিকারঃ | 


খালিত্যাধিকার2। 


স্বকম্মণে। নিবুত্তিহি খালিত্যে খলু ভেন্জম্‌। 
কটুতিক্তকমায়েঃ কিং কিং পথ্যন্ত চ সেবয়া | 


স্বকন্ম হইতে নিবৃত্তিই খালিত্য 


রোগের ওষধ | কটুতিক্ত কষায় দ্বারা 


এবং পথ্যসেবা দ্বারা বিশেষ ফল 
দেখিতে পাওয়া যায় না। 
ভিমিঙ্গিলগিলন্রেভঃ মপ্তাহং পরিযোজিতঃ। 
খালিত্যং ক্ষপয়েদ ব্রহ্মন্‌ শ্েচঃ শৌকরএব বা। 
(ত্রঙ্গন্িতি ইন্দ্রকৃতসম্বোধনম্‌। ) 
সাত দিবস তিমিজিলগিল মতস্্ের 
অথব1! শুকরের বস মর্দন করিলে 
শালিত্যরোগের শাস্তি হইতে পারে। 


বুৃহদাকার সামুদ্রিক মৎস্তযবিশেষের নাম 
ৰ তিমি, এ তিমিকে যে মৎস্য গিলিয়া 
ূ ভক্ষণ করে, তাহার নাম তিমিঙ্গিল এবং 
ৰ এ তিমিঙ্গিলের ভক্ষকের নাম তিমিল্গিল- 
। গিল। শেষোক্তের অপ্রাপ্তিতে প্রথ- 
মোক্তের বসাতেও কাধ্য হইতে পারে। 


আদিত্যপকং তৈলম্‌। 

|. বলা বা্গাশ্বগন্ধা চ জীবকর্ষভকৌ বণা। 
1 জয়স্তী মধুষষ্টিশ্চ ত্রিবৃল্লবণ পঞ্চকম্‌ । 
৷ এলদয়ং মুরামাংসী দেবপুষ্পং মবোরু5ম্‌ । 
।.. কেশরং নলিকা কুষ্ঠং মুশলী ঢনানদয়ম্‌ ॥ 

প্রন্ভোকং কাধিকং তৈলে 

ক্ষিপ্ত প্রস্থপ্রমাণকে | 
মাস!ন্‌ ফট্স্1পয়েদ্রুঙ্গা তত্পাত্রং হ্য্যতেজসি | 
ততঃ কক্ষান্‌ সমুদ্ধ ত) ততলমেতৎ প্রযোজয়েহ। 
অশেন গ্রশমং বাস্তি স্থালিত্য প্রমুখ! গদা; ॥ 
৷ তিলতৈল ৪ সের । কন্কার্থ বেড়েলা, 
রানা, অশ্বগন্ধা, জীবক, খষভক, হরী- 
 তকী, আমলা, বহেড়া, জয়ন্তী, যষ্টিমধু, 
৷ তেউড়ী, পঞ্চলবণ, ছোট এলাইচ, বড়- 
ৰ এলাইচ, একাঙ্গী, জটামাংসী, লবঙ্গ, 
৷ পদ্ম, নাগেশ্বর, নালুকা, কুড়, তালমুলী, 
, শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ২ 
| তোলা। পাত্রমধ্যে তৈল ও কক্ষ সকল 
| রাখিয়া পাত্র আবৃত করিয়া ৬ মাস 
৷ রৌদ্রে রাখিবে । পরে কন্ক সকল ছাকিয়া 
ফেলিবে। ইহার নাম আদিত্যপক্ক 
| 


নি ৬ ১ সল ল 


তৈল । ইহার মর্দনে স্মলিত্য প্রভৃতি 
গীড়ার শান্তি হয়। 


আতপ সই চে 








ক্লোমরোগাধিকারঃ | 
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্থালিত্যারিরসঃ । 


রৌপ্যমভ্রং তু্কঞ্চ মদ্দয়েৎ কনাকাস্রস1। 

মুদগমাত্রাং বটীং কৃত্বা' পায়ে সহ সপিষা ॥ 
খালিত্যারীরসো নাম খালিতাং আায়জং গদম্‌। 
বাতশ্লেক্সোডবাং্চাপি গলনাশু শিবানয়েহ ॥ 


৬৭৭ 


শী দান পেশি শি পিপিপি 


হরীত কী, আমলা, দেবদারু, ধন্য, 
শু'ঠ, দ্রাক্ষা ও অনস্তমূল, ইহাদের ক্কাথ 


। পান করিলে ক্লোমরোগের ধ্বংস হয়। 


ূ 


রৌপা, অভ্র ও তু'ঁতিয়া সমভাগে 


লইঞ্া! ঘুতকুমারীর রসে মাড়িয়া মুদগ-, 


প্রমাণ বটিকা করিবে । ঘৃতের সহিত 
সেবনায়। ইহার দ্বারা খালিত্য, স্ায়- 
রোগ এবং বাতশ্রৈক্মিক বিবিধ পীড়া 
নিবারিত হয়। 


£ 


নোঙ্গ্যানি বাস্বাপিচনাণি চ॥ 
ইহাতে বাতব্যাধিনাশক 
সমন্তও প্রযোজ্য | 


পথ্যমন্র বিজাশীয়াদ্‌ দরবাং পুর্টিবল প্রদম্‌ । 


৫. 


মজানাত্র ৫ 


গে! ঘঃ সমাআরেছাণাধিঃ কোমি তং তমবেলযা চ7 
ক্রিয়াং সংসাধয়েদ বৈছ্ধো যথাদোযং যথাবলম্‌ ॥ 
ক্লোমযন্ত্রে বখন যেরূপ ব্যাধি হুইবে 
চিকিৎসক তাহ! বিশেষ পরীক্ষা করিয়া 
দোষ ও রোগীর বলানুসারে চিকিতসা 
করিবেন । 
বানুপিভ্ুপ্রশষনং 


বাতপিশুনাশক ওষধ সকল ক্লৌম- 


মেজ “কামপোগহাহ। 


ৃ রোগশান্তির জন্ত প্রয়োগ করিবে । 


ওবধ 


|] 


এই গীড়াতে বলপুপ্রিপ্রদ দ্রব্যমাঞ্রই 


পথ্য জানিবে। 


ইতি ভৈযজ্যর ভ্রাবল]1ং শখলিভ্যাধিকাবও ॥ 


ক্লোমরোগাধিকারঃ 
বদ্বক্তেদীপনং যচ্চ মারুতস্যান্থুলোমনম্‌। 
অন্পপানৌযধং স্ব্বং তত্তত ক্রোম্যাতুরে হিভম্‌ 


অগ্নিদীপ্তিকারক এবং বাতান্ু- 


লোমক অন্ন, পান ও ওষধ সমস্ত ক্লোম- 


পীড়ায় হিতকর। 


অভয়াদিকাথঃ | - 


অভয়ামলকং দার ধন্তাকং বিশ্বভেষজম্‌ । 
দ্রাক্ষ! চ শারিবেত্যেষাং কাথঃ ক্লোমগদাপহঃ | 


অন্ুগ্রাণান্রপানানি £ক্লামাময়শিপীটিতঃ | 
মেবেভোগ্রাণি সব্বাণি বন্রভঃ পরিবজ্জয়েহ ॥ 
ক্রোমরোগে অন্ুগ্র পথ্য সেবনীয় 
এবং সমস্ত উগ্র দ্রব্যাদি পরিবচ্ভনীয়। 


হরেজ্দমোদক?ঃ | 

দেবপুষ্পারণা শাম শতমুলীং কুশেশযম্‌ 
ধমানীং মাগধীং শঙ্গীং দ্রাক্ষাং মধুৰিকাভয়ে ॥ 
সংমদ্দা মধুনা বিদ্বান মৌদকং পরিক্গায়েৎ | 

তং মথা[গ্নবলং খাদে র্লোমরোগনিবৃরয়ে ॥ 
মোদকোহযং স্ররেন্দাখ্য: পুষ্টি কৃদ্বল বদ্ধন; | 
বঙ্চিসন্শীপনো হছ্যো বসারনবরঃ স্বৃতঃ | 

লবঙ্গ, আতইচ, শ্যামালতা, শত- 

মুলী, পদ্মমূল, যমানী, পিঁপুল, কীাকড়া- 
| শৃঙ্গী দ্রাক্ষা, মৌরী ও হরীতকী এই 
। সকল ভ্রব্য সমান পরিমাণে লইয়া মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া মোদক প্রস্তুত 
করিবে। মাত্রা ২ মাষা। ইহা সেবন 








৬৭৮ 


৮০ 


করিলে ক্রোম রোগের নিবৃত্তি হয়।, 


এই মোঁদক পুষ্টিকর, বলবদ্দক, অম্মি- 
সন্দীপক, হুদা ও রসায়নশ্রেষ্ঠ। 


পপ  ভস পসপ 


শশিশেখররসঃ | 
রসগন্ধাভ্র ভেমামি মৌক্তিকং বিদ্রমং তথা । 
কঙ্গাতিদ্রময়েদ ঘম্রং ততঃ সিদ্ধ! ভবেদ্রসঃ ॥ 
সব্বান্‌ ক্লোমগদান্‌ 
হস্তি হাশীতিং মাকতোত্তবান্‌। 
টব্তিকানিখিলা'শ্চাপি শ্রেম্মিকানপায়ং প্রবম্‌ ॥ 
পারদ, গন্কক, অভ্ভ, স্বর্ণ, মুক্তা ও 
প্রবাল এই সমুদয় দ্রব্য সমভাগে 


লইয়। ঘৃতকুমারীর রসে ১ দিন মর্দন । 


করিয়া ১ রন্তি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
ইহ1 ক্লোমরোগের উৎকৃষ্ট ওষধ। 
ইনার দ্বারা বাতজ, পিত্তজ ও কফজ 
বিবিধ ব্যাধির ধ্বংস হয়। অনুপান, 
অবস্থানুসারে ব্যবস্থেয় । 





স্তরেক্দীভ্রবটী | 


অশ্রং সহম্রশো দগ্ধং ব্সং দরদসম্ভবমূ। 
কেশরাজ1১স। শুদ্ধং গপ্ধকং ভীরকং তথ। ॥ 
(দ্র'ম” মৌক্তিকং ভেম রৌপ্যং মাক্ষিকমেথ চ। 
কাস্তলৌহঞ্চ সংমদ্ধ্য বিধিনা বহ্ছিবারিণা ॥ 
বন্বমাত্রাং বটীং কুত্ব। চ্ছায়ারাং পরিশোবয়েত। 
একৈকাং যোছসেহ প্রাজ্জো যথাদোষান্পানভঃ ॥ 
ক্লোমরোগবিনাশায় বহ্ছেঃ সন্ধুক্ষণায় চ। 
অল্পপিত্তং যকৃচ্ছোখো ক্লীহ পা জলোদরম্‌ ॥ 
গুল্সরোগং প্রমেহঞ্ দারুণং বিযিমজ্ঘরম্‌ ॥ 
কুষ্ঠং সদারণকৈব নিহস্তি নাত্র সংশয়ঃ। 
ন সোহস্তি রোগো লোকেহুন্মিন্‌ 
যমিয়ং ন বিনাশয়েৎ | 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


লা লতা পর পপ পা ৯৯৯ ১৮ কপাল পাপ কক নর পপ ১৬ স্পা স্পা পাশা শিসপ ০৮০৯৯ 





সীল পাপা পাপা পপ 


সহত্রপুটিত অভ্র, হিম্ুলোগ রস, 
কেশুরিয়ার রসে শোধিত গন্ধক, হীরক, 
প্রবাল, মুক্তা, ব্বর্ণ, রৌপ্য, স্বর্ণমাক্ষিক 
(ও কান্তলৌহু এই সমুদায় সমতাগে 
চিতার রসে মাড়িয়া ২ বভি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । ছায়ায় রাখিয়া! শুকা' 
ইবে। যথাযোগ্য অন্ুপানের সহিত 
প্রযোজ্য । ইভাতে ক্লোমরোগাদি সর্বব- 
প্রকার পীড়ার শান্তি হয় । 
যো যু সমাশয়েদ্বাধি: ক্রোম তং ভমবেক্া 5। 
ক্রিয়াং সংসাণয়েছৈত্ে! বথাদেষং ব্থা বলম্‌ | 

ক্রোমযন্ত্রে যখন মেরূপ ব্যাধি 
হইবে, চিকিৎসক তাহা বিশেষ পরীক্ষা 
। করিয়া দোষ ও রোগীর বলানুসারে 
চিকিওসা করিবেন । 


ূ 
1 
! 
| ইতি ভৈযজ্যরন্নাবল্যাং পোমরোগাপিকারঃ | 


ূ 
ূ 
ৃ 
র 
ূ 


রক্কাময়াধিকাঁরও। 


বন্মা লং শোণিতশোধকধ' 
যু পোষণং বঙ্কািববন্ধনথ | 
বুক্ণত্য রোগে পরিযোজর়েৎ ভদ 
ূ বাধেবলং বীক্ষ্য ভিষগ্থিধিজ্ঞঃ ॥ 
| এই পীড়ায় মৃত্রকর, রক্তশোধক, 
ধাতুপোধক ও বহ্িবদ্ধক ওষধ প্রযোজ্য । 
বসে বিবদ্ধয়েছ্যাধিমতস্তং নেহ যোজয়েখ। 


পারদ সেবনে বুক্কাময় পীড়ার, বৃদ্ধি 
হয়, অতএব বুক্রোগে কদ'চ পারদ 
প্রয়োগ করা উচিত নহে। 


পাপা রররাররগনররানমারারারাহানাররাররোরারারারারারারারররানারঞনর 





শপ আপস জপ শপ পাপ শ পাশ ০০০ পাপসিস্প্পেসপী পপ পাপী শত পাশ ও 


সর্ববতৌভদ্র বটা। 


হেমবৌপ্যাভ্রলৌহানি জতু গন্ধঞ্চ মাক্ষিকম্‌। 
বটাং রক্তিমিতাং কুষ্যাদ্িমর্দ্য বরুণাস্তসা ॥ 
বটায়ং সর্বতোভত্র। নিখিলান্‌ বুক্জান্‌ গদান্‌। 
হবেদ্বস্তিভবাংশ্চাপি বলং বীষ্যঞ্চ বদ্ধমেৎ ॥ 

স্বর্ণ, রৌপ্য, অভ্র, লৌহ; শিলাজতু, 
গন্ধক ও স্বর্ণমান্ষিক এউ সমুদয় সম- 
ভাগে বরুণের রসে মর্দন করিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহার দ্বারা 
বৃ্ধজ ও বস্তিজ রোগ দুরীকৃত ভয় । 


মাহেশ্বরবটী | 

ভেম মুক্তাভ্র কাক্গীক ক্পীবকাকোলায়ংসি চ। 
কান্তং মহাবলামূলং গুগীতহ্া। সমভাগিকম ॥ 
শুষ্ধমূলক গোক্ষুরৌ তথা শ্বেতপুনর্নব; | 
এযাং ক্কাথেন বিধিবদ্‌ ভাবয়েৎ সপ্তপধা ভিমক্‌ ॥ 
ক্কিদ্বয়মিতা সেব্যা! বটী মাতেশববাভিধ! । 
জে্দমুং বিশ্ষতশ্চান্র শস্তং দুপ্ধান্ন ভোজনম্‌ ॥ 
পাুং বুক্কাময়কৈৰ শোথং সার্ববাঙ্গিকং তথা। 
জলোদরং থা ঘোহং বিষমজ্জরমেব চ। 
অশ্তাঃ প্রয়োগাৎ নশ্ক্তি ভাঙ্ষরক্তিমিবং নথ! ॥ 

স্বর্ণ, মুক্তা, অভ্র, সৌরাধরমুত্তিকা, 
ক্সীরকাকোলী, গোরক্ষচাকুলের মূল ও 
অয়স্ষান্ত এই সমস্ত দ্রব্য স্মভাগে 
লইয়। শ্বেতপুনর্নবা, .শুক্ষমূলা ও গোন্ষু- 
বীর ক্কাথে ৭ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিকা! প্রস্তুত করিবে, ইহা 
ব্যবহারে সার্ববাঙিক শোথ, জলোদর, 
বৃক্ধাময়, পা্ড। মোহ ও বিষমজ্বরাদি 
ব্যাধি সত্বর প্রশমিত হয়। পণ্য দুগ্ধ ও 
অন্নই প্রশস্ত। 


রলায়নাধিকাবোক্তান্ঠোষধান্তপি মোজয়েখ। 


মৃত্রকুচ্ছাধিকীরঃ | 


০৮ শাশীীপীপিিপ্পীশি  উতস্পিপীশীিট নাতি শি াশিীশীিটিপিল পোপ পপ শা | পাশীপপিপেপীপপপাপাগ আল শাপলা তত 


৬৭৯ 





এই পীড়াযর় রসায়নাধিকারোক্ত 
ওষধ সমস্ত প্রযোজ্য ৷ 
ন চান্তি শমনে কিঞ্চিনিদি্টমন্ ভেষজম্‌ । 
ৰ পথোবলোঃ আপাটোন্চ ভিষগেনং প্রযাপয়েহ ॥ 
এই গীড়ার নির্দিষ্ট গুঁধধ কিছুই 
৷ নাই, বলকর ও স্পাচ্য পথ্য দ্বার! 
ইহার চিকিওস। করিবে । 


ইতি টৈষজ্যরক্লাবল্যাং বুঙ্ধাময়াধিকানঃ | 


1 
1 
1 
| 
| 
। 
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.. মত্রকুচ্ছাধিকারঃ | 


ৃ মভ্ঞ্জন সেভ নিক বস্তি- 
স্বেদোপনাভোত্তববন্তি সেকান্‌। 
স্টিরাদিভিবাতহটৈরশ্চ সিদ্ধান্‌ 
দদ্যা্রসাংশ্সানিলমুত্রকৃচ্ছে ॥ 
বায়ুজন্য মুতরকৃচ্ছে বাযুনাশক তৈলাদি 
। মর্দন, সেহপান, নিরূহ, বস্তিক্রিয়া, স্বেদ, 
প্রলেপ, উত্তরবস্তি, সেচনক্রিয়া ও শাল- 
পাণি প্রভৃতি বাতহর দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ 
মাংমের যুষ ব্যবস্থা করিবে । 
সেকাবগাহাঃ শিশিরাঃ প্রদে্ 
গ্রেম্মে। বিধিবন্তি পদ্মোবিবেকাঠ। 
দ্রাক্ষ। বিদারীক্ষুরসৈঘ' তৈশ্চ 


স্পা শশীশীশপ 


কৃচ্ছেষু পিত্ত প্রভবেষু কাধ্যাঃ ॥ 

শীতবীধ্য দ্রব্য সিদ্ধ করিয়া সেই 
জল গাত্রে সেচন, অবগাহন, বেণার 
মূল, চন্দনাদির প্রলেপ, খাতুচর্ধ্যাধৃত 
শ্রীষ্মকালিক বিধি, বস্তিক্রিয়া, দুপ্ধপান, 
বিরেচন, ড্রাক্ষা, ভূমিকুক্াণ্ড ও ইক্ষু এই 
সকলের রস এবং ঘ্বৃতপান পৈত্তিক 
মুত্রকৃচ্ছে ব্যবস্থেয়। 








৬৮০ 


ক্ষারোষ তীক্ষোৌযধমন্নপানং 
স্বেদো যবানং বমনং নিরাঃ | 
তন্রং সতিক্তৌষধপ্িদ্ধ ইতল- 
মভ্যঙ্গপানং কষমূত্রবৃচ্ছে ॥ 


ক্ষার, উষ্ণ দ্রব্য, পঞ্চকোলাদি তীক্ষ 
ওঁষধ, উগ্রবীর্ধ্য অন, পান, স্বেদ, ষবানন, 
বমন, নিরূহ, তত্র ও তিক্ত ওধধ দ্বারা 


সিদ্ধ তৈল মর্দন ও পান এই সকল 


কফজ মৃত্রকৃচ্ছে প্রশস্ত । 
সব্বং ভিদোষ প্রভবে চ বাষেোঃ 
স্থানান্থুপুবব্যা প্রসমীক্ষ্য কাব্যম্‌। 
ভ্রিত্যোহধিকে প্রাগ্‌ বমনং বিরেক: 
পিত্তে ককে স্তাৎ পরনে চ নস্তিঃ ॥ 


সান্নিপাতিক মৃত্রকৃচ্ছে বায়ুর অব- 
স্থিতি আনুপুধিবক পর্যালোচনা করিয়া 
যথাবিহিত মিলিত ক্রিয়া করিবে । 
দৌষত্রয়ের মধ্যে কফের আধিক্যে বমন, 
পিশ্তের আধিক্যে বিরেচন ও বায়ুর 
প্রাবল্যে বস্তিক্রিয়! কর্তব্য । 
তথাভিঘাতজে কুধ্যাৎ সগ্যোবরণচিকিতগিভম্‌। 
স্বেদচূর্ণ ক্রিয়াভ্যঙ্গ-বস্তয়ঃ ল্যঃ পুরীসজে ॥ 


অভিঘাত জন্য মুত্রকচ্ছ উপস্থিত : 
হইলে তাহাতে সগ্ভোব্রণোক্ত চিকিৎস! ' 
করিবে । পুরীষজ মুত্রকুচ্ছে, ম্বেদ, চুর্ণ- 


ক্রিয়া, অভ্যঙ্গ ও বস্তিক্রিয়। ব্যবস্থেেয়ে। 
ক্রিয়া! ভিত! ত্বশ্মনি শর্করায়াং 
ঘা মুত্রকৃচ্ছে কফ মাকতোখে | 
বায়ু ও কফজন্য মৃত্রকচ্ছে অশ্বারী 
ও শর্করারোগের ন্যায় চিকিৎসা কর্তব্য । 


লেহ্া; শুক্রবিবন্ধোখে শিলাজতু সমাক্ষিকম্‌। 
বৃষ্যৈব্ংহিতধাতুথে বিধেয়! প্রমদোত্বমা ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাীবলী । 





ই. শুক্রবিবদ্ধ জন্য মৃত্রকৃচ্ছে, মধুর 


সহিত শিলাজতু সেবন বিধেয়। যদি 
বী্যবন্ধীক দ্রব্যাদি আহার করিয়া! রোগ 
উপস্থিত হয়, তাহা হইলে আ্সীসংসর্গ 
বিধেয় । 

যন্ম বরকুচ্ছে বিভিতপ €পশ্ডে 

তত কারয়েচ্ছোপিতমুত্রকুচ্ছে ॥ ” 

রক্ত মৃত্ররুচ্ছে, পৈস্ভিক মুত্রকচ্ছ, বু 

| ক্রিয়া সকল কর্ব্য। 
ৃ কম্মাগুকবসং শীত্বা সষবক্ষারশর্করম্‌ | 
মূত্রকুচ্্াপ বিমুচ্যেত শীঘ্বপ্চ লভতে স্থথম্‌ ॥ 


শিপ শি ৩ শা শা পাশ স্ 
২ মস 


.. কুম্মাঞ্থের রসে কিঞ্চিৎ যবক্ষার ও 
চিনি সংযুক্ত করিয়া পান করিলে শীঘ্র 
 মৃত্রকচ্ছ, উপশমিত হয়। 

তৃণপঞ্চমূলম্‌ | 
কৃশঃ কাশঃ শরো দর্ভ ইক্ষশ্চেতি তণোছ্ছবম্‌। 
পিভুকুচ্ছভরং পঞ্চমূলং বস্তিবিশোধনম ॥ 
ৰ কুশ, কাশ, শর, বেণা ও কুষেেক্ষু 
. ইহাদের মূল মিলিত ২ তোলা । এই ক্কাথ 
| পান করিলে পৈত্তিক মৃত্রকৃচ্ছ, নিবারণ 
ও বস্থিশোধন হয় । 

পঞ্চতৃণক্পীরম্‌ । 

এতসিদ্ধং পয়ঃ পীতং মেট্গং হস্তি শোণিতম্‌ ॥ 


কুশাদি তৃণপঞ্চমূল ২ তোলা, ছুগ্ধ 
১ পোয়া, জল ১ সের। এই সমুদায় 
একত্র পাক করিয়া, সমুদয় জল নিঃশেষ 
হইলে সেই ক্ষীর পান করাইবে, ইহাতে 
মেঢু হইতে রক্তআ্াব নিবারণ হয়। 


শিপ স্পপশ। পাশাপাশি পাপ আপস ০ ৮৮৪ 





স্য 


মুত্রকচ্ছাধিকারঃ | 


ছাগছঞ্ধের সহিত তৃণপঞ্চমূল পাক 
করিয়া সেবন করিলে বিশেষ উপ- 
কার দর্শে। 





ত্রিকণ্টকাদি | 
ব্রিকণ্টকাবগ্বধ দর্ভ কাশ- 
হরালভ। প্রস্তরভেদ পথ্যাঃ। 
নিদ্স্তি গীড়াং মধুনাশ্মরীঞ, 
সংপ্রাপ্তমৃত্যো পি মৃত্রকুচ্ছম্‌ ॥ 
গোক্ষুরবীজ, সৌদালফলের মভ্জ্রা) 
বেণারমূল, কাশ, ছুরালভা, পাঁষাণ- 
ভেদী ও হরীতকী এই সমুদায় সমভাগে 
লইয়া চরণ করিয়া মধুর সহিত সেবন 
করিলে অতিকৃচ্ছ, অশ্মরী ও মৃত্রকৃচ্ছ 
নিবারণ হয় । 
ক্লাথং গোক্ষুরবীজন্ত যবক্ষারযুতং পিবেৎ। 
মূত্রকচ্ছুং তথ! রক্ততাবং শীভ্রং নিবারয়েৎ ॥ 
গোক্ষুরবীজের ক্াথে যবক্ষার- 
সংযুক্ত করিয়া পান করিলে মুত্রকৃচ্ছ, 
ও রক্ততজাব নিবারণ হয়। 





ধাত্র্যাদিঃ | ূ 
ধাত্রী ভ্রাক্ষ! বিদারী চ ঝষ্ট্যাহ্বং গোক্ষুরং তথা । 
এভিঃ কষায়ং বিপচেৎ পিরেৎ প্রাতঃসশর্করমূ ॥ 
অপি যোগশতাসাধ্যং মু্রকৃচ্ছং জয়েন্সঘু ॥ 
আমলকী, ত্রাক্ষা, ভূমিকুম্ম।ণু১ যষ্টি- 
মধু ও গোক্ষুরবীজ মিলিত ২ তোলা, 
জল অর্থ সের, শেষ অধ্ধী পোয়। | শীতল 
হইলে চিনি অদ্ধ তোলা প্রক্ষেপ দিয়া 
সেবন করাইবে। ইহাতে ছুঃসাধ্য মৃত্র- 
কৃচ্ছ, প্রশমিত হয়। 





৬৮১ 


বৃহদ্ধাত্র্যাদিঃ | 

ধাত্রী দ্রাক্ষা চ যষ্ট্যাহ্বং বিদ।রী সত্রিকণ্টকম্‌। 
দ্ভেক্ষুমূলমভয়াং কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ ॥ 
সসিতং মুত্রকুচ্ছুত্রং কজাদাহহরং পরম্‌ ॥ 

আমলকী, দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, ভূমি- 
কুম্মাণ্ড, গোক্ষুরবীজ, কুশমূল, কৃ্ছেক্ষু- 
মূল ও হরীতকী প্রত্যেক ২ মাষা, জল 
অর্থ সের, শেষ অর্থ পোয়া । প্রক্ষেপ 
চিনি অর্থ তোলা । এই ক্কাথ পান 
করিলে মূত্রকৃচ্ছ ও তজ্জনিত মাহাদি 
নিবারণ হয়। 





বাতিকে কৃচ্ছে অস্থতাদিঃ । 
অমৃত! নাগরং ধাত্রী বাজীগন্ধ। ত্রিকণ্টকম্‌। 
প্রপিবেদ বাতরোগার্ত: সশূলো। মত্রকৃচ্ছবান্‌ ॥ 
গুল, শু*ঠ, আমলকী, অশ্বগন্ধা ও 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদায়ের কাথ পান 
করিলে বায়ুরোগ ও মৃত্রকৃচ্ছ বিনষ্ট হয় । 





শতাবর্্যাদিঃ | 

শতাবরী কাশ কুশৈঃ শ্বদংস্ 

বিদারি শালীক্ষুকশেরুকাণাম্‌। 

ক্কাথং সংশীতং মধুশর্করাক্তং 

পিবন্‌ জয়েৎ পৈতিকমৃত্রকৃচ্ছুম্‌ ॥ 

শতমূলী, কাশমূল, কুশমূল, গোঙ্ষুর- 

বীজ, ভূমিকুম্মা, শালিতগুল, কৃষেক্ষু- 
মূল ও কেশুর এই সমুদায়ের ক্কাথে 
মধু ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়া স্ুশীতল, 
করিয়া সেবন করিলে পৈত্তিক মৃত্রকৃচ্ছ 
নিবারণ হয়। 





৬৮২ ভৈয়জ্যরত্বাবলী । 








গুড়েনামলকং বুষ্যং শ্রমদ্বং তপণং পত্বম | এলাইচ, পিঞ্ললী, যষ্টিমধু, পাথর- 
পিত্তাস্থগ্দাহ শূলঘ্বং মুত্রকৃচ্ছুনি বারণম্‌ ॥ কুচী, রেণুক, গোক্ষুর, বাসক ও এরগু- 


গুড়ের সহিত আমলকী ভক্ষণ | মূল ইহাদের ক্কাথে শিলাজতু ও শর্করা 

করিলে বীধ্যবৃদ্ধি, শ্রমনাশ, দেহতৃপ্ডি । প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে অশ্মরীর 
এবং রক্তপিত্ত, দাহ, শূল ও যুত্রকৃচ্ছ, ; সহিত মৃত্রকৃচ্ছ, নিবারিত হয়। 

নিবারণ হয়। 

উর্ধবারুবীজং মধুকং সদার্ষিবি ধাত্র্যাদিঃ | 

পেন্তে পিবেত্তুলধাবনেন ॥ 


দাববীং তখৈবামলকীরসেন | 
সমাক্ষিকাং পৈত্তিকমৃত্রকুচ্ছে ॥ ূ 





ধাত্রীদ্রাক্ষ! বিদারী চ যষ্টাহ্বং গোক্ষুরং তথ] । 
এভিঃ কষায়ং বিপচেৎ পিবেৎ শীতং সশর্করম্‌ ॥ 
অপি ফোগশতাসাধ্যং মুত্রকচ্ছং জয়েল্লঘু । 


কাকুড়বীজ, যগ্টিমধু ও দারুহরিদ্র। : আমলকী, দ্রাক্ষা, ভূমিকুষ্মাণ 
এই সমুদায় তণ্ডুলজলের সহিত সেবন যগ্ঠিমধু ও গোক্ষুর মিলিত ২ তোলা, 


সহিত দারুহরিদ্রা বাঁটিয়া ভক্ষণ করিলে ; শ্রীতল হইলে চিনি অর্দ তোলা প্রক্ষেপ 


পৈত্তিক মৃত্রকচ্ছ, নিবারণ হয়। দিয়া সেবন করাইবে। ইহাতে দুঃসাধ্য 
মূত্রকৃচ্ছ, প্রশমিত হয় । 








হরীতক্যাদিঃ। 
হরীতকী গোঙ্ষুর রাজবৃক্ষ- বাং দিলেপঃ । 
পাধাণভিদ্ধন্বযবাসকানাম। 
কাথং পিবেশ্মাক্ষিকসম্প্যুক্তং পিষ্ট শ্বদং্রীাফলমূলিকাভি- 
কৃচ্ছে সদাহে সরুজে বিবদ্ছে ॥ রের্বারুবীজানি সকাঞ্জিকানি | 
৬ আলিপ্যমানানি সমানি বস্তো 
/575498588 বিব- মূত্রস্য সংশুদ্ধিকরাণি সম্তঃ ॥ 


দ্ধতা থাকিলে, হরীতকী, গোক্ষুরবীজ, গোক্ষুরের বীজ ও মূল এবং 


নি এ চঠ ৷ কাকুড়বীজ সমভাগে লইয়া কাজিতে 
রর রা কান সু পেষণ করিয়। বস্তিদেশে প্রলেপ দিকে, 
য়ে তাহাতে সগ্ভই মূত্র বিশৌধিত হুইবে | 


-_- [ 
লাঁদিকাথঃ ৷ পিই গোপয়সা শ্লক্ষং কুটজন্য ত্বচং পিবেৎ। 
বটি । ভেনোপশাগ্যতি ক্ষিপ্রং মৃত্রকচ্ছং সুদারুণম্‌। 

ধু ৮ ৃ কুড়চীর ছাল গোছুক্ধে উত্তমরূপে 

চি করিয়া পান করিলে শীঘ্রই 


শতং পিবেদশ্মজতুপ্রগা্ং 
সশর্করং সাশ্মরীমৃত্রক চে ॥ স্থদারুণ মৃত্রকৃচ্ছ, উপশ্মিত হয়। 








২৪০০ বই জি, ৮৬১৪ - টু হি ঃ ফি 


সত 


মুত্রকৃচ্্বাধিকারঃ | 


বহদ্‌ গোক্ষুরাগ্যবলেহঃ | 


গোকণ্টকং পলশতং দশমূলং তখৈব চ। 
পাষাণভেদোঁহ্টপলং গুড় চীপলপঞ্চকম্‌ 
এর্ডোইভীকুরষ্টৌ চ মূলং দশপলং পৃথক । 
পদ্মমূলং চাশ্বগন্ধ! প্রত্যেকং পলবিংশতিঃ | 
সর্বমেকত্র সংকুষ্ট্য জলপ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
পাঁদশেষস্ত সংগৃহ্া বস্ত্রপৃতং সমাক্ষিপেৎ ॥ 
গব্যাজ্যং প্রস্থমেকস্ত শিলাজঞ্চ তথা শ্মুতম্‌। 
ঘনীভূতে তু সঞ্জাতে ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ ॥ 
তালমুলী শতাহবা চ ত্রিকটু ভ্রিফলা তথা । 
স্ুন্মলা ভূতকেশী চ ত্রীবেরং নাগকেশবম্‌ ॥ 
পল্পকং জাতিপত্রং ত্বক্‌ মধুষষ্টী সরোচনা ॥ 
জাতীফলমুশীরঞ্চ ত্রিবৃতা রক্তচনানম্‌ । 
ধাস্থকং কটুকা ক্ষার নাগবন্ী চ শৃঙ্গিক!। 
পুদ্ধরাহবং শটা দাক সীসং লৌহঞ্চ বঙ্গকম্‌ ॥ 
দ্রব্যাণীমানি সংগৃহা প্রত্যেকং পলমাত্রকম । 
খাঁদেদ্বলামী সংপ্রেক্ষয পথ্যং সেবেত মানবঃ ॥ 


স্িপ্ধভা্ডে নিধায়াথ নিত্যং লিঙ্কাৎ পলোম্মিতম্‌ । 


অশ্মবীং মত্রকৃচ্ছঞ্চ মুত্রাঘাতং বিবন্ধতাম্‌ ॥ 
প্রমেভং বিংশতিঞেব শুক্রদোষং ততৈব ঢ। 
ধাতুক্ষয়ং চোষ্খবাতং বাতকুপ্ডলিকাদয়ঃ | 
তে সর্ষে প্রশমং বাস্তি ভাঙ্করেণ তমো ষথ]। 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিৎ কুঞ্ত্রেয়েণ পঙ্তিতঃ ॥ 


৬৮৩ 


ত্রিকটু, ছোটএলাইচ, ভূতকেশী, বালা, 
নাগকেশর, পদ্মকান্ঠ, জয়িত্রী, দারু- 


৷ চিনি, যষ্টিমধু, গোরোচনা, জায়ফল, 


 বেণার মূল, তেউড়ী, রক্তচন্দন, ধনে, 


' কট্কী, 


র 
ূ 
ৰ 
ূ 
ৃ 
| 


গোক্ষুর ১০০ পল, দশমূল ১০ পল, 


পাষাণভেদী ৮ পল, গুলঞ্চ ৫ পল, 
এরগুমূল ৮ পল, শতমুলী ১০০ পল, 
পল্পমূল ২০ পল, অশ্বগন্ধা ২০ পল, এই 
সকল দ্রব্য কুট্টিত ও ৬৪ সের জলে 
সিদ্ধ করিয়া ১৬ সের জল অবশিষ্ট 
থাকিতে নামাইবে। পরে উহা বসতে 
ছকিয়া, তাহাতে গব্যঘ্বত ৪ সের ও 
শিলাজতু ৪ নলের মিলিত করিয়া পুন- 
বর্বার পাক করিবে । ঘনীভূত হইলে 


যবক্ষার, সোহাগা, পান, 
কাকড়াশূ্গী, পুক্ষরমূল, শটা, দেবদার, 
সীসা, লৌহ ও বঙ্গ, এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেক ১ পল করিয়া প্রক্ষেপ দিয়! 
নামাইয়া একটী ঘ্বৃতভাগ্ডে রাখিবে। 
প্রতিদিন ১ পল পরিমাণে বা অগ্নি ও 
বল বিবেচনা করিয়া সেবন করিবে | 
ইহা! দ্বারা অশ্মরী, মুত্রকচ্ছ ও মুত্রা- 
ঘাতাদি পীড়া সকল প্রশমিত হয়। 





ত্রিনেত্রাখ্যো রসঃ। 


বঙ্গং সুতং গন্ধকং ভাবমিত্বা 
লৌহে পাত্রে মর্দয়েদেকঘশ্রম | 
দুব্বাবষ্টিগোক্ষুরৈঃ শাম্মলীভিঃ 
মুযামধ্যে ভূধরে পাচন্রিত্বা ॥ 
তত্তদ্দ্রাবৈর্ভ বয়িত্বা্ বল্পং 
দগ্যাৎ শীতং পায়সং বক্ষযমাণম্‌। 
দুর্ববাযস্টীশাল্মলীতোয়দুষ্ধ- 

স্তল্যেঃ কুয্যাৎ পায়নং তদ্দদীত ॥ 
প্রাতঃকালে শীতপানীয়পান!ৎ 
মৃত্রে জাতে স্যাৎ্ স্মঘী চ ক্রমেণ ॥ 


বঙ্গ, পারদ ও গন্ধক এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে গ্রহণ করিয়া দুর্ববা, যষ্টি- 
মধু$ গোক্ষুর ও শিমুলের রসে ১ দিন 
লৌহপাত্রে মর্দন করিবে। পরে মুষাবদ্ধ 
করিয়া ভূধরযন্ত্রে পাক করতঃ শীতল 


উহাতে তালমূলী, শুল্ফা, ত্রিফলা, | হইলে তুলিয়া পুর্বেরাক্ত দৃর্ববা, য্টিমধু, 








আছেরাজ্ে+, 'পনাজারডও্হাহারা রা অররালার এরা নুর রত. হার সরান 





৬৮৪ 


গোক্ষুর ও শিমুলের ক্কাথে ভাবল! দিয়া 
৩ রতি পরিমিত বটী প্রস্তত করিবে । 
অনস্তর দুর্ববাঁ, যষ্টিমধু ও শিমুলের ক্কাথ 
এবং তত,ল্য ছুগ্ধে পায়স প্রস্তুত করিয়! 
সেবন করাইবে । প্রাতঃকালে শীতল 
জল পান করিতে দ্বিবে। ইহাতে 
মুত্রকচ্ছ রোগ বিনষ্ট হয়। 





বরুণাগ্ভং লৌহ্‌ম্‌ । 

ছিপলং বরুণং পাত্রাস্তদদ্ধং ধাত্রীপু্পকম্‌। 
হরীতক্যাঃ পলাদ্ধঞ্চ পৃশ্মিপর্ণং তদদ্ধকম্‌ ॥ 
কর্ষমানঞ্চ লৌতাভ্রং চুর্মেকত্র কারয়েৎ। 
তক্ষয়েৎ প্রাতরুখায় শাণমানং বিপানবিৎ ॥ 
মৃত্রাঘধাতং তথ! ঘোরং মৃত্রকুচ্ছু্চ দারুণম্‌। 
অশ্মরীং বিনিতস্তাাশু প্রমেহং বিষমজ্ৰরম্‌ ॥ 
বলপুর্িকরধৈব বৃয্যমাযুয্যমেব চ। 
বরুণাগ্যমিদং লৌভং চরকেণ বিনিত্সিতষ্‌ ॥ 

বরুণছল ১৬ তোলা, আমলকী 
১৬ তোলা, ধাইফুল ৮ তোলা, হরীতকী 
৪ তোলা, চাকুলে ২ তোলা, লৌহ 
২ তোল ও অভ্র ২ তোলা, এই সকল 
দ্রব্য একত্র চূর্ণ করিবে। প্রাতঃকালে 
৪ ম!ষ। পরিমাণে সেবন করিবে। 
ইহাতে মৃত্রাঘাত, ঘোর মুত্রকচ্ছ 
অশ্মরী, প্রমেহ ও বিষমজ্বর আশু 
বিনষ্ট হয়। এই বরুণাছ্ক লৌহ বল- 
কারক, পুষ্টিকর, বৃষ্য ও আয়ুর বদ্ধক। 


মুত্রকৃচ্ছান্তকো রসঃ | 

৬8 

 অয়োরজঃ শ্লক্ষপিষ্টং মধুনা সহ যোক্তয়েৎ। 
মৃত্রাঘাতং নিহস্তযাশু মৃত্রকুচ্ডুং চদ।রুণম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরভ্বাবলী । 





পিস পা 








রসগন্সষবক্ষারং সিতাতক্রযুতং পিবেৎ। 
ূত্রকুচ্ছান্যশেষাণি নিহস্তি নিয়তং নৃণাম্‌ ॥ 
লৌহচুর্ণ মধু সহ সেবন করিলে 
মূত্রাঘাত ও মৃত্রকৃচ্ভু বিনষ্ট হয়। 
পারদ, গন্ধক ও যবক্ষার একত্রিত 
করিয়া চিনি ও তনক্রের সহিত সেবন 
করিলে সর্বপ্রকার মৃত্রকচ্ছ নিবারিত 


৷ হইয়া থাকে । 


ৰ 


বাপ ৯ ০ পা পা উপ পাও পাত, 


পাপ রা প্র এ 


শতাবরীঘতং ক্ষীরঞ্চ | 


শতাবরীকাশকুশশ্রদংস্া 
বিদারিকেক্সামলকেষু সিদ্ধমূ। 
সপিঃ পয়ে! ঝ৷ সিতয়। বিমিশ্ং 
কৃচ্ছেষু পিতৃগ্রভবেষু ফোজ্যমু ॥ 


শতমূলী, কাশ, কুশ, গোক্ষুর, ভূমি- 
কুষ্মাগু, ইক্ষুমূল ও আমলকী ইহাদের 
সহিত গ্বৃত বা ছুপ্ধ সিদ্ধ করিয়া তাহাতে 
চিনি মিশ্রিত করিয়া পান করিলে 
পৈত্তিক মূত্রকৃচ্ছ উপশমিত হয় । 


স্থবকুমারকুমারকত্বৃতম্‌ । 


পুনর্নবামূলতুল দশমূলং শতাবরী। 

বলা তুরগগদ্ধা চ তৃণমূলং ভ্রিকণ্টকম্‌ ॥ 
বিদারীগন্ধ। নাগাহব! গুড় চ্যজিবলা তথা । 
পৃথগ্‌ দশপলান ভাগান্‌ জলজ্রোণে বিপাচয়ে ॥ 
তেন পাদানশেষেণ দ্বৃতণ্যাপ্জাটকং পচে । 
ম্ধুকং শৃঙ্গবেরঞ্চ দ্রাক্ষাসৈদ্ধ বপিপ্পলী: ॥ 
দ্বিপলিকাঃ পৃথগ্‌ দছ্যাদ্‌ যমান্ঠাঃ কুড়বস্তথা। 
ভ্রিংখদ্‌ গুড়পলান্তত্র তৈলগ্হৈরগুজন্ত্য চ॥ 

পরস্থং দত্বা সমালোড্য সম্যড্মৃদ্ধগ্নিন' পচেৎ। 
এন্তপীশ্বরপুভ্তাপাং প্রাগ্ভোজনম নন্দিতম্‌ ॥ 








মুত্রকচ্ছাধিকারঃ | 


স্পা পপ শক 


০০০০০ পপ পাপ পক ৮5 পিপসপাপপকাপ শী তাল 


াঙ্ঞাং রাজসমানাঞ বহত্ত্ীপতযস্চ যে। 
মুত্রকুচ্ছে কটিভ্তস্ভে তথ। গাঢ়পুরীধিণাম্‌॥ 
মোদুবংক্ষণশূলে চ ফোঁনিশুলে প্রশস্যতে ॥ 


পুনর্নবা ১০০ পল এবং দশমুল, 
শতমূলী, বেড়েলা, অশ্বগন্ধা, তৃণপঞ্চ- 


মূল, গোক্ষুর, শালপাণি, গোরক্ষচাকুলে, 


গুল) ও শ্বেতবেড়েল! প্রত্যেক ১০ 
পল অর্থাৎ সমুদ্দায়ে ১০০ পল, এই 
২০০ পল ২ ফ্রোণ জলে পাক করিয়। 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয় 
ছকিয়া লইবে। এই ক্কাথ ৩২ সের; 
ঘ্ৃত৮ সের; গুড় ৩০ পল, একগুতৈল 
৪ সের। কক্কার্থ বঠ্রিমধু, আদা ড্রাক্ষা, 
সৈষ্ধবলবণ ও পিঞ্সলী প্রত্যেক ২ পল, 
ষমানী অর্ধসের। যথাবিধানে মৃদু 
অগ্নিতে পাক করিবে । ইহা আহারের 
প্রথমে সেব্য । এই ঘ্বৃত মৃত্রকৃচ্ছ, কটি- 
স্তম্ভ, মলের গাঢতা, মেঢু যোনি বঙক্ষণ 


শুল, গুলা ও বাতরক্ত প্রভৃতি রোগে 


প্রশস্ত । ইহা বলকারক ও রসায়ন । 


মুপ্রকচ্ছহরা যোগাঃ। 
সিতাতুল্যো যবক্ষারঃ সর্বকৃচ্ছবিনাশনঃ ॥ 
যবন্মার ও চিনি সমভাগে সেবনে 
মু্কুচ্ছ নিবারণ হয়। 
কৃষ্যাবর্তভবং বীজং শ্লক্ষং দৃশদি পেষিতম্‌। 
ব্যুষিতোদক লংপীতং কুচ্ছং হস্তি শদারুণম্‌ ॥ 
ছুড়ছড়ের বীজ উত্তমরূপে শিলায় 
পেষণ করিয়া বাসি জলের সহিত খাইলে 
মূত্রকৃচ্ছু নিবারণ হয়। 
মধুনা 6 যবক্গারং মৃত্রকৃন্াশ্মরীহ বম্‌ ॥ 





৪ শাশি্পীািশাপ্পাশাক্ষ এ পিতা ৩ 


শশী পপপসস্পা্ ০. 


শপ শান শশা পাসপিসপিপপীস পপ পাশ পপ পপ পাস আপস ৮০ শিট শিশ্ন 


৬৩৮৫ 


পপি লী ল পিপিপি এ আপস পা পর আর পা 


মধুর সহিত যবক্ষার সেবন করিলে 
মূত্রকচ্ছ ও অশ্থারী নিবারণ হয়। 


সগন্ধক যবক্ষারং শর্করাং তত্রতঃ পিবেং | 
মুত্রকুচ্ছীদ্‌ বিমুচ্যেত সাধ্যাসাধ্যাম্ন সংশয়ঃ | 





তক্রের সহিত গন্ধক, যবক্ষার ও 
চিনি মিশ্রিত করিয়া পান করিলে অতি 
কগিন মৃত্রকৃচ্ছ নিবারণ হয়। 

নারিকেলোস্ভবং পুষ্পং তঞুলোদকসংযুতম্‌ । 
রক্তজং মুত্রকচ্্ং হি পীতং তত্তি ন সংশয় ॥ 

নারিকেল পুষ্প (নারিকেলের মুচি) 
তণ্ডুল জলের সহিত বাঁটিয়া খাইলে 
রক্তজ মুত্রকচ্ছ নিবারণ হয়। 


তারকেশ্বর? | 


শুদ্ধস্ততং সমং গন্ধং লৌহং বঙ্গং মৃতাজকম্‌। 
চুরালভা; যবক্ষারং বীজং গোক্ষরজং শিবাম্‌ ॥ 
সমাংশং ভাবয়েত সব্বং কুম্মা গুফলবারিণ। | 
পঞ্চতণভবক্কাথে রসে গোক্ষুরজে তথা ॥ 
সংপিষ্য বটিকা কাবা দ্বিগুঞ্জাকলমানতঃ । 
মধুনামর্দ্য বিলিতেশ্,অরকৃচ্ছবিনাশনমূ ॥ 
লেতয়েশধুনা সাদ্ধমনত্রপানং স্ুখাবভম্‌ । 
অজাক্ষীপং ভবেৎ পথ্যং শর্করেক্ষুরসো হিতঃ 


পারা, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, অভ্র, 
দুরালভা, যবক্ষার, গোক্ষুরবীজ ও 
হরীতকী এই সমুদয় সমভাগে লইয়া 
একত্র মর্দন করিয়া কুদ্মাণ্ডের রসে, 
কুশাদি তৃণপঞ্চমূলের ক্কাথে ও গোক্ষুর 
রসে ভাবন! দিয়া ২ রতি প্রমাণ বর্টিকা 
করিবে । মধুর সহিত মর্দন করিয়া! 
সেবনীয়। ওষধ সেবনান্তে পন্ক যন্দ্-. 
ডুমুরফলচুর্ণ ২ তোলা মধুসংযুক্ত করিয়া | 








৬৮৬ 
অবলেহ করা কর্তব্য । পথ্য ছাগছুদ্ধ, 
চিনি ও ইক্ষুরস। 

মত্রকৃচ্ছাস্তকঃ | 


সুতং স্বর্ণ বৈক্রাস্তং গন্ধতুল্যং বিমদ্দয়েৎ । 
চাগালী রাক্ষসী দ্রাবৈদ্বিযামাস্তে তু গোলকম্‌ ॥ 
শুফং বদ্ধ! পুটেচ্চাহঃ করীধাগ্ৌ মহাপুটে । 
মাবমাত্রং লিভেৎ ক্ষৌজৈমূত্রকুচ্ছপ্রশাস্তয়ে ॥ 


পারদ, গন্ধক, স্বর্ণ ও বেৈক্রান্ত 
প্রত্যেক সমভাগে চাগালী ও চোর- 
খড়িকার রসে ২ প্রহর মদ্দধন করিয়া 
গোলাকার করিবে । পরে উহা শুক্ষ 
করিয়া ঘুঁটিয়ার অগ্রিতে ১ দিন মহা- 
পুটে পাক করিবে । মাষকলায় পরি- 
মাণে মধুর সহিত মাড়িয়া লেহ। 
ইস্থাতে মুত্রকৃচ্ছ নিবৃত্ত হয়। 





ভ্রিকণ্টকাগ্যং ঘ্বৃতঘ্‌। 
(ভ্রকণ্টকৈর গু কুশাছ্যাতীক 
কর্কাককেক্ষু স্বরসেন সিদ্ধম্‌। 
সপিগুড়াগ্ধাংশযুয়ং প্রপেয়ং 
কৃচ্ছাশ্মরীমৃত্রবিঘাতভেতোঃ ॥ 


স্বৃত ৪ সের। ক্াথার্থ গোক্ষুর ২ 
সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের; 
এরগুমুল ২ সের, তৃণপঞ্চমূল মিলিত 
১ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের, 
শতমূলীর রস ৪ সের, কুম্ম'গু রস ৪ 
সের, ইক্ষুরস ৪ সের। পাক সিদ্ধ 
হইলে উষ্ঠাবস্থায় ছ1কিয়! লইয়া চিনি 
২ সের মিশ্রিত ও আলোড়িত করিয়! 


শি ই ৯. এ ৩ হু এ দিসি 
পপ সপ সপ সপ পা পপ 


সপ শপ পাপ আপা পরী 





পপি ৮ -প্পসপোপপাপ পাপা 


লইবে। অন্ুপান উষ্ণছুপ্ধ। এই দ্বৃত 
পান করিলে মুত্রকুচ্ছ,, অশ্মরী ও মুত্রা- 
ঘাত রোগ উপশমিত হয়। 





মুত্রকচ্ছহরঃ ক্কাথঃ | 

বিদারী গোক্ষুরং য্টি কেশরঞ্চ সমং পচেৎ। 
তৎ কষায়ং পিবেৎ ক্ষৌত্রে রসভম্মযূতং পুনঃ ॥ 
মূত্রুচ্দরং হরে সর্ববং সপ্তাহাঁৎ পিভসম্ভবম ॥ 

ভূমিকুম্মাগ্ড, গোক্ষুরবীজ, যষ্টিমধু 
ও নাগেশ্বর প্রতোক ৪ মাধা, পাকের 
জল অর্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া। 
প্রক্ষেপ মধু ৪ মাধা। এই ক্কাথের 
সহিত রসসিন্দুর সেবন করিলে সপ্তাহ 
মধ্যে পৈত্তিক মুত্রকচ্ছ, দুর হয়। 

ইতি তৈষজ্যরত্বাবল্যাং মৃত্রকৃচ্দ্রাধিকা'রঃ | 





ঘত্রাঘাতাধিকার3 । 
ৃত্রাঘাতান্‌ ধথাদোবং মু্রকুচ্ছুহবৈর্জয়েং । 
বস্তিমুত্তরবস্তিঞ্ দদ্যাৎ জিপ্ধবিরেচনম্‌ 1 

দোষ বিশেষের প্রাবল্যাদি বিবে- 
চন! করিয়া মৃত্রকচ্ছ,নাশক ওষধ ছারা 
মুত্রাঘত নিবারণের চেষ্টা করিবে, 
ইহাতে বস্তিক্রিয়া, উত্তরবস্তি ও নিিপ্ধ 
বিরেচন ব্যবস্তেয়। 
কন্বমির্ধধারুবীজানামক্ষমান্্ং সসৈদ্ধবম্‌। 
ধান্যান্নযুক্তং পীত্বৈব মৃত্রাঘাতাদ্‌ বিমুচ্যতে ॥ 

কাকুড়বীজ বাটা ২ তোলা ও 
সৈঙ্ধবলবণ ২ মাষা) ৪ তে।লা কাজিতে 
গুলিয়া পান করিলে মৃত্রাধাত হইতে 
মুক্তিলাভ করা যাঁয়। 


০০১১০০১০৯৪০ সি উর 





শা 


ববক্ষারগুড়োন্সি শ্রং পিবেত পুষ্পফলোচ্চব্ম্‌। 
রসং মৃত্রবিবন্ধত্বং শর্করাশ্মরীনাশনম্‌ ॥ 
কুম্মাশুরল ৪ তোলা, যবক্ষার ৪ 
মাধ! ও পুরাতন গুড় ১ মাধ! একত্র 
সেবন করিলে মৃত্রাঘাত,। শর্করা ও 
অশ্মরী রোগের শাস্তি হয়। 
সপত্রফলমূলস্ত ক্কাথং গোক্ষুরকস্ত চ। 
পিবেম্মধু সিতাযুক্তং মৃত্রাঘাতা দিরোগন্গুৎ ॥ 
পত্র, ফল ও মুল সহিত গোক্ষুর 
বৃক্ষের ক্কাথে মধু ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়! 
পন করিলে মৃত্রাঘাতাদি রোগ নষ্ট হয়। 
এলকুশকাশেক্ষুশিকাত কথিত 
প্রাতঃ সুশীতলাং সসিভাম্‌। 
পিবতঃ পপ্রধাতি নিয়তং 
মৃত্রগ্রহ ইত্যুবাচ চরকঃ ॥ 
নল, কুশ, কাশ ও কৃষেঃক্ষু ইহাদের 
মূলের ক্কাথ সুশীতল হইলে শর্করাসংযুক্ত 
করিয়া প্রত্যহ প্রাতে পান করিলে 
মুত্রাধাত দুরীকৃত হয়। 
বিশ্বীমূলঞ্চ সংপিষ্টং কাঞ্জিকেন সমম্িতম্‌। 
নাভিলেপনমাত্রেণ মৃত্ররোধং নিহস্তি চ॥ 
তেলাকুচার মূল কীাজিতে পেষণ 
করিয়! নাভিতে প্রলেপ দিলে মুত্ররোধ 
নিবারণ হয়। 


মৃত্রে বিপন্পে কর্প রচূর্ণং লিঙ্গে প্রবেশয়েছ। 
কুম্মাগুকরসে! বাপি পেক়ঃ সক্ষারশররিঃ ॥ 





. মুত্রনির্গম রহিত হইলে, লিঙ্গমধ্যে 
কর্ূুরচূর্ণ প্রবেশ অথবা যবক্ষার ও চিনির 
সহিত কুম্মাগুরস সেবনে উপকার দর্শে। 


জলেন খদিরীবীজং মৃত্রাধাতাশ্মরীহরম্‌ । 
মূলং কুদ্রজটায়াশ্চ তক্রং পীতং তদর্থকৃৎ ॥ 


মূত্রাঘাতাধিকারঃ | 


সপ সস ক্পপাাদা ৮7 


সপ পপ 


৬৮৭ 








খইরী শাকের বীজ জলের সহিত 
অথবা কুদ্রেজটার মূল তক্রের সহিত 
সেবন করিলে মৃত্রাঘধাত ও অশ্বারী 
রোগের শান্তি হয়। 
শৃতশীত পয়োইন্নাশী চন্দনং তগুলান্ুনা । 
পিবেৎ সশর্করং শ্রে্ঠমুঞ্কবাতবিনাশনম্‌ ॥ 
শৃতশীতল ছুপ্ধের সহিত অন্ন ভোজন 
এবং তণ্ডুলজলের সহিত চন্দন ও চিনি 
যুক্ত করিয়া পান করিলে উষ্ণবাত 
নিবারণ হয়। 
গোধাবত্া। মলং ঘ্বৃত তৈলগোরসোমিিশ্রম্‌। 
গীত: নিবদ্ধমচিরাদ্‌ ভিনত্তি মত্রন্ত সুংরোধম্‌ ॥ 
গোয়ালিয়া লতার মূল, ঘ্বৃত, তৈল 
ও তক্রের সহিত সেবন করিলে মৃত্র- 
রোধ নিবারণ হয়। 
বরান্ লবণোপেতং সৃতং যশ্চ পিবেননরঃ | 
তশ্য নশ্যপ্তি বেগেন মৃত্রাঘাতান্ত্রয়োদশ ॥ 
কাজি ও সৈন্ধবলবণের সহিত রস- 
সিন্দুর সেবন করিলে সকল প্রকার 
মুত্রাঘাত নষ্ট হয়। 
ক্ষতজে শল্যজে চৈব মৃত্রগ্রস্থৌ প্রবেশয়েহ। 
শলাকাং কুশলে! বৈদ্যো মৃত্রাধাতপ্রশাস্তষ়ে ॥ 
ক্ষতাদি জন্য মূত্ররোধে শত্ত্রবিদ্ভাবিৎ 
চিকিৎসক অবধানতার সহিত লিঙগমধ্যে 
শলাকা প্রবেশ করাইয়৷ মূত্র নির্গম 
করাইবেন। 


উশীরাছ্ভং তৈলমৃ । 


উশীরং তগরং কুষ্ঠং যষ্টামধূক চন্দনম্‌। 
বিভীতক্যতয়া ভীরুঃ পঙ্মুতখপল শাবিবে ॥ 
বল! তুরগগন্ধা চ দশমূলং শতাবরী । 





৬৮৮" 


শরণ 





সপ পর গা পি ০৯০ পা 


বিদান্বী চৈব কাকোলী গুড়চ্যতিবল। তথা ॥ 
শ্বদংগ্রা শতপুষ্প চ বাট্যালক মধূরিকে। 
এতৈঃ কষমিতৈর্ভাগৈস্তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
সপত্রফলমূলস্য গোক্ষুরন্ত পলং শতম্‌। 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং পাদদাংশেনাবতাররেছ ॥ 
ৃ 





তক্রং তৈলসমং দেয়ং বীরণক্কাথকাঢিকম্‌ । 
মৃত্রাঘাতং মৃত্রকুচ্ছমশ্ারীং হস্তি দারুণাম্‌ ॥ 
বলবর্ণকরং বৃষ্যং বাতপিত্তণিস্থদনম্‌ । 
উ্রীরাছামিদং তৈলং কাশীরাজেন নিশ্মিতম্‌ | 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ পত্র, 
ফল ও মূল সহিত গোক্ষুর ১২॥০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; বেণার, 
মূল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের ; তত্র ৪ সের । কন্ধার্থ বেণার : 
মূল, তগরপাছুকা, কুড়, বষ্টিমধু, রক্ত- 
চন্দন, বহেড়? হরীতকী, শতমূলী, (কেহ 
কেহ কণ্টকারী ব্যবহার করেন) পদ্ম- 
কান্ঠ, উত্পল, অনস্তমূল, বেড়েলা, 
অশ্বগন্ধা, দশমূল, শতমূলী, ভূমিকুচ্মাণ্ড, ৷ 
কাকলা' গুলঞ্, গোরক্ষচাকুলে, গোক্ষুর, ূ 
গুল্ফা, শ্বেতবেডেল! ও মউরী প্রত্যেক 
২ তোল । এই তৈল মর্দনে মুত্রীঘাত, : 


মূত্রকৃচ্ছ ও অশ্মরীরোগ নিবারণ হয়। ূ 





! 


চিত্রেকাছ্যং স্বৃতম্‌ । 


চিব্রকং শারিব। চৈব বল! কালাম্থশারিব । 

দ্রাক্ষা বিশাল৷ পিপপল্যস্তথ। চিত্রফল। ভবেৎ ॥ 
তথৈব মধুকং দগ্যান্দদ্াদামলকানি চ। 

স্বতাঢ়কং পচেদেভিঃ কক্ষিরক্ষসমন্থিতৈঃ ॥ 
ল্গীরপ্রোণে জলদ্রোণে তৎসিদ্ধমবতারয়েৎ। 

শীতং পরিক্রতক্চৈব শর্াপ্রস্থসংযুতম্‌ ॥ 
তুগাক্ষীধ্যাশ্চ তৎ সর্বং মতিমান্‌ প্রতিমিশ্রয়েৎ । 
ততোমিতং পিবেৎ কালে যথাদোবং যথাবলম্‌ ॥ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


সি 


বাতরেতাঃ পিত্বরেতাঃ 
শ্রেম্মারেতাশ্চ যে! ভবেৎ। 
রক্তরেতা: গ্রস্থিরেতাঃ পিবেদ্‌ সরোগকৃচ্ছ্বান্‌ 
জীবনীয়ঞ্ বুষ্যঞ্চ সপিরেতন্মহাগুণম্‌। 
প্রজাভিতঞ্চ ধন্যঞ্চ সর্ধরোগাপহং শিবম্‌ ॥ 
সপিরেতৎ প্রযুঞ্জানা স্ত্রী গর্ভং লভতেহচিরাৎ। 
অস্থগ্দোধান্‌ জয়েচ্চাপি 
যোনিদোষাংশ্চ সংহতান্‌। 
মুত্রদোষেষু সর্ব্বেষু কুর্ধযাদেতচ্চিকিৎপসিতম্‌ ॥ 


স্বৃত ১৬ সের। ছুপ্ধ ৬৪ সের, জল 
৬৪ সের। কন্থার্থ চিতা, অনস্তমূল, 
বেড়েলা, তগরপাতুকা, ভ্রাক্ষা, রাখাল- 


৷ শসা, পিঁপুল, ত্রিফলা, বঞ্টিমধূ ও আম- 


লকী এই কল দ্রব্য কুট্টিত করিয়া 


 গ্বতে প্রদান করিবে । পাকশেষে শীতল 


হইলে বস্ত্র বারা ছাকিয়া তাহাতে ২ সের 
চিনি ও ২ সের বংশলোচন মিশ্রিত 
করিবে । এই দ্বৃত সেবন করিলে সর্বব 


| প্রকার মৃত্রদৌোষ নিবারিত হয়। ইহা 


বলকারক, আয়ুক্কর, যোনি ও রক্তদোষ 
নিবারক এবং সর্বরোগনাশক | 


ধান্যগোক্ষুরকং ঘতমৃ। 


ধান্ঠগোক্ষু রকক্কাথকক্কযুক্তং ঘ্বৃতং হিতম্‌ । 
মুত্রাঘাতে মৃত্রদোষে শুক্রদোষে চ দারণে ॥ 


ধনে ও গোক্ষুর উভয়ের ক্কাথ ও 


কন্ধসহ যথাবিধি ঘ্বৃত পাক করিয়া 


সেবন করিলে যুত্রাঘত এবং মৃত্রশুক্র- 


দোষ নিবারিত হয়। 





পা ্জ ডএ ওটি: এল রি তি 


ভদ্রাবহঃ ঘ্ৃতম্‌ । 

অন্বষ্ঠা পাটলা চৈব বধাভূদ্ব়মেব চ। 
বিদারীকন্দঃ কাশশ্চ কফুশমোবটগ্োক্ষুবাঃ ॥ 
পাষাণভেদে! বারাহী শালিমূলং শরস্কথা। 
ভগ্লাতকং শিরীষস্ত মুলনেষানথাভনেহ ॥ 
সমভাগানি সব্বাণি ক্কাথরিহ! নিচক্ষণই | 
পাদণেনকঘাদেশ দুভপ্রস্থং বিপাচছেহ ॥ 

কন্ক" দক্থাথ মতিমান্‌ গিবিজং মধুকং তথ। । 
নীলেংপল্ কাকোলীং বীজ এপুমাদেন 5 ॥ 
কৃন্মাগুধ ভথেন্দীঞসহবধ মং ভবেহ। 
উষ্চবাত্তং নিভক্তো তদঘৃতং ভন্তাবচৎ শুভম্‌ ॥ 
মন্রানাভান্মবীমেভান ভাগরক্তিনিরং সথ। ॥ 


আকনাদি, 








মুত্রীঘাতাধিকাঁরঃ | 


পারুল, শ্বেতপুনর্নবাঃ : 


রক্তপুনর্ননা, ভূমিকুত্সাগ, কাশ, কুশ, : 
ইন্্, গোশ্র, পাধাণতেদী, বার।হাকন্দ, . 
শালিধাা, শর, ভেলার মুটী ও শিরিষ- 


মূল এই সকল দ্রব্য সমভাঁগ, জল ৬৪ . 


সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ শৈলজ, 
যষ্টিমধু, নীলোশুপল, কাকোলী, শসার 
বীজ, কুম্মাণ্ড ও কাকুড়বীজ এই সকল 
মিলিত ১ সের। 


ঘাত, অশ্মরী প্রভৃতি পীড়া নিবারিত হয়। 





বিদারীঘুতম্‌ । 


বিদারী বুষকো! যুখী মাতুলুঙ্গী চ ভূতৃণম্‌। 
পাবাণভেদঃ কম্ত,রী বন্গুকে! বমিরোইনলঃ | 
পুনর্নব৷ বচ। বাসা বল। চাতিবলা তথা । 
কশেরুবিবশৃঙ্গাটশ্চামলক্যঃ স্থিরাদয়? ॥ 
শরেক্ষুদর্ডমূলঞ্চ কুশঃ কাশস্ততৈবচ । 
পলদয়স্থ সংহৃত্য জলদ্রোণে বিপাচয়েহ ॥ 
পাদশেষে বসে হন্মিন্‌ ঘৃতপ্রস্থং বিপাঢষেত । 
শতাবধ্যান্তথ। ধাত্র্যাঃ স্বরসো! ঘ্বৃতসম্মিতঃ ॥ 


বথাবিধি ঘ্বৃত পাক ! নি নি 
করিয়! সেবন করিলে-উষ্ণ বাত, মৃন্রা- : হাল, পানিফল, ভু ইআমলা, শাল- 


ৃ 
| 
ৃ 
ৰ 
ৰ 


1 
ঃ 


| 





শপ আজ সরি ি১০৯--৫-০টকসতজ ০ 





৬৩৮৭১ 


স্পা শীসসিশাশিশ শপ পা পপি পিল পপি শাস্তি তি পি স্পতীপিশিশীশপি 


ষট্পলং শকরান্া্চ কাধিকাণ্যপরাণি চ। 
বষ্্যাহরং পিগ্পলী দ্রাক্ষ। কাশ্মব্যং সপরূধকম ॥ 
এল! ছুরালভ। কৌন্তী কুষ্কমং নাগকেশরম্‌। 
জাব্নীয়ানি চাষ্টৌ চ দত্ধা চ ধিগুণং পদ়্ঃ ॥ 
এততসপ্সিবিপক্কব্যং শনৈমৃদ্ধিগ্রিন। বুনৈঃ । 
মৃত্রাঘাতেষু সর্কেযু দিশেষাতৎ পিশুজেযু চ॥ 
শর্করাশ্মরীশূলেযু শোণিভপ্রভবেষু চ। 
হবপ্ত্রোগে পিন্তগ্ুন্মে চ বাতাস্থক্পিতজেষু চ। 
কানগানগতোলক্ক। ধ্ংস্রীভাবকহিতে | 
ভখাছদিননঃকশ্পশ্োণিহছদশে তথ।। 

রক্তে বক্মণাপন্মীরে হখোস্তাদে শিবোখ্রডে । 
বোনিদোষে রজোছেোষে শুক্রদোষে স্বনাময়ে ॥ 
'এন্ৎ শ্বুতিকরং বৃমাং বাজীকলণমুত্তমম্‌ । 
পুব্রদং বলবর্াঢ্যং বিশেষাদ বাতনাশনম ॥ 
পানাজোজননস্থেষু ন কচিৎ্ গ্রাতিশগাতি | 
বিদারীঘ্বমিন্াক্ক" বসাযুনমনু মম, ॥ 


বত ৪ সের। ক্কাথার্থ ভূমিকুম্ম পু, 
বাসক, যু'ইমূল, টাবালেবু, গন্ধতৃণ, 
পাষাণভেদী, কম্ত,রী, আকন্দ, গজ- 
পিপ্পলী, চিতা, পুনর্নবা, বচ, রাস্সা) 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, কেশুর, 


পাণি, শর, ইচ্ষু, দ€মূল, কুশ ও কাশ 
প্রত্যেকে ২ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। শতমূলীর স্বরস ৪ সের, 
আমলকীর স্বরস ৪ সের । ভ্ুপ্ধ ৮ সের। 
কন্ধার্থ চিনি ৬ পল, যষ্টিমধু, পিপুল, 
দ্রাক্ষা, গাস্তারী, পরূষফল, এলাইচ, 
ছুরালভা, রেপুক, কুস্কুম, নাগেশ্বর ও 
জীবনীয়গণ ( খছ্ি, বুদ্ধি, মেদা, মহা- 
মেদা, কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, জীবক 
ও খষভক ) প্রত্যেক ২ তোলা । এই 


1 সমস্ত দ্রব্য সহ ম্ অগ্নিতে যথাবিধি 





(৮৭) 





৬৯০ 


লিপ্ত এপিপাপ্পপ্পী ৮ 15 এ. স্পা লী পাপা সী চে সপ ০ 


বত পাক করিয়া সেবন 

সর্বপ্রকার মৃত্রাঘাত বিশেষতঃ 
মুত্রাঘাত নিবারিত হয় । ইহাতে শর্করা, 
অশ্মারী, রক্তদোম জন্য রোগ, ছপ্রোগ ও 
বার প্রতি এবং রঙ্গোদোখ, 
যোনি 
হয়। 


করিলে 


৩, আন্তিবিক্ত ধন্ররাকমণ, 


এই ছু 


ভারবহন ও স্ীঙ্গ জন্য উপস্থিত রোগ 
সকল নষ্ট করিয়া গানে । উভা বুম্য, 


স্মৃতিকর, বাজীকরণ, পুত্রদ- এ বলবর্ণ 
কারক । ইহা পান, ভোজন ও নশ্টে 
ব্যবহার করিতে পারা যায় । 


শিলোভ্িদাঁদি তৈলম্‌। 


শিলোভিদৈর শুসমস্থিরাভিধ 
পুনর্নবাতীরুরসেষু সিদ্ধম্‌। 
তৈলং শৃতং ক্গীরনথান্ পান” 
কালেষু কুচ্ছাদিযু সম্প্রযোজ্যম্‌ ॥ 


তৈল ৪ সের। পুনর্নবা ও শতমুলীর ' 


রস ১৬ সের। কন্ধার্থ পাবাণভেদী, 
ভেরেগামূল ও শালপানি মিলিত ১ 
সের । ষথাবিধি তৈলপাক করিয়া ভগ্ধ- 
সহ সেবনীয়। 


£:(5 টিভষজ্য বাবলা: মু্ান।।পিকাৰঃ 1 


অশ্র্যধিকারঃ । 


বরুণাদিঃ কাথঃ 


বকণন্ত ত্বচং শরেষ্ঠাং শুঠীগোক্ষরসংযৃতাম্‌ | 
যবঙ্ষারং গুড়ং দত্ব। ক্কাথয়িত্বা জলং পিবেৎ ॥ 
: অশ্মরীং বাতজীং হজ্তি চিরকালানুবন্ধিনীম, ॥ 


পিশ্তজ । 


, স্এারদোঘ ও প্রন বিনষ্ট 


ভৈবজ্যবত্বাবলী । 


লি শাহী ভি ২ পাস 


[ বরুণছাল, শু ও ও গোক্ষুর মিলিত 
২ তোলা, জল অগ্ধ সের, শেষ অগ্ধ 
পোয়া । প্রক্ষেপ যবক্ষার ২ মায়া ও 
৷ পুরান গুড় ২ মাযা। এই ক্কাথ পান 
. করালে চিরোত্পঞগ বায়জ গ্সখারীর 
এশ্ডি তয়। 





রুহুদব্রুণ|দিঃ | 
নাণ'ণ” পপুলং শঠা নী গোকবসন্তনম | 
শালমলা। কুলন্ঞা কশাদি পঞমূলকম্‌ ॥ 
শকরা কারসধুক্তং কাথছিত্। জলং পিবেহ | 
অশ্মরী মৃত্রকুচ্ছঘ্বং বস্তিমেহনশুলন্ুঘ ॥ 
বরুণছাল, শু, গোক্ষুরবীজ, তাল- 
মূলী, মাষকলাই, কুশাদি তৃণপঞ্চের 


|] 


০ পরপর ক ২ জপ, 


মূল মিলিত ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, 


শেষ তর্দঘ পোয়া, প্রক্ষেপ চিনি ২ মাষা, 
যবক্ষার ২ মাষ!। ইহাতে অশ্মরী, মৃত্র- 
কুচ্ছ, বস্মিশুল ও লিঙ্গশুল নিবারণ হয়। 


৮৬ শি ০ 


জশ্রীহরা। যোগাঃ | 
সগ্ভড়ে। বরুণকাথমহকখ্েনাথবানতি তত | 
শিগকাথোহথবাতাফে। ত0শ সরগন্মনীম্‌ ॥ 
বরুণছালের ক্কাগ বা কক্কের সহিত 
পুরাতন গুড় এবং সজিনামূলের উঃ 
ক্কাথ সেবন করিলে অশ্মরী ও তজ্জনিত 
যন্ত্রণ। শিবারণ হয়। 
বিকপীকঠ বীজান।ং চুণং মাক্ষিকসংযুক্তম্‌ | 
এঙাক্ষীরেণ মণ্তাভং পেয়মশ্মরীভেদনম্‌ ॥ 
গোক্ষুরবীজচর্ণ মধু ও ছাগছুগ্ধে 
মিশ্রিত করিয়া! পান করিলে অশ্ারী 
নষ্ট হয়। 


পাপ পা পপ পপ পা ত০ শাস্তি ৭ 








রাধিকার: | ৬৯১ 
ইউজ 5288৫ 58 
প্রপিবেস্তালমূল্যা বা কন্কং পাদগাদ | ূ বরুণস্থতম্‌ | 


তেটনবাথ গবাক্ষ্যা বা ত্র্যহাদশ্মরীপাতনম্‌ ॥ বকুণস্ তুলাং ক্ষপ্নাং জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 


তালমূলী অথবা! গোরক্ষচাকুলে | পাদশেষং পত্রিশাব্য স্বৃভপ্রস্কং বিপাচিয়েহ ॥ 
বাটিয়া বাসি জলের সহিত পান করিলে ' বরুণং কদলী নিশ্বং তূণজং পঞ্চমূলকম্‌। 


প্র অশ্মরী নিপতিত হয়। ক দেয়ং বীজঞ্চ ভ্রপুষোদ্ভবম্‌ ॥ 
শতপর্ব ভিলক্ষাবং পলাশক্ষারমেব চ। 


যে নাগিকেলকুন্তমং সক্ষারং বারিণা (পট: | ষবিক্কায়াশ্চ মূলানি কার্ষিকানি সম।পেহ ॥ 
পিবতি ত্য ডি দিনৈকামি- এগ্ত অত্রাং পিবেজ্লগ্দেশিকালাছপেক্গয। | 

সহ দনারশ্াকী নখমূ ॥ হপর্ণে তঙ্শিন পিপেহ পক্ন: সিন জীন মস্তুনা । 
শরিকেলের মুচি ৪ মাবা, যব গশাবীং শকপ।পেব সন্ত বিনাশ ॥ 

৪ মানা, জলে বাটিয়া প্রাতঃকালে ভক্ষণ হু ৪ সের । কন্ধার্থ কুটিত বরুণ- 

করিলে অশ্মারা নিপতিত হয় । চাল ১২॥০ সের । জল ৬৪ সের, শেষ 


১৬ সের। কন্গার্থ বরুণছাল, কদলাণুল, 

নিগ্ঘুলর ছাল, কুশাদি পপ্চহুণের মূল, 
কুলধাদ্যৎ ঘৃতঘ্‌ | গুলপ, শিলাজতু, কাকুড়বাজ, দূর্বব॥ 
তিলনালের ক্ষার, পলাশক্ষার ও ঘৃইমূল 
প্রত্যেক ২ তোলা । মাত্রা অদ্ধ তোলা 
হইতে ২ তোলা । সেবিত ঘ্বত পরি- 
পাক হইলে পুরাতন গুডসংযুক্ত দধির 
মাত সেবনীয়। ইহাতে অশ্মরী, শর্কর! 
ও মৃত্রকৃচ্ছ নিবারণ হয় ।' 


বুল [সঙ্ধাথ বিডঙ্গসারং। 
সশকরং শীতলি ব।বশুকম্‌। 
বাজানি কুক্গুক গোক্ষরাভ্যাং 
স্বতং পচেৎ তদবকণশ্য তোয়ে ॥ 
দুঃসাধ্য সব্বাশারি মু্রুচ্ছুং 
মুন্র।ভিঘাতঞ্চ সমত্রবন্ধম | 
এতভানি সব্ধাণি নিতস্তি শী্ং 
প্রঢ়বুক্ষানিব বজপাতিঃ | । 
( শাঙল। স।বখশক মিটি দবঙ্ষাব। স চ | 
শটিকসৈম্ধবনকাশড | আনি তি শীতলা 
স্বগ।নগা|ভেতি ০ বদস্তি। ) 


৮ এস্পাশীশি শশ্পিশপীশিশশ ৯ 


লস সপ পপ পপ শি শি ৯০০০ 


শুগ্যাদিকাথ? | 


৩%)14 মস্কগাধ|গশিঠবকণগেমপেত | 


ঘৃত ৪ সের। গ্াথ বরণচাল ৮ আসমাপগ্ব্ণবলৈ, কপ, কুমাদ্‌ বিগ ৭51 
০সর, জল ৬৪ সের, পোষ ১৬ লেব। নম যক।এলণণচপং দ্ধ পিবেমনত। 
কক্ষদ্রবা কুল'খকলাই, প?সন্ধবলব্ণ, শম্মবানুরয্ছুসং নি, 1শ. রং | 


5577 কোঠাঅআিভি: বি" কাঠাকুশুদমেগ্য ॥ 
শি সপন নি 


বিড়ঙ্গ, চিনি, পানশিউলী, শবক্ষার, 
কুম্মাগুবীজ ও গোক্ষুরবীজ প্রত্যেক ১ শুট, গণিয়ারি, পাধাণভেদী, 
পল। ইহা পান করিলে অস্মরী, মুত্র- । সজিনা, বরুণছাল, গোক্ষুর, হরীতকী ও 
কৃচ্ছ ও মুত্রাঘধাত নিবারণ হয় ।  সোন্দালফল ইহাদের ক্াথে হিঙ্গুঃ 
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৬৯২ জৈষাযাবলী 1 | 


পে স্্পশীপপিপাপপীপসীদ ল কলস 


যবক্ষার ও সৈম্ধবলবণচুর্ণ র্েগ দিয়া । দিনাস্তে ত সমৃদ্ধ ত্য মদদয়ে? গুড়সংমুতম্‌। 


অশ্বারীং বন্তিশলঞ্চ ভণ্ভি পাষাণবস্তুকঃ ॥ 
গোরক্ষককটামূলকাথং কৌলখকং তথ! । 
অন্থপান প্রয়োক্তব্াং বৃদ্ধা লোমবলাবলম্‌ ॥ 
শোধিত পারদ ১ ভাগ, গন্ধক ২ 
৷ ভাগ, শ্বেতপুনর্ণবার রসে একদিন খলে 
: মর্দীন করিয়া ভূধরযন্ত্রে পাক করিবে। 
উ্ষকং সক্ধবং ছু কানীসন্যয়গ্ডগ গুলুঃ | | পরে শীতল হইলে উত্তোলন করিয়া বটা 
শিলাজনু তুখকঞ্চ উবকাদিকদাহাভঃ | : প্রস্তুত করিবে । অনুপান গুড়, গোরক্ষ- 
উনকাদিঃ কফ্ং হান্ত গণো। মেদে!বিশোধনহ | কর্কটীমূলের এবং কুলখকলাইয়ের ক্কাথ। 
অশ্রীশর্করামৃত্রশূলদ্বঃ ক গনান্ুৎ | দোষের বলাবল বুঝিয়া অনুপান প্রয়োগ 
ক্ষারমৃত্তিকা, সৈম্ধব, হিঙ্গু, হিরা- ] করিবে। ইহাতে অশ্মরা ও বস্তিশুল 
কসদয়, € ধাতৃকাসীন ও পুস্পকাসীস ), : প্রশমিত হয়। 
গুগ্শুল, শিলাজত্র ও তু'তে ইহাদিগকে | 
উষকাদিগণ কহে । উষকাদিগণ কফ- ৃ 
] 


পান করিলে, অশ্মরী, মুত্রকু চ্ছ এবং । 
কোষ্ঠ, কটি, উর, ওহ ও মে্ুগত বাত 
প্রশমিত হয়"। ইহা পাচক ও তগ্নির | | 


দাপক । 





উধকাদিগণঃ | 


ত্রিবিভ্রমো রসঃ | 


মুকুতামমন্রার্থারৈঃ পাচ্যং তুলাং গতে পরবে ॥ 
তত্ডামং শুদ্বন্থতক গপ্ধকঞ্ সমং সমম্‌ ॥ 


নাশক, মেদেবিশোধক এবং অশ্মারী, 
শর্করা, মুত্রশুল ও কফগুল্মনাশক । 





এলাদিঃ | ৰ নিগুঞ্ডাস্বরসৈনদ্দাং দিনং তদেগস।লকাকৃতিম। 
৷ যাটনকং ধালুকাযন্ত্রে পক্কা। বো: দিগ্ুঞ্ককম্‌। 
78571755  বাজপুরস্ত সূলঞ্চ সজলাধান্ুপারয়েং | 
কৌন্ীশ্বদই্রাবৃবকোরবকৈত। ' ব্রসপ্পিবিনো নাম শর্করামশ্যারী জয়েহ ॥ 


ক্ষাথং প্িবেদস্মজতুপ্রগাড়ং 


রে ( (এবিঞ্সবাে তশভল্যং ছাগাতুদ্ধং এ 
নশকবে সাঙধামুতকৃচ্ছে ॥ 


রি 2. হ পাম ছুদ্ধে শিঃশেষিতে ভাশ্রভূলাং রমং, 

এলা ইচ, পিপ্পলা, যাগুমধু; পাষাণ- : গদ্ধক? চ নিক্ষিপ্য নিগুত্ীরসৈদ্দিনৈকং সংসদ 

ভেদী, রেণুকা, গোক্ষুর, বাসক ও এরপু, ' বাল্ুকাশস্থ্রে দিশৈকং পচেহ। মাহা চাস 
ইহাদের ক্কাথে কিঞ্চিম্াত্র শিলাজতু : গু্রাতরপরিমিত।। ) 


প্রক্ষেপ দিয়! পান করিলে শর্করা, অশ্মরী ৰ শোধিত তাজ্জের সমান ছাগাছুঞ্ধ 
ও মৃত্রকৃচ্ছ প্রশমিত হয়। ূ ৷ মিশাইয়! একত্রে পাক করিবে। যখন 
টি  ছুপ্ধ নিঃশেষ হইবে, তখন এ দী তাত্তরের 


করিয়। নিসিন্দারসে ১ দিন মর্দন করিয়! 


শুদ্ধস্তং দ্বিধা গন্ধং রসৈঃ শ্বেতপুনর্নবৈঃ | 
বালুকাধস্ত্রে ১ প্রহর পাক করতঃ ২ রতি 


পাষাণবজেো! রসঃ | ৰ সমান শোধিত পারদ ও গন্ধক একত্রিত 
ূ 
মর্দযিত্বা দিনং খল্লে রুভ্ধা তদ্‌ভূধরে পচেৎ ॥ | 








অশ্র্যধিকারঃ | 


শপ পাপা ০. পপর ০ বা ভ 


পরিমিত বটিকা প্রস্তাত করিবে। টাবা- 


লেবুর মূল ও জল অনুপানে সেবনীয়। 
ইহাতে শর্করা ও অশ্মরী বিনষ্ট হয় । 


পাযাণাদ্যং ঘতম্‌। 

গাযাণভেদে। বস্কে। বশিবোহশ্রান্ত কত থ। | 
শতাবরী শ্বদংট্র! ৮ বৃভত। কণ্টকা পিক! | 
কপোতবক্ফার্ীগলকাপনোশাবুশ্তঘুক; 
বৃক্ষাদণা ভঙ্গ কশ্চ বরণ পাকজং মলম ॥ 
 ববাঃ পুলশ্বাঃ কোলানি কতকস্ত জলানি 5) 
উধ্কাদিপ্রতীবাপমে-", ক্কাঘে এত গুতম $ 
[নতি বাতসভামশাহাং দিপ্রমের ড় 
্ষারান্‌ বব।পুও শপয়ান্ঞ কশার!ণি পপ 58 
শোজশ!!ন ঢ কুপন বঙগহ গন বা তশাশিশেো ॥ 

পাঁষাণভেদা, আকন্দ, রক্তাপামার্গ, 
আমরুল, শতমূলী, গোক্ষুর, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, কপোতবক্তু, নীলর্বাটী, কাঞ্চন, 
বেণ।র মূল, গুলধ্, পরগাছা, শোণাক, 
বরুণ, সে 


গুএকল, যব, কুল'খকুলাই, কুল: 





৬৯৩ 


চে 





পপ পিপিপি লিলা 


ভঙ্গ কঃ পাটলী পা পও রোহথ কুরন্টিক| | 
পুনর্ণবে শিরীষণ্চ কাথ ভান্তেধু সাহিতম্‌ ॥ 

দ্বতং শিলাহবমধুকবাজেনিন্দীবরস্য চ। 

ব্রপৃষৈবশারুকাণাং ব! বীজৈশ্চাবাপিতং শৃতম্‌। 

ভিন:ত পিতসন্ভ্ুভামস্মরীং ক্ষিপ্রমেব চ। 

ন্ণারান্‌ ফবাগুঃ পেয়াশ্চ কবায়াণি পয়াংসি চ। 

ভোজনা'ন শ্রকুববীত বংগহশ্সিন পিভনাশনে | 


পুশ, কাশ, শর, গুলঞ্১ ইকড়, 


ই্ষমূল, পাধাণভেদা, উলুমূল, ভূমি- 
কুগ্মাণ্ড। বরাক্রান্তা, শালিধান্যমূল, 
গোক্ষুর, শে'ণা, পারুল, আকনাদি, 


শ।লিধ, গাতঝাটা, রক্জপুনর্নবা, প্ুনর্নবা 


: ও শির এই সকল দ্রবোর ক্কাথে এবং 


৮ ০০৩ 


ও নিন্মলীফল এই সকল দ্রব্যের ক্কাথে । 
| প্রয়োগ করিবে । 


উষকাঁদিগণ্র কক্ধে ঘ্ৃত পাক করিয়া 


উপযুক্ত মাত্রায় সেবন করিলে বাতজ ! 


অশ্মরা শীঘ্র বিনষ্ট হয় 

উক্ত বাতনাশক বগে ক্ষার, যবাগু, 
পেয়া, কষায়, হুগ্ধ ও ভোজ্য দ্রব্য সকল 
যথাবিধি পাক করিয়া 
বাতাশ্মরী বিনষ্ট হয়। 


০০ 


কুশাদ্যং ঘ্বৃতম্‌ । 

কুশ: কাশঃ শরে। গুগ্ম 

উতকরে। মোরটোইশ্ভিত । 
দর্ভে! বিদারী বারাহী শালিমূলং ত্রিকণ্টকঃ ॥ 





শ্র্যাঞ্জন্যাল্যান প্যান প্রা এ প্রি পোপ পপর হজ ও টিজার 


প্রয়োগ করিলে! 


শি শি এরি শী শশিসপীশ সপ 


৯ পশ্পিশ ও রি পরান 


সপ শি তপতি 


! 
! 
| 
! 
1 


| 


"* ছু” আরা মশার 


। এলাইচ, রেণুক, কুড়, 


শিলাজতু, মিমধু, পন্মবাজ ও শসাবীজ 
ইভাদের কন্ছে বথাবিধি থুত পাক করিয়া 
সেই ঘ্ত পান করিলে পিভুজ অশ্মরী 
টি হয় । 

ক্ত পিশ্ুনাশক বর্গে ক্ষার, যবাগুঃ 
চি কষায়, দুগ্ধ ও ভেজ্য দ্রব্য 
সকল যথাবিধানানুসারে পাক করিয়। 





বরুণা) ঘ্তমূ। 

গণে বগণকানে। 5 গুন্গশেলাভরেণুভিত ! 
কু ভ্াহবনখিচচিগটকঃ সম্পবাহ্বনৈহ ॥ 
£ সিন্খমজাপিন্ধমকাদিগথেন চ। 
তিন কক্সস্তভামশ্মরীং ক্ষিপ্রমেৰ তু । 
লারান্‌ যবাগুঃ রাশ সি পয়াংমি চ। 
ভোজনা!ন প্রকুব্বাত বগে মন্‌ কসখাশনে ॥ 

বরুণাদিগণের কাথে এবং গুগ্‌গুল, 
মুতা, মরিচ, 
চিতা ও দেবদারু ইহাদের এবং উষকাদি- 
। গণের কক্ষে থাকবি ছাগস্বত পাক 


সর পোপ উল | এপি বস 


5৬, 
টক 








পট ক 





৬৯৪ 


করিয়া সেই ঘ্বৃত পাক করিলে কফজ ; 
অশ্বারী বিনষ্ট হয়। 


উক্ত কফনাশকগণের দ্বারা যবাগুঃ 


পেয়, কষায়, 


ঢপ্ধা ও ভোজা দ্রব্য. 


সকল বণাবিধানে পাক করিয়া প্রয়োগ 


করিবে । 


এ পিসের 


তৈিলমু | 


সি 


বারতরাদ্যৎ 
ব্রপনাধিকীরে বত্তিলং নৈদ্ধব1গং শ্রবীতিতম | 
তত্তিলং দ্বিপ্তণং ফ্গীবং পচেহ বাবন্পাঁদিল' | 
ক্কাথেন পৃর্ধকক্ধেন সাপিহ ছি তিমগ্বরৈঃ | 
এতইডলবরং শ্রেদশ্।রীণাং বিনাননম্‌ ॥ 
নত্রাঘাতে মুত্রকুষ্ছে পিচ্ছিতে মথিতেহপিব।। 
ভগ্নে শ্রমাতিপন্ধে চ সর্ধখৈৰ প্রশহ্যতে ॥ 
ত্র (কুচ্কা) টিকিৎসোক্ত সৈন্ধ- 
বাদি তৈল, পুননবার দ্বিগুণ দুপ্ধ ও 
চতুণ্ডণ বা দ্বিগুণ বারতরাদির ক্কাঁথ এবং 
পূর্বব কন্ধ দ্বারা সৈন্ধবাদ্ি তৈল পাক 
করিতে যে কন্ক দেওয়া হয়ঃ তদ্ধারা 
পাক করিয়া সেবন করিবে । অশ্মরা 
বিনাশে ইহা শ্রেষ্ঠ তৈল; এই তৈল 
মুত্রাঘ(ত মুত্রকুচ্ছাদি রোগে গ্রশস্ত । 


ব্রুণাদ্যং তেলমু। 


ত্বক্পন্রপুক্পমূলন্ বরুণাং »গকণ্টক।ং 
কষায়েণ পচেত্তৈলং বন্তিনাস্থপিনেন চ। 
শর্করাশ্মরীশূলদ্বং মূত্রকৃচ্ছ বিনাশনম্‌ ॥ 


শপ পপ পাপিসশলা শা পাশপিশ্পপস্পা ক 


পাশ ৭ শপ, পপ ৯ পপ ৯ ৮৮৮৯ পাশ এতশত শামি শি শিশি 


ভৈষজার্াবী । | 


স্মরন পাপ ০৯৮ ২ ” সাবার 


 পনে প্রয়োগ করিবে, তাহাতে শর্করা, 
অশ্মরা ও মত্রকৃচ্ছ্ব বিনষ্ট হইবে। 





পাষাণভিন রস? 


শুদ্ধন৩ং দ্বিধা গন্ধাং শিলাজতু বনঃ পলম। 
শ্বেতপুনর্নবা বাসা রটৈঃ শ্বে তিনদিন 
গতপিনং ত্রিধা মন্ধাং শুলং ন্‌ হাঁগুসংপটে ] 
দয়েদলকালত্ে এশুদ ৪: বিচয়েই ॥ 

পথ[ণাঁঙনঃ আদ ছি রী 5৫: 
তা ভমঠামলকটং পিষ্ট! । পেন তি | 
বলধপ্কাথনং শীতননপ।গ' ৫ গাবহম্‌ ॥ 

পারদ ১ পল, গন্ধক ২ পল, শিলা- 
জতু ১ পল, এই সমুদায় একত্র করিরা 
বথাক্রমে শ্বেত পুনর্ণব, বাসক ও শ্রেত 
অপরাজিতার রসে এক একদিন মদ্দন 
করিরা শুকাইয়া ভাগুমধ্যে নিরোধ 
করতঃ দোলাযস্ত্রে স্বেদ প্রদান করিবে । 
মাত্রা ২ রতি । অনুপান ছুপ্ধসহ ভুই- 
আমলা ও কাখালশসার ফলের কক্ষ ও 
কুলখের কাথ। 


১৯০টি 


আনন্দনোগঃ। 


তিল।পানাগ কদলা পল 
পরি হভএণ্ছোছি [চি পাত ॥ 
২পচেগ্োয়শসন্ত ৩৩৭৮ এং ভিগুগকম | 
পায়য়েদবিনুত্রেণ শকগাশ্ান্রিকিদ্বেহ | 
( দ[৪খ 


তিলনালভম্ম্, আপাঙ্গভস্ম, কদলী- 


শামলকাগুকানি। 


11ত গশেন্দচস্ত(ম:11 1) 


বরণের ত্বকৃঃ পত্রঃ পুষ্প ও মূল | কাগুভন্ম, পলাশকাগুভন্কম, আমলকী- 
এবং গোক্ষুর ইহাদের কাথে তৈল | কাণুভস্ম, মিলিত ২ সের, জল ১৬ সের, 


পাক করিয়া সেই তৈল মর ও আসা" 


শশা “তি পাপা পান থপ ৮ ০ বট, পপ য িএরাজজহগথ পলা ৪ পসরা হজ সপা্থা  শুদি। . জ শত ৬7 শ্ 


চা 


শেষ ১৬ সের। রি ১৬ সের ক্ষারজল 


* এ ডিশ বা হাল্কা অজারাজ্ধাঞষগ-4 এ" ন্দ্এ মারার রিরামাটাগেতালুরটদ+ : রানার 


পপ ০ 





ছাঁকিয়া লইয়া পুনবরার ? পাক করিয়া 
এই 


সমুদয় জল নিঃশেষিত করিবে । 
টুণ ২ রতি পরিমাণে কিঞ্চিত মেষ ৰা 
ছ।গমৃত্রের সহিত সেব্য। ইভাতে শর্করা 
৪ হাশ্রী রোগ্‌ নষ্ট হম। 

₹ি টথজান হন) এম্ব 17114,1 


২০5 আিস টপ 


প্রমেহাধিকারঃ | 
পল? প্রমেশা বলবানিশৈক 
কুশস্তথান্থ, পাবলিশ, | 
পাবুকণং তত কুশলা কাথা 
সংশোধন: দোষ্বলাধিকন্তা ॥ 


প্রমেহ রোগী কেহ বা স্কুল ও বল- 


বান কেহ বা কৃশ ও ছুর্ববল থাকে ।' 


তন্মধো কশ ব্যক্তির পক্ষে বলমাংস- 
বুদ্ধিকর উনধ এবং অধিক দোষ 


বলসম্পন্ন বাক্তির পক্ষে সংশোধন 


হার্থাৎ ধিরেচনাদি বাবস্থের | 


চন্দ, হথাদ*ত মলেহ পনীতে 
েতেষু সজপর্ণমেব কাখাম। 
১.শোখনা শাহছি সঃ প্রমেজ 


শস্টা ভিসা সশমনী বিপেয়।! | 


লমন ও বিরেচন দ্বারা দোষ সকল: 


উদ্ধাধে! নিঃস্ত হইলে সন্তর্পণ ক্রিয়া 
কর্তব্য । ষে প্রমেহরোগীকে সংশোধন 
সেবন করান নিষিদ্ধ, তাহার পক্ষে 
ংশমন 'উধধই হিতকর। 

যে বিদ্কির! যে প্রতুদা বিত্ঙ্গ।' 

স্তেষাং রমৈর্জাঙ্গলৈর্মনোক্জৈ: | 

মন্দাঃ কমায় রসচূর্ণলেহ। 

ম্রমুদ্গা লঘবশ্চ ভক্ষ্যাঃ ॥ 





 গ্রমেহাধিকারঃ | 


৪ 





৬০১৫ 


পাশা শট 


বিশ্ির হং হংস, স, মযুর ও কুকুটাদি) 
এবং প্রতুদ (কপোতাদি ) পক্ষী ও 
ছাগাদি জাঙ্গল পশুর মাংসের যৃষ, 
৷ অল্প পরিমাণে কমায় রস, চূর্ণ, অবলেহ, 
মুর ৪ হুল্য এন, লখ আভার প্রমেহ- 
রোগে পাৰাস্ছেয়। 


ও. পেশা শি পশিশীশাক 


ব/নাক কাদনো দল গাবন চকাজকা। 
কূলগ্প।শ১ হি; জোছে। গুরাণ। নেহিনা? সদ! । 


কপি তিক কপ্। স্বাদ আমে আনু । 


পুরাতণ অর্থাত সংবসরাতাত 
 শ্যামাক, কোরান, বনকোদ, গোপুম, 
ছেলা, অড়হর ও কুল'থকল[ই, জাঙ্গল- 
মাংস, ভিক্তশীক, যান, পরিশ্রম ও 
র মধু এই সমুদার মেহরোগে হিতকর। 
রুক্ষচদ্ৰর্তনং গাঢং বাগ়ামে। নিশিক্গাগরহ | 
সচ্চানাং শ্রেম্মপিক্তঘ্ং বভিরন্তশ্চ তদ্িভম্‌ ॥ 
গাঢরূপে রুগন গাত্রমাভভন, ব্যায়াম, 
বাত্রিজাগরণ এবং এইরূপ অন্যান্য যে 
সমস্ত শারীরিক বা মাননিক ক্রিয়া দ্বার 
কফ ও পি নষ্ট ভয়, মেহরোগে 
*ৎসমুদার উপকার | 
গববমেলজণে। পাত। রমঃ জেট দরনিশাযু 
কয় জিসলা। দার মুক্ত বব! কুন । 
জিষলা দাক ব্যাক কা কোণ মেহতা | 


মধু ও হরিদ্রাসংযুক্ত আমলকীর 

রস, ভ্রিফলা, দেবদারু ও মুভার ক্কাথ 

এবং মধুসংযুক্ত ত্রিফলা, দেবদ।রূ, 

 দীরুহরিদ্রা ও মুতার ক্কাথ পান করিলে 
' মেহ নষ্ট হয়। 


ব্রিফল! লৌহ শিলাঙ্জতু পথা। 
চূরণধ্চ লীঢমেটৈকম্‌। 


পা তল: - 2 


আলাপন 





৬৯৬ ভৈষজ্যরতীবলী | 





মধুনাময়া স্বরস ইষ সব্বান্‌ মেহানিবারয়তি | . 
(প্রভ্যেকং ভ্রিফলাদি চত্তুণাং চর্শং, অধুনা 
লেহাম্‌। ) | 
41 
ব্রিফলা, লৌহ, শিলাক্তভু বা হরী- | 
তকীুর্ণ মধুর লহিতত অবলেহন করিলে | 
কিংবা গুলঞ্চের রস মধুর সহিত পান । 
করিলে সকলপ্রকার প্রমেহ নষ্ট হয়। 
গীতং সাবো ভড চা! লা মধুন। নেহনাশনহ ॥ | 
গুলঞ্চের সার মধুর সহিত সেবন 
করিলে প্রমেহ নষ্ট হয় । 
শভাবধ্য! রস” নী ক্ষীবরেণ মুগ ফঃ পিবেহ । 
প্রমেহা বিংশতিস্তস্ত ক্ষরং বান্তি ন সংশয় ॥ 
দুগ্ধের সভিত শতমূলীর রস পান 
করিলে বিংশতি প্রকার প্রমেহ নষ্ট হয়। 
ামদ্বপ্ধং সমজলং দঃ শিনেহ প্রাতরখিতঃ | 
নিঃসংশয়ং শ্রমে: পুরাপজ্ঞন্য নশ্াতি | 
প্রত্যহ প্রাতকালে কাচা দুগ্ধ 
আধপোয়া ও জল অদ্দ পোয়া একত্র 
'মিভ্িত করিয়া পান করিলে প্ররাতন 
শুক্রমেহ নষ্ট ভয় । 
গলাশপুষ্প ভোটলকং গিতাঁঘ। অ্ধতোলকম্‌। 
পিষ্ট: শীতাস্কস! পাত" মেহং ভক্তি ন সংশমূঃ । 
পলাশপুষ্প ১ তোলা বাটিয়া অর্ধ 
তোলা চিনির সহিত শীতল জলে গুলিয়! 
পান করিলে মেহ নষ্ট হয় । 
শ্কাঁটিকং চর্ণমাদায় নারিফেলোদরে ক্ষিপেছ। 
তংফলং পঞ্কমণ্যে তু স্থাপয়েদেকরাত্রক্কম্‌ ॥ 
প্রাতরানীয় সঙ্গলং চূর্ণ, পেষং প্রযত্থতঃ | 
অনেন চিরকীলীনো। মেহে। নশ্থাতি নিশ্চিতম্‌ ॥ 
কিঞ্চিৎ ফটিকারি চুর্ণ নারিকেলের 
মধ্যভাগে নিহিত করিয়া এ ফল এক- 


সত ৭৮ পপ এস শাপসপ শপ আপ ৮ পাপ ও শপ 2৩ 
৮. ৭ পপ ৮০ রি 


৮ শশা পি পিশ্পাশ্পীশী পাপী পপি | সত 


০০ পপ ও ৯ এস নে 
পপ পপ ৮ ০৬০ ৯ পপ এ, ৮ পলা পল পাপা পা ৬ 


রাত্রি পঙ্কমধ্যে মগ্ন করিয়া রাখিবে, 


প্রাতঃকালে উদ্ধত করিয়।৷ লইয়া এ চর্ণ 
ও জল একত্র পান করিলে বনুদ্িবসের 
মেহ নষ্ট হয় । 
ব্যায়াম জাতনখিলং হজন্‌ মেহান্‌ 1 | 
পাদতশ্ছ ব্রলভিতে! লিক্ষাশী মুনিধদ্‌ যঃ 
“যাজনানাং শতং গচ্ছেদপিকং বা লী 
মেহান্‌ জেতুং বনে বাপি নীবার!মলক শনঃ 
ব্যায়াম দ্বারা! মেহরোগ খিি 
হয় | ভিক্ষালন্ধ দ্রব্যে জীবিক1 নির্নবাহ 
করিয়া এবং মুনির হ্যায় সংযমপরায়ণ 
হইয়া! পাদচারে বিনা ছত্রে শতযেজন 
বা তদপেক্ষ! অধিকদুর ভ্রমণ করিলে 
এব্‌ং বনবাসী হইয়া নীবার ও আমলকী 
ভক্ষণ দ্বারা জীবনযাত্রা নির্ববাহিত 
করিলে মেহ নিবারিত হয় । 
কুশাবলেহ?ঃ 


কুশঃ কাশে। বীরণশ্চ কুষেক্কুং খগ্গডস্তথ! | 
এবাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ জলঙজোণে বিপাচষেছ ॥ 
অষ্টভাগাবশ্েষ্ত কমার়মবতারমেছ। 
খগ্ুপ্রস্থং সমাদায় লেবহ সাধু সাধয়েছ ॥ 
আবতার্য ভতঃ পশ্চাচ্চ পানীমানি দাপয়নে। 
মধুকং কর্কটাবীজং কর্কার ব্রপুবং তথ। ॥ 
শুভামলক পঞ্জাণি ত্বগেলা নাগকেশরম্‌। 
বরুণামৃত! প্রিয়নুশ্চ প্রত্যেকমক্ষসন্মিতঘ্‌ ॥ 
গ্রামেহান্‌ বিংশতিং হাস্ত মৃদ্ধাঘাতা-স্তথাশ্মরীঃ | 
বাতিকান্‌ পৈত্তিকাংশ্চাপি 
টশ্লাক্মকান্‌ সান্নিপাতিকান ॥ 
হস্ত্যরোচকমত্যুগ্রং বলপুষ্টিকরং পরম্‌ ॥ 


কুশ, কাশ, বেণা, কৃষ্ে্ছু ও খাগড়া 
ইহাদের মুল প্রত্যেক ১০ পল, জল 








প্রমেহাধিকারঃ | 





৬৪ সের, শেষ ৮ সের । এই অবশিষ্ট 


ক্কাথ ছাকিয়া লইয়া! তাহাতে চিনি 


ছুই সের দিয়া পুনর্ববার পাক করিবে। 
লেহবশ হইলে নামাইয়া 
কাকুড়বীজ, কুম্মগুবীজঃ বংশলোচন, 
আমলকী, তেজপত্র, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, বরুণছাল, গুলঞ্চ ও প্রিয়ঙ্গ 





৬৯৭ 






ূ 
ৃ 


০০৮৯ স্পপ্পা শশা 


যগ্িমধু, | 


পপ শপাশপীশশ শিপ সা পিস্ছাপ  ত পপ 


প্রত্যেক চুর্ণ ২ তোলা প্রক্ষেপ দিয়া । 


উত্তমরূপে নাড়িয়। লইবে। ইহা সেবন 
করিলে প্রমেহ, মৃত্রাঘাত ও অশ্মরী 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


তরে 


শিলাজতুগ্রয়োগ? | 


শালসারাদিতোয়েন ভাবিতং যচ্ছিলাজতু । 
পিবেত্তেনৈব সংশ্ুদ্ধদেহঃ পিষ্টং যথাবলম্‌ ॥ 
জাঙ্গলানাং রসৈঃ সার্ধং 
তশ্মিন জীর্ণ চ ভোজনম্‌। 

কুধ্যাদেবং তুলাং যাবছুপধুগ্জীত মানবঃ ॥ 

মধুমেহং বিহায়ামৌ শর্করামশ্মরীং তথা। 

বপুরর্ণবলোপেতঃ শতং জীবত্যনাময়ঃ ॥ 

শালসারাদিগণের ক্কাথে শিলাজতু 
ভাবন! দিয়া, তাহাদেরই ক্কাথের সহিত 
উত্তমরূপে পেষণ করিয়া সেবন করিলে 
ক্রমশঃ মধুমেহ, শর্করা! ও অশ্মরীরোগ 
দুরীভূত হুইয়! বল, বীধ্য ও আযুঃ বৃদ্ধি 
হয়। শিলাজতু সেবনান্তে উহা জীণ 
হইলে জাঙগলমাংসের যুষের সহিত অন্ন 
'ভোজন করা কর্তব্য । 

মাক্ষিকং ধাতুমপ্যেবং যুঞ্জ্যাদস্যাপ্যয়ং গুণ: । 

, শিলাজতু প্রয়োগের বিধি অনুসারে 
ব্বর্ণমাক্ষিক ধাতু সেবন করাইলেও 
তত্রপ উপকার হয়। 





সালসারাদিলেহঃ | 
সালসারাদিবগশ্ত স্কাথে তু ঘনতাং গতে। 
দস্তী লে খু শিবা কাস্তলৌহ ভাত্ররজঃ ক্ষিপেৎ। 
ঘনীভূতমদগ্ধধ গ্রাশ্য মেহান্‌ ব্যপোহতি ॥ 
সালসারাদিগণের ক্কাথ প্রস্তৃত 
করিয়া! লেহপাকের নিয়মানুসারে যথা- 
বিধি পাক করিবে। ঘনীভূত হইলে 
দস্তীমূল, লোধকান্ঠ, হরীতকী, কান্ত- 
লৌহ ও অভ্র এই সমুদায় চূর্ণ প্রক্ষেপ 
দিবে, সাবধান থাকিবে, যেন চূর্ণ সকল 
দগ্ধ হইয়া ন! যায়, অথচ পাক ঘনীভূত 
হওয়া চাই। এই অবলেহ সেবনে মেহ 
নষ্ট হয়। 


এলাদি চুর্ণমূ । 


এলা শিলাজতুকণাপাধাণভেদনিশ্মিতং চুর্ণম্‌ । 
তঁলজলেন পীতং প্রমেহরোগং হরত্যাশু ॥ 

এলাইচ, শিলাজতু, পিঁপুল ও 
পাষাণভেদী ইহাদের চূর্ণ তগুলজলের 
সহিত পান করিলে আশু প্রমেহ রোগ 
নিবৃত্ত হয়। 


কর্কটাবীজাদি চূর্ণম্‌ | 
কর্কটাবীজ সিশ্ৃ্থ ত্রিফলা সমভাখিকম্‌। 
পীতমুষ্ণস্তস। চূর্ণং মৃত্ররোধং নিবারয়ে.॥ 
মেহরোগে প্রমাব রোধ হইলে, 
কাকুড়বীজ, সৈন্ধবলবণ ও ব্রিফলা, 
ইহাদের চূর্ণ সমভাগে লইয়! ইরোর 
সহিত পান করিবে। 


থামতে 





ত্রিফলাঁচুর্ণম্‌। 
একা হন্দীতকী যোজ্য। 
দ্বৌ চ যোছ্যো বিভীতকোৌ । 
চত্বাধ্যামলকান্তেব ভ্রিফলৈষা প্রকীন্তিতা ॥ 
দীপনী শ্রেম্মপিত্তত্বী কুষ্ঠহন্ত্রী রসায়নী । 
সগিমরধুভ্যাং সংযুক্তা সেব্য। নেত্রাময়ান্‌ জণেৎ ॥ 
ব্রিফলা প্রয়োগের নিয়ম এই, 
হরীতকী ১টী, বহেড়া ২টা ও আমলকী 
৪টী, মিলিত করিয়া প্রয়োগ করিতে 
হয়। ভ্রিফলা অগ্নির দীপনী, পিস্তশ্লেম্ব 
নাশিনী, কুষ্ঠতত্রী ও রসায়নী। ইহা ঘ্বৃত 
মধুসংযুক্ত করিয়া সেবন করিলে নেত্র- 
রোগ প্রশমিত হয়। 





ন্যগ্রোধাদি চূর্ণম্‌। 


স্যশ্রোধোড় ম্বরাশ্বখ শ্যোণাকারগ্বধাঁসনম্‌। 
আমজম্ব, কপিখঞ্চ পিয়ালং ককুভং ধবম্‌॥ 
মধূকো মধুকং লোথধং বরুণঃ পারিভদ্রকম্‌। 
পটোলং মেধশুঙ্গী চ দক্তভী চিত্রকমাঢ়কী ॥ 
করপ্ত ত্রিফল! শত্রু ভল্লাতকফলানি চ। 
এতানি সমভাগানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েছ ॥ 
স্যগ্রোধাছ্যমিদং চর্ণং মধুন! সহ লেভযেত | 
ফলত্রয়রসধ্চান্থ পিবেন্ম ত্রং বিশুধ্যতি । 
এতেন বিংশতির্মেহ। মৃত্রকৃচ্ছাণি যানি চ ॥ 
প্রশমং যাস্তি যোগেন পিড়কা ন চ জায়তে। 
হযগ্রোধাগ্যমিদং তত্র চাএজস্বস্থি গৃহাতে ॥ 


বট, বজ্জড়ুমুর, অশ্ব, শোনা, 
সোন্দাল, অসন, আমের আঁটি, জামের 
অটি, কয়েতবেল, পিয়াল, অভ্ভুন, 
ধাওয়া, মৌলসার, হগ্িমধু, লোধ, 
বরুণছাল, পালিধামাদার, পলতা, মেষ- 
শৃঙ্গী, দন্তী, চিতা, অরহর, করপ্তফল, 





ভৈষজ্যরত্বীবলী | 


ত্রিফলা, কুড়চী ও ভেলার ফল এই সকল 
দ্রব্য সমভাগে লইয়। সুন্মম চুর্ণ করিবে। 
এই চূর্ণের নাম ন্যাগ্সোধাদি চুর্ণ। ইহা 
মধুর সহিত লেহন করিয়া ভ্রিফলার 
ক্কাথ বা ত্রিফলাভিজার জল অনুপান 
করিলে, বিংশতি প্রকার মেহ ও সমস্ত 
মুত্রকৃচ্ছ নিবারিত হইবে এবং পিড়ক! 
জম্মিবে না। 


চন্দনাঁদি চুর্ণমূ । 


চন্দনং শাল্সলীপুষ্পং ব্রিজাতং রজনীদ্বযম্‌ | 

অনস্তাং সারিবাং মুস্তমুশীরং য্টিকামলে | 

স্বর্ণপত্রীং শুভাং ভাগাং দেবদার হ্রীতবীম্‌। 
সর্বদ্বিগুণিতং লৌহঞ্কত্র পরিমর্দয়েৎ ॥ 

প্রমেহা বিংশতিঃ শ্বাস: কাসো জীর্ণজ্বরস্তথ! | 

প্রাশনাদন্ নম্যস্তি ছুর্নামানি চ কামল! ॥ 

শ্বেতচন্দনঃ শিমুলফুল, গুড়ত্বক্‌, 

তেজপত্র, এলাইচ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র।) 
অনন্তমূল, শ্যামালতা, মুতা, বেণার মুল, 
যষ্টিমধু, আমলা, সোনামুখী, বংশলোচন, 
বামনহাটা, দেবদারু ও হরীতকী প্রত্যেক 
সমভাগ এবং এই সকলের সমগ্রির দ্বিগুণ 
লৌহ একত্র মর্দন করিবে । মাত্রা ১ 
মাবা। ইহা সেবন করিলে প্রমেহাদি 


বিবিধ গীড়ার শাস্তি হয় । 





মাক্ষিকার্দি চূর্ণমৃ। 


মাক্ষিকং পারদং গন্ধং খর্পরং গিরিমৃত্তিকাম্‌। 
শিলাজত্বভ্রলৌহানি শান্মল্যাঃ কুন্সমং ত্বচম্‌ ॥ 
বিদারীং গোক্ষুরং বীজং চৈকত্র পরিমর্দ্য়েৎ। 
মাসমাত্রং প্রযুণীত শুক্রমেহনিবৃতয়ে 





পল জং পসীশপসপ স্পা পাশ 


স্বর্ণমাক্ষিক, পারদ, গন্ধক, খপ্পর, 
গেরিমাটী, শিলাজতু, অভ্র, লৌহ, 
শিমুলফুল, শিমুলছাল, ভূমিকুম্মাণ্ড ও 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদার সমভাগে মর্দন 
করিবে । মাত্রা ১ মাষা। ইহা সেবন 
করিলে শুক্রমেহের শান্তি হয়। 








ত্রিকণ্টকাছ্যং ঘৃতং তৈলঞ্চ | 


তিক্ণকাশ্মস্তক সৌদ বন্ষৈ- 

তল্লাতটৈকঃ সাতিবিষেঃ সলোধ্ৈই | 

বচাপটোলাজ্জুননিশ্বমুক্তৈ- 

হরিদ্রয়! দীপ্যক পদ্মকৈশ্চ ॥ 

মঞ্জিষ্ঠপাঠাগুকুচন্দনৈশ্চ 

সর্বৈঃ সমস্ত কফবাতজেষু। 

মেহেষু তৈলং বিপচেদ্ঘৃতস্ত 

পৈত্তেষু মিশ্রং ভ্রিষু লক্ষণেষু ॥ 

গোক্ষুর, অগ্নকুচা, খদিরকান্ঠ, 
শোধিত ভেলা) আতইচ, লোধঃ বচ, 
পলতা, অভ্ভুনছাল, নিমছাল, তা, 
হরিদ্রা, যমানী, পল্মকান্ঠ, মন্ঠিষ্ঠা, আক- 
নাদি, অগুরু ও রক্চন্দন এই সমস্ত 
দ্রব্যের কক্ষের সহিত যথাবিধি তৈল ও 
স্বত ব! মিশ্রিত দ্বৃততৈল পাক করিবে । 
কফ ও বাতজনিত মেহে তৈল, পিত্তজ 
মেহরোগে ঘ্বৃত, ভ্রিদোষজ মেহে মিশ্রিত 
ঘৃত তৈল পাক করিয়া প্রয়োগ করিবে। 
কফমেহহরক্কাথসিদ্ধং সপিঃ কফে হিতম্‌। 
পিতমেহস্বনিধহসিদ্ধং পিত্তে হিতং ঘৃতম্‌ ॥ 
কফোম্থণ মেহে, কফজ মেহনাশক 

ওষধের কাখের সহিত এবং পিত্বোহ্বণ- 
মেহে পৈত্তিক মেহনাশক দ্রব্যের ক্কাথের 


মহাধিকারিঃ | 


শা পদ ০৯০ শিম 
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সহিত ঘ্ৃত পাক করিয় প্রয়োগ করিবে । 
এই দ্বতে কক্ক পাক নাই। 


ধান্বস্তরং ঘৃতম্‌। 
দশমূলং করপ্তৌ দৌ দেবদারু হরীতকী। 
বধাভূর্বকণো দক্তী চিন্রকং সপুনর্ণবম্‌ ॥ 
সধ! নীপ কদন্বাশ্চ বিদ্বভল্লাতকানি চ। 
শট পুষ্ষরমূলঞ্চ পিপ্পলীমুলমেব চ ॥ 
পৃথগ্দশপলান্‌ ভাগান্‌ ততস্তো য়াম্জণে পচে । 
যবকোলকুলখ্বাণাং প্রস্থংপ্রস্থধ্ দাপয়েছ ॥ 
তেন পাদাবশেষেণ দ্বৃতপ্রস্থং বিপাচছেখ। 
নিচুলং ভ্রিফলা ভাগ রোহিষং গজপিঞ্পলী ॥ 
শুগবেবং বিডঙ্গানি বচা কম্পিল্লকং তথ।। 
গডেণানেন তৎসিদ্ধং পার়য়েত্ত, যথাবলম্‌ ॥ 
এতদ্ধান্বস্তরং নাম বিখ্যাতং সপিকত্তমম্‌ | 
কুষ্ঠং গুন্সং প্রমেহাশ্চ শ্বয়থুং বাতশোণিতম্‌ ॥ 
প্রীভোদরং তথাশাংসি বিদ্রধিং পিড়কাশ্চ যাঃ। 
অপন্মারং তথোন্মাদং সপিরেতন্নিযচ্ছতি ॥ 
পৃথক্তোয়াশ্মণে তত্র পচেদৃত্রব্যাচ্ছতং শতম্‌ । 
শতত্রয়াধিকে তোয়মুৎসর্গঃ ক্রমতো! ভবে ॥ 


ঘ্ৃত ৪ সের। দশমূল, নাটাকরপী- 
ফল ও ডহরকরগ্ফল, দেবদারু, হরী- 
তকী, পুনর্নবা, বরুণ, দক্তডী, চিতা, 
শ্বেতপুনর্নবা, মনসাসীজ, কেলিকদন্য, 
কদম্ব, বেলছাল, শোধিত ভেলা, শী, 
পুক্ষরমুল ও পিঁপুলমুল এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেক ১০ পল। যব, কুল ও কুলথ- 
কলাই প্রত্যেক ২ সের। জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের । নিন্লিখিত কন্কের সহিত 
পাক করিবে । কক্ক দ্রব্য থা, হিজল- 
ফল, ভ্রিফলা, বামনহাটা, গন্ধতৃণ, গজ- 
পিঞ্সলী, শু'ঠ, বিড়ঙ্গ, বচ ও কমলা 
গুড়ি । রোগীর বলাবলার্দি বিবেচনা 
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করিয়৷ উপযুক্ত মাত্রায় এই ধান্বস্তর স্বৃত 
সেবন করাইলে কুষ্ঠ ও প্রমেহ প্রভৃতি 
বিবিধ গীড়। প্রশমিত হইয়া থাকে । এই 
ঘ্ত পাক করিতে প্রতি ১০০ পলে, 
ক্কাথ্য দ্রব্যে ৬৪ সের জল দিবার নিয়ম 
কিন্তু ৩০০ পলের অধিক হইলে কাথ্য 
দ্রব্যের অষ্টগুণ জল প্রদেয় । 


শীল্মলীঘৃতম্‌। 


শাল্মলীদ্রবসংযুক্তং সপিম্ছাগীপয়োহন্থিতম্‌। 
অশ্বগন্ধাং বরীং রা1ং মুশলীং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
অনস্তাং মধুকং দ্রাক্ষাং দত্বা চ পলমানতঃ । 
পচেন্সন্দান্সিনা বৈদ্যঃ পাত্রে মৃত্পরিনিম্মিতে ॥ 
প্রমেহান্‌ নিখিলান্‌ হস্তি শুক্রমেহং বিশেষতঃ | 
ক্লৈব্যং ধাতুক্ষয়ং শোবং কাসঞতদরং ঘৃতম্‌ ॥ 
গব্য ঘ্বত ৪ সের। শিমুলের রস ৪ 
সের; ছাগছুপ্ধ ৪ সের। কক্কার্থ অশ্ব 
গন্ধা, শতমূলী, রান্না, তালমুলী, শু, 
অনন্তমূল, যষ্টিমধু ও দ্রাক্ষা প্রত্যেক 
১ পল । পাকার্থ জল ১৬ সের । মৃত্তিক! 
পাত্রে মৃদু অগ্নিতে পাক করিবে। 
ইহ1 সেবন করিলে শুক্রমেহাদি অনেক 


লীড়ার শান্তি হয়। 





দাঁড়িমাছ্ভং ঘ্ৃতম্‌। 


দাড়িমস্য তু বীজানি ক্রিমিত্বন্ত চ তুলা: । 
রজনী চবিকাজাজী বিফল! নাগরং কণ। ॥ 
ব্রিকপণ্টকশ্য বীজানি যবানী ধাশ্তকং তথা | 
বঙ্ষাঙ্্ং চপল! কোলং সিন্ধুন্ভবসমাযুতম্‌ ॥ 
কন্ধেরক্ষসটময়েভিঘব তি প্রস্থং বিপাচয়েৎ। 

পানে ভোজ্যে চ দাতব্যং সর্বর্ভযু চ মাত্রয়া ॥ 


প্রমেহান্‌ বিংশতিবিধান্‌ মৃত্রাঘাতাংস্তথাশ্মরীম্‌ । 
কচ্ছুং সুদারণকৈব হন্তাদেতক্স সংশয়ঃ ॥ 
বিবন্ধানাহশুলস্বং কামলাজ্বরনাশনম্‌। 
দাড়িমান্যং ঘ্বতং নামা অশ্বিভ্যাং নিম্মিতং পুরা ॥ 
(অত্র চপলা পিপ্ললীমূলমিতি বৃন্দঃ। 
গজপিপ্পলীতি পন্সেন-ত্রিপুরকবীন্দরৌ | ) 


ঘ্ৃত ৪ সের। কক্কার্থ দাড়িমবীজ, 
বিড়ঙ্গ, হরিদ্রা, &ই, জীরা, শু'ঠ, পিঁপুল, 
গোক্ষুরবীজ, যমানী, ধনিয়া, অশ্পবেতস, 
পিঁপুলমূল, কুলশুঠ ও সৈম্ধবলবণ 
প্রত্যেক ২ তোল! । পাকের জল ১৬ 
সের । যথাযোগ্য মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে। 
ইহাতে প্রমেহ, মুত্রাঘাত, অশ্মরী ও 
মুত্রকৃচ্ছ প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


চতুঃযষ্টিপলং পঞ্চ দাড়িমস্তা সুকুটিতম্‌। 
চতুখ্ডণং জলং দত্ব! চতুর্ভাগাবশেবিতম্‌ ॥ 
ক্কাথেন বস্ত্রপৃতেন স্বতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
দাড়িমং চবিকাজাজী ক্রিমিদ্বং রজনীঘ্য়ম্‌ । 
দ্রাক্ষা থজ্জ রযুগ্তাতমুৎপলং গজপিপ্ললী। 
অজমোদ] মহাপ্রেকা কাকোলী নাগরং বচা॥ 
দেবাহ্বা চবিকা! কুষ্ঠং কাম্মরী মধুষষ্টিকা । 
শ্যামেন্দ্রবারুণী মূর্ব্বা শুভ1 শৃঙগী ধনীয়কম্‌ ॥ 
কুলথধ মহামেদ। নিশ্বশ্চ বৃহতীঘয়ম্‌। 
দণ্ডোৎপলং বরা বাসা সপ্তল! পিচ্কুবারকম্‌ ॥ 
কক্কশ্চৈষাং যুক্তিযোগাদ্‌ গ্রাহো হি পরিভাষয়া। 
প্রমেহং বাতিকং হস্তি পৈতিকং শ্লৈম্মিকং তথা ॥ 
হচ্ছুলং বস্তিজং শূলং মুত্রাধাতাংস্রয়োদশ। 
হিক্কাং শ্বাস কাসঞ্চ যক্মাণং সর্বরূপিণম্‌ ॥ 
স্বরক্ষরমুরোরোগং রক্তপিত্তমরোচকম্‌। 

যে চ প্রমেহজা রোগাস্তান্‌ সর্ববান্‌ নাশয়ত্যপি ॥ 
দাড়িমাগ্তমিদং সর্ধপ্রমেহানাং নিকুদনম্‌ । 
অশ্বিভ্যাং নিশ্গিতং হোত প্রমেহকরিকেশরী ॥ 


ূ 
৫ 
ূ 
ূ 
ৰ 
রৃহদ্দাঁড়িমাদ্যিং ঘৃতম্‌। 





গ্রমেহাধিকারঃ | 


ঘ্বৃত ৪ সের। ক্বাথার্থ পক্ক দাড়িম 
৮ সের, জল ৩২ সের, শেষ ৮ সের। 
কন্থার্থ দাড়িমবীজ, .টই, জীরা, বিড়, 
যুগ্জাত (অভাবে তালমা'তী ), নীলোত- 
পলপুষ্প, গজপিপ্পলী, বনযমানী, মহা- 
নিশ্ব, কীকলা, শ'ঠ, বচ, দেবদারু, উই, 
কুড়, গাস্তারীমূলের ছাল, যষ্টিমধু১ অনন্ত- 
মূল, রাখালশসার মূল, মূর্ববা, বংশ- 
লোচন, কাকড়াশৃঙ্গী, ধনিয়া, কুলথখ- 
কলাই, মহামেদ, নিমছাল, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, ডনকুনি, ভ্রিফলা, বাসকছল, 
ছাতিমছাল ও নিসিন্দামূল, এই সমুদায় 
মিলিত ১ সের। জল ১৬ সের। এই 
ঘুত পান করিলে প্রমেহ প্রসৃতি বিবিধ 
গীড়ার শান্তি হইয়া থাকে। 


ররর (হার, 


মহাঁদাড়িমাগ্ং ঘৃতম্‌। 


দাড়িমস্য ফলপ্রস্থং প্রস্থ যবতঙুলম্‌ । 
কুলখং প্রস্থমাদায় ঘ্বতপ্রস্ং বিপাচয়েৎ ॥ 
শতাবরী রসপ্রস্থং গব্যদুপ্ধঞ্ তৎসম । 

কক্িঃ সাদ্ধং পিচুর্্রাক্ষা খঙ্জ রং ভ্রিফলা তথা ॥ 
রেণুক! চাষ্টবর্গশ্চ দেবদারু নিশাদ্বয়ম। 

জিঙ্গী কুষ্ঠকমেল! ঢ বিদার্য্যতিবলা তথ। ॥ 

শিলা ত্বচমুশীরঞ্ শুদ্ধং কৃষ্থাভ্রচর্ণকম্‌। 

প্রমেহান্‌ বিংশতিংহত্তি ক্লে্মজান্‌ সন্নিপাতজান্‌ ॥ 
বৃহণঞ্চ বিশেষেণ সর্বমেহহরং পরম্‌ | 

অশ্বিভ্যাং নিম্মিতং সিদ্ধং দাড়িমাছ্যমিদং মহৎ ॥ 


ঘ্বুত ৪ সের। ক্াথার্থ পন্ক দাড়িম 
২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
যবতগ্ুল ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। কুলখকলাই ২ সের, জল ১৬ 





৭০৯ 


সের, শেষ ৪ সের। শতমূলীর রস ৪ 
সের। গব্যদুগ্ধ ৪ সের। কক্ধার্থ দ্রাঙ্গ, 
পিগুখর্জ.র, ভ্রিফলা, রেণুক, জীবক, 
খাবভক, কাঁকলা, ক্ষীরকাকল 'মেদ, 
মহামেদ, খদ্ধি, বৃদ্ধি, দেবদার, হরিভ্রা, 
দারুহরিদ্রো, মন্তিষ্ঠা, কুড়, এলাইচ, 
ভূমিকুম্মাণ্ড, গোরক্ষচাকুলে, শিলাজতু, 
গুড়ত্বক্‌, বেণার মূল ও কৃষ্ণান্র প্রত্যেক 
চুর্ণ ২ তোলা । এই ঘ্বৃত পান করিলে 
সকল প্রকার মেহ নষ্ট হয়। 





শুক্রমীতৃকী বটী | 


গোক্ষুরবীজং শ্রিফলা পত্রমেল! রসাঞ্জন্ম্‌। 
ধান্যকং চবিক জীরং তাঁলীশং টঙ্গদাড়িমৌ ॥ 
প্রত্যেকাদ্ধপলং দত্বা গুগগুলোঃ কর্ষমেব চ। 
রসাভ্রগন্ধলৌহানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং ক্ষিপেৎ ॥ 
সর্ববমেকীকৃতং যত্কাদ্‌ দণ্ডযোগেন মর্দয়েৎ। 
ঘ্বৃতভাণ্ডে তু সংস্থাপ্য মাসমেকঞ্চ ভক্ষয়েৎ ॥ 
অন্থপানং প্রদাতব্যং জাতিভেদাৎ পৃথক্‌ পৃথক । 
দাড়িমস্ত রসেনৈব ছাগছুদ্ধেন বাস্তসা ॥ 
চহ্্রনাথেন গদিতা৷ বটিকা শুক্রম।তৃকা । 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হুস্তি বাতপিত্তকফোত্তবান্‌ ॥ 
ঘন্বজান্‌ সম্িপাতোখান্‌ মৃত্রকৃচ্ছাশারীগদান্‌ । 
বলবর্ণাগ্লিজননী জ্রদোষনিস্দনী ॥ 


( দাড়িমরসেনৈব বটা কাঁধ্যা | ) 


গোক্ষুরবীজ, ত্রিফলা, তেজপত্র, 
এলাইচ, রসোত, ধনিয়া, ই, জীরা, 
তালীশপত্র, সোহাগা ও দাঁড়িমবীজ 


প্রত্যেক ৪ তোলা, গুগগুল ২ তোলা, 


পারদ, অভ্র, গঞ্ধক 'ও লৌহ প্রত্যেক 
৮ তোলা । সমু্ধায় দাড়িমের রসে মর্দন 
করিয়া ১ মাষা প্রমাণ বটিক করিবে। 








৭৩২ 


পপ পন না 
৪ 
ঙ | 


ভৈষজ্যরত্বাবলী 


শপ পপ পপ পপ 


দাড়িমের রস, ছাগছুগ্ধ বা জল অনু- 
পাঁন। ইহা সেবন করিলে প্রমেহ, মুত্র" |. 
কৃচ্ছু ও অশ্মরীরোগ নষ্ট হয়। ূ 





মেহমুদগরো৷ রসঃ | 


রসাঞ্জনং বিডং দার বিবগোক্ষুর দাড়িমম্‌ । 
প্রত্যেকং তোলক: দেয়ং লৌহচুর্ণস্ত তৎসমম্‌ ॥ 
পলৈকং গুগ্ঞগ্লুং দত্বা ঘ্বতেন বটিকাং কুরু। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং ভস্তি সাধ্যাসাধ্যমথাপিবা ॥ 
মৃত্রকচ্ছং তথ! পাণুং ধাতুস্থধচ জ্বরং জয়েৎ। 
হলীমকং বক্তপিত্তং বাতপিত্তকফোত্তবম্‌ ॥ 
গ্রহণীমামদোৌষঞ্চ মন্দাগ্সিত্বমরোচকম্‌ | 

এতান্‌ সব্বান্‌ নিহস্ত্যাশু বুক্ষমিন্ত্রাশনির্যথ! ॥ 


রসোত, বিট্লবণ, দেবদারু, বেল- 
শু'ঠ, গোক্ষুরবীজ ও দাড়িমবীজ প্রত্যেক 
১ তোলা, লৌহ ৬ তোলা, গুগ.গুল ১ 
পল। এই জমুদায় ঘ্বতে মর্দন করিয়া 
৬ রভি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহাতে 
প্রমেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বিড়ঙ্গাদিলৌহঃ। 


বিড়ঙ্গ ভ্রিফলা মুস্তৈঃ কণয়া নাগরেণ চ। 
জীরকাভ্যাং যুতে। হস্তি প্রমেহানতিদারুণাম্‌। 
লৌহো মৃত্রবিকারাংশ্চ সর্বানে বিনাশয়েৎ ॥ 
বিড়ঙ্গ, ভ্রিফলা, মুতা, পিঁপুল, শুঠ, 
জীরা ও কৃষ্ণজীরা প্রত্যেক সমভাগ, 
সর্ববসমান লৌহ । একত্র মর্দন করিয়া 
লইবে । মাত্রা ৬ রতি । ইহাতে প্রমেহ 
ও সর্বপ্রকার মৃত্রবিকার নিবারিত হয়। 


পঞ্চাননো বসঃ | 


সুতং গন্ধং মৃতং লৌহং মৃতমন্্রং সমাংশকম্‌। 
সর্েষাং ছিগুণং বঙ্গং মধুন| মর্দিয়েদিনম্‌ ॥ 
ভক্ষয়েৎ প্রাতরখায় শীততোয়ং পিবেদস্ু | 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মৃত্রাঘাতং তথাশ্মরীম্‌ ॥ 
মূত্রকৃচ্ছং হরেছুগ্রময়ং প্চাননে। রস: ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ ও অভ্র গ্রত্যেক 
১ তোলা, বঙ্গ ৮ তোলা এই সমুদায় 
একত্র মধুর সহিত ১ দ্রিন মর্দন করিয়া 


| ১ রতি প্রমাণ বটিক। করিবে ৷ অনুপান 


শীতল জল | ইহ! সেবন করিলে প্রমেহ, 


অশ্মরী ও মুত্রকচ্ছু নিবারণ হয়। 





মেহকুলান্তক রসঃ। 


মৃতং বঙ্গং মৃতক্চাভং শুদ্ধং পারদ গন্ধকম্‌। 
ভূনিন্বং পিপ্ললীমুলং ত্রিকটু ত্রিফল! ব্রিবৃৎ ॥ 
রসাঞ্জনং বিড়ঙ্গাব্দ বিশ্ব গোক্ষুর দাড়িমম্‌ । 
প্রত্যেকং তোলকং গ্রাহ্াং শুদ্ধমশ্বজতোঃ পলম্‌ ॥ 
গোপালকর্কটীমূলন্বরসৈর্বটিকাং কুরু । 

প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি মৃত্রকচ্ছুং হলীমকম্‌ ॥ 
অশ্মরীং কামলাং পাও্‌ং মুবত্রাঘাতমরোচকম্‌ । 
অন্ুপানং প্রয়োক্তব্যং ছাগীছুপ্ধং পয়োহথবা । 
ধাত্রীফলস্ত নিধ্যাসং ক্কাথং কৌলখজং পিবেৎ | 


বঙ্গ, অভ্র, পারদ, গন্ধক, চিরাতা, 
পিঁপুলমূল, ভরিকটু, ত্রিফলা, তেউড়ী, 
রসোত, বিড়ঙ্গ, মুতা, বেলশুঠ, গোক্ষুর- 
বীজ ও দাড়িমবীজ প্রত্যেক ১ তোলা, 
শিলাজতু ১ পল । এই মুদ্রায় বন- 
কাকুড়ের রসে মর্দন করিয়া ৪ রতি 
পরিমিত বটিকা করিবে । অমুপান 


জররররাররারারররাররররররারররারহারাইরারাররাররারারারারররারারনানহাররারারারারাটাররররাররারারাহারররারহাহারারররারারাররহাটাহাহারাারাচাররউররারারার 





প্রমেহাধিকারঃ | 


ছাগত্প্ধ, জল, আমলকীর রস বা কুলথ- 
কলায়ের কাথ। ইহা সেবন করিলে 
প্রমেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


মেহাঁনলো রস । 


তন্মস্থতং মৃতং বঙ্গং তুল্যং ক্ষৌদ্রেণ মদিয়ে। ূ 
ঘিগুপ্জং জক্ষয়েমিত্যং মেহং হস্তি চিরোখিতম্‌। 
গুপ্তামূলং পিবেচ্চানু ক্ষীবৈরেব প্রশামাতি ॥ ূ 

রসসিন্দুর ও বঙ্গ সমভাগে মধুর 
সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপান কুঁচের মূলের 
সহিত দুগ্ধ । ইহাতে বনুদিবসের মেহ 
নস্ট হয়। 





চন্দ্রকল । 

সৃতাভ্র বঙ্গ রস ভম্ম সর্ধ্- 

মেতৎ সমানং পরিভাবয়েত্ । 

গুড় চিকা শাস্মলিকা কযায়ৈ- 

খিববপ্রমাণাং মধুনা ততশ্চ ॥ 

বন্ধা গুড়ীং চন্দ্রকলেতি সংজ্ঞাং 

মেহেষু সর্ব্বধু নিয়োজধীণ্ত ॥ 

রসসিন্দুর ১ ভাগ, অভ্র ১ ভাগ ও 

বঙ্গ ১ ভাগ এই সমুদায় গুলঞ্চ এবং 
শিমুলছালের কাথে ভাবন দিয়া মধুর 
সহিত মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক। 
করিবে । ইহা সকল প্রকার মেহে 
প্রযোজ্য । 





তারকেশ্বররসঃ | 


মৃতং সৃতং মৃতং লৌহং সৃতং বঙ্গাভ্রকং সমম্‌। 
মর্দয়েন্ধুনা চাহে রসোহয়ং তারকেশ্বরঃ | 
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পর্প পপ সপপাা পাপ পসপপ পাস 


মাসনাত্রং লিভেং ক্ষৌদ্রৈ্বহুমৃত্রাপন্থতয়ে । 
ওড়্বরং পককলং চুধিতং মধুনা লিহেং ॥ 


রসসিন্দুর, লৌহ, বঙ্গ ও ভদ্র 
প্রত্যেক সমভাগে মধুর সহিত ১ দিবস 
মর্দন করিয়া মাষপরিমিত বটিকা 
করিবে । অনুপান মধুসংযুক্ত পর্ক যজ্জ্- 
ডুমুরফলচুর্ণ। ইহাতে দুঃসাধ্য বন্ুমূত্র 
নিবারিত হয়। 


সোমেখররসঃ | 


শালাজ্জুনঞ্চ লোখঞ কদন্বাগুর চন্দনম্‌। 
অগ্নিমস্থ নিশাস্বন্ ধাত্রী দাড়িমগোক্ষুরম্‌ ॥ 
জন্ববীরণমূলঞ্চ ভাগমেষাং পলাদ্ধকম। 
রসগন্ধকধান্াব্দমেল! পত্রঞ্* পদ্মকম্‌ ॥ 

লৌহং রসাঞ্জনং পাঠ। বিড়ঙ্গং টঙ্গজীরকম্‌। 
প্রত্যেকং শাণকং গ্রাহাং পলাদ্ধং গুগ্গুলোরপি ॥ 
ঘ্বতেন বটিকাং কৃত্বা! খাদে ফোড়শরক্তিকাম্‌। 
গতনানন্দনাথেন রমো যত্বেন নিশ্মিতং ॥ 
সোমেস্বরো মহাতেজা বাতমেহান্‌ নিহস্ত্যলম্‌ | 
একজং দ্বন্বজং চোগ্রং সন্গিপাতসমুস্তবম্‌ ॥ 
উপপ্রবসমাযুক্তং চিরকালসমুস্তবম্‌ । 

মুত্রাঘাতং মৃত্তকৃচ্ছুং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ ॥ 
ভগন্দরোপদংশো চ বিবিধান্‌ পিড়কাব্রণান্‌। 
বিস্ফোটাব্বদ কণ্ুশ্চ বাতপিত্তান্লপিত্তকে ॥ 
যকৃত্গ্রীহোদরং গুল্সং শূলারশ: কাস বিদ্রধী: | 
সোমরোগং নিহস্তযাশু চিরকালাম্বন্ধিনমূ। 
বলবর্ণাগিজননে! গ্রহবৈগুণ্যনাশনঃ | 
ছাগীছুদ্ধান্থপানেন নারিকেলোদকেন বা ॥ 
শীতেন পাকতৈলেন যবযৃষাদিযোগতঃ। 

যুক্ত্যা প্রযোজ্য ভিজ রসো দোষবিদাহায়ম্‌ | 


শালমূলের ছাল, অজ্জুনমূলের ছাল, 
লোধকান্ঠ, কদস্বমূলের ছাল, অগুরু, 
রক্তচন্দন, গণিয়ারিমূলের ছাল, হুরিজ্রা, 
দ্ারুহরিত্রা, আমলকী, দাড়িমবীজ, 
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গোক্ষুরবীজ, জামের মূলের ছাল, 


বেণার মূল প্রত্যেক ৪ তোলা। পারা, 


গন্ধক, ধনিয়া, যুতা, এলাইচ, তেজপত্র, | 


পল্মকান্ঠ১। লৌহ, রসোত, আকনাদি, 
বিড়ঙ্গ, সোহাগা ও জীরা প্রত্যেক অগ্ধ 
তোলা । গুগগুল ৪ তোলা । স্বৃতে মর্দন 
করিয়া ১৬ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । 
অনুপান ছাগছুগ্ধ, নারিকেলের জল, 
শীতলবীধ্য পাকতৈল এবং যবের যুষ 
প্রভৃতি। ইহা সেবন করিলে প্রমেহ 
প্রভৃতি বহুবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


সর্ধ্বেশ্বররসঃ | 
স্বর্ণ, রৌপ্যং মৌক্তিকঞ্চ বিশুদ্ধ শিলাজতু । 
লৌহমভ্রং তথা তাপ্যং মধুয্টী চ পিপ্পলী ॥ 
মরিচং বিশ্বকঞ্চেতি সর্বমেকত্র কারয়েহ | 
বিমর্দ্য প্রহরং যত্রাৎ কজ্জলাকৃতিসন্নিভম্‌ ॥ 
কেশরাজ ভৃঙ্গ রাজ শক্রাশন রসে পৃথক । 
প্রমেহং বিবিধং হস্তি মধুমেহং সুহর্জয়ম্‌। 
বাতপিত্তসমুভূতং তথ কফসমুস্তবমূ। 
সর্বেশ্বরো রসো নায় প্রমেহকুলনাশনঃ ॥ 
স্বর্ণ, রূপা, মুক্তা, শিলাজতু, লৌহ, 
অভ্র, ন্বর্ণমাক্ষিক, হষ্টিমধু, পিঁপুল, 
মরিচ ও শু'ঠ এই সমুদায় একত্র এক 
প্রহর মর্দন করিয়া কজ্জলব করিবে । 
পরে কেশুরিয়া, ভূজরাজ ও সিদ্ধির 
রসে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । ইহা সেবন করিলে 
সকল প্রকার প্রমেহ নষ্ট হয়। 


বেদবিদ্যা বটা। 


পারদাভ্রককাস্তানাং নাগভম্ম সমং সমম্‌। 
দিনং ব্রক্ষীরসৈর্মন্তং বালুকাযন্ত্রগং পুনঃ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


| 
ৃ 
ূ 
| 
ৃ 


পপ স্পা শা 


পপ সপ িপপীসক 








উদ্ধ ত্য চুর্ণয়ে শক্ষং জানিতাত্রং শিলাজতৃ। 
তাপ্যং মণ্ডুর বৈক্রাস্তং কাশীশং তুল্যমেৰ চ ॥ 
সব্বং সর্বসমং চুর্ণং কন্ধয়েচ্চ ততঃ পুনঃ।| 
মুস্ত চন্দন পুম্নাগ নারিকেলস্থ মূলকম্‌ ॥ 
কপিখ রজনী দাববী চর্ণং সব্বসমং ভবেৎ। 
জন্বীরাণাং জরটবর্মগ্ং দ্বিযামং বটকীকৃতম্‌ । 
£বদবিদ্া! বটী নায় ভক্ষণাৎ সর্বমেহজিং | 
মধু ধাত্রীরসঞ্চান্থ ক্ষৌপ্রেরপি গুড় চিকাঃ ॥ 
পারদ, অভ্র, কান্তলৌহ ও সীসা 
প্রত্যেক সমভাগে লইয়া ১ দিন ব্রহ্মী- 
রসে মর্দন করিয়া বালুকাধন্ত্রে পাক 
করিবে । পরে উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
এবং অভ্র, শিলাজতু, ব্ব্ণমাক্ষিক, মণ্ডুর, 
বৈক্রান্ত ও হীরাকপ প্রত্যেক পূর্বেবাক্তু 
দ্রব্যের প্রত্যেকের সমান এবং মুতা, 
রক্তচন্দন, পুন্নাগ, নারিকেলের মূল, 
কয়েতবেল, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্র! 
প্রত্যেক চুণ পুর্বেবাক্তদ্রব্যের সমান। 
এই সমুদায় জামীরের রসে ২ প্রহর 
মর্দন করিয়া বটিক1 প্রস্তত করিবে । 
অন্ুপান মধু, আমলকীরস ও গুলঞ্চ- 
রস। ইহা সেবন করিলে লকল প্রকার 
মেহ নষ্ট হয়। 





বঙেশ্বরঃ | 


রসস্তা ভণ্মনা তুল্যং বঙ্গভন্ম প্রয়োজয়েখ। 
অস্য মাষদ্বয়ং হস্তি মেহান্‌ ক্ষৌদ্রসমদ্ধিতম্‌ ॥ 
রসসিন্দুর ও বঙ্গ সমভাগে মিশ্রিত 
করিয়া ২ মাষা পরিমাণে কিঞ্চিৎ মধুর 
সহিত সেবন করিলে মেহ নষ্ট হয়। 











প্রমেহাধিকারঃ | 


৯০০০০ কল 5 ৬ স্পা পাপা পা সপ পপ পা এ পাপা পাপ ৮ ি্গাক এ লজ পল তাপসী পা ৯৯ 


বৃহদঙ্গেশ্বরঃ | | 


৷ 
স্ুতং গন্ধং মৃতং লৌহং মুতমভ্রং সমাংশকম্‌ । 
হেম বঙ্গঞ মুক্তা চ তাপ্যমেবং স্মং সমম্‌ ॥ 
সর্ষেষাং চণিতং কৃত্বা কন্তারসবিমদ্দিতম্‌ | 
গুপ্ধাদ্য় প্রমাণেন ব্টিকাং কুর যত্ুতঃ ॥ 
বৃহদ্বঙ্গেশ্বরে। হোষ রক্রমূত্রে প্রশস্ততে । 
শ্বেতমূত্রং বৃহন্ম রং কুচ্ছমৃত্রং তখৈব চ॥ 
সব্বপ্রকারমেহাংস্ত নাশয়েদবিকলতঃ | 
অগ্রিবৃদ্ধিং বয়োবৃদ্ধিং কান্তিবৃদ্ধিং করোতি চ ॥ 
ক্ষয়রোগং নিহস্ত্যাশু কাসং পঞ্চবিধং তথা । ূ 
কুষ্ঠমষ্টাদশবিধং পাগুরোগং ভলীমকম্‌ ॥ 
শূলং শ্বাসং জরং ভিক্াং মন্দাগ্রিত্বমরোচকম্‌। 
ক্রমেণ শীলিতে | ভস্তি বুক্ষমিন্দ্রাশনিষথা ॥ 
ূ 
1 
| 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, স্ব, 
বঙ্গ, মুক্তা ও স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক সম- 
তাগ স্বৃতকুমারীর রসে মর্দন করিয়া 
২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। ইহা 
সেবন করিলে বিবিধ প্রমেহ ও অন্যান্য 
অনেক পীড়া প্রশমিত হয়। 


বহদ্ঙ্গেখরো রসহ | 


| 

ৃ 
বঙ্গভন্ম রসং গন্ধং রৌপ্যং কপ রমভ্রকম্‌। | 
কর্ষং কষং মানমেযাং সুতাত্ঘ্ি হেম মৌক্তিকম্‌ ॥ ূ 
কেশরাজরসৈর্ভাব্যং দ্িগুপ্জাকলমানতঃ। ঈ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি সাধ্যাসাধ্যং ন সংশরঃ | ৰ 
মূত্রকৃচ্ছং তথ। পাগুং ধাতুস্থধ্চ জ্বরং জয়ে ॥ 
হলীমকং রক্তপিত্বং বাতপিত্তকফ্কোদ্তবম্‌ ॥ 
গ্রভণীমামদোষঞ্চ মন্দাপ্নিত্বমরোচকম্‌ । 
এতান্‌ সব্বান্‌ নিহস্ত্যাশু বৃক্ষমিন্দ্রাশনির্থা ॥ 


বঙ্গ, পারদ, গন্ধক, রূপা, কর্পুর ও 
অভ্র প্রত্যেক ২ তোলা । স্বণ ও মুক্ত! 
প্রত্যেক ৪ মাষা। এই সমুদায় কেশু- ূ 


৭০৫ 








রিয়ার রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
পরিমিত বটিকা প্রস্তুত করিবে । ইহা 
সেবন করিলে প্রমেহ ও মুত্রকৃচ্ছ প্রভৃতি 
নানারোগ নষ্ট হয়। 





বঙ্গাষ্টকম্‌। 


রসং গন্ধং মুতং লৌচং মুতরৌপ্যঞ্চ খর্গরমূ। 
মৃতাভ্রকং মৃতং তাম্রং সব্বতুল্যঞ্চ বঙ্গ কম্‌ ॥ 
পুটেদগজপুটে বিদ্বান্‌ সাঙ্গশীতং সমুদ্ধরেৎ । 
বক্তিদ্ধয় প্রমাণেন মধুন। লেভয়েন্নরম্‌ ॥ 

নিশাচর্ণং শ্ৌদ্রধূতং পিবেদ্ধাত্রীরসং হান । 
বঙ্গাষ্টকমিদং খ্যাতং মহাদেব প্রকাশিতম্‌ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি আমদোবং বিশ্চিকাম্‌ । 
বিষনজ্র গুল্াশে। মৃত্রাতীমারপিত্তজিহ ॥ 
বীদ্যবৃদ্ধিং করোত্যাস্ত মোমরোগনি বহৃণম্‌ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, রূপা, খর্পর, 
অভ ও তাত প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমান বঙ্গ। এই সমুদায় একত্র মর্দন 
করিয়৷ গজপুটে পাক, করিবে । স্শীতল 


| হইলে ওঁষধ উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
৷ মাত্রা ২ রতি । আনুপান মধু, হরিদ্রাচু্ণ 


ও আমলকীর রস। ইহা মেবন করিলে 


৷ প্রমেহ প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 


বসন্তৃতিলকরসঃ । 


লৌহং বঙ্গং মাক্ষিকঞ্চ সুবরণধচাভ্রকস্তথ| । 
প্রবালং তারং মুক্তাঞ্চ জাতিকোবফলং তথ! ॥ 
এতেষাং সমভাগেন চাতুর্জাতঞ্চ মিশ্রিতম্‌ । 
মদ্দঘ্েৎ ভ্রিফলাক্কাথে বটিকাং কুক যত্ুতঃ ॥ 
রোগাংশ্চ ভিষজ। জ্ঞাত্ব। অন্থুপানং ঘথাযথম্‌ । 
বাতিকং পোতিককৈব শ্রৈশ্বিকং সামিপাতিকম্‌ ॥ 
বারুং নানাবধং হস্তি হাপম্মারং বিশেষতঃ | 





(৮৯) 
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০ ০ পাাপিপপলাগা পাপ পাপা 


বিসুচিকা ক্ষয়োম্মাদ শরীরস্তবমেব চ। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিঞ্েব নানারোগং বিশেষতঃ ॥ 
লৌহ, বঙ্গ, ব্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, অভ্র, 
প্রবাল, রূপা, মুক্তা, জয়ত্রী, জায়ফল, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, লবঙ্গ ও নাগেশ্বর 
প্রত্যেক সমভাগ, ভ্রিফল!র ক্াঁথে মর্দন 
করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । 
উপযুক্ত অনুপান সহ সেবন করিলে 
সর্বপ্রকার প্রমেহ এবং বায়ু, পিত্ত ও 
কফদৃষিত বিবিধ পীড়া উপশমিত ভয় । 


শিপ জপ পি 


মালতীকুন্তমাকর? | 

চন্দ্রভাগঃ স্বর্ণ কপ যুগ্বাাগিকম | 
বঙ্গলীনক লৌহানাং ভাগব্রয়মুদাহ তম্‌ ॥ 
অভ্রপ্রবাল মুক্তানাং ভাগ!শ্চত্বার ঈরিতাঃ। 
গব্যেন পয়সা! চৈব কদলীপুষ্পজৈঃ রসৈঃ ॥ 
রসেনেক্ষুসমূখেন তথা পদ্মরসেন চ। 
উ্ডশ্বর রসেটৈব ভাবয়েৎ মপ্তধা পৃথক্‌। 
রক্কিদ্বয়মিত1 ভন্তি মালতী কুস্তমাকরঃ | 
রসঃ সব্ধপ্রমেহাংশ্চ বহুমুক্রাদিকং তথা ॥ 
সোমরোগাংশ্চ সংহস্তি ভাস্করভ্তিমিরং বখ! £ 

স্বর্ণ ১ ভাগ, কপূর ২ ভাগ, বঙ্গ 
৩ ভাগ, সীসক ৩ ভাগ, লৌহ ৩ ভাগ, 
অভ্র ৪ ভাগ, প্রবাল ৪ ভাগ, মুক্ত ৪ 
ভাগ, এই সমস্ত দ্রব্য একত্রিত করিয়া 
গব্যহুদ্ধ, মোচার রস, ইক্ষুরস, পল্সুরস 
ও য্ঞ্ড়ুমুরের রসে প্রত্যেক ৭ বার 
করিয়া ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক1 করিরে। ইহা! দ্বারা বিংশতি 
প্রকার মেহ, বহুনুত্র ও সোমরোগাদি 


প্রশমিত হয়। 





শশা 


ভৈষজ্যরত্রাবলী | 


পপ পলা শপ শ পাপ পাশে শ ৯৮ 


বসন্তকুস্থমাকরঃ | 





পা মা অপপপসা্পা 


পৃথগ্‌ দো হাটকং চন্রত্রয়ো বঙ্গাতিকাস্তকাঃ। 
চত্বারে। মৃতমভ্রঞ্চ প্রবালং মৌক্তিকং তথা ॥ 
ভাবন। গব্যছুগ্ধেন ভাবনেক্ষুরসেন চ। 

বাম। লাক্ষারসোদীচ্য রস্তাকন্দ প্রস্থনকৈঃ ॥ 
শতপত্ররসেনৈব মালতভ্যাঃ কুন্তমেন চ। 
পশ্চান্স, গমদৈভাব্যং স্সিদ্ধো রসরাড় ভবেৎ ॥ 
কুম্তমাকর ইত্যাখ্যা বসম্তপদপৃববকঃ। 
গুঞ্জাছয়েন সংসেব্যঃ সিতাজ্যমধূসংযুতঃ ॥ 
বলীপলিভঙ্ন্েধ্যঃ কামদঃ শুখদঃ সদা । 
নেতঘ্বঃ পুষ্টিদঃ শেষ্ঠঃ পুন্রপ্রসবকারকঃ ॥ 
ক্ষয়কাসত্ব উন্মাদ শ্বাস রক্ত বিাপহঃ । 
সিভান্দনসংযোগাদক়্পিত্তাদিরোগজিহ | 


স্বর্ণ ২ ভাগ, রৌপ্য ২ ভাগ, 
(রৌপ্যের পরিবর্তে কেহ কেহ কপূর 
ব্যবহার করেন ), বঙ্গ, সীসা ও লৌহ 
প্রত্যেক ৩ ভাগ, অভ্র, প্রবাল ও মুক্তা 
প্রত্যেক ৪ ভাগ। এই সমুদ।য় একত্র 
মাড়িয়া যথাক্রমে গব্যছুগ্ধ, ইক্ষুরস, 
বাসকছালের রস, লাক্ষার ক্কাথ, কদলী- 
মূলের রস, মোচার রস, পন্মের রস, 
মালতীফুলের রস ও মৃগনাভির ক্কাথ 
এই সমুদায় দ্রব্য দ্বারা ভাবন! দিয়া ২ 
রতি প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে। 
অনুপান ঘ্বত, চিনি ও মধু । ইহা! মেহ- 
রোগের অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। ইহাতে 
অন্যান্য অনেক রোগেরও উপশম হইয়া 
থাকে। চিনি ও চন্দনের সহিত সেবন 
করিলে অশ্নপিত্ত প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার 
শান্তি হয়। 








তাজ পপ পাগলী পাপী পেশি শশী 


বৃহৎকাঁমচুড়ীমণিরসঃ | 


মৌক্তিকং মাক্ষিকঞ্ধৈব স্বর্ণভন্ম পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
কপূররং জাতিকোধঞ্চ জাতীফল লবঙ্গকম্‌ | 
বঙ্গভস্ম তথ গ্রাহাং বূপ্যঞাপি তথাদ্ধকম্‌ । 
চাতুর্জাতঞ্চ সংগ্রাহাং সর্ধবমেকন্র চুণিতম্‌ ॥ 
শতমূলী রসেনৈব ভাবয়েৎ সপ্তবারকম্‌। 

ততো গুঞ্জাপ্রমাণেন বটিকা ভিষক্ঞা কৃতা ॥ 
অন্থপানবিশেষেণ রোগাকরবিনাশিনী | 

শীতং পয়োহন্ুপানধ। কামিনীঃ কাময়েচ্ছতম ॥ 
বীধ্যহীনো ভবেদ্বস্তব যে! বা স্যাপতিতধ্বজঃ | 
সোইশীতিবাঁধিকে! ভৃত্বা! যুবৈব রমতেহঙগনাঃ ॥ 
ভেবজৈধিধিধৈঃকিংস্তাদনৈষ্চ শতসংখ্যকৈঃ | 
কলং ন কিঞ্চিতিত্রান্তি কেবলং গৌরবং মুহুঃ ॥ 
নাঃ পরতরং কিঞ্চিদস্তি পুষ্টিকরং চ তৎ। 
অতঃ সব্বপ্রযত্তেন সেব্যা ভূমিতূজ! সদা ॥ 
বিশেষাদ্‌ ধ্বজভঙ্গঞ্চ সপ্তাহেন বিনাশয়েত। 
প্রমেহং মুত্ররোগঞ্চ মন্দাগ্রিং শ্বযধুং তথা । 
রক্তোস্ভবশ্চ নারীণাং পানাদ্দেষে! বিনশ্যতি | 


মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক, স্বণ, কপূর, 
জযিত্রী, জায়ফল, লবঙ্গ ও বঙ্গ প্রত্যেক 
এক এক ভাগ, রৌপ্য, দারুচিনি, এলা- 
ইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর, প্রত্যেক অগ্ধ 
ভাগ সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া শত- 
মূলীর রসে ৭ বার ভাবনা দিয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা প্রস্তুত করিবে । এই ওঁষধ 
সেবনে, বীধ্যহীন ব্যক্তি বীর্্যবান্, এবং 
দেহের পুষ্টি হয়। বিশেষতঃ ইহা সপ্তাহ 
সেবনে ধ্বজভঙ্গ, প্রমেহ, মুত্ররোগ, 
অগ্নিমান্দ্য,। শোথ এবং স্ত্রীলোকের 
রক্তদদোব নিবারিত হয়।। 





প্রমেহাধিকারঃ | 
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পাশপাশি সপ 


৭০৭ 


'ম্বর্বঙ্গম্‌। 
প্রক্ষিপেভাজনে বঙমার়সে চাপি মুনয়ে। 
বিদ্ররতে বহ্িতাপেন ভনম্মিন তন্মানকং রসম্‌ ॥ 
ক্ষিপ্ত? সঞ্চ পঁয়েতুত্র নরমারঞ গম্ধকম্‌। 
তন্থুবাসো মুদালিগুকাচকুপ্যাং নিধায় চ ॥ 
তৎসর্ধবং সিকতাবঙ্গে পচেদ্যানচতুষ্টয়ম্‌। 
পাকাতসঞ্জায়তে চিত্রং কীর্ণং ভেমকণৈরিব | 
রমণীয়তরং স্বর্ণবঙ্গং নাম রসারনষ্‌ | 
বল্যং মেহহরং কাম্তিমেধাবীধ্যাগ্লিবদ্ধনম্‌ ॥ 

লৌহ বা মৃগ্বায় পাত্রে কিঞিৎ বঙ্গ 
অগ্নিতাপে গলাইয়া তাহাতে বঙ্গের 
সমান পারদ নিক্ষেপ করিবে | উভয়ে 
মিশ্রিত হইলে উহার সহিত নিশাদল 
ও গন্ধকচুণণ পারদের সমান পরিমাণে 
মিলাইয়া মর্দন করিবে । পন্গে সুষ্মন 
বস্ত্র ও কর্দম দ্বারা লিপ্ত একটি কাচের 
শিশিতে এ চূর্ণ সমুদায় নিক্ষেপ করিয়া 
বালুকাধন্ত্রে ৪ প্রহর পাক করিবে । 
এই প্রক্রিয়া দ্বারা স্বর্ণকণালঙ্কৃতবগ 
পরম রমণীয় স্বর্ণবঙ্গ নামক ওষধ প্রস্ত্রত 
হইবে। ইহা রসায়ন, বলকর, কান্তি- 
জনক, স্মরণশক্তিবদ্ধক, শুক্রজনক, 
অগ্নিস্দীপক ও মেহরোগনাশক। 
ইহার মাত্রা ২ রতি। 





চক্দ্রকাস্তিরস? | 


বিশুদ্ধং পারদং গন্ধং গগনং গতচত্রকস্‌ । 

তারং তালং তথা কাংস্তং লৌহং ব্যরিতরং তথা ॥ 
মাক্ষিকং স্বর্ণভন্মঞ্চ সমভাগং প্রকলপরেৎ। 
যাবস্ত্যেতানি সব্বাণি ভস্মবঙ্গধ তৎ্সমম্‌ ॥ 
রসালত্বগ্ভবৈস্তোয়ৈরামলক্যা রসৈস্তথ1। 

ততঃ কুলখখতোয়েন পক্জালম্ব রণৈস্তথা ॥ 








পাপন শপ লাশ 
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০ শিশিরে পাপা শশী 


বটাবরোহতোষেন রোচনস্বরসেন চ। 
ভাবনা খলু দাতব্য। প্রত্যেকং দিবসত্রয়ম্‌ ॥ 
জাতীফল লবঙ্গাব্ত্বগেলা জ্াতিকোৌষকম | 
সমভাগং বিচুর্ণ্যাথ দ্বিরক্কীঃ কলয়েদটাঃ ॥ 
আ'মলক্য। রসেনৈব খাদেদেকাং শুভেহহনি । 
চন্দ্রকাস্তিরসাখ্যোহয়ং সব্বমেভবিনাশনঃ ॥ 
বৃদ্যাদবুষ্যুতরো জ্ঞেয়ো! ক্ষীণানাঞ্চা্গ বন্ধন | 
ধ্বজভঙ্গাদিরোগাংস্ত্ব নাশয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
মূত্রাঘাতমশ্মরীঞ্চ মধুমেভং সুদারুণম্‌। 
মৃত্রাতীসারমত্যুগ্রং কাসং পঞ্চবিধং তথা । 
রাজবস্মাণমত্যুগ্রং বহ্ছিমান্দ্যং ভগন্দরম্‌। 
নাশয়েদবিকলেন বৃক্ষমিন্্াশনিধথ! ॥ 
নাশয়েদ্নপিত্ৃঞ্ক শুলমষ্টরবিধং তথ! । 
রেতোবৃদ্ধিকরঃ পুংসাং ধ্বজভঙ্গাদিনাশন; ॥ 


শোধিত পারদ, গন্ধক, নিশ্চন্দ্রক 
অভ্র, রৌপ্য, হবিতাল, কাসা, লৌহ, 
স্বর্ণমাক্ষিক ও স্বর্ণ প্রত্যেকে সমভাগ ; 
এই সকল দ্রব্যের সমান বঙ্গ একত্রে 
মর্দন করিয়া, আমছালের ক্াথে, আম- 
লকীর রসে, কুলথকলায়ের ক্কাথে, 
লভ্জাবতীর রসে, বটের ঝুরীর রসে ও 
শিমুলমূলের রসে প্রত্যেকের দ্বারা তিন 
দিন করিয়া ভাবনা দিবে । পরে জায়- 
ফল, মুতা, দারুচিনি, এলাইচ এবং 
জয়িত্রী এই সকল দ্রব্য সমভাগে উল্লি- 
খিত দ্রব্যের সমান লইয়া চুর্ণ করতঃ 
একত্র মিশ্রিত করিবে । ২ রতি পরি- 
মিত বটা আমলকীর রস দিয়া সেবন 
করিবে । ইহাতে সর্বপ্রকার মেহ, ধবজ- 
ভঙ্গ, মৃত্রাঘাত, অশ্মরী, উ্কট মৃত্রাতি- 
সার, পঞ্চগ্রকার কাস, রাজযন্দমা, ভগ- 
ন্দর ও অগ্নিমান্দ্য রোগ বিনষ্ট করে। 
ইহা শরীরের পুষ্টিসাধন ও বীধ্য্যবদ্ধক | 


আযারারারারার-. 





সপ সখ সা শা এশা ৮৪2 শী শেশ্পিসপিতাশ শশা শী ২৮ 


এল তল 4 কাশ শিপ শপ বার 
স শসা পপাক্পি 7 শা ৯ সপ শ্াশশ পিপিপি শপ 


প্রমেহসেতুঃ | 
স্ৃতাভ্রঞ্চ বটক্ষীরৈর্মদয়েৎ প্রহরদ্বয়ম্‌। 

বিশোষা পক্ুমুষায়াং সব্বরোগে প্রযোজয়েও ॥ 

বিশেষান্মেহরোগেষু ভ্রিফলা মধুসংযুতম্‌ । 

যুণ্তীত বল্লমেকন্ত রঙ্েন্্থাস্ত বৈদ্যরাট্‌ ॥ 
রসসিন্দুর ও অভ্র সমভাগে বটের 
আঠায় ২ প্রহর মর্দন করিয়া মৃষান্তরে 
পুটপাক দিবে । পরে ৩ রতি পরিমিত 
বটী প্রস্তুত করিয়া ত্রিফলার ক্কাথ ও মধু 


অন্ুপানে সেবন করিলে সর্বপ্রকার 


মেহ বিনষ্ট হয় । 


পবিস পপ 


মেহবজ | 


ভম্মস্থতং মৃতং কাস্তং লৌহভস্ম শিলাজতু । 
শুদ্ধতাপ্যং শিলাব্যোমং ত্রিফল। বিত্বজীরকম্‌ ॥ 
কপিখং রজনীচণং ভৃঙ্গরাজেন ভাবয়েৎ। 
ত্রিংশদ্বারং বিশোষ্যাথ লিহ্যাচ্চ মধুনা সত ॥ 
নিষ্কমাত্রং হরেম্মেভান্‌ মৃত্ররুচ্চং কদারণম | 
মহানিম্বশ্য বীজঞ্চ বড়নিক্ষং গোঁতঞ্চ যত ॥ 
প্লং তণুলতোয়েন ঘুতনিক্ষদ্বয়েন চ। 
একীকৃত্য পিবেচ্চান্ু তত্তি মেহং চিরোথিতম ॥ 


রসসিন্দুর, কাম্তলৌহভন্্, শিলা- 
জভু, স্বর্ণমাক্ষিক, মনঃশিলা, ত্রিকটু, 
ত্রিফলা, বেল,জীরা, কয়েতবেল, হরিদ্রা- 
চর্ণ এই সকল দ্রব্যকে ভীমরাজের রসে 
৩০ বার ভাবনা দিয়! ৪ মাষা পরিমিত 
বর্টিকা প্রস্তুত করতঃ মধুর সহিত সেবন 
করিবে । ইহাতে স্বদারুণ মুত্রকৃচ্ছ ও 
মেহ নিবারিত হয়। অন্ুপান মহা- 
নিষ্বের বীজ ৩ তোলা চুর্ণ করিয়া চালুনি 
ভুল ৮ তোলা এবং ঘ্বৃত ১ তোলার 








প্রমেহাধিকাঁরঃ ৭০৯ 


পাস 








» ৮ শসা স্পস্পপস প প্পপ শসা আপ পা আস সপ স্পা আস শি শী সীপীপলড 





সহিত মিশ্রিত করতঃ সেব্য । ইহাতে মেহাস্তকে! রসহঃ | 
পুরাতন প্রমেহ প্রশমিত হয় । 





1 রসগন্ধক লৌহঞ্ তারবঙ্গ ভ্রিভাগিকম্‌। 
ৃ অভ্রকল্ত্ ত্রযোভাগা ভাগাদ্ধেন সুবর্ণকম্‌ ॥ 
|. জব্দর্ণসমং দদ্যাৎ 'তালমূলী সুচুদিতম । 
চি ্‌ 
নি রী। ূ নানারোগহরং শ্রেক্টং বাতপিত্তভবং মহত । 
মৃতবঙ্গং স্মবর্ণ্ক কাস্তলৌহঞচ পারদম্‌। | কাস্তিপুষ্টিকরক্ৈব রতিশক্তিবিবদ্ধনম্‌ | 
গুডত্বচ্চেব সুক্ষমৈল! পত্রকেশবম্‌ ূ 
৪5775577 পারদ, গন্ধক, লৌহ, রৌপ্য ও বঙ্গ 
সমভাগং বিচপ্যাথ কল্টানীরেণ ভাবঘেহ। | ট রণ 
্বিমাষাং বটিকাং খাদেদ দুপ্ান্ধং প্রপিবেভঃ॥ 1 প্রীত্যেক ৩ ভাগ, অভ্র ৩ ভাগ? স্ব 
প্রমেতং নাশয়েদাশু কেশবী করিণং ষথ! | । অদ্ধভাগ ; এবং সকলের সমান তাল- 
| টি ১ 
শুক্রপ্রবাহং শময়েৎ ভ্িরাত্রানাজ সংশয়ঃ ॥ | মূলীচর্ণ, একত্র জলে মর্দন করিয়া ২ 
বঙ্গ, স্বর্ণ, কান্তলৌহ, পারদ, ; রতি প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। ইহা- 
দ্বারা বাতিক, পৈস্ভিক রোগ সকল 


মুক্তা, দারুচিনি, ছোটএলাইচ, তেজপত্র 
ও নাগকেশর এই সকল দ্রব্য সমভাগে | বিনষ্ট এবং কান্তিপুগ্ি ও রতিশক্তি 





চূর্ণ করিয়া ঘ্বৃতকুমারীর রসে ভাবনা । বন্ধিত হয়। 
করিয়া সেবন করিবে । পথ্য দুগ্ধ ও 
অন্ন। এই ওষধ ৩ দ্রিন সেবনে প্রমেভ, চক্দ্রপ্রভাদিবটিক! | 


দিয়া ২ মাৰা পরিমিত বটী স্থত | 
| 
ৰ 


শুক্রপ্রমেহ ও মধুমেহ বিনষ্ট হয়। 

ৰ চন্দপ্রভ1 বচ। মুক্ত! ভনিম্ব স্তরদাববহ | 
ভরিদ্রাতিবিষা দাবী পিপ্ললীমূল চিত্রকম্‌ ॥ 
ত্রিবৃদ্দস্তী পত্রকঞ্চ ত্বগেল! বংশলোচনম্‌। 
প্রতেকং কধমাত্রাণি কুধ্যাদেতানি বুদ্ধিমান্‌ | 
পান্যকং ভ্রিকল! চবাং বিডঙ্গং গজপিপ্ললী । 
সুবর্ণমাক্ষিকং ব্যোষং দ্বৌ ক্ষারৌ লবণত্রয়ম্‌ ॥ 
এতানি টঙ্কমাত্রাণি সংগৃঙ্গীয়াৎ পুথক্‌ পৃথক | 

দ্বিকষং মুভলৌহং স্যাচ্চতৃক্ষষা সিতা। ভবেহ ॥ 





শিলাজত্বাদি বটা। 

শিলাজতবভ্রমেহানি লৌহং গুগ্গুলু উঙ্গনম্‌। 

কেশরাজন্ত তোয়েন মদ্দয়েদিদবসদ্বয়ম্‌ । 

বর্খমানাং বটাং কুত্বা শৈবালসলিলেন চ। 

প্রাতঃ প্রাতঃ প্রযুধ্ধীত শুক্রমেভনিবৃত্তয়ে ॥ 

শিলাজতু, অভ্র, ব্বর্ণ, লৌহ, গুগৃ- 
গুল ও সোহাগার খই এই সমুদায় 
সমভাগে লইয়া কেশুরিয়ার রসে ২ 
দিবস মর্ধন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । শেগুলার. বসের সহিত 
প্রত্যহ প্রাতে সেবনীয়। ইহা সেবন 
'করিলে শুক্রমেহের শান্তি হয়। 


শিলাজত্বকষং স্যাদষ্টৌ কষাশ্ গুগ্গুলোঃ। 
বিধিনা ধোজিতৈরেতৈঃ কর্তৃব্যা গুটিকা শুভা। 
চন্দ্রপ্রভেতি বিখ্যাত সর্বরোগত্রণাশিনী । 
নিহস্তি বিংশতিং মেহান্‌ কুচ্ছম্ট্রবিধং তথা । 
চততস্চাশ্মবীস্তদ্শ্ম ভ্রাঘাতাংদ্রয়োদশ । 
অগ্ুবৃদ্ধিং পাওুরোগং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ | 
কাসং শ্বাসং তথা কুষ্ঠটমগ্রিমান্গ্যমরোচকম । 
বাতপিত্কফব্যাধীন্‌ বল্যা বুষা। রসায়নী ॥ 





৭১০ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





সমারাধ্ শিবং ভস্মাৎ প্রধত্বাদ গুড়িকামিমাম্‌। 
প্রাপ্তবাংশ্ন্দ্রমা যস্মাৎ তশম্মাচ্চন্দ্র প্রভ। স্মৃতা ॥ 
সোমরাজী, বচ, সুতা, চিরাতা, 
দেবদারু, হরিদ্রাঃ আতইচ, দারুহরিদ্রা, 
পিঁপুলমূল, চিতামূল, তেউড়ী, দস্তীমূল, 
তেজপত্র, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও বংশ 
লোচন প্রত্যেক ২ তোল । ধন্যা, ভ্রিফলা, 
চই, বিড়ঙ্গ, গজপিপ্ললী, স্বর্ণমাক্ষিক, 
ত্রিকটু, যবক্ষার, সৈম্ধব, সচল ও বিট্লবণ 
প্রত্যেক ১তোলা। লৌহ ৪ তোলা, চিনি 
৮ তোলা, শিলাজতু ১৬ তোলা গুগৃগুল 
১৬ তোল।। এই সমুদায় দ্রব্য একত্র 
মাড়িয়া, ৬ রতি প্রমাণ গুটিক] প্রস্তত 
করিবে । ইহা সেবন করিলে প্রমেহ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগের শান্তি হয়। 


মেহমিহিরতৈলম্‌ । 


পঞ্চমূল্যমত। ধাত্রী দাড়িমানাং তুলাং পচেৎ। 
জলদ্রোণে স্থিতে পাদে তৈলপ্রস্থং বিপাঁচযেৎ ॥ 
ক্ষীরং তৈলসমং কক্কান্‌ নিশ্ব ভূনিম্ব গোক্ষুরম্‌। 
দাড়িমং রেপুকং বিশ্বং দাকু দাব্বা বলাহকান্‌॥ 
ত্রিফলা তগরং ভ্রাক্ষা জন্বাআ্বন্ধলাভয়ম্‌ । 
নায়্েদং মেহমিভিরং সর্ববমুত্রাময়ান্‌ জয়েৎ ॥ 
হস্তপাদশিরোদাহং দৌর্বল্যং কুশভাং তথা ।. 
ক্ষীণেন্দ্রিয়া নষ্টশুক্রাঃ স্ত্রীক্ষীণাশ্চাপি যে নরাঃ। 
তেষাং বুষ্যঞ্চ বল্যঞ্চ বয়স্থাপনমেব চ। 


ভিলতৈল ৪ সের । ক্কাথার্থ বেল- 


ছাল, সোনাছাল, গাস্তারীছাল, পারুল- 
ছাল, গণিয়ারিছ।ল, গুল, আমলা, 
দাড়িমফল মিলিত ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের, দুগ্ধ ৪ সের। 
কন্ধার্থ নিমছাল, চিরাতা, গোক্ষুর, 


ূ 


দাড়িমঃ রেণুক, বেলশুঠ, দেবদারু, 
দারুহরিদ্রো, মুতা, ভ্রিফলা, তগরপাছুকা, 
দ্রোক্ষাঃ জামছাল, আমছাল ও বেণার 
মূল মিলিত ১ সের। ইহা মর্দন করিলে 
সকল প্রকার মুত্ররোগ এবং হস্তপদা- 
দির জ্বাল! নিবারণ হয় । 


প্রমেহমিহির তৈলম্‌। 


শতপুষ্প! দেবকাষ্ঠং মুস্তকঞ্চ নিশাছয়ম্‌। 

মরববা কুষ্ঠং বাজিগন্ধা চন্দনদয়'রণুকম্‌ ॥ 

কটুকী মধুকং রান্না ত্বগেল। ব্রহ্মষন্টিক!। 
চবিকা ধান্বাকং বসং পৃতিকাগুরপত্রকম্‌। 
্রিফল! নলিক! বাল! বলা চাতিবল! তথা । 
মণ্ভিষ্ঠ! সরলং পন্মং লোশখং মধুরিকা বচ ॥ 
অজাজী চোশীরজাতী বাসা তগরপাছুক!। 
এতেষাং কাধিকৈর্ভাগৈকৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
শতাবধ্যা রসং তুল্যং লাক্ষারসং চতৃগুণম্‌। 
মস্ত লাক্ষারসৈস্তল্যং ক্ষীরং তুল্যং প্রদাপয়েৎ ॥ 
প্বৈরেতৈঃ পচেত্তৈলং গন্ধং দত্বা যথাক্রমম | 
এতততৈলবরং শ্রেষ্ঠমভ্যঙ্গান্মীরুতাপহম্‌। 
বিষমাখ্যান্জরান্‌ তত্তি মেদোমজ্জগতানপি 1 
বাতিকং পৈত্তিকঞ্ষৈব শ্রেম্মিকং সান্নিপাতিকম্‌। 
ক্ষীণেন্দ্রিয়ে তথা শস্তং ধবজভঙ্গে বিশেষতঃ ॥ 
দগ্যাত্তৈলং বিশেষেণ ফলমস্ত চ কথ্যতে। 
দাহং পিত্বং পিপাসাঞ্চ ছর্দিঞ্চ মুখশোধণম ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিকৈব নাশয়েদবিকল্পতঃ । 
প্রমেহযমিহিরং নাম! রতিনাথেন ভাষিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাখার্থ লাক্ষা 
৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, 
শতমূলীর রস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের, 
দধির মাত ১৬ সের। কক্ধার্থ শুল্ফা, 
দেবদারু, মুতা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রো, 
মূর্ববামূল, কুড়ঃ অশ্বগন্ধা, শ্বেতচন্দন, 





শপ পপ পি আপ পাপ জা 


রক্তচন্দন, রেণুক, কট্কী, যষ্টিমধূ, 
রাস, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, বামনহা'টা, 
চই, ধনে, ইন্দ্রবব, করগ্বীজ, অগুরু, 
তেজপত্র, নালুকা, বালা, বেড়েলা, 
গোরক্ষচাকুলে, মণ্তিষ্ঠা, সরলকাষ্ঠি, পদ্ম- 
কাষ্ঠ, লোধ, মউরী, বচ, জীরা, বেণার 
মূল, জায়ফল, বাসকছাল ও তগরপাছ্ক! 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈল মর্দনে 
দাহ, পিপাসা ও মুখশোষাদি উপদ্রব 
সহিত সকল প্রকার মেহ ও অন্যান্য 
অনেক পীড়া প্রশমিত হয়। 








ইন্দ্রবটী | 

মৃতং তং মৃতং বঙ্গ মজ্জনন্ত তিচ। সিভ! 

তুল্যাংশং মন্দষেৎ খল্লে শাক্সল্য। মূলজৈদ্রটবই ॥ 

দিনাস্তে বটিকা কাধ্যা মাধমাত্রা প্রমেহভ! | 

এষ| চেন্দ্রবটা নানা মধুমেহপ্রশাস্তয়ে । 

ক্রুটিং শাল্সলিমূলানাং মধুন। চাহুপায়য়েৎ ॥ 

রসসিন্দুর, বঙ্গ, অভ্ভ্ছাল ও চিনি 

(ওঁষধ প্রস্তত করিবার সময় চিনি না দিয় 
অনুপানের সহিত ব্যবস্থা করা যাইতে 
পারে)। এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে লইয়! 
শিমুলমূলের রসে মাড়িয়া ৬ রতি প্রমাণ 
বটিকা করিবে । অনুপান মধু ও শিমুল- 
মূলচুর্ণ। ইহাতে প্রমেহ নিবারণ হয় । 


সকার 


মেহমুদগরবটিকা। 


রসাঞ্জনং বিড়ং দারু বিবগোক্ষুরদাঁড়িমাঃ। 
ভূনিশ্বঃ পিপ্ললীমূলং ত্রিকণ্টস্ত্িফল! ভিত ॥ 
প্রত্যেকং তোলকং দেয়ং লৌহচর্ণনস্ত তৎসমম্‌। 
পলৈকং গুগৃগুলুং দত্বা ঘ্বতেন বটিকাং কু ॥ 


প্রমেহাধিকারঃ | 


স্পা শাাশিপসাশিসসপা? 





৭১৯৯ 





সি আপা পপ জপ শপিশিশিশিক০শীন্পী পিসি | এএশ্ষিউকত পাক শপিং 


মাষৈকা নিশ্মিতা চেয়ং মেহমুদগ রসংজ্দিনী । 
শ্রীমদগহননাথেন লোকনিস্তারকারিণা ॥ 
অন্থপানং প্রকর্তব্যং ছাগীহৃগ্ধং জলঞ্চ বা। 
বিংশন্মেহং নিহস্ত্যাশু মৃত্রকৃচ্ছুং ভলীমকম্‌। 
অশারীং কামলাং পা মুত্রাবাতমরোচকম্‌। 
মড়শাংসি ত্রণং কুষ্ঠং ভগন্দরমস্ুরিকাঃ | 
সুথিনে যদি কততব্য। ভ্রিস্সগন্ধিমন্থিতা ॥ 


রমসোত, বিটলবণ, দেবদারু, বেল- 
শ'ঠ, গোক্ষুরবীজ, দাড়িমবীজ, চিরাতা, 
পিঁপুলমূল গোক্ষুর, ত্রিফলা ও তেউড়ী- 
মূল প্রত্যেক ১ তোলা, সর্ববসমান লৌহ, 
গুগুল ১ পল ! এই সমুদায় ঘ্বত দিয়া 
মাড়িয়৷ ১ মাঁষ! প্রমাণ বটিকা করিবে । 
অন্পান ছাগছুগ্ধ বা জল । ইহা সেবনে 
প্রমেহ প্রভৃতি গীড়ার শান্তি হয়। 


বহৎ্সোমনাথরসহ | 


হিহ্ুলসস্ভবং কুতং পালিধারসমদ্দিতম্‌। 
রগ্ডাশোধিতগন্ধঞ্চ তেনৈব কজ্জলীকৃতম্‌ ॥ 
তদ্ঘয়োরিগুণং লৌহং কন্তারসবিমদ্দিভম্‌ । 
অভ্রকং বঙ্গকং রৌপ্যং খপরং মাক্ষিকস্তথা ॥ 
স্রবর্ণঞ্চ সমং সব্বং প্রত্যেক্চ রসাদ্ধকম্‌। 
তৎসর্ধং কন্তকাপ্রাবৈর্মদয়েন্তাবয়েত্তথ! ॥ 
ভেকপরীরসেনৈৰ গুঞ্নান্বয়ঝটীং চিতাম্‌। 
মধুন! ভক্ষয়েচ্চাপি সোমরোগনিবৃত্তয়ে ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হৃত্তি বহুমুত্রথ সোমকম্‌। 
মৃত্রাতিসারমতযুগ্রং মৃত্রাঘাতং স্দাকণম্‌ ॥ 
মৃত্রদদোষং বহুবিধং প্রমেহং মধুনংজ্ঞকম্‌ । 


 তস্তিমেভমিক্ষমেহং নানামেহান্‌ বিনাশয়েৎ । 


বাতিকং পৈত্তিকঞ্চেব শ্রেশ্মিকং সোমসংজ্রিতম্‌। 
নাশয়েদহুমূত্রঞ্চ প্রমেহানবিকল্পতঃ ॥ 
সোমনাথরসম্চায়ং চরকেণ বিনিম্মিত2| 
বৃষ্যাদ্বৃষ্যতমে। হোয মৃত্রদোষকুলাস্তকৃৎ ॥ 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





পালিধার রসে শোধিত পারদ ২ : বিডঙ্গ, মুতা, শিরীষছাল, খদ্দিরকাষ্ঠ, 


তোলা ও ইন্দুরকানিপানার রসে শে।ধিত 
গন্ধক ২ তোলা এই উভয়ে কজ্জলী 
করিয়া তাহার সহিত লৌহ ৮ তোল! 
মিশ্রিত করিয়া ঘ্বতকুমারীর রসে মাড়িবে 
পরে উহার সহিত অভ্র, বঙ্গ, রূপা, 
খর্পর, ত্বর্ণমাক্ষিক ও স্বণ প্রত্যেক ১ 


তোল! মিশাইয়া ঘ্বৃতকুমারী ও থুল- 


কুড়ির রসে ভাবনা দিয় ২ রতি প্রমাণ 
বটিক। করিবে । অনুপান বিশেষের 
সহিত সেবনীয় । ইহাতে বিংশতি প্রকার 
প্রমেহ ও সোমরোগ অভ্ভতি মূত্ররোগ 
স্বর প্রশমিত হয়। 


দেবদার্ববরিষ্টঃ | 


তুলাদ্ধং দেবদারু স্যাদ্বাসায়াঃ পলবিংশতিঃ | 
মন্রিেন্্রববা দস্তী তগর' রজনীদ্বয়ম্‌ ॥ 

রান্না! কৃমিন্বং মুস্তঞ্চ শিরীষং খদিরাজ্জবনো । 
ভাগান্‌ দশপলান্‌ দগ্াদ্‌ মমান্তা বসকন্য চ॥ 
চন্দনন্ত গুড় চ্যাশ্চ রোহিণ্যাশ্চিত্রকস্য চ। 
ভাগানষ্টপলানেতানষ্টর্রোণেহভ্ুসঃ পচেৎ 
দ্রোণশেষে কষায়ে চ পৃতে শীতে প্রদা পয়েৎ। 
ধাতক্যাঃ ষোড়শপলং মাক্ষিকশ্ তুলাত্রয়ম্‌ ॥ 
ব্যোবন্য দ্বিপলং দগ্যাৎ ভ্রিজাতক্চতুঃপলম্‌ । 
চতুঃপলং প্রিয়ঙ্গোশ্চ দ্বিপলং নাগকেশরম্‌ ॥ 
সব্বাণ্যেতানি সংচণ্য ঘবুতভাষ্ডে নিধাপয়েৎ । 
মাসাদৃদ্ধং পিবেদেনং প্রমেহং হস্তি দুত্তরম্‌॥ 
বাতরোগগ্রহণ্যর্শো মৃত্রকৃচ্ছাণি নাশয়েহ। 
দবদার্বাদিকোহরিষ্টে। দদ্রকুষ্ঠবিনাশন: ॥ 


দেবদারু ৬০ সের, বাসকছাল ২॥০ 





অভ্ভুনছাল প্রত্যেক ১০ সের, যমানী, 
ইন্্রযব, রক্তচন্দন, গুলঞ্চ, কটকী ও 
চিতামুল প্রত্যেক ১ সের, পাকার্থ জল 
৫১২ সের, শেষ ৬৪ সের, মধু ৩৭|০ 
সের, ধাইফুল ২ সের, ত্রিকটু ।* পোয়া, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র ও এলাইচ, প্রত্যেক 
অদ্ধ সের, প্রিযঙ্গ অদ্ধ সের, নাগেশ্বর 
|০ পোয়া এই সমুদায় একত্রে আবৃত 
পাত্রে ১ মাস রাখিবে। ইহা পান 
করিলে প্রমেহ প্রভৃতি বিবিধ রোগের 
শান্তি হয়। 


ইতি তৈযজ্যবত্বাবল্যাং প্রমেভাধিকারঃ | 


০ শতারারঠি  আঞামারাররারাড 


বহুমুব্রাধিকারঃ ৷ 


( সোমরোগ, মুত্রাতিসার, মধুমেহ ) 
কদলীনাং ফলং পন্কৎ ধাঞর্জীকলরমং মধু। 
শর্করাপঘুস। পীতমপাং ধারণমুত্তমম্‌ ॥ 

একটী পাকা কীাচকলা, আমলকী- 
রস ১ তোলা, মধু ৪ মাষা, চিনি ৪ মাষ 

ও দুগ্ধ একপোয়া এই সমুদায় একত্র 

করিয়া ভক্ষণ করিলে বহুমূত্ররোগের 

উপশম হয়। 
কদলীনাং ফলং পক্কং বিদারীঞ্চ শতাবরীম্‌। 
ক্ষীরেণ পায়য়ে প্রাতরপাং ধারণমুত্তমম্‌ ॥ 
পক কদলীফল, ভূমিকুম্মাণ্ড ও শত- 
মূলী সমানভাগে একত্রিত করিয়া দুগ্ধের 


সের, মন্তরিষ্ঠা, ইন্দ্রযব, দন্তীমূল, তগর- | সহিত পান করিলে মৃত্রাধিক্য নিবারণ 


পাদুকা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রাঃ রানা, 


হয়। 


ররর সাজ 





বহুমুত্রাধিকারঃ । 





পাস পপ এ পা পপ »* শশী শীট পিপিপি 


' ধাত্রীফলন্ত স্বরসং মধুন চ পিবেৎ সদা। 
 বহুমুত্রক্য়ং কুষ্যাৎ ক্ষারেণ বাসকম্ত চ॥ 
প্রত্যহ মধুর সহিত আমলকীর রস, 
অথবা যবক্ষারের সহিত বাসকের রস 
পান করিলে বুমুত্র নিবারণ হয় । 
তালকন্দঞ্ তরুণ খঙ্জ রং কদলীকলম্‌। 
পয়স! পায়য়েৎ প্রাতমৃত্রাতীসারনাশনম্‌ ॥ 
কচি তাল বা খেজুরের মূল এবং 
কদলীফল দুগ্ধের সহিত প্রাঃকালে 
ভক্ষণ করিলে মৃত্রাতীসার নিবারণ হয়। 
মাষচুর্ণং সমধুকং বিদারীং শর্করাং মধু । 
পয়ুস! পায়য়েৎ প্রাতঃ লোমরোগবিনাশনম ॥ 
মাষকলাইচুণ, যষ্টিমধু, ভূমিকুম্মাপ্ড, 
চিনি ও মধূ এই সমুদায় প্রাতে দুগ্ধের । 
সহিত সেবন করিলে £-অতি দুঃসাধ্য : 
সোমরোগ সত্বর নষ্ট হয়। 


তা 


হেমনাথরসঃ ॥ 


স্তং গন্ধং হেমভাপ্যং প্রতভোকং কোলসম্মিতম্‌ । 
অয়শন্দ্রং প্রবালঞ বঙগপণদ্ধং বিনিক্ষিপেত ॥ 
ফণিফেনস্ত তোয়েন কদলীকুস্তমেন চ | 

উড় শ্বররসেনাপি সপ্তধ! পরিম্্দয়েৎ 

বল্পকনাত্রাং বটীং খাদেদ যথাব্যাধ্যস্থপানতঃ | 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি বহুমৃত্রং সুদারুণম্‌ ॥ 
সোমরোগং ক্ষয়ঞ্চেব শ্বাসং কাসমুরঃক্ষতম্‌ । 
হেমনাথরসে নায় কৃষ্ঠাত্রেয়েণ ভাষিতঃ ॥ 
রপগদ্ধকয়োঃ স্থানে ষড় গুণে! বলিজারিতঃ। 
প্রযোজিতো ভবেন্ন শীং বিশেযফলদায়কঃ ॥ 


রস, গন্ধক, স্বর্ণ ও ্বর্ণমাক্ষিক 
প্রত্যেক ১ তোলা, লৌহ, কর্পুর, 
প্রবাল ও বঙ্গ প্রত্যেক অর্থ তোলা | 
অহিফেনের ককাথে, মোচার রসে এবং 


৭১৩. 


পপ পপ পা পা পপ আআ সা সপ পাপা ৯। 


যজ্ছড়ুমুরের রসে প্রত্যেক ৭ বার ভাবনা |. 
দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে। 
পারদ ও গন্ধকের পরিবর্তে ষড় গুণ 
বলিজারিত রস বা রসসিন্দর প্রদান 
৷ করিলে বিশেষ উপকার. দর্শে। রোগ 
৷ বিবেচনা করিয়া অনুপান ব্যবস্থা 
| করিবে । ইহা সেবনে বিংশতি প্রকার 
| মেহ, বন্ুযুত্র ও সোমরোগ প্রভৃতি 
ৃ বিবিধ পড়ার শান্তি হয়। 


বহুমুত্রাস্তকরসঃ | 


সিন্দুরচ তথ। লৌহে। বঙ্গাহিফেনসারকৌ | 
উদ্ভ ন্বরভবং বীজং বিন্বমূলং স্সরপ্রিয়! ॥ 
সব্বং সমং জন্তফলরসৈঃ সংমর্দিতং ভবেৎ। 
রক্তিদ্বয়মিতাং খাদেছটিকামন্্পানতঃ ॥ 
বাগ রও শৃণু। 
মাংসপ্রধানং ভক্ষ্য্চ তথ! গোধূমপিষ্টকম্‌ ॥ 
বহুমৃত্রাস্তকরসো। গাশয়েদবিকলতঃ। 
বহুমূত্রং ভথ! ঢান্তান্‌ রোগাংশ্চৈব তগ্ুতুবান্‌ । 
তৃষ্চাধিক্যে প্রদাঁতবাং শুতশীতমিদং শুভম। 
সারিবা মধুকং ড্রাক্ষ। দর্ভঃ সরলচন্দনে ॥ 
পথ্য। ম্ধুকপুষ্পঞ্চ সর্বঞ্চ সমভাগকম। 

জপ্পে সংস্কাপ্য রজলীং পরাহে বন্ত্রগালিতম্‌। 
প্রোক্তং গহননাথেন সগ্স্তষগহরং পরম্‌ ॥ 


রসসিন্তুর, লৌহ, বঙ্গ, অহিফেন- 
সার, যজ্ভডুমুরবীজ, বিহ্বমূল ও কাবাব- 
৷ চিনি, এই সকল দ্রব্য সমভাগ, যজ্ঞডুমু- 
 রের রসে মর্দন করিয়া ২ রতি পরিমিত 
'বটিকা করিবে। অনুপান যল্ঞড়ুমুরের 
রস। পথ্য মাংসপ্রধান ভক্ষদ্রব্য ও 
গোধূমপিষ্টক (রুটী ) প্রভৃতি । এই 
| গুঁষধধ সেবনে বুমূত্র ও তজ্জনিত অগ্চ্যান্ত 


ৃ 





াাস্পীশীটা 





( ৯ 





৭১৪ 

রোগ সহর প্রশমিত হয় । তৃষ্ণঠাধিক্যে 
নিম্নলিখিত ..শৃতশীতল পান করিবে । 
অনস্তমূল, যষ্টিমধু, কিসমিস্‌্, বেণার 
মূল ও সরলকাষ্ঠ অভাবে শ্বেতচন্দন, হরী- 
তকী ও মউলফুল এই সমস্ত মিলিত 
২ তোলা, কুটিয়া পুর্ববদিবস সন্ধ্যাকালে 
৩ ছটাক জলে ভিজাইয়। রাখিবে, পর-* 
দিন. প্রাতে ছাকিয়া লইয়া শৃতশীত পান 
করিলে সদ্য তৃষা বিদুরিত হয়। 


তন্ত্রান্তরোক্ত বহুমুত্রীম্তকরসঃ । 
রসম্চ শাল্মলীমূলচূর্ণং কদলীমুলজম.। 
উড় স্বপ্নবীজচুর্ণং লৌহে বঙ্গঞ্চ বিদ্বমম ॥ 
মুক্তাঠিকফেনসারৌ চ প্রভ্যেকং সমভাগিকম্‌। 
মর্দয়েন্সালতীপুষ্পরসেন কুশলো। ভিষকু ॥ 
রক্তিবযুমিতাং কুষ্যাদ বটিকামহিশোজিনাম । 
বগুমুক্রান্কে। নান রসঃ পরমশোভনঃ ॥ 
মধুমেন্ং সোমবোগং হি ভাঙ্বান যথা ভমও ॥ 

রসসিন্দ্র, শিমুলমূলচু, যজ্জড়ুমু- 

রের বীজচুর্ণ, কদলীমূলচুর্ণ, লৌহ, বজ, 
মুক্তা, প্রবাল ও অহিফেনসার প্রত্যেক 
সমভাগ । মালতীপুস্পরসে মর্দীন করিয়া 
২ রতি পরিমাণ বটী করিবে । ইহ! যথা- 
ষেগ্য সেবন করিলে মধুমেহঃ সোম: 
রোগ প্রড়তি'সন্বর উপশমিত হুয়। 


বসন্তকুস্থমাকররস£ 1 
বৈত্রান্তস্ত চ. ভাগৈকং দ্বিভাগং ছেমতল্মন: | 
অভ্রকন্য চ ভাগ দ্বো মুক্তাবিদ্রয়োস্তথা | 
-বঙ্গতন্ম ভ্রিভাগং স্তাৎ রসস্থ্য ভগ্মনন্তথ! ॥. 
চন্বারোহস্ট চ.ভাগাশ্চ সর্ববমেকত্র মদ্দিতম্‌। 
জন্থীরবত্তিশ্চ গোছুদ্ধেকশীরোস্কববারিভিঃ | . 


৮০ শীিকিশপপপস্সী পল ৭ পা শি পানাম পাপ পপ পপ ০৮ পপ আপ পপ 47 স্পট পপ পল ০০৮ পপ পপ ০ পপ পা 


ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


বৃদবৈরিক্ষুলীবৈঃ সপ্তুধা ভাবস্সেৎ পৃথক ॥ 
ভা'বতো বসবাজঃ শ্যাৎ বসম্তকুন্থুমাকরঃ 
বল্লেহস্য মধুনা লীঢঃ সোমরোগং কয়ং নয়েহ ॥ 
ধ্বজভঙ্গং শুক্রমেহং মেহাংশ্চ বহুমৃত্রকম্‌। 
তৃষ্ণাং দাহং তালুশোষং নাশয়েন্নান্র সংশযুঃ ॥ 
বলাঃ পুষ্টিকরো বুষ্যঃ সর্বরোগনিবর্থণঃ | 
হস্তি জীর্ণজরং শ্বাসং ক্ষয়রোগং কৃশাঙ্গ তাম্‌ ॥ 
নাতঃপরতরং কিঞ্দ্রসায়নমিহেবাতে ॥ 

( রসভশ্ম তদভাবে মৃচ্ছিতরসঃ। মৃত্রাতিসারে 
সোমরোগে চ রসায়নম্‌। ) 


বৈক্রান্ত ১ ভাগ, স্বর্ণ, অভ্র, মুক্তা, 
প্রবাল প্রত্যেক ২ ভাগ, বঙ্গ ৩ ভাগ, 
রসসিন্দুর ৪ ভাগ এই সমুদায় গোঁড়া- 
লেবুর রসে, গব্যদুগ্ষে, বেণর মূলের 
কাথে, বাসকছাল ও ইক্ষুর,.রসে ৭ বার 
করিয়া ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ 


 বটিকা করিবে । মধুর সহিত সেব্য। 


৷ ইচ্ছা দ্বারা সোমরোগ, বহুমূত্র, প্রমেহ, 


ৃ 
ৃ 


৷ তৃষা, দাহ এবং অন্যান্য বিবিধ রোগের 
শান্তি ও বল বীধ্য বৃদ্ধি হয়। 


ইহ! 
উৎকৃষ্ট রসায়ন গুঁষধ । 


রহদ্ধাত্রীঘৃতম্‌ | 


ধাত্রীকলরসপ্রস্থং বিদারীত্বরসং তথা । 
ল্ীরল্য।পি শতাবর্য্যাঃ প্রস্থং প্রস্থং রসস্ত্য চ॥ 
তূণপঞ্চরসপ্রস্থং দত্ত প্রস্থং ঘ্ৃতশ্য চ। 
পচেন্মদ্বপ্নিন! বৈদ্যঃ পাকং জ্ঞাত্বা বিধানতঃ ॥ 
এল লবঙ্গ ত্রিফল। কপিথকফলমেৰ চ।. 
সজলং সরলং মাংসী কদলীকন্দমেব চ॥ 
উৎপলশ্ত চ কন্দানি কন্ং দত্ত! বিচক্ষণং | 
ততঃ কন্কং পরিত্রাব্য চূর্ণং দগ্চাৎ পলং পলম্‌ ॥ 
মধুকং ভ্রিবৃত। চৈব ক্ষারকং বৃদ্ধদারকম্‌। 
'শর্করায়াঃ পলান্তন্টৌ মধুনশ্চ পলাষ্কম্‌ ॥ 


?ঃ তির গায়ের সের ি১১০০ মাযার ্ 
নি কত জজ ২ রী 
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চর্ণং দত্বা মথিতং শ্িগ্ধভাণ্ডে নিধাপয়েৎ। রা  কদল্যাদিঘ্বতম্‌।.: ৬; 

সোমরোগং নিহস্ত্যাশ তৃষ্ণ)ং দাহমরোচকম্‌ | 

মুত্রাধাতং মৃত্রকচ্ছং নাশয়েদ্‌ বহুমূত্রকম । কদলীকন্দনিধ্যাসে তপ্রস্থনভুলাং পচে ।' 
পিত্তজান্‌ বিবিধান্‌ ব্যাধীন্‌ চতুর্ভাগাবশেষেহস্মিন্‌ খুতপ্রস্থং বিপাচয়ে ॥ -.. 
বাতজাংশ্চ সুদারুণান্‌ ॥ | চচ্দনং সরলং মাংসী কদলীমূলকং তথা । .. 

করোতি শুক্রোপচয়ং বলবর্ণকরং পরম । এলা লবঙ্গ ত্রিফলা কপিখফলমেব চ॥ 

নানারূপবিকারত্বং বলদং বহুমূত্রন্থৎ ॥ ৃ ওদকানি চ কন্দানি ভ্াগ্রোধাদিগণস্তথা । 


কক্ষেনানেন সংসিদ্ধং সোমরোগনিবারণম্‌ ॥ 
মৃত্ররোগানশেষাংশ্চ প্রভৃতান্‌ শুক্রপিচ্ছিলান্‌। 
প্রমেহান্‌ বিংশতিধৈৰ মুত্রাতিসাবমেৰ চ ॥ 
পীং ঘ্বতং শিঠস্ত্যশু বিষুচক্রমিবান্ুরান্‌। 
কদল্য।দি ঘৃতং নাম বিকুনা পরিকীর্ডিতম্‌ 1. 


বত ৪ সের। আমলকীর রস 
৪ সের (স্বরসাভাবে ক্কাথ যথা, আম- 
লকী ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের), ভূমিকুম্মাগুরস ৪ সের, শত- 
মূলীর রস ৪ সের, দুগ্ধ ৪ সের, 
তৃণপঞ্চমূলের কাথ ৪ সের। কক্কার্থ: 
এলাইচ, লবঙ্গ, ত্রিফলা, কয়েতবেল, 
বালা, সরলকান্ঠ, জটামাংসী, কদলী- 
মূল ও স্থ'দিযূল প্রত্যেক ৬ তোলা। চন্দন, সরলকান্ঠ, জটামাংসী, কদলীমুল, 

ণ 
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ঘৃত ৪ সের, কদলীপুস্প ( মোচা) 
| ১০০ পল, পাকার্থ কদলীমূলের রস 
ূ ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের্‌। কন্ধার্থ রক্ত- 


যথানিয়মে পাক করিয়া কল্ক সকল | এলাইচ, লবঙ্গ, হরীতকী, আমলকী, 
ছাকিয়া ফেলিয়৷ দিবে। পরে যষ্টিমধু, | বহেড়া, কয়েতবেল, পদ্মমূল, কেশুরমূল, 
তেউড়ীমূল, যবক্ষার ও বিদ্ধড়কমূল নীলোশুপলমূল, পানিফলমূল, কট, যতদ্- 
প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল এবং চিনি ৮ পল ডুমুর, অশ্বগ, পিয়াল, পাকুড়, বেতস, 
পরক্ষেল দিবে ॥ শীতল হইলে মধু ৮ গল আম, জাম, ঝনজাম, কুল, মউল, লোধ, 


মিশ্রিত করিয়! লইবে। ইহা সেবন রা 
করিলে সোমরোগ প্রভাতি নানা গড়ার সু € নব র 
পলাশ প্রত্যেক ২ তোলা । এই ঘ্বত 


উপশম হইয়া থাকে । ছি 
পান করিলে সোমরোঁগ প্রভৃতি নানা 


(বণ! ক্বং স্বর্ধাএরীঘ্বতমেতন্নিগগ্ততে | | ্‌ 
সর্ববং তুল্যং গুণৈরেব পথ্যাপথ্যং তদের হি ॥ ইতি তৈবঙ্গযরত্বাবঙ্প]াং বছুমত্রাধিকার: 


উপরি লিখিত বৃহদ্ধাত্রীঘৃত বিনা- 
কন্ধে পাক করিলে তাহাকে স্বল্পধা ত্রী- 
গঘুত বল! যায়। ইহা সর্বববিষয়ে বৃহ- পরিয়ে 
দবাত্রীঘ্বতের তুল্য । রি 
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শুক্রমেহাধিকারঃ । 


গুক্রমেহে প্রথমতঃ ক্রিয়া! সংশোধনী হিতা । 
ফেতসো বক্ষণং তত্র কাধ্যঞ্চাতি প্রফতুতঃ ॥ 


শুব্রমেহে প্রথমতঃ সংশোধন 
ক্রিয়া কর্তব্য । এই পীড়ায় যাহাতে 
শুক্রের ব্যয় না হয়, তদ্বিময়ে বিশেষ 
সাবধান থাকা উচিত । 


ভ্রিফলা দারু দাব্ব্যব্দং পার্থত্বগ রক্তচন্দনম্‌। 
ভ্রিফল! মুন্তকং দাকু কুষ্ঠাগুর কশেককম্‌ ॥ 
| তাম্ব লাময়শৈবালং শ্লোকপাদমমাপনাঃ। 
কষায়াঃ শময়ন্তাশু শুভ্রমেহং ন সংশয় ॥ 
ভ্রিফলা, দেবদারু, দারুহরিদ্রা ও 
মুতা। অজ্জুনছ।ল ও রক্তচন্দন। ত্রিফলা, 
মুতা ও দেবদারু । কুড়, অগুর ও 
কেশুর। পানের শিকড়, কুড় ও শৈবাল । 
এই কয়েকটা কাথ শুক্রমেহ নিবারক । 
শাল্মলটাঃ স্বরসে! জ্দেয়ঃ শুক্রমেহনিসথদনঃ ॥ | 
প্রত্যহ শিমুলমূুলের রস পান 
করিলে শুক্রমেহের শাস্তি হয়। 
স্বপ্নে শুক্রচ্যুতির্ন স্তাদ্‌ যদি চাছ্যাৎ স্ররপ্রিয়াম্‌। 
স্বপ্পদোষ নিবারণার্থ কাবাবচিনি 
বাবচ্ছেয়। শয়নের পূর্বে %০ বাঁ ।০ 
আনা মাত্রায় ইহার চুণ সেবনীয় | 
সকপূৃরাতিকেনস্ত সেবন তদর্থকুৎ ॥ 
কর্পুর ২ রতি ও অহিফেন।০ রতি 
একত্র মর্দন করিয়া শয়নের পুবেৰ 
সেবন করিলে স্বপ্নদোষ বিবারিত হয় । 


৫ নর 





কামধেনুরসঃ 


সিক্দুরমন্্রং নাগঞ্চ কপূর্রং হেম মাক্ষিকম্‌। 
থর্পরং রজতঞ্চাপি মর্দায়েৎ কমলাস্তমা ॥ 
ততো গুঞ্জামিতা: কুত্ব। বটীশ্ছায়াপ্রশোধিতাঃ | 
একৈকাং দাপয়েদাসাং কসেকুস্বরসেন চ ॥ 
প্রমেহান্‌ বিংশতিং হস্তি শুক্রমেহং বিশেষতঃ । 
জরুং ভীরর্ধ, বঙ্।ণং কামধেম্বভিধে! রসঃ ॥ 
রসসিন্দুব, অভ্র, সীসা, কপুর, স্বণ। 
স্বর্ণগাক্ষিক, খর্পর ও রৌপ্য প্রত্যেক 
সমভাগে লইয়া পদ্মপত্রের রসে মর্দন 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক1 করিবে । 
কেশুরের রসের সহিত সেবনীয় । ইহ। 
দ্বারা শুক্রমেহ প্রভৃতি অনেক লীড়ার 
শান্তি হয়। 


শিলাজত্বাদিবটী । 

শিলাজত্বত্র হেমানি লৌহ শুগ্গুলু টঙ্গনম্‌। 
কেশরাজন্ত তোঁয়েন মন্দয়েদ্দিবসদ্ধরম্‌ ॥ 
বন্ধমানাং বটাং কৃত্বা শৈবালসলিলেন চ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ প্রযু্জীত শুক্রমেহনিবৃত্তয়ে ॥ 

শিলাজতু, অভ্র, স্বর্ণ লৌহ, গুগব 
গুল ও সোহাগার খই এই সমুদায় 
স্সমভাগে লইয়া! কেশুরিয়ার রসে 
২ দিবস মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক1 করিবে । শেওড়ার রসের সহিত 
প্রত্যহ প্রাতে সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে শুক্রমেহের শাস্তি হয়। 


চন্দনাদিচুর্ণয্‌ | 
চন্দনং শাশ্মলীপুষ্পং ভ্রিজাতং রজনীদ্য়ম্‌। 
অনস্তাং শারিবাং মুস্তমুশীরং মষ্টিকামলে ॥ 
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চপ উতর পাশ পপ ৮ সস 


বর্ণপত্রীং শুভাং ভারগদং দেবদার হরীতকীম্‌। প্রমেহান্‌ নিখিলান্‌ হস্তি শুক্রমেহং বিশেষতঃ | 

সর্ধবং দ্বিগুণিতং লৌহঞকত্র পত্রিমর্দয়েৎ ॥ ূ ক্লৈব্যং ধাতুক্ষয়ং শোবং কাসঞ্চেতদ্‌ বরং স্ৃতম্‌ ॥ 

গ্রমেহা! বিংশতি: শ্বাস; কাসো জীর্ণজ্রস্তথ। ৷ ূ ঠাব্য ঘ্বত ৪ সের শিমুলের রস ৪ 
প্রাশনাদস্য নশ্যাস্তি ছুর্নামানি চ ক।মল। ॥ ূ ও 

্‌ সের, ছাগছুগ্ধ ৪ সের । কন্কার্থ অশ্বগন্ধা 

চন্দনমত্ত্র শ্বেতম |) | ৮2 

৷ শতমূলী, রানা, ভালমূলী, শু ঠ, অনন্ত- 

শ্বেতচন্দন, শিমুলফুল, গুড়ন্ক্‌, ; মুল, যণ্িমধু ও দ্রাক্ষা, প্রত্যেক ১ পল। 

তেজপত্র, এলাইচ, হরি্রা, দারুহরিদ্র, । পাকার্থ জল ১৬ সের। মৃত্তিকাপাত্রে 

টু ও ঙ্জে । 
অনস্তমূল, শ্যামালতা, সুতা, বেণার | মৃছু অগ্নিতে পাক করিবে । ইহা সেবনে 


মূল, যষ্টিমধূ. আমলা, সোনামুখী, বংশ- : শুক্রমেহাদি গীড়ার শান্তি হয়। 
লোচন, বামনহাটী, দেবদারু ও হরীতকী 


প্রত্যেক সমভাগ এবং এই সকলের ; 
সমষ্টির দ্বিগুণ লৌহ একত্র মর্দন করিবে 1; 
মাত্রা ১ মাষা। ইহা সেবন করিলে: 
প্রমেহাদি বিবিধ লীড়ার শাস্তি হয় | 











চন্দনাপবঃ 


চন্দনং বলকং মুস্তং গাস্ভারীং নীলমুপলম্‌। 
শ্রিয়ন্্ুং পদ্মকং লোপ্রং মগ্রিষ্ঠাং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
পাঠাং কিরাততিক্তঞ্চন্গ্রোধং পিপ্ললং শটীম্‌। 
পপটং মধুকং রাক্নাং পটোলং কাঞ্চনারকম্‌ ॥ 
আত্রত্বচং মোচরসং প্রত্যেকং পলমাত্রকম্‌ । 
পাতকীং বোড়শপলাং দ্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌ ॥ 





| 
ূ 
1 
: 
] 
মাক্ষিকাদিচুর্ণম্‌ | | 
মাক্ষিকং পাবুদং গন্ধং খপরং গিরিমুত্তিকাম্‌। ূ ৃ 
শিলাজত্বত্রলৌহানি শান্মল্যাঃ কুন্সমং ত্চম॥ | সিলঘোণিঘয়ে কষিপ্| শকগায়াস্্লাং তথ| । 
বিদারীং গৌক্ষুরং বীজং টৈকত্র পরিমর্দয়েৎ। | গুড়ন্তাদ্বতূলাঞ্চাপি মাসং ভাণ্ডে নিধাপগেছ 
মাষমাত্রং প্রযুঙ্গীত শুক্রমেহনিবৃত্তয়ে ॥ ৰ চদ্দনাসব ইত্যেষ শুক্রমেহবিনাশনঃ | 
ব্লপুষ্টিকরো হৃদ্যো বহ্ছিসম্দীপনঃ পরঃ 
স্বর্ণমাক্ষিক, পারদ, গন্ধক, খর্পর, ; | 
গেরিমাটী, শিলাজতু, অভ্র, লৌহ, 
শিমুলফুল, শিমুলছ!ল, ভূমিবুম্মাণ্ড ও 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদায় সমভাগে 
লইয়! মর্দন করিবে । মাত্রা ১ মাষা। 
ইহ সেবনে শুক্রমেহের শান্তি হয়। ূ 
! 


শ্বেতচন্দন, বালা, মুতা, গাস্তারী- 
ফল, নীলোৎপল, প্রিয়ঙ্গু, পদ্লাকাষ্ঠ, 
লোধ, মঞ্তিষ্ঠা, রক্তচন্দন, আকনাদি, 
। চিরাতা, বটছাল, অশ্বখছাল, শটা, 
ক্ষেতপাপড়া, যষ্টিমধু রান্না, পটোল- 
পত্র, কাঞ্চনছাল, আমছাল ও মোচরস 

৷ প্রত্যেক ১ পল, ধাইফুল ১৬ পল, ত্রাক্ষা 
| ২০ পল, চিনি ১২॥০ সের ও গুড় 
অশ্বগন্গাং বরীং রান্সাং মুষলী বিশ্বভৈষজম্‌ ॥ ৬৯ সের, এই লমুদায ১২৮ লের জলে 
অনস্তাং মধুকং দ্রাক্ষাং দখ। চ পলমানতঃ ৰ মিশ্রিত করিয়া আবৃতভাণ্ডে ১ মাস 
পচেন্মঙ্গাগ্রিন। বৈদ্ঃ পাত্রে মৃৎ্পরিনিশ্মিতে ॥ রাখিবে । পরে দ্রবাংশ ছাকিয়া লইলে 





_. শাল্সলীঘ্বতম্‌ | 
শাল্লীক্রবসংযুক্তং সপিশ্ছাগীপয়োহস্বিতম্। 











ন্‌ 


৭১৮ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী 





চন্দনাসব প্রস্তুত হইবে । ইহ! শুক্রমেহ 
নিবারক, বলবদ্ধক, পুষ্টিকর, হ্ৃদ্চ ও 
অগ্রিসন্দীপক । 





শুক্রমেহে পথ্যাপথ্যাঁনি | 


অভিষ্যন্গয তিতীক্ষঞ্* পানানং বহ্ছিসুয্যয়োঃ | 
সম্তাপং স্ত্রীপ্রসক্তিঞ্ বেগরোধং প্রজাগরমূ ॥ 
ক্রোধং শোকং দিবানিদরাং লঙ্ঘনধাতিচিস্তনম্‌। 
অত্যালস্মসৎসঙ্গং শুক্রমেহে ব্বিজ্জয়েৎ | 
শুক্রমেহে কফজনক বা অতি তীক্ষু 
অন্নপানীয়, অগ্নিতাপ, রৌদ্র, স্ত্রীপ্রসক্ভি, 
মলমৃত্রাদির বেগধারণ, রাত্রিজাগরণ, 
ক্রোধ, শোক, দিবানিদ্রা, লঙ্ঘন, অধিক 
চিন্তা, অতিশয় আলস্য ও অসৎত-সঙ্গ 
এই সমুদায় বর্জনীয় | 
সুপাচ্যং শুক্রকুচ্চান্নং সংসংসক্তিশ্চ সংকথ!। 
শাস্তিগ্রন্থশ্তাধায়নং হিতান্তত্রেশচিস্তনম্‌ ॥ 
এই দীড়ায় সুপাচ্য ও শুক্রজনক 
অন্নভোজন এবং সর্বদা সগসংসর্গ, সদা- 
লাপ, শান্তিপূর্ণ গ্রন্থাধ্যয়ন ও ঈশ্বর- 
চিন্তায় সময় যাপন কর্তব্য । 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শুক্রমেহাধিকারঃ | 


ওজোমেহাধিকার? | 


চন্দনাঁদিঃ | 
চণ্দনে নলদং প্রাক্ষা গু$চী মধুকং স্টা। 
ধাত্রী চ ক্কাথ এতেষাং ওজোমেভোপশ্াস্তকৃৎ ॥ 
তথা হারিজ-মাপ্রিষ্ঠ মেভাদীনাং পরো যধম্‌। 
সোপন্বাণ!ং কথিতঃ কৃপার্রেণৈব শল্গুনা ॥ 
শ্বেতচন্দন, রক্ুচন্দন, বেণার মূল, 
কিস্মিস্, গুলঞ্চ, মউলফুল ও আমলকী 





কাশি শপ শপ 


মিশ্রিত ২ তোলা । জল অর্ধ সের। 
শেষ অদ্ধ পোয়া । প্রক্ষেপ ফট্ুকিরি 
৪ রতি । ইহা সেবনে ওজোমেহ প্রভৃতি 
বিবিধ মেহ, জ্বরাদি উপদ্রবসংযুক্ত 
হইলেও সত্বর উপশমিত হয়। 


অজমোদাঁদি চর্ণমূ। 


অজমোদা মৃতা শুগী গুড় চী ত্রিফলা| ভ্রিবুৎ | 
বীজং গোক্ষুরজং দারুনিশ! শ্যামা নুসারকম্‌ ॥ 
চুর্ণমেষাং মাযমিতং সেবিতং যত্বুতো ভরেৎ। 
ওজঃপিষ্টাদিজান্‌ মেহান্‌ দ্রুতংভাঙ্গান্‌ বথা তমঃ ॥ 


বন্যমানী, ভ্রিফলা, গুলঞ্চ, শু, 
তেউড়ী, গোক্ষুরবীজ, দারুহরিদ্রা, 
শ্যামালতা ও নিশাদল এই সমস্ত চূর্ণ 
একত্র মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ১ মাষা। 
ইহা সেবনে ওজ?, পিষ্ট, মান্তিষ্ঠ, 
হারিদ্র ও মধুমেহু প্রভৃতি সমস্ত মেহ 
সত্বর উপশমিত হয়। 


চন্দনাসব? | 


চন্দনে সরলং দেবদাক দাকুনিশ। নিশা । 

ত্রিবৃৎ চিত্রকমূলঞ্চাগুরু ধাত্রী স্সরপ্রিয়ষ্‌ ॥ 
শতমূলাশ্মভিদ্‌ বাঁসাত্বচশ5 সারিবাদয়ম্‌ | 
লক্ষণায়াস্তথা মূলং বাবরীবকুণত্বচো ॥ 
প্রত্যেকং পলিকং জ্ঞেয়ং দ্রোক্ষায়াঃ পলবিংশকম্‌। 
ধাতকীং যোড়শপলাং তূলামানাং সিতাং তথ! ॥ 
মার্সিকান্ধপলং সব্বং জল্রোণদ্ধয়ে ক্ষিপেৎ। 
মাসমেকং ভাগুমধ্যে সপিধানে নিধাপয়েৎ ॥ 
চন্দনাসব ইত্যেয রোগানীকনিকৃত্তনঃ | 
শুক্রদোষং রজোদোষং মৃত্রদোবং জদারুণম্‌ ॥ 
নিহস্তি বিবিধান্‌ মেহান্‌ কৃচ্ছুমষ্বিধং তথ! । 
চতশ্রশ্চাশ্মরীস্তন্ম ভ্রাঘাতাংস্ত্রয়োদশ ॥ 








ওপসগিকমেহাধিকারঃ | 


অন্ত্বৃদ্ধিং পাঙুরোগং কামলাঞ্চ হলীমকম্‌ । 
কাসং শ্বাসং তথ! ুষ্ঠমগ্রিমান্দ্যমরোচকম্‌ ॥ 
শপসগ্িকমেহাংশ্চ নাশয়েদবিকলতঃ | 
ভাষিত; শ্রীমহেশেন লোকানাং ভিতকাবিণ1 ) 
শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, দেবদারু, 
সরলকাষ্ঠ, চিতামূল, তেউড়ী, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রেঃ আমলা, শতমূলী, বাঁসক- 
ছাল, শ্রেতবেড়েলার মূল, শ্যামালতা, 
অনস্তমূল, কাবাবচিনি, বাবলার ছাল, 
বরুণছাল ও পাষাণভেদী প্রত্যেক ১ 
পল, দ্রাক্ষা ২০ পল, ধাইফুল ১৬ পল, 
চিনি ১২॥০ সের, মধু ৬।০ সের, জল 
১২৮ সের, এই সমুদায় দ্রব্য একত্রিত 
করিয়া একমাসকাল একটী আবৃতপাত্রে 
রাখিবে। তাহাতে আসব প্রস্থত হইবে। 
এই আসব শুক্র ও রজোদেোযনাশক | 
ইহ! সেবনে সর্ধবপ্রকার মেহ, মুত্রকচ্ছ্, 
মুত্রাঘত, অশ্মরী বিশেষতঃ সপুয় মেহ, 
শ্বেত ও রক্তপ্রদর প্রশমিত ও মৃত্রের 
জ্বাল! নিবারিত হয় । 





লসিকাঁমেহে --তিন্দুকাদিঃ | 


তিন্দু বিশ্বং বিড়ঙ্গঞ্ ব্যাত্্রী ধাত্রী চ জান্ববী ! 
ববব লং রোহিতঞ্চেব খদিরং রক্তচচ্দনম্‌ ॥ 
এবাং ক্কাথে। হরেশ্সেহং লসিকাখ্যং স্ুদারুণম্‌। 
তথা! মাঞ্সিষ্টমেহাদি নানোপত্রবসংৃতম্‌ ॥ 
গাবের ফল, বেলশুঠ, বিড়ঙ্গ, 
কণ্টকারী, ' আমলা, জামছাল, বাবলা- 
ছাল, রোহিতকছাল, খদিরকান্ঠ ও রক্ত- 
চন্দন মিলিত ২ তোলা, জল অদ্ধ সের, 
শেষ অদ্ধ পোয়া । ইহা সেবনে স্বরাদি 
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ীপিসপশি শা শপ শশী শট শীলা কশপী স্পা 





'শ সপ্প্পিশপীপপলী পা 


উপদ্রবসংযুক্ত লসিকামেহ ও অন্থান্ত 
বিবিধ মেহ উপশমিত হয় । 





চন্দনাদিচুর্ণম্‌ । 


রক্তাঙ্গ বববলরসঃ প্রিয়ঙ্কৃ- 

জন্বাঅবীজেন্দ্রববং যমানী । 

বস্তা চ সা মোটরসো গুড চী 

লৌতমস্ ভশ্ম সমমেব সর্ববম্‌ ॥ 

মাত্রেকমাসপ্রমিতা বিধেয়া 

প্রোক্তং মহেশেন চ চননাদি | 

চর্ণং প্রমেহান্‌ সকলাংস্চ তৃর্ণং 

সপুয়রক্ঞং লমিকাখ্যমেহম্‌ ॥ | 

সোপজ্রবং হন্তি তথাগ্রিমান্দ্যং 

তৃষ্ণাজ্জরারো6করোগসংঘান্‌ ॥ 

রক্তচন্দন, গঁদ, প্রিয়ঙ্গু, জামের 

বীজ, আমের বীজ, ইন্দ্রষব, যমানী, 
বনযমানী, মোচরস, গুলঞ্ এবং জারিত 
লৌহ এই সকলের সুক্ষমচূর্ণ সমভাগে 
একত্র মিশ্রিত করিয়া এক মাষ! মাত্রায় 
তণ্ডলজলের সহিত সেবন করিলে সর্ব" 
প্রকার মেহ বিশেষতঃ পুয়, রক্ত ও 
জ্বরাদিসংযুক্ত লসিকামেহ সত্বর প্রশ- 
মিত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যরত্ভাবল্যাং ওজোমেহাধিকাঁযঃ | 


 উপনগিকমেহাধিকারঃ। 


ব্রণমেহীত্যজেদ যত়াদ্‌ ব্যবায়ং সোহহিতো৷ যতঃ। 
স্ত্িয়াশ্চ পরিতভৃক্তায়া আময়ং জনয়েচ্চ তম্‌ & 
তেষজং পানমন্নঞ্চ নিষেবেতা স্থলোমনম্‌। 

ব্রণস্বং মূত্রজননং ক্রিয়ামুগ্রাং বিবঞ্জয়েৎ ॥ 





৭২০ 





০৯ পে জএ ৬ সপ 





০ পাপা পা 


ওপসগিক মেহে স্্রীসঙ্গম একেবারে 
পরিত্যজ্য, কারণ ইহার দ্বারা পীড়ার 
বৃদ্ধি এবং উপগতা স্ত্রীরও এ পীড়া! 
উৎপন্ন হইয়! থাকে । যে সকল ওঁষধ, : 
অন্ন ও পান বাতানুলোমক, ব্রণদ্ব ও; 
মুত্রজনক, ততসমুদায় সেব্য এবং উগ্র-: 
ক্রিয়া! বর্ভনীয়। 


কোষে জাত্য। বরায়! বা 
ক্কাথে শিশ্রং নিমজ্জয়েহ । 
(বদনোপশমস্তেন ব্যাধেশ্চ বলসংক্ষযুত ॥ 
জাতীপত্র বা ত্রিফলার উঈষদুষ 
কাথে লিঙ্গ নিমগ্ন করিয়া রাখিলে বেদ- 
নার উপশম ও ব্যাধির বলহ্বাস হয়। 


| 
| 
ৃ 


পপি প পস্পাপাস পীশি্পাতাতিশ শী শি ১ 


] 

ূ 
আভানিধাসতোয়ঞ্চ যবক্ষারযূতং পিবেৎ। ূ 
সক্গলং শ্ীরমামং বা ব্রণমেহনিবৃতয়ে ॥ | 
বাবলার আটাভিজান জলের 
সহিত যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া, অথবা! | 
সজল কাঁচ দুগ্ধ পান করিলে এই | 


গীড়ার উপশম হয়। র 
পিরেদ্‌ ব৷ শারিবাক্কাথং সক্ষারনরসারকম্‌ ॥ | 
অনন্তমূলের, কাথে ঘবক্ষার ৪ রতি 
ও নিশাদল ৪ রতি প্রক্ষেপ দিয় পান 
করিলে উপকার দর্শে। 





| 
॥] 
শ্যাম।মনস্তাং কটীপ্চ বীজং গোক্ষুরসম্ভবস। ৃ 
গন্ধাশ্মনরসারাভাং ক্কাথযিত্বা জলং পিবেৎ ॥ 


শ্যামালতা, 'অনন্তমূল, কট্‌্কী ও 
গোক্ষুরবীজ ইহাদের ক্কাথে গন্ধক 
২ রতি ও নিশাদল ২ রতি প্রক্ষেপ 
দিয়া পান করিলে ওউপসগিক মেহের 


উপশম হয 


০০ শি শপশি লালপপপপী্পিশী াস্পীশপ শট আব 





কপ সপ 





পপ পপ পা, পপ সক পপ হা 


একং আবপ্রিয়কঙ্গং মেহমাগন্তকং হরেৎ ॥ 
আগন্তক মেহে কাবাবচিনি বিশেষ 
উপকারী । ইহার চুর প্রাতে %* আনা ও 
সন্ধ্যার পর ৮%০ আন মাত্রায় সেবনীয়। 
বরাভাপিপ্ললানাঞ্ ব্রণমেহ নিবৃত্তয়ে । 
কুষ্যাছুত্তরবস্তিঞ কষায়েণ প্রবত্বতঃ ॥ 
ত্রিফলা, বাবলাছাল ও অশ্বথছাল 
ইহাদের ক্কাথ পিচকারী দ্বার লিঙ্গ- 


' বন্ধে, প্রয়োগ করিবে । 


পালা শীত অপ 


মহীভ্রবটী | 


ভ্রিঃসপ্তকৃত্বঃ সম্ভাব্য ভূঙ্গরাজান্তসাভ্রকম । 
তেন গন্ধং রসং লৌহং ভেম চাত্রাদ্ধসশ্মিতম 1 
বরাক্কাথেন সংমদ্দয বটিকাং রক্তিকোনম্মিতাম্‌। 
ওপসগিকমেভন্য নাশায় দাপয়েদ্‌ ভিষক্‌॥ 


ভূঙ্গরাজরসে ২১ বার ভাবিত অন, 
গন্ধক, রস, লৌহ ও অভ্রের অর্ধ 


। পরিমিত স্বণ এই সমুদায় ত্রিফলার 


ক্কাথে মর্দন করিয়া ১ বতি প্রমাণ 
বটিক! করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের 
সহিত প্রয়োজ্য । ইহা সেবন করিলে 
ওপসগ্রিক মেহ প্রশমিত হয়। 





কন্দপ্পরসঃ | 


রসং গন্ধং প্রবালক্চ কাঞ্চনং গিরিমৃত্তিকা | 
বৈক্রাস্তং রজতং শঙ্খং মৌক্তিকঞ্চ সম: সমম্‌ ॥ 
স্বাগ্রোধস্য কষাষেণ ভাবযিত্ব! চ সপ্তধ! । 
বন্বোম্মানাং বটীং কৃত্বা ভ্রিফলাক্কাথবারিণ! ॥ 
স্ুরপ্রিয়ন্যাজ্ুনস্ত কাথেনৈবাস্তসাপি বা। 
উপসগিকমেহস্ত শাস্ত্যর্থং বিনিষোজয়েৎ | 








প্রমেহপিড়কাধিকার্ঃ | ৭২১ 


পা প্লাগ, ৮ সত আল আিসপিসীপিপী শাপলা 





পাপা শিস” জা স্পা শী তপ্ত 








মস পপ | ও পাকা সপ সপ কত৮ 


পারদ, গঙ্গাক, প্রবাল, স্বর্ণ, গেরি- ূ শ্যামানস্তা দেবপৃষ্পমিত্যেযাং লাধুসাধিতঃ | 
মাটী, বৈক্রান্ত, রৌপ্য, শঙ্খ ও মুক্ত। কথে। তষ্থাং প্রমেতোখাঃ 
প্রত্যেক সমভাগে লইয়া বটছালের : বিসিভিলি 2 
কাথে ৭ বার ভাবনা দিয়া ২ রতি পরি- মুগানী, মাধাণী, তেউড়ী, পসৌদ।ল- 
মিত বটিক? করিবে । ত্রিফলা, কাবাব- । পত্র, শটা, বিদ্ধড়কবীজ, নীলমূল, এলা- 
চিনি, অভ্ভ্ুনছাল অথবা বাবলাছালের | ইচ, হরীতকী, শ্যামালতা, অনন্তমূল ও 
কবাথের সহিত প্রয়োগ করিবে । ইহাতে : লবঙ্গ ইহাদের ক্কাথ পান করিলে 


০ এপাশ িাীপিশ শী 


শি নর 





আগন্তক মেহের শান্তি হয়।  প্রমেহপিড়কা সকলের শান্তি হয় । 
ইতি ভৈষজ্যরভাবল্যামৌপসঠ়িকমেভা ধিক্কারঃ | ূ টি টিতিহী 
মকরধ্বজরম5 | 


প্রমেহপিড়কাধিকারঃ । 


প্রমেভপিড়কায়ান্ত ভিভনং শোধনমুচাভে । 
সপিস্তিলঞ কুষ্ঠ্বং বিবিচ্যাত্র চ যোজমেৎ ॥ 


প্রমেহপিড়কার বিরেচনক্রিয়া হিত- 
কর। ইহাতে বিবেচনা করিয়া কুষ্ঠাধি- 
কারোক্ত তৈল ও ঘুত প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে। 
অনস্তাং শারিবাং ভ্রাক্ষাং ভিবৃতাং স্বর্ণপত্রিকাম্‌। 


সিন্দুরং হেম লৌভঞ্চ দেবপুষ্পং সচন্দ্রকম্‌। 
জাভীফলং মুগম্দঞ্চেকজ পবিমর্দয়েহ ॥ 
পর্ণাশ্ুসা ভতঃ কুর্ধ্যাদ বটিকাং বল্পসম্মিতীম্‌। 
সেবিতশ্ছাগপয়সা প্রমেভাংস্তৎকৃতান্‌ গদান্‌॥ 
কৈব্যং ধাতুক্ষয়ং কাসং জীর্ণঞক বিষমং জরম্‌। 
রসোহয়ং ক্ষপয়েত তুর্ণং মকরধবজসংজ্ঞকঃ ॥ 
রসসিন্দ্ুর, স্বর্ণ লৌহ, লবঙ্গ, 
কপূর, জায়ফল ও মৃগনাভি এই সমুদায় 
সমানভাগে লইয়া পানের রস দিয়া 
8 ' মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক! করিবে । 
কট়ীং হরীতকীং বাস।ং পিচুমদ্দং নিশাযুগম্‌। ৃ - 
বীজ গিরি ভাজি রে ছাগছ্গ্ধের সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
নাশং যাস্তি প্রমে্োখ। অনেন পিড়কা ধ্রবম॥ | করিলে প্রমেহ, প্রমেহজাত পিড়কা, 
ক্লৈব্য, ধাতুক্ষয়, কাঁস, জীর্ণ ও বিষমন্তবর 
এই সমুদায় পীড়ার উপশম হয়। 


সাপে পাপা পা পাশাপাশি তি টি শী শী পিতা এ 





অনন্তমূল, শ্যামালতা, ত্রাক্ষা, 
তেউড়ী, সোনামুখী, কট্কী, হরীতকী, 
বাসকছাল, নিমছাল, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা ও গোক্ষুরবীজ ইহাদের কাথ সারিবাঁদিলৌহম্‌। 


পান করিলে প্রমেহজন্য পিড়কা 
[| শারিব। নীলিনী রান্না গুড় চ্যেল! চ চিত্রকঃ। 


সকলের শান্তি হয় । মাণশূরণশঙ্জিক্ত্ত্িবৃত্তল্লা তকাভয়াঃ ॥ 
মুদ্গপর্ণী মাধপর্ণা ত্রিবৃদারগ্বধঃ শট । এভিযুতিময়ে। হস্তি প্রমেহপিড়ক দশ । 
বৃদ্ধত্বারকবীজঞ্চ নীলিন্তেলা হরীতকী ॥ বাতরক্তং ষড়শাংসি ত্বগ্গদান্‌ নিখিলানপি ॥ 





(৯১) 





৭২২ | ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


পীদাপশাপিতশশ  পি্পা শা শা্ীশ্ীনিিটি তি শর ৯৮ ০ ক 7 কস লি সি লি সিল আকসা 


অনন্তমূল, নীলমুল, রাসা, গুল 1 দ্রাক্ষা, গদ্ধভাছুলের মূল, শুঠ ও কট্কী 
এলাইচ, চিতামূল, মাণ, গল, চোর- | প্রত্যেক ২ তোলা । পাকার্থ জল ১৬ 
কীাচকী, তেউডী, ভেলা ও হরীতকী । সের। ইহ। সেবন করিলে অমেহ, 
এই সমুদ্দায় সমভাগ, সমগ্রির সমন চলে কু 24 
রঃ য়, রক্তাঁপত, হা ও ধাত 
লৌহ। মাত্রা ৬ রতি। ইহা সেবন ! 1 8 
্ ৰ রি প্রভৃতির নিবারণ হয়। ইহা বালকগণের 
রি মভপি তরক্ত, অর্শঃ 
করলে প্রমেহ পড়কা, বাতিক, অশহ ' পুষ্টি প্রদ এবং গর্ভদোষ প্রশমক | 
ও হ্বকৃগীড়া সমস্ত নিরাকৃত হয় । 


শপ শী? ৮ পপ শপ পা সপ আল 
সস শা 


সারিবাদ্য(লবঃ | 
বুহচ্ছযামারতম্‌ । রঃ 
। হাঠরবাং মুস্তকং লোক্রং জাগ্রে।ধং পিপ্ললং শটীম্‌। 

শ্যাম। বর! বল! পঞ্ং বিদারী নীলমুৎপলম্‌ 1 : অনস্তাং পঞ্মকং বালং 


অষ্টবর্গশ্চ মধুকমশ্বগন্ধ! শতাবরী ॥ | পাঠাং ধাত্রীং গুড় চিকাম্‌ ॥ 
অজমোদ! হরিদ্রে দ্বে নজিষ্ঠ। চন্দন য়ম্‌। [.. স্টশীরং চন্দনদ্ন্থং ঘমানীং কটুরোহিণীম্‌। 
্রাক্ষা প্রপারণীমূলং সবিশ্বা! কটুরোহিণী । .. পঞ্রমেলাঘয়ং কুষ্টং স্বর্ণপত্রাং হরীতকীম্‌ ॥ 
এযাং কধমিতৈর্ভাগৈত্ব তিপ্রস্থং গচেস্তিমক্‌ | | এমাং চত্ুপলান্‌ ভাগান্‌ 
শ্যাম। শতাবরীক্ষণ[ং বিদাধ্যাঃ স্বরলং তথ! ॥ | সুগ্পচূণীকৃতান্‌ শুভান্‌। 
ছাগীপরশ্চ তত্ত ল্যং দত্থ! মন্দেন বহিনা। । জলদ্রোণদয়ে ক্ষিপ্তণা দগ্যাদ্‌গুড়তুলায়ম্‌॥ 
সিদ্ধমেতদৃঘ্বতং পাত্রে স্থাপয়েদথ মৃগ্ধয়ে  পলানি দশ ধাতক্যা দ্রাক্ষাং ষষ্টিপলাং তথা । 
প্রমেহাংস্তংকুতান্‌ বণীন্‌ সং সংস্থাপমে্কাণ্ডে সংবৃতে মৃ্ময়ে শুভে ॥ 
রাধভাং বাতশোণি হম্‌। , সারিবাদ্যাসবস্তান্ত পানান্সেভাশ্চ বিংশতিঃ। 
শুক্রন্ষযং রক্তপিত্তং হাঞ্রোগং ধাতুশোষণম্‌ ॥ 1 শরাবিকাদয়ঃ সর্ববাঃ পিড়কাস্ত২কৃতাশ্চ বাঃ ॥ 
নাশয়েন্নাত্র নন্দেহঃ শ্বামাধুতমিদং বৃতহ | । ওপদংশিকবোগাশ্চ বাতরস্তং ভগন্দরম্‌ | 
বালানাং পুষ্টিজননং গঙদোষহবং পূরম্‌ ॥ ৷ স্ব এতে শনং ধান্তি ব্যাধয়ো নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


গ্রব্যঘূত ৪ সের । শ্য।মালতা, শত- শযামালতা, মুতা, লোধ, হটছাল, 
মূলী, ইস্ষু ও ভূমিকুম্মাণড ইহাদের : অশ্ব্থছাল, শ'টা, অনন্তমূল, পদ্ম কান্ত, 
প্রত্যেকের রস ৪ সের। ছাগছুপ্ধ ৪ ; বালা, আকনাদি, আমলা, গুল, বেণার 
সের। কন্কার্থ শ্টামালতা, ত্রিফলা, | মূল, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দনৎ যমানী, 
বেড়েলা, পল্মকান্ঠ, ভূমিকুম্মাণ্ড, নীলোৎ- | কট্কী” তেজপত্র, ছোট এলাইচ, বড়- 
পল, জীবক, খষভক, মেদ, মহাামেদ, | এলাইচ, কুড়, গোনামুখী ও হুরীভকী 
খদ্ধি, বুদ্ধি, কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী, | প্রত্যেকের চুণ ৪ পল, গুড় ৩০ সের, 
যষ্ঠরিমধু, অশ্বগন্ধা, শতমূলী, বনষমানী, | ধাইফুল ১* পল ও দ্রাক্ষা ৬০ পল এই 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মঞ্তিষ্ঠা, শ্বেতচন্দন, | সমুদায় ১২৮ সের জলে প্রক্ষিপ্ত ও 


শা পাস্াশীশ নাীশ্পীশ্ীপীটী শী 





শশপশপী পি পপ শিপ শত 





মৃতপাত্রে রুদ্ধ করিয়া একমাস রাখিবে। 
পরে কন্ক ছাকিয়! দ্রবাংশ লইবে। ইহ! 
সেবনে প্রমেহ, প্রমেহপিড়কা, উপদংশ- 
জন্য বিকৃতি, বাতরক্ত ও ভগন্দরের 
শাস্তি হয়। 
পানমন্নমভিষ্যন্দি কক্ষং ভীক্ষধ ছুর্জম্‌। 
বেগরোধং ব্যবায়ঞ্ ব্যায়ামং নিশিজাগরম্‌ ॥ 
জুরাং স্ততীক্ষাং মহস্থাঞ্চ পলাঞুধ রসোনকম্‌ । 
ত্যঙজেৎ স্ধ্যাগ্রিসন্তাপং প্রমেহজগদাতি রহ ॥ 
প্রমেহপিড়কা ক্রাস্ত রোগীর পক্ষে 
কফজনক, রুক্ষ, তীক্ষ ও দুষ্পাচা পাল" 
হার, বেগরোধ, মৈথুন, ব্যায়াম, রাত্রি- 
জাগরণ, স্ৃতীক্ষ সুরা, মত্স্ত, পলাও, 
রন্ুন, রৌদ্র ও অগ্নিসন্তাঁপ বড্ভনীয় | 


ইতি উিৈষজ্যবত্তা বল্যাং প্রমেহপিডকাধিকারঃ। 


ফিরঙ্গরোগাধিকাঁরঃ | 


বসকৃপুরহ । 

গোবুমসম্পুটে সুতং চতুগুজামিত শুভম্‌। 
সস্থাপাতি প্রযত্েন নীরন্ীকু তসম্পুটম্‌ ॥ 
সুস্মচূর্ণেলবন্গস্য তং বটামবধূলয়েৎ ॥ 
দস্তস্পর্শে! যথা ন স্রাতুথ। ভামস্তসা গিলেছ। 
তাখ লং তক্ষয়ে২ পশ্চাচ্ছাকান্নলবণং ভাঙে । 
শমমাতপমধ্বানং বিশেষাত শ্রীনিয়েধণম্‌ ॥ 

ময়দার একটী ছোট ঠলি করিয়া 
তন্মধ্যে ৪ রতি পরিমিত পারদ দিয়! 
মুখ এরূপ ভাবে বন্ধ করিবে, যেন 
ভিতরের পারদ দেখা না যায় কিংবা 
উপরেও পারদ না থাকে । পরে তাহার 
উপরে লবঙ্গের গুড় মাখাইয়া এরূপ 
সতর্কতার সহিত গিলিয়া খাইবে, যেন 


“চিজ 


ফিরঙ্গরোগাধিকারঃ | 





না 





৭২৩ 


1 দাতে ন লাগে। ইহা সেবনের পর 
তাম্বল খাইবে । এই গুধধ সেবনকালে 
শাক, অয্প, লবণ, পরিশ্রম, রৌদ্র, পথ- 
পর্য্যটন এবং জ্্রীসঙ্গত্যাগ করিবে । 





সগ্ডশালিবটা । 

পারদষ্টগ্কমানঃ স্টাৎ খাদরষ্টস্কসংমিতঃ | 
আকাপ্রকরভশম্চাপি গ্রাহাউঙ্গদ্িয়োশ্মিতত ॥ 
ট্বয়োশিতং ক্ষৌদ্রং গন্ধে সব্বং বিনিঙ্ষিপেহ । 
সংমদ্দ্য ত্য সব্্্ত কুধযাহ সপ্ত বটাভিষক্‌ ॥ 
রোগী থে! ভক্ষয়েৎ প্রাতবেকৈক মনন! বটীম্‌। 
বঙ্জেয়েদ্লবণং ফিরঙ্গশুস্ট নশ্যাতি ॥ 

প(রদ অদ্ধঈতোলা, খদির অদ্ধতো লা, 
আকোরকরা বচ ১ তোলা ও মধু দেড় 
তোল একত্র মাড়ির! ৭টী বটা গ্রস্তত 
করিবে । এই বটিক1 প্রাতঃক।লে জলের 
সহিত একটী করিয়া সেবন করিলে 
ফিরঙ্গ রোগ নষ্ট হয়। এই ওষধ 
সেবনকালে অগ্ন ও লবণ বঙ্জনীয়। 


স্ব সা 0 
। ৩৩ 





ধূমগ্রয়োগিঃ | 

পারদ কষমাঞ্রঃ স্তাৎ তাবানেব হি গন্ধাক2। 

শ্ুলাশ্চা্ষমান্রাঃ গ্যরেষাং বুঁষ্যাত্ত, কজ্জলীম্‌ ॥ 

তশ্তাঃ সগ্তবটীং কৃষ্যাভাভিবূ মং প্রযোজয়েহ । 

পিনাণ সন্ত ছেন স্ঞাৎ ফিবঙ্গপ্ডে। শ সংশবঃ| 

পারদ ২ তোলা ও গন্ধাক ২ তোলা 

কড্জলী করিয়া বিড়ঙ্গটণ ২ তোলার 
সহিত একত্র মিশ্রিত করিবে । পরে 
.৭টী বটা প্রস্তুত করিয়া এক একটা 
দ্বারা ধুম প্রয়োগ করিলে সাত দিনে 
ফিরঙ্গ.রোগ নিশ্চয় নষ্ট হয়। 

গীতপুষ্পবলাপত্রবসৈষ্ঠঙ্কমিতং রসম্‌। 

হস্তাভ্যাং মর্দসেতাধ্দ যাবৎ আনো ন দৃশ্বতে ॥ 


এ 








পীরে 





৭২৪. _ ভৈবজ্যরত্বাবলী | 


সপিপা হি আপা লা পাপা পাশপাশি শীশিশীসীসসসীসিসী ০ পাপী ০ শি 


ততঃ সংস্বেদয়েদ্বস্তাবেবং বাঁসরসপ্তুকম্‌। 1 টি তৎখাদেদদ্ধকর্ষমিতং নরঃ ॥ 
ত্যজেল্লবণমন্নঞ ফিরঙগস্তম্য নশ্যতি ॥ ৰ ব্রণঃ ফিরঙ্গরোগোখস্তস্তাবশ্যাং বিনশ্থাতি | 


পীত বেড়েলার স্বরসের সহিত অর্ধ অন্যোহপি চিরঙ্গাভোহপি প্রশাম্যতি মহাত্রণঃ ॥ 
এতত্তক্ষয়তঃ শোথে। মুখশ্যাস্তর্ন জায়তে । 


তোল পরিমিত পারদ হস্ত দ্বারা মর্দন টড 

করার এডি রিভার বজ্জয়েদত্র লবণমেকবিংশতিবাসরান্‌ & 

হস্তে দৃষ্টিগোচর হয় না, তখন হস্ত টি ছি 

জারী পানি বেন রর জন কজ্ভলী করিয়া তাহাতে খদ্দির ২ তোলা, 

রিতা কিরিরে। লা রন প্রব হরিদ্রা, নাগকেশর, ছোটএলাইচ, 
ও জীরা, কৃষ্ণজীরা, যমানী, রক্তচন্দন, 


| 

করিলে ফিরঙ্গ রোগ নষ্ট হয়। ৰ 
ূ পু চন্দন, পিপুল, বংশলোচন, জটামাংসী 
চর্ণয়েনিশ্বপত্রাণি পথ্য! নিশ্বাষ্টমাংশিক!1 । ও তেজপন্র প্রত্যেক চর্ণ ১ তোলা ; 
ধাত্রী চ তাবতী রাত্রী নিশ্বফোড়শ ভাগিকাঃ ॥ রর 
মধু 1০ একপোয়া ও ঘ্বত।০ একপোয়া, 


শাণ-মানমিদং চুর্ণমনীয়াদন্তসা সভ। 


ফিরঙ্গং নাশয়ত্যেব বাহামাস্তাত্তরং তথা ॥ এই সমস্ত দ্রব্য একত্র মর্দন করিয়া ১ 


_ বিটা তোল! পরিমাণে সেবন করিলে ফিরঙ্গ- 
নিশ্বপত্রচুণ ৮ তোলা, হরীতকীচর্ণ ১ ; রোগোখ সর্বপ্রকার ব্রণ বিনষ্ট হয়। 

তোলা, আমলকীচুর্ণ ১ তোলা ও হরিদ্রা | ইহ ভক্ষণে মুখে শোথ হয় না। একুশ 

চূর্ণ এই সকল মিলিত করিয়া জললহ দিন লবণ পরিত্যাগ করিবে। 

অর্ধ তোলা মাত্রায় সেবন করিলে বাহ ও ইতি ভৈবজ্যরস্লাবল্যাং ফিরঙ্গরোগাধিকারঃ । 

আভ্যন্তর ফিরঙ্গরোগ বিনষ্ট হয়। টি 


চোপচিনিভবং চূর্ণ শাণমানং সমার্ষিকম্‌। ধবজভঙ্গাধিকাঁরঃ 
ফিবঙ্গব্যাধিনাশায় ভঙ্ষয়েললবণং ত্যজেৎ ॥ 

লবণং যদি বা ত্যক্তং নশক্লোতি যদা জন; ক্রৈবস্ লক্ষণং সংখ্যা নিদানঞ্চ। 
সৈদ্ধবং সহি ভুঞ্জীত মধুরং পরমং হিতম্‌ ॥ ক্লীবঃ স্যাৎ স্ুরতাশক্তস্তপ্ভাবঃ ক্ৈব্যমুচ্যতে । 


তচ্চ সপ্তবিধং প্রোক্তং নিফানং তস্য কথ্যতে ॥ 

রতিশক্তিহীন পুরুষকে কব্লীব কহে, 
তদ্বিষয়ে অশক্তির নাম ক্রেব্য। ক্রেব্য 
সপ্তবিধ; ক্রমে প্রত্যেকের লক্ষণ 
লিখিত হইতেছে । 


অদ্ধতোলা পরিমিত তোপচিনিচু 
মধুর সহিত ভক্ষণ করিলে ফিরঙ্গ বিনষ্ট 
হয়। ইহাতে লবণ পরিত্যাগ করিবে, 
নিতান্ত অপক্ত হইলে সৈম্ধব খাইবে। 


ঃ ত্র? স্তাতা 1. ক ১৫৪ রর 

পারদঃ কর্ধমাত্রঃ শ্যাতা বন্সাত্রস্ত গন্ধকঃ। তৈজৈ্ভাবৈরহা্োম্ত রিরংর্সোর্মনসি ক্ষতে। 

তাবশ্মাত্রস্ত খদিরস্তেবাং কুর্য্যাত্ত, কঙ্জলীম্‌ ॥ রা 

ইউ ৮ ধ্বজঃ পতত্যধো নণাং ক্লৈব্যং সমুপজায়তে । 
দ্বেষ্যত্রীসম্প্রয়োগাচ্চ ক্লেব্যং তন্মানসং শ্মৃতম্‌ ॥ 


চন্দনদ্বিতয়ং কৃষ্ণ বাংশী মাংসী চ পত্রকম্‌ ॥ 
অদ্ধকর্ষমিতং সর্ববং চূ্ণযিত্বা চ নিক্ষিপেৎ। ১ম। ভয়, শৌকাদি কারণে এবং 
তৎসর্ববং মধুসপির্ড্যাং দ্বিপলাভ্যাং পৃথক পৃথক ॥ | অন্যান্য নানাপ্রকার অহ্গ্ক হেতুবশতঃ 





ধ্বজভঙ্গাঁধিকারঃ | ৭২৫ 


পাপে আত পার ৮ পাপী? পদ শশী পা পাশ পা ০ শপ চপ 





পপ প্পাল্প শী শিস 


রমণোতস্থক ব্যক্তির মন ব্যাহত হইলে ৬ষ্ট। কামাবির্ভাব হেতু সঞ্চলিত- 
শিশ্প পতিত হয়, উহার উন্নমনশক্তি | চিত্ত বলবান্‌ ব্যক্তির মৈথুন নিরুদ্ধ হইলে 
থাকে না। তব্রপ, বিদ্বেষভাজন স্ত্রীর | শুক্রস্তম্তবশতঃ ব্লীবত্ব উৎপন্ন হয় । 
সহিত সঙ্গম বশতঃ ক্লীবন্ব উপস্থিত জন্মপ্রভৃতি ষৎ ক্লৈব্যং সহজং তদ্ধি সপ্তমম্‌ ॥ 
হয়। ইহার নাম মানসিক অর্থাৎ মনো- | ৭ম। জন্মাবধি যে ক্লীবন্ধ হইয়া 
বিঘাতক ক্রীধস্ব। থাকে, তাহাকে সহজ ক্লেব্য কহে। 
কটুকাঙ্্োঞ্লবণৈরতিমাত্রোপসেবিতৈঃ । অসার ডি 
পিত্তাদ্রক্র্গযে! দৃষ্টঃ ক্েবাং তস্মাৎ প্রজায়তে ॥ ( দা বীধ্যবাভিশিরাচ্ছেদাৎ ) 
হয় । কট, আঃ উষ্ঃ ও লবণদ্রব্য . মল্মাচ্ছেদবশত2 যে ক্লীবত! উৎপন্ন 
অধিক পরিমাণে সেবন করিলে পিস্ত- ূ হয়, তাহা এবং সহজ কর্লেব্য অসাধ্য 
ৃ 
ূ 
] 





বৃদ্ধি হইয়া শুক্রক্ষয় ও তজ্জম্ ক্রীবন্ধ : অর্থাৎ পঞ্চম ও সপ্তম ক্রীৰতা কোন- 
উপস্থিত হয়। ইহাকে পিস্তজনিত ; রূপেই প্রতিকৃত হয় না । 
ক্লীবত্ব কহে। 

অতিব্যবায়শীলো যে! ন ঢ বাজীক্রিয়ারতঃ 

টিনএজ কৈব্যটিকিৎসা__ 
কৈব্যানামিহসাধ্যানাং কাধেযা ভেতুবিপধ্যয়ঃ | 
মুখ্যং চিকিংসিতং যম্মানিদানপধিবজ্জনমূ ॥ 

পঞ্চম ও সপ্তম প্রকার ব্লীবতা ভিন্ন 
অন্যান্য ক্লীবত সাধ্য । তন্তৎস্থলে প্রথ- 
মতঃ হেতুবিপধ্যয় কর্তব্য, অর্থাৎ যে 
কারণে ক্লীবতা উৎপন্ন হয়, তাহার 
বিপরীত ক্রিয়া করা কর্তব্য, ষে হেতু 


৩য়। যে ব্যক্তি অধিক স্ীসঙ্গম 
করে, কিন্তু বাজীকর ওষধাদি সেবন 
করে না, তাহার শুক্রক্ষয় জন্য ধবজভঙ্গ- 
রোগ উৎপন্ন হয়। 

মভতা মেটরোগেণ চতুর্থী ক্লীবতা ভবেহ ॥ 


পপ পপ শপ ৯ ০ 
সা ০০৯০ ০৯:25 


৪র্ঘ। অতি উও্কট লিঙ্গরোগবশতঃ 


্লীবন্ব উৎপন্ন হয়। নিদানপরিবর্জন : প্রধান চিকিতসা 
বীধ্যবাহিশিরাচ্ছেদান্মেহনান্ুন্নতির্ভবেৎ ॥ বলিয়া পরিগণিত । 


৫ম। বীধ্যবাহিনী শিরা ছিন্ন 
হইলে ধ্বজভঙ্গরোগ উৎপন্ন হয়। 
বলিনঃ ক্ষুব্ধমনসে! নিরোধাদত্রহ্ষচষ্যতঃ | 
ষ্টং ক্লেব্যং স্মৃতং তত্ত, শুক্রস্তনিমিত্তজম্‌ ॥ 
(বলিনঃ  পুষ্টশ্ত,  ক্ষুবমনসঃ  কামাৎ 
সঞ্চলিতমনসঃ, ্রহ্মচরধ্যমমৈথুনং তম্মাৎ 
নিরোধাৎ শুক্রত্ত ক্রৈব্যং ভবতি |) 


অশ্বগন্ধাঘতম্‌ । 


অন্বগন্ধ৷ পলশতং শুভদেশসমুখি তম্‌ । 
পুণ্যেইহনি সমুদ্ধ ত্য সাধে শ্লক্ষচূধিতম্‌ ॥ 
ভ্রোণেহসসি পচেত্তাবদ্‌ বাবদৃপাদাবশেধিতম্‌ ॥ 
সপিঃগ্রস্থং পচেত্তেন গব্যং ক্ষীরং চতুপগুণম্‌ | 
কষায়ং ছাগমাংসন্ত দগ্যাচ্ছাতদ্বয়ন্ত চ। 


১০ 
পপি শা শা সপপগ সা পপ 








৭৩৬ 


পপ শিপ 


কঙ্কানি শ্লক্ষপিষ্টানি কর্ষমাল্রাণি যোজয়েৎ ॥ 
কাকোলীদ্ধয় মৃদ্ীকাং দ্বে মেদে চাথ জীবকম্‌ । 
স্বয়ং গুপ্তামৃষভকাবেলাং মধুকমেব চ ॥ 
মৃদ্ধিকামুদগপণ্যো চ জীবস্তীং চপলাং বলাম্‌। 
নারায়ণীং বিদারীঞ্চ দত্বা সম্যগ্‌ বিপাচয়েৎ ॥ 
সিতা চতুষ্পলং শীতে ক্ষিপেন্সধু পলাষ্টকম্‌। 
লী কর্ষং পয়ঃশীতং শীতঞ্চান্থুপিবেজ্জলম্‌ ॥ 
বুদ্ধা বালক্ষতক্ষীণাঃ ক্গীণমাংসবলেন্দ্রিয়াঃ। 
পু্টিতেজ্গোবলারোগ্যং লভস্তে প্রাশ্য মানবাঃ ॥ 
ভবেৎ সপ্ততিবধষোহপি যুবেব স্ত্রীনহত্রগঃ । 
বন্ধ্যাতীতবয়াঃ স্ত্রী চ লভতে পুত্রমুত্তমম্‌ | 
এতন্নিশ্মিতমশ্বিভ্যামশ্ব গন্ধাঘুতং মহৎ । 

ক্ষীণে রেতসি কর্তব্য সর্ব শুক্রকরী ক্রিয়া! ॥ 


স্বত ৪ সের । ক্কাথার্থ অশ্বগন্ধা ১২।০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
ছাগমাংস ২৪ সের, জল ১২৮ সের, 
শেষ ৩২ সের ; দুগ্ধ ১৬ সের । কল্ধদ্রব্য 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, দ্রাক্ষা, মেদ, 
মহামেদ, জীবক, খষভক, আলকুশী- 
বীজ, এলাইচ, যগ্িমধু, দ্রাক্ষা, মুগানী, 
জীবস্তী, পিগ্ললী, বেড়েলা, শতমূলী, 
ভূমিকুষ্মাণ্ড মিলিত ১ সের। পাকান্তে 
শীতল হইলে চিনি 1০ পোয়া ও মধু 
১ সের মিশ্রিত করিবে। মাত্রা 
২ তোলা । অনুপান শীতল ছৃগ্ধ। সেব- 
নান্তে শীতল জল পেয়। এই ঘ্বত পানে 
দেহের পুষ্ঠি ও বীধ্যাদি বৃদ্ধি হয় । 


অস্থৃতপ্রাশঘৃতম্‌ । 


ছ!গমাংসতুলাঞ্চেব বাজিগন্ধাং তখৈব চ। 
জলঙ্রোণে বিপক্তব্যং কুধ্যাৎ পাদাবশেষিতষ্‌ ॥ 
ঘৃতপ্রস্থং পচেত্ডেন অজাঙ্সীরং চতুণডুণষ। 


ভৈষজ্যরদ্বাবলী 


স্পিন 


মুচ্ছনার্থে প্রদাতব্যং কুস্কুমঞ্চ দ্বিকাধিকম্‌ ॥ 
বলামূলঞ্চ গোধুমধ্চাশ্বগন্ধ! তথামৃতা। 
গোক্ষুরঞ্চ কশেরুশ্চ ত্রিকটু চ সধান্যকম্‌ ॥ 
তালাঙ্কুরং ভ্রৈফলঞ্চ কন্তরী বীজবানরী । 
মেদে দ্বেচ তথা কুষ্ঠং জীবকর্ষভকৌ শট | 
দাববাঁ প্রিয়ঙ্ু মঞজিষ্ঠা নতং তালীশপত্রকম্‌ | 
এলাপত্রত্বচং নাগং জাতীকুহ্মম রেণুকমু ॥ 
সরলং জাতীকোষঞ্চ স্ুক্মৈলোৎপল সাবিবা। 
মূলং বিশ্বস্ত জীবস্ভী খদ্ধি বুদ্ধি উড়ম্বরম্‌ ॥ 
প্রত্যেকং কধ্মাত্রাণি পেষয়িত্বা বিনিক্ষিপেহ। 
বস্ত্রপূৃতে শুশীতে চ সিতাং দগ্চাচ্ছরাবকম্‌ ॥ 
কর্ষমাত্রং ততঃ খাদেছুফ্দুগ্ধান্ুপানতঃ | 
বুংহণীয়ং বিশেষেণ বলপু্টিকরং সদ! ॥ 
প্রমেহান্‌ ধ্বজভঙ্গাংশ্চ নাশয়েদবিকল্পতঃ ॥ 
এতদ্বৃষ্যকরং সপিঃ কাশীরাজেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 
ৃষ্টং সিদ্ধকলং হোতদ্‌ বাজীকরণমুত্তমম্‌ । 
অমুতপ্রাশনামেদং সর্বাময়নিস্থদনম ॥ 
শিরোরোগে নশ্ুক্রে স্ত্রীযু নষ্টার্তবাস্ত চ। 

ন চ শুক্রংক্গয়ং যাতি বলং ভ্রাসং ন চ ব্রজেৎ | 
দশ স্ত্রীণাং রমেম্িত্যমানন্দ উপজায়তে | 
কাসার্শ আমশুলম্ং বদ্ধকোষ্ঠহরং পরম্‌। 
সিদ্ধঘ্বতপ্রয়োগেণ স্থিরং ভবতি যৌবনম্‌ ॥ 


ক্কাথার্থ ছাগমাংস 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের শেষ ৬ 
সের ; অশ্বগন্ধা ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের ; ছাগছুপ্ধ ১৬ সের। 
মুচ্ছার্থ কুসুম ৪ তোলা । কন্থত্রব্য 
বেড়েলামূল, গোধুম, অশ্বগন্ধা, গুলঞ্চ, 
গোক্ষুর, কেশুর, ত্রিকটু, ধন্তা, তালা- 
সুরে, ত্রিফলাঃ স্বগনাভি, আলকুশীবীজ, 
মেদ, মহামেদ, কুড়, জীবক, খষভক, 
শটী, দারুহরিদ্রা, প্রিয়ঙ্গু, মন্তিষ্ঠা, তগর- 
পাদুকা, ভালীশপত্র, এলাইচ, তেজপাত্র, 
গুড়ত্বক্‌, নাগেশ্বর, জাতীপুষ্প, রেণুক, 


ঘুত ৪ সের। 





পপ টিপস পাপী লপপীপত। শশা পা 


সরলকান্ঠ, জয্মিত্রী, ছোট এলাইচ, উৎ- 
পল, অনন্তমূল, তেলাকুচার মূল, জীবস্তী, 
ধনদ্ধি, বৃদ্ধি ও ডুমূর প্রত্যেক ২ তোল! । 
পাকান্তে শীতল হইলে ত্বৃত হাকিয়া 
লইয়া তাহার সহিত ১ সের চিনি 
মিশ্রিত করিবে | মাত্রা ২ তোলা । অনু 


ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ | 


1 
ৃ 


পান উষ্ণ দুগ্ধ । এই পুষ্টিকর ঘত সেবনে ্‌ 


প্রমেহ ও ধ্বজভঙ্গ প্রভৃতি পীড়ার শান্তি 
এবং বল, শুক্র ও রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


পো পপ | 4 পচ 


প্রীমদনানন্দমোদকঃ । 


সুতো গন্ধস্তথ। লৌহং ভিসমং শুদ্ধমভ্রকম্‌। 
কপুরিং সৈদ্ধবং মাংসী ধাত্র্যেলা চ কটুত্রয়ম ॥ 
জান্তীকোষং কলং পত্রং লবঙ্গং জীরকদ্বয়ম | 
যষ্টামধু বচা কুষ্ঠং হরিদ্রা দেবদারুকম ॥ 
হিজ্জলং টঙ্গনং ভাগ্গী নাগরং নাগকেশরম্‌ । 
শঙ্গী তালীশপত্রঞ্চ দ্রাক্ষাগ্রিদস্তীবীজকম্‌ ॥ 
বল। চাতিবলা চোচং ধনিকেভকণ। শট 
সজলং জলদং গন্ধ! বিদারী ঢ শতাবরী ॥ 
বানবীবীজমকঞ্চ গোক্ষুরং বুদ্ধদরকম্‌ । 
টত্রলোক্যবিজয়াবীজং সমাংশং পেষয়েডিষক্‌ ॥ 
শতাবরীরসং দত্বা শ্লঙ্ষচূর্ণং সমাচরেৎ। 
শাল্মলী মূলচূর্ন্ত চুর্ণ[ভ্বিসমমাভরেত ॥ 
চর্ণাদ্ধং বিজয়াচুর্ণং বিশুদ্ধং তত্র দাঁপয়েৎ। 
সর্ধমেকত্র মংযোজ্য চ্ছাগীক্ষীব্েণ পেষয়েৎ ॥ 
মোদকার্থে সিতা দেয়! পাকযোগ্যা তথা মধু । 
নাতিবাহাঞ্চ ধুমাস্তে পাঁচয়েন্মন্দ বহন ॥ 
চাতুর্জাতং সকপূ'রং সৈদ্ধবং সকটুত্রয়ম্‌। 
₹চর্ণ্য চ ততে! দেয়ং হব্যং কিকিম্িধ্যপয়েৎ ॥ 
পাকং জ্ঞাত্বা1] কযমিতং মোদকং পরিকল্পয়েৎ। 
' ভূতনাথে জরপতো রতিনাথে তখৈব চ ॥ 
হুতভূক্তে গণনাথে মোদকাগ্র্যং নিবেদয়েৎ। 
মূলমন্ত্রং সমুচ্চা্য হুতাশনে সময়ে ॥ 





অমুতোভ্ভবার নমঃ 
: অমৃতেশ্বরায় স্বাত! ও স্বাহা। 





৭২৭ 
(ও হ্রাঁ শং সঃ অমৃতং কুরু কুক অমতে 
হী অমুতং কুরু কুক 
ইতি মন্ত্রেশোভি- 


মান্ত্রতং কৃত্বা পাত্রাস্তরে স্কাপয়েৎ |) 


কাঞ্চনে রাজকে কাচে মুভাণ্ডে বা নিধাপয়েহৎ । 
প্রাতঃকালে শুচিভূত্ব! ভরগৌরীং প্রপুজযেৎ ॥ 
কালানলভবং বীজং সতিলং ঘ্বৃতসংযুতম্‌ । 
গব্যন্্ীবং সিভাযুক্তমন্থপেয়ক পায়মষ্‌ ॥ 
বিলাগার্থং প্রদ্দোষে চ মোদকং পরিসেবয়েৎ । 
ভ্রিসপ্তা প্রয়োগেণ কামান্কে! জায়তে নরঃ ॥ 
কামজরে! ভবেতাবদ্‌ যাঁবন্নারীং ন গচ্ছতি ॥ 
স সত বরাবরোঠ। রমমুত্যপি সোদগমত ॥ 

ন চ লিঙ্গশ্ত শৈথিল্যং বেগবীধ্যং বিবদ্ধয়েৎ। 
প্রমদাপ্রাণবাহুলাং মত্তবারণবিক্রমঃ ॥ 
বামাবশ্যকরো। রম্য উদ্ধীরেতা ভবেম্নরঃ | 
কামতুল্যং ভবেদ্রপং স্বর; পরভূতোপমঃ ॥ 
খগতুল্যা ভবেদ্ ষ্টিরুদ্ধোহপি তরুণায়তে | 
অষ্টরোন্তরং ভজেদ্‌ যন্ত্র ভবেতৃস্ত স্গধোপমম্‌ ॥ 
বীধ্যবুদ্ধিকরং শ্রেষ্ঠং জরামৃত্যুবিনাশনম । 
অপশ্মারজ্ৰরে।ম্মাদ ক্ষয়ানিল গদাপহম ॥ 
কাসং শ্বাসং সশোথঞ্চ ভগন্দর গুদাময়মূ। 
অগ্নিমান্দামতীসারং বিবিধং গ্রহণীগদম ॥ 
বনুমৃত্রং প্রমেহঞ্চ শিরোরোগমরোচকম্‌ । 
ভক্তি সর্বগদান্‌ ঘোরান্‌ বাতপিত্ত বলাসজান্‌ ॥ 
বন্ধ! চ মৃতবৎস! চ নষ্টপুষ্পা চ য। ভবেছ। 
বহুপুল্রা জীববৎস! ভবেদম্য নিষেবণাঁৎ ॥ 
হরতে স্থতিকারোগং বৃক্ষমিন্দাশনিষথ। | 
মোদকং মদনানন্দং সর্ধরোগে মহৌষধম্‌ 
কথিতং শ্রীমহেশেন বাব্ণন্য হিতাধিনা ॥ 


( কালানলভবং বীজং কৃষ্ণজীরক মিত্যর্থ | 
বাননীবীজং আলকুশীবীজম্‌। ) 


শোধিত পারদ, গন্ধক ও লৌহ 
প্রত্যেক ১তোল! পরিমিত, শোধিত অভ্র 
৩ তোলা, কর্পুর, সৈক্ধষবলবণ, জটা- 
মাংসী, আমলকী, এলাইচ, শু5, 
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চি 





পত্র লবঙ্গ, জীরা, কৃঞ্ণজীরা, যষ্টিমধু, 

বচ, কুড়, হরিদ্রা, দেবদারু, হিজলবীজ, 

সোহাগা, বামনহাটী, শু, নাগেশ্বর, 

কাকড়াশুজী, তালীশপত্র, দ্রাক্ষা, চিতা- 

মূল, দস্তীবীজ, বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, 

গুড়ত্বক্‌, ধনিয়া, গজপিপ্ললী, শটী, বালা, 

মুতা, গন্ধভাদুলে, ভূমিকুম্মাণ্ড, শতমূলী, 

আলকুশীবীজ, আকন্দমূল, গোক্ষুরবীজ, । 
বীজতাড়ক ও সিদ্ধিবীজ প্রত্যেক চূর্ণ 
১ তোল1। এই সমুদায় চু শতমূলীর 
রসে মর্দন করিয়! শুকাইয়া পুনর্ববার চুর্ণ 
করিবে । পরে এই সমুদায় চর্ণের এক 
চতুর্থাংশশিমূলমূলচর্ণ এবং সমুদায় চর্পের 
অঙ্দেক সিদ্ধিচুর্ণ একত্রিত করিয়া ছাগ- 
ছুগ্ধে পেষণ করিবে । পরে সমুদায় চুর্ণের 
পাকযোগ্য অর্থাৎ দ্বিগুণ চিনি ছাগছুপ্ধে 
গুলিয়া পাক করিবে। এবং যথাসময়ে 
উল্লিখিত চূর্ণ সমস্য প্রক্ষেপ দিয়া পাক 
সমাগত করিবে । পশ্চাড গুড়ত্বকৃ, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, কর্পুর, সৈ্ধব 
ও ত্রিকটু চুণ উপযুক্ত পরিমাণে 
ঘ্ৃত ও মধু মিশ্রিত করিয়া মোদক 
বান্ধিবে। অনুপান গব্য ছুপ্ধ ও চিনি । 
সন্ধ্যাকালে মোদক সেব্য । কালজীরা, 
তিল, গব্যদ্বৃত, ছুপ্ধ ও চিনিযুক্ত পায়স 
অন্ুপান কর্তব্য । ইহ! সেবন মরিলে 
অপন্মার, কাস ও শ্বাস প্রভৃতি নান! 


পপ 


ভৈযজ্যরত্বাবলী । 


| পিঁপুল, মরিচ, জরিত্রী, জায়ফল, তেজ- 


কামিনীদর্পন্থঃ | 


কঙ্জলীকৃভ স্ুগন্ধক শস্তে- 

স্তলামেব কনকস্ত হি বীজম্‌। 

মন্দয়ে, কনকতৈলযুভং স্যাৎ 

কামিনীর্দবিধূুনন এষঃ ॥ 

অন্য বলনকমথে! সিতয়াক্তং 

সেবিভং ভরতি মেভগদৌঘান্‌। 

বীধ্যদার্যকরণং কমনীয়ং 

দ্রাবণং নিধুবনে বনিতানাম্‌ ॥ 

গন্ধক ১ তোলা) পারদ ১ তোল। 

এই উভয় দ্রব্য মাড়িয়া উত্তমরূপে 
কড্জলী করিয়া তাহার সহিত ধুতুরার 
বাঁজচুণণ ২ তোলা মিশ্রিত করিয়া ধুতু- 
রার তৈল দিয়া মপ্দন করিবে । ইহার 
মাত্রা ২ রতি, চিনির সহিত সেব্য। 
ইহা সেবন করিলে মেহরোগের শান্তি 
ও রতিশক্ভি বৃদ্ধি হয়। 


পে অর 


স্বল্পচক্রঞোদয়ম করধবজঃ | 


জাহীফলং লবঙ্গঞ্ কপূরিং মগ্রিচং তথা । 
প্রত্যেকং ভোলকং দস্থ! স্ুবর্ণস্য চ মামকম্‌ ॥ 
অগুজং মাষমানঞ্চ সর্বতুল্যমথেশ্বর্ম্‌। 
যন্্রুতে। মর্দয়েৎ খজে চতুপ্ুপ্জাং ঝটীং চরে ॥| 
এষ চন্দ্রোদয়ে। নাম রসো বাজীকরঃ পর | 
ঠন্তি রোগানশেমাংস্চ বলবীষ্যাগ্নিবদ্ধনঃ ॥ 


জায়ফল, লবঙ্গ, কপূর ও মরিচ 


প্রত্যেক ১ তোলা, স্বণ %০ আনা, মৃগ- 


নাভি ৮%০ আনা, রসসিন্দুর ৪1০ তোল!। 
এই সমুদয় একত্রে মাড়িয়া ৪ রতি, 
প্রমাণ বটিকা করিবে। অনুপান 


মাখন ও মিছরি অথবা পানের রস। 
পাপ 


জি 


রোগের শান্তি এবং ইন্দ্রিয়শক্তির অতি- 
শয় বুদ্ধি হয় । 


জর মগজরেতাহ ভর 


স্পা ০ ৯২০৮ শশী 


ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ | 


০ পেপাল ৮ পী দাদি শী পপ পাশ জপ শাল্লা | শশা শাশশি  আশীািশপি  পলীপপাশিস প্পপাপীপীশিত জী পিল শশী পি শিপ শে জপ পপ পা ০০০ সস 
০০ দেশ 


০০২ শশশাশাশেপশীশীশা পি পিপি পাশা এপ শা 
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ইহা সেবন করিলে নানাবিধ পীড়ার | সের পুষ্প ও দ্বৃতকুমারীর রসে ভাবনা 


শান্তি ও বলবীধধ্য বৃদ্ধি হয়। 


বূহচ্চক্দ্রোদয়মকরধ্বজঃ | 


প্লং মুছু স্বর্ণদলং বসেন্দ্রাৎ 
পলাষ্টকং ষোড়শ গন্ধকন্ত 
শোণৈঃ সকাপাসভটবৈঃ গ্রন্থুনৈঃ 
সব্বং বিমন্দ্যাথ কৃুমারিকাত্তিও ॥ 
ততকাচকৃস্তে নিহিতং স্গাতে 
মুংকর্পটীভিদ্দিবসত্রয়ধ 
পচে কনাগ্লে। সিকতাখ্য মনে 
পব্বাগরমাম ॥ 
নিগৃহ। ৮০গ্য পলং পলা 
চত্বারি কপ ররচস্তথৈব । 
জাতীপলং মোষণমিন্দপুষ্পং 
2 কন্ত,রিকায়! ইত শাণমেকম্‌ ॥ 
চন্দোদয়োহয়ং কথিতোহস্ত মাষে! 
ভূক্তোহ হিবলীদলমধা ব্তী । 
মদোম্মদানাং প্রমর্বাশতানাং 
গর্বাধিকত্বং শ্রথয়তাযকাণ্ডে ॥ 
ঘবতং ঘনীভূতমভীব ছুগ্ধং ও 
মুনি মাংসানি সমস্তকানি । 
মাবান্নপিষ্টানি ভবস্তি পথ্য; 
্যানন্দদায়ীন্পরাণি চাত্র ॥ 
বলীপলিতনাশনস্তন্তুভৃভাং বয়ঃক্সভনঃ 
সমস্তগদখগ্ডনঃ প্রচুররোগপধ্চানন* | 
গৃহেহপি গৃহভূপতির্ভবতি যস্ত) চন্দরোদয়ুঃ 
ম পঞ্চশবদপিতে। মুগদুশাং ভবেদ্বল্লভঃ ॥ 


তা পুজি 


শোধিত সুন্গন স্বর্ণপত্র ১ পল ও 
শোধিত পারদ ৮ পল এই উভয় একত্রে 


উত্তমরূপে মাড়িয়া তাহার সহিত দিগুণ | 


অর্থাৎ ১৬ পল গন্ধক মিশ্রিত করিয়া 
কঙজ্জলী করিবে । পরে রক্তবর্ণ কার্পা- 


পপ 


এপ শীিিপসেপস্পাপসপপ সপ পাপী াপসপ্পপিসপাপাশীপ পশলা দশা াশীশীশীশেসাীশীশী পাশা 
পপ পাপ ৭ পাপা সপ বর পপ পা পা পপ আর 


দিয়! মাড়িয়া শুক্ষ করিয়া মৃত্তিকাযুক্ত | 
বন্ত্রখণ্ড দ্বারা প্রলেপযুক্ত সমতল কাচ- 
পাত্র অর্থাৎ বোতলের মধ্যে স্থাপন 
করিয়া বোতলের মুখে একখণু খড়ি 
চাপা দিয়া! বালুকাঁপুর্ণ হাড়ীর মধ্যে এ 
বোতল উদ্ধীমুখে বসাইবে, বোতলের 
গলা পধ্যন্ত বালুকা পুর্ণ থাকিবে । অন- 
স্তর ক্রমাগত ৩ দিন জ্বাল দিবে, পরে 
নামাইয়া শীতল হইলে বোতলের রে 
গলে অরুণব্ণ যে সমস্ত ওষ্ধাংশ সংল 

হইয়াছে, তাভা বাহির করিয়। 
এইরপে প্রস্তাত মকরধবজ ১ পল, 
ক্ূুরচুণ ৪ পল, জায়ফল, ব্রিক, 
| লব্গ ও মৃগনাভি প্রতোক ৪ মাষা, এই 
সমুদায় একত্র মাড়িয়া লইবে। ইহার 
মাত্রা ৫ রতি, পানের সহিত সেবনীয় | 
পথ্য ঘবত, ঘনীভূত দুগ্ধ, মাংস ও পিষক 
প্রভৃতি । ইহা মদোন্মন্ত প্রমদাগণের 
গর্ব নিবারণ ও তাহাদের প্রিয়তা 
লাভের অমোঘ ওষধ। ইহ1 সেবনে 
ধ্বজভঙ্গাদি বিবিধ রোগ সত্বর নষ্ট হয়। 


শা 


সিদ্ধদূতঃ | 
মুক্তাফলং শুদ্ধস্তং স্বর্ণ, রূপামেব চ। 
যবক্ষারঞ্চ তৎসর্ধংং তোলকৈকং প্রকলয়েৎ ॥ 
রক্তোৎপলপত্রতোয়ৈর্মনদদয়েৎ পুত্তলীকূতম্‌। 
মর্দয়েচ্চ পুনর্দন্ব। গন্ধকং তদনস্তরম্‌ ॥ 
ক্ষিপ্ত 1 কাচঘটামধ্যে সংনিরুধ্য বিযামকম। 
নিকভাখ্যে পচেচ্ছীতে সিদ্ধহুত্ত ভক্ষয়েৎ ॥ 
পঞ্চরক্তিপ্রমাণেন মুবলীশর্করান্বিতম্‌ | 
শুক্রবৃদ্ধিং করোত্যেষ ধ্বভঙগঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 


কপার সস 


(৯২ ) 
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সস সা তত জর 


ছুর্ববলং বপুরত্যর্থং বলযুক্তং করোত্যসৌ । 
মু্গগর্ভং খুতং ক্ষীরং শালয়:ঃ প্রিগ্ধমামিষম্‌ ॥ 
পারাবতশ্ মাংসঞ্চ তিত্তিবিশ্চ সদা হিতঃ ॥ 
মুক্তা পারদ, আর্ণ, রৌপ্য ও যব- 
গর প্রত্যেক ১ তোলা, এই সমুদায় 
একত্রিত করিয়া রক্তোত্পলের পত্রের 
রসে মাড়িয়া পশ্চা উহার সহিত 
গন্ধক ১ তোলা মিশ্রিত করিয়! 
মাড়িবে । পরে পুর্ণচন্দ্ররস প্রস্তত করি- 
বার নিযমানুসারে ৩ প্রহর পর্যন্ত 
পাঁক করিবে । শীতল হইলে ওঁষধ 
বাহির করিয়া লইবে। তালমুলীর রস 
ও চিনির সহিত ৫ রতি পরিমাণে 
সেবনীয় । পথা দ্বৃত, দুগ্ধ ও পারাবতের 
মাংস প্রভৃতি । ইহা সেবন করিলে 
ধবজভঙ্গরোগ নষ্ট ও গুক্রবৃদ্ধি হয় । 





কাঁমদীপকঃ । 

সিতং পুনর্নবামূলং শান্মলীরসভাবি তম । 

শান্দলীসত্বনিধ্যাসং দগ্যান্তত্র সমং সমম্‌ ॥ 

গন্ধকং সর্বতুল্যঞ্ক ভক্ষয়েচ্ছাণমাত্রকম্‌। 

অন্ুপানং প্রকুব্বীত ততঃ ক্ষীবং পলছুয়ম ॥ 

অয়ং চগ্জালিবীযোগোইগম্যাপাত্র ভি গম্যন্ে। 

নিষেপান্িদনং যাতি করণাৎ কামকপধূক, ॥ 

শ্বেতপুনর্নবার মুলচুর্ণ ২ পল, শিমুল- 

মূলের রসে ৩ বার ভাবন! দিয়া! তাহার 
সহিত মোঢরস ২ পল ও গন্ধক ৪ পল 
মিশ্রিত করিয়া সমুদ্বায় উত্তমরূপে চুণ 
করিবে । দ্বত ও মধুর সহিত ৪ মাষা 
মাভীয় সেব্য । পশ্চাৎ কিঞ্চিত উষ্ঞ দুগ্ধ 
পান কর্তব্য । 





সিদ্ধশাললীকলঃ | 


ভূকুম্মাপুং ত।লমূলী ধাত্রী চৈব পুর্ননব!। 
সমভাগং সমাহৃত্য ভাগাদ্ধং গন্ধকং তথা ॥ 
নুদদ্ধং পারদং শুদ্ধং কচ্জলীকুত্য নিশিপেৎ । 
শ্বেতশাল্সলীভোয়েন মপ্তধা ভাবয়েতক£ | 
মাঠিষেণ চ ছগ্ধেন তচ্চ ৭ং ভাবয়েৎ পুনঃ । 
শুষ্কং তচ্চ পঁয়েদ যত্রাল্লেহয়েম্মধুসপিষা ॥ 
অনেনাশীতিবর্ষোহপি শতধ! রমতে স্ত্রিয় | 
উদ্ধলিঙ্গঃ সদা ভিষ্েং কামদেব ইব স্বয়ম্‌ ॥ 
জ্বরাদিরোগনিশ্ম ক্তঃ সংসারনখমন্স তে । 
শাণমেকগ্ কত্তৃব্যং দুগ্ধমত্রান্পানকম্‌ ॥ 
ভূমিকুম্মাণ্ড, তালমূলী, আমলকী ও 
শ্বেতপুনর্নবা প্রত্যেক সমভাগ, গন্ধাক 
অগ্ধভাগ, পারদ গন্ধকের অদ্ধ (পারা 
ও গন্ধকে কড্জলী করিবে ), এই সমু- 
দায় একত্রে মিশ্রিত করিয়া শ্বেত 
শিমুলের মূলের রসে ও মহিযহুগ্গে 
যথাক্রমে ৭ বাব করিয়া ভাবন! দিয়া 


শুকাইয়া চরণ করিবে । মাত্রা ৪ মাষা। 
অন্ুপান স্বৃত ও মধু । গুঁষধ সেবনান্তে 


কিঞ্চিৎ ছুপ্ধপান কর! কর্তবা | ইহাতে 


কামবেগ অত্যন্ত বুদ্ধি ভয়। 


সপ, ওপর 


পঞ্চশরুঃ | 


রমেন বা শান্মলিজেন স্ৃতং 
ভ্রিসগুবারাণি বলিং বিমদ্দ্য | 
পৃথক্‌ তয়োঃ কজ্জলিকাং বিপক্কাং 
ঘ্বতে রসঃ পঞ্চশরোহয়মুক্তঃ ॥ 
বল্লোহহিবল্লীদলসম্প্রযুক্তে। 
বীধ্যাতিবৃদ্ধিং কুকুতেইস্ নূনম্‌। 
মাংসান্নমগ্তং গুরু পায়সঞ্চ 

পয়ঃ পিবেস্সাহিষমত্র সিদ্বধম্‌ ॥ 
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পারদ ও গন্ধক শিমুলমূলের রসে 
পৃথক্‌ পুথক্‌ ২১ ব।র ভাবনা দিয়া কঙ্জলী 
করিয়া বালুকাষন্ত্রে পাক করিবে । 
মাত্রা ২ রতি) পানের সহিত সেব্য। 
পথ্য মাংস, মদ ও মাহিষদুপ্ধ প্রভৃতি । 
ইহ! সেবন করিলে অতিশয় বীর্য ও 
রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


সী শিসি পাখী আট 


ত্রিকণ্টকাঁছ্যে। মোদকঃ। 


গোক্ষুরেক্ষুরবীজানি বাজিগন্ধ। শতাবরী । 
মুশলী'বানরীবীজং বষ্টি নাগবলা বলা ॥ 

এবাং চুণং ছুগ্ধসিদ্ধং গব্যেনাজ্যেন ভজ্জিতম্‌ । 
সিতয়া মোদকং কৃত্বা ভক্ষ্যং বাজীকরং পরম্‌ ॥ 
চর্ণাদ্ট গুণং ক্ষীরং ঘ্বৃতং চর্ণসমং স্ৃতম্‌। 

সব্বতে। দিগুণং খণ্ডং খাদেদগ্রিবলং যথা ॥ 
বাজীকরাণি ভূরীণি সংগৃহা রচিতে। ঘতঃ। 
তন্মাদ্‌ বহষু যোগেযু যোগোহয়ং প্রবরে! মতঃ ॥ 

গোক্ষুরবীজ, কুলেখাড়ীবীজ, অশ্ব- 

গন্ধা, শতমুলী, তালমূলী, আলকুশীবীজ, 
য্টিমধু। গোরক্ষচাকুলে ও বেড়েল। 
প্রত্যেক চুণ সমভাগ । এই সমুদায় 
চুণ একত্র করিয়া ৮ গুণ দুগ্ধে সিদ্ধ ও 
চু্ণ পরিমিত ঘ্বতে ভল্জিত করিয়া 
দ্বিগুণ পরিমিত চিনির সহিত মিশাইয়া 
মোদক প্রস্তরত রুরিবে। অগ্নিবল বিবে- 
চন] করিয়া ২ মাষা হইতে ৪ মাষা পথ্যন্ত 
মাত্র! স্থির করিবে । ইহ। বীধ্যবৃদ্ধিকর | 


ইহা! সেবন করিলে ধ্বজভঙ্গাদিরোগ 


সত্বর প্রশমিত হয়। 


ধ্বজভঙ্গাধিকারঃ | 


৯ ০শাপ্পেস্পাহ  এসপপীশিপিপীল ৯ শি 
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রসালা । 
দর্পোহদ্ধাঢকমীষদন্লমধুরং 
খণ্ডন্তা চক্সদ্যুতেত | 
্রেস্থং ক্ষৌদ্রপলঞ্চ পঞ্চ 
হবিষঃ শুষ্যাশ্চতুর্মাবকান্‌। 
এল! মাষচতুষ্টমং মরিচতঃ 
কধং লবঙ্গং তথা । 
ধৃত্ব। শুরুপটে শনৈঃ 
করতলেনোন্থা বিশ্রাবয়েহ ॥ 
মুহাণ্ডে মগনাভি ঢন্দনবস- 
স্পষ্টেহগুরূদ্দ পিতে | 
কপূরেণ শুগান্দকং ভদখিলং 
সংলোভ্া সংস্তাপয়েৎ । 
স্বস্যাথে মথুরেশ্বরেণ গচিতা 
হোষা সালা স্বয়ং 
ভোক্তর্মন্মথদীপশী সুখকর) 
কাস্তেব নেত্যং প্রিয়া ॥ 
ঈষদয্নমধুর দধি ৮ সের, চিনি ২ সের, 
মধু ১ পল, দ্বৃত ৫ পল, শুঠ ৪ 
মাষা, এলাইচ ৪ মাঁষা, মরিচ ২ তোল 
ও লবঙ্গ ২ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য 
উত্তমরূপে একত্রে মিশ্রিত করিয়া পরি- 
ক্কৃত বস্ত্রদ্ধার ছাকিয়া মুগনাভি, চন্দনরস 
ও অগুরু দ্বারা ধুপিত মৃদ্ভাণ্ডে রাখিয়া 
কিঞি কর্পূুর দ্বারা পসৌগন্ধ্যসম্পন্ন 
করিবে । এই রসাল! পান করিলে 
কামোদ্দীপন ও মন প্রফুল্ল হয় । 


চন্দনাদিতৈলম্। 


দব্যাণি চন্দনা দিষ্ত চন্দনং রক্তচন্দনম্‌। 
পত্তঙ্গমথ কালীয়াগুরু কৃষ্ণাগুরূণি ঢচ ॥ 
দেবদ্রমঃ সসরলঃ পল্মকং ভূণিকোহপি চ।. 
কপবে। মুগনাভিশ্চ লাক পিকা(প চ॥ 








পপ পপ সপ আপা লালা সিপীসীলেপসসনসপপপ ৯ 


সিহলকঃ কুম্কুমং নব্যং জাতীফলকমত্র চ। 
জাতীপত্রং লবঙ্গঞ্চ সুক্ষেলা মহতী চ স॥ 
বালক তখোশীরং মাংসী দার সিতাপি বা। 
মুরা কর্প রকশ্চাপি শৈলেয়ং তড্মুস্তকম্‌ ॥ 
রেণুকা চ গ্রিয়ন্্বশ্চ শী বাসে। গুগ্গুলুস্তথা । 
বক্ষ নখশ্চ রালশ্ ধাতকীসুসুমং তথ! ॥ 
গ্রন্থিপণঞ্ণ নঞ্জি্া ভগরং সিকথকং তথা 11 
এতানি শাণমানানি কন্ধীকৃত্য শনৈঃ পচেহ ॥ 
তৈলং প্রস্থমিতং সম্যগেতত্পাত্রে শুভে ক্ষিপেৎ। 
অনেনাভ্যক্তগাত্রস্ত বৃদ্ধোইশীতিসমোইপি যঃ ॥ 
শুভ্রো ভবতি শুক্রাঢ্যঃ স্ত্রীণামত্যস্তদুলভঃ | 
বন্ধাপি লভতে গর্ভং যণ্টোহপি তকণায়তে ॥! 
অপুক্রঃ পুক্রমাপ্সোতি জীবেচ্চ শরদাং শতম্‌। 
চন্দনাদি মহাতৈলং বক্তপিত্বং ক্ষয়ং জরম্‌ ॥ 
দাহ প্রশ্থেদদৌগিন্ধ্যং কুষ্টং কণডুং বিনাশয়েৎ ) 
তিলতৈল ৪ সের। কন্থার্থ শ্বেত- 
চন্দন, রক্ুচন্দন, বকমকান্ঠ, কালিয়া- 
কান্ঠ, অগুরু, কৃষ্ণাগুরদ, দেবদারু, সরল- 
কা্ঠ, পল্মকাষ্ঠ, ভুত, কপূর, মৃগনাভি, 
লতাকন্তুরী (মুযুকদান। ), শিলারস, 
কুন্কুম, জায়ফল, জাতীপত্র, লবঙ্গ, ছোট- 
এলাইচ, বড়এলাইচ, কাকলা, গুড়ত্বক, 
তেজপত্র, নাগেশ্বরঃ বালা, বেণার মূল; 
জটামাংসী, দারুচিনি, মুরামাংসী, কর্পুর, 
শৈলজ, মুতা, রেণুক, প্রিয়ন্গু, সরলনির্ধাস, 
গুগ গুল, লাক্ষা, নখী, ধূনা, ধাইফুল, 
গেঁটেলা' মঞ্জিষ্ঠা, তগরপাদুকা ও মোম 
প্রত্যেক অদ্ধ তোলা । যথাবিধি পাঁক 


করিবে । এই তৈল মর্দনে বলবীধ্যাদি 
বৃদ্ধি ও কামোদ্দীপন হয়। 


আআ টা এন 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পুষ্পধন্ব! 


হরজ ভূজগ লৌহং চাভ্রকং বঙ্গচূর্ণং 
কনকবিজয় যষ্টা শাল্সলী নাগবল্লী | 
ঘুতমধুসিভদ্রপ্ধং পুম্পধন্থা রসেশো। 
বময়তি শঙব।মা দীঘমাযুর্বলঞ। | 
(কশকার্দিকাথেন ভাবয়িত্বা ঘুতাদিভিযোজয়েৎ 1) 
রসসিন্দুর, সীসা, লৌহ, অভ্র ও 
বঙ্গ এই সমুদায় দ্রব্য একত্রিত করিয়! 
ধুতৃরা, সিদ্ধি, যষ্টিমধু, শিমুলমূল ও 
পানের রসে ভাবনা দিয়া ঘ্বৃত, মধু, 
চিনি ও দুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়। 
সেবনীয় । ইহাতে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 





শা 
পূর্ণচন্দ্রঃ | 


স্থতীভ্র লৌভং সশিলাজতু স্যাদ 

বিড়ঙ্গতাপ্যে মধুন। ঘুভেন। 

পিষ্টং প্রশস্তং খলু পূর্ণচন্দ্রো 

মাষোহস্ত পুষ্ট্যে ভবতি প্রশক্কঃ ॥ 

রসসিন্দুর, অভ্র, লৌহ, শিলাজত, 

বিড়ঙ্গ ও ্ব্ণমাক্ষিক প্রত্যেক সমভাগ। 
মধু ও স্বৃতসংযোগে ২ রতি প্রমাণ 
বটিক প্রস্তত করিবে । ইহা বিশেষ 
পুষ্টিকর । 


কামাগ্রিসন্দীপনঃ | 


পলপপ্িমিতশ্ুদ্ধং স্ুতকং গন্ধতুল্যং 
দরদকুনটিতুল্যং ভাবিতং শুঙ্গবেরৈ2 | 
তদন্থ কনকবীজৈর্ভাবিতং সপ্তবারং 
তদন্থ সিতজয়স্ত্যা ভূঙ্গরাজৈশ্চ সর্ববম্‌ 
পুটিতমুপরি শুদ্ধং কাচকৃপ্যান্ত ক্ষিপ্তং 
ষড়হমুপরি পাচ্যং বালুকাযন্ত্রকৈশ্চ। 





ত তি মারার 


মেদোহধিকারঃ | 


7৩৩ 


পাপা পাপ সী পাপী পাপা জিপ» সপ 


এলাজাতীক্চন্দ্রেমগমদ- 
সভিটৈঃ সোবণৈঃ সাশ্বগন্দেঃ ॥ 
তূল্যেবল্পপ্রমাণং প্রতিদিন- 
মশিতং প্রাভকণ্ায় শুদ্ধ | 
ওজঃপুষ্টি বিবদ্ধনোন্ডি- 
বলবুঁৎ অর্ষেন্দিয়ানন্দনহ ॥ 
সব্বাতক্কতরো বসায়নবরঃ 
কামাগ্রিসন্দপীপনঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, হিঙ্গুল ও মন্ছাল 
প্রত্যেক ১ পল, এই সমুদায় একত্র 
মর্দন করিয়া যথাক্রমে আদা, ধুতুরা- 
বীজ, শ্রেতজয়ন্তী ও ভূঙ্গরাজের রসে 
৭ বার করিয়া ভাবনা দিয়া বোতলের 
অভ্যন্তরস্থ করিয়া বালুকাযন্ত্রে ৬ দিন 
পাক করিয়া ওঁষধ উদ্ধৃত করিয়া লইবে। 
পরে উহার সহিত সমান পরিমাণে 
এলাইচ, জায়ফল, কপূর, ম্বগনাভি, 
মরিচ ও অশ্বগন্ধা মিশ্রিত করিয়া মর্দন 
করিবে । মাত্রী ২রতি। প্রাতঃকালে 
সেব্য । ইহ1 সেবন করিলে বলবীধ্যাদি 
বুদ্ধি ও কামোদ্দীপন হয় । 


দল শসা 


ব্রিফলাঁদি বটা। 


ব্রিফলাং পপটং কটীং ত্রায়স্তীং চ লমাংশকাম্‌। 
সর্বৈঃ সমং কুগীলুধ রক্তিদ্বর়মি'তা বটী | 
নাশয়েচ্ছক্রতারল্যং শোধয়েচ্ছোণতং ভূশম্‌। 
হরেদিন্দ্রিম়শৈথিল্যং বলং বহ্ছিঞ্চ বদ্ধয়েৎ ॥ 
ভিিফলা, ক্ষেতপাপড়া, কটকী ও 


বলাড়ুমুর প্রত্যেক সমভাগ । সর্ববসমান 





ূ 





করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক করিবে । 
ইহা সেবনে শুক্রতারল্য ও ইন্ড্রিয়- 
শৈথিল্য নষ্ট এবং রক্ত বিশোধিত, 
বল ও অশ্রি বদ্িত হয়। 


ইতি ভৈষজ্যগতাধলাং ধ্বজতঙ্গ1ধকানঃ । 


(স্ৌল্য) মেদৌহধিকারঃ | 


শরষচিস্ত! ব্যবায়াধ্ৰ ক্ষৌ্র জাগরণপ্রিক্ঃ | 
হস্ত্যবশ্যমতিস্্ৌল্যং ববশ্যামাক ভোজনৈঃ ॥ 
অস্বপ্পঞ্থ ব্যবাধঞ্চ ব্যায়ামং চিস্তনানি চ। 
স্থৌল্যমিচ্ছন্‌ পরিত্যক্ত ং ক্রমেণাতি প্রবদ্ধয়ে ॥ 
পরিশ্রম, চিন্তা, মৈথুন, পথপর্যটন, 
মধুপান, যব ও শ্যামাক ভোজন এই. 
সমুদায় দ্বারা অবশ্ট দেহের স্থুলতা দুর 
হয়। সুলতা পরিত্যাগ করিতে ইচ্ছা 
হইলে রাত্রি জাগরণ, স্ত্রীসঙ্গম, ব্যায়াম 
ও চিন্ত! এই সমুদায় অধিক পরিমাণে 
বৃদ্ধি করা আবশ্যক । 
প্রাতররধুযুতং বারি সেবিতং স্থৌল্যনাশনম্‌। 
উষ্ণমন্নস্ত মণ্ডং ব| পিবন্‌ কুশতন্ুর্ভবেৎ ॥ 
প্রাতঃকালে মধুমিশ্রিত জলপান 
করিলে সুলতা অপনীত হয় । উষ্ঞ অন্ন- 


মণ্ড পানেও কৃশত। প্রাপ্তি হইয়া থাকে) 


সচব্য জীরক ব্যোষ হিঙ্গুমৌবর্চলানলাঃ। 

মস্তনা শক্তবঃ পীতত। মেদোগ্র। বহিদীপনাঃ ॥ 
(সমভাগেন সমুদিতচুর্ণাৎ যোড়শগুণাঃ শক্ত বঃ) 
টই, জীরা, ত্রিকটু, হিং, সচললবণ, 
চিতামূল, এই সমুদায় মিলিত চুণণ ১ তোলা, 
শক্ত (ছাতু ) ১৬ তোল । সমুদায় 


শোধিত কুঁচলে একত্রে জল দিয়া মর্দন | একত্রে দধির মাতের সহিত মিশ্রিত 











৭৩৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


করিয়া যথাশক্তি ভোজন করিবে, ( সে । সহিত সেবনীয় ॥ ইহাতে মেদরোগ 
দিবস আর আহার করা কর্তব্য নহে। : প্রভৃতি পীড়ার শাস্তি হয়। 
ইহাতে সুলতা নষ্ট হয়। বদরীপত্রকক্ষেন পেয়৷ কাণ্রিকসাধিতা ॥ 


বিড়ঙ্গনাগরক্ষারকাস্তলৌহরজে1 মধু কুলপত্র ৮ তোলা পেষণ করিয়া 

যবামলক্ণস্ত প্রয়োগ; স্থৌলানাশন? ॥ কিঞ্চি তুল দিয়া কাজির সহিত ঘবাগু 

বিড়ঙ্গ, শুঠ, যবক্ষার, কান্তলৌহ, | বা পেষ়া প্রস্তুত করিয়া সেবন করিলে 
মধুঃ যব ও আমলকী এই সমস্ত সেবনে | স্থূলতা দূর হয়। 











ভিত হান স্থৌল্যন্থুৎ স্তাৎ সাগ্িমস্থরসং বাপি শিলাজতু ॥ 
গণিয়ারীর রসে কিঞ্চিত শিলাজতু 
ৰ প্রক্ষেপ দিয়া সেবন করিলে স্থুলতা 
ব্যোধাগ্যশক্ত,প্রয়োগঃ | | নাশ হয়। 

ব্যোষবিড়ঙগ শিগৃণি ভ্রিফলাং কটুরোহিণীম্‌। তন্ন 

বৃহত্যে। ছেহরিদ্রে দ্বে পাঠামতিবিষাং স্থিরাম্‌ ॥ অন্থতান্ে! গুগ্গুলু?ঃ | 

হিঙ্ুকেবুকমূলানি যমানী ধান্া চিত্রকম্‌। ইটা ট্রি 

সৌবর্চলমজাজঞ্চ হবুষাঞ্চেতি চুর্য়েৎ ॥ রে র্‌ উঠ 

চূর্ণ তৈল ঘ্বৃত ক্ষৌত্র ভাগাঃ ্তযর্মানতঃ সমাঃ। ঃ টা নর | 

শক্ত,নাং যোড়শগুণো! ভাগঃ সম্ভর্পণং পিবেছ ॥ জিন্দা মধু, 


প্রমেহা মৃঢবাতাশ্চ কুষ্ঠান্যর্শাংসি কামলাঃ ॥ গুলঞ্ ১ ভাগ, ছোট এলাইচ ২ ভাগ, 
প্লীহা পাণ্ডীময়ঃ শোখে মূত্রকৃষ্মরোচকাঃ। | বিড় ৩ ভাগ, কুড়চিছাল ৪ ভাগ, 
সাদার: (বরা? জাছ গরাা ৪ জা 
ক্রময়ে : শৈত্যং 
নরাণাং দীপাভে চাগ্রিঃ স্বৃতিবুদ্ধিষ্চ বদ্ধতে ॥ আমলকী ৭ ভাগ ও গুগুল ৮ ভাগ, 
এই সমুদায় একত্র মধুর সহিত মর্দন 
ত্রিকটু, বিড়, সিনামুলের ছাল, করিয়া সেবন করিলে পিড়কা, স্থূলতা! 
ত্রিফলা, কট্কী, বৃহতী, কণ্টকারী, ; ও তগন্দররোগ উপশমিত হয়। 
হরিদ্রো, দারুহরিদ্রা, আকনাদি, আত- 
ইচ, শালপানি, হিং কেউমুল, যমানী, 
ধনিয়া, চিতামূল, সচললবণ, জীরা ও নবকগুগ্গুলুঃ | 
হবুষ প্রত্যেক সমভাগ চুণ, তিলতৈল, ব্যোষাগ্নি ভ্রিফলা মূস্ত বিড় গ্গুলুং সমম্‌। 
দ্বত ও মধু প্রত্যেক চর্ণসমন্ির সমান, | খাদন্‌ সর্ববান্‌ জয়েঘ্যাধীন্মেদঃ শ্লেম্মামবাতজান্‌ ॥ 
শত ১৬ গুগ, এই সমুদ্রায় একত্র ত্রিকটু, চিতামূল, ত্রিফলাঃ সুতা ও 
মিশ্রিত করিয়া কোন শীতল নুপানের | বিডঙ্গ, প্রত্যেক সমতাগ, গুগশুল 


প্রয়োগাততশ্য শাম্যতি রোগাঃ সম্ভপণোখিতীঃ | পিড়কা স্থৌল্য ভগন্দরং জয়ে ॥ 


০০টি 





মেদোহধিকারঃ । 


তিন 








স্পা পাপ পা ৭ ৯ পপ বাসদ পিপাসা 


৯ ভাগ। এই সমুদ্দায় একত্র মিশ্রিত 
করিয়া সেবন করিলে মেদঃ, শ্রেম্মা ও 
আমবাতজনিত সকল প্রকার ব্যাধি সত্বর 
নষ্ট হয়। 


লৌহরসাঁয়নম্‌ । 


গুগ্গুলুস্তালমূলী চ প্রিফলা খদিরং বুষম্‌। 
ব্রিবৃতালদুষ। চৈব নিগুণ্তী চিত্রকং ননী ॥ 
এষাং দশপলান্‌ ভাগান্‌ ভোয়ে পঞ্চাঢচকে পচেহ। 
পার্দশেষং ততঃ কৃত্ধা কষায়মবভারয়েত ॥ 
পলদ্বাদশকং দেখ়ং নীক্ষলৌহস্ত চ্িতম্‌। 
পুরাণসপিষঃ প্রস্থং শর্করাষ্টপলানি চ ॥ 
পচেভাআময়ে পাত্রে সুশীতে চাবতারিতে | 
প্রস্থাদ্ধং মাক্ষিকং দেয়ং শিলাজতু পলদ্বয়ম্‌ ॥ 
এলাত্বচোঃ পলাদ্ধঞ্চ বিড়ঙ্গানি পলদ্বয়ম । 
মবিচঞ্ধাঞ্নং কুচ] দ্বিপলং জিফলাহি তম ॥ 
পলদ্বযন্ত কাসীসং শ্লক্ষচূণণীকৃতং বুধৈঃ | 
চর্ণং দত্বাথ মথিতং ম্িদ্ধে ভাগ্ডে নিধ।পয়েৎ ॥ 
ততঃ সংশুদ্ধদেহজ্ ভক্ষয়েদক্ষমাত্রকম্‌। 
অন্ুপানং পিবেতক্ষীরং জাঙ্গলানাং রসং তথ ॥ 
যাতশ্লেম্মভরং শরেষ্ং কুষ্ঠমেহজরাপহম্‌। 
কামলাং পাওবোগঞ্চ স্বয়ং সভগন্ারম্‌॥ 
মূর্ছা মোহ বিষোন্বাদং গরাণি বিবিধানি ঢ। 
স্থলানাং কর্ষণং শ্রেষ্টং মেছুরে পরমৌবধম ॥ 
কযয়েচ্চাতিমাতেণ কুক্ষিং পাতালসন্নিভম্‌ । 
বল্যং বসায়নং মেধ্যং বাজীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 
শ্রীকরং পুল্রজননং বলীপলিতনাশনম। 
নান্মীয়াৎ কদলীকন্দং কাণ্রিকং করমর্দকম্‌ ॥ 
- ক্করীরং কারবেল্পধচ ষট্ককারাদি বর্জয়েৎ ॥ 


শ্রথপোষ্টরলীবদ্ধ গুগ্গুল, তালমূলী, 
ত্রিফলা, খদ্িরকান্ঠ, বাসকছাল, তেউড়ী, 
ভূকদদ্ৰ, নিসিন্দা, চিতামূল ও সিজমুল 
প্রত্যেক ১০ পল, পাকার্থ জল ৮০ সের, 


০০ 





সপ তপতি - শ্কসপিশিিসীপপি* এ পপীশিপিশিপীসপিসপজ 


শেষ ২০ সের। এই ক্কাথ বস্ত্রপুত 
করিয়। তাহার সহিত চিনি ১ সের ও 
উক্ত গুগ্গুল ১০ পল মিশ্রিত করিয়া 
ললইবে। অনস্তর কোন তাত্রপাত্রে পুরা- 
তন ঘ্বৃত৪ সের ও লৌহ্চুর্ণ ১২ পল 
দিয়া তাহার সহিত চিনি ও গুগুল 
মিশ্রিত ক্কাথজল দিয়া পাক কবিবে। 
আসন্নপাকে শিলাজতু ২ পল, এলাইচ 
৪ তোলা, গুড়ত্বক ৪ তোলা, বিড়ঙ্গ 
২ পল, মরিচ, রসাঞ্জন, পিঁপুল ও ত্রিফলা 
প্রত্যেক ২ পল, হীরাকস ২ পল, এই 
। সমস্ত চর্ণ প্রক্ষেপ দিবে । শীতল হইলে 
মধু ১ সের মিশ্রিত করিয়া! শিলায় 
| পেষণ করিয়া ঘ্বতপাত্রে রাখিবে । মাত্রা 
ূ ৪ মাষা হইতে আরম্ত করিয়া ক্রমে 
ূ উপযুক্ত প্রমাণে বৃদ্ধি করিবে । আন্ু- 
৪ ছুপ্ধ ও ছাঁগাদি জাঙ্গলমাংসের 
| ধুষ। ইহাতে মেদোরোগ প্রভৃতি বিবিধ 
পীড়ার উপশম হইয়া থাকে । কদলী- 
ৰ 
ৃ 
ূ 


কন্দ, কাজী, করম্চ1, করীর ও করলা 
| এই সমুদায় বর্জনীয় । 


ত্রিফলাছ্যং তৈলম্‌ | 


ব্রিফলাঁতিবিষা! মূর্ববা ত্রিবুচ্চিন্রক বাসটকঃ। 
নিশ্বারগ্বধ য় গ্রস্থা সপ্তপর্ণ নিশাদ্বয়ৈ: ॥ 

গুড় চীন্ত্রন্তরী কৃষ্ণা কুষ্ঠ সর্ষপ নাঁগরৈ:। 
তৈলমেভিঃ সমৈঃ প্কং সুরসাদিরসাপ্ল তম্‌ ॥ 
পানাভ্যঞ্রন গণ্ষ নস্য বস্তিষু যোজিতম্‌। 
স্থলতাদীংস্চ কণ্ডাদীন্‌ জয়েৎ কফকৃতান্‌ গদান্‌। 


তিলতৈল ৪ সের। তুলসী ও কৃষ্ণ 
তুলসীর রস ১৬ দের । কক্কার্থ ব্রিফলা, 


০ 








৭7৩ 
পে 
2122528 


আতইচ, মূর্ধবামূল, তেউড়ী, চিতামূল, 
বাসকছাল, নিমছাল, সৌদালমজ্জা, 
ব্চ, ছাতিমছাল, হরিদ্রা, দারুহরিত্রা, 
গুলঞ্চ, নিসিন্দা, পিঁপুল, কুড়, সর্প ও 
শুঠ মিলিত ১ সের ইহ পান, অভ্যঙ্গ, 
গণুষ, নস্য ও বস্তিক্রিয়ায় প্রয়োজ্য | 
ইহ! ব্যবহার করিলে দেহের স্তুলতা ও 
| কণু প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


প্রদেহাঁঃ | 


শিরীধলামজ্জ ক্েমলোট্- 

ত্গ্ছোষ সংস্বেদহরঃ প্রঘথষঃ | 
পত্রার্থুলোহাভয় চন্দনানি 
.শরীরদৌগন্ধ্যহরঃ প্রদেতঃ ॥ 


শিরীষছ।ল, বেণারমূল, নাগেশ্বর ও 
লোধ এই সমুদায় চুর করিয়া গাত্রে 
ঘর্ষণ করিলে ত্বকের দোষ ও ঘন্ম 
নিবারণ হয় এবং তেজপত্র, বালা, অগুরু, 
বেণার মূল, চন্দন এই সমুদায়ের প্রলেপ 
দ্বারা শরীরের দুর্গন্ধ নিবারণ হয়। 

বাসাদলরসে! লেপাৎ শঙ্খচুর্ণেন সংযুতঃ | 

বিহ্বপত্ররসো। বাপি গাত্রদৌর্গন্ধ্যনাশনঃ ॥ 
বাসক অথবা বিল্বপত্রের রসে 
শঙ্খচূর্ণ মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে 
গাত্রের তুর্গন্ধ দূর হয়। 
হরীতকী লোপখ্রমরিষ্টপত্রং 
চুতত্বচো৷ দাড়িমবন্ধলঞ্চ । 
এযোহঙ্গরাগঃ কথিতোহঙগনানাং 
জজ্বাকষায়শ্চ নরাধিপানাম্‌ ॥ 
( জঙ্ঞোছর্তনার্থ, কক্কং প্রায়েণ হি রাঁজা- 
দীনাং গজারোহণাৎ জজ্ঘাবিবর্ণতা ভবতি 
ততৎসবর্ণকরণার্থং জজ্ঘাসবর্ণকযায়বিধিঃ | ) 


শপ পাপা সপে ৮ ৯ আসামী পাপশী পি 


ভৈষজ্যরভবীবলী 


শি 






হরীতকী, লোধ, নিমপত্র, আমছাল, 
ও দাড়িমছাল এই সমুদায় একত্র বাঁটিয়া 
প্রলেপ প্রস্তৃত করিবে, ইহা স্ত্রীগণের- 
অঙ্গরাগত্বরূপ । ইহার মর্দনে রাজা- 
দিগের গজাদি অরোহণ জন্য জঙঘার 
বিবর্ণতা দূর হয়। 


গোমুত্রপিষ্টং বিনিহস্তি কুষ্ঠং 
বণৌজ্লং গোপয়সা চ যুক্তম্‌। 
কক্ষাদিদৌন্ধ্যহ্রং পয়োভিঃ 
শস্তং বশীকুদ্রজনীদ্বয়েন ॥ 


হরিতাল গোমুত্রে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে কুষ্ঠরোগ এবং গব্যছুগ্ধে 
ঘর্ষণ করিয়া মর্দন করিলে কক্ষাদ্দির 
হ্্ন্ধ নাশ হয়। গব্যছূগ্ধে ঘ্বষ্ট ভনি- 
তালের সহিত হরিদ্রা ও দারুহরিদ্র 
সংযুক্ত করিয়া তিলক ধারণ করিলে 
উহা বশীকরণ হইয়! থাকে । 


চিঞ্চাপত্র স্বরসম্রক্ষিতং 

কক্ষাদিযোজিতং জয়তি | 
ছুগ্ধহরিদ্বোদ্বর্ভনম্রিচাদি দেতন্ত দৌর্গন্ধ্যম ॥ 

( চিঞ্চাপত্রশ্বরসেনাদৌ ভ্ক্ষণং কার্য্যং 
তদনস্তরং ছুপ্ধহরিদ্ৰাং পিষ্টেযাদ্বর্তনং কার্ধযম |) 


অগ্রে গাত্রে তেতুলপত্রের রস মর্দন 
করিয়1 পশ্চাৎ ছুগ্ধসংযুক্ত হুরিদ্রা মর্দন 
করিলে দেহের দুর্গন্ধ নিবারণ হয়। 


দল জল লঘু মলয়াভয় 
বিলেপো হরতি দেহদৌরগন্ধ্যম। 
বিমলারনালসহিতং পীতমিবালন্বযাচুর্ণম্‌ ॥ 


তেজপত্র, বালা, অগুরু, শ্বেতচন্দন, 
বেণ।রমুল এই সমুদাঝের প্রলেপ দিলে 





ক 





মেদোইধিকারঃ 


পাপ পাপা? এও পপি পলা পলাশ এ) পসপ্পীপপপপপাগ আটি শা টি শি 


অথবা নির্দাল কীজির সহিত ুণ্ডিরী 
চুরণ সেবন করিলে গাত্রের দুর্গন্ধ 
নিবারণ হয়। 


বিড়ঙ্গাদ্যং লৌহ্ঘ্‌। 


বিডক্জিফলামুক্তৈহ কণানাগরকেণ চ। 
বিশ্ব চন্দন হীবের পাঠোশীরং তথ! বল। ॥ 
এফং সর্বীসন” লৌহুং লেন বটিকাং কুরত। 
ঘ্ব্তযোগেন কর্তব্য! নাসৈক! ব্টকা সভ। ॥ 
আন্নপানং প্রয়োন্ভব্যং লৌমম্টগ্ুণং পর়ঃ। 
সন্দমেহহরং বল্যং কাক্ত্যাযুবলবদ্ধনম্‌। 
অগ্নিসর্দীপনকবং বাজীকরণমুক্তমম্‌ । 
সোমন্বোগং নিহন্াশ্র ভাক্গির্তিমিবং যথ! ॥ 
বিডঙ্গাছ্যমিদং লৌহৎ সর্জাকোগনিস্দনম ॥ 
বিড়ল্গ, ব্রিফলা, মুতা, পিঞ্পলী, শত, 
বেলশুঠ, রক্তচন্দন, বালা, আকনাদি, 
বেণার মূল ও বেড়েলা এই সকল 
দ্রেব্যের চুণ প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববচূর্ণ 
সমান লৌহটুর্ণ, একত্র জলে পেষণ করিয়া 
ঘৃত সহযোগে ১ মাষ। পরিমাণে বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । হুগ্ধের সহিত সেবন 
করিয়! আউগুণ (৮ মাধা) পরিমাণ দুগ্ধ 
অন্পপান করিবে । 
মেহনাশক, বলকর, কান্তি, আয়ুঃ ও 
বলবদ্ধক, অগ্নিদীপক, বাজীকরণ ও 
সোমরোগ নিবারক । 


সদ. নস 


জ্যষণাগ্ভং লৌহম্‌। 


ক্র্যষগং বিজয়া চব্যং চিত্রকং বিডমৌদ্িদম্‌। 
বাঞ্চজী সৈদ্ধবঞ্ধৈব সৌবর্চলনমন্থিতম্‌ ॥ 
অয়স্চেন সংযুক্তং ভক্ষস্েম্মধুমপিয । 





৭৩৭ 


“সস পিপাশি পিন লাগ পশলা ও শীট লি শপ পপ ৯. পট টিপস সস পপর পপ 


ীলারিরকা টিন বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনম্‌ । 
মেহত্বং কুষ্ঠটশমনং সর্ববব্যাধিতরং পুম্‌ ॥ 


্রিকটু, সিদ্ধি, ই, চিতা, বিটলবণ, 
ওদ্তিদলবণ, মোমরাজী, সৈন্ধব ও সচল- 
লবণ এই সকল চূর্ণের সমান লৌহচুর্ণ 
মিশ্রিত করিয়া মধু ও ঘ্বত অনুপানের 
সহিত সেবন করিবে । ইহা স্থূলতা 


। নাঁশ এবং মেভ ও কুষ্ঠ প্রভৃতি নিবারণ 


ূ 
র 
ূ 
র 
| 
| 


সপ শিশশশিশ এত 


শপ পাতি শত পরী শা 


1 


ইহ1 সর্বপ্রকার । 


করিয়া বল, বণ ও অগ্নি বৃদ্ধি করে। 





বাঁড়বাগ্নিলৌহম্‌। 

কতভশ্ব সতালক্চ লৌহং তাত্্রং সমং সমম্‌। 

লক্দিয়ুত আদ্যপনেণ চাস বং প্রবোজযেজ ॥ 

নধুন। স্থলরোগে চ শোথে শুলে ভখৈব চ। 

নধবাজ্যননপানঞ্ দেয়ং বাপি ককঝোলণে ॥ 

র্সসিন্দুর, হরিতাল, লৌহ ও তা 
সমান সমান ভাগ; আকন্দরসে মণ্দন 
করিয়া ৩ রতি পরিমাণ বটী করিবে । 
ইহা শোগ্‌, শুল ও মেদোরোগে মধু 
এবং কফোম্বণে মধু ও ম্বত অনুপান 
সহ ব্যবস্থা করিবে । 





বাড়বাপ্রিরনঃ | 


শুদ্ধসতং সমং গঙ্ধং তাম্ং তালং সমং সমম্‌। 
অর্কশ্ীবৈধিনং মদ্দ্যং ক্ষৌট্রৈর্লেহং ত্রিগুপ্রকম্‌ 
বাড়বান্সিরসো নানা স্থৌল্যমাশু নিষচ্ছতি 


পারদ, গন্ধক, তাজ ও হরিতাল- 


প্রত্যেক সমান ভাগ, আকন্দ রসে এক 


দিন মর্দনীয় । পরিমাণ তিন রতি । অনু- 
পান মধু । ইহা! স্থৌল্য নিবারক। 





€ ৯৩) 





৭৩৮" 
মহাঁক্গন্ধিতৈলম্ন 
চন্দনং কুস্কুমোশীরপ্রিয়নুক্রটিরোচনাঃ | 
তুক্ক্াগুরুকস্ত রী কর্পুরং জাতিপত্রিকা ॥ 
জাভীকক্কোলপূগান[ং লবঙ্গন্য ফানি চ। 
নলিকা নলদং কুষ্ঠং হরেণু তগরং প্লিবম.॥ 
নখং ব্যাপ্তনখং পৃক্ক। ধোলং দমনকং তথ! । 
স্থৌণেয়কং চোরকঞ্চ শৈলেয়ং সৈলবালুকম্‌ ॥ 
সরলং সপ্তপর্ণঞ লাক্ষা তামলকীং তথ।। 
লামজ্জকং পচ্মকঞ্চ ধাতক্যাঃ কুন্তমানি ঢচ॥ 
প্রপৌগুরীকং কচ রিং সমাংশৈঃ শাণমাত্রকৈঃ | 
মভান্ডগন্ধমিতো 5ৎ &তলপ্রস্থেন সাধয়েহ ॥. 
প্রন্থেদ-মল-দৌ ্ধ্য-ক গুকুষ্ঠহরং পরম্‌। 
অনেনাভ্যক্তগাত্রস্ত বুদ্ধঃ সপ্ততিকোহপিবা ॥ 
যুব! ভবতি শুক্রাঢ্যঃ স্ত্রীণামন্যযস্ত বল্পভঃ | 
সুভগে! দর্শনীয়শ্চ গচ্ছেচ্চ গ্রানদাশতম ॥ 
বন্ধ্যাপি লভতে গর্ভং যণ্ডোহপি পুকষায়তে । 
অপুত্রঃ পুত্রমাপ্সে।তি জীবেচ্চ শরদাং শহম্‌ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। 
চন্দন, কুমকুম, বেণার মূল, প্রিয়ঙ্গু, 
ছোটএলাইচ, গোরোচনা, শিলারস, 
অগুরু, কস্তূরী, কপূর, জয়িত্রী, জাতী- 
ফল, কাকোলীফল, গুবাকৃফল, লবঙ্গ, 
নলী, জটামাংসী, কুঁড়, রেণুক, তগর- 
পাদুকা, কৈবর্তমুস্তক, নখী, ব্যাম্রনখী, 
পিড়িংশাক, বোল, দমনক, গেঁটেলা, 
চোরক, শিলাজনু, এলবালুক, সরল- 
কান্ঠ, চাতিম, লাক্ষা, ভূঁইআমলা, 
বেণার মূল, পঞ্মুকান্ঠ, ধাইফুল, পুণ্ু- 
রিয়া ও শা এই সকল 'প্রত্যেক অদ্ধ 
তোলা পরিমাণে গ্রহণ করিয়া যথাবিধি 
পাক করিবে । পরে এঁ তৈল গাত্রে 
মর্দন*করিলে ঘর্ঘ্দ, মল, -দৌন্ধ্য এবং 


৮৮০৮ শপ পিশিচল তি ২৩ 


কল্কার্থ, রক্ত- | 


তৈল মাথিলে সপ্ততি বওসরের বুদ্ধও 
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» ৯ পেশী শিট সশ িিপিশী পিসটিশাসি পাশ 17 শশা তিন ন্জা ও শি ১৯০ পিপি সী পপ সপ শর 


যুবার ন্যায় বীধ্যবান্‌ এবং স্দৃশ্যা হইয়! 
কামিনীগণের প্রিয় ও শত শত স্স্রীতে 
উপগত হই সক্ষম হয়। ইহাদ্বার। 
বন্ধ্যানারী পুত্রবতী, এবং ক্লীব ব্যাক্তিরও 
পুরুষত্ব এবং অপুত্রকের পুত্র হয় ও শত 
বশসর জীবিত থাকে | 

ইতি ত৬সজ)রভ্লাবল্যাং মেদোহধিকারঃ | 


মুখরোগাধিকার5। 
ওষ্ঠরোগচিকিশুসা _ 


ওষপ্রকোপে বাভোখে সান্বনেনোপনাহয়েৎ | 

নস্তিফে চৈব নস্তেন তৈলং বাতহবৈঃ শৃতম্‌। 

সেকোহভাঙ্গঃ শ্নেহপানং ধসায়নমিভেষ্যন্চে ॥ 
বায়ুজন্য ওষ্ঠরোগে মৃদু প্রলেপ, 
বায়ুনাশক ওষধের সহিত সিদ্ধ তৈলের 


। নস্য, স্বেদ, অভ্যঙ্গ ও ত্বতাদি পান 


ব্যবত্েয। 
শ্রীবেষ্টকং সঞ্জরসং গুগগুলুং জুরদার চ। 
যষ্টামধুকচূর্ণঞ্চ বিদধ্যাৎ প্রতিসারণম্‌ ॥ 
সরলবৃক্ষের নির্যাস ( আট! ), ধূনা, 
গুগগুলু, দেবদ।রু, যষ্টিমধু এই সমু 
দায়ের চূর্ণ দ্বারা ওষ্ঠ ঘর্ষণ করিবে। 
বেপঃ শিরাণাং বমনং বিরেকং 
ভিক্তস্থা পানং ত্বখ ভোজন । 
শীতান্‌ প্রলেপান্‌ পরিষেচনঞ্চ 
পিত্বোপক্ষ্টেঘধরেষু কুধ্যাৎ ॥ 
পৈস্তিক ওষ্ঠরোগে শিরাবেধ, বমন, 
বিরেচন, তিক্তপান, ভোজন, শীতল 


কণ্ড ও কুষ্ট রোগ নিবারিত হয়। এই | প্রলেপ ও পরিষেক এই সমুদ্ায় কর্তব্য । 





হুখরোগাধিকারঃ | 


পপ ০ সপ পা আপা পাস ৮ পিপি পপনও 
কে ৬ 








পিত্তরক্তাভিভূতোথান্‌ জলৌকাভিকুপাচরেৎ | 
পিত্ববিদ্রধিবচ্চাপি ক্রিয্লাং কুরধ্যাদশেষতঃ ॥ 





] 
পিত্ত ও রক্রজন্য ওষ্ঠরোগে জলৌকা 


দ্বারা রক্তমোক্ষণ এবং 
ন্যায় চিকিৎসা করিবে। 


শিরোবিরেচনং ধূমঃ স্বেদঃ কবড়ধারণম। 
হতরক্তে পয়োক্তবামো্ কাপে ককাত্মকে ॥ 


কফজ ওষ্ঠরোগে রক্তমোক্ষণ করিয়! 
নস্থা, ধুম, স্বেদে ও কবলধারণ এই 


সমুদায় ক্রিয়া কন্তুব্য । 


ত্রিকটুঃ সঙ্জিকাক্ষারঃ 
ক্ষৌ্রঘুক্তং 


ক্ষাপশচ ঘবশৃকক্ঃ : 
বিধাভবামতচ্চ প্রতিসারণম্‌ ॥ 
ত্রিকটু, সাঁচিক্ষার ও যবক্ষার এই 
সমুদায় মধুর সহিত 
ওষ্ঠে ঘর্ষণ করিবে । 
মেদোজে হ্েদিতে ভিন্নে 
শোধিতে জ্বলনো হিতঃ । 
প্রিয়ঙ্কু ব্রিফলা লোত্বং সঙ্গৌপ্রং প্রতিনারণম্‌। 
ভিতঞ্চ ভ্রিফলাচুর্ণং মধুযুক্তং প্রলেপনস্‌ ॥ 
মেদোজ ওষ্টরোগে স্বেদ, তেদ, 
শোধন ও অগ্রিতাপ প্রদান আবশ্যক । 
ইহাতে প্রিযঙ্গু, ভ্রিফলা ও লোধচুণ 


মধু সংযুক্ত করিয়৷ ওষ্টে ঘর্মণ এবং মধু 


যুক্ত ত্রিফলাচুর্ণের প্রলেপ দিবে । 


সর্প কনক টৈরিক 
ধান ঘবত তৈল সিন্ধুসংযুতম্‌ । 
সিদ্ধং সিকথকমধরে 
স্ফুটিতোচ্চটিতে ব্রণং হরতি ॥ 


সর্ষপ, স্বর্ণ গৈরিক (ব্বর্ণগেরীমাটা ), 
ধনিয়া, ঘ্ৃত, তৈল ও সৈম্ধব এই সমু- 


দায়ের সহিত গলিত মোম সংযুক্ত ৰ 


পিত্ববিদ্বধির | 


মিশ্রিত করিয়া 





৭৩৯ 
| করিয়া ওষ্ঠে লেপন করিলে ওষ্ঠক্ষত 
ৃ নিবারণ হয়। 


1 


শীতাদাদিদন্তরোগচি কিস 


শীতাদে হতবক্তে ভু ভোয়ে নাগর সধপান্‌। 
নিংক্কাথ্য ব্রিফলাঞ্চাপি কুধ্যাদ্‌ গঞুবধারণম্‌ ॥ 
শীতাদরোগে রক্তীমোক্ষণ করিয়া শত 
ও ত্রিফলার কাথে গ$ুষ ধারণ কর্তৃব্য। 
প্রিরঙ্গবশ্চ মুস্তী চ ভিক্লা! চ প্রলেপনম্‌ ॥ 
: প্িয়ঙ্গ, মৃতা ও ভ্রিফলা বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিবে। 
কুষ্ঠং দাদী লোক লনঙ্গা। 
হক্গলী লীতিক। চ। 
চুর্ণং শস্তং ঘষণং তু দদ্ধিজ্ঞানাং 
বাক্তআবং হপ্তি কুং কজাঞ। | 
কুড়, দারুহরিড্রা, লোধ, মুতা, 
বরাক্রাস্তা, আকনাদি) ই ও ভবিদ্রা 
৷ এই সমুদায়ের চূর্ণ দ্বারা দন্ডঘর্পণ করিলে 
৷ রক্তআব, কণ্ডু ও বেদনা নিবারণ হয়। 


তু পাঠ! ০ 


হলি ক পি দি হা 5 


ভদ্্রমুজ্জাভয়। ব্যোষবিডুঙ্গ রিষ্টপল্লবৈঃ | 
গোমুত্র পিষ্টটগুড়িকাং ছায়াশুক্কাং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
তাং বিধায় মুখে স্ুপ্যাচ্চলদস্তাভুরে! নরঃ | 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিচ্চলদস্তস্য ভেষজম ॥ 
মুতা, হরীতকী, ত্রিকটু* বিডঙ্গ ও 
নিমপত্র এই সমুদায় দ্রব্য গোমুত্রের 
সহিত বাঁটিয়া গুড়িক পস্তত করিয়। 
ছায়ায় শুক করিবে । নিদ্রাকালে এই 
 গুড়িকা মুখে ধারণ করিয়া থাকিলে 
চলদস্তরোগ ( দাত নড়া ) নিবারণ হয়। 
করঞ্জকরবীরার্ক মালতীককুভাশনাঃ। 
শন্যত্ভে দস্তপবনে যে ঢাপ্যেবংবিধ। দ্রমাঃ ॥ 


ণ 
্‌ 
ৃ 
| 
| 
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ভৈষজ্যরত্রাীবলী । 





করঞ্জ, করবীর, আকন্দ, মালতী, 
অভ্ভুন এবং অশন প্রভৃতি বৃক্ষের কাষ্ঠে 
দীতন করিলে দন্ত দৃঢ় হয়। 
চলদস্তস্কিরকরং কাধ্যং বকুলচর্ববণম্‌। 


আত্তগল দলক্াথগষে। দত্তচালম্থুৎ । 
চজ্তচালে ভিতং শ্রেষ্ঠং তিলোগ্রাচব্ৰণং সদা ॥ 


বকুলের ছাল চর্ববণ করিলে দন্ত 


দৃঢ় হয়। এরূপ নীল ঝাঁটিপত্রের 
কাঁথের গণ্ডুষ এবং তিল ও বচ চর্ববণে 
দন্তচাল € দাতনড়া ) নিবারণ হয়। 

দস্তপুপ্প, ট্‌্কে কাব্যং তরুণে রক্তমোক্ষণম্‌। 

সপঞ্চলবণ ক্ষারং সক্ষৌ্রং প্র তসারণম্‌ ! 

অচিরোগুপন্ন দস্তপুপ্ট 
রক্তমোক্ষণ করিবে । এই 
পঞ্চলবণ ও যবক্ষার মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া তদ্বারা প্রতিসারণ (ঘর্ষণ ) 
করিলে উপকার দর্শে। 


দন্তানীং তোদচর্ধে চ বাতক্বাঃ কবল হিতাঃ ॥ 


৮০১৪০ স্পসজ 


রোগে; 
রোগে. 


দন্তের তোদ (সুচীবেধবশড বেদনা ) 


ও হর্ষসে (দাত আমলানতে ) বাতগ্ 
নিনিনা, ধারণ ব্যবস্থেয় । 
ক্ষিকং পিপ্ললী সপিমিশিতং দারয়েনুখে | 
রা প্রোক্তং প্রধানমিদমৌষধম্‌ ॥ 
মধু, পিঁপুলচুরণ ও ম্বৃত একত্র 
মিশ্রিত করিয়া মুখে ধারণ করিলে 
দন্তশুল নিবারিত হয়। 


বিস্ফারিতে দশ্তবেষ্টে ব্রণপ্ত প্রতিসারয়েহ ॥ 
লোপ পত্তঙ্গ মধুক লাক্ষা চৈর্মধুত্তরৈ: | 
গঙুষে ক্ষীরিণে! যোজ্যাঃ সক্ষৌ্রঘবতশর্করাঃ ॥ 


দস্তবেষ্টে ক্ষত হইলে লোধ, রক্ত- 


শসা পাশা ক শিপ তি পাশা পা শা ০ স্পা 


ই ভিত 


করিয়া তদ্দারা ক্ষতস্থান ঘর্ষণ এবং 
বট ও অশ্বণ্থ প্রভৃতির ক্াথে ঘৃত, মধু 
ও চিনি প্রক্ষেপ দিয়া তাহার গণ্ুষ 
ধারণ কর্তব্য । 

শোৌধিরে হৃতরক্কে তু লোধরুজ্তারসাঞ্জনৈঃ | 


সক্ষৌতৈং শস্যতে লেপো' 
গঙুবে ক্ষীরিণো চিতাঃ | 


শৌষির রোগে রক্তমোক্ষণ করিয়া 
লোধ, মুত ও রসাঞ্তন মধুসংযুক্ত করিয়া 
তাহার প্রলেপ এবং বটাদির ক্কাথের 
গন ধারণ ব্যবস্থের | 


ক্রিয়া; পরিদরে কুন্যাহ শাতাদোক্তাত বিউক্ষণও ॥ 


পরিদর লীড়ায় শীতাদ 
ম্যায় চিকিওস। করিবে । 


রোগের 


সংশোব্োোভয়তঃ রি শিরন্চে পকুশে ততঃ 
কাকোচহ্বরিকা গোজী পভৈধিজাবয়েদস্কু ॥ 
কৌীদসুক্তিষ্চলবণৈঃ রি প্রতিসারনেহ । 
পিপ্লল্যঃ সযপাঃ শ্বেতা নাগর” নৈচলঃ ফলম্‌ ॥ 


স্খোদকেন সংমদ্ন্য কবড়" ভশ্ট যোজগ়েহ ॥ 


উপকুশ ব্যাধিতে বমন, বিরেচন ও 
নস্য প্রদানানন্তর ডুমুরপত্র ও গোজিয়া- 


' পত্র দ্বারা রক্তনিঃলরণ করিবে । ইহাতে 


মধুসংযুক্ত পঞ্চলবণ ও ত্রিকটু চূর্ণ দ্বারা 
দক্তঘর্ষণ এবং পিঁপুল, শ্বেতসর্মণ, শুঠ 
ও হিজলফল ইবছুঞ্জচ জলে মর্দন করিয়া 
তাহার কবলধারণ কর্বব্য । 

শস্তেণ দস্তবৈদর্ভে দস্তমূলানি শৌধয়েৎ। 

ততঃ ক্ষারং প্রযুত্ীত ক্রিয়াঃ সর্ববাশ্চ শ্ীতলাঃ | 


দম্তবৈদর্ভওরোগে অস্ত্র দ্বারা দস্ত- 


চন্দন, যিমধু ও লাক্ষাচুর্ণ মধু সংযুক্ত ; মূল হুইতে পুয়াদি নিঃসারণ করিয়া 








রখরোগাবিকারঃ | 


সশসীিসসীগসদ  শশপীসপপস্  ৯০ ৯ সী এ শি শি শিস | শীীাপিসপিপীাত ০০ পাপ আক আস পপ এ ০০৯ সপ ০ পা পপ 


পাপা পয পশলা? পাপা পিপি পে শত পি শা শীত শাশিসীটপকিস্প ৩০ িপপিপিশীশীটী পিপি আপা পিলাপপী শন 


ক্ষারপ্রয়োগ এবং সমস্ত শীতল ক্রিয়ার | 
অনুষ্ঠান করিবে 
সিডি তততাইপ্লিমবচাঁরয়েহ | 
ক্রিমিদস্তকবচ্চাত্র বিধিঃ কার্যো বিজানত। 
আধিদন্ত উদ্ধৃত করিয়া অগ্নিপ্রয়োগ 
এবং ক্রিমিদন্তক রোগের ন্যায় চিকিগুস। 
করিবে । 
ছিত্বাপিমাংস সক্ষৌৈরেতেশ্চ পৈরুপাঁচরেহ। 


[বতী বচ। পা? সঞ্ভিকা নাবশৃকজৈং । 
ক্ষৌঁদদ্বিভীকাঃ পিপ্লল); কবলশ্চান্র কীত্তিতঃ 


গেছে 


অধিমাংস ছেদন করিয়া আকনাদি, 
বচ, উই, সাচিক্ষার ও যব্ক্ষার এই 
সমুদার মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
তদ্দারা দন্তঘর্ষণ এবং মধুসংযুক্ত পিঁপুল- 
মুলের কবল ধারণ কর্তব্য । 
প়োলনিধবত্রিনলাকসদিশ্তান্ পাবনে।। 
শিবোবিণেকশ্টঠ ভিততা বুমো বৈরেচনশ্ড »ঃ | 

অধিমাংসরোগে পটোলিপত্র, নিম- 
পত্র ও ত্রিফলার ক্কাথে ক্ষতন্থান ধৌত 
করা এবং নস্য ও ককনিঃসারক ধূম- 
গ্রহণ বিশেষ উপকারী । 

নাড়ীব্রণহর্ং কণ্ধু দস্তনান্্ীধু কারগ্রেছ। 

বং দস্তমধিক্তায়েত নাড়ী ভং দস্তমুদ্ধনেহ | 

ছিত্বা মাংসানি শঙ্ত্রেণ বদি নোপরিক্তো। ভবেহ । 

শোধরিতা দভেচ্চাপি ক্ষারেণ আলনেন ব। ॥ 

দক্তনালীরোগে নাড়ীব্রণোক্ত 
চিকিতসা করিবে! যে দ্তে নালী 
উৎপন্ন হয়, যদি তাহা! উপরিপাটাস্থ না 
হয়, তাহ! হইলে শস্ত্রদ্ধার মাংসচ্ছেদন 
ও তাহা উত্পাটন করিয়া পুয়াদি 


শত ৩৩ শশী পিস শা িটাটোশি পাশাপাশি পিপিশাপি পপি 





৭8১ 
| নিঃসারণ এবং ক্ষার ও অগ্নি দ্বারা 
দহন করা কর্তব্য ! 


গতিঠিনস্তি তন্বস্থি দশনে সমুপেক্ষিতে | 
তম্মাৎ সমূলং দশন" নিহরেদ ভগ্রমস্্থ চ॥ 


দল্ঞনালী উপেক্ষিত হইলে হন্ুস্থ 
অস্থি পর্যস্ত সংহার করে । অতএব 


মূলসহিত দন্ত উত্পাটন ও ভগ্ন অস্থি 
উত্তোলন করিবে । 


তরে দত্তে শে নণিতং সম্প্রসিচ্যতে | 
শৃতিষোগাত পূর্বোক্ত! 

সা রোগ? ভবস্তি ট ॥ 

দম্তমতো লোপ বেদ ভিন | 


উদ্ব? 


চা 


নব 


নত 
নল 


/ 
1 


এ এও 


৮চলমপ্াকব। 
উপরিস্থ দন্ত উৎ্পাটন করিলে 
অধিক রক্তজআ্মাব হইয়া নানাপ্রকার 
পীড়া উৎপন্ন হয়। অতএব উপর- 
| পাটার দন্ত নডিলেও ভা উৎপাটন 
করা বিধেয় নভে। 
কষাম্বং জাতীমদন কটক গ্াছুকণ্চকৈ2। 
লোধ খদির মঙ্রিষ্ঠা বষ্ট্যালৈবশ্চাপি যংকৃতম্‌ । 
টতৈলং সংশোধনং তদ্ধি হন্ান্দত্তগন্ভাং গতিম্‌ ॥ 
জাতীপত্র, মনছাল, কট্‌্কী ও বই- 
চির ককাথ এবং লোধ, খদির, মঞ্জিষ্ঠা ও. 
যণ্টিমধুর সহিত পক তৈল ছারা দন্তনালী 
নিবারিত হয়। 


স্ুখোষ্ণাঃ শ্লেহকবলীঃ সসপিক্ত্রেবৃতন্ত বা । 
নিষূ্হাশ্চানিলস্কানাং দস্তহর্ষ প্রমর্দীনাঃ। 


স্ৈহিকশ্চ হিতো! ধূমো নহ্ুং নৈহিকমেব চ ॥ 


দস্তহর্যরোগে সুখোঞ্চ সহ কবল, 
স্বতসংযুক্ত তেউড়ীর কবল, বাতস্ব ক্কাখ, 
ন্মৈহিক ধূম ও নৈহিক নস্থ, প্রয়োজা । 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





অহিংসন্‌ দম্তমূলানি শর্করামুদ্ষরেত্তিষক | 
লাক্ষাচ্ণৈর্মধুযুতৈস্ততস্তাং প্রতিসারয়েৎ ॥ 


দন্তমূলের কোন হানি না হয় 


] 
? 
£ 
] 


যুক্ত করিয়া রাখিলে দন্তের ক্রিমি 


৷ সকল পতিত হয়। 


এরূপে দন্তশর্করা ছেদন করিয়া মধু. 


মিশ্রিত লাক্ষাচর্ণ দ্বারা তৎস্থান ঘর্ষণ 
করিবে । 


দস্ততষক্রিয়াঞ্চাপি কুরধ্যান্নিরবশেষতঃ | 
কপালিকা রুচ্ছ্রসাধ্যা তত্রাপ্যেব! ক্রিয়া! হিতা ॥ 


কপালিকা রোগ কচ্ছ সাধ্য হইলেও , 
ইহাতে দন্তহর্ষের চিকিগুসায় উপকার 


দর্শে। 
জগ্েদ্বিভ্রাবণৈঃ স্বিন্নমচলং ক্রিমিদস্তকম্‌। 
তথাবপীড়ের্বাতইৈঃ লেহগ গুঁসবারণৈ; ॥ 


চলমৃদ্ধ ত্য ব! স্থানং দহেত্, শুধিরস্ বা। 
ততো! বিদারী ষষ্ট্যাহব শঙ্গাটককশেরুভিঃ । 
তৈলং দশগুণক্ষীরসিদ্ধং নম্তে তু পৃজিতম্‌ ॥ 
শুধির রোগে চলদস্ত উদ্ধার করিয়া 
সেই স্থান অগ্নি দ্বারা দগ্ধ করিবে । পরে 
ভূমিকুম্মাণ্ড, যষ্টিমধু পানিফল ও 
কেশুর এই সমুদায় কক্ষ ও দশগুণ 
দুগ্ধ দিয়া যথানিয়মে তৈল পাক করিয়। 


' তাহ নস্তার্থে প্রয়োগ করিবে। 


ভন্্রদাব্ব্যাদি বযাভূলেপৈ: নিষ্ষৈশ্চ ভোজটৈঃ | 1 


তিক্ুসোষণন্থ মতিমান্‌ ক্রিদিদস্তেযু দাপয়েহ ॥ 
ক্রিমিদস্ত রোগে দক্তে ন্বেদ- 
প্রদান, রক্তমোক্ষণ, বাতদ্ব অবপীড়, 
নেহগগ্ুষধারণ, পুনর্বা ও দেবদার 
প্রভৃতির প্রলেপ এবং নিগ্ধ ভোজন 


ব্যবস্জেয় । হিং উ্ণ করিয়া ক্রিমিদন্তে 


লাগাইয়। দিলে উপকার হয় । 
বৃহতী ভূকদস্ব পঞ্চাঙ্ুল কণ্টকানিকাক্কাথঃ | 
গণ্ষস্তৈলযুতঃ ক্রিমিদস্তকবেদনাশমনঃ। 
বৃহতী, মুণ্ডিরী, এরগুমুল ও কণ্ট- 
কারীর ক্কবাথে তৈলসংযুস্ত করিয়া গণ্ডুষ 
ধারণ করিলে ক্রিমিদস্তকের বেদনার 
শান্তি হয়। 


নীলীবায়সজঙ্ঘান্ন,গ্‌ ছগ্ধীনাত্ত মূলমেটককম্‌। 
সঞ্চব্ব্য দশনবিধতং দশনক্রিমিপাতনং প্রাঃ 1 


নীলবুক্ষ, কাকজঙ্ঘা, সিজ 
ক্সীরুই ইহাদের মূল চর্ববণ করিয়া দস্তে 


ূ 
র 
ূ 
ূ 


পপ সস 


হন্বমোক্ষে সমুদ্দিষ্ঠা কাদ্যা চা্দিতবৎ ক্রি ॥ 
হনুমোক্ষে অদ্দিতব্যাধির ন্যায় 
চিকিসা করিবে । 
সল্গান্তাশ্লানি শতান্ু কক্ষান্নং দক্তপাবনম্‌। 
তথাতিকঠিনান্জক্ষ্যান্‌ দস্তরোগী বিবর্জয়েৎ | 
দস্তরোগে অস্রফল, শীতল জল, 
রুক্ষানস, দন্তধাবন ও অতি কঠিন ভক্ষ্য- 
দ্রব্য বর্জনীয় । 


ওষ্ঠকোপে ত্বনিলজে যছুক্তং প্রাক্চিকিংসিতম্‌। 
কণ্টকেম্বনিলোখেষু তৎ কাধ্যং ভিষজা খলু ॥ 


বায়ুজন্য কণ্টকরোগে বাতজ ওষ্ঠ 
প্রকোপের চিকিতসা! করিবে । 


পিত্তজেষু নিত্ৃষ্টেষু নিঃশ্রুতে ছুষ্টশোণিতে । 
প্রতিসারণ গণ্ডযো নস্ঞ্চ মধুরং হিতম্‌ ॥ 


পিত্জ কণ্টক রোগে দুষ্টরক্ত নিঃসা- 
রণ করিয়া মধুর গুধধ দ্বারা প্রতিসারণ, 
(ঘধণ), গণ্ডুষ ও নশ্য গ্রহণ করা কর্তব্য । 


কণ্টকেষু কফোশেষু লিখিতেথস্ঃ ক্ষয়ে । 
পিপ্লল্যাদিমধুযুতঃ কার্যস্ত প্রতিসারণঃ | 








মুখরোগাধিকারঃ | 


৮ স্পেস্পিীলীশিশশীস্পিন শপ শশী শি 


শশা পল টপ াতাপপজপ পাপী লি পাশ শিশ লী সপ এ হে সাত পপ শিস 


গৃহীয়াৎ কবলঞ্চাপি গৌরস্ধপসৈথ বৈঃ। 
পটোলনিম্ববাততীকু ক্ষারযুধৈশ্চ ভোজয়ে ॥ 
কফজ কণ্টকরোগে রক্তমোক্ষণ, 
মধুসংযুক্ত পিঁপুল প্রভৃতির (পিপ্লল্যাদি- 
গণের) চরণ দ্বারা প্রতিসারণ, শ্বেতপমপ 
ও সৈন্ধষবলবণের কবল ধারণ এবং 
পটোল, নিম, বেগুন ও ক্ষারযুষ ভোজ- 
নার্থ ব্যবহার্য | 
জিহবাজাড্যং মাণকভম্মটতিললবণঘর্ষণং তস্তি | 
ঈষৎঘ্মকৃক্ষীরাক্তং জন্বীরাদ্ক্রর্ধণ: বাপি । 
জিহবার জড়তা হইলে মাণভতম্ম 
লবণ ও তৈল দ্বারা জিহবা ঘর্ষণ এবং 
জামীর লেবু প্রভৃতি অধ্দ্রব্য অল্প 
সিজের আটার সহিত মিশ্রিত করিয়। 
চর্ববণ করিবে। 
কর্কটাজ্বি,২ ক্ষীবপক্ষে ঘ্বতাভ্যঙ্গেন নশ্যতি । 
দর্তশব্দঃ কর্কটাজ্ঘিলেপাদ্‌ বা দস্তযোজিতাত্ ॥ 


কাকড়ার পা ও দুগ্ধের সহিত ঘ্বত | 
পাক করিয়া তাহা মর্দন করিলে দন্তশব্দ ৰ 
নিবারণ হয়। এরূপ কাকড়ার পা ৰ 
বাটিয়া দন্তে প্রলেপ দিলেও উক্ত রোগ 
উপশমিত হয় । 
চরণো কর্কটস্যাপি গোক্ষীরেণ বিপাচয়েছ। 
ঘনতাঞ্চ গতে তশ্মিন্‌ রাত্রো চরণলেপনাৎ। 
দত্তানাং কড় মড়ীং হস্তি সত্যংসত্যঞ্চ পার্বতি ॥ 

কাকড়ার ২ খানি পা বাটিয়। 
গব্যছুপ্ধপহ পাক করিয়া! ঘন করিবে। 
তদ্দারা ক্বাত্রিতে পাদছয় লেপন করিলে 
দাত কড়মড়ানি নিবারণ হয়। 

ূ 


কৃষ্ুবর্ণাশ্বপুচ্ছস্থয সপ্তকেশেন বেণিকা। 
তাং বন্ধ! চ গলে দস্তকড়মড়ীং হস্তি মানব: ॥ 





ৰ 
| 
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শী শী িপ্পীশীিশি ০ ০০ ৮ পীশটিশিহিপ পক পপ পাপা পপ 


কৃষ্ণবর্ণ অস্বের পুচ্ছের ৭ গাছী চুলে 
বেণী প্রস্তৃত করিয়া তাহ! গলদেশে বন্ধন 
করিলে দাত কড়মড়ানি নিবারণ হয় । 


উপক্জিহ্বান্ত সংলিখ্য ক্ষারেণ প্রতিসারয়েৎ। 
শিরোবিরেক গণ্ডুষ ধূটৈস্চৈনামুপাচবেৎ ॥ 


উপজিহবরোগে ক্ষার দ্বার প্রতি- 
সারণ, শিরোবিরেচন, গণ্ডষ গ্রহণ ও ধুম 
প্রদান আবশ্যক | 


ব্যোষক্ষাবাভয়া বহ্ছি চুর্ণমেতৎ্ প্রঘর্ষণম্‌ 
উপ[জিহবা প্রশান্ত্যর্থমেতৈক্তিলং বিপাচয়েৎ ॥ 


ত্রিকটু, যবক্ষার, হরীতকী ও চিতা- 
মূল এই জমুদায় দ্বার! ঘর্পণ করিলে উপ- 
জিহবা রোগের উপশম হয়। উল্লিখিত 
দ্রব্য সমুদায়ের সহিত তৈল পাক করিয়া 
তাহ! ব্যবহার করিলে ও উপকার হয়। 
চিত্বা ঘর্ষেদ গলে শুস্তীং 
ব্যোষোশ্রাক্ষৌদ্সিন্থজৈঃ | 
কুষ্ঠোষণ বচাসিন্কু কণা পাঠাপ্পবৈরপি | 
সক্ষৌদ্রেতিষজ। কাগ্াং গলশু্যাঃ প্রঘ্ণণম্‌ ॥ 
গলশুগ্ডী (আলজিববৃদ্ধি নামক 
গলরোগ বিশেষ ) ছেদন করিয়া ত্রিকটু, 
বচ ও সৈন্ধবলবণ অথবা কুড়, পিঁপুল- 
মূল, বচ, সৈঙ্ধব, পিঁপুল, আকনাদি ও 
কৈবর্তমুস্তক মধুর সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রতিসারণ করিবে । 


উপনাসাধ্যধো হস্তি গলশুস্তীং বিশেষতঃ | 
গলশ্ুপ্তীং হবেৎ তদ্চ্ছেফালীমূলচর্ববণম্‌ ॥ 


নাসিকার সমীপদেশ বিদ্ধ করিলে 


| অথবা শেফালিকার মূল চর্ববণ করিলে 


গলশগুণ্ডীরোগ নিবারণ হয়। 
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বচামতিবিষাং পাঠাং রান্নাং কটুকরোচি্লীম | 
নিঃক্কাথ্য পিচুমর্দঞ্চ কবলং তত্র ফোজয়েহ । 
ক্ষারসিদ্ধেযু দুদেগযু যুষশ্চাপ্যশনে হিতঃ ॥ 


বচ, আতইচ, আকনাদি, রাকা, 
কটকী ও নিমছাল এই সমুদ্ায়ের 
ক্কাথে কবলগ্রহণ ও ববক্ষারের সহিত 
পিদ্ধ মুধগযুষ পান করিলে গলশুপ্তী- 
রোগের উপশম হয় । 


দশ ৮৮ শী শাশ্দাশ টাটিশী পিসি একশ শসা শিশিশীিস্পীশীশীশি পাশ আআ সপশাসি পাপা পাপা পাপী 


ডুপ্তিকেধ্যঞবে কুন্ধে সংঘাতে তালুপুগ্ন,টে | 
এষ এব বিপ্রিঃ কােযা বিশেষ শন্ত্রকম্ম চ 


তুপ্ডিকেরি, 
ও তালুপুপ্পুউরোগে পুর্বেরবাক্ত বিধি 
ও শঙ্সক্রিয়! কর্তব্য | 
'ভালপাকে তু কর্তব্য বিধানং পিত্ত নাশনম্‌। 
লেহস্বেদ তালুশোধে বিধিশ্চানিলনাশনঃ | 
তালুপাকে পিস্ুনাশক ক্রিয়া 
কর্তব্য । তালুশোষে ল্েহ, ম্বেদ ও 
বায়ুনাশক চিকিৎসার আবশ্যক । 
সাধ্যানাং রোহিণীনান্ধ ভিতং শোণিভমোক্ষণম্‌ | 
ছ্দনং ধুমপানগ গপ্ুসো নস্থাকপ্ম চ॥ 
চিকিওসাযোগ্য রোহিণীরোগে রক্ত- 
মোক্ষণঃ বমন, ধূমপান, গণ্ডুষ ও নহ্য- 
গ্রহণ ব্যবস্থেয়। 
বাতিকীস্ক হতে রক্তে লবণৈঃ প্রতিসারয়েৎ। 
সখোষ্কাংতৈলকব্লান্‌ ধাররেচ্চাপ্যতীক্ষশঃ ॥ 


বাতিক রোহিণীরোগে রক্তমোক্ষণ 


করিয়া লবণ দ্বারা প্রতিসারণ ধের্ণ এবং | 


ঈষদুষ তৈলের কবল ধারণ কর্তব্য । 


পতৃঙ্গশর্করাক্ষৌদ্রৈ পৈত্তিকীং প্রতিসারয়েহ | 
জাক্ষাপফষ্কক্কাথে! ভিতশ্চ কবডগ্রহে ॥ 


অঞ্রব, কুম্া, সংঘাত; 


ৰ করিবে। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


লজ সপ সপ পপীশীশীপিপিস ৩ তি সাপটি পপ প্লাস ৬ এপস পিপলস 


পিসী পপ উপ পা 


| পৈত্তিক রোহিনীতে র রক্তচন্দন, চিনি 

ও মধু দ্বার প্রতিসারণ এবং ড্রাক্ষা ও 

| পরূষের কাথে কবল গ্রহণ ব্যবস্ডেয়। 
অগারধূমকটুকৈঃ ককজাং প্রতিসারয়েছ। 
শ্বেতাবিড়ঙ্গদ্তীযু সিদ্ধং তৈলং সসৈষ্ধবম্‌। 
নম্তকণ্মণি দাতব্যং কবড়ঞ্চ কফোচ্ছুয়ে ॥ 

শ্রৈষ্মিক রোহিণীতে ঝুল ও কট্কী 

দ্বারা প্রতিসারণ এবং অপরাজিতা 
বিড়ঙ্গ, দক্তী ও সৈন্ধৰ এই সমুদায়ের 

। সহিত সিদ্ধ তৈলের নম্ত ও কবল ধারণ 

ব্যবস্থা করিবে। 

পিত্বদ্সাধয়েদ টবছ্যো রোহিণীং রক্তসস্তবাম্‌ ॥ 


রক্তজ রোহিণীর চিকিৎস! পৈস্তিক 
রোহিণীর ন্যায়। 
বিশ্রাব্য কথশাজক: সাধয়েন্ত,খ্িকেক্ধিবহ। 
“ক্কালদ বায় ভূগীত সিদ্ধমললখ ॥ 
কণ্শাল,করোগে দুষ্ট 
নি:সারণ করিয়! 


ৃ 

ূ 

ৃ 

ূ রক্তাদি 

ূ তুপ্তিকেরীর ন্যায় 

। চিকিৎসা করিবে এবং একবেলা অল্প 

। পরিমাণে নিগ্ধ যবান্ন পথ্য দিবে। 

৷ উপজিহিবিকবচ্চাপি সাধয়েদিরিবেরিকাম্‌। 

: উন্নাম্য জিহ্বামাকুষা বড়িশেনাধিজিহবকম্‌ ॥. 

ৃ ছেদযেন্সগুলাগখ্রেণ তীক্ষোফৈঃঘর্ষণাদিভিঃ | 

ূ বিজ্রাব্য শোণি 

. ইরিবেল্লিকারোগে -উপজিহিবকাঁর 

| হ্যায় চিকিতসা কর্তব্য । অধিজিহবক- 

| রোগে জিহ্বা উদ্ধদিকে আকর্ষণ করিয়া 
মগুলাগ্র বড়িশ দ্বারা রোগস্থান ছেদন 

এবং তীক্ষ ও উফ্জদ্রব্য দ্বারা ঘর্ষণ 

অথব। স্বল্প শোণিত' শআ্রাব 

| করাইয়া শোৌধনক্রিয়া করিবে । 


তং হলং ততঃ শোধনমাচকেহ | 
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অমশ্মস্থং স্মপক্কঞ্ণ ভেদয়েদ গলবিদ্বৈধিম্‌ ॥ 
গলবিদ্রধি যদি মন্মস্থানোতপন্ন না 
হয়, তাহা হইলে স্ুপন্ক অবস্থায় 
ছেদন করিবে । 
বগবোগেখস্ক্মোক্ষভীক্ষৈনহ্গাদি কম্ম ঢ। 
ক্কাথপানগ্ দান্দীত্বঙ্‌ শির্বদ্বাক্গাকলিস'তঃ ॥ 
করোগে রক্তমোক্ষণ, তীক্ষদ্রব্যের 
নন্যাদি প্রয়োগ এবং দারুহরিদ্রা, গুড়- 
কৃ, নিমছাঁল, দ্রাক্ষা ও ইন্দরযব এই 
সমুদায়ের কাথ পান ব্যবস্থেয়ে । 
হবীনতকীকমায়ে। বাপেযো মাঙ্গিকসংযুতঃ | 
বটুকাতিবিষা দার পাঠ! মুস্ত কলিঙ্গকাঃ ॥ 
'গামৃত্রকথিভাঃ পেয়াঃ ক্ঠবোগবিনাশনাই ॥ 
মধুসংযুক্ত হরীতকীর কাথ অগবা 
কটুকী, আতইচ, দারুহরিদ্বো, আকনাদি, 
মুতা ও ইন্দ্রধব এই সমুদায় গোমৃত্রে 
সিদ্ধ করিয়া তাহা পান করিলে করোগ 
নষ্ট হয়। 


দন্তরোগাশনিচুর্ণম্‌। 


জাতীপত্রপুনর্নবা তিলকণ1 কৌকুণ্ট মুস্তাবচাঃ। 
শুঠীদীপ্যহরীতকী চ সম্বৃতং চূর্ণং মুখে ধারয়েৎ ॥ 
বাতগ্রং ক্রিমিকর্ণশূলদহনং সর্ধ্বাময়ধ্বংসনম্‌ । 
দৌগন্ধাদিসমক্জরদোষহরণং দস্তম্ত রোগাশনিঃ ॥ 
জাতিপত্র, পুনর্নবা, তিল, পিঁপুল, 
বাঁটিপত্র, মুতা, বচ, শু$, যমানী ও 
হরীতকী এই সমুদায়ের সমভাগ চূর্ণ 


ঘ্বতঅক্ষিত করিয়া মুখে ধারণ করিলে: 


দৃন্তের ক্রিমি, কণ্ড, শুল ও দৌগ্ধয 
প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 





মুখরোগাঁধিকারঃ | 


পাস 
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কালকং চূর্ণম্‌ । 

গৃহধূমে। যবঙ্ষারঃ পাঠা ব্যোধং বসাঞজনম্‌। 
তেজোহব। ভ্রিফলালৌহং চিন্রকঞ্চেতিচুণিতম্‌ ॥ 
মক্ষৌদ্রং ধারয়েদেদগলবোগবিনাশনম্‌। 

( কালকং তাং চ্চ,এং দত্তাস্তগলরোগন্থৎ। ) 

ঝুল, যবক্ষার, আকনাদি, ত্রিকটু, 

রসাপ্রন, টই; ত্রিফলা, লৌহ ও চিতামূল, 
কালশাক ও তাঅচর্ণ এই সমুদায়ের 
সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে দস্ত, মুখ ও গল- 
সন্বন্ধীয় পীড়ার নিবৃত্তি হয়। 








গীতকং চূর্ণমূ | 

ম্লঃশিল! যবস্মাবে! হরিতালং সটসম্ধবম। 

দাবী ত্বক চেতি তচ্চ ৭ং মাক্ষিকেণ সমাযুতম্‌ ॥ 

মুন্ছিতং ঘ্বতযোগেন করোগেষু ধারয়েৎ। 

মুখরোগেষু চ শ্রেষ্ঠং পীতকং নাম কীর্তিতম্‌ ॥ 

মনছাল, যবক্ষার, হরিতাল, সৈন্ধব, 

দারুহরিদ্রা ও গুড়ত্বক এই সমুদায়ের 
চূর্ণ মধুসংযুক্ত ও ্বতে মৃচ্ছিত করিয়া 
মুখে ধারণ করিলে কঈরোগ ও 
মুখরোগ নষ্ট হয় । 





যবাগ্রজাদিগুড়িক1 | 


ষবাগ্রজং তেজবতীং সপাঠাং 
রসাঞ্জনং দার নিশাং সকৃষ্ণাম্‌ ! 
ক্ষৌত্রেণ কুর্ধ্যাদ্‌ গুড়িকাং মুখেন 
তাং ধারয়েৎ সর্বগলাময়েষু ॥ 
যবক্ষার, টই, আকনাদি, রসাগুন, 
দারুহরিদ্রা ও পিঁপুল এই সমুায় দ্রব্য 
মধুর সহিত মর্দন করিয়া গুড়িকা প্রস্তত 
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করিবে । এই গুড়িকা মুখে ধারণ 
করিলে গলরোগ নষ্ট হয়। 
দশমূলং পিবেছুষ্চং যুষং মূলকুলণ্যয়োঃ । 
শ্ীবেক্ষুরস গোমুন্র দধিমন্ত্র্নকাজিটৈঃ ॥ 
বিদধ্যাৎ কবলান্‌ বীক্ষ্য দোষং তৈলঘুতৈরপি ॥ 
গলরোগে দশমূলের উষ্ণ ক্কাথ, 
মূলা ও কুলখকলায়ের যুষ এবং দোষ 
বিবেচন। করিয়া হুপ্ধ, ইক্ষুরস, গোমৃত্র, 
দধির মাত, অল্নর্কাঞ্জি ও তৈল ব' ঘ্বতের 
কবল ধারণ ব্যবস্থেয় । 


ক্ষারগুড়িকা | 


পঞ্চকোলক তালীশপত্রিলা মরিচত্বচঃ | 
পলাশ মুক্ধকক্ষার যবক্ষারাশ্চ চণিতাঃ ॥ 
গুড়ে পুবাণে ক্ণিতে দ্বিগুণে গুড়িকাঃ কৃভাঃ 
, ককন্ধুনাভাঃ অপ্তাতং স্থিত। মুক্ষকভস্মনি ॥ 
কথঝোগেষু সর্ধেষু ধাধযাং আ্যবমুতোপমাত ॥ 
পিপুল, পিপুুলনূল, উই, চিতামুল, 
৬5, তালীশপত্র, এলাইচ, মরিচ, গুড়- 
ত্বক, পলাশক্ষার, ঘণ্টাপারুলের ক্ষার 
ও যবক্ষার এই সমুদায় দ্রব্য দ্বিগুণ 
পুরাতন গুড়ের সহিত পাক করিয়া কুল 
প্রমাণ গুড়িক! প্রস্তুত করিয়া ৭ দিবস 
ঘণ্টাপারুলের ক্ষারমধ্যে রাখিয়া দিবে। 
এই গুড়িক সকলপ্রকার কণ্টরোগে 
ধারণীয়। 
মুক্জসিদ্ধাং শিবাং তুল্যাং মধুরীকুষ্ঠবালকৈ:। 
অভ্যস্য মুখবোগাংক্ক জয়েদ্বিরসভামপি ॥ 
হরীতকী, মউরী, কুড় ও বাল! 
এই সমুদায় দ্রব্য সমান সমান লইয়া 
গোমূত্রে সিদ্ধ করিয়া প্রত্যহ সেবন 


ভৈধজ্যরত্বীবলী । 


করিলে মুখরোগ ও মুখের বিরসতা 
নিবারণ হয়। 
বাতাৎ সর্ধসরং চুর্ণেললবণৈঃ প্রতিসারয়েছ। 
টহলং বাতঙবৈ: সিদ্ধং হিতং কবলনন্তায়োঃ ॥ 
বাতিক সর্নবসররোগে সৈন্ধবচুর্ণ 
দ্বারা গ্রতিসারণ এবং বায়ুনাশক 
ওষধের সহিত সিদ্ধ তৈলের কবল ও 
নস্য ব্যবস্থেয়। 
পিতাকে সর্বসরে শুদ্ধকায়ন্য দেহিনঃ। 
সর্ববঃ পিতৃহরঃ কার্্যো বিধিমধুরশীতলঃ ॥ 
পৈত্তিক সর্ববসরে বিরেচনাদি দ্বারা 
দেহ শোধন করিয়া মধুর শীতল প্রভৃতি 
পিত্তনাশক ক্রিয়া করিবে। 
প্রতিসারণ গণ্ডুযান্‌ ধুমসংশোধনানি চ। 
কফাত্মকে সর্দসরে ক্রম্‌ং কুধ্যাৎ কফাপহম্‌ ॥ 
কফজ সর্ববসরে প্রতিসারণ, গণ, 
ধুম প্রদান, সংশোধন ও ক্প্প চিকিগুস! 
ব্যবস্থেয়। 


মুখপাকে শিরাবেধঃ শিব্ঃকায়বিরেচনম্‌ | 
কাধ্যঞ্চ বুধ! নিত্যং জাতীপত্রন্ত চর্বণম্‌ ॥ 


মুখপাকে শিরাবেধ, নস্য, বিরেচন 
ও বারংবার জাতীপত্রচর্তবণ বিশেষ 
উপকারী । 


জাতীপত্রামূতান্রাক্ষা পাঠ! দাবা ফলত্রিটকৈ2। 
ক্কাথঃ ক্ষৌত্রযুতঃ শীতো গণ্ডযো মুখপাকছুৎ ॥ 

জাতীপত্র, গুলঞ্চ, দ্রাক্ষা, আকনাদি, 
দারুহরিদ্রা ও ত্রিফলা এই সমুদায়ের 
ককাথ শীতল ও মধুসংযুক্ত করিয়া 
তাহার গণ্ডুষ ধারণ করিলে মুখপাক 
নিবারণ হয়। 
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্পএ 





পটোলনিম্বজন্বাত্র মালতী নবপল্পবৈঃ | 
পঞ্চপললবজঃ শ্রেষ্ঠ; কষায়ো মুখপাবনে ॥ 
পঞ্চবন্ধকষায়ো বা ত্রেফলাকাথ এব বা। 
মুখপাকেষু সক্ষৌত্রঃ প্রযোজ্ে মুখধাবনে ॥ 
পটোল, নিম, জাম, আমর ও মালতী 
ইহাদের নৃতন পত্রের ক্কাথ, বট, যজ্ঞ- 
ডুমুর, অশ্ব, পাকুড় ও বেত ইহাদের 
ছালের ক্কাথ অথবা ভ্রিফলার ক্কাথ মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া তদ্দারা মুখ ধৌত 
করিলে মুখপাকের উপশম হয়। 
স্বরসঃ ক্থিতো দার্বব্যা ঘনীভূতো রসক্িয়! | 
সঙ্গের মুখরোগাস্থগ্দোষনাড়ীত্রণাপভা ॥ 
দারুহরিদ্রার ক্কাথ ঘনীভূত করিয়া 
মধুর সহিত অবলেহ করিলে মুখরোগ, 
রক্তদ্দোষ ও নাড়ীব্রণ নষ্ট হয়। 





সপ্তচ্ছদাদিঃ। 
সপগুচ্ছদোশীরপটোলমুস্ত- 
হরীতবীতিক্তকরোহিণীভি | 
যষ্ট্যাহবরাজদ্রম চদ্দনৈশ্চ 
ক্কাখং পিবেৎ পাকহবং মুখস্থ ॥ 
ছাতিমছাল, বেণার মুল, পটোলপত্র, 
মুতা, হরীতকী, কট্কী, যগ্টিমধু 
সৌদালমূল ও রক্তচন্দন এই জসমুদায় 
দ্রব্যের ক্কাথ পান করিলে মুখের পাক 
নিবারণ হয়। 


এজ রাডহপিজগরাটে 


পটোলাদিঃ । 


পটোল শুষ্ঠী ব্রিফল! বিশালা 
ত্রায়স্তি তিক্ত! খিনিশামৃতানাম্‌। 
পীতঃ কবায়ে! মধুনা নিহস্তি 
মুখে স্থিতশ্চাশ্যগদানশেষান্‌ । 


ৰ 


] 
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পটোলপত্র, শু'ঠ, ত্রিফলা, রাখাল- 
শশার মূল, বলাঁডুমুর, কটুকী, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা ও গুল এই সমুদ।য়ের 
কাথ মধুর সহিত পান বা মুখে ধারণ 
করিলে মুখরোগ নষ্ট হয়। 
কখিতাস্ত্রিফল। পাঠা মৃদ্বীকা জাতী পল্লবাঃ | 
নিষেব্যা ভঙ্গণীয়া ব! ব্রিকল! মুখপাকহা ॥ 
ত্রিফলা, আকনাদি, দ্রাক্ষা ও জাতি- 
পত্রের ক।থ পান অথবা ভ্রিফলা ভক্ষণ 
করিলে মুখপাঁক নিবারণ হয়। 
কৃষ্ণ জীবক কুঠেভ্্রবব চর্ববণতন্ত্্যহম্‌। 
মুখপাকে ব্রণক্লেদ দৌর্ধ্যমুপশামাতি ॥ 
পিঁপুল, জীরা, কুড় ও ইন্দ্রধব এই 
সমুদয় চর্ণনণ করিলে ৩ দিবসে মুখের 
ক্ষত, ক্রেদ ও দৌর্গন্ধ নিবারণ হয়। 
[তল নীলোতৎ্পলং সপিঃ শকরা ্গীরমেৰ চ। 
সঙ্গৌজো দগ্ধবস্তুত্থ গুযে। দাহপাকহা॥ 
(পঞ্চ যোগাঃ। সব্বঞএ মধুপযোগঃ | তিস- 
কাথস্তথা নীলোৎপলক্কাথঃ | ) 
ক্ষারাদি দ্বারা মুখ দগ্ধ হুইলে 
তিলের ক্কাথ, নীলোগুপলের কথ, ঘৃত, 
চিনি বা ছুপ্ধ ও মধুসংযুক্ত করিয়া গণ্ডুষ 
ধারণ কর্তব্য । ইহ দ্বারা দাহ ও পাক 
নিবারণ হয়। 
তৈলেন কাঞ্জিকে নাথ গণ্ডম্চণদাহত| ॥ 
চুণ (চুণ) ভঙ্গণ জন্য মুখে দাহ 
উপস্থিত হইলে তৈল বা কাজির গণ্ডুষে 


| তাহ নিবারণ হয়। 


ঘনকুষ্টেলাধান্যক যষ্টি মধ্বেলবালুকাক বড়? । 
বদনেহ(তিপূতিগন্ধং হরতি সুরালশুনগন্ধধ | 
(ঘনাদিকং মুখে নিক্ষিপ্য চর্ববণীয়মিতি বৃদ্ধা; |) 





ল শে 
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মুতা, কুড়, এলাইচ, ধনিয়া, যষ্টিমধু 
ও এলবালুক এই সমুদায় চর্ববণ করিলে 
মুখের পুতিগন্ধ এবং স্থরাপান ও রস্থুন 
ভক্ষণ জনিত দৌগন্ধ্য ও নিবারণ হয় । 


০০ 


সহাঁচরতৈলম্‌ । 


তুলাং ধৃতাং নীলসভাঁচরস্য 
জ্রোণেইভসঃং সংশ্রপয়েদ বথাবৎ। 
পৃতে চতুর্ভাগরসে তু তৈলং 
পচেৎ শনৈরদ্ধপলপ্রমাণৈঃ ॥ 
কক্ষৈরনস্তা খদিরারিমেদ- 

জন্বাঅ যষ্টিমধুকোৎপলানাম। 
তত্তৈলমাশ্বেব ঘৃতংমুখেন | 
স্থৈধ্যং দ্বিজানাং বিদধাতি সদ্য: ॥ ূ 


1 


1 
1 


নীলবাঁটি ১২০ সের, জল ৬৪ সের, ূ 
শেষ ১৬ সের। তৈল ৪ সের। ক্কার্থ ূ 
অনস্তমূল, খদ্দিরকাষ্ঠ, গুয়েবাবলার ছাল, 


জামছাল, আমছাল, যষ্টিমধু ও উৎপল | 
প্রত্যেক ৪ তোল! । এই তৈল মুখে 
ধারণ করিলে দন্ত দৃঢ় হয়। ূ 

ৃ 


অরিমেদাগ্ভং তৈলম্‌ । 


অিমেদত্ধক পলশতমভিনব- 
মাপোথ্য খণ্ডশঃ কৃত্ব! । 
তোয়াঢকৈশ্চতুতিনিঃক্কাথ্য চতুর্থশেষেণ ॥ 
কাথেন তেন মতিমান্‌ 
তৈলন্তাপ্ধাটকং শনৈবিপচেৎ। 
কক্ষৈরক্ষসমাং শৈর্মপিষ্ঠা লোশ মধুকানাম্‌ ॥ 
অরিমেদ খদির কাঁফল লাক্ষা ভ্তগ্রোধসুদ্ৈল! । 
কপুরাগুরু পদ্মক লবঙ্গ কক্কোল জাতীনাম্‌ ॥ 
ফলপত্রঙ্গটগরিকবরাঙ্গ গজকুজ্দজুমধাতকীনাঞ্চ। 
সিদ্ধং ভিবগ্বিদধ্যাদিদং মুখোখেধু রোগেষু। 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পরিশীর্ণ দস্তবিদ্রধি শৌষিরশীতাদ দত্তহর্ষেযু। 
ক্রিমিদস্ত দরণ চলিত প্রহ্থষ্ট মাংসাবশীর্ধেষু। 
মুখদৌর্গদ্ধোষু চ কাধ্যং 
প্রাণ্ুক্তেঘাময়েষু তৈলমিদম্‌ ॥ 
তিলতৈল ৮ সের। ক্কাথার্থ গুয়ে- 
বাবলার ছাল ১২।॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ মণ্ভিষ্ঠা, লোধ, 
যষ্টিমধু, গুয়েবাবলার ছাল, খদ্দিরকাষ্ঠ, 
কটফল, লাক্ষা, বটছাল, ছোটএলাইচ, 
কর্পূর, অগুরু, পদ্মকান্ঠ, লবঙ্গ, কাকলা, 


। জায়ফল, ত্রিফলা, রক্তচন্দন, গেরিমাটী, 


গুড়ত্বক্‌, নাগেশখর ও ধাইফুল পত্যেক 
২ তোলা । এই তৈল ব্যবহারে মুখ- 
রোগ ও দন্তের নানাগ্রকার পীড়ার 
নিবুভি'হয়। 


লাক্ষাগ্যং' তৈলম্‌ | 


তৈলং লাক্ষারসং ক্ষীরং পৃথক্প্রস্কং সমংপচেৎ। 
চতুগুণেহরিমক্কাথে দ্রব্যৈেশ্চ পলসশ্মিতৈঃ ॥ 
লোপ্বকট্ফলমঞ্জিঠা পদ্মকেশর পঞ্গুকৈঃ। 
চন্দনোতপলবষ্ট্যাহ্বস্তিলং গ গুমধাবণম্‌ ॥ 
লালন, দর্তচ।লধ দর্ুমোন্ধং কপালিকাম্‌। 
শীতাদং পৃতিবতধারচধ বিরলান্যতাম্‌ ) 
হন্যাদাশু গদানেভান্‌ কুর্ধ্যান্দস্তানপি স্থিরান্‌ ॥ 
তিলতৈল ৪ সের । লাক্ষারস ৪ সের, 
দুগ্ধ ৪ সের, খদিরের কাথ ১৬ সের। 
কন্কার্থ লোধ, কট্ফল, মন্তিষ্ঠা, পদ্মু- 
কেশর, পদ্মকাষ্ঠ, রক্তচন্দন, উতপল ও 
য্টিমধু প্রত্যেক ১ পল। এই তৈলের 
গগুষে জ্লালন, দস্তচাল, দস্তমোক্ষ, 
কপালিকা, শীভাদ, মুখদৌর্ন্ধ্য, অরুচি 
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কপ সপ, এ ক পপ পাশ পাস ক পা ৮ পিপিপি সী পাপ পপ পপ তত তা তা 


ও মুখের বিরসতা দুর হইয়া দন্ত স্বল্পখদিরবটিক1 | 


সকল সুদৃঢ় হয়। 
£ খদিরস্তয তুলাং সম্যক জলদ্রোণে বিপাচয়েৎ। 


শেষ্হেষ্টভ।গে ততৈব প্রতিবাপং প্রদাপয়েহ ॥ 
জান্ীকপুর পৃগানি বব্বোলফলকানি চ। 
ইত্যেযা গুডিকা কাধ্য! মুখসৌভাগাবদ্ধিনী | 
দক্তোষ্মুখরোগেষু জিহ্বাতাবাময়েযু চ ॥ 


দশনসংস্কারচুর্ণম্‌ | 


শুগী ভরীতকী মুস্তা খদিরং ঘনসারকম্‌। 


শ্লক্ষচণ কৃতং যত্তবান্নিক্ষিপেৎ খল্লমধাতঃ । 

চু রি ৰ 
কঠিনীসম্ভবং চর্ণং প্রক্ষিপেৎ তত্র তৎসমম্‌ ॥ শেষ সের। এই ক্কাথে জয়িত্রী, 
এতদ্দশনসংস্কারচর্ণং দস্তান্তরোগজিৎ ॥ কপূর, স্থপারি, বাবলাপত্র ও জায়ফল 


শুঠী, হরীতকী, মতা, খদির, কর্পূর, । মিলিত ২ সের প্রক্ষিগ্ত ও যথাবিধি পাঁক 
গুবাকভস্ম, মরিচ, লবঙ্গ ও গুড়ত্বক | সম্পন্ন করিয়া গুড়িকা প্রস্তুত করিবে । 
প্রত্যেক সমভাগ, ফুলখড়িচুণ সর্ধব- | ইহা মুখে ধারণ করিলে দত্ত, ওষ্ট, মুখ, 


সমান। এই চুর্ণ ব্যবহার করিলে দস্ত- _ 
রোগ উপশমিত হয়। জিহব! ও তালুর গীড়া নিবারিত হয়। 





বুহৎখদিরবটিক! । 
বকুলাগ্যং তৈলমৃ । ূ ৃ 
গায়ত্রীসারতুলমেরিমবন্ধলানাং 
বকুলস্য ফলং লোধ্রং বজুবল্লী কুরণ্টকম্‌। সাঙ্ধং তূলাযুগলমন্ত্ঘটেশ্তুতিঃ। 
চতুরঙ্গুল বব্বোল বাজিকর্ণারিমাশনম্‌ ॥ নিঃক্কাখ্য পাদমবশিষ্টস্সবন্ত্রপূতং 
এফাং কষায়ককাভ্যাং তৈলং পক্কং মুখে ধৃতম্‌। ভূয়ঃ পচেদথ শনৈমু হুপাবকেন | 
স্ৈ্যং করোতি চলগ্াং দস্তানাং নাবনেন চ ॥ তশ্মিন্‌ ঘনত্বমূপগচ্ছতি চর্ণমেষাং 


শক্ষং ক্ষিপেচ্চ কবড়গ্রহভাগিকানাম্‌। 
এল! মুণাল মিতচন্দন চন্দনা 

শামা তমাল বিকষ! ঘণ লো ষষ্ট ॥ 
লজ্জ! ফলজ্রয় রমাঞ্জন ধাতকীভ- 


তিলতৈল ৪ সের। কাথার্থ বকুল- র 
ফল, লোধ, হাঁড়ধ্, নীলঝণাটী, সৌদাল- ূ 
পত্র, বাবলার ছাল, শালবৃক্ষের ছাল, ৷ 


খদিরকাষ্ঠ ও অশনছাল মিলিত ১২৪০ পুষ্প গৈরিক কটগ্ণট কটফলানাম্‌। 
পের জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। পদ্ম/ট লোখ্ বটবোহ যবাসকানা, 

কন্ধার্থ কাথ্য দ্রব্য সমস্ত মিলিত ১ সের । 88885555715 
এই তৈল মুখে ধৃত বা নস্তস্বরূপে 1 কন্টোল জাত্িকলকোন লবঙ্গক।নি | 


শীতেইবতাধ্য ঘনসার চতুঃগপলঞ্চ 
গৃহীত হইলে চলিত দস্ত দৃঢ় হয়। ক্ষিপ্ত! কলায়সদৃশীগু ডিকা? প্রকৃর্ধ্যাৎ । 
শুষ্ধা মুখে বিনিহিত! বিনিবারয়ন্তি 


রোগান্‌ গলৌষ্ঠ রসন! দ্বিজতালুজাতান্‌। 
৯ 


০০০ 








৭৫০ 





কুষুর্যমু'খে সুৰভিতা৷ পটুতাং কচিঞ্চ 

স্বৈধ্যং পরং দশনগং রসনালঘুত্বম্‌ ॥ 

খদ্ির ১খা০ সের, গুয়েবাবলার 
ছাঁল ৩১1০ সের, জল ২৫৬ সের, শেষ 
৬৪ সের+ এই ক্কাথ ছাকিয়া পুনর্ববার 
পাঁকার্থ চড়াইবে। মৃদু অগ্নিতে পাক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে এলাইচ, 
বেণার মূল, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, বালা, 
অনস্তমূল, তমালছাল, মগ্তিষ্ঠা, মুতা, 
লৌহ, হষ্রিমধু, বরাক্রান্তা, ত্রিফলা, 
রসোত, ধাইফুল, নাগেশ্বর, লব, 
গেরিমটী, দারুহরিদ্রা,। কট্ফল, 
চাকুন্দেবীজ, লোধ, বটের ঝুরি, ছুরা- 
লভা, জটামাংসী, হরিদ্রা, রাস্া (অথবা 
কুন্দুর )ও দারুচিনি প্রত্যেক ২ তোলা, 
কাকল1, জায়ফল, জয়িত্রী ও লবঙ্গ 
প্রত্যেক ৮ তোলা চুর্ণ নিক্ষেপ করিবে । 
পরে" নামাইয়া শীতল হইলে কর্পুর 
অদ্ধ সের মিশ্রিত করিয়া মটর প্রমাণ 
গুঁড়িক! প্রস্তুত করিবে । এই গুড়িক। 
শুক্ষ করিয়া মুখে ধারণ করিলে গল, 
ওষ্ঠ, জিহ্বা, দস্ত ও তালুসস্বন্ধীয় রোগ 
নষ্ট হইয়া মুখ সুগন্ধ, স্থরস ও দত্ত 
সকল দৃ় হয়। ইহাতে জিহ্বার জড়তা 
অপনীত ও আহারে রুচি বুদ্ধি হয়। 





মুখরোগহরো রঃ | 


রসগন্ধৌ সম তাভ্যাং দ্বিগুণঞ্চ শিলাজতু । 
গোমুতেণ বিমন্দ্যাথ সপ্তধাকদ্রবেণ চ ॥ 
জাতী নিশ্ব মহারাস্্রী বসৈঃ সিধ্যতি পাক্ভা। 
কণামধুযুতা হস্তি মুখপাকং সুদারুণম্‌ ॥ 
অষ্গুঞ! সৃতা ব্তে হস্তি সম্যো বটীএগদান্‌। 





_ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


সপ 


মহাবাষ্্্যাশ্চ কক্ষেন মুখঞ্চ প্রতিসারয়েত। 
ধারণাৎ বেদনাদেৰ বটা হস্তি মুখাময়ম্‌ ॥ 

পারদ ১ তোলা, গদ্ধক ১ তোলা ও 
শিলাজতু ৪ তোলা এই সমুদায় দ্রব্য 
গোমুত্র, আকন্দপত্র রস, জাতীপত্র রস, 
নিহ্বপত্র রস ও জল্পিপ্ললীর রসে 
৭ বার করিয়া মর্দন করিয়া ৮ রতি 
প্রমাণ বটী করিবে । এই বটী মুখে 
ধারণ ও জলপিপ্রলীর কন্ক দ্বারা মুখ 
ঘর্ষণ করিলে মুখরোগ নষ্ট হয়। 





মুখরোগে বর্জনীয়ানি। 
দক্তকাষ্ঠং স্নানষন্্ং মংস্যমানৃপমামিষম্‌। 
দধি ক্গীরং গুড়ং মাষং কক্ষান্নং কঠিনাশনম্‌ ॥ 
অধোমুখেন শয়নং শুর্ববভিষ্যন্দকাঁরি চ। 
মুখরোগেষু সব্যেষু দিবানিদ্রাং বিবঞর্জয়েৎ । 

মুখরোগে দন্তকাষ্ঠ, সান, অস্ন- 
দ্রব্য, মৎস্যঃ আনুপমাংস, দধি, ছুগ্ধ, 
গুড়, মাষকলাই, কুক্ষান্ন, কঠিন দ্রব্য 
ভোজন, অধোমুখে শয়ন, গুরু ও 
কফজনক দ্রব্য এবং দিবানিদ্রা এই 
সমুদায় বর্জনীয়। 


রসেক্দবটী | 


রসেন্দ্র গম্ধাশ্মাজতুপ্রবাল- 
লৌহানি বৈগ্ভঃ সমভাগিকানি । 
রসেন্দ্রপাদ প্রমিতঞ্চ হেম 
বিভাব্য নিম্বাশনবহিতোয়ৈ£ | 
ততো বটীবল্পমিত। বিমর্দয 
বিধায় বুদ্ধ! বহুবারবারা | 
ফলঙ্জিককাথজলেন বাপি 
প্রাতঃ প্রযুগ্ধ্যাৎ প্রকরাশ্ধুনা বা ॥ 





মুখরোগাধিকারঃ | 


রসৈক্বট্যান্তগদান্‌ নিহস্তি 

বাতাময়ান্‌ মেহগণান্‌ জ্বরাংশ্চ। 

কঝোতি বহ্ছের্বলবীয্য য়োশ্চ 

বৃদ্ধিং বিশেষেণ বসায়নীয়ম্‌ & 

পারদ, গদ্ধক, শিলাজতু, প্রবাল ও 

লৌহ প্রত্যেক ১ ভাগ, স্বর্ণ ।০ সিকি 
ভাঁগ। এই সকল একত্র করিয়া নিম- 
ছাল, অশন্ছাল ও চিতামূলের রসে 
ভাবন। দিয়া উত্তমরূপে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । বনু্বারছাল, 
ত্রিফলা বা অগুরুর ক্কাথের সহিত 
প্রত্যহ পরাতে এক এক বটিকা 
প্রয়োজ্য । ইহা সেবন করিলে মুখ- 
রোগ, বাতব্যাধি, মেহ ও জ্বরের শাস্তি 
এবং অগ্নি, বল ও বীর্য্যের বৃদ্ধি হয়। 
ইহা উতকুষ্ট রসায়ন । 


০ 


সহকাঁরবটী | 


সহকারন্থ নিশ্ব্য খদিরস্যাশনন্থ্য চ। 

তুলাং পৃথগ্‌ বিনিঃকাথ্য দ্রোগমানেন চাদ্ুনা ॥ 
একীকৃত্য কবাক্াংশ্চ পাদশিষ্টান্‌ পুনঃ পচেত। 
তত্র ক্ষিপেন্সলম্মজং বালকং রক্তচনানম্‌ ॥ 
গৈরিকং দেবপুষ্পঞ্চ ধাতকীং রজনীদ্বয়ম্‌। 
লোধং জাতীফলং শ্যামাং চাতুর্জাতং ফলত্রয়ম্‌ ॥ 
বটপ্ররোহ মগ্রিষ্ঠ। মাংসীরহ্ুুধরং বিড়ম্‌। 
কটুত্রযময়শ্নন্দ্রং প্রস্থত্যদ্ধপ্রমাণতঃ ॥ 

তত: কলার়সদৃশীধিদধ্যাদ্‌ গুড়িক1 ভিষক্‌। 
বোগান্‌ কঠ্ঠোষ্ঠ রসন। দস্ততালুসমুদ্তবান্‌ ॥ 
সহকাববটা হস্াদাম্থেব বদনে ধৃত। ॥ 
জনয়েম্ুখসৌরভ্যং স্তরুচিং স্থিবদস্ততাস্‌ ॥ 


আমছাল ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 





৭৫১ 


জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। খদির' 
কাষ্ঠ ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের । অশনছাল ১২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ দের। এই চারি 
ক্কাণ একত্র করিয়া পুনর্বার পাক 
করিবে । যথাসময়ে শ্বেতচন্দন, বালা, 
রক্তচন্দন, গেরিমাটী, লবঙ্গ, ধাইফুল, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, লোধ, জ্ঞাঁয়ফল, 
শ্যামালতা, গুড়তক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
নাগেশ্বর, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
বটের ঝুরি, মঞ্জিষ্ঠা, জটাম।ংসী, মুতা, 
বিট্লবণ, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ, লৌহ ও 
কপুর প্রত্যেক ১ পল পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিবে । পরে নামাইয়া মটরের 
নায় বটিকা সকল প্রস্তুত করিবে । এই 
সহকারবটী মুখে ধারণ করিয়া থাকিলে 


। ক, ওষ্ঠ, জিহবা, দন্ত ও তালুর ক্ষতাদির 


নিবারণ, দম্তসকলের স্থিরত্ব, আহারে 
রুচি ও মুখে সৌগন্ধ উৎপন্ন হয়। 





মালত্যাগ্যং ঘতম্‌। 


ম।লত্য। দ্রোণপুষ্প্যাশ্চ নিশ্ববব্বোলষোস্তথা । 
সহাচরন্য সর্জন্য স্বরসেন পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
কক্কের্মলয়জোশীর রক্তচন্দন চম্পট: | 
অশ্বখখবটনীলীভী রজনীদাকসৈদ্ধবৈঃ ॥ 

দীর্বব্যা বিশ্বাহ্বকুষ্ঠাভ্যাং কণয়!চ পচেদ ঘুতম্‌। 
শনৈস্তাত্রময়ে পাত্রে কৃতবঙ্গবিলেপনে ॥ 
মালভ্যাদ্ধমিদং সপিগঁদান মুখসমুদ্ভবান্‌। 
নিহন্ঠান্্াত্র সন্দেহে) ভান্কবস্তিমিরং বথা॥ 


গব্যদ্ৃত ৪ দের । মালতী, ঘলঘসিয়।, 


শেষ ১৬ সের। নিমছাল ১২৪০ সের, | নিম, বাবলা, ঝণাটী ও শাল ইহাদের 








৭৫২ 


রর পাপ প্র পপ টি পপর ক ৯ পপ পপি 2 পিট স্পীশি পি 


পত্র ও ত্বগাদির রস বা ক্কাথ প্রত্যেক 
৪ সের। কন্কার্থ শ্বেতচন্দন, বেণার মূল, 
রক্তচন্দন, টাপাছাল, অশ্বণ্থছাল, বট- 
চাল, নীলঘুল, হরিদ্রা, দেবদার? সৈদ্ধাব- 
লবণ, দারুভরিদ্রা, শু$, কুড় ও পিঁপুল 
মিলিত ১ সের। এই সমুদয় দ্রব্য 
একত্র বঙ্গলিপ্ত ( কলাই কর! ) তাঅ: 
পাত্রে পাক করিবে। এই দ্বৃত গণ্ডুষ ও 
পানার্থ ব্যবহার্য । ইহার দ্বারা সমস্ত 
মুখরোগের শান্তি হয়। 


জাত্যাদ্যং তৈলমৃ। 
জাঁতীপল্লবন্োয়েন শঙ্খপুষ্পীবসেন চ। 
বকুলত্বককষায়েণ পচেৎ টলং ভিলোদ্বম্‌ ॥ 
গায়ত্রীমাতবীজঞ্চ ভ্রিফলাং কটুকত্রয়মূ। 
মুস্তকং ধালকং লোখ্বং সিম্দুরং স্বর্ণগৈরিকম্‌। 
কক্ষীকৃত্য ক্ষিপেৎ তত্র বটরোহময়োহইপি চ॥ 
জাত্যাছ্যাখ্যমিদং তৈলং 
নিখিল।ন্‌ মুখজান্‌ গদান্‌। 
ভগন্দরোপদংশো চ ব্রণং ছুষ্টং নিতস্তি চ॥ 
 তিলতৈল ৪ সের। জাতীপত্ররস, 
চোরকাচকীর রস ও বকুলছালের স্কাথ 
প্রত্যেক ১৬ সের। কন্কার্থ খদিরকাষ্ঠ, 
আত্রকেশী, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
ঘ'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, ই, নীলোশুপলমুল, 
কুড়, যষ্টিমধু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, মুতা, 
বালা, লোধ, মেটেসিন্দুর, স্বর্ণগেরি, 
বটের ঝুরি ও লৌহ মিলিত ১ সের। 
যথাবিধি পাক করিবে । এই তৈল 
ব্যবহারে মুখরোগাদি নিবারিত হয়। 
ইতি ভৈযজ্যরতাবল্যাং মুখরোগাধিকারঃ | 





ভৈষজ্যরতাবলী। 


সদ ও সা প্র 


নাসারোগাধিকারঃ। 


সর্ষেযু পীনসেম্বাদো নিব্বাতাগারগো! ভবেৎ। 
চেতশেদং প্রধমনং মো গা এসপারণম ॥ 
সকলপ্রকার পীনসরোগে প্রথমতঃ 
নির্ববাতগরহে অবস্থান, লেভ, ম্বেদ,। ধূম 
ও গণ্ষ ব্যবস্থেয়। 
বাসে গুরষ্ণং শিরসঃ গপনং পরিবেষ্টনম্‌ । 
লঘুষ্ং লবণং নিগ্কমূধ ভোজনম্রবম্‌ ॥ 
পীনসরোগে গুরু ও উষ্ণবন্ত্র দ্বারা 
মস্তক আচ্ছাদন এবং লঘু, উষ্ণ, লবণ- 
রস ও ন্িগ্ধ দ্রব্য ভোজন করা 
আবশ্যক । ইহাতে অধিক তরল বস্থু 
আহার তনিষ্টজনক | 
পঞ্চমূলীশ্বতং ক্ষীরং স্াচ্চিত্রকভরীতকী । 
সপিগু়ং ষতঙ্গশ্চ যৃষঃ পীনসশাস্তয়ে ॥ 
পঞ্চমূলসিদ্ধ দুগ্ধ, চিতামূল, হরী- 
তকী, ঘ্বৃত, পুরাতন গুড় ও যড়ঙ্গ যুষ 
এই সমুদায় পীনসরোগনিবারক | 


ব্যোধাগ্যং চূর্ণম্‌। 
ব্যোষচিত্রকতা'লীশ তিস্তিড়ীচাঙ্নবেতসম্। 
সচব্যাজাজি তুল্যাংশমেলাত্বকপন্ররপাদিকম্‌ ॥ 
ব্যোষাদিকং চর্ণমিদং পুরাণগুড়সংযুতম্‌। 
পীনসম্বামকাসদ্বং রুচিত্বরকরং পরম্‌ ॥ 
ত্রিকটু, চিতামুল, তালীশপত্র, 
তেঁতুল, অশ্লবেতস, টই ও কৃষ্ণজীরা 
প্রত্যেক ১ তোলা । এলাইচ, গুড়ত্বক্‌ 
ও তেজপত্র প্রত্যেক. ২ মাধ! । পুরাতন 
শুড় ৯ তোলা ৬ মাষা। একত্র মর্দন 
করিয়! লইবে। অনুপান উঞ্ণ জল। 





নাঁসারোগাধিকারঃ | ৭৫৩ 


৭ ২৯ সপ শসা পাস 


স্পপীপীশীপীপসিপাশীস্পাশ পসশ শিপ তত ০ ০ পাশ 


ইহা সেবন করিলে পীনস, শ্বাস, স্বরভল 
ও কাসরোগ উপশমিত এবং আহারে 


অবগীড়ঃ (নস্তম্‌ )। 
কলিঙ্গহিস্তবমরিচ লাক্ষাস্বরসকট্ফলৈ:। 





রুচি বদ্ধিত হয়। | ব্যোযোস্া শিগ্জন্ত্বৈরবপীড়ঃ প্রশখ্থাতে ॥ 
পিপি ইন্দ্রধব, হিহঙ্্র, মরিচ, লাক্ষারস, 
পাঠাদিতৈলম্‌। কট্ফল, ত্রিকটু, বচ, সজিনাঁছাল ও 


পাঠা ছিনজনী সূর্বব পিপ্ললী জাতিপল্লবৈঃ | বিড়ঙ্গ এই সমুদ্বায়ের অবপীড় (নস্য ) 

দশ্তা। চ ভৈলং সংসিদ্ধং নস্তং সম্পকগীনসে ॥? : লীনসরোগে প্রশস্ত | 

কটুতৈল ১ সের। কক্কার্থ আক- 
নাদি, হরিত্রা, দারুহরিদ্রা, মুর্ববামূল, 
পিঁপুল, জাতিপত্র ও দক্তীমূল মিলিত 
১৬ তোলা, জল ৪ সের। সংপক্ষ পীনস 
রোগে ইহার নস্য বাবস্থেয় | 





কলিঙ্গাদিতৈলম্‌। 





কলিক্গা্যোমুত্রযুক্তৈঃ কটুতৈলং বিপাচয়েখ। 
অপীনসে পৃতিনস্তে শমনং পন্রিকীন্তিতম্‌ ॥ 
কটুতৈল ১ সের। গোমুত্র ৪ সের। 
লাক্ষারস ৪ সের। কন্কার্থ ইন্দ্রযব, 
হিঙ্তগু, মরিচ, কটুফল, ত্রিকটুঃ বচ, 
সজিনাছাল ও বিড়ঙ্গ মিলিত ১ সের । 
পাচিতং নাবনং তেলং পূতিনাসাগদাপহম্‌ ॥ ইহার নস্ডে পীনস ও পুতিনাসারোগ 
কটুতৈল ১ সের, জল ৪ সের। । উপশমিত হয়। 
কন্কার্থ কণ্টকারী, দন্তীমূল, বচ, সজিন!- চিনির 
ছাঁল, কৃষ্ণতুলসী ত্রিকটু ও সৈন্ধব 
রুফতুলসী। জিকটু ও পেঙ্কাব , নাসাপাকাদিয়ু বিধিঃ। 
মিলিত ১৬ তোলা। ইহার নস্ত গ্রহণে | | ূ 
পুতিনাঁস! রোগ নষ্ট হয় | নাসাপাকে পিত্তহরং বিধানং 





ব্যা্রীতৈলম্‌ | 


ব্যাী দত্ভী বচ শিগ্‌ স্ুরসা ব্যোষসৈন্ধটৈঃ | 


শোসীশপীশাশীীশীশিশপি পপি শী 
৮৮ শশা সপশাাশিাশাস্পাপাপিস্পসি শীপপপিশপা্পিশাশা টপ শাাশাটটীটীশি 


কাধ্যং সর্ববং বাহামাভ্যন্তরঞ্চ | 
হত রক্তং ক্ষীবরিবুক্ষত্বচশ্চ 
যোজ্যাঃ সেকে মপিষশ্চ প্রদেভাঃ ॥ 


নাসাপাকে বাহা ও আভ্যস্তরিক 





ত্রিকট্রীদিতৈলম্‌ । 
ত্রিকটুক বিডঙ্গসৈদ্ধববৃহীফল শিগ্দস্তীভিং। 
তৈলং গোজলপিদ্ধং নস্তং স্তাং পুতিনন্তশ্য ॥ | পিত্তত্ব ক্রিয়া করিবে এবং রক্তমোক্ষণ 
তৈল ১ সের। গোমুত্র ৪ সের। | করিয়া বটাদি ক্ষীরীবৃক্ষের ত্বক ও 
কঙ্ার্থ ত্রিকটু, বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব, বৃহতী- | ঘ্বৃত দ্বর প্রলেপ দিবে। 
ফল, সজিনাছাল ও দন্তীমূল প্রত্যেক পুয়ান্রে রক্তপিত্তত্বাঃ কষায়। নাবনানি চ॥ 
২ তোলা । এই তৈলের নস্তে পুতি- পুয় ও রক্তত্রাবে রক্তপিত্তনাশক 
নন্য রোগ নিবারিত হয় । কষায় ও নস্য প্রয়োগ করিবে । 


(৯৫) 








আন এজাহার উওর "পাপা রা ররর হারিয়ে অসার এএম 


৭৫৪8 


ক্ষবুমাশকো। যোঁগঃ । 

শুঠী কৃষ্ণা কণা বিশ্ব দ্রাক্ষী। কন্ধকবযায়বং | 

সাপিতং তৈলমীজং বা নম্তং ক্ষবথুকক্প্রণুং ॥ 

তৈল বাঘ্বত ৪ সের। কাখার্থ 
শু, মরিচ, পিঁপুল, বেলশ্ু5, দ্রাক্ষা 
মিলিত ১২০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ ক্কাথ্)জ্খ্য 
সমস্ত মিলিত ১ সের। এই টৈতল বা 
ঘের নন্তে ক্ষবর্থুরোগ € অত্যন্ত হাচি 
হওয়া ) নিবারণ হয় । 


সদ ক পপাপিিপী পিস পিসির 


দীগুাদিচিকিৎসা | 

দশপ্তে রোগে পৈভ্ভিকে টপৈস্তিকন্ত 

কাধ্যং কুষ্যান্মধুরং শীতল । 

নাসাদাহে স্সেভপানং প্রধানং 

স্নিগ্ধ! ধূমা মুদ্ধবন্তিশ্চ নিভ্যম ॥ 

পিসুজন্য দীপ্তরোগে (€নালায় 

অত্যন্ত দাহ ও নাসিকা হইতে ধুম 
পির্গমব বোধ) পিতুপ্ মধুর শীতল 
ক্রিয়া করিবে । নাসাদাহে স্েহপান, 
স্িগ্ধ ধুম ও শিরোবস্তি ব্যবস্থেয়। 


প্রতিশ্যায়চিকিৎসা | 
বাদে তু প্রতিশ্থাসে পিনেহসাপবথাবলম্‌ । 
গঞ্ভিলবণেহ পিদ্ধং পরথমেন গলেন চ॥ 
নস্তাদিযু বিধিং কুঁতস্রমবেক্ষেতাদ্দিতেরিতম ॥ 
বাতিক প্রতিশ্যায়ে (স্ছি ) প্রথমতঃ 
পরঞ্চলবণের সহিত সপিদ্ধ গঘ্ৃতপান ও 
আদ্দিভোক্ত নহ্যাদি গ্রহণ ব্যবস্থেয়। 


পিত্রক্তোথয়োঃ পেয়ং সপির্মধুরকৈঃ শৃতম্‌। 
প্রিষেকান্‌ প্রদেহাং্চ কুর্যাদপি চ শীতলান্‌ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 





পিশ্ত ও রক্তজন্য প্রতিশ্যায়ে মধুর 
দ্রব্যের সহিত সিদ্ধ খ্বুত পান ও শীতল 


| প্রলেপ ও শীতল পৰিষেক ব্যবস্থেয়। 


কফক্তে সপিনা পিদ্ধ ছিল মা বিপন্ষরা । 
যবাপ্ধ। বামায়খ! বাক্ফদ্বং জমমাচিরেহ ॥ 
কফজ প্রতিশ্মায়ে ঘুতপিদ্ধ তিল ও 
মাষকলাইয়ের সহিত যবাগু পাক ও 
তাহা পান করাইয়া বমন করাইবে এবং 
অন্যান্য কফক্স ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে । 
দাব্বাঙুদী নিকৃষৈশ্চ কিশিহাও জরসেন চ। 
বত্তয়োহথ বুভা যোজ্যা ধুনপানে বথাবিবি | 
দারুহরিডা, ইস্টাদীমূল ও দন্তীমূল- 
চরণ আপাঙ্গের রসে মর্দন করিয়া বস্তি 
প্রন্ুত করিবে । ইহার ধুম প্রতীশ্যায়- 
নিবারক ॥ 
অথব| স্ধতান্‌ শক্ত, ন্‌ কৃত্ধানলকসম্পু্টে । 
নবপ্রতিশ্তারবতাং ধুনং বৈছ্াঃ প্রযোজযেহ ॥ 
নুতন প্রতিশ্যায়ে আমলাপত্রের 
ঠোঙ্গায় ঘৃত মিশ্িিত ছাতু রাখিয়া 
তাহার ধুম প্রদান করিলে উপকার দর্শে। 
যঃপিবতি শয়নকাছে 
শয়ন[বঃ উশীতলং ভূরি। 
সলিলং পীনবযুক্তা মুচ্যতে ভেন রোগেণ ॥ 
শরদকা1ল শনা। তহযা 
পরিমাণে শীহল জল 
গরীনসরোগ দূরীভূত হয়। 
পুটপককং জরাপত্রং সিন্কুতৈলসমাযুতম্‌। 
প্রতিশ্ঠায়েষু সর্ধেষু শীলিতং প্রমৌষধম্‌ ॥ 
জয়ন্তীপত্র পুটপক করিয়া সৈম্কব 
লবণ ও তৈলের সহিত প্রত্যহ সেবন 
করিলে প্রতিশ্যায় রোগ নষ্ট হয়। 


পান করিলে 





১ ইউ টিনিউিউসিউসিিটিসিউউিটিউিিউিউিউউউউউউিউউসিউিউউটিনিিিউিউউটিউসউ উস উিিসিসিসিসিসিি সিসি ্ 


প্রাচুণ | 


বাহার "লন কঃ 





০০০ 


ওযায রাতে ক তর হার পাহারা 


সোষণং গুড়সংযুক্তং গদ্য ভোজনম্‌। 
নবপ্রতিশ্যায়হরং বিশেবাৎ কফপাচনম ॥ 


ও অন্ন ভোজন করিলে নুতন প্রতিশ্যায় 
রোগের উপশম ও কফের পরিপাক হয় । 

প্রতিশ্যায়ে নবে শন্তে! য্নশ্চিঞ্চাচ্ছদেোস্কিবঃ | 

ততঃ পকুং কক্ষং জগত! ভরেচ্ছীধল্রেচটৈহ ॥ 

শিরসোইভাঞ্জন স্বেদ নস্থা কট্ক্স ভেজনৈঃ | 

বমনৈপ্বতপানৈশ্চ ভান্‌ যথাঙ্গম্বপাচরেৎ ॥ 

নৃতন গ্রাতিশ্ঠায়ে তেতুলপন্রসিদ্ধ 
জল পান করিলে উপকার হয়। কফের 
পরুতায় নস্য, মস্তরকে কফনিঃসারক 
তৈলাদি মর্দন, ভেদ, কটু ও অস্রদ্রব্য 
ভোজন, বমন ও স্বৃতপান ব্যবস্থেয় । 

ভক্ষফে্ু, ভুক্মাতে সলবণস্ম্বিন্নমামমতযফম্‌ । 

সক্তয়তি সব সমুশ্থং টিরজান্ধ প্রতিহ্শযম্‌ ॥ 

আহারের অব্যবহিত পরক্ষণেই 
লবণের সহিত স্ত্রসিদ্ধ অত্যুঞ্চ মাষকলাই 
ভক্ষণ করিলে সর্বদোষজাত ও দীথ- 
কালোৎপন্ন প্রতিশ্যায় নষ্ট হয় । 

পিপ্লল্যঃ শিগুবীজানি বিডঙ্গং মবিচানি চ। 

অবপীডঃ প্রশস্তোহয়ং প্রতিশ্তায়নিবারণঃ | 

পিঁপুল, সজিনাবীজ, বিড় ও 
মরিচ এই সমুদদায়ের নম্যে প্রতিশ্যায় 
রোগ নিবারণ হয় । 

সমৃত্রপিষ্টাশ্চোদিষ্টাঃ ক্রিয়াচন্রিমিযু ফোঙযেৎ। 

ধাবনার্থং ক্রিমিদ্লানি তেষজানি চ বৃদ্ধিনান্‌ ॥ 

ণেষাণাস্ত বিকারাণাং 
বথান্বং স্াচ্চিকিৎলিতম্‌ ॥ 
নাসিকায় ক্রিমি হইলে ক্রিমিগর 


ওষধ গোমুত্রে পেষণ করিয়া নাসিকায় 





মরিচ ও গুড়ের সহিত স্িগ্ধ দধি 


 নাসারোগাধিকারঃ । 


৷ পুষ্প, জাতিপুষ্প, 


০ পপ পপ পা” শাপলা 


৭৫6 


সপ শিপ সিসি শি শশি শপপাপত পশাপী শা পীশাশিশিশ শি 


প্রয়োগ করিবে ও এবং ং ক্রিস 
সিদ্ধ করিয়া তদ্দারা নাসিকা ধৌত 
করিবে । নাঁসিকা সম্বন্ধীয় অন্যান্য 
রোগে দোষ বিবেচন। করিয়া যথাবিধি 
চিকিওসা করিবে । 


ওষধ 


০: 

করবারাদ্ং তৈলান্‌। 
রক্তকরবীরপৃম্পং জাত্যাক্তথাশনমলিকয়োস্চ। 
এতৈঃ সমস্তিক্তিলং নাসাশে নাশনং পরম ॥ 
তৈল ১ সের । কন্ধার্থ লালকরবীর 
অশনপুষ্প ও মল্লিকা 
পুষ্প প্রত্যেক ২ তোলা । এই ভৈলের 
নস্তে নাসিকার ভার্শঃ নষ্ট হয়। 





শিখরিতৈলম্‌। 

গৃভধূম কণা দাক্ষ ক্ষার নক্তঞাহব সৈক্কবৈঃ | 
সিন্ধং শিখরিবীজৈশ্চ তৈলং নাসাশসাং ভিতম্‌ ॥ 

তৈল ১ সের। কন্কার্থ জল, পিপুল, 
দেবদারু, যবক্ষার, করগ্তবীজ, সৈন্ধব 
ও আপাঙ্গবীজ মিলিত ১৬ তোলা । 
জল ৪ সের। নাদিকার অর্শে এই 
তৈল উপকারী । 


চিত্রকতৈলম্‌ । 
চিত্রকচবিক'দপ্ঃক- 
নিদিগ্িকাকবর্ধবীক্গনবণাকৈ2 | 
গোমুকযুতৈঃ সিদ্ধং তৈলং নাসাশসাং শাস্তা ॥ 
তৈল ৪ সের, গোমুত্র ১৬ সের। 
কন্ক চিভামূল, উই, যমানী, কণ্টকারী, 
করঞ্জবীজ, সৈন্ষবলবণ ও আকন্দপত্র 


৭৫৬ 


মিলিত ১ সের। ইহার নন্তে নাসার্শঃ 
রোগ উপশমিত হয়। 


চিত্রকহরীতকী | 


চিত্রকস্তামলক্যাশ্চ গুড় চ্যা দশমুলজম্‌। 

শতং শতং রসং দহ্া পথ্যাচুর্াঢকং গুড়াৎ ॥ 
শতং পচেদ্যনীভূতে পলদ্বাদশকং ক্ষিপেৎ। 
ব্যোধত্রজাতয়োঃ ক্ষারাৎ পলাদ্ধীমপরেহহনি ॥ 
প্রস্থাদ্ধং মধুনো। দ্তা যথাপ্নদ্যাদবন্ত্রণঃ | 
বৃদ্ধয়েহগ্নেঃ ক্ষয়ং কাসং পীনসং দুস্তরং ক্রিমীন্‌ ॥ 
গুল্মোদাবন্ত ছুনাম শ্বাসান্‌ হস্তি অদাকণান্‌। 


পুরাতন গুড় ১০০ পল। ক্কাথার্থ 
চিতামূল ৫০ পল, জল ৫০ সের, শেষ 


১২॥০ সের । আমলকীর রস অভাবে 
কাথ ১২॥০ সের। গুলঞ্চ ৫০ পল, 
জল ৫০ সের, শেষ ১২।০ সের। 


দশমূল প্রত্যেক ৫ পল, জল ৫০ সের, 
শেষ ১২০ সের। এই সমুদার় ক্কাথ 
একত্রিত করিয়া তাহাতে উক্ত গুড় 
গুলিয়। ছীকিয়া তাহাতে হরীতকীচুণ 
৮ সের দিয়া পাক করিবে । পাক সিদ্ধ 
হইলে শু5, পিঁপুল, মরিচ, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র ও এলাইচ প্রত্যেক চূর্ণ 
২ পল ও যবক্ষার ৪ তোলা প্রক্ষেপ 
দিবে। পর দিনে মধু ২ সের মিশ্রিত 
"করিবে । অগ্নির বল বিবেচনা! করিয়। 
অর্দ তোল! হইতে ২ তোলা মাত্রায় 
সেবন করিবে । ইহা সেবনে অগ্নির 
দীপ্তি এবং লীনসাদি রোগ নষ্ট হয়। 


ইতি ভৈধজ্যবতবাবল্যাং নাসারোগাধিকারঃ | 


ভৈষজ্যরভীবলী | 





পপ পপ ০৩ সপ ৯০ পপ পা ০০৯৯ ব্রা 


নেত্ররোগাধিকারহ | 


লজ্বনালেপন স্বেদ শিরাব্যধ বিরেচনৈ2 | 
উপাচরেদভিম্যন্দানঞজনাশ্চ্যোভনাপদিভিঃ ॥ 
অভিয্যন্নরোগে লঙ্ঘন, প্রলেপ, 
স্বেদ, শিরাবেধ, বিরেচন, অঞ্জন ও 
আশ্চ্যোতন ক্রিয়া ব্যবস্ছেয় । 
শ্রীবাসাতিবিালোধৈশ্চ পিতৈরল্সসৈন্মবৈঃ | 
অব্যক্কেহক্ষিগদে কাধ্যং 
প্রোশস্থৈগুগুনং বহিঃ | 
দেবদারু, আতইচ ও লোধঢর্ণের 
সহিত অল্প পরিমাণে সৈন্ধবলবণ 
মিশ্রিত ও পোট্লীবদ্ধ করিয়া চক্ষের 
বহিভাগে বুলাইবে। 
অক্ষিকুক্ষিতব! রাগাঃ প্রভিহ্যার্রণজনাঃ। 
পঞ্চেতে পববাত্রেণ প্রশম€ বাস্তি লঙ্ঘনাহ ॥ 
নেত্ররোগ, কুক্ষিরোগ, গ্রতিশ্যায়, 
ব্রণ ও জ্বর এই পাঁচটা পীড়া পাঁচ দিন 
উপবাস করিলে উপশম প্রাপ্ত হয়। 
স্বেদঃ গ্রলেপস্তিক্তান্নং সেকো! দিনচতুষ্টরন্‌। 
লজ্বনঞ্চাক্ষিরোগাণ!মামানাং পাচনানি যট ॥ 
অঞ্জনং পৃরণং স্কাথপানমামে ন শশ্যাতে ॥ 
স্বেদ, গ্রলেপ, তিক্তান্ন, সেচগ ও 
লঙ্ঘন দ্বারা 8 দিন অতীত হইলে নেত্র- 
রোগের আমাবস্থা দুরীভূহ হইয়া 
দোষের পরিপাক হয়। আমাঁবস্থায় 
অগ্জন, পুরণ ও ক্কাথপান প্রশস্ত নছে। 


ধাত্রীকলনিধ্যাসে নবত্বক্কোপং 
হিনস্তি পূরণতঃ। 
সক্ষৌদ্রঃ সৈন্ধবো৷ বাপি শিগস্তবরসসেকঃ ॥ 





পা পপ রা সহ পা 


আমলকীফলের রস চক্ষুতে পুরণ ূ 





পা শিপ পতশপপাশ 





অথবা মধু ও সৈন্ধবের সহিত সজিনা- 
ছালের রস সেচন করিলে নেত্রকোপ 
নিবারণ হয়। 


দাবী রসাঞ্জনং বাপি স্তগ্থযুক্তং প্রপূৃরণম্‌। 
নিহস্তি শীগ্বং দাভাশ্র, বেদনাঃ খন্দসভবাঃ ॥ 


দারুহরিদ্রার ক্লাথ বা রসোত স্তন- 


দুগ্ষের সভিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষে । 


পুরণ করিলে অভিষ্যনদ জন্য দাহ, অশ- 
নির্গম ও বেদনার শান্তি হয়। 
করবীর ভকণকিশলয়- 
চ্ছেদোগ্ভবসলিলসম্পূর্থম্‌। 
নয়নযুগ্* জবতি দৃঢং 


সহসৈব ভ্হলণাহ ঝুপিভম্‌ ॥ 


করবীরের কটি পত্র ছিড়িলে ষে রস 


(আটা) নির্গত হর, তাহা চক্ষে- দিলে 


নেত্রকোপ নিবারণ হর। 
শিখরিকজমূলং ভাকভীজনকে 
স্তে!কসৈদ্ধবোনদি শ্রম | 
মস্্নিঘুষ্টং ভরণাং 
ভখতি চ নবলোচনাৎ কোপম্‌॥ 
আপাঙ্গের মূল অল্প সৈদ্ধবলবণের 
সহিত তাজ্পাত্রে দধির মাতে ঘষণ 
করিয়া চক্ষে দিলে অচিরজাত” নেত্র- 
কোপ উপশমিত হয়। 
সৈম্ধব দারুহরিদ্র! গৈরিক পথ্যা সাঞ্জনৈঃ পিষ্ট্রেঃ | 
দরত্তোবভিঃগ্রলেপো ভবিতাশেষাক্ষিরোগহরঃ ॥ 
সৈন্ধব, দীরুহরিদ্রা,ঠ গেরিমাটী, 
হরীতকী ও রসাঞগ্তন একত্র মর্দন করিয়! 
প্রলেপ দিলে বিবিধপ্রকার চক্ষুরোগ 
প্রশমিত হয় । 


নেত্ররোগাঁধিকারঃ 
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৭৫৭ 


পশলা শীশপশীশিশিশিশকিশল শিপ 


সািিশশীশীশী পীপাপাপকল এ 








তথা সাঁবরকং লোপ দ্বৃতভৃষ্টং বিডালকঃ ॥ 
সাবরক-লোধ ঘ্বতে ভাজিয়- চক্ষের 
বহির্ভাগে প্রলেপ প্রদানে ' নোত্ররে।গ 
উপশমিত হয়। 


কায্য। ভরীতকী তদ্বদ্‌ ঘ্বৃতভূষ্টা! বিড়ালক2। 
“শালাক্যেহক্ষোবহিললেপো ঝিড়ালকউদাহৃতঃ ॥ 
হহীতকী ঘ্বৃতে ভাজিয়! :তদ্বৰার! 
চক্ষুর বহির্ভাগে প্রলেপ দিলে চক্ষু- 
প্রকোপ নিবারণ হয়। 
চক্ষর বহির্ভাগে প্রলেপ দেওয়াকে 
বিড়ালক বলে। 
গিবিমূচ্চলান নাগর 
থর্টিকাংশ যোজিত। বভির্পেপই । 
ঝুকে বঢয়! মিশ্রো লোচনমগদং ন সন্দেহ? ॥ 
গেরিমাটী, রক্তচন্দন, শুঠ, খড়ি 
ও বচ এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া 


। প্রলেপ দিলে চক্ষুরোগ গ্রশমিত হয়। 


ভূম্যামলকী ঘ্ৃষ্টা সৈম্ধব- 
গুভবারিযোজিতা তামে। 
যাতা ঘনত্বমক্ষোজ্রতি বহিলেপতঃ গীড়াম্‌ ॥ ১ 
( সামান্তাভিয্যন্দে ভূম্যামলকীমূলং তাত্র- 
ভাঁজনে কারঞ্জিকসৈদ্ধবযোগেন ঘুষ্টং ঘনীভূতং চক্ষু ষ। 
লেপিতং গীড়াং হরতি |) 
ভূ'ইআমলার মূল কাজি ও সৈম্ধব- 
লবণের সহিত তাত্রপাত্রে ঘষণ করিয়া 
ঘনীভূত হইলে চক্ষের বহির্ভাগে প্রলেপ 
দিবে । ইহাতে অভিষ্যন্দ'রোগ নষ্ট হয় । 
আশ্চ্যোতনং মাকতজে কাথো বিহ্বাদিভিতিতঃ | 
কোষঞ্চ সৈরগুবৃভতীতর্কারীমধুশিগৃভিঃ | 
বায়ুজন্য অভিষ্যন্দে আশ্প্যোতন 
ক্রিয়া এবং এরগুমূল, বৃহতী, জয়ন্তী, 








৭৫৮ ভৈবজ্যরতাবলী । 


পপর টপ পপ আপা পাপা | লগাপিপাগীশী শ্ীশীশিত শি শি পাশ 0১ শশা শশা পিস্পীপপাশ্পী পিসী 
! 


লাল সজিনাছাঁল ও বিল্লাদির ঈষভ্ষ্ণ ূ 
কাথ পান বাবস্ছেয | 


এরগুপল্লবে মূলে ত্বচি বাজপরঃ শতম্‌। 
কণ্টকাধ্যাশ্চ মুল্সেষু শুখোষ্ণং সেচনে হিতম্‌ 


মপা্পাপীলপীপিপাপ শপ পা পাপাকপাপ 
পাশপাশি শীট তি ও শীিশীশিক্ শীত 7 পলাশী পাপী 


হরিড্রা, দারুভরিদ্রো, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা 
ও দেবদার ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয় 
বণ্তি প্রস্তুত করিবে । ইহার অগ্ন 
। বিশেষ উপকারী । 


এরগুবুক্ষের পত্র, মূল বা ত্বক. গৈবিকং ঠসন্ধবং কৃষ্ণা তগরঞ্চ যখোভ্ররম্‌ । 
অথবা কণ্টকারীর মূলের সভিত ছাগ- ! . পিং দ্বিংশতোহ ভা গুড়িকাজনাম্যতে ॥ 
দুগ্ধ পাক করিয়া তদ্দার! চক্ষুঃ সেচন ,  গেরিমাটী ১ ভাগ, সৈন্ধব ৩ ভাগ, 
করিলে উপকার দর্শে। ৰ পিঁপুল ৫ ভাগ ও তগরপাছুক1 ৭ ভাগ 

সম্পকেইক্ষিগদে কাঁধামঞ্জনাদিকমিষান্তে | এই সমুদায় জলে মর্দন করিয়া গুড়িকা 


প্রস্তুত করিবে । ইহার অগ্রন ছারা 
নেতরোগ উপশমিত হয়। 
চক্ষুরোগের পরিপক্কাবস্থায় ত- 1! . প্রপৌপ্ুরীক বইঈ!হব শিশামলক পন্সকৈঃ। 
নাঁদি ব্যবস্থেয়। পরিপক্ক নেত্ররোগের | শাতিমটুসমাযুজ্জে, মেক? পি্তাঙ্ষিগোগন্থৎ ॥ 
লক্ষণ এই, যথা-চক্ষুর বত্মের!  প্রপৌগুরাক, যষ্ঠিমধু, হরিদ্রা, 
প্রশস্ততা, শোথের হাস, অশ্রুপাঁতের ! আমলা ও পদ্মক্চান্ঠ এহ সমুদায় দ্রব্য 
অল্পতা, বেদনার উপশম ও কণুডু। শীতল জলে বাঁটিয়া মধুর সহিত চ্ষুঃ 
ূ 


প্রশন্তবত্মত1 চাক্ষোঃ সংরভাশ্রপ্রশাস্ততা । 
মনগবেদনতা কঃ পক্কাক্ষিগদলক্ষণম্‌ ॥ 


। সেচন করিবে । হ্হাতে পোত্ক 
 নেত্ররোগ নষ্ড হয়। 





অগ্তীনাদিবিধি | ্রাঙ্ষা মধুক মঙ্রিষ্ঠা জীবনীয়ে: শৃতং পয়ঃ। 


ৰ প্রাতরাশ্চ্যোতনং শস্তং 
অধ্রনাদিবিধিশ্টাগ্রে নিখিলেনাভিধাশ্যতে ॥ ূ শোথশুলাক্ষিরোগিণাম্‌ ॥ 
প্রথমতঃ অঞ্জনাদির নিয়ম বিস্তা-;।  ড্রাক্ষা, ব্রিমধু, মঞ্জিষ্ঠ। ও জীবনীয়- 
রিতরূপে বণিত হইতেছে। গণের সহিত সিদ্ধ দুগ্ধ দ্বারা আশ্চ্যো- 
নানক নর কা তন ক্রিয়া নির্বাহ করিলে চক্ষুর শো, 
অজাক্ষীবেণ পিষ্টং স্যাদ বপ্ডতিবাতাক্ষিরো গন্থুৎ ॥ শুল ও চক্ষুরোগ নব্ট হয়। 
বৃহতী, এরগুমুলের ছাল, সঙ্জিনা- নিশ্বস্ত পত্রে: পরিলিপ্য লোগ্রং 
মূলের ছাল ও সৈন্ধবলরণ ছাগডুদ্ধে স্থেদাগ্রিনা চুর্ণমথাপি কন্ষম্‌। 
বটিয়া বণ্তি প্রস্থত করিবে । ইহার আশ্চ্যোতনং মানুষছুগ্ধযুক্তং 
রি রি পিত্তাশ্রবাতাপহ্মগ্রামুক্তম্‌ ॥ 
অগ্তনে বায়ুজ অভিব্যন্দ শিবারিত তয় । 


এ 


চি 


] পন 
হরিত্রে মধুকং দ্রাশ্সাঁং দেবদাক চ পেষয়েৎ ॥ ৃ লোধকাষ্ঠ, নিশ্বপত্রে বেষ্টন করিয়া 
আজেন পয়সা শ্রেষ্ঠমভিষ্যন্দে তদপ্নম্‌ | | আগ্নসস্ত।পে উষ্ণ করিয়া লইবে । পরে 


এরর 
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উহার চু বা বন্ধ স্তনছুপগ্ধের সভিত ূ সসৈহ্ধবং লোগ্রমথাঙ্গযভৃষ্টং 
বর /াট* সিভি বসগলজ 
মিম্িত করিয়া তদ্বারা আশ্্যোতন সৌবীবপিষ্টং সিতবন্্রবদ্ধমূ। 
পু । অংশ্্চ্যোহনং হন্য়ুনস্থ্য কায)ং 
করিবে । ইহাতে পিন, রক্ত ও বায়ুজন্থা 


বড দাহধ কফজাঞ ভল্যাহ | 
মত্ররোগ গরশমিড হহ ভিত ৰ 
নেত্ররোগ প্রশমিঞ হং ঘহভজ্জিত লোধকাষ্ঠট ও সৈন্ধন 


একত্র মিশ্রিত, কাজিতে পেখিত ও 
শুভবস্রখণ্ডে বদ্ধ করিয়া তদ্দারা 
আঁশ্্যোতন করিবে । ইভাতে চক্ষেরে 
কণ্ড, দাহ ও ব্যথা! শান্তি হয়। 


তে - শি 
মিগ্রেকেফশ্চ বান্তোখ পিকে মুদুশীতলৈঃ | 








কপ পক পপর 


কফজে লঙ্ঘন স্বেচ গন্য হিক্তীসভ্রেবজগম | 
তীক্ষৈত প্রধমনং কা ক্ষিশ্েবোপনাহনম্‌ ॥ 


নস্য, তিক্তানন ভোজন, তীক্ষ গ্রধমন 
ও তীক্ষ নস্য ব্যবস্থেয় | 
ফণিজ্ববাকাস্ফোত কপি বিশ্ব- 


কেও, রি না দরের 
পন্ভ বর পালু ভরসা জুহি | 


ঞ 


তীক্ষেরফোধ বিশদৈ5 প্রশামানি কফাত্মকত | 
"শক্ষোষ হুশ চানাং 

নদং বিদধ্যাদথব। প্রলেগং ৃ পাভ্যামাহ সাকিপাভিকঃ ॥ 

বিষট শু সুরদাক কুট ॥ বায়জ নেত্ররোগে সিগ্ধ ও উষ্ণ 
ক্রিয়া; পৈস্ভিকে মৃদু শীতক্রিযা : কফজে 
তীক্ষ, বিশদ ও উঞ্ণক্রিয়া এবং সান্ি- 
পাঁতিকে বিবেচনা করিয়া উল্লিখিত 
ক্রিয়া সকলের মিশ্রণ ব্যবস্থা! করিবে । 


| 
| 
ৰ 
র 
কফজ নেজারোগে লঙ্ঘন, তেন, ূ 
ৃ 
। 
| 
] 
র 


পলাশচাল, আকন্দছালঃ, কয়েতবেল- 
চাল, নেলছ।ল, শীইছাল, গীলুছাল, 
কৃষ্ণতুলসী, নিসিন্দাপত্র, বালা, শু, 
দেবদারু ও কু এই সমুদায়ের স্েদ 


সর [৮পশট ৫ হা ভব; ভষ্* ৮ ৩ 
বা প্রলেপ দিলে নেত্ররোগ নস্ট হয়। ডি 
শিষ্টেঃ শীভাম্বনা মেকে। রক্তাভিষ্যন্দনাশনঃ ॥ 
কশের মধুকানাঞ চ্মঙ্বরসংবৃতম | 


| 

ৎ স্ স 

শুঠানিশ্বদলৈঃ পিগুঃ সখোফৈ হলসৈম্ধবৈত। 1 
ধা্যস্চ্চুষি সংক্ষেপাৎ শোথকপ্তুব্যথাপতঃ ॥ । গ্যস্তনপ্ন্তীরীক্ষেযু হিতমাশ্চো তনং ভবেহ ॥ 

শুঠ ও নিমপত্র বাটিয়া তাহার ূ 

সহিত অল্প পরিমাণে সৈল্ধবলবণ মিশ্রিত ূ 

এ ঈধত উঞ্ণ করিয়া চক্ষে ধারণ করিলে; 

] 

ূ 

| 

| 


শোথ, কু ও বেদনা নিলারণ হয়। 


লোধ, ভ্রিফলা, যষ্টিমধু, চিনি ও 
মুতা এই সমুদায় দ্রব্য শীতল জলে 
| নাটিযা চক্ষুঃ সেচন করিলে রক্তা।ভিয্যুন্দ 
নয্ট হয় এবং কেন্টর ও যষ্টিমধুচুর্ণ 
পোট্ুলিব্ধ ও মেঘাম্বুসিস্ত করিয়া 
তদ্দারা আশ্চ্যোতন করিলে সব্বর 
উপকার দর্শে। 


দাব্বী পটোলং মধ্ুকং সনি্বং পৃষ্মকোৎপলম্। 


বক্চলং পারিজাভন্য ততলবালিকসৈদ্ধবম্‌। 
কফোন্ভুতাক্ষিশূলদ্বং তকুদ্বং কুলিনং যথা ॥ 
পালিধার ছাল বাঁটিয়া তৈল, কাজি 
ও দৈদ্ধবলবণের সহিত মিশ্রিত করিয়া | 
প্রলেপ দিলে কফজ নেত্রশুল | প্রপৌশুরীকঃ চৈতানি পচেস্তোসসে চতুগুণে ॥ 


নিবারণ হয় । বিপাচ্য পাদশেষস্ত তৎ পুনঃ কুড়বং পচেৎ। 
০১৩ 


৭৬০ 


শীতীভূতে তত্র মধু দগ্যাৎ পাদাংশিকং ততঃ । 
রসক্রিয়েমা দাহাশ্র রাগশোথরুজ্াপহ ॥ 
দারুহরিদ্রা, পটোলপত্র, বষ্টিমধু, 
নিমছাল, পদ্মকান্ঠ, উৎপল ও পুগুরিয়া 
কান্ঠ মিলিত অদ্ধ সের, জল ২ সের, শেষ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


অন্ধ সের | এই কা ছাঁকিয়া পুনর্ববার : 


পাক করিয়া লৌহীভূত করিবে, শীতল 
হইলে মধু ৮ তোলা মিশ্রিত করিবে । 
ইহার প্রয়োগে চক্ষুর দাহ, অশ্রুপাত, 
শোথ ও বেদনা নিবারণ হয়। 


তিক্তত্য সপিষঃ পানং বহুশশ্চ বিরেচনম | 
অক্ষোরপি সমস্তাচ্চ পাতনস্ত জলৌকসঃ ॥ 
পিত্তাভিষ্যন্দশমনো বিধিশ্চাপ্পপাদিতঃ ॥ 


৮ ০০. পিপিপি ৮ পপি তিশা শশা শপ 


রক্তীভিষ্যন্দে তিক্রদ্রব্যের সহিত . 


সিদ্ধ ঘ্বতপান, পুনঃপুনঃ বিরেচন, চক্ষুর 


ভিষ্যান্দনাশক অপরাপর ক্রিয়া সমস্ত 


ব্যবস্থেয়। 


শিগ্পললবনির্ধ্যাসঃ লপুষ্টস্তাভ্রসম্পুরে | 
ঘুতেন ধৃপিতো হত্তি শোথ ঘর্ধাশ্ বেদনাঃ ॥ 


শোখ, কণ্ডু, 
নিবারণ হয়। 


পিষ্রেনিত্বস্য পত্রৈরতি- 
বিমলতবৈর্জাতি মিশ্ৃখ মিশ্রৈ- 
রস্তগর্ভং দধানা পটুতর- 
গুড়কা। পিষ্টলোখ্েণ ভৃষ্টা ৷ 
চূর্ণৈঃ সৌরীরসাজোরতিশয়- 
মুছ্ভিবেষ্টিতা স! সমস্তাৎ 


1 
! 
ণ 
বা 


1 


র 


| 
| 
র 
! 
| 
ূ 
| 
ৰ 
ণ 








চক্ষঃকোপপ্রশাক্তিং চির- 
মুপরি দৃশোভ্রীম্যমাণা করোতি ॥ 
নিম্বপাত্র, জাতিপত্র, সৈন্ধবলবণ ও 
লোধ এই সমুদায় একত্র মর্দন ও ভর্জন 
করিয়া! কাজির সহিত মিশাইয়! পোর্টলি 
বদ্ধ করিয়া চক্ষের উপরে বুলাইলে 
চক্ষুপ্রকোপের শান্তি হয়। 





বিল্বাঞ্জনম্‌। 


বিববপত্ররসঃ পৃতঃ সৈঙ্ধবাজ্যসমন্থিতঃ | 

গুলে বরাটিকাঘুষ্টো ধূপিতে। গোনযাগ্নিনা ॥ 
পয়সালোড়িতশ্চাক্ষোঃ পুরণাচ্ছোথশুলনথৎ | 
অআভিষ্যন্দেহাধিমন্থে চ আাবে রক্তে চ শঙ্তাতে ॥ 


বিল্বপত্ররস ৪ মাষা, সৈন্ধব ২ রতি 


৪ ৰ চি ্‌ রাত ম তাজঅ- 
চতুর্দিকে জৌক বসান এবং পিস্ভা- ; ও গব্যঘবত ৪ রতি এই রর 2 
৷ পাত্রে রাখিয়া কড়ির দ্বারা উত্তমরূপে 


৷ ঘর্ষণ করিয়া ঘনীভূত করিবে। 


পরে 


৷ ঘু'টিয়ার অগ্নিতে উত্তপ্ত ও স্তনদু্ে 


তরলীকৃত করিয়া চক্ষে দিবে । ইহাতে 


 চক্ষুর শোথ, শুল, অভিষ্যন্দ, অধিমন্থ 
সজিনাপত্রের রস তামপাত্রে মর্দন ৰ 


করিয়া ঘ্বৃতের সহিত মিশ্রিত ও ঈষদুঞ্চ : 
করিয়া চক্ষের চতুদ্দিকে লেপন করিলে । 
অশ্রপাত ও বেদন1 


ও রক্তশ্রাব উপশমিত হয় । 

বিল্বপত্ররসং সান্ং নিঘুষ্টং তাত্রভাজনে । 

সিদ্ধ কটুতৈলাক্তং কুষ্যানেত্রত্রবাদিযু ॥ 

বিল্বপত্র রস, কাজি, সৈম্ধব ও কটু" 

তৈল এই সমুদায়তাভ্রপাত্রে ঘর্ষণ করিয়া 
চক্ষে দ্িলেনেত্রআ্াব নিবারণ হয়। 

সলবণ কটুটতৈলং কাণ্তিকং কাংস্তপাত্রে 

ঘনিতমুপলদঘৃষ্টং ধুপিতং গোময়াগ । 

সপবন কফ কোপং ছাগছুপ্ধাবসিক্তং 

জয়তি নয়নশুলং শ্রাবশোথং সরাগম্‌ ॥ 








নেত্ররোগাঁধিকার? | ৭৬১ 


সৈম্কবলবণ, কটুতৈল ও কাজি এই র বহেড়া, হরীতকী, আমলকী, পটো।ল- 


সমূদায় দ্রব্য কী'সার পাত্রে প্রস্তর দণ্ড- ; পত্র, নিমভাল ও বাঁসকছাল এই সমু. 
দ্বারা ঘর্ষণ করিয়া ঘনীভূত করিবে, , দায়ের ক্কাথ গুগ্‌্গুলুর সভিত পান 
পরে খুঁটিয়ার অগ্নিতে তপ্ত করিয়া! করিলে চক্ষের শোথ ও পাক প্রভৃতি 
চাগছৃদ্ধে গুলিযা চক্ষে দিবে । ইহাতে নিবারণ হয়। 
বাতশ্রৈষ্সিক চন্ষুঃশুল ও  শোথ 55 
নিবারণ হয়। 
ষড়ঙ্গঘ্বতগুগ্গুলুঃ 
তরুস্থবিদ্ধামলকবসঃ লব্দান্সিবে।গন্থুং | ্ রী 
৫ এতৈন্চাপি দুল পক্ষং 
পুরাণং সব্বথা সপিঃ সর্কানেত্রামযাপহম ॥ নানি 
. বোগাংস্তাং্চ বাপোহতি ॥ 


বহেড়া, হরীতকী, আমলকী, পটো।ল- 


পাশাপাশি পিপি শী কি শশা শি 
ক চা 


বৃক্ষস্থ আমলকীফল বিদ্ধ করি! 


হার রদ চক্ষে ক গার | গঁ 
তাহার রম চক্ষে দিলে সকল প্রকার! প ্র, নিমছাল, বাসকছাল ও গুথ্গুলু 
চক্ষঃরোগ নিবারিত হয়। তন্রপ, 


[তন ঘৃতগ সকল প্রকার চক্ষুরোগে রি ই হার উরি 
নি ং পু ্ ৃ ্‌ 
মহৌষধ । ৃ 


সমস্ত নিবারিত হয়। 
অয়মেব বিধিঃ সর্ব নন্থাদিঘপি শশ্তাতে | 
অশান্ত সব্ধথা মন্থে ভ্রবোরুপরি দাতয়েহ | 
মন্থাদিরোগে উল্লিখিতরূপ চিকিৎসা রদ রাত রঃ 
্ ৮ অটবধাভয়। নিশ্ব ধারী মুস্তাঙ্গ কুলটৈ: 
কর্তব্য । উপশম না হইলে :জ্রদ্ধয়ের এ রর 2 | 
এ ও বন্তআবং কফং হন্তি চঙ্গবাং বামকাদিকম্‌ ॥ 
উপরিভাগ দগ্ধ করিবে। ৃ ( ক্াথ্ পানং চক্ষুখি মেকশ্চ ইতি বৃদ্ধাঃ]) 
টা চন বিরেচনম্। | বাসকচাল, হরীতকী, নিমছাল, 
শরাবেধং প্রকুব্বীত মেকলেপাংশ্চ শুক্রবং ৃ বত 
পনের পন ত দেকতেন ১ জপ ॥ 1 আমলকী, মুতা, বহেড়া ও পটোলপত্র, 
নেত্রপাকে জলৌকাদ্বারা রক্ত- ! মিলিত ২ তোলা, জল অর্ধ সের, শেষ 
মোক্ষণ, বিরেচন, শিরাবেধ এবং ;:%০ পোয়া । এই ক্কাথ পান ও চক্ষে 


শুব্রজরোগের ন্যায় সেচন ও প্রলেপ : সেচন করিলে চক্ষুঃ হইতে রক্তআ্াব 
ব্যবস্থেয় | - ও গ্রেম্মা নিবারিত হয়। 


ও হস 


বৃহছাসকাদিঃ | 


বাসা ঘনং নিশ্ব পটোলপত্রং . 
তিক্তামৃত। চন্দন বংসকত্বক। 





বাসকাদিঃ 


শিট শিশাশিশীশী তি স্পা ত ৩৩ 


] 

ৃ 

ূ 
য্ড়ঙগকাথঃ | 


বিভীতক শিবা ধাত্রী পটোলারিষ্ট বাসটকঃ। 

ক্কাথে গ্রগ্গুলুন। পেয়: শোথপাকাক্ষিশূলহ| । কলিজ দাবা দহনানি শুষ্ঠী 

পিন্নঞ্চ সব্রণং শুক্ং রাগাদীংস্চাপি নাশয়েৎ | ভূনিম্বধাত্রযাবভয়। বিভীতম্‌ ॥ 
সস সস 


এ ৯১৫৬০ ৯ 





৭৬২ ভৈষজারত্বাবলী । 


স্পর্শ িপ শি ১ ই শিপ ২ শী পাশা শিশীশা শশা এ শাাগশাশিাপিসটি শী | শিপ | সস জন ৮ পাপ কম ৮০ ০৯৮৯৮ পাশ লা পা 


শ্যাম] যবক্কাথমথাষ্টভাগং | দৃষ্টেঃ প্রসাদজননং বিধিমাশু কৃষ্যাৎ 
পিরেদিমং পৃর্বদিনে কষায়ম্‌ | শিদ্ধেহি মৈশ্চ মধুরৈশ্চ তথ। প্রস্নোগৈ:। 
তৈমিয্য ক পটলার্বব.দ্চ স্বেদাগ্রিধূম ভয়শোক কজাভিতাপৈ- 
শুক্র: তথা সব্রণমব্্ণঞ্চ | রভ্যাহতাঁনপি ভখৈব ভিষক্‌ চিকিৎসেৎ। 
9755715780 ঘ্ম, অগ্নি, ধূম, ভয়, শোক, রোগ 
কগৃপদিষ্টং নয়নাময়েষু | ৬১ 

ও সন্তাপ এহ সমুদায় দ্বারা চক্ষের 


বাসকছাল, মুহা, নিম্বমূলের ছাল, 
ঙ তি ট নথি, শাত 
রি পীড়া উপস্থিত হইলে স্িপ্চ, শীতল ও 
মধুর গুঁষধ প্রয়োগ এবং যাহাতে দৃষ্টি 


কুডচিছাল, ইন্দঘন, দারুভবিদ্রা, চিতা- ৃ 
মুল, ৬১5, চিরাতা, আমলকী, ভরীতকী, ! গন হয় একপ [ক্রেরা করিবে । 


০০৯ শা পিক পি ক জা পপ পপি পরার নার “রক 


| 
| 
] 
র 
ূ 
ৰ 
ৰ 
| 
| 


বহেড়া, শ্যামালতা ও যবতণ্ডল মিলিত আগন্ধ দোষং প্রপমীলয কাদা, 
৪ তোলা, জল ১ সের, শেষ ৮%০ পোয়া । বক্তোম্মণ| স্বেদননাদি তশ্চ | 

প্রাতংকালে এই ক্াগ পান করিলে আাশ্টোতনং ভ্্রীপয়সা চ সচ্যো 
চক্ষুর কণু, তৈমির্য ও পটলার্বন,দ : যচ্চাপি পিত্রক্ষতঙাপহং স্তাৎ ॥ 


প্রভৃতি গীড়ার শাস্তি হয়। আগম্ভক দোষে প্রথমতঃ মুখের 


৯৮4 


| 

| উদ্মা দ্বারা ম্বেদ প্রদান ও তৎক্ষণাৎ 

র স্তনছুপ্ধে আশ্চ্যোতন করিবে এবং 
পথ্যাদিক্াঁথঃ | । পিত্ত ও রক্তজন্য চক্ষুর গীড়ার ন্যায় 

চিকিৎসা করিবে । 


ভুয্যোপরাগানলবিদ্যতাঞ্চ 
বিলোকনেনোপহতেক্ষণস্তয | 
সম্ভপণং অ্িপ্ধ হিমাদি কার্যং 
সায়ং নিষেব্য।ভ্রিফলাপ্রয়োগাঃ ॥ 


পথ্যান্তিত্রে। বিভীতক্যঃ যড় ধাত্র্ো ঘা৮শৈব়। 
প্রস্থাঞ্ধে সলিলে কলাথনঞ্রভাগাবশেষিতম্‌ ॥ 
গীত্বাভি ন্দমাম্রাবং রাগঞ্চ তিমিরং জয়েৎ। 
সংরন্তর শুলাশ্র নাশনং দৃক'প্রসাদনম্‌ ॥ 


হরীতকী ৩ টা, বহেড়া ৬ টা ও. 
আমলকী ১২ টা এই সমুদায় ১ সের 
জলে সিদ্ধ করিয়া %০ পোয়! থাকিতে 
নামাইবে । এই ক্াথ পান করিলে 
চক্ষের অভিষ্যন্দ, শোথ ৪ অশ্রপাতাদি 


সৃ্ধ্য গ্রহণ, অগ্নি বা বিদ্যুৎ দর্শনে 
চক্ষুর পীড়া উপস্থিত হইলে স্সিগ্ধ ও 
শীতল ক্রিয়া কর্তব্য এবং সায়ংকালে 
ত্রিফল। লেবনীয় । 


নিবারণ হয়। নিশাব্দ ত্রিফলা দাববী সিতা মধুক সংযুতম্‌ । 
নেত্রে ত্বভিহতে কুর্যাচ্ছীতম'শ্চোতনাদিকম্‌ ॥ অভিঘাতাঙ্গিশূলদ্বং নারীক্ষীরেণ পূরণম্‌ ॥ 
উল্লিখিত নেত্ররোগে শীতল আাশ্চ্যো- হরিং্রা, মুতা, ত্রিফলা, দারুহরিদ্রা, 


তনাদি কর্ভবা। চিনি ও যষ্টিমধু এই সমুদায় স্তনদুগ্ধে 





০ 


নেতরোগাধিকারঃ | ৭৬৩ 


সপ চা নস সস: কেস পল পেশী সপ ও শপ শত শাসিত সত | শীত শশপিস্প্পিশর শশা লী শি শ" --২২ শা তি টিপ শশা 


মর্দন করিয়া ছঁকিয়া লইয়া চক্ষুতে অভিথ্যমীমন্থং রক্তোখমথবার্জনস | 
পুরণ করিলে আগন্তক নেত্রশূল শিরোৎগাতং শিরাহধ- 
নিবারণ হয় । মন্তাংশ্চৈবাশ্রবান্‌ গদান্‌ ॥ 


নিগ্বস্তাজ্যেন কৌন্তেন শিরাবেধৈঃ শমং নয় ॥ 


উতৎকটাক্ক্রজন্তদ্বৎ স্বরসো নেত্রপুবণে ॥ 2 
রক্তজনিত অভিষ্যন্দ, অধিমন্থ, 


রক্তের অঙ্কুরের রস নেত্রে পুরণ ; অজ্জুন, শিরোশুপাত ও শিরাহর্ষ প্রভৃতি 
করিলে চক্ষুঃশুল নিবারণ হয়। রোগে পুরাতন দ্বৃতপ্রয়োগ ও ললাটস্থ 
আজং ঘ্বৃতং ক্গীরপাত্রং মধুকং চোত্পলাশি ০। | শিরা বিদ্ধ করিয়া রক্ত মোক্ষণ করিবে । 
জীবকর্ষভকৌ চাপি পিষ্ট 1 মপিধিপাচয়েহ ॥ 
সববনেত্রাভিঘাতেষু সপ্সিরেতং প্রশস্যতে ॥ 
ছাগঘ্বত ৪ স্বরে, ছাগতুগ্ধ ১৬ সের। | 
কন্কার্থ যষ্টিমধু, উৎপল, জীবক, খাযভক ৷ 
প্রতোক ২ পল । এই স্বত সকলপ্রকার র 
অভিঘাতজ নেত্ররোগে প্রশস্ত । 
সৈঙ্ধাবং দার শুগী চ মাত্ুলুঙ্ঈরসো ঘুতম্‌। : 
শুন্যোদকাভ্যাং কর্তবাং শুধ্রুপাকে তদঞ্জনম ॥ | 
সৈদ্ধবলবণ, দেবদারু, শুঠ, টাবা- | 
লেবুর রস ও স্বৃত, স্তনছুগ্ধ এবং জলের | সপিঃ ক্ষৌভ্রীঞ্জনঞ্চ স্যাচ্ছিরোৎপাতস্তা ভেষজম্‌। 
| 
॥ 


অশ্নাধুধিতশাস্তযর্৫থং কৃষ্যাক্পেপান্‌ জুশাতলান্‌ । 
তৈলধ ত্ৈফলং সপি- 
জীণুং বা কেবলং হিন্তম্‌ ॥ 
শিপবেধং বিনা কাধ্যঃ পিতশ্যঙগহরো বিধিঃ ॥ 
অক্লাধ্যধষিত রোগে স্শীতল প্রলেপ 
ত্রিফলাসিদ্ধ তৈল ও পুরাতন দ্বৃত 
প্রয়োগ এবং শিরাবেধ ব্যতীত পিত্তাভি- 
ষ্যন্দোক্ত চিকিগুসার অনুষ্ঠান করিবে । 





সহিত মিশ্রিত করিগ্না অগ্ুন প্রস্তুত | তথ সৈক্ষবকাসীসং তঙ্পিঞ পুজিতম্‌ । 


করিবে। ইহা শুক্রপাকে প্রয়োজ্য। শিরোতপাতে দ্বভ ও মধুদ্ধারা অথবা 


বাতাভিষ্যন্দবচ্চাপি বাতে মারতপখ্যয়ে । সৈহ্ধবলবণ ও হীরাকস স্তনতুগ্ধে পেষণ 
পূর্বভক্তং হিতং সপিঃ ক্ষীরং বাপ্যথ ভোজনৈ:॥ | করিয়া তদ্দার! চক্ষে অগ্রন দিবে। 
বায়ুজন্য নেত্রপীড়ায় আহারের শিরাহর্ষেহপ্নং কুধ্যাৎ ফাণিতং মধুসংযুতম । 
পুর্বেব ঘ্বৃতপান বা আহারের সহিত মধূনা তার্ম্যশৈলং বা কামীসং বা সমাক্ষিকম্‌ ॥ 
দুপ্ধপান কর্তব্য | শিরাহর্ষে রসাগ্জন বা হীরাকস 
বৃক্ষাদন্যাং কপিখে চ পঞ্চমূলে মহত্যপি । মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া অগ্রন প্রস্তুত 


সক্ষীরং কর্কটরসে সিদ্ধধশপি পিবেদ্ঘ্বতম্‌ ॥ 

বৃক্ষাদনী ( বাঁদরা ব৷ ভূমিকুম্মাণ্ড ), 
কয়েতবেল ও মহৎপঞ্চমূলের কক্ষে হুগ্ধ 
এবং কীকড়াশৃঙ্গীর রসের সহিত সিদ্ধ র 
সত দ্বারা আগন্তক নেত্ররোগ ব্রণশুক্র রোগে পুর্বেবাক্ত যড়ঙ্গ 
উপশমিত হয়। গুগ গুলু ব্যবস্থেয়। 


করিয়া তাহা চক্ষুতে দিবে এবং শুদ্ধ পদ্ম 
মধুদ্বারাও শিরাহর্রোগ নষ্ট হয়। 
ব্রণশুব্রপ্রশাস্ত্যর্থ বড়ঙ্গং গুগ্গুলুং পিবেৎ | 











এসপি আপা শিপ পক পপ পপ এপ পা পপ পপ পা পপ পল আপ পাপ জা পর পপ পা পাপা জা 








৭৬৪ , ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
করঞ্রস্ত ফলং শঙ্খং তিন্দুকং রূপ্যমেব চ। সমুদ্রফেন দক্ষাপ্ডত্বক্‌ সিন্ৃখৈঃ সমাক্ষিকৈ: | 
কাস্তে নিষ্বৃষ্টং স্তন্তেন ক্ষতশুক্রার্তিরোগজিৎ ॥ |. শিগুবীজযুতৈর্বততিঃ শুক্রদ্বী শিগুবারিণা ॥ 
ডহরকরঞ্জফল, শঙ্খচুর্ণ, লোধ ও ূ সমুদ্রফেন, কুকুটভিস্বের ত্বক্‌, 
রূপাভস্ম এই সমুদায় কাসার পাত্রে | সৈন্ধবলবণ, মধু ও সজিনাবীজ এই 
ৰ 
| 
: 
| 





স্তনছুগ্ধের সহিত মিশ্রিত করিয়া চক্ষুতে | সমুদায়ে বন্ডি প্রস্তুত করিয়া সজিনার 
প্রদান করিলে ত্রণশুক্র রোগ নষ্ট হয়। ; রসের সহিত অঞ্জন দিলে শুক্ররোগ | 
৷ নষ্ট হয়। 
বাঞাবল: শি্ধ কপিখপরং 
ব্রণশুক্রহরী বিঃ | | মই)াহব লোখ্রং খদিথং ভিলাশ্চ। 
কাথঃ শুশীতে। নদনে নিষিক্তঃ 
সর্ব প্রকারং বিনিতস্তি শুক্রম্‌ ॥ 
আমল, নিমপত্র, কয়েতবেলপন্ত্র, 
যিমধু, লোধ, খদির ও ভিল ইহাদের 
ক্কাথ শীতল করিয়া চক্ষে সেচন করিলে 
সকল প্রকার শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 
ক্ুপধপুশনগি পন্েণ পরিভাবিহবারিণা | 


চন্দনং টগরিকং লাক্ষা মালভীকলিকাঃ সমাঃ। 

ব্রণশুক্রহরী ব্তিঃ শোণিতস্ত প্রসাদনী ॥ 

রক্তচন্দন, গেরিমাটী, লাক্ষা ও 
মালতীপুষ্পের কলি এই সমুদায় সম- 
ভাগে মন্দধন করিয়া বস্তি প্রস্তুত করিবে । 
ইহার দ্বারা ব্রণশুক্র নষ্ট ও রক্ত 


পরিদ্ধৃত হয় । শশমাক্কাথাশ্বনা বাথ সেচনং কুস্তমাপহম ॥ 
শিয়া বাহয়েড্রস্তং ভলৌকাভিশ্চ লোচনাহ । কুট্টিত পুন্নাগ পত্রদ্ধারা ভাবিত জল 

অন্গমজ্জাঞজজনং সায়ং শুনেন শুত্রশাশনম ॥ 
ব্রশাশনম॥ । ঝ। শ্যাম।লতার কাথে চক্ষুঃ সেচন করিলে 


কুস্থমরোগ উপশমিত হয়। 


দক্সাগুত্বক্‌ শিল1 শঙ্খ কাচ চন্দন গেরিকৈঃ | 


্গতশুক্ররোগে জোক বসাইয়। 
শিরা হইতে রক্তমোক্ষণ করিবে এবং 


শেপ পা শাীপ্পাশশপাীশ লিক 
্পপস্প পপপ ও পপ পা | সপ 
শ্াপাশীক্াশিশীশী শশী তাপ প্পপপপীপপ পাপা দিশা ত 


বহেড়াফলের মজ্জা স্তনদুক্ষের সহিত | তুল্যৈরগ্রনবোগোহয়ং পুষ্পান্মাদিবিলেখনঃ ॥ 
মিশ্রিত করিয়া সায়ংকালে চক্ষুতে এ 
কুকুটাগুত্বক্‌ঃ মন্ছাল, শঙ্খচর্ণ, কাচ- 
অঞ্জন দিবে । ॥ 
লবণ, রক্তচন্দন ও গেরিমাটী এই সমু 


একং ঝ| হি ছা ডি (দায় দ্রব্যের অঞ্জন প্রস্তুত করিয়! চক্ষে 
রাগাম্ববেদনাঃ হন্যাৎ ক্ষপাকাছাষাজকাত | 
তুথ্কং বারিণ! যুক্তং শুক্রং হস্ত্যক্ষিপুরণাৎ ॥ দিলে চি অন্মাদিরোগ নষ্ট হয়। 
ছাগুগ্ধে পন্স বাঁটিয়া চক্ষে সেচন শিরীষবীজ মরিচ পিগ্ললী টসম্ধবৈরপি | 
করিলে চক্ষের রক্তিমা, অশ্রপাত ও শুক্রে প্রঘর্ষণং কাধ্যমথব! সৈক্ষবেন চ ॥ 
বেদনা প্রভৃতি নিবারণ হয়। জলে; শিরীষবীজ, মরিচ, পিঁপুল ও সৈদ্ধব- 
ূ লবণ এই সমুদায়ের দ্বারা অথবা! শুদ্ধ 


তুঁতে ঘসিয়া সেই জল চক্ষে দিলে 
শুক্ররোগ নষ্ট হয়। সৈদ্ধবলবণ দ্বার! শুক্রে ঘর্ষণ করিবে । 














নেত্ররোগাধিকারঃ ।' 


বনুশঃ পলাশকুন্ত্মন্বরসৈঃ 
পরিভাবিতা জয়ত্যচিরাৎ। 
নক্তাহববীজবন্তিঃ কুন্থমচয়ং দৃক্ষু চিরজমপি ॥ 
ডহরকরগ্তবীজ পলাশপুষ্পের রসে 
৭ বার ভাবনা দিয়া বঞপ্ডি প্রস্তুত করিবে 
ইহার দ্বারা বহুকালোগুপন্ন কুসুম 
রোগ নষ্ট হয়। 


সৈদ্ধণং ভিদলা কৃষণ কটুক। শপ্রনাভয়ঃ | 





৭৬৫ 


চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে ক্ষত শুক্ররোগ 
নিবারিত হয়। 


শঙ্খন্য ভাগাশ্ত্বারস্ততোহদ্ধেন মন:শিলা । 
মনঃশিলাদ্ধং মরিচং মরিচাদ্ধেন ইসন্ধবমত। 
এতচ্চ পাঁঞ্জনং শ্রেষ্ঠং শুক্রয়োস্তিমিরেষু চ 
( এবাং চর্ণং মধুন। বিমদ্দ্যাঞ্তন: দেয়ম্‌ 1) 
শঙ্চুর্ণ ৪ ভাগ, মনছাঁল ২ ভাগ, 
মরিচ ১ ভাগ ও সৈঙ্ধব অদ্ধ ভাগ এই 


পভাম রজসো বন্তিঃ পিষ্ট। শুভ্র বিনাশিনী ॥ ূ সমুদায় চ্ণ মধুর সহিত মর্দন করিয়া 


সৈন্ধব, ত্রিফলা, পিঁপুল, কট্কী, 
শঙ্খনাভি ও তাঅচুর্ণ এই সমুদায় একত্র 
পেষণ করিয়া! বন্তি প্রস্তুত করিবে, 
ইহার অগ্নে শুক্ররোগ নষ্ট হয়। 

চন্দনং সৈদ্ধবং পথ্যা পলাশতকশোণিতম্‌। 

ভ্রমবৃদ্ধমিদং চর্ণং শুক্রাশ্মাদিবিলেখনম্‌ ॥ 

রক্তচন্দন ১ ভাগ, সৈন্ধব ২ ভাগ, 
হরীতকী ৩ ভাগ ও পলাশের আটা ৪ 
ভাগ এই সমুদার একত্র চুণিত করিয়া 


চক্ষুতে প্রয়োগ করিলে শুক্র ও অর্ন্মাদি- 
রোগ নস্ট হয়। 


দক্তবর্ভিঃ | 


নন্তৈর্তভ্তিবরাহোষ্র গবাশ্বাজ খরোপ্তটঃ | 

সশঙ্ঘ 'মৌক্তিকান্তোধিফেনৈর্মরিচপাদিকৈ: ॥ 
ক্গতশুক্রমপি ব্যাধিং দত্তবপ্তিনিবর্তীয়েৎ ॥ 

হল্ডী, শুকর, উদ, গো, অশ্ব ও 
'গর্দভ ইহাদের দস্ত এবং শঙ্খচুর্ণ, মুক্তা! 
ও সমুদ্রফেন প্রত্যেক সমভাগ এবং 
মরিচ চতুর্থাংশ (পিকিভাগ )। এই 
[কারি বা রর রা দ্বারা বস্তি প্রস্তুত করিয়া 


চক্ষে অঞ্জন দিলে শুক্র ও তিমিররোগ 
নষ্ট হয়। 
তাপ্যং মধুকসারে! কীজমক্ষন্ত টৈম্ধবম্‌ । 
মধুনাঞ্জনযোগাঃ শ্যশ্চতারাঃ শুক্রশাতয়ে ॥ 
স্বর্ণমাক্ষিক, মউলসার ও বহেড়া- 
বীজ অথবা সৈন্ধবলবণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া অগ্জন চক্ষে দিলে শুক্র 
রোগের শান্তি হয়। 
বটক্ষীরেণ সংযুক্তং শ্রক্ষং কর্প ৪জং রজঃ | 
ক্ষিপ্রমগ্তনতো হস্তি শু; ক্রকাতিঘনোন্নতম ॥ 
তি সুন্মম কপুর চূর্ণ বটের আটার 
নি মিশ্রিত করিয়! চক্ষে অগ্তান দিলে 
অতি ঘন ও উন্নত শুক্রও শীঘ্র নষ্ট হয়। 
তালস্য নারিকেলম্ত তথৈবারুক্ষরস্য চ। 
করীরস্য ভূ বংশানাং কৃত্বাক্ষারং পরিজ্রতম্‌ ॥ 
করভাস্থিকৃতং চর্ণং ক্ষারেণ পরিভাবিতম্‌। 
সপ্তকৃত্বোহস্টকৃত্বো বা শ্রক্ষচণন্ত কারয়েৎ ॥ 


এতচ্ছুক্রেষু সাধ্যেযু কৃষ্ণীকরণমু্তমম্‌ | 
ষানি শুক্রাণ্যসাধ্যানি তেষাং পরমমঞ্জনম্‌ ॥ 


তালাস্কুরক্ষার, নারিকেলাঙ্কুরক্ষার, 
ভেলার ক্ষার ও বংশাস্কুরক্ষার এই 
সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া ক্ষারজল 





৭৬৬ 


পপি পি উপ উপ াা 


প্রস্তুত করিবে । এ ক্ষারজলে হস্ত্ি- 
শাবকের দন্ত .চুণ ৭। ৮বার ভাবনা 
দিয়া উত্তমরূপ চূর্ণ করিবে। ইহার | 
দ্বার! শুক্রে কুষ্ণবর্ণতা উত্পন্ন হয় এবং 
অসাধ্য শুক্রেও অনেক উপকার করে। 





সোপ শম্পা 


পটোলাগ্ভং ঘ্বতম্‌ । 


[ পটোলং কটুকা দাব্বী নিহ্বং বাসা দলঙিকম্‌। 
দুরালভাং পপটকং জ্রানস্তীঞ্চ পলোন্সিতাম ॥ 
প্রস্থমামলকানাঞ্চ ক্কাথস়েরম্বণেহহসি । 
পাদশেষে রসে ভম্মিন্‌ ঘ্বতপ্রস্থং বিপাচয়েহ ॥ 
কক্ষৈভৃনিম্ব কুটজ মৃস্ত বষ্ট্যাহব চন্দনৈঃ | 
সপিপ্ললীকেক্তৎসিদ্ধং চক্ষুম্যং শুক্রয়োচিভম ॥ 
ভ্রাণকর্ণাক্ষি বত্মত্ব মুখরেগব্রণাপহম্‌ । 
কামল। কুষ্ঠ বীসর্প গগ্ুমালাপহং পরম্‌ ॥ 

ঘ্বত ৪ সের । ক্কাথার্থ পটোলপত্র, 
কট্‌কী, দারুহরিদ্রা, নিমছাল, বাসক- 
ছাল, ভ্রিফলা, ছুরালভা, ক্ষেতপাপড়া 
ও বলাডুমুর প্রত্যেক ১ পল, আমলকী 
২ সের, জল ৬৪ সের ও শেষ ১৬ 
সের। কন্কার্থ চিরাভা, কুড়াল, মুতা, 
যষ্টিমধু, রক্তচন্দন ও পিঁপুল মিলিত 
১ সের। ইহার দ্বারা চক্ষের শুক্রাদি- 
রোগ নষ্ট হয় এবং অন্যান্য রোগেও 
অনেক উপকার দর্শে। 


রুষণীদ্যং তৈলম্‌ | 


কুষ্ণা বিডঙ্গ মধুষষ্টিক সিদ্ধুভম্ম- 
বিশ্বোষধৈঃ পয়সি সিদমিদং ছগল্যাঃ। 
তৈলং নৃণাং তিমির শুক্রশিরোহল্গি শুল- 
পাকাত্যয়ান্‌ জয়তি নম্তবিধো প্রযুক্তম্‌ | 


* বররন 


জারাদদী | 





পপ পপ আপ পপ রা এ পা সপ রর আপ পপ 


তিলতৈল ২ সের। ছাগদুপ্ধ ৪ 

| সের। কক্বদ্রব্য পিঁপুল, বিড়ঙ্গ, যষ্টিমধু, 

সৈম্ধবলবণ ও শুঠ মিশ্রিত ১৬ তোলা । 

ৃ এই তৈলের নস্তে তিমির, শুক্র, 

ৃ শিরঃশুল ও অক্ষিশূল প্রভৃতি রোগ 
৷ নিবারিত হয়। 


অজকায়াং বিধি | 
অলকা। পার্খতে বিদ্ধা চা] বিআব্ায চোদকম্‌। 
ত্রণং গোময়চর্ণেন পরয়েহ অপিষা সহ ॥ 
অজকারোগে পার্খদেশে শিরা বিদ্ধ 
করিয়া রস নিঃসারণ করিয়। ঘ্বৃত ও 
গোময়চুর্ণ দ্বারা ক্ষত স্থান পুরণ করিবে । 
সৈদ্ধবং বাজিপাদ্ গোরোঢনসমন্থিতম্‌ 
শেলুত্বগ্রসসংযুক্তং পৃরণং চাক্তকাপহম্‌ 
সৈল্ধবলবণ, গোক্ষুর ও গোরোচনা 
বনুবারবুক্ষের ত্বকের রসের সহিত 
৷ মর্দন করিয়া সেই রস চক্ষে পুরণ 
করিলে অজকা নিবারণ হয়। 


নটি রা টি ০০৯৮ পপ আপা পাপা সাপ পাপী এ 





শশকাদ্যং ঘৃতমূ | 


শখকস্য শিরঃকন্কে শেষাঙ্গকথিতে জলে । 
ঘৃতশ্ কুঁড়বং পঞ্কং পূরণধ্াজকাপহম্‌ ॥ 
বত অগ্ধ সের। কন্কার্থ শশকের 
মন্তক, ক্কাথার্থ শশকের অবশিষ্টাঙ্গ, 
যথাশাস্ত্র পাক করিবে। এই ঘ্বুত চক্ষে 
| পুরণ করিলে অজকা1 রোগ নষ্ট হয়। 


পপ পপি শিশি শশী সাশিপীপিসাস্পি শপশশাপী 





নেত্ররোগাধিকার? | 





বৃহৎ শশকাদ্যং ঘৃতম্‌ | 


শশকহ্য কষায়ে তু সপিষঃ কুড়বং পচে । 
বষ্টি প্রপৌগুরীকম্ত কক্ধেন পয়সা সমম্‌ ॥ 
ভাগল্য। পৃরণাচ্ছ ক্র গত পাকান্যমাজকাঃ। 
হত্তি জশঙ্খশুলক দাতরোগং বিশেষতঃ ॥ 


ঘ্ৃত অন্ধ সের। ক্কাথার্থ শশকমাংস । 
সের, । 


১ সের, জল ৮ সের, শেষ ২ 


চাগদগ্ধ ২ সের। কক্কার্থ যিমধু ও 
পুগুরীয়া কান্ঠ প্রন্যেক ৪ তোলা । ইহা! 
চক্ষে পূরণ করিলে শুক্র ও অজকা 


প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


কুঞ্চজেবু বিধি? | 
র্রিফলাদবতমধুষবাঃ পাদাভাঙ্গাঃ শভাবরীমুদগাঃ | 
চক্ষষ্য: সংক্ষেপাছরগঃ কথিতো। ভিষগৃভিরয়ম্‌ ॥ 
ত্রিফলা, ঘ্বত, মধূঃ যব, পাদদ্বয়ে 
তৈলাদি মর্দন, শতমূলী ও মুগ এই সমু- 


দায় চাক্ষুষ্য বর্গ অর্থাৎ ইহাদের দ্বারা 


চক্ষু সুস্থ থাকে । 


লিভাৎ সদ1 ব! ব্রিফলাং সুচুণিভাং 

স্বৃতগ্রগাঢাং তিমিরেহথ পিততজে | 

সমীরজে তৈলযুতাং কফাত্মকে 

মধুপ্রগাঢাং বিদধীত যুক্তিতঃ ॥ 

পিত্তজ তিমিরে ত্রিফলাটুর্ণ অধিক 

পরিমিত ঘ্বতের সহিত বায়ুজনিত 
তিমিরে তৈলের সহিত এবং কফজে 
অধিক পরিমিত মধুর সহিত সেবনীয়। 
কন্ধঃ ব্বাথোহথব! চুর্ণং ভ্রিফলায়া নিষেবিতম্‌) 
নধুনা সপিষা বাপি সমস্ততিমিরাপহম্‌ ॥ 





৭৬৭ 


পসপসপস্প পপ ্মসপপপ -. প-১  পপা পি পক পিপিপি 


ত্রিফলার কল্প, ক্কাথ অথবা চণ মধু 
ূ বা ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে সকল 
প্রকার তিমির রোগ নষ্ট হয়। 


| 
৷ যন্পেফলং চর্ণমপথ্যবজী 
| 





সায়ং সমন্নাতি হবিঘমর্ধুভ্যাম্‌। 
সমুচ্যতে নেত্রগতৈধিকাধৈ- 
ভতজ্যৈবথা ক্গীণধনে। মন্তস্যঃ ॥ 
কুপথ্য পরিবর্জজন করিয়। প্রত্যহ 
সায়ংকালে ঘ্বৃত ও মধুর সহিত 
্রিফলাচুণ ভক্ষণ করিলে নেত্ররোগ 
প্রশমিত হয়। 


ূ 
ূ 
| 
| 
| 
ূ 
ূ 
র 
| তিমিররোগে ঘ্বতের সহিত ত্রিফ- 
| লার ক্কাথ সেবনীগু । 
ূ নেত্র রোগ! বিনশ্রান্তি ন ভবস্তি কদাচন। 
ূ ্রিফলায়াঃ কবায়েণ প্রাভর্নয়নধাবনাৎ ॥ 
| প্রাতঃকালে ত্রিফলার ক্কাথে চক্ষুঃ 
ধৌত করিলে উপস্থিত চক্ষুরোগ নষ্ট 
। হয় এবং ভবিষ্যতে কোন গীড়া হয় না। 
র জলগণ্ডষৈঃ প্রাততবহ্শোহস্তোভিঃ 
প্রপূধ্য মুখবন্বাম্‌। 
নিয় মুক্গমক্ষি ক্ষপয়ুতি তিমিরাণি না মন্যত ॥ 
পরাতে জলগণ্ডষ ছার! মুখরন্ধ, পু 
করিয়। উত্তমরূপে চক্ষু ধৌত করিলে 
তিমির রোগ নষ্ট হয়। 
ভূত্বণ পাণিভলং ঘুষ্ট1 চক্ষুষোদীয়তে যদি। 
অচিরেণৈব তদ্বারি তিম্রাণি ব্যপোহতি ॥ 
আহারান্তে হস্ততল ধৌত করিয়া 
চক্ষুতে প্রদান করিলে শীত্তর তিমির রোগ 
নষ্ট হয়। 











৭৬৮ 


স্থখাঁবতী বত্তিঃ। 

কতকস্য কলং শঙ্ঘং ক্র্যষণং সৈন্ধাবং সিতা। | 
ফেনো রসাঞ্জনং ক্ষৌপ্রং বিড়ঙ্গানি মনঃশিলা ॥ 
কুক্কটাগুকপালানি বন্তিরেষা ব্যপোহতি | 
তিমিবং পটলং কাচমন্ম শুক্রং তখৈব চ ! 

কু ক্লেদাব্ব,দং তস্তি মলং ঢাস্ত স্তখাবতী | 

নিশ্মল্লি ফল, শঙ্খ, ত্রিকটু, সৈন্ধব, 

চিনি, সমুদ্রফেন, রসার্থীন, মধু, বিড়, 
মনছাল ও কুকুটাণ্ডের ত্বক এই সমু- 
দায়ের দ্বার! বস্তি প্রস্তৃত করিয়া চক্ষে 
অগ্রন দিলে চক্ষের তিমির, পটল, কাচ, 
অন্মন, শুক্র, কও, ক্লেদ, অর্ববদ ও মল 
দুরীকৃত হয়) 


রাত 


চন্দ্রোদয়া বিঃ । 


হরীতকী বচ। কুষ্ঠং পিপ্পলী মরিচানি চ। 
বিভীতকম্য মজ্জ। চ শঙ্খনাভির্মনঃশিল। ॥ " 
সর্বমেতৎ সমাহৃত্য ছাগীক্ষীরেণ পেষয়েৎ । 
নাশয়েত্বিমিরং কণ্ড পটলান্তর্বদানি চ ॥ 
অধিকানি চ মাংসানি যচ্চ রাত্রৌ ন পশ্ঠতি। 
অপি দ্বিবাধিকং পুষ্পং মাসেনৈকেন নশ্যাতি ॥ 
বর্তিশ্চন্দ্রোদয়। নাম নৃণাং দৃষ্টি প্রসাদনী । 


হরীতকী, বচ, কুড়, পিঁপুল, মরিচ, 
বহেড়ার মঙ্জা, শঙ্খনাভি ও মনছাল 
এই সমুদায় ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয়। বন্তি 
প্রস্তুত করিবে । ইহার অগ্জনে চক্ষের 
কণ্ডু, তিমির, পটল, অর্ববদ, অধিমাংস, 
কুসুম ও রাত্র্যন্ধতা নিবারণ হয় । 


বৃহচ্চক্রৌদয়। বস্ভিঃ 


রসানমখৈলা! চ কুঙ্কুমং সমনঃশিলম্‌। 
শহ্খনাভি শিগ্বীজং শর্কর| চাত্র সপ্তমী ॥ 


ভৈষজ্যবুত্াবলী। 


ঠাপা পা... প্র ০৮ পপর ৯ 





এষা চন্দ্রোদয়া নাম বপ্তিশ্চক্ষুঃপ্রসাদনী | 
হন্যাৎ পিচ্ছাঞ্চ কণ্ডুধ তিমিরঞচাপকধতি ॥ 
রসাঞ্জন, এলাইচ, কুক্কুম, মনছাল, 
শঙ্খনাভি, সজিনাবীজ ও চিনি এই 
সমুদায় দ্রব্যে বস্তি প্রস্তত করিয়া চক্ষে 
দিলে চক্ষুঃ প্রসন্ন এবং পিচ্ছা, কণ্ড ও 
তিমির রোগ নষ্ট হয়। | 


হরীতক্যাদিবপ্তিঃ | 
হরীতকী ভর! চ পিপ্লো লবণানি ঢ। 
কণড তিমিবজিদ্বত্তিরে্ন কচি প্রতিহন্াতে ॥ 
হরীতকী, হরিদ্রা, পিঁপুল, পঞ্চলবণ 
এই সমুদায়ের বন্তি দ্বারা চক্ষুর কণ্ড 
ও তিমির রোগ নষ্ট হয়। 





কুমারিকা বর্ভিঃ | 

অশীতিস্তিলপুষ্পাণি যষ্টিঃ পিপ্ললিতগুলাঃ | 

জাতীপুম্পাণি পঞ্চশম্মরিচানি চ যোড়শ। 

এষা! কুমারিক! বন্তিগগতং চক্নিবর্তয়ে ॥ 

তিলফুল ৮০ টা, পিঁপুলের চাউল 
৬০ টা, জাতীফুল ৫০ টা, মরিচ ১৬ টা 
এই সমুদ।য় একত্র মর্দন করিয়া বশ্তি 
প্রস্তুত করিবে। ইহার দ্বারা নষ্ট চক্ষুও 
পুনর্ববার লব্ধ হয় । 


দৃষ্টিপ্রদা বিঃ | 


ত্রিফল। কুকুটাগুত্বক্‌ কামীসময়সে! রজঃ | 
নীলোৎপলং বিডঙ্গানি ফেনঞ্চ সরিতাং পতেঃ ॥ 
আজেন পয়সা পিষ্ট? ভাবয়েত্তাভ্রভাজনে । 
সপ্তবাত্রস্থিতং ভূয়ঃ পিষ্টং ক্ষীরেণ বর্তয়েৎ। 
এবা দৃষ্টি প্রদ1 বভিরন্ধপ্তা ভিননচক্ষুষঃ ॥ 








৯ আশ ৮ পল আস 


লৌহচুর্ণ, নীলোগুপল, বিডঙ্গ, সমুদ্রফেন 
এই সমুদায় তাঅপাত্রে পেষণ করিয়া 
ছাগছুগ্ধে ৭ দিবস ভাবনা দিবে, পরে 
পুনর্ববার ছাগছুগ্ধ মিশ্রিত করিয়া বপ্ডি 
প্রস্তুত করিবে । উহার দ্বারা টল্ষুর 
প্রবল পীড়া নিবারণ হত । 





চন্দনাদা। বন্ভি? | 


? 

1 

|. চন্দন ন্রিফপা পুগ পূলীশতকশোশিতহ | 
1. কলপিষ্টিরিয়ং বর্তিরশেষভিমিরাপহ। 


নেত্ররোগাধিকারঃ | 


! 
! 
1 
ৃূ 
| 
] 
1 


সা পাতস্পাি আসল শশা শপ 


রক্তচন্দন, ব্রিকলা', সুপারি, পলাশের 


আটা এই সমুদায় জলে পেষণ করিয়া! বন্তি ৷ 


প্রস্তুত করিবে । ইহার প্রয়োগে সকল 


: প্রকার চক্ষু রোগ ও তিমির নষ্ট হয় । 


ব্রণ গ্রিফলাবক্ক টন্ধবনি মনঃশিলা | 
ক্লেদোপদেহকপ্দ্রী বিঃ শস্ত। কফাপহা 
ত্রিকটু, ত্রিফল! দারুচিনি, সৈন্ধব, 
মনছাল এই সমুদায়ের বস্তি দ্বারা 
চক্ষুর ক্লেদাদি দুরীভূত হয়। 


নয়নস্রথা বত্তিঃ | 


এক্গুণা মাগধিক। দ্বিগুণ। চ 
হরীতকী সলিলপিষ্ট। । 
বন্তিরিয়ং নয়ননুখা তিমিরাশ্ম- 
পটল কাচাশ্রুহরী ॥ 


। 
ূ 
ৰ 
ৰ 
ৃ 
॥ 
ূ জ্যণীদ্যা। বস্তিঃ 
] 
ৰ 
ৃ 


০ ০ পিসি পপ তাশপীপ পপ শা পা 
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এসপি ২৭ পাল ৪৯ পপ পপ? আশা 


ত্রিফলা, কুকুটাগুত্বক্‌, ভীরাকস, | ইহার দ্বারা তিমির, অশ্মা, পটল, কাচ 


ও অশ্রপাত রোগ নিবারণ হয়। 


শক আপস 


চন্দ্রপ্রভা বন্তিঃ | 


অঞ্জনং শ্বেতমরিচং পিপ্পলী মধ্ষষ্টিকা | 
বিভীতকস্ত মধ্যন্ত শঙ্খনাভিরনঃশিল! ॥ 
এনানি সমজাগানি হাজাক্ষীরেণ পেষয়েৎ। 
ছারাহুহ্গাং কতা: বহি" নেত্রেযুচ গ্রযোজয়েহ ॥ 
অন্বদং প9লং কাচং হিমিরং বক্তরাজিকাম । 
ভধিমা-সাম্মণী চৈন মশ্চ রাত্রৌ ন পশ্কাতি | 
বণ্তিশ্চন্দপ্রভ নাম ক্াভান্গ্যমপি নাশযেহ | 
স্ুশ্মা, সজিনাবীজ, পিঁপুল, যষ্টিমধু , 
বহেড়াফলের মজ্জা, শঙ্খনাভি ও মনছাল 
এই সমুদায় দ্রব্য সমভাগে লইয়া! ছাগ- 


৷ ছুগ্ধে পেষণ করিয়া ও ছায়ায় শুকাইয়! 


বণ্তি 
৷ চক্ষুর অর্ধবদ, পটল, কাচ, তিমির, 


পি ০৮ ০ 


সপ পপ পপ ল শা ৮০ 


প্রন্ুত করিবে। ইহার দ্বারা 
রক্তরাজি কা, অধিমাংস, অন্ধ ও রার্ো- 
'হ্ধতা নিবারণ হয়। 


পঞ্চশৃতিকা বর্ভিঃ। 


নীলোৎপলপন্রশতং মু্গশতং 
যবশতঞ্চ নিষ্বষং গ্রাহ্াম্‌। 
মালত্যাঃ কুন্মমশতং পিপ্ললীতগুলশ তথ | 
পঞ্চশতৈরবর্তিবিহিতাঞ্জনং 
কুষ্যাৎ সর্বাজ্জকে নয়নে । 
তিমিরাশ্রকাচপটলেষু নাস্তযপরঃ সাধনোপায়ঃ ॥ 


নীলোতপলপত্র১০০টা, মুগ ১০০টা, 


পিঁপুল ১ ভাগ ও হরীতকী ২ ভাগ নিস্তষ যব ১০০টা, মালতীফুল ১০০), 
জলে পেষণ করিয়া বপ্তি প্রস্তত করিবে । | পিঁপুলের চাউল ১০০টা এই সমুদায় 


(৯৭) 
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ভৈষজ্যরত্বীবলী | 





একত্র পেষণ করিয়া বপ্ডি প্রস্কতকরিবে |: 


ইহাতে তিমিরাদি রোগ নষ্ট হয় । 





ব্যোষাদ্যবন্ভিঃ | 
ব্যোষো২পলা ভয়াকুষ্ঠাভাঙ্গৈবর্তিঃ কুভা হবরেহ। 
অর্কদং পটল্ং কাচং তিমিবাশ্মাশ্রুনিকতিম ॥ 
ত্রিকটু, উৎপল, হরীতকী, কুড় ও 
রসাঞ্জন ইহাদের বঞ্ডির অর্তনে আর্বব দ, 
পটল, কাচ, তিমির, জন্ম ও তশ্রুপাত 
পীড়া নিবারণ হয়। 





নেত্রবর্ভি? | 
তথথকং ভোলকমিভং টদ্গনং সহ্দিকং তথা । 
দ্রাবষিত্বা মুবামধ্যে তত্র মাষমিতং থনম | 
মিশ্রয়িত্ব। কুভ1 নেত্রবর্তিরেঞ্রকভ্ঞাপহা | 
াধিতা জীনতেশেন সা ঢ শাক্তি প্রদা ভা | 


তু'ঁতে, সোহাগ! ও সোর! প্রত্যেক 
১ তোলা মাত্রায় লইয়া মুষাযন্ত্রে দ্রবী- 


ভুত হইলে তাহাতে কপূর ১ মাষা। 
| ' একত্রে চর্ণ করিয়া অঞ্জন দিলে সকল 


প্রদান করিবে । পরে শীতল হইলে 


ইহ] দ্বারা'ব্তি নিন্ম।ণ করিবে । ইহ 
নেত্রে বুলাইলে সত্বর নেত্ররোগ 
প্রশমিত হয়। 

সিদ্ধনাগাজ্জুনাঞ্জীনম্‌। 


ত্রিফলা ব্যোষ দিন্ধৃথ যষ্টি তু্খ রসাঞ্জনম্‌। 
প্রপৌপগুবীকং জস্দ্বং লোখং তাত্রং চতুর্দশ ॥ 
দ্রব্যাণোতানি সংচুণ্য ব্ভিঃ কাধ্য। নভোহম্বন! | 
নাগাজ্জনেন লিখিত তন্ত্রে পাটলিপুত্রকে ॥ 
ন।শিনী তিমিরাণাঞ্চ পটলানাং বিশেষতঃ । 

সন্ঃ প্রকোপং স্তষ্ধেন স্্রিয়া বিজয়তে ঞ্বম্‌ ॥ 


ৃ 
1 
1 
| 
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কিংশুকম্বরসেনাথ পৈলাং পুষ্প রক্ততাম ) 
অগ্গনাক্পোধচোযেন আসমহিনিবং ভয়েহ ॥ 
টিরং সংচ্চাদিতে গেছে বকপুরেণ সুতা । 
উন্মীলয়্যরুচ্ছেণ প্রমাদং ঢাপিগচ্ছনিি ॥ 


ত্রিফলা, ত্রিকটু, সৈম্ধব, যষ্টিমধু, 


| তু'তে, রসাঞ্জন, পুগুরিয়া, বিড়ঙগ, লোধ, 


তাঅ এই চত্রর্দশ দ্রবা টর্ণ করিয়া মেঘ- 
জলে পেষণ করিয়া বন্তি প্রস্তত করিবে । 
পরে স্তনছুক্ধে ঘসিয়া চক্ষে অধ্চীন দিলে 
তিমির ও পটল রোগ নষ্ট হয়। পৈল্যু, 
পুষ্প ও রক্তনেত্রতায় পলাশের রসের 
সহিত, আসন্ন তিমিরে লোধের ক্কাথের 
সহিত এবং সংচ্ছ।দিত নেত্রে ছাগ- 
মুত্রের সহিত প্রয়োজ্য । 
শিশাদ্যগ্নম্‌। 

নিশাদ্ধয়াভয়! মাংসী কুষ্ঠ কৃষ্ণা বিচুণিত। 1 

সববনেত্রাময়ান ইন্টাদে্ং সৌগতমঞ্জনম ॥ 

ভরিদ্রা, দারুহরিদ্বা, হরীতকী, 
জটামাংসী, কুড, পিঁপুল এই সমুদায় 


প্রকার নেত্ররোগ নষ্ট হয়। 


পিপ্পল্যাদ্যঞ্জনম্‌ । 


পিপ্ললীং সতগরোতপলপত্রাং 
বর্তয়েৎ মধুকাং সহরিপ্রাম্‌। 
এয়া শতম্য়িতব্যং 
যঃ স্ুপর্ণপনমিচ্ছতি চক্ষুঃ ॥ 
পিঁপুল, তগরপাছুকা, উদ্পল, যষ্টি- 
মধু, হুরিদ্রা এই সমুদায়ের দ্বারা চক্ষুতে 
অঞ্জন দিলে চক্ষুর জ্যোতি বুদ্ধি হয়। 
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শী শশীশস্পসত। পাপী ৮ শীট শত টিটি টু রন সাক জগ সমস 
রি সি আশ শশা পাশপাগ /শ 


ব্যোষাছাঞ্জনয্‌ | পত্রান্যঞ্জনম্‌ | 


ব্যোধারস্চুন মিল্ধাথ ভিফলানসংযুত। | প্র টগেরক কপূৰি যট্টি শীলোতগলাপ্লনম্‌। 
ব্রিফলাকলনংশিষ্টা কোকিল। ভিমিরাপহা ॥ শাগকেশরসংযুক্তমশেষতিমিরাগভ্ম্‌ ॥ 

. ( 
ত্রিকটু, লৌহ, সৈন্ধব, ব্রিফলা, , . তেজপত্র, গেরিমাটী, কর্পর, যগ্ঠি- 


মধু, নীলোতপল, সন্ধা, নাগেশ্বর এই 
সমুদায়ের অঞ্জনে সমস্ত ভিমিররোগ 


স্থন্মা, এই সমুদয় ভ্রিফলার জলে পেষণ 
করিয়া অআগ্তীন দিলে তিমিররোগ 


২ ৯. ছিপ সপ শি শালা সিসি 


নষ্ট হয়। নষ্ট হয়। 
ভ্রিকট্রাগ্যগ্ুনম্‌ | ৃ শঙ্া দ্যপ্তনম্‌ | 


শঙ্শ্টা ভগাশ্ত্বারস্তর্েতদ্ধেন মনঃশিল। ! 
মনঃশিলাদ্ধং মনিচং মরিচাদ্ধেন পিপ্পলী ॥ 
বারিণা হিসিবং তত্তি চাক দং হস্তি মন্থন! | 
পিচ্চটং মধুনা ভক্তি ভ্রীক্দীরেণ ভঢভমম॥ 


এ]ণি ক্টনি করগিফলানি 
দ্বেচ শিশে সহ ট্সহ্কবকঞ | 
বিখাভবোকরণঠা চ মং 
ব|বিচরং দশমং প্রবদন্তি ॥ 


ভ্তি ভনজিমিগং পটল শঙ্খ ৪ ভাগ, মনছাল ২ ভাগ, মরিচ 
পিচ্চট শুক্রনথাব্দ দকঞ্চ । ১ ভাগ, পিপুল অদ্ধ ভাগ এই সমুদায় 
58 ৃ দ্রব্যের হাঞ্জন তিমিররোগে জলের 
ডান বিনাতি রংহাজে পা স্থিত, অর্বন,দে দধির মাতের সহিত, 


ত্িকট, করগ্ুফল, হরিজ্রা, দারু- : পিচ্চটে মধু বা স্তনছুগ্ধের সহিত 
হরিদ্রো, সৈন্ধব, বিল্বমূল, বরুণমুল, ; প্রয়োজা। 
বারিচর € শৈবাল বা পানা) এই সমু- 
দায় দ্রব্যের অগ্জনে তিমির ও পটল 
প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয় । 


হরিদ্রাদ্যঞ্জনম্‌ | 


ভরিড। নিশ্বপ্াণি পিপ্ললোযা মরিচানি চ। 
ভদমুস্তং বিউন্দাশি সপ্তুমং বিশ্বভেষন্ছম্‌ ॥ 
গোমুদ্েণ গুড়ী কাণাা ছাগমত্রেণ চাঞ্ষনাহ । 


নীলোত্পলা ছ্ঞ্জনম্‌ 
জরাংশচ নিখিলান্‌ হস্চি ভৃঙাবেশং ভখৈব চ। 


স্পা ৮ পাটি শিট শশা বাশি ২ তিশিটশীট ৮ 


নলোতপলং বিডঙ্গানি পিপলী রক্তচন্গনমূ। বাবিণা ভিমিরং ভস্ভি নধুন। পটলং তথ! | 
অগ্চনং সৈন্গবঞ্ধেন সছ্ভান্তিমিরনাশনম ॥ :.. নক্ঞাদ্ধাং ভঙ্গরাজেন নারীন্তঙ্গেন পুষ্পকম্‌॥ 
নীলোশ্পল, বিড়ঙগ, পিঁপুল, রক্ত- 1 শিশিরেণ পরিস্রাবনবনদং পিচ্চটং তথ! ॥ 
চন্দন, সুপ্্ী, সৈদ্ধব এই সমুদায়ের . হরিদ্রা, নিম্বপত্র, পিঁপুল, মরিচ, 
অঞ্তনে তিমির রোগ নষ্ট হয়। । মতা, বিড়ঙ্গ ও শুঠ এই সমুদায় গোমৃত্রে 


। পেষণ করিয়া গুড়ী প্রস্তুত করিবে। 
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৭৭২. ভৈষজযাগ্াবলী । 


ছাগমৃত্রে সহিত ঘসিয়া অঞ্জন দিলে 
জ্বর ও ভূতাবেশ, জলের সহিত প্রদানে 
তিমির, মধুর সহিত পটল, তীমরাজের 
বসের সহিত রাত্র্যক্ষতা, স্তনহুগ্ধের 
সহিত পুষ্পক এবংঠ শিশিরের সহিত 
প্রদানে পরিক্রাব, অর্ধ দ ও পিচ্চট 
রোগ নিবারিত হয় । 


অগ্নম্‌ | 


ভূমৌ নিথুষ্টবান্থুল্যাঞ্জনং সংশমনং তয়ো | 
1তামরকাচাম্মতরং ধুমিকাঘ়াশ্চ নাশনম্‌ | 


ভূমিতে অঙ্গুলি ঘর্ষণ করিয়া 
তদ্দার! চক্ষুতে অঞ্জন দিলে তিমিরাদি 
রোগ নষ্ট হয়। 


মুক্তাদিমহাঞ্জনম্‌ । 


ব্ুশ্তাকপু বকাচাগক 
মবরিচকণসৈম্ধবং সৈলবালং 
শুঠাককোঙ্গকাংত্প্রপুরক্গনী- 
[শল। শঙ্খন।ভ্যজতখম্‌। 
দক্ক[গুত্বক্‌ চ সাক্ষং ক্ষতজ- 
সথ শিবা ক্লাতকং প্লাজবস্তঃ 
জাতীপুষ্পং ভুলশ্াঃ কুল্ম-। 
মভিনখং বাজকং প্যান্তথৈর ॥ 
পৃতীকনিশ্বাজ্ভুনভভ্রমুস্তং 
সতাত্রমারং রসগভযুক্তং 
প্রত্যেকমেষাং খলু মাঘটককং 
বন্ত্রেন পিষ্যেম্মধুনাতিস্ুক্ষ্মম্‌। 
ভবস্তি রোগ! নরনাশ্রিতা যে 
নিভাস্তমাত্রোপচিতাশ্চ তেষাং 
বিধীয়তে শানভিরবশ্যমেব 
মুক্তা দিনানেন মহাগুনেন ॥ 


মুক্তা, কপূর, করকঢচলবণ, অগুরু। 
মরিচ, পিপুল, সৈহ্ধবলবণ, এলবালুক, 


শুঠ, কাকোলা, কাংস্য, বঙ্গ, হরিড্রা, 
মনঃশিলা, শঙ্খনাভি, অভ্র ততে, 


 কুঁকড়ার ডিমের খোলা? বহেড়া, কুসুম, 
হরীতকী, বষ্রিমধু, রাজাবর্ত, জাতীপুষ্প, 


ই তুলমীর নূতন পুষ্প ও বীজ, ডহরকরগ, 
। নিম্বঃ অভ্ভুনছাল, নাগরমুতা, তাজ, 


; লৌহ ও রসাঞ্জন এই সমুদায় প্রত্যেক 


১ মাষা পরিমাণে লইয়া মধুর সহিত 


' পেষণ করিয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিবে। 
ইহাতে সকল গ্রকার নোত্ররোগের 


সপ ও... পপ ০4০০৯৯৪০৭১০ 


শান্তি হয়। 


ভিফলাদ্যগ্লনম্‌ । 

(এদল। ভুঙ্গ মভোৌবধ মধব।জয- 

চ্ছাগপয়মি গোুত্রে । 

নাগং সপ্তনিষিক্তং করোতি 

পপছোপিমং চু ॥ 

ত্রিফলার জল, ,ভামরাজের রস, 

শুঠের কাথ, মধু, ঘ্বৃত, ছাগমূত্র ও 
গোমৃত্র এহ মুতে সীসপা ৭ বার 


করিয়া নিসিক্ত করিয়া এ সানার শলাকা 
' দ্বারা চক্ষুতে অঞ্জন দিলে চক্ষুর জ্যোতি 
বৃদ্ধি ও চক্ষুরোগ নষ্ট হয়। 


০০০ 








অগ্ীনশলাকা ॥ 


খ্রিফলসমলিলযোগে ভঁঙ্গরাজদ্রবে চ। 
হবিষি ঢ বিষকক্ষে ক্গীরআজে মধুগ্রে ॥ 
প্রতিদিনমথ তপ্তং সপ্তধা সীলমেকম্‌। 
প্রণহিতমথ পশ্চাৎ কারয়েতৃচ্ছলাকাম। 





এরা. 
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শপ ২ হা ও ৩ ও তাস পাস পপ সপ 


শত পা যোপারারাত্ হে: এ হারা 





সাত পপ পাপ আও পা পাপী পিকরাপদাদ এল ৮ শেপাশাশিপাশি ত 


সবিভুকদযনকালে সাঞ্তন। ব্যপণা ব]। 
কমকনিভসমেতানশ্ম পৈচিট্য পোগান্‌॥ 
অসিত সিত সমুখান্‌ সন্ধিমন্খ্রাতিজ্ঞাতান্‌। 
তপতি নয়নবোগান পেব্যমানা শলাকা । 
একখণ্ড সীসা প্রতিদিন উত্তপ্ত 
করিয়] ত্রিফলার জল, ভীমরাজের রস, 
ঘ্ুৃত, বিষকল্ক, ছাগদ্ুপ্ধ ও মধু এই সমু 
দায়ে, ৭ বার করিয়া নিষিক্ত করিবে। 
পরে ও সীসার শলাকা প্রস্তুত করিয়া 
[তঃকালে অগ্রনের সহিত বা শুদ্ধ 
চক্ষুতে গুয়োগ করিলে নানাবিধ . করিয়া ছাকিয়া পুনর্ববার পাঁক করিবে, 
। নোনাযোগ নম হয় । ৷ নীভুত হইলে নামাউয়া ঘ্ৃত ও মধু 





্ 


সা পশিশাপেশ সপাল শা পপ স্পপপা্সপেপপপপসপশ পাশ পিস পপ পপ পিপিপি টপ শিপ উট পতিত ৮ পিপল 


মন্িঠা আও ও সৈহ্ধবলবণ 
একত্রে চূর্ণ করিয়া চক্ষে অগ্জন দিলে 
তিমিররোগ নষ্ট হয়। 








উন্ীরাদ্যঞ্জনম্‌ | 


দছ্াছুশীরনিষ্যহে চুণিতং কণসৈম্ধবম্‌। 
তচ্ছুতে সন্তবুতং তত্র ভূষঃ ক্ষৌদং ক্ষিপেদবনে ॥ 
শীতেচাস্মিন তিতমিদং সব্ধজে তিমিরেইঞ্জনম্‌ ॥ 


বেণার মূলের ক্লাথে সৈদ্ধবমিশ্রিত 


স্পা” গর এত পু” পচ ভি ও শ আতিস্া পর দত ও “পর * জা খা তত" সপ বরা-৩+ পাপা এত রি সারি, সেরা 88৮ উরি পা 


সংযুক্ত করিবে । ইহার আগুনে কল 
গুকার তিমির রোগ নষ্ট হয়। 
চিধাপজ্তরলং নিপায় ধিমলে ৮ 
ত্বৌড় স্বরে ভাঙ্তনে। ৃ ধাঁত্রযাদ্যগ্রনম্‌ | 
মলং ভই্ নিদুষ্য টসক্ষব্যু। ৰ 
গৌগং বিশোষাহণে ॥ 


চচ্ রং (বধমলান্চঞেন জাঠি ৬: 


- শা শশা ৮ শী শী ০৮7 ৮শপসগ। 
ক 


| দাতা নসাঞ্চন স্টোর নপিজিস্ত রসক্রিয়। | 


পিজ্ানিলাঙ্গিরোগদ্ী দ্ী তত জসিবাপটলাপভা ॥ 


লেকাময়ে শশ্তুতে। 
কাচাম্টাঙ্জনগিস্টে অভিমিন্লে 
আর্ক নর্নাশয়েহ ॥ 


আমলকী, রসাগ্জন, মধু ও ঘ্ৃত এই 
সমুদায়ের তঅবলেহবও ক্কাথ ব্যবহারে 
বাতপৈত্তিক চক্ষুরোগ, -তিমির ও পটল 
রোগ নম্ট তয় । 


ৰ চিথ্গদ্যগ্নহ্‌ | 
ূ 
| 
ঢ 
ৃ 
| 


ডুমুরকাষ্ঠের পাত্রে তেঁতুলপত্রের 

রস রাখিয়া ভাঁহাতে কুঁটের মূল ও 

সৈহ্ধবলবণ মর্দন করিয়া রৌদে শু 

| করিবে, এ চূর্ণের সহিত লুষ্মাচণ 

| মিশ্রিত করিয়া চক্ষুতে অঞ্জন দিলে কাচ। 
অর ও অজ্ভ্ুন প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। 


নস্তম্‌ | 


শঙ্গবেদং ভূরাজং সষ্টিতৈনেন মিশ্রিভম্‌॥ 
নম্তমেতেন দাতবাং মহাপটলনাশনম্‌ ॥ 





০০ ০০০ পপ পপ স্পা আশ পা 
স্পা পপীপপাশপা লা বাপি পপি সস্পাপীশ পপ পপি পপ 2 
স্পা ০ 


*১ঠ, ভীমরাজ ও যিমধু তৈলের 


চিত্রা যটিযোগে টসন্ববনমলং বিচুণ্য তেনাক্ষি। করিলে মহাপটল রোগ নষ্ট ভ্য়। 


সমমধয়তন্ডিমিরং গচ্ছতি বর্ধাদসাধ্যমপি ॥ 


পাশ 5 





এ বার ওরস করত রপর আজ চা এস পল (৯ ই লাল টপ আজ রী ৮ পপ 


৭৭8 


বশ পা ৪ হত ০ 


৬ 


লিঙ্গনাশে বিধিও । 


লিঙ্গণাশে কফোন্ভুতে যথা বন্থিধিপূর্বক ম্‌ | 
নিক! দৈবকৃতে চ্ছিদে নেত্রং স্তন্েন পৃরয়েহ ॥ 
ততো দৃষ্টেযু দপেষু শলাকামাহরেচ্ছনৈ | 
নয়নং মপিষাভ্যঙ্জ্য বন্ত্রপট্টেন বেষ্ট ॥ 

ভে গুহে শিরাবাধে শয়ীভোত্তান এব চ) 
উদগার কান ক্ষসথু চীবনোতৎকম্পনাণি চ 
তৎকালং নাঢরেদুদ্ধং যন্্রণ! মেহপীতবহ। 


রঙ 
এপি 


ব্র্যহ্রাজ্যহাদ্ধারয়েত্তৎকযাম়ৈরমিলাপঠৈঃ ॥ 
বায়োভয়াৎ ভ্রাহাদৃদ্ধী স্বেদয়েদক্ষি পুর্বাব । 
দশরাত্রস্থ সংগম্য ভিতং দৃষ্টি গ্রসাদনম্‌ ॥ 

পন্চাং কম্ম ঢ সেবেত লঙ্বনঞ্চাপি মজা । 
রাগন্টোবোহবা দং শোথে। বুদ্ধদং কেকরাক্ষতা ॥ 
অধিমন্থাদয়ম্চান্োে বোগাঃ ল্যছুইিবেধজাঃ | 
ওিতাচ।পতো। বাপি বথাস্বং তানপাচরেহ ॥ 
ফঙ্জারামক্ষিবাগে বা ভে! বোগানমিবোধ মে॥ 


কফজন্য লিঙ্গনাশে স্মভাবজ ছিড্ডে 
যথাবিধি শলাক! প্রবেশ ও শ্তন্চভুগ্ধ 
পুরণ করিবে । অনম্ডর রূপ দর্শন 
হইলে অল্পে অঙ্গে শলাকা উদ্লাত করিয়! 
চক্ষু ঘ্বতাক্ত ও বন্ত্রের পটীর দ্বারা বদ্ধ 
করিয়া রোগীকে নিশ্ভন ও নিরুত্পাত 
গৃহে শয়ন করাইয়া রাখিবে। তৎ- 
কালে উদগার, কাসি, হাচা, থুতুফেলা 
ও কম্পনাদি যাহাতে না হয়, এরূপ 
সাবধান থাকিবে । তিন দিবস অন্তর 
বায়ুনাশক কবায় ও স্বেদপ্রদান আব 
শ্যটক। দশ দিবসের পর দৃষ্টিপ্রপাদক 


উধধাদি ব্যবস্থা করিবে । পথা লঘু 


আন্গ। অবিহিত নেত্রবেধে চক্ষে 
রক্তিমা, চো, অর্ববদ, শোথ ও বুদ্বদ 
প্রভৃতি গীড়ায় উৎপত্তি হয় । 


আও 8৮ ৭ রিল স্বস্ারেষ্” উপ, স্পা » উঠ এ «০৯৪ ২০০৪ রস লী ০৫ 


নি সু ৮ 
সে 
| 


ূ 
ূ 
| 
| 
| 
| 
ৰ 
| 
| 


শশা ৮পশাপাশতা পা পীলিাশিশ? | পা 





লেপা2। 
কাঙ্তা সঘুত। দূববা ধব ঠগবিক শারিবাঠ 
স্রখালেপা: শগায়োক্তব্যা রজারাগোপশাস্তয়ে ॥ 
দুর্ববা, যবতওুল, গেরিমাটী ও অনন্ত- 
মূল এই সমুদায় ঘতের সহিত বাঁটিয় 
প্রলেপ দিলে চক্ষের রক্তিমা ও ব্যথা 
নিবারণ হয়। 
পয়ন্যা শারিবাপভ্র মঞ্জিষ্ঠ। মধুকৈরপি । 
অজাক্ষীরান্িতৈলেপিঃ সরখোফ্ঃ পথ্য উচ্যতে ॥ 
ক্ষীরুই, অনন্তমূলপত্র, মণ্তিষ্ঠা ও 


। যষ্থিমধু এইসমুদায় ছাগদুগ্ধে কাটিয়া 


, ঈষদুষণ করিয়া 


প্রলেপ দিলে চক্ষু 


: শুস্থ হয়। 


০ শী শপাপ্পি পপি শত সপ ০ পাস -. 


বাতদ্বসিদ্ধে পরসি সিদ্ধং এপ্িশ্তুপ্ত ণে। 
কাকোল্যাদি প্রতীবাপং তদ্যুঞ্জ্যাৎ সব্বকম্মন্ ॥ 


ঘ্ত ১ সের। ক্বাথার্থ এরগুমূল 
২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
 কঙ্কার্থ কাকোল্যাদিগণ। এই গ্বত 


শী শি পাসিপিল সপ শা পাপ শী সস আপ পপ পর পপ পপালা পাস ০০০৭ পাপা আপািিপপ ৪ 


পপ কাপ পা শন 


৭৮ শাল এপ কল গনগনে হারা রামাযান 


ব্যবহারে বিবিধ নেত্ররোগের শান্তি হয় । 


শাম্যভ্যেবং নচেচ্ছুলং নিক্ষন্বিমন্ত মোক্ষয়েঘ | 
ভতঃ শিরাং দহেচ্চাপি মতিমান্‌ কীন্তিতং যথ| ॥ 
দৃষ্টেরথ প্রসাদার্থমঞ্জনং শৃণু মে শুভে । 
মেনশজন্া পুষ্পাণি শিরীষপধবয়োরপি ॥ 
মালত্যাম্চাপি তুল্যানি মুক্ত! বৈদৃধ্যমের ঢ। 
অভ্ঞাঙ্দীনেণ সম্পিষ্য তাছে সপ্তাহমাবপেহ ॥ 
প্রবিধার তু তদ্বত্রীমোজয়েদঞ্নে ভিষক । 
আোতোজং বিদ্রমং কফেনং সাগরস্ত দনঃশিল। ॥ 
মারচানি চ ভাং বণ্ডিং কারয়েঘাপি পূর্বববৃ ॥ 


পূর্বোক্ত ক্রিয়ায় শুলের শান্তি না 
হইলে সম্লেহস্েদ প্রদানানজ্তর যথা- 
নিয়মে রক্তমোক্ষণ ও শিরাদাহ করিবে । 








নেত্ররোগাধিকারঃ | 


০ পসরা আকসা পপ পাপ ৮ ০৯৯৮ নি 


725 শি শি এশা 


শি পাশ ৮ শিপ শী 


দৃষ্টি প্রসাদনার্থ মেষশৃঙ্গীপুষ্প, শিরীষ- ৃ রক্তচন্দন এই সমুদায়ের আঞ্চুনে রারান্ধা 

পুষ্প, ধবপুষ্প, মালতীপুষ্প, মুক্তা ও 1 ও দিলান্ধা নিকারণ ভয় । 

বৈদুর্ধ্য এই সমুদায় ভাগন্রঞ্জে পেষণ 

করিয়া তাঅপাত্রে ৭ দিন রাখিবে,, 
4 ! 

পরে তাহার বঞ্ডি প্রস্তৃত করিয়া চক্ষুতে ' 


অগ্ুন দিবে। 
সমুদ্রফেন, মনছ্ছাল ও মর্চি 
সমুদায়ের অগ্তন প্রর়েগণ্ ভিতকর। 


২ 
৬৫৩ 





রপাঁঞনাদ্যঞ্জনম্‌। 


রগাঞ্চনং ঘবৃতং ক্গৌদ্রং ভালীশং স্বগৈবিকম্‌। 
গোশকুদলসংযুক্তং পিত্তোপভাতদুইয়ে ॥ 


এইরূপ সুশ্মা, প্রবাল, ! 


! 


পা চেল 


পৈস্তিক দৃষ্টিবিধাতে রসাঞ্তুন, ঘুত, : 


মধু, তালীশপত্র ও স্বর্ণগেরি এই সমু. 
দায় দ্রব্য গোময়ের রসের সহিত অগ্জন 
প্রস্তুত করিয়। চক্ষে দিবে । 


স্পা 


নলিনাদ্যঞ্জনম্‌। 
নলিনোতপলকিপ্তক্কং গোশকুদ্রমসংযুতম্‌ । 
গুড়িকাগ্তনমেতহ শ্যাৎ দিনরাত্রন্ধয়োঠিতম ॥ 
পদ্দকেশর ও উত্পলকেশর, গোময়- 
রসের সহিত অঞ্জন প্রস্তত করিয়া চক্ষে 
দিলে দিনান্ধ্য ও রাত্র্যন্ধত1 নিবারণ হয়। 





নদীজাদ্যঞ্জনম্‌। 


নদীজ শখ ত্রিকট্‌ন্যথাঙ্ীনং 
মন্ঃশিল! ছে চ নিশে গবাং শকৃৎ। 
সচঙ্গনেয়ং গুড়িকাথবাঞ্জনৈ: 
প্রশশ্ততে রাত্রিদিনেঘপশ্ঠতাম্‌ ॥ 


সুমা, শঙ্খ, ত্রিকটু, কৃষ্কসূশ্মী, মন: 


সপ ০ ০৩ 


ছাল, হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা। গোময় ও | 





প্াস্পাপ্পাসাপ পাশা  পপ্পশাাশীসপীশা পাপপপপিপা পিস ১৩১৩ 
"আশ পপ ০ পপ আপ জপ ০ পপ শপ আপ সপ স্পা পা 
+ 





নজ্তান্ধ্যহরো যোগ । 
বণ! ছাগধকুন্মধ্য পককা তর্রসপেধিতা | 
অচিনাদ্ন্তি নক্তান্ধ্যং তন্কং মন্সৌদমূষণ মূ ॥ 


চাগলের যকুতের মধ্যে পিঁপুল পাক ! 
করিয়া উহারই রমে পেবণ করিবে। 
হয়) । 


ইঙার দারা রাত্যন্ধতা নিবারণ 


-শাীশশত পপি ৩ শপীশি পা ও শশী পিপল কপ আসি তল ৪ 


॥ 
দু 
গন 


ৃ্‌ 
ৃ 
ঠা 
! 
ৃ 
ৰ 
ৃ 
| 
[ 


তজপ মধু ও মরিচের অগ্তন৪ উহ্ভাছে 


প্রশস্ত | 
নিরাকগো তি নক্তান্বাযং সগোময়রমা কণা | 
যথা হেন ব্রমণী রমণশ্বা মহাবলম ॥ 


গোময়রসের সহিত উপযুক্ত পরি- 
মাণে পিপ্ললীচরণ মিশ্রিত করিয়া চগ্ষো 


প্রয়োগ করিলে আবশ্য রাত্রযন্ধতা 
নিরাকত হয় । 


জিফলাদ্যং প্লতমূ। 

ত্রিফলাকাথকক্কাভ্যাং সপয়ন্কং শুতং ঘৃতম | 

তিমিরাণাটিবাদ্ধস্তি পীহমেতলিশামুখে ॥ 

ঘুত ৪ সের। 
ত্রিফল! ৮ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। গবাছুগ্ধ ১৬ সের। কন্ছার্ 
মিলিত ত্রিফলা ১ সের । সন্ধ্যার সময় 
এই সম্বুত পান করিলে তিমিররোগ 
নষ্ট হয়। 


মহাত্রিফলাদ্যং ঘ্বতম্‌। 


হিফলায়া রসপ্রস্থং প্রস্থং তৃঙ্গরজন্য চ। 
বৃষল্ট চ রলপ্রস্থং শঙাবধ্যাশ্চ তৎ্সমম্‌ ॥ 


কাথার্থ মিলিত ; 


হা স্তাত 2 তল 


চা বির 





৭৭৬ 
অঙ্জাক্ষীরং গুড চ্যাশ্চ আমলক্যা রমং তথ! । 
প্রস্থং প্রস্থং সমাহৃত্য স্টব্বরেভিম্ব্তং পচেহ ঃ 
কন্ধঃ কণা সিতা দ্রাঙ্ষা ত্রিফল! নীল্মুৎপলম্‌। 
মধুকং ক্ষীরকাকোলী মধুপণী নিদিষ্কিক! ॥ 
তত্মাধূসিক্বং বিজ্ঞয় শুভেভাণ্ডে নিবাপয়েহ | 
উদ্ধপানমধপানং মধ্যে পানক শস্তাতে ॥ 
যাবস্তে। নেতদোগান্তান্‌ পানাদেবাপক্ধনছি । 


স্পা পপ ক্রি পলি স্থ 


রক্কজে রক্কুদুষ্থে চ রক্তে চাতিক্কতেহ পি ঢ॥ 
নস্তান্ধযে তিনিরে কাটে নীলিকাপটলাবল ছে । 
অভিষ্যন্দেহধিমন্থে চ পঙ্মকোপে ঢ দারুণে | 
নেত্ররোগেষু সব্বেষু বাতাপিভকছেষু ৮। 
অদৃষ্টিং মন্দ্্টিধ কফবাত্তপ্রদযিাম ॥ 
অবতে। বাতপিভ্ডাভ্যাং সক গাপনদু বুক 
গৃপ্বদৃষ্িকরং সছো! বলব্ণাগ্রিবদ্ধনম্‌ | 
সর্কনেত্রামরং ভন্থাৎ তিকলাছাং মহদঘুতম 1 

ঘত ৮ সের। ক্াথার্থ মিলিত 
ত্রিফলা ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 

৪ সের। ভূঙগরাজরস ৪ সের । বাসক- 

রস ৪ সের ।( অথবা বাঁসক মূল ২ সের, 

জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের ), শতমুলীর 
রস ৪ সের, ছাগছুগ্ধ ৪ সের, গুলঞ- 
রস ৪ সের €( অথবা পুর্বববশ কাথ 

9 সের ), আমলকীরস ৪ সের। কন্থার্থ 

পিঁপুল, চিনি, দ্বাক্ষা, ভ্রিফলা, নীলোত- 

পল, যষ্টিমধু, ক্গীরর্কীকলা, গাস্তারীছাল 

ও কণ্টকারী এই সমুদায়ে ১ সের। 

ইহাতে নানাবিধ চক্ষুরোগ নষ্ট হয় । 


বৃহৎ ভ্রিফলাঘব ম্‌। 


ভ্িফলা ভ্র্যষণং দ্রাক্ষা। মধুকং কটুক্োহিণা । 
প্রপৌপ্তরীকং সুঙ্গৈলা বিড়ঙ্গং নাগকেশরম্‌ । 
নীলোৎপলং শারিবে দ্বে চন্দনং বজনীন্বয়ম্‌। 
বাধিকৈঃ পয়সা তুল্যং দ্িগুণং ভ্রিফলারসম্‌ & 





চা 


' ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


উজির 


দ্বতপ্রস্থং পচেদেতত সর্বনেত্ররজাপহম্‌ । 
তিমিরং দোষমাত্রাবং কামলাং কাটমর্ধ্বদষ্‌ ॥ 
বিসপং প্রদরং কওং রক্তং শ্বরখুমেব চ। 
খালিত্াং গলিহপৈৈৰ কেশানাং পতনং তথ! ॥ 
বিবমজ্ঘরমন্তাণি শুক্রধ্ণাশু ব্যপোহতি | 
অন্যে চ বুকে রোগা লেত্রক্ত! যেচ বস্বজাঃ ॥ 
তান সব্বান্‌ নাশয়হ্যাশু ভাস্করস্তিমিরং যথা । 
নচৈতস্মাৎ পরং কিঞ্চদধিভিঃ কম্থাপাদিত্তিঃ ॥ 
দুটি প্রপাদনং দৃষ্টং যথা শ্তাৎ ট্রকলং ঘুতম্‌ ॥ 
ঘত ৪ দের। ক্লাথার্থ ক্রিফলা 
প্রন্যেক ২ 
১২ সের | দ্রপ্ধ ৪ সের । কল্ধার্থ তিফলা, 
ত্রিকটু, দ্রাক্ষা, যটিমধু, কটকী, পুণুরীক* 
কাষ্ঠ, ছোট এলাইচ, বিডঙ্গ, নাগেশ্বর, 
নীলোতপল, অনম্তমূল, শ্ামাল্তা, 
রক্তচন্দন। হরিদ্রা” ও দারুহরিদ্রা 
প্রত্যেক ২ ভোলা । ইহাতে তিমির 


নানারোগ নষ্ট হয়। 


শা সপ সস পাপ ০৯ পাপ 
রঃ শপ প তদসপ্পী পলা পাশ পাপাটিপিশ পাপী ৩ পাপ পপ 


তন্বান্তরোক্তং ভ্রিফলাদ্যং ঘৃতম্‌। 


ফলব্রিকং ভীরুকষায়সিদ্ধং 

কক্কেন যগ্টিমধুকশ্য যুক্তম | 

মপিঃ সমং ক্ষৌপ্রচতুর্থভাগং 

হল্তাৎ ভ্রিদোষং তামরং প্রবন্ধম্‌॥ 

ঘ্ত ৪ সের। শতমুলীর কাথ 

১৬ সের। কক্কার্থ ভ্রিফলা ও যষ্থিমধু, 
মিলিত ১ সের। নামাইয়! মধু ১ সের 
মিশ্রিত করিবে । ইহাতে ভ্রিদেষজ 


তিমিরয়োগ নই হয়। 


র 
| 
ৃ 
ূ 
ূ 
ূ 





ক আর লা হি সরস আত শক পাশ আছে প সত পপ 


সের, জল ম৮ সের, শেব 


আপন এ ০ শখ আহ. অত সরা তে শত ৫০ 


হম ০৯২৭৯ এআ 


খর” রা শর ৫ ৬ আসর পরত 2 শাস্তি সা পাপিয়া তি লে ৭ ০ এ স্পকচ 








নেত্ররোগাঁধিকারঃ | ৭৭৭ 





পা আসি পক পাপ আয আপ 


ভূঙ্গরাজতৈলম্‌ | শ্বেতঞ্চ লিঙ্গনাশং নাশয়তি চ নীললিকাব্যঙ্গম্‌ ॥ 

মুখনাসাদৌরগন্ধ্যং পলিতধ্াকালজং হনুস্তস্তম্‌। 

শ্বাসং কাসং শোষং হিক্কাং তথাত্যয়ং নেত্রে ॥ 

মুখজৈহ্বমদ্ধভেদং রোগং বাহুগ্রহং শির:স্তস্তম্‌। 

রোগানথোদ্ধীজত্রোঃ সর্ববানচিরেণ নাশয়তি ॥ 

তিলতৈল ৪ পল, ভূঙ্গরাজরস . পক্তবাং কুড়বং ঠিতলং নন্যার্থং নৃপবল্লভম্‌ । 

৪ সের, কন্কার্থ যষ্টিমধু ৬ পল। এই ৰ অক্ষাংশৈঃ শাণিকৈঃ কক্ৈ- 

তৈলের নন্টে দৃষ্টি প্রসন্ন হয়। ৰ রষ্ৈত স্গাদিতৈলবং ॥ 

ৃ তিলস্ভল বা গবাঘৃত অদ্ধ সের, 
(দুগ্ধ ২ সের। কন্কার্থ জীবক, খষফভক, 
র মেদ, দ্রাক্ষা, শালপাণী, কণ্টকারী, 

গবাং শকৃতকাথবিপকমুত্তমম্‌।  সুহতী, যষ্টিমধু, বেড়েলা, বিড়ঙ্গ, মঞ্জিষ্ঠা, 

হিতঞ্চ তৈলং তিমিরেষু নশ্টাতঃ ॥ চিনি, রাস্তা, নীলোশুপল, গোক্ষুর, 
ৃ 


তৃঙ্গরাজরসপ্রস্থে যষ্টি মধুপলেন চ। 
তৈলশ্ কুড়বং পকং সদ্ধো দৃষ্টিং প্রসাদয়েৎ ॥ 
নস্তাত্বলীপলিতহৃৎ মাসেনৈতন্ন সংশয়ঃ ॥ 


গোময়তৈলম্‌ | 


তিমিররোগে গোময়ের কাথে পক্ক | পুণগুরীক, পুনর্নবা, সৈন্ধব ও পিপুল 
তৈলের নস্ত গ্রহণ করিলে উপকার হয়। ; প্রত্যেক ২ তোলা (তৈলপক্ষে প্রত্যেক 
দ্বুতং ভিতং কেবলমেব পশিকে | ২॥০ তোলা ) এই তৈলের নম্যে ও 
তথানু তৈলং পবনাশ্চগুখয়োঃ ৷ গ্বৃতের স্বেনে তিমির, পটল ও রাত্র্ন্ধতা 
পৈস্তিক তিমিরে কেবল দ্বৃত, প্রভৃতি নানারোগ নষ্ট হয়। 
এবং বায়ু ও রক্তজন্ তিমিরে জলসিদ্ধ 
তৈল উপকারক। 





- ৮.৯ সপ পিপিপি সত পাশ ৩? শিস্ীিল 


অআজিতং তৈলম্‌ । 





পপি আশ 


তলশ্ পচেৎ কুড়বং 
নৃপবল্লভং তৈলং দ্বৃতঞ্চ | মধুকস্ত পলেন ককুপিষ্টেন। 
আমলকরসপ্রস্থং ক্ষীরপ্রস্থেন সংযুতং কৃত্বা ॥ 
অজিতং নামা তৈলং 
তিমিরং হন্তানিমিপ্রোক্তম্। 
বিমলাং কুরুতে দৃষ্টিং নষ্টামপ্যানয়েত্দ্বৎ ॥ 


জীবকর্ষভকে। মেদা দ্রাক্ষাংশুমতী৷ 
নিদিগ্ধিক বৃহতী। 

মধুকং বল! বিড়ঙ্গং মঞ্জিষ্ঠা শর্করা রানা ॥ 
নীলোৎপলং স্বদংস্া 


প্রপৌগ্তরীকং পুনর্নবা লবণম্‌। (দৃরিজেষু। ) 
পিপ্লল্যঃ সর্যেষাং ভাগৈরক্ষাংশিকৈঃ পিষ্টে: ॥ তিলতৈল অন্ধ সের। আমলকীর 

তৈলং বা যদি বা সপিদা রস ৪ সের, ছুপ্ধ ৪ সের। কক্কার্থ 

75885 যষ্িমধু ১ পল। এই তৈল ব্যবহারে 


আত্রেয়নিশ্মিতমিদং ঠতৈলং নৃপবল্পভং সিদ্ধম্‌ ॥ 


নক্কান্ধ্যং চার্বব দং দিবান্ধ্যঞচ। পরিষ্কৃত হয়। 


এ ২৯০০০ ৯ 





৭৭৮ 
কুষ্ঃপ্রাপ্তান্মণি বিধি? | 


অন্ম তু চ্ছেদনীয়ং শ্তাৎ কৃষ্ঃপ্রাপশ্তং ভবেদবথ] | | 
বড্ডিশবিদ্ধং মনুয্যস্ত ভ্রিভাগঞচাত্র বজ্জয়েৎ॥ 





অন্ধ চক্ষের কুষ্তাংশ পর্যন্ত উপস্থিত 
হইলে তাহা ছেদন করিতে হইবে । 





| 

পিপ্ললী ত্রিফলা লাঙ্ষা লৌহচুর্ণং সসৈন্ধবমূ্‌। ূ 

ভূঙ্গরাজরসে পিষ্টং গুড়িকাঞ্জনমিয্যতে ॥ 
অন্ম সতিমিরং কাচং কওুং শুক্রং তথাজ্ভুনম্‌। 

অগ্রনান্নেত্ররোগাংস্চ হন্যামিরবশেষতঃ ॥ ূ 

পিঁপুল, ত্রিফল!, লাক্ষা, লৌহচর্ণ ও | 

সৈদ্ধব এই সমুদয় দ্রব্য ভূঙ্গরাজরসে ূ 

পেষণ করিয়া চক্ষে অঞ্জন দিলে অন্ম ও 

তিমির প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। ূ 

পুষ্পাখ্য তাগজি সিতোদধিফেন শঙ্খ ূ 

সিহ্ৃ্খ গৈরিক শিল|.মরিচৈঃ সমাংশৈ: 1 | 

পিষ্টেম্ত মাক্ষিকরমেন রসক্কিয়েয়ং ৰ 

হন্ত্যপ্নকাচতিমিরাজ্জন বস্ম রোগান্‌। | 

শ্বেত সুন্নী, চিনি, সমুদ্রফেন, শঙ্খ, র 

সৈ্ধব, গেরিমাটী, মনছাল ও মরিচ এই ! 

সমুদয় দ্রব্য মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া 

চক্ষে অগ্তন দিলে অশ্ম, তিমির, অর্জুন, | 

কাচ ও বতআ্সরোগ নষ্ট হয়। 

র 

ৰ 

| 

| 

| 


কৌন্তশ্ত সলিষঃ পানৈবিরেকালেপসেচনৈঃ | 
স্বাছুশীতৈঃ প্রশময়ে শুক্কিকামগ্রনৈস্ততঃ ॥ 


শুক্তিকারোগে পুরাতন ঘত পান, 
বিরেচন, প্রলেপ, সেচন, স্বাদু, শীতল 
দ্রব্য ও অধ্রীন এই সমুদাঁয় ব্যবস্ছেয়। 


প্রবাল মুক্তা বৈদৃধ্য শঙ্খ স্টিক চন্মনম্‌। 
সুবণ রজত ক্ষৌন্রমঞ্জনং শুক্তিকাপহম্‌ ॥ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


প্রবাল, মুক্তা, বৈদ্রধ্য, শঙ্খ, স্কটিক, 
চন্দন, স্বর্ণ, রৌপ্য ও মধু এই সমুদায়ের 
অগ্তনে শুক্তিকারোগ নষ্ট হয়। 


শঙ্খ ক্ষৌড্রেণ সংযুক্তঃ কতকঃ সৈদ্ধবেন ব1। 
সিতষ়ার্ণবকেনে। বা পৃথগঞ্জনমজ্জনে ॥ 


মধুর সহিত শঙ্খচুর্ণ, সৈ্ধবলবণের 
সহিত নিশ্মলিফলচুণণ অথবা চিনির সহিত 
সমুদ্রফেন চক্ষে অগ্তনরূপে প্রযুক্ত হইলে 
অভ্ভুনরোগ উপশমিত হয় । 
পৈভং বিধিমশেষেণ কৃষ্য (দর্ভনশাস্তয়ে ॥ 
অভ্ভন শাস্তির নিমিভ পিত্ম্্ ক্রিয়! 
কর্তন্য। 
বৈদেতীং শ্বেতমরিচং সৈম্ধবং নাগবং সমম্‌। 
মাতৃলুঙ্গরটৈ; পিষ্টমগ্ধন" পিইকাপভম্‌ ॥ 
ৃ ( শুক্রজেযু ) 
পিপুল, সজিনাবীজ, সৈদ্ধব ও শু'ঠ 
এই সমুদায় টাবালেবুর রসে মর্দন 
করিয়! চক্ষে অগ্ুন দিলে পিষ্টকরোগ 
নষ্ট হয়। 
ভিন্বোপনাভং কফজং পিগ্লী মধুসৈম্ধবৈঃ | 
বিলিখেন্স গুলাগ্রেণ প্রচ্ছয়িত্া সমস্ত ॥ 
কফজ উপনাহ মগুলাগ্রা অস্ত্রদ্ধারা 
ভেদ করিয়া পিঁপুল, মধু ও সৈদ্ধবচর্ণ 
প্রয়োগ করিবে । 


পথ্যাক্ষ ধাত্রীকলমধ্যবীজৈ- 
স্তিদ্যেকভাগৈধিদধীত বর্তিম্‌। 
তয়াঞ্জয়েদশ্রমতিপ্রগাঢ়, 
মক্ষোহরেৎ কোপমতিপ্রবৃদ্ধম্‌ ॥ 
হরীতকীবীজ ৩ ভাগ, বহেড়াবীজ 
২ ভাগ, আমলকীবীজ ১ ভাগ এই 








শি শিস পপ শপ এ তি শশী তল সপ 2 শশী শা শী 


সমুদ্বাগের বন্তি প্রস্তুত করিয়া! অগ্রীন 
দিলে নেত্রকোপ নিবারণ হয়। 
শ্রাবেধু ভ্রিফলাকাথং ষথাদোষং প্রযোজরেত। 
ক্ৌদ্রেণাজ্যেন পিপ্লল্যা 
মিশ্রং বিধ্যেৎ শিরাং তথ। ॥ 


নেত্ররোগাধিকারঃ । 


| 
ূ 
ৰ 
৷ 


বাতিক নেত্রআাবে ঘ্বৃত, পৈভ্তিকে 


মধু ও শ্লৈম্সিকে পিঁপুলচুর্ণের সহিত : 


ত্রিফলার ক্কাথ সেবনীয়, 
শিরাবিদ্ধ করা কর্তব্য | 
ব্রিফল! তু কাস পৈন্ধবৈঃ সবলাঞজনৈ2। 
র্সক্রিয়া ক্রিমিগ্রন্থৌ ভিন্জে স্যাৎ প্রতিসারণম্‌ ॥ 
| ( সন্ধিছেযু।) 
ক্রিমিএন্থি ভেদ করিয়। ত্রিফলা, 
তুঁতিয়া, হীরাকস, সৈদ্ধবলবণ ও শ্ুন্মা 
এই সমুদায় দ্রব্য অবলেহব পাক 


ইহাতে র 


স্পেস পপ শপাপস সপ 4 আপা এ শপ 


করিয়া তদ্ৰার! নেত্রে প্রতিসারণ (ঘর্ষণ) : 


করিবে। 


মাঞ্ষিকাদিবটী | 


মাক্ষিকং ভোলকমিতং তদদ্ধং গন্ধকং রসম্‌। 
তথাভ্রঞ্চ সমাদায় মুক্তান্বণৌ”চ পাদিকৌ ॥ 
কাকমাচীপত্ররসৈত্ত্ধা সংভাব্য বত্তঃ। 
রক্তিদ্ব়মিত! কাধ্যা মাক্ষিকাদিবটী শুভা ॥ 
বেষ্টিত পদ্মপত্রেণ ধান্তরাশৌ নিধাপিতা। 
যথাষোগ্যান্থপানেন সেবিতা। সংহরেন্সণাম্‌ | 
নেত্ররোগাংশ্চ নিখিলান্‌ নানোপদ্রবগংঘুতান্‌ ॥ 


স্বর্ণমাক্ষিক ১ তোলা, রস; গন্ধক ও 


৭৭৯ 


মধ্যে রাখিবে, যথাযোগ্য অনুপানের 
সহিত সেবন করিলে, নানা উপদ্রব- 
যুক্ত বিবিধ নেত্ররোগ প্রশমিত হয়। 





নেত্রাশনিরসঃ | 


অভ্রং তাআং তথা লোহং মাক্ষিকঞ্চ রমারনম্‌ | 
পাতনাধহ্্রসংশ্ুদ্ধং গন্ধকং নবনীতকম্‌ ॥ 
পলপ্রমাণং প্রত্যেকং গৃহীয়াচ্চ বিধানবিহ। 
সববমেকীকৃতং চূর্ণ বৈদ্ভৈঃ কুশলকম্মভিঃ ॥ 
ততস্ত ভাবনা কাধা। ভ্রিফল। ভূঙ্গরাজকৈঃ। 
ভতঃ প্রক্ষেপচুর্ণঞ্চ পিপ্পলীমূলবষ্টি কা ॥ 

এলা পুননবা দার পাঠা ভূঙ্গ শটী বঢা। 
নীলোতপলং চদনঞ্চ শ্লক্ষচর্ণক দাপয়েহ ॥ 
মাষমেকং প্রনাতব্যং ঘৃতশ্রীমধুমদ্দিতম্‌ | 
ম্দনং লৌহদণ্ডেন পাত্রে লৌহমরে দৃঢ়ে ॥ 
অন্থপানং প্রষোক্তব্যমুষ্েন বারিণা তথ! । 
বাবতে। নেত্ররোগাংশ্চ পানাদেব বিনাশয়েৎ ॥ 
সবক্তে রক্তপিত্ে ঢ রক্তে চক্ষুঃক্রতেহপি চ। 
নক্তান্ধ্যে ভিমিরে কাছে শীলিকা পটলাব্ব দে ॥ 
অভিষ্যন্দেহধিমস্থ্ে চ পিষ্টে চৈব চিবস্তনে । 
নেতরবোগেধু সর্ষেষু বাতপিশুককেধু চ ॥ 
সর্বনেত্রামরং হন্যাদবুক্ষমিন্দ্রাশনিষথা ॥ 


অভ্র, তাত্র, পারদ, লৌহ, স্বর্ণমাক্ষিক, 
রসাগ্জন, পাতনা-যন্ত্রবিশুদ্ধ নবনীতাখ্য 
গন্ধাক এই সমস্ত প্রত্যেক ১ পল, একত্র 
করিয়া! ভ্রিফলা ও ভূঙ্গরাজরসে ৭ বার 
করিয়া ভাবনা দিবে । অনস্তর পিপ্পলী- 
মূল, বগ্রিমধু, এলাইচ, পুনর্নবা, দেবদার, 


আকনাদি, শুঠী, শটী, বচ, নীলোৎপল, 
চন্দন, এই সমস্ত চুণ পুর্বেনাক্ত মিশ্রিত 
ওষধের চতুর্থাংশ পরিমাণে লইয়া একত্র 
মিলাইবে । ইহার ১ মাধা ওঁধধ লৌহ- 
খল্লে লৌহদগু দ্বারা মর্দন করতঃ ঘ্ৃত, 


নিক, স্শ ৪ 


অভ্র প্রত্যেক অন্ধ তোলা, মুক্তা ও ৃ 
স্বণণ প্রত্যেক সিকি তোলা । একত্র. 
কাকমাচীপত্ররসে ৩ বার ভাবনা দিয়া : 
২ রতি প্রমাণ বটা প্রস্তুত করত; পঞ্চ. 
পত্রে বেষ্টন করিয়া ৩ দিবস ধান্যরাশির | 














৭৮০ ররর 


মধু মিশ্রিত করিয়া প্রাতে সেবন তিমিরহরলৌহম্‌ | 
করিবে। অনুপান উষ্ণ জল। ইহা ত্রিফলাপদ্মবষ্ট্যাহ্বযুক্তং সারং নিসেবিতম্‌ । 
নেত্ররোগের মহৌষধ । লৌহং তিমিরকং হস্তি তীক্ষাংস্তস্তিমিরং যথা | 


ত্রিফলা, পল্মকাষ্ঠ, যষ্টিমধু, এই সমু 
দয়ের তুল্য লৌহ মিশ্রিত করিয়া সায়ং- 
কালে সেবনে তিমির রোগ নষ্ট হয়। 


নয়নাম্বৃতলৌহ্ম্‌ । 
ত্রিকটু ত্রিফলা শৃঙ্গীশটারান্সা মডৌফধম্‌। 
দ্রাক্ষা নীলোৎপলধব কাকো লীমধুযক্টি কম্‌ ॥ 
বাট্র্যালং কেশরাজঞ্চ কণ্টকারীদ্বয়ং পলম। 
লৌহাভ্রয়োঃ পলং দত্বা ভাবয়েৎ বক্ষ্যমাণজৈঃ ॥ 
ব্রিফলায়াশ্চ তোষেন ভূঙ্গরাজরসেন বা। 
ভাবয়িত্বা বটী কাধ্য। বদরাস্থিনিভা শুভ ॥ 
বাবকো। নেত্ররোগাংশ্চ নিহন্যানাত্র সংশয়ঃ | 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, কীকলাশুঙ্গী, শগী, 
রাল্সা, শুঠী, দ্রাক্া, নীলোশপল, 
কাকোলী, যষ্টিমষধু, বেড়েলা, কেশ- 
রাজ, কন্টকারী, বৃহতী, লৌহ ও অন্দর 
প্রত্যেক ১ পল পরিমাণে গ্রহণ করিয়। 
ত্রিফলার ক্াথে ও ভূঙ্গরাজরসে প্রত্যেক 
৭ বার করিয়া ভাবনা দিয়া বদরাস্থি 





সপ্তাম্বতলৌহম্‌ । 


ূ 
ূ ভ্রিফলারজ আয়সং চূর্ণং 
ূ সযষ্টিমধুকং সমাংশযুক্তম্‌ । 
মধুনা সপিষ দিনাস্তে 
পুকষে নিম্পরিহারমাদদীত ॥ 
তিমির ক্ষত রক্তরাজি কু 
ক্ষণদান্ধ্যার্বব,দ তোদ দাশুলান্‌। 
| পটলং সহ কাচপিথ্কং 
ৃ শময়ত্যেব নিষেবিতঃ প্রয়োগঃ ॥ 
ূ ন চ কলমেব লোচনানাং 
র বিভিতে। রোগনিব্ভণায় পুংসাম্‌ । 
দশনশ্রবণোদ্ধীকগ্জানাং 


প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে । ইহা দ্বার প্রশমে হেতুরয়ং মহাগদানাম্‌॥ 
সর্বববিধ নেত্ররোগ নষ্ট হয়। পলিতানি বিনাশয়েততথাগ্িং 
চিরনষ্টং করুতে রবিপ্রচগ্ুম্‌ । 
দযিতাভূজপঞজরোপগুঢঃ 
্ষতশুব্লহরো গুগ্গুলুঃ | স্ুটচন্দ্রাভরণাশু যামিনীষু ॥ 


স্ুণতানি চিরং নিষেবতেহসো 
পুকযো বোগবরং নিষেবমাণঃ | 
মুখেন নীলো২পলচাকগ দ্ষিন। 


অয়ঃ সবষ্টি ভ্রিফল। কপানাং 
চর্ণানি ভুল্যানি পুরেণ নিত্যাম্‌। 
সপির্মধুভ্যাং সহ ভক্ষিতানি 
শুরলানি কাচানি নিতস্তি শীপ্রম্‌ ॥ শিরোক্হৈরঞ্জনমেচকপ্রতৈঃ । 
ৃ ভবেচ্চ গৃপ্রস্য সমানলোচনঃ 
লৌহ, যষ্টিমধু, ত্রিফলা, পিপ্ললী, সখৈর্নরে! বর্ষশতঞ্চ জীবতি ॥ 
প্রত্যেক তুল্যভাগ, স্মুদয়ের তুল্য গুগ্‌- 
মধু প্রত্যেক ভাগ 
গুলু মিশ্রিত করিয়া ঘ্বৃত মধুর সহিত ত্রিফলা বস্িমধু প্রত্যেক ২ ভাগ, 
লৌহ ৪. ভাগ এই সমুদয় দ্রব্য ও খ্ৃত 


সেবন করিলে নেত্ররোগ নষ্ট হয়। | 
মধুর সহিত সায়ংকালে সেবন করিলে 


নান শেল পপ আপা পান শ 
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সস পপ 


তিমির, রাত্রন্ধতা, পটল ও কাচ | দিয়া কুল আটির ন্যায় বটিকা প্রস্তুত 
পরস্ৃতি চক্ষুরোগ ও অন্যান্য বিবিধ গীড়া | করিবে। ইহা সেবন করিলে সকল 














নিবারিত ও বলবীর্য্যাদি বদ্ধিত হয়। প্রকার নেত্ররোগ নষ্ট হয়। 
ইতি ভৈষজ্যরদ্বাবল্যাং নেত্ররোগাধিকারঃ | 
মধুকাগ্যং লৌহ্মু। নি 
মধুকং ব্রিফলাচুর্ণং লৌহচুর্ণং ভখৈব চ। রণ পা ও 
ভক্ষয়েন্মধুসপিভ্যামক্ষিরোগপ্রশান্তরে ॥ ্ রো ইধিকারঃ | 
যগ্টিমধু ও ভ্রিফলা প্রত্যেক ১ তোলা, কণশুলচিকিৎসা-_ 


লৌহ ৪ তোলা এই সমুদায় একত্র  কপিখ মাতুলুঙ্া্ শৃঙ্গবেররটসঃ শুভৈঃ) 
মিলিত করিয়া শয়নকালে স্বৃত ও মধুর | স্রখোষে: পূরয়েৎ কর্ণ; কর্ণশুলোপশান্তয়ে ॥ 
সহিত ২ মাষা পরিমাণে সেবনীয়। কয়েতবেলপত্রের রস, টাবালেবুর 


রস ও আদার রস, ঈষৎ উষ্ণ করিয়া 
উপশমিত হয়। + 
ইহাতে নেত্ররোগ উপশমি কণে পুরণ করিলে কর্ণশুল সবত্বর 





নিবারিত হয় । 
নয়নচন্দ্রলৌহম্‌ | শৃঙ্গবেরঞ্চ মধু চ টসম্ধবং টঠতলমেব চ। 
কছুষ্জং কর্ণয়োরেররমেতদ্া বেদনাপহম ॥ 
ব্রিকটু ত্রিফল! শঙ্গী শটা রাস্তা মহৌষধম্‌। | ্ 
রক্ষা নীলোৎপলঞৈব কাকোলী মবুবষ্টি কা ॥ | আদা, মধু, সৈম্ধাব ও তৈল এই 
বাট্ট্যালকং কেশরঞ্চ কণ্টকারীদ্বয়ং তথা । | সকল ঈষত উষ্ণ করিয়া কর্ণে দিলে 


লৌহাভ্রয়ো: পলং দত্বা ভাবয়েদৌষধৈরিটৈ: ॥ 
ত্রিফলাক্কাথতৈলেন তভৃঙ্গরাজরসেন চ 

ভাবয়িত্বা বট কার্ধয। বদরাস্থিমিত। শুভ] ॥ লশুনাদ্রক শিগ্ণ।ং স্বরসে! মূলকম্ত চ। 
যাবস্তো নেত্ররোগাংস্চ তান্‌ নিহস্তি ন সংশয়ঃ ॥ কদল্যাঃ স্বরসঃ শেঠ: কছুষণ: কর্ণপূরণে ॥ 


(অন্ত সব্ধচুর্ণসমং লৌহাভ্রম্‌। ) রস্থুন, আদা, সজিনাছাল, মূলা ও 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, কাকড়াশৃঙ্গী, শটী, : কদলীর রস ঈধহ উত্তপ্ত করিয়া! কর্ণে 
রানা, শু, ভ্রাক্ষা, নীলোতপল, কীকলা, ! পুণ করিলে কর্ণের যাতনা দূর হয়। 
য্ভিমধু, বেড়েলা, নাগেশ্বর, বৃহতী ও সমুদ্রফেনচূর্ণেন যুক্ত্যা বাপ্যবচুয়েৎ । 
কণ্টকারী মিলিত ২ পল, লৌহ ১ পল, [. কর্ণবেদনায় সমুদ্রফেন চুর্ণ করিয়া 
অভ্র ১ পল এই সমুদ্বায় একত্র মর্দন কে দিবে। 
করিয়া যথাক্রমে ত্রিফলার ক্বাথ, আর্ক কুর্ধ্যাব্ঁক শোভাঞ্জন মূলক স্বরসাঃ। 


তিলতৈল ও ভীমরাজের রসে ভাবনা মধুতেল সৈম্ধবযুতাঃ পৃথগু্বাঃ কর্ণশুলহরাঃ ॥ 
রাহাত 


বেদনার শান্তি হয়। 


শি ীশিশোশীশ সা শো পিপপশীশী কস পন সপ 








৭৮২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


উপ পাল 


আদা, হুড়হুড়ে, সজিনা এবং আপীড্য তোয়ং শ্রবণে নিষিক্তং 


২ ০ পিস পপ পা পপ পাপ জা | ও শপ লা চপ পি 





শীল পলা পা শপ পাশপাশি 


| মূলার রস, মধু, তৈল ও সৈন্ধবলবণের নিহস্তি শুলং বহুবেদনঞ্ ॥ 
সহিত কর্ণে দিলে কর্ণশূল নিবারিত হয় । পাকা আকন্দপত্রে ঘ্বৃত মাখাইয়। 
শোভাঞ্জনস্য নিধ্যামস্তিলতৈলেন সংযুতঃ। অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়া তাহার রস নিপী- 


ব্যক্তোষ্টঃ পূরণঃ কর্ণে কর্ণশৃলোপশাস্তয়ে ॥ | ডন করিয়া কণে প্রবেশিত করিলে কর্ণ- 
সজিনার রস তিলতৈলের সহিত | শুল ও তজ্জনিত বেদনার নিবৃত্তি হয়। 
ধযুক্ত ও উষ্ণ করিয়া কর্ণে পুরণ ; তীব্রশূলাতুরে কর্ণে সশব্দে ক্লেদবাহিনি। 
রিনার . | বস্তমৃত্রং ক্ষিপেৎ কোং সৈহ্ধবেনাবচণিতম্‌ ॥ 
করিলে কর্ণশুল নিবারণ হয় । | ই 

ণ তীব্রশুল, শব্দ ও ক্লেদবিশিস্ট কর্ণে 
অষ্টানামপি দৃত্রাণাং মৃত্রেণান্ভতমেন বৈ। ৯ 
কোফ্েন পুরয়েৎ কর্ণং কর্ণশূলোপশাসয়ে ॥ সৈ্ধবচর্ণ সহ উষ্ণ ছাগমুত্র কর্ণে পুরণ 


গোমুত্র প্রভৃতি অষ্টবিধ মৃত্রের করিবে । ূ 
কোন মৃত্র ঈষদুষ্ণ করিয়া কণে পুরণ হিঙ্ু তুম্বরু শুঠাভিঃ সাধাং তৈলগ সাঁধপম্। 


ূ ূ কর্ণশূলে প্রধানস্ত পূরণং হিতমুচ্যতে ॥ 
করিলে কর্ণশুল উপশমিত হয় । 1. হি ধনিয়া, শু এই সমুদায়ের 


অশ্বখপত্রখল্লং ব। বিধায় বহুপত্রকম্‌। সহিত সর্পতৈল পাক করিয়া কর্ণে 


তৈলাক্তমঙ্গারপূর্ণং নিদধ্যাৎ শ্রবণোপরি ॥ 
যততৈলং চ্যবতে তন্মাৎ খললাদঙ্গারতাপিতাৎ। | পুরণ করিলে কর্ণশূল নিবারণ হয়। 


তত্প্রাপ্তং শ্রবণজোতঃ সগ্যো গৃহাতিবেদলাম্‌ ॥ নি 


কতকগুলি অশ্বথপত্রে পুট € ঠোঙা ) দীপ্তিকাতৈলমূ । 
রচনা করিয়া তাহ! তৈলাক্ত ও অঙ্গার- : মহতঃ পঞ্চমূল্ত কাণন্্টাুলানি চ । 
পুর্ণ করিয়া কর্ণের উপর স্থাপন করিবে । | ক্ষৌষেণাঝেষ্ট্য সংসিচ্য তৈলেনাদীপয়েততঃ ॥ 
অঙ্গারের উত্তাপে তৈলবিন্দু সকল 1 যতলংচ্যবতেতেত্যঃ সুখোষ্ণং ততপ্রযোজয়েৎ। 
কর্ণরন্ধে, পতিত হইবে । ইহাতে তত- | জ্ঞেয়ং তদ্দীপিকাতৈলং সগ্োগৃহ্াতিবেদনাম্‌ ॥ 


এবং কুষ্যাদ্‌ ভদ্রকাঠে কুষ্ঠে কাষ্ঠে চ সারলে। 
গাও ঢ লনা ।নবুত্ত হয়। 
গাও কর্ণের বেদনা নি মতিমান্‌ দীপ্তিকাতৈলং কর্ণশূলনিবারণম্‌ ॥ 


মহত্পঞ্চমূলের অষ্টাঙ্গুল পরিমিত 
কাষ্ঠখগ্ড সকল ছেদন করিয়া প্রবপ্ত- 
আকন্দপত্রের পুটে সিজপত্র ঝল- : খণ্ডে বেষ্টিত ও তৈলে সিক্ত করিয়া 
সাইয়! লইয়া তাহার ঈষদুষঃ রস করণে | প্রজ্জ্রালিত করিবে, ইহাতে যে সকল 
পুরণ করিলে কর্ণশুল নিবারণ হয় | তৈলবিন্দু পতিত হইবে, তৎসমুদ্ায় 
অক পডং পাপিণামণীত-  স্থুখোষ অবস্থায় কর্পে পুরণ করিলে 

মাজ্যেন লিগুং শিখিনাবতগুম্‌। | সম্ভো৷ বেদনার উপশম হয়। ইহার নাম 


অর্কপত্রপুটে দগ্ধস্স,হীপত্রোন্ভবে। রলঃ | 
কদুষ্তঃ পৃরণাদেৰ কর্ণশুলনিবারণঃ ॥ 
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এল টিটিিিিলিলীশশশি 
দীপ্তিক তৈল । এইরূপ দেবদারু, কুড় | মধুপ্রধান শুক্তকে মধুশুক্ত কহে। 
ও সরলকাষ্টে দীপ্তিকাতৈল প্রস্তুত ! মধুশুক্ত প্রস্তত করিবার প্রণালী এই 
করিয়! কর্ণে পুরণ করিবে । যখা_জামীর লেবুর রস ১৬ সের, 


পিঁপুলমূল ২ সের, মধু ৭ সের এই 
সমুদায় একত্রে মু্কলসে রাখিয়া ধান্তা- 
ক্ষারতৈলম্‌ । ৷ রাশির মধ্যে একমাস রাখিবে। তাহা 
হইলে মধুশুক্ত প্রস্তুত হইবে । 





ূ 
বালমূলকশুঠীনাং ক্ষারে। ঠিঙ্গু মনাগরম্‌। | 
সৌবগ্চল যবক্ষার স্বঞঙ্জিকৌস্ডিদ সৈন্ধবম। | 
ভূর্জজ গ্রন্থি বিড্ং মুস্তং মধু শুক্তং চতুগুণম্‌॥ | 
মাতুলুঙ্গরসশ্চৈব কদল্যা! রস এব চ। 
টতলমেভিবিপক্তব্যং কর্ণশুলহরং পরম্‌ ॥ 
বাধিষ্যং কর্ণনাদশ্চ পৃয়াশ্রাবস্চ দাকণঃ | কর্ণনাদে কর্ণন্ষেড়ে কটুতৈলেন পৃরণম্‌। 
পুরণাদস্থয ১তলস্য ক্রিময় কর্ণসংশ্িতাঃ ॥ নাদবাধিধায়োঃ কষ্যাদ বাতশুলোক্তনৌষধম্‌ ] 
ক্ষিপ্রং বিনাশং গচ্ছন্তি কুষ্ণাত্রেযস্ত শাসনাৎ। কর্ণনাদ ও কর্ণক্ষেড় রোগে কণে 
ক্ষারতৈলমিদং শ্রেষ্ঠং মুখদস্তাময়াপহম ॥ | কটুত্ৈল রি হি 

৮ 

মধুপ্রধানং শুক্তস্ত মধুযুক্তং তথাপরম। ৰ ই ৮ 
জন্বীরস্য কলরসং পিপ্ললীগ্রস্থিসংযুতম্‌ ॥ | কণন।দে বাতশুলোক্ত উষধ্প বাবস্থেয়। 
নধুভাণ্ডে বিনিক্ষিপ্য ধান্সরাশো নিধাপয়েং | 
মাসেন তজ্জাতরসং মধুশুক্তমুদাহ তম ॥ 


তৈল ৪ সের। মধুশুক্ত ১৬ সের, 
টাবালেবুর রস ১৬ সের, কদলীরস 
১৬ সের। কন্কার্থ বালার ক্ষার, মূলার 
ক্ষার, শু'ঠের ক্ষার, হিঙ্গু, শু'ঠ, শুল্ফা, 
বচ, কুড়, দারুহরিদ্রা, সজিন।ছাল, 
রসাগ্রন, সচললবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার, 
উদ্ভিদলবণ, সৈদ্ধবলবণ, ভূর্জজপত্র, 
পিঁপুলমূল, বিটুলবণ ও মুতা মিলিত 
১ সের এই তৈল করণে পুরণ করিলে ! 
বধিরতা, কর্ণনাদ, পুয়ক্সাব ও ক্রিমি 
নিবারণ হয়। এই তৈল ব্যবহারে 
মুখরোগ ও দন্তের পীড়ার সত্বর উপশম 
হইয়! থাকে । নি 


কর্ণনাদক্ষ্েড়ে বিধিঃ | 








অপামার্গক্ষারিতৈলম্‌ । 


মার্গক্দারজ্রলেন চ ততৎকুত- 
কক্কেন সাধিহং তৈলম্‌। 
অপহরতি কর্ণনাদং বাধিধ্যঞ্চাপি পূরণতঃ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। আপাংক্ষার 
| ২ সের, জল ১৬ সের, ২১ বার ছাকিয়! 
| ক্ষারজল প্রস্তুত করিবে। (সারসংগ্রহে 
উক্ত আছে যে, আপাঙক্ষার ১৬ পল, 
১৯ সের জলে ২১ বার আ্াবিত করিয়া 
১৬ সের লইবে )। কন্কার্থ আপাঙ্গক্ষার 
১ সের। এই তৈল কর্ণে পুরণ করিলে 
কর্ণনাদ ও বধিরতা। নিবারিত হয়। 


পপ পপ পা 


শি পাপী ০, 


সপ শী 








৭৮৪ 


স্বঙ্জিকামূলং শুফং হিচ্কু কৃষ্ণ মভৌষধম্‌ 
শতপুষ্প। চ তৈস্ভৈলং পন্কং শুক্তং চতুগুণম্‌ ॥ 
প্রণাদ শূল বাধিধ্যং আাবঞ্চাশু ব্যপোহতি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কাজি 


ইহার দ্বারা কর্ণনাদ, কর্ণশূল, বধিরতা 
ও কর্ণন্াব নিবারণ হয়। 


দশমূলীতৈলমূ। 


দশমুলীকষায়েণ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়ে। 

এতৎকন্কং প্রদায়ৈব বাধিধ্যে পরমৌষপম্‌ । 

ভিলতৈল ৪ সের । ক্কাখার্থ মিলিত 
দশমূল ১২1০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। কক্কার্থ দশমূল ১ সের। 
দশমূলীতৈল বধিরতার উৎকৃষ্ট ওঁষধ। 








বিস্বতৈলম্‌। 
ফলং বিবস্ মুত্রেণ পিষ্ট তৈলং বিপাচয়েৎ। 
সাজক্ষীরং তদ্িতরেদ্বাধিষ্যে কর্ণপুরণে ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। ছাগছুষ্ধ ১৬ 
সের। কক্কার্থ গোমৃত্রপিষ বেলশু'ঠ 
১সের। বাধির্ধ্য রোগে এই তৈল 
কর্ণে পুরণ করিবে । 


কর্ণনাদাদিযু বিধিঃ | 
এষ এব বিধিঃ কাধ্যঃ প্রণাদে নস্যপূর্ববকঃ। 
গুড়নাগরতোয়েন নশ্কং শ্যাছুভয়োরপি ॥ 
কর্ণনাদরোগে নশ্ত প্রদানানস্তর 
উল্লিখিত ব্যবস্থা কর্তব্য এবং কর্ণনাদ ও 


ভৈষজ্যরত্বাবলী। 
স্বজ্জিকাক্ষারাছ্যং তৈলম্‌ । 


১৬ 
সের। কন্ার্থ সাচিক্ষার, গুক্ষমূলা, হিঙ্গু, ৷ 
পিঁপুল, শু'ঠ, শুল্ফা মিলিত ১ সের | 








পাপ পপ পা 


বধিরত| উভয়ত্রই পুরাতন গুড় ও শু'ঠের 
জলের নস্য ব্যবস্থেয়। 


বাধির্যে বিধিঃ | 
বিশ্বতৈলম্‌ ( তন্তান্তরে । ) 
বিশ্তগর্ভং পচেটত্ুলং গোমুত্রাজপয়োহম্বিতম্‌। 
বাঁধিধ্যে পূরযেত্েন কণোঁ সকফবাতজিত ॥ 
তিলতৈল ১ সের । ছাগছুপ্ধ ৪ সের, 
গোমৃত্র ৪ সের। কক্কার্থ বেলশু'ঠ ২ 
পল। বাতশ্রৈম্মিক বধিরতায় ইসা 
কর্ণে পুরণ করিবে। 





লশুনাছ্যং তৈলম্‌। 

লশুনামলকং তালং পিষ্ট 1 তৈলে চতৃগুণে। 
তৈলাচ্চতৃগুণং ক্ষীরং পাচ্যং তৈলাবশেষকম্‌ ॥ 
তত্তৈলং পৃরয়েৎ কর্ণে বাধির্ধাং পরিনাশয়েৎ ॥ 

তিলতৈল ১ সের, ছাগদুপ্ধ ৪ সের। 
কল্থার্থ রন্থুন, আমলা ও হরিতাল মিলিত 
২ পল। ইহা কর্ণে পুরণ "করিলে 
বধিরতা নিবারণ হয়। 
বাতোক্তং মাষতৈলাদি বাধিষ্যাদৌ প্রযোজয়েৎ । 
বর্জয়েনৈথুনং ক্রোধং কুক্ষং বাধিধ্যপীড়িতঃ ॥ 

বাধির্যাদিতে বাতরোগোক্ত মাষ- 
তৈলাদি প্রয়োগ করিবে। বধির 
ব্যক্তির পক্ষে মৈথুন, ক্রোধ ও কুক্ষ- 
দ্রব্য বর্জনীয় |. 





কর্ণআ্বাবে বিধি | 


চূর্ণং পঞ্চকষায়াণাং কপিখরসসংযৃতম্‌। 
কর্ণত্রাবে প্রশংসস্ভি পূরণং মধুন। সহ ॥ 








কর্ণরোগাধিকারঃ | ৭৮৫ 








পঞ্চকষায়চুর্, কয়েতবেলের রস উপরি উক্ত দ্রব্যের সহিত নিম, 
ও মধুর সহিত কর্ণে পুরণ করিলে কর্ণ ; করঞ্জ ও সর্ধপ তৈল সিদ্ধ করিয়! কর্ণে 
হইতে পুয়াদি নিঃসারণ নিবারণ হয়। ; পুরণ করিলে কর্ণআ্রাব নিবারণ হয়। 
মালতীদলরসং মধুনা পূরিতমথ! গবাং মূত্রেঃ | পুটপাকবিধিষ্বিনো হস্তিবিড়জাতছত্রজঃ | 
দুরেণ বিভজতে বৈ শ্রব্ণযুগং পৃতিরোগেণ ॥ রসঃ মতৈলমিদ্ধুখঃ কণশ্রাবহরঃ পরঃ ॥ 

মধু সংযুক্ত মালতীপত্রের রস অথবা হস্তিবিষ্ঠায় উৎপন্ন ছত্র (উদ্ভিদ 
গোমুত্রদ্ধারা কর্ণ পুর্ণ করিলে পূৃতিরোগ : বিশেষ ) পুটপাকে বল্সাইয়া তাহার 
(কানপচ! ) নিবারিত হয়। বস নিঙ্গাশন করিনে। এ রসের সহিত 

চরিস্তালং সগো যর: পৃ পৃর্তিকর্ণজিং | টহল ও সৈদ্ধবলবণ সংযুক্ত করিয়া কর্ণে 


, 
গোমূত্রে হরিভাল ঘপিয়া তাভা কণে ৰ পুরণ করিলে কর্ণ আব নিবারণ হয় । 


পুরণ করিলে পুতিকর্ণ নিবারিত হয় । 





সঙ্জত্ব ক্চুণসংযুত্তঃ কাগাপীফলজো দস; | ূ শন্ুকতৈলন্‌ | 
বাত সার হাতে ভর শহ্ব কস্তা চ মাংসেন কটুতৈলং বিপাঁচিতম্‌। 
শালত্বক্‌ চুর্ণ ও কার্পাসফলের রস ূ তস্য পূরণমাত্রেণ কর্ণনাড়ী প্রশাম্যতি ॥ 
একত্র মিশ্রিত ও মধু সংযুক্ত করিয়া | কটুতৈলে শামুকের মাংস সিদ্ধ 
কর্ণে প্রদান করিলে কর্ণআাব | করিয়া এ তৈল কর্ণে পুরণ করিলে 
নিবারণ হয়। ূ কর্ণনালী প্রশমিত হয়। 
] 
| 
ৰ 


জন্বাভ্রপত্রং তরুণং সমাংশং 
কপিখ্খকার্পামফলঞ্চ সার্্রম। 
কৃত্বা রসং তং মধুন। বিষিশ্রং ( ধুস্ত,রাছ্ভং ) নিশাতৈলম | 


আবাপহং তং প্রবদস্তি তজ্জ্ঞাঃ ॥ নিশাগন্ধপলে পক্ষং কটুতৈলং পলাষ্টকম। 
কচি জামপত্র,ঁ কচি আমপত্র, ধুস্ত,রপত্রজরসে কর্ণনাড়ীজিদুত্তমম্‌ ॥ 
কয়েতবেল, কার্পাসফল ও আদা এই কটুতৈল ১ সের। ধুতুরাপাতার 
সমুদায়ের রস নিগীড়িত ও তাহার | রস ৪ সের। কক্কার্থ হরিদ্রা ৮ তোলা, 
সহিত মধু মিশ্রিত করিয়৷ কর্ণে পুরণ ; গন্ধক ৮ তোলা । এই তৈল কর্ণনালী- 





করিলে কর্ণআাব নিবারণ হয় । রোগে প্রশস্ত । 
জন্বাগ্যং তৈলম্‌। কুষ্ঠাগ্ং তৈলমৃ। 
এতৈঃ শৃতং নিম্ব করঞ্ €তলং কুষ্ঠ হিক্ষু বচা দারু শতাহ্ব। বিশ্বসৈম্ববৈঃ | 
সসার্ধপং শ্রাবহরং প্রিষ্টম ॥ পৃতিকর্ণাপহূং তৈলং বস্তমূত্রেণ সাধিতম্‌ ॥ 





(৯৯) 





৭৮৬ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


তৈল ১ সের, ছাগমুত্র ৪ সের। নিসিন্দাপত্র, তৈল, সৈশ্ধবলবণ, 
কন্কার্থ কুড়, হি, বচ, দেবদারু, শুল্ফা, | ঝুল, পুরাতনগুড় ও মধু এই সমুদায় 
শু'ঠ ও সৈন্ধব মিলিত ১৬ তোলা। ; একত্র মিশ্রিত করিয়া কর্ণে পুরণ 








ইহা! পুতিকর্ণে ব্যবহাধ্য । ৷ করিলে পুতিকর্ণ উপশমিত হয় । 
.. জাতীপত্ররসে তৈলং বিপক্কং পৃতিকর্ণজিৎ | 
কর্ণপ্রতিনাহে বিধিঃ | | বরুণার্ক কপিখ্ার জম্ব পল্পবনাধিতম্‌ ॥ 


পৃিকর্ণাপহং তৈলং জাতীপত্ররযোইথবা1 
অথ কর্ণপ্রতীনাভে স্লেম্বেদৌ সমাচরেৎ। 


ততো! বিরিক্তশিরস: ক্রিয়াংপ্রাপ্তাংসমাচরেৎ ॥ জাতিপত্রের রসের সহিত পক 
তৈল কর্ণে পুরণ করিলে পুতিকর্ণ 
নিবারণ হয়। এইরূপ বরুণ, আকন্দ, 
কয়েতবেল, আম ও জাম ইহাদের 
পত্রের সহিত পকুতৈল অথবা শুদ্ধ 
জাতিপত্ররস পৃতিকণে প্রয়োজ্য | 


কর্ণপ্রতীনাহে ন্সেহক্রিয়া, স্বেদ- 
ক্রিয়া ও নম্য প্রদানানন্তর যথাযোগ্য 
ক্রিয়ার অনুষ্ঠান করিবে। 





কর্ণপাকে বিধিঃ | 


ৃ 

কর্ণপাকম্য ভৈষজ্যং কুষ্যাৎ ক্ষ্তবিসর্পবং। | রর? 

বিধিশ্চ কফভা স্ধ্: কর্ণকপুং ব্যপোভতি ॥ ক্রিমিকর্ণে বিধি | 

কর্ণপাকে ক্ষত ও বিসর্পের হ্যায় ৷ কুখ্যাবর্তকশ্ত রসং সিন্কুবাররসং তথ|। 
চিকিশুসা করিবে এবং কর্ণকণ্ডুতে কফ- ূ লাঙগলীমূলজ রসং জ্র্যযণেনাবচূধিতম ॥ 
নাশক ক্রিয়া কর্তব্য । ূ পূরয়েৎ ক্রিমিকণন্ত জত্তুনাং নাশনং পরম্‌ ॥ 





হুড়ছুড়ে, নিসিন্দা বা ঈশলাঙ্গলার 


কর্ণগুথে বিধিঃ । রস ১ তোলা, প্রক্ষেপ ত্রিকটুচুর্ণ 
ক্দয়িত্ব। তু তৈলেন স্বেদেন প্রবিলাপ্য চ। | ৪ রতি কর্ণে পুরণ করিলে কণের 
শোধয়েৎ কর্ণগৃথস্ত ভিষক্‌ সম্যক্‌ শলাকয়া ॥ | ক্রিমি নষ্ট হয়। 


কর্ণগুথে তৈলাবসেচন ও স্ব ক্রিমিকর্ণবিনাশায় ক্রিমি্বং যোজয়েদিথিম্‌। 
প্রদানানস্তর শলাক। দ্বারা মল নিঃসা- বাত্বাকুধৃূমশ্চ হিতঃ সর্ষপন্্েহ এব চ॥ 





রিত করিবে। কর্ণের ক্রিমিনাশীর্থ ক্রিমিত্ব বিবিধ 
(অনুষ্ঠান করিবে। ইহাতে বেগুনের 
পুতিকর্ণে বিধিঃ | ৷ ধূম ও সর্পতৈল প্রদান প্রশস্ত । 
নিগু'্তীন্বরসস্তৈলং সিন্ধুধূমরজো গুড়: । বুষ্যাবর্ত হলীব্যোবন্বরসেনাতিপূরিতে । 


পূরপাৎ পৃতিকর্ণস্ত শমনে। মধুসংযৃতঃ ॥ কর্ণে পতন্তি সহস! সর্বান্ত ক্রিযিজাতয়ঃ ॥ 








কর্ণরোগাধিকারঃ | ৭৮৭ 


পেশী শশী শশী পলিপ শীসি পাকি কি পাশপাশি প্পিপাশিস্িী পা পি সপ জা জপ 





কা পর পর 


হুড়ছুড়ে, ঈশলাঙ্গলা ও ত্রিকটু | ও এরগুবীজ প্রত্যেক ৪ তোলা । যথা” 
ইহাদের স্বরস কর্ণে পুরণ করিলে | বিধি পাক করিবে । এই তৈল মর্দনে 
কর্ণের ক্রিমি সকল বিনষ্ট হয় । ৰ কর্ণের পালী স্থুল ও বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 
| জীবনীয়স্তয কক্ষেন তৈলং দুগ্ধেন পাচয়েছ। 
৷ চিকিৎসেং তেন তৈলেন হতাত্রং পরিপোটকম্‌ ॥ 
সাক ১) | 
চিরে (.. জীবনীয়গণের কন্ক ও দুগ্ধের সহিত 
ঘ্ষ্টং রসাঞ্জনং নাধ্যাঃ ক্ষীরেণ ক্টৌত্রসংযুতম্‌ । ছু 
প্রশস্াতে চিরোখেশুপি সাশ্রাবে পৃতিকর্ণকে ॥ যথাবিধি তিলতৈল পাক করিয়া কর্ণ- 
পালিতে প্রয়োগ করিলে পরিপোটক 
রোগের উপশম হয়। 
শীতলেপৈর্জলৌকাভিকৎপাঁতং সমুপাচয়েৎ ॥ 
উৎপাত রোগে শীতল প্রলেপ এবং 
কর্ণশোথাদিয় বিধি | : জলৌকা দ্বারা রক্তমোক্ষণ কর্তব্য । 





রসারঞ্জন স্তনদুগ্ধে মর্দন করিয়া 
মধুর সহিত কর্ণে প্রদান করিলে পুয়াদি- 
আবযুক্ত পুতিকর্ণ নিবারণ হয় । 


শি শীীশীস্পীসশীশীটশ শী স্পা সপ পপ 


হলিনী জুদসাভ্যাঞ্চ গোপাকম্কবসা্িতম্‌ | 
তৈলং বিপক্ষনভ্যঙ্গাদুশস্থং নাশযেদ প্রবন ॥ 
ঈশলাজলা ও তুলসীপত্র এই কন্ক 
এবং গোধা ও কঙ্ক পক্ষীর বসার সহিত 
তিলতৈল পাক করিয়া! করণে মর্দন 
করিলে উন্মন্থক রোগের শান্তি হয়। 


ছুঃখবদ্ধনকং সিক্ত! জন্বা ভ্রবিম্বপত্রজৈঃ | 
কাখৈত্লেন সুন্িগ্কং তচ্চ,ৈশ্চাবধূনয়েও ॥ 


চিকিৎসাং কর্ণশোথানাং ভথ! কর্ণাশসানপি । 
কর্ণাব্ব,দাঁনাং কুবনীত শোথাশোহবর্ দবছিবক্‌ 
কর্ণশোথ, কর্ণার্শঃ ও কর্ণার্ব,দের ! 
চিকিগুসা সামান্য শোথ, সামান্য অর্শঃ 
ও অবরদের ন্যায় জানিবে। 





| 

ূ 

কর্ণপালীবিকাঁরাণাং চিকিৎসা 
পালীসংশোষণে কুষ্যাদ বাতকর্ণরুজাক্রিয়াম । ূ জাম, আম ও বিল্পত্রের দ্বারা 

| 


স্বেদয়েদ্‌ বত্রুতস্তাঞচ স্বিশ্নাং সংবদ্ধয়েৎ তিলৈঃ ॥ 
সেচন ও স্েহ প্রয়োগ করিয়া এ 


পালী শু হুইলে বাতিক কর্ণ | সকল পত্রের চুর্ণ সংলগ্ন করিলে দুঃখ- 


রোগের চিকিৎস। করিবে । বি বর্দন রোগের উপশম হয়। 

রীতিমত ন্বেদ প্রদান করিয়া র্‌ বহুশে। গোময়েস্তপ্তৈঃ স্বেদিতং পরিলেহিনম্‌ । 
তিলের প্রলেপ দ্বার উহার বদ্ধন ঘনসারৈঃ সমালিম্পেদজামৃত্রেণ কক্ষিতৈঃ ॥ 
করিবে । পরিলেহী রোগে পুনঃ পুনঃ উষ্ণ 
শতাবরীবাজীগন্ধাপয়ট্ঠৈর গুবীজকৈঃ | গোময় দ্বারা স্বেদ প্রদানানস্তর ছাগ- 
তৈলং বিপক্কং সক্ষীরং পালীং সংবন্ধয়েৎ সখম্‌ ॥ মৃত্রের সহিত কর্পূর বাটিয়া লেপন 

তিলতৈল ১ সের। দুগ্ধ ৪ সের। | করিলে পরিলেহী রোগ নষ্ট হয়। 

কন্ধার্থ শতমূলী, অশ্বগন্ধা, ক্ষীরকাকোলী 








শত কচ 





৭৮৮ 


প্লাগ পাপী পপি পকরপাপীশাসপপকাদপাপাণ পাশা? ২ ল 


দা্বব্যাদিতৈলম্‌ | 


দাকব্যাশচ দশমূলন্ত ক্কাথেন মধুকন্য চ। 

কদল্যাঃ স্বরসেনাপি পঢেৎ €তলং তিলোদ্ভবম্‌ । 
কক্কেঃ কুষ্ঠ বচা শিগু শতপুষ্পা রসাঞজটনঃ | 
দেবদারু যবক্ষার স্বক্জিকা বিড়সৈক্কবৈঃ ॥ 
কর্ণশুলং কর্ণনাদং বাধিধ্যং পৃতিকর্ণকম্‌। 
কর্ণক্ষেড়ং জন্তকর্ণং কর্ণপাকঞ্চ দারুণম্‌ । 

কর্ণকণ্ড প্রত্তীনাহো। শোথান্‌ কর্ণসমুগ্ভবান্‌। 
তৈলং দাক্দ্যাফিকং তস্তি কর্ণআাথং তখৈব চ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দার- 
হরিদ্রা ১২০, জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। দশমূল মিলিত ১২॥০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কক্কার্থ 
যষ্টিমধূ ১২1০ সের, জল ৬৪ সের, শে 
১৬ সের। কদলীমৃলের রস ১৬ সের। 
কঙ্ার্থ কুড়, বচ, সজিনাছাল, শুল্ফা, 
রসোত, দেবদারু, যবক্ষান্খ় বিট ও 
সৈন্ধবলবণ মিলিত ১ সের। যথাঁবিধি 
পাক করিবে । এই তৈল কর্ণে পুরণ 
করিলে কর্ণশূল ও কর্ণনাদাদি বিবিধ 
কর্ণরোগের শান্তি হয়। 





ইন্দুবটী | 


শিলাজত্বভ্রলৌভাবি সমানি ভেমপাদিকম্‌। 
কাকমাচীবরীধান্রাপক্মানামভ্মা পুথক 
ভাবয়িত্ব বটাঃ কুব্যাদ্‌ দিগুঞ্জাফলনানতঃ | 
ধারীতোয়েন সংমদ্্য প্রাতরেব প্রয়োজয়েৎ | 
কর্ণনাদাদয়ঃ সবের গদা বাতোস্ভবাশ্চ যে। 
প্রমেহ! বিংশতিশ্চাপি নশ্বাস্তোতন্নিমেবথাহ ॥ 
স্ধাবিশ্রাণনাদিম্দজগতাং তাপহ্দসথা । 
তথৈবেন্দুব্টী নাম কর্ণভাপনিস্দর্ণা ॥ 


জাররাদলী। 


শপাশ শশী শাপপিপপপপীপিীশশত শশী তিল ৩ তি পিসির পাপপপপসীপীপানি আহত শত 


- ল্পীপাশাসীগপীত্পিটি 


শিলাঁজতু, অভ্র ও লৌহ প্রত্যেক 
১ ভাগ, স্বর্ণ।০ ভাগ এই সমুদায় একত্র 
[ করিয়া কাকমাচি, শতমুলী, আমলকী 
| ও পদ্মের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । আমলকীর 
রস বা স্কাথের সহিত প্রত্যহ প্রাতে 
এক এক বটিক। সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে কর্ণনাদাদি রোগ সমস্ত, বাতজ 
ব্যাধি সকল এবং বিংশতি প্রকার 
প্রমেহ নিরাকৃত হয় । ৮ 
ৃ 
র 
| 
ূ 
| 
ূ 
র 
| 
ৃ 
র 
ৃ 
ূ 
! 
ূ 


সারিবাঁদিবটী | 
মাবিবাং মধুকং কুঈং চাডুজ্জাত প্রিনম্বকম | 
শীলোহপলব পটার দেবণিশ্প। ফলতিকম্‌ ॥ 
ও৬ং অব্বসমপ্রাসমং সে১ং বিজাবয়েহ | 
কেশব।জামুনা পাথন্কাথেন ববজাশুসা ॥ 
কাকমাটারসেনাপি গুঞ্জামুলঙ্রলেণ চ। 
বড গুপ্লাপ্রমিত।ঃ পশ্চাঘিদধ্যাথটিক| ভিষখ | 
পানোখেনাপি প্ফ্সা শভমুলীবসেন না । 
একফৈকং যোজব্বেপ্রাত শ্রাখ গুসলিলেন বা ॥ 
নিখিল।ন্‌ কর্ণজান্‌ বোগান্‌ 
প্রামেহানপি বিংশতিম | 
বণ্পওং ক্ষয়ং শাসং রেবাং জীণজবং তথা ॥ 
অপশ্মারনদাশাংলি হজ্রোগধ মদাত্যয়ম্‌। 
সাবিবাদবটা হষ্ঠাং শ্রীগদানখিলান্পি 

অনস্তমূল, যষ্টিমধুঃ কুড়, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, প্রিয়ঙ্ু 
নীলোতপলমুল, গুল, লবঙ্গ, হরী- 
তকী, আমলা ও বহেড়। প্রত্যেক সম- 
গাগ, সমগ্রিতুল্য অভ্র এবং অভ্রের 
সমান লৌহ এই সমুদ্বায় একত্র করিয়া 
কেশুরিয়ার রস, অজ্ভ্রনছালের ক্কাগ। 


পক 





শিরোরোগাধিকারঃ | 


স্পস্ট পিসী পাপা াপাসীপিটা পাশা পা শাাাপপপপীলা পপির পচ 5০ পা তা 


সপ্তম 5 


৭৮৯ 


টি পপ সী পপি 
পাপী শপ সপ শা শশী পাপা পপ জা পাপী শি 


ববের ক্বাথ, কাকমাচীর রস ও কুচ- | বেষ্টিত কবিয়া এ বস্তির নিগ্সে মস্তকের 


মূলের ক্কাথে ভাবনা দিয়া ৬ রতি প্রমাণ 
বটিক! করিবে । অনুপান ধারোফ দুগ্ধ, 
শতমূলীর রস অথবা চন্দনজল । প্রত্যহ 
প্রাতে এক একটী বটিকা সেবনীয়। 
ইহা সেবন করিলে বিবিধ কর্ণরোগ, 
প্রমেহ ও রক্তপিত্াদি নানা গীড়ার 
শান্তি হয়। 


তি ভৈবজ্যর হ্লাবল্যাং কণপোগাধিকারঃ | 





শিরোরোগাধিকারঃ | 


খাতিকে শিপসে! রোগে ম্েডগেদান্‌ সনাবনান্‌। 
পান।মুপনাহাংশ্ কুষ্যাাভামসাপহান ॥ 
বুষ্টমেরগুষলঞ্। লেপাহ কাঞ্ছিকসোজিভম | 
শিরোইতিং গাশয় কাশ চণং লা মুচকুন্দভম ॥ 


উপরিভাগে মাষকলাই বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিবে, পরে ঈষদুষ্জ তৈল দ্বারা এ চর্ম 
বস্তি পুণ করিবে । যাব স্বাস্থ্যলাভ 
না হয় তাবৎ পর্য্যন্ত বস্তি ধারণ করিয়। 
থাকিতে হইবে । ৪ দণ্ড বা এক প্রহর 
পর্যন্ত বস্তি ধারণ করিয়া নিশ্চলভাবে 


৷ উপবিষ্ট থাকা উচিত। ইহাতে বায়ু 


হন, 


বাতিক শিরোরোগে স্পেহ স্বেদ, 
নহ্য। বায়ুনাশক অন্পপান ও প্রলেপ 
ব্যবস্থা করিবে । কুঁড় ও এরগুমুল এই : 
উভয় দ্রব্যে অথবা কেবল মুচঢুকুন্দকুল 


কাজিতে বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে শির?- 
গীড়া নস্ট হয়। 


শ। ০পপসপাশীপপশী পা শিপ 


শিরোবস্তিঃ | 
আএরো ব।ায়তং চন্য কৃত্ধাাস্বলনুষ্থিতম্‌। 
(তন।বেষ্ট্য শিবোহধস্ত।ৎ মাষধকক্ষেন লেপর়েহ ॥ 
নৈশ্ল্যেনোপবিষ্টস্ত ততৈলৈরষফেঃঃ প্রপূরয়েহ। 
ধারয়েদারুজঃ শ্যস্তোমং বাঁমাদ্ধমেব বা ॥ 
শিরোবস্তির্জয়ত্যেব শিরোরোগং মরস্ভবম্‌। 
হন্ুমন্তাক্ষি কর্ণান্তিমদ্দিতং মস্তকম্পনম্‌ ॥ 


মস্তক সদৃশ আয়ত ৮ অঙ্গুলি উন্নত 


একটা চশ্মবেষ্টন দ্বার রোগীর মস্তক | ও তিলতৈলের সহিত 


জনিত শিরোরোগ, মস্তুককম্পন এবং 
মন্যা, চক্ষুঃ ও কর্ণের পীড়া 
উপশমিত হয়। 
পৈশ্ধে ঘৃতং পয়ঃমেকাঃ শীতলেপাঃ সনাবনাঃ। 
জীবনীম়্ামি সপ্পাংসি পানানঞ্চাপি পিতনুৎ ॥ 
পৈস্ভিক শিরঃগীড়ায়, ঘ্বৃত, দুগ্ধ, 
জললেচন, শীতল প্রলেপ, নস্ত, জীবনীর- 
গণের সহিত সিদ্ধ ঘ্বত ও পিত্ৃঘ্র 
অন্নপান বাবঙ্ছেয়। 
কফজে লঙ্ঘনং স্বেদো রক্ষোফ্জেঃ পাচনাআকৈঃ। 
তীক্ষাবপীড়ধূমাশ্চ তীক্ষ1শ্চ কবড়গ্রহাঃ ॥ 


কফজে লঙ্ঘন, ত্বেদ, রূক্ষোষঃ 


_পাচন, তীক্ষ নস্ত, ধুম ও তীক্ষ কবল 
, ব্যবস্থা করিবে । 


পাপ প্পসপা পাপ পপ পপ ৮০৮ ৩৯ ০ খুলি 


সারিবাদিলেপঃ | 


শারবোৎপল কুষ্টানি নধুকং চাম্সপেখিতম | 
সপ্িক্তিলযুতো লেপঃ স্ুষ্যা বস্তীদ্ধিভেদয়োঃ ॥ 
( শারিবাদিভিঃ সমভাগৈঃ কাঞ্জিক পিষ্টে- 
ঘ্বততৈলসহিতৈলেপঃ। 
অনন্তমূল, উৎপল, কুড় ও যষ্টিমধু 
এই সমুদায় দ্রব্য কাজিতে বাটিয়া ঘ্বৃত 
প্রলেপ দিলে 


















৭১৩ 


ফি চে চে 








পেষণ করিয়া প্রলেপ দিলে স্ধ্যাবর্ত ও 
অগ্ধাবভেদক নিবারণ হয় । ৰ 


সূর্ধ্যাবর্ত ও অদ্ধভেদ (আধ কপালিয়া ) দশমুলের কাথে ত্বত ও সৈন্ধব 
নিবারণ হয়। প্রক্ষেপ দিয়! তাহার নস্ত গ্রহণ করিলে 
১8 স্ুধ্যাবর্ত রোগের উপশম হয়। 
রঃ রর |. শিরীবমূলকবীটজৈরবগীড়ধ যোজয়েৎ। 
তত্র যোগাঃ। | অবলীড়ো। হিতো। বা শ্যাত্বচাপিপ্ললিভিঃ কৃতঃ॥ 
সুধ্যাবস্তভবং বীজং তদ্্রসেন স্রপেযিতমূ। 1 
বেদনানাশনো লেপ: সুষ্যাবর্তীদ্ধভেদয়োঃ ) ূ শিরীষ ও মুলার বীজ অথবা বচ ও 
পিপুল নস্তে প্রযুক্ত হইলে উক্ত 
হুড়হুড়ের বীজ ছুড়ছড়ের রসে | রোগের উপশম হয়। 


জাঙ্গলাণি চ মাংসানি কারয়েছ পনাহকম। 

তেনান্ত শাম্াতে ব্যাধিঃ হয্যাবর্তঃ দারুণ; | 
সুধ্যাবর্তে বিধাতবাং ন্যকম্মাদি ভেষজম্‌ ॥ | বাতনাশক দ্রবোর সহিত শশকা- 
পারছে সগুড়ং সপ্পিঘ্ৃতিপূপাংস্চ ভোজয়েৎ॥ ' দির মাংস সিদ্ধ করিয়া টসন্ববলবাণের 
সূর্ধ্যাবর্ডে নস্যাদি প্রদান করিয়া | সহিত ব্যথাস্থানে প্রলেপ দিলে এবং 

এবং গুড়ের সহিত ঘ্বত ও ঘ্বতসংযুক্ত ৃ এ মাংসরস পান করিলে সৃধ্যাবর্ত- 


পিষ্টক ভোজন করাইবে ৷ রোগের শাস্তি হয়। 
নুর্য্যাবর্ডে শিরাবেধো! লাবনং ক্ষীরসশিষ|। ৃ ভ্গরাজরসম্ছাগক্ষীরোহকপরিতাপিতঃ 
হিতঃ ক্ষারঘ্বতাভ্যাসস্তাভ্যাঞ্চেব বিরেচনম্‌। ৰ কুষ্যাবর্তং নিহস্ত্যান্ড নস্তেনৈব প্রয়োগরাট ॥ 
সুধ্যাবর্তে শির! বিদ্ধ করিয়া রক্ত- ৃ ভুঙ্গরাজের রস ২ তোলা ও ছাগ- 


মোক্ষণ ও দুগ্ধোক্ত ঘ্বতের নস্য ব্যবস্থেয়। | ছুষ্ধ ২ ভোলা মিশ্রিত করিয়া রৌদ্দে 


| 

| 
মধ্যে মধ্যে তদ্দারা ( যবক্ষার ও 1 রোগ নষ্ট হয়। 
স্বতদ্বারা ) বিরেচনে উপকার হয়। | এষ এব বিধিঃ কৃতস্ঃ কাষ্যশ্চার্ধীবভেদকে ॥ 
কুতমালপল্লবরসে খরমঞ্জরীকক্কসিদ্ধং নবনীত্ম্‌। অধ্ধীবভেদকের চিকিৎসা সৃষ্যা- 
নস্তেন জয়তি নিরতং কুষ্যাবর্ভং জছ্র্বারম্॥. 1 বন্ডের হ্যায়। 


পিবেং সশর্করং ক্ষীক্ষং নীরং বা নারিকেলজম্‌ । 


সৌদালপত্র রস ৪ সের, নবনীত 
সশীতং বাপি পানীয়ং সপিবা নম্ততস্তয়োঠ ॥ 


১ সের, আপাঙ্গবীজ ২ পল একত্র পাক 


শা পি শী ১ শসপস্পা্ী পা পপ পাপপপা বাশ 


করিবে । ইহার নস্যে নূর্ধযাবর্ত রোগ |  সূর্ধ্যাবর্ত ও অদ্ধাবভেদ রোগে 
প্রশমিত হয়। | সশরকর দুগ্ধ, নারিকেলজল ও শীতল 
পানীয় দ্রব্য পান করিলে উপকার হয়। 


দশমূলীকযায়ন্ত সপিঃ সৈদ্ধবসংযুতম্‌। এ 
নন্তামদ্ধী বডেদদ্ুং হুযা। বর্তশিঝোহস্তিজিহ ৷ এহ ডভতয় রোগেত্বতের নস্ক ডপক্কারক । 


সি ৩ 








শিরোরোগাধিকারঃ | ৭৯১ 


তিলাৎ কক্কং সনলদং সক্ষৌদ্রলবণান্থিতম্‌ । |  শঙ্থকরোগে শতমূলী, নিম্তক্‌ কৃষ্ণ, 
তেনাস্ লেপয়েছ শীর্ষমদ্ধতেদো ব্যপোহতি ॥ ৷ তিল, বষ্টিমধু, নীলোহুপল, দুর্ববা ও 
নিস্তব কৃষ্ণতিল ও জটামাংসী ! পুনর্নবা এই সমুদরায় বাঁটিয়া মন্তকে 
পেষণ করিয়া মধু ও সৈদ্ধবলবণের | প্রলেপ দিবে এবং শীতল জল ও ছুগ্ধ 
সহির মিশ্রিত করতঃ মস্তকে প্রলেপ ছারা মস্তক সেচন করিবে । 
দিলে অগ্ধাবভেদক নিবারণ হয় । কন্কৈশ্চ ক্ষীরবৃক্ষাণাং শঙ্খকস্থ প্রলেপনম ॥ 


বট ও অশ্ব প্রভৃতি ক্ষীরীবুক্ষের 
৷ ছাল বাঁটিয়! মস্তকে প্রলেপ দিলে শঙ্খক- 


1 
সবিডঙ্গং তিলং কৃষ্ণং সমং কৃত্বা! প্রপেষয়েহ। 
ৃ 

বিড়ঙ্গ ও কৃষ্ণতিল একত্র বাঁটিয়া র রোগের পশম হয় । 
ূ 


নন্যকশ্মণি দাভবামদ্ধিভেদং বিনাশয়েহ ॥ 


উঞ্জজলে গুলিয়। নম্য লইলে অর্াব- | ক্রৌঞ্চ কাদন্ব হংসানাং শরাব্যাঃ কচ্ছপস্ চ। 
ভেদক রোগ নষ্ট হয় । রটৈঃ সংবৃংহণস্যাথ তস্য শঙ্খকসন্ধিজাঃ ॥ 
উদ্ধস্তিশ: শিরাঃ প্রান্ডে। ভিদ্যাদেৰ ন তাড়য়েৎ ॥ 
দগ্ধচুল্লীৃদীচূর্ণং তথ! মরিচচুর্ণকম্‌ ! | 
সমাংশং মিলিতং কৃত্ব। নস্তং দেয়ং প্রযততঃ | বক, কলহংস, হংস, শরাইপক্ষমী ও 


| ৃ ৃ 
দগ্চচুললীর মৃত্তিকাচুর্ণ ও মরিচচূর্ণ কচ্ছপ এই সমুদায় জন্তুর মাংসের যুষ 
| 
ূ 


সম।নাংসে মিশ্রিত করিয়া নম্য গ্রহণ 
করিলে অদ্ধাবভেদক নিবারণ হয় । 


পান করাইয়া শঙ্খসঙ্থির উর্ধাস্থ শিরাত্রয় 
বিদ্ধ করিবে। 


গিরিকর্ণীকলরসং যূলঞ্চ নম্তমাচরেৎ। 
মূলং বা বন্ধয়েৎ কর্ে শীঘ্বং ভক্তি শিরোব্যথাম্‌ ॥ 


] 


অনস্কবাতে কর্তব্যং ক্ুর্যযাবর্তহিতো। বিধিঃ | 
শিরাব্ধেশ্চ কর্তব্যোহনস্তবাতপ্রশাজয়ে ॥ ৃ 
আভারশ্চ বিধাতব্যো বাতপিতবিনাশনঃ ॥ অপরাজিতার ফলের রসের অথবা 


উহার মূলের নস্য গ্রহণ করিলে কিংবা 
উহার শিকড় কণে বাদ্ধিলে শিরঃ- 
পীড়ার শাস্তি হয়। 


র 
| গুঞ্জাকরপ্রবীজঞ্চ তয়োঃ কক্কে! জলে কৃতত। 
| ম্বিচৈভূঙ্গ রাজৈশ্চ শীঘ্রং হন্তি শিরোব্যথাম্‌ ॥ 


অনস্তবাতে শিরাবেধ, বাতপিত্তত্ব 
আহারাদি এবং স্ধ্যাবর্তের ন্যায় ক্রিয়। 
কর্তব্য । 
সু্্যাবর্তে হিতং য্চ শখখকে স্বেদবঙ্জিতম্‌ । 
ল্িরসপিঃ প্রশংসস্তি নস্তং পানঞ্চ শঙখখকে ॥ 

শঙ্খকনামক শিরোরোগে স্বেদক্রিয়া 
ভিন্ন সৃ্য্যাবর্তোক্ত সমস্ত ক্রিয়া এবং 
ছুঞ্ধোথ ঘ্বতের নস্য ও পান ব্যবস্থেয়। 


ৃ 
ৃ 
শতাবরীং কৃষ্ণতিলান্‌ মধুকং নীলমুতপলম্‌ । ূ 








কুচ ও করগুবীজ জলে বাঁটিয়৷ 
নম্য লইলে শীপ্র শিরঃগীড়া উপশমিত 
হয়। তজ্রপ মরিচ ও ভৃঙ্গরাজের নস্তেও 
উপকার দর্শে। 


নাগরকক্কবিমিশ্রং ক্ষীরং নস্তেন যোজিতংপুংসাম্‌। 
নানাদোষোভূতাং শিরোকরুজাং চভ্ভি তীব্রতরাম ॥ 


দুর্ধধাং পুনর্নবাঞ্চাপি লেপং সাধ্ববতারয়েৎ। 
শীততোয়াবসেকাংশ্চ ক্ষীরসেকাংশ্চ শীতলান্‌ ॥ 








৭৯২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


আপি ৭ ০ সপ পপীসপ০৮৮০ এ টি ৭ শা পপ পাপ শি পিপিপি পপ ০ শেপার পপ পরশ ৮ সী» শীত 


শু বাঁটিয়া. , দুগ্ধের সহিত নস্ত 
গ্রহণ করিলে নানাদোষোত্পন্ন শিরঃ- 


পীড়ার নিবৃত্তি হয়। 


কষুদ্রতীক্ষাং তথ! তীক্ষাং নব হীক্ষীরেণ পেষয়েখ। 
লেপনাদাশু নশ্বাস্তি বেদনাঃ সর্ধ্বসম্তবাঃ ॥ 


ধানিলঙ্কা, লঙ্কা ও সিজনাটা 
একত্রে বাঁটিয়া বেদনাস্থানে প্রলেপ 
দিলে প্রবল শিরোবেদনা নিবারণ হয়। 


০০তম 


ষড়বিন্দুতৈলম্‌। 


এরপুমূলং তগরং শতাহ্ব! 
জীবস্তী রান্না সহ সৈদ্ধবঞ্চ । 
ভূঙ্গং বিডক্গং মধুযষ্টিক! চ 
বিশ্বোহধং কৃষ্ণতিলম্ত তৈলম্‌॥ 
আজং পয়ন্ডলবিমিশ্রিতঞ্চ 
চতুগডণে ভৃঙ্গরসে বিপক্ষম্‌। 
ফড়বিন্দবে! নাসিকয়। বিধেয়। 
নিহস্তি শীদ্বং শিরসো বিকারান্‌ ॥ 
চ্যুন্তাংস্চ কেশান্‌ চলিতাংশ্চ দস্তান্‌ 
দুর্বদ্ধমূলীংশ্চ দুটীকরোতি। 
স্সপর্ণদৃষ্টি প্রতিমঞ্চ চক্ষু- 
বাহ্বোর্বলঞ্চাপ্যধিকং দদাতি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। ছাগদুগ্ধ ১৬ 
ভীমরাজের রম ১৬ সের। 
কন্কার্থ এরগুমুল, তগরপাছুকা, শুল্ফা, 
জীবন্তী, রান্না, সৈন্ধব, গুড়ত্বকৃ, বিড়, 
যষ্টিমধু ও শু'ঠ মিলিত ১ সের। ইহার 
নম্তে শিরোরোগ দূরীকৃত এবং কেশ 
ও দস্তাদি দৃঢ় হইয়া দৃষ্টিশক্তি ও 
বাহুবল বন্ধিভ হইয়া থাকে । 





ময়রা দ্যং ঘৃতম্‌ | 


দশমূলী বলা রান্না! মধুকৈস্ত্রিপলৈঃ সহ। 

মায়ুরং পক্ষপিত্তান্্ * শকুৎপাদাম্যৰজ্জিতম্‌ ॥ 

জলে পক্তা! ঘৃতপ্রস্থং তন্মিন্‌ ক্ষীরসমং পচেহ। 
ম্য়ুরৈঃ কাধিকৈঃ কষ্কৈঃ 
শিরোবোগাদ্দিতাপহম্‌ ॥ 

কর্ণনাসাক্ষিজিহবাস্তগলরোগবিনাশনম্‌ । 

মযুরাগ্ভমিদং সপিরপ্ধীজজগদাপহম্‌ ॥ 

আখভিঃ কুক্কুটেহ্ংটসৈ:শশৈশ্চাপি হি বুদ্ধিমান । 


দশমূলাদিন1 ভূল্যে! ময়ূর ইহ গৃহাতে । 
অন্তে ত্বাকৃতিমানেন ময়ূর গ্রহণং বিছুঃ ॥ 


] 
কক্ষেনানেন বিপচেৎ সপিরদ্ধগদাপহম্‌ ॥ 


ঘ্ৃত, ৪ সের। ক্কাথার্থ দ্রশমূল 
প্রত্যেক ৩ পল, বেড়েলা, রান ও 
. ১ যষ্টিমধু প্রত্যেক ৩ পল, তরুণ ময়ূর- 
ৰ মাংস ৩ পল, (কেহ কেহ বলেন তরুণ 
| ময়ূর ৩টা, ময়ূরের পক্ষ, পিত্ত, অন্তর 
বিষট, যকৃত, চরণ ও মুখ পরিত্যাগ 
ূ করিয়া অবশিষ্ট মাংস লইবে ), পাকার্থ 
ূ 





জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; দুগ্ধ ৪ 
সের। কন্কার্থ জীবক, খষভক, মেদ, 
মহামেদ, কাকলা, ক্ষীরককাকলা, জীবস্তী, 
যষ্টিমধু, মুগানী ও মাষাণী এই জীবনীয় 
দশক প্রত্যেক ২ তোলা । এই স্বৃত 
পানে শিরোরোগ ও অদ্দিত প্রভৃতি উর্ধ- 
জক্রগ নানা ব্যাধি নষ্ট হয়। মযুরাছ 
স্বতের নিয়মে ইন্দুর, কুকুটঃ হংস ও শশক 
ইহাদের মাংসেও ঘ্বত পাক করা যায়। 
তত্তৎ ঘৃতও শিরোরোগাদি উর্ধজক্রগত 
গীড়ায় উপকার করে। 





* যকুৎপাদান্যবঞ্জিতম্‌ ইতাপি পাঠঃ। 





শ শিরোরোগাঁধিকারঃ | 


মহাময়ুরাছ্যং ঘতম্‌। 
শতং মযুরমাংসন্য দশমূলবলাতুলাম্‌। 
প্রোণেইস্তসঃ পচেৎ ক্ষুত্ব' 
তশ্মিন পাদস্থিতে ততঃ ॥ 
নিষিচ্য পয়সে! দ্রোগং: পচেত্তত্র ঘ্বৃতাটকম্‌। 
প্রপৌগুয়ীকং বর্গোক্তি- 
জরঁবনীয়েশ্চ ভেষজৈঃ ॥ 
মেধা বুদ্ধি স্বৃতিকরমৃদ্ধনক্রগদাপহম্‌। 
মহামায়ুরমেতত্ত সর্ববানিলহরং পরম্‌ ॥ 
মন্তা কর্ণ শিরে! নেত্র কজাপম্মারনাশনম্‌ | 
বিষবাতাময়শ্বাসবিযমজ্জরকা সন্ুৎ ॥ 


ঘ্বত ১৬ সের। ক্কাথার্থ তরুণ 
ময়ূরের মাংস ১২০ সের জল ড৪ 
সের, শেষ ১৬ সের; দশমূল ১২॥০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের? 
বেড়েলা ১২০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। ছুপ্ধ ৬৪ সের। কল্কার্থ 


প্রপৌগুরীক, জীবক, খবভক, মেদ, ! 


মহামেদ. কাঁকলা, ক্ষীরককাকলা, জীবস্তী, 


যষ্িমধূ, মুগানী ও মাযানী, মিলিত ৪ | 


সের। ইহার দ্বারা শিরোরোগাদি বিবিধ 
পীড়ার শান্তি হয়। 


গুঞ্জাতৈলম্‌ । 


বিশুদ্ধং তিলতৈলঞ্চ তৎসমং কাঞ্তিকং ভবেৎ। 
আরনালসমং ভূঙ্গদ্রবং কৃত্বা প্রদাপয়েৎ ॥ 
মন্দাগ্নিনা ততঃ পাচ্যং যাবস্তৈলস্থিতং ভবেৎ। 
টতৈলমধ্যে প্রদাতব্যং পিষ্ট 1 গুঞ্জাপলদ্য়ম্‌ ॥ 
উত্তাধ্য তৈলশেস্ত দিনৈকং তত, রক্ষয়েৎ। 
শিরোরোগেষু ছষ্টেষু অদ্ধশীর্ষে জাদারুণে ॥ 

ভ্রশব্খ কর্ণপীড়াশ্চ নশ্যস্তি নাত সংশয় । 
গুঞলাতৈলমিতি খ্যাতং দত্তং হস্তি শিরোবাথাম্‌ ॥ 


৭৯৩) 


পপ শপ এ 


তিলতৈল ১ দের। কাজি ১ সের, 
ভীমরাজরস ১ সের। ক্কার্থ কুঁচফল 
২ পল। মন্দ মন্দ ভ্বালে তৈল পাক 
করিয়া তৈলাবশেষ থাকিতে নামাইয়া 
১ দিন রাখিবে, পরে ব্যবহার করিবে । 
ইহা দ্বারা শিরোরোগ প্রভৃতি নানাবিধ 
পীড়ার উপশম হয় । 





বৃহদ্দশমুলতৈলম্‌ । 


পঞ্চ পঞ্চ পলং নীত্বা পঞ্চমুলীযুগাৎ পৃথক্‌। 
বিপাচষেৎ জলজ্রোণে চাষ্টভাগ।বশেধিতম্‌ ॥ 
আদ্রকস্ত রসপ্রস্থং নিগু ন্যাস্তৎসমং ভবে । 
ক্র্যযণং পঞ্চকোলঞ্ জীরকদ্বয় সধপম্‌ ॥ 
সৈঙ্গবঞ্চ যবক্ষারং ত্রিবৃত1 চ নিশাদ্বয়ম্‌। 

সর্ব্বৈরেভিঃ পচেত্তিলং 

শিরোরোগং ব্যপোহ্তি। 
উদ্ধজক্রজরোগস্বং বাশ্লেম্গদাপহম্‌ ॥ 
একজে দবন্দজে ঠৈৰ তথৈব সান্নিপাতিকে | 
অদ্ধাৰভেদকে চেৰ সুগ্যাবর্তে প্রশস্ততে ॥ 
পানাভ্যঞ্ঈননস্ে চ কর্ণরোগে চ শল্সতে ॥ 

( সিদ্ধকলমিদম্‌। ) 


কটুতৈল ৪ সের । ক্কাথার্থ দশমূল 
প্রত্যেক ৫ পল, জল ৬৪ সের, শেষ 
৮ সের, আদার রস ৪ সের, নিসিন্দা- 
পত্ররস ৪ সের। কক্কার্থ পিঁপুল, পিঁপুল- 
মূল, টই, চিতামূল, শুঠ, ত্রিকটু, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা, শ্বেতসর্ষপ, সৈন্ধব, যবক্ষার, 


৷ তেউড়ী, হরিদ্রা ও দারুহরিদ্রো প্রত্যেক 


২ তোলা । পাকের জল ৮ সের। এই 


তৈল পান, অভ্যঙগ ও নন্যার্থে প্রয়োজ্য। 


ইহাতে শিরোরোগ ও উর্ধজক্রগত 
নানা গীড়ার শান্তি হয়। 





(১০৯) 


৭৯৪ 
মহাঁদশমূলতৈলম্‌ । 


দশমূলং পলশতং জলদ্রোণে বিপাচয়ে্। 
তেন পাদদাবশেষেণ কটু তৈলাঢ়কং পচেৎ ॥ 
জন্বীার্্রক ধুস্ত রম্বরসং তৈলতুল্যতঃ । 
কন্ঃ কণামৃতা দাব্বা শতপুষ্পা পুনর্নবা ॥ 
শিগৃপিপ্ললিক। তিক্তা করঞ্ং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
সিদ্ধার্থকং বঢা শুষী পিপ্রলী চিত্রকং শটী ॥ 
দেবদার বল৷ রাস্স! হুর্ধ্যাবর্তিক কট্ফলম্‌ । 
নিগুন্্রী চবিক। রী গ্রস্থিকং শুল্কমূলকম্‌ ॥ 
যমানী জীরকং কুষ্ঠমজমোদ। চ তাঁড়কখু। 
এতেষাং পলিকৈর্ভাগৈবিপচেন্মতিমান্‌ ভিষক ॥ 
হস্তি শ্রলেম্মাণমভ্যঙ্গাৎ পানাত কাসং ব্যপোহতি। 
নিচন্তি বিবিধান্‌ ব্যাধীন কফবাতসমুদ্বান্‌। 
শিরোমধ্যগতান্‌ রোগানু 
শোথান্‌ ভত্তি ব্রণানপি | 


কটুতৈল ১৬ সের । ক্কাথার্থ দশমুল 
১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের; গৌঁড়ালেবুর রস ১৬ সের, 
আদার বস ১৬ সের, ধুতুরার রস ১৬ 
সের। কক্কার্থ পিঁপুল, গুলঞ্চ, দারু- 
হরিদ্রা, সুটল্ফা, পুনর্নবা, জজিনাছাল, 
পিঁপুল, কটকী, করঞ্বীজ, কৃষ্ণজীরা, 
শ্বেতসর্মপ, বচ, শু, পিঁপুল, চিতামূল, 
দেবদারু, বেড়েলা, রাস, হুড়ছুড়ে, 
কটফল, নিসিন্দাপত্র, ই, গেরিমাটী, 
পিঁপুলমূল, শুক্ষমূলা, যমানী, জীরা, 
কুড়, বনযমানী ও বিদ্ধড়কমূল প্রত্যেক 
১ পল। এই তৈলব্যবহারে কফ, কাস 
ও শিরোরোগ প্রভৃতি পীড়ার উপশম 
হয়। ইহা প্রত্যক্ষ ফলপ্রদ । 





ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


তন্তরাস্তরোক্তং বৃহদ্দশমুলতৈলম্‌ । 
দশমূলীশতং গ্রাহাং তথা ধুস্ত রকম্য চ। 

শতং পুনর্নবায়াশ্চ নিগুণগ্যাশ্চ শতং তথ ॥ 

এতৈঃ কযায়ৈবিপচেৎ কটুতৈলাঢ়কং ভিষক্‌। 
বাস! বচা দেবদারু শটা রানা! সযষ্টিক। ॥ 

মরিচং পিপ্পলী শুষ্ঠী কারবী কট্ফলং তথা । 

কর শিগু কুষ্ঠ্চ চিঞ্চ। চ বনশিথিকা ॥ 

চিত্রকঞ্চ পৃথগ্ভাগান্‌ দত্ব। চৈষাং পলোন্মিতান্‌। 
শ্লৈম্সিকং সন্গিপাতোখং বাতগশ্নেম্মোস্তবং তথ! ॥ 
কর্ণশূলং শিরংশুলং নেত্রশূলঞ্চ দারুণম্‌। 

নিহস্তি দশমূলাখ্যং তৈলমেতনন সংশয়ঃ ॥ 

কটুতৈল ১৬ সের। ক্কাথার্থ দশমূল 

১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের; ধুতুরাপত্র ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের; পুনর্নবা ১২॥০ 
সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
নিসিন্দাপত্র ১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, 
শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ বাসকমূলের ছাল, 
বচ, দ্েবদারু, শটা, রানা, যষ্টিমধু, মরিচ, 
পিঁপুল, শু'ঠ, কৃষ্ণজীরা, কটুফল, , করঞ্জ- 
বীজ, সজিনাছাল, কুড়, তেতুলছাল, 
বনশিম ও চিতামূল প্রত্যেক ৮ তোলা । 
ইহা ব্যবহারে কর্ণশূল, শিরঃশুল ও 
নেত্রশুল নিবারণ হয় । 


দশমূলতৈলমূ । 
দশমূলকাথক শৈণিগু“শ্তীরসসংযুতম্‌। 
কটুতৈলং সমাদায় পচে প্রস্থং ভিষন্থরঃ ॥ 
সন্নিপাতং হরেদেতৎ শিরোরোগং তখৈব চ। 
অস্থিসন্ধি কফপ্রায়ান্‌ রোগান্‌ হস্তি ন সংশয়ঃ ॥ 
কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমূল | 
১২॥০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
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সের, নিসিন্দাপত্ররস ১৬ সের। ক্কাথার্থ স্বল্নদশমুলতৈলম্‌। 
দশমূল ১ সের। ইহাতে শিরঃপীড়াদি দশমূল ককাথ কক্াভ্যাং কটুতৈলং বিপাঁচয়েৎ। 
নিবারণ হয়। সম্পিপাতজ্র শ্বাস কাসান্‌ হস্তি জদারুণান্‌ ॥ 


তন্ত্রান্তরোক্তং দশমুলতৈলম্‌ । 


দশমূলক্কাথকন্কাভ্যাং তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
চতুগুণং পয়ে! দত্বা শনৈমু দ্িগ্িনা ভিযক্‌ ॥ 
দশমূলমিতি খ্যাতং শোখং হস্তি সদারুণম্‌ | 
নস্যেনাকালপলিতং জরারোচকনাশনম্‌ ॥ 
অভ্যঙ্গেনৈব সর্ধঞ্চ শিরঃশৃলং বিনাশয়েছ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। দ্শমুলের ক্কাথ 
১৬ সের। কন্কাথ দশমূল ১ সের, ভুপ্ধ 
১৬ সের। ইহার নস্যতে কেশের অকাল- 
পককতা নিবারণ এবং অভ্যঙ্গে শিরঃশুল 
প্রভৃতি রোগ ধ্বংস হুয়। 


তন্তান্তরোক্তং দশমুলতৈলম্‌। 


দশমূলীকবায়েণ চাষ্টাঙ্গ কন্ক সংযুতম্‌। 
লশিরঞ্চ দ্বিগুণং দত্ধা তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
শিরোহপ্তিং নাশয়েদেতদ্‌ ভাস্করস্তিমিরং মথ| | 
বাতুশূলং পিত্তশুলং কফশুলং ভ্রিদোষজম্‌ ॥ 
কুষ্যাবর্তিমভিষ্যন্দং জলদোষযঞ্চ নাশয়েৎ । 
দশমূলমিদং তৈলং শিরোরোগনিন্দনম্‌ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। দশমূলের ক্কাথ 
১৬ সের, ভুপ্ধ ৮ সের। কক্কার্থ জীবক, 
খষভক, মেদ, মহামেদ, কাকোলী, 
ক্ষীররকাকলা, খদ্ধি ও বৃদ্ধি প্রত্যেক 


৮ তোলা । ইহা ব্যবহারে শিরোরোগ |. 


নষ্ট হয়। 


কটুতৈল ৪ সের। দশমূলের ক্কাথ 
১৬ সের। কক্কার্থ দশমূল ১ সের। 
ইহাতে সানিপাতিক জ্বর, শ্বাস, শিরো- 
রোগ ও কাসরোগ উপশমিত হয়। 


ধুস্ত রতৈলম্‌ । 
ধুস্ত র ক্বাথ কক্ষাত্যাং কটুতৈলং বিপাঁচয়েৎ । 
সন্নিপাত জ্বব শ্লে্ম শোথ শীধাতি দাতনুৎ ॥ 
কর্ণগ্রহহরং চাস্থিসদ্িগ্রচ বিনাশনম্‌ ॥ 


কট্রতৈল ৪ সের, ধুতুরার কা বা 
রস ১৬সের। কন্কার্থ ধুতুরাপত্র ১ সের । 
ইহ ব্যবহারে সান্নিপাতিক জ্বর, শ্লেম্মা। 
শোখ ও শিরোরোগ প্রভৃতি গীড়ার 
উপশ্ম হয়। 


সস সস 


মধ্যমদশমূলতৈলম্‌ । 


দশমূলী করপ্ত্য নিশুপ্তী চ জয়ভ্তিকা। 
ধৃস্ত,র খট্পলান্‌ ভাগান্‌ জলজ্রোণে বিপাচয়েৎ | 
পাদশেষে রসে তৈলং কটু প্রস্থং বিপাঁচয়েৎ। 
তত্কক্কান্‌ দাপয়েত্ুত্র 
ভাগান্‌ ষট্‌তোলকান্‌ পৃথক ॥ 
বাতশ্নেম্সসমুস্ভূতং শিরোরোগং ব্যপোহতি । 
কাসং পঞ্চবিধং শোথং জীর্ণজ্বরমপোহতি ॥ 
দশমূলমিদং তৈলং শিরঃ কর্ণাক্ষিরোগন্থুৎ । 
মন্যাস্তভমন্্বৃদ্ধিং শ্লীপদঞ্চ বিনাশয়েৎ ॥ 
দশমূলমিদং তৈলমশ্িভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ দশমুল, 
করগ্রবীজ, নিসিম্দাপত্র, জয়ন্তীপত্র, ও 
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ধুতুরাপত্র প্রত্যেক ৬ পল, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের। কন্ধার্থ ক্বাথ্য 
দ্রব্য সমস্ত প্রত্যেক ৬ তোলা। 


ইহাতে শিরোরোগ প্রভৃতি নানাগীড়ার 
উপশম হয়। 


কনকতৈলম্‌ । 


কনকার্ক বলা দ্র্বা বাসকে। বৈজয়স্তিক! । 
নিগুন্ত্রী পুতিকা ভাগ নিকোঠক পুনর্নবা ॥ 
বদরী বিজয়া পত্রং শ্রীফলং বৃহত্তী তথা । 
চিত্রকঞ্চ স্ন.হীমূলমগ্নিমন্থো ব্যডম্বকম্‌॥ 
ত্রিবৃদ্দস্তী গোমঠী চ পত্রমারগ্বধস্য চ। 
প্রতোকং দ্বিপলঞৈষাং গৃহীয়াৎ তৎক্ষণাদপি ॥ 
জলপ্রোণে বিপক্তব্যং যাবৎ পাদাঁবশেষিতম্‌। 
্রস্থঞ্চ কটুতৈলন্ঠ পাচযেত্ীব্রবহিনা ॥ 
দ্রব্যাণ্যেতানি সর্বাণি কক্ষিতানি প্রদাপয়েৎ। 
চক্ষুঃশুলং শিরঃশূলং ল্লীপদং মাংসরক্তজম্‌ ॥ 
আমবাতঞ্চ হুচ্ছুলং বৃদ্ধিঞ্চ গলগণ্ডকম্‌। 
শোথং বাধিষ্যমুদরং কাসং হস্তি ন সংশয় ॥ 
ূর্ব্বায়াং পতিতেবিচ্গো শুদ্ধতাং যাতি তৎক্ষণাৎ । 
কনকাখ্যমিদং তৈলং ককরোগকুলাস্তকম্‌ ॥ 


কটরতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ কনক- 
ধুতরা, আকন্দমূল, .বেড়েলা, দুর্ববা, 
বাকসছাল, জয়ন্তীপত্র, নিসিন্দাপত্র, 
ডহরকরপ্রবীজ, বামনহাটা, আঁকোড়ছাল, 
| পুনর্নবা, কুলপত্র, সিদ্ধিপত্র, বেলছাল, 
বৃহতী, চিতামুল, সিজমুল, গণিগারীমূল, 
এরগুমূল, তেউড়ীমূল, ভাটা, রামবেগুন 
ও সৌদালপত্র প্রত্যেক ২ পল, পাঁকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ 
ক্বাথ্যব্্ব্য সমস্ত মিলিত ১ সের। 
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ইহার দ্বারা চক্ষুঃখুূল ও শিরঃশুল 
প্রভৃতি গীড়ার শাস্তি হয়। 


মহাঁকনকতৈলমূ । 

কনকন্য রসপ্রস্থং প্রস্থং বর্ষাভূবস্তথ! ৷ 

নিপু স্তীস্বরসপ্রস্থং দশমৃূলরসন্য চ ॥ 
পারিভদ্দরসপ্রস্থং প্রস্থং বরুণকশ্য চ। 

টৈলপ্রস্থং সমাদায় ভিষগ্যতাদ্‌ বিপাচয়েৎ | 
কন্ধিরদ্ধপলৈবেতৈঃ শুষীমরিচটৈম্ধটবঃ | 

পুনর্নবা কর্কটক শেলুত্বক পিপ্ললীযুগৈঃ ॥ 

২সাধুসিদ্ধং বিজ্ঞায় শুভে পাত্রে নিধাপয়েৎ। 

বাতশ্রেম্মকৃতং সব্বমামবাতং ভগন্দরম্‌ ॥ 
সন্নিপাতভবং রোগং শোথমাশু বিনাশয়েৎ। 

যে কেচিদ্‌ ব্যাধয়ঃসস্তি ট্লম্মিকাঃ সান্িপাতিকাঃ ॥ 
তান্‌ সব্বান্‌ নাশয়ত্যাশু হুয্যস্তম ইবৌদিতঃ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। ধুতুরাপত্রের 

রস, পুনর্নবার রস, এনিসিন্দাপত্রের রস, 
দশমূলের কাথ, পালিধার রস ও বরুণ- 
ছালের রস প্রত্যেক ৪ সের। কন্ধার্থ 
শু”ঠ, মরিচ, সৈন্ধব, পুনর্নবা, কাকড়া- 
শৃঙ্গী, বুবারছাল, পিঁপুল ও গজপিপুল 
প্রত্যেক ৪ তোলা । ইহার দ্বারা শোথ 
ও শিরঃশুল প্রভৃতি নানা গীড়ার স্বর 
উপশম হয়। 


রুদ্রতৈলম্‌। 
জৈপাল ত্রোণ ধুস্ত বর শিগু শক্রাশনস্ত চ। 
সুর্ধ্যাবর্তৃন্য সুধ্যন্ত পঞ্রাণাং স্বরসং পৃথক্‌ ॥ 
জন্বীর শঙগবেরস্য রসং দত্বা সমং সমম্‌। 
কটুতৈলম্ত পাত্রস্ত শোধয়িত্বা পচেভিযক্‌ ॥ 
রজনীঘ্য় মঞ্তিষ্ঠা কট্ফলং কৃষ্ণজীরকম্‌। 
ত্রিকটু পিপ্ললীমূলং শারিবে দ্বে বিড়ঙ্গকম্‌ 








শিরোরোগাধিকারঃ | 
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রাম্বা দাক্ বল! নিশ্বং মুস্তকং চন্দনং তথা । 
পরশু দ্বৌ লর.হীমূলং মূর্বধাপামার্গমূলকম্‌ ॥ 

স্বরস প্রব্যমেতেষাং কন্কং দত্ব! তু পাদিকম্‌ ॥ 
মৃৎ্পাত্রে জদৃঢ়ে চৈব পাচয়েতীত্র বহ্ছিনা ॥ 
বলাসমৃদ্ধগঞ্চেব নাশয়েৎ ত্রিদিনাদ্‌ গ্রবম্‌। 
মুখনাসাক্ষিরোগাংশ্চ কফশোণিতসংশ্রবান্‌ ॥ 
শিবোরোগং সন্গিপাতং শ্লীপদং গলগগুকম্‌। 
অভ্যঙ্গাননাশয়েদেতান্‌ পানাৎ কাসং ব্যপোহতি ॥ 
কালাগ্নিরদ্রসম্প্রোক্তং কদ্রতৈলমিদং পুরা ॥ 


কটুতৈল ১৬ সের। জয়পাল, ঘল- 
ঘসিয়া, ধুতৃরা, সজিনা, সিদ্ধি, হুড়হুড়ে 
ও আকন্দ প্রত্যেকের পত্রের রস ১৬ 
সের, গৌড়ালেবুর রস ১৬ সের ও 
আদার রস ১৬ সের। কন্কার্থ হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রো, মপ্তিষ্ঠা, কটফল, কৃষ্ণজীরা, 
ত্রিকটু, পিঁপুলমূল, অনস্তমূল, শ্যামা- 


র 


লতা, বিড়ঙ্গ রাস্সা, দেবদারু, বেড়েলা) 


নিমছাল, মুতা, রক্তচন্দন, কোদালিয়া 
কুড়ুলিয়া, সীজমূল, যুর্গামূল, আপাঙ্গ- 
মূল, শুক্ষমূলা, জয়পালমুূল, ঘলঘসিয়া, 
ধুতৃরাপত্র, সজিনাছা'ল, সিদ্ধি, হুড়হুড়ে- 
পত্র, আকন্দপত্র, গৌড়ালেবুর মূল ও 
শু'ঠ মিলিত ১ সের। ইহার অভ্যঙ্গে 
শিরোরোগাদি বিবিধ লীড়া এবং পানে 
কাসরোগ নষ্ট হয়। 


তগুরাজতৈলম্‌ । 


লবলীনাং রসপ্রস্থং শিগধৃস্ত, রয়োস্তথা। 
বাসকণ্থ্য রসপ্রস্থং তথ! নিগু-গ্ডিকার্কয়োঃ ॥ 

. দশমূলরসপ্রস্থং করঞ্জবলয়েস্তথ|। 
পৃথগেতৈঃ পচেত্বীমান্‌ তৈলপ্রস্থঞ্চ সার্ষপম ॥ 
কন্ধঃ কণ! বলা শু্ঠী পিপ্ললীমূলচিত্রকম্‌। 
কটফলং কনকং চঝ্যং জীরকং শতপুম্পিকা | 


৯০০০২৪০৩বেবি রিট িনিনিলসিনািবারিররাররলরাররারার সপ্ত 
হ 


পুননবা হরিদ্রা চ দেবদাক চ লাঙগলী । 

শুফমূলঞ্চ কুষ্ঠঞ্চ বাসকং কুষ্ণজীরকম্‌ ॥ 

স্রহাক ক্ষীর জৈপালমূলং নাগদলং তথ|। . 
বিড়ঙ্গং সৈন্ধবং ক্ষারং চন্দনং শিগমুতপলম্‌ ॥ 
মরিচং মধুকং বাস্সা শৃঙ্গী ব্যাত্্রী বকণকম্‌। 
এতেষাং কাধিকৈঃ কক্ষৈবিপচেৎ পাকবিস্ভিষক ॥ 
অভ্যঙ্গাচ্ছৈদ্মিকং হস্তি পানাৎ কাসং ব্যপোহতি। 
স্বয়থুধোদরং শূলং শিরোরোগং সুছুষ্ত রম্‌ | 
শিরঃশুলং নেত্রশুলং কর্ণশূলঞ্চ দাকুণম্‌। 

ত্রয়োদশ সন্নিপাতান্‌ বাতশ্নেম্ম গলগ্রভান্‌ ॥ 
একজং দ্বন্বজঞ্চেব তথৈব সান্লিপাতিকম্‌। 

সব্বং শোথং নিহজ্ব্যেব জ্বরং প্রীহানমেব চ ॥ 
শ্লেম্মরোগং নিহস্ত্যান্ড ভাস্করস্তিমিরং যথা। 
তগ্তরাজমিদং তৈলমুদ্ধজক্রগদাপতম্‌ ॥ 

স্পতৈল ৪ সের। নোয়াড়, 

সজিনা, ধুতুরা, বাসক, নিসিন্দা, আকন্দ, 
দশযূল, করঞ্জ ও বেড়েলা প্রত্যেকের 
রস ৪ সের। কক্কার্থ পিঁপুল, বেড়েলা, 
শুঠ, পিপুলমুল, চিতামূল, কট্ফল, 
ধুতুরাবীজ, টই, জীরা, শুল্ফা, পুনর্নবা, 
হরিদ্রা, দেবদারু, ঈশলাল্গলা, শুক্ষমূলা, 
কুড়, ছুরালভা, কৃষ্ণজীরা, সিজমাটা, 
আকন্দআটা; জয়পালমূল, নাগদনা, 
বিড়ঙ্গ, সৈন্ধব, যবক্ষার, রক্তচন্দন, 
সজিনামূল, উৎপল, মরিচ, হষ্টিমধু, 
রান্সা, কীকড়াশূঙ্গী, কণ্টকারী ও বরুণ- 
ছাল প্রত্যেক ২ তোলা । ইহা ব্যবহারে 
শিরঃশুল প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার উপশম 
হইয়া থাকে । 


তন্ত্রান্তরোক্তং তগুরাজতৈলমৃ। 


ধুস্ত রং পুতিকং পীতা জয়ন্তী সিন্কুবারকষ্‌। 
" শিরীষং হিজ্জলং শিগু দশমূলং সমং তবে ॥ - 
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প্রস্থং প্রস্থং সমাদায় কটুতৈলং সমাংশকম । 
জলদ্রোণে বিপক্তব্যং গ্রাহ্াং পাদাবশেধিতম্‌ । 
গোমৃত্রঞ্চাটকং দত্বা' শনৈূ গ্রিন পচেৎ। 
মদনং জ্র্যবণং কুষ্ঠ মজাজী বিশ্বভৈষজম্‌ ॥ 
কট্ফলং বকণং মুস্তং হিজ্জলং বিশ্বমেব চ। 
হরিতালং জবাপুষ্পমমূতং কুনটী তথা ॥ 
কর্কটং চন্দনং শিগ্‌ যমানী ব্যাস্রপাদপি। 

' এতেযাং কাধিকৈর্ভীগৈঃ সমভাগং প্রকল্পয়েৎ ॥ 
তপগ্তরাজমিতি খ্যাত্তং মহাদেবেন নিশ্মিতম্‌ ॥ 
শিরঃশূলং নেত্ররোগং কর্ণশূলঞ্ দারুণম্‌। 
জরং দাহং মহাঘোরং স্বেদখেঃব মহোত্তরম্‌ | 
কামলাং পাওুরোগঞ্চ সহলীমকপীনসম্‌। 
ব্রয়োদশ সন্নিপাতান্‌ হস্তি স্চো ন সংশয়ঃ ॥ 


কটুতৈল ৪ সের। গোমুত্র ১৬ 
সের। ক্কাথার্থ ধুতুরা, ডহরকরপগ্ত, 
ঝাঁটী, জয়ন্তী, নিসিন্দা, শিরীয, হিজল, 
সজিনা ও দশমুল, প্রত্যেক ২ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, (এস্থলে 
দশমূলের প্রত্যেক অঙ্গ ২ সের পরি- 
মাণে না লইয়া সমুদায়ে ২ সের লইতে 
হইবে )1 কন্কার্থ মদনফল, ত্রিকটুঃ 
কুড়, কুষ্ণজীরা, পঠ, কুফল, বরুণ- 
ছাল, মুতা, হিজল, বেলশু'ঠ, হরিতাল, 
জবাপুষ্প, বিষ, মন্ছাল, কাকড়াশুী, 
রক্তচন্দন, সজিনাছাল, যমানী ও বঁইচি- 
মূল প্রত্যেক ২ তোলা । ইহার দ্বারা 
শিরঃশুল ও নেত্ররোগ প্রভৃতি বিবিধ 
গীড়ার নিবারণ হয় । 





বৃহৎকিক্কিনীতৈলমূ । 


কিন্কিনীপ্রস্থমেকঞ্ প্রস্থং সহচরস্ত চ। 
কুষ্ণধুস্ত রকগ্র্থং প্রস্থ সিন্ধুবারকম্‌ ॥ 


পার ৮ 





পচেৎ পান্রং জলং দত্বা পাদশেষং সমুদ্ধরেৎ। 

তৈলপ্রস্থং বিপক্তব্যং ভ্রব্যাণীমানি দাপয়েৎ ॥ 

যষ্টা কণা পয়োদঞ্চ গন্ধকং কুষ্ঠমেব চ। 

সমুদ্রাস্তা তথা শৃঙ্গী কি্কিনীবীজ হেমকম্‌ ॥ 

রাম্বা মধুরিক! বিন্টীমূলমীশ্বরমেব চ। 

বিষমাধুক মগ্রিষ্ঠ। শোভাঞ্নত্বচং তথা | 

এষাং কর্ষদবয়ঞ্চেব পিষ্ট? চাত্র সমাবপেৎ ॥ 

নিহস্তি পৃতিকর্ণঞ্চ কর্ণশাবং সকণুঁকম্‌ ॥ 

কর্ণনাদং কর্ণশোথং বাধিধ্যং দাকণং তখ।। 
শিরোরোগং নেত্ররোগং মন্যাস্তম্তং গলগ্রহ্ম্‌। 
এতান্‌ রোগান্‌ নিতত্তযাশ বুক্ষমিন্দ্রীশনির্যথা ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। ক্কাথার্থ হুড়নুড়ে 

২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের; 
বাটী ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ ৪ 
সের; কালধুতৃরা ২ সের, জল ১৬ সের, 
শেষ ৪ সের। নিসিন্দা ২ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের। কন্ধার্থ যষ্টি- 
মধু, পিঁপুল, মুতাঃ গন্ধক, কুড়, ছুরালভা, 
কীকড়াশৃঙ্গী, হুড়হুড়েবীজ, ধুতুরাবীজ, 
রান্না, মউরী, ঝাঁটীমূল, ঈশলাজলামূল, 
বিষমাধুক ( বিগমা ), মঞ্জিষ্ঠা ও সজিনা- 
ছাল প্রত্যেক ৪ তোলা। এই তৈল 
ব্যবহারে পুতিকণ, কর্ণআ্রাব ও শিরো- 
রোগ প্রভৃতি গীড়ার শান্তি হয়। 


অদ্ধনারীনাটকেশ্বরঃ | 


বরাটং টঙ্গনং শুদ্ধং পঞ্চভাগসমন্থিতম্‌। 
নবভাগং মরিচস্য বিষভাগন্রয়ং মতম্‌ ॥ 

স্তন্তেন বটিকাং কৃত্বা নশ্যং দগ্যাদ্‌ বিচক্ষণঃ | 
শিরোবিকারান্‌ বিবিধান্‌ হস্তি গ্লেম্মোত্তরানপি ॥ 


কড়িভন্ম ২॥০ তোলা, সোহাগার 
খই ২।০ তোলা, মরিচ ৪8০ তোলা, 





০ 





শিরোরোগাধিকারঃ | ৭৯৯ 


বিষ ১॥০ তোলা, এই সমুদায় দ্রব্য স্তন- | শিরোরোগহরো নাম রসোহয়ং হরনিখ্বিতঃ। 
দুগ্ধে মর্দন করিয়া ইহার নস্য গ্রহণ | হরেৎ সর্বশিরোরোগান্‌ বিরামে যদ্দি সেবিতঃ ॥ 
করিলে শিরোরোগ প্রশমিত হয় । পারদ, গন্ধক, অভ্র ও লৌহ 
প্রত্যেক ২ তোলা, স্বণ অদ্ধ তোলা 
এবং সেঁকো অর্ধ তোলা একত্র 
শিরঃশূলাদ্রিবজবরসঃ | ভূঙ্গরাজের রসে মদ্দন করিয়া অর্থ 
পলং রসং পলং গন্ধং পলং লৌং পলং ত্রিবৃৎ | রতি পরিমিত বটিকা করিয়া রৌদ্রে 
গুগ্গুলোঃ পলচত্বারি তদদ্ধং ব্রিফলারজঃ ॥ | শুকাইবে। এই বটিকা পীড়ার বিরাম- 
কুষ্ঠং মধু কণা! শুঠী গোক্ষুরং ক্রিমিনাশনম্‌। | কালে জলারদির সহিত সেবন করিলে 
|] 


দশমুলঞ্চ প্রত্যেকং তোলকং বন্ত্রশোধিতম্‌ ॥ শিরোরোগের ধ্বংস হয়। 
ক্লাথেন দশমুল্যাশ্চ ষথাস্বং পরিভাবয়েৎ। 
ঘ্বতযোগাত্প্রকর্তব্যা মাধিকা বটিকা শুভা ॥ 


পোপ পা সপন শত শী ০4০ 


8875875 | শিরোরোগে পথ্যাপথ্য নিয় | 
শিরঃশুলাড্রিবজোহয়ং চগ্ুনাথেন ভামিতঃ ॥ ৃ 


একজং দ্বন্দজধৈৰ ভ্রিদোষজনিতং তথ| । ূ শালিং মবং মাংসরসং বার্তীকুঞ্চ পটে।লকম। 
বাতিকং পৈত্তিকং সর্বং শিরোরোগঞ্চ নাশয়েছ | দ্রাক্াদাড়িম্বখর্জ,রফলানি চ পয়স্তথ| ॥ 
| নিশাপানং নদীন্রানং গন্ধদ্রব্যনিষেবণম্‌ | 
রদ ১ পল, গন্ধক ১ পল ্‌ 
বার ১ গালা হর ১ লৌহ শিরোরোগেষু সর্ব্বেষু হিতমুক্তং যথাযথম্‌ ॥ 
১ পল, তেউড়ী ১ পল, গুগগুল ৪ পল, 


| শালিতগ্ডল, যব, মাংসযুষ, বেগুন, 
ত্রিফলাচুর ২ পল, কুড়, যষ্থিমধু, পিঁপুল, পটোল, কিস্মিস্, দড়িম, খেজ.র, ছুষ্ধ, 


শু, গোক্ষুর, বিড়ঙ্গ ও দশমূল প্রত্যেক | নিশাপান অর্থাৎ রাত্রিশেষে জলপান । 

১ তোলা। এই সমুদয় একত্র মর্দন ; নদীল্সান ও গন্ধব্রব্য সেবন এই সমুদায়। 

করিয়া দশমুলের কাথে ভাবনা দিয়া; শিরঃলীভায় যথাযথ ব্যবস্থা করিবে। “ 
ঘুতে মর্দন করিয়। ১ মাষ! প্রমাণ বটিকা ৃ 

প্রস্তুত করিবে । অনুপান ছাগছুপ্ধ, জল | 
বা মধু। ইহা সেবন করিলে সকল 

প্রকার শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


দ্রব্যাণি চাতিতীক্ষানি হুজ্জরাণি চ যানি-ব1। 

তান্তনিষ্টপ্রদান্গত্র তীক্ষাশ্চ নিশিলাঃ ক্রিয়াঃ 8. 

অতি তীক্ষ ও দুর্জর দ্রব্য সমস্ত 
এবং সকল প্রকার উগ্রক্রিয়৷ ইহাতে 


অনিষ্টকর। 
শিরোরোগহরে! রসঃ। _- 
রসং গন্ধকমত্রঞ্চ লৌহং কর্ষমিতং পৃথক । | রসচক্জরিক! বটা। 
বর্ণ শাণমিতঞচেব দার্বাখ্যঞ্চ বিষং তথ! ॥ 
ভূঙ্গরান্মান্তসা সম্যউ মর্দযিত্বা বিচক্ষণ: ॥ ত্রলোক্যবিজয়াবীজং বীজমুন্মত্তকস্ চ। 


রক্তিকাদ্ধমিতাঃ বুঁধ্যাদ্বটীশ্চগ্তাংশুশোধিতাঃ ॥ কণ্টকারী বীজকঞ্চ, বজ্বলং বীজমেব চ ॥ 








৮৩5৩ 





বীজঞ্চ বৃদ্ধদারস্য সমৌ গন্ধকপারদৌ । 
আর্রকৈর্বটিকা কাধ্য। কলায়পরিমাণতঃ ॥ 
এষা তোয়ান্থপানেন প্রাতঃ খানা হিতাশিনা । 
চিরজং সর্বরে'গঞ্চ সন্নিপাতং জুদাকণম্‌ ॥ 
আমবাতং শিরোরোগং মন্থাস্তস্তং গলগ্রহম্‌। 
গ্রহতীং লীপদং হস্তি ত্বন্ত্বৃদ্ধিং ভগন্দরম্‌ ॥ 
কামলাং শোথপাওুত্বং পীনসার্শোগুদাময়ান্‌। 
বটিক! চন্দ্রিকা নাম বালুদেবেন ভাষিত! ॥ 
সিদ্ধিবীজ, ধুম্তূরবীজ, কণ্টকারী- 
বীজ, হিজলবীজ, বৃদ্ধদারকের বীজ এবং 
তুল্যাংশ পারদ ও গন্ধক একত্রিত 
করিয়া আদার রসে মর্দন করিবে । 
পরে কলায় পরিমিত বটিক! করিয়া 
উঞ্ণজল অনুপানে প্রাতঃকালে সেবন 
করিবে । ইহাতে সর্ধবপ্রকার পুর।তন 
রোগ, সম্গিপাত, আমবাত, শিরোরোগ 
ও গ্রহণী প্রভৃতি শ্লে/কোক্ত রোগ বিনষ্ট 
হয়। ইহা বাসুদেব কর্তৃক নিশ্মিত। 





চন্দ্রকীস্তরনঃ | 


মুতসুতাভ্রকং তীক্ষং তাঅং গন্ধং সমং সমম্‌। 
[৯ দ্বভীক্ষীরৈদিনং মর্দাং ভক্ষয়েমাফমাত্রকম্‌ ॥ 

মধুন। মদ্দিতং সেব্যং লৌহপাত্রে দিনে দিনে 
সুর্ধ্যবর্তাদিকান্‌ হস্তি শিরোরোগান্গ সংশয়ঃ ॥ 


রসসিন্দুর বা পারদ, অভ্র, লৌহ, 
তা ও গন্ধক সমভাগ সিজের আঠায় 
মর্দন করিয়া ১ মাধ পরিমিত বটিকা 
প্রস্তুত করিবে। মধুর সহিত লৌহুপাত্রে 
মর্দন করিবে! ১ সপ্তাহ সেবন করিলে 
সূর্ধ্যাবর্ত প্রভৃতি শিরোরোগ বিনষ্ট 
হইয়! থাকে । 





ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


মহালক্ষীবিলাসঃ | 

লৌহম্রং বিষং মুস্তং ফলত্রম়কটুত্রয়ম্‌। 

ধুস্ত রং বৃদ্ধদারঞচ বীজমিন্দ্রাশনম্য চ ॥ 

গোক্ষুরকত্বয়টঞ্চব পিপ্ললীমূলমেৰ চ। 

এতৎসর্ধবং সমং গ্রাহাং রসে ধুস্ত,রকস্থয চ। 

ভাবয্িত্বা! বটী কাধ্য। ঘিগুপ্জাফলমানতঃ । 

মহালস্মীবিলাসোহয়ং শিরোরোগবিনাশকঃ ॥ 

লৌহ, অভ্র, বিষ, মুতা, ত্রিফলা, 
ত্রিকটু, ধুতুরাবীজ, বৃদ্ধদীরকবীজ, 
সিদ্ধিবীজ, স্বল্পপত্র ও বৃহণুপত্রভেদে 
ছুইপ্রকার গোক্ষুর ও পিঁপুলমূল এই 
সকল দ্রব্য ধুতুরার রসে ভাবনা দিয়া 
এক রতিপ্রমীণ বটিক1 করিবে । ইহ! 
শিরোরোগ নিবারক। 





মিহিরোদয়বটী | 


লৌহমন্রং স্তর বর্ণঞণ বিক্রমং রাজপউকম্‌। 

সর্বং সমং প্রদাতব্যং সিন্দুরঞ দ্বিভাগিকম্‌ ॥ 

এরগুমুলজেনৈব রসেন পরিভাবয়েৎ। 

ক্কাখৈস্তথ! জটানা-স্যা বটা রক্তিদ্বয়াস্ত্িকা ॥ 

পথ্যাপয়োহনথপানেন বটীয়ং মিভিরোদয়]। 

অদ্ধাবভেদকং হস্তি গীতা বাতমনস্তকম্‌ ॥ 

্য্যাবর্তং তথ! শখখকেকজঞ্চ ছ্বিদোষজম্‌ । 

ঝিদোষজংশিরোরোগংসাধ্যাসাধ্যংন সংশয়ঃ & 

লৌহ, অভ্র, স্বর্ণ, প্রবাল, রাজপট্, 

প্রত্যেক ১ তোলা, রসসিন্দুর ২ তোলা, 
এরগুমুলের রসে ও জটামাংসীর ক্কাথে 
ভাবন! দিয়া ২ রতি পরিমাণ বটা 
করিবে। অন্ুপান হরীতকী ভিজান 
জল । ইহা সেবনে সর্বপ্রকার শিরো- 
রোগ প্রশমিত হয়। 

ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শিরোবোগাধিকার:। 


০১ 
নন 





শি স্।ল 
নি 


শীর্ষান্থরোগাধিকারঃ | 


০৭৪৪ উনি রিনি লি নী 





৮০৯ 








শীর্ষাম্নুরোগাধিকারঃ | 


ভেষজং রেচনং যচ্চ যন্সপ্রস্ত প্রবর্তকম্‌। 
বস্তদোষহরং যচ্চ তচ্ছীধানুগদে শুভম্‌ ॥ 
শীর্ষাম্বুরোগে বিরেচক, মৃত্রকারক 
এবং রক্তদোষনাশক ওষধ প্রযে।জ্য। 
মুণ্ডয়ত্বা শিনস্তচ্চ ছাদয়েছুষ্তবাসসা । 
পায়র়েম্নারিকেলস্ত স্েহঞচাপি নিরস্তরম্‌ । 
রোগীর মস্তক মুগডন করিয়া সব্ববদা 
উষ্ণবস্ত্র দ্বারা প্রাবৃত করিয়া রাখিবে। 
প্রত্যহ নারিকেলতৈল পানে এই গীড়ার 
উপশম হইতে পারে। 


সেবয়েদ্্রসচুর্ণ ক্ঞোকমাত্রং বিচক্ষণঃ | 


এই গীড়ার নুসচুণ সেবন দ্বারা 


বিশেষ উপকার দর্শে। ইহা দিবসে 


অল্লমাত্রায় ২।৩ বার প্রয়োজা ৷ 


পীতমূলীং ত্রিবৃচ্ছ্যামে পথামামলকীং শট'ম্‌। 
অনস্তাং মধুকং মুস্তাং ধন্সাকং কটুরোহিণীম্‌ ॥ 
হরিপ্রে দ্বে ত্রিজাতঞ ক্কাথয়িত্বা বথাবিধি | 
যবঙ্ষারেণ সহিতং পায়য়েদস্য শাস্তয়ে ॥ 


রেউচিনি, তেউড়ীমুল, শ্ামালতা, 
হরীতকী, আমলা', শট, অনস্তমূল, যষ্টি- 
মধু, যুতা, ধন্যা, কট্‌্কী, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রা, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ ও তেজপত্র 
ইহাদের ককাথে যবক্ষার মিশ্রিত করিয়া 
সেবন করিলে এই গীড়ার শাস্তি হয়। 





সলিলশোষণং চূর্ণমূ । 


রসচর্ণং ষবক্ষারং পীতমুলীং ব্রিজাতকম্‌ । 
ভার্গীমেলাং তথ! লীমতয়ামিন্্রারুণীম্‌ ॥ . 


সমাংশেন প্রগৃহাথ প্রযুঞ্জ্যাৎ পয়সা সহ। 
শীধাদ্ে'তনসিরাকুষ্যাচ্চ,পঁং সলিলশোষণম্‌ ॥ 
রসচুর্ণ, যবক্ষার, রেউচিনি, গুড়- 
ত্বক, তেজপত্র, বড়এলাইচ, ছোট এলা- 
ইচ, বামনহাটী ও রাখালশসারমূল 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ । উত্তমরূপে 
মিশ্রিত করিবে । মাত্রা ২ রতি হইতে 
৬ রতি । জল বা ছুগ্ধের সহিত সেবনীয় । 


সিসি পীপিশসীসেনী 


কুষ্কুমাগ্যং ঘ্বতম্‌ । 


কুঞ্ধুমং শারিবাং জাক্গাং জীবস্তীমভয়াং বিড়ম্‌। 
পত্রং পটোলমূলঞ্চ সপিষ! পাচয়েতিষক্‌ ॥ 
অস্ত মাত্রাং প্রযুধ্জীত বীক্ষ্য ব্যাধেবলাবলম্‌। 
সর্বান্‌ শীধগদান্‌ হন্যাৎ কুস্কুমাছ্িমিদং ঘৃতম্‌ ॥ 
গব্যঘৃত ১ সের। কন্কার্থ কুসুম, 
অনভ্তমূল, দ্রাক্ষা, জীবস্তী, হরীতকী, 
বিটুলবণ, তেজপত্র ও পটোলমূল 
প্রত্যেক ২ তোল! । পাকার্থ জল ৪ 
সের। যথানিয়মে পাক করিবে । এই 
বত পান করিলে সকলপ্রকার শিরো- 
রোগের শান্তি হয়। 





রসতৈলম্‌ । 


ধুস্ত রং ধাতকীং মুর্ববাং মধুকং নধুকং বিড়ম্‌। 
নাগরং নীলিনীং কৃষ্ণাং কট্কলং কটুকং জলম্‌ ॥ 
শাণমানেন বিক্ষিপ্য কটুতৈলশরাবকে। 

সংবৃতে মৃগ্নয়ে ভাণ্ডে নিশাঃ সপ্ত চ যাপয়েৎ। 
ততঃ কন্কান্‌ বিনিহ ত্য কজ্জলীমদ্ধকাধিকম্‌। .. 
তত্র সংমিশ্র্য শিরসি মুপ্তিতে তত প্রয়োজয়েৎ ॥ , 
রসতৈলমিদং হন্যাৎ শীর্ষান্ঘাশড ন সংশয়ঃ। 
ব্যাধিতানাং হিতার্থীয় হবেণশৈতৎ সমীরিতম্‌॥ 





(১*১) 





৮০২ ভৈষজ্যরতাবলী 


১ সের সর্ষপতৈলে ধুতুরাবীজ, ৷ শক্সপ্রয়োগঃ | 

ধাইফুল, মুর্ববামূল, মৌলছাল, যষ্টিমধুঃ ; টৈবং শাস্তিঙ্গতে ব্যাধো মন্তিক্কাৎ সলিলং হরেং। 
বিট্লবণ, শু'ঠ, নীলঘূল, পিঁপুল, কটুফল; ! ত্রিকৃচ্টকেন শত্ত্রেণ ফতুতঃ কুশল! ভিষক্‌॥ 
কট্কী ও বালা প্রত্যেক অদ্ধ তোলা এই সমুদায় ক্রিয়া নিষ্ফল হইলে 
পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া আবৃত মৃদ্ভাণ্ডে । অতি ক্ষুদ্র ত্রিকপ্চক শশ্তর দ্বারা মন্তক বিদ্ধ 
৭ দিবস রাখিবে। পরে কন্ক সকল: করিয়া মস্তি হইতে জল বহির্গত 


ফেলিয়া দরিয়া এ তৈলে কভ্জলী এক : করিবে । এই উপায় সর্বশেষে 


হছ পতল লি 2 জি শপ পদ ১1 ই 
! 
! 











তোলা মিশ্রিত করিবে। রোগীর মস্তক ; অবলগ্থনীয়। 
মুণ্ডন করিয়া এই তৈল লেপন করিলে ৷ 
শীর্যাম্বুরোগের শান্তি হয়। | 
পথ্যাপথ্যবিধিঃ | 
ৃ লখু পুষ্টিকর সব্বং পানমন্গং রমপ যহ। 
বহ্িভাক্ষরো রসঃ | |. অন্তিষ্কাুনি তংপধ্যং বিপরীত, হিতাঙগ ন। 


সবর্ণমণ্রং টক্রান্তং রজতং শাণমানকম্। এই শীড়ায় লঘু, পুষ্টিকারক ও 
লৌহং সং গন্ধকঞ্চ মাক্ষিকং কষপশ্মিতম্‌॥  সারক অন্নপানীয় পথা, ইহার বিপরীত 
রক্তচিত্রকত্তোয়েন তথা ব্রাহ্মণ রসেন চ।  ! অহিতজনক। 

ত্রিঃসপ্তকৃত্বঃ সম্ভাব্য কৃথ্যা দ্বল্নমিতা বটাঃ ॥ 
বসোইয়ং সর্ববথ! হস্তি মৃস্তিষ্কোদকমাশ্ড চ। 
অন্যাংশ্চ শিরসো রোগান্‌ বহ্িস্তণগণানিব ॥ 
বহ্ছিবস্ত্যসতে যন্মাদ্বীধ্যেণেব রসোত্তমঃ | 
খ্যাতঃ পৃর্থীতলে তম্মাদাখ্যয়া বহিভান্করঃ ॥ 


] 
ূ ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং শীষাখুরোগাধিকারঃ | 
ূ 
( মভিফোদকং শীর্াঘব।) 
ূ 
ূ 
| 
| 
! 
| 





মম্তিকরোগাধিকারঃ। 


তত্রাদৌ মত্তিকষবেপনচিকিৎসা_ 
মনঃস্থৈধযকরং কম্ম কাধ্যং মস্তিফবেপনে । 
শিরস্যফেহতিশীতেন ভোয়েন সেচনং হিতম ॥ 
মন্তিকবেপনরোগে মনের স্থ্্ধ 
সম্পাদন করা কর্তব্য। মস্তক অতি 
উষ্ণ হইলে উহাতে স্ুশীতল জল সেচন 


স্বর্ণ অভ্র, বৈক্রান্ত ও রৌপ্য | 
প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, লৌহ, পারদ, : 
গন্ধক ও স্ব্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোল 
এই সমুদয় চিতামুলের এবং ব্রাঙ্গী-! 
শাকের রসে ২১ বার করিয়া ভাবনা 


ইহা! সেবন করিলে শীরান্ু এবং অন্যান্য মস্তিষবেপনধ্বংপি দত্তীক্সেহেন রেচনম্‌ ॥ 


ী ও | 
শিরোরোগ প্রশমিত হয়। 1 এই গীড়ায় জয়পালের তৈল সেবন 
] 


করাইয়া বিরেচন করিলে উপকার দর্শে। 








মস্তিকরোগাধিকারঃ | 


সপ ০ তিশপীশপিপীপেসপস্পাশী পা পালি লতি ৯ পিপিপি সপপ পপ ও জপ পাপা 


বিশেষতঃ মৃঙ্গছাঁবস্থায় এই তৈল ২৩ 
বিন্দু পরিমাণে জিহবায় লাগাইয়৷ দিলে 
বিরেচন হইয়া পীড়ার আরাম হয় । 
সজল! বললাভায় মৃতসত্ীবনী স্ধ। 
প্রয়োক্তন্য। যথামাত্রং বল্যম্নাচ্চ ভেষজম্‌ ॥ 
বললাভার্থ সজল মৃতসপ্ভীবনী সুধা 
এবং অন্যান্য বলকারক ওধষধ প্রয়োজ্য। ঈ 
বঙ্গাক্ণা হরেচ্ছৈত্যমঙ্গানাং কুশলো ভিষক। 
শরীর শীতল হইলে অগ্নিসম্তাপ ৰ 
দ্বার তাহার নিবারণ চেস্টা করিপে। ূ 
ত্রিবৃতাং হ্বর্ণপত্রীঞ্চ মুস্তকং মথুকং বলাম্‌। ূ 
হত্রিদ্রে দ্বেনাগরঞ্চ ত্রিফলাং কটুরোহিণীম্‌। ূ 
ক্কাথয়িত্বা প্রয়োক্তব্যং শীববেপনশাস্তয়ে ॥ ! 
তেউড়ীমূল, সোনামুখী, মুতা, যষ্ি- ূ 
মধু, বেড়েলা, হরিদ্রঃ দারুহরিদ্রা, শু, 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া ও কটুকী 
ইহাদের ক্ষগপানে মস্তিদকম্প গীডার | 
শান্তি হয়। | 
বলারাখেন পিন্দুন্ং শীথবেপথুনাশনম্‌ ॥ 
বেড়েলার কাখের সহিত রসসিন্দুর 
সেবন করিলে মস্তককম্প নিবারণ হয়। 
বাতব্যাধিহরং সর্ববং ভেষজং তন্ শান্তিকৃহ॥ 
ইহাতে বিবেচনামত বাতব্যা ধি- 
নাশক সমস্ত ওষধই প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে । ূ 
| 
ৰ 
1 
] 
| 
ূ 


সার 


অস্কৃতাদিমণ্ড্রম্‌ । 
অমৃত্তা নিম্বভূনিস্থৌ বৃহতী। বিশ্বভেষজম্‌। 
রজস্তো মধুকং মূর্বা মঞ্তিষ্ঠ! মদভদ্ষিনী ॥ 
 তোয়াধিবামিনী তোয়পিপ্ললী তোয়ধিপ্রিয়ম্‌ । 











৮০৩ 





স্পা আল জপীপিকজপপাশিপ সপ 





এতানি সমভাগানি মওডুরং দ্থিগুণং ত্বতঃ। 
কিছরাদ্টগুণে মৃত্রে পক্কেমানি যথাবিধি । 
উড়রপ্রমাণেন প্রযুজ্যান্মধুন৷ মহ ॥ 
মস্তিষফরোগানখিলান্‌ বাতপিত্তকফৈঃ কৃতান্‌। 
বিনিহন্ান্ন সন্দেহো মতুরমমূৃতাদিকম্‌ ॥ 


শোধিত মণ্ডুর ২৮ তোল! । পাকার্থ 
গোমৃত্র ২৮ পল। আপন্নপাকে গুলঞ্ি, 


( নিমছাল, চিরাতা, বৃহতী, শু'5, হরিদ্রো। 


দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, মূর্ববামূল, মন্তিষ্ঠা, 
শতমূলী, পারুলছাল, কীচড়া ও লবঙ্গ, 
প্রত্যেকের চূর্ণ ১ তোলা পরিমাণে 
প্রক্ষেপ দিবে । ডুমুরফল প্রমাণ মাত্রায় 
মধুর সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন 
করিলে মন্তিক্জাত রবোগসমুহের ধ্বংস 
হহয়া থাকে | 


অভয়াঁদি গুগ্গুলুঃ | 
অভয়ামলকী ভ্রাক্ষাঃ শতাহ্বাং ব্রন্মবষ্টিকাম্‌। 
শারিবাদয় মণ্রিষ্ঠ। নিশা দারুনিশ! বঢাঃ ॥ 
শিখিলং বাসস বদ্ধং গ্‌গুলুধাষ্টমুষ্টিকম্‌। 
সাদ্ধপ্রোণে জলে পক্কা পদে শিষ্টেইবতারয়েহ ॥ 
ততস্তং গুগ্গুলুং তশ্মিন্‌ কাথতোয়ে পুনঃ পচেছ। 
সিদ্ধপ্রাে ক্ষিপেৎ পাকে মুশলীং মধুকং মুরাম্‌ ॥ 
চাতুর্জাতং বিড়ঙঞ্চ দেবপুষ্পং ছুরালভাম্‌। 
ত্রিবুতাং ভ্রায়মাণাঞ্চ জ্্যযণঞ্চ পলোম্মিতম্‌ ॥ 
অভয়াদিরসৌ হস্তি গুগ্গুলুঃ স্বামুসম্ভবান্‌। 
মাস্তিফষানপি রোগাংশ্চ মধুনা সহ সেবিতঃ ॥ 


হরীতকী, আমলা, ড্রাক্ষা, শুল্ফা, 
বামনহাটী, অনন্তমূল, শ্যামালতা, মন্তিষ্ঠা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা ও বচ প্রত্যেক 
৮ পল ও শিথিল পোট্টলীবদ্ধ গুগৃগুল 
৮ পল, পাকার্থ জল ৯৬ সের, শেষ 


চু শি ৮ 





॥:মাক্ষিক প্রত্যেক ১ পল, লৌহ ২ পল 


২ প্রহর অনবরত মর্দন করিবে। 





৮০৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





এ গুগ্গুল গুলিয়া' পুনর্ববার পাক 
করিবে । 'আসন্নপাকে তালমূলী, যষ্ি- 
মধু, মুরামাংসী, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, তেজ- 
পত্র, নাগেশ্বর, বিড়ঙগ, লবঙ্গ, হুরালভা, 
তেউড়ীমূল, বলাড়ুমুর, শু'ঠ, পিঁপুল ও 
মরিচ ইহাদের প্রত্যেকের চূর্ণ ১ পল 
পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়া যথাবিধি পাক 
সমাপ্ত করিবে । ১ মাষা পরিমাণে মধুব 
সহিত সেবনীয়। ইহার দ্বারা মস্তিক্ষক্ত 
ও স্নায়ুসস্তৃত বিবিধ রোগের শাস্তি হয়। 


পঞ্চাভ্ৃতলৌহগুগ্গুলুঃ | 
রস গন্ধক তারাভ্র মাক্ষিকাণাং পলং পলম্‌। 
দুলীহস্ত দ্বিপলঞ্চাপি গুগগ্লোঃ পলসপ্তকম্‌ ॥ 
মর্দয়েদায়সে পাত্রে দণ্ডেনাপ্যায়সেন চ। 
কটুতৈলসমাবোগাদ্‌ যামছুয়মতন্দ্রিতঃ ॥ 
মাধমাত্রপ্রয়োগেণ গদ। মস্তিক্ষসস্ভবাঃ । 
্নাযুজ বাতজাশ্চাপি বিনশ্ান্তি ন সংশয়; ॥ 
যং পঞ্চামৃতলৌহাখো।। গুগ্‌গুলুর্ন হরেদ্‌ গদম্‌। 
নাসো। সঞ্জায়তে দেহে মন্ুজানাং কদাচন ॥ 


. পারদ, গন্ধক, তৌপ্য, অভ্র ও ব্বর্ণ- 


এবং গুগ গুল ৭ পল এই সমুদায় লৌহ- 
খলে লৌহদগু দ্বারা কটুতৈলের সহিত 


মাত্রা ১ মাষা। অনুপান জল। ইহা 
সেবন করিলে মস্তিকষরোগ, -স্বায়ুরোগ 
এবং বাতব্যাধি প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার 
শান্তি হয়। 


০ ১১১00 ১0লিলরাররর 


চিনি শা স্পাশগ পাপা পিসী পদ পা ক প্র এ ০ পপর পপ 


২৪ সের। ক্কাথ ছাঁকিয়া লইয়! তাহাতে 


বিম্বাদিচুর্ণম্‌। 

বিন্বং মুস্তকমেলাঞ্চ চন্দনং রক্তচন্দনম ॥ 
যমানীমজমোদাঞ্চ ত্রিবৃতাং চিত্রকং বিড়ম্‌ ॥ 
অশ্বগন্ধাং বলাং কুষ্ণাং তৃগাক্ষীরীং শিলাজতু ! 
সঞ্চ্য পয়স! সাদ্ধং প্রযুপ্্য।ৎ কাঞ্ধিকেন বা ॥ 
সেবনাদন্ত মণ্তিফ! গদ! স্নায়বিক! অপি । 
পলায়ন্তে ভদূরং হি তার্ম্যত্রস্ত। যথাহয; ॥ 

বেল”), মুতা, এলা ইচ, শ্বেতচন্দন, 
রক্তচন্দন, যমানী, বনযমানী, ভেউডী, 
চিতামূল, বিটুলবণ, অশ্বগন্ধা, বেড়েলা, 
পিপুল, বংশলোচন ও শিলাজতু প্রত্যেক 
সমভাগ ঢুণ একত্র মিশ্রিত করিবে। 
মাত্রা ১ মাষা হইতে ২ সাধা পর্যন্ত | 
অনুপান জল বা কাজি। ইহা সেবন 
করিলে মন্তিক্ষ ও স্নায়ুযন্ত্রের বিবিধ 
পীড়ার শান্তি হয়। 


শী 





ত্রিবৃতাদিমোদকম্‌ । 


ভ্রিবৃভামমৃতাং দ্রাক্ষাং জাতীকোধফলেইভয়াম । 
জীবস্তীং মধুকং শ্যামামনস্তামিন্ত্রবাকণীম্‌ ॥ 
অব্দমিন্দীবরং বহ্িং মধুকং মাগধীং মুরাম। 
চবিকাং চোরপুম্পীঞ্চ চন্দ্রশূর্ঞ চন্দ্রিকাম্‌ ॥ 
চূর্ণাজ্বি মাণাং বিজয়াং শুদ্ধাংবীজবিবজ্জিতাম্‌। 
পিতাং সর্দ্বিগুণিতাং নিকুস্তেন্বনবহ্িনা ॥ 
যথাশান্ত্ং ভিষক্‌ পক্ক! মোদকং পরিকল্পয চ। 
প্রযুগ্ধ্যাৎ পয়সোফেন সায়াহ্ছে শাণমাত্রয়া ॥ 
মক্তিষ্ধে দাকণে রোগে ম্নায়ব্যে মারতোত্তবে। 
পিতজে কফক্তে চাপি গ্রহণ্যাং বিকৃতেহনলে ॥ 
ক্লীবতায়াং জ্বরে জীর্ণে ছুষ্টে রজসি রেতসি। 
প্রয়োঙ্গ্যং দেবদেবোক্তং মোদকং ত্রিবৃতাদিকম্‌ ॥ 


তেউড়ীমূলের ছাল, গুলঞ্চ, দ্রাঙ্ষা, 
জয়িত্রী, জায়ফল, হুরীতকী, জীবস্তী, 


মস্তিকষরোগাঁধিকারঃ 


শা পপি শিট শিিপিটিিএি শশা শিীশিটিশি 2 পাশ তপন ও 
এ পপ | শং পপর পা | পি ৭ উপ উপ ওর এগ 


সপে পিপালা পিসি? 


যষ্টিমধু, শ্যামালত।, অনস্তুমূল, রাখাল- 
শসার মূল, মুতা, নীলম্দির মুল, 
চিতামূল, মউলছাল, পিঁপুল, একাঙ্গী, 
ই, চোরক।চকি, হালিম ও এলাইচ 
প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, চুর্ণসমষ্টির সিকি 
সিদ্ধি এবং সর্ববদ্িগুণ চিনি। দন্তী- 
কান্ঠের অগ্নিতে যথাবিধি মোদক প্রস্তত 
করিবে । অগ্রে সিদ্ধিকে নিরবীজ ও 
দুগ্ধের সহিত সিদ্ধ করিয়া লওয়া 
আবশ্যক । এই মোদকের মাত্রা অন্ধ: 
তোলা । সায়ংকালে উষ্জদুগ্ধের সহিত | 
সেবনীয়। ইহার দ্বারা মস্তিকরোগাঁদি 
বিবিধ গীড়ার শান্তি হয়। 





রুহদ্ধত্রীপ্বতম্‌ | 


ধাত্রকলন্য শাল্মলয। বৃচত্যা বাসকম্য চ। 
শতাব্যা। বিদাধ্যাশ্চ প্রস্থমানেন চাসসা ॥ 
কক্ধেঃ করিকণ। কুষ্ণা কক্কোলক কসেরুভিঃ | 
খলিনীখদিরাভ্যাঞ্চ খণ্ডিকেন চ খণ্ডিন! ॥ 
গদাগদভ্যাং গন্ধেন গোস্তচ্য। গোপকগায়। | 
ঘনাঘনাঘনাভ্যাঞ্চ ঘনাঘনঘনস্বনৈ: 
পয়স! চ পয়স্বিশ্তাঃ পক্ত। প্রস্থমিতং ঘৃতম। 
প্রযুধ্যাৎ পয়সোঞ্েন প্রাতরক্ষ প্রমাণতঃ ॥ 
মস্তিষ্কানখিলান্‌ ব্যাধীন্‌ ম্ায়ুদোষসমুদ্তবান্‌। 
রক্তপিত্বং ক্ষয়ং টব্যং কাসশ্বাসানিলাময়ান্‌ ॥ 
উন্মাদঞ্চ ভ্রমং মুঙ্ছাং ধাত্রীঘ্বতমিদং মহৎ । 
সপ্তাহমভ্যবহ্ৃতং নিবাকুধ্যান্ন সংশয়ঃ ॥ 
গব্যঘ্বত ৪ সের । আমলকী, শিমুল- 
মূল, বৃহুতী, বাসকছাল, শতমূলী ও 
ভূমিকুষ্মগু প্রত্যেক রস ৪ সের, ছাগ- 
ছুপ্ধ ৪ সের । কন্ধার্থ গজপ্পিপুল, পিঁপুল, 
কাকলা, কেশুর, তালমুলী, খদিরকাষ্ঠ, 


এ শশাশীশাশিশশশী স্পেস শী শীশাীশাীশীশপশশাপাশ শিপ জগ 





৬ 





৮০৫ 


৬ শপ ৮০ পাশপাশি এ সপ জী 
০ পরতপপপাপিা ও জপপপা 7 পপ লী 


মটরকলাই, বনমুগ, পারুলছাল, কুড় 
সজিনাছাল, দ্রাক্ষা, অনস্তমূল, কাক- 
মাচী, মুতা, মাষাণী, দারুচিনি ও চাপা 
নটের মূল মিলিত ১ সের। যথাবিধি 
পাক করিবে । মাত্রা অদ্ধ তোলা হইতে 
২ তোলা পর্যন্ত । কিঞ্চিৎ উষ্ণ ছুগ্ধের 
সহিত সেবনীয়। ইহা সেবন করিলে 
মস্তি ও ন্নায়ুসন্বন্ধীয় বিবিধ পীড়া, 
রক্তপিত্ু, ক্ষয়, ক্লীবতা, কাস, শাঁস, 
বাতব্যাধি, উন্মাদ, জম ও মৃচ্ছা এই 
সকল রোগের ধবংস হয়। 


লক্ষমীবিলাসতৈলম্‌ । 


শতাবধ্য! বিদাধ্যাশ্চ কদল্য। গোক্ষুরস্থ চ। 
নারিকেলস্য ধাত্র্যাশ্চ কুম্াগুস্াগুন! পৃথক্‌ ॥ 
মন্ত্রন৷ কাজিকেনাপি লাক্ষায়াঃ মলিলেন চ। 
ছাগেন পয়স। কন্কৈঃ শটী চম্পক মুস্তকৈঃ ॥ 
বলা বিস্বাশ্বগন্ধাভিবু্ভত্য। বাসকেন চ। 
চন্দনদঘর মঞ্তিষ্ঠ! শ্তামানস্ত। নিশাযুগৈই ॥ 
মধূকেন মধুকেন পদ্মকোৎ্পলবালকৈঃ | 
যমান্যা চ প্রসারণ্য গন্ধদ্রব্যেস্তথাথিলৈঃ ॥ 
একাদশ্যাং পৃভয়িত্ব। লক্্মীনারায়ণো শুচিঃ। 
ত্ৈলং তিলসমুদ্ভূতং পচেম্মৌনী জিতেন্দ্িয়ঃ ॥ 
মন্তিষ্ষননায়ুজান্‌ ঘোরগদাম্মেহাংস্চ বিংশতিম্। 
বাতব্যাধীনশেষাংশ্চ মৃচ্ছোন্মাদাবপন্থৃতিম ॥ 
গ্রচণীং পাঙুতাং শোষং ক্লীবতাং বাতশোণিতম্‌। 
মুঢগর্ভং রজোদোধং দোষং শুক্রগতং তথা ॥ 
তৈলং লক্ষমীবিলাসাখ্যং নাশয়িত্বাশড বৈ বলম্‌ । 
পুষ্টিং কাস্তিং ধতিং মেধাং জনয়েন্নাত্র সংশয়ঃ ॥ 


তিলতৈল ৪ দের। শতমূলী, ভূমি- 
কুম্মগ্ড, কদলী, গোল্ষুর ' ও আমলকী 
ইহাদের প্রত্যেকের রস ৪ সের, নারি- 
কেলজল, কুমুড়ার জল, দধির মাত, 








৮০৬ 


কাজি, লাক্ষার জল ও ছাগভুঞ্ধ প্রত্যেক 


৪ সের। বন্তার্থ শটী, টাপাফুল, মুত।, 
বেড়েলা, বেলছ!ল, অশ্বগন্ধা, বৃহতী, 
বাসকছালঃ শ্বেতচন্দন,। রক্তচনান, 
মগ্রিষ্ঠা, শ্টামালতা, অনন্তমূল, হুরিদ্রা, 
| দ।রুহরিদ্রা যিমধু, মউলফুল, পদ্মুকান্ঠ, 


স্থ'দিমূল, বলা, যমানী ও গন্ধভাছুলিয়' ূ 


মিলিত ১ সের। কক্কপাকান্তে ষথাবিধি | 
গঙ্ধপাক করিবে । এই তৈল মর্দনে 
মন্তিক ও নায়ুসম্বন্গীয় বিবিধ রোগ, 
প্রমেহ, বাতব্যাধি, মুচ্ছাঃ উন্মাদ, অপ- 
স্মার, গ্রহণী, পাণ্ডুতা, শোষ, ক্রেব্য, 
বাতরক্ত; মৃঢ়গর্ভ, রজোদোষ ও শুক্র- 
দোষ এই সকলের শান্তি হইয়া বল, 
পুষ্টি, কান্তি, ধুতি ও মেধা সমুত্পন্ন 
হইয়া! থাকে । 





চন্দনাঁদিকাঁথ? । 


চন্দনদ্বিতপ্ং মূর্ববা শ্যামাদ্ন্ং নিশাছম্ম্‌। 
লাক্ষ। বাংশী গেরিকঞ্* জীবস্তী মধুকং বরী ॥ 
বাজিগন্ধা! বচ1 কুষণ। কাকোলী জীবকর্ষভৌ ॥ 
ক্কাথ মেষাং পিবে প্রাতর্মস্তিকহ্বাসশাস্তয়ে ॥ 

শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, মুর্্বামূল, 

শ্যামালতা, অনন্তমূল, হরিদ্র! দারু- 
হরিদ্রা, লাক্ষা, বংশলোচন, গেরিমাটা, 
জীবস্তী, যষ্টিমধু, শতমূলী, অশ্বগন্ধাঃ 
বচ, পিঁপুল, কাকোলী, জীবক ও খষ- 
ভক ইহাদের কাথ মস্তিক্ষহাসরোগে 
উপকারক 1' 

ইতি ভৈষজ্যরক্লাবল্যাং মস্তিক্করোগাধিকারঃ | 





র 
ৰ 


ভৈষজ্যবত্বাবলী | 


_ অংশুঘাতাধিকারঃ | 
ংশুঘাতে বিধিঃ | 


অঙ্গাবরণবাসা,মি দূরে নিক্ষিপ্য যত্ততঃ। 
প্রচ্ছায়ে প্রবহদ্ধতে গন্ধাট্যে মনসঃ পরিয়ে ॥ 
বিবিক্তে ব্যক্তনভগি বিহক্গগণনাদিতে । 
শায়য়েং আ্খশয়্যায়ামংশুঘাকিনমঞ্জীম। ॥ 
ততস্তস্ ভবেং খেদং তালবৃস্তভবানিলৈঃ | 
শীভামুসেকং কুষ্যাচ্চ চন্দনাম্ু চ পায়য়েহ ॥ 
নাধিক পায়য়েদণ্ু সহসা কুশলো ভিমক্‌। 
আচ্ছাদয়েৎ সর্ববমঙ্গং শীতভোয়ার্বাসসা ॥ 
₹শুঘাতরোগাক্রান্ত ব্যক্তির 
অঙ্গের বস্ত্র সকল ঝটিতি দূরে নিক্ষেপ 
করিয়া! ছায়াধুত্ত, বায়ুপ্রবাহবিশিষ্ট 
স্ুগন্ধব্যাপ্ত, চিন্ততৃপ্তিকর, জন্তারহিত, 
বিহঙ্গরব শ্রবণযোগ্য আকাশগ্রকাশ 
স্থানে শয়ন করাইয়া সর্বদা তালবুস্ত 
ব্যজন এবং শীতলজল সেচন করিবে । 
চন্দনমিশ্রিত জল মুহুমুহুঃ অল্প শল্ল 
পান করিতে দিবে। রোগী তঞ্জায় 
কাতর হইয়া অতি ব্যাকুলভাবে প্রার্থনা 
করিলেও তাহাকে সহসা অধিক জল 
পান করিতে দিবে না, তাহাতে বিপদ্‌ 
সম্ভাবনা জানিবে। অল্প পরিমাণে পুনঃ 
পুনঃ দেওয়াই কর্তব্য । শীতল জলে বস্ত্র 
ভিজাইয়! তগ্দারা তাহার সর্ববাঙ্গ অব- 
গুঠিত করিয়া রাখিবে । 


. সঙম্রধারয়া স্লানমংশুঘাতগদাপভম্‌ ॥ 


হি 


সহতঅধারায় সান করাইলে এই 
লীড়ার শান্তি হয়। 
দত্তান্তবেন তৈলেন রেচনং টিনার িরারাজিরী ১১০১১৪১৮০৬০, 











শপ আপা পা আস পাপা পিল পা 


এই পীড়ায় জয়পালের তৈল সেবন 
করাইয়া বিরেচন করাইবে। 


অতুষ্ঞেনান্মা সিক্তং বন্তরমূর্ণ।ময়ং পৃথু। 
ততো নিহ ততোরঞ্ শ্াবাসপৃষভা বৃতম্‌ ॥ 
উষ্ণমেব চ থাঁটায়াং নিধাষাগ্ভেন বাদল] । 
শুক্ষেন বাপি কদলীদলৈর্ণাতিদুং তম, ॥ 
বদ্ধ(তিদাহং যাব সংরক্ষেদতিব্রত3 | 
অনেন বি'ধনা মুচ্ছা নশ)ত্যেব ভি সখরম্‌ ॥ 





এই পীড়ায় মুচ্ছাঁ উপস্থিত হইলে 
তনিবারণার্থ নিন্লিখিত প্রক্রিয়া 
করিবে । যথা উর্ণানিম্মিত একখণু 
স্ুলবস্ত্র অত্যুঞ্ণ জলে সিক্ত করিয়া এ 
জল নিউড়াইয়া তাহাতে বু পরিমাণে 
টাপিণতৈলের ছিটা দিয়া 


ংশুঘাতাঁধিকাঁরঃ । 


স্ষ্পীপপপপাপপপািশাপী শিপ শশা পাপ পাপী সী পাপ 


গ্রীবাদেশে 





৮০৭ 


রত্েশরো! রস2 | 


বজং বৈক্রান্তমত্র্* সিন্দুরমপি মাক্ষিকম্‌। 
মৌক্তিকং হেম বৌপ্যঞ্চ সমমিক্ষুজ বারিণ| ॥ 
| শতাবরীরসেনাপি বিদাধ্যাঃ স্বরসেন চ। 
|. বিভাব্য বটিকাঃ কুষ্যাদ্রক্তিকা প্রমিত ভিষক ॥ 
। ভ্রিফলাজলযোগেন রসো রত্তেশ্বরো হরেৎ। 
... অন্তিষ্বক্সায়ুজান্‌ ব্যাদীনংশুঘাতং বিশেষতঃ | 
হীরক, বৈক্রান্ত' অভ্র, রসদিন্ুর, 
। স্বর্ণম।ক্ষিক, মুক্তা, স্বর্ণ ও রৌপ্য 
প্রত্যেক সমভাগ। ইক্ষু, শতমুলী ও 
ভূমিকুক্মাণ্ডের সের পৃথক্‌ পৃথক ভাবন। 
দিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে) 
অন্রপ।ন ভ্রিফলার জল । ইহার দ্বারা 
 মন্তিক্ষরোগ, স্াযুরোগ বিশেষতঃ অংশ্র- 
ঘত রোগ শীঘ্র নিবারিত হয়৷ 


১১১১ 


স্থাপিত করিয়। একখণ্ড অন্য শুফবস্ত্র 


বা কদলীপত্রদ্থারা 
বন্ধিয়া রাঁখিবে। 
অস্থির হইবে, তখন খুলিয়া দিবে। 
এই প্রক্রিয়ায় মৃচ্ছা নিবারণ হয়। 
অঙ্গীনামুক্মণো নাশে ধম্ন্াশ্চ ব্যতিত্রমে । 
স্গেদো! বিপেয়ো যোজ্যা চ মৃতসঞ্জীবনী সুধা ॥ 
দ্রুহের উষ্ণতার হ্রাস এবং নাড়ীর 
ব্যতিক্রম হইলে স্মেদপ্রদান কর্তব্য । 
এই অবস্থায় সৃতসগ্ীবনী সুধা 
প্রয়োজ্য। 
অংশুঘাতে প্রকর্তব্য। বিবিমুচ্ছানিস্থদনঃ 
অশুংঘাত পীড়ায় মৃচ্ছ্ারোগোক্ত 
চিকিৎসা করিবে। 


সক আস 


আচ্ছাদিত করিয়া: 
রোগী যখন জ্বালায় 


মহাশিশিরপ।ন কম্‌ । 


শকর। দ্বিপলোন্স।না ঢল্গনর্ধণদ্ধক যিকম্‌ । 
জন্বারজশ্চ পলিকো রসো বধ্যাশ্চ তৎসমঃ ॥ 
শাণপ মধুরীতৈলং প্রস্থাদ্ধ প্রমিভেইসপি | 
মিএবিত্বা সমালোডা স্তোকং স্তোকং মুহুদু ছুঃ ॥ 
অংশুঘাতগদাক্কান্তং পায়য়েৎ জখদং হি তৎ' 
মচাশশিরনামেদং পানকং ভবিণোদিতম্‌ ॥ 


চিনি ২ পল, ঘ্ুষ্টচন্দন ১ তোলা, 
 গৌড়ালেবুর রম ১ পল এবং মৌরীর 
। তৈল অর্ধ তোলা, এই সমুদায় ২ সের 
। জলে উত্তমরূপে মিশ্রিত ও বিলোড়িত 
ূ করিয়! মুহুযুুঃ অল্প অল্প পান করাইলে 
অংশুঘাত ীড়ার শান্তি হয়। 
| 


০০০৭৭ আগ এসি ০০ 


২৮ ০ শশ্পাশ? ৪ শ স্পা শপপপশ ১০৮০৭ 





উস 0 





৮৩৮ 


পস্পিসসপা ১৯:৯৯ ৪৮০০ কক ৯ ৭ লিলা 


তত্র মিথ্যাহাবাদে। | দোষাং। | 


অংশুঘাতে নিবুত্েহপি মিথ্যাহারবিহারিণত । 
অপন্মারাদয়ঃ প্রায়ে। জায়স্তে বহবে৷ গদ্দাঃ ॥ 
তন্ম ক্তোইতো হিতং নিত্যং সেবেতাবললাভতঃ। 
মনঃগ্রীতিপ্রদং কশ্খ বিদধীত নিরস্তরম্‌ ॥ 


অংশুঘাতপীড়া নিবৃত্তি হইলেও অন্ু- 
চিত আহারবিহারাদি দ্বারা অপন্মার 
প্রভৃতি বহুব্যাধি উৎপন্ন হইতে পারে। 
অতএব উহার উপশমের পরও যাবৎ 
না সম্যক বললাভ হয়, তাবু নিত্য 
হিতসেবন এবং মনের প্রীতিজনক 
কন্মের আচরণ করিবে। 


ইতি ভৈষজ্যনতাবল্যামংশুঘাভাধিকারঃ | 


স্ত্রীরোগাধিকার3 | 
তত্রাদে প্রদরচিকিৎসা-_- 


দু! সৌবর্চলাজাভ্র মধুকং নীলমুখপলম্‌। 
পিবে ক্ষৌত্রযুতং নারী বাতাস্থগ্ররগীন্ডিতা ॥ 


দধি ৬ তোলা, সচললবণ ১ মাষা, 
কেলেজীরা ২ মাযা, যগ্টিমধু ২ মাষা, 
শীলোৎপল ২ মাষা ও মধু ৪ মাষা এই 
সমুদায় একত্র ভক্ষণ করিলে বায়ুজনিত 
প্রদরের উপশম হয়। 

বাসকম্বরসং পিত্ত গুড়চ্যা রসমেব চ ॥ 

পৈত্তিক প্রদরে বাসক বা গুলঞ্চের 
রস পান করিলে উপকার দর্শে। 

পিবেদৈখেষকঃ রক্তং শর্কব! মধু সংযুতম্‌ ॥ 


]. 


২ পাপ হাতি আপীল টি শী শা পা সা পপ পপ পা 


এণের (হরিণ বিশেষের ) রক্ত 
১ পল, চিনি ও মধু ২ মাষা এই সমু- 
দায় একত্র মিশ্রিত করিয়া সেবনীয় । 

কূশমূলং সমুদ্ধ.ত্য পেষয়েত্তগুলানুনা 

এতৎ গীত্বা ত্র্যহান্নারী প্রদরাৎ পরিমুচ্যতে ॥ 

কুশমূল তগুলোদকে বাঁটিয়৷ ৩ 
সেবন করিলে প্রদ্ররোগ নিবারিত হয়। 





দার্বব্যাদিকাঁথঃ | 

দাব্্বা রসাঞ্জন বৃষাব্দ কিরাত বিশব- 

ভল্ল।ত কৈববকৃতে মধুন। কষায়ঃ | 

পীতে। জয়ত্যতিবলং প্রদরং সশুলং 

পীতাপিতারুণবিলোহি ভনীল শুক্রম্‌ ॥ 

দাঁরুহরিদ্রা, রসোত, ঝ1সকমূলের 
ছাল, মুতা, চিরাঁতা, বেলশুঠ, ভেলার 
মুটী ও স্ু'দি মিলিত ২ তোলা, জল 
ভাদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ 
মধু। এই ক্কাথ পান করিলে এ্রদররোগ 
উপশমিত হয়। ভেলা অসহ্য হইলে 
তণ্পরিবর্তে রক্তচন্দন প্রয়োজ্য | 


প্রদরহরা যোগাড় । 
অশোকবন্ধলক্কাথশৃতং ছুগ্ধং সুশীতলর্মশ৷ 
য্থাবলং পিবেত প্রাতস্তীব্রাস্ছগরনাশনম্‌ ॥ 
অশোকমূলের ছ।ল ২ তোলা, ভুগ্ধ 
/1০ পোয়া ও জল ১ সের একত্রপাক 
করিয়া দুগ্ধাবশেষ নামাইয়া৷ পান করিলে 
প্রবল প্রদর রোগ নিবারিত হয়। 


ক্ষৌত্রযুক্তং কলরসমূড় হ্বরভবং পিবেৎ। 
অস্যগ্রববিনাশায় সশর্করপয়োইন্নভূক্‌॥ 
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মধুর সহিত যল্ভডুমুর ফলের রস ধাতক্যাশ্চাক্ষমাত্রং ব চামলক্যা মধুত্রবম্‌ । 
পান এবং চিনি ও ছুগ্ধের সহিত অন্ন কাকজান্থকমূলং বা মূলং কাপাসমেব বা। 


রি পাওুপ্রদরশাস্ত্যর্থং পিবেতগুলবারিণা ॥ 
ভোজন করিলে প্রদরের উপশম হয়। 
পাও প্রদরে ধাইফুল বা আমলকী- 
প্রদরং হস্তি বলায়! মূলং ছুগ্ধেন সংযুত্ং পীতম্‌। 


কুশবাট্যালকমূলং ততুলসলিলেন রক্তাখ্যম্‌ ॥ চর্ণ ২ তোল! মধুর সহিত এবং কাঁক- 


মলা ভিডি কার্পাসের মূল তগুলোদকের 
নার মুল হসহতের সহ | সহিত ভক্ষণ করিলে উপকার দর্শে। 
অথবা কুশ ও বেড়েলা এই উভয়ের 


শর্কর! মধুকং শুষ্ঠী তৈলং দধি চ তৎসমম্‌। 
মূল তণ্ডুলজলের সহিত পেষণ করিয়া | খজেন মথিতং পীতং হন্তাস্থাতোথিতং রজঃ ॥ 


সেবন করিলে প্রদর উপশমিত হয় । চিনি, যঠিমধু, শুঠ, তিলতৈল ও 
ঠ 9 ৩ তি 
গুড়েন বদবীচুর্ণমস্থগ্দরবিন।শনম্‌ ॥ ৷ দধি এই সমুদয় একত্র মিতিত করিয়। 


মন্থন করিবে । ইহা পান করিলে বাত- 

প্রদর উপশমিত হয়। 

ধাঞরীরসং পিতাবুক্তং বোনিদাহাপহং পিবেহ ॥ 
চিনির সহিত অ।মলকীর রস পান 

করিলে ষোনিদাহ নিবারণ হয়। 


ভম্যামলকীচুর্ণগ্ত পীতং তঞুলবারিণা | 
দিনত্রয়াস্তরেণৈৰ স্ত্রীরোগং নাশয়েদ্বরম্‌ ॥ 


কুলশু'ঠচুর্ণ গুড়ের সহিত ভক্ষণ 
করিলে প্রদরের শান্তি হয়। 


গুড়েন বদরীচুর্ণং মোচমামং তথ! পযঃ। 
গীতা লাক্ষা চ সততা পুথক প্রদরনাশনম্‌ ॥ 


গুড়ের সহিত কুলশু'ঠচুণ, মোচরস 
ও কচ] দুগ্ধ অথবা ঘুতের সহিত লাক্ষা 
সেবন করিলে প্রদ্রর নষ্ট হয়। 


প্ুক্তপিতুবিধানেন প্রদরাংশ্চাপ্যুপাচরেহ । 
রক্তাতিসার্বদ্বাথ রক্তাশোবত্তথৈব চ। 
অস্থগ্ররে বিশেষণ কুটাষ্টক ইব্যতে ॥ 


প্রদররোগে রক্তপিত্ত, রক্তাতিসার 
এবং রক্তার্শের ন্যায় চিকিৎসা কন্দিবে, তত্রাতিরজঃঅ্দতৌ বিধিঃ | 
ইহাতে কুটজাষ্টক বিশেষ উপকারী । ধাজযাদিটশদ। 


রোহীতকমূলকন্কং পাণুরেইস্গ্দরে পিবেৎ । 
জলেনামলকীবীজকন্কং ব| সসিতা মধু ॥ 


ভূম্যামলকীচুর্ণ ত গুলোদকের সহিত 
সেবন করিলে সত্বর স্ত্রীরোগ নষ্ট হয়। 


ৰ 
ূ 





ধাত্রীঞ পথ্যাঞ্চ রসাঞ্জনঞ্ 
বুত্বা বিচুর্ণং সঙ্লং নিগীতন্‌। 


রোহিতক বৃক্ষের মূল বাঁটিয়া অত্যন্তরক্তো খিতমৃত্রবেগং 
জলের সহিত অথবা আমলকীবীজ নিবারয়েৎ সেতুমিবাহুপূরম্‌॥ 
চিনি ও মধুর পহিত ভক্ষণ করিলে আমলকী, হরীতকী ও রসাঞ্জন 


পাণু প্রদ্ধর উপশমিত হয়। পৃথক পৃথক চূর্ণ করিয়া! জলসহ মাড়িয়া 








৮১০ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


হিপ পপ ক পসরা 





পান করিলে অধিক রক্ততআ্রাব নিবারণ ! পেটারিপত্র সহ মাষকলাইচুরণ 

হইয়া থাকে । ৷ মিশ্রিত করিয়া কদলীপত্রে বেষ্ঠন করিয়া 
শেবুত্ধচা মিিততগুলেন দ্বপ্ধ করিবে। ইহা সেবনে অধিক 
বিধায় পিষ্টং বিনিযোজ্জনীয়ম্‌ । ৃ রক্তআব নষ্ট হয়। 


কনাপগেহে মুগলোচনায়াঃ ৃ টনি 
রক্তং নিভন্যাচ্চ হঠেন যোগ: ॥ শতাবরীঘ্ৃতম্‌ । 
রাসতম্‌ 
চালত ও আতপতগ্ল 
ভিতর ররর _ ঃ শতাবরীমুলরসং চত্বারিংশৎপলোন্সিতম্‌। 
একত্র পেষণ করিয়া! যোনিতে প্রলেপ ; ব্ত্রপৃতং সমাহত্য ক্ষীরং দগ্যাচ্চ ততসমম্‌ ॥ 
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দিলে রক্তআাব নিবারণ হয়। ৷ স্বতঞ্ ছিগুণং ক্গীরাদ্‌ বথাযোগং সমাহবেং । 
কুশস্য মুলং কদলীফলং বা | ধাতকী ক্দীরকাকোলী জীবস্তী শেলুমজ্জকম্‌ ॥ 
বলাশিক। বা বদরীকলং ব1। ,. মুদগপরণঁ মাষপর্ণী মভামেদা শভাঁবনী । 
গুড চিক তওুলবারিপীতা দাক্ষ। পরমকে] ষষ্টী ক্ষীকং প্রতিকাধিকম্‌ ॥ 
স্্রীণামনেকং কধিরং জয়েচ্চ ॥ .. পলাদ্ধং মধুকং পুষ্পং সর্বমেকত্র পাঁচয়েং। 


ৃ তশেনং সমুর্তাম্য শীভীভৃতে চ নিক্ষিপেহ ॥ 
কুশামূল, কদলীফল, বেড়েলামুল, ডি রা এ গা 
বদরীফল ও গুলঞ্চ তগ্ডুলোদকের সহিত | দিতাদশপলং সোজ্যং ঘ্ৃতমেতৎ শতাবরী ॥ 
তক্ষণ করিলে অধিক রক্তত্রাব নষ্ট | লেহ কষঞ্চ শময়েদতিঃক্তঅতিং দ্রতম্। 
হইয়া থাকে । | কামলাং বাতরোগাংশ্চ অশ্বারীব শিরোগ্রহম্‌ ॥ 
কুরুণ্টকন্ত মূলানি মধূকং শ্বেতচন্দনম্‌। ৰ শতমূলীর স্বরস বস্ত্রপৃত ৪০ পল, 
পিষ্ট প্রদরনাশায় পায়য়ে ত্গুলাশ্বুন। ৷ 1 দুগ্ধ ৪০ পল, ঘ্বত ৮০ পল এবং জীবন্তী, 
সবৎ পীত্থা মাবযুধঃ প্রদরা২ পরিযুমতে ॥  ! চাল্তার মজ্ভ।, ধাইফুল, ক্ষীরক।কোলী, 
ঝটামূল, যগ্িমধু ও শেতচন্দন ; যুগানী, ম।ষাণী, মহামেদা, শতমূলী, 
একত্র পেষণ করিয়া আতপতওুলের । দ্রাক্ষা, পরুষফল, যষ্টিমধু ও জীর1! এই 
জল সহ অথব1 মাষযূষ পান করিলে । সকল দ্রব্য প্রত্যেক ২ তোলা, মউল- 
প্রদররোগ নষ্ট হইয়া থাকে । পুষ্প ৪ তোলা এই সকল দ্রব্য একত্র 
চন্দনং ীরসংযুক্তং সধতং পায়য়েপ্তিবক। পাক করিবে। স্বৃতমাত্র অবশিষ্ট 
শর্করামধুসংযুক্তনস্থব্শুববিনাশনম্‌ । |] থাকিতে নামাইয়া রাখিবে। শীতল 


ৃ 
ৃ 
রক্তচন্দরন, ছুগ্ধ, ঘ্বৃত, শর্করা ও মধু | হইলে শুঠীচুণ ৮ পল, শর্করা 
ৰ 
| 


সমপরিমাণে পান করিলে রক্তত্রাব ; ১০ পল, প্রন্দেপ করিবে। এই শতা- 
নিবারণ হয়। বরী ঘত ২ তোলা পরিমাণে সেবন 


ৃ ্ে 2পাধ্য রগ াব লি 
পেটারিকায়াঃ পত্রঞ্চ মাঝচুর্ণেন সংযুতম্ । করিলে ছুঃসাধ্য রক্ত এ ? 8 & 
রম্ভাদলৈবেষয়িত্বা দাহয়েচচপ্রবত্ুতঃ বাতরোগ, অশ্মুরী ও শিরঃপীড়। গুভূতি 
তশ্ ভক্ষণমান্রেণ চাতিরক্তনিবারণম্‌ ॥ নিবারণ হয়। 
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অশোকঘতম্‌ | 

অশোকবক্ধলপ্রস্থং তোয়াকবিপাচিতম্‌। 
পাদস্থেন স্বতপ্রস্থং জীরকক্কাথসংযুতম্‌ ॥ 
তওুলাম্ব ত্বজাক্ষীরং ঘ্ৃত'ুল্যং প্রদ[পন্নেং | 
তখৈব কেশরাজন্র প্রস্থমেকং ভিনগরঃ ॥ 
উখবনীয়ৈ: পিয়ালস্থ পকষৈঃ মরসাঞ্টনঃ | 
বষ্ট্যাহবাশোকমূলপ মুদ্দীকা 9 শহাবরী ॥ 
ভগুলীঘকমূলপ ককৈবেটতঃ পলাদ্ধকৈ2 | 
শর্করায়াঃ পলান্য্টো সিদ্ধশীতে প্রদাপ্যেত ॥ 
গীতমেতদ্দ্ব তং ভত্তি সর্বদে বসমুত্তবমূ। 


শ্বেতং নীলং ভথ! রুষ্ণং প্রদরং হস্তি ছুত্তরম্‌ ॥ : 


কৃক্ষিশূলং কটাশুলং যোনিশুলঞ্চ সর্ধবগম্‌ । 
নন্দাগ্রিমকচিং পাও্ডং কশতাং শ্বামকামলে | 
আযুংপুষ্টিকং বল্যং বলবর্ণ প্রসাননম্‌ । 
দেয়মেতৎ পরং সপিবিষুনা পবিকীন্ভিভম্‌ ॥ 
জীবকষভকে। মেদে কাকোল্যো শুপপণিকে | 
জীবন্তী মধুককেতি দশকো! জীবনো গণঃ ॥ 


গব্য ঘৃত ৪ সের । ক্কাথার্থ অশোক- 


মূলের ছল ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ: 
৪ সের ;জীরা ২ সের, জল ১৬ সের, 


শেষ ৪ সের; তগুলোদক ৪ সের; 


চাগছুপ্ধ ৪ সের; কেশুরিয়ার রস ৪ 


সের। কন্ধার্থ জীবক, খষভক, মেদ, । 


মহ।মেদ, কাকোলী, ক্ষীরকাঁকোলী, 
মুগানী, মাষাণী, জীবস্থী, যষ্টিমধু, পিয়াল- 
সার অথবা পিয়ালবীজ, পরুষফল, 
রসোত, যষ্তিমধু, অশোকমূল, ড্রাক্ষা, 
শতমূলী ও খুদেনটের মূল, প্রত্যেক ৪ 
তোলা । পাকান্তে শীতল হইলে চিনি 
১ সের মিশ্বুত করিবে । এই ঘ্ুত পান 
করিলে সর্বপ্রকার প্রদর ও তজ্জনিত 
বিবিধ উপদ্রব উপশমিত হয় । 


শপ পপ তি সপ 
সদ স্পেস তি তর 


্যগ্সোধাগ্ং ঘতম্‌। 


হগ্রোধাস্বখ পার্থামৃত বুধ” 

কনক! প্রক্ম জগ পিয়ালাঃ 

শোনাকোডম্ববাখ্যা মধুক- 

তরু বলা বেতসং কেন্দুনীপৌ । 

রোহীতং পীতসাবং বিধিবি- 

চিহ্ন অর্কবমেষাং ভরণাং 

প্রন্েকং বন্ধলং হদ্যুগপল- 

সমখিলং ক্কোদয়িত্ব ভিষগৃভিঃ ॥ 

ক্কাথং ভোণাস্তমা। তদ্দৃ- 

বিমলকট।ডেহপি পাদাবশেষং 

সপিঃপ্রস্থস্থ পাচাং পচন- 

কুশলিনা মন্দমন্পানলেন । 

প্রস্থং ধাত্রীরসানাং বিধি- 

বিহিতজল প্রস্থমেকঞ্চ শালে- 

থা ত্ক্ষস্ত কন্বং মধুক- 

মপি মধোঃ পুষ্পখর্জ রদাববী ॥ 

জীবস্তী কাশ্মরীণাং ফলমপি 

যুগলং ক্ষীরকাকোলীযুগ্াম্‌। 

রল্তাখ্যং চম্ঘনং যত্তদ- 

প্রগমলং চাঞ্জনং শারিবা চ ॥ 
ভ্বাগ্রোধাছ্যাং ঘৃতং হোতদ্‌ দেহং প্রাপ্যামৃভায়তে | 
দুস্তরং প্রদরং তস্তি নীলং বক্তং সিতাসিতম্‌ ॥ 
যেনিশুলং কুক্ষিশূলং বস্তিশূলং স্ছুঃসহম্‌। 
অঙ্গদাহং যোনিদাহমক্ষিকুঙ্গিভবঞ্ যম্‌ ॥ 
সন্দদৃষ্টিমশ্রপাতং ভিমিরং বাতসম্ভবম্‌। 
আখ্ুানান!হশুলদ্বং বাতপিতপ্রকোপজিহ ॥ 
অক্পপিত্তঞ্ক পিতুঞ্চ যোনিরোগং বিনাশয়েহ | 
দৃষ্টি প্রসাদজননং বলবর্ণাগ্নিকারকম্‌ ॥ 
টৈত্তিকে প্রদরে সেবাং ঘ্বতমেতৎ প্রযত্বতঃ ॥ 


ঘৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ বট, অশ্ব, 
অর্জুন, গুল, বাসক, কট্কী, পাকুড়, 
জাম, পিয়াল, সোনা, যজ্জড়ুমুর, মউল- 
ফুল, বেড়েলা, বেত, গাব, কদম? রক্তরোড়া 
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ও শাল ইহাদের প্রত্যেকের ছাল ২ 
পল, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; 
শালিধান্য ২ সের, জল ১৬ সের, শেষ 
৪ সের। আমলকীরস ৪ সের। কন্ধার্থ 
যষ্টিমধু, মউলপুষ্প, পিগুখজ্ভবর, দারু- 
হরিদ্রো, জীবস্তীফল, গান্তারীফল, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, রন্ুচন্দন, 
শ্বেতচন্দন, রসেত ও অনন্তমূল প্রত্যে ক 
৬ তোলা । ইহা সেবন করিলে নানা 


বিধ প্রদর, যোনিশুল, কুক্ষিশূল, বস্তি- 


শুল, গাত্রদাহ ও যোনিদাহ, চক্ষুশূল, 
বায়ুজন্য উদরাধ্মান, আনাহ, অস্রপি্ত, 
পিত্তদোষ প্রভৃতি দুঃসাধ্য গীড়া প্রশমিত 
ও বল, বণ ও আগ্রি বন্ধিত হয়। 


চন্দনাদিচুর্ণম্‌ 


চম্দনং নলদং লোখমুশ্বীরং পল্মকেশরম্‌ । 
নাগপুষ্পঞ্চ বিবঞ্চ ভদ্রমুস্তঝ শর্কর। ॥ 
ভীবেরধৈব পাঠ চ কুটজস্য ফলত্চম্‌। 
শৃঙ্গবেরং সাতিবিষা ধাতকী চ রসাঞ্জনম্‌ ॥ 
আত্মাস্থি জন্বসারাস্থি তথা মৌচরলোপ্তবম্‌ ॥ 
নীলোৎপলং সমঙ্গ। চ সশ্মৈোল। দাড়িমে স্ভবম্‌ ॥ 
চতুষ্ষিংশতিমেতানি সমভাগানি কারয়েৎ ॥ 
তওুঁলোদকসংযুক্ত; মধুনা সহ ফোজয়েৎ ॥ 
চতুঃপ্রকারং প্রদরং রক্তাতীসারমুহ্বণম্‌ । 
রক্তার্শাংসি নিহস্ত্যাশু ভাক্করস্তিমিরং যথ| | 
অশ্বিষ্ঠোঃ সম্মতো! ফোগে! রক্তপিতনি বরণঃ ॥ 
( এতানি চুর্ণানি সম্ভাগানি 
মাষকচতুষ্টয়ং 
যোজয়েৎ। ) 


একীকুত্য 
তওুলোদকেন মধুনা চ সহ 


রক্তচন্দন, জটামাংসী, লোধ, বেণার 
মূল, পদ্মকেশর, নাগেশ্বর, বেলশু'ঠ, 





ৃ 





ভৈষজ্যরত্বীবলী | 
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মুতা, চিনি, বালা; আকনাদি, ইন্দ্রষব, 
কুড়চিছাল, শু'5, আতইচ, ধাইফুল, 
রসোত, আমআ্কেশী, জামের আঁটি, মোচ- 
রস, নীলোতপল, বরাক্রাস্তা, ছোট- 
এলাইচ ও দাড়িমের ছাল প্রত্যেক চূর্ণ 
১ তোলা, একত্র মর্দন করিয়া লইবে। 
মাত্রা ৪ মাষা, অন্ুপান মধু ও তণ্ড 
লোদক । ইহ! সেবন করিলে চারি- 
প্রকার প্রদর, রক্তাতিসার, রক্তার্শ; ও 
রক্তপিততরোগ প্রশমিত হয় । 


প্রদরারিলৌহঃ | 


বংসকল্য তুলাং সম্যগ্‌ জলভ্রোণে বিপাচয়েৎ। 
অষ্টভাগাবশিষ্টন্ক কষায়মবতারয়েৎ ॥ 

বন্তুপূতে ঘনীভূতে ভ্্ব্যাণীমানি দাপয়েৎ। 
সমঙ্গা শাল্সলং পাঠ বিশবং মুস্তঞ্চ ধাতকী ॥ 
অকুণাবোমকং লৌতং প্রত্যেকন্ত পলংপলম্‌ । 
কোলমাত্রং প্রযুগ্তীত কুশমূলং পয়ে। হাসু ॥ 
শ্বেতং রক্তং তথ! নীলং গীতং প্রদরছুস্তরম্‌ । 
কৃক্ষিশলং কটীশুলং দেহশুলঞ্চ সর্বগম্‌ ॥ 
প্রদবারিরয়ং লৌচে। হস্তি রোগান্‌ স্তহুস্তরান। 
আযুঃপুষ্টিকরশ্চৈব বলবর্ণাগ্নিবদ্ধনঃ ॥ 


কুড়চিছাল ১২০ সের, পাকার্থ 
জল ৬৪ সের, শেষ ৮ সের। এই ক্কাথ 
ছাকিয়া লইয়! পুন্ববার পাক করিবে । 
ঘনীভূত হইলে নিন্মলিখিত দ্রব্য সকল 
প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপ্য দ্রব্য যথা, 
বরাক্রাস্তা, মোচরস, আকনাদি, বেল- 
শ'ঠ, মুতা, ধাইফুল, আতইচ, অভ্র ও 
লৌহ গুত্যেক চুর্ণ ১ পল। মাত্রা ১ 
তোল! । কুশমূল বাঁটিয়া জলে গুলিয়! 
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তাহার সহিত এই ওঁধধ সেব্য। ইহাতে র অর্শঃ, অতিসা'র, যোনিদোষ ও  প্রদর- 
নানাবিধ প্রদ্র ও কুক্ষিশূল নিবারণ ৷ রোগ প্রশমিত হয়। পুস্যান ফত্রযোগে 


হইয়া থাকে । ূ ইহ! প্রস্তত ও সেবন করিতে হয়। 


. ্‌ সিতকল্যাণকং ঘ্বতম্‌ । 
পুষ্যান্গং চুণম্‌। | কুম্দং পঞ্মকোশীরং গোধুমং রক্তশালয়: | 
।_ মু্গপণ পয়স্তা কাশ্মরী মধুষষ্টিকা ॥ 
।.. বলাভিবলয়োমুলিমুতৎপলং তালমস্তকম্‌। 
বিদারী শন্তপুত্রী চ শালপর্ণাঁ সজীরকা ॥ 
দলং ব্রপুষবীজানি প্রন্যগ্রং কদলীফলম্‌ । 
এসামদ্ধবপলান্‌ ভাগান্‌ গব্যঙ্গীরং চতু শুণম্‌ ॥ 
প।শীয়ং থিগুণং দত্ব। ঘৃতপ্রস্থং বিপাচম়্েহ। 
প্রদরে রক্তগুলে চ রক্তপিত্তে হলীমকে ॥ 
বহুরূপঞ্চ যৎ পিক্তং কামলায়াঞ্চ শোণিতে । 
অরোচকে জরে জী্ণে পাঞরোগে মদে ভ্রমে ॥ 
ভবণী যাল্পপুস্প। চ ঘা ঢচ গর্ভং ন বিন্দতি। 
অহন্থনি চস্ত্রীণাং ভবন্তি গ্রীতিবদ্ধন ম্‌ ॥ 
ঘৃত ৪ সের। গব্যহুগ্ধ ১৬ সের। 
কলার্থ কুমুদপুষ্প, পদ্মকান্ঠ, বেণারমূল, 
| গোধুম, রক্তশালি (দাউদখানি ), মুগানি, 
ক্ষীরকাকোলী, গাস্তারীফল, যষ্টিমধু, 
খেড়েলামূল, গোরক্ষচাকুলের মূল, 
উতপল, তালের মাভী, ভূমিকুম্মাণ্ড, 
শতমুলী, শালপাশি, জীরা, ত্রিফলা, 
গোমকবীজ, ( অথবা কাকুড়বীজ ) ও 
কাঁচাকল! প্রত্যেক ৪ তোলা । পাকার্থ 
জল ৮ সের। এই ঘ্বৃত পানে শ্বেত 
প্রদরাদি বিবিধ রোগ নষ্ট হয়। 


পাঠ। জন্বামঙ্টোর্মধ্যং শিলীভেদং রসাজনম্‌। 
অশ্বষ্ঠকী মোচরসঃ সমঙ্গ! পদ্মকেশবম্‌ ॥ | 
বাহ্লীকাবিতিষ। মুস্তং বিশ্বং লোধুং সগৈৰিকম্‌। 
কট্ফলং মরিচং শুঠী মুৰীকা রক্তচন্দনম্‌ ॥ 

কাঙ্গ বংসকানস্ত! ধাকী মধুকাঙ্জনম্‌। 
পৃষ্ণোদ্ধ ত্য ভুল্যানি শ্রক্ষচ্ণানি কারয়েহ ॥ 
তানি ক্ষৌত্রেণ সংসোজ্যং পাযয়েন্ড গুলামুন! । 
অর্শঃস্ চাতিসারেষু রক্তং যচ্চোপবেশ্বাতে ॥ 
দোষাগন্থ কৃ যে চ বালানাং ভাংশ্চনাশয়েছ । 
যোনিদোষং রজোদোষং শ্বেতং নীলং সপী তকম্‌ ॥ 
স্ত্ীণাং শ্বাবাকুণং যচ্চ তং প্রসহা নিবর্তয়েহ | 
চূর্ণং পুষ্যান্থগং নাম ভিতমাত্রেয়পুজিতম্‌ ॥ 

( অন্বষ্ঠা দক্ষিণে খ্যাতা গৃচ্ভ্তযন্তো তু লক্ষণাঃ | ) 


পপ পপ সর ক ক ০৮ ০০০ শি 








আকনাদি, জামের ভাটির শস্য 
আমের আটির শস্য, পাধাণভেদী, 
রসোত, ভন্বষ্ঠ। ( দক্ষিণদেশীয় উদ্ভিদ ূ 
বিশেষ, ইহার পরিবর্তে লল্মমণামূল, 
তদভাবে শ্বেতকণ্টকারীর মূল গ্রহণীয় ), | 
মোচরস, বরাক্রান্তা, পঞ্মকেশর, কুস্কুম, 
আতইচ, মুনা, বেলশু'ঠ, লোধ, গেরি- 
মাটী, কট্ফল, মরিচ, শু, ত্রক্ষা, রক্ত- | 
চন্দন, সোনাছাল, ইন্দ্রষধব, অনস্তমূল, ূ 
ধাইফুল, যগ্রিমধু ও অর্জুনছাল এই উই 
সমুদয় সমভাগে চুর্ণ ও মিশ্রিত করিবে। মধুকাগ্যিবলেহঃ | 
মাত্রা ১ মাষা হইতে ২ মাষা পর্যযস্ত। মধূকং চঙ্গনং লাক্ষা বক্তোংপল রসাঞ্জনম্। 
অনুপান মধু ও তগুলোদক। গঞ কুশবীরণয়োমূ'লং বলা বাসকয়োস্তথ। ॥ 





৮১৪ 


সক পাপা কি পাস্পা 





রা পাপা দাস 


কোলমজ্জানুদং বিহ্বং পিচ্ছ। দাবী চ ধাতকী । 


অশোকবন্ধলং দ্রাক্ষা জবাকুস্মমমস্ফুটম্‌ | 
আত্রজম্ব কিশলয়ং কোমলং নলিনীদলম্‌ । 
শতমূলী বিদারী চ রজ্রতং লৌহমন্্রকম্‌ ॥ 
এধাং কোলমিতং চুর্ণং দ্বিগুণ সিতশর্কর]। 
বরীরসন্ত প্রস্থাঞ্ধে পচেন্সন্দেন বহ্ছিন। ॥ ূ 
ঘনীভূতে ক্ষিপেচ্চ,ং শীতীভূতে পলং মধু । 
মধুকাগ্ভবলেভোহয়ং মহাদেবেন ভাষিতঃ॥ | 
দস্তরং প্রদরং ভস্তি নানাবর্ণং সবেদনমূ। ূ 
যোনিশবলং কুন্দিশূলং বস্তিশ্বুলং সুছুঃসহম্‌ &॥ | 
রক্তাতিমারং রক্তার্শো বক্তপিত্তং চিরোদ্ভবম্‌ ( 
মত্ররোগানশেষা শ্চ দাং মোভং বমিং ভ্রমম্‌ ॥ 
নাশযেম্সাত্র সন্দেতে। ভাম্বরভ্তিমিরং যথ| । 
ূ 





চিনি ৫২ তোলা ও শতমুলীর রস 
২ সের, একত্র পাক করিবে, ঘনীভূত 
হইলে যগ্িমধু, রক্তচন্দন, লাক্ষা, 
কক্তোতপলের মুল, বাসকমূল, কুল- 
অশাটির শস্য, মুতা, বেলশ্ঠ, মোচরস্ 
দারুহরিদ্রা, ধাইফুল, অশোকছাল, 
দ্রাক্ষা, জবাফুলের কুঁড়ি, কচি আপ, 
কচি জামপত্র, পদ্ম, শহমুলী, ভূমি- 
কৃম্মা্ড, রৌপ্য, লৌহ ও অভ্র প্রত্যেক 
১ তোলা চণ প্রক্ষেপ দিয়া আলোড়ল 
করিবে । শীতল হইলে মধু ১ পল] 
মিশ্রিত করিবে । ইহা সেবন করিলে । 
প্রদর, যোনিশুল, কুক্ষিশূল, বস্তিশুল 
ও রক্তাতিসার গভূতি ছঃসাধ্য গীড়ার 
সত্বর শান্তি হয়। 


আপেল 


উৎ্পলাদিঃ। ূ 


কন্দং রক্কোংপলন্তাথ রক্তকার্পাসমূলকম্‌ ॥ 
করবীরন্ত মূলানি তথা রক্ডৌডরমূলকম্‌। 





ভৈষজ্যরত্বীবলী । 





বকুলম্ত তথ! মূলং গন্ধমাতৃকজীরকো ॥ 
রক্তচম্দনকং চৈব সমভাগঞ্চ কারয়েৎ। 
তুলোদকসং পিষ্টং রক্তমৃত্রায় দাপয়েৎ । 
যোনিশুলং কটীশৃলং কুক্ষিশূলঞ্চ নাশয়েৎ ॥ 
যোনিশুলহর: প্রোক্ত উৎপলাদির্ন সংশয়ঃ । 


(ত$ঁলোদকেন গোলয়িত্বা পেয়ঃ |) 


রক্তোত্পলের মূল, লালকার্পাসের 
মূল, করবীমূল, লাল জবাবৃক্ষের মূল, 
বকুলমুল, গন্ধমাত্র/, জীরা ও রক্ত- 
চন্দন এই সমুদায় সমভাগে চুর্ণ করিয়া 
একত্র মদ্দন করিবে । তগুলোদকের 
সহিত সেব্য । ইহ! সেবন করিলে 
রক্তমৃত্র, যোনিশুল, কটীশুল ও কুক্ি- 
শুল নিবারণ হয়। 


বাসাকযায়সহিতং রসভম্ম গ্রয়োজিভম্‌। 
প্রদরং হপ্তি বেগেন সক্ষৌদং নাজ সংশয় ॥ 


মধু 9 বাসকের ক্লাথের সহিত 


রসসিন্দুর সেবন করিলে এঞ্দর রোগ 
উপশমিত হয়। 


রক্তপিতহরঃ সব্বঃ প্রদরে নুভনে বিধি । 
রক্তাতিসারযোগঞ্চ সব্ধমন্র প্রয়োজয়েহ ॥ 


প্রদরের প্রথমাবস্থায় রক্তপিত্ত ও 


রক্তাতিসারের ন্যায় চিকিতসা করিবে । 


মূলঞ্চ শরপুজ্বায়াঃ পেষয়েত্ুগুলাশুুন! | 
গীতু। চ কষমাত্রত্ত অতিরক্তং প্রশাস্তয়েং ॥ 


শরপুঙ্থার মূল ২ তোলা, তগুলো- 


দকে বাঁটিয়া সেবন করিলে রক্তশ্বাৰ 
নিবারণ হয়। 





সিল শপে পল প্পপপপা শা শাশ শী শি শিশ্পিলাপাপিশী পিপি পশিশিিশীিটি তি 7 পাপী শা ও পপসীল শীত 


ধাত্রীঘতম্‌ । 


ধাঞ্জীকলরসপ্রস্থে বিদাব্য।ঃ স্বরসে ভথ| | 
ভুণপঞ্চরসপ্রস্থে ঘুতপ্রস্থং বিপাচমেছ ॥ 
ক্গীরস্তাপি শতাবদ্যাঃ প্রস্থ; প্রস্থং রসম্ চ। 

দত্ত! মৃদ্ধগ্সিনা বৈদ্যঃ পচেৎ সিদ্ধং বিধানতঃ 1 
সুশীতে প্রক্ষিপেচ্চ্র্ণমেযাঞ্চাপি পলং পলনু। 
মধুকং ত্রিবৃতা্ধেব ক্গারঞ। বৃদ্ধদারজম্‌ ॥ 
শর্করায়াঃ পলান্তষ্টোৌ৷ মধূনশ্চ পলাষকম্‌ 

চ্ণং দস্তা প্রমথিতং নিগ্ধে ভাগে নিধাপরেৎ ॥ 
সোমরোগং নিহসজ্ত্যান্ত তৃষ্জাং দাতমবোৌচকম্‌. 
মু্রচ্ছু্চ কুচ্ছপ বহুমুত্রং বিনাশয়েই 8 

করোতি শুক্রোপ৮য়ং সপিবেভদকুশমম্‌ ॥ 

গব্যঘ্ৃত ৪ সের। আমলকী, ভূমি- 

কুষ্মাণ্ড, কুশাদিপঞ্তৃণ ও শতমূলী 
ইহাদের প্রত্যেকের রস ৪ সের, ছুগ্ধ 
৪ সের। মৃছু অগ্নিতে পাক করিবে। 
শীতল হইলে যষ্টিমধু, তেউড়ী, যবক্ষার 
ও বিদ্ধড়কবীজ প্রত্যেক ১ পল, চিনি 
৮ পল ও মধু ৮ পল মিশ্রিত করিবে। 
এই ত্বৃত পান করিলে সেমরোগ ও 
সর্বপ্রকার স্ারোগের শান্তি হয় । 


+ 
1 


৯৯ ইল তি ০০৭০০ 


প্রদরান্তকো রস? | 


শুদ্ধচুতং তথ গন্ধং শুদ্ধবঙগক রূপাকম্‌। 
খগরঞ্চ বরাটধ শানমানং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
তোলকত্রিতগগং শ্রাহাং লৌইটণং ক্ষিপেতজুধীত | 
কন্ঠানীরেণ মংমন্ধ্য দিনমেকং ভিষ্গরঃ ॥ 
অনাধ্যং প্রদরং হস্তি ভক্ষণামাএ সংশযহ ॥ 
পারদ, গন্ধক, বঙ্গ, রূপা, খর্পর ও 
কড়িভম্ম প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, লৌহ 
৩ তোলা । এই সমুদায় ১ দিন ঘ্বৃত- 
কুমারীর রসে মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ 


৯. শপ শশা পপ শা 


৮০০০০ ৪০৮৪:1০০৯ লে 5 শিপ ১ ৩5 ৯ ০ 


সত্ীরোগাধিকাঁরঃ | 





৮১৫ 


পি ৮ পিপিপি িস শপ পাপা 


৷ বটিকা প্রস্কত করিবে । ইহা সেবন 


করিলে প্রদররোগ প্রশমিত হয়। 





প্রদরারিরসঃ | 


বঙ্গায়ঃ বাণফেনশ্চ বস হড়শুণজাি 5: । 

মূলং বক্রো২পলভবং রক্তচন্দনমেব চ ॥ 

ননং সর্মশোকস্য কাখৈঃ সংমন্দয ব্রত | 

চণকাভা বটী কাশাশোককাথং পিবেদনু ॥ 

প্রদরারিরসো ভল্তি বিবিধ প্রদ্রাময়ম্‌। 

বস্তো চ বেদনাং রক্তল্রীবং ঘোরতর: তথ] ॥ 

মুতাপিক্য।ধিকাংশ্চৈব তাঙ্কপস্তিমিরং বথ)। 

অথণা জগশোকণ্ঠ গুড ৮ বাসকত্বচ; ॥ 

রপাগ্তশং মুস্তকধ্ রক্কুচনালনের চ। 

এযামন্তু পিনে২ ক্কাথং সন্ধ প্রদরশা ভুগে | 

ষড়্ঞণবলিজারিত রস, লৌভ, বঙ্গ, 

অহিফেনসার, রক্তোত্পলমূল এবং 
রগুচনান প্রত্যেক সমভাগ। অশোক- 
কাগে মর্দন করিয়া ২ রতি এমাণ 
বটিকা করিবে । আনুপান অশো কক্কাথ। 


অথন। অশোকছাল, গুল, বাসকছাল, 


রক্তুচন্দন, মুতা ও রসোত মিলিত 
২ ভোলা । জল অঙ্গ সের, শেষ দ্ধ 
পোয়া। বটিকা সেবনান্তে এই ক্কাগ 
পান করিলে শ্বেত ও রক্তপ্রদর, রক্ত- 


আব, বস্তিবেদনা, মৃত্রাধিক্য ও জ্বর 
৷ প্রভৃতি সর গ্রশমিত হয়। 





পুক্ষরলেহঃ | 
পসাঞ্ধনং শুভ শৃঙ্গ চিত্রকং মধুবি কম্‌। 
ধান্থতালীশগায়ভ্রী দ্িজ্তীরং ত্রিবৃত1 বলা ॥ 
দম্তীকযযণককাপি পলাদ্ধঞ্চ পৃথক্‌ পৃথক 
চতুঃপলং মাক্ষিকস্থামলস্ত চ ক্গিপেত্ৃতঃ॥ 


সস 


পা. 





৮১৬ ভৈষজ্যরত্বীবলী। 


পপ পান বল আন জাত সা িশিশ্প্পেশপপাত আসিস ত জি ৮ সপন িকাাপীস্পিপী শিপ আপ পট তর পপ পাপ পিপেসপপীপা পাপী চা এ 





জা'তীকোবং লবঙ্গ ককোলং গোস্তনী তথ|। 
চাতুজ্জাতকথজ্জ রং কর্ষমেকং পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
প্রক্ষিপ্য মর্দয়িত্ব চ স্নিগ্কভাগ্ডে নিধাপ্য়েৎ । 
এব লেহবরঃ দঃ সর্বরোগকুলাস্তকঃ ॥ 
ষত্র যত্র প্রযোজাঃ ম্যাত্বদাময়বিনাশনঃ | 
অস্থপানং প্রয়োক্তব্যং দেশকালান্ুসারত;ঃ ॥ 
সর্ধবোপত্রবসংযুক্তং প্রদরং সর্ববসম্ভবম্‌। 
ঘন্দজং চিরজঞ্চব রক্তপিত্তং বিনাশয়েং | 
শ্বাসকাসামপিত্তঞ্ণ ক্ষদরোগমথাপি বা। 
সব্বঞ্দোগপ্রশমনো। বলবর্ণাগ্রিবদ্ধনঃ ॥ 
পুক্ধরাখ্যে! লেহবরঃ সব্বটত্রবোপযুজ্যতে ॥ 
রসোত, বংশলোচন, কাকড়াশৃঙগী, 
চিতা, যষ্িমধু, ধনে, তালীশপত্র, খদির, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, তেউড়ী, বেড়েলা, 
বালা, দন্তী ও ত্রিকটু এই সকল দ্রব্য 
প্রত্যেক ৪ তোলা, উৎকৃষ্ট মধু ৩২ 
তোলা, জযিত্রী, লবঙ্গ, ককোল, ড্রাক্ষা, 
গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, তেজপত্র, নাগেশ্বর 
ও খঙ্জ,র প্রত্যেক ২ তোলা, একত্র 
মর্দন করিয়া একটা নিগ্ধতাণ্ডে রাখেবে । 
ইহা সর্বরোগনাশক । দেশ ও কাল 
বিবেচনা করিয়া অনুপান প্রয়োগ 
করিলে সকল প্রকার উপদ্রব সংযুক্ত 
প্রদর, দ্বন্ছজ ও চিরজ রক্তপিত, কাস, 
শ্বাস, অগ্পপিত্ত ও ক্ষয় প্রভৃতি রোগ 
বিনষ্ট হয় এবং ইহা বল, বর্ণ ও অগ্নির 
বর্ধক। 





প্রদরান্তকলৌহম্‌ । 


লৌহং তাআ্রং হরিতালং বঙ্গমএং বরাটি ক।। 
ত্রিকটু ভ্রিধল! [চত্রং বিডক্গং পটুপঞ্চকম্‌ ॥ 
চবিকা পিপ্ললী শঙ্খং বচা হবুষপালকম্‌। 
*টী পাঠা দেবদাক এল। চ বুদ্ধদারকম্‌ ॥ 








এতানি সমভাগানি সংচুর্ণ্য বটিকাং কুরু। 
শর্করামধূসংযুক্তাং ঘুকেন ভক্ষয়েৎ পুনঃ | 
রক্তং শ্বেতং তথা গীতং নীলং প্রদরদুস্তরম্‌ | 
কুক্ষিশূলং কটীশুলং যোনিশুলঞ্চ সব্গম্‌ 
মন্দাগ্রিমকচিং পাণ্ুং কৃচ্ছশ্বাসঞ্চ কাসমুৎ। 
আয়ুঃপৃরষ্টীকরং বল্যং বলবর্ণ প্রসাদনমূ ॥ 


লৌহ, তাত্র, হরিতাল, বঙ্গ, অভ্র, 
কড়িভস্ম, ভ্রিকটু, ত্রিফলা, চিতামূল, 
বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবণ, চই, পিঁপুল, শঙ্খভস্ম, 
বচ, হবুষ, কুড়, শটী, আকনাদি, দেব- 
দার; এলাইচ ও বুদ্ধদারক এই সকলের 
সমভাগ চু একত্র মর্দন করিয়া বটী 
প্রস্তুত করিয়া ঘ্বৃত, মধু ও চিনি সহ 
সেবন করিলে রক্ত, শ্বেত, নীল ও 
পীত প্রভৃতি স্থহুস্তর প্রদর, কুঙ্গিশুল, 
কটীশুল ও যেনিশুল, মন্দাগ্লি, অরুচি 
ও শ্বাস প্রভৃতি রোগ উপশমিত হয়। 
ইহা পুঠ্ঠিকর ও বলবর্ণপ্রসাদক । 


সর্ববাত্থন্দর রসঃ | 


গগনং শোধিতং গ্রাহাং পলৈকমিষ্টকাসমম্‌। 
টঙ্গনং শ্যাচ্চতুর্খাংশং শাণাদ্ধং ভ্রিস্ছগন্ধিকম্‌ ॥ 
কর্প রং নলদধব জাতীকফোষং জলং ঘনম্‌। 
নাগেশ্বরং লবঙ্গঞ্চ কুষ্ঠং সত্রিকলং তথা ॥ 
জলেন বটিকা কাধ্যা ছায়য়! শোষয়েত্ততাম্‌। 
প্রদরং নাশয়েৎ সব্বং সাঙ্গমর্দং সবেদনম্‌ ॥ 
অশীতিরাতজান্‌ রোগান্‌ মন্দাগ্সিমতিদারুণম্‌ | 
সঙ্গরগ্রহণীঞ্চেব রক্তপিত্তমরোচকম ॥ 

ক।সান্‌ পঞ্চপ্রতিশ্বায়ং শ্বাসং হৃড্রোগমেব চ॥ 


ই্টকের চু শোধিত অভ্র ১ পল, 
সোহাগার খই ২ তোলা, দ।রুচিনি, 
এলাইচঃ তেজপত্র, কপূর, বেণার মুল, 





সা জি 


এ পর পা 








জয়িত্রী, বালা, মুভা, নাগেশ্বরঃ লবঙ্গ, 
কুড় ও ত্রিফলা প্রত্যেক চারি আনা, 
জলে মর্দন করিয়া ২ রতি প্রমাণ বটা 
করিবে । ইহা সেবনে অঙ্গমর্দ ও বেদনা- 
যুক্ত সর্বপ্রকার প্রদর নষ্ট হয়। 


শিলাজতুবটিক1 । 


শুদ্ধস্থৃভং সমং গন্ধং রক্কোখপলদলদ্রবৈঃ। 
কৌটজেনাস্তম! চাপি মন্দয়েদ দিবসদ্ধরম ॥ 
শিলাজতু পলান্বষ্টে তাবতী সিতশকরা। 
ত্বক্ক্ষীরী পিপ্ললী ধাত্রী ককটাখ্যা পলোগ্সিত॥ 
নিদীপ্ধী কলমুলাভ্যাং পলং যুঞ্জাশিজাতকম। 
মধুনঃ পলসংযুক্তং কৃপ্যান্মযসমান্‌ গুড়ান্‌॥ 
দাড়িশ্বান্ুপয়ঃ পক্ষিরসং তোয়ং স্ুবামিতম্‌ । 
তাং ভক্গমিত্বান্্রপিবেমিরন্রে। ভূক্ত এব বা ॥ 
পাতুকুষ্ট জ্বর প্রীত তমকাশোভগন্দরান্‌ | 
পৃতিবিগু ত্র শুক্র।দি দোষ “মহ মচোদরম্‌ ॥ 
কাসাক্থগ্রক্তাপতুধ প্রদরূং বক্তসম্ভ বম্‌ 
তান্‌ সর্বান আতগাং হস্তি সবদোসহর! শিবা ॥ 
( চশ্প্রভোক্তং শিলাজভুশোধনং কাব্যম্‌। ) 


পারদ ১ পল ও গন্ধক ১ পল, 
রক্ডি।ৎপল-পত্রের ও কুড়চি!লের রসে 


লোচন, পিপুল, আমলা, কাকড়াশূঙ্গী, 
কণ্টকারার ফল ও যুল, গুড়গকূ, তেজ- 


পত্র ও এলাইচ প্রত্যেক ১ পল ও মধু: 


১ পল মিশ্রিত করিয়া মর্দন করিবে। 
মাত্রা ১ মাষা। অনুপান দাড়িমের রস, 
দুপ্ধ, পক্ষিমাংসযুষ প্রভৃতি । ইহাতে 
প্রদরাদি বহুরো!গের শান্তি হয়। 


(১2৩) 


স্ীরোগাধিকারঃ | 
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শত স্সশশী  শাশিশীপীশ আগ, , 


প্রিয়ঙ্গণাদিতৈলমূ | 
প্রিয় ২পলযষ্ট্যাহ্ব ফলতিিক রসাঞ্জনৈঃ 1 
চন্দনদ্বয়নপ্রি্া শতাহব। সঙ্ সৈদ্ধটবঃ ॥ 
মুস্তমোচরসানন্ত! বায়মী বিষ বালকৈঃ। 
ককৈঃ করিকণ! কৃষ্ণা কাকোলীযুগলৈস্তথ। ॥ 
গন্ধদ্রব্যৈশ্চ নিখিলৈশ্ছ।গীঙ্গী্েণ মস্ত্রন! | 
পাববীক্কাথেন চ পচেং তৈলং তিলসমুদ্ধ বম্‌ ॥ 
প্রিয়্ছামিদং তৈলং প্রদরং যোনিজান্‌ গদান্‌। 
গ্রহণীমতিসারধ »ন্ঠাদ গর্ভগ্) রক্ষণম ॥ 





তিলতৈল ৪ সের। চাগণুগ্ধ, দধির 


' মাত ও দারুহরিদ্রার ক্কাথ প্রত্যেক ১ 
সের। কক্ার্থ প্রিয়ঙ্গু, স্'দিমূল, মষ্ি- 


মধু, হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
রসোত, শ্বেতচন্দন, রক্তচন্দন, মন্তিষ্ঠা, 
শুল্ফা, ধুনা, সৈন্ধব, মুতা, মোচরস, 
অনন্তুমূল, কাকমাচী, বেলশু'ঠ, বালা, 


' গজর্পিপুল, পিঁপুল, কাকোলী ও ক্ষীর- 


' কাকোলা মিলিত ১ সের। 


ক্ষ পাক 
করিয়া গন্ধাদ্রব্য দ্বারা ষথাবিধি গন্ধপাক 
করিবে । এই তৈল মর্দনে প্রদরর, যোনি- 
ব্যাপত গ্রহণী ও অভতিসাররোগের 


শান্তি এবং গভ রক্ষিত হয়। 
২ দিবস মর্দন করিয়া তাহার সহিত 
শিলাজতু ৮ পল, চিনি ৮ পল, বংশ-: 





চক্রাংশুরসঃ | 

এগননয়ে। বঙ্গং গঙ্গার কগপাসুনা | 
অপি বটাং কুন্যাদ গুধাধন্বপ্রম।ণ ৬: 1 
জণায়ুদোন।নখিলান্‌ সেনিশুলং সদারণম্‌। 
নোনিকুং স্মরোধ্াাদং যোনিনিক্ষেপণং তথ| | 
নিরাকরোতি সম্তাপং চন্দ্াংশুর্দেতিনাং যথা | 

পারদ, গন্ধক; অভ্র, লৌহ ও বঙ্গ 
এই সমুদায় সমান সমান লইয়! স্বৃত- 


কুমারীর রস দিয়! মাড়িয়া ২ রতি প্রমাণ 








৮১৮ 


বটিকা করিবে । অনুপান জীরার কাথ 
ইস! সেবন করিলে জরাযুদো'ষ, ষোনি- 
শুল, যোনিকণ্ঁ, স্মরোন্মাদ ও যোনি-. 
বিক্ষেপ এই সকল পীড়ার শান্তি হয়। 


রত্বপ্রভা বটিকা । 


স্বর্ণ, মৌক্তিকমভ্র? নাগং বঙ্গঝ পিগুলম্‌। 
মার্ষিকং রতং বজং লৌহং ভালঞ্ খপরম ॥ 
কদলযাঃ কাকমাচ্যাশ্চ বালক স্তো২পলন্য চ। 
স্বরসেন জয়স্ত্যাশ্চ কপ রসলিলেন চ। | 
ভাবয়িত্ব। মথাশান্ত্রমহোরাব্রমতঃ পরম্‌। | 
সংমদ্দ্যাতন্দ্রিতঃ কুবান্িষগ্গুঞামিত| খটীঃ ॥ | 
একৈকাঞ্চ প্রযুগ্ধীত প্রাতরাসাং বলারুনা। | 
উঞ্জেন পয়সা বাপি কেশরাভরসেন বা ॥ র 
ইয়ং রত্বপ্রভানাম়ী বটিক1 সর্বসিদ্িদ] | 
সব্ধস্ত্রীরোগতন্বী চ বলা! বৃষ্যা রসায়নী ॥ 


। 
1 
॥ 
1 
॥ 


রঙ 
) 
ং 


স্বর্ণ, মুক্তাঃ অভ্রঃ সীসা, বঙ্গ, 
পিত্তল, স্বর্ণমাক্ষিক, রৌপ্য, হীরক, ; 
লৌহ, হরিতাল ও খর্পর প্রত্যেক 
সমঠাগে লইয়া কদলীমূল' কাকমাচী, 
বাসকাল, স্তু'দিমূল ও জরন্তীর রসে 
এবং কর্পুরের জলে যথাবিধি ভাবন৷ 
দিয় পরে এক দিবারাত্র অনবরত মদ্দন : 
করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে। 
বেড়েলার ক্কাথ, উষ্ণভুপ্ধ অথবা কেু- 
রিয়ার রসের সহিত সেবনীয়। ইহা 
সেবন করিলে সমস্ত স্ত্রীরোগের নাশ 
এবং বলবীধ্যাদির বৃদ্ধি হয়। 


শি 


০ পশীশিশ্প ৩৭ পাশ শীলা িশিটি পাশা শিপ? শশািপাাাপ্পাসিীস্পিস্পপীপক ৮ পপি তা পা? শপ ও ৮ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


জল ৬৪ সের। 
পুনর্ববার পাক করিবে । ঘনীভূত হইলে 


৷ মাত্রায় উষ্ণডুপ্ধ বা 





লক্ষমণালৌহম্‌ । 


»স্মণায়াঃ পলশতং স্কাথস্রিত্ব। থাবিধি। 

ক্ষাথে পুতে পুনঃ পঞক্কে ঘনীভূতে চ নিঙ্গিপেৎ ॥ 
অশোকং কুশমূলঞ্চ মধূকং মধুকং বলামু। 
পাঠাং বিবং পলোন্মাীনং লৌহং সব্বসমং তথা ॥ 
লক্মণালৌহনামেদং ভেষজং স্ত্রীগদ[পহম্‌। 
জগতামুপকারায় দশ্রাভ্যাং পন্িনিম্মিভম্‌ ॥ 


লক্ষনণ।মূল ১২॥০ সের, পাকার্থ 
এই ক্কাথ ছাঁকিয়া 


অশোকমূলের ছাল, কুশমূল, যষ্টিমধু, 
মৌলফল, বেড়েলা, আকনাদি ও বেল- 


। শু প্রত্যেক ১ পল এবং লৌহ ৭ পল 


এই সমুদায় প্রক্ষেপ দিয়া যথা।বিধি 
পাক সমাপ্ত করিবে। অগ্ধ তোলা 
জলের সহিত 
সেবনীয়। উহা সেবন করিলে বিবিধ 
জীরোগের শান্তি হয় । 


পতাঙ্গাসবঃ | 


পওগং থ|দ৭ং খাস শক্লীবুগমং এল 
ভল্লাঙকং সাপিবে ছে জবাকুজমমন্ফুটম্‌ ॥ 
আন্রাস্থি দাব্বাঁ ভূনিম্ব আফেনফল ভীরকম্‌। 
লৌহং রসাঞ্জনং বিশ্বং কেশরাজং ত্বচং তথা ॥ 
কুঙ্কুমং দেবকুন্তমং প্রত্যেকং পলসংমিতম্‌ । 
সর্ববং স্চুণিতং কৃত প্রাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম্‌ ॥ 
ধাতকীং যোড়শপলাং জলভ্রোণদ্বয়ে ক্ষিপেৎ। 
শর্করায়ান্তলাং দত্বা ক্ৌপ্রস্তাদ্ধতুলাং তথা ॥ 
একীকৃন্য ক্ষিপেস্ভাণ্ডে নিদধ্যান্মাসমাত্রকম্‌। 
হস্তাগ্রং প্রদরং সর্বং শ্বেতং রক্তং সবেদনম্‌ ॥ 
জরং পাডং তথ! শোথং মঙ্দাগ্রিত্বমবোচকম্‌ ॥ 








স্রীরোগাধিকার? । 


বকমকাষ্ঠ, খদ্দিরকান্ঠ, বাসকছাল, । স্বৎ্পাত্রে একমাস রাখিবে। পরে 


শিমুলপুষ্প, বেড়েলা, ভেলার মুটী, 
শ্যামালতা, অনন্তমূল, জবাপুষ্পের কুড়ী, 
আমের আটীর শস্য, দারুহরিদ্রা, চিরাতা, 





ূ 
| 
ৰ 
| 


পোস্ঠর টেঁড়ী, জীরা, লৌহ, রসোত, : 
বেলশুঠ, কেএুরিয়া, গুড়ত্বক্‌, কুস্কুম 


ও লবঙ্গ প্রত্যেক ১ পল, ভ্্রাক্ষ। ২০ 
পল, ধাইফুল ১৬ পল, চিনি ১২॥০ সের, 
মধু ৬০ সের, জল ১২৮ সের। এই 
সমস্ত দ্রব্য একত্র আবৃত পাত্র মধ্যে 
১ মাস রাখিবে। ২হ তোল! মাত্রায় 
প্রয়োজ্য । ইহ সেবন করিলে সর্বব- 
প্রকার প্রদর বিশেষতঃ শ্বেতপ্রদর এবং 
তসংযুক্ত বেদনা ও জ্বরাদি উপশমিত 
হইয়া থাকে । 


শশীপপপপাপিসা পাশপাশি 


লক্গনণারিষ্ট | 


লঙক্ষাণয়াঃ পলিশ তং চতুদ্দোণজলে পে । 
পাদশেষে কষায়েইশ্িন ক্ষিপেদ গুডভুলাদ্বয়ম্‌ ॥ 
ধাহকীং ধোড়শপলাং মুস্তকং ম্ধুকং বলাম্‌। 
ফল্ভ্য়ং নিশা দন্ং জীরকং চঙ্গনদ্ধয়ম্‌ ॥ 
অজমোদাং বনানীধ বিবঞ্চ পলমানতঃ। 
নাসাদৃদ্ধস্ত সিদ্ধোহয়মবিষ্ট£ ্্রীগদাস্তকৃং ॥ 
লক্ষমণ।মূল ১২॥০ সের, পাকার্থ জল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের । এই ক্কাথে 
গুড় ২৫ সের গুলিয়া তাহাতে ধাইফুল 
১৬ পল এবং মুতা, যষ্টিমধু ; বেড়েলা, 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, হরিদ্র!, দারু- 
হরিদ্রা, জীরা, শ্বেতচন্দন, রক্ত চন্দন, 
বনযমানী, যমানী ও বেলশুঠ প্রত্যেক 


১ পল পরিমাণে প্রক্ষেপ দিয়! আবৃত 


' কুঞ্চজী রা, 


বতলত 


৮১৭ 


শস্স সপন এ পশপিশ্্জী কপ 2 শি পি পতি ক পাপেিলপাপাাশী 


কক্কাংশ ছাকিয়! ফেলিলেই অরিষ্ঠ 





প্রস্তুত হইবে । এই অরিষ্ট বিবিধ 
স্ীরোগ নাশক । 
আশোকারিষ্ট | 


নশোকশা ভুলামেকাকতুর্রোণে জলে পটেহ। 
পাদশেষে রমে পুতে শীতে পলশভ দ্বরুষ্‌ ॥ 
দগ্াদ গুডপ্য ধাতকঃ পলযোডশকং মতম্‌। 
অঙ্গাজী মুস্তকং শুঠীং দাবু্যৎপল ফলত্রিকম্‌ ॥ 
আম্রাস্থি জীরকং বাসাং চন্দন বিনিক্ষিপেৎ। 
চুর্ণয়িত্ব। পলাংশেন ততে। ভাগ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
মাসাদৃদ্ধ্চ পীত্বৈনমস্থগ্দররুাং জয়ে ॥ 
জরঞ্চ রক্তাপিত্ শে মন্দা গ্রিত্মরোচকম ॥ 
মেহ শোথাকুচিহরস্বশোকারিষ্উস'জ্ঞিতঃ ॥ 
অশোকচ্চাল ১২০ পের জাল 
২৫৬ সের, শেষ ৬৪ সের । এই কাথ 
ছাকিয়া লইয়া ইহাতে গুড় ২৫ সের 
গুলিয়! দিরা তাহাতে ধাইফুল ১৬ পল, 
মুতা, শুগী, দারুহরিজ্রা, 
রক্তোত্পলের মুল, হরীতকী, বহেড়া, 
আমলা, আমের অপটির শশ্ত, জীরা, 
বাসকমুলের ছাল ও রক্তচন্দন প্রত্যেক 
১ পল চূর্ণ করিয়া নিক্ষেপ করিয়া ১ মাস 
ভাণ্ডে মুখ বন্ধ করিয়া রাখিবে। পরে 
ছাকিয়া লইয়া ২ তোল! মাত্রায় সেব- 
নীয়। ইহাতে রক্তপ্রদর, রক্তপিত্র, 
রক্তার্শঃ ও জ্বর প্রভৃতি বিবিধ পীড়ার 
শান্তি হয়। 
ইতি ভৈষজ্যরত্কা বল্যাং স্ত্রীরোগে 
প্রদরচিকিৎস!। 














৮২০ 


যোনিব্যাপচ্চিকিৎস।-- 
যোনিব্যাপংস্টু ভূয়িষ্ঠং শশ্যতে কশ্ম বাতজিং | 
বস্তাভ্যঙ্গ পরীষেক প্রলেপাঃ পিচুধারণম্‌ ॥ 

(যানিব্যাপৎ রোগে বিশেষরূপে 
বায়ুশান্তিকর ক্রিয়।র অনুষ্ঠান করিবে। 
এই রোগে বস্তিক্রিয়া, অভ্যঙ্গ, সেচন, 
প্রলেপ, পিচুক্রিয়া, তৈলাক্ত তুলা বা 
বস্ত্রখণ্ড যোনিতে ধরণ করা কর্তব্য । 
বচোপকুঞ্চিকাজাজী কৃষ্ণা বৃষক টসদ্ধবমূ। 
অজমোদাং ষবক্ষারং চিএকং শর্করান্িতম্‌ ॥ 
পিষ্ট প্রসন্নয়ালোন্য খাদেতৃদ্ঘুতভঞ্জিতম | 
যোনিব্যাপত্তি হ্বপ্রোগ গুধঝাশোবিশিবৃত্তয়ে ॥ 

বচ, কুঞ্চজীরা, জীরা, 
বাসকছাল, সৈন্ধৰ, বনযমানী, যবক্ষার, 
ও চিতামূল এই সমুায় চুণ ম্বৃতে 
ভাজিয়। চিনি ও স্রামণ্ডের সহিত সেবন 
করিলে যোনিব্যাপণু, হৃদ্রোগ, গুলা ও 
অর্শোরোগ উপশমিত হয়। 

গুড চী ভ্রিকলা দক্তীককাৈশ্চ পরিষেচনম। 

নহবারতীকিনী কুষ্ঠসৈঙ্মবামরদাকভিঃ | 

ততলাত প্রসাধিভাৎ কাষ্যঃ 
পিচুযোনো কজাপভঃ ॥ 

গুল) ত্রিফলা! ও দন্তী ইহাদের 
ক্াথে যোনি পরিষেচন এবং তগর- 
পাদুকা, বৃহতী, কুড়, সৈন্ধব ও দেব্দারুর 
সহিত দিদ্ধ তৈলে পিক্ত তুলা! ব! বস্ত্রখণ্ড 
যোনিতে ধারণ করিলে উপকার দর্শে । 


পিত্তলানাস্ত যোনীনাং সেকাভ্যঙ্গ পিচুক্রিয়াঃ। 
শীতাং পিতৃহরাঃ কাধ্যাঃ স্নেহনার্থং দ্বৃতানি চ ॥ 





পিঁপুল, : 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


৮৬ আপীল আভা শসা পাপী তিশা শী 





পপ পপ পা পাপা ল পাতি 


পিত্তলা যোনিতে সেচন, অভ্যঙ্গ, 
পিচুক্রিয়া, পিতত্ন শীতল ক্রিয়া ও ঘ্বৃত 
পান ব্যবস্থেয় । 


যোন্ঠাং বলাসছুষ্টায়াং সব্বং রুক্ষোফ্মৌষধম্‌। 
পিপ্ল্যা মরিচৈর্মাষৈঃ শতাহ্ব। কুষ্ঠ সৈঙ্ধবৈঃ | 
বর্তিস্তল্য প্রদেশিন। ধাধ্যা যোনিবিশোধনী | 


কফছুষ্ট যোনিতে রুক্ষ ও উষ্ণ 
ওষধ প্রয়োগ করিবে এবং পিঁপুল, 
মরিচ, মাষকলাই, শুল্ফা, কুড় ও 
সৈন্ধব এই সকল দ্রব্যে তঙ্জনী অঙ্গুলির 
ন্যায় বন্তি প্রস্তত করিয়া যোনিতে 
প্রবিষ্ট করাইয়া দিবে, ইহাতে যোনি 


' বিশোধিত হয় । 


৯ লেস উর পি 


শপীপাপপ 


॥ 


চিংশ্রাকথন্তড বাতাত্। কোষ্চমভ্যজ্য ধারয়েহ। 
পঞ্চবন্কশ্থয পিত্তার্তা শ্বামাদীনাং কফোত্তরা | 

বাতল যোনিতে কণ্টকারী বটিয়া, 
ঈষ উষ্ণ করিয়া যোনিতে ধারণ কর! 
কর্তব্য । পৈভ্ভিকে বটাদি বৃক্ষের কনক 
এরূপে ধারণীর় । 


মুষিকমাংসসংযুক্তং তৈলমাতপভ।বিতম। 
অভ্যঙ্গাদ্বত্তি যোন্তশঃ স্বেদক্তন্মাংসসৈদ্ধবৈঃ ॥ 


মুষিকমাংসসংযুক্ত তৈল রোডে 
উত্তপ্ত করিয়া যোনিতে মর্দন করিলে 
যোনিগত মর্শঃ নিবারণ হয়, ইহাতে 
মৃষিকমাংস ও সৈন্ধব দ্বারা স্মেদ প্রদান 
করিবে। 


গোপিত্তে মতস্পিত্তে বা ক্ষৌমং স্প্তাহভাবিতম্‌। 
আতপাং শোধনং কণ্ড কলেদ শোষ হর তত ॥ 


চোর নামক গন্ধত্রব্য গোপিতে বা 
মণ্স্পিত্তে সপ্তাহ ভাবনা দিয়! তাহ! 


শট 


স্ত্রীরোগাধিকাঁরে বোনিব্যাপচ্চি কিৎস।-_ 





অচরণ। নামক যোনিরোগে ব্যবস্থা! 


করিবে, ইহাতে যোনির ক্রেদাদি 
দুরীকৃত হয়। 


বামিন্তাঃ পৃতিষোন্াশ্চ কর্তব্য শেদনোশহ্পিবা। 
ক্রম: কাম্য্ত 5: স্বেচ পিচভিস্তপণং ভবেহ ॥ 


বামিনী ও পুতিযোনিতে স্বেদক্রিয়া 
এবং নিমের তৈলে সিক্ত তুলা যোনিতে 
প্রয়োগ করিলে উপকার হয়। 
নল্লকী জিঙ্গিনী জগ্ধ, ধবতৃনু পঞ্চপল্পাবৈঃ | 
কমারৈঃ সাধিতঃ ম্বেহঃ পিচ: শ্যা্রিপ্র ভাপভঃ | 

নল, চোরকীচ কী, জামাল, ধবছাল 
এবং আম, জাম, কয়েতবেল, টাবালেবু 
ও বেল ইহাদের পত্রের ক্কাথে 
তৈল পাক করিয়া 


উপশমিত হয় । 
করিন্তাং বডিক। কুষ্ঠ পিপ্ললাকোগ্নমৈন্ধবৈত | 
বঙ্ঞগীবে কৃত! ধাধ্যা সর্ব কফনুদ্ধিতম্‌ ॥ 
কণিনীরোগে কুড়, শিঁপুল, আকন্দ- 
মূল, বচ ও সৈম্ধাব এই সমুদ্র দ্রব্য 
ছাগছুগ্ধে পেষণ করিয়া বন্তি প্রস্তত 
করিয়া যোনিতে প্রবেশ করাইয়া দিবে, 
ইহাতে কফ ক্রিয়া কন্ঠব্য। 
ত্রৈবৃভং স্লেহনং স্বেদ উদাবৃত্তানিলান্তিষু। 
তদের চ মহাঁযষোনাং অস্তায়াঞ্ধ বিধীর়তে ॥ 
উদ্াবৃত্ত ও বায়ুপীড়িত যোনিতে 
তেউড়ীলংযুক্ত নেহস্বেদ প্রদান করিবে, 
মহাযোনি ও অ্রস্তাযোনিতেও এইরূপ 
ব্যবস্থ। করিবে । 





তুলাসংযোগে 


যোনিতে প্রয়োগ করিলে বিপ্রতারোগ 1.2 ২ ৰ 
' প্রবিষ্টযোনি বহিগত 


শপ ৮ শী শিট পাপে শিপপী পপি শপ শিপ পাসপপ্পা্ল শি শিস 7 ২৩ শী ৩ তা 
ন্‌ 


৮২১ 


আখোর্মাংসং সপদি বহুপ। খণ্খখণ্তীকৃতং তং 
তলে পাচ্যং ভবতি নিয়তং যাবদেতন্ন সম্যক্‌। 
টতৈলাভ্যন্কং বদনম্নিশং োনিভাগে দধান। 
হস্তি ব্রীডাকরভগকলং মাত সন্দে্বুদ্ধিঃ ॥ 
ইন্দুরের মাংস খণ্ড খণ্ড করিয়া 
তৈলে পাক করিবে । এই উৈল 
যোনিকন্দরে।গে ব্যবহাধ্য। 
শতপুষ্পাতৈললেপাই ভুবরীদলজান্থা । 
পেটিকামুললেপেন যোনিতিন্। প্রশামাতি ॥ 
শুল্ফা অথবা আড়রপত্রের সহিত 
সিদ্ধ তৈল যোনিতে মর্দন করিলে অথবা 
ঝপিটেপারির মুল বাঁটিয় প্রলেপ দ্িলে 
বিদীর্ণযোনি পুনঃসংযুক্ত হয়। 
5মবীমূললেপেন প্রপিষ্ট। তু বঠিভবেহ ! 
যোনিমু বাবসাভ্যগিল্তত। প্রবিশেদপি ॥ 
উচ্ছের মূল বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
এবং ইন্দ্রের 
বস! দ্বারা মদ্দন করিলে বহিগত যোনি 


 পুনঃপ্রবিষ্ঠ হয়। 


লাধুতন্খা কলালেপে। দোশিদাট্যং কবোতি ঢ। 
তবেতমমূলণিঃক্ষাধঙ্ছালণেন ভখৈব চ ॥ 
লোধ ও লাউশস্তয একত্র বাটিয়৷ 
প্রলেপ দিলে যোনির শিখিলত। দূরীকৃত 
হইয়া দৃঢ়ত। সম্পাদিত হয়। তদ্রপ 
বেতমূলের ক্কাথে যোনি ধৌত করিলে 
উল্লিখিত উপকার দর্শে। 
বচ1 নীলোৎপলং কুষ্ঠ: মরিঢানি তখৈব চ। 
অশ্বগন্ধা হরিদ্রা চ গাঢ়াকরণমুত্তম্ম্‌ ॥ 
বচ, নীলোতপল, কুষ্ঠ, মরিচ, 
অশ্বগন্ধ! ও হরিদ্র! এই সমুদায় বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে যোনি দৃঢ় হয়। 








৮২২ 





পলাশোডম্বরফল" তিলটতলসমন্তিতম | 
মধুম! যোনিমালিপ্য গাটীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 


পল।শফল ও যজ্ভডুমুর তিলতৈল 
এবং মধুর সহিত মর্দন করিয়া যোনি- 
মধ্যে প্রবিন্ট করিয়া দিলে 


ঘৃঢ় হয়। 


মদনফল মধু কপূর প্রগরিতং কামিনীজনস্ | 
চিরগলিতযৌবনস্ত চ বরাঙ্গমতিগাঁটশ্ুকুমারম্‌ ॥ 

মদনফল, মধু ও কপূর একত্র মর্দন 
করিয়া! যোনিমধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া দিলে 
যোনি দৃঢ় ও স্থকোমল হয়। 

পর্চপল্পব ধষ্ট্যাহব নালতীক গমৈদ্ব তম্‌ 

ববিপন্কমগ্থথ। ব। যোনিগন্ধনিবারণম্‌ ॥ 

আম, জাম, .কয়েতবেল, টাবালেবু 
ও বেল ইহাদের পত্র, যষ্টিমধু ও মালতী- 
পুপ্প এই সকল কন্ষদ্রব্যের সহিত 
রৌদ্রে ব। অগ্নিতে ঘ্বতি পাক করিয়া 
যোনিতে মর্দন করিলে যোনির ভূর্গন্ধ 
নিবারণ হয় । 
ইঞ্াকুবীজদস্তীচপল! গুুমদনফলমলযষ্ট্যাহ্বৈ; | 
সন্্ কৃষ্ষীরৈর্বপ্তিযোজিত। কুস্তমসংহ্গননী ॥ 

তিতলাউবীজ, দস্তীমুল, পিপুল, 
গুড়, মদ্নফল, মুলার বীজ ও যষ্ঠিমধু 
এই সমুদায় ্রব্য পেষণ করিয়। সিজের 
আটার সহিত যথাবিধি বস্তি প্রস্তত 
করিবে । ইহা যোনিতে প্রবিষ্ট করিয়। 
রাখিলে স্ত্রীলোকের বজঃনিবুত্তি হয়। 
সকাণ্রিকং জবাপুষ্পং ভূষ্টং জ্যোতিআ্ভীদ লম্‌ | 
ূর্বাপিষ্টঞ্চ সংপ্রান্ত বণিতা ত্বার্তবং লভেৎ । 

( দুর্বাপিষ্টং তগুলযোগাৎ।) 


যোনি র 


। 
1 
ঃ 


ূ 
ৃ 


ভৈষজ্যবত্বাবলী | 


পপ আপন ও পট পাপা পাপা | ও পপ শি পদ ৮৩ পল 


শপ শপ আজ 


সপাস্দস্পপীপাশপশাীশশীশিপী 


কাজির সহিত জবাফুল বাঁটিয়' 
লতাফট্কীর পত্র ভাজিয়া অথবা তড- 
লের সহিত দুর্বার পিষ্টক প্ররস্তত 
করিয়া ভক্ষণ করিলে রজঃপ্রবৃস্তি হয়। 


পুষ্যোদ্ধ' তং লঙ্গমণায়াশ্চক্রাঙ্গায়াস্ত কতায়া । 
পিষ্টং মূলং ছুগ্ধঘুতৈ খতৌ গীতন্ পুল্রদম ॥ 


পুয্যানক্ষপ্রে উদ্ধৃত লঙ্গমণাকন্দ ও 


৷ সদর্শনামূল দ্বতকুমারার সহিত কাটিয়। 


দুগ্ধ ও স্বতের সহিত খতুকালে ভক্ষণ 
করিলে গর্ভোতুপত্তির ব্যাঘাত দুর হয়। 
স্বর্ণস্ বূপ্যকস্থয চুর্ণে তাত্রস্ত চাজ্যসংমিশ্রে। 
পীতে শুদ্বে ক্ষেত্রে ভেষজযোগান্তবেদগর্ভঃ ॥ 
খতুন্সানান্তে স্বর্ণ, রৌপ্য ও তাত্র- 
চুর্ণ দ্বৃতের সহিত সেবন করিলে 
গর্োত্পন্তি হয় । 


কু গুদ্ছোৌ ্লানং বিলগ্যদিবসাস্তবে হত: প্।5:1 
স্বাখ। দিজায় দণ্থা তক্র্য। সম্পূজ্য লোকন থেশম্‌ ॥ 
শ্বেতং বালাজ্বি। যষ্ছি কৰং গলগ্ত শর্কবায়া; | 
পিষ্টেকবর্ণ জীবদ্বংসৈকবণায়। গোস্থ দুথ্েন ॥ 
সমধিক ঘ্বৃতেন পেয়ং নাও দিনে দেয়মন্তচ্চ | 
ক্মুধিতে সছুদ্ধমমং দগ্াদ।পুরুমসন্গিপেন্তস্তাঃ ॥ 
সমদিবসে শুভধোগে দক্ষিণপাশ্বাবলম্িনী দীর] । 
ন্যক্কন্্রন্তর সঙ্গ প্রহথষ্ট মনসোহাতবৃদ্ধধাভোঃ ॥ 
পুংসঃ সঙ্গ মা ত্রাল্রততে পুশ্রং ততো! নিভবাম্‌ ॥ 


যোনিদ্োোষসম্পন্না নারী খাতুর 
চতুর্থ দিবসে স্নান ও উপবাস করিয়া 
পর দিবস প্রাতে স্সানাস্তে শ্বেত- 
বেড়েলামূল ২ তোলা, যগ্রিমধু ২ তোলা 
ও চিনি ৮ তোলা, একবর৭ণা ও জীব- 
বসা গাভীর হুদ্ধের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া প্রচুর ঘ্বৃতের সহিত তাহ পান 








্রীরোগাধিকারে হোনিবযাপচ্চিকৎসা_ 


ও তদ্দিনে উপবাস করিবেন, স্বামি- 
সহবাসের দিবস পব্যস্ত অল্প পরিমাণে । 
কেবল দুগ্ধ ও অনমাত্র ভোজন করিয়া 





থাকিবেন | পরে প্রশস্ত দিবসে পবিত্রা- 
চারবিশিল্ট স্বামীর সহিত সমাগত 
গভো[তপত্তি হয়। 
গোষ্ঠজাতবটন্ত প্রান্ডদক্শখ তবে শুভে। 
শুঙ্গে মামৌ তথা গৌরসযপো দধিযো(জতে) ॥ 
পুমাপীতৌ দ্রভাপন্নসহারাঃ পুশ্রকারকে। ॥ 
পুষ্য।নক্ষত্রে গোষ্ঠজাত বটবৃক্ষের 
ঈশাণ কোণের শাখাস্থ শুঙ্গাদ্বয়, দুইটি 
মাষকলাই এবং দুইটি শ্বেতসনপ দধির 
সহিত ভঙ্গণ করিলে সন্তানোত্পত্তির 
ব্যাঘাত দূরীভূত হয়। 
লঞমেক পূলাশস্ট গতিথা পরুমান্থ তম্‌। 
পীত্ব। 5 লঙতে পুত জপবস্তক ন সশরত॥ 
গভিনী নারী দুপগ্ধের সহিত একটি 
পলাশপত্র বাটিয়! খাইলে বূপবান্‌ পুত্র 


গুপব করে। 


নব্টপুষ্পান্তকর সঃ । 


রসেশ্রগন্ধক হলীহং বঙ্গ সৌভাগ/খেব চ। 
রজস্ভাজঞ্চ তামঞ্ প্রত্যেক্চ পলং পলম্‌॥ 
গুড় চী ত্রিফলা দস্তী শেফালী কণ্টকারিক।। 
দা জীবস্তী কুষ্ঠ্চ বৃহতী কাকমাচিকা ॥ 
নক্ততালীশবেত্রাগ্র বদর বুষকং বল! । 
এতেসাং স্বরটৈর্ভাব্যং ভ্রিবারঞণ পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
সৈন্ধবং মধুকং দস্তী লবঙ্গং ব'শলোচনম্‌। 
বান্না গোক্ষুরবীজঞ্চ শাণমানং বিচুর্ণয়েৎ 
সন্দমেকীকৃতং পেষ্যং জয়স্তীতুলসীরসৈ: । 
মদ্দয়িত্বা বটাং কুধ্যাৎ নষ্টপুম্পকফোধিতাম্‌ ॥ 


হইলে; 
| দেবদার, জীয়াপুতা, কুড়, বৃহতী, কাক- 
' মাচী, 
অগ্রা, গোক্ষুর, বাসকছাল ও বেড়েলার 
রসে বা ক্কাগে পুথক্‌ পৃথক্‌ 


যা 
| 
এ 
] 
1 
] 
| 
] 
| 
] 
] 
| 


: 
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স্পাই ৭ পপ পাপন ২৯ _ সলাত পিপিপি ৯ শত কি জপ 


নইপুপ্পে নষ্টশুকে ষোনি* ॥লে চ শশ্ততে । 
যোনিদাহে ক্লেদযে।্লাং নষ্টপুষ্পাস্তকো ভবেহ ॥ 
পারদ, গন্ধক, লৌহ, বঙ্গ, সোহাগ, 
রজত, অভ্র ও তা, যথাক্রমে গুড়ুচী, 
প্রিফলা, দস্তানুল, শেফালী, কণ্টকারী, 





নাটাকরপ্১ তালীশপত্র, বেতের 


৩ বার ভাবনা 
দিয়া তাহাতে সৈন্ধব, যষ্রিমধু, দন্তীমূল, 
লবঙ্গ, বংশলোচন, রাস। ও গোক্ষুর- 
বীজ ইহাদের চুণ প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, 
সমস্ত একত্র করিয়া জয়ন্তীপত্ররস ও 
ভুলসীপত্ররসে উত্তমরূপে মর্দন করিয়া 
বট প্রস্তুত করিবে। ইহাদ্বারা নষ্টপুষ্প, 
যোনিশুল প্রভৃতি ব্যাধি নিবারণ হয়। 


বশ্ববল্লভং ঘ্বতম্‌ | 


কেশবাজন্ত নিশুগ্যাঃ শঙাবধ্যাঃ কুশন) ঢ। 
[ব্দাধ্যাঃ স্ববমেলাপি ছাগেন পয়সা তথা । 
বক্বৈরাডিম বিখ্বাঝৈলবন্গিলা ফলত্রিকৈঃ | 

মঠ হ1 পঞ্চমূলেন ড্রাঙ্গা চশন চম্পটকঃ ॥ 

নিশা দ1করুনিশাভ্যাঞ্চ বন্ছিনা লবণৈরপি । 
ভোম়ুপিষ্টেঃ পচে সপিঃ পাত্রে মুৎ্পরিনিষ্মিতে ॥ 
বিশ্ববল্লভনামেদং ঘৃতং স্ত্রীগঙ্হুদনম্‌। 

বল/ং বসাবুণ্‌, বুষ্য: বালানাধচাঙ্গ বদ্ধনম্‌ ॥ 


গব্যঘৃত & সের। কেশুরিয়া, 
নিপিন্দা, শতমুলী, কুশ ও ভূমিকুম্মাপ্ড, 


ইহাদের স্বরস প্রত্যেক ৪ সের। কন্কার্থ 


দাড়িমফলের খেলা, বেলগ্ুঠ, মুভা, 
লবঙ্গ, এলাইচ, হরাঁতকী, আমলা, 
সিটিতে 





৫ 





বছেড়ী, বেলছাল, শোনাছাল, গাস্তারী- 
ছাল, পারুল, গণিয়ারীভাল, দ্রাক্ষা, 
রক্তুচন্দন, টাপাছাল, হরিদ্র!, দ।র- 
হরিদ্রো, চিতামূল ও পঞ্চলবণ মিলিত 
১ সের। ম্ত্পাত্রে যথাবিধি পাক 
করিবে । অন্ধ তোলা হইতে ১ তোলা 
মাত্রায় উঞ্ণছুদ্ধের সভিত জেবনীয়। এই 
ঘুত বলকর, রসায়ন, বুষ্য, বালকদিগের 
অগ্গপোষধক এবং বিবিধ স্ীরোগনাশক। 


স্পা 


ফলকল্যাণঘত । 

ম্িষ্ঠ। মধুকং কুষ্ঠং ভিদলা শকরা। বলা। 
মেদে পযুস্া কাকোলী মুলখৈবাশ্বগন্ধজম ॥ 
অজমোদ। হরিদে দ্বে হিঙু কট্রকনোহিণা | 
উৎ্পলং কুমুদং দ্রীক্ষা 5 চন্দনদ্বয়ম্‌ ॥ 
এতেযাং কাধিকৈর্ভাগৈস্বতিপ্রস্থং বিপাচস্েং । 

শন্চাররীরগং শীবং ঘ্ৃভাদে়ং ও শশম্‌॥ 
সপিরেতয়বঃ গীত নিত্যং প্রীষু বৃষায়ঞ্ে | 
পুজান্‌ সংকনযেন্নারী মেধাটাান্‌ প্রিয়দশনান্‌ ॥ 
ব টৈধাস্তিরগঞ্জ। স্যাদ্‌ ঘ) চ বা ভগদেন্স ভম্‌। 
অল্প।পুষং বা জনয়েদ্‌ ঘা ঢ কন্তাং প্রন্থয়ণ্ডে | 
যোনিদোষে রঙ্গোদোযে পরিলাবে চ শঙ্গাতে | 
প্রজাবদ্ধনমানুষ্যং সব্বগ্রহানবাধণম ॥ 
নায়! কলঘ্ৃতং হোতদরশ্থিভযাং পরিকীত্তি তম । 
অনুক্তং লক্ষ্মণামূলং ক্ষিপঞ্ডাত্র চিকিৎসকী; | 


গবাদ্ধত ৪ সের, শতমুলীর রস ১৬ 
সের, হুগ্ধ ১৬ সের। কক্কার্থ মপ্তিষ্ঠ।, 
যষ্টিমধু, কুড়, ভ্রিফল।, চিনি, বেণ।র মুল, 
মেদ, মহামেদ, ক্ষীরকাকলা, কাকোলী, 
অশ্বগন্ধামূলঃ বনযমানী, হরিদ্রা, দারু- 
হরিদ্রো, হিঙ্গু, কট্কী, রক্তোতৎ্পল, 
কুমুদ, দ্রাক্ষা, কাকোলী, ক্ষীরকাকলা, 


১৬ 


সিচচগেচ্গ 


সী পসপাসসপ্পাপপা সপ পাপ প পাপ পপ 





| সপ আপ ০৯ | পপ পা পপ পি আন ৯ 


। আছ এগ পা স্পট | পাকি ভা পপ তলত শপ 


তচন্বন, রক্তচন্দন, লক্মমণ।মূল অভাবে 
শ্বেতকণ্টকারীর মূল প্রত্যেক ২ ততোলা। 
এই স্বত পান করিলে পুরুষের বল- 
বীণ্যাদি বৃদ্ধি হয় এবং শ্রীলোকের 
যোনিদে।ষ ও গর্ভদোষ নিরাকুত হইয়! 
আ'ঘুঃশালী, বলবান ও রূপবান্‌ পুত্র 
ভূমিষ্ঠ হয়। 


খড়গবর্তিঃ | 


অযুষ্টগণ ধুণত পসারাণাং ভাগ একশপ। 
বরসালবীজচর্ণন ভাগাশ্তত্বার এব ঢ॥ 

ঘৃতেন সহ সংমদ্র্য ব্তী রক্কষিমছাহ্যিকা । 
স্থলমূলা চ সুঙ্মাপ্র! সগ্যোজাতা শকোমল। 
যোনৌ প্রবেশিভা তুর্ণং রক্তজীবাদিকং জয়ে ॥ 


লৌহ অগবা হিরাকস ভক্ম, সোহাগা 
ও কনকসার প্রত্যেক ১ ভগ, আজ. 
কেশীচুণ ৪ ভাগ, দ্বৃতে মর্দন করিয়া ৬ 
রতি মাত্রায় স্কুলসুল সুন্মনাহা স্ুকোমল 
বস্তি প্রস্তুত করিবে । ইহা যোনিমধ্যে 
প্রযুজ হইলে রক্ততআ্রাব, জরাযুশুল, 
যোনিব্যাপৎ প্রভৃতি সহ্বর বিনষ্ট হয়। 
বণ্ডিকা পরবেন প্রস্তুত করিয়া রাখিবে 
না, আবশ্যক হইলে সম্ভঃ প্রস্কৃত করিয়া 
প্রয়েগ করিবে। 


০ উপ 


কুমারিঞ] বটা। 


কল্গালারং কেশনং ভোগিফেনং 
সব্বং তুল্যং বঙ্গ দেবপ্রিয়ে চ। 
ক্ষিপ্ত? খল্পে মন্দয়েং জীবনেন 

মাত্রা বক্তী দ্বেহনুপানং জলঞ্চ ॥ 





চিত 





সত্ীরোগাধিকারঃ | ৮২৫ 


৮০ ২ রা পপ স্ া ৯-০ ০ 
সপ জর পপ এ 











রর, ৪ ক 
পাপ সপ 


যোনিব্যাপদ বাধকো বেদনাশ্চ | রজঃপ্রবর্তিনী নাম বটা তৃর্ণ বিনাশয়েৎ। 
শূলং তুর্ণং হস্তি গর্ভাশয়োখম্‌। - ভাষিতা নীলকণ্ঠেন বহ্ছিঃ কাষ্ঠচয়ং যথা | 
মকল্লোখং শুলমেষা কুমাবী 

রোগানন্তান্‌ তুলরাশিং যথাগ্নিঃ ॥ 





সোহাগা, হিং, হীরাকস ও মুসববর 
1 সমস্ত সমভাগ। ঘ্ৃতকুমারীর রসে মর্দন 
মুসববর, হীরাকস বঙ্গ, কানাবচিনি | করিবে । মাত্র ২ রতি। ইহা সেবনে 
ও অহিফেন প্রত্যেক সমভাগ জলে  রজোরোধ, কস্টরজঃ ও তজ্জনিত 
মর্দন করিয়। ২ রতি মাত্রায় বটিক! বেদনাদি সত্বর প্রশমিত হয়। 
প্রস্তুত করিবে । অনুপান জল। ইহা | 
সেবনে প্রদর, বাধকবেদনা, যোনি-। 


ব্যাপৎ, জরায়ুশুল ও মকল্লশূল প্রভৃতি কুগুলিনী বস্তি । 
জরাদি উপ্রবসংযুক্ত থাকিলেও স্বর ডিন্নাস।পশ্চতুর্ভাগঃ হেমমারৈকভাগিকত । 
নিবারিত হয়। 1 তখৈকভাগোহহিফেনসারস্য ঘৃতমর্দিতঃ ॥ 
2 যডক্তিপ্রমিতা বন্িযোনিমধ্যে প্রয়োজিত| | 
রক্তআাবং তথা ঘোনিবাপদং প্রদরাদিকম্‌ ॥ 
জয়াদিবটা | জয়েৎ কুগুলিনী বস্তি স্্ণং সুখ্যো যথা তম: ॥ 
মূলং রক্তোতপলভবং বিজয়ালারমেব 5। গুলঞ্চের চিনি অর্থা পালে ৪ রতি, 


অপামাগশ্য মূলঞ্চ কন্যাসারং সমং সমম্‌ ॥ রর 
চ ূ ণ 
ম্দয়িত্বা বটীঃ কুষ্যাৎ রক্তিদ্বমমিতাঃ শুভাঃ ॥ 5024 সার ১ ভাগ, অহিফেনসার 


সেবনাদাশ্ত নশ্যস্তি বেদনাঃ কটিসন্তবাঃ ॥ ১ ভাগ, গ্বতে মর্দন করিয়া ৬ রতি 
জরায়ুশুল: বাধাঞ্চ তথখ। কষ্টরঙজাংসি চ। মাত্রায় বস্তি প্রস্তত করিবে। ইহা 
জয়াদিবটিক1 নাম মহাদেবেন ভাষিতা ॥ জরায়ুমুখে প্রয়োগে রক্তত্রাব, যোনি- 


ব্যাপিত, ররোগ ও তজ্জানত বেদনা 
বিজয়াসার, রক্তোৎ্পলের মূল, ঢাপত, গ্রদররো নিত বেদ 
স্বর প্রশান্ত হয়। 


আপাংমুল ও মুসববর সর্ববসমভাগে | 
মাড়িয়া ২ রতি মাত্রায় বটিকা করিবে । | 
ইহা সেবনে তৎক্ষণাৎ জরায়ুশূল ও ূ 
কটিবেদনা নিবারিত এবং বাধক ও | 
কষ্টরজঃ প্রভৃতি পীন্ডা সত্বর নষ্ট হয়। 


শিখর্ধ্যাদিবন্তিঃ | 


অপামামূলচুর্ণ, ফণিফেনস্য সারকঃ। 

খঁদরং চুর্ণগোধূমং সর্বং রক্কিমিতং ভবেৎ ॥ 

স্বতেন সহ সংলিপ্য শুভাং কৃত্ব। চ বঞ্তিকাম্‌। 

যোনৌ প্রবেশিত। শীঘ্র রক্তত্রাবাদিকং জয়েৎ ॥ 
আপাংযূলচুর্ণ” অহিফেনসার, খদির, 

গোধুমচুর্ণ (ময়দা) প্রত্যেক ১ রতি। 

দ্বতৈর সহিত মর্দন করিয়৷ বস্তি প্রস্তত 


রজঃগ্রবর্তিনী বটা। 
টঙ্গনং হিঙ্গু কাসীসং কন্ঠাসারং সমাংশকম্‌। 


কুমারীত্বরসেনৈব চণকপ্রমিত1 বটা ॥ 
রজোরোধং কষ্টরজে। বেদনাশ্চ তদুস্তবাঃ 


(১০৪) 





ব্জা 


৮৬ 


করিয়া! যোনিমধ্যে প্রবেশে রক্তাবরোধ 


করে। ইহার দ্বারা রক্তপ্রদর ও বিবিধ 
যোনিব্য।পৎ রোগ নিবারিত হয়। 


কনকসারঃ | 


বন্ধ্যধুস্ত রপত্রাণ।ং বন্ত্রনিষ্পীড়িতং বূলম্‌। 
জলম্বেদনবন্ধ্েণ সু্ধ্যসস্তপনেন বা ॥ 
ততোইবতাধ্য মধুন। সরয়া বাথ যোজয়েং ॥ 
মুতসত্রীবনীনাম্না রক্ষয়োদতিযত্ব তঃ | 
রক্তিপাদমিতামাহ] জ্ঞেয়া রক্তিদ্বয়াত্সিক। ॥ 
ভরেৎ কনকসারোহয়ং ধর্বস্তনিবিনিশ্মিতঃ 1 
রোগান্‌ জরায়ুঙ্গান্‌ যোনিব্যাপদং শুলমেব চ ॥ 
মকলসংজ্ঞকং কৃচ্ছুমামবাতং সুদারুণম্‌। 
শ্বাস হৃপ্রোগমখিলং তুলরাশিমিবানলঃ ॥ 
বহিঃ সংলেপনাদেব বেদনাঃ সত্বরং জয়েহ। 
মেরৌ লেপনমাত্রেণ ঘশ্মক্রান্তস্ত দেভিনঃ। 
সত্বরং নাশয়েদ ঘশ্মং ঘোবরং সথষ্যো যথা! তম ॥ 
( বন্ধ্যং অপুষ্পফলম্‌। ) 


অফল ও অপুষ্প কনকধুতুরার 
পত্রের রস বস্ত্র দ্বারা ছাকিয়া লইয়। 
জলব্বেদন যন্ত্র বা স্য্যের উত্তাপে এরূপ 
গাঢ় করিবে, যেন উহাতে মুদ্রার দাগ 
লাগে। পরে কিঞ্চিত মৃতসঞ্রীবনী সুধা 
অথবা মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া রক্ষা 
করিবে । মাত্রা ১ রতির ৬ ভাগের 
১ ভাগ হইতে ১ রতি । ইহা সেবনে 
যোনিব্যাপত, জরায়ু ও মকল্লশুল নিবা- 
রিত হয় এবং আমবাত ও কষ্টপাধ্য 
শ্বাস প্রতিকৃত হয় এবং ইহার বাহক 
প্রলেপে সর্বপ্রকার বেদনা ও হৃদ্রো- 
গাদি বিদুরিত ও ঘম্মাক্রান্ত ব্যক্তির 


পর 


১ 2৪ নি নিন সিরা ৯ 








শি শপে লাস সপ পপ সা 


মেরুদণ্ডে ইহ! লেপন করিলে সহর 
ঘন্দধধ নিবারিত হয়। 


সন্বিদাসাঁরঃ । 


সম্বিদামঞ্জরীপত্রস্বরসং বন্ত্রশোধিতম্‌। 
জলম্বেদন্যগ্থ্রেণ গাঢমেবং প্রকলপয়েহ ॥ 
যাবন্মুদ্রাঙ্কণং তত্র ভবেদ্বা গোলকং তথা। 
রক্তিপাদমিভাঁদদ্ববক্কিমাত্রং প্রদাপষেহ ॥ 
দ্বিত্রিবারং সেবনেন স্ত্রীণাং শুলং জরামুজম্‌ । 
যোনিশুলং দ্রতং হন্টাৎ সন্বিদাসারনামকত | 
প্রোক্তো গহনন।খেন ফলবর্তি প্রয়োগভঃ | 
মাত্রয়। রক্তিমিতয়। মোনিব্যাপত প্রণশ্ঠাতি। 
আমবানশ্চ ছুঃসাধ্যস্তমকশ্বাস এব চ। 
তথা চায়ামকঃ শীঘ্বং সিংভাক্রান্তো সথা কৰা | 
সন্ষিদামঞ্জবী পত্র স্ববসাভীবতোইথবা | 
শুকমঞ্জরীপত্রাণাং ক্কাথো দেয়ো বথাবিধি ॥ 


সিদ্ধির পর ও মগ্তরীর স্বরস স্ুল- 
বস্ত্র দ্বারা ছাকিঘা জলস্দেদন বন্ধে এরূপ 
গাঢ় করিবে যে, তাহাতে মুদ্রার চিহ্ন 
লাগিতে পারে বা বঞ্জুল বাঁধিতে পারা 
যায়। মাত্রা ১ রতির ৮ ভাগের ১৯ ভা 
হইতে আদ্ধ রতি | ইহ! দিবসে ২৩ বার 
সেবন করিলে স্ত্রীদিগের জরায়ুশূল ও 
যোনিশুল আশু নিবারিত হয়। ইহার 
১ রতি মাত্রায় ফলবক্কিরূপে বাবহ!র 
করিলে নানাপ্রকার যোনিব্যাপ রোগ 
উপশমিত হয়। অধিকন্তু ইহ! সেবনে 
দুঃসাধ্য আমবাত, তমকশ্বাস ও ধনু- 
ষ্টঙ্কারাদি রোগ প্রশমিত হয়। স্বরসা- 
ভাবে মঞ্জরী (গাঁজা ) ও সিদ্ধি সম- 
ভাগে লইয়া চতুণ্ুণ জলে সিদ্ধ করিয়া 
পাদাবশিষ্ত থাকিতে ন।মাইয়া ছাকিয়! 








স্্রীরোগাধিকারঃ । 


লইবে। পরে পুর্ববব জলম্বেদন যন্ত্র 
দ্বারা বটিক1 বন্ধনোপযোগী সার প্রস্তূত 
করিবে । সন্দিদাসারের অভাবে চরস্ 
/* সিকি রতি হইতে ১ রতি মাত্রায় 
প্রয়োগ কৰিবে। 





ত্রিফলাগ্যং ঘৃতম্‌ | 
খ্রিফলাং প্রিবৃতাং শু্ীং গুড় চীং সপুনর্নবাম্‌। 
বিদ[রকাং ভরিদ্ে ছেরালামেদাশভাবরীঃ ॥ 
কন্ষীকৃত্য ঘ্বৃতপ্রস্থং পচে ক্ষীরে চতুগ্তণে। 
তৎস্দ্ধিং পায়য়েনলারীং যোনিবোগপ্রশাস্তয়ে ॥ 
গব্যঘূত & সের। ছুপ্ধ ১৬ সের। 
কঙ্কার্থ হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 


তেউড়ী, শুঠ, গুলঞ্চ, পুনর্নবা, ভূমি- 


কুক্ম গু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, রান্সা, 
মেদ ও শতমূলী মিলিত ১ সের। যথা- 
বিধি পাক করিবে । ইহা সেনন করিলে 
যোনিরোগের শান্তি হয়। 





শিবকরী বটা। 
লৌভপ্চামুতসারাখ্যং ফণিকেনং ঘনং বিড়ম্‌। 
বন্ছিতভোয়েন সংমন্ধ্য মাষমাত্রাং বটীং চরে ॥ 
বটা শিবকরী হোষ! যোনিকগুপ্রশাস্তিকৃৎ ॥ 
অস্বতসার লৌহ, অহিফেন, অভ্র ও 
বিট্লবণ প্রত্যেক সমভাগ, চিতার রসে 
মর্দন করিয়া উপযুক্ত অনুপানের সহিত 
সেবনে যোন্যাক্ষেপ রোগ নু হয়। 





টঙ্গনাদি চুর্ণমূ্‌ | 
টঙ্গনং পঞ্চলবণং তুগাক্ষীরীং শিলাজতু । 
নাগ্রং মুস্তকং বহ্ছিং পদ্মকং নীলমুতৎপলম্‌। 


| __ 























৮২৭ 


| জীবস্তীং মধুকং ভ্রাক্ষাং গুড়ুচীং চদদনদয়মূ। 
চর্ণরিত্বাস্ুম! নারী পিবেৎ কগুপ্রশাস্তয়ে ॥ 

ূ সোহাগার খই, পঞ্চলবণ, বংশ- 
৷ লোচন, শিলাজতু, শু ঠ, মুতা, চিতামুল, 
পদ্ধাকান্ঠ, নীলোশপল, জীবস্তী, যষ্টিমধু, 
দ্রাক্ষা, গুলঞ্চ, শ্বেতচন্দন ও রক্তচন্দন, 
প্রত্যেক সমভাগ চুণ করিয়া জলের 
সহিত সেবন করিলে যোনিকণ্ড রোগের 
শান্তি হয়। 


ইতি উষঙ্গারদ্রাবল্যাং যোনিবাাপচ্চিকিৎসা | 


গরভাজনকভেষ্জমৃ | 
ধাত্রাজ্জুনাভয়াচর্ণং তোয়পীতং রজো ভরেৎ। 
র শেলুচ্ছদমিশ্রপিষ্ট তক্ষণঞ্চ তদর্থকুৎ ॥ 
৷ আমলকী, অর্জ9ভ্ূনছাল ও হরীতকী- 
| চুণ জলের সহিত 'থবা বহুবার পত্র 
। মিশ্রিত পিষ্টক ভক্ষণ করিলে রজো- 
ৃ নিবৃন্তি হয়। 
| পাগাপজং খতুক্গাত। পীত্খ1 গভং ন ধাপয়েং ॥ 
ূ ঝতুন্সান করিয়া আকনাদি পত্র 
। জলের সহিত বাঁটিয়া খাইলে গর্ভোশুপত্তি 
1 হয় না। 
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ৃ রসাঞ্জনং হৈমবতী বয়:স্। 

চূর্ণাকুতং শীতজলেন পীতম্‌। 
| রজোবিনাশং নিয়তং করোতি 
| শঙ্কাত্র কা গভসমাগমস্য | 
।_ বসাগ্রন, হরীতকী ও আমলকী এই 
.স্মুদায় চুণ করিয়া! শীতল জলের সহিত 
। সেবন করিলে রজোলোপ ও গর্ভোত- 
ূ পন্তির আশঙ্ক। নিবারণ হয় । 












৮৮, 


বন্ধ্যাচিকিৎসা 


জন্মবন্ধ্যা কাকবন্ধযা মুতবৎ্স। কচিত স্্রীয়ত | 
তাঁসাং পুক্রোদয়ার্থঞ শস্ুন! সুচিতং পুরা ॥ 


জন্মবন্ধ্যা, কাকবন্ধ্যা ও মৃতবওস। 
প্রভৃতি নারীগণের পুজরজনন।্৫থ পুর্বব- 
কালে মহাদেব যে সকল ওষধাদি 
বলিয়াছেন তাহ! কথিত হইতেছে । 


সমূলপত্রাং সপাক্ষীং রবিঝারে সমুদ্ধরেৎ | 
একবর্ণগবীক্ষীরৈঃ কম্যাহস্তেন পেষয়েৎ ॥ 
খতুকালে পিবেদ্বন্ধ্যা পলাদ্ধং তদ্দিনে দিনে । 
ক্ষীরশাল্যন্নমুদগঞ্চ লঘাহারং প্রদাপয়েৎ ॥ 

এবং সপ্তদিনং কুত্বা বন্ধ্যা ভবতি পুজিণী। 
উদ্বেগং ভয়শোকঞ্চ ব্যায়ামঞ্চ বিবজ্জয়েৎ ॥ 
অনঙ্গং ক্রোধমোভো চ দিবানিদ্রাং বিবর্জয়েৎ । 
ন কশ্ম কারয়েৎ কিঞ্িছ্র্জয়েচ্ছীতমাতপম্‌ ॥ 

ন তয়। পরমাং সেবাং কারয়েৎ পূর্বববতক্রিয়াম্‌। 
প্তিসঙ্গাদগভলাভে! নাত্র কার্য! বিচারণ! ॥ 


রবিবারে মূল ও পত্রের সহিত 
শালিঞ্চ শ।ক উত্পাটন করিয়া! একবর্ণ। 
গাভীর দুগ্ধের সহিত অবিবাহিতা কন্যা 
দ্বারা পেষণ করিবে, এই ওঁষধধ বন্ধ্যা- 
নারী খতুকালে ৪ তোল! পরিমাণে 
প্রতিদিন ভক্ষণ করিবে । এই ওষধ 
সেবনকালে ছুগ্ধ, শালিতগুলের অন্ন ও 
মুগের দাইল এই সকল অল্প পরিমাণে 
পথ্য করা বিধেয়। এইরূপ সগুদিন 
গুঁধধ সেবন করিলে বন্ধ্যানারী পুজ্রবতী 
হয়। এই ওষধ সেবনকালে উদ্বেগ, 
ভয়, শোক, ব্যায়াম ও দিবানিদ্রা 
পরিত্যাগ করিবে । কোন পরিশ্রম- 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


সাপ শশা শিপ ০৯ শি পপাপপ্পপাশিপাপ নিত ৮ ৮টি টি টকা শী শী শিস ই 
সাপ পপ পপি শপিং লগা শপ স্পেস পসপীপাপপপিসসপা সপ আত পপ 


ূ করিবে না। এইরূপ ওঁষধ সেব! করিয়া! 
। পতিসঙ্গ করিলে নিশ্চয়ই গর্ভ গ্রহণ হয়, 





ইহার অন্যথা! হয় না। 


একমেব তু কুদ্রাক্ষং সাক্ষী কমাপ্রকম্‌ । 
পূর্বববচ্চ গবাং ক্ষীরৈঃ খতুকালে প্রদাপয়েৎ। 
মহাগণেশমন্ত্েণ কুক্ষাং তশ্যাশ্চ কারয়েৎ ॥ 


( মন্ত্স্ত-- দদল্মহাগণপতে ! 
মতস্সতং দেহি) 
একটী রুদ্রাক্ম ও শালীঞ্চ শাক 
২ তোল! পরিমাণে লইয়া গব্যছুগ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়া খতুকালে ভক্ষণ 
করিলে বন্ধ্যানীরীর গর্ভ হয়। 
পত্রমেকং পলাশশ্থয গভিণী পয়সান্বিতম্‌। 
পীত্বা তু লভতে পুজং রূপবস্তং ন সংশয় ॥ 
পথ্যমুক্তং যথা পূর্ববং তদ্বৎ সপ্তদিনাবধি ॥ 
একটা পলাশবৃক্ষের পত্র গভিণী 
নারীর দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিলে 
বন্ধ্যানারী নিশ্চয় রূপবান্‌ পুজ্র লাভ 
করে। এই ওষধ সেবনকালে পুর্বববৎ 
পথ্যাদি সেবন করিতে হইবে; এবং 
সপ্তাহ পধ্যন্ত ওধধ সেবন কর! কর্তব্য । 
দেবদানীয়মূলন্ত গ্রাহয়েখ পুষ্যভাস্করে । 
নিষ্ষত্রয়ং পিবেৎ ক্ষীরৈঃ পূর্বববৎ ক্রমযোগতঃ। 
বন্ধ্যাপি লভতে পুভ্রং দেম়ং পথ্যং যথা পুব ॥ 
রবিবার পুধ্যানক্ষত্রে দেবদানী 
বৃক্ষের মূল আহরণ করিয়া ১২ মাষ! 
পরিম।ণে ছুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিবে । 
এই ওুঁধধ সেবনকালে পূর্ববব নিয়ম 
পালন ও পথ্য সেবন করিবে । ইহাতে 
বন্ধ্যানারী পুক্রলাভ করে। 
শ্বততোয়েন সংপিষ্টং শরপুক্থীয়মূলফম্‌। 


বক্তামুতং 


জনক কণ্ম ও শীত কিংবা রৌদ্র সেবা | কর্ষং লীত্বা লভেগগর্ভং পূর্ধববং ক্রমষোগতঃ ॥ 





সি চে 


জীরোগাধিকারঃ | 


শপ আপি পপ্পপাাপিপাাপি শা শাশশিশশি শট শত পপীশপ্পাাপপ শা পপীলিিী 





পাশা শিস শিপ ক 


শরপুত্খার মূল শীতল জলে পেষণ 
করিয়। ২ তোলা পরিমাণে ভক্ষণ 
করিবে । এই ওঁধধ ভক্ষণ করিয়া পুর্বৰ- 
বশ নিয়ম পালন ও পথ্য সেবন করিলে 
বন্ধ্য। নারীর গর্ভ হয়। 


শ্পাপপশাশিশাকাপীসা শিপ 


মুস্তাপ্রিয়ঙ্কুসৌ বীরং লাক্ষাঞ্ষৌদ্রং সমং পিবেৎ। 
কষং 'গুলতোয়েন বন্ধ্য। ভবতি পুক্রিণী। 
পথ্যমুক্তং খথাপূর্বং তদ্ধৎসপ্তদিনং পিবেহ ॥ 


] 

সুতা, প্রিয়ঙ্গু, কাজি, লাক্ষা ও মধু 

এই সকল সমভাগে একত্রিত করিয়া 

২ তোলা পরিমাণে লইয়া তওুলোদকের 

সহিত পান করিলে বন্ধ্যা নারী পুজ- 

বতী হয়, এই ওষধ সেবনেও পুর্ণবব 
পথ্যাদি সেবন কর! কর্তব্য । 


সমূলাং সহদেবীঞ্চ সংগৃহা পুষ,ভাম্করে। 
ছায়াশুষ্ষঞ্চ তচ্চ,ণং একবর্ণগবীপয়ঃ। 
পূর্বববহ পিবন্ে নারী বন্ধ্যা ভবতি পুজিণী | 


রবিবার পুস্যানক্ষত্রে মূলের সহিত 
দণ্ডো্পল বৃক্ষ সংগ্রহ করিয়া ছায়াতে 
শু ও চুর্ণ করিবে। এই চু একবর্ণ। 
গাভীর দুগ্ধের সহিত পান করিয। 
পূর্বববশ পথ্য সেবন ও নিয়ম পালন 
করিলে বন্ধ্যা নারী গণ্ডিণী হয়। 
মূলং শিফাং ব। কিল লক্ষমণায়। 
খতো। নিপীয় ত্রিদিনং পয়োভিঃ। 
ক্নীরানুচধ্যাং নিয়মেন ভূঙ্ক্তে 
পুজং প্রন্থতে বনিত। ন চিত্রম্‌ ॥ 
বেড়েলার মূল ও শিকড় খতুকালে 
তিন দিবস দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ করিয়া 
দুগ্ধ সেবন করিলে বন্ধ্যা নারী পুক্র 








৮ ২৯ 


শী শি্পশীনীপিশী? শী? শশশশিশ শা শি শশী পাল পাশপাশি শশী পিশীশিশ শে দশ পপ 


লাভ করে। এই ওঁধধ সেবনেও পুর্ববব 
পথ্য বিধান ও নিয়ম পালন করিবে। 
মপিপ্পলীকেশবশুক্গবেরং 
ক্ষুদ্রোষণং গব্যঘ্বুতেন পীতম্‌। 
বন্ধ্যাপি পুল্রং লভতে হঠেন 
যোগে।তমোহমুং মুনিভিঃ প্রদিষ্ঃ ॥ 


পিপ্ললী, নাগেশ্বর, অদ1, কণ্টকারী 
ও মরিচ এই সকল সমভাগে গব্যঘ্বতের 


সহিত পান করিলে বন্ধ্যা নারী প্ুভ্রবতী 
হয়। এই যোগ পুর্বেবাক্ত সকল যোগের 


প্রধান, বলিয়। নির্দেশ করিয়াছেন । 


তুরঙ্গ গন্ধাদ্বতবাবিসিদ্ধং 

সাজ্যং পয়ঃ ম্বানদিনে চ শীত! । 
প্রাপ্সোতি গর্ভং বিষ্য়ং চরস্তী 
বন্ধ্যাপি পুক্রং পুরুষ প্রসঙ্গাৎ ॥ 


( ঘুতন্ শয়নসময়ে পেয়ম্‌। ) 


অশ্বগন্ধা, ঘুত ও জলের সহিত সিদ্ধ 
করিয়া খতুন্সান দিনে ঘ্বৃত ও ছুগ্ধের 
সহিত শয়নকালে পান করিলে বন্ধ্যা 
নারীর গর্ভ গ্রহণ হয় এবং সেই গর্ভে 
পুজ জন্মে। 
পুষ্যার্কযোগো দ্ধ'তলক্ম্মণায়. 
সুূলং তথ! বব ভবোশ্চ পিষ্ট।। 
অপ্যেকবর্ণাপয়স! শিপীহ 
ক্রি স্থভং পুজ্রকরং যুনীন্দৈ2। 
রবিবারে পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেতবেড়েলার 
মূল উদ্ধৃত করিয়া একবর্ণা গাভীর হুগ্ধের 
সহিত পান করিবে। 
পুদ্যোদ্ধ'তং লাক্ষ্মণমেব চুর্ণং 
পুংসা নিপিষ্টং স্বৃতং নিপীয় । 
ক্ষীরৌদনং প্রাশ্া পতি প্রসঙ্গাৎ 
গর্ভং বিদধ্যাত্তরুণী ন চিত্রম্‌ ॥ 





৮৩৩ 


পুষ্যানক্ষত্রে বেড়েলার মূল আহরণ 
করিয়া চুর করিবে । তঙুপরে ঘ্বৃতের 


সহিত পেষণ করিয়া ভক্ষণ করিবে । ' 
ইনু! সেবনের পর দুপ্ধান্ন ভেজনীয় |: 


1 
1 
। 
বা 
1 


ইহাতে নারী নিশ্চয় গর্ভধারণ করে। 


এই ওুঁষধধ পুরুষের 
কর্তব্য । 


কৃষ্ণাপরাজিতামূলং বস্তঙ্ষীরেণ সংপিবেং | 
ঝতুন্নাতা ভিধা যা তু বন্ধ্যা গরভভবন্তী ভবেহ ॥ 


প্রস্তুত করা 


খতুনাতা 
মূল ছাগছুপ্ধে পেষণ করিয়া! ৩ দিন পান 
করিলে বন্ধ্যানারীর গর্ভ হয়। 
নাগকেশরকং চুর্ণং সংযুতং গব্যছুগ্ধতঃ। 
পিবেৎ সপ্তদিনং দৃদ্ধং স্বতৈর্ভেজন্মাচয়েৎ । 
তদূতৌ লভতে গর্ভং সা নারী পতিসঙ্গতঃ ॥ 


পধ্যস্ত পান করিয়া ভ্রপ্ধপান ও ঘ্বতান্ন 
ভোজন করিবে। খতুকালে এই 
ওঁষধধ সেবন করিতে হইবে । 
পুভ্র্ী বশত পঁত্রেকং পিবেছ ক্ষীবৈ খভৌ তু মা। 
পতিসঙ্গাচ্চ মা! নারী সত্যং পুল্রবতী ভবেং। 
তন মূলং ঠক বর্ণাক্ষীবৈঃ পীত্ব। চ পুভ্রিণী। 
ধতুকালে জিয়াপুতা বৃক্ষের পত্র 
দুগ্ধের সহিত অথবা এ বৃক্ষের মূল এক- 
বর্ণ! গাভীর ছুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়। 
ভক্ষণ করিলে নারী পুক্রলাভ করে। 
কাকোল্যো লক্ষ্মণ।মূলং তথা যষ্টিকতগুলম্‌। 
নাধ্যেকবর্ণাপয়স! গীত্ব! গর্ভবতী) খতৌ ॥ 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, বেড়ে- 
লার মূল এবং যষ্টিধান্তের তণুল এই 
সকল দ্রব্য খতুকালে একবর্ণা গাভীর 


| 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ডুদ্ধের সহিত ভক্ষণ করিলে নারী গর্ভ- 


বতী হইয়া! থাকে । 

অশ্বিন্াং বোধিবৃক্ষন্ত বন্দ।কং গ্রাহযেদ্বুধঃ। 

গোক্ষীরৈঃ পানমাত্রেণ বন্ধ্যা পুজ্বব্তী ভবেহ ॥ 
অশ্বিনী নক্ষত্রে অশ্বথবুক্ষের পর- 

গাচা আহরণ করিয়া গব্যডুগ্ধের সহিত 

পেষণ করিয়া পান করিলে বঙ্গযানারী 


 প্ুজবতী হয়। 


নারী কুষ্ণাপরাজিতার 


' অগ্রিতে পাক করিবে । 


ভিলরসকুডবৈকং গোকরাধাগ্রিষোগা- 
শুরুণবৃষভমৃত্রং প্রস্থযুক্তং বিপর্ম্‌ । 
খতুষু দিবসমধ্যে সপ্তবারৈশ্চ পীতং 
জনয়তি স্তমেতনিশ্চিতং পুষ্পিতৈব ॥ 


তিলতৈল এক সের শুক্ধ গোময়ের 
পাককালে 


অল্পবয়স্ক বুষের মূত্র চারি সের দিবে। 
নাগকেশরচুণ ছুপ্ধের সহিত সগুদিন । 


সত প স্প শসা োশিশিশীশী শা ৩৩০ 


৮ শা শিপ পিপাসা পপপাপাপপাাপপপাপ্পেপাশ শশী তত 


এই তৈল খড়ুকালে প্রত্যহ সপ্তবার 

পান করিবে । ইহাতে নিশ্চয় নারী 

পুজ্র লাভ করে। 

কদন্বপঞ্জং শ্বেতঞ্চ বৃহ তীমূলমেব চ। 

এতভানি সমভাগানি অঙ্গাঙ্গীরেণ পেষয়েহ ॥ 

ত্রিরাত্রং পঞ্চরাব্রং বা পিবেদেতন্মহৌবষধম্‌। 

অশ্নিনিগীয়মানে তু গর্ভে। ভবতি নিশ্চিতমূ ॥ 
শ্বেতকদশ্ের পত্র ও বৃহতীমূল সম 

ভাগে লইয়। ছাগছুগ্ধে পেষণ করিবে। 

এই মহৌষধ খতুকালে ত্রিরাত্র বা 


। পঞ্চ রাত্র পান করিলে নিশ্চয় নারীর 


ৃ 
ূ 
৷ 
র 


গভ হয়। 
গোক্ষুরস্য তু বীজন্ত পিবেন্নিগুপ্িকারসৈঃ | 
ব্রিরাত্রং সপ্তরান্রং বা বন্ধ্য। ভবতি পুভিণী ॥ 


খতুকালে গোক্ষুরবীজ নিসিন্দার 
পেষণ করিয়া ত্রিরাত্র কিন্ব। 


সস 


রসে 


উস সি ০০১১১ সিন টি ্ চি ্ নিউ উই রা 


স্্ীরোগাধিকাঁরঃ | 


সপে সক ক শি 
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চি 


সপ্তরাত্র পান করিলে বন্ধযানারী। সত অদ্ধ তোলা । খত্ুস্ানাস্তে ইহা 


পুজবতী হয়। 
কক বীজচুর্ণগ্ত এক বণগবাং পর়ঃ। 
পতে। নিপামুমানে তু বন্ধ্যা ভবতি পুশিণী ॥ 
ক।করোলের বীজ চুর্ণ করিয়া এক- 
বর্ণ গাভীর ছুগ্ধের সহিত খাতুকালে 
পান করিলে বন্ধ্যানারী প্ুজবতী হয়। 
ভগাখ্যে চৈব নক্ষত্রে বটবৃক্ষস্ত মূলকম্‌। 
তস্তে বদ্ধা লভেৎ পুল্রং স্ঙ্দরং কুলবদ্ধনম্‌ ॥. এ 
পুর্ববৃফল্তুণী নক্ষত্রে .বটবৃক্ষের মূল 
আহরণ করিয়া ভস্তে বন্ধন করিলে 
বন্ধ্যানারী কুলবদ্ধক এবং অতি সুন্দর 
পুত্রলাভ করে। 
অশ্বখন্ত তু বন্দাকং পূর্বে লনিমাদ্্ভম্‌। 
ধওম্ানে তু পাভং গাদপি বন্থায। লভেহ হহম্‌ ॥ 
পূর্নদিবস একটি অশ্বথ বৃক্ষের 
পরগাছাকে আমন্ত্রণ করিয়া রাখিবে, 
তৎ্পরদিবস এ বৃক্ষের মূল আহরণ 


- সপ স্পা পলাশী এ পাস্পি শিপ পাশাসসিপ শি পপ শিস পা্িপিসপপশা পপ পপ পপ জপ পা 


শপ শপ শীশি শশী শিট ত৯ 


শে পপ শত পশলা সপ ৮ তি পাতিল 


করিয়া খতুন্রান দিনে ভক্ষণ করিবে। 


ইহাতে বন্ধ্যানারা পুত্রলাভ করে। 


একবর্ণনবতমায়। গোক্ষারেণ সপেযমিতম্‌। 
ভবিতং ব্টবন্দাকং পীতং বন্ধ্য। তং লতেং ॥ 


বটবৃক্ষের পরগাছ।র মূল একবণাঁ 


সবতসা গাভীর ছুগ্জের সহিত পেষণ 
করিয়া ভক্ষণ করিলে বন্ধ্যানারী পুত্র- 
লাভ করে। 
ক্কাথেন হয়গন্ধায়াঃ সাধিতং সুতং পয়ত | 
ধতক্নাতাবল। পাত্বা গভং ধন্তে ন সংশয়ঃ | 


অশ্বগন্গাযূল ২ তোলা, জল ১ সের 


দুগ্ধ ।০ পোরা, শেদ।০ পোয়া, প্রক্ষেপ : 


ধিক 








ৰ 
| 
' 
| 
। 


 করিবে। 


পন করিলে গর্ডেগুপত্তি হয় । 
পিপ্লনী শঙ্গবেরধ মৰ্রিচং নাগকেশরম্‌। 
ঘুতেন সহ পাতব্যং বন্ধ্যাপি লভতে উতম্‌ ॥ 
খতুন্নান দিবসে পিঁপুল, শু, 
মরিচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চরণ ১ মাষা 
তের সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে গভবাধা নিবারণ হয়। 


কাকবন্ধ্যটাচিকিৎসা__ 


পুননং পুশবতী ভূঙ্া পশ্চামো জয়ে ঘাদি। 
কাকবন্ধয।০৮ সাজ্ঞেয়া চিকিৎসাস্যাশ্ কথ্যতে ॥ 
যেনারী একবার মাত্র একটি পুত্র বা 
কন্যা প্রসব করিয়। পুনর্ববার আর প্রসব 
করে না, তাহাকে কাকবন্ধা বলে। 
এই কাকবন্ধ্যা দোষের চিকিৎসা কথিত 


। হইতেছে । 


বিকৃ্বস্তাং নমূলাস্ঠ পিষ্ট হুগ্ধেস্ত মাতিষৈ১। 

মহিষীণবনীতেন খতুকালে চ ভক্ষয়েহ। 

এবং সগুদিনং কৃধ্যাৎ পথ্যমুক্তঞ পূর্বববহ | 

গভং সা লঙভে শান কাকবন্ধযা সুশোভনম্‌ ॥ 
অপরাজিতা লতা সমূলে উত্পাটন 

করিয়া মাহিষ ছুগ্ধের সহিত পেষণ 

করিয়া মাহিষ নবনীতের সহিত ভক্ষণ 

এইরূপ সগুদিবস পধ্যস্ত 

ওুধধ সেবন করিয়া পুর্বেবাক্ত বিধানে 


। পথ্য সেবন ও নিয়ম পালন করিলে 


কাকবন্ধ্যা দোষ শান্তি হইয়া নারী 


স্তশোভন পুক্র প্রসব করে। 
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অশ্বগন্ধীয়মূলত্ত গ্রাভয়েৎ পুষ্যভাঙ্করে । 
যোজয়েন্মহিষীক্ষীরৈঃ পলাগ্ধীং ভক্ষয়েং সদা । 
সপ্তাহাল্লভতে গঞ্ভং কাকবন্ধ্যা ন সংশয় ॥ 


রবিবারে পুধ্যানক্ষত্রে অশ্বগন্ধার 
মূল আহরণ করিয়া মহিষের ভুদ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়া ৪ তোলা পরিমাণে 
প্রতিদিন সেবন করিবে । এইরূপ সপ্তাহ 
পর্য্যন্ত ওষধ সেবন করিলে কাকবন্ধা 
নারী নিশ্চয় গর্ভগ্রহণ করে। 


সবৃতবৎসাঁচিকিৎসা_ 


গর্ভ সঞ্তাত মাত্রেণ পক্ষাম্মাসাচ্চ বংসরাৎ। 
অিয়তে দ্বিত্রিবর্ধাদ্বা যন্তাঃ স! মুতবৎসিক1। 
অত্র প্রয়োগঃ কর্তব্যে। যথাশঙ্করভাবষিতঃ ॥ 


যাহার সন্তান হইলে পর একপঙ্ছ, 
একমাস, এক বশুসর, ছুই বসর, কিংবা 
তিন বদরের মধ্যে এ সন্তান নষ্ট হয়, 
সেই নারীকে সুতভবগুসা বলা মায় । এই 
মৃতবগুসা দোষ শান্তির জন্য মহাদেবের 
বাক্যানুসারে প্রক্রিয়া করা কর্তব্য । 


মা্গশীধষে তথ! জেষ্ঠে পূর্ণায়াং লেপিতে গৃহে | 
নৃতনং কলসং পূর্ণং গন্ধতোয়েন কারয়েৎ ॥ 
শাখাফলসমাযুক্তং নবরত্বসমন্থিতম্‌। 
ল্সবর্ণনুত্রিকাযুক্তং ষটুকোণমণ্ডলে স্থিতম্‌ ॥ 
তন্মধ্যে পৃজয়েদে বীমেকাস্তীং মনসা স্থিতঃ। 
গন্ধপুষ্পাক্ষতৈদ্দীপৈধু পৈর্নৈবেছাসংযুতৈ: ॥ 
অর্চয়েপ্তক্িভাবেন মত্ম্তমাংসৈঃ সমছ্যকৈ2 । 
ত্রাঙ্গী মাছেশ্বরী চৈব কৌমারী বৈষ্বী তথ! ॥ 
বারাহী চ তথ। চৈন্দ্রী ষট্পত্রেষু চ মাতরঃ। 
পৃজয়েন্সপ্্রবীজেন ওকারেণ বিধিশ্রতে; ॥ 
দধিভকক্তশ্চ পিগ্ানি সপ্তসংখ্যানি কারয়েৎ। 
ষট্সংখ্যাঃ ষট্ম্ পত্রেষু মাতৃত্যঃ কল্পয়েৎ পৃথক্‌ ॥ 


ভৈষজ্যর্াবলী। 


২ এপস কা জাপা পিসী পিশট পিটিরপপআজসপীসীশিল শিস িশিি 


ৃ 
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ৃ 
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এপ 





শা 0 





পপ পাপ সসপসপড পাস পী শীত 


বিবাভং সপ্তমং পিগুং শুচিস্থানে বহিঃ ক্ষিপেৎ। 
তৈভূক্তে গৃতমাগচ্ছেচ্চক্রাঙগং ধাবদাচরেৎ । 
কম্যকাধোগিনীং বালাং ভোজয়েৎ সকুটু্থকৈ। 
দক্ষিণাং দাপয়েত্বাসাং দেবতা গ্রে ন চান্যথ! ॥ 
বিসক্জ্য দেবভাধ্াথ নগ্ভাং তৎকলমোদকম্‌। 
সকুলং বীক্ষয়েদ্বীমান্‌ শুভেন শুভমা দিশেৎ। 
বিপরীতে পুনঃ কাধ্যং যোগাস্তরস্সসিদ্ধিদম্‌। 
প্রতিবর্মিদং কৃত্ব। দীর্ঘজীবী স্ুতং লভেৎ ॥ 


(ও ত্রী কষে একাম্ীদেবতায়ে নমহ। 
অনেন মন্ত্রেণ পূজা জপশ্চ কাধ্যো |) 
অগ্রহায়ণ িংবা জ্যৈষ্ঠমাসের 


পুণিম৷ তিথিতে গৃহলেপন করিয়া সেই 
গৃহে গন্ধোদক দ্বারা পরিপুর্ণ নুতন 
একটি কলসী স্থাপন করিবে । এ 
কলসীটি শাখাপল্লৰ দ্বারা শোভিত ও 
নবরত্বযুক্ত করিবে এবং স্বর্ণ স্থৃত্র 
দ্বার বেষ্টন করিয়া ষটকোণমগুলে 
স্থাপন করিতে হইবে । স্থিরচিত্ত হইয়। 
এই কলসীর উপরে দেবীর অম্চন! 
করিবে । গন্ধ, পুষ্প, ধূপ, দীপ, নৈবেষ্ক, 
মস্ত, মাংস ও মগ্ভাদি দ্বারা ব্রাঙ্মী, 
মাহেশ্বরী, কৌমারী, বেষ্বী, বারাহী 
ও ইন্দ্রাণী এই সকল মাতৃগণের ভক্তি- 
ভাবে ষটুকোণে পুজা করিবে। ও 
ত্রঃ্গ্যে নমঃ ইত্যাদি রূপে পুজা করিতে 
হইবে । তণ্পরে দধি ও অন্ন দ্বারা সপ্ত 
পিশু নিশ্মাণ করিয়া মাতৃগণের টুপি 
বলিরূপে এ কটুকোণে অর্পণ করিবে । 
সপ্তম পিগু বিল্বপ্রমাণ করিয়া বহি-স্থ 
পবিত্র স্থানে নিক্ষেপ করিবে । এইরূপে 
বহির্দেশে বলি প্রদান করিয়া এ বলি- 
পিগু গ্রহণ করিয়া! স্বগৃহে প্রত্যাগমন 








্রীযোগাধিকারঃ। ৮৩৩ 


শর _+ পপ ও উপ াাীাপপসসপসস এ+ পপির পপ পীকিাপকা পাশ ৮ পিসি চা বত শি শশী ০ ১ কউ 2 চক রা শপ পপ 
০ পাশা পাত শি *শ ৩ এ সকল শত 


পূর্ববক স্থীয় কুটুম্ববর্গের সহিত বালিকা : জ্রমমূলগ্বতম। ৰ 
ও কুমরীগণকে ভোজন করাইয়া তাহা- টিয্রের্া ররর জারা 
দিবে জিনা দাবির এ ৃ মগ্রিষ্ঠ! মধুক: কাপ! শরিফ হা বল] । 
১ । মেদ! পয়সা কাকোলীমলকৈবাশ্বগন্ধজজম ॥ 
সকল কুমারীগণ সন্ভ্ষ্ট হইলেই দেবতা ; অজমোদা তরি তবে হিগু কটুকরোহিথী | 
প্রসন্ন হইয়া থাকেন । তগুপরে দেবতাকে ; উৎপলং কুমুদং কুষ্ঠং কাকোলো) চন্দনথয়ম্‌ ॥ 
বিসজ্জন করিয়া নদীতে ক্ষেপণ করিয়া! এতেষাং বাধিকৈভাগৈত্বতিপ্রস্থং বিপাচয়ে। 
আত্মীয়বর্গের নিকট শুভ প্রার্থন! নিত নদ টা চ০ গম্‌॥ 
ৃ রি সপিরেতমনঃ পীত্খ! [নতাং স্ত্রীযু বুষায়তে। 
করিবে ৷ এইরূপ প্রাতিবষে এক একবার পু্দান্‌ জনয়াতি নারী না ॥ 
ডক্তরূপ দেবাচ্চনাদি করিলে মুতব্ুসা ম্‌1 টচৈবাস্থির15। স্তাদ নানার) জনয়েখা তম্‌ | 
নারা দীর্ঘজীবী পুত্র লাভ করে। ও অল্লামুষং ব! জ্নয়েং ম| চ কলা প্রসথয়তে ॥ 
হী সে একান্তীদেবতায়ে নম?) এই যোনিদোষে পজগোধোনে গভন্লাবে চ শে । 
মন্ত্রে জপ ও পুজা করিবে। প্রজাবদ্ধণমাযুষ্যং রগ এরা ন 
হু গায়া পামথুতং হোতদশ্রিভাং পারকী1ও হম । 
পাস্মণা কৃভিক। খঙ্গে বঙ্ধ্যকর্কোটকীত হবেহ। তদ্যুক্তং লক্ষাণামূলং শিপস্তাঞজ চিকিৎসক: | 
তংকন্দং পধয়েত্োয়ৈ: কধমাঞ্রং সদা পিবেহ | | জীববৎসৈষ্বণায়। ঘুমন্ত উ দীয়তে। 
খতৃকালে ক সপ্তাভং দীঘজীবিস্ততং লতেহ ॥ আরণাগোমর়েনৈব বহ্চিজালা! প্রদীয়ন্ডে ॥ 


কন্তিকানক্ষত্রে পুর্বমুখা হইয়া; (অজ্ঞ পয়স্া ভামকদ্যাঞ্ঃ।  উৎপলং 
বন্ধ্যাককে!টকা বৃক্ষের মুল আহরণ ' শরিবিডি 
করিবে । এই মুল জলে পেষণ করিয়া মঞ্ডিষ্ঠা, যষ্টিমধু , ড্রাক্ষা, হরীশকা, 


দুই তে।লা পরিমাণে গতুকালে ভক্ষণ ' আমলকী, বহেড়া, শকরা, বেড়েল। 
করিবে । এইরূপ ৭ দিন ওষধ সেবন : মেদ, ভূমিকুস্মাণু, কাকোলা, অশ্ব 
করিলে দীর্ঘজীবী পুত্র লাভ হয়। : গন্ধামূল, যমাশী, ইরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
ৃ টি হিঙ্গু, কটুকী, নীলোতপল, কুমুদ, কুড়, 

ই লিওন চা কাকোলী, ক্ষীরক কোলী, রক্তচন্দন, 

খতো নিপীয় স্বপতিং প্রানি শ্বেতচন্দন এই সকল দ্রব্য প্রত্যেক 
দীর্ঘাযুযং সা ভনয়ং গ্রনুতে ॥ ছুই তোল, ঘ্বত ৪ সের একত্র পাক 

দাড়িম্ব বৃক্ষের মূল সংগ্রহ করিয়া করিবে । পাককালে শতমুলীরস ১৬ 
ুগ্ধের সহিত সিদ্ধ করতঃ গ্বতসংযোগে সের ও দুগ্ধ ১৬ দের দিতে হইবে। 
পতুকালে পান করিলে নারী দীর্ঘায়ুঃ ৪857855 পাক করিয়া তে 
| করিলে পুরুষ অধিক বীষ্যবান্‌ হয়। 
হিগাজি হতে নারী পান করিলে মেধাবা ও সুন্দর 
টি পুত্র প্রসব করে। যে নানীর শর্ভক্রাব 


৮ শপে শপ পপ শপ সপন ০ সপ আর 


শীত শি পাশাপাশি শিম ৮ পিপিপি শশা শী 








(১৫) 


হয়, কিংবা মৃতসন্তান জন্মে এবং 
যাহার সন্তান হইয়া অল্প বয়সে মরিয়া 
যায় অথবা যাহার কেবল কন্যা সম্ভতি 
জন্মে, এই ছ্বুত সেবন করিলে দেই 
সকল দোষ শান্তি হয়। রজোদোষ, 
যোনিদোষ ও গর্ভলাবাদি দোষে এই 
বত প্রশস্ত । আর এই দ্বত সেবন 
করিলে আয়ুবৃদ্ধি, প্রজাবৃদ্ধি ও সকল- 
প্রকার গ্রহদে!'ষ নিবারণ হইয়া থাকে । 
ইহার নাম ভ্রুমদ্বত, এই ঘ্বৃত পুর্বব- 
কালে স্বর্গ বৈদ্য অশ্বিনীকুমীর আবিঙ্গার 
করিয়াছেন । কোন কোন চিকিশসক 
এই স্বৃত পাকে লল্গনণামূল প্রক্ষেপ 
দিয়া খাকেন। এই গ্বত পাকে জাব- 
বক1 ও একবর! গাভীর স্বত দিতে 





পপ সপ সপ ০০০৭ হত ০০০৮০৮০০০- ৯ পা পাপা বউ শস 


নাগ্লির্দহতি তথা ম বজমুপহস্তি চ ॥ 
ন তত্র মিয়তে বালো যত্রাস্তে সোমসংজ্ঞিতম্‌ ॥ 


(কটুকাঁ চ ফলব্রয়ম্ত্যিত্র কটুকৈলাফল- 


ব্রয়মিতি পাঠঃ প্রাচীনসম্মত; । অত্র ফলল্রয়ং 
দ্রাক্ষা কাশ্নরী পর্ষকাণিঃ শ্যামা প্রিয়, 
শেষং আুবোধম্‌।  কঙ্ধার্থ, প্রতি ২ তোলা 


৩ মানা । মন্ত্রশ্চ গায়ত্রী ॥। যদাত কশতঃ | “ত্র 
নোদীরিতো মন্ত্রো যোগেষু যেষু সাধকৈঃ। 
সর্ব গদিত! তত্র গায়ত্রী ফলসিদ্ধিদ।” | 
মন্ত্রশ্চায়ম্। ও নমো মহাব্নারকায় অমৃতং 
রঙ্গ রঙ্গ মম কলুমিছি দেহ দেঠি কুদ্র" 
বচনেন স্ব» । ইতি সগুপাতিমন্র়েহ । ইতি 
গ্রন্থাস্তরবুষ্টং লিখিভম্‌ ॥ ) 


গব্যঘুত ৪ সের । কল্া্থ শেতসষপ, 


বচ, ত্রঙ্গীশাক, চোরকীচঢকী, পুনশবা, 


হইবে এবং অরণ্যস্থ শুক্ষ গোময়ের 


অগ্নিতে পাক করিবে । 


০সামঘ্বৃতমূ | 
সঙ্গীথকং বড পরাঙ্গ শঙ্পুষ্প। পুণর্শ বা । 
পরুস্তানয় ঝষ্ট্যাহ্বং কটরক। চ ফলব্রয়ম্‌ ॥ 
শারিবে রজনী পাঠা ভূঙ্গং দার জবচ্চলাঃ | 
নাজ ভ্রিকল। শ্যামা বুষপুষ্পং সগৈরিকম্‌ । 
ধামান্‌ পক ঘবৃতপ্রস্থং সম্যত্মন্নাতিমন্ত্রিতম্‌। 
দ্বিমাদ্গভিণী নারী ষণ্ম সান্থুপযোজযেৎ ॥ 
সবজ্ঞং জনয়েৎ পুজং সব্বাময়বিবজ্জি তম. । 
অস্ত প্রয়োগাহ কুক্গিস্থং শ্ফুটবন্ধ্যা ভ্ধত্যপি ॥ 
যোনিতুষ্ঠাশ্চ বা নাম্যো ৫রতোতুষ্টাশ্চ ষে শরাঃ | 
ব্রীণাং পুংসাং দোষহরং দ্বৃতমেতদনুত্তমম্‌ ॥ 
বন্ধঠাপি লভতে পুজং শুরং পাগুতনানিনম্‌। 
জড় গদগদ্দ মৃকত্বং পাশাদেবাপকধতি ॥ 
সগ্ুবাত্র প্রয়োগেণ নরঃ আতিধরো ভবেহ। 


শগীরর্কাকলা, কুড়, যগ্টিমধু, কটুকা, 
দ্রাক্ষা, গান্তারীফল, পরুষফল, ( মভা- 
স্তরে হরীতকী, আমলকী, বহেড়া, 
এলাচ ), শ্যামালতা, অনন্তমুূল, হরিদ্রা, 
আকনাদিঃ ভূঙ্গরাজ, দেবদ'রু, সচল- 


: লবণ, মঞ্তিষ্ঠা, ত্রিফলা, প্রিয়ঙ্গু, বাসক- 
। পুষ্প ও গেরিমাটী মিলিত ১ সের। | 


করিয়া 
; সেবনে গভের সমস্ত দোষ নিরাকৃত 
হইয়া 


.; ভূমিষ্ঠ হয়। 


াপ্ীগিস তি শশী পশলা সিপদ ৮ পিল শা ৮৮০ ৯৮০ 


গভলঞ্চারের দ্বিতীয় মাস হইতে আরম্ত 
ছয়মাস পত্যন্ত সেব্য । হহা 


বলবাধ্যাদিসম্পন্ন স্ন্দর পুত্র 


কুমারকল্পদ্রুমদ্বতম্‌ । 


প্চাশচ্ছাগমাংসন্ত দশমূল্যাস্তথেব ৮ | 
জলমঞ্টগুণং দত্ব! কাথয়েন্ম হুনাগ্লিনা ॥ 
চতুর্ভাগাবশেষঞ্ণ ক্কাথং দগ্াৎ প্রযত়তঃ । 
গব্যং প্রস্থতবয়ং সপিগৃর্থীয়াৎ কুশলে! ভিষক্‌ ॥ 





এলসি 





স্রীরোগাধিকারঃ | ৮৩৫ 


ক 


লপিরং ঘুতসমং দগ্যান্নারায়ণ্য। রসং তথা । 
তাজে বা সুয়ে পাত্রে কৃত্বৈকত্র পচেচ্ছনৈঃ ॥ 
কুষ্ঠং শটী চ মেদে দ্কে জীবকর্ষভকৌ৷ তথা । 
প্রিয়ঙ্গু ভ্রিফলা দারু পত্রমেল! শতাবরী ॥ 
কাশ্মরী মধুকং ক্ষীরকাকোলী মুস্তমুংপলম্‌। 
জীবস্তী চন্দনটধব কাকোলী শারিবাযূগম ॥ 
স্বেতবাট্যালজং মূলং মূলঞ্চ শরপুঙ্খঙ্ম | 
বিদারীদয়ম্লিষ্ঠ। পণিনীদ্ধয়মের চ॥ 

নাগপুষ্পং তথ! দার হরি রেণুকং তথ! । 
জ্যোত্িক্মভীভবং মূলং শঙ্খিনী নীলিনী বচা । 
অগুরু ত্বগ্‌ লবঙ্গ কুষ্চুমং নিক্ষিপে হত) | 
এতেষাং কাধিকং কক্কং দত্ত! শুতপিনে সধীঃ | 
শুভনক্ষত্রমোগে চ সম্পৃজ্য গণনা য়কম্‌। 
শঙ্কবঞ্চ মুড়ানীঞ্চ নমস্কত্যাতিভক্তিত2 | 

পাকং কুষ্যাং প্রযত্রেন বিজানন্‌ মন্রপর্বকম্‌। 
সিদ্ধণীতে ক্ষিপেতত্র পারদং পরিনিম্মলম্‌ ॥ 
সুজীরৃং শোধিতঞ্চাত্রং গন্ধকং কাধিকং হ্যসেং | 
'ভত্তঃ পুষ্পরসং তগ্র প্রস্থাদ্ধৰ, বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
কাচসম্পুটকে বান্াপান্রে ব। স্থাপয়েহ সধীঠ। 
পরাএরমুনিঃ গ্রীন্দিকরুণাবারিধিমু দ1 ॥ 
বন্ধযামযব্নাশায শিশুকলদমং ঘুজম্‌। 
চকারান্ত প্রধাদেন জন্মবন্ধ্যা লভেহ আতমু ॥ 
খাদেত কধদ্বয়ং সপির্দত্ব বিপ্রাঙ দানকম্‌। 
অন্থপানং প্রকুববীত পয়শ্ছাগং বিশেষতঃ ॥ 
গব্যং বাপি পিবেৎ ক্ষীরং শীতং পলযুগং তথা । 
ঘৃতগ্যান্ত স্দিদ্ধস্ত গুণান্‌ শৃণু সমাহিতঃ ॥ 

অন্ত প্রসারদদাৎযগ্োহপিবন্ধ্যায়াং জনয়ে সুতম্‌। 
রক্োদোষেণ য! ছুষ্ট। শুক্রদোষেণ যোইপি চ ॥ 
স্ত্রী ভগস্থগদেনৈব পীড়িতা বা চ সর্ধবদ|। 

ভূত্বা ভূত্বা চ নশ্যন্তি সততা যালাং মুহ্ুমু হুঃ | 
অনেকৌব্ধযোগেন যন্তরষে।গেন বা পুনঃ ॥ 
অনেকব্রতযোগেন ষাসাং পুতো। ন জায়ুতে। 
তাসাং কামসমাঃ পুত্র! জায়স্তে চিরজীবিনঃ ॥ 
এতদৃদ্বৃতং গৃহে ষন্ত ন তম কুলিশাস্তয়ম্‌। 

ন রাক্ষসৈঃ পিশাটৈশ্চ গৃহাতে তন্ত বালকঃ। 
নাপসর্পতি সপ্পোহপি দপাত্বস্ গৃহাস্তিকম্‌ ॥ 


পপ শী পপ দলা পউকত সপ পা পাত শিট ২৩ ১০ এ শপ | পক্টিস্পিত ৯ পপি জন 
১ জন আপস ০ 


গব্যঘ্বত ৮ সের । ক্কাথার্ধে ছাগমাংস 


| ৬০ সের, দশমূল ৬1০ সের, পাকার্থ 


০৮ ০ পেশা ও 


জল ১০০ সের, শেষ ২৫ সের। (ছোাগ- 
মাংস ও দশমূলের পৃথক পৃথক ক্কাগও 
করা যাইতে পারে )। হুগ্ধ ৮ স্বরে 
শতমূলীর রস ৮ সের। কন্কার্থ কুড়, 
শটী, মেদ, মহাঁমেদ, জীবক, ধাষভক, 
প্রিয়ঙ্্র, ভ্রিফলা; দেবদারু, তেজপত্র, 
এলাইচ, শতমুলী, গাস্তারীকল, যষ্টিমধু, 
স্গীরকীকলা, মুতা, পদ, জীবন্তী, রক্তু- 
চন্দন, কাকোলী, শ্যামালতা, অনস্ত- 
মূল, শ্রেতবেড়েলার মূল, শরপুজ্খমূল, 
কুম্ম।গু, ভূমিকুক্মাণ্ড, মঞ্জিষ্ঠা, চাকুলিয়া, 
শালপানি, নাগেশ্বর, দেবদারু, হরিদ্রাঃ 
রেণুক, লতাফট্কীমূলঃ চোরকাচকী, 
নীলমূল, বচ, অগুরঃ গুড়ত্বক্‌, লবঙ্গ ও 
কুঙ্কুম প্রত্যেক ২ তোলা । তামময় বা 
মৃথায় পাত্রে পাক করিবে । পাকান্তে 
শীতল হইলে পারদ, ভ্র ও গন্ধক 
প্রত্যেক ২ তোলা এবং মধু ২ সের, 
মিশ্রিত করিবে । ইহা পান করিলে 
নানাবিধ স্প্রীরোগ ও গর্ভদেষ নিবারিত 
হইয়া বলবীর্যাদিসম্পনন পুজ্র জন্মে 





হয়মারাদিতৈলম্‌ । 


হয়মারামৃতাব্যোষসিদ্থখৈঃ সরসাঞ্জনৈঃ | 
ত্িবৃদ্দস্তী নিশাতিশ্চ পথ্যাকট্ফলমুস্তকৈ: ॥ 
ইন্দ্রবারুণিক! পাঠা নাগকেশর চিত্রকৈ2। 
সিদ্ধং তৈলং নিতস্ত্যাশড ফোনিকতুঁং স্দারুণম্‌ ॥ 
ভগাঙ্কুরন্থয সংবৃদ্ধিং স্মরোন্মাদঞ্ যোবিতাম্‌ । 
যোনিব্রণঞ্ তৎক্রেদং 'তদর্শাংসি চ সর্ববথ! ॥ 


( তৈলমত্র সার্পং, বৃদ্ধবৈষ্টোপদেশাৎ । ) 





৮৩৬ 


০ শত ও জপ মনা "পপ 


সর্ষপতৈল-৪ সের। কন্থার্থ করবীর 
মূল, গুলঞচ, শু'5, পিপুল, মরিচ, সৈন্ধব- 
লবণ, রসাপ্তন, তেউডীমুল, দস্তীমূল, 
হরিদ্রা, হরীতকী, কট্ফল, মুতাঁ, রাখাল- 
শসার মূল, আকনাদি, নাগেশ্বর ও 
চিতামূল, মিলিত ১ সের, যথাবিধি পাক 
করিবে । এই তৈল যোনিতে মর্দন 
করিলে যোনিকণ্ড, ভগাঙ্কুরবৃদ্ধি, স্মরো- 
ন্মাদ, যোনিক্ষত, যোনিক্লেদ ও যোন্যর্শঃ 
প্রশমিত ও গর্ভবাধা বিদূরিত হয়। 





হিঙ্গদিতৈলম্‌ । 


হিগক।সীসসিগ্কখৈ: শুঠী প্রক চিএ্রকৈ:। 
সহাসারাধ্িফেনেন্দু ক্ষানত্রয়নিশাযুগৈ; ॥ 
বিপন্কং সার্মপং তৈলং পুষ্পমংজননং পরম । 
বজঃকুচ্ছহবধশাপি যোনিশল নিশদনম্‌ | 
সার্পতৈল ৪ সের। ক্কার্থ হিঃ, 
হীরাকস, সৈম্ধবলবণ, শুঠ, তেজপত্র, 
চিত্তামূল, মুসব্বরঃ সমুদ্রফেন, কর্পর, 
যবক্ষার, সাচিক্ষার, সোভাগা, ভরিদ্র 


ও দারুহরিদ্রা মিলিত ১ সের। যা-। 
নিয়মে পাঁক করিবে । এই তৈল রজঃ- 


প্রবর্তক, রজ£কৃচ্ছনাশক, গর্ভবাধা ও 
যোনিশল নিবারক। 


হ্থধাকরতৈলম্‌ । 


বলায়া: কেশরাঙ্গন্থয দুর্বধায়াশ্চ যবস্ত চ। 
পারিজদ্রশ্য পদস্থ স্বরসেন চ মন্তনা ॥ 
তগুলন্ত চ তোয়েন লাক্ষায়াঃ সলিলেন চ। 
কাঞ্িকেন তথা কক্কধাত্রীধান্নক মুক্তকৈঃ ॥ 
কাকোলীক্ষীরকাকোলীজীবকর্ষভকোৎ্পলৈঃ । 


র 
| 
| 
ৰ 
| 


ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


০ ৮ শিস শী ্পেসপপপপীপিপেিসপিশী পাশা পা 








_ পপ পট পপ পাশা পলা শী লিট টি পলাশ শিস শীত শিট শা শপ পালীশি 


বাজিগন্ধ! তুগাক্ষীরী শিলাজতু রসাঞ্রনৈঃ ॥ 
যষ্টামধূক মগ্রিষ্ঠ। মুরামাংসী যবাসকৈ: | 
গন্ধদ্রব্যশ্চ নিখিলৈঃ পচেটত্বিলং তিলোপ্তবম্‌ ॥ 
সধাকবাভিধং তৈলমেতত স্ত্রীগদস্থদনম্‌ । 
বল্যং রসায়নং বুষ্যম।যুষ্যং স্রদীপনম্‌ । 

তিলতৈল ৪ সের । বেড়েলা, কেশ 
রিয়া, দুর্ববা, ধাওয়া, পালিধা ও পঞ্চ 
ইহাদের প্রত্যেকের রম ৪ সের. দধির 
মাত, তগুলজল, লাক্ষার জল ও কীজি 
প্রত্যেক ৪ সের । কক্কার্থ আমলা, ধন্য, 
মুতা, কাকোলী, ক্গীরকাকোলী, জীবক, 
খষভক, স্মরদিমূল, অশ্বগন্ধা, বংশলোচন, 
শিলাজতু, রসোত, যষ্টিমধু, মন্ভিষ্ঠা, 
একাঙ্গী, জটা'মাংসী ও দ্বরালভা মিলিত 
১ সের। এই তৈল বিবিধ স্ত্রীরোগ- 
নাশক, বলকর, রসায়ন, বৃযু)। আয়ু- 
বদ্ধক ও কামোদ্দীপক । 

ইতি মৃতবৎসাঁচিকিৎস!। 





জরাযুরোগচিকিৎসাঁ_ 
শারিবাদি চুর্ণম্‌। 


শারিবাদ্বয়মঞ্জিষ্ঠাতরিবৃদ্প্রাক্ষা! বরী বলাঃ। 
শতপুষ্পাকণাছন্দ দারুদারুনিশ। নিশ।ঃ ॥ 
্ষারব্রয়ং চতুর্জাতং তথা লবণপঞ্চকম । 
কলব্রয়ং মুস্তকধ্। মধুকং বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
চর্ণযিত্ব! পিবেস্ারী প্রাত: প্রাতঃ প্রসন্নয়। | 
জরাধুরোগঃ প্রশমং যাত্যনেন ন'সংশক়্ঃ ॥ 
অনন্তমূল, শ্যামালতা, মঞ্জিষ্ঠা, 
তেউড়ী, দ্রাক্ষা। শতমূলী, বেড়েল 
গুল্ফা, পিপ্পলী, গজপিপ্পলী, দেবদারু, 


দারুহরিদ্র, হরিড্রা, ষবক্ষার, সাচিক্ষার, 








স্রীরোগাধিকারঃ | 


শগাশিন্পাশীশিি? 


সোহাগ, গুড়ত্বকৃ্‌, তেজপত্র, এলাইচ, 
নাগেশ্বর, পঞ্চলবণ, ভ্রিফলা, যষ্টিমধু ও 


শুঠ প্রত্যেকের সমভাগ চুণ একত্র 


করিয়! স্থরামণ্ডের সহিত সেবন করিলে 
জরায়ুরোগের শান্তি হয়। 


প্রমদাঁনন্দো রস? | 


অয়ে। ধৌপাং থ। তেম রসং গন্ধ: শিলাভতু। 
বহিিদ্রবেণ সম্মদ্দয রক্তিমান। বটীশ্চরেহ ॥ 
নায়াসৌ প্রমদাঁনন্দে! সে! হাশু বিনাশয়েই। 
ভ্রিফলান্তোয়মোগেন জবায়ুঙ্নিতান্‌ গদান্‌। 
লৌহ, রৌপ্য, স্বর্ণ, পারদ, গন্ধক 
€ শিলাজতু প্রত্যেক সমভাগ, চিতার 
রসে মন্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । অনুপান ভ্রিফলার জল । ইহা] 


সেবন করিলে সকল প্রকার জরায়- 


রোগের শান্তি হয় । 
ইন্তি জরায়ুবরোগচিকিহসা। 





অগ্ডাধাররোথ চিকিৎসা 
পটোলাদিকাথঃ। 
পটোলং মধুকং পরাক্ষাং ধন্তাকং বিশ্বতেষজম্‌। 
লীতমূলীং বলাং রাস্বাং মৃক্বামিশ্রযবং বিড়ম্‌ ॥ 


কণাদ্বন্ং নিশা দ্বন্দরমিন্দ্রপুষ্পং ভ্রিজাতকম্‌ । 
কাথয়িত্ব। পিবেভোযর়মণ্ডাধারগদে সদা ॥ 


পটোলপত্র, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, ঘন্যা, 
শুঠ, রেউচিনি, বেড়েল, রানা, মুর্ববা 
ইন্্রযব, বিট্লবণ, পিঁপুল, গজপিপুল, 
হরিদ্র!, দারুহরিদ্রা, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌, 





৮৩৭ 


এলাইচ ও তেজপত্র ইহাদের কাথ পান 
করিলে অগ্তাধার পীড়ার উপশম হয়। 





যোষিদ্বল্লভে রস? | 


সিন্দুরমন্্রং রৌপ্য. বৈক্রাস্তং হেম টঙ্গনম। 
বরাস্থম! ভাবযিত্ব! বল্লমান্র! বটীশ্চরেৎ ॥ 
যোবিত্ল্লভনামায়ং রসোহগ্াধ।রসস্তবান্‌। 
নিষ্ন্তি শিখিলান বোগান্‌ ভযযক্ষো হবিণানিব ॥ 


(. রূসসিন্দুর, নর, রৌপা, বৈক্রান্ত, 
স্বণ ও সোহাগ।র খই প্রভোক সমভাগ 
লইয়া ত্রিফলার ক্কাণে মাড়িয়া ২ রতি 
প্রমণ বটিকা করিবে। ইভা সেবন 
করিলে শণ্ডাধার পীড়ার শান্তি ভয়। 


পি পাস 


টু ১ 


চন্দনাগ্য চুর্ণমূ। 
ঢল্দনদিতয়ং মুর্ব! নীলিম্গেলাঘয়ং মুবা। 
কণ|দয়ং জিবুদ দাক্গ। মাংসীমধুকমস্তকম্‌ ॥ 
এও সব্বং চণযফিত্ব1 ভিশ্বাধারগদাপহম্‌ | 
উঞ্জেন পরল। নারী পিবেলিত্যং শাথিনী | 
শ্েতচন্দন, রক্তচন্দন, মূর্ব।মূল, 
নীলমুল, ছোটএলাইচ, বড়এলাইচ, 
একাঙ্গী, পিঁপুল, গজপিপুল, ভেউড়ী, 
দ্রাক্ষা, জটামাংসী, যষ্টিমধু ও মুতা 
প্রত্যেকের সমভাগ চূর্ণ একত্র করিয়া 
৪ রতি হইতে ১ মাষ। মাত্রায় উষ্।- 
ছুগ্ধের সহিত সেবন করিলে অপগ্াধার 
পীড়ার শান্তি হয়। 
ইত্যগাধাবপীড়াচিকিংস! । 





০ 








৮৩৮ ভৈষজ্যরতবাবলী । 


পাতা সপ সণ আর পর পারাপার পপ 





গভিণীচিকিৎসা-_ দিতোদকেন পিষ্ট? তু ্দীরেণালোড্য পায়ষেং । 
তেন শুলং নিবর্তেত ন গর্ভে! ব্যথতে গ্রুবম্‌ ॥ 
প্রথমে মাসি গর্ভে তু যদা ভখতি বেদন! । 


চম্দনং শতপুষ্প! চ শর্করা মদয়স্তিকা ॥ [তৃতীয় মাসে ক্ষীরর্কাকলা, কাকলা 
এতানি সমভাগানি পিষ্ট 1 তওুলবারিণা । ূ ও আমলকী একত্র পেষণ করিয়া উ্ 
পায়য়েৎ পয়সালোদ্য গভিণীং নি ভিষক ॥ | জলের সহিত গভিণীকে পান করাইবে, 
তথ। তিলান্‌ পদক শাল্কং শা লতওুলান্‌। ৰ ক্ষুধাকালে ছুগ্ধের সহিত শালিতগ্ুলের 


ক্ষীরেণ পিষ্ট ক্ষীরেণ সিতা ক্গৌদ্রাস্িতেন চ ॥ জার 
ম্‌ 
আলো পায়য়েন্নারীং ততঃ সম্পন্যতে শুতম্‌। ! অমি ভোজন ই রা 


শশ্মিন্‌ স্ুজীর্ণে দাতব্যং তোজনং স্গীরসংযুতম ॥ : পক্সঃ কুড় ও শালুক চিনির জলের 


গর্ভাবস্থার প্রথম মাসে গর্ভে বেদন! । সহিত পেষণ করাইয়া পান করাইবে। 
ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 


উপস্থিত হইলে শ্েতচন্দন, শুল্ফা, চিনি 
ও ময়নফল সমান পরিমাণে লইয়া! 
তণ্ুলজলের সহিত বাঁটিয়। ডুগ্ধে গুলিয়া 
গঞ্ভিনীকে পান করাইবে, অথবা তিল, 
পদ্মুকান্ট, শালুক ও শালিতগুল এই 
সমুদায় দ্রবা দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া 
চিনি, মধু ও ঢৃগ্ধের সহিত মিশ্রিত চতুর্থ মাসে উৎপল, শালুক, কণ্ট- 
করিয়া পান করিতে দিবে, ইহ। জীর্ণ | কারী ও গোক্ষর এই সমুদায় অথব৷ 
হইলে দুগ্ধান্ন ভোজন করাইবে। গোক্ষুর, কণ্টকারী, বালা ও নীলোশুপল 


চড়র্ঘে তু বিদানজ্ঞঃ পায়য়েদিদমৌধধম্‌। 
পিষ্টেৎপলঞ্চ শালকং কণ্টকারীং ভ্রিকণীকম্‌। 
ষথাগ্নিমাত্রয়া কালে গভিণীং পয়সা সহ | 

তথা গোক্ুরকং সিংহীং বালকং নীলমুৎপলম্‌। 
পিষ্ট । ক্গীরেণ পাভবাং গর্ভশুলনিবাবণম ॥ 


৯০০ 


দ্বিতীযে মাসি গর্ভে তু ঘদা ভবতি বেদন1। ৃ এইগুলি ছুপগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া 
ভদোৎপলম্য কন্বস্কঝ শঙ্দাটকং কশেককম্‌ ॥ | পান করাইলে গর্ভশুল নিবারণ হয়। 
ত$লোদকপিষ্টস্থ পায়য়েভ্তগুলা গ্বনা । | ৃ 
নিবাধা গণ্ভশুলপ্চ স্থিরং গর্ভং করোতি চ॥ | পঞ্চমে মাসি গর্ভে তু যদ ভবতি বেদন।। 
৫ | তত্র নীলোৎপলং বীরাং পিষ্ট ক্গীরেণ পাচনম্‌। 
দ্বিতীয় মাসে গর্ভে বেদনা উপস্থিত স্বতক্ষোত্রান্বিতং পীত্বা গর্ভন্ত চ কজাং হবে । 
হইলে পদ্ম, পাঁনিফল ও কেশ্ডুর তগুলো- তথ। নীলোৎপলং নারী 


দ্রকে পেষণ করিয়। তণ্ডুলজলেরই সহিত কাকোলীং সমভাগিকাম্‌। 
ৃ 
সেবন করাইবে। ইহাতে গর্ভশুল নিবা- | শীততোয়েন পিষ্ট) চ ক্ষীরেণালোড্য পায়য়েৎ ॥ 


িডুকিনি জ্ডিতাডিল অনেনবিধিন। গর্ভঃস্থিরঃ স্যাৎ রুক্প্রশাম্যতি ॥ 
রভাব 
রিত হইয়া গর্ভ পঞ্চম মাসে বেদন! উপস্থিত হইলে 


1 
ভূতীয়ে ক্রীরকাকোণলী কাকোল্যামলকীফলম্‌। ৃ নীজোতপল ও ক্গীরকীকল! পেষণ করিয়! 

ৃ 

| 


পিষ্টমষ্শেদকফেনৈতৎ পায়য়েদ্‌ গভিণীং ভিষক ॥ 
শালান্নং পযুম। জীর্ণে ভোৌজরেদম্গভিণীম্‌। ৷ ছুপ্ধ, ঘ্ৃত ও মধুর সহিত পান করিতে 


তথ। পম্মো২পলং কুষ্ঠং শালুকপ্ধ সমাংশকম্‌ ॥ দিবে অথবা নীলোতপল ও কাকোলী 


চক 





পপ ৮ 


সস্মি 


পজঞাজ৬ | তসপপত ৯ পপাসসসগসস লপ পাগাদ সরপজ আ শপ সা 





 জীরোগাধিকার; | 


শি শশা তি পিপল পা সপ পিং 


সমভাগে পেষণ ও শীতল জ জলে আলো 
ডন করিয়া পান করাইবে। ইহাতে 
বেদনাদি নিবারিত হইয়। গভ শ্থির হয়। 


মৃষ্ঠে মাসি বদ! গর্ভে বেদন। জায়তে তথ।। 
মাতৃলুঙ্গহ্য বাঁজানি প্রিযস্ক চন্দনোৎণলম্‌ ॥ 
ক্ষীরেণালোড্য পাঙব্যং গভশুলাশবারণম্‌। 
তথ! পিয়ালবাজানি মৃদ্বীকা লাজশক্তবঃ ॥ 

এত২ স্শীতলং কালে পীত্থ। চ সুখনস্ তে। 


ষষ্ঠমাসে গঞবেদন! উপস্থিভ হইলে 
টাবালেবুর বাজ, প্রিয়ঙ্গু, চন্দন ও উত্₹- 


পল র সহিত ণ করিয়া ন্‌. ৩ 
হা সহিত পোষ রর ঃ ক  এরুমুল ও কাকোলী শীতল জলের 
করাইবে, অথবা পিয়ালবীজ, দ্রাক্ষা ও 


খইচুণ স্শীতল জলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া পান করিতে দিবে। ইহাতে 
ব্যগা নিবারণ হয়। 

সপগ্তমে শশুপুগ্রীঞ্ক মুণালপসাহতং পবেং | 

[পষ্.। ক্ষানেণ শুলাত্ত। গতিণা বা গখাথিনা ॥ 
কপিখএমুকান্স,লং সলাজং শকরাযুতম্‌। 
শীতভোয়েন সংপিষ্টং ীবেণালোগ্য পাষমেহ | 
পাত! হজ্যবলা শীম্রং শলং গভমযদ্তবম্‌ ॥ 


সপ্তম মাসে শতমুলী ও পদ্ধামুল সহিত ভোজন করাইবে, ইহাতে গর্ভের 


বাটিয়া দুগ্ধের সহিত পান করাইবে, 
অথবা! কয়েতবেল, স্থুপারিমূল, খই ও 


চিনি শীতল জলের সহিত সেবন করিতে । 


দিবে। ইহাতে গর্ভশুল নিবারিত হয়। 
অষ্টমে তু ঘদা মাসে গভে ভবতি বেদন।। 
তদা পিষ্ট তু ধন্লাকং পায়য়েত্তগুলাগুন। ॥ 
শুলং নিবর্ততে তেন গর্ভঃ সংধাধ্যতে স্্িমাঃ | 

এবং পলাশম্ত দলং সুপিষ্ং 

সংপীয় ভোয়েন স্ুশীতলেন। 

অত্যন্ত ঘোরাই্ইমমাস গর্ভ- 

ব্যথাতুর! যাস্তি সুখং তরুণ্যঃ ॥ 


পপ পা পপ 
্ 


স্পা: লতি পি 


অষ্টম মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 

তগ্ডলোদকের সহিত ধন্যা৷ বাটিয়া সেবন 
করাইবে, অথবা স্থুশীতল জলে পলাশ- 
পত্র বাটিয়া পান করিতে দিবে । ইহাতে 
গভবেদনা দূরীকৃত হয়। 

গভিণ্যা নবমে মামি যদা ভবতি বেদন।। 

এরগুম্লং কাকোলীং পিষ্ট? শীতোদকেন ঢ॥ 

পীত্বা শৃলাত্বিমুট্যেত ভদ। নারী ন সংশয়; | 

তথা পলাশবীজঞ্ সকাকোলীকুকণকম্‌। 

ভক্তেন বারিণা পিষ্ট | গভশুলং বাপোহতি । 


নবম মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 


সহিত, অথবা পলাশবীজ, কাকোলী ও 
বাঁ(টিমূল কাজির সহিত টিয়া সেবন 


করাইলে গভশুল নিবারণ হয়। 


অথব। দশগে মাস বপন! জাতে যব 

তদ। নালোহপলং নষ্টামধুকং মুপগমংযু গম্‌ ॥ 

সাসতঃ চাশ্ুসা পীত্বা। পীলেণণলোছয পায়ে । 

পোষ নাশয়েদেষু শুলং গভমমুদ্তবম্‌ ॥ 

দশম মাসে বেদনা উপস্থিত হইলে 
নীলোৎপল, যষ্টিমধু; মুগ ও চিনি দুগ্ধের 


দোব ও বেদনা 'নিবারিত হয়। 


তথ। চৈকাদশে মাসি গভে ভবতি বেদন। ! 
মধুকং পদ কঞ্চেব মৃণালং শীলমুত্পলম্‌ ॥ 
শীততোয়েন পিষ্ট তু ক্ষারেণালোডা পায়য়েৎ। 
তেনৈৰ বেদনাতীব নাশমায়াতি সত্রম্‌ ॥ 
ক্ষীরিকামুতপলং কুষ্ঠ: সমঙ্গামূলকং মিতা । 
পিবেদেকাদশে মাসি গভিণী শুলশাস্তয়ে ॥ 


একাদশ মাসে বেদনা উপস্থিত 


হইলে যষ্টিমধু, পল্মকান্ঠ, ম্বণাল ও 
নীলোত্পল অথবা ক্ষীরকাকলা, উৎপল, 








৮৪০ 


কুড়, বরাক্রান্তামূল ও চিনি এই সমুদয় 


শীতল জলে বাঁটিয়া সেবন করিতে দিবে। 
মিতা বিদারী কাকোলী তথ! ক্ষীবাবদ।রিক|। 
গভিণী দ্বাদশে মাসি পিবেচ্ছুলত্বমৌনধম,। 
দ্বাদশ মাসে চিনি, ভূমিকুম্ব।পু, 
কাকোলা, ক্ষীরকাকলা এই সমুদায় 


একত্রে বাটিয়া ভক্ষণ করিলে গর্ভশুল 


নিবারণ হয় । 
মধুকং শাকবীজপ পরস্তা সরদার চ। 
অশ্মান্তকং প্ফতিল। 'ভামবল্লী শতাবন্ধা ॥ 
বৃক্ষ দণী পরস্য। চ ৬খৈবো২পল শারিন!। 
অণপ্তা সাবিরা গান্গ! পন্প। মধুকমেৰ চ॥ 
বু১তাদয় কাশখাধা লীবিশুঙ্গাত্বচে। ঘুতম্‌। 
পৃথক্পণী বল। শিগ,স্বদ রা মুষ্টি ক ॥ 
শৃঙ্গ] কং বিসং দ্র।ক্ষা কশেক ম্ধুকং সিভা। 
মাসেষু সপ্তরোগাঃ স্/বদ্ধক্লোক সমাপকাত ॥ 
বথাক্রমং প্রয়োক্তব্যা পত্তলাবে পঞ্জোহশ্বিতাঃ ॥ 


প্রথম মাসে যগ্ঠিমধু , মাকড়চাউলী- 
শাকের বীজ, ক্দীরক।কলা ও দেবদার' | 
দ্বিতীয় মাসে কুলগকলাই, কৃষ্ণতিল, 


ল্সীরর্কাকলা, নীলোৎপল ও অনস্তমূল। 
চতুর্থমাসে, অনন্তমুল, শ্যামালতা, রানা, 
বামনহাটী ও যা£মধু। পঞ্চম মাসে 
বৃহতী, কণ্টকারী, গাস্তাগীকল, বটের 
ঝুরি, গুড়তবন ও দ্বৃত। যষ্ঠমাসে চাকুলে, 
বেড়েলা, সজিনার বীজ, গ্োক্ষুর ও যষ্ি- 
মধু । সপগুুম মাসে পানিফল, ম্থপাল, দ্র।ক্ষা, 
কেশুর, যষ্িমধু ও চিনি দুগ্ধ সহ সেব- 
নীয়।, এই জমন্ত দত্ততআ্বাবে প্রয়োজ্য । 
কপি বিছ্ব বুহতী পটে!লেশ্খু নিিপ্ষিকা। 
মূলানি ক্লারপিষ্টানি দাপযেদ ভিষগষ্টমে 


1 


 সস্পা পপ তত 


অঙ্টম মাসে কয়েতবেল, বেল, 
বুহতী, পটোল, ইক্ষু ও কণ্টকারী ইা- 
দের মুল দুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়। 
পান করিতে দিবে। 

নবমে মধুকানস্ত। পয়স্া সারিবঃ পিবে ॥ 


নবমমাসে যষ্টিমধু, অনন্তমূল, ক্ষীর- 
কাকলা ও শ্যামালত! জলে বাঁটিয়া 
সেবন করাইবে। 
পয দশমে শু%। শতং শীত প্রশস্থাঙ্জে 
সঙ্গীরা বা হিতা শুষ্ঠী মধুকং দেবদার' চ ॥ 
এবমাপ্যায়তে গভস্তীত্রা পক চ পশাম)ত ॥ 


দশমমাসে 5 ২ ভোলা ও তুগ্ধ 


1০ পোয়া, ১ সের জলে সিদ্ধ করিয়া 


/০ পোয়। অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়! 
তাহা পান করিতে দিবে, অথবা শু, 


৷ যষ্থিমধু ও দেবদারু ছুগ্ধে সিদ্ধ করিয়া 


সেবন করাইবে | এই সমুদায় ক্রিয়া 
ছারা বেদনাদি নিবারিত হইয়া গভ 


৭ এ সুস্থ গাকে। 
মঞ্জিষ্টা ও শতমুলী । তৃতীয় মাসে গুলঞ্চ, । 


কুশকাশোক্ষবুকাণাং মূলেগোক্ষুরকস্ত ৮) 
শতং ছুগ্ধং সিতাযুক্তং গভিণ]।: শৃপন্ুৎ পরম ॥ 
কুশমূল, কেশেমূল, এরগুমুল ও 
গেক্ষুরমূল দুগ্ষধে সিদ্ধ করিয়া চিনির 
সহিত সেবন করাইলে গর্ভশুল নিব” 
রিত হয়। 
কশেকর শুঙগাটক জীবনীয় 
পঞ্মোৎ্পলৈরগুশতাবরীতিঃ ॥ 
সিদ্ধং পয়ঃ শর্করয়] বিম্শ্রং 
সংস্থাপয়েদগর্ভমুদীর্ণব্গম্‌ ॥ 


গর্ভশাবের লক্ষণ উপস্থিত হইলে 


এ. 


£কেশুর, পানিফল, জীবনীয়গণ (জীবক, 








মর আআ শত শশা শা পি 


খষভ ক, মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীর- 
কাকলা, যুগানী, ম।যাণী, জীবস্তী, বষ্টি- 
মধু), পদ্মকেশর, উৎপল, এরগুমুল ও 
শতমূলী এই সমুদায়ের সহিত সিদ্ধ 
চিনির সহিত পান করাইবে। ইহাতে 
গর্ভজ্ব।ব নিবারণ হয়। 


মধুন। ছাগছুগ্ধেন কুলালকরকর্দমঃ। 
অবশ্যাং স্থাপয়েদগা্ভং চলিত পানযোগতঃ ॥ 








ছাগছুগ্ধ ।০ পোয়া, মধু ২ মাষা ও 
কুস্তকারমদ্দিত হগ্ডিকাস্থ মৃত্তিকা ৪ 
মাষা একত্রিত করিয়া পান করিলে 
গর্ভপাত নিবারণ হুয়। 

কশেকশূঙ্গাটক পল্মকোৎপলং 
সমুদগপর্ণী মধুকং সশর্করম্‌। 
সশল গভক্ষতি গীড়িতাঙ্গন। 
পরে! বিমিশ্রং পর়সান্নভূধু পিবেং ॥ 
গর্ভআ্বাবের লক্ষণ দৃষ্ট হইলে ! 
রর ূ 
কেশুর, পানিফল, পদ্ধকেশর, উত্পল, 
মুগানী, যষ্িমধু ও চিনি ছুগ্ধের সহিত । 
সেবন করাইবে এবং দ্ুপ্ধ ও অন্ন পথ্য ূ 


স্পা পাপ শপ শশা পাস্তা শিশ্ন 


দিবে। 

গে শুক্কে তু বাতেন বালানাঞ্চাপি শুষ্যতাম্‌। 

সিতা মধুক কাশ্মযোহিতমুখাপনে পয়ঃ ॥ 
বায়ুদ্ধারা গর্ভ বা বালক শুক্ষ হইলে | 

চিনি, যষ্টিমধু ও গাস্তারীফলের সহিত 

সিদ্ধ ছুগ্ধ পানার্থ ব্যবস্থা করিবে, 

ইহাতে গর্ভের পুষ্টি হয়। 


গোক্ষীরং শর্করাযুক্তং শুক্ষগর্ভ প্রশাস্তয়ে । 
পিবেদ্বা মধুকং চূর্ণং গাস্ভারীফলচূর্ণকম্‌। 





স্ত্রীরোগাঁধিকারঃ | ৮৪১ 


এসপি ০ ৬ পপ পাপা শশা? * শশী শশী 


* শা শীত পাত শাশিশীশীীশীশীশিল পাপী লাস শষ 


ছুগ্ধ ও চিনি সহ মৌলফুলচুরন অথবা 
গাস্তারীকলচুরণ্ণ সেবনে শু্ষগর্ভ পুষ্ট 
হইয়া থাকে । 
চন্দনং শারিবা লোথং মুদ্বীক। শর্করান্িতম্‌ | 
কাথং কৃত্ব' প্রদাতব্যং গভিণয। জরনাশনম্‌ ॥ 
গর্ভাবস্থায় জ্বর হইলে রক্তচন্দন 
অনস্তমূল, লোধ ও দ্রাক্ষা এই সমুদায় 
দ্রব্যের কাথ চিনির সহিত পান করা- 
ইবে। ইহাতে জ্বরশান্তি হয়। 





এরগুঁদি?। 


এবগুমূলমমূতা মঞ্তিষ্ঠা রক্তচন্গনম। 
দারুপন্মুযুতঃ কাথে। গভ্ণ্য। জরনাশনঃ ॥ 
( অভ্র সামানগজ্দরোক্তী: কবায়াশ্চ বৃদ্ধা দেয়াঃ। ) 


এরগুমূল, গুলঞ্চ, মন্রিষ্ঠা, রক্ত- 
চন্দন, দেবদার ও পপ্মকাষ্ঠ এই সমু- 
দায়ের ক্কাথ পান করিলে গভিণীর জ্বর 
নিবারণ হয়। 

সিংহান্তাদিগু৬্চ্যাদিঃ পঞ্চমূলীরসোইপিবা ॥ 

মধুনা শময়স্ত্েতে গভিণ্য। জ্বরনাশনঃ ॥ 

পঞ্চমূলীশৃতং ক্ষীরং গভিগ্যা জরমাশ্ত চ॥ 

(ইতি জরাধিকারে চক্রদত্তেন লিখিতম্‌। ) 

গর্ভাবস্থায়” জ্বরে বিবেচনাপুর্ববক 
সাধারণ জ্বরোক্ত, কষায় সকল ব্যবস্থা 
করিবে । চক্রদণ্ত লিখিয়াছেন, সিংহা- 
স্যাদি, গুড়চ্যাদি বা স্বল্পপঞ্চমূলীর 
কাথ মধুর সহিত কিংবা পঞ্চমূল সিদ্ধ 
দুগ্ধ পান করিলে গভিণীর জ্বর শাস্তি 


সমাংশং গব্যহুপ্ধেন গঞিণী তত্প্রশাস্তয়ে॥ 1 হইয়া থাকে । 











স্পর্শ পাপ পপ পাপ সা পপ পাস অপ শস্প্পপপপপ 


গর্ভপীযুষবল্লীরসঃ | ইন্দুশেখররসঃ | 


সৃতং গন্ধং তথা স্বর্ণ লৌহং রজতমাক্ষিকম্‌। শিলাজত্বত্র সিন্দুর প্রবালায়োরজাংমি চ। 
হরিতালং বঙ্গতম্মাপ্যভ্রকং সমভাগিকষ্‌ ॥ মাক্ষিকঞ্চ তথা তালং সমভাগানি মর্দয়েৎ ॥ 


ভাবনা খলু দাতব্য! রটসরেষাং পৃথক্‌ পৃথক্‌। ভৃঙ্গরাজস্তয পার্থস্ত নিগুপ্ত্যা বাসকন্ত চ। 
ব্রহ্ষমী বাস! ভূঙ্গরাজং পপটং দশমূলকম্‌ ॥ স্থলপগ্মস্য পল্পস্য কুটজস্য চ বারিণ। ॥ 
সপ্তধ! ভাবয়েঘছ্ে। গুগ্ামানাং বটীং চরেৎ। ভাবয়িত্বা বটীং কৃত্বা কলায়পন্িমাণতঃ | 


গর্ভপীষুষবল্ল্যাখ্যে। গভিণীরোগন্ৃত পর: ॥ যথাদোযান্থুপ।নেন গঞ্ডিণীষু প্রয়োজয়েৎ ॥ 

পারদ, গন্ধক, স্বর্ণ, লৌহ, রজত- | গভিণীনাং জরং ঘোরং শ্বাসং কাসং শিরোকুজম্‌ । 
মাক্ষিক, হরিতাল, বঙ্গ ও অভ্র প্রত্যেক রক্তাতিসারং গ্রশণীং বাস্তিং বহ্কেশ্চ মন্দতাঁম্‌ ॥ 

রর আলশ্তমপি দৌর্কাল্যং হন্যাদেব ন সংশয়ঃ। 

সমভাগ, রঙ্গ, বাসক, ভূঙ্গরাজ, ক্ষেত- কলেরাদৌ সপজ্জেমং ভগবানিন্মশেখবঃ ॥ 
পাপড়া ও দশমূল ইহাদের রসে ৭ বার, র্‌ রা 
করিয়। ভাবনা দিয়া ১ রতি প্রমাণ |  শিলাজতু, অভ্র রসসিন্দূর, প্রবাল, 
বটিকা করিবে । ইহা সেবন করিলে: লৌহ, স্বর্ণগাক্ষিক ও হরিঙাল প্রত্যেক 


গভিণীর জ্বরাদিরোগ প্রশমিত হয় । ' সমভাগ একত্র মর্দন করিয়া ভূঙগরাজ, 
ৰ অভ্ভুনচাল, নিসিন্দা, বাসক, স্থলপদ্ু, 
। পল্প ও কুড়চিছালের রসে ভাবন দিয় 
মটর প্রমাণ ধটিকা করিবে। ইভা 
সেবন করিলে গভিণীর জ্বর, শ্বাস, কাস, 
শিরংগীড়া, রক্তাতিসার, গ্রহণী, বমন, 
ূ ক্ষুধামান্দ্য, আলম্য ও দৌর্বনল্য নিরা- 
কৃত হয়। 


৮৪৪ 





গর্ভবিলাসতৈলম্‌ । 


বিদ।রী দাড়িমং পত্রং রজনী চ ফলত্রয়ম্‌। ূ 
শৃঙ্গাটকন্ত পঞ্চ জাতীকুসমমেব চ ॥ ূ 
বরী নীলোৎপলং পন্মং তৈলমেতৈঃ পচে স্মধী2। ৰ 
এতদগর্ভবিলাসাথ্যং গর্ভসংস্থ।'পনং পরম্‌ ॥ 
নিহস্তি গর্ভশুলঞ্চ শোিতক্রতিসংহরম্‌ । 

পরং বৃষ্যতরং হোতৎ কাশীরাজেন নিম্মিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কক্কার্থ ভূমি, 
কুম্মাগু, দাড়িমপত্র, কাচা হরিস্্া, 
ব্রিফলা, পানিফলপত্র, জাতীপুষ্প, শত- 


মুডগর্ভন্য চিকিৎসা 
যাভিঃ সঙ্কটকালেহপি বহেব্যা নার্ধযঃ প্রসাবিতাঃ | 


মূলী, নীলোৎপল ও পক্পপুষ্প মিলিত 
১ সের। এই তৈল মর্দনে গর্ভশূল ও 
রক্তআবাদি নিবারণ হইয়া পতনোন্মুখ 
গর্ভও শ্থিরভাব প্রাপ্ত হয়। 


সম্যগ্‌ লব্ধং ষশস্তাস্ত নাধ্যঃ কুযু্যরিমাং ক্রিয়াম্‌ ॥ 
গর্ভে জীবতি মূঢ়ে তু গর্ভং বত্বেন নির্থরেৎ 
হন্তেন সপিধাক্তেন যোনেরম্তর্গতেন সা ॥ 

যুতে তু গর্ভে গভিণ্যা যোনৌ শস্ত্রং প্রবেশয়েৎ। 
শস্ত্রশান্্রার্থবিছুধী লঘুহস্ত! ভয়োদ্থািত। ॥ 
সচেতনস্ত শঙ্কেণ ন কথন দারয়েৎ। 

স দীর্ধামাণে। জননীমাস্বানধাপি মাবয়েৎ ॥ 





জীরোগাধিকারঃ | 


নোপেক্ষেত মৃতং গভং মুহূর্তমপি পণ্ডিতঃ | 
তদাশু জননীং হস্তি প্রভৃতান্নং যথা পশুম্‌ ॥ 
( প্রভৃতান্নমতিমাভ্রমন্ম্‌। ) 


যে সকল ধাত্রী সঙ্কটাবস্থাতেও 
বনু নারীকে প্রসব করাইয়াছেন এবং 
সম্যক যশোল।ভ করিয়াছেন, তাহারাই 
প্রসব করাইতে যোগ্য।। মুঢ়গর্ড 


জীবিত থাকিতে ঘ্বতাক্ত হস্ত যোনিমধ্যে 
প্রবেশ করাইয়া সম্ভন নিঃসারণ 


করিবেন । গর্ভ বিনস্ট হইলে শঙ্কর 
শাস্তার্থপণ্ডিহা, লঘুহস্তা ও ভয়শুন্া 
ধাত্রী যোনিমধো শন্ত্রপ্রয়োগ করি- 
বেন। সচেতন গর্ভবিদারণ করা নিতান্ত 
অকত্তব্য, কারণ উহা বিদীণ হইলে 


১5. ১ 


সপ পপ পি সপ সি পপ ক পপ পল স্পা ৮০ 


স্বয়ং বিনষ্ট হয় এবং জননীকেও বিনষ্ট : 


করে। মুতগর্ভ নিঃসারণে ক্ষণমাত্র 
উপেক্ষা করিবে না, 
জননীর প্রাণনাশ হয়। 
যদ্যদক্গং ভি গভস্ত যোনৌ সক্তস্ত তত্তিষক্‌। 
সম্যগ্‌ বিনিহরেচ্ছিত্ব! রক্ষেন্নারীং প্রযন্ততঃ ॥ 

জ্রণের যে যে অঙ্গ যোনিতে সংসক্ত 
হয়, সেই সেই অঙ্গ শঙ্ত্র দ্বারা ছেদন 
করিয়া নিঃসারণ করিবে | শল্ত্রপ্রয়োগ 
কালে যাহাতে গভিণীর কোন আঘাত 
নালাগে, তদ্বিষয়ে বিশেষ যত্রবান্‌ 
হইতে হুইবে। 

শঙ্কুনা নিররেদগর্ভমথব। যৌগ্াশঞ্কুন! ॥ 

শঙ্কু অথবা যৌগ্াশঙ্কু দ্বারা মূঢ়গর্ড 


আকর্দণ করিবে। 


কারণ তাহাতে । - 
৷ সপ্তাহ ব্যাপিয়! সেবনীয় । 





শশী তিন ভি, বে শুনি সন আচ 


এবং নিহ্ৃতশল্যানাং সিঞ্চেছুষেন বারণা । 
ততোহভ্যক্ত'বীরায়া যোনৌ স্বেহং বিধারয়েৎ ॥ 
এবং মৃদ্ধী ভবেদ্‌ যোনিস্তচ্ছলকোপশাম্যতি ॥ 


এইরূপে মুঢগর্ভড আকর্ষণ করিয়া 
উঞ্ণজল: সেচন, শরীরে ঘ্বৃতাভ্যঙ্গ এবং 
যোনিতে স্রেহ প্রয়োগ করিবে, ইহাতে 
যোনি মৃহু ও শুল শান্তি হয়। 
তৃম্ধীপত্রং তথা লোত্বং সমতাগং সুপেষয়েহ। 
০»ন লেপোভগেকাধ্যঃ শঘ্বত্যাদ ফোনিরক্ষণম ॥ 


লাউপত্র ও লোধ সমানভাগে জলে 
পেষণ করিয়া লেপন করিলে শীঘ্র 
যোনির ক্ষত নিবারণ হয়। 


প্রন্পতা বনিভ! বৃদ্ধকুক্ষিভাসায় সংাপবেহ। 
প্রাতমথিতসংমিশং ভরিসপ্তাহাৎ কণাভটাম্‌ ॥ 


প্রস্তুত নারীর প্রবৃদ্ধ কুক্ষির ত্রাস 
জন্য ওত্যহ প্রাতে তক্রের সহিত 
পিঁপুল মূল সেবন করিবে । ইহা তিন 


যা স্তছে মোড়শে বে তত্র বা ধুতগজিক1.। 
মুত্যুত্তস্টাঃ সপুঞ্রায়াস্তৎ্পিতুশ্চাপি সম্মতঃ ॥ 


যে নারী যোড়শবধে গর্ভধারণ ব৷ 
প্রসব করেন, সেই নারীর, তাহার গর্স্থ 
সন্তানের এবং এ সন্তানের পিতার 
মৃত্য হয়। ইহা জেযাতিঃশান্ত্ের মত। 
সর্ববোৌষধাশ্বন! হ্বানং সর্ধবাং টদবীং ক্রিয়ামপি। 
প্রযত্েন প্রকুব্বীত তদ্দোষস্ঠ প্রশাস্তয়ে ॥ 

এী দোষের শান্তির জন্য সর্বেবীষধি 
জলে স্নান ও দৈব কন্মসকল কর্তব্য । 


. গা ্্্প্প্হকপত্প্ারারাকস্কা্সসস্ল 





৮৪৬ 
মকল্লশুলস্য চিকিৎসা- 
সঞ্চণিতং যবক্ষারং পিবেৎ কোঞ্চেন বাঁরিণ!। 
সপিযা বা পিবেম্নারী মকম্পস্ নিবৃত্তয়ে ॥ 
উঞ্জজল বা ঘ্বতের সহিত যবক্ষার- 
চুণ সেবন করিলে মক্ৃল্লশুলের শান্তি 


হইয়া থাকে । 


পিপ্ললী পিপ্ললীমুলং মরিচং গজপিপ্ললী । 
নাগরং চিত্রকং চব্যং রেথুকৈলাজমোদিকাম্‌ ॥ 
সর্ষপো হিঙ্ু ভার্গা চ পাঠেন্দ্রধবঙ্জীরকাঃ । 
মহানিম্বশ্ঠ মূর্বব! চ বিষা তিক্ত বিডঙ্গকম্‌ ॥ 
পিপ্লল্যাদিগণে। হোষঃ ককফমারতনাশনঃ | | 
ক্কাথমেযাং পিবেন্নারী লবণেন সমন্থি তম্‌ ॥ | 
গুল্মশৃলজ্ঞরচরং দীপনধ্ামপাচনম্‌। । 
মন্ধপ্লশলগুল/স্সং কফানিলহরং পরম্‌ ॥ ৃ 
] 


পিঁপুল, পিঁপুলমূলঃ মরিচ, গজ- 
পিঁপ্ললী, শু'ঠ, চিতামূল, টই, রেণুক, 
এলাইচ, বনযমানী, সর্প, হিং, বামন- 
হাটী, আকনাদি, ইক্দ্রঘব, জীরা, মহা- 
নিমছাল, মূর্ববামূল, আতইচ, কট্কী, 
ও বিড়ঙ্গ এই সকলের কাথ সৈম্ধব- 
লবণের সহিত সেবন করিলে মকল্পশূল, | 
গুল্ম এবং নাতশ্রৈম্মিক প্রভৃতি বিবিধ 
গীড়! প্রশমিত হয় । 
প্রস্থুত। যুক্তমাহারং বিহার সমাচরেৎ । 
ব্যায়ামং মৈথুনং ক্রোধং শীতসেবাঞ্চ বর্জ্যে ॥ 
মিথ্যাচারাৎ স্ুতিকায়া যে। ব্যাধিকপজায়তে | 
সকুচ্ছৃসাধ্যোহ সাধ্য! ব! ভবেততৎ পথামাচরেহ ॥ | 


প্রসূতা নারী উপযুক্ত আহার ও বিহার 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


নারীর যে গীড়। উপস্থিত হয়, তাহ! 
কৃচ্ছসাধ্য বা অসাধ্য জানিবে। 'ত- 
এব সর্বতোভাবে পথ্যাবলম্বন করা 
উচিত । 


সুতিকাচিকিৎসা__- 


পাঠ। লাঙ্গলি সি্াস্ত মযুরকজটেঃ পৃথক্‌। 
নাভিবস্তিভগালেপাৎ স্শখং নারী প্রন্থয়তে ॥ 
মাতুলুঙ্গস্ট মূলানি মধুকং মধুসংযৃতম্‌। 
ঘ্বতেন সহ পাতব্যং স্রখং নাবী প্রল্গয়তে ॥ 


আকনাদিমূল, ঈশলাঙ্গলাযুল, 


বাসকমূল অথবা আপাগমুল বাঁটিয়! 
নাভি, বস্তি ও ফে।নিতে প্রলেপ দিলে 
এবং ছোলঙ্গমূল, যষ্টিমধু , ঘ্বৃত ও মধুর 
সহিত পান করাইলে গভিণী নি্বিবগ্সে 


সন্তান প্রসব করেন। 


ইহামূতঞ্চ সোমশ্চ চিন্রভানুশ্চ ভাবিনি । 
উচ্চৈ-শ্রবাশ্চ তুরগে! মন্দিরে নিবসন্ত তে ॥ 
ইদমমৃতমপাং সমুদ্ধ তং 
ভৈরব লঘু গর্ভমিমং বিমুঞ্চতু স্ত্রী। 
তদনল পবনার্ক বাপবার্কৈঃ 
সহ লবণাশুধরৈদিশিস্ত শাস্তিম্‌ ॥ 
মুক্তা; পাশা বিপাশাশ্চ মুক্তা: সুধ্যেন্দরশ্ময়ঃ | 
মুক্তা: সর্ধবভয়াদগর্ভ এহোহি মাচিরং স্বাতা ॥ 


(ইতি আবয়েৎ।) 


জলং চ্যবনমন্ত্রেণ সপ্তবারাভিমন্ত্রিতম্‌। 
পীত্বা প্রস্থয়তে নারী দৃষ্ট। চোভমত্রিংশকম্‌ ॥ 
তথোভয় পঞ্চদশ দর্শনং সখকুতিকৃৎ ॥ 


করিবেন । ব্যায়াম, মৈথুন, ক্রোধ ও |. (চ্যবনমন্ত্রো যখ!। ও ক্ষিপ নিক্ষিপ 
সি উন্মথ প্রমথ মুধ্চ মুঞ্চ স্বাহা। ইতি মন্ত্রে 
শীতসেব তাহার পক্ষে নিতান্ত অনি “| জলং সপ্তধাভিমঞ্জিতং পায়য়েৎ। অথোতয়* 


কর। অযোগ্য আচরণদ্বারা প্রস্ৃতা | ত্রিংশকং পঞ্দশকঞ্চ দশয়েৎ।.) যথা 








্ীরোগাধিকার | 


স্পা শি শ্িশিশ শো শী 





৯ পপ পক ক পপ ৮ ২৯০০০১ এিতত ১ 


বন্দগুণ বেদেন্দুবাণ নবধট সগ্যুগৈঃ ক্রমাৎ। 
সব্বং পঞ্চদশং দ্বিস্ত ত্রিংশকং নবকোষ্ঠকে ॥ 
নাড়ী খতু বস্গুভিঃ সহ পক্ষ দিগষ্টাদশতিরেব চ। 
অর্কভুবনাপ্ষিপঠিতৈরুভকবত্রিংশকমাশ্চধ্যম্‌ । 
(উভয়োরেকতবং শরাবে লিখিত্বা দর্শয়েৎ । 
(প্রসবপত্রম । বমুন! 
জন্তুলনাম রাক্ষপী তশহ্যাঃ স্মবণমাত্রেণ 
নারী প্রস্থ়তে । ইতি দ্রষ্টবম্‌ |) 


উম পঞ্চদশকম্‌। উভয় ত্রিংশকম্‌ । 
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উপরি লিখিত মন্ত্রাদি পাঠ ও ক্রিয়া 
সমস্ত কোন স্মযোগ্য ব্রাঙ্গণ দ্বারা 
নির্ববাহিত করিবে । 

গৃহাতুন! গেহধুমপানং গভাপক্যণম্‌ ॥ 


সরটকরটভাবে 
সন্যে!- 


৮৪৭ 


শা ০ শট শীশিশীশ্পিশ শিপ পি এ পট সস সস 


কাজি ২ পল, হিস ২ রতি ও 
৷ সৈ্ধব ১ মাষা একত্র মিশ্রিত করিয়! 


ূ পান করিলে গর্ভ নিঃস্ত হয়। 


করিদমনদভনমূলং পিষ্টং সলিলেন পাতনং সন্ধা । 
চিরমচিরজং গর্ভং মুতমমূতং ব। নিপাতয়তি ॥ 


নাগদনামূল ১ মাষা ও চিতামুল 


১ মাষ! বাঁটিয়া জলের সহিত মিশ্রিত 
' করিয়া পান করিলে শ্ীঘ্ব গর্ভ নিঃস্যত 


হইয়া! থাকে । 

কট্তুন্ব্যভিনিশ্মোক কুতবেধন সধপৈঃ। 

কটুতৈলাম্বিতৈধূ্পো যোনৌ পাতয়তেহমরাম্‌ ॥ 
সর্পতৈলের সহিত তিতলাউ, 

সাপের খোলস, ঘোষাফল ও সষপ এই 

সমুদায় দ্রব্যের ধুপ প্রদান করিলে 


 অমরা( ফুল) শীঘ্র পতিত হয়। 


! 


কাজিতে ঝুল গুলিয়া পান কৰিলে : 


শীত্র সন্তান ভূমিষ্ঠ হয়। 


পুটদগ্ধনপকঞ্চ,কমস্থণমসী কুন্গমসার সহিত ক্ষি। 
ঝটিতি বিশল্য! জায়তে গর্ভিণী মুডগর্ভাপি ॥ 


কচবেষি তয়ান্থুলা ঘুষ্টে কুণ্ডে পতত্যমরা | 
মুলেন লাঙ্গলিক্যাঃ সংলিপ্তে হস্তপাদে চ॥ 


অঙ্গুলিতে কেশ বেষ্টন করিয়! 


 যোনিদ্বারে ঘ্ণ করিলে অথবা প্রসূতির 


সািশশীশিশ ৮৮ 


সাপের খোলস শরাবপুটে দগ্ধ 
করিবে, এ ভস্ম মধুর সহিত মাড়িয়া : 


গিণীর চক্ষে অগ্তন দিবে। 
প্রসববাধ! দুরীভূত হয়। 


সহীক্ষীরং তথ। স্তোকং 
গর্ভিণ্যাঃ শিরসি ক্ষিপেৎ। 
মৃত গভং তদ। স্ুতে গর্ভিণী রমণী দ্রুতমূ ॥ 


াভিনীর মস্তকে কিকিত সিজমাটা 


নিক্ষিপ্ত করিলে গর্ভস্থ মৃত সম্ভান 
বহির্গত হয়। 
গৃচাম্ুন! হিস্ুপিস্কুপানং গভাপকধণম্‌ ॥ 





ইহাতে ' 


শপ শপ মামা শট) 


হস্তে ও পদে ঈশলাঙ্গলার মূল বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে শীঘ্র অমরা পতিত হয়। 
অমরাপা নং মগ্ৈঃ পিপ্লল্যাদিরজঃ পিবেহ | 
শালিমূলাক্ষমাত্রং ব। মগ্রেনাগ্রেন বা প্রুতিম্‌ | 

পিপ্লল্যাদ্দিগণের চুণ মগ্ভের সহিত 
অথব! শালিধান্তের মূল মগ্ বা কাজির 
সহিত সেবনে অমরা পতিত হয়। 
উপকুঞ্চিকাং পিপ্ললীঞ্চ মদিরাং লাভতঃপিবেছ। 
সৌবচ্চল্নে সংযুক্তাং যোনিশুলনি বারিণীম্‌ ॥ 

কৃষ্ণজীরা, পিপুল ও সচললবণ 
মগ্যের সহিত সেবনে যোনিশৃল .নিবা- 
রিত হয়। 





সি ্ নি আন 


৮৪৮ 





পা টিপিপি এ 


সথতায়। হচ্ছিরোবস্তিশুলং মক্সংজ্ঞিতম্‌ | 
যবক্ষারং পিবেতুব্র সপিষোষ্তোদকেন বা। 
প্রস্ৃতা জ্ীর হৃদয়, মস্তক ও বস্তি- 
দেশের শৃলবেদনাকে মক্ুল্লশুল কহে। 
ইহাতে ঘ্বৃত বা উঞ্ণ জলের সহিত 
যবক্ষার সেবনীয় । 
পরপ্লল্যাদিগণক্কাথং পিবেদ্। লবণান্ধি তম্‌ ॥ 


পিপ্লল্যাদিগণের কাধে সৈন্ধবলবণ 
প্রক্ষেপ দিয়া পান করাইলে মকল্পশুল, 
নিবারিত হয়। 


পারাবতশকৃতৎপীতং শালিতগুলবারিণ।। 
গভপাতানস্তবোখরক্তআবনিবারণম । 


গর্ভপাতের পর অধিক রক্তআ্াৰ ৃ 


হইলে শালিতওুলের জলে পায়রার 
বিষ্ট গুলিয়া পান করাইবে। 


জলপিষ্টবরুণপত্রি: সঘুতৈরুহর্তনালেপৌ | 
কিকিিশরোগং ভরতে গোমযঘষাদথেো বিভিতো ॥ 


বরুণপত্র জলের সহিত মর্দ 


ন্‌. 
করিয়া ঘ্বুতসংযে।গে উদ্বর্তন ও লেপন রঃ 


করিলে অথবা গোময় ঘর্ষণ করিলে 
কিক্ধিশ রোগ নষ্ট হয়। 


অস্ৃতাদি | 
অমুত। নাগর স্হাচির 
ভদ্রোৎকটপঞ্চমূল জলদজপম্‌ 
গীতং মধুসংযুক্তং নিবারয়তি স্ুৃতিকাতন্কম্‌ ॥ 
গুলঞ্চ, শু'ঠ, ঝাঁটীমূল, গন্ধভাছুলিয়া, 
শালপানি, চাকুলে, বুহুতী, কণ্টকারী, 
গোক্ষুর ও মুতা সমুদায়ে ২ তোলা, 
জল তদ্ধ পের শেষ অঙ্গ পোয়া, 








০ শািশশ ৮ শপস্পপাসাশাদা পাপী জন ৪ 


» পাশপাশি 


ঘট ্রক্ষেপ মধু, অন্ধ তোলা । এই কাথ 


পানে সুতিকারোগ নষ্ট হয়। 


সহাচরাঁদি | 
সহাচন পুষ্ষর বেতমমূলং 
বিকষ্কত দার কুলখ সমম্‌। 
জলমত্র সসৈন্ধাব তিক্গুযুতং 
সঙ্গোজ্বর সুতিক শুলভরম্‌ ॥ 
ঝটীমূল, কুড়, বেতের মূল, বইচ- 
মূল, দেবদারু, কুলণকলাই, মিলিত ২ 
তোলা, জল অদ্ধ সের, শেষ অদ্ধ পোয়া, 
প্রক্ষেপ সৈদ্ধব ৪ মাষা, হিঙ্ু ২ রতি। 
ইহা পানে সূতিকাজ্বর ও শুল নষ্ট হয়। 





দশমুলকাথ? | 
দশমুলীকৃতঃ কাঁথঃ সাজ্যঃ সতিরুজাপতঃ | 
দশমূলের কাথে ঘ্বৃত প্রক্ষেপ দিয়া 
সেবন করিলে সুতিক1রোগ নষ্ট হয়। 





সুতিকাদশমূলম্‌। 

শালপর্ণ পৃশ্সিপণী বৃহতীঘ্বয় গোক্ষুরম্‌। 

দাসী প্রসারণী বিশ্ব গুড়চী মুস্তকং তথা ॥ 

নিভত্তি সতিকারোগং জ্বং দাহসমন্থিতম্‌ ॥ 

শ।লপাণি, চাকুলে, বৃহতী, কণ্ট- 
কারী, গোক্ষুর, নীলঝণটীমূল, গন্ধতাদু- 
লের মূল, শু'ঠ, গুলঞ্চ ও মুতা মিলিত 
২ তোল!, জল ॥০ সের, শেষ অদ্ধ 
পোয়া । এই ক্কাথ পানে সুতিকা সম্বন্ধীয় 
দাহসংযুক্ত জর প্রশমিত হয়। 

















তন্ত্রান্তরোক্তং সহাচরাদিঃ । 
সহাচর মুস্ত গুড় চী ভদ্রোৎ্কট 
বিশ্ববালকৈঃ কথিতম্‌। 
পেঃ়মিদং মধুমিশ্রং সন্ো জরশূলনুৎ সুত্যাঃ | 
ঝাঁটামূল, মুতা, গুলঞ্চ, গন্ধভাদুলে, 
শু'ঠ ও বালা মিলিত ২ তোলা, জল অদ্ধ 


সের, শেষ অন্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু 
অদ্ধ তোলা । এই ক্কাথ পান করিলে 


প্রসূতির জ্বর ও বেদনাদি নিবারণ হয়। 


সহাচরকৃতঃ ককাথঃ পিপললীচুর্ণসংযুতঃ | 
দীপনে! জরদে(যামশতিকারোগনাশনঃ ॥ 


ঝশটী ২ তোলা, জল ॥০ সর, 


শেষ অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ পিপুলচুণ 


১ মাধা। ইহা পান করিলে অগ্নির 
দীপ্তি এবং প্রস্তীর জ্রাদি নষ্ট হয়। 


পীতকুরণ্টক্থিতং রজনী- 
পুণ্য ষিতং পীতমপহরতি । 
স্থতিরোগান্‌ সহম্রং তন্ম,লং চব্বিতং তদ্ধং ॥ 


সন্ধ্যার সময় নীলঝখটীর ক্কাথ, 


প্রস্থুত করিয়া পরদিন তাহা পান 
করিলে স্তিক1 রোগ নষ্ট হয়। তক্রপ 


্রীরোগাধিকারঃ | 


নিলি 
১০ পা শিম 





৮৪৯ 


কাজি ১ সের, কন্কার্থ পিঁপুল, 
পিঁপুলমূল, টই, শুঠ, যমানী, জীরা, 
কৃষ্ণজীরা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বিট্লবণ 
সচললবণ মিলিত ১ পল, পাকাথ 
জল ৪ সের, শেষ কাজি ১ সের। 
মাত্রা ১ পল । কন্ক সহিত পেয়। ইহ! 
পান করিলে মক্ধল্লশুল, আম ও কফ 
নষ্ট হইয়! বলবীধ্য, অগ্নি ও স্তনের 
হুপ্ধ বুদ্ধি হয়। 





ভদ্দরোৎকটা গ্যবলেহঃ। 


ভদ্ত্রোংকটতুলাগ্কাথে পাদশেষে বিনিক্ষিপেৎ। 
শর্করায়াঃ পলত্রিংশৎ চুর্ণানীমানি দাপয়েৎ ॥ 
বৎ্সকং ধান্যকং মুস্তমুশীরং বিশ্বমেব চ। 
শাল্মলীবেই্টকটঞ্চব পিপ্ললী মরিচানি চ॥ 

বল! চাতিবিষা মাংসী ত্রীবেরং সদুরালভম্‌ । 
এযাঞ্চ পলিটকর্ভাগৈশ্চ পৈরেনং সমাচরেৎ ॥ 
সংগ্রহগ্রহণীং হস্তি সৃতিকাঞ্চ সদুন্তরাম্‌। 
বহ্ছিগ্ কুকতে দীপ্তং শুলানাহবিবন্ধনুৎ ॥ 


গন্ধভাছুলিয়া ১২॥০ সের, জল ৬৪ 
সের, শেষ ১৬ সের । চিনি ৩৮০ সের। 


উক্ত বুক্ষের মূল চর্ববণেও এ গীড়ার : প্রক্ষেপার্থ ইন্দ্রযব, ধনিয়া, মুতা, বেণার 


উপশম হইয়া! থাকে। 


আবি 


বজ্কাঙ্জিকম্‌ । 
পিপ্পলী পিপ্পলীমূলং চব্যং শুষ্ঠী যমানিক! । 
জীরকে দ্বেহরিত্রে দ্বেখিড়ং সৌবচ্চলং তথা ॥ 
এতৈরেবৌষধৈঃ পিষ্টেরারনালং বিপাচয়ে। 
এতদামহরং বৃষ্যং কফন্বং বহ্িদীপনম্‌ ॥ 
কাঞ্িকং বজবকং নাম স্ত্রীণাম্গ্িবিবন্ধনম্‌ । 
মকল্পশুলশমনং পরং ক্লীরাভিবঞ্ধনম্‌ ॥ 
্ষীরপাকবিধানেন কাঞ্জিকস্তাপি সাধনম & 


মূল, বেলশুঠ, মোচরস, পিঁপুল, মরিচ, 
বেড়েলা, আতইচ, জটামাংসী, বালা, 
ও দুরালভ প্রত্যেক চুর্ণ ১ পল । ইহাতে 
সংগ্রহগ্রহণী ও সৃতিকাদি রোগ সত্বর 


নু হয়। 





ভদ্দরোকটাগ্যং ঘ্বৃতমূ । 


| সমলপত্রশাখাস্ত শতং ভল্রোৎকটগ্ত চ। 
! বারিজ্রোণেন সংসাধ্যং স্থাপ্যং পাদাবশেধিতম্‌ ॥ 





(১৭৭) 








৮৫৩ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপ্ক্তব্যং গর্ভং দত! তু কাঁধষিকম। 
সব্যোষং পিপ্ললীমুলং চিন্রকং জীরকং তথা ॥ 
পঞ্চমূলং কনিষ্ঠঞ রাস্ৈরগুসমস্থিতম্‌। 

_ৰলা সিন্ধু যবক্ষার সঙ্জিকা কৃষজীরকম্‌ ॥ 
সিচ্ধমেতদ্‌ ঘ্বৃতং সগ্যো নিঠন্যাৎ সুতিকাময়ান। | 
গ্রহশীং পাণুরোগঞ্চ হাশাংসি বিবিধানি চ॥ 
অগ্রিপ্ক কুরুতে দীপ্তং স্্রীণাং স্তহ্যাবিশোধনম্‌ ॥ 


ঘ্ৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ মূল, পত্র ও 
শাখা সহিত গন্ধভাদুলিয়া ১২॥০ সের, 
জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের। কন্কার্থ 
ত্রিকটু, পিঁপুলমূল, চিতামুল, জীরা, 
হুল্লপঞ্চমূল, রাল্সা, এব্গুমুল, বেড়েলা- 
মূল, সৈম্ধবলবণ, যবক্ষার, সাচিক্ষার ও 
কষ্চজীরা প্রত্যেক ২ তোল! । ইহা 
সেবন করিলে সুতিকারোগ, গ্রহণী ও 
পাণ্ড প্রভৃতি অনেক ছুঃসাধ্য পীড়ার 
শান্তি হয়। 


কক আস 


সৌভাগ্যশুঠী | 


॥ 
ৃ 
কশের শরঙ্গাট বাট মুস্তং | 
দ্বিজীরকং জাতিফলং সক্কোষম্‌ । 
লবঙ্গ শৈলেয় সনাগপুষ্পং 
পত্রং বরাঙ্গং শটী ধাতকী চ॥ 
এলা শন্তাহ্ব! ধনিকে ভপিপ্ললী 
সপিপ্ললী সোষণক। শতাবরী। ৰ 
প্রজ্যেকমেধামিহ কষযুগ্াং | 
পলানি ভ্রিংশং সিতশকরায়াঃ ॥ 
পলানি চাষ্টাবপি সপিষশ্চ 
মহৌযধীচুর্ণপলানি চাষ্টো ॥ 
প্রস্থদ্বয়ং ক্ষীরমিহ প্রযুক্তং 
পচেত্বিধিজ্ঞঃ পরমাদরেণ ॥ 
থাদেদিদং কর্ষমথাদ্ধকর্ষং 
কধদ্বধর়ং বাপি সমীক্ষ্য শস্তম্‌। 


সৌভাগ্যশুঠী কথিত! ভিষগ্ভিঃ 

অগ্নিপ্রদা সুতিগদাপ্া চ॥ 

সব্বাতিসারগ্রহণীহরা চ ॥ 

কেশুর, পানিফল, পল্মবীজ, মুতা, 

জীরা, কৃষ্ণজীরা, জায়ফল, জয়িত্রী, 
লবঙ্গ, শৈলজ, নাগেশ্বর, তেজপত্র, গুড়- 
ত্বকৃ, শটা, ধাইফুল, এলাইচ, শুল্ফা, 
ধন্যা, গজপিপ্পলী, পিঞ্জলী, মরিচ ও 
শতমূলী প্রত্যেক ৪ তোলা, স্ঠ চুণ ১ 
সের, মিছরি ৩০ পল, ঘ্ৃত ১ সের, 
গব্যহৃপ্ধ ৮ সের। যথানিয়মে পাক 
করিবে । মাত্রা এক তোল1। ইহা সেবন 
করিলে স্তিকারোগ, অতিসার ও গ্রহণী 
নষ্ট হইয়া অগ্নির দীপ্তি হয় । 





রুহ সৌভা গ্যশুষী | 


ত্রিকটু ভ্রিকলাজাা চাতুর্জাতক মুস্তকম্‌। 
জাতীকোধ্ফলং ধান্াং লবঙ্গং শতপুত্িিক ॥ 
নলিক মাদনফলং যমানীদ্বয় ধাতকী। 
শভাবরী তালমূলী লোখ্রং বারণপিপ্পলী | 
পিয়ালবীজমমৃতা কপূরং চন্দনদ্বয়ম্‌। 
কষপ্রমাণাগেতেষাং শ্লক্ষচর্ণানি কারয়ে ॥ 
নাগরন্য চ চর্ণস্ প্রস্থদ্বয়মিতং ক্ষিপেৎ । 

দুঢ়ে চ মূণ্ুয়ে পাতে পাচয়েম্স ছুনাপ্নিনা ॥ 
যতুতঃ পাকবিদ্বৈষ্যো গুড়িকাং কারয়েত্তঃ| 
ঘ্বতমষ্টপলং দগ্যাৎ ক্ষীর প্রস্থদ্বয়ং তথা | 
সাদ্ধপ্রস্থদ্বযুং চাত্র শর্তরায়াস্ততঃ ক্ষিপেৎ। 
তক্ষয়েৎ প্রাতকখ্যায় হাজাঙ্ষীরং পিবেদনু ॥ 
আমবাতং নিহস্তাশু কাসং. শ্বাসং নপীনসমূ । 
গ্রহণীমন্পপিতৃঞ্চ রক্তপিতৃং ক্ষয়ং ক্ষতম্‌ ॥ 
স্ত্রীরোগান্‌ বিংশতিক্ধেব তত্ক্ষণাদেব নাশয়েৎ। 
অহন্হনি চ স্ত্রীণাং সতনদ্ার্টকরং পরম্‌ ॥ 
সৌভাগ্যজননং স্ত্রীণাং পুষ্টিদং ধাতুবদ্ধনম্‌ ॥ 








স্্রীরোগাধিকারঃ | 


সুতিকা ও গ্রহণীরোগ নষ্ট হইয়া অগ্নির 
দীপ্তি হয়। 


ত্রিকটু, ত্রিফল!, কুষ্ণজীরা, শুড়- 
ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, মুতা, 
জয়িত্রী, জায়ফল, ধনিয়া লবঙ্গ, শত- 
মূলী, নালুকা, ময়নাফল, যমানী, বন- 
যমানী, ধাইফুল, শতমুলী, তালমুলী, 





০ 


লোধ, গজপিপ্লী, পিয়ালবীজ, গুলপচ, : 
কপূর, চন্দন ও রক্তচন্দন প্রত্যেক চুর্ণ 
২ তোলা, শুঠ ৪ সের। দ্বৃত ১ সের, 
ছুপ্ধ ৮ সের; চিনি ৫ সের। যথাবিধি : 


পাক করিবে । ইহার মাত্রা ৪ মাষা। 
অনুপান ছাগদুপ্ধ । ইহ] সেবন করিলে 
স্ৃতিকা', গ্র্ণী, নানাবিধ জ্ীরোগ ও 
শন্যান্ত অনেক পীড়ার শান্তি হয়। 


জীরকাদ্যো মোদক? | 
জীরকস্থা পলা গ্ষ্টো। শুঠী ধান্ং পলরয়ম । 
শশগুষ্পা যমানী চ কুষ্ভীরং পলং পলম্‌ ॥ 
ক্মীরদিপ্রস্থসংযুক্তং খগ্ডস্তাদ্ধশতং পলম্‌। 
ঘৃতস্ঠাপি পলান্তাষ্টো শনৈমুদ্িগ্রিন! পচে ॥ 
ব্যোষং ভ্রিজা'তকধ্ৈব বিউঙ্গং চব্য চিত্রকম। 
মুস্তকঞ্চ লবঙ্গঞ্চ পলাংশং সংপ্রকলয়েং ॥ 
মর্দেন বহিন। পক্ত! মোদকং কারয়েন্তিমক। 
সর্বযোধিদ্বিকারাণাং নাশনং বহ্ছিদীপনম্‌ & 
স্ুতিকারোগশমনং বিশেষাদ্‌ গ্রহণীহরম্‌ ॥ 
জীরা ৮ পল, শু'ঠ ৩ পল, ধনিয়া 
৩ পল, শুল্ফা, যমানী ও কৃষ্ণজীর৷ 
প্রত্যেক ১ পল, ছৃপ্ধ ৮ সের, চিনি ৬০ 
সের, ঘ্বৃত ৮ পল। মৃদু অগ্নিতে শনৈঃ 
শনৈঃ পাক করিবে। প্রক্ষেপার্থ ত্রিকটু, 
গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, এলাইচ, বিড়ঙ্গ, 
ই, চিতামূল, মুতা ও লবঙ্গ প্রত্যেক 
১ পল। মাত্রা ৪ মাষা'। ইহা সেবনে 
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আন 


সুতিকারিরসঃ | 

বমং গন্ধং মৃতাভঞ মৃতভাম্বক ভুলাকম। 

চুণিতং মদ্দবেদ্‌ ফদ্্রাপ্তেকপণীরসেন চ ॥ 

ছায়াশুক্কা গুড কাযা। কলায়সদূশী তত: । 

মাত্রয়া কটুন। দেয় সুতিকাতঙ্কনাশিনী ॥ 

জনতুষ্ণারচিহরী শোথদ্বী বছিদী পনী। ॥ 

পারদ. গন্ধক, অভ্র ও তাজ এই 
সমুদায় সমভ।গে লইয়া থুলকুড়ির রসে 
মর্দন করিয়া ছায়ায় শুকাইয়া মটর 
প্রমাণ বটিক! প্রস্তুত করিবে । অনুপ'ন 
আদার রস প্রভৃতি । ইহ] সেবনে 
সৃতিকারোগ, জ্বর, তৃষা, অরুচি ও 


। শোথ নঞ& হইয়া অগ্নির দীপ্তি হয়। 


বৃহ্সুতিকাবিনোদরসঃ | 


শুঞ্যা ভাগে! ভবেদেকে। দ্বৌ ভাগ মরিচ চ। 
পিপ্পল্যান্চ ভ্রিভাগং শ্াদদ্ধিত।গঞ্চ রোমকম্‌ ॥ 
জাতীকোষস্ত ভাগে দে দে ভাগৌ তুখকস্থ্য চ। 
সিন্ধুবারজলেনৈব ম্দয়েদেকবামতঃ ॥ 

মধুনা মহ সেবেত সুতিকাতস্কনাশনম্‌ ॥ 


শু'ঠ ১ ভাগ, মরিচ ২ ভাগ, পিঁপুল 
৩ ভাগ, সৈন্ধব ॥০ ভাগ, জয়িত্রী ২ 
ভাগ ও তুঁতিয়! ২ ভাগ এই সমুদায় 
একত্রে নিসিন্দার রস ব! কাথে ১ প্রহর 
মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা 
করিবে । মধুর সহিত সেব্য । ইহাতে 
স্ুতিকারোগ প্রশমিত হয়। 








৮৫২ 
বৃহৎসুতিকাবল্লভরসঃ । 
শুতং গন্ধং মাক্ষিকঞ্চ ব্যোমেন্দুং হেমতালকম্‌। 
রজতং ফণিফেনঞ্চ জাতীকোধকলে তথা ॥ 
মুস্তকম্ত বলারাশ্চ শাল্সল্যাঃ স্বরসেন চ। 
ভাবধিত্ব! বটীঃ কুরধ্যাদ দ্বিগুঞজাপরিমাণতঃ ॥ 
স্ুতিকাবল্লপভো নাম প্রযুক্তোইয়ং মহারসঃ । 
নিহন্যাৎ স্থতিকারোগান্‌ ছর্ববারান্‌ গ্রহণীগদান্‌ ॥ 
অত্তীসারং সুঘোরঞ্চ দৌর্বল্যং বহ্ছিমন্দতাম্‌। 
জনয়েদাশু পুষ্টিঞ্চ কাস্তিং মেধাং ধুৃতিং তথা ॥ 
পারদ, গন্ধক, ত্বর্ণমার্ষিক১ অভ্র, 

কপূর, স্ব, হরিতাল, রৌপা, অহিফেন, 
জখবিত্রী ও জায়ফল এই সমুদ্রায় সমন 
ভাগে লইয়। মুতা, বেড়েলা ও শিমুল- 
মূলের রসে ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
বটিক। করিবে । যথাযোগ্য অনুপানের 
সহিত প্রয়োজ্য । ইহা সেবন করিলে 
স্তিকারোগ, গ্রহণী, অতিসার, দৌর্ববল্য 
ও অগ্নিমান্দ্য এই সকলের নিবৃত্তি এবং 
দেহের পুষ্ি সাধনাদি হইয়া থাকে । 


সুতিকাঁহরে। রসঃ | 


হিঙ্ুলং হরিতা'লঞ্চ শঙ্খতম্মায়সো রজঃ | 
খর্পরং ধূর্তবীজঞ্চ যবক্ষারঞ্ণ টঙ্গনম্‌ ॥ 
বিভীতককষায়েণ ভাবস্বিত্বা বিধানতঃ | 
ম্দিয়িত্ব। বিদধ্যাচ্চ কলায়সদৃশীর্বটাঃ ॥ 
যথাদোধান্থপানেন প্রযুক্তোহয়ং রসোত্বম: | 
নিহন্যাৎ সুতিকাতক্কান্‌ বহ্িস্তণগণানিব ॥ 


হিঙ্ুল, হরিতাল, শঙ্খভন্ম, লৌহ, 
খর্পর, ধুতুরাবীজ, যবক্ষার ও সোহাগার 
খই এই সমুদ্ায় সমান ভাগে লইয়া 
বহেড়ার ক্কাথে ভাবনা দিয়া মটর প্রমাণ 


বটিকা করিবে । যথাযোগ্য অন্ুপানের | 





ভৈষজ্যরত্বাীবলী । 
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সহিত প্রয়োজ্য । ইহা! সেবন করিলে 
সমস্ত স্ততিকারোগ নিরাকৃত হয়। 


ধাঁতক্যাদিতৈলম্‌ | 


ধাতকী ধব ধন্টাক ধাত্রীধৃস্ত রধূপনৈঃ । 
নীলী নীপ নতৈণিশ্ব নিশ্বু নীরদ নাগরৈঃ ॥ 
পথ্যা পল্প পুথাপুত্রৈঃ পত্র পত্রোর্ণ পৃতিকৈঃ। 
ফণিজ্া কফলেন্দ্রাভ্যাং ফপ্রিকাফেনফেনিলৈঃ ॥ 
কষ্ধেঃ কোলকপিখাভাং কুষ্ণাকন্তা কসেক ভিঃ। 
পিষ্টেঃ পচেৎ পক়্স্বিস্তাঃ পয়সা] পাকপন্ডিহত ॥ 
টহলং তিলভবং ভিম্যে তিষাশতোয়েন ভম্মনাঃ | 
পূজয়িত্ব। পরানলাং প্রয়তঃ পরমেশ্বরীম্‌ ॥ 
ভরকুনদিতমিদং লুভিকাময়স্থদনম্‌ | 
সেবেন সততং শতা স্খদং সথসেবিনী ॥ 
(স্সখমেবিনী পথ্যসেবিনী। ) 


তিলতৈল ৪ সের । আমলকীর রস 
১৬ সের, ছাঁগছুপ্ধ ১৬ সের। কক্ছার্থ 
ধাইফুল, ধাওয়াছাল, ধন্যা, আমলা, 
ধুতুরামূল, ধুনা, নীলমূলঃ কদমছাল, 
তগরপাঁদুক1, নিমছাল, পাতিলেবুর মূল, 
মুতা, শু, হরীতকী, পদ্মমূল, অভ্ভবন, 
ছাল, তেজপত্র, সোনাছাল, করগ্রবীজ, 
তুলসীপত্র, ময়নাফল, জামছাল, বামন- 
হাট, সমুদ্রফেন, রিঠ, কুলশু'ঠ, কয়েত- 
বেল, পিঁপুল, ঘ্বুতকুমারী ও কেশুর 
মিলিত ২ সের । যথাবিধি পাক করিবে । 
ইহা মর্দধনে সুতিকারোগের শান্তি হয়। 


জীরকাগ্ারিষ্টঃ | 
জীরকন্ত তূলাদ্বন্ং চতুর্্রোণজলে পচেৎ। 
দ্রোণশেষে ক্ষিপেৎ তত্র তুলাত্রয়মিতং গুড়ম ॥ 


শি পা 





শী” আস সস পপ পপ শপ অন এ শপ পপ পা 


ধাতকীং ফোড়শপলাং শুঠীঞ্চ দ্বিপলোম্মিতাম। 
জাত/ফলং মুস্তকঞ্চ চাতুজ্জাতং যমানিকাম্‌ ॥ 
কক্কোলং দেবপুষ্পঞ্চ পলমানেন নিক্ষিপেৎ। 
মাসং সংস্থাপ্য ভাণ্ডে চ মৃত্তিকাপরিনিম্মিতে | 
ততঃ কক্কান্‌ বিনিহৃ ত্য পায়য়েৎ কষমাত্রয়া। 
অরিষ্টো জীরকাগ্যোহয়ং নিহন্তাৎ স্তিকাময়ান্‌। 
গ্রহণীমতিসারঞ্চ তথ! বহ্ছেশ্চ বৈকৃতম্‌ ॥ 


জ্ীরোগাধিকারঃ। 


৮৫৩ 


শিপ ও শি পপ শশী শশী 


৭ দিবস প্রত্যহ শ/লিতগুলচুর্ণ ৪ 
মাঝ ও দ্ধ অদ্ধ পোয়া একত্র মিশ্রিত 
করিয়া পান করিলে এবং অন্নের সহিত 
দুগ্ধ পান করিলে ্তন্য বৃদ্ধি হয়। 


হরিদ্রাদিং বচাদিং বা পিবেত জ্তন্যবিবুদ্ধয়ে ॥ 


স্তন্য বৃদ্ধির নিমিত্ত হরিদ্রোদি বা 


জীর! ২৫ সের, পাঁকার্থ জল ২৫৬ ! বচাদির ক্কাথ পেয়। 


সের, শেষ ৬৪ সের। এই ক্কাথে গুড় 
৩৭॥০ সের, ধাইফুল ১৬ পল, শু'ঠ ২ 
পল, জায়ফল, মুতা, গুড়ত্কৃ, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, ঘমানী, কাকলা ও 
লবঙ্গ প্রত্যেক ১ পল প্রক্ষিণ্ত করিয়া 
আবৃত মৃৎ্পাত্রে একমাস রাখিবে। 
পরে কন্ক সকল ছাকিয়া ফেলিবে। 
এই অরিষ্টের মাত্রা ২ তোলা । ইহা 
সেবনে সমস্ত সৃতিকারোগ নম্ট হয়। 


তক 


স্তন্যবদ্ধনমূ | 


বনকাপাসকেঞ্চণাং মূলং সৌবীরকেণ বা। 

বিদারীকন্দং শুপয়া পিবেনা স্তন্বদ্ধনম্‌ ॥ 

বনকার্পাসমূলচুর্ণ ২ তোল অথব! 
ইক্ষুমূলচুর্ণ ৮ তোলা, কাজির সহিত 
সেবন করিলে স্তন্ট বৃদ্ধি হয়। তন্রপ 
ভূমিকুম্মাগুমূল ২ তোলা, ৮ তোল৷ 
মগ্ভাক্ের সহিত পানে স্তনের হুগ্ধ 


বুদ্ধি হয়। ওঁষধ সেবনান্তে দুগ্ধ ও অন্ন 


ভোজন করা কর্তব্য । 


ছুপ্ধেন শালিতগুলচুর্ণপানং বিবদ্ধয়ে । 
স্তন্সং সপ্তাহতঃ ক্ষীরসেবিষ্যান্ত ন সংশয়: ॥ 





তত্র বাতাধিকে স্তন্ঠে দশমূলীজলং পিবেৎ। 
পিত্তদুষ্টেহমৃতাভীর পটোলং নিশ্ব চন্দনম ॥ 
ধাত্রী কুমারশ্চ পিবে ক্কাথম্িত্|! সশারি বম্‌ ॥ 
বাযুকৃত সশুনদধোষে দশমুলের ক্কাথ 
এবং পৈস্তিকে গুলঞ্চ, শতমূলী, পটোল- 
পত্র, নিমছাল, রক্তচন্দন ও অনন্তমূল 
এই সমুদায়ের ক্কাথ, ধাত্রী ও শিশুকে 
পান করাহবে। 


ধাত্রী শুস্বাবিবৃদ্ধযর্থং মুদগযুষরমাশন] | 
ভাগগী দাক্ক বচা পাঠাঃ পিবেৎ সাতিবিষাঃ শৃতাঃ ॥ 


বামনহাটী, দেবদারু, বচ, আকনাদি 
ও আতইচ মিলিত ২ তোলা, জল অর 
সের, শেষ অর্থ পোয়া । এই কাথ পানে 
স্তন্য বৃদ্ধি হয়। পথ্য মুদগযুষাদি। 


স্তনকীলাদিচিকিৎস1-- 


কুকুরমেগুকমূলং চব্বিতমান্তেন ধারিতং জয়তি । 
সপ্তাহাৎ স্তনকীলং জ্তন্থং চৈকান্ততঃ কুরুতে 
( কুক্কুরমেও্কা গোরক্ষচাকুলেতি । ) 
গেরক্ষচাকুলের মূল চর্ববণ করিয়! 
মুখে ধারণ করিলে সপ্তাহ মধ্যে 
স্তনকীল নষ্ট হইয়া স্তন্যবৃদ্ধি হয়। 





শা চে স্পথশরী ০ 





৮৫৪ ভৈষজ্যবত্বীবলী | 


শোথং স্তনোখিতমবেক্ষ্য ভিষখিদধ্যাদ্‌ হীরাকস, অশ্বগন্ধা, লোধ, গজ- 

যদ্বিদ্রধাবভিহিতং বধ বিধানম্‌। পিপ্ললী এই সমুদায় কন্ক দ্বারা সিদ্ধ 

আমে বিদহাতি তখৈব গতে চ পাকং ্ রি 

তন্যাঃ স্তনৌ সততমেব হি নিছুহীত ॥ তৈল মর্দন করিলে স্তনাদি পুষ্ট ্ 
ূ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয়। 


স্তনোখিত শোখে ক্রমে আম, রর 
পচ্যমান ও পক বিদ্রধির বিধি অনুসারে ; প্রথমত তইলাভোনগঘোগাৎ নৌ স্থিবো । 
যথাক্রমে চিকিৎসা করিবে, ইহাতে প্রথম খতুতে তগুলোদকের নম 
সর্বদা শুন দোহনপূর্ববক নিঃশেষরূপে গ্রহণ করিলে স্তনদ্ধয় উন্নত থাকে । 
দুগ্ধ নিঃসারণ কর! কর্তব্য । ৃ গোমহিষীদ্বতসহিতং তৈলং 
শ্যামাকৃতাগ্তলিবচাভিঃ । 
সকটু নিশাভিঃ সিদ্ধং নন্যং স্তন্লাবদ্ধনং পরমম্‌ ॥ 
গব্যদ্বত, মাহিযদ্বত, তিলতৈল, 
শ্যামালতা (প্রিয়ঙ্গু )১  লজ্জালু 
(বামনহাটী ), বচ, ত্রিকটু ও হরিদ্রা- 


শপ শপ শি পাস পাকা পপ 


বিশালামূললেপত্ত হশ্তি পীড়াং স্তনোখ্িতাম্‌। 

নিশাকনকমূলাভ্যাং লেপশ্চাপি স্তনার্তিভ। ॥ 

রাখালশসার মূল অথবা হরিদ্রা ও 
ধুতৃরামূল বাটিয়া প্রলেপ দিলে স্তনের 


স্পশীশ পাশা পপ পাশপাশি পি সিন 


শোথ নষ্ট হর! 
রি টর্ণের নস্য গ্রহণ করিলে স্বনদ্বয় বদ্ধিত 
হইয়া থাকে । 
ব্ও | 
স্তনপীনীকরণমূ। . শুভনুকধোতি মধ্যং পীভং মথিতেন মগদীমূলম্‌ । 
মুমিকবসয়। শৌকবমাহিযগজমাংসচর্ণযুতয়। | ৃ পিপুলমূল বাঁটিয়া নিল তক্রের 


অভ্যঙ্গ মন্দনাভ্যাং স্তুকঠিনপীনৌ স্তনৌ ভবতঃ ॥ 


শুকর, মহিষ ও হস্তীর মাংস চূর্ণ 
করিয়া ইন্দুরের বসার সহিত মিশ্রিত 
করিয়া স্তনে মর্দন করিলে স্তনদ্ধয় 
স্বকঠিন ও স্ুল হয়। 
মহিষীভবনবনীতং 
ব্যাধিবলোগ্রা ও তৈব নাগবল! । 
পিষ্ট | মর্দনযোগাৎ পীনং কঠিনং সতনং কুরতে ॥ 
মাহিষ নবনীত, কুড়, বেড়েলা, বচ ' শ্তীপণীতৈলম্‌ । 
ও গোরক্ষচাকুলে এই সমুদায় পেষণ | শ্রীপর্ণারসকক্কাভাং তৈলং সিদ্ধং তিলোস্তবম্‌। 


ূ 
করিয়া! একত্র মিশাইয়া ্তনে ম্দিন । ভঠভসং তুলকেনৈব সতনস্কোপরি ধাররেৎ॥ 
করিলে স্তন স্থল ও কঠিন হয়। | পতিতাবুখিতে নত্রীণাং ভবেতাঞ্চ পয়োধরো ॥ 
| 
| 


৷ সহিত পানে মধ্যদেশ ক্ষীণতর হয় । 
বেসস্থ তু মূলানি কাথফেন্ম ছনাগ্নিন।। 
ভগং প্রক্ষালিতং তেন গাঢ়ং সমুপজায়তে ॥ 
মু অগ্নিতে বেতসমূলের ক্কাথ প্রস্তত 
করিয়া! তদ্দারা প্রক্ষালন করিলে যোনি 


দৃঢ় হয়। 





শী স্পট পপ শিরীন শশী শিপসপীসশি ৩১ ৩2-৮ সরি 


কাশীশ তুরগগন্ধা শাবর গজপিপ্ললীবিপকেন । গাম্তারী মতান্তরে গণিয়ারির রস, 
তৈলেন যাস্তি বৃদ্ধিং স্তন কর্ণ বরাঙগলিঙ্গানি ॥ ক্কাথ ও কহ্থের সহিত তিলতৈল যথা বিধি 








পপ পপর ক পাদ ৭ পল শা পি 


পাক করিয়া উহাতে তুলা ভিজাইয়। 
স্তনের উপরি স্থাপিত করিলে লক্ষিত 
স্তন পুনর্ববার ডখিত হয়। 





শ্ামাদিতৈলমূ্‌ । 

হ)ামা নিশা বলা! 'লাজা লব্ণং ক্কাথয়েং সমম্‌। 
চোয়ে চতুগুণে পাচ্যং পাদশেষং সমাহরেৎ ॥ 
তিলতৈলং কাথপাঁদং তৈলাদ্ধং মাতিমং ঘ্বুতম্‌ । 
ন্েহশেষং পচেত্তৈলং নস্তেন স্তনবদ্ধনমূ ॥ 

শ্যামালতা; হরিদ্রা, বেড়েলা, খই ও 
সৈন্ধবলবণ এই লকল দ্রব্য সমপরিমাণে 
চতুণ্ুণ জলে পাক করিবে। জলের 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে নামাইয়া 
এ ক্কাথের চতুর্থাংশ তিলতৈল ও 
তৈলের অদ্দেক মাহিষ ঘ্বৃত একত্র পাক 
করিবে । তৈলাবশেষ থাকিতে নামা- 
ইবে। এই তৈলের নম্ত গ্রহণ করিলে 
স্তন বদ্ধিত হয়। 


সপ 


বিল্বতৈলমূ । 
এরগুতৈলং শঝুলঠ তৈলং 
তথামবিন্বশ্ত বনং গৃভীত্বা । 
একত্র পক্তা পরিলেপনেন 
স্তনৌ সুগীনৌ ভবতো নিকামম্‌ ॥ 
এরগুতৈল, মৌলমাছের তৈল ও 
কচিবেলের ক্কাথ একত্র পাক করিয়া 
লাগাইলে স্তন বন্ধিত হয়। 





বচাদিতৈলমূ । 


তৈলং বচ1 দাড়িমকক্ষলিদ্ধং 
নিদ্ধার্থজং লেপনতো নিতাস্তমূ। 


বাঁলরোগাধিকারঃ | 


রে শা পিসী স্লিপ | কা পে 
ম শা 


র্‌ 
ট 
৪ 


স্পা পপ শা পপ পেস পপ 


ৃ 
র 
ূ 
ৰ 


নাবীকুচৌ চাকতরে। চ পীনৌ 

কুষ্যাধিদং ততলবরং নিকামম্‌ ॥ 
কটুতৈল, বচ ও দাড়িমের কক্ষে পাক 

করিয়া লেপন করিলে স্তন স্থুল হয়। 





শুগ্যাদিতৈলম্‌ । 

শুঠীচুর্ণং দশপলং পচেন্তোয়ৈশ্চতু শু টণঃ | 
অদ্কশেষং ভবে স্কাথং কাথাদ্ধং ভিলতৈলকম ॥ 
তৈলশেষং পচেত্তেন নন্তং পানঞ্চ কারয়েৎ। 
পতিতং যৌবনং স্ত্রীণাং মাসাছুত্বিষ্ঠতে স্বয়ম্‌ ॥ 

শু'ঠচুর্ণ ৮০ তোলা, চতুর্গুশ জলে 
পাক করিয়া অন্ধাবশিষ্ট থাকিতে ক্বাথ 
গ্রহণ করিবে, এ ক্াথ সহ ক্কাথের 
অন্থাংশ তৈল পাক করিবে । তৈলাব- 
শেষ থাকিতে নামাইবে 1 ইহ] নম্য ও 
পান করিলে স্তন উত্থিত হয়। 

ইতি তভৈধজাবত্লাবল্যাং স্রীরোগাধিকারঃ। 





বালরোগাধিকার2। 


বালকভেদা? | 
বরিবিধঃ কথিতে। বালঃ ক্গ'রান্নোভয় বর্তকঃ। 
স্বাস্থ্যং তাভ্যা মছুষ্টাভ্যামন্যথা রোগসস্বঃ ॥ 
ক্ষীরপন্ঠোৌবধং ধাব্র্যাঃ ক্ষীরানাদস্ চোভয়োঃ। 
অল্নেন বা শিশো দেয়ং ভেষজং ভিষজ সদা ॥ 
বালক ত্রিবিধ, যথা-_হুঞ্চজীবী, 

দুপ্ধান্নজীবী ও অন্নজীবী। যতদিন পর্য্মস্ত 
কেবল ছুপ্ধ পান করিয়া শিশুর জীবন 
রক্ষা হয়, তাবৎ তাহাতে ছুপ্ধজীবী কহা 
যায়। যাবত দুগ্ধ ও অন্ন উভয় ভ্ত্রব্য 
দ্বারা জীবন রক্ষা হয়ঃ ততদিন পর্য্যস্ত 








৮৫৩৬ 


৯ পা পাপা পদক ঢা) আত 


শিশুকে দুপ্ধান্নজীবী কহে। তণুপরে 
আর যখন স্তন-ছুপ্ধ পানের বিশেষ 
আবশ্কতা থাকে না, কেবল অন্ন 
ভোজনেই প্রাণ রক্ষা হইতে পারে, 
তদবধি তাহাকে অন্নজীবী .কহা যায়। 
এ ছুগ্ধ ও অন্নের দোষেই বালকের 
পীড়া হইয় থাকে, দুগ্ধ ও অন্ন নির্দোষ 
থাকিলে বালকের গ্ীীড়া হয় না। 
দুপ্ধজীবী শিশুর পীড়া হইলে ধাত্রীর 
ওষধ সেবনাদি আবশ্যক । ছুগ্ধান্নজীবীর 
পীড়া হইলে ধাত্রী ও শিশুর উভয়েরই 
ওুঁষধ সেবন আবশ্যক । অন্নাশী বালকের 
পীড়া হইলে ধাত্রীর ওষধ সেবনের 
প্রয়োজন নাই । অসন্গের সহিত ওষধ 
মিশ্রিত করিয়া শিশুকে সেই অন্ন 
ভোজন করাইবে। 


সপ শি স্পাপাশা শি কিন 





শিশোৌ রুগ্নে ধাত্র্যাঃ কর্তব্যম্‌ | 
মাত্রয়! লভ্বয়েঙ্জান্রীং শিশোর্নে ইং বিশোষণম্‌। 
সর্ধবং নিবাধ্যতে বালে স্তন্তত্ত ন নিবাধাতে ॥ 

শিশুর পীড়া হইলে প্রয়োজন মত 
ধাত্রীকে লঙ্ঘন করাইবে, শিশুর পক্ষে 
উপবাসাদি ব্যবস্থের নহে। শিশুর 
অপর সমস্ত নিষেধ করা যাইতে পারে, 
কিন্তু কদাচ স্তন্ত বারণ করা যাইতে 
পারে না। 





স্তন্াগ্রহণচিকিৎসা-_ 
যো বালোহচিরজাতঃ স্তত্যং 
ন গৃহাতি তস্য সহসৈব। 
ধান্রী মধুখুতপথ্যাকক্কেনাথ ঘর্ধয়েক্জিহ্বাষ্‌ ॥ 


শসা শশা শ্পাীশী শে শীশীীশীশতি ত772৮৯৮ 





পচ পপ পপ পপর ও চা জর জর 


অচিরজাত শিশু যদি স্তন পান না 
করে, তাহা হইলে আমলকী ও হরীতকী- 
চরণ ঘ্বৃত ও মধুর সহিত মিশাইয়া | 
তদ্দার! শিশুর জিহব!| ঘর্ষণ করিবে । 
কুষ্ঠং বচাভয়া ব্রক্গী কনকং ক্ষৌন্রসপিযা। 
বর্ণায়ুঃ কাস্তিজননং লেহং বালশ্য দাপয়েৎ ॥ 
কুড়, বচ, হরীতকী, ব্রহ্মীশাক ও 
ধুতুরামূল. ( অত্যল্ল ) একত্রে চূর্ণ করিয়া 
ঘ্বত ও মধুর সহিত অবলেহ করাইলে 
বালকের বর্ণ, কান্তি ও আহুবু্ধি হয়। 





চি 


স্তন্য প্রতিনিধিঃ | 
স্তন্তাভাবে পয়শ্ছাগং গব্যং বা র/লভং পিবেৎ ॥ 
স্তনছুপ্ধের অভাবে শিশুকে ছাগছুগ্ধ 
বা গব্যদ্রপ্ধ ব! গর্দভুগ্ধ পান করাইবে। 
ইহারাও শ্ুনছুপ্ধের ম্যায় গুণকর । 





নাভিশোথচিকিৎসা_ 


মুপিগ্ডেনাগ্নিতপ্তেন ক্ষীরপিক্তেন সোণ1। 
স্বেদয়েছুশ্খিতাং নাভিং শোথস্তেনোপশাম্য তি ॥ 

যদি নাভিতে শোথ হয়, তাহা 
হইলে কোন মৃত্তিকাপিশ্ড অগ্নিতে তপ্ত 
করিয়৷ ছুগ্ধে ডুবাইয়! উষ্ণ উষ্ণ নাভিতে 
ত্বেদ দিবে, ইহাতে নাভির শোথ ও 
বেদনাদি নিবারিত হয়। 


নাভিপাকচিকিৎুসা 


নাভিপাকে নিশালোধ্র প্রিয়ঙ্কু মধুকৈঃ শৃতম্‌। 
তৈলমভ্যঞ্রনে শন্তমেভির্বাপ্য বচুর্ণনম্‌ ॥ 





শসা 


যালরোগাধিকার। 


শি শপ শা শ 
াশিশীশী 
৮ সস 


নাভিপাকে হরিজ্রা, € লোধ, প্রি ] জার বঞযেস্তাবদ্‌ বা যাবৎ সংবৎসরো! ভবে । 
ও যষ্টিমধুর সহিত সিদ্ধ তৈল নাভিতে 
মাখাইবে, অথবা এ সমুদায় দ্বেব্যের | 


চূর্ণ দ্বারা নাভি ব্যাপ্ত করিবে । 


আরতি ০৯৮এলে ররর 


শাহপ্ডিকীচিকিৎসা_ 
সোমগ্রহণে বিধিবং 
কেকিশিখামূলমুদ্ধ তং বন্কম্‌। 
জঘনেহথ কন্ধরায়াং ক্ষপয়ত্যাহপ্থিকাং নিয়তম্‌ ॥ 
চন্দ্র গ্রহণের সময়ে যথাবিধি উদ্ধৃত 
আপাঙ্গের মূল শিশুর জঘনে অথবা 
সীবাদেশে বন্ধন করিলে আহগ্িক! 
রোগ নষ্ট হয়। 
সপ্তদল ত্বহ্মবিঢং পিষ্টং গোরোচনাসহিতম্‌ । 
পীতং তদ্বং তওুলভক্তকু তদগ্ধপিষ্টকপ্রাশঃ ॥ 
অন্নের পিষ্টক দগ্ধ করিয়া ভোজন 
করাইলে অথবা! ছাতিমছালঃ মরিচ ও 
গোরোচনা একত্রে পেষণ করিয়া 
জলের সহিত পান করাইলে আহশ্কা 
রোগ প্রশমিত হয়। 





বালানাং ভেষজমাত্রা | 
ভেষজং পূর্ববমুদ্দিষ্টং নরাণাং যজ্জবরাদিযু। 
কাধ্য:ং তদেব বালানাং মাত্রা চা কনীয়সী ॥ 
জ্বরাদিরোগে যে সমস্ত ওষধ পূর্বের 
লিখিত হইয়াছে, বালকদ্িগকে সেই 
সমুদ্ধা় সেবন করান যাইতে পারে, 
কিন্তু অতি অল্প মাত্রায় ব্যবহাষ্য | 


প্রথমে মাসি জাতন্ত শিশোর্ভিষজরক্তিক!। 
অবলেহা! তু কর্তব্য মধুক্ষীরমিতা স্বৃতৈঃ ॥ 


৮৫৭ 


তরৃপ্ধং মাষবৃত্তিঃ স্যাদ যাবদাযোড়শাব্দিকঃ ॥ 


এক মাস বয়স্ক শিশুর ওষধের 
মাত্রা ১ রতি। শিশুর নিমিন্ত মধু, 
হুপ্ধ, চিনি ও গ্বতসংযোগে অবলেহ 
প্রস্তুত করিয়া দিবে । দ্বিতীয় মাস হইতে 
দ্বাদশ মাস পধ্যন্ত প্রতিম।সে ১ রতি 
পরিমাণে মাত্র বৃদ্ধি করিবে । পরে 
ষোড়শ ব্য বয়ঃক্রম পধ্যস্ত প্রতি বশুসর 
এক এক মাষ! করিয়া বৃদ্ধি করিবে। 
এই বিধি অনুগ্র অবলেহাদি বিষয়ক 
জানিবে। 





শিশোজ্বব।তিসারে-_ 
হরিদ্র।দিঃ | | 

হরিদ্রা্য় হষ্ট্যাহব সিংহী শক্রুযবৈঃ কুতঃ | 

শিশোক্বপাতিমারদ্ধঃ কঘায়ঃ স্তত্যাদো নু ॥ 

হরিদ্রা, দারুহরিপ্রা, যষ্টিমধু, কণ্ট- 
কারী ও ইন্দ্রধব মিলিত ২ তোলা, জল 
অদ্ধ সের, শেষ অগ্ধ পোয়া । এই ক্কাথ 
দ্বারা স্তন্যদোষ নিবারণ ও শিশুর 
জ্বরাতিসার শান্তি হয়। 


কর্কটাদিঃ | 
কর্কটাতিবিষ শুঠী ধাতকী বিশ্ববাপকম্‌। 
মুস্তং মজ্জ। চ কোলন্ত মধুনা! সহ মেলয়েৎ ॥ 
হস্তি জরমতীসারং দুর্ববারং গ্রহণীগদম্‌। 
ছপ্দিং রক্তস্রতিং কাসং শ্বাসং পশ্চাদ্রজং তথ! ॥ 
কাকড়াশৃী, আতইচ, শুঠ, ধাই- 
ফুল, বেলশু'ঠ, বালা, মুতা, কুলঅঁ।টির 





41 % চি ১) 


৮ শী পপ ক পসরিপ৯ পউ 





৮৫৮ 


শস্য এই সমুদায় পেষণ করিয়া মধু- 


সংযেগে অবলেহ প্রস্তুত করিবে । 


শিশুকে ইহা সেবন করাইলে জর, 


অতিসার, দুর্দব।র গ্রহণী, বমি, রক্তত্র।ব, . 
শ্বাস, পশ্চাদ্রজরোগ (ইহার লক্ষণ পরে 


বল ষাইবে ) প্রশমিত হয়। 


বালচতুর্ভব্দ্রিকা | 
বনকৃষ্ণফণ! শৃঙ্গীচুণং ক্ষৌজেণ সংযুতম্‌। 
শিশোজ'রাতিসারস্বং শ্বাসকালবমিহরম্‌ ॥ 


মুতা; পিঁপুল, আতইচ ও কাকড়া- 


শুঙগী এই সমুদ্রায়ের চুণ মধুর সহিত 
সংযুক্ত করিয়া সেবন করাইলে শিশুর 
জ্বরাতিপার, শ্বাস, কাস ও বমি 
নিবারণ হয়। 





বমানীপঞ্চকমূ্‌ | 


যমানী জীরকং দেবপুষ্পং ্রার্ীফলং বিড়ম্‌। 
ভক্ষিতং চর্ণমেতেবাং সমাংসং বারিপাচতম্‌ ॥ 
রক্তিত্বয়মিতং বাল্যে যূনি মাবকসম্মিতম্‌ | 
যমানীপঞ্চকং নাম বারিণ। সহ যোজয়েৎ ॥ 
অগ্নিমান্দ্যমন্তীসাবং গ্রহণীং হস্তি সত্বরম ॥ 
যমানী, জীরা, লবঙ্গ, জায়ফল 
বিটুলবণ এই পচ প্রকার দ্রব্য সমভাগ 
ভাজিয়। চ্ণ করিয়া জল দিয়া পাক 
করিবে। মাত্রা ২ রতি হইতে ১ মাষা। 
ইহা! সেবনে অগ্নিমান্ব্য, অতিসার ও 
গ্রহণী প্রভৃতি ব্যাধি সন্তবর বিনষ্ট হয়। 


৩, 
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1 

বালযকৃদরিলৌহঃ | 
সহশ্রপুটিতঞ্চাভ্রং লৌহটৈব তথ! রসম্‌। 
জন্বীরবীজাতিবিষে মূলং প্লীহারিসম্ভবম্‌ ॥ 
রক্তচন্দনমশ্মদ্বঃ প্রত্যেক্ণ্চ সমাংশকঃ। 
গুড চীক্ঘরসেটনব ধা্ান্বয়মিতা বটী ॥ 
বালানাং যকৃতং ঘোবং জ্বং প্রীহানমেব 51 
শোথং বিবন্ধং পাওধ কাসং মুখগদ? তথ। | 
উদরং নাশয়েদাশু ভাকঙ্করস্তিমিরং ঘথ। | 
বালযকৃদরির্নাম লৌহঃ শ্রীশিবভামিতঃ 


সহত্র পুটিত অভ্র ও লৌহ, ষড়ু গুণ 
বলেজারিত রস, জন্বীরবীজ, আতইচ, 
। শরপুত্ঘমূলঃ রক্তচন্দন ও পাষাণভেদী 
। প্রত্যেক সমভাগ। গুলঞ্চের রসে 
ূ মর্দন করিয়া অদ্দধ রতি মাত্রায় বট 
প্রস্তুত করিবে । ইন সেবনে বালক- 
দিগের যকৃণ্, প্রীহা, জ্বর, শোথ ও পা 
প্রভৃতি রোগ সমস্ত সত্বর প্রশমিত হয়। 





ধাতক্যাদিঃ | 

ধাতক] বিদ্ব ধগ্ঠাক লোধেন্দ্রধববালকৈ:। 

লেহঃ ক্ষৌত্রেণ বালানাং জ্বরা তীসারবাস্তিজিৎ ॥ 

ধ|ইফুল, বেলশু'ঠ, ধনিয়া, লোধ, 
ইন্দ্রবব ও বাল! এই সমুদায়ের সমভাগ 
চুণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করাইলে বালকের জ্বরাতিসার ও 
বমন নিবারণ হয়। 


পাত 


রজন্যাদ্কবলেহঃ | 


রজনী দারু সরলং শ্রের়সী বুহতীদ্বয়ম্‌। 
পৃশ্লিপর্ণা শতাহব! চ লীটং মাক্ষিকমপিষা ॥ 
গ্রহণীং দীপনেো হস্তি মাক্ষতাত্তিং সকামলাম্‌। 
জ্রাতীসাপং পাওুঞ্চ বালরোগমশেযতঃ ॥ 





বাঁলরোগাধিকারঃ । ৮৫১ 


হরিদ্রো, দেবদারু, সরলকাষ্ঠ, গজ- | কারীফলের রস এবং পঞ্চকোলের অব 
পিপ্পলী, বৃহতী, কণ্টকারী, চাকুলে ও | লেহন সেবন করাইবে। 
গুল্ফ! প্রত্যেক সমভাগ চরণ ঘ্বত ও | আত্রাস্থি লাজ মিহ্ধখৈর্লেচ: ক্ষৌদ্রেণ ছদ্দিন্থৎ ॥ 





মধুর সহিত অবলেহ করাইলে বালকের আমের আটির শশ্য, খইচর্ণ ও 
জরাতিসার প্রভৃতি রোগ নষ্ট হয়। সৈন্ধবলবণ প্রত্যেক সমভাগ টণ মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়া শিশুকে গবলেহ 
করাইলে বমন নিবারণ হ 
প্রীরছন্দিচিকিৎসা_ [ইলে বমন নিবারণ হয়। 
ড় রর ূ পিপ্ললী মারচ'নাঞ্ চরণ; সমধুশকরম্‌। 
নিশি কুষ্ণা্নং লাজ! শুঙ্গ। মরিচ ঘার্সিকৈত 7 1 বসেন মাতৃলুঙ্গ » চিক্কাচ্ছদ্দিনিবারণম & 


লেহঃ শিশোবিধাতবাশ্ডদ্দি কাসঙ্দবাপুচত ॥ 

মউরী, পিঁপুল, রসোত, খইচুণ, পিপুল, মরিচচণ, মধু চিনি ও 
কাকড়াশৃঙ্গী ও মরিচ ইহাদের টামভাগা হরির সহিত সেবন করা- 
চুণ মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়া সেবন ; ইলে বালকের হিন্কা ও বমি নিবারণ 
করাইলে (শিশুদিগের ছুপ্ধতোলা ) | হইয়া থাকে । 


বমি, কান ও জ্বর নিবারণ হয়। পেটাপাঠামূলজন্ব, সহকারবন্কত; কন; । 
| ইত্যেকশশ্চ পিগে। বিধৃতো। হৃক্নাভিভাবাদো ॥ 
ছর্দযতিসারজরোগং প্রবলং তস্তি তদেব নিয়মেন ॥ 





শৃঙ্গ্যাদি। টেপারীমূল, আকনাদিমূল, জাম- 
শৃ্গীং সমস্তাভিবিষাং বিচ্ণ্য ছাল € আমছ!ল এই সমুদয় পেষণ 
লে বিদধান্মধূন। শিশুনাম্‌। করিয়া পিগুাকার করিবে, ইহ হৃদয়, 


ক।মজরচ্ছদ্দিভিরপ্দিতানাং 
সমান্সিকাং বাতিবিষামতৈকাজ ॥ 


নাভি ও তালু (প্রভৃতি স্থানে ধারণ 
করিলে শিশুর বমি ও সতিসার নিবারণ 
হইয়া! থাকে । 
পতৈবদর ঢাঙ্গেরী কাকমাচী কপিখখটজঃ | 
শিশো! কুথম্যতীলারনাশনং মদ্ধলেপনম্‌ ॥ 


কাকভাশুঙী, মুতা ও আতইচ এই 
সমুদ্ায়ের চুর্ণ একত্রিত করিয়া অথবা ৷ 
কেবল আতইচচুণ মধুর সহিত অব- 
লেহ করাইলে শিশুদিগের কাস, স্বর ও কুল, আমরুল, কাকমাচী ও কযেত- 
বমি নিবারণ হয়। বেল ইহাদের পত্র বীটিয়া মস্তকে 

গীন্ং পীতং বমেদ্‌ যন্ত স্তন্তং তম্মধুসপিলা। | প্রলেপ দিলে শিশুর অতিসার ও নমি 

দ্িবার্তাকীফলরসং পঞ্চকোলক্ লেহয়েৎ। | নিবারণ হয়। 

যে শিশুর অ্তন্যপানাস্তেই বমন  ক্ষীরাদস্ত শিশোরামং শুদ্ধ: দৃট| তু দারুণম। 
হইয়! যায়, তাহাকে বৃহতী ও কণ্ট- ; মাধযুষং পিবেস্ধারী পিগ্নলীচুর্ণসংযুতম্‌ ॥ 
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ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


শপ পপ সপ পপ 


দুপ্ধপায়া শিশুর অতিসারের আমা- | শিশুকে পান করাইলে সকলপ্রকার 
বস্থা শুক্ষ হইলে ধাত্রীকে পিপুুলচুণ | অভিসার প্রশমিত হয়। 


সহিত মষকলায়ের যুষ পান করাইবে। 


স্তন্তপস্য কুমারশ্থয সর্বস্টামাতিসারিণঃ | 

ধাত্রীং বিলভ্বয়েদ্বীমান্‌ দেহদোষাছাপেক্ষয়! ॥ 

পঞ্চকোলকসিদ্ধং বা পেয়াদিঞ্ প্রয়োজয়েৎ। 

স্তন্তপায়ী শিশুর আমাতিসারে 

ধাত্রীর উপবাস অথবা পঞ্চকোলসিদ্ধ 
পেয়াদি পান কর কর্তব্য । 

বচ। মুস্তং ভদ্রদারু নাগরাতিবিষাগণঃ। 

হরিস্রাছয় ষষ্টযাহব সিংহী শক্রযবৈঃ কৃত: ॥ 

এতো বচাহরিদ্রাদী। গণ স্তন্তবিশোধনৌ । 

আমাতিসারশমনৌ কফমেদোবিশোধণো ॥ 


বচ, মুতা, দেবদারু, শু'ঠ ও আত- 
ইচ এই কয়েকটী ভ্রব্যকে বচাদিগণ 
এবং হুরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, বৃহতী 
ও ইন্দ্রযধব এই কয়েকটি দ্রব্যকে হরি- 
দ্রাদ্দিগণ কহে । এই উভয়গণ স্তন্য- 
বিশোধক, আমাতিসারনাশক, কফ ও 
মেদেনাশক । ইহাদের কাথাদি শিশুর 
স্তন্যদ্রাযিনীকে এবং আবশ্যক হইলে 
শিশ্কেও সেবন করাইবে। 


রানার ও 


মুস্তকাঁদি । 
মুস্তকাতিবিষা শুষ্ঠীবালকেন্দ্রধবৈঃ কৃতম্‌। 
ককাথং শিশুঃ পিবেৎ প্রাতঃ সর্বাতিসারনাশনম্‌ ॥ 
মুতা, আতইচ, শু'ঠ, বালা ও ইন্দ্রযব 
মিলিত ২ তোল, জল অদ্ধ সের, শেষ 
অদ্ধ পোয়া । এই ক্কাথ প্রাতঃকালে 
স্তন্যপমিনীকে এবং কিঞ্চিত পরিমাণে 





বালাতিসারে বিধি | 


বিশঞ্চ পুষ্পাঁণি চ ধাতকীনাং 
জলং সলোখ্বং গঙ্ষপিপ্ললী চ। 
কাথাবলেভো মধুন! বিমিস্রো 
বালেষু যোজাাবতিসারিতেষু ॥ 
বেলশু'ঠ, ধাইফুল, বালা, লোধ ও 
গজপিগ্পলী মধুর সহিত এই সমুদায়ের 
কাথ ও অবলেহ সেবনে বালকের অতি- 
সার উপশমিত হয় । 
আত্রাতকা শ্রজম্ব নাং ত্বচমাদায় চর্ণয়েৎ। 
মধুন! লেভয়েদ্বীলমতীসানবিনাশনম ॥ 
আমড়াছাল* আমছাল ও জামছাল 
এন সমুদায়ের সমভাগ চুর্ণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া অবলেহ প্রস্তুত করিবে । 
ইহ সেবন করাইলে বালকের অতিসার 
নিব।রিত হয়। 
মিহজীরক নক্জচর্ণং 
বিশ্বাদলোখান্বমিশ্িতং লীতম্‌। 
হস্ত্য।মরক্তশূলং গুডসহিতঃ শ্বেতসঞ্জে। ব| ॥ 
শ্বেতজীরা ও শ্বেতধুনাচুরণ বিশ্ব- 
পত্রের রসের সহিত অথবা শ্বেতধুনা 
গুড়ের সহিত সেবন করাইলে বালকের 
আমরক্ত ও তজ্জনিত শুল ( পেটকাম- 
ডানি ) নিবারণ হয়। 





সমঙ্গাদি । 


সমঙ্গাধাতকীলোখ্রপানিবাভিঃ শুতং জলম। 
দুর্ধরেহপি শিশোর্দেয়ম ভীমাবে সমাক্ষিকম্‌ ॥ 


পিন উস 


বালরোগাধিকারঃ | 


এত সপ পেশ কাপ কপ পাপ সপ 


বরাক্রান্তা, ধাইফুল, লোধ, অনস্ত 
মূল প্রত্যেক অদ্ধ তোলা, জল অদ্ধসের, 
শেষ অদ্ধ পোয়া, প্রক্ষেপ মধু অর্ধ 





তোলা । এই ক্কাথ ধাত্রী ও শিশুকে 
পান করাইবে। ইহাতে অতিসার 
উপশমিত হয়। 

নাগরাদি | 


নাগবাভিবিধামুস্তবালকেন্দ্রযবৈঃ শৃতম্‌। 
কুমারং পায়য়েৎ প্রাতঃ সব্বা তীসারন[শনম্‌ ॥ 
শুঠ, আতইচ, সুতা, বালা ও ইন্দ্রধব 
এই সমুদয়ের কাথ প্রস্তুত করিয়া 
শিশুকে পান করাইলে অতিসার 
নিবৃত্ত হয়। 
সমঙ্গ। ধাতকী পল্ম বয়ংস্থ। কচ্ছুরা তথা । 
পিষ্টেরেতৈর্ববাগুঃ স্াদতীসারবিনাশিনী ॥ 
বরাক্রান্তা, ধাইফুল, পল্মকান্ঠ, 
আমলা ও আলকুশীবীজ এই সমুদায় 
পেষণ করিয়া তদ্দ্ারা যব।গু প্রস্কৃত 
করিবে । ইহার দ্বারা অতিসার রোগ 
নষ্ট হয়। 
বিচতকষায়াভ্যাং লাজাং চৈব সশর্করাম্‌। 
অলোডা পায়য়েদ্বালং ছদ্দ্যতীসারনাশনম্‌ ॥ 
বিল্বমূলের, আতকেশীর ও আম- 
মূলের ক্কাথে খই ও চিনি গুলিয়া শিশুকে 
পান করাইলে বমি ও অতিসার নিবারণ 
হইয়া থাকে । 


কক্কঃ প্রিয় কোলাস্থিমধ্য মুস্ত রসাঞ্রনৈ: | 
ক্ষৌদ্রলীঢ; কুমারন্ত ছর্দিতৃষতিসারণুৎ 








৮৬৯ 





পপ পা পপ আছ হাস 


প্রিয়ঙ্গু, কুলআটির শস্য, মুতা ও 
রসোত বাঁটিয়! মধুর সহিত লেহন করা- 
ইলে শিশুর বমি, তৃষ্ণ! ও অতিসা'র 
নিবারণ হয়। 

সমঙ্গ! ধাতকী মোচরসঃ পদ্মস্ত কেশরম্‌ । 

পিষ্টেরেতৈষ বাগৃঃ স্থাদ্রক্তাতীসারনাশিনী ॥ 

মোচরস, বরাক্রান্তা, ধাইফুল) 
পদ্পকেশর এই সমুদ্দায় পেষণ করিয়া 
তদ্দ্ারা যবাগু প্রস্থৃত করিয়া শিশুকে 





পান করাইবে। ইহাতে রক্তাতিসার 
আরোগ্য হয়। 
বাঁলপ্রবাহিকাঁচিকিৎসা__ 


লেহন্তৈল সিতাক্ষৌত্র তিল যষ্ট্যাহবককিতঃ। 
বালস্ট ক্ুদ্ধযান্িয়তং রক্তত্রাবং প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
তিলতৈল, চিনি, মধু, তিল ও যষ্ঠি- 
মধু এই সমুদায় পেষণ করিয়া শিশুকে 
সেবন করাইলে রক্তজআ্রাব ও প্রবাহিকা৷ 
(আমাশয়) রোগ প্রশমিত হয় 
লাজ! সফষ্টিমধুকশর্করাঃ ক্ষৌদ্রমেব চ। 
তগুলোদকসংযুক্তং ক্ষিপ্রং তস্তি প্রবাহিকাম্‌ ॥ 
খই, যষ্ভিমধু, চিনি ও মধু এই 
সমুদায় পেষণ করিয়া তগুলোদকের 
সহিত সেবন করাইলে শীঘ্র প্রবাহিক! 
রোগ নষ্ট হয়৷ 
অক্কোঠমূলমথব! তণ্ডুলসলিলেন কুটক্রমূলং বা। 
গীতং হস্ত্যতিসারং গ্রহণীরোগঞ্চ দুর্ববারম্‌ ॥ 
আকোড়মূল অথবা কুড়মূল তগুল- 
জলে বাঁটিয়া খাওয়াইলে অতিসার ও 
গ্রহণী রোগের শান্তি হয়। 








৮৬২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


স্পা শীশী শি পাশ 4 
শপ শক শপ পপি? ৯ শি শি শিিিশিিশ শা ৮ িশীশীি ০টসপ্শি ০ 


মরিচমহোষধকুটকজং 
দ্িগুণী কৃতমুত্তরোত্তরং ক্রমশঃ 
গুড়তক্রযুতমেভদ্‌ গ্রহণীরোগং নিহস্ত্যাশু ॥ 
মরিচ ১ ভাগ, শু'ঠ ২ ভাগ, কুড়চি- 
মূলের ছাল ৪ ভাগ এই সমুদ্বায় পেষণ 
করিয়া গুড় ও তক্রের সহিত সেবন 
করাইলে গ্রহণী রোগ নষ্ট হয়। 
বিশ্ব শক্রান্থ মোচান্ সিদ্ধমাজং পয়ঃ শিশোত । 
সমাংসরক্তাং গ্রহণীং পীতং ভন্যাত্রিরাতরতঃ ॥ 
বেলশু'ঠ, ইন্দ্রঘব, বাল, মোচরস 
ও মুতা মিলিত ২ তোলা, ভুপ্ধ।৭ পোয়া, 
জল ১ সের, শেষ দুগ্ধ। ইহা পান 
করাইলে ৩ দ্দিবসে মাংস ও রক্তক্ষরণ 
সহিত গ্রহণীরোগ নষ্ট হয়। 
তদ্বদজা ক্ষীরসমো জন্বতবগুভ্ভবে! রসঃ। 


ছাগছুগ্ধ ও জামছালের রস সম- 
ভাগে মিশ্রিত করিয়া শিশুকে পান 
করাইলে গ্রহণীরোগের শান্তি হয়। 


গুহাপাকচিকিৎসা_ 


গুদপাকে তু বালানাং পিশ্তত্বীং কারয়েৎ ক্রিয়াম্‌। 
রসাঞ্চনং বিশেষেণ পানালেপনযোহিতম্‌ ॥ 


বালকের গুহাপাকে পিত্ুস ক্রিয়া 
কর্তব্য, ইহাতে রসোতের প্রলেপ 
দেওয়া ও তাহা! সেবন" করান বিশেষ 


হিতজনক । 


পশ্চাদ্রজলক্ষণং তচ্চিকিসা চ | 


দুষ্টমন্্াদিভিরমাতুঃ স্তন্যং সংপিবতঃ শিশোঃ। 
যদ! প্রকুপিতং পিত্তং শুদং সমভিধাবতি ॥ 


তদ! সংজায়তে তত্র জলৌকোদরসন্গিভঃ | 
ব্রণ; সদাহো ব্যক্তোম্ম। তদান্য শ্যাঞ্জর; পরঃ ॥ 
হরিত পীতকং বাপি বঙ্চস্তেন ভবেৃঞ্রবম্‌। 
ত্রণঃ পশ্চাদ্রজে! নাম ব্যাধিঃ পরমদারুণঃ ॥ 


মাতার কদনাদি ভোজন জন্য বিকৃত 
স্তন্তপানে শিশুর দেহস্থ পিত্ত প্রকুপিত 
৷ হুইয়। গুহ্যদেশে উপস্থিত হয়, তদ্র।র! 
| এ স্থানে জৌঁকের উদরসদৃশ ব্রণ 
উৎপন্ন হয়। ইহ।তে গুহাদেশে দাহ ও 
উত্তাপ, মল হরিত বা পীতবর্ণ এবং 
প্রবল স্বর হয়। এই পীড়ার নাম 
পশ্চ'দ্রজ, ইহ! অতি কষ্টদায়ক । 

চঙনং শারিবে দ্বেচ শঙ্গিনীভিঃ সমাযুতৈঃ | 

পশ্চদ্রজে প্রলেপোহয়মবলেহম্ত শস্তে ॥ 

পশ্চাদ্রজরোগে রক্তচন্দন, অনন্ত- 
মূল, শ্যামালতা ও চোররকাচ্কি এই 
সমুদায়ের প্রলেপ ও অবলেহ প্রশস্ত । 


| 
ূ 
: 
| 
ূ 


সপ শপ ৮৮ 


শশী 7 োশিশি শা টিপি ীা শী াশ্প্পীশী শি লি শিট ৩ 





শিস এত শত আউশ পা জী 


মুত্রগ্রহচিকিৎসা_- 
কণোধণ সিচা ক্ষৌদ্র সুক্মেলা টসন্ধবৈঃ কুভঃ। 
মৃত্রগ্রতে প্রয়োক্তবাঃ শিশুনাং লে উত্তমঃ ॥ 
শিশুর মৃত্ররোগ হইলে, পিপুল, 
মরিচ, চিনি, মধু, ছোটএলাইচ ও 
সৈন্ধব এই সমুদায় দ্রব্যের অবলেহ 
প্রস্তুত করিয়া সেবন করাইবে। 


ররর লালে 








শা ও ০ পা সপ্ত এ 


আনাহশুলচিকিৎসা_- 


দ্বতেন সিন্ধু বিশ্বৈল! হি্থু ভার্গীরজ্জো! লিহন্‌। 
আনাহং বাতিকং শুলং জফেত্তোয়েন ব! শিশুঃ ॥ 


জপশপাস্পাদ শত পাশ তত 





শাপলার সপ শা আজ লাীপপ পপ দাশ ৯ জী ১ আস লা বা শীলা ত 77 তি 


শিশুর আনাহ ও বাতশুলে ঘ্বতের 
সহিত পৈন্ব, শু$, এলাইচ, হিশ্ু ও 
বামনহাটী এই সমুদায়ের চূর্ণ বা কাথ 
প্রয়োজ্য। 





তালুপাতচিকিৎসা_ 
হরীতকী বচা কুষ্ঠকক্ং মাক্ষিকসংযুতম্‌। 
পীত্বা কুম!রঃ স্তনোন মুগ্যতে তাপুপাতনাহ ॥ 
হরীতকী, বচ ও কুড় এই সমুদায় 
বাটিয়। মণু ও স্তনতুগ্ধেন সহিত পান 
কন্াইলে শিশুর তালুপাত নিবারণ হয়। 





মুখপাঁকচিকিৎসা 


মুখপাকে তু বালাশাং সাম্রমারময়োরজট। 

গৈৰিক ন্গৌদ্ সংযৃক্তং ভেষজং সরলাঞ্জনম্‌ ॥ 
অশ্বর্থখ্গ্দলৈঃ স্গৌপ্রিমুখপাকে প্রলেপনম্‌। 
দাববী ঝষ্ট্যতয়া জাতপএ ক্ষৌ্ৈস্তথা পরম্‌॥ 


শিশুর 


একত্রিত করিয়া সেবন করাইবে এবং 
অশ্বখের ছাল ও পত্র একত্রে বাঁটিয়া 
মধুর সহিত মিশ্রিত করিয়৷ প্রলেপ 


ও জাতীপত্র বাঁটিয়া মধুর 
মিলিত করিয়া প্রলেপ দিলেও বিশেষ 
উপকার দশে । 


সহ জন্বীররসেন স্মগ্রলবলঘষণং সদ্য: 
কুতমুপহ|স্ত হি পাকং মুখজং শালন্ত চাশ্ের ॥ 


শা শাপলার -- 


"শরারতাররারি মা 


বাঁলরোগাধিকাঁরঃ | 


মুখপাকে আত্মাস্মিশস্, : 
লৌহচুর্ণ, গেরিমাটা, মধু ও রসোত | 


দিবে। দারুহরিদ্রা, যষ্িমধু, হরীতকী ; 
সহিত ! 


সরা পারার সবহানারারারররারাহারারাররোররারনারণাটারারক- বা 


৮৬৩ 


গৌড়ালেবুর রস ও সিজপত্রের 
রস একত্রিত করিয়া মুখে লেপন 
করিলে মুখপাক নিবারণ হয়। 
লাবতিস্তিরবল্লররসঃ পুষ্পরসান্বিতঃ | 
দ্রুতং করোতি বালানাং পুষ্পকেশরথণুখম ॥ 
লাব ও তিশ্তির পক্ষীর মাংসের 
যূষ মধুর সহিত পান করাইলে মুখের 
শোখ শুক্ক হয়। 





দক্তোস্েদগদচিকিৎসা-- 


র ॥০গ1৮বেনু পোগেযু ন বালমতিনন্বয়েহ। 

ূ স্বয়মেবোপশান্যস্তি জাঙজদস্তস্য জে গদাঃ ॥ 

ৰ শিশুদিগের দন্তোদগম কালে 
ূ আক্ষেপাদি নানাপ্রকার গীড়া উপস্থিত 
হয়, তাদৃশ অবস্থায় বিশেষ চাকৎস। 
। অবলম্বন করিয়া শিশুকে যন্ত্রণ। দিবার 
আনশ্ঠক নাই। দন্ত উঠিলে আপনা 
। আপনিই উল্লিখিত গীড়া সকল নিবৃন্ত 
। হইয়া থাকে । 


পুতিকর্ণচিকিৎসা__ 


[ 

| 

1 

। 

ৃ 

ূ [বভাতকঞ্লং কুষ্ঠং হরিতালং মনঃশিল! । 
| এভিস্তৈলং বিপক্তব্যং বাল।নাং পুতিকণকে ॥ 
. তিলতৈল ১ সের। কন্ধার্থ বহেড়া, 
1 

কুড়, হরিতাল ও মন্ছাল প্রত্যেক 


৪ তোলা, পাকের জল ১৬ পের। 


1 ৰালকের পুতিকর্ণে ইহ প্রয়োজ্য। 


ূ 
| 





ক 
জাকাত ০ ৪৮ “হার, রাহা... 





৮৬৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী। 


পিস আক ৮ ১ আং ৯-০০০-০০- পে ২৯ ০ পা পিস্পাপ্া তি স্প্পআাশপীশ কপ পপ শিক শি শী শি তিক্ত পপ সপ পাশপাশি পল পাশ পিস শি পপি ২ পাপ ০ ১৬ শি শেীশিসেস্্াশিশ 


বালহিক্ক চিকিৎসা চর্ণ মধুর সহিত সেবন করাইলে শিশুর 
পঞ্চবিধ কাস প্রশমিত হয় । 


পঞ্চমূলীক্বায়েণ সন্বুতেন পয়ঃ শৃতম্‌। 
সশৃঙ্গবেরং সগ্ডড়ং শীতং হিক্কার্দিতঃ পিবেৎ ॥ 
স্বর্ণ গৈরিকম্তাপি চূর্ণীনি মধুন। সঙ্গ । 
লীচাস্রখমবাপ্রোতি ক্ষিপ্রং চিক্ষাদ্দিতঃ শিশু; ॥ | 
পঞ্চমূলের ক্কাথ ও স্বৃতের সহিত 
ছুগ্ধ সিদ্ধ করিয়! শুঠচুর্ণ ও গুড়ের 
সহিত পান করাইলে শিশুর হিক্কা নিব! 
রণ হয়। তন্রপ মধুর সহিত স্বর্ণ গৈরিক- 
টর্ণের অবলেহ বিশেষ উপকারক। 
চিএকং শঙ্গবেরধ্ তথ। দক্তী গবাক্ষ্যপি । 
চর্ণং কৃত্বা তু সর্বেষাং স্মখোষেনাম্থুনা শিবেৎ। 
কাসং শ্বাসমথে! তিক্কীং কুমারাণাং প্রণাশয়েৎ ॥ 





তৃষ্ণাচিকিৎসা--- 
দাড়িমস্থয চ বীজীনি জীরকং নাগকেশর্ম্‌। 
চুশিতং শর্করাক্ষৌত্রলীঢং তৃষ্ণানিবারণম্‌ ॥ 
দাড়িমবীজ, জীরা ও নাগেশ্বর | 
প্রত্যেক সমভাগ চূর্ণ একত্রে মিশ্রিত | 
করিয়া চিনি ও মধুর সহিত অবলেহন 
করাইলে শিশুর তৃষ্ণা নিবারণ হয় । 





রর মুখশোষচিকিৎসা-_ 
চিতামূল, শুঠ, দস্তীমূল ও গবাক্ষী- | মমুবপক্ষভম্মবু্যুষিতজলং তেন ভাবিতং পেয়ম্‌। 
মূল ( গোমুকমূল ) এই সমুদায় চ্ণ ৰ তৃষ্ণাত্বং বটকাষ্ঠজভম্মজলং বক্তুশোষজিত্বক্তে ॥ 
করিয়া ঈষদুষ্ণ জলের সহিত পান করা- ময়ুরপক্ষভস্ম জলে ভিজা ইয়া রাখিয়। 
ইলে বালকের শ্বাস, কাস ও হিক্ক পরদিন তাহ পান করাইলে শিশুর 
নিবারণ হয়। তৃষা নিবারণ হয়, তন্রুপ বটকাষ্ঠের 
দ্রাক্ষা যাসাভয়! কৃষ্ণা চূর্ণং সক্ষৌপ্রসপিষা । ভস্মজলেও মুখশোষ নিবারিত হয়। 


লীঢ়ং কাসং নি্হজ্তযাশু শ্বাস তমকং তথা ॥ ্ 
ূ পিষ্টেশ্ছাগেন পয়সা দাব্ৰ মুস্তক ঠগরিটকঃ। 
দ্রাক্ষা, ছুর(লভা, হরীতকী ও পিপুল ; বহিরালেপনং শস্তং শিশোর্নেত্রাময়ান্ত্িজিৎ ॥ 











এই সমুদ্বায়ের চূর্ণ দ্বৃত ও মধুর সহিত; দারুহরেদ্রা, মুত ও গেরিমাটী ছাগ- 
সেবন করাইলে কাপ ও তমকশ্বাস  ডুগ্ধের সহিত পেষণ করিয়া চক্ষের 
রোগের শান্তি হয়। বহির্ভ।গে প্রলেপ দিলে শিশুর নেত্র- 


পীড়ার উপশম হয়৷ 
. মনংশিল। শঙ্খনাভিঃ পিপ্লল্যথ রসাঞ্নম্‌। 
পুক্ষরাদিচুর্ণমূ | এভিবন্তিঃ ক্ষৌত্রযুতা। বালসর্ববাক্ষিরোগন্ৎ ॥ 
পুক্ষরাতিবিধ! শৃঙ্গী মাগধা ধন্ববাসকৈ: মনছ।ল, শঙ্খনাতি, পিপল ও রূপা, 
তক্চুণং মধুনা লীঢং শিশুনাং পঞ্ককাসন্থতৎ॥  : গ্রীন মধুর সহিত মর্দন করিয়া বপ্তি 
কুড়, আতইচ, কাকড়াশৃঙ্গী, পিঁপুল ৷ প্রস্থত করিবে । ইহার অঞ্জনে বালকের 
| ও ছুরালভ। এই সমস্ত দ্রব্যের সমভাগ | সকল প্রকার চক্ষুর গীড়ার শান্তি হয়। 











বাঁলরোগাধিকারঃ | 


একার শপ পা 








সা এস পপ পল 


মাতৃত্তন্ত কটুক্সেহ কাগ্সিকৈর্তাবিতো। জয়েৎ। | 
স্বেদাদ্দীপশিখাতপ্তে। নেত্রাময়মলক্তকঃ ॥ ূ 
একখানি আল্জ1 মাত।র স্তনদুগ্ধে, ূ 
কটুতৈলে ও কীজিতে ভাবনা দিয়া 
প্রদীপের শিখায় তপ্ত করিয়া ন্বেদ | 
প্রদান করিলে নেত্ররোগের শান্তি হয়। | 


কুকৃনকচিকিৎসা_ ূ 
শুঠী ভূঙ্গ নিশাকন্কঃ পুটপ্কঃ সসৈদ্ধ বঃ | 
কুকুনকেহক্ষিরোগেরু তদ্রসাশ্ট্যোতনং হিতম্‌ ॥ 
শু'১, গুড়ত্বকৃ ও হরিদ্রা পুটপক্ক 
করিয়। সৈন্ধবলবণের সহিত তাহার 
রস আম্চ্যোতিত করিলে কুকুনক নামক 
নেত্ররোগ উপশমিত হয়। 
ক্রিমিস্বাল শিলা দাবনা লাক্ষ। চন্দন গৈরিকৈ2। 
চুণাঞ্জনং কুকুনে স্যাচ্ছিশূনাং পোথকীষু চ॥ 
বিড়চ্গ, হরিভাল, মন্ছাল, দারু' 
হরির, লাক্ষা, রক্তচন্দন ও গেরিমাটি 
এই সমুদ্বায়ের সমভাগ চূর্ণ মধুর সহিত 
মিশ্রিত করিয়া চক্ষে অন্ন দিলে 
কুকুনক ও পোথকী রোগ উপশমিত 
হইয়। যায়। 
দর্শনামুলচটুণাঞ্জনং হ্যার্ড কুকুনকে | 
কুকুনক রোগে স্থদর্শনামূল চুর্ণের 
অগ্রন প্রশস্ত । 





পিধাশদিচিকিৎসা 


গৃভধূম নিশা কুষ্ঠ রাজিকে্্রধবৈঃ শিশো:। 
লেপস্তক্রেণ চত্ত্যাশু সিপ্ুপামাবিচচ্চিকা: | 


€& ১০৯) 





৮৬৫ 


স্পা স্পা পটল 
সা পাত এপাশ 
ল্প পপ পপ পা পপ পা পপর 


শিশুর সিধা, পামা ও বিচচ্চিকা 
রোগে ঝুল, হরিদ্রা, কুড়, রাইসর্ষপ ও 
ইন্দ্রযধব এই সমুদায় তক্রের সহিত 


৷ বাঁটিয়া প্রলেপ দিবে । 





অশ্বগন্ধাঘতমূ | 
পাদকক্ষেহশ্বগন্ধায়াঃ ক্ষীরে দশগুণে পচেহ। 
ঘ্বতং পেয়ং কুনারাণ।ং পুষ্টিকৃদ্বলবদ্ধনম্‌ ॥ 
ঘৃত ৪ সের, দুগ্ধ ৪০ সের, কন্ক 
অশ্বগন্থা ১ সের। এই গ্বত পানে 
বালকের দেহপুষি ও বলবৃদ্ধি হয় । 





বালচাঙ্গেরীঘূতম্‌ । 


চাঙ্গেরাক্ষরসে সপিশ্ছাগকীরসমং পচেৎ। 

কপিখ ব্যোষ সিক্ষখ সমঙ্গোৎপল বালটৈ: ॥ 

সবিহ্ধধাতকী মোচৈঃ সিদ্ধং সর্কাতিসারনুৎ। 

গ্রণীং দ্ুম্তরাং হস্তি বালানাস্ত বিশেষতঃ ॥ 

ঘ্ত ৪ সের আমরুলের,রস ৪ সের, 
ছাগদুপ্ধ 8 সের, কন্কার্থ কয়েতবেল, 
ত্রিকটু, সৈদ্ধব, বরাক্রান্তা, উত্পল, 
বালা, বেলশুঠ, ধাইফুল, মোচরস 
(মলিত ১ সের। এই গখ্বৃত পানে 
বালকের অতিসার ও গ্রাহণী সত্বর 
প্রশমিত হইয়া থাকে । 


সি 


কুমারকল্যাণদঘ্বতম্‌ । 


শঙ্খপুষ্পী বচ। ভ্রঙ্গী কুষ্ঠং ভ্রিফলয়া স । 
জ্রাক্ষা সশর্কর! শুঠী জীবতী জীরকং বলা ॥ 
শটা ছুরালভা বিশ্বং দাড়িমং সুর্দা স্বিরা। 
মস্তং পু্ররমূলঞ কুক্ষৈলা গজপিপ্ললী ॥ 








৮৬৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


এধাং কধসমৈর্ভাগৈত্ব তপ্রস্থং বিপাচয়েৎ। 
কষায়ে কণ্টকার্যযাশ্চ ক্ষীরে তস্মিংশ্চতৃগডণে ॥ 
এতৎ কুমারকল্যাণং ঘবৃতরত্বং সুখ প্রদম্‌। 
বলবর্ণকরং ধন্টুং পুষ্টাগ্ল্যোরতিবদ্ধনম্‌ ॥ 
ছায়াসব্ধ গ্রভালক্ীক্রিমিদস্তগদাপভম্‌ । 
সর্ববালাময়ং তস্ভি দস্তোপ্তেদং বিশেষত ॥ 
ঘ্ৃত ৪ সের, ক্বাথার্থ কণ্টকারী ৮ 
সের, জল ৬৪ পের, শেষ ১৬ পের। 
দুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ চোরকাচকী, 
ৰচ, ব্রাঙ্মী, কুড়, ত্রিফলা, ত্রাক্ষা, চিনি, 
৬১, জীবন্তী, জীরক, বেড়েলা, শটী, 
ঢুরালভা, বেলশ্ু'ঠ, দাড়িমফলের ছাল, 
তুলসী, শ।লপাণি, মুতা, কুড়, ছেোট- 
এলাইচ ও গক্পিপ্রলী প্রত্যেক ২ 
তোলা । ইহা পানে বালকের দেহপুষ্টি, 
অগ্নির দীপ্তি ও বল বুদ্ধি হয়। ইঙ্ছার 
দ্বারা দন্ডোডেদজনিত পীড়ার ও অন্যান্য 
ব্যাধির উপশম হয়। 





অফ্টমঙ্গলঘূতম্‌ | 


বচা কুষ্ঠং তথা ত্রাহ্মী সিদ্ধার্থকমথাপি চ। 
শারিবাঁ টসম্ধবধৈব পিপ্ললী ঘবৃতমষ্মম্‌ ॥ 
মেধ্যং ঘ্বৃতমিদং সিদ্ধং পাতব্যঞ্চ দিনে দিনে । 
দৃঢস্বতিঃ ক্ষিপ্রমেধাঃ কুমারো বুদ্ধিমান ভবেহ। 
ন পিশাচ ন রক্ষাংসি ন ভূতা ন চমাতরঃ: 
প্রভবস্তি কুমারাণাং পিবতা ম্মক্গলম ॥ 

স্বৃত ৪ সের। কন্থার্থ বচ কুড়, 
ত্রাঙ্গীশাক, শ্বেতসর্ষপ, অনস্তমূল, সৈম্ধব 
ও পিপ্পলী মিলিত ১ সের। এই গ্বুত 
পানে নানাবিধ দৈব উতুপাত নিবা- 
রিত হইয়! বালকের বুদ্ধি ও মেধা 
ংবদ্ধিত হয়। 











লাক্ষাদিতৈলম্‌ ৷ 


লাক্ষারসসমং সিদ্ধং টতলং মন্ত্র চতুগুণম্‌। 
রাঙ্গা চন্দন কুষ্ঠাব্ বাজিগন্ধা নিশাধুটগঃ ॥ 
শতাহ্বা দার ঝষ্ট্যাহ্ব মুব্বা তিত্তা হবেণুভিঃ | 
বালানাং জ্বরক্ষোস্মমভ্যঙ্গাত্বলবর্ণকৃত ॥ 
তিলতৈল ৪ সের, লাক্ষার কাথ ৪ 
সের, দধির মাত ১৬ সের। কন্থার্থ 
রাস্সা, রক্তচন্দন, কুড়, মুতা, অশ্বগন্ধা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, শুল্ফা, দেবদার, 
য্ভরিমধু, মুগ্রামূল, কট্কী ও রেণুক, 
মিলিত ১ সের । এই তৈল মর্দনে বাল- 
কের জরাদ্দির উপশম ও বলবৃদ্ধি হয়। 


ধুপঃ | 


সপত্বগ লশুনং মুব্ধা সযপারিষ্টপল্লী বাঃ । 


বিডালবিডজালোম মেমশঙ্গী বচা মধু ॥ 
ধৃপঃ শিশোজরিস্বোহ়মশেষ গ্রভনাশনঃ ॥ 


সাপের খোলস, রল্তন, মুগ্রামূল, 
সধপ, নিমপত্র, বিড়ালের বিষ্ঠা, ছাগ- 
লোম, মেষশৃঙ্গী, বচ ও মধু এই 
সমুদায়ের ধূপে শিশুর পীড়া ও গ্রহা- 
দির শান্তি হইয়া থাকে । 


বালরোগাম্তকরস? । 


শাণং সুতন্য শুদ্ধস্থ গন্ধকস্ চ তৎসমম্‌ ॥ 
স্ুবর্ণমাক্ষিকন্যাপি চাদ্ধভাগং বিনিক্ষিপেত ॥ 
ততঃ কজ্জলিকাং কৃত্বা লৌহপাত্রে দুঢ়ে নবে। 
কেশরাজগ্ত তৃঙ্গন্য নিগুপ্যাঃ পত্রসম্ভবষ 
স্বপমং কাকমাচ্যাশ্চ গ্রীক্মন্মরকল্য চ। 
সূর্ধ্যাবস্তক শালিঞ্চ ভেকপর্ণারসং তথা ॥ 


সপােস্প্পপাশ 7 শীট তি 





বালরোগাধিকারঃ । ৮৬৭ 


পাপ লট কলর পাপপাস্পািপাসিসস শান আইগাপা্পলাপীশাপিশীপী পাশা | পল সাপীসিসিসীপল পি 








শট কপ পা শোপিস 


শ্বেতাপরাজিতায়াশ্চ মূলং দগ্তাদ্‌ বিচক্ষণঃ । বয়স ও রোগের অবস্থ। বিবেচনা করিয়া 
দেয়ং রসার্ধভাগেন চূর্ণং মরিচসস্ভ বম্‌ ॥ এক বা অদ্ধ বটিকা প্রোগ করিবে। 
শুভে শিলাময়ে পাত্রে লৌহদপ্ডেন মর্দয়েৎ। অনুপান দুগ্ধ ও চিনি। ইহা সেবন 
শুক্মাতপসংযোগাদ্‌ বটিকাং কারয়েত্তিষক ॥ 
প্রমাণং সর্ধপন্তেব বালানাং বিনিবোজয্কেং। করাইলে বালকের জ্বর, শ্বাস, বমন, 
হস্তি ভ্রিদোবক্ৈব জরমামং স্দারুণম্‌ ॥ পারিগণিক রোগ (এড়ে লাগ! ), 
কাসং পঞ্চবিধর্ধাপি সর্ববরোগং নিতস্তি চ। গ্রহদোষ, কামলা, অতিসার, কৃশতা 
শিশুনাং রোগনাশায় নিশ্মিতোহয়ং মারসঃ ॥ | ও অগ্নিবিকৃতি প্রভৃতি সমস্ত রোগ 
পারা ও গন্ধক প্রত্যেক অর্ধ তোলা, | নিরাকৃত হয়। 

স্বর্ণমার্ষিক ২ মাষা, উত্তমরূপে কজ্জলী লা 

করিয়া! লৌহপাত্রে কেশুরিয়া, ভূঙ্গরাজ, 

নিসিন্দা, কাকম|চী, গিমা, ভড়ভড়ে, দন্তোজ্ডেদগণাস্তকঃ | 

শালিঞ্চ ও থুলকুড়ি এই সমুদ্রায়ের রসে | পিপ্ললী পিঞ্সলীঙবলং চব্য চিত্রক নাগঠ্ৰঃ। 

ভাবনা দিয়! শ্বেহাঁপরাজিতার মূল ২ | অজমোদ] যমানীভ্যাং নিশয়! মধুকেন চ ॥ 

মাঘ! ও মরিচ ২ মাষ! উহার সহিত মদ্দন | দার দাববী বিড়ট্গল! নাগকেশর নীরদৈঃ। 

করিয়া রৌদ্রে শুকাইয়া সধপাকৃতি শটা শরঙ্গী বিটডৈব্যোমু। শঙ্ঘায়ো। হেমমাক্ষিকৈঃ ॥ 


বিধায় পয়স পিষ্টের্যটি ক! বল্পসম্মিতাঃ | 
₹ 
বটিক1 করিবে । ইহাঁতে বালকের জ্বর দন্তঘর্ষেইভাবহৃতৌ যোজয়েচ্চ প্রয়োগবিৎ ॥ 





ও কাস প্রভৃতি রোগের শান্তি হয়। প্রয়োগাদশ্য দস্তানাং ত্বরয়োদগমতো গদাঃ | 
ররর জরাক্ষেপাতিসারাছ্য৷ নিবর্তীষ্তে ন সংশয়: ॥ 
কুমারকল্যাণো রসঃ | পিপুল, পিঁপুলমূল, ই, চিভামূল, 


*ঠ, বনযমানী, যমানী, হরিজ্রা, যষ্টিমধু, 


সিন্দরং মৌক্তিক: হেম ব্যোমায়ো হেমমাক্ষিকম্‌। ৃ 
রা ১! | দেবদারু, দারুহরিদ্রা, বিড়, এলাইচ, 


কন্সাতোয়েন সংমন্ধ্য কুদ্যানুদগমিতা বটীঃ ॥ 


ধটিকাং বটিকাদ্ধং ব বয়োহুবস্থাং বিবিঠ্য চ। নাগেশ্বর, মুতা, শী, কাকড়াশূঙ্গী, বিট্‌, 
মুশিবেণ সিতয়। সাদ্ধং বালেষু বিনিখোজয়েং ॥ লবণ, অত্র, শঙ্খতস্ম, লৌহ ও স্বর্ণ- 
কুমারাণাং জরং শ্বাসং বননং পারিগতিকম্‌। মাঁক্ষিক এই সমুদয় সম।নভাগে লইয়া 
গ্রহদোষাংশ্চ নিখিলান্‌ স্তন্তশ্টাগ্রহণং তদ| ॥ জল দিয়া মাড়িয়৷ ২ রতি প্রমাণ বটিকা 


ৃ ং বন্ছিট 
কামলামতিসারঞ্চ কৃশতাং বাহৃবৈকৃতম। করিবে । ইহ! জলে ঘসিয়া দন্তে লাগান 


বুম, কুমারকল্যাণে। নাশয়েম়াত্র সংশয়ঃ ॥ 
রর হি | এবং উপযুক্ত অনুপানের সহিত সেবন 
রসসিন্দুর, মুক্তা, স্বণ, অভ্রঃ লৌহ | ব্যবস্থা করিবে। শিশুদিগের দস্তোদ্‌- 
ও ন্বর্ণমাক্ষিক এই সমুদায় সমানভাগে | গমের উপক্রমে জবর, আক্ষেপ ও অতি- 
লইয়া গ্বতকুমারীর রস দিয়া মাড়িয়া | সার প্রভৃতি বিবিধ যন্ত্রণাদায়ক গীড়া 
সুগের ম্যায় বটিকা করিবে। বালকের | উপস্থিত হইয়া থাকে, ইহার প্রয়োগে 


জি শা 
সে জা শক ৪ 





৮৬৮ 


পাশ পিপিপি চপ পপি শািশি ২ 


| 
উদ্গমাতিমুখ দন্ত সকল ত্ববায় উদগত 
হওয়াতে সেই সকল-'লীড়ার নিবৃক্ভি হয়। 


লবঙ্গচতুঃসমমূ | 


জীবঞ্ টঙ্গনযূতং চরকৈঃ প্রধুক্তম্‌। 
চুর্ণানি মাক্ষিক পিতা সহিতানি লীনা 
সামাতিসারমথিলং গুরু তস্তি শুলম্‌ ॥ 
জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা ও সোহাগার 
খই ইহাদের সমভাগ চণ একত্র 
মিলিত করিয়া চিনি ও মধুর সহিত 
অবলেহ করিলে আমাতিসার 


তজ্জনিত শুলের শান্তি হয়। 


০ 


ূ 
জাতীফলং ভ্রিদশপুম্প সমন্থি তথ 


দাঁড়িম্বচভুঃসমম্‌ | র 





পুটপককং পম়ুঃপ্ষ্টং তদ্দ|ডিম্বচতুঃসমম্‌ ॥ 


(পয়োহত্র ছাগ্যাঃ তস্তাতিমারহরত্াং, 
পঞ্ঃশব্দোহজ জলবাচকমিতি চ কেটি 1) 


এতদ্দ্রবাঢতুক্ষঞেদ দাড়িমীফলমধ্যগম্‌ । 


জায়ফল, লবঙ্গ, জীরা ও সোভাগার 
খই দাড়িমফলের অভ্যন্তরগত ও পুটপক্ক 
করিয়! ছাগছুপ্ধ বা] জলের সহিত পেষণ 
করিয়া লইলে তাহাকে দাড়িম্বটতুঃসম ূ 
বল! যায়। বয়স ও বলাদি বিবেচন! 
করিয়া অদ্ধ রতি হইতে ২ রতি পর্যান্ত ; 
মাত্রায় ব্যবস্থ। করিবে | অন্ুপান ছাগ- ূ 
দুপ্ধাদি। ইহ! বালকদিগের উদরাময়ে 
বিশেষ উপকারী । 





ভৈষজ্যরত্বীবলী । 


এটি নিট রারের ০ 


০ পেশ পাপস্পেপপসপস আপা পাপা পাপা পাপী পেসপসপসপাপ কি জাল 


পিগ্নলাগ্তং ঘৃতম্‌। 


পিপ্ললী ধাতকীপুষ্প ধাত্রীফল কশেরুভিঃ | 
বচ! মুর্ববাধূত! পাঠ কটু কাতিবিষা ঘনৈঃ ॥ 
জীবনীয়ৈঘ্ব তং সিদ্ধং শস্তং দশমজনম্মনি । 
সুখোঞ্েন ষখামাত্রং পয়সৈহৎ প্রপায়য়েৎ ॥ 


গ্বত ৪ সের । কন্কার্থ পিঁপুল, ধাই- 
ফুল, আমলা, কেশুর, বচ. মুর্ববামূল, 
গুলঞ্, আকনাঁদি, কটকী, আতইচ, 
সুতা, মেদ মহামেদ, জীবক, খষভক, 
কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, বুদ্ধি, 
জীবন্তী ও যষ্টিমধু মিলিত ১ সের । 
যখাবিধি পাক করিবে । ঈষদুষ্ণ ছগ্ধের 
সহিত যথাযোগ্য মাত্রায় ব্যবস্থা করিবে। 
শিশুদিগকে দন্তোদগমের উপক্রমে ইহা 
সেবন করাইলে দন্তোদগম কালীন গীড়া 
সকলের উৎপস্ভি হয় না এবং উৎপন্ন 
গীড়া! সকলের নিবৃত্তি হয়। 


শিবামোদকম্‌। 


শিব। ভামলকী মুর্ব। শতপুষ্প। নিশা দিয়ম। 
আশ্মপ্তপ্ত। বল! বিষ্বং দেবপুষ্পং শতাবখী ॥ 

মুবা মণুবিক। মাসী বিদাবী বিশ্বভেষজম। 
অনস্তামলবী শ্রাম! ভাগাঁ করিকণ। কণা ॥ 
চাতুর্জাতং চতুবাজং চন্দন: রক্তচন্দমনম্‌। 

মুশলী বাজিগন্ধ! চ বীজং গোক্ষুরসম্ভবম্‌ ॥ 
সব্বাণ্যেভানি তুল্যানি ভ্রাক্ষা সর্বসমা মতা । 
সিতা। ভ্রাক্ষাসমা চৈবেত্যেতানি মধুনা সহ ॥ 
সংমদ্দ্য মৌদকান্‌ কৃত্বা মাক প্রমিতান্‌ ভিষক। 
একৈকমেধাং পয়স। প্রাতঃ প্রাতঃ প্রয়োজয়েৎ ॥ 
বালানাং দর্বরোগন্ধং পুষ্টিকৃদ বলবদ্ধীনম্‌। 

পরং বহ্িকরং মেধ্যমাযুষ্যং গ্রহদোবহৎ ॥ 





মল 


ূ বালরোগাধিকারঃ | 


ভগবটত্য সমুদিতং শিবায়ে লোকমর্গলন্‌। 

এঙম্মোদ কমীশেন যুগে ভগবতা! কৃতে ॥ 

হরীতকী, ভূইআমলা, মুর্ববামূল, 
শুল্ফা, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, আলকুশী- 
বীজ, বেড়েলা, বেলশু'ঠ, লবঙ্গ, শতমুলী, 
মুরামাংসী, মৌরী, জটামাংসী, ভূমি- 
কুম্মাগু, শুঠ, অনন্তুমূল, আমলা, শ্যাম।- 
লতা বাঁমনহাটী, গজপ্পিপুল, পিঁপুল, 
হড়ত্বক্‌, তেজপনত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, 
মেঘী, হালিম, কৃষ্ণচজীরা, যমানী, শ্বেত- 
চন্দন, রক্তচন্দন, তালমূলী, অশ্বগন্ধা ও 
গোক্ষুরবীজ, প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমন দ্রাক্ষা এবং দ্রাক্ষার সমান চিনি, 
এই সমুদায় উপযুক্ত পরিমাণে মধুর 
সহিত মাড়িয়া ১ মাঘ পরিমিত মোদক 
প্রস্কৃত করিবে । প্র!তে ছুদ্ধের সহিত 
সেবনীয় । ইহ! বালকদিগের সর্ববরোগ- 
নাশক, পুষ্টিকর, বলবদ্ধক, অগ্নিদীপ্তি- 
কারক, মেধাবদ্ধক, জায়ুষ্য ও হাহদোস- 
ন।শক। 


সপে, 


সর্ববৌষধিন্নানম্‌ | 


সুবামাংসী বচা কুষ্ঠং ইশৈলেয়ং রজনীদ্বরমূ। 

শটা চম্পক মুস্তঞ্চ সর্ক্বৌধধিগণঃ ম্মৃতঃ ॥ 

সব্বৌধধ্যস্ুনা ম্নানং বালানাং গদনাশনম্‌। 

গ্রহরক্ষঃপ্রশমনমায়ুষ্যং কান্তিবদ্ধনম্‌ ॥ 

মুরামাংসী ( একাঙ্গী ), জট।মাংসী, 
বচ, কুড়, শৈলজ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
শটী, চম্পক ও সুতা এই কয়েকটা 
দ্রব্যকে সর্বেবীষধিগণ বলে । সর্বেবীধধির 
জলে স্নান করাইলে বালকের ব্যাধি 





৮৬৯ 


নিবৃত্তি, গ্রহাদির শান্তি, আয়ুব্তদ্ধি ও 
লাবণ্যোত্পত্তি হয়। 


কণ্টকারিঘুতম্‌ । 


কণ্টকাধ্য। বুহতটাশ্চ ভাগ বাসকয়োরপি। 

স্বরসেন তথ। চ্ছাগীক্ষীরেণ বিপচেদ্‌ স্বৃতম্‌ ॥ 

কন্ধেঃ করিকণ! কৃষ্ণ! মরিচৈর্মধুকেন চ। 

বচা গ্রন্থিক মাংসীভিশ্ব্য চিত্রক চন্দনৈঃ ॥ 

মুস্তামৃতা মলয়জৈধমান্টা জীরকেণ চ। 

বলা বিশ্বৌধধাভ্যাঞ্চ দ্রাক্ষ। দাড়িম দাকভিঃ ॥ 

সিদ্ধমেতদ্‌ ঘৃতং স্ধাঃ শিশুনাং শ্বানকাসহ্ৃৎ। 

অনাবোচকশুলস্বং কফনুদ্‌ বলবহিকু্ ॥ 

ঘুত ৪ সের। কণ্টকারী, বৃহতী, 
বামনহাটী ও বাসকছাল ইহাদের রস 
বা ক্কাথ প্রত্যেক ৪ সের, ছাগছুপ্ধ ৪ 
সের । কন্ধার্থ গজপ্পিপুল, পিঁপুল, মরিচ, 
যষ্টিমধু, বচ, পিঁপুলমূল, জটাম।ংসী, উই, 
চিতামূল. রক্তচন্দন, মুতা, গু লঞ্চ) শবে 
চন্দন, যমানী, জীরা, বকেড়েলা, পঠ, 
দ্রাক্ষা, দাড়িমফলের খোলা ও দেবদারু 
মিলিত ১ সের । যথাবিধি পাক করিবে । 
উপযুক্ত মাত্রায় ঈষদুষ্ণ ছুগ্ধের সহিত 
সেবন করাইবে। ইহাদ্বারা শিশুদিগের 
শাস, কাস, জ্বর, অরুচি, শুল ও কফের 
শান্তি এবং বল ও অগ্নির বুদ্ধি হয়। 





ব্যা্রীতৈলমূ । 


ব্যাভী বাসক বিবানাং কেশরাজস্ত চাস্ুন]। 
কাঞ্ধিকেন তথ! কক্কৈমু স্ত মোচ রসাঞ্জনৈঃ ॥ 
শতাহ্ব! দক যষ্ট্যাহব বলা বান! নিশাযুগৈঃ | 
চম্বনত্বয় মপ্িষ্ঠ। প্রিয়ঙ্গ পল কেশরৈ: ॥ 
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শালপর্ণা পৃশ্রিপর্ণী চাতুর্ভাতক বালকৈঃ। 

মুদঃ পাত্রে পচেৎ তৈলমরিষ্টেন্বনব্ছিলা ॥ 

শ্বাসং কাসঞ্চ বালানাং জরং বঞ্চেশ্চ বৈকৃতম্‌। 

ব্যাত্রীতৈলমিদং হন্যাৎ ত্বগ্গদান্‌ নিখিলানপি। 

তিলতৈল ৪ সের। কণ্টকারী, 
বাসক, বেলছাল ও কেশুরিয়! ইহাদের 
রস প্রত্যেক ৪ সের, কাজি ৪ সের। 
কন্ধার্থ মুতা, মোচরস, রসার্তীন, শুল্ক 
দেবদার, বষ্টিমধু, বেড়েলা, রাস্মা, 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, শ্বেতচন্দন, মঞ্ভিষ্ঠ। 
প্রিয়ঙু, পল্মকেশর, শালপাণি, চাকুলে, 
গুড়ত্বক, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর 
ও বাল! মিশ্রিত ১ সের। নিমকাষ্ঠের 
অগ্নিতে মৃত্তিকাপাত্রে যথাবিধি তৈল 
পাক করিবে । ইহার মর্দনে বালক" 
দ্রিগের শ্বাস, কাস, জর, অগ্নিবিকৃতি 
ও বিবিধ ত্বকৃপীড়। নিরাকৃত হয়। 


শঙ্খপুষ্পীতৈলম্‌। 


শঙ্খপুস্পী মহানিত্ব বাসানামজ্জুনন্ত চ। 
স্বরস্ন।রনালেন লাক্ষাতোয়েন মন্তন। ॥ 
কন্ছৈশ্চ দাড়িমী দাক্ নিশযুগ কলগ্রিকৈ। 
চশমোশীব বালৈন্চ জীখণ্ড নবুক।খুদৈ; ॥ 
শান! শৈবাল শেফালী বক্ডো২পল রসপ্রনৈ১ | 
গন্ধদ্রব্যৈস্ত নিখিলৈংপচেতলং তিলো।ছ্ছবম্‌ ॥ 
প্রয়োগাদস্য নশ্াস্তি বালানামখিল। গদাঃ | 
কাস্তিমেধ। ধৃতিঃ পুষ্টি বদ্ধতে নাত্র সংশয়ঃ ॥ 
কল্যাণায় কুমারাণাং কপদ্ধী করুণাকরঃ। 
সসঞ্জেদং শতপুষ্পীতৈলং ভুবনমঙ্গলম্‌ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। চোরকাচকা, 


ঘোড়ানিম, বাসক ও অর্জুন ইহাদের 
রস ব! ক্কাথ প্রত্যেক ৪ সের, কাজি ৪ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পারাপার পাসে পা আত এপ পপ 


সের, লাক্ষার জল ৪ সের ও দধির 
মাত ৪ সের। কন্কার্থ দাড়িমফলের 
খোলা, দেবদারু, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
হরীতকী, আমলা, বহেড়া, রস্তুচন্দন, 
বেণার মূল, বাল।, শ্বেতচন্দন, হষ্ঠিমধু, 
মুতা, স্ামালতা, শেফালীছাল, রক্তোত- 
পলের মূল ও রসোত মিশ্রিত ১ সের। 
কল্ক পাকান্তে বথাবিধি গন্ধপাক করিবে । 
এই তৈল মর্দনে বালকদিগের বিবিধ 
ীড়ার শান্তি এবং কান্তি, মেধা, ধুতি 
€ পুষিলাভ হয়। 





অরবিন্দাসব? । 


অরবিন্দমুশীরঞ্চ কাশ্মীরং নীলমুৎপলম্‌। 
মপ্রিষ্ঠেলা বল। মাংসীরহ্বদং শারিবাং শিবাম্‌ ॥ 
বিভীতক বচ। ধাত্রী: শঠীং শ্ামাং সনীলিনীম্‌ । 
পটোলং পর্পটং পার্থং মধুকং মধুকং মুরাম্‌ ॥ 
পলমানেন সংগা জাক্ষায়াঃ পলবিংশতিম । 
ধাতকীং ফোডশপলাং জলজ্রোণছ্থয়ে ক্ষিপেৎ ॥ 
শর্করায়াস্তলাস্তর তুলাদ্ধং মাক্ষিকম্্া চ॥ 

মাসং সংস্থাপয়েঞ্ড1গ্ে মুত্তিকাপরিনিশ্মিতে ॥ 
বালানাং সর্বরোগদ্বে। বলপুষ্ট্যগ্নিবদ্ধনঃ 
অরবিল্দাসবঃ প্রোক্তম্চায়ুমো। গহদোসহাৎ ॥ 


পদ্য, বেণর মুল, গাম্তারীফল, 
নীলোশুপল, মপ্তিষ্ঠা, বেড়েলা, জট)- 


মাংসী, যুতা, অনস্তমূল, হরীতকী, বহেড়া, 
বচ, আমলা, শটী, শ্ামালতা, নীলমূল, 
পটোলপত্র, ক্ষেতপাপড়া, অভ্ভুনছাল, 
মউলফল, যষ্টিমধু ও মুরামাংসী প্রত্যেক 
১ পল, ড্রাক্ষা ২০ পল, ধাইফুল ১৬ পল, 
চিনি ১২॥০ সের, মধু ৬1০ সের, জল 
১৮ সের । এই সমুদয় আবৃত ম্ব্পাত্রে, 











একমাস রাখিয়া কন্কধ ছাকিয়া লইলে 
আসব প্রস্তুত হইবে । ইহা সেবনে 
বালকদিগের বিবিধ গীড়ার শাস্তি, 





পল জানি, ৬৭ শী 


বালরোগাধিকারঃ | 


সী? স্পা ািীশিন্পি পপপস্পাাপপপীপীপিসসপশিশীশা শশা তি 
শা শিপ পিসি সম 
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সপ পপি শশী শি ৯ পাশ পপপসপীপি পাশাপাশি পিল পাপা পাপা পাট 


হস্তি বিদোমসভ্ভুতং জরং ঘোরং স্ুদাকণম্‌ ॥ 
শিশুনাং রোগনাশায় বিশ্ববোধেন নিশ্মিতঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক ও ব্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক 


গ্রহদোষ নিবারণ এবং বল, পু, অগ্নি : ১ তোলা, কেশুরিয়া, ভূঙ্গরাজ, নিসিন্দা, 


ও আমুবৃ্ধি হয়। 


বালকুটজাবলেহঃ | 


মূলত্বচং বংসকল্ত পলমেকং সবুরিতম্‌। 
অষ্টভাগং জলং দত্বা চতুভাগাবশেষি তম্‌ ॥ 
আভিবিব! চ পাঠ! চ জীর্কং বিশ্বমেব চ। 
আম্রাস্থি শতপুষ্প। চ ধাতকী মুস্তকং তথা ॥ 
জাতীফলঞ সংচুণ্য নিক্ষিপোন্ত তর বত্ত2। 
বালানামামশুলদ্ধো বক্তআ্াবং স্তদারণম্‌ ॥ 
আপ বৈছ্াশতৈস্ত্যক্তং জয়েদেতম্ন সংশয়ঃ ৪ 
কুড়মূলের চাল ৮ তোলা, জল 
১ সের, শেষ ১ পোয়া, প্রক্ষেপার্থ 
আতুইচ, আকনাদি, জীরা, বেলস্তঠ, 
আমের অগটির শঙ্কা, শুল্ক ধাইফুল, 
মুতা ও জায়ফল প্রত্যেক 1০ আনা । 


হস বালকের আমশুল ও রক্তআ্রাবের 


মহৌষধ । 


চল পিপল 


রামেশ্বররসঃ | 


শাণং সৃতস্য গন্ধন্ঠ সবর্ণমাক্ষিকস্ত ঢ। 
যদ্তুতঃ কজ্জলীং কৃত্ব( লৌহপাঞ্জে বিমন্দয়েহ ॥ 
কেশরাজন্থ ভূঙ্গস্থা নিগুণ্তাঃ পর্ণসম্ভবম। 
ব্বরপং ফাকমাচ্যাশ্চ গ্রীষ্মভঙলগরকন্য চ ॥ 
স্থধ্যাবর্তক শাল ভেকপণণরসং তথ! । 
দেয়ং বসাদ্ধভাগেন চর্ণং মরিচসম্ভবমূ | 
শ্বেতীপরাজিতায়াশ্চ মুলং দদ্টাপ্বিচক্ষণঃ | 
শুধমাতপসংসগাৎ গুড়িকাং কারয়েত্তিষ ক. | 
প্রমাণং সধপাকাবরং বাঙানাকব যোক্য়েৎ | 


ূ 
ৰ 
ৃ 


| 
| 
| 


ূ 
র 
ূ 
৷ 
ূ 
| 


রঃ 
! 
। 
। 
] 
ৰ 
|] 
| 
| 


| 
| 
| 
| 


৷ কিন্তু 
দেওয়া উচিত । 


' গুড়কাউলি, গিমা, হুড়ভড়ে, সালিঞ্ ও 


থুলকুড়ি ইহাদের প্রত্যেকের রসে 
ভাবনা দিয়া তাহাতে মরিচ অদ্দ তোলা 
ও শ্বেতাপরাজিতাযূল অর্থ তোল 
মিশ্রিত করিয়া মর্দন করিবে । সর্ষপা- 
কৃতি বটিক। কর্তব্য। ইহা সেবনে 


ূ বালকের জ্বরাদিরোগের শান্তি হয়। 


তৈষজ)ং পৃর্বমুদ্দিষ্টং নর।ণাং যজ্জরাছিষু। 
কায্যং তদেব বালানাং মারা তত্র কনীমুসী ॥ 
সাধারণের জ্বরাদিরোগে ষে সমস্ত 
ওঘধের বিষয় পুর্বেন লিখিত হইয়াছে, 
বালকদিগের পক্ষে ও তৎসমুদায় প্রয়োজয, 
উহা অতি অল্প মাত্রায় 


পথ্যাঘ্তমূ। 


পথা। বচা কণা শুঠী সৈঙ্ধবং মপ্রিচং তথা। 

শিগু প্রতিপলং চুর্ণং দ্বাবিংশতিপলং ঘ্বম্‌ ॥ 

ঘৃতাতুতণং শশরং দত্বা সর্ববং বিপাচয়েহ | 

খশেমং পিবেনিত্যং বাজ্েধাস্মৃতিবুদ্ধিদম্‌ ॥ 

হরীতকী, বচ, পিপল, সৈদ্ধব, 
মরিচ ও সজিনাবীজ প্রত্যেক ১ পল । 
দ্বত ২২ পল, ছুপ্ধ ৮৮ পল । একত্র 
পাক করিয়া ঘ্বৃতাবশিষ্ট থাকিতে নামা- 
ইয়া সেবন করাইলে বালকের বাক্‌- 
শক্তি পরিস্ফুট ও বুদ্ধি ও স্মরণশক্তি 
বদ্ধিত হয়। 








৮৭২ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পপ পপ ০ ০ পাপী 
০৮ পপি স্পা শটাশাশশাটািিত 


রর জাজ াভজা রভাজাদ 

ব্রাঙ্মীঘ্ধতম্‌ ৰ শাস্ত্যদকেন স্বাপয়েৎ। রসোন-সিস্কার্থক-মেনশুঙ্গ 
নিশ্বপত্র শিবনিশ্মাল্যেধালকং  ধূপয়েহ। 
ত্রাহ্মীকঙ্সং বচ। কৃষ্ঠং দৈন্ধবং তিলপুম্পকম্‌। ও নমো পাবণায় হন হন মু মুধ। স্বাতা। 

চরণয়িত্বা দ্রবৈর্ভাব্যং মও্কী ব্রাক্ষীসম্ভবৈঃ ॥ রর 
রর চতুর্থে দিবসে শ্রাঙ্গণান্ ভোকয়েতত। ততঃ 

দিনমেকং ততঃ পাচ্যং ঘৃতং কক্কাচ্চতুগুণম্‌ | _ 

স্বভাচ্চতু গুণং ক্গীরং পেনং ত্রাঙ্মীরসং তথ ॥ 88 
দ্বৃতশেষং সমৃত্তাধ্য লিহেমবাগ্দ্দিদায়কম্‌॥ দ্বিতীয়ে দিবদে মাসে বধে বা গৃহাতি 


্রাঙ্গীফল, বচ, কুড়) সৈদ্ধব ও তিল- || ক্ন্দ। নাম মাতৃকা। তমা গৃগীতমাতত 
রঃ 


পুষ্প প্রত্যেক চ্ণ সমান, চর্ণের চতগুণ প্রথমং ভবতি জরঃ। চক্ষুরুন্মীলয়তি, গাত্র- 
শে । মদ্বেজয়তি, ন. শেতে, ক্রন্দতি, স্তক্গাং ন 


দুগ্ধ, ত্রাহ্মীরস দুগ্ধতুল্য, খ্বৃতাবশিষ্ট নি আতকারঞ্ করোতি। বলিং তস্য 


থাকিতে নামাইবে। ইহ সেবনে বাল- ূ প্রবক্ষ্য:মি যেন মম্পন্চতে শুভম্‌। তওুলং 


শপ 


কের বাক্য ম্পন্ট ও বুদ্ধি বৃদ্ধি হয়। 

৫ । কৃত্বা শরাবৈকং গন্ধং তান্ধলং পীতপুষ্পং 

সপ্তপীত ধ্বজাঃ সপ্ত প্রদীপাঃ সপ্ত ন্বম্তিকাঃ 

মত্শ্যং মাংসং স্তরাং তিলচুণঞ্চ পশ্চিমায়াং 

দিশি চতুষ্পথে দিবা বলির্দাতব্যঃ | ছিনানি 

মন্ত্রশ্চায়ং প্রয়োক্তবাস্তত্রাদো সার্বকাশ্মিক2 | ্রীণি সন্ধ্যায়াধ। ততঃ শান্ত্যদকেন শ্নাপয়েৎ। 

(মন্্রো যবা। ও নমো তগবতে গরুডায় ) শিবনিশ্মাল্য সিদ্ধার্থ মাল্জাররোমোশীর 

স্বকায় সগ্চঃ অতবন্থতঃ স্বাগা ও কট টাষ গ! বাসক স্বতৈধূপং দছ্যাং) ও রাবণায় অমু- 

বৈনতেয়ায় ও ডা তহী কঃ1) কনক ব্যাধিং ভন ভন মুর মুখ হং ফট 

বালদেহ প্রমাণেন পুষ্পমালাস্ত সর্বতঃ | স্বাহা। চভুর্থে দিবসে ত্রাঙ্গণান্ন ভোজয়েৎ 
প্রগৃহা মুচ্ছিকাং ভক্তং বলিদেরস্ত শাস্তিকৃৎ ॥ | তত* সম্পদ্তাতে শুভম্‌। ২ 

( গুকারী স্বর্ণপন্দীশ বালকং রক্ষ রক্ষ স্বাতা 

ও বাবণায় নম: । ) 


প্রথমে দিবগে মাসে বষে বা গৃহাতি নন্দ 


তস্তমুট্ট্যেকং গৃহীত্বা দধি গুড় ঘৃত মিশিত: 


অথ রাবণকৃতং কুমারতন্ত্রমূ । 


বলি শাস্ীষ্কশ্মাণি কাধ্যাণি গ্রহশাভতয়ে | 


সস পপ পাশাপাশি শপ্শ পাশা শশী শি শশী 


শি পা পস্পস্পপপা পপ পপি শিলা শা শট তাপ? 


তৃন্ঠীয়ে দ্রিবসে মাসে বধে বা গৃহ্থানি 
পৃতনা শাম মাতৃকা!। তয়া গুহ্রীতমান্রশ্ 
প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্ধেজয়তি স্তন্তং 
নাম মাতৃকা। তয়া গৃচীতমাত্রশ্ট প্রথমং । ন গৃহাতি।  মুষ্টিং বরাতি। ক্রন্দতি। উদ্ধং 
ভবতি জরঃ। অশুভশব্দং মুধ্চতি, আংকারঞ্চ : নিরীক্ষতে । বলিং তশ্ত প্রবঙ্ষ্যামি বেন 
করোতি, ক্ম্াং ন গৃহ্থাতি। বলিং তশ্ত | সম্পদ্ধতে শুভম্‌। নছ্যভয়তটমুত্তিকাং গৃঠীত্ব। 
প্রবন্গ্যামি বেন সম্পগ্ঠতে শুভম্‌্। শছ্যভয়- ! পুত্তলিকাং কুত্বা গন্ধং তাম্বলং রক্তপুষ্পং 
ভটম্ত্তিকাং গৃতীত্ব। পুস্তলিকাং কৃত্বা শুক্লৌদনং ! রক্তচন্গনং রক্তাঃ সপ্ত ধ্জাঃ সপ্ত প্রদীপাঃ 
শুক্লপুষ্পং সপ্তধবজাং সপ্তপ্রদীপাঃ সপ্তবটকাঃ ; সপ্ত ম্বপ্ডিকাঃ পক্ষিমাংসং স্রাং অগ্রভক্তঞ্চ 
সপ্তমুষ্টিকাঃ সপ্তুশস্কুলিকাঃ জন্বুড়িকা1 গন্ধপুষ্পং | দক্ষিণস্যাং দশে অপরাক্কে চতুষ্পথে বলি- 
তাখলং মংল্তং মাংসং স্ুরাং অগ্রভক্তঞ্চ ; দাঁতব্যঃ। শিবনিশ্মাল্য গুগ্গুলু সর্প নিম্ব- 
পূর্বন্থযাং দিশি চতুষ্পথে মধ্যান্তে | পত্র মেবশূঙ্গৈপিনত্রয়ং ধৃপয়েৎ। ৬ রাবণায় 
বলির্দাতব্যঃ | অশ্বখপত্রখ কুস্তে নিক্ষিপ্য ৷ বালঞ্ঠ ব্যাধিং হন হন মু মুখ জাসয় স্বাহ!। 


শা শিপ তি শাািপপীশাটিটা ৩ 


শপে পাপা সপাপিপা পপপশপাশশীলি িশাশিশশী শিপ 








শে পি রেস পি ইন এ শিম ০... এমি প্রহার 





স্টপ সাপ পাপা ত 


বালরোগাঁধিকারঃ | 


১ শপ সিকি শান শশা» পিশিিসপ পপ পসজজপপপাপপপাপপপ - ০পপ এ পাপা আপা ওপর 


পে ২ ১ স্পা 


৮৭৩ 


চতুর্থে দিবসে ব্রাক্ষণান্‌ ভোজয়েৎ, তেন | পীতধ্বজাঃ দশ স্বত্তিকাঃ দশ বটকাঃ ক্ষীর- 


সম্পন্চতে শুভম্‌। ৩ 


চতুর্থে দিবসে মাসে বষে ব! গৃহাতি 
মুখমুণ্ডিতিকা নাম মাতৃকা। তয়: গুহীত- 
মাত্রন্ত প্রথমং ভবতি জরঃ। গ্রীবাং নাময়তি 
চক্ষুকুন্মীলয়তি জ্তন্তং ন গৃষ্থাতি রোদিতি 
স্বপিতি মু্টিং বর্নাতি চ। বলিং তস্য প্রবক্ষটামি 
যেন সম্পচ্চতে শুভম্। নছ্যভয়কুলমৃত্তিকাং 
গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বাঁ উৎপলপুষ্পং গগ্ধং 
তাম্বলং দশ শুর্লধবজাঃ চত্বারঃ প্রদীপান্ত্রয়ো- 
দশ স্বস্তিকাঃ ম্ত্ম্তং মাংসং সরা অগ্রভক্তঞ্চ 
উত্তরশ্তাং দিশি চতুষ্পথে অপরাহে বলি- 
দাতব্যঃ।| ও রাবণায় অমুকশ্ত ব্যাধিং হন 
হন মুঞ্চ মুঝ স্বাহা। চতুর্থে দিবসে ত্রাঙ্গণান্‌ 
ভোজয়েৎ ততঃ সম্পছতে শুভম্‌। &। 


পক্ষে দিবসে মাসে বধে বা গৃহাতি 
কটপূৃতনা নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমাত্রস্ত 
প্রথমং ভবতি জরঃ। গাত্মুগ্েক্য়তি মুষ্িং 
বাতি স্তন্তং নগৃহাতি। বলিং তস্য প্রব- 
ক্ষ্যামি যেন সম্পগ্ভতে শুভম্‌। কুস্তকারন্ 
চক্রমুর্তিকাং গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা গন্ধং 


তান্বলং শুক্লৌদনং শুক্লুপুষ্পং পঞ্চ ধ্জাঃ পঞ্চ 
বটকাংঃ পঞ্চ প্রদীপাঃ এশান্তাং দিশি বলি- 
দাতব্যঃ। ততঃ শান্ত্যদকেন আ্াপয়েৎ । শিব- 
নিশ্মাল্য সর্পনিশ্মোক গুগ্গুলু নিশ্বপত্র বাসক 
স্বতৈধূপিং দগ্ভাৎ। ওঁ রাবণায় চূর্ণয় চূর্ণয় 
স্বাহা। চতুর্ধে দিবসে ত্রাহ্গণান ভোজয়েৎ 
ততঃ সম্পদ্যতে শুভম্‌। 


ষষ্ঠে দিবসে মাসে ব্ষে বা গুৃষ্ঠাতি শব্দ! 
নিকা নাম মাতৃকা। তয় গৃহীতমাত্রশ্য প্রথমং 
ভবতি জ্ৰরঃ । গাত্রভেদ। দর্শয়তি দিব! 
রাত উত্তানো ভবতি উদ্ধং নিরীক্ষতে। 
বলিং তন্য প্রবক্ষ্যাম যেন সম্পন্যনে শুতম্‌ 
পিষ্টেন পুস্তলিকাং কৃত্ব। গুরুপুস্পং রক্তপুষ্পং 
পীতপুষ্পং গন্ধং তাম্বলং দশ প্রদদীপাঃ দশ 





সপীাগি পোপ পাপ 
সপ্প 


গুড়িকা মংস্যং মাংসং শুনা আগ্মে্যাং দিশি 
নিশি নিক্রাস্তে মধ্যাঙ্ছে বলির্দাতব্যঃ। শাস্ত্য- 
দকেন আ্লাপয়েৎ। শিবনিশ্নাল্য বসোন গুগ্‌ 
গুলু 'সর্পনশ্মোক নিশ্বপত্র দ্বতৈধূপং দগ্তাৎ । 
ও রাবণায় চুর্ণয় চুর্ণয় হন হন স্বাহা। চতুর্থে 
দিবসে শ্রাঙ্গণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ সম্পদ্ভতে 
শুভম্‌। ৬ 


সপ্তমে দিবসে মাসে বযষে বা গৃহাতি 
শুধ্ধরেবতী নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমান্গয 
প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্ধেজয়তি মুষ্টিং 
বাতি রোদিতি। বলিং তশ্যাঃ প্রবক্ষ্যামি 
যেন সম্পগ্ততে শুভম। রক্তপুষ্পং শুক্লপুশ্পং 
গন্ধং তান্বলং রূক্তৌদনং কুশর। ভ্রয়োদশ 
স্বশ্তিকান্্রয়োদশ শফুলিক! জন্বড়িক। মংশ্যং 
মাংসং সুরা ত্রয়োদশ ধ্বজাঃ পঞ্চ প্রদীপাঃ 
পশ্চিমে দিগ্ভাগে গ্রামনিজ্ঞান্তে অপরাহে 
বৃক্ষমাশ্রিত্য বলিং দগ্যাৎ। ততঃ শান্ত্যদকেন 
মাপয়েৎ। গুগ্গুলু মেষশৃঙ্গ সধপোশীর বাসৰ 
দ্বতৈধুপিয়েৎ। ও রাবণায় দীপুদেহায় হন হন 
মুর্$ মু্চ স্বাহা। চতুর্থে দিনসে ক্রাহ্ধণান্‌ 
ভোজয়েৎ। ততঃ সম্পদ্ধতে শুভম্‌। ৭ 


অষ্টমে দিবসে মাসে বে বা গৃহ্াতি 


অধ্যমা নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীতমাত্রন্ত 
প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গ্ুপ্রগন্ধঃ পৃতিগন্ধশ্চ 
জায়তে, আহারধ ন গৃহাতি, উদ্বেজয়তি 
গান্তাণি। বলিং তশ্ত প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে 
শুভম্। রক্ত পীত ধ্বজাশ্চঙ্দনং পুষ্পং 
শঙ্চুল্যঃ পর্পটিকাং মংন্তং মাংসং স্থরা জন্থুড়িকা 


প্রত্যুষে বলির্দাতব্যঃ | প্রাতরেব মন্ত্রঃ পাঠ্যঃ। 
ও রাবণায় ভ্রেলোক্যবিদ্রাবণায় চতুদ্দিশাং 
মোক্ষণায় জল জল দহ দহ ওঁ হছুং ফট দ্বাহ!। 
চতুর্থে দিবসে ক্রাঙ্গণান ডোজয়েৎ। ততঃ 
সম্পদ্যতে শুভম্‌। ৮ 


নবমে দিবসে মাসে 
স্তিকা নাম মাতৃক।। 


বর্ষে বা গৃষ্ঠাতি 
তয়া গৃহীতমাত্র্ত 


শারমিন 


£ ১১৪ 





জয়োদশ শুরু ধ্বজান্্রয়োদশ প্রদীপান্ত্রয়োদশ 
স্বপ্তিকান্ত্রয়োদশ পৃপিক মতস্যং মাংসং স্বা 
উত্তরন্তাং গ্রামনিষ্কাশে বলিং দাপয়েৎ। ততঃ 
শাস্ত্যদকেন ন্নাপষেৎ। গুগ্গুলু নিশ্বপত্র 
গোশুঙ্গ শ্বেতসর্ধপ দ্বতৈধূপয়েৎ। ও রাঁবণায় 
চতুভূজ্জায় হন হন স্বাহা। চতুর্থে দিবসে 
ত্রাঙ্ণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ সমস্থ ভবতি। ৯ 


দশমে দিবসে মাসে বমে বা গৃহ্াতি 
নিঞ্খাতির্ণাম মাতৃকা। তয়! গৃহীতমাত্রশ্য 
প্রথমং ভবতি জ্বরঃ। গাত্রমুদ্েজয়তি আতকা- 
রঞ্চ করোতি, রোর্দিতি মুন্রং পুরীষ্চ মুঞ্চতি। 
ৰলিং তশ্য প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পন্যতে শুভম্‌। 
নছ্যভয়কুলমৃত্তিকাং গৃতীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা 
গন্ধং তান্বলং রক্তপুষ্প: রক্তচন্গশনং পঞ্চবর্ণ 
পঞ্চধবজাঃ পঞ্চপ্রদীপাঃ পঞ্ষস্বস্তিকা: পঞ্চপূপিকা 
মতস্যং মআংসং শ্রা বায়ব্যাং দিশি বলিং 
দদ্যাৎ। কাকবিষ্ঠা গোমাংস গোশ্বঙ্গ রসোন 
মাঞ্জাররোম নিশ্বপত্র ঘ্বতৈর্ধপয়েৎ । ও রাবণায় 
ঘুণিতহস্তার মুধ্ মুঞ্ক ম্বাহা। চতুর্থে 
দিবসে ত্রাঙ্গণান ভোছয়েৎ। ততঃ স্স্থো 
ভবতি বালক: । ১ 


একাদশে দিবসে মাসে বধে বা গ্রহাতি 
পিলিপিঞ্জিকা নাম মাতৃকা। তয়া গৃহীত- 
মাত্রন্ত প্রথমং তবতি জ্রঃ। আহারং ন 


গহাতি উদ্ধদৃষ্ির্ভবতি গাত্রভঙ্গ আতকীরস্চ 
ভবতি। বলিং তন্য প্রবক্ষ্যামি যেন সম্প্যতে 
শুভম্ধ। পিষ্টেন পুত্তলিকাং কৃত্বা! -রক্তচঙ্গনাক্তং 
ভল্যা মুখং ছুগ্ধেন সেচয়েৎ। গীতপুষ্পং 
গদ্ধং তাম্বলং সপ্তপীতধ্বজাঃ সপ্তপ্রদীপাঃ 
অষ্টোটে বটকাঃ অষ্টোৌো পৃপিকা অক্টো 
শঙ্জুলিকা মতশ্টং মাংসং সুরা পূর্বস্তাং দিশি 


০০০ তরল ৯ 


পপ পাপা পাপা পাপা সা সপ পেস 

























প্রথমং ভবতি জর; | নিত্যং ছদ্দির্ভবতি | বলিং দছ্যাৎ। শাস্যদকেন ক্লাপয়েৎ। শিব- 
গাক্রভেদং দর্শয়তি মুষ্টিং বাতি শ্বাপো৷ ভবতি। | নিশ্মাল্য গুগ্গুলু গোশুঙ্গ সর্পনিশ্মোক বতৈ- 
বলিং তশ্য প্রবক্ষ্যযমি যেন সম্পদ্ভতে শুভম্‌। ; ধৃপিয়েৎ। ও রাবণায় মুঞ্চ যুধ ম্বাহা। 
নহ্যভয়কূলমৃত্তিকাং গৃহীত্বা পুত্তলিকাং কৃত্বা ; চতুর্থে দিবসে ত্রাহ্গণান্‌ ভোজয়েৎ। ততঃ 
বন্তেশাবেইয়েৎ।  শুরুপুষ্পং গন্ধং তাম্বলং | সম্পচ্চতে শুভম্‌। ১১ 


সবাদশে দিবসে মাসে বর্ষে বা গৃহ্াতি 
কামুকা নাম মাতৃক!। তয়া গহীতমাত্রন্য 
প্রথমং ভবতি জরঃ | বিহসতি বাদয়তি কবেণ 
তর্জয়তি স্তন্থং ন গৃহাতি ক্রন্দতি নিঃশ্বসিতি 
মুহমুহরাহারং ন করোতি। বলিং তশ্ 
প্রবক্ষ্যামি যেন সম্পদ্যতে শুভম্‌। ক্ষীরেণ 
পুততলিকাং কৃত্ব। গন্ধং তান্ব লং শুক্রপুম্পং শুক্লা: 
সপ্তধ্বজাঃ সপ্ত প্রদ্গীপাঃ সপ্ত শঙ্কুলিকাঃ করতেণ 
সর্ধঘ কম্ম ঝলিং দছ)1ৎ (| শাভ্্যদকেন আ্লাপয়েৎ। 


শিবনিশ্মাল্য গুগগুলু সধপ ঘ্বতৈধূপিয়েৎ। 
ও বরাবণায় মুর্খ মুঞ্চ হন হন স্বাহ। 
চতুর্ধে [দিবসে ব্রাঙ্গণান্ন ভোজয়েৎ। ততঃ 


সস্থো ভবতি বালকঃ। ২২ 
ইতি রাবণকুতং কুমারতন্ত্রমূ ৷ 


প্রথম দিবসে, প্রথম মাসে বা প্রথম 
বর্ষে বালক নন্দাদিমাতৃকা দ্বারা আবিষ্ট 
হইলে ত্প্রতিকারার্থ ব্রহ্ধণ দ্বারা 
রাবণকৃত কুমারতন্ত্রোক্ত প্রণালীর অনু 
ষ্টান ও বলি প্রদ্দান কর্তব্য । এইরূপ 
দ্বিতীয়, তৃতীয় বর্ষমাধাদিতেও মাতৃকা 
গ্রহাবেশ ঘটিলে বলি প্রদানাদি কর্তব্য । 


ইতি টৈষজ্যত্বাবল্যাং বালরোগাধিকারত। 


কী ১০০০ 





ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ 


অজগল্িকাঁচিকিৎসা-_ 


তত্রাজগল্লিকামামাং জলৌকাভিকপাচরেৎ । 
শুক্তিসৌরাহি কাক্ষারকক্ষৈশ্চালেপয়েনুহ্: ॥ 
নবীন কণ্টকাধ্যাশ্চ কণ্টকৈর্বেধমান্রতঃ | 
কিমাশ্চর্যং বিপচ্যাশ্ু 'প্রশাম্যস্তযজগপিক1ঃ ॥ 
মুদগপ্রমাণ ব্বাভাবিক বর্ণযুক্ত; 
বেদনাশৃন্, সিগ্ধ, এ্রথিত গীড়কাকে 
অজগল্লিক নালে। ইহ] প্রায় বাঁলক- 
দিগের হইয়া থাকে । 
অজগলিকারোগের অপক্কাবস্থায় 
জোক বসাইয়া রক্তমোক্ষণ এবং 
ঝিনুকচুর্ণ, সৌরাষ্টমৃত্তিকা ও যবক্ষার 
দ্বারা পুনঃ পুনঃ প্রলেপ দেয়া 
কর্তব্য। তরুণ কণ্টকারী বৃক্ষের কণ্টক 
দ্বারা নিদ্ধ করিলে উহা! পাকিয়া শীঘ্র 
প্রশমিত হয় । 
'বুষমূল বিশালাভ্যাং লেপে। তস্তযজগল্িকাম্‌ ॥ 
বাসকমূল ও রাখালশসার মূল 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে অজগল্লিকারোগ 
নষ্ট কয়। 
কঠিনাং ক্ষারযোগৈশ্চ দ্রাবয়েদজগলিকাম্‌ ॥ 
অজগল্লিক1 অতি ছুঃসাধ্য হইয়! উঠিলে 
ক্ষারযোগে তাহ! বিদীর্ণ করিতে হইবে। 





অনুশয়ী-বিরতৈক্দ্রবিদ্ধা-গর্দভী- 
জীলগর্দভেরিবেলিকা-গন্ধ- 
মালাচিকিশুসা-- 


শ্লেম্মবিদ্রধিকল্পেন জমেদনুশয়ীং ভিবক্‌। 
বিবৃতামিন্্রবিদ্ধাঞ্চ গর্দভীং জালগন্দভম্‌ ॥ 


ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ | 





৮৭৫ 


ইত্সিবেল্পিকাং গন্ধমালাং জয়েৎ পিত্ববিসর্পবৎ ॥ 

মধুরৌষধনিদ্ধেন সপিষ| শময়েদ্‌ ত্রণম্‌ ॥ 
অনুশয়ী রোগে কফজ বিদ্রধির 

নায় এবং . বিবৃতা, ইন্দ্রবিদ্ধা, গর্দভিকা, 
জালগন্দভ, ইরিবেল্লিকা ও গন্ধমালা 

। রোগে গিশুবিসর্পের শ্যায় চিকিশুস। 
করিয়া মধুর উষধের সহিত সিদ্ধ ঘৃত 
দ্বার ক্ষত গুক্ষ করিবে। 





বিদারিক1-পনসিকা-কচ্ছপিকা- 
চিকিৎসা__ 


রক্তাবসেকৈবহুভিঃ স্বেদটনরপত পণৈঃ। 
জয়েদ্বিদারিকাং লেপৈ: শিগ, দেবদ্রমোস্তবৈ: ॥ 
পনধিক।ং কচ্ছপিকামনেন বিধিন! ভিষক ! 
সাধয়েং কঠিনানন্তান্‌ শোথান্‌ দোষসমুস্তবান্‌ ॥ 


বিদারিক] রোগে পুনঃ পুনঃ রক্ত- 
মোক্ষণ, স্বেদ প্রদান, শোধষণক্রিয়া এবং 


[ সজিনামুলের ছাঁস ও দেবদ।রুর প্রলেপ 


প্রদান করিবে । পনমিকা, কচ্ছপিক। 
এবং অন্যান্ত কঠিন শোথে এই প্রণালী- 


ূ তেই চিকিতসা করিবে। 


বারা চিঞগারার্কনরারোি 


অন্ত্রীলজী-কচ্ছপিকা-প1ধাণগর্দ 5 
চিকিৎসা 


অস্্ালন্তীং কচ্ছপিকাং তথা পাষাণগন্দভম্‌ | 

স্ররনার শিলা কুষ্টৈঃ স্বেদরিত্ব। প্রলেপয়েহ ॥ 
কফ মারুত শোথস্রো লেপঃ পাহাণগন্ধভে ॥ 
মন্ত্র।লজী, কচ্ছপিকা ও পাষণগন্দভ 
রোগে দেবদারু, মনছাল ও কুড় বাটি 








৮৭৬ ভৈজ্যরত্বাবলী । 


প্রলেপ দিবে। পাষাণগর্দভে বাত- ূ গুড় লবণ ঘৃতং চেতিস্তিডীযুক্রমে তদ্‌ 


শ্লৈশ্মিক শোথস্স প্রলেপ প্রশস্ত । ছিগুণমিহ বিদধ্যানস,ব্রমেকত্র কৃত্বা। 
দিন কতিচিদথে?ং কিঞ্তদাশোধা লেপাং 


| শ্টিতপদতলং শ্যাৎ পদ্মপন্রাভম।শু ॥ 





বল্মীকচিকিৎসা_- | গুড়, দৈহ্ধবলবণ, ঘ্বৃত, ভেতুলছাল 
যন্ত্রেণোদ্ধ ত্য বন্ীকং ক্ষারাগ্নিভ্যাং প্রসাধয়েৎ। প্রত্যেক ১ ভাগ, সমগ্রির দ্বিগুণ 
মনঃশিলাল ভল্লাত সৃক্ৈলাগুরু চন্দনৈ: ॥ পরিমিত গোমৃত্রে বাঁটিয়া কিঞিত 
জাতীপল্পবকক্কৈশ্চ নিন্বতৈলং বিপাচয়েৎ। শুকাইয়৷ পদের বিদীর্ণস্থলে প্রলেপ 


বন্মীকং নাশয়েত্দ্ধি বহুচ্ছিপ্্রং বহুপ্রবম্‌ ॥ 
সশোথং ত্রণগন্ধঞ্চ প্রবৃদ্ধং মন্রন্ত স্থিতম। দিবে, কিছুদিন এইরূপ করিলে আরোগা 


হস্তপাদস্থিতঞ্চাপি বল্সীকং পরি বর্জয়েৎ ॥ লাভ হইয়া থাকে ॥ 


বলীকরোগ হইলে তাহা অস্ত্র বার! সঙ্জাখা সিদ্ধভবয়োস্চ,ং মধুতপ্র-ভম্‌। 

উত্পাটন করিয়া ক্ষার ও অগ্নি প্রয়োগ নিশ্বধ্য কটুতৈলাক্কং হিতং পাদ প্রমার্জনম্‌ ॥ 
করিবে এবং মনছাল, হরিতাল, ভেলা, ধুনা ও সৈন্ধবলবণচুর্ণ মধু ও কটু- 
ছোট এলাইচ, অগুরু, রক্তচন্দন ও | তৈলে মিশ্রিত করিয়া পায়ের বিদীর্ণ 
জাতীপত্র এই সকলের কন্ক দ্বারা, স্থানে গ্রলেপ দিবে। 

নিমের তৈল পাক করিয়া তাহা উহাতে 
লেপন করিবে । ইহাতে বনুচ্ছিদ্রে ও 
বছপুয়বিশিষ্ট বল্মীক নষ্ট হয়। শোথ- 
যুক্ত হুর্ন্ধবিশিষ্ট, অতিশয় বৃদ্ধি প্রাপ্ত, 


সে 


উপোদিক! সর্ধপ নিম্ব মোচ- 
কর্কারুকের্বারক তস্মতোয়ে । 
তৈলং বিপক্কং লবণং সকন্ক* 
যং পাদদাগীং বিনিভত্তি শীঘ্রম ॥ 


পাশা পিপাসা 


মন্মোতপন্ন এবং হস্তে বা পদে উৎপন্ন পুঁইপত্র, শ্বেতপর্ষপ, নিমছাল, 
বল্মীক অপ্রতিকাধ্য । মোচা, কুমুড়া ও কীকুড়, এই সমুদায় 
26565 ভন্ম করিয়া ক্ষারজল প্রস্তুত করিবে, 
পাদদারীচিকিৎসা-_- সেই ক্ষারজলে লবণের সহিত তৈল 


পাদদারীযু তু শিরাং বেয়েতুলশোধিনীম্‌।  [ পাঁক করিয়া! তদ্দারা লেপন করিলে 
শ্রেহস্থেদোপপন্নৌ তু পাদো৷ চালেপয়েম্মুহ্‌ঃ ॥ পাদদারী প্রভৃতি রোগ শীঘ্র উপশমিত 





মধুচ্ছিষ্ট বস! মন্জজ মৃত ক্ষারিবিমিশরয়েৎ ॥ হইয়া থাকে । 
পাদদারী রোগে তলশোধিনী শিরা 
বিদ্ধ করিয়া ন্েহন্েদ প্রদান এবং অলসচিকিৎসা--. 


১7, মজা, ব্বত ও ক্ষার দ্বারা অলসেহষ্লৈশ্চিরং সিক্ষৌ চরণৌ পরিলেপয়েছ । 
প্রলেপ দিবে । | পটোলারিষ্ট কাঁদীস ত্রিফলাভিমু হুম ছিঃ ॥ 








ক্ষুপ্ররোগাধিকারঃ | 


অলসরোগে অল্নঘ্ধারা অনেকক্ষণ 


পদদ্ধয় ভিজাইয়া রাখিয়া পটোলপত্র, 
হীরাকল ও ত্রিফলা বাঁটিয়া মুকুমুছঃ 
প্রলেপ দ্বিবে। 


করঞ্চবীজং রজনী কামীসং মধুকং মধু! 
রোচন] হরিতালঞ্চ লেপোহয়মলসে ভিতঃ ॥ 


করপগ্রবীজ, হরিদ্রো, হীরাকস, যষ্ঠি- 
মধু, মধু, গোরোচনা ও হুরিতাল এই 
সমুদায়ের দ্বার প্রলেপ দিলে লস 
রোগ নষ্ট হয়। 
লাক্ষাভয়ারসালেপঃ কাধ্যং রক্তহ) মোক্ষণম। 
বৃহত্ীরসসিদ্ধেন তৈলেনাভ্যজ্য বুদ্ধিমান্‌ ॥ 
শিলা! রোচন কালীস চুর্পেববা প্রতিসারয়েহ ॥ 


লাক্ষ! ও হরীতকীর রস লেপন, 
রক্তমোক্ষণ, বৃহতীর রসে সিদ্ধ তৈল 
লেপন এবং মনছাল, গোরোচনা ও 
হীরাকল এই সমুদায়ের চণ দ্বার ঘর্ষণ 
করিলে অলস রোগের সহ্বর উপশম 
হইয়। থাকে । 


কদরচিকিৎস।-_ 
দহেৎ কদরমুদ্ধ ত্য লেন দহনেন ব|॥ 
কদর রোগ হইলে উহ অস্ত্র দ্বার 
উত্পাটন করিয়া এ স্থান উঞ্ণ তৈল 
কিংব। অগ্নি দ্বার! দগ্ধ করিবে । 





চিপ্পচিকিৎসা_ 


চিপ্রমুষ্থান্ুন! স্বি্মুৎকৃত্যাত্যজ্য তং ব্রণম্‌। 
দত্বা সর্জজরসং চূর্ণং বুদ্ধ! ত্রণবদাচরেৎ ॥ 





বি, 


স্পা ০ পপি 


ইহাতে নিমছালের ক্কাথের সহিত দ্বুত 


৮৭৭ 


জপ পা সপ ০ 


চিপ্পরোগে উষ্ণ জলের স্বেদ, এ 
স্থান ছেদন এবং তৈলাদি লেপন করিয়! 
ধুনাচুণ লাগাইয়। দিবে । পরে বিবেচনা 
করিয়া ব্রণ চিকিতসা করিবে। 

স্বরসেন হরিদ্রায়াঃ পাতে কৃষ্ণায়সেহভযাম্‌। 
ুষট। তঙ্জেন কক্ষেন লিম্পেচ্ছিপ্নং মুহ্মু হু; ॥ 
লৌহপাত্রে হরিদ্রার রস নিপীড়িত 
করিয়া তাহাতে হুরীতকী ঘর্ষণ করিয়! 
চিগ্রস্থানে বারংবার প্রলেপ দ্িবে। 





কুনখচি কিৎসা_ 
নখকোটী প্রবিষ্টেন উঙ্গনেন প্রশামাতি। 
কুনখশ্চেৎ তদ| ভ্রাতঃ শৈলোহুপি গ্লবতে জলে ॥ 
নখমধ্যে সোহাগাচর্ণ প্রবেশ করা- 
ইলে কুনখ রোগ নষ্ট হয়। 





অঙ্গুলিবেষ্টকচিকিৎসা - 
কাশ্বস্যাঃ সপ্তভিঃ পত্রৈ: ক্োমলৈঃ পরিবেষ্টিত | 
অঙ্গুলীবে্টক£ পু'সে! প্রবমান্ত ব্যপোহতি ॥ 
গাস্তারীবৃক্ষের ৭টী কোমল পত্র- 
দ্বারা বেষ্টন করিয়া বান্ধিয়া রাখিলে 
অঙ্গুলিবেষ্টক রোগের ধ্বংস হয়। 


পল্সিনীকণ্টকচিকিৎসা-_ 


নিশ্বোদকেন বদন: পদ্মিনীকণ্টকে ঠিতম। 

নিশ্বোদককৃতং সগিং সক্ষৌদং পানমিষাতে ॥ 
পল্মিনীকণ্টক রোগে নিমছালের 

কাথ পান করাইয়া বমন করাইবে। 





৮৭৮ 


সস আর 





করিতে দিবে । 


পল্পুনালকৃতঃ ক্ষারঃ পদ্মিনীং হস্তি লেপনাৎ । 

দিগ্বারগ্থধকক্কৈর্বা মুহরুদ্বর্তীনং হিতম্‌ ॥ 

পদ্ষের ভাট! দগ্ধ করিয়া সেই ক্ষার 
দ্বারা প্রলেপ দিলে অথবা নিমছাল ও 
সৌদ।লপত্র কাটিয়া তদ্রারা পুনঃ পুনঃ 
মর্দন. করিলে পদ্গিনীকণ্টক রোগের 
উপশম হয়। 





জালগর্দভচিরিৎস1-_- 
নীলীপটোলমূলাভ্যাংসাজ্যাভ্যাং লেপ্নং হিতম্‌। 
জালগদ্দভরোগে তু সচ্ধো। হস্তি চ বেদনাম, ॥ 
নীলবৃক্ষ ও পটোলমূল ঝীটিয়া 
স্বতের সহিত মিশ্রিত করিয়া তদ্ৰারা 
প্রলেপ দিলে জালগর্দভ রোগের বেদনা 
দুর হয়। 


অহিপুতনকচিকিৎসা-_- 


জভিপৃতনকে ধাত্রযাঃ পূর্বং স্তন্যং বিশোধয়েৎ। 
ভ্রিফল! খদিরক্কাখৈত্র ণানাং ধাবনং সদা । 
অহিপুতন (শিশুর গুহাল্ষত) রোগে 
প্রথমতঃ ধাত্রীর (স্তনদায়িনীর ) স্তন- 
দুগ্ধের দোষ সংশোধন করিয়া এবং 
ভ্রিফল। ও খদ্দিরের ক্বাথ দ্বারা বারংবার 
ক্ষত ধৌত করিয়া! দিবে। 
করঞ্জজিফলাতিক্কৈ: সিঃ লিদ্ধং শিশে।ঠিতম্‌ ॥ 
বসাঞ্জনং বিশেষেণ পানালেপনয়োহিতম্‌ ॥ 
করগুবীজ, ভ্রিফলা ও তিক্তদ্রব্যের 
সহিত দ্বৃত পাক করিয়া অহিপুতন রোগে 


পপ সপন পিস স্পপপীকসপ পপি ৯ পপি পাশপাশি স্পাপসপিশিিকজাত। | শী সা শালি িটাহ 


শশী লী এ স্পাশাশাশীকি শশী 


পাক করিয়া তাহা মধুর সহিত পান | ব্যবস্থার করিবে । ইহাতে রসাগ্তন 


অর্থাশ রসোত সেবন করাইলে এবং 
তদ্দার। গ্রলেপ দিলে উপকার দর্শে। 


গুদত্রংশচিকিৎসা! - 


গুদভ্ংশে গুদং শ্রেহৈবভ্যজ্যাশু প্রবেশয়েৎ। 
প্রিষ্টে স্বেদয়েচ্চাপি বদ্ধং গোস্ফষণয়া ভূশম ॥ 
( গোস্ষণ! বন্ধনবিশেষঃ । মলনিরমার্থং 
সচ্ছিন্তেণ চক্ষণ! কৌগীনবন্ধনম্‌ । ) 


গুদভ্রংশ রোগে বহির্গত গুহাংশে 
তৈল মর্দন করিয়া উঠ প্রবিষ্ট করিয়া 
দিবে, প্রবিষ্ট হুইলে স্বেদপ্রদান করিয়া 
গোস্ফণা বন্ধন করিবে । গোস্ফণা বন্ধ- 
নের অর্থ সচ্ছদ্র চম্মস্বার গুহাদেশে 
কোৌপীন বন্ধন করা, এ ছিদ্র দ্বারা মল 
নির্গত হয়, অথচ মলভাগু নির্গত হয় না। 


কোমলং নহিমীপত্রং যঃ খাদেচ্ছরাম্থিতম। 
অচিরেণ শমং যাতি গুদভ্ংণে। কভান্িত | 


চিনির সহিত কোমল পদ্ুপত্র 
ভক্ষণ করিলে শীঘ্র গুদজংশ ও তজ্জন্য 
যাতন। নিবারণ হয়। 


বৃক্ষান্পানল চাঙ্গেরী বিশ্ব পাঠ! যবাগ্রজম্‌। 
ক্ষারেণ শীলয়েৎ পায়ুভ্রংশার্তোহনলদীপনম্‌ ॥ 
মহাদ!, চিতামূল, আমরুল, শু'ঠ, 
আকনাদি ও যবতগুঁল এই সমুদায় দ্রব্য 
যবক্ষারের সহিত মধ্যে মধ্যে সেবন 
করাইলে গুদভ্রংশে উপকার দর্শে। 


গুদ গব্যবসয় অক্ষয়েদবিশঙ্ষি তঃ। 
ছুত্্রবেশে। গুদভংশে। বিশত্যাশু ন সংশয়ঃ ॥ 


রানা ররানেরেরভ কক্স মমতার রতনের নেন চির তনহতকসবের জা নিযে রর াউআরালযার 


কস্প ১ 





পপর পপি পাপা পাপ ০০০ 


গরুর বস! ছারা বহির্গত গুহ্যাংশ | 
মর্দন করিলে উহ! শীঘ্র প্রবিষ্ট হয় । 


মুষিকাণাং বলাভিব গুদে সম্যক্‌ প্রলেপনম্‌ । ূ 
শখ্বিমমুষিকমাংসেনাথবা সংস্বেদয়েদ গুদম্‌ ॥ 





ইন্দুরের বসা দ্বারা গুহাদেশে 
প্রলেপ দিলে অথবা! ইন্দুরের মাংস 
সিদ্ধ করিয়৷ তদ্দারা স্বেদ প্রদান করিলে 
উপকার দর্শে। 


| 
] 
ূ 
গোতৈলমদ্ধিনাৎ শীত্রং প্রবিশেনিগতো শুদঃ ॥ | 
 গোরুর বসা দ্বারা মর্দন করিলে 
নির্গত গুহা।ংশ শীঘ্র প্রবিষ্ঠ হইয়া যায়। , 


চাঙ্গেরীঘৃতম্‌ । 

চাঙ্গেরী কোল দধ্যন্স নাগর ক্ষারসংযুশডমূ। 

ঘ্বতযুৎ্ষথিতং পেয়ং গুদভ্রংশরুজাপতম্‌ ॥ 

(শুঞ%্যাঃ ক্ষার বা কক্কৌ, শিষ্টগ্ দ্রবমিস্যতে 1) 

ঘৃত ১ সের, আমরুলের রস & সের, 

কুলশুঠের ককাথ 8 সের, অল্প দধি 
৪ সের। কক্কার্থ শুঠ অদ্ধপোয়া, 
যবক্ষার অদ্ধ পোয়া । ইহা পান করিলে 
গুদভ্রংশ নিবারণ হয়। 


| 
| 
র 
ৰ 
ূ 











মুষিকাগ্যং তৈলম্‌ । র 
ক্ষীরে মহৎ্পঞ্চমূলং মুষিকামন্্রবঞ্জিতাম্‌ ॥ 
পত্তণ তশ্মিন্‌ পচেত্তৈলং বাতস্ৌষখসংযুতম্‌ ॥ 
গুদশ্রংশমিদং তেলং পানাভ্যঙ্গাৎ প্রসাধয়েৎ ॥ 


বৃহৎ পঞ্চমূল ও নিক্ষাশিতান্ত্ 
মুষিক, দুগ্ধে পক করিয়া সেই ছুগ্ধ 


ক্ষদ্রেরোগাধিকারঃ | 


৷ ভম্মদ্ধারা 


৮৭৯ 





-শীশীীশীশাশীপীশী 





্ীপাশিশীশীশীপিীশি শীশীপিক্দা নিশি ছি 


গুহাদেশে মর্দন এবং পান করাইলে 
গুদভ্রংশরোগ উপশমিত হয়। 





চম্মকীল-জতুমণি-মশক-তিল- 
কাঁলকচিকিৎসা-- 
চন্মকী।লং জতুমণিং মশকাংস্তিলকালকান্‌। 
উতৎকৃত্য শঙ্ত্রেণ দচেৎ ক্ষারাগ্রিভ্যামশেষতঃ ॥ 
চন্মকীলক, জতুমণি, মশক ও তিল- 
কালক শস্ত্রগ্থার কর্তন করিয়। ক্ষার ও 
অগ্নিদ্ধার। নিঃশেষরূপে দগ্ধ করিবে । 
রুবুনালহ্য চর্ণেন ঘযো৷ মশকনাশনঃ। 
নিশ্মোকতম্মঘধাদ্বা মশকঃ শাস্তিমানয়াং | 
এরগুনালচুর্ণ অথবা সাপের খোলস 


ঘর্ষণ করিলে মশকরোগ 
নষ্ট হয়। 


যুবানপিড়ক।-ন্যচ্ছ-নীলিকা -ব্যঙ্গ- 
শর্করাচিকিৎসা--- 
যুবানপিড়ক। ন্যচ্ছ নীলিকা ব্যঙ্গ শকরাঃ | 
শিরাবেধৈঃ প্রলেপৈশ্চ জয়েদভ্যপ্রনৈস্তথ! ॥ 
প্রথম যৌবনকালীন মুখত্রণ, ন্যচ্ছ, 
নীলিকা', ব্যঙ্গ ও শর্করারোগে শিরাবেধ, 
প্রলেপ ও উপযুক্ত তৈলাদি মর্দন 
ব্যবস্থা করিবে। 


লোধ্র ধান্য ব্চ। লেপস্তাক্ণ্যপিড়কাপহঃ। 
তথ্দদ গোরোচনাযুত্তং মারচং হখলেপনষ ॥ 
বমনঞ্চ নিহস্ত্যাশু পিড়কাং যৌবনোত্তবামু ॥ 


যৌবনজাত মুখব্রণে লোধ, ধনিয়া 


এবং বাতত্ব ওধধের সহিত দিদ্ধ তৈল | ও বচ এই সমুদয় কিংবা গোরোচনা 


মানহানির 








ও মরিচচুর্ণ এককব্রিত করিয়া প্রলেপ 


পপ পাপ ০ ওপ্া-০-৬ & 
পপ 





মন্ুরের দাইল ঘ্বৃতে ভাজিয়! ছুষ্ধের 


দিবে। ইহাতে বমন করাইলে বিশেষ । সহিত বাঁটিয়া ৭ দিন মুখে লেপন 


উপকার হয়। 


ব্যঙজেষু চাজ্জুনত্বগ্‌ বা মগ্রিষ্ঠা বা সমাক্ষিকা । 

মসী নবনীতা ব! স্থেতাশ্বখুরজা গুভা ॥ 

ব্যঙগরোগে অজ্জুনছাল বা মন্তিষ্ঠা 
মধুর সহিত এবং শ্বেতাপরাজিতা ও 
অশ্বের খুর ভন্ম জাত মসী নবনীতের 
সহিত প্রলেপ দিবে । 


রক্তচজ্জন মগ্রিষ্ঠ। কুষ্ঠ লোধ প্রিয়ঙ্গব: । 
বটাঙ্কুরা মন্রাশ্ ব্যঙ্গত্বা মুখকান্তিদাঃ ॥ 


( বটাঙ্কুরাঃ বটস্ অভিনবপত্রমুকুলাঃ |) 
রক্রচন্দন, মগ্তরিষ্ঠা, কুড়, লোধ, 
প্রিয়ঙ্গু, বটের অচিরোৎপন্ন পত্র 
(কুঁড়ি) ও মন্রের দাইল এই সমুদায় 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে মেচেতা দুরীকৃত 
হইয়! মুখের বণ উল্জ্বল হয়। 
ব্যঙ্গানাং লেপনং শত্তং কুধিরেণ শশস্ত চ ॥ 
( দৃষ্টফলমে তং । ) 
শশকের রক্ত লেপন করিলে মুখ" 
ব্যঙ্গ দুরীকৃত হয়। 





শল্লীকণ্টকচিকিৎসাঁ_ 


কেবলান্‌ পয়সা পিষ্ট। তীক্ষান্‌ শান্মলীকণ্টকান্‌। 
আলিপ্তং ভ্রাহইমেতেন ভবে পঞ্মোপমং মুখম্‌ ॥ 
তীক্ষু শিমুলকাট। জলের সহিত 
বাটিয়া ৩ দিন প্রলেপ দিলে পক্ষের 
জ্যায় মুখের জী হয়। 


মসুরৈ: সঙ্গিষা ভৃষ্টেলিপ্তমান্তং পয়োইস্থিতৈঃ 
সপ্তরাত্রান্তবেৎ সত্যং পুগুরীকদল প্রভ্‌ | 


| করিলে মেচেতা প্রভৃতি দুরীকৃত হইয়া 
মুখের জ্ীবৃদ্ধি হয়। 


মাতুলুঙ্গজটা সপিঃ শিলা গোশকুতো রস । 
মুখকার্তিকরে৷ লেপঃ পিড়কাতিলকালজিৎ ॥ 


টাবালেবুর মুল, ঘ্বত, মনছাল ও 
টাটকা গোবরের রস এই সমুদায় একত্র 
মর্দন করিয়া প্রলেপ দিলে মুখের ব্রণ 


ও তিলকালক রোগ নষ্ট হয়। 


নবশীত গুড ক্ষৌদ্র কোলমজ্জ প্রলেপনম্‌ | 
ব্যঙগজি্রুণত্বগ্‌ বা ছাগীঙ্ষীরপ্রপেবিতা ॥ 
নবনীত, গুড়, মধু ও কুলআটির 
শহ্ত এই সমুদ্দায় একত্র মর্দন করিয়া 
অথব! বরুণছাল ছাগভুদ্ধের সহিত বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে ব্যঙগরোগ দুরীকৃত হয়। 
জাতীফলকক্কলেপো নীলীব্যঙ্গাদিনাশনঃ। 
সায় কটুতৈলেনাত্যঙ্গো বক্তুপ্রসাধনঃ ॥ 
জায়ফল বাঁটিয়া লেপন করিলে 
নীলিকা ও ব্যঙ্গাদি রোগ নিবারিত 
হয় এবং সায়ংকালে যুখে কটুতৈল 
মাথিলে মুখ উদ্দ্বল হয়। 


কালীয়কোতৎপলাময় দধিসর 
বদরাস্থিমধ্যকলিনীভিঃ॥ 
িপ্তং ভবতি হি বদনং শশিপ্রভং সপ্তরাতেশ ॥ 


কালীয়ক (সুগন্ধি কাষ্ঠবিশেষ 
অথব! দারুহরিদ্র! ), উত্পল, কুড়, 
দ্রধির সর, বুলআটির শস্য ও প্রিঙ্গু 
এই সমুদায় 'বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 





শা «৮৮০ 


উল: 
রা রে রি রজ ৯). বত ৩৬ কত টি 
ভেতরের লামার সাজে উিে ওক & & & ৮ 
[| 


ক্ষদ্রেরোগাধিকারঃ | 
৭ দিবসের মধ্যে মুখ অতিশয় সৌন্দর্য্য- 


বিশিষ্ট হয়। | 

তুষরহিত মন্থণ যবচুর্ণ সম- 

যষ্টিমধুক লোগ্রলেপেন। 

ভবতি মুখখং পরিনিজ্জিত- 

চামীকরচার সৌভাগ্যষ্‌ ॥ 

নিস্তষ যবচুর্ণ, হষ্টিমধু ও লোধ 

এই সমুদয় একত্রে পেষণ করিয়া 
প্রলেপ দিলে পরম রমণীয় মুখজ্যোতিঃ 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । 


রঙ্গোস্্ শর্ববরীদ্বয় মঞ্জিষ্ঠা গৈরিকাজ্য বস্তপয়ঃ | 
সিদ্ধেন লিগুমাননমুদ্ধািধুবিশ্ববদ্ধিভাতি ॥ 
শ্বেতসর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, 
মঞ্জিষ্ঠা, গেরিমাটী, ঘুত ও ছাগদুগ্ধ 
এই জসমুদায়ের দ্বারা প্রলেপ দিলে 
মুখের শোভা বৃদ্ধি হয়। 
পরিণত দধিশরপুংখৈঃ 
কুবলয়দল কুষ্ঠ চন্দমনোশীরৈঃ। 


মুখকমলকাস্তিকারী : 
ভূকুটীতিলকালকান্‌ জয়তি ॥ 


শরপুঙ্খ, নীলোগুপলপত্র, কুড়, 
চন্দন ও বেণার মূল এই সমুদায় বাঁটিয়া 
মুখে মাখিলে তিলকালক প্রভৃতি রোগ 
দুর হইয়া মুখের শোভা বৃদ্ধি হয়। 
অর্কক্ষীর হবিদ্রাভ্যাং মর্দয়িত্ব| বিলেপনাৎ। 
মুখকা্ ২ শমং যাতি চিরকালোপ্তবং প্রুবম্‌ ॥ 
অ।কন্দের আটা ও হুরিদ্রা একত্রে 
পেষণ করিয়া মুখে প্রলেপ দিলে মুখের 
কালিক। দূরীভূত হয় । 


আস পেন 


৮৮১ 


হরিদ্রাগ্ং তৈলম্‌। 

হরিস্রাতয় যষ্ট্যাহব কালীয়ক কুচন্দনৈ:। 

প্রপৌপ্ুরীক মঝ্ষি্ঠ! পদ্ম প্মক কুঙ্কুমৈ: ॥ 

কপিখ তিন্দুক প্রক্ষ বটপত্রৈঃ পয়োহস্বিতৈঃ | 

লেপয়ে কক্ষিতৈরেভিত্তৈলক্চাভ্যপ্রনং পচেৎ। 

পিপ্নবং নীলিকাং ব্যঙ্গাং স্তিলকান্‌ মুখদূষিকাম্‌ ॥ 

নিত্যসেবী জয়েৎ ক্ষিপ্রং যুখং কুর্ধ্যান্মনোরমম্‌ 

হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, যষ্টিমধু, কালী- 

য়ক, রক্তচন্দন, কুড়, মঙ্জিষ্ঠা, পঞ্চুপত্র, 
পদ্যাকাষ্ঠ, কু্কুম, কয়েতবেলের পত্র, 
গাবপত্র, পাকুড়পত্র ও বটপত্র এই 
সমুদদায় ছুগ্ধের সহিত বাঁটিয়া প্রত্যহ 
প্রলেপ দিলে অথবা এই সমুদয় কন্কের 
সহিত তৈল পাক করিয়া তাহা লেপন 
করিলে পিপ্লব, নীলিকা, ব্যঙ্গ, তিলক 
ও মুখদুষিক] পীড়া প্রশমিত হয়। 


কনকতৈলমৃ । 


মধুকম্য ক্ষায়েণ তৈলস্ত কুড়বং পচেৎ। 
কন্কেঃ প্রিয়ু মঞি্। চন্দনোৎপলকেশরৈঃ | 
কনকং নাম তত্তৈলং মুখকাস্তিকরং পরম । 
অভীক নীলিকা ব্যঙ্গ শোধনং পরমাচ্চিতম্‌ ॥ 


তিলতৈল অর্ধ সের । ক্কাথার্থ যষ্টি- 
মধু ১ সের, জল ৮ সের, শেষ ২ সের। 
কল্দ্রব্য প্রিয়ঙ্গু, মন্তরিষ্ঠা, রক্তচন্দন ও 
পল্মকেশর প্রত্যেক ২ তোলা। পাকার্থ 
জল ২ সের। এই তৈল লেপনে 
অতীরু, নীলিক। ও ব্যঙ্গরোগ দুরীক্কৃত 
হইয়া মুখের কাস্তি বদ্ধিত হয়। 








(১১১) 





৮৮২ 


মঞ্জিষ্ঠাগ্যং তৈলম্‌ । 


মঞজিষ্ঠ। মধুকং লাক্ষা মাতুলুঙ্গং সবষ্টিকম্‌। 

কবপ্রমাণৈবেতৈস্ত তৈলন্য কুড়বং তথা ॥ 

আজং প্যস্তদ্বিগুণং শনৈমৃ ত্বগ্নিনা পচেৎ | 

নীলিক! পিড়ক! ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 

মুখং প্রপন্নোপচিতং বলিপলিতবঞ্জিতম্‌ | 

সপ্তরাত্রং প্রয়োগেণ ভবে কনকসন্পিভম্‌ 

তিলতৈল অগ্ধ সের, ছাগছুষ্ধ ১ 

সের কন্ধার্থ মন্তিষ্ঠা, মউলফল, লাক্ষা, 
টাবালেবুর মূল ও যষ্টিমধু প্রত্যেক ২ 
তোল । ইহা পান ও মর্দন করিলে 
নীলিকা, পিড়ক1 ও ব্যঙ্গরোগ দুরীকৃত 
ও মুখ উজ্জ্বল হয়। 





কুঙ্কুমাদ্যং তৈলম্‌ । 


কুহ্মেং চন্দনং লাক্ষ। মগ্রিষ্ঠ। মধুষষ্টিক! । 
কালীয়কমুশীবঞ্চ পল্মকং নীলমুৎপলম্‌ ॥ 
হাগ্রোধপাদাঃ প্রক্ষ-্ট মূলং পন্ুস্ত কেশরম্‌। 
দ্বিপঞ্চমূলসহিতৈঃ কষায়ৈঃ পলিকৈঃ পৃথকু॥ 
জলাটকং বিপক্তবাং পাদশ্ধমথোদ্ষরেৎ । 
মপ্তিষ্ঠা মধুকং লাক্ষা পত্তঙ্গ মধুষ্টিকে ॥ 
কষপ্রমাণৈরেতৈভ্ত তৈলস্ত কুড়বং পচেৎ। 
অজাক্ষীরং দ্বিগুণিতং শনৈমু্বগ্নিনা পচেৎ ॥ 
সম্যক্‌ পক্কং পরং হ্োতনুখবর্ণপ্রসাদনম্‌ । 
নীলিক। পিড়কণ ব্যঙ্গানভ্যঙ্গাদেব নাশয়েৎ ॥ 
সপ্তবাত্রপ্রয়োগেণ ভবে কাঞ্চনয্িভম্‌ । 
কুক্কুমাছমিদং তৈলমণশ্বভ্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


(কষায়ার্থং পঠিতমপি কুস্কুমং সিদ্ধতৈলে 
প্রস্ষিপত্তি বৃদ্ধাঃ। ) 

তিলতৈল অদ্ধ সের। ক্কাথার্থ রক্ত 
চন্দন, লাক্ষা, মন্তরিষ্ঠা, যষ্টিমধু, কালিয়া- 
কাঠ, বেণার মূল, পল্মকান্ঠ, নীলোৎ- 





পল, বটের ঝুরি, পাকুড়বুক্ষের মূলের 
ছাল, পল্মকেশর" ও দশমূল প্রত্যেক 
১ পল, জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
কন্কার্থ মঞ্জিষ্ঠা, মউল, লাক্ষা, রক্তচন্দন 
ও য্িমধূ প্রত্যেক ২ তোল! । ছাগছুগ্ধ 
১ সের। পাক সিদ্ধ হইলে কুমকুম ৮ 
তোল! প্রক্ষেপ দিবে । এই তৈল মর্দনে 
নীলিকা, পিড়ক1 ও ব্যঙ্গরোগ দূর হইয়! 
মুখজ্যেতিঃ পরম রমণীয় হয়। 


মহাঁকুস্কুমাদ্যং তৈলম্‌ । 
কুন্কুমং কিংশুকং লাক্ষ! ম্জিষ্ঠ। রক্তচন্দনম্‌ । 
কালীয়কং পদ্মকঞ্চ মাতুলুঙ্গস্ত কেশরম্‌ ॥ 
কুন্তভ্তং মধুষষ্টি চ ফলিনী মদয়ন্তিকা । 
নিশে ত্বেরোচনা পদ্ঘমুৎপলধ: মনঃশিলা ॥ 
কাকোল্যাদিসমাযুক্তিরেতৈরক্ষমৈভিষক্‌। 
লাক্ষারসপয়োভ্যাঞ্চ তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
কুষ্কুমাদ্যমিদং তৈলমত্যঙ্গাৎ কাঞ্চনোপমম্‌ । 
করোতি বদনং সছ্থাঃ পুষ্টিলাবণ্যকাস্তিদম্‌ ॥ 
সৌভাগ্য লক্্মীজননং বশীকরণমুত্তমম ॥ 
তিলতৈল ৪ সের। লাক্ষার ক্বাথ 
৮ সের, ছাগদুপ্ধ ৮ সের। কন্ধাথ কুহুমে, 
পলাশপুষ্প, লাক্ষা, মণ্তিষ্ঠা, রক্চন্দন, 
কৃষ্ণাগৌর, পল্মকান্ঠ, টাবালেবুপুষ্পের 
কেশর, কুস্মমফুল, ব্িমধু, প্রিয়ঙ্গু, 
যুইপুষ্প, হরিত্রা, দারুহরিদ্রা, গোরোচনা, 
পল্মুপুষ্প, স্ুদিপুষ্প, মনছাল, কাকোলী, 
্ষীরকাকোলী, খদ্ধি, বৃদ্ধি, জীবক, 
খধভক, মেদ ও মহামেদ প্রত্যেক 
২ তোলা । ইহা মুখে মাখিলে 
মুখের শোভা! বৃদ্ধি হয়। 








ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ | 





বর্ণকদ্ধুতম্‌ । 


মধুকং চন্দনং কঙ্ু সর্ষপং পদ্মকং তথ! । 
কালীয়কং হরিপ্রা চ লোখ্রমেভিশ্চ কক্কিতৈঃ ॥ 
বিপচেদ্ধি ঘ্বতং বৈগ্্তৎপক্কং বন্ত্রগালিতম্‌। 
পাদাংশং কুক্কুমং সিক্থং ক্ষিপ্ত) মন্দানলে পচেৎ ॥ 
তৎসিদ্ধং শিশিরে নীরে প্রক্ষিপ্যাকয়েত্ততঃ | 
তদেতত্বর্ণকং নাম স্বৃতং বক্ত প্রনাধনম্‌ ॥ 
অনেনাভ্যাসলিপ্তং হি বলীভূতমপি ক্রমাৎ। 
নিক্ষলঙ্কেন্দুবিশ্ব। ভং স্াদ্ধিলীসবতীমুখম্‌ ॥ 

( বুস্কুমসিক্থকোর্মিলিত্বা পাদাংশঃ। সিক্‌- 
থকন্ত দ্রবীকরণণর্থং স্বল্পপাকং দত্ব! শীতলজলে 
কিয়ৎক্ষণং স্কাপযিত্বা শীতলং সং অন্থ্গুপ্তং 
নিধাপয়েখ। ) 

বত ৪ সের। কন্কার্থ বষ্টিমধু, রক্ত" 
চন্দন, কঙ্গু ( ধান্যবিশেষ্ষট, শ্বেতসর্ষপ, 
পদ্মকাষ্ঠ, কৃষ্ণাগুরু, হরিদ্রা ও লোধ 
মিলিত ১ সের । যথানিয়মে পাক করিয়া 
বস্ত্র দ্বার! ঘ্বৃত ছাকিয়া লইবে। পরে 
উহ্থাতে কুমকুম অদ্ধ পোয়া ও মোম অদ্ধ 
পোয়৷ প্রক্ষিপ্ত করিয়া পুনর্ববার পাক 
করিবে । অতি অল্প পাক দিয়া কিয়ৎক্ষণ 
শীতল জলের উপর এ ঘ্বৃতপাত্র স্থাপন 
করিয়া পরে নির্জন স্থানে রাখিবে। 
মধ্যে মধ্যে এই ঘ্বৃত লেপন করিলে 
বিলামবতী রমণীর মুখ নিক্ষলঙ্ক চন্দ্র বিশ্ববণু 
সৌন্দর্ধযশালী হয়। 


অরুংষিকাঁচিকিৎসা__ 


অকংধিকায়াং রুধিরেহবনিক্তে 
শিরাব্যধেনাথ জলৌকস! ব1। 
নিষ্বাঘুসিক্তে শিরসি প্রলেপে। 
দেয়োহশ্ববর্চোরসসৈন্ধবাভ)াষ্‌ ॥ 





৮৮৩] 


অরুংষিকা € শিরোত্রণ ) রোগে 
প্রথমতঃ শিরাবিদ্ধ করিয়। অথবা! জোক 
বসাইয়া রক্তমোক্ষণ করিবে । নিমছাল 
৮ তোলা ৪ সের জলে পাক করিয়া 
১ সের থাকিতে নামাইয়া তদ্দার! মস্তক 


ধৌত করিয়া অশ্ববিষ্ঠার রস এবং 
সৈম্ধবলবণ একত্রিত করিয়া তদ্দারা 
প্রলেপ দিবে । এই রোগের প্রথমে 


মস্তক মুণগুন করা আবশ্যক | 


পুরাণমথ পিণ্যাকং পুরীষং কুন্কুটশ্ত) বা। 
মৃত্রপিষ্টং প্রলেপোহয়ং শীঘ্বং তন্তাদকংমিকাম্‌ 
পুরাতন সার্ষপ খইল অথবা! কুক্কুটের 
বিষ্ঠা গোমুত্রের সহিত বাটিয়! প্রলেপ 
দিলে শীঘ্র অরুংধিকারোগ প্রশমিত হয়। 
অকুংবীস্বং ভৃষ্টকৃষ্চর্ণং তলেন সংযুতম্‌। 
(খোলকে কুষ্ঠং ভৃষ্ট1 কটুতৈলেন তভ্তম্মলেপঃ |) 
খোলায় কুড় ভাজিয়া ভস্ম করিবে । 
এ ভশ্ম কটুতৈলের সহিত মিশ্রিত 
করিয়া ব্রণস্থানে প্রলেপ দিবে, ইহাতে 
অরুংষিক! রোগ নষ্ট হয়। 





দ্বিছ্রিদ্রোগ্যং তৈলমৃ। 


ভরিদ্রাথয় ভূনিষ্ব ভ্রিফলারিষ্ট চন্দনৈঃ | 

এনত্তৈলমক'যীণাং সিদ্ধমভ্যঞ্জনে ভিতম্‌ ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। কন্কার্থ হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রা, চিরাতা, ত্রিফলা, নিমছাল 
ও রক্তচন্দন প্রত্যেক ১ পল, জল ১৬ 
সের। এই তৈল মস্তকে লেপন করিলে 
অরুংবিকা রোগ উপশমিত হয়। 








দাবার 





| 





দারুণকচিকিৎসা-- 


দাকণে তু শিরাং বিধ্যেৎমিনিযাং ললাটজাম্‌। 
অবগীড় শিরোবস্ভীনভ্যঙ্জাংশ্চাবচারয়েৎ ॥ 


দারণকরোগে ললাটদেশে স্নেহ" 


স্বেদ প্রদানানস্তর তর্রস্থ শিরা বিদ্ধ 
করিয়া রক্তমোক্ষণ করিবে; ইহাতে 
অবগীড়, শিরোবস্তি ও তৈলাদি লেপন 
কর্তব্য । 
কোত্রবাণাং তৃণক্ষারপানীয়ং পবিধাবনে ॥ 
কোদধান্যের তৃণ ভস্ম করিয়! 


| তাহা জলে গুলিয়া সেই ক্ষারজল দ্বারা 


মস্তক ধৌত করাইবে। 
কার্য্যে দাকুণকে মৃদ্ধি, প্রলেপো মধুসংযুতঃ | 
পিয়ালবীজ মধুক কুষ্ঠমাষৈঃ সমৈম্ধবৈঃ 
কাঞ্জিকস্থান্িসপ্তাহং মাষ! দারুণকাপহাঃ ॥ 
এই রোগে পিয়ালবীজ, যষ্টিমধু, 
কুড়, মাষকলাই, সৈন্ধব একত্র পেষণ 
করিয়া মধুর সহিত প্রলেপ দিলে 
উপকার দর্শে। কতকগুলি মাধকলাই 
২১ দিন পর্য্যন্ত কাঁজিতে ভিজাইয়! 
রাখিম্বাঁ পরে তাহা বাঁটিয়া প্রলেপ 
দিলে এই রোগ দূরীকৃত হয়। 
সহ নীলোৎপলকেশর যষ্টিমধুতিলসমমামলকম্‌ । 
চিরজাতমপি শীর্ষে দাকণরোগং শমং নয়তি ॥ 
নীলোশুপলের কেশর, যন্টিমধু, 
তিল ও আমলা এই সমুদায় একত্রে 
বাটিয়া প্রলেপ দিলে দীর্ঘকালোতপন্ন 
দারুণক রোগ উপশমিত হয়। 


ভৈষজ্যরত্বাবিলী | 


রুক্ষিকাঁচিকিৎসা--" 
ত্রিফলান্যং তৈলম্‌। 


ভ্রিফলায়োরজে। যষ্টী মার্বোৎ্পল শারিবৈঃ। 
সসৈদ্ধবৈঃ পচেতিলমভাঙ্গান্রক্ষিকাং জয়েৎ ॥ 
তৈল ৪ সের। কক্কার্থ ত্রিফলা, 
লৌহচুর্ণ, যষ্টিমধূ, ভূঙ্গরাজ, নীলোতপল 
ও অনন্তমূল সমুদায়ের ১ সের, 
পাকের জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। 
এই তৈল মর্দন করিলে রুক্ষিক! রোগ 
নিবারণ হয়। 





কেশ্ধ্দ্রাচিকিৎসা-_ 
বহিতৈলম্‌। 


চিত্রকং দক্তীমূলঞ্চ কোযাতকীসমস্বিতম্‌ । 

কন্ধং পিষ্ট পচেত্তৈলং কেশদ্রবিনাশনম ॥ 

চিতামূল; দস্তীমূল ও ঘোষালতা 
এই সমুদায় কক্বদ্রব্য দ্বারা যথানিয়মে 
তৈল পাক করিবে। তাহা মর্দন 
করিলে কেশদাদ আশু প্রনষ্ট হয়। 


বন ডিসিসি নেটে 5 


গুপ্জাতৈলমৃ। 


গুঞ্জাফলৈঃ পচেত্তৈলং ভূঙ্গরাজরসেন তু । 
কণুদারুণজিৎ কুষ্ঠ কপাল ব্যাধি নাশনম্‌॥ 
তিলতৈল ৪ সের, ভীমরাজের রস 
১৬ সের। কক্ধার্থ কুচফল ১ সের। 
এই তৈল মর্দানে কণু ও দারুণক 
প্রভৃতি রোগ সত্বর প্রশমিত হয়। 








ক্ষুদেরোগাঁধিকারঃ | 


স্বল্লভূঙ্গরাজতৈলম্‌ | 
ভূঙ্গরজন্ত্রিফলোৎপল শারি 
লৌহ্পুরীষ সমঘ্িতকারি। 
তৈলমিদং পদদারুণহানি 
কুঞ্চিতকেশঘনস্থিরকারি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। কন্ধার্থ ভীম- 
রাজ, ত্রিফলা, নীলোতপল, অনন্তমূল, 
ও মণ্ডুর এই সমুদ্ায় ১ সের। পাকৈর 
জল ১৬ সের। শেষ ৪ সের, এই তৈল 
মাথায় মাথিলে দারণক রোগ নষ্ট হইয়া 
কেশের সৌষ্ঠব সম্পাদিত হয়। 





মহাভূঙ্গরাঁজতৈলম্‌। 


আনুপদেশসম্ভুতং গৃহীত্বা মার্কবং শুতম্‌। 
স্ুরধৌতং জর্জরীকৃত্য স্বরসং তশ্য চাহরেৎ ॥ 
চতৃগুণেন তেনৈব তৈলপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ক্ীরপিষ্টৈরি মৈর্দ্রব্যেঃ সংযোজ্যন্রমতিভিষক্‌ ॥ 
মন্িষ্ঠ। পদ্মকং লোশ্ং চন্দনং গৈরিকং বল! । 
রজন্যো কেশবঞষৈব প্রিয়ঙতুর্মধূয্টিক! ॥ 
প্রপৌপগ্ুরীকং গোপী চ পলিকান্থত্র দাপয়ে। 
সম্যকপক্কংততোক্জাত্ব। শুভে ভাণ্ে নিধাপয়েৎ ॥ 
কেশপাতে শিরোদুষ্টে মন্তাস্তস্ভে গলগ্রহে। 
শিরঃকর্ণাক্ষিরোগেষু নস্থেহভ্যঙ্গে চ যোজয়েৎ॥ 
কুঞ্চিতাগ্রানভিনিগ্ধান্‌ কচান্‌ কুধ্যাত্বহুংস্তথা । 
খালিত্যমিন্ত্রলুপ্তঞ্চ তৈলমেতদ্যপোহতি ॥ 


তিলতৈল ৪ সের। অনুপদেশোত- 
পন্ন স্বধৌত ভূঙ্গরাজের রস ১৬ সের। 
কন্ধার্থ মগ্তরিষ্ঠা, পদ্মকাষ্ঠ, লোধ, রক্ত- 
চন্দন, গেরিমাটী, বেড়েলা, হরিদ্্া, 
দারুহরিত্রা, নাগেশ্বর, প্রিয়, বষিমধু , 
প্রপৌগুরীক ও শ্যামালতা প্রত্যেক ১ 
পল। 








কক্ধদ্রব্য সকল দুগ্ধের সহিত 
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৮৮৫ 





কুটিয়া পাক করিবে। এই তৈল মাথায় 
মাখিলে কেশ পতন নিবারিত হয়। 
মন্যান্তস্ত, গলগ্রহ, শিরোরোগ,' কর্ণ- 
রোগ ও চক্ষুরোগ প্রভৃতিতে ইহার 
নম্য ও অভ্যঙ্গে বিশেষ উপকার দর্শে। 
ইহা মর্দনে ইন্দ্রলুপ্ত (টাক) প্রভৃতি 
রোগ উপশমিত হইয়া! কেশের সৌম্ঠব 
সাধিত হয়। 


প্রপ্রৌগুরীকাদ্যং তৈলম্‌। 


প্রপৌগুরীক মধুক পিগপ্ললী চন্দোৎপলৈঃ। 
ফাধিকৈউ্জিল কুড়বতৈপ্বিরামলকীরসঃ ॥ 
সাধ্যঃ সপ্রতিকধঃ ম্যাথ সর্বশীধগদাপহঃ ॥ 
তিলতৈল অর্ধ সের, আমলকীর 
রস ১ সের। কক্কার্থ প্রপৌগুরীক, যষ্ঠি- 
মধু, পিঁপুল, রক্চন্দন ও নীলোৎপল 
প্রত্যেক ২ তোলা । এই তৈলের নস্ট 
সকল প্রকার শিরোরোগ নষ্ট হয়। 


মালত্যাদ্যং ঘতম্‌ । 


মালতী করবীরাগ্নি নক্তমাল বিপাচিতম্‌। 
টতৈলমভ্যঞ্জনে শস্তমিন্্লুপ্তাপহং পরম্‌ । 
ইদং হি ত্বরিতং হত্তি দারুণং দাকুণং নৃণাং ॥ 
তিলতৈল ১ সের । কন্কার্থ মালতী- 
পত্র, করবীমুল, চিতামূল ও ডহরকরপ্ী- 
বীজ প্রত্যেক ৪ তোলা পাকের জল 
৪ সের। এই তৈল মাথায় মাখিলে 
ইন্দ্রলুণ্ত ও দারণকরোগ দুরীকৃত হয়। 


ধাত্র্যাভ্রমজ্জলেপাৎ শ্যাৎ স্থিরোক্দ্গিগ্ককেশতা ॥ 





ওযররাারারারারাররারারারারারাচরারাররার 


৮৮৬ 





দিরীডিরিরিিি ই টীনোটি রত 
আমলকী ও আত্্রের মজ্জা বাঁটিয়া 
প্রলেপ দিলে কেশ সকল স্থির, ঘন ও 


লিখ হয় ॥ 


তার টিগাার দে) 


ইন্দ্রলুণ্ডচিকিৎসা-_- 


ইন্লুপ্ডে শিরাং বিদ্ধা শিলা কাঁসীস তু্থকৈঃ। 
লেপয়েৎ পরিতঃ কক্ৈত্তৈলঞ্চাভ্যঞ্জনে হিতম্‌। 
কুটন্লট শিখী জাতী কর করবীরজৈঃ & 
টাকরোগে তৎস্থানের শির! বিদ্ধ 
করিয়া মনছাল, হীরাকস ও তু'তিয়া 
এই সমুদায় একত্র মর্দন করিয়া প্রলেপ 
দিবে এবং কৈবর্তমুতা, আপাঙ্গ মূল, 
জাতীপত্র, ডহরকরপ্ত ও করবীমুল এই 
সমুদায় কল্ষের সহিত তৈল পাক করিয়! 
সেই তৈল দিয়া! মালিশ করিবে । 
অবগাঢ়পদঞ্ধেব প্রচ্ছমিত্ব পুনঃ পুনঃ । 
গুপ্রাফটলশ্চিরং লিম্পেৎ কেশভূমিংসমস্ততঃ ৪ 
টাকস্থান ক্ষতবিক্ষত করিয়া গোমৃত্র 
পিষ্ট রক্তবর্ণ গুঞ্জাফতদ্বারা প্রলেপ 
দিবে। | 
হক্তিদন্তমসীং কৃত্ব! মুখ্যক্চেব রসাঞ্জনম্‌। 
লোমান্তনেন জায়ন্তে নৃণাং পাণিতলেঘপি । 
পুটদপ্ধ হস্তিদন্ততস্ম ও রসাঞ্জন 
একত্র মিশ্রিত করিয়া! প্রলেপ দিলে 
টাকস্থানে পুনর্ববার কেশোভ্ডব হয়। 
হস্তিদস্তমসীং কৃত্বা তলেন সহ যোজয়েৎ। 
হস্তেঘপি প্রজায়স্তে কেশা নাল্ত্যরর সংশয়ঃ 
হন্তিদস্তের ভস্ম তৈলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া প্রলেপ দিলে টাকরোগ 
দুরীকৃত হয়। 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


শসা সি ৩১১১০ 
ভল্লাতক বৃতীফল ুপরামূগ ফলেত্য একেন। 
মধুসহিতেন বিলিপ্তং সুরপতিলুপ্তং শমং যাতি। 


ভেলা বৃহতীফল, কুঁচমুল বা কুঁ- 
ফল বাটিয়া প্রলেপ দিলে টাক নিবারণ 
হইয়া থকে । | 

গুগ্লাফলরসপিষ্টং গঞ্রামৃূলমিন্দরুপ্তন্ত | 


কনকফলনিধুষ্টশ্ত সতোয়ং 
দাতবাং প্রচ্ছিতম্য মদ! ॥ 


কুঁচের মূল কুঁচফলের রসের সহিত 
পেষণ করিয়া জলের সহিত টাকস্থানে 
প্রলেপ দিবে, প্রলেপ দিবার পূর্বে এ 
স্থান ধুভুরাফল দিয়া ঘর্ষণ করিবে । 
ঘুষ্টন্ত কর্কশৈঃ পত্রৈরিন্দরলুপ্তস্য গুগুনম্‌। 
চুধিতৈর্মরিটৈঃ কাধ্য মিন্দরলুপ্তবিনাশনম্‌ ॥ 
কর্কশপত্র দ্বারা টাকস্থন ঘর্ষণ করিয়। 
সেই স্থানে মরিচটুর্ণ ঘর্ষণ করিবে । 
ছাগন্ষীরং রসাঞজনং পুউদগ্ধ গজদস্ত মসীলিপ্তাঃ। 
জায়স্তে সপ্তদিনাৎ খল্যামপি কুঞ্িতাশ্চিকুরাঃ ॥ 
ছাগদুষ্ধ, কসাগ্তন, পুটদগ্ধ গজদন্ত- 
ভস্ম এই সমুদ্ধায় একত্র মিশ্রিত করিয়া 
৭ দিন প্রলেপ দিলে টাকস্থানে পুন- 
বর্বার কেশ উৎপন্ন হয়। 
মধুকেন্দীবর মূর্ববা 


তিলাজ্য গোক্ষীর ভূঙ্গলেপেন । 
অচিবাস্তবস্তি কেশ! ঘনদৃঢ়মূলায়তানুজবঃ ॥ 


যষ্টিমধু, নীলোতপল, মুগ্রামূল, 
তিল, ঘ্বৃত, দুগ্ধ ও ভূঙ্গরাজ এই সমুদায় 


একত্র বাটিয়া প্রলেপ দ্রিলে ঘন, দৃঢ়মূল 
ও কুঞ্চিত কেশ উৎপন্ন হয় । 


০০০৩ 


ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ | 


স্ুস্াগ্যং তৈলম্‌। 

হীপয়ঃ পয়োই্কন্ত মার্কবে! লাঙ্গলী বিসম্‌। 

মুত্রমাজং সগোমৃত্রং রক্ডিক! সেন্দ্রবারুণী ॥ 

সিদ্ধার্থং তীক্ষতৈলঞ্চ গর্ভং দত্ত বিচক্ষণঃ। 

বহ্িনা মৃছুনা পকং তৈলং খালিত্যনাশনম্‌ ॥ 

কুশ্মপৃষ্ঠসমানাপি কজ্যা যা রোমতস্করী । 

দিগ্ধ। সানেন জাঁয়েত খক্ষশারীরলোমশ। ॥ 

কটুতৈল ৪ সের। ছাগমৃত্র ৮ সের, 

গোমৃত্র ৮ সের। কক্কার্থ সিজের আটা, 
আকন্দের আটা, ভূঙ্গরাজ, ঈশলালা, 
সণ।ল, কুঁচঃ রাখালশসার মূল ও শ্বেত 
সর্ষপ প্রত্যেক ১ পল। এই তৈল দ্বারা 
মালিশ করিলে টাক নিবরণ হয়। 





আঁদিত্যপকণগুড়ুচী তৈলমৃ। 
বটাবরোহকে শিল্ঠোস্চ পেঁনাদিত্যপাচিতম্‌। 
গুড় চীস্বরসে তৈলমভ্যঙ্গাংকেশরোহণম্‌ ॥ 
সাপ তৈলের সহিত কিঞ্চিশ গুল- 
ঞেের রস, বটের ঝুরি ও জটামাংসীচুণ 
মিশ্রিত করিয়া সূধ্যপক করিয়া লইবে। 
এই তৈল মর্দনে কেশোভ্ডব হয়।। 


চন্দনাগ্যং তৈলমূ | 


চন্দনং মধুকং মৃব্বা ত্রিফল নীলমুতপলম্‌ । 
কাস্ত। বটাবরোহশ্চ গুড়ুচী বিসমেব চ॥ 
লৌহতুর্ণং তথা কেশী শারিবে দ্বে তখৈব চ। 
মার্কবস্বরসেনৈব তৈলং মৃদ্বগ্ননা পচেৎ ॥ 
শিরঙ্গ্যপচিতাঃ কেশ। জায়ন্তে ঘনকুঞ্চিতাঃ | 
সিগ্ধাশ্চ দৃঢ়মূলাশ্চ তথা ভ্রমরমন্সিভাঃ ( . 
নস্তেনাকালপলিতং নিহস্াত্তৈলমুত্তমম্‌ ॥ . 


তিলতৈল ৪ সের। ভূঙ্গরাজরস 
১৬ সের। কন্ধার্থ রক্তন্দন, যষ্িমধু 


৮৮৭ 





মুর্ববামূল, ব্রিফলা, নীলোতপল, প্রিয়স্ুঃ 
ব্লটের ঝুরি, গুলঞ্চ, স্বণাল, লৌহুচুণ, 
ভূতকেশী, শ্যামালতা৷ ও অনন্তমূল, মিলিত 
১ সের। ইহার নশ্য লইলে ও কেশে 
লাগাইলে কেশ সকল ঘন, কুঞ্চিত, 
দুঢ়মুল: কৃষ্ণবর্ণ ও বৃদ্ধি শীল হয়। ইহাতে 
কেশের অকালপক্কত! নিবারণ হয়। 





যষ্টীমধ্বাদ্যং তৈলমৃ। 
তৈলং সযষ্টিমধুকৈঃ ক্ষীরে ধাত্রীফলৈঃ শৃতম্‌ | 
নন্যে দত্তং ছনয়তি কেশান্‌ শ্মশ্রণি চাপ্যথ ॥ 
তৈল ১ সের। ছুগ্ধ ৪ সের । কন্ধার্থ 
যষ্টিমধু ৮ তোলা । আমলকী ৮ তোলা । 
ইহার নস্য গ্রহণ ও মর্দন করিলে কেশ 
ও শ্াশ্র উৎপন্ন হয়। 





কেশরঞ্জকবিধিঃ | 
ভ্রিফলা নীলিনীপত্রং লৌহং ভূঙ্গরজঃ সমম্‌ । 
অবিমৃত্রেণ সংযুক্তং কৃষ্কীকরণমুত্তমমূ ॥ 
ব্রিফলা, নীলবৃক্ষের পত্র, লৌহ ও 

ভীমরাজ এই সমুদয় সমান ভাগে 
লইয়া মেষমৃত্রের সহিত মর্দন করিয়া 
কেশে মাখাইলে কেশ সকল উত্তম 
কৃষ্ণবর্ণ হয়। 

ত্রিফলাচর্ণসংযুক্তং লৌহচুর্ণং বিনিক্ষিপেৎ। 

ঈষতৎপক্কে নারিকেলে ভৃঙ্গ রাজরসান্থিতে ॥ 

মাসমেকন্ত নিক্ষিপ্য সম্যগ্গর্তাৎ সমুদ্ধরেৎ। 

ততঃ শিরো মুগুয়িত্বা লেপং দত্ব! ভিষথথরঃ ॥ 

সংবেষ্টা কদলীপত্রের্মোচয়েৎ সপ্তমে দিনে । 


ক্ষালয়েৎ ত্রিফলাক্কাখেঃ ক্ষীরমাংসরসাশনঃ ॥ 
কপোলরপ্রনধৈতৎ কৃষীকরণমুত্তমম্‌ ॥ 








। ৮৮৮ 


এপ্স পপ পপ রা পক 


ঈষৎ পক একটী নারিকেলের 
মধ্যে ভীমরাঁজের রস, লৌহচুণ ও ত্রিফর্লা 
চুণ নিহিত করিয়া গর্তের মধ্যে এক 
] মাস পু'তিয়া রাখিবে । ইহাতে এ নারি- 
কেলাদি পচিয়া যাইবে । পরে মস্তক 
মুগ্ডন করিয়া, উহার দ্বার! প্রলেপ দিয়া 
কদলীপত্রে বেষ্টন করিয়া বান্ধিয়া 
রাখিবে । ৭ দিবসের পর এ প্রলেপ 
তুলিয়া ত্রিফলার কাথে মস্তক ধৌত 
করিবে& উক্ত ৭ দিবস দুগ্ধ ও মাংসের 
যৃষ পথ্য দিবে । উহাতে মন্তকে কৃষ্জবণ 
কেশ উদ্ভূত হইয়! থাকে । 

উৎপলং পয়সা সাদ্ধং মাসং ভূমৌ নিধাপয়েৎ। 
কেশানাং কুষ্ীকরণং স্বেহনঞ্চ বিধীয়তে ॥ 

নীলোশুপলপুষ্প ছুক্ষের সহিত 

পেষণ করিয়া এক মাস গর্ভে নিহিত 
করিয়া রাখিবে। ইহা কেশে মাথিলে 
কেশ সকল স্সিগ্ধ ও কুষ্ণবর্ণ হয়। 


ভূঙ্গপুষ্পং জবাপুষ্পং মেষছুপ্ধ প্রপেষিতম্‌ ॥ 

. তেনৈবালোডিতং লৌহপাত্রস্থং ভূম্যধঃ কৃতম্‌ ॥ 
সপ্তা্কাহুদ্ব তং পশ্চাদ ভূঙ্গবাজরসেন তু। 
আলোড্যাজ্যেন চ শিরো বেষ্টযিত্বা বশেমিশাষ । 
প্রাতন্থ ক্ষালনং কার্যমেবং স্যান্ম দ্ধরপ্তনম্‌ | 
এবং সিন্দুরবালাভ্রশখ ভূঙ্গরসৈঃ ক্রিয়াঃ ॥ 


ভীমরাঞজপুষ্প ও যবাপুষ্প মেষ 
দুধের সহিত পেষণ করিয়! পুনর্ববার 
তদ্দারাই আলোড়ন করিয়া লৌহভাগ্ডে 
| পুরিয়! ৭ দিবস গর্ভের মধ্যে নিহিত 
করিয়া রাখিবে। ৭ দিবসের পর গর্ত 
হইতে তুলিয়া ভীমরাজের রস ও খ্বতের 
মহিত (5০85০৪১৪১:১৪৪১১৮৪১৪৪৪৫র: 8িরিিনিনিিিিরিি মস্তকে. লেপন 





? মু পত ৩৯ শি লি তি ছ ০:8185০7 তং 
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করিয়! সমন্ত রাত্রি রাখিবে, প্রাতঃকালে 


মন্তক ধৌত, করিয়া ফেলিবে। 
ই্াতে কেশ সকল লোছিতবর্ণ হয়! 
এইরূপ মেটেসিন্দুর, বালা, আত্মকেশী, 
শঙ্ছচুর্ণ ও ভীমরাজের রস এই সমুদায়ের 


1 দ্বারা মস্তক লিপ্ত করিলে পূর্বেবাজ্, 


ফল হয়। 

ন্রদগ্ধ শঙ্ঘচুর্ণ কাঞ্জিক- 

রসসংযুতং হি সীসকং ঘুষ | 

লেপাৎ কচানর্কদলাবদ্ধান্‌ 

শুভান্‌ করোতি নীলতমান্‌ ॥ 

রামকপূর তৃণভস্ম, শঙ্খচুণ ও সীসা 

এই সমুদায় কাজির সহিত পেষণ করিয়া 
কেশে লেপন করিয়া আকন্দপত্র দ্বারা 
বন্ধন করিয়া রাখিলে শুক্র কেশ নীলবর্ণ 


ূ হইয়া থাকে। 
৷ লৌহ মল কন্ধৈ: সজবাকুন্সমৈর্নর: সদা স্গায়ী। 
পলিতানীহ ন পশ্যতি গঙ্গাক্সনায়ীব নরকাণি ॥ 
প্রত্যহ স্ানকালে লৌহমল ও জবা- 
ৃ পুষ্প একত্র পেষণ করিয়া! মাথায় 
মাথিলে কেশের পঞ্কত। নিবারণ হয় । 
নিশ্বস্ত বীজানি হি ভাবিতানি 
ভৃঙ্গস্ত তোয়েন তথাসনস্য। 
তৈলস্ত তেষাং বিনিহস্তি নশ্যাৎ 
দুগ্কাগ্থুভোক্তুঃ পলিতং সমূলম্‌,। ॥ 
ভীমরাজ ও অসনবৃক্ষের রসে 
নিমের বীজ ভাবনা দিয়া তাহা হইতে |. 
তৈল নিস্পীড়ন করিয়া লইবে। এই 
তৈলের নস্ত গ্রহণ ও ছুগ্ধান্ন ভোজন, 
করিয়া কেশের অকালপন্কতা নিবারণ 
হই, থাকে। 

















নিশ্বন্য তৈলং প্রকৃতিস্থমেৰ 
নস্তে! নিষিক্তং বিধিনা থাবং । 
মাসেন গোক্ষীরভুজো নরম্য 
ষবাগ্রভৃতং পলিতং নিহস্তি ॥ 


একমাস কেবল নিমের তৈলের 
নহ্য গ্রহণ ও গব্যদুগ্ধ পান করিলে 
অতিশয় শুরুবণ কেশও পুনর্ববার কৃষ্ণ- 
বণ হয়। 


ক্ষীরাৎ সমার্কবরসাৎ দ্বিপ্রস্থে মধুকাৎ পলে। 
তৈলন্ত কুড়বং পন্কং তন্নস্াং পলিতাপহম্‌ ॥ 


তিলতৈল অদ্ধ সের, দুগ্ধ ৪ সের 
ও ভীমরাজের রস ৪ সের। কন্কার্থ 
যষ্থিমধু ৮ তোলা । এই তৈলের নম্ত 
গ্রহণ করিলে কেশের অকালপক্কতা 
নিবারণ হয় । 


অস্কোলকোখিতং তৈলং ক্ণস্তপাষাণচুর্ণকম্‌। 
ফলস্ত শ্রীকলং কৃষ্ণা চর্ণয়িত্বা প্রযত্ুতঃ ॥ 
ধান্তরাশো বিনিক্ষিপ্য মাসাদ্ধে শিরসি স্থিতম্‌। 
নশ্যং দিনত্রয়ং তেন কেশরঞ্জনকং ভবেৎ ॥ 
বধাঞ্ধং তিষ্ঠতে কৃষ্ণং ভ্রমরাজনসন্নিভম্‌ | 


অশকোড়ফলের তৈলের সহিত 
লৌহ, জায়ফল, বেলশুঠ ও পিগ্ললীচুর্ণ 
প্রত্যেক সমভাগ মিশ্রিত করিয়া ভা্- 
মধ্যে রাখিয়া ধাশ্যরাশির মধ্যে অর্ধ 
মাস রাখিবে। ৩ দিন ইহার নস্থ গ্রহণ 
ও কেশে মাখাইলে শুভ্রকেশ ভ্রমরের 
ম্যায় নীলবণ হইবে এবং কৃষ্ণতা এক 
বৎসর পর্যন্ত থাকিবে । 
ব্রিফল1 লৌহচুর্ণঞণ ইক্ষৃভূঙ্গরসম্তথা। 


কৃষ্ণমৃত্তিকয়! সাদ্ধং ভাঞ্ডে মাসং নিরোধয়েৎ॥ 
তল্লেপান্ত্ঞ্রিতাঃ কেশাশ্চতুশ্মাসং স্থিরাঃ স্বতাঃ ॥ 


€ ১১২) 


ক্ষুদ্ররোগাঁধিকারঃ। 


পপ পপ পা সপ ০০ এ এ সা পপ সস 
পাশিস্পিশসপন এজ - 





























৮৮৯ 


ভ্রিফলা, লৌহচুর্ণ, ইক্ষুরস, ভীম-. 
রাজের রস ও কৃষ্ণমৃত্তিকা প্রত্যেক 
সমভাগ মিশ্রিত করিয়া ১ মাস ১টী 
পাত্র মধ্যে রাখিবে, পরে উহা! কেশে 
মাথিলে ৩ দিনের মধ্যে কেশ কৃষ্ণব্ণ 
হইবে এঁ কৃষ্ণবর্ণতা ৪ মাস পর্য্যন্ত 
থাকিবে। 


লৌহকিউ্ং জবাপুষ্পং পিষ্ট? ধাত্রীফলং সমমূ। 
ব্রিদিনং লেপয়েৎ শীষং ত্রিমাসং কেশরহীনম্‌ | 


লৌহমণ্ডর, জবাপুষ্প ও আমলা 
একত্র পেষণ করিয়া ৩ দিন মস্তকে 
লাগাইলে কেশ কৃষ্ণবর্ণ হয়। 


[) 


মহাঁনীলতৈলম্‌ । 


আদিত্যবল্লয। মূলানি কৃষ্ণশৈরীয়কম্ত চ। 
সরসম্য চ পত্রাণি ফলং কৃষ্ণশণস্য চ1 

মার্কবঃ কাকমাচী চ মধুকং দেবদার চ। 
পৃথক দশপলাংশানি পিপ্লল্যস্ত্রিফলাঞজনম্‌ ॥ 
প্রপৌ গুরীকং মঙ্রিষ্ঠা লোপ্রং কুষ্ণাগুরূৎপলম্‌। 
আত্রাস্থি কর্দমঃ কৃষ্ণ! মুণালং রক্তচন্দনম্‌ ॥ 
নীলী ভল্লাতকাস্ীনি কাসীসং মদয়স্তিক] | 
সোমরাজ্যশনং শন্ত্রং কৃষ্ণা পিশ্ীতচিত্রকৌ ॥ 
পুষ্পাণ্যজ্ঞন কাশ্মধ্যোরাত্ জন্ব, ফলানি চ। 
পৃথক্‌ পঞ্চপলৈর্ভাগৈঃ স্পিষ্টেরাঢ়কং পচেৎ ॥ 
বিভীতকম্যয তৈলস্ত ধাত্রীরসচতুগুণষ্। 
কুধ্যাঙ্গাদিত্যপাকং বা যাবৎ শুষ্কে! ভবেদ্রসঃ | 
লৌহপাত্রে ততঃ পৃতং সংুদ্ধমুপযোজয়েৎ । 
পানে নশ্যক্রিয়ায়াঞ্চ শিরোহভ্যঙ্গে তথৈব চ ॥ 
এতচ্চক্ষযামায়ুষ্যং শিরসঃ সর্ধ্বরোগণুৎ। 
মহানীলমিতি খ্যাতং পলিতস্তবমন্ত্বমম্‌ ॥ 


বহেড়ার তৈল ১৬ দের । আমল- 
কীর রস ৬৪ সের ।' কন্কার্থ ঘোষালতার 
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মূল, কাঁলবীটিমূল, তুলসীপত্র, কৃষ্ণশণের 
ফল, ভীমরাজ, কাকমাচী, যষ্টিমধু, 
ও দেবদার প্রত্যেক ১০ পল, 
পিপুল, ভ্রিফলা, রসাপ্তন, প্রপৌগুরীক, 
মঞ্জিষ্ঠা, লোধ, কৃষ্ণাগুরু, নীলোৎপল, 
আংম্রকেশী, কৃষ্ণকর্দাম, সণাল, রক্তচন্দন, 
নীলকান্ঠ, ভেলার মুটী, হীরাকস, মল্লিকা 
পুষ্প, সোমরাজী, অশনছাল, লৌহচুণ, 
পিঁপুল, মদনফল, চিতামূলঃ অজ্ভুনপুষ্প, 
গাস্তারীপুষ্প, আতম্রকল ও জামফল 
প্রত্যেক ৫ পল । যথাবিধি পাক করিবে । 
অথবা সমুদায় রস শোষণ পধ্যস্ত সুষ্য- 
পর করিয়া লইবে। পাক সম্পন্ন হইলে 
ছাঁকিয়া লৌহপাত্রে রাখিবে । ইহ পান, 
নম্তা ও মস্তকে মর্দনার্থ প্রয়োজ্য। 
ইছাতে সকল প্রকার শিরোরোগ ও 
কেশের পকুতা নিবারণ হইয়া চক্ষুর 
তেজ ও আয়ুবুদ্ধি হয়। 





ভূঙ্গরাজতৈলমূ । 


ভূঙ্গরাজরসে পঞ্চং শিখিপিত্তেন কক্কিতম্‌ । 

ঘ্বতং নস্তেন পলিতং হন্যাৎ সপ্তাহযোগতঃ ॥ 

গত ১ মের, ভীমরাজের রস ৪ 
সের। কন্কার্থ মযুরপিত্ত ১৬ তোলা । 
সপ্তাহ এই স্বতের নস্য গ্রহণ করিলে 
কেশের পক্কতা নিবারণ হয়। 





কাঞ্জিকপিষ্ট শেলুফল মজ্জনি সচ্ছি্রেলৌহগে । 
যদর্কতাপাৎ পততি তৈলং তয়ন্যস্র্ষণাৎ ॥ 
কেশ নীলালিগংকাশাঃ সঙ্ঠঃ স্নিগ্ধা ভবস্তি চ। 
নয়ন শ্রবণ গ্রীবা দত্তবোগাংশ্চ হস্তযদঃ ॥ 


১ জন থা ৯ অঞ্ে ২ ২৮ ঠা জি আই ভু 


ন্‌ 
লে এক 


বনুবারফলের মড্জা কাজিতে পেষণ 
করিয়া সচ্ছিত্র লৌহপাত্রে রাখিবে, 
এ পাত্র রৌদ্রে ধরিলে তাহা হুইতে 
যে তৈল চুয়াইয়। পড়িবে, তাহার নম্যা 
ও অভ্যঙ্গ দ্বারা কেশ সকল নীলবণ 
এবং চক্ষু, কণ। গ্রীবা ও দন্ত সম্বস্থীয় 
পীড়া উপশমিত হয়। 

কাসীস রোচনা তুণ্থ হরিতাল রসাঞ্জনৈঃ | 

অলনপিষ্টেঃ প্রলেপোহইয়ং বৃধণকচ্ছুহিপৃতয়োঃ | 

হীরাকস, গোরোচনা; তুতিয়া, 
হরিতাল ও রসাঞ্জন এই সমুদায় 
দ্রব্য কাজিতে পেষণ করিয়া প্রলেপ 
দিলে বুষণকচ্ছু ও অহিপুতন রোগ 
উপশমিত হয়। 


পটোলপত্র ভ্রিফল! রসাঞ্জন বিপাচিতম্‌। 
পীতং ঘ্বতং নাশয়তি কৃচ্ছামপ্যতিপৃতনাম্‌ ॥ 
পটোলপন্ত্র, ভ্রিফলা ও রসঞ্রন 
এই সমুদায় দ্বারা ঘ্বৃত পাক ক্রয়! 
তাহা পান করিলে অহিপুতন রোগ 
নষ্ট হয় । 
রজনীমার্কবমূলং পিষ্টং শীতেন বারিণ তুলাম্‌। 
হস্তি বিসর্পং লেপাদ বক্াহদশনাহ্বয়ং ঘোরম্‌ ॥ 
হরিদ্রো ও ভীমরাজের মুল শীত্তল 
জলের সহিত বাঁটিয়া প্রলেপ দিলে 
শুকরদংস্ক রোগ প্রশমিত হয়। 
নাড়ীচবীজকন্ধঃ পীতো। গব্যেন সপিষা প্রাতঃ। 
শময়তি শুকরদংঘ্রং সদাহপাকজ্জরং ঘোরম্‌ ॥ 


নালিতার বীজ বাঁটিয়া গব্যত্বতের 
সহিত প্রাতে সেবন করিলে শুকরদংস্ুক 
রোগ উপশমিত হয়। 








ক্ষদ্রেরোগাধিকারঃ | 
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বিসর্পোক্তপ্রতীকারঃ কাধ্যঃ শুকরদংগ্রকে ॥ 


৮৯১ 


সোমরাজীবীজ, বংশলোচন, সৈঙ্কাব- 


শুকরদংগ্রক রোগে বিসর্পের ম্যায় | লবণ, শিলাঁজতু ও গুগ্গুল প্রত্যেক 


চিকিতসা করিবে। 


অম্তৃতাস্কুরবটী | 

অম্বতং পারদং গন্ধং লৌহমভ্রং শিলাজতু । 
গুঞ্ামাত্রাং বটীং কুধ্যান্মনদয়িত্বামৃতাস্তসা ॥ 
এধামুতাক্কুরবটী গীত! ধাত্র্যস্তস! সঙ্গ । 
ক্ষুদ্ররোগানশেষাংস্ত গদান্‌ পিত্বাত্রকোপজান্‌ ॥ 
জরং জীর্ণং প্রমেহঞ্চ কাশ্শ্যমগ্রিক্ষয়ং তথা । 
নাশয়েজ্জনয়েৎ পুষ্টিং কাস্তিং মেধাং শুভাং মন্িম্‌ । 

বিষ, পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র ও 
শিলাজতু এই সমুদধায় সমান ভাগে 
লইয়া গুলঞ্ের রসে মাড়িয়া ১ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান 
আমলকীরঃ রস। ইহা সেবন .করিলে 
বিবিধ ক্ষুদ্র রোগ, পিত্ত ও রক্তের 
প্রকোপ জন্ লীড়া সমস্ত, জীর্ণজ্বর, 
প্রমেহ, কাশ্য ও অগ্রিমান্দ্য এই লমু- 
দায়ের নিবৃত্তি হইয়া পুষ্টি কান্তি ও 
শুভমতি উৎপন্ন হয়। 


চন্দ্রগ্রভারসঃ | 


চন্দ্রপ্রভাং তুগাক্ষীরীং সৈম্ষবর্ শিলাজতু । 
কৌশিকঞ্চাক্ষমাণত্ত হেমারং বৌপ্যমভ্রকম্‌ ॥ 
মাক্ষিকং শাণমান্রঞ মধুন! পরিমর্দয়েৎ। 
'ততে। দ্বিবন্ধমানেন বটিকাঃ পরিকলপয়েৎ ॥ 
অন্কপানবিশেষেণ যোজিতোইয়ং মহারসঃ। 
সব্বান্‌ ক্ষু্রগদান্‌ হস্তি প্রমেহানপি দুস্তরান্‌ ॥ 
বাতব্যাধীনশেষাংশ্চ পিত্তজান্‌ কফসভবান্‌। 
চির প্রনষ্টমগ্রিঞ দীপয়েজ্জনয়েঘ্বলম্‌ ॥ 


২ তোলা, স্বর্ণ, পিত্তল, রৌপ্য, অভ্র ও 
স্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক অদ্ধ তোল! । এই 
সমস্ত দ্রব্য মধুর সহিত মাড়িয়া ৪ রতি 
প্রমাণ বটিক1 প্রস্তুত করিবে । ব্যাধি 
ও দোষাদি বিবেচনা করিয়া অনুপান 
ব্যবস্থা করিবে । ইহ! পেবন করিলে 
বিবিধ ক্ষুদ্ররোগ এবং প্রমেহ প্রভৃতি 
নান! গীড়ার শাস্তি হয়। 





কুঙ্কুমাদিত্বতমূ । 

কুঙ্কমেন নিশাভ্যাঞ্চ কণয়া বহ্ছিবারিণ]। 
স্বতং পন্কং নিরাকুধ্যান্নীলিকাং মুখদূষিকামূ ॥ 
সিগ্লাদীং স্তবগ্গদান্‌ সর্ধান্‌ ব্যাধীন্‌ কফসমুভ্ভবান্‌। 
শিরোহপ্ডিং নাশয়েচ্চাশু লাবণ্যং জনয়েৎ পরম্‌ ॥ 
জগতামুপকারায় দক্সাভ্য!ং বিহিতত্তিদম্‌ । 
পানেহভ্যঙ্গে তথ। নস্যেঘুক্ত্যা ফোজাং বিচক্ষণৈঃ ॥ 

মুচ্ছিত দ্বৃত ১ সের। চিতামূলের 
ককাথ ৪ সের। কক্কার্থ কুমকুম, (হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্র! ও পিঁপুল প্রত্যেক ৪ তোলা । 
এই স্বৃত ব্যবহারে নীলি কা মুখদুষিকা ও 
সিধা প্রভৃতি ত্বগরোগ, কফজ ব্যাধি 
সমস্ত ও শিরোরোগ বিনষ্ট এবং মনো- 
হর কান্তি উৎপন্ন হয় । ইহ] বিবেচনামত 
পান, অভ্যঙ্গ ও নস্যে গ্রয়োজ্য। 


সপ্ডচ্ছদাদিতৈলমৃ। 
সপ্তচ্ছদশ্য বাসায়াঃ পিচুমর্দন্য চাসতস।। 
তৈলপ্রস্থং পচেৎ ককৈপিশাদাবরা ফলত্রিকৈঃ ॥ 
ব্যোযেন্দ্রযব মঞ্রিষ্ঠা খদিরক্ষার সৈদ্ধবৈঃ। 
গোমুত্রশ্তাচকং দত্ব! শনৈশ্চ মৃছুনাগিনা ॥ 





বারন তার টির রো উজ &। 


৮৯৭, 


পদ্মিনীকণ্টকং চি্ং কদরং ব্যঙ্গ নীলিকে। 
জালগর্দতককৈতৎ ত্বগ্গদাংস্চ বিনাশয়েৎ ॥ 


তিলতৈল ৪8 সের। ছাতিমছাল, 


কের ক্কাথ ১৬ সের। কন্কার্থ হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রো, হরীতকী, আমলা, বহেড়া, 
শু"ঠ, পিঁপুল, মরিচ, ইল্দ্রষব, মন্তিষ্ঠা, 
খদিরকান্ঠ, যবক্ষার ও সৈম্ধব মিলিত 
১ সের। গোমৃত্র ১৬ সের । যথাবিধি 
পাক করিবে । ইহা মর্দন করিলে 
পল্সিনীকণ্টক, চিপ্, কদর, ব্যঙ্গ, 
নীলিকা, জালগর্দভ ও বিবিধ ত্বগ্ররোগ 
নিরাকৃত হয়। 


চে 


সহাচরঘুতমূ । 
সহাচরতুলাঁকাথে ক্কাথে চ দশমূলজে ৷ 
শিরীষস্ত কষায়ে চ ঘুতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
কন্ধান্‌ দত্বা পঞ্চকোলং ক্রিমিস্বং পটুপঞ্চকম্‌। 
ক্ষারত্রয়ং বৃশ্চিকালীং সিম্দুরমপি গৈরিকম্‌ ॥ 
হন্যাদেতদ্ঘুতং শ্চ্ছং নীলিকাং তিলকালকম। 
অঙ্গুলীবেষ্টকং পাদদারীঞ্চ মুখদৃষিকাম্‌ ॥ 


গব্যঘৃত ৪ সের। ক্কাখার্থ পীতবঝাটা 
১২০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের ; দশমূল মিলিত ১২॥০ সের, জল 
৬৪ সের, শেষ ১৬ সের; শিরীষছাল 
১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। কক্কার্থ পিঁপুল, পিঁপুলমূল, টই, 
চিতামূল, শু, বিড়ঙ্গ, পঞ্চলবণ, যব- 
গার, সাচিক্ার, সোহাগা, বিছাটামূল, 
মেটেসিন্র ও গেরিমাটী মিলিত ১ 
সের। যথাবিধি পাক করিবে । এই 


ভৈষজ্যরদ্বাবলী | 








সস 
ঘতের মর্দানে স্যাচ্ছ, নীলিকা, তিল. 
কালক, অঙ্কুলীবেষ্টক, পাদদারী ও 


| মুখদুষিকা! রোগ নিরাকৃত হয়। 
বাসকছাল ও নিমছাল ইহাদের প্রত্যে- | 


ক্ষারঘতমূ । 
মুক্ষকং কুটজং গুঞ্জাং চিত্রকং কদলীং বৃষম্‌। 
অক্স হাবপামাগরমশ্বমারং বিভীতকম্‌ ॥ 
পলাশং পারিভদ্রঞ্চ নক্তমালঞ্চ সন্গহেৎ। 
ততঃ প্রস্থং সমাদায় ক্ষারম্ত যড়গুণাভস! ॥ 
ত্রিঃসগুকৃত্বে! বিশ্রাব্য পচেৎ সপিস্তদনুন] | 
কন্কং ক্ষারত্রয়ং দত্বা নাতিতীত্রেণ বহিন। ॥ 
ক্ষারসপিরিদং হন্তাৎ মশকং ভিলকালকম । 
পল্মিনীকণ্ট কং চিপ্লমলসং দগ্রসিখুনী ॥ 


৬৮ পপ পাপা পাপা শা প্স পপট_শপ পাসপপপপপপপ্পসদ া 


ঘণ্টাপারুল, কুড়চি, কুঁচ, চিতা, 
কদলী, বাসক, আকন্দ, মনসাসিজ, 
আপাঙ্গ, করবী, বহেড়া, পলাশ, পালিধা 
ও করগ্ ইহাদের গাছ খণ্ড খণ্ড করিয়। 
সমান সমান ভাগে লইয়া! একত্র দগ্ধ 
করিবে । পরে এই ভস্ম ২ সের, ১২ 
সের জলে গুলিয়া ক্রমান্বয়ে ২১ বার 
ছাঁকিবে। এই ১২ সের ক্ষারজল দ্বার! 
যবক্ষার, সাচিক্ষার ও সোহাগ মিলিত 
১ সের, কন্ক দিয়া ৪ সের গব্য ছ্বৃত 
পাক করিবে । অনতিতীব্র অগ্নিতে পাক 
কর্তব্য । এই ঘ্বৃতের মদ্ধনে মশক, 
তিলকালক, পগ্সিনীকণ্টক, চিপ্প, অলস, 
দক্রে ও সিধ্ম রোগের শাস্তি হয়। 


মধূণ্থাদিঃ | 


মধূখখং ভ্রিভাগং বসায়! দ্বিভাগং 
তথ। নারিকেলোত্তবং তৈলমেকম্‌। 





১ তেন উজ 


ক্ষুদ্ররোগাঁধিকারঃ | 


অরালন্য ভাগং ভ্রুতং বহ্িতাপৈ- 

স্ততো বন্ত্রখণ্ডে বিলগ্নং বিদধ্যাৎ ॥ 

ক্ষতং সর্বরূপং নখোথক্চ চিপ্পা- 

হুলীবেষ্টকৌ চ মধুখাদি হস্তি | 

মোম ৩ ভাগ, মেষের বসা ২ ভাগ, 

নারিকেলতৈল ১ ভাগ ও ধুনা ১ ভাগ 
এই সমস্ত একত্রে মৃদু অগ্রিসস্তাপে 
গলাইয়া লইবে । এই মলম বস্ত্রথণ্ডে 
লাগাইয়৷ ক্ষতস্থানে প্রয়োগ করিলে 
নখকুনী, আঙ্গুলহাড়া ও সর্বপ্রকার 
ক্ষত সত্বর প্রশমিত হয়। 





শব্যামূত্রচিকিৎসা_ 
কৃতমৃত্রার্্ভূভাগমৃদমাকুষ্য খোলকে । 
সংভজ্য মধুসপিভ্যাং লেহয়েন্মধন্রিতং জনম্‌ ॥ 
শয্যায়াং মুত্ররোধঃ স্যান্ম,ভ্রিতম্ত ন সংশয়ঃ 
( শয্যা তলস্তিমিতমৃত্তিকাং গুীত্ব। খোলকে 
ভর্জয়িতা ঘ্বৃতমধুভ্যাং লেহয়েৎ। ) 
ষে ব্যক্তির শয্যায় প্রক্সাব করা 
রোগ থাকে, তাহার শধ্যাতলস্থ মুত্রসিক্ত 
মুক্তিকা খোলায় ভাজিয়া ঘ্বত ও 
মধুর সহিভ অবলেহু করাইলে উক্ত 
রোগ নিবারণ হয়। 
বিশ্বমূলরগঃ পীতঃ শহ্যা মৃত্রং নিঝরয়ে ॥ 
তেলাকুচামুলের রদ ২ তোলা, 
২ মাষা চিনির সহিত পায়ংকালে পান 
করিলে শব্যামুত্র নিবারণ হয় । 
অহিফেন প্রয়োগেণ মৃত্ররোগো বিনস্তাতি ॥ 
সায়ংকালে অদ্ধ বা এক রতি মাত্রায় 
অহিফেন সেবন করাইলে নিশ্চয়ই 
শব্যামুত্র রোগ নিবারণ হয়। 








৮৯৩ 


লোমশাতনবিধিঃ ৷ 


ইরিতালচুর্ণকণিকালেপাত্ৃপ্তেন বারিণ! স্ভঃ। 
নিপতস্তি লোমনিচয়াঃ কৌতুকমিদমন্ভূতং মন্তে ॥ 
উষ্জলে হরিতালচুর্ণ মর্দন করিয়া 
লোমস্থানে লেপন করিলে সছ্ভঃ লোম 
সকল পতিত হয়। 
দগ্ধ শঙ্খং ক্ষিপেদ্রস্তাস্বরসে তচ্চ পেধিতম্‌। 
তুল্যং প্রলেপতো। হণ্তি লোম গুহাদিসম্ভবম্‌ ॥ 
শঙ্খভন্ম ও হরিতাল কদলীর রসে 
মর্দন করিয়া লেপন করিলে গুহ্যাদি 
স্থানস্থ লোম সকল নিপতিত হয়। . 
রক্তাঞ্জনীপুচ্ছচূর্ণযুক্তং তৈলস্ত সার্ষপম্‌। 
সপ্তাহমুষিতং হস্তি মূলাপ্রোমাণাসংশয়ম্‌ ॥ 
রক্তবর্ণ অগ্রনীর €( আগ্বিনার ) পুমচ্ছ 
চুর্ণ করিয়া ৭ দিবস সর্প তৈলে ভিজা- 
ইয়া রাখিবে। ইহা লোমস্থানে লেপন 
করিলে লোমসকল সমূলে উৎপাটিত 
হইয়া যায়। 


পলাশভম্মা্বিত তালমূলৈ- 
রভভানুমিশ্রৈকপলিপ্য ভূয়ঃ। 
কন্দপগেহে মৃগলোচনানাং 
রোমাণি রোহস্তি কদাপি নৈব ॥ 


পলাশছালভস্ম ও হরিতাল সমভাগে 
কদলীমুলের রসে উত্তমরূপে ' মাড়িয়া 
লোমস্থানে লাগাইলে লোম সকল সত্বর 
নিপতিত হয়। 


একঃ প্রদেয়ে। হরিতালভাগঃ 

পঞ্চ প্রদেয়! জলজন্য ভাগাঃ। 

ষড় ভম্মনঃ পর্ণতরোস্তথৈব 
প্রোক্তাশ্চ ভাগাঃ কদলীজলার্রাঃ ॥ 


৮৯৪ 


সংমিশ্র্য পাত্রেষু দিনানি সপ্ত 
কৃত্বা! স্মরাগারবিলেপনঞ্ণ । 
রোমাণি সর্বাণি বিলাসিনীনাং 
পুনর্ন রোহস্তি কদাচিদেব ॥ 


হরিতাল ১ ভাগ, শঙ্খভল্ম ৫ ভাগ, 
পলাশক্ষার ৬ ভাগ এই সমুদায় দ্রেব্য 
৭ দিন কদলীর রসে ভিজাইয়া রাখিয়া 
তাহা লোমস্থানে লেপন করিলে লোম 
নিপতিত হয়। 


রস্তাজলে সপ্তদ্িনং বিভাব্য 
ভম্মানি কম্বোর্মহ্থণানি পশ্চাৎ। 
তালেন যুক্তানি বিলেপনেন 
লোমানি নিশ্মলয়তি দ্ষণেন ॥ 
শঙ্খভস্ম ও হরিতাল কদলীর রসে 
৭ দিন ভাবনা! দিয়া তদ্বারা লেপন 


করিলে লোম সকল নির্্মুলিত হয়। 
কুম্ুস্ততৈলাভ্যঙ্গে। ব। রোয়াদুৎপাটকোহস্তকৃৎ । 


.লোমস্থানে কুম্স্ততৈল মর্দন 
করিলে লোম সকল উৎপাটিত হয়। 
কপূর ভল্লাতক শঙ্ঘচূর্ণং 
ক্ষারে। য্বানাঞ্চ মন:শিল। চ। 
&তলং সুপক্কং হরিতালমি শর 
বোমাণি নিশ্ম'লয়তি ক্ষণেন ॥ 
কপুর, ভেলার মুটি, শঙ্খচুণ, যবক্ষার, 
মনছাল ও হরিতাল এই সমুদ্দায়ের 
সহিত সিদ্ধ তৈল লোমস্থ(নে লেপন 
করিলে লোম সকল নির্ঘ্ম,লিত হয়। 








ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


ক্ষারতৈলম্‌ । 


শুক্তি শব্বক শঙ্খানাং দীর্ঘবৃস্তাৎ সমুফকাৎ। 
দগ্ধ ক্ষারং সমাদায় খরমৃত্রেণ ভাবয়েছ 
ক্ষারাষ্টভাগং বিপচেত্ৈলং বৈ সার্ধপং বুধঃ। 
ইদমস্তঃপুরে দেয়ং তৈলমাত্রেয়পৃজিতম্‌ ॥ 
বিন্ুরেকং পতেদযত্র তত্র লোমাপুনর্ভবঃ | 
মদনাদিব্রণে তৈলমস্থিভ্যাং পরিকীর্ভিতম্‌ ॥ 
অর্শসাং কুষ্ঠরোগাণাং পামাদক্রবিচ্চিনাম্‌। 
্ারতৈলমিদং শোষ্ং সর্বরেদরুজাপহম্‌ ॥ 
ঝিনুক, শামুক ও শঙ্ঘভন্ম, সোণ। 
ও ঘণ্টাপারুলের ক্ষার, গর্দিভের মৃত্রের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া ছাঁকিয়া লইবে। 
পরে ক্ষারের অষ্টভাগ সার্পতৈলের 
সহিত উহ! পাক করিবে । ইহা দ্বারা 
লোম নাশ এবং পাম! ও দক্র প্রভৃতি 


অনেক গীড়ার শাস্তি হয়। 





পথ্যাপথ্যনির্ণয়ঃ | 


বাতানথলোমনং যচ্চ শকৃন্স,অ্রপ্রবর্তনম্‌। 

শোধনং শোণিতশ্যাপি ক্রিদোষঙ্ানি যানি চ ॥ 

দ্রব্যাণি ক্ষুদ্ররোগেষু হিতান্তে বংব্ধানি চ। 

বিপরীতানি সব্বাণি বজ্জনীয়ানি যতুতঃ ॥ 

বায়ুর অনুলোমক, মলমৃত্রপ্রবর্তক, 

রক্তশোধক এবং ভ্রিদোষপ্রশমক দ্রব্য 
সকল ক্ষুদ্ররোগ সমস্তে হিতকর। ইহার 
বিপরীত অনিষ্জনক । 


ইন্তি ভৈবজ্যরত্বাবল্যাং ক্ষুদ্ররোগাধিকারঃ। 





বিষাধিকাঁর? | 


বিষাধিকারঃ। 


সর্বৈরেবাদিতঃ সটপঃ শাখাদ্টশ্ত দেহিন2। 
দংশস্তোপরি বরীয়াদরিষ্টাম্চতুরঙ্ুলে ॥ 
ন গচ্ছতি বিষং দেহমরিষ্টীভিনিবারিতম্‌। 
দহেদংশমথোৎকৃত্য ষত্র বন্ধো। ন জায়তে । 
যদি হস্তে বা পদে সর্পে দংশন 
করে, তাহা! হইলে তথ্ক্গণাৎ দষ্টস্থান 
হইতে চারি অঙ্গুলি উদ্ধে রজ্জু দ্বারা 
দৃঢ়রূপে তাগা বাঁধবে, ইহাতে বিষ 
দেহব্যাপি হইতে পারে ন!। তাগ! 
বাঁধিয়! দষ্ট স্থান চিরিয়া রক্তমেক্ষণ ও 
অগ্নি দ্বারা দঞ্ধ করা কর্তব্য । যেস্থানে 
তাগ। বাধিবার উপায় নাই, তথায় শন্তর- 
প্রয়োগ ও দাহ প্রয়োগ কর্তব্য । 
মূলংতগুলবারিণা পিবতি যঃ প্রত্যঙ্গিরাসম্ভবং 
নিম্পিষ্টং শুচিভদ্রযোগদিবসে 
তস্তাহিভীতিঃ কৃতঃ 
দর্গাদেব ফণী বদ| দশ 
তং মোহাম্বিতে! মূলপং। 
স্থানে তত্র সএবযাতি 
নিয়তং বজ্জং যমহ্যাচিরাহ ॥ 


আষাঢ় মাসের পুধ্যাদি শুভ নক্ষত্রে 
তুলোদকে শিরীষমূল বাঁটিয়া পান 
করিলে সর্পওয় নিবারিত হয়, যদিও সর্পে 


ংশন করে, তাহা হইলে এ সর্প তৎক্ষণাৎ 
সেই স্থানে পধ্যত্ব প্রাপ্ত হয়। 


মস্থুর নিষ্ব পত্রাভ্যাং যোইভি মেষগতে রবৌ । 
অব্মমেকং ন ভীতিঃ ৭ ন সংশয়: ॥ 
বৈশাখ মাসে মসুর কলাঁই ও নিন্ব- 
পত্রে ভক্ষণ করিলে এক বওসর সর্পভয় 
থাকে না। 





৮৭৫ 


ধবল পুনর্নব জ্টয়! তুল জল পীতয়। চ পুয্যক্ষ্যে । 
অপসরতি খলু বিষধরোপন্রব আবৎসরং পুংসাম্‌ ॥ 
পুষ্যানক্ষত্রে শ্বেতপুনর্নবার মূল 
তণ্ুলোদকের সহিত বাঁটিয়া খাইলে 
এক বগসর সর্পভয় থাকে না। 
গৃহধূমো। হরিদ্রে দ্বে সমূলং তওুলীয়কম্‌। 
সপির্বান্থকিন! দষ্টঃ পিবেদ্দধিঘ্বৃতাপ্ল তম্‌ ॥ 
সর্পাঘাত হইলে ঝুল, হরিদ্রা, দার. 
হরিদ্রা ও মুলসহিত ক্ষুদেনটে এই 
সমুদায় বাঁটিয়া দধি ও স্বৃতের সহিত 
সেবন করা কর্তব্য । 


কুলিকমূলনস্তেন কাঁলদষ্টো২পি জীবতি ॥ 


কালিয়াকড়ার মূলের নস্তে সর্পবিষ 
নষ্ট হয়। 


শিরীষপুষ্পঙ্গরসে ভাবিতং মরিচং সিতম্‌। 
সপ্তাহং সপদষ্টানাং নম্তপানাশ্রনে হিতম ॥ 
সজিনাবীজ শিরীষপুষ্পের রসে ৭ 
দিন ভাবনা দিবে । সর্পদষ্ট ব্যক্তির 
পক্ষে ইহার নস্য, পান ও অগ্ুন 
বিশেষ উপকারক। 
প্বিপলং নতকুষ্ঠাভ্যাং স্বৃতক্গৌত্র চতুঃপলম্‌। 
অপি তক্ষকদষ্টানাং পানমেতৎ স্থপ্রদম্‌ ॥ 
তগরপাদুকা ও কুড় প্রত্যেক ১ 
পল, ঘ্বৃত ও মধু প্রত্যেক ২ পল এই 
সমুদায় একত্রে সেবন করিলে তক্ষক- 
দৃষ্ট ব্যক্তিও স্বাস্থ্যলাভ করে। 
বন্যকর্কোটজং মূলং ছাগমৃত্রেশ ভাবিতম্‌। 
নস্যং কাঞিকসংপিষ্টং বিষোপহতচেতসঃ | 
সর্পদষ্ট ব্যক্তিকে ছাগমৃত্রে ভাবিত 
বন্যকীকরোলমূল কাজিতে পেষণ করিয়া 
নস্য প্রদান করিবে। 








৮৯৬ 


দহেদ দংশমথোৎকৃতা ধত্র বন্ধো ন জীয়তে। 
আচ্ষণচ্ছেদদাহাঃ সর্বট্রৈব তু পৃজিতাঃ ॥ 
দষ্টস্থান উদ্বর্তন করিয়া তাগার 
কিছু নিন্প হইতে দহন করিবে । চুষণ, 
ছেদন ও দহন ক্রিয়! সর্বত্র হিতকর । 
দেবত্রক্মধিভিঃ প্রোক্তা মন্ত্রাঃ সত্যতপোময়।ঃ । 
ভবস্তি নান্তথা ক্ষিপ্রং বিষং হন্্যঃ সুছুত্তরম্‌ ॥ 
দেবষি ও ব্রঙ্গধষি কর্তৃক প্রোক্ত, 
সত্যতপোময় মন্ত্রমনকল ব্যর্থ হয় না, 
মন্ত্দ্বারা স্থডুস্তর বিষ নষ্ট হইয়া! থাকে । 
মন্ত্রাস্ববিধিন! প্রোক্তা হীনা বা ম্বরবর্ণতঃ | 
যম্মান্ন সিদ্ধিমায়াস্তি তম্মাদ্‌ যোজ্যোইগদক্রমঃ ॥ 


মন্ত্রসকল অবিধিরূপে প্রোক্ত অথবা! 
স্বর ও বর্ণহীন হইলে কাধ্যকর হয় না। 
অতএব কেবল মন্ত্রের উপর নির্ভর ন! 
করিয়া ওষধ প্রয়োগেও যত্ুবান্‌ হইবে। 
সমস্ততঃ শিরাদংশাদ্ধিধ্যেত্ত, কুশলে! ভিষক্‌। 
শাখাগ্রে বা ললাটে বা বেধ্যাস্ত) বিস্যতে বিষে ॥ 
রক্তে নিঠিয়মাণে তু কৃত্স্ং নিহিয়তে বিষম । 
তম্মাঘিম্রাবয়েদ্ক্তং সা' হাস্য পরমা ক্রিয় ॥ 

দষ্টস্থানের চারিদিকে শিরাবেধ 
করিয়া র্ক্তমোক্ষণ করিবে, বিষ দেহ- 
ব্যাপ্ত হইলে শাখাশ্রের অথব। ললাটের 
শিরাসকল বিদ্ধ করা কর্তব্য । রক্ত- 
নিহত হইলে সমস্ত বিষ নিহত হয়, 
অতএব সর্পদষ্ট ব্যক্তির প্রথমতঃ সর্বব- 
প্রধত্ে রক্তমোক্ষণ কর্তব্য | রক্তমোক্ষণ 
এবিয়য়ে বিশেষ হিতকর । 


সমস্তাদগদৈর্দংশং প্রচ্ছস্ষিত্ব। প্রলেপয়েছ। 
চন্দনোশীরযুক্তেন বারিণ। পরিষেচয়েৎ ॥ 





দষ্টস্থান লেখন করিয়া অগদনামক 
উষধদ্বারা প্রলিগ্ত করিবে । চন্দন এবং 
বেণার মূলসংযুক্ত জলদ্বারা সেচন 
ক্রিপ্নাও কর্তব্য । 
পায়য়েদগদাংস্তা-স্তান্‌ ক্ষীরক্ষোত্রত্বতাদিভিঃ | 
তদভাবে হিতা ব। স্যাৎ কু বলীকমুত্তিকা ॥ 
হুপ্ধ, মধু ও ত্বৃত প্রভৃতির সহিত 
সেই সেই অগদ সেবন করাইবে। 
অগদের অভাবে কুষ্বর্ণ উহইমৃত্তিক। 
সেবন করাইবে। 
কোবিদারশিরীবার্ককটভীবাপি ভক্ষয়েৎ। 
ন পিবেৎ তৈলকৌলখমছ্যসৌবীরকাণি চ ॥ 
দ্রবমন্ত্ত, যকিঞ্চিৎ পীত্বা পীত্বা তছুদ্বমেত। 
প্রায়ো হি ব্নেনৈব স্ুখং নিত্রিয়তে বিষম্‌ ॥ 
রক্তকাঞ্চনের ছাল, শিরীষছাল, 
আকন্দমুলের ছাল এবং লতাফটুকী 
ইহাদের ক্কাথ পান দ্বারা বমন কর্তব্য । 
তিলতৈল, কুলখযূষ এবং সৌনীর বা 
অন্য প্রকার মগ পেয় নহে। অন্যান্য 
দ্রব বস্তুর পুন; পুনঃ পানদ্বারা পুনঃ 
পুনঃ বমন কর্তব্য । যেহেতু প্রায় বমন 
দ্বারা অক্রেশে বিষ নিহত হইয়। থাকে | 
জয়পালভবং মজ্জাং ভাবয়েনিন্বুকদ্রবৈঃ | 
একবিংশতিবেলস্ত ততো বন্তিং প্রকর্পয়েং ॥ 
মনুষ্যলালয়! দুষ্ট ততে নেত্রে তথাঞ্জয়েৎ 
সর্পদষ্টবিষং জিত্বা! সঞ্জীবয়তি মানবম্‌ ॥ 
জয়পালের মজ্জ1 লেবুর রসে ২১ 
বার ভাবন্সদিয় বস্তি প্রস্তুত করিবে । 
এই বঞ্ডি মনুষ্যের লালায় ঘর্ষণ করিয়! 
নেত্র অগ্তিত করিলে সর্পবিষ বিনষ্ট 
হইয়া রোগী স্বাস্থ্যলাভ করে। 








বিষাধিকারঃ | 
বিষন্ত বমনং পানে ত্বগ্ষোগে সেচনাদিকমূ। 


বিষপান করিলে বমনক্রিয়া' এবং 
উহা! ত্বকে লাগিলে সেচন ও নারি 
ক্রিয়া কর্তব্য । 





কোষ্ঠদাহরুজাধ্ান মুব্রসঙ্গরুগন্থিতম্‌ । 
বিরেচয়েচ্ছকৃদ্বায়ুগঙ্গপিত্তাতুরং নরম্‌ ॥ 
কোষ্ঠে দাহ ও বেদনা, আখ্ান, 
মুত্ররোধ, মলরোধ ও 'অধোবাযুর 
অপ্রবৃত্তি এই সকল লক্ষণ উপস্থিত 
হইলে বিরেচন কর্তব্য | 
শুনাক্ষিকৃটং নিদরার্তং বিবর্ণাবিললোচনম্‌। 
বিবর্ণধাপি পশ্ঠস্তমঞ্জনৈ: সমুপাচরেৎ ॥ 
নেত্রে শে।থ, অধিক নিদ্রাবিভাব 
এবং চক্ষুর আবিলতা ও বৈবর্ণ্য 
উপস্থিত হইলে অঞ্জন প্রয়োজ্য । 
শিরোকগ্গোরবালপ্ঠহ্ুস্তস্ত গলগ্রহে । 
শিরে। বিরেচয়ে ক্ষিপ্রং মন্যাস্তভে চ দারুণে ॥ 
শিরোবেদনা, গুরুতা, আলম, 
হনুস্তম্ত, গলগ্রহ ও মন্াস্তস্ত উপস্থিত 
হইলে নস্য প্রয়োগ করিবে । 
নইসংজ্ঞং বিবৃত্তীক্ষং ভগ্নগ্রীবং বিরেচনৈঃ | 
র্ণেঃ প্রধমনৈস্তীক্ষৈধিষার্তং সমুপাচরেৎ ॥ 
ধজ্ভানাশ, নেত্রবিবৃত্তি ও প্রীবাভঙ্গ 
হইলে তীক্ষ প্রধমন নস্য প্রয়োগ 
করিবে। 
তাড়য়েচ্চ শিরাঃ ক্ষিপ্রং তশ্ত শাখাললাটজা | 
তান্বপৃন্থ সিচ্যমানাজগ মুদ্ধি, শত্রেণ শন্ত্রবিৎ। 
কুধ্যাৎ কাকপদাকারং ব্রণমেবং অ্রবস্তি তাঃ ॥ 
সংজ্ঞানাশাদি হইলে শাখা ও ললা- 
টের শিরাসকল বেধ করিবে, ইহাতে 
রক্তস্রাব না হইলে শঙ্ত্দ্বার মস্তকে 


৮৯৭ 


ইউ 


কাকপদ্দাকাঁর ক্ষত করিবে, ইহাতে 
রক্তম্বাব হইবে । 
বাদয়েচ্চাগটৈলিপ্ত। ছুন্দৃতীস্তপ্য পার্খবয়োঃ ॥ 


তাহার ছুই পার্খে অগদলিপ্ত ছুন্দুভি 
সকল বাজাইবে। 
লব্বসংজ্ঞং পুনশ্চৈনমুদ্ধধধশ্চ শোধয়েৎ ॥ 


এইরূপ ক্রিয়া সকল দ্বারা সংজ্ঞালাভ 
হইলে পুনর্বার বমন ও বিরেচন 
করাইবে। 

নিঃশেষং নিহরেচ্চাপি বিষং পরমছুজ্জরম্‌ | 

অল্লপমপ্য বশিষ্টং হি ভূয়ে! বেগায় কল্পতে ॥ 

বিষ অতি ছুর্জর বস্ত্র, অতএব 
ইহাকে নিঃশেষরূপে নিহ্রণ করাই 
কর্তব্য । কারণ অল্পমাত্র বিষ অবশিষ্ট 
থাকিলেও উহা! পুনর্ববার বেগবান্‌: 
হইয়া উঠে। 


কু্ধ্যাদ্বা সাদবৈবর্যে জরকাসশিরোরুজ2 | 
শোথশোষপ্রতিষ্ঠায় তিমিরারুচিপীনসান্‌ ॥ 
তেষু চাপি যথাদোষং প্রতিকশ্ম প্রয়োজয়েৎ। 
বিষার্তোপন্্রবাংশ্চাপি বথাস্বং সমুপাচরেত ॥ 
এ অবশিষ্ট অল্প বিষ প্রাণনাশকও 
হইতে পারে জথবা দেহের অবসন্নতা, 
বৈবর্ণ, জ্বর, কাস, শিরোরোগ, শোথ, 
প্রতিশ্ায়, তিমির, অরুচি ও গীনম এই 
সকল পীড়াও উপস্থিত করিতে পারে। 
এ ঘটনা হইলে যথাদৌষ চিকিৎসা ও 
উপদ্রবসকলের নিবারণ করিবে । 


এবং ক্রিয়াক্রমৈর্ম স্ত্ররোষধীভিম্চ যত্তঃ। 
বিষে হৃতগুণে দেহাদঘদ। দোষঃ প্রকুপ্যতি ॥ 
তদা পবনমুদ্বৃত্তং স্নেহাগ্ৈঃ সমুপাচবেৎ। 
তৈলমৎস্যকুলগ্ান্্বঞ্জেরমাকতনাশনৈঃ ॥ 





(১১৩) 





৮৯৮ 


পিশ্তজ্ঞরহরৈঃ পিতৃং কধায়েঃ সেহবদ্ি ভিঃ। 
কফমারপ্বধাস্েন সক্ষৌজ্রেণ গণেন তু ॥ 
শ্লেক্মদ্ৈরগদৈশ্চাপি তিক্ৈকুক্ষৈশ্চ ভোজনৈঃ ॥ 
এইরূপ ক্রিয়া সমস্ত দ্বারা, মন্ত্রদ্বারা 
ও ওষধি দ্বারা বিষ নিহত হইলেও 
যদি দোষ প্রকুপিত হয়, তাহা! হইলে 
তাহার যথাবিধি চিকিতসা! 'করিবে। 
বায়ু কুপিত হইলে স্সেহাদি দ্বারা এবং 
তৈল; মৎস্য, কুল ও অক্ন ভিন্ন বায়ু- 
নাশক দ্রব্য দ্বারা, পিত্ত কুপিত হইলে 
পিশুজ্বরত্ব কষায় ও স্সেহবস্তি ছারা 
এবং কফ কুপিত হইলে মধুযুক্ত 
আরধখাদিগণ, কফন্প ওষধধ ও তিক্ত, 
রুক্ষ ভোজন দ্বার চিকিশুস। করিবে। 
বিষমেকবিধং হন্যাদ্িষমন্যৎ তথাগুণম্‌। 
অতো! ভিষগ্ভিরুদ্দিষ্ং বিষস্তা বিষমৌষধম্‌ ॥ 
একজাতীয় বিষকে, তাহার তুল্য 
গুণবিশিষ্ট অন্যজাতীয় বিষ বিনাশ 
করে। অতএব চিকিশুসকগণ স্থির 
করিয়াছেন যে, বিষের ওষধই বিষ। 
ীতে বিষে স্যাদ্বমনং 
ত্বকস্তে প্রদেহসেকাদি সশীতঞ ॥ 
যদি কেহ বিষ পান করে, তাহা 
হইলে তত্ক্ষণাত তাহাকে বমন করাইবে, 
ত্বকে বিষসংযোগ হইলে স্থশীতল 
প্রলেপ ও সেচনাদি প্রদ্দান করা কর্তব্য। 
অগারধূম মণ্রিষ্ঠা রজনী লবণোত্মৈ2। 
লেপে। জয়ত্যাশড বিধং শোণিতম্রবণং তথা ॥& 
ঝুল, মধ্বিষ্ঠা, হরিদ্রা ও সৈঙ্ধাব এই 


সমুদ্ধায়ের প্রলেপ এনং রত্গমোক্ষণ 
দ্বারা ইন্দ্রের বিষ নিবারণ হয় ॥ 


০৪ িউনর 
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মোমবক্ধোহশ্বগন্ধা চ গোজিহব। হংসপাগ্তপি। 
রজন্যো গৈরিধষং লেপো৷ নখদস্তবিষাপহঃ ॥ 
শ্বেতখদির, অশ্বগন্ধা, গোজিয়ালতা, 
গোয়ালিয়া, হরিদ্রা, দারুহরিদ্র!, গেরি- 
মাটী এই সমুদায়ের গ্রলেপে নখবিষ ও 
দন্তবিষ দুরীকৃত হয় । 


যংকালমন্দনেত্রং 

বদনে নিক্ষিপ্য কণে ফুৎকারম্‌॥ 
মনুজে। দদাতি শীত 

জয়তি বিষং বৃশ্চিকানাং সঃ ॥ 


কালকা সন্দার নলের দ্বারা কর্ণে ফু 
কার দিলে বৃশ্চিকের বিষ নিবারিত হয়। 


উষ্ণং গব্যঘৃতঞ্চাপি সৈদ্ধবেন সমন্সিতম। 
বৃশ্চিকস্ত বিষং হস্তি লেপনাৎ পর্বভাত্মজে ॥ 
উষ্ণ গব্যঘ্ুত সৈন্ধবসংযুক্ত করিয়া 
ংশনস্থানে লেপন করিলে বৃশ্চিকের 
বিষ নষ্ট হয়। 
শিরীযন্য তু বীজং বৈ স্ব,হীক্গীরেণ ঘধিতম্‌ । 
তল্লেপেন মহাদেবি নগ্যেৎ কুন্ধুরজং বিষম্‌ ॥ 
কুক্ধুরে কামড়ীইলে সিজের মাটায় 
শিরীষবীজ ঘসিয়া দংশনস্থানে লেপন 
করিবে। 
পিষ্ট তুলমধ্যস্থং তক্ষিতং মেষলোমকম্‌। 
কুক্কুরস্য বিষং হস্তি নাত্র কাধ্য। বিচারণ| ॥ 
চাউল বাঁটিয়া তাহার মধ্যে মেষের 
লোম পুরিয়া ভক্ষণ করিলে কুকুরের 
বিষ নষ্ট হয়। 
বচ৷ হিঙ্গু বিডঙ্গানি সৈদ্ধবং গজপিপলী । 


পাঠ! প্রতিবিধা ব্যোষং কাশ্ঠীপেন বিনিশ্মিতম্‌ । 
দশ্াশাজমগদং লীড়] সব্বকীঢবিষং জয়েৎ ॥ 











বিষাধিকারঃ | 





বচ, হিঙ্গু, বিড়ঙ্গ, সৈদ্ধব, গজপিপ্পলী, 
আকনাদি, আতইচ, শুঠ, পিঁপুল ও 
মরিচ এই দশ দ্রব্যের প্রত্যেকের সমভাগ 
চূর্ণ একত্রে মিশ্রিত করিয়া সেবন 
করিলে সকল প্রকার কীটের বিষ 
নষ্ট হয়। 





ত্রিরুতাদিমহাঁগদঃ । 
_ জ্িবৃদ্ধিশল্যে মধুকং হরিত্রে 
বক্তা নবোন্দ্ো লবণন্য বর্গঃ। 
কটুত্রিকং চৈব বিচুগিতানি 
শৃঙ্গে নিদধ্যান্মধুসংযুতানি ॥ 
এযোহগদে! হস্তি বিষং প্রযুক্তঃ 
পানাঞ্জনাভ্যপ্ননস্যযোগৈঃ | 
অবার্যবীষ্যে। বিষবেগহন্ত। 
মহাগদে! নাম মহা প্রভাব; ॥ 
তেউড়ীমূল, দন্তীমূল, যষ্টিমধু, হরিদ্রা, 
দারুহরিদ্রো, কুচ, সৌদ।ল আটা, পঞ্চলবণ 
ও ত্রিকটু প্রত্যেক সমভাগ চুণ মধুর 
সহিত মিশ্রিত করিয়! গোশৃঙ্গে রাখিয়া 
ও গেশৃঙ্গদ্বারা৷ আবৃত করিয়া এক পক্ষ 
রাখিবে। সর্পদষ্টী বা বিষপীত 
ব্যক্তিকে এই গুঁষধ পান, অগ্রীন, অভ্যঙ্গ 
ও নস্যার্থে প্রয়োগ করিবে। ইহার 
বীর্য ও প্রভাব অতি বলবন্‌। ইহার 
ত্বার বিষবেগ বিনষ্ট হয়। এই ওষধের 
নাম মহাগদ। 


কর 


অজিতাগদঃ । 


বিড়ঙ্গ পাঠ ভ্রিফলাজমোদ। 
হিঙ্গনি বক্রং ব্রিকটুনি চৈব। 


কালিয়াকাষ্ঠ, কটুকী, গেঁটেলা, গন্ধতৃণ, 


৮৭০৯ 


পিসি পপ? বহার পা 


তখৈব বর্গে। লবণস্থয সুশ্মঃ 

সচিত্রকঃ ক্ষৌপ্রযুতে। নিধেয়ঃ ॥ 

শৃঙ্গে গবাং শৃঙ্গ ময়েণ চৈব 

প্রচ্ছাদিতঃ পক্ষমুপ্ক্ষিতশ্চ | 

এযোহগদ: স্থাবরজঙ্গমানাং 

জেতা বিষাণামজতে। হি নামা ॥ 

বিড়ঙ্গ, আকনাদি, হরীতকী, আম- 

লকী, বহেড়া, বনযমানী, হিং তগর- 
পাদুকা, শু'ঠ, পিঁপুল, মরিচ, পঞ্চলবণ 
ও চিতামূল প্রত্যেক সমভাগে লইয়' 
যথোপযুক্ত মধুর সহিত মর্দন করিয়া 
গোশৃঙ্গে নিহিত ও গোশুঙ্গ দ্বারা আচ্ছা- 
দিত করিয়া একপক্ষ রাখিবে। তাহা 
হইলেই অগদ প্রস্তুত হইবে । তাহ৷ ১ 
তোলা মাত্রায় সর্পদষ্ট ব্যক্তিকে সেবন 
করাইলে উপকার সম্ভাবনা । এই ওষধ 
দ্বার অন্যবিধ বিষেরও প্রতীকার হয়। 





তাক্ষ্যাগদঃ | 
প্রপৌগুরীকং সরদার মুক্ত! 
কালান্ুুসাধ্য! কটুনোহিণী চ। 
স্থৌণেয়ক ধ্যামক পদ্মকানি 
পুল্লাগ তালীশ স্বচ্চিকাম্চ ॥ 
কুটন্নটেলসিতসিন্ধুবারাঃ 
শৈলেয় কুষ্ঠে তগরং প্রিয়ঙ্কু। 
লোখং জলং কাঞ্চনগৈরিকধ 
সমাগধং চন্দনসৈগ্ধীবে চ ॥ 
সুক্মাণি চুর্ণানি সমানি কৃত্ব। 
শৃঙ্গে নিদধ্যান্সধুসংযুতানি । 
এযোহগদস্তার্ষ্য ইতি প্রদিষ্টে! 
বিষং নিহন্তাদপি তক্ষকম্য ॥ 


পুগুরিয়াকান্ঠ,। দেবদারু, মুতা, 





পণ টসে ও অল 





৪১৩5 


পন্মকান্ঠ, পুন্নাগপুষ্প, তালীশপত্র, সাচি- 


ক্ষার, সোণ।ছাল, এলাইচ, শ্বেতনিসিন্দা, 
শৈলজ, কুড়, তগরপাদুকা, প্রিয়ঙ্গু 
লোধ, বালা, ত্বর্ণগেরি, শুক্জীরা, রক্ত- 
চন্দন ও সৈন্ধবলবণ প্রত্যেকের সমভাগ 
চরণ একত্র মিশাইয়া মধুর সহিত মর্দন 


করিয়া একপক্ষ রাখিবে। মাত্রা ১ 
তোলা । ইহাদ্বারা তক্ষকাদির বিষ 
নষ্ট হয়। 

কুলিকাঁদিবটী। 


কুলিকং সপ্তপর্ণঞণ কুষ্ঠং তোলকসম্মিতম্‌ | 

মাষমানং তথা দাক মর্দয়েদর্কবারিণা ॥ 

সর্ধপাভাং বটাং কৃত্বা! যোজয়েৎ পয়সা সহ । 

অপি তক্ষকদষ্টঞ্চ মৃতকল্পং হতম্বরম্‌ ॥ 

পুনঃ সঞ্লীবয়েদাণড সর্ধক্ষেড়বিনাশিনী । 
কুলিকাদিবটী হস্তি জরাংশ্চ বিষমাংস্তথ! ॥ 


কালিয়াকড়ার মূল, ছাতিমযূলের 
ছাল ও কুড় প্রত্যেক ১ তোলা এবং 
দারুমুজ ১ ম।ষ! এই সমুদায় আকন্দ- 
মূলের কাথ দিয়া মাড়িয়া সর্ষপাকৃতি 
বটিকা প্রস্তুত করিবে । অন্ুপান জল। 
সর্পদষ্ট ব্যক্তি মবৃতকল্প ও হতম্বর হইলেও 
ইহা সেবনে পুনজীবিত হইয়া উঠে । ইহা 
সর্ধব প্রকার বিষনিবারক এবং বিষম- 
জ্বরনাশক । 


ভীমরুদ্রো রসঃ | 
মনঃশিলাল মরিটৈদ্ণকণ। দরদেন চ। 
অপামান্ হেম্সশ্চ হয়মারশিরীষয়োঃ ॥ 


মূলৈ কুত্রাক্ষতোয়েন বিষ্ুক্রান্তাম্বুনা তথ! । 
শতধা ভাবিতৈঃ কুধ্যাদ্‌ বটিকা মুগসন্মিতাঃ ॥ 





পাশ শিস লন 


শসা) কঃ 


হরিভাল, এড়গজ, বুহুতী, শিরীষপুষ্প, 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 








ব্যালদ্ং পীতবিষং নিরিক্রিয়মচেতনমূ। 
পুনঃ স্ধীবয়েদেষ ভীমকদ্রাভিধো রসঃ ॥ 


মনছাল, হরিতাল, মরিচ, দারুমুজ, 
হিঙ্ুল, আপাঙ্গমূল, ধুতুরামূল, করবীমূল 
ও শিরীষমূল প্রত্যেক চূর্ণ সমভাগ, 
রুদ্রাক্ষ ও অপরাজিতার শস্বরসে ১০০ 
বার ভাবনা দিয়া মুগের ন্যায় বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । সর্পাদির দংশন বা 
বিষপানজন্য বিকুতেন্দ্রিয় ও চেতনাশন্ 
ব্যক্তিকে ইহা! সেবন করাইলে তাহার 
পুনর্ভীধন লাভ হয়। 





স্ৃতসঞ্জীবনোহ্গদঃ । 
পৃক্কাপ্নবস্থৌণেয়কাঙ্ষীশৈলেয়রোচনা তগরম্‌। 
ধ্যামকং কুস্কুমং মাংসী সুরসাগ্রেলালকুহ্ঠদ্বম্‌ ॥ 
বৃহতীশিরীষপুষ্পশ্রীবেষ্টকপদ্মচারটাবিশালাঃ | 
সুরদাকপল্পকেশরশাবরকমন:শিলাকৌন্ত্যুঃ ॥ 
'জাত্যর্কপুষ্পস্ষপরজনীদ্বয়হিঙ্ুপিপ্রলীলাক্ষাঃ। 
জলমুদগপর্ণীমধুকমদনসিন্ৃবারাশ্চ ॥ 
সম্পাকলোখময়ূরক গন্ধফলীনাকুলীবিড়ঙ্গাঃ | 
পুষ্যেণোদ্ধত্যসমং পিষ্ট! গুড়িকাবিধেয়াঃ স্যুঃ ॥ 
জন্তবিষদ্ে, জয়কুদ্ধ য্যোমৃতসপ্জীবনে| জ্বরনিহস্ত । 
দ্রেয়বিলেপনধারণধুম গ্রহণৈগৃ তস্থশ্চ ॥ 
ভূতবিজয়ন্তলক্ষ্মী কাশ্মণমন্ত্রাগ্র্যশন্তরীন্‌ হন্যাং | 
দুঃস্বপ্ন স্ত্রীদোযাঁনকালমরণান্ুচৌরভয়ম্‌ ॥ 
ধনধান্তকাধ্য সিদ্ধিত্রীপুষ্ট্যাযুধিবি বদ্ধনো! ধন্চ/ঃ | 
মৃতসপ্ীবন এষ প্রাগমৃতাদ্ব্রক্মণাভিহিতঃ। 


পৃকা! ( পিড়িংশাক ). কৈবর্তমুস্তক, 
গেঁঠেলঃ সৌরাস্মৃত্তিকা, শৈলজ, গোরো- 
চনা, তগরপাদুকা, গন্ধতৃণ, কুসুম, 
জটামাংসী, নিসিন্দামগ্রী, এলাইচ, 


শান 





বিষাধিকারঃ | 


সপ ডাচ জপ পর | পালাল শপ 


নবনীতখোটী, কুস্তারুলতা, গোঁরক্ষ- 
চাকুলে, দেবদারু, পদ্মকেশর, লোধ, 
মনঃশিলা, রেণুক, জাতীপুষ্প, আকন্দ- 
পুষ্প, সর্ষপ, হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, হিঙ্গুঃ 
পিগ্লী, লাক্ষা, বাল, মুদগপর্ণা, যষ্ঠি- 
মধু, মদনফল, নিপিন্দা, শে।ণালুঃ লোধ, 
অপামার্গ, প্রিয়ঙ্গু, রান্না ও বিড়ঙ্গ এই 
সকল দ্রব্য পুষ্যানক্ষত্রে সংগ্রহ করতঃ 
একত্র পেষণ করিয়া যথারীতি গুড়িকা! 
প্রস্তত করিবে । ইহা পর্বববিধ বিষ- 
নাশক; এবং বিষজন্য মৃতপ্রার ব্যক্তির 
পক্ষে অমুতের ন্যায় হিতকর ও জ্বর- 
নাশক | ইহার আত্রাণ, বিলেপন, ধারণ 
ও ধুম গ্রহণ করিবে এবং গৃহে রাখিবে । 
ইহা! ভূত, অলক্গনী, পরদ্রোহোপায়, মন্ত্র 
অগ্নি, অশনি ও শক্র বিনষ্টকারক; এবং 
দুঃস্বপ্ন, জ্্রীদে।ষ, অকালমৃত্যু, জলপতন 
ও চৌরভয় নিবারক। অপর ধন, 
ধান্যবদ্ধক ও কার্য্যসাধক এবং দৃষ্টি, বর্ণ 
ও আয়ুক্ষর ও ধন্য | অমৃত তুল্য এই মৃত- 
সপ্ভীবন পুর্ববকালে ব্রহ্মাকর্তক অভিহিত 
হইয়াছিল । 





তগ্ডুলীয়কঘ্বতঘূ | 
তগুলীয়কমূলেন গৃহধূমেন চৈকতঃ। 
ল্ীরেণ চ ঘ্বৃতং সিদ্ধং সমস্তবিষরোগনুৎ ॥ 

গব্যস্থত ১ সের। ছুপ্ধ ৫ সের। 
কন্ধার্থ টাপানটের মূল অদ্ধ পোয়া ও 
ঝুল অর্দ পোয়া । যথাবিধি পাক করিবে। 
ইহা সেবন করিলে বিষজন্য পীড়া 
সকলের শান্তি হয়। 





৮ সপ - পিপি শশী শিট রাত পশেপপীপাশ পপির পপ পপ সত পপ ভা পপ ীশাতি 





স্বত্যুপাশচ্ছেদিঘবতম্‌ । 


অভয়াং রোচনাং কুষ্ঠমর্কপত্রং তথোতৎ্পলম্‌। 
নলবেতসমূলানি গরলং স্ুরসাং তথ! । 
সকলিঙ্গাং সমগ্রিষ্ঠামনস্তাঞ্চ শতাবরীম্‌। 
শৃঙ্গাটকং সমঙ্গাঞ্চ পল্পকেশরমিত্যপি ॥ 
কন্ধীকৃত্য পচে সগিঃ পয়ে দগ্যাচ্চতৃগুণম্‌। 
সম্যক্‌ পকেবতীর্ণে চ শীতেতন্মিবিনিক্ষিপেত ॥ 
সপিস্তল্যং ভিষক্‌ ক্ষৌদ্রং কৃতরক্ষং নিধাপধ়েৎ। 
বিষাণি হস্তি দুর্গাণি গরদোষকৃতানি চ॥ 
স্পর্শাদ্বস্তি বিষং সব্বং গরৈকপহতাং ত্বচম্‌। 
যোগজং তমকং কঃ মাংসসাদং বিসংজ্ঞতাম্‌ ॥ 
নাশয়ত্যপ্রনাভ্যঙ্গ পান বস্তিষু যোজিতম্‌ । 
সর্ণকীটাখুলুতাদিদষ্টানাং বিষহৃৎ পর্ম্‌ ॥ 


স্বত ৪ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। কন্কার্থ 
হরীতকী, গোরোচনা, কুড়, আকন্দপত্র, 
স্থদিমূল, নলমূল, বেত্রমূল, মিঠাবিষ, 
তুলসীপত্র, ইন্দ্রষব, মঞ্তিষ্ঠা, অনস্তমূল, 
শতমূলী, পানিফল, বরাক্রান্তা ও পঙ্ল- 
কেশর মিলিত ১ সের । যথাবিধি পাক 
করিবে । পরে কন্ক ছীকিয়া ফেলিয়া 
তাহাতে সমপরিমাণে মধু মিশ্রিত 
করিবে। ইহাব্যবহ্যরে বিষবীধ্য নষ্ট হয়। 





শৃগালাদিবিষকার্য্যংতচ্চিকিৎস৷ চ-- 


শৃগালাশ্বতরক্ষু ক্ষব্যাদ্রাদীনাং ষ্দানিলঃ | 
শ্নেম্প্রহ্ষ্টো মুষ্ণাতি সংজ্ঞাং সংজ্ঞাবহাশ্রিতঃ ॥ 
তদ। প্রত্রস্তলাঙ্গ লহনৃস্কদ্ষোইতিলালবান্‌। 
অভ্যর্থবধিরোইন্ধশচ সোহন্তোন্তমভিধাবতি ॥ 
তেনোন্মতেন দষ্টন্ত দংঘ্িপা সবিষেণ তু । 
সুগ্তত1 জায়তে দংশে কৃষ্ণঞ্চাতিঅবত্যহযক্‌ 
দিগ্ধবিচ্বন্য লিঙ্গেন প্রায়শশ্চোপলক্ষিতঃ | 
ঘেন চাপি ভবেদষ্টস্তন্ত চেষ্টারতো নরঃ ॥ 





৯০২ 


ভৈষজ্যব্বত্বাবলী । 





বন্ুশঃ প্রতিকুর্ধ্বণঃ ক্রিয়াহীনো! বিনশ্তাতি | 
দংঘ্রিণ। যেন দষ্টশ্চ তদ্রপং যদি পশ্ঠাতি ॥ 
অপৃল্ বা যদি বাদর্শে রিষ্টং তন্ত বিনিদ্দিশেৎ। 
অস্যত্যকস্মাদেঘাহভীক্ষং শ্রত্বা দৃষ্ট।ীপি বা জলম ॥ 
জলত্রাসস্ত বিদ্াৎ তং রিষ্টং তদপি কীত্তিতম্‌। 
অদষ্টো বা জলতব্রাসী ন কথন সিধ্যতি ॥ 
প্রন্থপ্তোহথোখিতো বাপি স্বস্থপ্্রস্তে! ন সিধ্যতি ॥ 
শৃগাল, কুকুর, তরক্ষু, ভল্লাক ও 
ব্যাপ্্ প্রভৃতি জন্তর বায়ু কুপিত ও কফ 
কর্তৃক ছুষ্ট হইয়া সং্ভাবহা নাড়ীকে 
আশ্রয় করিয়। সংজ্ঞার বৈলক্ষণ্য উপস্থিত 
করিলে উহার লাঙ্গুলাদি স্রস্ত করিয়া 
অত্যন্ত বধির ও অস্প্রায় হইয়! লালা- 
নিঃসারণপুর্ববক বেগে ধাবমান হয়। 
এঁ উন্মত্ত সবিষ দংগ্রীতে দংশন করিলে 
দষ্টস্থানের স্পর্শশক্তির হানি, এঁ স্থান 
হইতে কৃষ্ণবর্ণ শোণি হকআ্রাব এবং বিষলিপ্ত 
শস্ত্রাহতের লক্ষণ সমস্ত উপস্থিত হয়। 
যে জন্ততে দংশন করে, দষ্টব্যক্তি এ 
জন্তুর চেষ্টা ও স্বরের পুনঃ পুনঃ 
অনুকরণ করিয়। ক্রিয়াহীন হইয়! 
প্রাণত্যাগ করে। জলে বা দর্পণে 
ংশনকারী জন্তুর দর্শন করিলে মৃত্যু 
নিশ্চিত। যে ব্যক্তি জল দেখিয়া বা 
জলের নাম শুনিয়া! ভীত হইয়া উঠে, 
তাহারও মৃত্যু ্রব। এই অরিষ্ট 
লক্ষণকে জলতব্রাস বলে । কোন জীবের 
শন ব্যতিরেকে ও যদি অকস্মাত জল- 
ভ্রাস উপস্থিত হয়, তাহাও মরণের 
কারণ জানিবে। কোন সুস্থ ব্যক্তি 
যদি নিদ্র! হইতে উশ্থিত হইয়া অকস্মা 
অত্যন্ত ভয় পায়, তাহাও মৃত্যুর হেতু 
বলিয়া স্থির করিবে। 


বিশ্াব্য রক্তং তৈদষ্টে সপিষা পরিদাহিতম্‌ । 
প্রদিহাদগদৈঃ সপ্সিঃ পুরাণং বাপি পায়য়েৎ ॥ 
অর্কক্ষী রযূতধান্ত দগ্যাচ্ছীধবিরেচনম্‌ । 

শ্বেতাং পুনর্নবাধ্চাস্ত দগ্ধান্বতরকাযুতম্‌ ॥ 


এ সকল জন্কুতে দংশন করিলে 
দক্টস্থান, হইতে রক্ততআ্াব করিয়! উষ্ণ 
ঘ্ৃতদ্বারা দগ্ধ করিয়া অগদদ্বারা প্রলেপ 
দিবে এবং পুরাতন দ্বত পান করাইবে। 
আকন্দের আঠার সহিত মিশ্রিত তীক্ষ 
দ্রব্যের নম্য দিলে এবং শ্বেতপুনর্নবার 
মূল ও ধুতৃরার মূল একত্র সেবন করাইলে 
এঁ সকল জন্তুর বিষ নষ্ট হয়। 

কুণীলুবিজয়াসপিংসেবনাদ্দৈবকশ্মণ। | 
উন্মত্তজন্বুকাদীনাং বিষমাশ্ু বিনশ্যতি ॥ 
কুচিলা, সিদ্ধি ও ঘ্বত সেবন দ্বার 
এবং দৈবকন্মদ্বারা৷ উন্মত্ত শুগ(লাদির 
বিষ বিনষ্ট হয়। 

পললং তিলতৈলঞ্চ বূপিকায়া: পয়ো। গুডঃ। 

নিহস্তি বিষমালরকং মেঘবুন্দমিবানিলঃ ॥ 

তিলচুর্ণ, তিলতৈল, শ্বেতাকন্দের 
আট! ও পুরাতন গুড় এই সমুদায় দ্বার 
উন্মন্ত কুন্ধুরের বিষ নষ্ট হয়। 

যদা যন্ত চ দোষস্য প্রকোপঃ পরিলক্ষাতে । 

তদ। তং প্রতিকুব্বীত পায়য়েদগদাংস্তথা ॥ 

যখন যে দোষের প্রকোপ লক্ষিত 
হইবে, তখন তাহার বথাবিধি প্রতিকার 
করিবে এবং পূর্বেবোক্ত অগদ সকল 
সেবন করাইবে। 


ুস্ত বস্তা শিফা পেয়া ক্ষীরেণ পরিপেধিতা । 
অস্কোটন্ত শিফ। চাপি শ্ববিষস্পী প্রকীর্তিতা ॥ 


শে াাররারারারাররররারারররররররাররারারাররারারররররারাতরংররাহারাাাদমারারহাহারারহারিআাাজাররারররঞরালারারাার নর্দান রাজানাগরারে০০০০রিজজজর 





বিষাধিকারঃ । 


ধুতরা বা আকোড়ের মূল ছুগ্ধের 
সহিত পেষণ করিয়া পান করিলে 

| কুকুরের বিষ নষ্ট হয়। 

রজনীযুগ্া পত্তঙ্গ মণ্রিষ্ঠা নাগকেশরৈঃ | 

শীতানুপিষ্টেরালেপঃ স্চে। লুতাবিষং হরে ॥ 
হরিদ্রা, দারুহরিদ্রা, বকমকাষ্ঠ, 

মঞ্জিষ্ঠা ও নাগেশ্বর এই সমুদায় দ্রব্য 

শীতল জলে বাটিয়া প্রলেপ দিলে 

মাকড়সার বিষ নষ্ট হয়। 

জীরকম্ত কৃতঃ কক্কো ঘবত সৈদ্ধব সংযুতঃ। 

সুখোষ্ণো মধুনা লেপ বৃশ্চিকস্ত বিষং হরেৎ ॥ 
জীর! ঝটিয়৷ উপযুক্ত পরিমাণে ঘ্ৃত, 

মধু ও সৈল্ধবলবণের সহিত মিশাইয়! 

ও মাড়িয় অল্প উষ্ণ করিয়। প্রলেপ 

দিলে বুশ্চিকের বিষ নম্ট হয়। 





বিষস্ত সমবলচিকিৎসা-- 


তদন্যং তৎসমবলং দ্রব্যং তদ্দি বিনাশয়েৎ। 
নতু হীনবলং দ্রব্যং বারয়েদ্বলবত্তরমূ । 
আহুশ্চ মুনয়ঃ সর্ষে ভিষজশ্চ পুরাতনাঃ। 
প্রতিযোগিনমালক্ষ্য প্রতিযোগী নিবর্তঁতে ॥ 
( প্রতিযোগ্যন্র সমবলবিরোধী | ) 


তদন্য অথচ তত্ত,ল্য বলবিশিষ্ট দ্রব্য 
তাহাকে বিনাশ করিতে পারে, কিন্তু হীন- 
বল দ্রব্য বলবত্তর দ্রব্যকে বিনাশ করিতে 
পারে না। পুর্ববতন খষি ও চিকিতসক- 
গণ বলিয়াছেন যে, সমবল বিরোধীকে 
দেখিয়া সমবল বিরোধী নিবৃত্ত হয় । 

মনে কর, কাহাঁকেও সর্পে দংশন 


৯০৩ 
হইবে। এ বিষ নষ্ট করিতে হইলে 
তাহার তুল্য বলবিশিষ্ট দ্রব্যের প্রয়োজন, 
বিষই এ বিষের সমান বলশালী । তবে 
কি তাহাকে পুনর্ববার সর্পদ্ধ।রা দংশন 
করাইতে হইবে? কারণ বিষই 
বিষের তুল্য বলবান্‌। তাহাতে হইবে 
না, তাহাতে অনিষ্টের দ্বৈগুণ্যই হইবে। 
যদি ও এ বিষ পুর্বববিষের ম্যায় বলবিশিষ্ট 
বটে, কিন্তু তদন্য অর্থ।ৎ তন্ভিন্ন জাতীয় 
নহে। সর্পবিষ, দারুবিষ ( সেঁকো ) 
দ্বারা নিবারিত হইতে পারে। কারণ 
দারুবিষ সর্পবিষ হইতে ভিন্নজাতীয় অথচ 
সর্পবিষের ন্যায় বলসম্পন্ন। অতএব 
ততিন্নজাতীয় অথচ তত্তল্য বলবিশিষ্ট 
দ্রব্যদ্থারা তদ্বস্তথুর বিনাশ হয়। 

হরিণ! হন্ঠতে হস্তী হরিণেন কদাপি ন। 

জগ্ুকাঃ পরিভূয়স্তে শ্বভিক্রৈত্বজৈর্নহি ॥ 

হস্তীকে বধ করিতে সিংহই সমর্থ, 
রিণ কদাচ নহে। শুগালগণ, উগ্র- 


কুকুরসমূহ কর্তৃক পরিভূত হয়, ছাগ- 
সমুহ ছারা নহে। 


শিখরিঘ্বৃতম্‌ । 


শিখরিম্বরসেনৈব কক্কাণ্‌ দত্ব। চ দাড়িমম্‌। 
কুষ্ঠমেলাতয়ং শৃঙ্গীং শিরীষমমৃতং বচাম্‌ ॥ 
পরশু পারিভদ্র চল্দনং তগরং মুরাম্‌। 
পচেৎ সপিম্বসলিলং মন্দমনেন বহিন। ॥ 
ঘ্ৃতমেতন্নিহস্ত)াশড নিখিলান্‌ বিষজান্‌ গদান্‌। 
সন্নিপাতজ্বরং ঘোরং জরাংশ্চ বিষমাংস্তথা ॥ 


স্বুত ১ সের । কক্কার্থ দাড়িমফলের 


করিয়াছে, তাহার বিবকে নষ্ট করিতে | খোলা, কুড়, ছোট এলাইচ, বড় এলাইচ, 








৯০৪ ভৈষজ্যরত্বাবলী | ও 
কাকড়াশৃী, শিরীষমূলের ছাল, মিঠা, অপমুগূর্য ধিকারঃ [ 


বচ, কোদালিয়া, বুড়ুলিয়া, পালিধাছাল, শ্বাসরোধো মতো হেতুর্মরণে মজ্জনাদিনা । 
রক্তচন্দন, তগরপাছুকা ও মুরামাংসী | অতঃ স্বাদে সমানীতে প্রানী প্রাণিতি বত্ততঃ ॥ 
মিলিত ।০ পোয়া। আপাঙ্গের রস ৪ : উষ্ণঃ কায়োইস্তি ঠবযাবদঙ্গানি শিথিলানি চ। | 
সের । ঘ্বতে জল না দিয়! কেবল আপা” তাবচ্চিকিৎস কর্তব্য প্রায়ো দণ্ডাস্ততে। মৃতিঃ ॥ 
জের রস দ্বারাই পাক করিবে । এই | জলমজ্জনাদি ছারা যে মৃত্যু হয়, 
ঘুত সেবন করিলে বিষ রোগ সমস্ত তাহার প্রধান কারণ শ্বাসরোধ ॥। অতএব 
এবং সান্সিপাতিক ও সর্বপ্রকার বিষম- ; এঁরূপে মুমূর্যব্যক্তির কৌশলে শ্বাস 
জ্বর সত্বর নিরাকৃত হয়। পুনরানয়ন করিয়া উপযুক্ত যত্ব 
করিলে এ ব্যক্তি পুনর্জীবিত হইতে 
৷ পারে। যাবত দেহ উষ্ণ ও অঙ্গ সকল 
শিথিল থাকে, তাবু চিকিতসা কর্তব্য । 
পচেৎ তুলাদ্ধং ছিপ্রোণে শিরীধষন্ত জলে সুধীঃ। ূ একদণগ্ড অতীত হইলে প্রায় আর 
পাদশেষে কষায়েইম্থিন ক্ষিপেদ্‌ গুড়তুলাছয়ম্‌॥ ূ জীবনাশ! থাকে না। 
[ 
র 








শিরীষারিষ্ট2। 





কৃষ্ণ প্রিয়স্ক কুষ্ঠেল! নীলিনীং নাগকেশরম্‌। 
রজন্তোৌ পলমানেন দগ্যাদত্র চ নাগরম্‌ ॥ 
মাসাদৃদ্ধং জাতরসং বথামাত্রং প্রষোজয়েং | জলমগ্রচিকিৎসা_ 


শিরীষারিষ্টনাম়ৈষ বিষ্ব্যাপদ্বিনাশকৃৎ ॥ | জলমগ্ং সমুখাপ্য ব্যবলম্বযোদ্ধিবত্মণ চ। 


| 


শিরীষছাল ৬০ সের, পাকার্থ জল :' মুখান্নিঃসারয়েতোয়ং কফং লালাঞ্চ শিহরেৎ। 
ৃ । জনতাং বারয়েৎ তত্র বথা বাঘুর্ন ছুদ্যতি ॥ 
১২৮ সের, শেষ ৩২ সের। এই ক্কাথ-: 

জলমগ্ন ব্যক্তিকে জল হইতে 


জলে ২৫ সের গুড় গুলিয়া দিয় ৷ উত্থাপিত ও তাহার উদ্ধ দেহ অবনামিত 


তাহাতে পিপুল, প্রিয়, কুড়ঃ এলাইচ, ৷ করিয়া মুখদিয়া সমস্ত জল এবং কফ ও 
নীলমূল, নাগেশ্বর, হরিদ্রো, দারুহরিপ্রা লালা নিঃসারণ করিবে। এ স্থানের 
ও শুঠ প্রত্যেক চুর্ণ ১ পল পরিমাণে | বাঁয়ু দুষিত না হয়, এই জন্য তথায় 
নিক্ষেপ করিয়া আবৃতপাত্রে একমাস ৷ জনা নিবারণ করিবে । 

রাখিবে। তাহা হইলে অরিষ্ট প্রস্তত 25. 

হইবে । ইহা! উপযুক্ত মাত্রায় পান লুপ্তশ্বীসন্ত পুনরানয়নবিধিঃ 
করাইলে বিষরোগ নিরাকৃত হয়। শাযিতস্ান্ত পার্খে তু তীত্রনস্তং নসি ক্ষিপেৎ। 


অঙ্গুল্যা সংস্পূশেৎ কণ্ঠ: শ্লক্ষেন দাকুণাথবা ॥ 
অনেন বি্ধিন! বেগে ক্ষবন্যা বমনন্তয বা। ূ 
জাতে শ্বানঃ সমায়াতি বিপস্নশ্চাপি জীবতি ॥ 

এ 


শপ 


শিক শশী 


ইতি ভৈষঙ্যরত্বাবল্যাং ধ্ধাধিকারঃ | 











অপমুমূর্ধধিকারঃ | ৯০৫ 


দুখং বক্ষম্চ সংস্বধ্য তত্র শীতামুসেচনম্‌। কৃত্বোপধানপৃষ্ঠং বা তমুত্তানং প্রশায়য়েৎ। 
কুধ্যাচ্ছ্বাসস্তথায়াতি বিপন্নশ্চাপি জীবতি । তত*্চাকবয়েজ্জিহবাং কষেদ্বাহুং স্বয়ং তথ! ॥ 
বিপন্ন ব্যক্তিকে পার্খে শায়িত রি সমীপ আসীন; কুধ্যান্স্তাবুয়োগতে। 
যঙ্কৃত্বঃ সগুতকৃত্বো বা পলে কুধাৎ বি ম্‌। 
করিয়া তাহার না্িকায় তীব্র রে পট টানি ঠা মির | 
প্রদান এবং অঙ্গুলি বা মস্থণ কাঠিকা 
দ্বারা তাহার কগদেশ স্পর্শ করিবে। আর এক প্রকারে শ্বাসক্রিয়ার 


এ সু । আনয়ন করা যাইতে পারে । যথ?,-- 
ইহাতে হাচি বা বমনের উপক্রম | ৃ ৮ 

রোগীর পুষ্ঠদেশের নীচে বালিশ দিয় 
হইলে শ্বাসক্রিয়া আগত ও রোগী! পৃ নীচে বালিশ দিয়া 


তাহাকে উত্তানভাবে শয়ন করাইয়। 
জীবিত হয়। 


কোন ব্যক্তি দ্বারা তাহার জিহব! 
অথবা উহার মুখ ও বক্গঃ উত্তমরূপে 


আকর্ষণ করাইয়। স্বয়ং তাহার মস্তরকের 
ঘর্মণ দ্বারা উষ্ণ করিয়া হঠাৎ শীতল জল 


দিকে বপিয়া তাঁহার বাহ্দ্ধয় টানিয়। 
সেচন করিলে শ্বাসক্রিয় পুনঃ প্রবৃত্ত ও লইবে এবং পুনব্ব।র ফিরাইয়। লইয়। 
বিপন্ন বাক্তি জীবিত হুইতে পারে। 


এ হস্তদ্বয় তদীয় বক্ষঃস্থলে স্থাপিত 
এবং শ্বাসো নচেদায়াদ্তিষক কুম্যাত ক্রিয়া(মমীম্‌। করিবে । বাব স্বাসপ্রবু্তি অথব। 
স্বাসক্রিয়াপ্রবৃত্যর্থং জিত্তহস্তঃ কৃতর্তিন্বঃ ॥ মৃত্যুনিশ্চয় ন। হয়, তাবু প্রতিপলে 

(ইমাং বক্ষ্যমাণাম্‌।) | ৬।৭ বার করিয়া এইরূপ ক্রিয়া অবিরামে 
এইরূপ ক্রিয়াদ্বারা শ্বাসপ্রবৃত্তি না 


করিতে থাকিবে । 
হইলে নিম্নলিখিত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান 
করিবে। 














সাপ পপ সপ পপ আপ 





শ্বাসো নায়াতি ঘগ্চেবং বাহ্‌ং সক্থী চ যত্তঃ| 
বিমদ্দ্য নিম্নতশ্চোদ্ধীং কক্ষশ্থেদ্চ কারয়েখ | 


তত পা মিলে ৪ 
কৃত্বাবাক্শায়িনং বৈগ্যস্তখোপধানবক্ষসম্‌। নিখিটৈঃ কম্মভিশ্চৈবং শ্বাসে বৃত্তে চ জীবতি । 


পার্থে ততঃ শায়রিত্বা তদ্যুগ্বং পরিপীডুয়েৎ ॥ 
ষড়ধা বা সপ্তধা কুষ্যাৎ পলমধ্যে ক্রিয়ামিমাম্‌। 
যাবচ্ছবাসে। ন চায়াতি নাথবা মৃত্যুনিশ্চয়ঃ ॥ 

প্রথমে রোগীকে উপুড় করিয়া শয়ন 
করাইয়। তাহার বক্ষের নীচে বালিশ 
দিবে, পরে আবার পার্খশায়ী করিয়া 
হুস্ত দ্বারা পার্খদ্ধয় পরিপীড়ন করিবে, 
পলমধ্যে এইরূপ ৬৭ বার করিবে। 
যাব শ্বাসপ্রবৃত্তি অথবা মৃত্যু নিশ্চয় 
না হয়, তাবশ অবিরামে এইরূপ ক্রিয়া 
করিতে থাকিবে। 


(১১৪) 


বিপন্ে পায়য়েদেতং স্তরাং সলিলসংযুতাম্‌ ॥ 
নিদ্রাবেগে স্বাপরেচ্চ পথ্যেনাতশ্চ বর্তয়েৎ ॥ 


ইহাতেও যদি শ্বাসপ্রবৃত্তি না হয়, 
তাহ! হইলে তত্ক্ষণ।ৎ তাহার বাছ ও 
সকৃথিদ্বয়ের নিন্মদিক হইতে উপরদিকৃ 
উত্তমরূপে চ,চিয়া উষ্ণবালুক দ্বার! ম্বেদ 
দিবে। এইরূপ ক্রিয়াসকলের দ্বারা 
শ্বস আগত ও বিপন্নব্যক্তি পুনর্জীবিত 
হইয়া উঠিলে তাহাকে কিঞ্চিত সজল 
স্বরা পান করাইবে এবং নিদ্রের বেগ 
হইলে নিদ্রা যাইতে দিবে । অতঃপর 








১১০৩ 


উচহ্াকে কিছুদিনের জন্য সুপথ্য দিবে ও 
সাবধানে রাখিবে। 


উদ্বন্বনচিকিৎসাঁ-_ 

অনেনৈব বিধানেন চিকিৎসেৎ কুশলো৷ ভিষক্‌ ! 
উদ্ধন্ধনবিমুক্তঞ্চ শ্ব[স্যানয়না দিনা ॥ 

বজ্জং কস্ত সংছিদ্য সপিষোফ্েঃন মর্দয়েখ। 
সম্যথ্থাতপ্রবাহার্থং তালবুস্তং প্রচালয়েৎ ॥ 
চৈতন্তে পুনরায়াতে ভ্রবং পথ্যং প্রদাপয়েৎ। 
যাবৎ সম্যগ্লং ন স্যাচ্ছমাদিত্যশ্চ বারয়েৎ ॥ 

অবিকল এইরূপ শ্বাসসংস্থাপনাদি 

বিধিতে উদ্ধন্ধনমুক্ত ব্যক্তির চিকিৎসা 
করিবে। ইহার কণ্টরজ্ভ্র শীঘ্র ছেদন 
করিয়া এ স্থানে উষ্ণ ঘ্বন্ধ মর্দন করিবে 
এবং অবিরত পাখার বাতাস করিতে 
থাকিবে । এইরূপ ক্রিয়ার দ্বারা চৈতন্য 
পুনরাগত হইলে ছুগ্ধার্দ তরল আহার 
দিবে এবং যাব না সম্যকৃ বললাভ 
হয়, তাবৎ পরিশ্রমাদি বারণ করিবে । 








ভয়াদিভির্মষ্টসংজ্ঞন্ত চিকিৎসা_ 

ভয়াদ্ত্যুতৎকটাম্বাপি বজ্তাগ্রিপরিতাপত্তঃ | 

নষ্টসংজ্ঞং চিকিৎসেচ্চ পৃর্বরীত্যন্থসারতঃ | 

ব্জাগ্নিপরিতপ্তস্ত হিতাতিশীতলা ক্রিয়া। 

বুক্ষাদিপতিতঞ্ধীপি চিকিৎসেদেবমেব হি 

অতি উত্কট ভয় বা বজাগ্নির 

প্রচণ্ড তাপছেতু কোন ব্যক্তি নষ্টসংজ্ঞ 
হইলে এ নিয়মেই চিকিশুসা করিবে। 
ব্জতপ্ত ব্যক্তির পক্ষে অতিশয় শ্রীতল 
ক্রিয়া আবশ্যক | বৃক্ষাদি হইতে পতিত 
ব্যক্তির চিকিুসাও পুর্ববব্। 


ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যামপমুস্ধিকারঃ। 





বীর্ষ্যস্তস্ভাধিকারঃ। 


শূরণং তুলসীমূলং তাস্ব,লৈঃ সহ ভক্ষয়েৎ। 
ন মুঞ্চতি নরে। বীধ্যমেকৈকেন ন সংশয়ঃ ॥ 
ওল বা তুলসীর মূল তাম্বলের 
সহিত ভক্ষণ করিলে বীর্য্স্তস্ত হয়। 
কৃষ্ণমার্জীরসব্যাজ্বি, সম্ভবাস্থি রতোদ্যমে 
দক্ষিণে ধ্রিয়তে যেন তস্য বীর্য্যন্ত ন চাতিঃ ॥ 
কালবিড়ালের বামপদের অস্থি 
দক্ষিণাঙ্গে ধারণ করিয়া রতিক্রিয়ায় 
প্রবৃত্ত হইলে বীধ্যক্ষরণ হয় না। 
চটকাগুস্ত সংগৃহা নবনীতেন পেষয়েৎ 
তেন লেপয়তঃ পাদ গুত্রস্তস্ভঃ প্রজায়তে ॥ 
যাবন্ন স্পরশতে ভূমিং তাবদীধ্যং ন মুঞ্চতি। 
চড়ুই পক্ষীর ডিম্ব নবনীতের সহিত 
পেষণ করিয়া তদ্বারা পদদ্ধয় লেপন 
পূর্বক রতিক্রিয়ায় প্রবৃত্ত হইলে যাব 
ভূমিস্পর্শ না করা যায়, তাবৎ 
বীর্যপাত হয় না। 
নীলোতৎপল দিতপস্কজকেশরমধুশর্করাবলিপ্তেন। 
সরতে স্ুচিরং বম দুঢলিঙ্গে। নাভিবিবরেণ ॥ 
নীলোৎপল, শেতগপন্মকেশর, মধু 
ও চিনি এই সমুদায় নাভিরন্ধে, লেপন 
করিয়া স্ত্রীপঙ্গে প্রবৃত্ত হইলে বনুক্ষণ 
পর্যন্ত শাস্তিলোপ হয় না। 
সিদ্ধং কুল্তস্ততৈলং ভূমিলতাচর্ণমিশ্রিতং কুকতে । 
চরণাত্যঙ্গেন রত বীধ্যস্তভাৎ দৃঢ়ং লিঙ্গম্‌॥ 
কুন্স্ততৈল ১ সের, কিঞ্ুলুক 
(€ কেঁচোচুর্ণ )।০ পোয়া, পাকার্থ জল 
৪ 'সের। এই তৈল পাদদ্বয়ে মর্দন 
করিয়া রতিক্রিয়ায় প্রবৃত্ত হইলে 
বীর্যস্তস্ত হয় । 








বীর্য্যস্তস্ভাধিকারঃ | 


শ পাশ পলা শাস্পাী পা পাশসপেসেসপ পপি সপা 4 পিপি সস 
পপ পদ ওক ০১০ 


৮. সপ স্পপপ্প সপ শশী 








গোরেকোন্তশৃঙ্গ তবগ্ভবচূর্ণেন ধৃপিতং বস্ত্রম্‌। 
পরিধায়তঙ্গতোললনাং নৈকাস্তো ভবতিহধাস্তঃ ॥ 
গোরুর উন্নত শুঙ্গের ত্বক চূর্ণ দ্বারা 
ধৃপিত বস্ত্র পরিধান করিয়! রতিক্রিয়ায় 
প্রবৃস্ত হইলে সত্বর বীধ্যপাত হয় না। 
যোগজবরাঙ্গ বন্ধং মথিতেন ক্গালিতং হস্তি। 


তত্র দ্বারা যোনি ধৌত করিলে 
হুষ্ট ব্যক্তি কৃত স্ত্রীলোকের রতিশক্তির 
প্রতিবন্ধক নিবারণ হয়। 
উন্ুখগোশৃঙ্গোভ্ভবলেপো যোগজধ্বজভঙ্গ হর; ॥ 


দুষ্ট স্ত্রীলোক প্রভৃতি দ্বার। যদি 
পুরুষের পুরুষত্বের হানি হয়, তাহ! 
হইলে উন্নত গোশ্চুণ দ্বারা লিঙ্গ 
লেপন করিলে পুনর্ববার শক্তিলাভ হয়। 


অর্জকাদিবটিকা | 
মূলমঞ্জকশঙ্ঘিন্টোনিগু স্তীকেশরাজয়োঃ | 
জাতীফলং দেবপুষ্পং বিডঙ্গং গজপিপ্ললীম্‌ ॥ 
চাতুর্জাতং তুগাক্ষীরীমনস্তাং মুশলীং বরীম্‌। 
বিদারীং গোক্ষুরং বীজঞ্ষাতাতোয়েন মর্দয়েখ ॥ 
মাধমাণাং বটাং কৃত্বা সুরামণ্ডেন যোজয়েৎ । 
বীধ্যস্তম্তকরী বৃষ্যা বটীকেয়ং প্রকীন্তিতা ॥ 
বাবুইতুলসী, চোরকীচকী, নিসিন্দা 
ও কেশুরিয়ার মূল, জায়ফল, লবঙ্গ, 
বিড়ঙ্গ, গজপিপ্পলী, গুড়ত্বক্‌, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, বংশলোচন, অনস্তমূল, 
তালমূলী, শতমূলী, ভূমিকুত্বাণ্ড ও 
গোক্ষুরবীজ এই সমুদায় সমানভাগে 
লইয়া বাবলার আঠায় মর্দন করিয়! 
১ মাষা পরিমাণে বটিক! প্রস্তুত 
করিবে । অনুপান সুরামণ্ড । এই ষধ 


৯৩৭ 


চর পপ পিট 


বীধ্যস্তস্তকর ও বুষ্য। বীধ্যন্তস্তার্থ 
শয়নের এক বা অদ্ধ ঘণ্টা পুর্বে 
২ বটিকা অদ্ধ পোয়। সুরামণ্ড বা স্থরার 
সহিত অথবা উষ্ণ দুগ্ধসহ সেবনীয়। 


আকন. 


নাগবল্ল্যাযং চুর্ণম । 
নাগবল্লী বল। মুর্ব। জাতীকোবকলে মুর । 
অপামাগশ্ বীজঞ্চ কাকোলীযুগলং তথ। ॥ 


কক্কোলোশীর যষ্টযাহ্ব বচাশ্চৈতানি মর্দয়েহ। 
বীর্ধাস্তস্তকরং বৃষ্যং চুর্ণমেতদ্রসায়নম্‌ ॥ 


পানের শিকড়, বেড়েলামূল, মুর্ববাঁ 
মূল, জেত্রী, জায়ফল, মুরামাংসী, 
আপাঙ্গবীজ, কাকোলী, ক্গীরকাকোলী 
কাঁকলা, বেণামূল, যষিমধু ও বচ 
প্রত্যেক সদমভাগ চুণ একত্র মিশ্রিত 


করিবে । ইহা বীধ্যস্তস্তকর, বুষ্য ও 
রসায়ন। মাত্রা অদ্ধ মাষা হইতে 
১» মাধা (| অন্ুপান জল। 





শক্রবল্লভো রস? । 


রস গন্ধক লৌহাভ্র রৌপ্য হেমানি মাক্ষিকম্‌। 
শাণমানেন সংগৃহা তুগাক্ষীরীঞ্চ কাধিকীম্‌ 
পলপ্রমাণং বিজয়াবীজঞ্ৈকত্র মর্দায়েৎ। 
বিজয়াবারিণ। পশ্চান্মাধমাণাং বটীং চরে ॥ 
একৈক। ভক্গণীয়ৈষ! পেয়ঞ্চান্থু পরংপলম্। 
শ্রীশক্রবল্পভে! নাম রসে। বাজীকরঃ পরঃ ॥ 
বীধ্যস্তস্তকরোহত্যর্থং প্রমদাদরপনাশনঃ । 
গতে। হাদ্পরসাং শক্রো বাল্লভ্যং বত্প্রসাদতঃ ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র স্বণ ও 
ত্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক অর্ধ তোলা; বংশ- 
লোচন ২ তোলা এবং সিদ্ধিবীজ ৮ তোলা 








৯০৮ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 

এই সমুদায় সিদ্ধির ক্কাথে মাড়িয়া ১ | কহে। যৌবনের প্রারস্তে বা যৌবনাস্তে 
মাষা প্রমাণ বটিকা করিবে । শয়নের ; রসায়ন সেবনীয়। রসায়ন সেবনের 
এক বা অন্ধ ঘণ্টা পূর্বেব একটী করিয়া | পুর্বে বিরেচনাদি দ্বারা কোষ্টস্থ মল 
সেবনীয়। অনুপান ছুগ্ধ অদ্ধ পোয়া । | দূরীকরণ আবশ্যক । যেরূপ মলিন বস্ত্র 
ইহাতে বীর্ধাস্তস্ত হয় ।  রঙ্গযোগ করিলে তাহা সুরঞ্জিত হয় না, 
| । তন্রপ দেছের মল অপসারিত না করিয়া 
| রসায়ন সেবন করিলে উপকার না হইয়া 
বরং তাহাতে অনিষ্টই ঘটিয়া থাকে । 


যে মাসমেকং স্বরসং পিবস্তি 
1 
1 
| 
[ 
| 
| 








কামিনীবিদ্রাবণে। রসঃ | 


আকারকরভং শুঠী লবঙ্গং কুক্কুমং কণাম্‌। 
জাতীফলঞ্চ তৎকোঁষং চন্দনং কাধিকং পুথক ॥ 
হিঙ্ুলং গন্ধকং শাণং ফণিফেনং পলোনম্সিতম্‌। 
গুঞ্জাত্রয়মিতাং কুষ্যাৎ সংমর্দ্য বটিকাং ভিষক ॥ 
পয়সা পরিপীতোহয়ং শুন্রস্তভকরো রসঃ1 
বিদ্রাবণঃ কামিনীনাং বশীকরণ এব চ ॥ 

আকরকর1 বচ, শু'ঠ, লবঙ্গ, কুক্কুম, 
পিঁপুল, জায়ফল, জয়িত্রী ও রক্তচন্দন 
প্রত্যেক ২ তোলা, হিঙ্গুল ও গন্ধক 
প্রত্যেক অগ্জ তোল! এবং অহিফেন ৮ 
তোলা । এই সমুদ্ায় জল দিয়া মাড়িয় ৷ ম$কপণ্যাঃ স্বরসঃ প্রয়োজ১ 
৩ রতি প্রমাণ বটিকা করিবে । শয়নের |; রা বত. 
এক ঘন্টা পূর্বের ইহা কিঞিৎ ছুষ্ধের |. কর পরা; শু পা । 
| সহিত সেবনীয়। ইহা শুক্রস্তস্তের ও আয়ঃপ্রদান্যাময়নাশনানি 


রমণীরঞ্জনের মহৌষধ 1 ব্লাগ্নিবর্ণস্বরবদ্ধনানি 
মেধ্যানি চৈতানি রপসায়নানি । 
মেধ্যা বিশেষেণ তু শঙ্খপুষ্পী ॥ 


দিনে দিনে ভূঙ্গরজঃ সমুখখম্‌ । 
ক্গীরাশিনস্তে বলবর্ণযুক্তা: 
সমাশতং জীবিতমাপ্র বস্তি । 
একমাস যথাযোগ্য মাত্রায় ভূঙ্গ' 
রাজের রস ও উপযুক্ত পরিমাণে ছুগ্ধ 
পান করিলে বল, বর্ণ ও আম়ুবৃদ্দি 
হইয়া থাকে । 





] 





ইতি ভৈষজ্যরত্বাবল্যাং বী্যস্তসাধিকারঃ | 





থুলকুডির রস, ছুগ্ধের সহিত যষ্টি- 


শু 
রসায়নাধিকারঃ ূ মধুচুর্ণণ মূল ও পুষ্প সহিত গুলঞ্ের 
যজ্জরাব্যাধিবিধ্বংসি ভেষজং তন্দ্রসায়নম্‌। ৃ 
পূর্ব্বে বয়সি মধ্যে ব! শুদ্ধকায়ঃ সমাচরেছ ॥ রস, চোরকাচকির কন্ক এই সমুদায় 
নাবিশুদ্কশরীরন্ত যুক্তো৷ রাসায়নো বিধিঃ | রসায়নঃ। আম়ুপ্রদ, রোগনাশক এবং 
যে ওষধ দ্বারা জরা (বলীপলিতাদি) রানার 


ও ব্যাধি নষ্ট হয়, তাহাকে রসায়ন স্বতেন তৈলেন নুখান্থুনা বা! । 





স্পিরিট 
রসায়নাধিকারঃ | ৯০৯ 
কৃশস্য পুষ্টিং বপুষে। বিধত্তে হস্তিকর্ণ পলাশের পত্রের বা ত্বকের- 
চাননি হর ৷ চুর্ণ দ্বত বা মধুর সহিত প্রত্যহ প্রাতে 
একপক্ষ ছুগ্ধ, স্ব, তিলতৈল বা | ভক্ষণ করিলে বল, বীর্য, ইন্দরিয়শক্তি ও 

৷ আয়ুবৃদ্ধি হয়। 





উঞ্ণ জলের সহিত অশ্বগন্ধার ক্কাথাদি 
সেবন করিলে জলবর্ষণে নবশস্যের স্যার | রর 
ৰ ধাত্রাচুর্ণস্ত কর্ষং স্বরসপপিগত্তং 


সত্বর কৃশ দেহের পুষ্টি হয়। ূ ক্ষোদ্রসপিঃ সমাংশং 

কুষ্ণামাণী পিতাষ্টপ্রক্থতযুতমিদং 

স্বাপিতং ভন্মরাশো । 

বর্ধাস্তে তৎ সমশ্রন ভবতি 

বিপলিতে। রূপবর্ণপ্রতাপৈ- 

নি্্যাধিবুদ্ধিমেধাস্থৃতি বচন- 
আমলকী ও তিল ভূঙ্গরাজের রসের টা 

সহিত পেষণ করিয়া সেবন করিলে 

কেশলকল কৃষ্চবণ, ইন্দ্রিয় সকল সতেজ 

ও ব্যাধি দুরীকৃত হইয়! শতবর্ষ জীবিত ; চূর্ণ ৮ সের, স্বত ৮ সের, মধু ৮ সের, 

থাকে । পিঁপুল ১ সের ও চিনি ২ সের এই 
বৃদ্ধদারকমূলানি শ্লক্ষচূর্ণানি কারয়েং। সমুদায় একত্রে মিশ্রিত করিয়া ভন্ম. 
শতাবধ্য। রসেনৈব সপ্তবারাংশ্চ ভাবয়েৎ ॥ রাশির মধ্যে স্থাপন করিবে । ইহ! শরৎ- 
অক্ষমাত্রস্ত 'ভচ্চ,ঁং মপিষ! সহ যোজয়েৎ। কাঁলে সেব্য। এই ওঁষধ সেবন করিলে 


মাসমানত্রোপযোগেন মভিমান্‌ জায়তে নরঃ। দিলারা 
বি ত রাকৃত £ ব 
মেধাবী শ্বৃতিমাংশ্চৈব বলীপলিতবজ্জিতঃ ॥ লীপলিতাদি দুরীক রি ইয়া বলবীধ্যাদি 
বন্ধিত হয়। 


ধাত্রীতিলান্‌ ভৃঙ্গরজোবিমিশ্রান্‌ 
যে ভক্ষয়েযুর্মনুজাঃ ক্রমেণ। 

তে কুষ্ণকেশ! বিমলোল্্রয়াশ্চ 
নিব্যাধয়ো! বর্ষশতং ভবেয়ুঃ ॥ 


আমলকীর রসে ভাবিত আমলকী" 


বিদ্ধড়কের মুলচুর্ণ শতমূলীর রসে 
৭ বার ভাবনা দিয়া ২ তোলা মাত্রায় | গুড় চ্যপামার্গ বিড়ঙ্গ শঙ্িনী 
ঘ্বতের সহিত সেবন করিলে বুদ্ধি ও বচাভয়৷ উল সমা। 
১ ঘ্ুতেন লাঢা প্রকরোত মানবং 
মেধ! প্রভৃতি বদ্ধিত ও বলীপলিতাদি টাত নিত 
দ্ুরীকৃত হয়। রর 
০৪ 
হস্তিকর্ণরজঃ খাদেৎ প্রাতরুথায় সপিষা। শুলধ, আপাংমূল, ণ বড়ঙ্গ, চোর 
যথেষ্টাহারচেষ্টোইপি সভম্রাযুভবেন্নরঃ ॥ কাচকী, বচ, হরীতকী, শু'ঠ ও শতমূলী 
মেধাবী বলবান্‌ কাশী স্ত্রীশতানি ব্রজত্যসৌ। | প্রত্যেক সমভাগ র্ণ ঘ্বৃতের সহিত 


মধুনা ত্বশ্ববেগঃ স্যাত্বলিষ্ঠঃ স্ত্রীসহত্্রগঃ ॥ 
মন্তরচাস! প্রয়োক্তব্যে। ভিষজ! চাভিমন্ত্রণে ॥ | সেবন করিলে স্মৃতিশক্তির বৃদ্ধি হয়। 


(মন্ত্রো যথা! - ও নমে! মহাবিনায়কায় অমৃতং ব্যঙ্গ বলীপলিতদ্বং গীনসবৈদ্বর্ধ্যকাসহরম্‌। 


রক্ষ মম ফলসিদ্ধিং দেহি কুদ্রবচনেন স্বাহ1। ) রজনীক্ষয়েহন্ুনশ্যং রসায়নং দৃর্টিজননঞ্চ ॥ 
[তোরররালাাকানলাবুগাংবা০পাজ্াবদ্জবাতিকারজাগারাহাকারারলাাগাাহাতহগরাজারাদাাঞরারাগারানারররাওকাগাাগরা রাবার র্াারররররারচাানরারালরাাতাাহাবিবা 





৯১২ 





লবণ আহার নিষিদ্ধ । ইহা সেবন 
করিলে বল, বীর্য্য ও ইন্দ্রিয়শক্তি প্রভৃতি 
সম্যক্রূপে বন্ধিত হয়। 





শ্ীসিদ্ধমোদকহ | 


ব্রিকটোস্ত্রিপলং চূর্ণং ভ্রিফলায়াঃ পলত্রয়ম্‌। 
গুড় চ্যাশ্চ বিডঙ্গানাং গ্রন্থি কগ্রন্থিপর্ণয়োঃ ॥ 
রক্তচিত্রাজ্বিজং চূর্ণ গ্রাহাঞচাপি, পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
প্রত্যেকং দ্বিপলঞ্ৈষাং গৃহীয়ান্মতিমাঁন্‌ নরঃ ॥ 
কামরূপোপ্তবা গ্রাহা! গুড়স্তাদ্ধতুল! তথা । 
সর্বমেকত্র সংমন্দ্য সযষ্টিত্রিশতং শুভম্‌ ॥ 
মোদকং কারয়েছ্বীমান্‌ সমভাগেন যত্বতঃ | 


প্রত্যহং প্রাতরেটবতৎ পানীয়েনৈব ভক্ষয়েহ.$ - 


এবং নিরস্তরং কাধ্যং সংবৎসরমতন্দ্রিতঃ 
প্রথমে মাসি বাগ্যুক্তে। দ্বিতীয়ে বলবর্ণবান্‌ ॥ 
তৃতীষে নাশয়েত কুষ্ঠং শ্বানকাসৌ তুরীয়কে । 
পঞ্চমে স্ত্রীতিয়ত্বঞ্চ বষ্ঠে চ পলিতক্ষয়ঃ ॥ 
সগুমে কাস্তিযুক্তশ্চ অষ্টমে বলবান্‌ ভবেৎ। 
নবমে চ শতায়ুঃ স্যাদ্‌ দশমে চ স্বরান্িতঃ ॥ 
মহাবলস্তেকাদশে অনৃশ্থো। ভ্বাদশে ভবেৎ 1 
ইচ্ছাহারবিহারী শ্যাৎ ততে। ঠৈত্যরিপোঃসমঃ ॥ 
ফড়শ্মিরহিতো দেহী প্রাপ্সোতি কল্পজীবিতম্‌ । 
যুব! নিরস্তরং তিষ্েদ যাবৎ কালঞ্চ জীবতি ॥ 
ভবস্তি লিদ্ধয়োই্থাষ্টো ষাশ্চাপি পরিকীর্তিতাঃ। 
শ্রীসিঙ্বমোদকে। হোষ সিদ্ধাদিযু নিষেবিতঃ ॥ 


ত্রিকটু ৩ পল, ত্রিফলা ৩ পল, 
গুল, বিড়ঙ্গ, পিঁপুলমূল/ গেটেলা ও 
চিতামূল, প্রত্যেক চুর্ণ ২ পল, কামর্নূপ- 
দেশীয় গুড় ৬০ সের। এই সমুদায় একত্র 
মর্দন করিয়া ৩৬০্টী মোদক , প্রস্তুত 
করিবে । প্রাতে জলের সহিত সেব্য। 
ইহা এক বতসর সেবন করিলে বিবিধ 


৪ ১৯০ 4০ ৩৪৯ -নসস্পিরি নন ী 


ওঁধধ সেবনকালে অধিক কটু, অল্প ও | গীড়ার ধ্বংস 





এবং বলবীর্ধ্য।দির 


বৃদ্ধি হয়। 





বসন্তকুম্বমাকররসঃ | 


প্রবাল রস মৌক্তিকাস্বরমিদং চতুর্ভাগভাক্‌। 
পৃথক্‌ পৃথগথ স্মৃতে রজত হেমতো দ্বযংশকে | 
অয়োভুজগবঙ্গকং ভ্রিলবকং বিমর্দ্যাখিলম্‌। 
* শুভেহহনি বিভাবয়েভিষগিদং ধিয়। সপ্তশঃ ॥ 
দ্রবৈবু ষনিশেক্ষুজৈঃ কমলমালতীপুষ্পজৈঃ। 
পয়ঃ কদলিকন্দলৈর্মলয়জৈণনাভূযন্ভবৈঃ ॥ 
ব্সস্তকুন্গমাকরে রসপতিপ্বিবল্লোহশিতঃ ॥ 
সমস্তগদহৃপ্তবেৎ কিল নিজান্ুপানৈরয়ম্‌ ॥ 


প্রবাল, রসসিন্দুর, মুক্তা ও অজ্ 
প্রত্যেক ৪ ভাগ, রৌপ্য ও স্বর্ণ, প্রত্যেক 
২ ভাগ, লৌহ, সীসা ও বঙ্গ প্রত্যেক 
৩ ভাগ এই সমুদায় একত্র করিয়া 


_বাসক, হরিদ্রা, ইঙ্ষু, পদ্ম ও মালতীপুষ্প 


রসে, ছুগ্ধে, কদলীমুলের রসে এবং শ্বেত" 
চন্দন ও সৃগনাভির কাথে ৭ বার করিয়! 
ভাবন! দিয়া ২ রতি প্রমাণ বটিক৷ 
করিবে । দোষানুসারে অন্ুপান ব্যব- 
স্থেযে। ইহা মেবন করিলে বিবিধ 
রোগের শাস্তি হয় । 





অফ্টাবক্ররসঃ ৷ 


রূসরাজন্য ভাগৈকং দ্বিতাগং গন্ধকম্ত চ। 
ভাগমেকং সুবর্ণন্য জগাদ্ধং রজতন্য চ ॥ 
নাগং তাং খর্পরঞ্চ বঙ্গধৈব সমাংশকম্‌। 
প্রত্যেকং বজতাদ্ধঞ্চ সর্ধমেকত্র মর্দায়েৎ । 
বটাঙ্কুররসৈধামং যামং কন্ঠার়সৈঃ সহ। 
কূপীমধ্যে চ সংস্থাপ্য ভ্রিদিনং পাচয়েৎ লুধীঃ ॥ 
দাড়িম্বকুস্সমপ্রখ্যং জায়তে হাবিকল্পতঃ | 











সপ সত শা 


ব্লীপলিতবিধ্বংসী বলপু্টিকরে। মহান্‌ ॥ [ 

আরোগ্যজনকে। মেধাকাস্তিকচ্ছুক্রবদ্ধকঃ। | 

মহৌযধবরশ্চৈষ হাষ্টাবক্কেণ নিশ্মিত | 

পারদ ১ ভাগ, গন্ধাক ২ ভাগ, স্বণ 

১ ভাগ, রৌপ্য অর্ধ ভাগ, সীসা, তাত্র, 
খর্পর ও বঙ্গ প্রত্যেক।০ ভাগ । এই সমু- 
দায় দ্রেব্য বটাস্কুরের রসে ১ প্রহর ও ঘ্বৃত- 

কুমারীর রসে ১ প্রহর মদ্ধন করিয়া ! 





মকরধবজ প্রস্থত করিবার নিয়মানুসারে 
পাক করিবে । ২ রতি মাত্রায় পানের 
ইহ] দ্বারা বল- 
পরীক্ষিত 


রসের সহিত সেব্য। 
বীর্যাদি বুদ্ধি হয়। ইহ! 
উৎকৃষ্ট মহোৌষধ। 


শপে স্পা পাশাপাশি 


তি. আআ পাদ লা তল 


শিবাগুডিক] | 


কালে তু ববিতাপাট্যে 

কৃষ্ণায়মজং শিলাজতুপ্রবরম্‌। 
(এফলারপস্ংযুক্তং ত্র্যহঞ্চ শুক্ষং পুনঃ শুকম্‌ ॥ 
দশমূলপ্ত গুড় চ্য। রসে বলায়ান্তথা! পটোলশ্ত | 
মধুকরসৈরোঁমৃত্রে ত্র্যহঞ জ্র্যহং ভাবয়েত ক্রমশঃ ॥ 
একাহং ক্ষীরেণ তু তং পুনর্ভাবয়েহ শুক্ষমূ। 
সপ্তাহং ভাব্যং শ্তৎ ক্কাথেনৈযোং বথালাভম্‌ । 

কাকোল্যো দ্বে মেদে বিদাবীযুগ্মং 

শতাবরী ত্রাক্ষা খদ্ধিযু্গধভ- 

বীরা মুগ্ডিতিক1 জীরকেহংশুমত্যো চ। 
রানা পুক্ষবূচি ত্রকদক্তীভকণাকলিঙ্গচব্যাব্দাঃ। 
কটুকাশৃঙ্গীপাঠেতানি পলাংশিকানি কাধ্যাণি ॥ 

অব্দ্রোণে সাধিতানাং রসেন 

পাদাংশিকেন ভাব্যানি। 
গিরিজশ্যৈবং ভাবিতশুদ্ধন্ঠ পলানি দশ যট্‌ চ'। 
দ্বিপলঞ্চ বিশ্বমাগধিকীকটুকর্কটাখ)মরিচানাম্‌ ॥ 


(১১৫) 





রসায়নাধিকার্ঃ | 


পাপা িপী পালি পাস 


৪৯১১৩ 





স্পা ৭ পপ পা আপ পপ 


চ্ণং পলঞ্চ বিদাধ্যাস্তালীশপলানি চত্বারি। 

যোগশ সিতাপলানি চত্বারি 

দ্বৃতশ্য মাক্ষিকস্যাষ্টো। 
তিলতৈলম্ত দ্বিপলং চূর্ণাদ্ধপলা নি পঞ্চানাম্‌ ॥ 
ত্বকক্ষীরিপত্রত্ব্নাগৈলানাং মিশ্রয়িত্ব। তু। 

গিরিজশ্য যোড়ষপলৈ- 

গুঁড়িকাঃ কাঁব্যাস্ততোইক্ষসমাঃ। 
তাঃশুফনবকুস্তেজাতীপুষ্পাধিবাসিতে স্থাপ্যাঃ | 
তাসামেক। কালে ভক্ষ্যা পেয়াপিব! সততম্‌ ॥ 

ক্ষীররপদাড়িমরসাঃ সুরাসবং 

মধু চ শিশিরতোয়ানি। 
আলোড়নানি তাসামন্পানে ব! প্রশস্থাস্তে | 
জীর্ণে লঘুন্নপয়োজাঙ্গলিনিধুহযুষভোজী শ্যাৎ। 
সপ্তাহং যাবদতঠপবরং ভবেৎ সব্বং সামাহাম্‌ ॥ 
ভুস্বাপি ভক্ষিতেয়ং যপৃচ্ছয়া নাবভে্য়ং কিধিৎি। 
নিক্ুপত্রবা প্রযুক্ত! স্ুকুমারকৈঃ কামিভিশ্চৈব ॥ 
সৎবৎসরপ্রযুক্তা তস্ত্যেষা বাতশোণিতং প্রবলমূ। 
বহুবাধিকমপি গাঢং যক্স্মাণং চাঢ্য বাত ॥ 
জ্বরযোনিশুক্রদোপ্রীহার্শ:পাতগ্ুগ্রহণীরোগান্‌। 
প্রধুবমিগুলসপীনসহিক্কাকাস।রুচিশ্বাসান | 

জঠরং শ্বিন্রং কুষ্ঠং ষাণ্ড্যং 

ক্লেব্যং মদং ক্ষয়ংশোমম্‌। 
উন্মাদাপম্মারো বদনাক্ষিশিরোগদান্‌ সব্বান্‌ ॥ 
আনাহমতীসারং সাম্বপ্দরং কামলাপ্রমেহাংস্চ । 
যকৃদর্বব দানি বিদ্রধিং ভগন্দরং রক্তপিত্তধচ । 

অতিকাশ্যমতিস্থোৌল্যং 

স্বেদমথ শ্লীপদঞ্চ বিনিতত্তি । 
দংগ্বা(ব্ং সযৌলং গরাণি বহ্প্রকারাণি ॥ 

মন্ত্রোবধিযোগান্‌ বিপ্রযুক্তান 

ভোৌতিকাংস্তথ! ভাবান্‌। 
পাপালক্ষ্যো চেয়ং শময়েদ্‌গুড়িকা শিবানায়। ॥ 
বলা! বৃষ্য। ধন্ঠ] কাস্তিষশঃ শ্রাগজাকরী চেয়ম্‌। 
দগ্যানু পবল্লভতাং জয়ং বিরাদে মুগস্থা চ। 

জ্ীমান্‌ প্রকৃষ্টমেধঃ শ্বৃতিবুদ্ি- 

বলান্িতোইতুলশরীরঃ ৷ 








৮১৪ 


পুষ্ট্যোজোহতিবিমলেক্দ্রিয়- 
তেজোবলসম্পছুপেতঃ ॥ 
বলীপলিতরোগরহিতে। 
জীবেচ্ছরদাং শতহ্বয়ং পুরুষ: | 
সংবৎসব্প্রয়োঁগাদ্দীভ্যাং শতানি চত্বারি ॥ 

সর্বানয়জিৎ কথিতং 

মুনিগণভক্ষ্যং রলায়নরহস্যম ॥ 
সমুত্বভূবামুতমন্থনোখঃ 
স্বেদঃ শিলাভ্যোহুমুতবদিগরেঃ প্রাক্‌। 
যে মন্দরস্ঠাত্মভূবা হিভাঁয় 

নস্যঃ স শৈলেষু শিলাজব্বপী ॥ 
শিবাগুড়িকেতি বসায়নমুক্তং 
গিরীশেন গণপতয়ে ॥ 
শিববদনবিনির্গত] খস্মান্নাস্া 

- তম্মাচ্ছিবাগুড়িকেতি ॥ 

( শৈবসিদ্ধাস্তোক্ত1 শিবা গুড়িকেয়ম্‌ ॥) 


গ্রীষ্মকালে লৌহনিঃক্রত রেষ্ট, 
শিলাজতু ত্রিফলার রসে একবার আপ্,ত 
করিয়া শুক করিয়! পুনর্ববার এ রসে 
আপ্র,ত করিয়া শুক্ষ করিবে, এইরূপ ক্রমে 
তিন দিবস করিবে । তশুপরে দশমুলের 
স্কাথ, গুড়ুচী, বেড়েলা, পটোলপত্র ও 
যষ্িমধু এই দকল দ্রব্যের রস ও গোমৃত্র 
দ্বার] ক্রমে প্রত্যেক তিন দিবস করিয়া 
ভাবনা দিবে । অনন্তর এক দিবস পুনঃ 
পুনঃ দুগ্ধে ভাবন। দিয়) শুক্ষ করিয়া তৎ 
পরে কাকোলী, ক্ষীরকাকোলী, মেদা, 
মহামেদা, ভূমিকুত্মাগুদ্বয়, শতমূলী, দ্রেক্ষা, 
খছ্ধি, বৃদ্ধি খষভক, জটামাংসী, সুগ্ডিরী, 
কৃষ্ণজীরা, শুর্লজীরাঃ শালপানি, পৃশ্ি- 
পর্ণী, রান্না, পুক্ষরমূল, চিতা, দন্তী, গজ- 
পিপ্ললী, ইন্দ্রবব, টই, মুতা, কট্কী, 
কাকড়াশূঙ্গী ও আকনাদি দ্রব্য সমুহের 


এ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 





মধ্যে যথালাভ প্রত্যেক এক পল 
মাণে লইয়া ৬৪ সের জলে সিদ্ধ করত 


১৬ সের অবশিষ্ট থাকিতে ক্কাথ রি 


করিয়। ক্রমে সপ্তাহ পর্য্যস্ত ভাবন! দিবে। 
অনন্তর উত্তরূপে ভাবিত ও শোধিত 
শিলাজতূ ১৬ পল, শুঠ, পিগ্ললী, কট্কী, 
কাকড়াশুঙী ও মরিচ ইহাদিগের চু 
২ পল, ভূমিকুত্মাণ্ড ১ পল, তালীশপত্র 
৪ পল, শর্করা ১৬ পল, ঘ্বত ৪ পল, 
মধু ৮ পল, তিলতৈল ২ পল এবং 
লোচন, তেজপত্র, দারুচিনি, টিন 
ও এলাইচচুর্ণ ৪ ভোলা; এই সকল 
দ্রব্য একত্র মিশ্রিত করিয়া ২ তোলা 
পরিমাণে গুড়িকা প্রস্তৃত করিবে এবং 
শুক করিয়া জাতীপুষ্প প্রভৃতি দ্বার 
অধিবাসিত করতঃ নূতন কলসীতে স্থ।পন 
করিবে এবং যথাসময়ে একটী স্বটী 
ভক্ষণ করিবে । হুপ্ধ, মাংসরস, দাড়িম্বরস, 
সুরা, আসব, মধু ও শিশিরজল ইহাদের 
যে কোনটার সহিত ওষধ আলোড়ন 
করতঃ সেবন করিবে অথবা অন্ুপান 
করিবে । ওষধধ জীর্ণ হইলে লঘু অন্ন, 
দুগ্ধ, জাঙ্গল মাংসের যুষ প্রভৃতি সেবন 
করিবে । সপ্তাহকাল এইরূপ আহারাদি 
করিয়া পরে সাধারণ আহারাদি করিবে। 
উক্ত ওষধ আহারান্তেও ইচ্ছানুরূপ 
ব্যবহার করা যাইতে পারে, তাহাতে 
কোন ভয়ের কারণ নাই। ইহা 
স্ৃকুমার, দবল ও কামী ব্যক্তিগণ 
নিরুপদ্রবে সেবন করিতে পারে । এই 
ওঁষধধ সংবসরকাল সেবন করিলে প্রবল 
বাতরত্ত, বনুবর্ষের ঘল্মমা, উদরী, শ্থিত্র, 





০৯৩৩৫ 


রসায়নাধিকীরঃ | 


সা পাশে ১ শপ 
পপ ও শশা পি পপ পন তপতি পাপা ০ শািলাশী 


কুষ্ঠ।ঠ যোনিদোষ, শুক্রদোষ, অর্শ, 
ক্লীবত্ব, ক্ষয়রোগ, উন্মাদ, অপস্মার এবং 
সর্ববিধ মুখ চক্ষু ও শিরোরোগ, 
আ।নাহ, অতীসারঃ অন্যগ্দর, কামলা, 
ভগন্দর, অতি কৃশতা, অতি স্কুলতা, 
শ্লীপদ, দংট্রাবিষ, মূলবিষ, বিবিধ 
যোগ ছুবিষ ও ভোৌতিকভাব বিনষ্ট 
হয়। ইহা বৃষ্য, বল্য, সম্ভানকারক। 
ইহ! দ্বারা শ্রী, প্রকৃষমেধা, স্মৃতি, বুদ্ধি, 
বল, ইন্দ্রিয়সমুহের বিমলত1 ও তে ঃ 
বৃদ্ধি হয়। মুনিগণের সেবিত এই 
রসায়ন অস্থততুল্য ও রোগনাশক। সমুদ্র- 
মন্থন কালে মন্দর পর্ববতের 
শিলাময় কলেবর হইতে যে স্বেদনিগত 
হইয়াছিল, তাহাই ব্রন্গ! জগতের হিতের 
জন্য পর্বতের শিলাজভ্ুরূপে স্থাপন 
করিয়াছিলেন । এই শিবা গুড়িক! 
সৈবসিদ্ধান্তে বণিত হইয়াছে। 


অস্থৃতভল্লাতিকঃ | 


সুপক্ৃভল্লাতফলাণি মন্যগ্‌ 

দ্বিধ] বিদার্যাটকসম্মিতানি | 
বিপাচ্য ভোয়েন চতু শুণেন 
চতুর্থশেষে ব্যপনীয় তানি ॥ 
পুনং পচেৎ ক্ীরচতুগ্ড ণেন 
ঘুতাংশযুক্তেন ঘনং যথা স্তাৎ। 
মিতোপলাষোড়শভিঃ পলৈস্ত 
বািমশ্র্য সংস্থাপা দিনানি সপ্ত ॥ 
ততঃ প্রযেজ্যাগ্রিবলেন মাত্রাং 
জধ্ষেদ্গুদোশ্াানখিলান্‌ বিকারান্্‌। 
কচান্‌ সুনীলান্‌ ঘনকুঞ্চিতাগ্রান্‌ 
সুপর্ণদৃষ্িং জকুমারতাঞ্চ ॥ 


৪১১৫ 


পর পপি পাশা সপ শা সপসিপীি পপ শা শী শাশীশীশীটা শীশীগশটিন শত ক নত জর 


জবং হয়ানাঞ্চ মতঙ্গজং বলং 

হবারং ময়ুরশ্ত ছুতাশদীপ্তম । 

স্্রীবল্লভত্বং লভতে প্রজাঞ্চ 
নীরোগমব্দথিশতানি চায়ুঃ ॥ 

ন চান্নপানে পরিহাধ্যমস্তি 

ন চাতপে চাধ্বনি মধুনে চ। 
প্রয়োগকালে সকলাময়ান!ং 

রাজ! হায়ং সব্বরলায়নানাম্‌ ॥ 

€( ভল্লাতকশুদ্ধিবিহ প্রাণিষ্টকচর্ণগড গুনাহ । 
ঘুতাচ্চতুগুণং ক্ষীরং ঘৃতন্ প্রস্থ ইয্যতে 1) 


স্থপর্ক শোধিত ও দ্বিখণ্তীকৃত ভেল৷ 
৮ সের, চতুগ্ডণ জলে পাক করিয়া 
চতুর্থাংশ অবশিষ্ট থাকিতে বস্ত্রপুত 
করিয়া ক্কাথ গ্রহণ করিবে । অনন্তর 
উক্ত ক্কাথ এবং দ্বৃতের চতুর্ণ অর্থাৎ 
১৬ সের ছুদ্ধ ও ৪ সের ঘ্ৃত সহ একত্র 
পাক করিবে, ক্রমে পাক করিতে 
করিতে গ।ঢ হইলে উহ!তে' ১৬ পল 
শর্করা মিশ্রিত করতঃ ধান্যরাশিমধ্যে 
সাত দিবস রাখিয়। দিবে । অনন্তর 
রোগীর বল ও অগ্নি প্রভৃতি সম্যকৃ 
বিবেচনা করতঃ মাত্রা স্থির করিয়া 
সেবন করিতে দিবে । ইহা দ্বারা সর্বব- 
প্রকার গুদজরোগ বিনষ্ট এবং কৃষ্ণ, 
ঘন ও কুঞ্চিতাগ্রা কেশোৎপভ্ভি, গরুড়ের 
হ্যায় তীক্ষদৃষ্টি, সুকুমারতা, স্ত্রীবল্পভন্ব, 
পুত্রবিশিষ্ট্ব, নীরোগত্ব ও দ্বিশত বসর 
পরমায়ুঃ লাভ কর! যায়। ইহা সেবন 
করিয়া আহার, বিহার, আতপ, পরিশ্রম 
ও মৈথুন ইচ্ছান্ুরপই করিবে। 
ইহা! ব্যাধিসমূহের এবং রসায়নসমূহের 
রাজতুল্য । প্রথমে ইঞ্টকচূর্ণ দ্বারা ভেলা! 





৮১১৬ 


এনা আপ আশ শিস এ লা শ পিসী তত ৩ 


শোধন করিয়া লইবে এবং গ্বৃতের চতৃ- 
গুণ দুগ্ধ ও স্ৃত ১ প্রস্থ গ্রহণ করিবে। 


মহানীলকগ্রসঃ | 


পলৈকং নাগভশ্মাথ ভাবয়েত্তিমিপিত্ততঃ | 
তন্নাগং স্মৃতং স্বর্ণং তোলৈকং বাপি মিশ্রয়েৎ ॥ 
দ্বিপলং ভম্ম সুতন্ত ব্রিপলং মৃতমভ্রকম্‌। 
ব্রিপলং লৌহভম্মাথ সর্ধবমেকঞ্জ কারয়েৎ ঃ 
ভাবয়েচ্চ পৃথক কন্ঠ) ব্রাহ্মী নিণু“িক। শমী । 
মুস্তী শতাবরী ছিন্না কোকিলাক্ষত্ত বীজকৈঃ ॥ 
মুষলী বুদ্ধদারোহগ্সি দ্রবৈরেভিভিষগ্থরঃ 

ততঃ সংচুণয়েৎ সর্ধবং তুল্যমেকাদশাভিধম্‌ ॥ 
বরা ব্যোষাব্দ বহ্ছ্যেল। জাতীফল লবঙ্গকম্‌। 
পুজয়েদ্‌ বৃষপুষ্পাছ্যর্নীলকণ্ঠং মভেম্বরম্‌ ॥ 
দ্বিগুঞ্জং ভক্ষয়েদন্য মৃত্যুতধয়মন্তুং স্মরন্‌। 
ক্ষয়মেকাদশবিধং গ্রহণীং রক্তপিতকম | 
বিবিধান্‌ বাতজানোগান্চত্ব।রিংশচ্চ পৈত্তিকান্‌। 
হত্তি সর্ববাময়ানেষকামিনীনাং শতং ব্রজেৎ ॥ 
একবিংশতে বাত্রাদ্ধং প্রিহাধ্যং ত্যজেদিহ । 
যথেষ্টাহারচেষ্ট! হি কন্দর্পসদৃশো। নরঃ ॥. 
মেধাবী বলবন্‌ প্রাজ্জঞে বহবাশী ভীমবিক্রমঃ | 
পুত্রাথিনী তথা নারী সৈব পুক্রং প্রশ্থয়তে ॥ 
অস্তোৌষধস্য মাহাত্ম্যং বেত্তি শভুর্ন চাপরঃ ॥ 


তিমি অভাবে রোহিত মণস্তের 
পিত্তে ভাবিত সীসক ১ তোলা স্বর্ণ 
১ তোল!, রসসিন্দুর ১৬ তোলা, অন্দর 
২৪ তোল! ও লৌহ ২৪ তোল!, একত্র 
মিশ্রিত করিয়া ঘৃতকুমারী, ব্রাজ্জী, 
নিসিন্দা, শমী, মুণ্ডিরী, শতমূলী, গুলঞ্চ, 
কুলেখাড়াবীজ, তালমুলী, বিদ্ধড়ক ও 
চিতা ইহাদের প্রত্যেকের রসে অভাবে 
কাথে ৭ বার ভাবন। দিয়া পরে ত্রিফলা, 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


টির ৯৯৯ 





বশ পপি পিসি ০৯০ ও পাস 


ত্রিকটু, মুতা, চিতা, এলাইচ, জায়ফল, 
ও লবঙ্গ প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল মিশ্রিত 
করিয়া ২ রতি পরিমাণ বটিকা 
প্রস্তুত করিবে । ইহা! ক্ষয়াদি বিবিধ 
রোগনিবারক, মেধা ও বলকারক এবং 
শুক্রবদ্ধক। 


সিদ্ধমকরধ্বজঃ | 


পলমানং রসং সম্যগ্‌ বহুসংস্কারসংস্কতম্‌ 
তথ! পলদ্বয়ং গন্ধং শুদ্ধং হেম দ্বিকাহিকমূ ॥ 
টকলাসাচলসম্ভুতে শুদূঢে চ স্ুচিকণে। 
শোণপ্রস্তরজে খল্লে সব্বং সংস্থাপ্য মিশ্রয়েৎ ॥ 
মর্দয়েদ্‌ যতো বৈদ্যো৷ যামানষ্টৌ নিরস্তরম্‌। 
রক্তকার্পাসপুম্পশ্ শ্বেতাক্কোঠফলম্য চ ॥ 
কুমাধ্যাশ্চ রসৈঃ সম্যগ্‌ ভাবয়িত্ব! পৃথক পৃথক্‌। 
স্থাপয়িত্বা কাচকুপীমধ্যে সব্বং প্রযত্ুতঃ ॥ 
রক্তাঙ্-সাল সরল খদির শ্রীফলোড়ুবাম্‌ । 
কাষ্ঠেনান্তমেনৈব নীরসেন প্রতাপয়েৎ ॥ 
মুদুনানলযোগেন প্রাগ যামদ্বিতয়ং পচেৎ। 
পুনষামদ্ধয়ং পাচ্যং মধ্যতাপেন বছিনা ॥ 
অগ্রিনা প্রথরেণৈব ততো যামদ্বয়ং পচেৎ | 
ভূয়ে। মন্দাগ্রিনা পাচ্যমবশিষ্টদ্বিযানকম্‌ ॥ 
স্বা্গশীতমথোদ্ধ ত্য নবচুতদলোপমম্‌। 
ভন্বং লোভিতং পিষ্টে দাড়িম্বকুজমোপমম্‌ ॥ 
ভঙোহবতাধ্য গন্ধেন দ্বিগুণেন বিমদ্দয়েহ। 
ভাবয়েদ্‌ পৃর্বববন্ূন্ঃ পাচয়েচ্চ প্রযত্বতঃ ॥ 
এবং বারদ্বয়ং কুধ্যাৎ সম্যগৌবধসিদ্ধয়ে | 
সন্নিপাতং জ্বরং ঘোরং মন্বাগ্রিত্বমমরো5কম্‌। 
আমশুলং কটীশূলং হচ্ছুলং পক্তিশূলকম্‌ ॥ 
কাসং শ্বাসঞ্চ যক্াণং শুলং কুষ্টমশেবতঃ | 
গলোথানন্বৃদ্ধিঞ্ তথাতীমারমেব চ ॥ 
শ্লীপদং কফবাতোথং চিরহ্ছং কুলজ্বং তথ! । 
নাড়ীব্রণং ব্রণং ঘোরং গুদাময়ং ভগন্দরম্‌ ॥ 
বাষুং বহুবিধং হস্তি ধ্বজভঙগং বিশেষতঃ | 





শ্পাপপীপপিসপনলাশ পপ শা ীীশিীশ্ীপ্পীশিপজীতিশ সা শশা শট 


সেবনাদস্য নশ্যন্তি সর্বে রোগ। ন সংশয় ॥ 
করোত্যগ্রিং বলং বীধ্যং বলীপলিতনাশনঃ | 
বিধিবৎ সেবিতো হোষ মুমূষূ্মপি জীবয়েছ॥ 
ন্বেচ্ছাহারবিহারোহপি ন কদাচিৎ বিপছ্ধতে । 
মেধায়ুঃকাক্তজননঃ কানোদ্দীপনকুল্মহান্‌ ॥ 
বৃদ্ধোহপি তরুণস্পদ্ধী স্ত্রীধু চাপি বৃষায়তে । 
সেবনাদন্য সমরাজে। গচ্ছন্তি প্রমদাশতম্‌ ॥ 
ব্রেলোক্যে শুভদং শ্রীমদেষ এব মহৌধধম্‌। 
মৃত্যুঞজয়ে! যথাভ্যাসাম্মতুযুং জয়তি দেতিনাম্‌॥ 
তথায়ং সাধকেন্দ্রশ্টা জরামরণনা শন: | 

স্বয়ং ব্রেলোক্যনাথেন ব্রিলোক্যহিতমিচ্ছত| | 
সমপিতোহ্য়ং সিদ্বেভ্যঃ করুণার্্েণ টৈ যত21 
অক্োইষং ভুবনে খ্যাত; শ্রীসিদ্বমকরধবঙ্গঃ ॥ 
ভান্বন্‌ যথ। তমে! হস্তি কেশরী করিণং যখ! । 
তুললংঘং যথ। বন্ছিস্তথ! রোগানসৌ হবরেহ ॥ 


যথাবিধি পরিশোধিত পারদ ৮ 
তোল।, শোধিত গন্ধক ১৬ তোল ও 
বিশুদ্ধ স্বর্ণ ভস্ম ৪ তোল একত্রিত 
করিয়া কৈলাসগিরিসস্তত স্ুকঠিন 
স্থচিন্কণ বক্ত প্রস্তরনিশ্মিত খলে ৮ প্রহর 
মর্দন করিয়া পরে শ্বেতাঙ্কোঠফলের 
রস, রক্তকার্সাসপুষ্প ও ঘ্বুতকুমারীর 
রসে পৃথক পৃথক্‌ ভাবন দিয় শু ও 
চুণিত করিয়া একটা বোতলের মধ্যে 
স্থাপিত করিবে । পরে সাল, সরল, 
খদির ও বিল্ব ইহাদের মধ্যে যেকোন 
শুক্ষকান্ঠ দ্বারা অননবরত ৮ প্রহরকাল 
জ্বাল দিবে। প্রথম ২ প্রহরে মুছ্ু জ্বাল, 
পরে ২ প্রহর মধ্য জ্বাল, আর ২ প্রহর 
খরভ্বাল ও শেষ ২ প্রহর পুনর্ববার মৃদু 
জ্বাল দিয় নামাইবে । (ইাড়ির তলদেশ 
পধ্যন্ত সুদ জ্বাল, গল। ছাড়াইয়া! উঠিলে 
তাহাকে খরজ্বাল বলে) পরে শীতল 


রসায়নাধিকাঁরঃ | 


চি টি ০ সি তা 
শশী শাশ্পশাশিপীশশ শা শাাশীশীশীশাীীা শা শ্পীীশীী শি শিস্ীীপিশিপাশীশি 





০১১৭ 


সত শপ শপ পাপা 


হইলে বোতলের মধ্য হইতে ওধধ 
বহিষ্ষরণপুর্ববক পুনর্ববার উহাতে দ্বিপুণ 
গন্ধক দিয়৷ পুর্ববব্ একত্র মর্দন ও 
পূর্বোক্ত দ্রব্যের রসে ভাবন! দিয়া 
বোতলের মধ্যে রাখিয়া! পুর্বববশ বালুকা- 
যন্ত্রে পাক করিবে । এইরূপ আর ছুই- 
বার মর্দন, ভাবনা ও পাক করিয়! শীতল 
হইলে সিদ্ধমকরধ্বজ্জ প্রস্তুত হইবে। 
আমের নবপল্লবসদৃশ বর্ণবিশিষ্ট ও 
ভঙ্গুর অর্থাৎ হাত লাগিলেই ভাঙ্গিয়। 
যায় এবং মর্দান করলে দাড়িম কুস্থুমের 
ন্যায় রক্তবণ হইয়া থাকে । ইহা অনু- 
পান বিশেষের সহিত সেবন করিলে 
সর্ববরোগই বিনষ্ট হয়। এই মহৌষধ 
সেবনে রোগী যথেচ্ছ আহার বিহার 
করিলেও কোন ক্ষতি হয় না। ইহা 
ধ্বজভঙ্গের এক মাত্র মহৌষধ । যদি 
ওঁধধকে মহৌধধ আখ্যা দিতে হয়, তবে 
ইহাই সেই অদ্বিতীয় মহৌষধ আখ্যা 
পাইবার যোগ্য । অগ্ভাপি এতাদৃশ উপ- 
কারক আশুফলপ্রদদ অব্যর্থ মহৌষধ 
আর দ্বিতীয় প্রকাশ হয় নাই। স্বয়ং 
ত্রিলোকনাথ স্ৃতুপ্তীয় এই গধধ প্রকাশ 
করিয়া সিদ্ধলোকদিগকে প্ররদ্দান করেন, 
তজ্জন্য ইহার নাম সিদ্ধ মকরধবজ। ইহা 
সেবনে জ্বর, সন্িপাত, গ্রহণী, মেহ, 
অরুচি, অগ্নপিত্ত, শুল, বিবিধ জ্্রীরোগ, 
শিশু ও বৃদ্ধদিগের রোগ প্রভৃতি ব্যাধি 
সত্বর প্রশমিত হয়। ইহা সেবনে 
বলীপলিত নষ্ট, বল, বীর্য, আয়ুঃ ও 
মেধা প্রভৃতি পরিবদ্ধিত হয় । 








৯১৮ ভৈষজ্যবত্বাবলী । 





ব্রেলোক্যচিস্তামণিঃ | 


রসং বজ্বং হেম তারং তান্্ং তীন্ষং সৃতাভকম্‌ । 
মৌক্তিকং গন্ধকং শুখং প্রবালং তালকং শিল! 
শোধিতঞ্চ সমং সর্ধং সপ্তাহং মর্দয়েদঢম্‌। 
বঙ্কিমূলকযায়েণ ভাম্ু-ছুগ্ধে দিনত্রয়ম্‌ ॥ 

নিগু-শ্তী শুরণ দ্রাবৈরবজীছুগ্ধৈদদিনত্রয়ম্‌। 
এতৎপুর্তগর্ভাঞ্চ পীতবর্ণবরাটিকাম্‌॥ 

টঙ্গনং রবিছুগ্ধেন পিষ্ট। তশ্ত! মুখং লিপেৎ। 
রুদ্ধা ভাগুমুখং পাচ্যং স্বাঙ্গশীতং বিচুর্ণয়েৎ ॥ 
চরণতুল্যং মৃতং হুতং টৈক্রাস্তং হৃতপা'দিকম্‌। 
শোভাপঞ্রনজ্রবৈঃ সর্বং সপ্তবারান্‌ বিভা বয়েৎ। 
বহ্থিমূলকধায়েণ ভাবনাদ্বয়মীহতে । 

এবং সংশুদ্ধসতেন্দ্র: সর্ধব্যাধিকুলাস্তকঃ | 
মাসাঞ্ছেন নিহস্ত্যাশু জরাং মৃত্যুং ন সংশয়ঃ ॥ 
বাতং বিদ্রধিশূলপাগুগ্রহণীরক্ত।তিসারাপ্নয়েৎ। 
মেহপ্ীহজলোদরাশ্মরিতৃযাশোথংহলীমোদরম্‌ ॥ 
মৃত্রাঘাত তগন্দর জরগদান্‌ সর্ববাণি কুষ্ঠান্ঠপি ॥ 
সাধ্যাসাধ্যভবান্গদান্বিহতরান্সংসাধয়েদেষ। গতঃ ॥ 


পারদ, হীরক, স্বর্ণ, রৌপ্য; তত্র, 
লৌহ, অভ্র, মুক্তা, গন্ধক, শঙ্খ, প্রবাল, 
হরিতাল ও মনছাল প্রত্যেক সমভাগ 
চিতামূলের রসে ৭ দিন এবং আকন্দের 
আটায়, নিসিন্দার রসে, ওলের রসে ও 
সিজের আটায় ৩ দিন ভাবনা দিয়া 
কতকগুলি গীতবণ কড়ির অভ্যন্তরস্থ 
করিবে । অনস্তর আকন্দের 'আটায় 
সোহাগ! মাঁড়িয়া তদ্দারা কড়িগুলির 
মুখ লিগু করিবে। পরে এঁ কড়িসকল 
ভাগুমধ্যে স্থাপিত ও ভাণ্ডের মুখ রুদ্ধ 
করিয়া বালুকাযস্ত্রে পাক করিবে। 
শীতল হইলে চুর্ন করিয়া উহার সহিত 
চুণ তুল্য রসসিন্দুর ও রসপিন্দুরের ।০ 


সিকি বেক্রান্ত মিশ্রিত করিয়া সঞ্জিনার 


সি সা 


রসে ৭ বার ও চিতামূলের রসে ২ বার 
ভাবনা দিবে। মাত্রা ২ রতি। ইহা 
সেবন করিলে বিবিধ ব্যাধি নষ্ট ও 
বলবীর্ষ্য বৃদ্ধি হয়। 





পূর্ণচন্দ্ররসঃ | 


দ্বিকর্ষং শুদ্ধসুতঞ্চ গন্ধকঞ্চ দ্বিকাধিকম্‌ । 
লৌহতম্মপলঞ্ৈকং জারিতান্রং পলাংশকম্‌ ॥ 
দ্বিতালং রজতঞ্ধেব বঙ্গতন্ম দ্বিকাধিকম্‌। 
স্বর্ণ, ভোলকঞ্েব তাশ্রং কাংস্যঞ্চ তৎ্সমম্‌ ॥ 
জাতীফলধেন্দ্রপুশ্পমেলাং ভূঙ্গঞ্চ জীরকম্‌। 
কপূরং বনিতাং মুস্তং কর্ষং দগ্তাৎ পৃথক্‌ পৃথক ॥ 
সর্ধবং খল্পতলে ক্ষিপ্ত) কন্ঠারসবিমন্দিতম্‌। 
ভাবযিত্বা বরাতোয়ৈ রুবুকাণাং রটসম্তথ। ॥ 
এরগুপত্রৈঃ সংকেষ্ট্য ধান্তরাঁশো দিনতুয়ম্‌। 
উদ্ধ ত্য মর্দয়িত্বা তু বটিকাং চণকপ্রভাম্‌ ॥ 
খাদেচ্চ বটিকামেকাং পর্ণখগ্ডেন সংযুতাম্‌। 
সর্বব্যাধিবিনাশায় কাশীরাজেন নিচ্ষমি তা ॥ 
বল্যে। রসায়নে বুষ্যে বাঁজীকরণ উত্তমঃ | 
অগ্রিমান্দ্য মজীর্ণঞ গ্রহণীং চিরজাঁমপি ॥ 
আমবাতমন্ত্রপিত্বং জীর্ণজবরমরোচকম্‌। 
আমশুলং কটাশূলং হচ্ছলং পক্তিশূলকম ॥ 
কামশোকোস্কবং রোগং প্রমেহং বহুমৃত্রকম্‌। 
বায়ুং বহুবিধং হস্তি ধ্বজভঙ্গং বিশেষতঃ ॥ 
মেধাঞ্চ লভতে রাজ্ঞি তুষ্টি পুষিসমন্বিভাম্‌। 
বৃদ্ধোইপি তরুণম্পদ্ধণ স্ত্রীযু চাপি বৃষায়তে ॥ 
দৃষ্টঃ সিদ্ধফলে| হোষ রসায়নবরঃ ম্মুতঃ ॥ 


পারদ ৪ তোলা, গন্ধক ৪ তোলা, 
লৌহ. ৮ তোলা, অভ্র ৮ তোলা, রৌপ্য 
২ তোলা, বঙ্গ ৪ তোলা, স্বর্ণ, তাত ও 
কাস প্রত্যেক ১ ভোলা, জায়ফল, 
ল্‌বঙ্গ, এলাইচ, গুড়ত্বকৃ, জীরাঃ কর্পুর, 
প্রিয়ঙ্কু ও মুত প্রত্যেক ২ তোলা এই 








রসায়নাধিকারঃ । ৯১৯ 


সমুদায় একত্রে ঘ্বৃতকুমারীর রসে | প্রোক্তঃ প্রয়োগরাজে।ইয়ং নারদেন মহাত্মন! ॥ 
মাড়িয়া ত্রিফলার ক্কাথে ও এরপ্ডের : রসে লক্মীবিলাসোহয়ং বা্ছদেবে জগৎপতোৌ। 
ূ অত্যামাদশ্ ভব্বান্‌ লক্ষনারীধু বল্পভঃ ॥ 
রসে ভাবন! দিয়া এরগুপত্রে বেগিত ৬ 
অভ ত 
করিয়া ৩ দিন ধান্যরাশির মধ্যে স্থাপন % £ 


পারদ ৪ তোলা, বঙ্গ ২ তোলা, রৌপ্য 
করিয়! পরে চণকপ্রমাণ কটিকা প্রস্তুত | ২ তোলা, স্বর্ণমাক্ষিক ১ তোলা, তা 


করিবে। পানের সহিত সেব্য। ইহাতে | অদ্ধ তোলা, কর্পুর ৪ তোলা, জয়িত্রী, 
বিবিধ পীড়ার শান্তি ও বলবীর্ধ্যাদির | জায়ফল, বিদ্ধড়কবীজ ও ধুতুরাবীজ 
বৃদ্ধি হয়। ৷ প্রত্যেক ২ তোল!, স্বণ ১ তোলা । এই 
৷ সমুদ্রায় পানের রসে মাড়িয়া ২ রতি 
 প্রামাণ বটিকা করিবে। ইহা সেবন 
মহালন্নীবিলাসরসঃ ( করিলে বিবিধ গীড়ার শান্তি ও বল- 

পলং বড়াত্রচুর্ণস্ত তদদ্ধো গন্ধপারদৌ । র বীর্ধ্যাদি বৃদ্ধি হয়। 
তদগ্ধং বঙ্গভম্মাপি তদদ্ধং তারকং তথা ॥ | 
তৎসমং মাক্ষিকক্ধৈব তদদ্ধং তাশ্রভম্মকম্‌। ূ 
র 











শপ শশা শীসিল 


(লস 


রস তুল্যঞ্চ কপূৃরং জাতীকোবফলে তথা ॥ প্রীনীলকঞ্চরসঃ | 


বুদ্ধদারকবীজঞ্চ বীজং স্বর্ফলস্ চ। 

প্রত্যেকংকাধিকং ভাগং মৃতং স্বণংদ্বিশাণকম্‌ ॥ রসন্ত ভাগাশ্চত্বারে! হেয়ে। ভাগচতুষ্টমম্‌। 
নিম্পিষ্য বটিক1 কাধ্য। ছিগ্ুঞ্জাকলমানতঃ | অভ্রং লৌহঞ্চ মুক্তা চ বৈক্রান্তং যুগ্মভাগিকম্‌ ॥ 
নিহস্তিসন্লিপাতোথান্‌ গদান্‌ ঘোরান্‌ জ্দাফণান্‌ । বৌপ্যং পরার তান বঙ্গমেকৈকভাগিকম্‌। 
গুলোথানন্বৃদ্ধিঞ্চ তথাতীসারমেব চ। | ভ্রিধ! জীবস্তী লাক্ষাগ্নমূলকাথেন ভাবয়েৎ ॥ 
কুষ্টমষ্টাদশবিধং প্রমেহান্‌ বিংশতিং তথা । 
শীপদং কফবাতোথং চিবজং কুলজং তথ] 
নাডীত্রণং ব্রণং ঘোরং গ%দাময়ভগন্দ রম্‌ ॥ 

কাপ গীনস যক্মপ্রঃ স্থৌল্যদৌরন্ধযরক্তন্থুৎ ॥ 
আমবাতং সর্ধকপং জিহ্বাস্তস্তং গলগ্রহম্‌ ॥ 
উদরং কর্ণনাসাক্ষি মুখবৈজাত্যমেব চ। 
সব্বশূলং শির£শুলং শ্ত্রীণাং গদনিসুদনঃ ॥ 
রটিকাং প্রাতরেকৈকাং খাদেন্লিত্যং যথাবলন্‌ । 
অনগুপানমিহ প্রোক্তং মাংসপিষ্টং পয়ো দধি ॥ 
বান্ধি তক্ত স্্রাসীধু সেবনাৎ কাম্বপধূক্‌। 
বৃদ্ধোহপি দু নচ শুক্রক্ষয়ে! ভবেৎ ॥ ষড়ুগুণ বলিজারিত রস ৪ ভাগ, 
ন চ লিঙগন্য €শখিল্যং ন কেশানাঞ্চ পন্কত1। 
নিত্যং গচ্ছেৎ শতং স্ত্রীণাং মত্তবারণবিক্রমঃ ॥ ্র্ণ ৪ ভাগ, অন্তর, লৌহ, মুক্তা ও 
দ্বিলঙ্ষযোজনী দৃষ্ির্জায়তে পোৌষ্টিকম্তখা। - বৈক্রান্ত প্রত্যেক ২ ত1গ, রৌপ্য, প্রবাল, 


| এরগুপত্রৈঃ সংকেষ্ট্য ধান্যরাশো নিধাপয়েহ। 
ততো দিনত্রয়া দু্ধমুদ্ধ ত্য চণক প্রভ।ঃ ॥ 
নীলকঞ্ঠং সমভ্যচ্চ্য শুচিঃ মংযতমানসঃ। 
প্রযুঞ্জযাদ্‌ বটিকাং ধীমান্‌ যথা ব্যাধ্যন্থপান তঃ | 
রসায়নবরঃ শ্রীদে। বাতব্যাধিবিনাশনঃ | 

ূ রসঃ আনীলকঞাখ্যো নীলকণ্েন ভাযিতঃ ॥ 

ৰ কুষ্টম্্রাদশবিধং প্রমেহান্‌ বিংশতিং তথা। 
নেঞ্ররোগং তথা দে|যান্‌ রজঃশুক্রসমুদ্তভবান্‌ 
সন্নিপাতজ্বরং ঘোর? হৃন্নাসামুখকণজান্‌ । 
রোগং বহুবিধং হস্তি ভাস্করস্তিমিরং বথ! ॥ 








৯২০ 





শািশীপিীীসীস্প্পীসে লাশলদপিপ্পপাশপপিপীশিশীশি শপ লি 


স্বর্ণমাক্ষিক ও বঙজ প্রত্যেক ১ ভাগ | 
এই সকল দ্রব্য জীবন্তী, লান্গ! ও চিভ।- 
মূলের মিলিত ক্কাথে ৩ দিবস ভাবনা ৷ 
দিয়া এরগুপত্রে বেষ্টন করিয়া ৩ দিবস 
ধান্যরাশি মধ্যে স্থাপন করিবে। মাত্রা 
২ রতি। যথাবিধি ও যথাব্যাধি অনু- 
পানের সহিত সেবন করিবে। ইহ! 
রসায়নশ্রেষ্ঠ ও কান্তিগ্রদ। বিবিধ 
বাতব্যাধি, বিংশতি প্রকার মেহ, ধ্বজ- 
ভঙ্গ, হৃদ্রোগ, চক্ষুরোগ ও কর্ণরোগ 
প্রভৃতি ইহা দ্বারা উপশমিত হয়। 


উদ্নয়ভাম্রে। রসঃ | 


তোলৈকং সুদ্ধস্তন্ত গন্ধকং তচ্চতু শুণম্‌ । 
কৃত্বা কজ্মলিকামাদ মদ্দয়েৎ ভদনস্তরম্‌ | 
পকং নিচুলতোয়েন যথ। কন্ধঃ প্রজায়তে। 
ততো দবয়স্ত তাত্রস্য কৃত্ব! পত্রাণ্যতঃ পরম্‌ ॥ 
কঞ্জঞল্যা সহ পত্জাণি পৰ্কং নিচুলবাপিণ| | 
প্লীবযিত্ব। তু বন্ধ! স্থাপয়েদাতপে খরে॥ 
তথ ক্ষিণ্ত। চান্ধমুযায়াং পুটপাকং সমাচরেৎ। 
চুলিকামৃদ্ধ,তং মুধাং কৃত্বা ত্রীণ প্রদাপয়ে২ ॥ 
পুটানি কুহুটাখ্যানি হুতসংস্কারসিদ্ধয়ে। 
সিদ্ধশ্ঘতং সমাদায় গুঞ্জামানং প্রদাপয়েৎ | 
চিত্রকার্জঁক সিঙ্খৈর্নাগবধ্য। দলেন বা। 
শুন্দেযু পাওুরোগেষু কামলায়াং হলীমকে ॥ 
গুল্মেষু বাতরোগেষু শ্লেক্মরোগেষু সেবয়েৎ। 
অতীসারে গ্রহগ্যাঞ্চ সন্লিপাভে মহাজ্বরে ॥ 
দীয়তে বসগারোহয়ং নিদ্দিশস্তি ভিষগ্বর]3 | 
উপচারন্ত নিপ্দিষ্টং যথ। প্রাণেশ্বরে রসে । 


শোধিত পারদ ১ তোল! ও গন্ধক 
৪ তোল! কজ্জলী করিবে, এ কজ্জলী 
হিজলের রসে বা কাথে মাড়িয়া পাক 





ভৈহজ্য্াবদী | 


সপ সহ পাপ পক ৯ সপ 


করিবে, পরে এ কজ্জলী ও হিজলের 
রসের সহিত তাম্্পত্র ২ তোলা মাড়িয়! 
প্রখর রৌড্ডে শুক্ধ করিবে, পরে জঅন্ধ- 
মৃযায় কুকুটাখ্য পুটপাক বিধানে ৩ বার 
পুটপাক করিবে । পরে নামাইয। শীতল 
হইলে ১ রতি মাত্রায় চিতার রস, আদার 
রস), সৈন্ধবলবণ অগবা পানের রস সহ 
মাড়িয়। সেবন করিবে । ইহাদ্বারা সর্ব 
রোগ নাশ ও শরীর হৃষ্টপুষ্ট এবং 
বলিষ্ঠ হয়। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন । 





বারিসাররসঃ | 


শুদ্ধাভ্রকত্য গন্ধপ্য রসম্য চ ততঃ পরম্‌। 
তোলকং কলযিত্ব! তু স্ুগন্ধন্ত চ সংখ্যয়া ॥ 
নিশু“গ্তী কাকমাচী চ ধুস্ত.রার্িক শিগুভিঃ। 
গিরিকণাঁ জয়ন্তী চ ভঙ্গ তিলপগিকা ॥ 
দণ্ডোৎ্পলৌ তথা জাতীকন্দঞ্চ কেশরাজকমূ। 
চিত্রকঞ্চ মহারাষ্ট্রং তথান্ত। পিপ্পলী জট। ॥ 
এতাসামৌষধীনাঞ্চ ব্যোম গন্ধং তথ! রসম্‌। 
বসৈঃ প্রমদ্দয়েৎ থল্লে ক্রমেণানেন বত্তুতঃ ॥ 
ততো নিকুদ্ধয়েৎ সম্যক্‌ কৃত্বা। সংপুটমধ্যগম্‌ । 
আরোপ্য সংপুটং চুল্যাং কাণ্ঠাগ্নিং জালয়েদধঃ । 
যামমান্রং ততো খ্মাত্বা স্বাঙ্গশীতলতাঙ্গতম্‌। 
সংপুটস্তং সমাকষেৎ সিদ্ধনথতং প্রযত্রতঃ ॥ 
সিদ্ধন্থতাতৎ প্রদাতব্যাশ্চিন্রকেণ সমন্বিতাঃ। 
তিশ্রো গুগ্তাশ্চতশ্র। বা সনিপাতেহতিদারণে ॥ 
জ্র্যযণং জীরকে দ্ধে চ বমানী বচয়। সহ । 
আর্্রকঞ্চ তথা পঞ্চলবণানি প্রয়োজয়েহ ॥ 
ক্ষারব্রয়ং তথা সর্বং সমভাগং প্রকল্পয়েৎ। 


_ তৎ সর্বমেকতঃ কৃত্বা রসমেবংবিধং পরম্‌ ॥ 


দেয়ং তথান্থপানার্থং তস্য মাষচতুষ্টয়ম্‌। 
সন্িপাতে জরে দেয়মগ্রিমালেয বিশেষতঃ ॥ 
ক্ষতে চৈবাতিসারে চ অতিস্ায়ে চ শোথকে। 








রসায়নাধিকারঃ | 


০ ৩ ০০ শপ পপ সপ” স্পা 


পলাশ পপি জল দে পাপা সাল শশী ২ পন পির তত 


শ্লেম্বব্যাধো গ্রহণ্যাঞ্চ বির প্রয়োজয়েহ ॥ 
গব্যং দধি তথা ক্ষীরমন্মিন্ের প্রয়োজয়েহ। 
মাহিষঞ্চ প্রযুগ্তীত রসবীধ্যবিবদ্ধনঃ ॥ 


শোধিত অভ্র, গন্ধক ও পারদ প্রত্যেক 


১ তোলা, নিসিন্দা, কাকমাচী, ধুস্ত,.র, 


আর্ক, সজিনা, গিরিকর্ণী, জয়ন্তী, 


ভীমরাজ, রক্তচন্দন, দণ্ডোৎপল, জাতী, 


কেশরাজ* চিতা, মহারাগ্র পিপুল, 
রুদ্রেজটা এই সকল দ্রব্যের রসে মর্দন 
করিয়া রুদ্ধমুখ ভাণ্ডে স্থাপন করিয়া 
পুটপাকবিধানে পাক করিবে । পরে 
উপযুক্ত অনুপান সহ সর্বব্যাধিতে 
প্রয়োগ করিবে। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন। 


সর্বতোভদ্রলৌহম্‌ । 


বিউঙগসারো! মেঘাখে। রক্ত বৃষ্টির ্স্করই | 
হস্তিকর্ণঃ লিতাকণ্চ তথ! শ্বেতপুননবা ॥ 
বাগুজী মু্ডিক। ভূঙ্গরাজকে। বুদ্ধদারক2। 
গুড়চযতিবল! রান্না ভালমূলী শভাথণী ॥ 
পিগারোচ্চাটক গজাঃ সমূলঃ কেশরাজকঃ । 
পারদঞ্চ পৃথক্‌ কর্ধং লৌহস্ত পলপঞ্চকম্‌ ॥ 
পলানি পঞ্চ চাত্রশ্ত পলমেবস্ত গুগ্গুলোঃ। 
দ্থিপলং গন্ধকাৎ প্রোক্তং বট্কষাণি মনঃশিল1। 
স্বর্ণমাক্ষিককর্ষেকং পলং সাদ্ধং শিল।জতোঃ। 
ধ্রিধলা ত্রিকটুনাঞ্চ প্রত্যেকং কাধিকদ্বয়ম্‌॥ 
সব্বাণ্যেতানি সংচুর্্য স্বৃতেন ষধুন। সহ। 
স্বৃতভাগ্ডে সমা'লে ড্য ভক্ষয়েৎ ক্রমযোগতঃ | 
অন্নপিত্তং পক্তিশুলং হচ্ছুলং কুক্ষিসংশ্রিতম্‌। 
বাতরক্তং ক্ষযং কুষ্ঠং কাসং শ্বাসং হলীমকম্‌ 
অর্শ ভগন্দরং গুল্ং কামলা] গর গৃখনী । 
আমবাতং তখ! শোথং বহ্িঃমান্দ্যং নিহস্তি চ ॥ 
যে চান্তে বাতজ। রোগাঃ ককপিতৃসমুদ্ভবাঃ | 
তাংস্চ সব্ধান্লিহস্্যাশড কুষ্যাচ্চ বলরেতসী ॥ 


৭১২১১ 


শপ পশীিশাশিশ ৮ পপ শালি তপপ্পীপি শা ীপিসপিপশীপশিস শে ক 


সব্বব্যাধিহরং বুয্যং যথে্টাহারসেবিতম্‌ | 

সংজ্ঞয়া সব্বতোভদ্রং নিরত্ায়মুদাহতম্‌ ॥ 

বিড়ঙ্গ, অভ্র, রক্তচিতা, 
হস্তিকণ পলাশ, শ্বেতাকন্দ, শ্বেতপুন- 
বা, সোমরাজী, মুগ্ডিরী, ভীমরাজ, 
বীজতাড়ক, গুড়চী, অতিবলা, রাস্মা, 
তালমূলী, শতমূলী, পিণগুারক, শ্বেত গুপ্রা, 
হাতিশুটড়া ও কেগুরিয়া এই 
সকলের চুণ প্রত্যেক সমভাগ, পারদ 
২ তোলা, লৌহ ৫ পল, অভ্র ৫ পল, 
গুগৃশুল ১ পল, গন্ধক ২ পল, মনছাল 
৬ কর, ন্বর্ণমাক্ষিক ১ কর্ষ. শিলাজতু 
১।০ পল, ত্রিফলা ও ত্রিকটু প্রত্যেক 
২ কর্ষ এই দকল দ্রব্য চূর্ণ করিয়া 
ঘ্বত ও মধু সহ মর্দন করিয়া ঘৃততাণ্ডে 


ভেলা, 


রাখিবে। ইহা সেবনে সর্ববরোগ 
নষ্ট হইয়া থাকে । 
রসাভ্রগুড়িক1 । 


সহদেবী বল। ঠব সুধ্যাবর্তে'হথ মারিষঃ | 
অপামার্গোহমৃতা গেতি সম্যক্‌ সম্পাদয়েস্িষক: ॥ 
এধাং পলানি চত্বারি প্রত্যেকং কুট্রয়েত্ততঃ 
অধউদ্ধশ্চ তদ্দত্বা মণুরং বত পুরাতনম্‌ ॥ 
গ্োমুত্রেণ পচেত্তা বদ্যা বদেগামৃত্রশোষণম্‌। 
তশ্মাছুদ্ধ ত্য ভচ্চ পঁং কুষ্যাৎ পলচতুষ্টযম্‌ ॥ 
ত্রিকটু ভ্রিফলাদুস্ত গুড চী চিত্রকং ত্রিবৃৎ। 
দস্তী খ্ডিঙ্গমেকৈকং কর্ষমেবাগ্ত চূর্ণয়েৎ॥ 
একপত্রীকুতশ্তাথ বজকাজস্য যৎ পলম্‌। 
বাধ্যন্নাসডক্রিরাত্রস্থং বারীপর্ণারসাপ্লতম্‌ ॥ 
আতপে শোষয়েত্ীক্ষে দিনমেকং হুরক্ষয়!। 
শূরণন্য রসৈঃ পিষ্ট তত্র টঙ্গণকম্য চ॥ 
দত্বাষ্টো৷ মাসকাংস্তত্র পুটপাকেন পাচয়ে। 
মৃগ্নয়ে লুটে পাত্রে মুছুন! গ্োময়াগ্লিন। ॥ 
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৭১২২ 


০ পাপী পাকি শি 


রস! দ্বাদশমাসাশ্চ কধং গন্ধকতঃ পৃথক । 
রসে মণ্ডকপর্ণ্যাশ্চ মুচ্ছিতৌ কজ্জলীকৃতো ॥ 
ঘৃতন্। মধুনশ্চাপি পৃথক পলচতুষ্য়ম্‌। 
তৎসর্বমেকতঃ কৃত্বা স্লিগ্ধে ভাণ্ডে নিধাপয়েৎ ॥ 
ততোহষ্টৌ মাসকান্‌ খাদেদশ বা দ্বাদশৈব চ। 
কষং বাপি তথা কুষ্যাদৃবুদ্ধা দোষবলাবলম্‌ ॥ 
ছুপ্ধং চাঁপি পিবেদ রোগী বহ্ছৌ মন্দভবে ততঃ । 
তণ্তোদকান্থপাজং বা! সেবেচ্চ গ্রহণীগদে ॥ 
অজাক্ষীরান্থপানঞ্চ শ্বাসকাসে প্রযোজয়েং | 
অর্শাংসি কামলাং শুলপ্লীহ গুল্োদরান্‌ ক্রিমীন্‌ ॥ 
বিদ্রধিং সর্বরোগাংশ্চ হস্তি ধ্বাস্তং রবিষথা। 
রসায়নমিদং শ্রেষ্ঠং বলবর্ণাগ্রিবন্ধনম্‌ ॥ 
ন কুত্রাপি নিষেধোহস্তি বাগভটেন প্রকাশিতম্‌ ॥ 





মহাবলা, বলা, হুড়ভুড়ে, মারিষ, 
অপামার্গ ও গুড়চী, ইহাদের প্রত্যেক 
৪ পল, উত্তমরূপে কুটিয়া পুর!তন 
মণ্ডরের উপরে ও নিম্মে এ চূর্ণ দিয়া 
গোমৃত্র সহ পাক করিবে । গোমুত্র 
শুদ্ধ হইলে নামাইয়া চরণ করিয়া তাহার 
৪ পল, ত্রিকটু, ত্রিফলা, মুতা, গুড়ুচী, 
চিত্রক, তেউড়ী, দন্তী ও বিড়ঙ্গ ইহ।- 
দের চর্ণ প্রত্যেক ১ কর, জারিত অন্ 
১ পল এই সমস্ত চূর্ণ বারিপর্ণীর রসে 
মাঁড়িয়া রৌদ্রে শুষ্ক করিবে। পরে 
ওলের রসে পেষণ করিয়া তাহাতে 
সোহাগাচুণ ৮ মাষ। দিয়া মৃণায়পাত্রে 
রাখিয়া পুটপাকবিধানে গোময়াগ্নি দ্বারা 
পাক করিবে । তণুপরে পারদ ১২ মাঘ, 
গন্ধক ১ কর্ষ, পুথকৃভাষে মণ্ডুকপর্ণীর 
রসে মুচ্ছিত ও কজ্জলী করিয়া তাহাতে 
৪ পল দ্বৃত ও মধু দিয়া মাড়িয়! সমস্ত 
একত্রিত করিবে এবং একটা স্ৃস্তাণ্ডে 
রাখিবে। মাত্রা ৮ মাধা। অনুপান 





ভৈষজযত্াবলী | 


দুপ্ধ। ইহ! সর্ববরোগ্বনাশক ও উতকৃষ্ট 
রসায়ন । 





স্বুতজীবনী গুড়িকা । 


পারদং সারলৌহঞ্ কাম্তলৌহসমন্থিতম । 
মাক্ষিকন্তাপি সত্বঞ্ক সত্বং গগনসশ্ুবম্‌ ॥ 
এতানি সমভাগানি মন্দয়েচ্চ প্রযতাতঃ | 
নিচুলফলতোষেন গোলকং কারয়েতৃনঃ ॥ 
নবাঙ্গুলপ্রমাণেন মুযাগর্ভেহখ পিগিক।। 
নিগুণ্ডী কাকমাচী ঢচ গোজিহব। দুপ্ধিকা তথ। ॥ 
গৃহকন্তা মধূকঞ্চ সৈম্ধবং পিঙডিকাং ততঃ। 
স্বেদয়েৎ পুটষোগেন সা পিশ্তী দৃঢ়তাং ব্রজেৎ॥ 
ততস্তাং ধারয়েদ্বক্তে গুডিকাং মুতজীবনীম্‌। 
নাশিনীং সব্বরোগাণাং জ্তস্তনীং বয়সস্তথ। ॥ 
কে শিরসি তস্তে চ কেশে বাত চ ভূমিত1। 
ধতা বোগং তথামৃত্যুং রোগান্‌ হৃগ্যাদিভেতৃকান্‌ ॥ 
তন্তান্ন তত্র সন্দেচে। বিষদোযানশেষ তঃ। 
অন্দেনৈকেন বক্তস্থা গুড়িকামৃতজীবনী ॥ 


পারদ, সারলৌহ, কান্তলৌহ্ন, স্বর্ণ 
মাক্ষিক ও অভ্র প্রত্যেক সমভাগ, 
হিজলফলের রসে মর্দন করিয়া নবাঙ্থুল 
পরিমাণ গোলক করিয়া মুষাগর্ডে স্থাপন 
করিবে । পরে নিপিন্দা, কাকমাচী, 
গোজিহবা, ক্ষীরুই, দ্বৃতকুমারী, যষ্টিমধু 
ও সৈহ্ধব এইগুলি চুণ করিয়া এ গোল- 
কের চতুদ্দিকে লাগাইয়া পুটপাক 
করিবে। এইরূপে এ পিগু দৃঢ় হইলে 
নামাইয়া শীতল হইলে মুখে ধারণ 
করিবে । ইহা সেবনে সর্ববপীড়া নষ্ট 
ও আযুবৃদ্ধি হয়। ইহা শ্রেষ্ঠ রসায়ন। 





০২টি উটিটিটটিটি রি এরি নি বলা 


সর্ব্বেশ্বরচু্ণমূ । 
চিত্রকং মাণকঞৈব শুরণং ঘণ্টকর্ণকম্‌ । 
গ্রশ্থিকং তিফলা ব্যোষং কটফলং সপুন বিম্‌ ॥ 
দণ্ডোৎ্পলং বুশ্চিকালী কদস্তী কাকমাচিক]। 
সুষ্যাবর্তং ত্রিবুদ্দস্তী ক্রিমিদ্বং কুষ্ঠমুস্তকম্‌ ॥ 
শতপুষ্প] বচ চব্যং পত্রং রাঙ্গা চ তোলকম্‌। 
মাক্ষিকাণাঞ্চ তাত্তরাণাং পলং গন্ধকস্ুতয়োঃ ॥ 
অশ্রকং দ্বিপল্ং গ্রাহ্াং পাত্রে কৃত্বা দৃুঢ়োপলে। 
সর্দমেকত্র মংমন্দ্য দ্বিগুণং স্বৃতমায়সম্‌ ॥ 
চূর্ণং সর্ষেশ্বরং নাম সর্ববাময়নিবহ্ণমূ। 
সব্ধেশং ভাস্করং বিষুণং গণনাথঞ্চ পুক্তয়েৎ ॥ 
বিপ্রান সংপুজ; মতিমান্‌ মাসমেকং প্রদাপয়েহ। 
মধুনা ভক্ষয়েহ প্রাঃ শুঞ্কান্থ পিবেজ্জলম্‌ ॥ 
কষ্পিত্ত বিকারাণি শৃলঞ্চ পরিণামজম্‌। 
বাতশুলং যকচ্ছুলং গুন্মপ্লীভোদরং জয়েৎ ॥ 
পার্খশুলঞচ চ্ছপ্দিণ অশ্পপিত্তমবোচকম্‌। 
কামল৷ ক্রিমি পারুদ্বং কালং পঞ্চবিপং তথা ॥ 
বুশত্মমন্ত্রবৃদ্ধিত্বমুদরাণি চ নাশয়েহ। 
প্রমেহং বিংশতিখেব অশ্বরীং মৃরকুচ্ছু কম্‌। 
যড়েতান্‌ গুদজান্‌ তত্তি মংগ্রহগ্রহ্ণীহরম্‌। 
পাম বিচচ্চিক। কণু কুষ্ঠ হৃদ্গ্রহনাশনম্‌ ॥ 
শ্রীপদধামবাতঞ্ বোগানীকবিনাশনম্‌ ॥ 
ঞকরং কান্তিজননং বণীয়ুর্বলবদ্ধনমূ ॥ 


চিত্রক, মাণ, ওল, ধঘেঁটু, গেঁটেলা, 
ত্রিফলা, ত্রিকটু, কট্ফল, পুনর্নবা, 
দণ্ডোৎপল, বিছাটী, রুদস্তী, কাকমাচী, 
হুড়হুড়ে, তেউড়ী, দস্তীবীজ, বিড়, 
কুড়, মুতা, শুল্ফা, বচ, টই, তেজপত্র 
ও রান্না ইহাদের প্রত্যেক ১ তোলা, 
স্বর্ণমাক্ষিক, তাম্র গন্ধক ও পারদ 
প্রত্যেক ১ পল, অভ্র ২ পল, লৌহ 
২ পল, সমস্ত একত্র করিয়! ম্বতের 
সহিত মাড়িয়া একটা দৃঢুপাত্রে রাখিবে । 


রসায়নাঁধিকারঃ । ১২৩ 


শ পসপশাপীসিপিসপ প্প্াশীিশা পী শ ত। 





শ. শীিস্পাপিকিসপসাপাপীপা পাপী বাশি 
সপ সাক পপি ৮ পাপ আপা পাপা 


। পরে যথাযথ মাত্রায় সেবন করিবে। 


ইহা দ্বারা সর্বপ্রকার পীড়া নাশ ও 


বলবীধ্য বন্ধিত হয়। ইহা অতি উতকুষ্ট 
রসায়ন । 


০ 


শৃঙ্গারাভ্রকম্‌। 


শুদ্ধং কৃষ্ণাভ্রচূর্ণং দ্বিপল- 
পরিমিতং শাখমানং যদন্যৎ 
কপূরিং জাতিকোষং 
সছজলমিভক্ণ। ভেজপন্রং লবঙগগষ্‌। 
মাংসী ভালিশ চোচং কর 
কুজ্গঘগদং ধাতকী চেভি তুলাযম্‌ ॥ 
পথা! ধাত্রী বিভীতং ভিকটুমথ 
পৃথক ত্বদ্ধশাণং দ্বিশাণম্‌। 

এল! জাতীফলাখ্যং ক্ষিতিতল- 
বিধিন। শুদ্ধগন্ধাশ্ম কোলং 
কোলাদ্ধং পারদস্য প্রভিপদ- 
নিহিতং পিষ্টমেকত্র নিশ্রাম্‌। 
পানীয়েনৈব কাধ্যাঃ পরিণত- 
চণকন্ষিবনতুলাশ্চ বট্যত ॥ 

প্রাতঃ খাগ্ঠাশ্চতমস্তদন্ধ ঢ 

হি কিয়ৎ শুঙ্গবেরং সপর্ণম্‌। 
পানীয়ং পীতমন্তে প্রবমপহরতি 
ক্ষিপ্রমাদো বিকারান্‌ ॥ 

কোষ্ঠে ছুষ্টাগ্লিজাতান্‌ 
জ্ববমুদররুজে | পাজযস্ম মু 
কাসং শ্বানং সশোথং নয়ন- 
পরিভবং মেহ মেদে। বিকাবান্‌। 
ছন্দিং শূলাক্পিতং তষমপি 
মহতীং গুল্সজালং বিশালং 
পাগুত্বং রক্তপিত্তং সকলগরগদান্‌ 
গীনসং প্ীহরোগম্‌ ॥ 
হস্তাদামানিলোথান্‌ কফপবন- 
কুতান্‌ পিতরেগানশেধান্‌ 

বল্যে বুষ্যশ্চ যোগস্তকণ- 


তা 





৯২৪ | ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


সপক্পী জানা িীশশীশিতি তি 





সপ্ত ক পাপা শাশাশিলাপপিপীপিপািপিনি  শ 





৩ 





তরকরঃ সর্ববরোগেষু শস্তঃ । | ভ্রাত্তীফলং ব্রিজাতঞ্চ সশটা গ্রস্থিপণিনী ॥ 
পত্যের্মীংসৈন্চ যুমৈথবতিপরি ৰ যমানিকা তথ! ব্যোষং প্রত্যেকং চূর্ণশুক্তিভিঃ ॥ 
নিহিটঃ স্বাছুযুক্তৈ: জুপক্কৈ- | সিদ্ধেপাকে ক্ষিপেৎ সর্ধং মোদকং শুক্রভীবনম্‌। 
ভোজ্যং শিষ্টং ষথেষ্টং ুললিত- । সন্বদ্ধয়তি বীধ্যঞ্চ তেজোবলকরং পরম । 
ললনাঙগীয়মানং মুদা যৎ ॥ শেফল্তন্ধে বিশেষেণ শুক্রপাতে বলক্ষয়ে ॥ 
শৃঙ্গারাভ্রেণ কামী যুবতী- নাব্বীণাং যোনিদোষে চ জরাপলিতনাশনঃ | 

] 


জনশতাভোগষোগাদতুষ্ট; | টৈথিল্ল্যে লিঙ্গনাশে চ বজববৎ স্ুদৃঢ়ং ভবেৎ ॥ 
বজ্জ্যং শাকাল্লমাদৌ দিনমপি চ বুদ্ধিপ্রসাদনকরঃ শৃঙ্গারে রতিবদ্ধনঃ | 

কিয়তৎ স্বেচ্ছয়। ভোজ্য মন্যং মেধাগ্িং কুরুতে দীপ্তং কামিনীপ্রিয়বল্পভঃ ॥ 
দীর্থাযুঃকামমু্ডিজি ত বলি- 


ভুমিকুম্মাণ্ড চুর্ণ ১৪ পল, শেগুঢ়ার 
বীজ ২ পল, খইচুণ ৪ পল, চিনি ১০০ 
পল, দুগ্ধ ১২৮ পল সহ পাঁক করিবে । 
জায়ফল, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, তেজপত্র, 
শী, গ্রন্থিপর্ণী, যমানী, শু, পিঁপুল 
ও মরিচ প্রত্যেক চুর্ণ ৪ তোলা প্রক্ষেপ 
দ্রিবে। ইহ1 সেবনে সর্বববাধি নস্ট ভয় 
ও জরামরণবক্ফডিত হওয়া যায়। 


পলিতে। মানবোহস্য প্রসাদাহ ॥ 
অভ্রে ১৬ তোল, কপূর, জয়িত্রী, 
বালা, গজপিগ্নলী, তেজপত্র, লবঙ্গ, 
জটামাংসী, তালীশপত্র, দারুচিনি, 
নাগকেশর, কুড় ও ধাইফুল প্রত্যেক 
অদ্ধ তোলা, হুরীতকী, আমলা, বহেড়। 
ও ত্রিকটু প্রত্যেক ।০ আনা, এলাইচ ৃ 
€ জায়ফল প্রত্যেক ১ তোলা, গন্ধক 
১ তোলা, পারদ ॥০ অর্দ তোলা এই 
সমুদায় দ্রব্য একত্র জলে মর্দন করিয়া ূ আম্বৃতসারগুড়িক1 | 
চণক প্রমাণ বটী প্রস্তুত করিবে। 
কিঞ্চিত আদা ও পানের সহিত সেব- 
নী রর জোনাক কিকিএ ভিন কটুত্রিকং 55 চি 
ত্বগেল! নাগচর্ণানাং প্রত্যেকঞ্চ পলং পলম্‌ ॥ 
পান কর্তব্য। ইহা দ্বার অনেক রোগের | সব্বং চর্ণমিদ শ্লক্ষং পলানাং পঞ্চবিংশতি;। 


নাশ ও বল, বীর্য ও পরমাযুঃ বুদ্ধি দ্বিগুণেন গুড়েনৈৰ মৌদকং পরিকল্পয়ে ॥ 
শতত্রয়ং ঝষ্ট্যধিকং প্রজ্হং ভোজনোপরি । 
হয়। ইহা রসায়ন-প্রধান। স্রবিশুদ্ধশরীরস্ত শস্তে কালে শুভে দিনে ॥ 
টি এটকৈকং মোদকং কৃত্ব। ভক্ষয়েদঘামুভোপমম্‌ । 
জলং ব! অন্ুপাতব্যং ভোজনং সার্বকামিকম্‌ ॥ 





ফলন্ত্িকামুনামুস্ত বৃদ্ধার বিউঙ্গকম। 
বচানামেকশশ্চৈব দ্বিপলং দ্বিপলং তবে ॥ 





শুক্রস্জীবশীর়মোৌদকঃ | মাসে তু প্রথমে সর্বধান্‌ ব্যাধীংস্চ নাশয়েদ্ধ বম্‌। 
বিদারীকন্দজং চূর্ণং চতুর্দশ পলোম্সিতম। গ্বিতীয়ে পুটজননস্তৃতীয়ে কনকপ্রভঃ ॥ 
শীখোটবীজং ছ্বিপলং লাজ পল চতুইয়ম্‌ ॥ চতুর্থে গুক্রবহুলঃ পঞ্চমে তু মামতিঃ | 





সিভাপলশতং দেয়ং ক্ষীরং দত্বা বিপাচয়েৎ। যে নাগসহম্রাণাং বলাদেবাতিরিচাতে ॥ 


চি 


পপ 





সপকপপস্পপাশপশিশ শশা শশা পিসী শীতল 


সপ্তমে বাজিবেগঃ স্যাদস্ট মে মন্তসাধকঃ । 
সর্বজ্ঞে। নবমে মাসি দশমে পবঝনোপমত ॥ 
ক্ীজিদেকাদশে মাসে নাগ্নিনা ঘ্বাদশে দভেহ। 
বলীপলিতনিশ্ম কতো যুবকাদধিকে! ভবে ॥ 
এবং সংবৎমরং যাবৎ ষঃ কঝোতি পুমানিভ | 
ব্সরাণাং সভম্াণি জীবেন্নাস্ত্যজ্র মংশরঃ ॥ 


হরীতকী, [বৈভীতকী, আমলকী, 
গুড়ূচী, মুত; বীজতাড়ক, বিড়ঙ্গ ও বচ 
প্রত্যেক ২ পল, ত্রিকটু, পিঁপুলমূল, 
জলমূলক, চিত্রক, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ 
ও নাগকেশর প্রত্যেক ১ পল । সমুদয় 
চূর্ণ একত্র দ্বিগুণ গুড় সহ মদ্দিন করিয়া 
মে।দক বান্ধিবে। ৩৬০টী বটী হইবেক। 
প্রত্যহ ভোজনের পরে এক একটা 
সেবনীয় । অনুপান জল। 


শর্কবালেহঃ | 


ক্কাথে মধুববগন্ত প্রস্থ প্রস্থে হখৈর ০। 
পক্চমূল্যাত্বণাখ্যায়াঃ সিহা প্রস্থং বিপচিয়েহ ॥ 
দত্তাদ্কুড়বৎ সাপর্নারিকেলজলশ্ চ | 
্রস্বব্রয়ং বিনিক্ষিপা দুঢে পাত্রে শনৈঃ শনৈই ॥ 
সিদ্ধেৎবতারিতে শীতে চর্ণমেযাং বিনিক্ষিগেৎ। 
মুক্তৈল! পত্রধন্তাকজীরকাণাং গুডত্ব9: ॥ 
কারব্য! বংশজায়াশ্চ রোচনাপ্নাস্তথৈব চ। 
শাণছয়মিদং কৃত্বা। প্রত্যেকং কেশরশ্থয চ॥ 
খাদেদগ্নিবলাপেক্স] পথ্যভূক্‌ মাত্রয়া নরঃ | 
হন্যাৎ পিত্তভবং কৃচ্ছুং বাতজং বাতপিত্তজম্‌ ॥ 
মৃত্রাথাতং তথাতুযাগ্রং প্রমেহং পৈত্তিকং ভথা। 
অক্পপ্ত্তিং তথ! কাসং শ্বাসং মন্দাগ্রিতামপি ॥ 
রক্তপিস্তং গুদে বঝণলং রক্তজং পিতভজং তথ! । 
প্রদরং টপত্তিকং গুল্সং কামলাঞ্চ হলীমক্ম্‌। 
ষক্াণং পাওঁরোগঞ্চ শুলক্চৈবাপ্যরোচকম্‌ ॥ 


রসায়নাধিকারঃ 


শি শী সপ ৩৯ পরশ ২ পািশশাল্দ ৮ 


৯২৫ 
ন তশ্য পৈতিকে। রোগে ন চ বাতপ্রকোপণম্‌ । 
ন নাশয়তি যোগোহয়ং শর্কর লেহ. উত্তম: । 
র্সায়নবরঃ শ্রীমান্‌ ভেলেন পরৰিকীত্তি তঃ ॥ 


মধুরবর্গ অর্থাৎ জীবক, খষভ ক, 
মেদ. মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীরক(কলা, 
যষ্টিমধু, ম'ঘাণী, মুগানী ও জীবস্তা 
প্রত্যেক ৪ তোলা, ৫ মাঘ, ৫ রতি; 
কুশমূল, কাশমূল, উলুমূল, শরমূল ও 
ইক্ষুমূল ইহাদের প্রত্যেক ৩ তোলা, 
১ মাধা, পাকার্থ জল ৬৪ সের, শেষ 
১৬ সের। নারিকেলোদক ১২ সের। 
দ্ৃুত ৪ পল। শর্করা ১৬ পল। পাক 
করিয়া শীতল হইলে তাহাতে মুতা, 
এলাইচ, তেজপত্র, ধন্যা, জীরক, দারু- 
চিনি, কৃষ্ণজীরক, বংশলোচন, গোরো- 
চন! ও নাগেশ্বর প্রত্যেক চুণণ ১ তোলা । 
ইহ যখাবিধি সেবন করিবে । ইহা 
দ্বারা সর্বরোগের নাশ, আায়ুঃ, বীর? 
বল, পুগি ও কান্তি বুদ্ধি হয় । 





সারন্বতীরিন্টঃ 


সমূলপত্রশাখায়। ব্রান্মা। ব্রাঙ্ছে মুহুর্তকে । 
গৃীত্বা বিংশতিপলং পুষ্যযোগে শতাবরী ॥ 
বিদারিকাভয়োশীবাণ্যার্ুকঞ্চ তথ। মিশিঃ। 

পঞ্চ পঞ্চ পলান্েষাং জলদ্রোণে পচেদ্‌ ভিষক্‌ ॥ 
পাদাবশেষে বিশ্রাব্য রমং বস্কেণ গালয়েখ। 
মাক্ষিকম্ত দশপলং গিতায়াঃ পঞ্চবিংশতিঃ । 
ধাতকী পঞ্চপলিকা রেণুকা ত্রিবৃতা কণ!। 
দেবপুষ্পং বচা! কুষ্ঠং বাজী গন্ধ! বিভীতকী ॥ 
অমৃতৈল। বিডঙ্গং ত্বক প্রত্যেকং কসম্মিতম্‌। 
ক্কাথে তম্মিন্‌ সমস্তানি সমাঞ্ষিপ্য প্রযন্তঃ ॥ 


শী 





৯২৬ ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


পপ সা পপ আপ পপ শা সপ আপ | শা জ্বালা জাপা পপ পা সী পপি পপি সি আদা পিপি ত 8 এপ সপ ত ললিপপ পপ শিপ পচা রা সত পপি ৮ সাকা 


হবর্ণকুন্তে নিদধ্যাদ্‌ বা নবে মৃত্তাজনেহপি বা গ্রুতোক কুট্টিত ২ তোল। পরিমাণে 
্র্ণপ্রতনথপত্রঞণ ক্ষিপ্তবাশ্মিন্‌ কর্ধসম্মিতম্‌ ॥ প্রঙ্ষেপ দিয়া আবৃত ন্বর্ণকুস্তে অভাবে 
মাসাজ্জাতক্নসং দৃষ্ট | হৈমপত্রে ক্ষয়ং গতে। নৃতন স্ৃপাত্রে রাখিবে, উহাতে স্বর্ণের 


বাসস। চ পরিশ্রাব্য স্থাপয়েদ্‌ ঘৃতভাজনে ॥ টিন | মিশ্ি 
সারস্বতাভিধোহরিষ্ট এষোইমৃতসমঃ পুরা । স্থন্মমপত্র অথাৎ তবক ২ তোলা মাশ্রত 


শিষ্যাণামুপকারার্থং ধন্বস্তরিবিনিদ্ষিতঃ ॥ করিয়া দ্িবে। একমাস পরে ্বর্ণপত্র 
আয়বাঁধ্যং ধৃতিং মেধাং বলং কাস্তিং বিবদ্ধয়েৎ। | সকল ক্ষয়প্রাপ্ত হইয়াছে দেখিয়া উহ! 
বাণ্বিশুদ্ধিকরে! হাছ্যে। রসায়নবরঃ স্বুতঃ ॥ বন্ত্রদ্ধারা ছাঁকিয়া লইয়া গ্বৃতভাগ্ডে 
বালক্কানাঞ্চ যুনাঞ্চ বৃদ্ধানাঞ্চ হিতং সদ|। রাখিবে। মাত্রা ২ তোলা । জল বা 


নরনারীহিতে1 মিত্যং পরমোজক্করো মত: ॥ 


বারয়েৎ স্বরকার্কশ্বাং তথ! চাম্পষ্টভাষণম্‌। দুপ্ধের সহিত সেবনীয়। শিশ্যগণের 
স্বরং পয়ভূত্তম্তেব জনয়েৎ সেবনাৎ সদা ॥ উপকারার্থ ভগবান্‌ ধন্বন্তরি স্বয়ং এই 
রজোদোষেণ দুষ্টানাং ফোষিতাং শুক্রদোধিণাম্‌। কল্যাণকর নরিষ্ট প্রকাশ করেন। 
পুংসাঞ্চাপি শুভকরঃ সর্ধদোষহরো মতঃ ॥ ইহ! সেবন করিলে আয়ু, বীধ্য, বল ও 
অত্যধ্যয়নগীক্তাদিক্দীণস্মৃতিবলা নরাঃ। স্মৃতিশক্তি প্রভৃতির বুদ্ধি হয়। অস্পষ্ট, 
লভভ্তে চিত্তসম্তো বং স্মৃতিষ্ধাস্থ নিষেবণা২ । ভাষণ ও স্বরের কর্কশতা বিদুরিত এবং 


ও ডি ও . 
পয়সা সহ পাতব্যোইরিষ্টোইয়ং শাণমামতঃ | সত্রীদিগের রজোদেষ ও পুরুষের গুক্র- 
মাসাভ্যাং রোগন্ধচ্চায়ং শরদ| সর্ববসিদ্ধিদঃ | 


নারীপ্রিয়ত্বং যদি বাঞ্ছিতং শ্যাৎ। এবং বালক, যুবা ও বৃদ্ধ সকলেরই 
বাক্শুদ্বিধৈধ্যশ্মৃতিলরিরিষ্টা পরম হিতকর। 
নিসেব্যতাং ভর্ভযমুতং ভবস্তিঃ ॥ 


ইতি ভৈষ্জ্যরত্লাবল্যাং রমায়নাধিকারঃ| 
(শরদ1 বরেণ 1) 


প্রভ্যুষে পুধ্যানক্ত্রযোগে উদ্ধৃত 


মূল, পত্র ও শাখ! সহিত ব্রান্মীশাক বাজীকরণব্ুধ্যাধিকারঃ | 
২০ পল, শতমূলী, ভূমি কুম্মাণ্ড, হরীতকী, 


বেণার মূল, আদা ও মউরী প্রত্যেক ৫ শুক্রক্ষরকারণাঁনি | 
পল এই সমুদয় একত্রে ৬৪ সের জলে | চিন্তয! জরর। শুক্রং ব্যাদিভিঃ কশ্মকর্ষণাৎ। 
পাক করিয়া ১৬ সের থাকিতে নামাইয়া ক্ষয়ং গচ্ছত্যনশনাৎ স্ত্রীণাপাতিনিষেবণাৎ ॥ 


ছাকিয়! লইবে। পরে এ কাথে মধু 
১০ পল, চিনি ২৬ পল গুলিয়া তাহাতে 
ধাইফুল ৫ পল, রেণুক, তেউড়ী, পিঁপুল, 
লবঙ্গ, বচ, কুড়, অশ্বগন্ধা, বহেড়া, দেহের শত্রু ক্ষয় হয়। 

গুল, এলাইচ, বিড়ঙ্গ ও গুড়ত্বক্‌ টির 


চিন্তা, জরা, ব্যাধি, ক্লেশজনক 
কর্ম, উপবাস এবং অধিক স্ট্রীসঙ্গ দ্বারা 








বাজীকরণব্যুৎ্পর্ভিঃ | 


বাজং শুক্রং তদন্যান্তীতি বাজী, অবাজী 
বাজীক্রিয়তে পুকুষোহনেনেতি বাজীকরণমূ। 
অথবা ধাজীব যোগাৎ। যছুক্তং চরকেস্ 
“যেন নারীষু সামর্থ্যং বাজীবল্লভন্তে নরঃ। 
যেন বাপ্যধিকং বীধ্যং বাজীকরণমেব তত ॥” 


যদ্দারা পুরুষের স্ত্রীসঙ্গম বিষয়ে 
অস্টের ন্যয় শক্তি ও সমধিক শুক্র 
উত্পন্ন হয়, তাহাকে বাজীকরণ কহে। 





অবাজীকরণে দোষ] । 

গ্লানি কম্পোইবসাদস্তদন্ু চ 

কুশত। ক্গীণত। চেন্দ্রিয়াণাং 

শোযোচ্ছসোপদংশজ্ঘর খদজ- 

গদাঃ ক্ষীণত। সর্বধাতো । 

জায়ন্তে দুনিবারা: পলন- 

গপৰিভবাঃ ক্লীবতা লিঙ্গভক্গো 

বামাবস্তাতিযোগাদ ভজত 

ইহ সদা বাজিকম্মচ্যুতহ্য ॥ 

যদি অধিক স্ট্রীসঙ্গম করা যার, 

অথচ বাজীকরণ ওষধ সেবন না করা 
যায়, তাহ1 হইলে গ্লানি, কম্প) অব* 
সন্নতা, কুশতা, ইন্দ্রিয় দৌর্ববল্য, শোষ, 
উচ্ছ্বাল, উপদংশ, জ্বর, অর্শ ধাতু- 
সকলের ক্ষীণতা, ছুনিবাধ্য বারুপ্রকোপ, 
ব্লীবতা, লিঙ্গভঙ্গ ও স্ত্রীর অপ্রিয়তা, 
এই সমুদয় ঘটনা উপস্থিত হয়। 


রৃষ্যাণি দ্রব্যাণি । 


যৎ কিঞ্িন্ধুবং শিগ্ধং জীবনং বুংহণং গুকু। 
হবরণং মনসশ্চৈব সর্ববং তদ্বৃষ্যমুত্যতে | 


বাজীকরণবৃষ্যাধিকারঃ | 
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৯২৭ 


২২ বট সপ কা ই পপ ১ এত 


যে সমস্ত দ্রব্য মধুর, ন্সিগ্ক, আয়ুক্ষর, 
ধাতুপোষক, গুরু ও চিত্তের আহলাদ- 
জনক তাহাদিগকে বৃষ্য বল! বায়। 


বাজীকরা যোগাঃ। 
স্ধতভৃটমাষিদলং ছুগ্ধসিদ্ধঞ্চ শর্করাবিমিশ্রম্‌। 
ভুক্ত! সদৈব কৃরুতে তরুণীশতমৈথুনং পুরুষঃ ॥ 
মাষকলাই ঘ্বতে ভাজিয়া ভুগ্ধে 
পিদ্ধ করিয়া চিনির সহিত ভক্ষণ 
করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 
শতাবরবীশৃতং ক্ষীরং প্রপিবেৎ সিতয়। যুতম্‌। 
রমমাণন্ত বিরতিং মুহুতাং যাতি নেদ্দ্িয়ম॥ 
শতমূলী ২ তোলা, ছুগ্ধ ।০ পোয়া, 
জল ১ সের শেষ ।০ পোয়া। ইহা! 
পান করিলে রতিশক্তি বুদ্ধি হয়। 
বৃদ্ধশাঞলিমূলস্য রসং শর্করয়া সমম | 
প্রয্বোগাদশ্ সপ্তাহাজ্জ|য়তে রেতসোহনুধিং ॥ 
পুরাতন শিমুলবুক্ষের মূলের রস 
চিনির সহিত ৭ দিন সেবন করিলে 
অত্যন্ত শুক্র বুদ্ধি হয়। 
লঘুশাল্মলিমূলেন 'তালমুলীং শুচুধিতাম্‌। 
সপিষা পয়ন। পাত্ব! রতৌ চটকবপ্তবেৎ ॥ 
ক্ষুদ্র শিমুলের মূল ও তালমূলী 
একত্রে টুণ করিয়া ঘৃত ও ভুগ্ধের সহিত 
সেবন করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 
বিদারীকন্দচর্ণঞ্চ ঘতেন পয়সা পিবে। 
উড়ম্বররসেনৈব বৃদ্ধোহপি তরুণায়তে ॥ 
ভূমিকুষ্বাণ্ডের মূলচুর্ণ স্বৃত, ছুগ্ধ 
বা যক্জ্ডুমুরের রসের সহিত ভক্ষণ 





৮ 


স্পিকার 
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করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তিরও যুবার হ্যায় 


সামর্থ্য উত্পন্ন হয়। 
সপ্তধামলকীচর্ণমামলকাদ্ুভাবিতম্‌ | 
ঘুতেন মধুন| লীঢ়! পীবেৎ ক্দীরপলং নরঃ | 
বাজীকরণযোগোহয়মুত্তমঃ পরিকীর্ভিতঃ ॥ 
আমলকীচুর্ণ আমলকীর রসে ৭ বার 
ভাবন] দিয়া ২ বা৪ মাষা মাত্রায় ঘ্বৃত 
ও মধুর সহিত সেবন করিয়া অদ্ধ পোয়া 
গব্যহ্প্ধ পান করিলে বীর্য বৃদ্ধি হয়। 


অত্যন্তমুষ্জ কটু তিক্ত কষায়মন্ং 
ক্ষার শাকমথব। লবণাধিকঞ্চ 

কামী সদৈব রৃতিম।ন্‌ বনিতাতিলাষ) 
ন ভক্ষয়েদিতি সমস্তডজনপ্রসিদ্ধিঃ ॥ 


অত্যন্ত উষ্ণ, কটু, তিক্ত, করায়, 


্ ০০ 


ভৈবজ্যরদ্বাবলী। 


৯ পপি শিসপি নাপিত সপ সপ শিস শীত পি শে পি পপ ০৫০০ কপ পপ ০০ 
স্পা পন 
সে সপ 


ভূমিকুম্ম(গুচুণ ভূমিকুস্মাণ্ডেরই রসে 
ভাবনা দিয়া ঘৃত ও মধুর সহিত ভক্ষণ 
করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 


এবমামলকং চুর্ণং স্বরসেনৈব ভাবিতম্‌ । 
শর্করামধুসপিভিযুক্তিং লীঢা পয়ঃ পিবেং ॥ 
এতেনাশীতিবষোহপি যুবেব পরিহাষ্যতি ॥ 


আমলকীর চুর্ণ আমলকীর রসে 
ভাবনা দিয়! ২ বা ৪ মাষ! মাত্রায় প্রত্যহ 
দ্বত, চিনি ও মধুর সহিত সেবন করিয়া 
কিঞ্চিৎ দুগ্ধ পান করিলে অশীতিবর্ষীয় 
বৃদ্ধও যুবার ন্যায় রতিশক্তিসম্পন্ন হয়। 


বিদারীকন্দকন্ৃপ্ত ঘুতেন পয়স! নরঃ। 
উড়শ্বরসমং ভুক্ত বৃদ্ধোহপি তকরুণায়তে ॥ 


ভূমিকুম্মাণ্ডের মুল ও যক্ভড়ুমুর 


অল্প, ক্ষার, শাক ও অধিক লবণ এই | পেষণ করিয়া ঘৃত ও দুগ্ধের সহিত ভক্ষণ 


সমুদায় ভোজন করিলে বীর্ধযহানি হয়। 


পিপ্ললীলবণোপেতৌ বস্তান্ডৌ ক্শীরসপিষ। 
সাধিতো ভক্ষয়েদযস্ত স গচ্ছেৎ প্রমদাশতম্‌। 


পিঁপুলচুর্ণ, সৈন্ধবলবণ, ঘ্বৃত ও 


করিলে বৃদ্ধ ব্যক্তিও তরুণত্ব প্রাপ্ত হয়। 


স্বয়ং শুপ্তেক্ষুবকয়োবীঁজং সমধূশকরম্‌ | 
ধারোষ্েন নরঃ পীত্বা পয়সা ন গগয়ং শ্রজেৎ ॥ 


আলকুশীবীজ ও কুলেখাড়ার বীজ- 


দুগ্ধের সহিত সিদ্ধ ছাগলের কোবদয় | চুর্ণ মধু, 1চনি ও ধারোষ দুপ্ধের সহিত 


ভক্ষণ করিলে রতিশক্তি বৃদ্ধি হয়। 

বস্তাপগুসিদ্ধে পয়মি ভাবিভাংস্চ সকুক্তিলান্‌। 

হঃ খাদে স নবো গচ্ছেং আ্ত্রীণাং শতমপূর্বব বৎ ॥ 
নিস্তুষ তিল, ছাগলের অগুকোধষের 

সহিত সিদ্ধ ছুগ্ধে একবার ভাবন। 

দিয়া ভক্ষণ করিলে অধিক রতিক্ষমতা 

উৎপন্ন হয়। 


চূর্ণ বিদাধ্যাঃ সকৃতং তগ্রসেনৈব ভাবিতম্‌। 
সপিঃ কৌীপ্রযুতং কৃত্বা শতং গচ্ছে্ঈরোহঙ্গনাঃ। 


সেবন করিলে শুক্রোপচয় ও রতিশক্তি 
বৃদ্ধি হয়। 
উচ্চটাচুর্টমপ্যেবং ক্ষীরেণোত্ুমমুচ্যতে | 
শতাবযুগচ্চটাচুর্ণং পেয়মেবং সুখাথিনা ॥ 
শতমুলী ও কুঁচমূলচুণ : অথবা 
কেবল কু'চমূলচুর্ণ ছুঞ্ধের সহিত ভক্ষণ 
করিলে বীর্য্য বৃদ্ধি হয়। 


কষং মধুকচর্ণন্ত ঘ্বৃত ক্ষৌদ্রসমন্থিতম্‌। 
পয়োহমনথপানং যে! লিহ্ানিত্যবেগঃ স না ভবেৎ ॥ 








বাজীকরপািকারঃ [ ৯২৯ 


৮ পল সন সিন ১৮ -০১৮5272 


যষ্টিমধূচুর্ণ ২ তোলা, দ্বত ও মধুর রমণীর সহিত রতিক্রীড়া করিলে কিন্চি- 
সহিত সেবন করিরা হুগ্ধ পান করিলে | ম্মাত্র ধাতুব্ষৈম্য উপস্থিত হয় না। 
অধিক বীর্য উৎপন্ন হয়। টির 
গোক্ষুরকঃ ক্ষুরকঃ শতমূলী রষ্যতমাঁঃ | 
বানরী নাগবলাতিবল। চ। 
চর্ণমিদং পয়সা নিশি পেয়ং স্ত্াপ! যৌবণস্থা চ লক্ষণৈষদি ভমিহা ] 
যস্ত গৃহে প্রমদাশতমস্তি ॥ বযস্থা শিক্ষিত ম1 চ সান্ত্রী বুষ্যতমা মতা ॥ 
যে নারী শ্রূপা, যুবতী, স্লক্ষণ- 
সম্পন্না, বয়স্যা ও স্শিক্ষিতা, তাহাকে 
বৃষ্য তম! বলা যায়। 


সস 


বাজীকরণার্ভাঃ । 
স্ত্রীঘদ্দমং মুগয়তাং বৃদ্ধানাধ বিরংমতাম্‌। 
ক্গীণানামন্ল শুক্রাণাং জ্রীযু শ্দীণাশ্চ বে নরাঃ | 
বিলানিনামর্থবতাং বূপযৌবনশালিনাম্‌ | 
বহ্বীপ্ীনাং নণা্চ যোগা বাজীকর। ঠিভাঃ ॥ 
সরল রি এন রে রি রে বৃদ্ধ, রতিলালস, ক্ষীণধাতৃ, তল্প- 
॥ ৭ করলে শ্রীসঙ্গম কারয়া ক্ষ'ণত শুক্র, বিলাসী, ধনবান্‌, রূপবান, যুব 
উপস্থিত হয় না। ৷ ও বলুভারধ্যার পতি এরূপ ব্যক্তিদের 
পক্ষে বাজীকরণ ওষধ হিতকারী। 


গোক্ষরবীজ, কুলেখাড়ার বীজ, 
শতমূলী, আলকুশীবীজ, গোরক্ষচাকুলে 
ও বেড়েলামূল এই সমুদ্ায়ের চর্ণ 
রাত্রিতে ছুগ্ধের সহিত লেবনীয় । ইহাতে 
অধিক রঙিক্ষমনা উৎপন্ন হয়। 


পপ পপ পপ পে শা পপ পাপসপপস্পা পাপ পাপী পাস 
সপ সাাাসপীপীপাপত পপ? 


আর্দাণি মতস্তমাংনানি শফরীববা সভজিতাঃ ॥ 
তপ্তে সপিষি ষঃ খাদেৎ সগচ্ছেৎ ভ্রাধু ন ক্ষয়ম্‌॥ 


সন্যঃ মাংস ও মৎস্য বিশেনত? 


২টি শিশ  শীশাপশ্পিী পতি ০৮৮ ২, 


অাসট রসসস 


বাজীকরণে গুণাঃ | 


যোগান্‌ সংসেব্য বুষ্য।ন্‌ 
বিমিতমথ পরঃ শীতলকাধু পাখা 
গচ্ছেমাপ]ং রসভ্ঞাং স্মরশর ভনুশীং 
কামুকঃ কামমত্তো | ৃ 
বামে হঙ্টঃ প্রহ্থষ্টাং ব্যপগত- । 
ভরতত্তৎ সমুৎপাছ্য সঃ ৃ 
কাস্তঃ কাণ্াঙগমঙ্গাদমহদপি ৃ 
ন টব ধাতৃবৈষম্যমেতি ॥ 


শপ সস এপ ০ 


নরসিংহচ্র্ণম্‌। 


শঙতাবরীরপ্রেস্থং প্রস্থং গোক্ষুরকন্ চ। 
বাবাহা। বিংশাতিগপলং গুডচ্যাঃ পঞ্চবিংশতিঃ । 
তল্লাতকনাং দ্বাত্রিংশচিচত্রকন্ত দশৈব তু । 
তিলানাং শোধিভানাঞ প্রস্থং দদ্যাৎ সচুণিতম্‌ ॥ 
জ্র্যমণত্য পলাম্বপ্টৌ শকবায়াশ্চ সপ্ততিঃ। 
। মাক্ষিকং শর্রাদ্ধেন মাক্ষিকাদ্ধেন €ৈ ঘুতম্‌ ॥ 
ঈরানারা । শতাবরীসমং দেয়ং বিদারীকন্দপ্ং রজঃ | 
দ্য ওষধ সেবনান্তে উপযুক্ত পরি- | এতদেকীকুতং চর্ণং নিগ্ধে তাতে নিধাপয়েছ ॥ 
1 
! 


শি শপ পশ 


মাণে হুগ্ধ ও শীতল জল পান করিয়া পলাদ্ধমুপযুপ্জীত বথেষ্টপণাস্ত ভোজনম্‌। 
প্রফুল্চিন্কে ইন্দ্রিয়বেগাক্রান্তা ও রসজ্ভা ! মানৈকমুপযোগেন জরাং হস্তি কজামপি ॥ 


(১১৭) 








১৩০ ভৈষ্জ্যরত্বীবলী । 


বলী পলিত খালিত্য মেহ পাত্রাচ্য গীনসান্‌। 
হস্ত্যষ্টাদশ কুষ্ঠানি তথাষ্টাবুদরাণি চ ॥ 
ভগন্দরং মুক্রকৃচ্ছং গৃথ্রলীঞ, হলীমকম্‌। 
ক্ষয়ক্ধৈব মহাব্যাধিং পঞ্চ কাপান্‌ সদারুণাম্‌॥ 


গোধুমং যুঞ্জাতফলং মাষং দ্রাক্ষ। পন্ধযকম্‌। 
কাকোলী ক্ষীরকাকোলী জীবস্তী চ শতাবরী ॥ 
অশ্বগন্ধা! সথজ্জ রা মধুকং জ্যবণং মিতা । 
ভল্লাতকমাত্মপুপ্ত। সমতাগানি কারয়েৎ। 


অঙীতিং বাতজান্‌ রোগাং- | স্বৃতপ্রস্থং পচেদেবং ্ীরং দত্বা চতুণডণম্‌। 
*ত্বারিংশচ্চ পিতজান্‌। ৃ মুদ্বগ্িনা চ লিদ্ধে তু জ্রব্যাণ্যেতানি নিক্ষিপেং ॥ 
বিংশতিং শ্নৈম্মিকাংশ্চাপি | ত্বগেলা পিপ্লী ধান্য কপুররং নাগকেশরম্‌। 
সংস্থ্টসান্লিপাতিকান্‌ ॥ .. থালাভং বিনিক্ষিপ্যসিতা ক্ষৌত্রং পলাষ্টকম্‌। 
সর্বানর্শোগদান্‌ হস্তি বুক্ষমিন্্রাশনিষথা ॥ দত্ডেক্ষদণ্ডেনালোড্য বিধিবদ্‌ বি“নযৌভয়েৎ ৃঁ 
স কাঞ্চনাভে। মৃগরাজবিক্রম- .. শাল্যোদনেন ভূষ্জীত পিবেন্মাংমরসেন বা ॥ 
স্তরঙ্গমধচাপানুযাতি বেগতঃ। ৰ কেবলস্তা পিেদস্য পলমাত্রং প্রমাণতঃ | 
শ্রীণাং শতং গচ্ছতি সোহতিরেকং নম চান লিঙ্গশৈষ্থিলযং ন চ শুক্রক্ষয়ো ভবেহ। 
প্রহষ্পুষ্টশ্চ যথা! বিহঙ্গত ॥ বল্যং পরং বাতগরং শুক্রসঞ্জননং পরম্‌ ॥ 
পুজান্‌ সঞ্তনয়েদ্বীমান্‌ নরপিংহনিভাংভথা | মুত্র প্রশমন বৃদ্ধানাঞ্চপি শুতে ॥ 
নর(সংভমিদং চর্ণং সর্ধরোগত রং নুণাম্‌ ॥ পলদ্বয়ং তদশ্ীয়াদ দশরাপ্রমতপ্রিতঃ | 
( বারাহীকম্দসংজ্ঞস্ত চণ্মকারালুকে। মতঃ ! স্রীণাং শতঞ্চ তজতে পীত্বা চান্ুপিবেত পয়ঃ ॥ 
পশ্চিমে ঘুষ্টিশকাখ্যো বধাহ ইব লোমবান্। );  অশ্বিত্যাং নিশ্মিতং চৈব গোধুমাগ্যং রলায়নম। 
শতমূলীচুর্ণ ২ সের, গোক্ষুরবীজ .(জলদ্রোণোইত্র গোধুমকাথস্তচ্ছেষ আট 


কম। যুগ্রাতকন্ত স্থানে তু তদ্গুণং তাল- : 
মস্তকং দেয়মূ। বক্ধদ্রব্যসমং মানং ত্বগাদেঃ 
সাহচধ্যতঃ । ইতি বচনাৎ | ) 


২ সের, চুবড়ি আলু ২/* সের, গুলঞ্চ : 
৩./০, ভেলাচর্ণ ৪ সের, চিত।মূলছুণ 
১০ সের, তিলতগুল ২ সের, ত্রিকটুঢ্ণ | 
মিলিত ১ সের, চিনি ৮৪০ সের, মধু: 


ৃ ঘ্বত ৪ সের। ক্কাথার্থ গোধুম ১২॥০ 
॥ এ ট ত ২৮০ ! 
৪'%/০ চারি সের ছয় ছটাক, দ্বৃত ২৬০ | সের, জল ৬৪ সের, ০শেষ ১৬ সের। 


1 
রে ৮ চ্ জি ৃ কক্া্ গোধুম, যুগ্জাতফল অভাবে তালের 
রাখিবে। মাত্র! ২ তোলা । ইহা সেবন | মা মা, ৪25 
করিলে নানাবিধ রোগ ও জরা দুরীকৃত | (ফলস), কাকলা, ক্ষীর্ক।কলা, জীবন্তী, 
হইয়া বল, বীর্য ও ইন্দ্রিয়শক্তির বৃদ্ধি ূ বা ই, পিশুধুর, হিমু 
রানে র ত্রিকটু, চিনি, ভেলার মুটী, আলকুশীর 
| মুল বা বীজ প্রত্যেক ৩ তোলা, ৪ মাধ 
৫ রৃতি। দুগ্ধ ১৬ সের। প্রথমে ত্বৃত 
গোধুমাছ্যং ঘতম্‌ । । পাক করিয়া পাকের কিঞ্চিৎ অবশিষ্ট 
গোধুমাত্ড পলশতং নিঃক্কাখ্য সলিলাঢকে। থাকিতে কক্কব্রব্য ছাকিয়া ফেলিয়া পুন- 
পাদশেষে চ পৃতে চ ভ্রব্যালীমানি দাপয়েৎ ॥ | বর্বার পাক করিবে । পাকসিন্ধ হইলে 


২ সপ 





উর 





বাজীকরণাধিকারঃ | 


সী ক জান শপ পি ৩ 


গুড়ত্বক্‌, এলা ইচ, পিঁপুল, ধনিয়া, কপূর : (অত্র ছাগমাংসশতদ্বয়ে জলজ্রোণদ্ব়ং দস্তা 


ও নাগেশ্বর প্রভৃতি কক্গদ্রব্য বথালাভ 
মাত্রায় প্রক্ষেপ দিবে। পশ্চা চিনি 
॥০ সের ও ঘ্বত অদ্ধ সের গ্রক্ষেপ দিয়! 


1 
ৃ 
ৃ 
ূ 
[ 


ইক্ষুদণ্ড দ্বারা আলোড়ন করিবে । মাত্রা 


২ তোলা । অন্ুপান ছুগ্ধ। পথ্য শালি- 
তগুলের অন্ন ও মাংসের যুষ প্রভৃতি । 
এই ঘ্ুত পানে স্সত্যন্ত বীধ্যবৃদ্ধি হয়। 


রৃহদশ্বগন্ধাঘতম্‌ | 


অশ্বগন্ধ। পলশতং শুভদেশসমুদ্তবম্‌ । 
পৌর্ণমান্াং সমাহৃত্য সাধয়েং প্রশ্থকুটি ভম্‌॥ 
দোগেহস্তরসি পচেত্তাবদ যাবৎ পাদ1বশেষিম। 
মশিঃপ্রস্ং পচেত্েন গবান্পীব' চতুগডণম ॥ 
কম।যং ছাগমাংস্। দগ্যান্দিশ তনাকম । 
কন্কানি শ্রক্ষপিষ্।নি ভদ।যুনি এদাপয়েহ ॥ 
কাকেো।লীষুগ মুদ্ধী দে মেদে দ্বেঢাখ জীরকম। 
স্বযংগুপ্তামুষভকনেলাং মধুকমেব চ ॥ 
ৃদ্ধীকাং শুপৃপর্ণ্যোৌ ঢ জীবস্তীং চপলাং বলাম্‌। 
নারারণীং বিদারীঞ্চ দত্ব! সম্যগ বিপাচয়েহ ॥ 
সিতা মাক্ষিকয়োঃ শীতে গৃহীয়াকুড়বৌ পৃথক্‌। 
লীঢা পানিতলং ভূষ্জ্যাৎ্$পরিহার্বিবঞ্জিতম্‌ ॥ 
ক্ষীণেন্দ্রিয়াঃ ক্সীণশুক্রাঃ বুদ্ধ! বালান্তথাবলাঃ ॥ 
হীনমাংসাশ্চ যে কেচিৎ প্রাশ্তেদং মাত্রয়া ঘৃতম্‌। 
ওজঃ স্বাস্থাঞ্চ তেজশ্চ প্রসাদমিন্দ্িয়স্য চ ॥ 
লভতে স্থ্যাসস্কাশে। জাজতে বিগতজ্ছরঃ | 
বৃদ্ধে! বুষায়তে স্ত্রীধু নিত্যং যোড়শবধবৎ ॥ 
নারীণাঞ্চ শতং গচ্ছেং ন চ শুক্রক্ষয়ে! ভবতে। 
বন্ধ্যা চ লভতে পুত্রং বুদ্ধিমেধালমন্তি তম্‌ ॥ 
মাসমাত্রপ্রয়োগেণ বলীপলিতনাশনম্‌। 
খালিত্যতিমিরব্যাধিম্বাতিকান্কফপিত্তজান্‌ ॥ 
পঞ্চকাদান্‌ ক্ষয়ং শ্বাসং হিকাঞ্চ বিষমজ্জরম্‌ । 
হস্তি সর্বগদান্‌ শহ্রমন্থিত্যাং নিশ্মিতং পুরা ॥ 


সপ ত পাশাপাশি শপ পপ 
পপি পপ শা সপ 


৪১৩১ 


ঢা শশী 
- শপ ২৩৩ শীছত শল পীজি 


চতুর্ভাগাবশেষ: 
ইতি বচনাং 1) 


কাধাঃ। তুলাদ্রবো জলজোণ 


ঘৃত ৪ সের। ক্কাথার্থ অশ্বগন্ধা 
১২।০ সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ 
সের। ছাগমাংস ২৫ সের, জল ১২৮ 
সের, শেষ ৩২ সের । দুগ্ধ ১৬ সের। 


। কন্কার্থ কাকোলী, ক্ষীরকাকলা, খদ্ধি, 


বৃদ্ধি, মেদ, মহামেদ, জীবক, খষভক, 
আলকুশীবীজ, এলাইচ, যষ্টিমধু, দ্রাক্ষা, 
মুগানী, মাষাণী, জীবন্তী, পিঁপুল, 
বেড়েলা; শতমুলী ও ভুমিকুম্মগু মিশ্রিত 
১ সের । পাকের কিঞি শেষ গকিতে 


 কন্ক ছকিয়া, পুনর্বার পাক করিবে। 


সপীসপসিস্পীসপাপপসপা আপাপপপাশ পশ ০ শীট শট শত শি 


পাকসিদ্ধে শীতল হইলে চিনি অদ্দ সের 
ও মধু অদ্দ সের মিশ্রিত করিবে। মাত্রা 
২ ভোলা । ইহ] পান করিলে বল, বার্ধা 
৪ ইন্দিয়শক্তি প্রভৃতি অতিশয় বদ্ধিত 
এবং নান।লীড়ার শান্তি ভয়! 


গুড়কুক্গাগুকমূ । 


কুম্মাগুকাৎ পলশতং সম্থিন্নং নিষ্ুলীকৃতম । 
প্রস্থ ঘৃততৈলন্ত তন্মি-স্তপ্তে নিধাপয়েহ ॥ 
ত্বক পত্র ধান্ক বো জীরকৈলাহ্য়ানলম্‌। 
গ্রন্থিকং চব্য মাতঙ্গ পিপ্ললী বিশ্বভেষজম্‌ ॥ 
শু্দাটকং কশেরুঞ্চ গুডস্ত তুলয়া পচে ॥ 
শীতীভূতে পলান্তষ্টৌ মধুনঃ নংপ্রদাপয়েৎ ॥ 
কফপিত্তানিলহরং মন্দাগ্ীনাঞ্ক শস্ততে ॥ 
কুশানাং বুংভণং শ্রেষ্ঠং বাজীক রণমুত্তমম্‌। 
প্রমদান্ত প্রসক্তানাং যে চ সুযুঃ ক্ষীণরেতসঃ ॥ 
ক্ষয়েণ তু গৃহীতানাং পরমেতদ্‌ ভিষগ্জিতম্‌। 
কাসং শ্বাসং জবং চিকাং হস্তি ছদ্দিমরোচকম্‌। 








৯৩২ ভৈষজ্যরত্বাবলা । 





শীশ্প শি সী এ এস পপ পপ | ৮ ৮. সশীশীশীশী?ালিশিশশাস্িপরীীটিশি ৮ 4 পাপা শিশ্পিশশাশী শীশ্পিপি? শশী শিপ িপিিশক 
৭. ্পশািশিশীশিশি তি শপ শশা তি শী পাশ এপ শীট শীতল পপি পাত 








পিসি 


গুড়কুদ্মাগুকং খ্যাঁতমন্ছিভ্যাং সমুদাহ তম্‌ । কাঞ্চনে রাজতে পাত্তে স্থাপ্যমেতভিষগ্বরৈঃ। 
থগ্ডুকুত্মাগুবচ্চান্র স্বিন্নকুষ্মাপুকত্রবঃ ॥ কপ্রমাণং বর্তৃব্যং ক্সীরং চান্ুপিবেং পলম ॥ 
প্রাতর্ভোজনকালে বা ভক্ষয়েত বিচক্ষণঃ। 
ত্বকৃ ও বীজরহিত কুম্মাগুশস্য ১২।০ প্রমদানাং শতং গচ্ছেন্ন চ শুক্রক্ষয়ো তবে 
সের, ভঙ্জনার্থ ঘৃত ২ সের, তিলতৈল ন তশ্য লিঙ্গশৈথিল্যং শুক্রসংজননং পরষ্‌ ॥ 
২ সের । প্রক্ষেপার্থ গুড়ত্বক্, তেজপত্র, ক্ষয়কৈব মহাব্যাধিং পঞ্ কাসান্‌ স্তদুত্তরান্‌। 
ধনিয়া, ত্রিকটু, জীরা, এলাইচ, ছোট- বাতপিত্তকফভবান্‌ সন্নিপাতভবানপি । 


এলাইচ, চিতামূল, পিপুলমুল, উই, গজ- ত্তাষ্টাদশ ৃষ্টানি 1575 চ 

এ প্রমেহং শ্লীপদং শোখং লক্্মীক[প্তিবিবদ্ধনষ্‌ । 
পিপ্পলী, শুঠ, পানিফল, কেশ্ডর, শশার | সর্ানশোগদ।ন্‌ হাস্তি বৃক্ষমিন্দাশনির্ষথা ॥ 
বীজ ও তালের মাতী প্রত্যেক ১ পল। '  বাধীন্‌ কোষ্ঠগভানন্ঠান্‌ জনার্দিন ইবাস্ররান্‌। 
শীতল হইলে মধু১ সেব মি্টিত নাতঃ পরভরঃ শ্রেঠে। বিদ্যাতে বাজিকশ্মগ ॥ 
করিবে 1 এই ওষধ পৃষ্টি কর, এুক্রজনক স্ত্রীণাঞ্চেবানপভ্যানাং ছুর্বলানাঞ্চ দেভিনাম | 


ও কাসাদি বিবিধ রোগনাঁশক । । ক্লীবানামল্ শুক্রাণীং জীর্ণানামললরে তসাম | 
গজ:শ্েজ; স্বরং বুদ্ধিমাযুঃ প্রাণান বিবদ্ধয়ে ॥ 


শতমূলী, গোক্ষুর, বেড়েলা, গোরক্ষ- 
চাকুলে, আলকৃশীবীজ, কুলেখাড়াবীজ 
ও ভূমিকুম্ম।গু প্রত্যেকের চুর্ণ ১ পল, 
পিদ্ধিচর্ণ ২৮ পল । মাহিষ ছুদ্ধ ১৭1০ 
পল, শতমূলীর রস ১৭॥০ পল, ভূমি- 
কুম্মগ্ের রস ৪ সের, চিনি ২৫ সের। 
এই সমুদায় একত্রে তাঅপাত্রে পক 
করিবে । ঘনীভূত হইলে পশ্চালিখিত 
দ্রব্য সকল প্রক্ষেপ দিবে। প্রক্ষেপার্থ : 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, দন্তিঃ গুড়ত্বকৃ, তেজ- 
পত্র, এলাইচ, সৈন্ধব, শটী, ধনিয়।, 
বালা, মুতা, কস্ত,রীঃ দ্রাক্ষাঃ বংশলোচন, 
জয়িত্রী, জায়ুফল, জটামাংসী, তেজপত্র, 
পচ।পাভা, গেঁটেল।, শুল্ফা, ই, দারু- 
সরলং শৈলজং কুম্তং জাতীপুষ্পং ষমানিকা ॥ হরিদ্রো, প্রিয়ঙ্গু, লবঙ্গ, সরলকাষ্ঠ, 
কট্ফলং কেশরং মেথী মধুরং স্ুরদ।কু চ। ৰ ১ 
মিষী তালীশপত্রঞ্চ খর্জ রে! রসগন্ধকৌ ॥ শৈলজ, গুগ্গুল, জাতীপুষ্প, যমানী, 
চঙ্গনং তগরং ক্ষারং প্রত্যেক কর্ষসন্মিতম। র কট্ফল, নাগেশ্বর, মেথী, যষ্টিমধু , দেব- 
আলোড্য ত্রিস্তগন্ধেন করুরেণাধিবাসয়েৎ॥ : দারু, মউরী, তালীশপত্র, পিগুখর্ভ.র, 


বৃহচ্ছতাবরীমোদকঃ | 


৮০ শশী শা শিপত পতি শ শী শী তি শা পাশাপাশি 


শভাবরী শ্বদংস্র। চ বল! চাতিবলা তথা । 
মর্কটীক্ুর বীজঞ্চ বিদারীকন্গজং রজঃ ॥ 

এতানি সমভাগানি পলিকানি বিচুর্ণয়েৎ । 
তন্মাচ্চতুগুণং দেযং ট্ললোক্য বিজয়ারজঃ । 
এতদেকীকুতং তাবৎ ভদদ্ধং মাঠিষং পয়ত। 
তাবন্মাত্রেণ দাতব্যঃ শতাবধ্য। রসম্তথ! £ 
বিদারধ্যাঃ স্বরসপ্রস্থং মিতাপলশতছয়ম্‌। 
গোলবিত্বা সিতাঞ্চেব পাত্রে তাশ্রময়ে দুঢ়ে॥ 
পাচয়েৎ পাকবিত্বৈদ্ধো। মোদকং পরমং হিতম্‌। 
ব্র্যঘণং ভ্রিফল! দক্তি ব্রিজাতং চৈন্ধবং শটা ॥ 
ধান্যকং বালকং মুস্তং কন্ত নী গোস্তনী তৃগ!। 
জাতীকোবফলং মাংসী পত্রং বারেক গ্রন্থিকম্‌ ॥ 
শতপুস্পা চবী দু প্রিয়ঙু সলবঙ্গকম্‌। 


স্পেস পাশপাশি পাপা শীট ১টি াশাশাাশশীিটি শিট শীশি শী শা শী শশী শি তা তত 





আস 
বা 


বলাতশ এত পরা শে 


পারদ, গন্ধক, রক্তচন্দন, তগরপাদছুক! 
ও যবক্ষার এত্যেক ২ তোলা । পাক 
সম্পন্ন হইলে কিঞ্চিৎ কিঞ্চিৎ গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র ও এলাইচ মিশ্রিত করিয়! 
আলোড়িত এবং কর্পর দ্বারা অধিবানিত 
করিবে । মাত্রা অদ্ধ তোল! হইতে 
১ তোলা । অনুপান তগ্ধ ১ পল। প্রাতে 
বা আহারের সময় সেবনীয়। ইহাতে 
গুক্রবৃদ্ধি ধাতুপুষ্টি এবং কাস প্রভৃতি 
নানা রোগের শান্তি হয়। 


৬৬০ আপ 


রতিবল্লভো। মোদক? | 


শক্রাশনন্য বীজানাং চুর্ণান পলপঞ্চ চ। 
হবিষঃ কুউবঞ্চেকং সিতা প্রস্থং প্রগৃহা চ॥ 
শত।বরীরস প্রস্থং তথ। শক্তাশনস্ত ঢ। 
গব্যমাজং পয়ঃ প্রস্থং ততঃ প্রস্থন্থরং পচেহ ॥ 
ধারী দ্বিজীরকং মুস্তং ত্বগেলা পত্র কেশরম্‌। 
আত্মগ্তপ্ত। চাতিবল! 'ভালাঙ্কুর কশেরকম্‌ ॥ 
শূঙ্গাটকং এেকট্রকং ধাণ্ঠমন্রঞ্ বঙ্গ কম্‌। 
পথ্যা ভ্রাক্ষা চ কাকোল্োযা খক্জ বংক্ষুরকংতখা 
কটুক] মধুকং কুষ্ঠং লবঙ্গং সার মৈন্ধবমূ। 
যমানী চাজমোদ। চ জীবস্তী গজপিগ্লী ॥ 
প্র্যেকং কর্ষমেকস্ত চুণিতা'ন শুভানি চ। 
কুড়বাদ্ধং পাকশেধে মধুনঃ প্রক্ষিপেত তই ॥ 
মুগাগুজং সকপূর্রং যথালাভং বিনিক্ষিপেৎ । 
রতিবল্পভনামায়ং সেব্যমানো মহারনঃ ॥ 
পরমোজস্করে। বল্যে! বাতব্যাধিবিনাশনঃ। 
বাতপিতগরো বৃষ্যে। দৃষ্টিসন্দীপনঃ পরঃ ॥ 
পিতকগ্লেক্মাশ্রপিতত্ষে। বিষগুষ্মজবাপহঃ। 
পাতয়ত্যেষ মন্দাগ্নিং বরোগাণাং ক্ষয়হেতুকঃ। 
ন ভবেল্লিঙ্গ শৈথিল্যং বুদ্ধানাং পুষ্টি বদ্ধনম্‌ ॥ 
যন্য গেছে সদা বহ্বাঃ পত্বাঃ স্যঃ মলোভরাত। 
ত্ন্ত সেবাঃ সদৈবায়ং মোদকে। রতিবলভঃ ॥ 








রণাধিকারঃ | 


০ ০ শিট পি শে সাপাস্পসপপপাশাপপপসপপিপাসপিপ্পাপপাপা পি পপি পলি পাপা পাপা ৭ শিপীশাশি শাক শি স্িপস্পাস্পিপাপাসপসপাসাও 
পপ শা শিপ পাশ শাাপ্পিশাপাশীশািশিপােশী শিস 


(7 স্তিনি 


| 
| 


৪১৩৩ 


সিদ্ধিবীজচুর্ণ ৫ পল, ঘ্বৃত ৪ পল; 
চিনি ২ সের, শতমূলীর রস ৪ সের, 
পিদ্ধির রস ৪ সের, গবাঘুত ৪ সের, 
হাগছুদ্ধ ৪ সের। প্রক্ষেপার্থ আমলা, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, মুহা, শুড়ন্বক্‌, এলাইচ, 
তেজপত্র, নাগেশ্বর, আলকুশীবীজ, 
গোরক্ষচাকুলে, তালের আটির অঙ্কুর, 
কেশুর, পানিফল, ত্রিকটু, ধনিয়া, আভ্র, 
বঙ্গ, হরীতকী, দ্রাক্ষা, কাকোলী, ক্ষীর- 
কীকলা, পিশুধর্জ,র, কুলেখাড়াবীজ, 
কট্কী, বষিমধু, কুড, লবঙ্গ, সৈন্ধব, 
যমানী, বনযমানী, জীবন্তী ও গজ- 
পিপ্ললী প্রত্যেক ২ ভোলা । পাকশেষে 
শীতল হইলে মধু ২ পল মিশ্রিত করিয়া 
মৃগনাভি ও কর্পুর দ্বারা অধিবাসিত 
করিবে। মাত্রা অদ্দধ ভোলা হইতে 
১ তোল!। ইহা! সেবন করিলে বিবিধ 
রোগের শাস্তি এবং বল, বীধ্য ও 
বতিশক্তি বৃদ্ধি হয় । 

সে কেচিদ্‌ বিজয়াবোগ! লৌহবঙ্গাভ্রসংযুতাঃ | 

যুক্কান্চ এমগন্থাভা রান বরা মতা; ॥ 

সিদ্ধিসংযুক্ত ওধধ, লৌহ, বঙ্গ ও 
সজ অথবা পারদ ও গন্ধকের সহিত 
মিশ্রিত হইলে উতুকৃষ্ট রসায়ন হয়। 


এ, বারে অনার শরাহাারএারারারারি 


কামেখর মোদক5। 


চর্ণাংশং গগনং ঘনাদ্ধ বিমলং গন্ধ কুষ্ঠামৃত। | 
মেখীমোচরসো! বিদাবিমুষলী গোক্ষুরকবেক্ষুরহ ॥ 
ভীকশ্চৈবকশেককং যমনিকাভালাদ্বৰংধান্গকং । 
যষ্টীনাগবল] তিলা মধুরিক জাতীফলং সৈম্ধবম্‌ ॥ 
ভাগ কর্কটশঙ্গ কং ভ্রিকটুকং জীবদ্ধস্ুং চিএকম । 








৭১৩৪ 


পপর পা আপ 


চাতুজ্জাত পুনর্নব৷ করিকণ। 
দ্রাক্ষ! শটা কট্ফলম্‌। 
শালসল্যজ্ঘি, ফলত্রিকং 
কপিভবং বীজং সমং চূর্ণয়েৎ 
চুর্ণাপ্ধা বিজয়! সিতা 
দ্বিগুণিতা। মধ্বাজামি শ্রস্ত তং ॥ 
কর্ষাঞ্ছ। গুড়িকাথ কধষমথবা সেব্যা সদা সর্ধবদ] | 
পেয়ং ক্ষীরমন্্ হ্ববীধ্যকরণে 
স্তপ্ভেপ্যমুং কামিনাম্‌ ॥ 

( বামাবশ্কর ইত্যাদি গুণাঃ সম্যক্মারিত- 
মন্রকমিত্যাদিনোক্তশ্টা কামেশম্বরন্ সমাঃ। 
অংশশ্চতৃর্থো ভাগ: । কুষ্ঠাদি কপিবীজপধ্যস্ত- 
চুর্ণানামংশমভ্রকম্‌। অভ্রা্ধং গন্ধকম্‌। 
বিমলং নিম্মলম্। চূর্ণাদ্ধ| বিজয়েতি অভ্রাি- 
সব্বচূণানামদ্ধা। ম্বৃতং মধু ৮ মোদককরণ- 
যোগ্যমিভি শেষ; 1 ) 

কুড়, গুলঞ্, মেখী, মোচরদ, 
ভূমিকুম্মাঞ্, তালমুলী, গোক্ষুর, কুলে- 
খাড়াবীজ, শতমূলী, কের, যমানী, 
ত্াালাঙ্কুর, ধনিয়া, যগ্রিমধু, গোরক্ষ- 
চাকুলে, তিলতগুল, মউরা, জায়ফল, 
সৈন্ধব, বামনহাটা, কাকড়াশুঙ্গা, ত্রিকটু, 
জীরা, কৃষ্ণজীরা, চিতামূল, গুড়ত্বক্‌, 
তেজপত্র, এলাইচ, ন।গেশ্বর, পুনর্নবাঃ 
গজপিপ্পলী, দ্রাক্ষা, শটী, কট্ফল, 
শিমুলমুল, ভ্রিফলা ও আলকুশীবীজ, 
প্রত্যেক চরণ সমভাগ, এই সমুদায় 
চুর্ণের সিকি অভ্র, অভ্রের অদ্ধেক 
গঙ্ধক। এই সমুদায়ের অদ্ধেক সিদ্ধি। 
সর্ববসমগ্তির দ্বিগুণ চিনি। উপযুক্ত 
পরিমাণে ঘ্বৃত ও মধুসংযুক্ত করিয়া 
,মোদক প্রস্তুত করিবে । মাত্রা অদ্ধ 
তোল! । অনুপান দুগ্ধ । ইহা সেবন 
করিলে বল ও বীধ্যাদি বৃদ্ধি হয়। 





সপ. ০৮. 


ভৈষজ্যবত্বাবলী 


পা পপ শি লা পা পপ সপ পাক আসত অসি জি পর্ট ০ 


কাঁমাগ্রিসন্দীপনো মোদকঃ। 


কধো রসে! গন্ধকমভ্রক্চ 

দ্বিক্ষার চিত্রে লবণানি পঞ্চ । 

শটী যমনীছয় কীটহারি 

ালীশ পত্রাণ্যপরং স্বিকর্ষম্‌ ॥ 

জীরং চতুর্জাত লবঙ্গ জান্তী- 

ফলঞ্চ কষত্রয়মেবমন্থাৎ । 

গবৃদ্ধদারং কটু কত্রয়ঞ্চ 

তথ! চতুঃকধমিতং নিবোধ ॥ 

ধন্যাক যষ্টা মধুরী কশেরু 

কধাঃ পৃথক পঞ্চ বরী বিদাবী। 
বরেভকর্ণেভ বলাত্ম্ প্ত1- 

বীজং তথ। গোক্ষুববীজযুক্তম, ॥ 
সবীছপজেন্দ্ররজঃ মমানং 

সম। সিত। ক্ষৌ্রদবৃতধ্ তুলাম্‌। 
কধষৈকমিন্দোরথ মোদকং তং 
কামাগ্নিমঙশীপনমেতছুক্কম ॥ 
বৃষান্থতঃপরতভরং সতত ন দুষ্ট 

£»নং [নিষেব্য মন্ুজঃ প্রমদাসহআম | 
গচ্ছনন লিঙ্গ শিথিলত্বমবাণ,য়াচ্চ 
নাগাপিপং বিজয়তে বলত প্রমতম্‌ ॥ 
কান্ত) হুভাশনমপি স্ববভে! মযুবান্‌ 
বাং জবেন নয়নেন মহাবিভঙ্গম্‌ | 
বাতানশীতিরথ পিত্তগদং সমগ্রং 
শ্লেচ্মোখবিংশতিরুজঃ পরমগ্রিমান্্যম্‌ ॥ 
দুর্নাম কামল ভগন্দর পাওঁরোগং 
মেহাতিনার রুমিহৃদ্‌ গ্রহণী প্রদোষান্‌। 
কাস জ্বর শ্বসন পীনম পার্্শুলং 
শূলাম্লপিত্ত সহিতাংাশ্চরজান্‌ সমস্তান্‌ ॥ 
হত্বা গদানপি চ তৎ পুমপত্যকারি 
সর্ধব্ত পথ্যমথ সর্ববহ্খপ্রদ।য়ি | 
বৃ্যং বলীপলিতহারি রসায়নং স্তাৎ 
ভ্ীমূলদেবক থিতং পরমং প্রশস্তম্‌ ॥ 


প।রদ, গন্ধক, অভ্র, যবঙ্ষার, সাচি- 
ক্ষার, চিতামূল, পঞ্চলবণ, শটা, বমানী, 








বাজীকরণাধিকার: | 


০০০ 


এরাও পাপ পপ পপ পসপ এ পাপা মশলা সপ সা 


বনযমানী, বিড়ঙগ ও তালীশপত্র প্রত্যেক 
২ তোলা, জীরা, গুড়হবক, তেজপত্র, 
এলাইচ, নাগেশ্বর, পবঙ্গ ও জায়ফল 
প্রত্যেক ৪ তোলা, বিদ্ধড়কবীজ, ত্রিকটু, 
প্রত্যেক ৬ তোলা, ধনিয়া, যষ্টিমধু; 
মউরী ও কেগুর প্রত্যেক ৮ তোলা, 
শতমূলী, ভূমিকুম্ম (গু, ভ্রিফলা, হস্তিকর্ণ 
পলাশের ছাল, গোরন্ষচাকুলে, আল- 
কুশীবীজ ও গোক্ষুর প্রত্যেক ১০ তোলা, 





এই সমুদ্ধায় চুর্ণের সমান সবীজ সিদ্ধি: 


চুণ। সর্ববসমান চিনি। উপযুক্ত পরি- 
মাণে ঘ্ৃত ও মধু মিশ্রিত করিয়া 
২ তোলা কপুুর দ্বারা অধিবানিত 
করিবে। মাত্র! 
১ তোলা । 


দেখিতে পাওয়া যায় না। ইহা সেবন 


করিলে অগ্নিমান্দয, গ্রহণী ও অয্রপির্ত : 
এবং 


প্রীত বিবিধ রোগের ধ্বংস 
বল, বাধ্য, অগ্রি ও 
প্রভৃতির বিশেষ বৃদ্ধি হয়। 


খগ্ডাআকম্‌। 

পর্চচুতরসপ্রোণং পাঞ্জং হাহ শুদ্ধ বণ্ডতঃ। 
স্ৃতমন্ধং ততো গ্রাহাং চতুথাংশক নাগরম্‌ ॥ 
তদদ্ধং মরিচং প্রোক্তং তদদ্ধ| শিপ্পলী মতা । 
ভোয়ং খণুসমং দগ্যাৎ সব্বমেকত্র সংস্থতম্‌ ॥ 
[বপচেন্ম গয়ে পাজ্জে বদ দব্বী প্রলেপনম। 
টু্ণন্তেষাং ততে। দগ্ভাৎ পত্রং পল চতুষ্টয়ম্‌। 
গ্রস্থিকং চিত্রকং মুস্তং ধগ্ভাকং জীরকদ্বয়ম্‌' 
ত্র্যবণং জাতি তালীশং চুর্ণমেযাং পলং পলম্‌। 
ত্বগেলাকেশরাণাঞ্চ প্রত্যেক্চ পলং তথা। 
সিদ্ধশীতে চ মধুনঃ প্রস্থং দর্খা। বিঘউয়েৎ ॥ 


ররর রানার রিনিতার 


অদ্ধ ভোলা হইতে । 
সচরাচর এরূপ বৃহ্য ওষধ ! 


ইযন্দ্রয়শক্তি ৷ 


০১৩৫ 


স্পা শি তিশি আল পর শশা সক জা শি সা 


তৎসব্বমেকতঃ তত্ব! শুভে ভাগ্ডে নিধাপন্নেহ। 
ভোজনাদাবতঃ খাদেৎ পলমান: প্রমাণতঃ ॥ 
গঙ্ছেং কঙ্দপদপাঞ্ধো! বাগবেখাকুলেশ্রিয়ঃ । 
শতং বাপি তদদ্ধং বা রমেং স্ত্রীণাং পুমানয়ম্‌ ॥ 
সংসেব্য ভেষজং হোতদন্ধযায়াং জনয়েৎসুতমূ। 
বীর সব্বগুণোপেতং শতায়ুশ্চ ভদ্দেয়ম ॥ 
মুতবৎসা চ ষ| নারী য! চ গর্ভোপঘাতিনশ | 
সাপি ভাতে সতং সভ্যং নার।য়ণপরায়ণম্‌ ॥ 
বন্ধ7াপি লভতে পুত্রং বুদ্ধোহপি তকুণায়তে। 
তুরঙ্গ ইব সংহ্ৃষ্টো মাতঙ্গ ইব বিপ্রমী ॥ 
সদা ত্ষেজগংসেবী ভবেন্মারূতবেগবান্‌। 
হ্তি সর্বামযং ঘোরং কাসং শ্বাস ক্ষয়ং তখ|। 
তর্ণামাজীর্কঞ্চের হা্পিতং সদারণম্‌ ॥ 
তুষ্ণ।ং ছদ্দিধ' মুচ্ছাধ: শুলমষ্টত্ধং জয়ে] 
থণ্ডাত্রকমিদং “প্রোক্তং ভাগবেণ স্বয়স্তুবা । 
বয়স্যং মেধ্যমাযুষ্যং সর্বপাপধিনাশনম্‌ ॥ 
গ্রচবক্ষঃপিশাচদ্বমপন্মারবিনাশনম্‌। 
পাুরোগং প্রমেহক মুত্কৃচ্ছধ্ পাশকেছ ॥ 
বশ্যাযোবিস্ভবেংপুংসাং পুমানু বশ্যশ্চযোধিত।ম্‌। 
দৃষ্টং বারসভ অর কথমঞ্জ বিচারণা ॥ 


ূ 

ৃ 

| 

] 

ৰ স্থপক্ক মধুরাঅরস ৬৪ সের, চিনি 
1 ৮ সের, গব্যদ্বত ৪ সের, শু'ঠচুণ ৮ পল, 
ূ মরিচ ৪ পল, পিঁগুলচন ২ পল ও জল 
৮ সের। এই সমুদ্ধায় একত্র করিয়া 
ৃ 
[ 
] 
| 


পপ পা শিসস্পিস্পা পপর পাসপাপাসপাাসপা তত পপি শা 


সৃত্তিকাপাত্রে বিধিপুর্ববক পাক করিবে। 
প্রক্ষেপার্থ তেজপত্রচুণ ৪ পল, গেঁটেলা, 
চিতামূল, মুতা, ধনিয়া, জীরা; কৃষ্ণজীরা, 
ত্রিকটু, জায়ফল, তালীশপব্র, গুড়ত্বক্‌, 
এলাইচ ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ১ পল। 
শীতল হইলে মধু ৪ সের মিশ্রিত 
করিবে। মাত্রা ৪ তোলা । আহারের 
পুর্বে সেবনীয়। ইহা! সেবন করিলে 
বল, বীষ্য ও রতিশক্তি বদ্ধিত হয়। 


চে 





৪১৩৬ 

মন্মথাভ্ররসঃ | 
রসগন্ধকযোগ্রণহাং পলমেকং সুশোধিতম্‌। 
অশ্রং নিশ্চন্ত্রকং দগ্যাৎ পলাদ্ধিধ বিচঙ্গণঃ ॥ 
কপূরং ভোলকং দছ্ভাৎ বঙ্গক কোলসন্মি তম্‌। 
তাশ্ত্র তোলাদ্ধকং তত্র নিঃশেষং মারিতং পুনঃ ॥ 
লৌহং কর্ধং সুজীরণঞ্চ বৃদ্ধদারধ জীরকম্‌। 
বিদারীং শতমূলীক ক্ষুরবীজং বলাং তথা । 
মর্টটাতিবিষাঞ্চেব জাতীকোযফলে তথ। | 
লবঙ্গং বিজয়াবীজং শ্বেত সর্জং বমানিকাম্‌ ॥ 
শাণভাগান্‌ গৃহীত্বৈতান্‌ একীকুত্যৈৰ পেষয়েৎ। 
গুঞ্কাথয়ন্ত কর্তব্যং কোং ক্ষীরং পিবেদনু ॥ 
গৃভে বন্য শতং নাষ্ো। বিছ্যান্তেহতির্যবায়িনঃ | 
ন তশ্থ লিঙ্গ শৈথিল্যমৌন্ধন্যাস্ সেবনাৎ ॥ 

ন চশুক্রং ক্গয়ং যাতি ন বলং ভ্রাসমাব্রজেৎ | 
কামবধপী ভবেন্নিত্যং বুদ্ধঃ যোড়শবধন্ৎ ॥ 

রসঃ শ্রীনন্মথাভ্রোহয়ং মহেশেন প্রকাশিতঃ | 
অন্ত ভক্ষণমাতেণ কাষ্ঠং জীব্যতি তৎক্ষণাৎ । 
নাশয়েদ ধ্বজভঙ্গাদীন রোগান্‌ যোগকৃতানপি ॥ 


পারদ, গন্ধক ও অভ্র প্রত্যেক 
৪ তোলা, কপূর ও বঙ্গ প্রত্যেক 
১ তোল1, তা 8 মাষা, লৌহ ২ তোলা, 
বিদ্কড়কবীজ, জীরা, ভূমিকুম্মা্ড। শত- 
মূলী, কুলেখাড়ানীজ, বেড়েলা, আল- 
কুশীবীজ, আতইচ, জেত্রী, জায়ফল, 
লবঙ্গ, সিদ্ধিবীজ, শ্বেতধুনা ও যমানী 
প্রত্যেক ৪ মাধা। এই সমুদায় দ্রব্য 
জলের সহিত মর্দন করিয়া ২ রতি 
প্রমাণ বটিকা করিবে । অনুপান ঈষদুষ্ণ 
দুগ্ধ । ইহা সেবন করিলে ধ্বজভঙ্গাদি- 
রোগের শান্তি হইয়া 
রতিশক্তির বৃদ্ধি হয়। 





পপ ৯ লি কি আজ ০৯ আস 


| 


মকরধ্বজোরস? | 
্বর্ণাদষ্টগুণং সুতং মন্দয়েৎ ভ্রিকগন্ধকৈঃ | 
রক্তকার্পাসকুস্থমৈঃ কুমাধ্যস্তিবিমন্দীয়েহ ॥ 
শুদ্কং কাচঘটীং রুত্ধা বালুকা বন্ত্রগং হঠাৎ । 
ভস্ম কুধ্যাদ্রসেন্ত্রন্ত নবার্ককিরণোপমম্‌ ॥ 
ভাগোহশ্ত ভাগাশ্চত্বারঃ কপূরিস্ত সুশোভনা; | 
লবঙ্গং মরিচং জাতীকলং কপূরমাত্রর ॥ 
মেলফেন্ম গনাভিঞ্ণ গগ্চানকমিতং ততঃ । 
শ্রক্ষপিষ্টো রসো নাম জায়তে মকরধ্বজঃ ? 
বং বন্পদ্বয়ং বাখ তাম্বলীদল সংযুতম। 
ভক্ষয়েম্মধুরং স্িগ্ধং মুমাংসমবাতলম্‌ ॥ 
শৃতশীতং সিতাযুক্ত; ছুপ্ধং গোভবমাজ্যকম্‌ | 
মধ্বাগ্ং পিষ্টমপরং মগ্চানি খিবিধানি চ॥ 
কোত্যগ্নিং বলং পুংসাং বলীপলি তনাশন: | 
মেধারুঃকানস্তিজননঃ কামোদ্দীপনকুন্মহান্‌ ॥ 
অভ্যাসাৎ সাধকঃক্ত্রীণাং শতং জয়তি নিত/শঃ | 
বধৃতিকালে রতাস্তে চ পুনঃ সেব্যে। সো ভমঃ ॥& 
মানহানিং করোত্যেবপ্রমদানাং সনিশ্চিতম। 
কুত্রিমং স্কাবরবিষং জঙ্গমং বিযবারি চ। 
ন বিকারায় ভবতি সাধকানাঞ্চ বসরাং ॥ 
মৃতুঞ্জয়ে। যথাভ্য।সান্ম.তুং জয়তি দেহিন।মৃ। 
তথায়ং সাধকেন্্রন্ত জরামরণনাশনঃ ॥ 

(অত্র গগ্যানং যগ্মাফকম। বল্ং থিশুঞএখম্‌। 

অন্রার্থে পরিভাবামাহ । 

“যবদয়েন গুঞ1 স্াৎ দ্বিগুর্জো বন্ধ উচ্যছে | 
ধরণঃ স্াচ্তুর্মাবৈঃ বড়. ভিগ্ভানমুচ্যতে” ॥ ) 


শোধিত স্ন্মন ত্বর্ণপত্র ১ পল, 
পারদ ৮ পল, গন্ধক ২৪ পল, রক্জবণ 
কার্পাসপুস্প ও দ্বৃতকুমারীর রসে মাড়িয়া 
ধ্বজভঙ্গাধিকারোক্ত বৃহুচ্চন্দ্রোদয় মকর- 


বলবীধ্য ও | ধবজ প্রস্তুত করিবার প্রণালী অনুসারে 


পাক করিবে। বোতলের উদ্ধে সংলগ্ন 
রস ১ তোলা, করুর) লবঙ্গ, মরিচ ও 








বাঁজীকরণাধিকারঃ | 


শশী শিস পিস্পট্পশী তা তা? ১ 


পাপা অর আন সস সপ পা ০৮ তলা পাপা শা শশা পিস 


জায়ফল প্রত্যেক ৪ তোলা ও  স্থগনাতি 
৬ মাষা এই সমুদায় একত্রে সুন্দররূপে 
মাড়িয়া ২ রতি পরিমাণে বটা প্রস্থত 
করিবে । পানের সহিত সেব্য। পথ্য 


সন্সিগ্ধ মধুর দ্রব্য, কোমল মাংস, চিনি: 
মিশ্রিত দুগ্ধ ও গব্যদ্বৃত প্রভৃতি । ইহা 
সেবন করিলে অগ্নি ও বলবৃদ্ধি, বলী-: 
পলিত/দি নিবারণ, ল্মরণশক্তির বৃদ্ধি, 


ও কামোদীপন হয়। ইহা কামিনী- 


গণের দর্পনাশের মহৌষধ । 





কামিনীমদভঞ্জনঃ | 

শুদ্ধস্থতং সমং গন্ধং ত্র্যহং কহ্লারকত্রবৈঃ। 
মন্দিতং বালুকাষস্ত্রে বামং সম্পুটকে পচে ॥ 
রক্তাঙ্গস্থয দ্রবৈর্ভাব্যং দিনৈকস্ত দিভাযুতম্‌ । 
যথেষ্টং তক্ষয়েচ্চান্ কাময়েৎ কামিনীশতম্‌ ॥ 

পারদ ১ পল ও গন্ধক ১ পল এই 
উভয় দ্রব্য শু দিপুষ্পের রসে ৩ দিন 
মাড়িয়। পুর্বববশ বালুকাঘত্ত্রে ১ প্রহর 
পাক করিবে। পরে ওধধ বাহির 
করিয়া লইয়া কুস্কুমের রসে ১ দিন 


ভাবন! দিবে। ২ রতি মাত্রায় চিনির 
সহিত ক ইহাতে রতিশক্তির 
বৃদ্ধি হয়। 

হরশশাঙ্কঃ | 


শাল্মল্যান্বচমাদায় শ্রক্ষ চুরণানি কারযেহ। 
শুদ্ধ গন্ধক চূর্ণানি তত্রসেনৈব ভাবয়েৎ ॥ 
মাস মাত্র প্রয়োগেণ শৃণু বক্ষ্যামি যে গুণাঃ। 
মকরধ্বজরপোহপি স্ত্রীশ তানন্দ বন্ধন; ॥ 
শতাস্তুচ ভবেন্দেবি বলীপলিতবজ্জি ত:। 


৪৩৭ 


শশী পা্পালশশ ১ ১১১১১০০ 


| তেজস্কী বলসম্পন্নো বৈপেন তুরগোপম;। 
সততং ভক্ষয়েদযস্য তন্য মৃতার্ন জায়তে ॥ 
শিমুলমূলের ছালচুণ ও শোধিত 
গম্ধকচুণণ একত্রিত করিয়া শিমুলমূলের 
রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া উত্তমরূপে 
চুণ করিবে। ইহা ২ মাষা মাত্রায় 
ঘ্বৃত ও মধুর সহিত সেবনীয়। ওষধ 
সেবনান্তে দুগ্ধ ১ পল পেয়। ইহা 
(সেবন করিলে বলী পলিতাদি দুরীকৃত 
ও রতিশক্তি সংবদ্ধিত হয়। 








গন্ধমামলকং চূর্ণং ধাত্জীরসবিভাবিতম.। 
সপ্তধ। শান্মলী/তোয়েঃ শর্করামধুযোজিতম্‌ ॥ 
লীঢু। চান পয়ঃ পানং প্রত্যহং কুরুতে তু যঃ। 
এতেনাশীতিবধোইপি শতধা রমতে স্ত্রিয়া ॥ 
শোধিত গন্ধকচুণ ৫ পল ও নুপক 
| আমলকীচুণ ৫ পল একত্র করিয়! 
আমলকীর রসে ও শিমুলমূলের রসে 
৷ যথাক্রমে ৭ বার করিয়া ভাবনা! দিয়! 
| চুণ করিয়া তাহার সহিত চিনি ১০ পল 
মিত্রিত করিবে । ৪ মাঘ! পরিমাণে 
স্বত ও মধুর সঠিত সেবনীয়। ওষধ 
। সেবনাস্তে কিঞিশ হৃষ্ধ পেয়। ইহা 
সেবন করিলে রতিশক্তি বুদ্ধি হয় । 


ৰ 
ৃ 
| 
| কামধেনুঃ | 
ৃ 


লক্ষমণালৌহম্। 


লক্ষ্মণ হস্তিকর্ণ[ভ্যাং ভিকত্রয় সমন্বয়াৎ। 
অশ্বগন্ধ! সমাযোগাল্লৌহং পুংসবনং মতম্‌ ॥ 
পুজ্রোৎ্পত্তিকরং বৃষ্যং কন্ঠাস্থতিনিবর্তকম। 
কৃশস্য বলদং শ্রেষ্ঠং সর্ববাময়হরং পরম্‌ ॥ 


৮০ পাপা 


নিউ 


(১১৮) 


পীরের, 





| ৯৩৮ ভৈষ্জ্যরত্বীবলী | 
|  লক্ষাণামূল, হস্তিকর্ণপলাশমূল, ! 
ত্রিকটু, ত্রিফলা, ত্রিমদ ( বিড়ঙ্গ, চিতা 
্ পলং রসেন্দ্স্ত চ গন্ধকশ্ 
মূল, মুতা) ও অশ্বগন্ধামূল প্রত্যেক হেক্সোইপি কর্ষং পরিগৃহ সম্যক। 
১ তোলা, লৌহ ১২ তোলা । এই বট প্ররোহস্ত বসেন যামং 
সমুদায় একত্রে মর্দন করিবে। ঘ্বৃত যামং বিমন্দ্যাথ কুমারিকায়াঃ ॥ 
| হি ৬ তত কাচকৃপ্যাং নিহিতং প্রযত্তাৎ 
ও মধুর সাহত সেব্য। ওষধ সেবনাস্তে জামিল রিকিতা নারে 
চিনির সহিত কিঞ্চিত দুগ্ধ পান করা ততো রজশ্চোদ্ধীগতং অরম্যং 
কর্তব্য । ইহা সেবন করিলে কন্যা গরাসব হই 
| তদেযাজয়ে সর্বগদেষু বীক্ষ্য 
নিবৃত্ত হইয়া পুত্র উত্পন্ন হয়। ইহা 
বিশেষ বলকারক । 





্র্ণসিন্দূরূ ও 


শা পসীশ্পীপশীপ্পাি ৮৮ শশী শীীতি শশী? শাীিসট 


টি 


ধাতুং বলং বহ্িমথে বয়শ্চ । 
রসায়নং বুষ্যতরঞ্চ বল্যং 
মেধাগ্লিকান্তিম্মর বন্ধন ॥ 


১০ পপ ০ পপ শপ আপ পপ পপ পরপর 


' স্বর্ণ ২ তোলা । এই সমুদায় বটাঙ্কুরের 


গন্ধাম্বতরসঃ | 1 পারা ৮ তোলা, গন্ধক ৮ তোলা, 
রসে ১ প্রহর ও ঘ্বৃতকুমারীর রসে 


ভন্মনৃতং দ্বিধা গন্ধং কম্যকান্ভিবিমদ্দয়েৎ | 
ুদ্ধা লঘু্পুটে পচ্যাদুদ্ধ.ত্য মধুসপিষ! ॥ 


বন্বং খাদেজ্জরাং মৃত্যুং হস্তি গন্ধামতো রলঃ। 1১ প্রহর মাঁড়িয়া মকরধ্বজ প্রস্তুত 
সমূলং ভূঙ্গ রাজঞ্চ ছায়াশুফষং বিচুরণয়েৎ । করিবার নিয়মানুসারে বালুকাযন্ত্রে 
তৎসমং ভ্রিফলাচর্ণং সর্ধতৃল্যা সিতা ভবে । ' পাক করিবে । কাচকুগীর উদ্ধভাগগত 
পলৈকং ভক্ষয়েচ্চান্থু সেবনাচ্চ জরাপৃহঃ ॥ : লোহিতবণ রজঃ সমস্ত গ্রহণীর ৷ ইহার 


পারদভস্ম ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, ৷ নাম ন্বর্ণাসন্দুর । অনুপান বিশেষের 
অভাবে হিঙ্গুলোখ রস ১ ভাগ ও | সহিত বিবিধ রোগে প্রয়োগ করা যায়। 
শোধিত গন্ধক ২ ভাগ একত্রে ঘ্বৃত- | ইহা! সেবন করিলে বল, বাধ্য, অগ্নি ও 
কুমারীর রসে মর্দন করিয়া কৌটার | মেধা প্রভৃতি বঙ্ধিত হয়। মাত্র। ২ রতি । 
মধ্যে স্থাপিত করিয়! লঘুপুটে পাক 
করিবে । ২ রতি মাত্রায় বত ও মধুর 
সহিত সেবনীয়। ওষধ সেবনান্তে সমূল 
ভৃঙ্গরাজচুণ ১ ভাগ ও চিনি ২ ভাগ এই 
সমুদায় একত্র মিশ্রিত করিয়া ভক্ষণ 
করিবে । ইহ! সেবন করিলে জরাব্যাধি 
নিবারিত ও রতিশক্তি বন্ধিত হয়। 





স্বরশ্নন্দরী গুড়িক1 । 


অভ্রকং মাক্ষিকং বং কান্তং ভেম সমং সমম। 
সর্বাণি লমভাগানি সুতযুক্তানি কারয়েৎ 
গোলকঞ্চ ততঃ কৃত! পন্কং নিচুলবারিণ। | 
ততস্তং পুটপাকেন স্ততব্বিত্ব! প্রযত্বতঃ ॥ 

বাসে চান্তাপি লিপ্ত চ বত্তৃস্থ! গুডিকোতম!। 
স্তস্তয়েচ্ছন্ত্র সঘাতং বিষরোগাংশ্চ নাশয়েৎ & 


৯ লি টির পৃ্রেততে 
মি নি 


: 
ৃ 








পনির 0200১ 





বাজীকরণাধিকারঃ | ৯৩৯ 
অন্দেনৈকেন বক্তস্থ! বয়ঃজ্তম্তং করোতি চ। | শীতে ক্ষিপ্ত তু চুর্ণং 
বলীপলিতহন্্রীয়ং গুড়িকা সুরন্দর | ঘুতপরিলুলিতং ঘট্টম্নেত্চ্চ দর্বব্য। 


শ্লেচ্ছেনোক্তঃ স্রলেহো মুফর 
ইতি মৃতঃ সেব্যতাং সর্ধবকালম্‌ 
কাম্যে। বামাপ্রমোদঃ 
সকলগদহরো রাজযোগ্যঃ প্রদিষ্টঃ | 
( অস্থাপর গুণ! বৃহংক!মেশ্বরল্যেব ! 
মজ্জধলং মাজুফলমিতি প্রসিদ্ধং বণিগ্দব্যং 
এবং মস্তরকীতি গুহাবদরীফলশন্তং কটুলতা 
কটুকী, ধূর্ত ধুস্তরবীজং, চীনীচোপঃ 
ভোপচিনীতি প্রসিদ্ধং কাষ্ঠবন্লং পিংহলাদো 
প্রগিদ্ধং, সমুদ্রশোষঃ ঠিজলবীজং, শিখরং 
লবঙ্গং, আকারকরভং আকরকরা বচেতি খাতং, 
কচং বাল।, ইন্দুঃ কপূর শামভবঃ পারদঃ। ) 
জাতীপত্র, নাগেশ্বর।  পিঁপুল, 
কাকলা, মাজুফল, শ্যামালতাঃ কটফল, 
অনন্তমূল, অগুরু, বচ, মুতা, শটা, 
রুমিমস্তকী, জটামাংসী, শিমুলমুল, 
ধাইফুল, কটকী, গোক্ষুরবীজ, মেথী, 
শতমুলী, আলকুশীবীজ, কুলেখাড়াবীজ, 
চাকুলে, ধুতৃরাবীজ, পদ্ম কুড়, উত্পল- 
কেশর, যষ্টিমধু, চন্দন, জায়ফল, ভূমি 
| স্মাগুচুর্ণণ তালমূলী, কদলী, প্রিয় 
জীবদ্ন্ব সাবশ্বমুষণ বর এল। ত্বচো ধান্তকং ্ 2৭, ্ ও | রঃ 
চীনীচোপ সমুদ্রশোষ শিখনং জীবক, খষতক, শুঠ, মরিচ, ভ্রিফলা, 
চাকারকরভং কচম্‌ ॥ | এলাইচ, গুভত্বকৃ» ধন্যা, তোপচিনি, 
ইন্ুকুস্কুমনাভিজং সগগনং চুর্ণং সমং কারয়েৎ | হিজলবীজ, লবঙ্গ, আকরকরা, বালা, 
স্বর্ণ, তার ভূজঙ্গ বঙ্গময়সা বজং তথা তাম্্রকম্‌ কপুর, কুস্কুম, মুগনাভি, অভ্র, ন্বর্ণ, 


! 
মুক্তাশ।সতব তালকানি ূ এ 
বিধিন! শুদ্ধং মৃতং যোজয়েং ূ রৌপ্য, সীমা, বঙ্গ, লৌহ+ হীরা, তা, 


অভ্র, ন্বর্ণমাক্ষিক, হীরক, লৌহ, 
বর্ণ ও পারদ প্রত্যেক সমভাগে 
লইয়া হিজলের রসে মাড়িয়া পুটপাক 
করিবে । ইহা মুখে ধারণ করিলে বল 
ও বীর্য্য বৃদ্ধি হয়। 





(মোফর ইতি প্রদিদ্ধং যবনকৃতৌষধম্‌।) 


াশ- শা শিট পাশপাশি শা স্প্প্ 
পাস পপ 


জাতীপল্লবাগ্ভবলেহঃ | 


জাঙীপল্পব নাগকেশর কণা কক্ধোল মজ্জাকলম্‌। 
শ্বামাকট্ফলসারিবাগুরু বচামুস্তং শটামন্ত,কী। 
মাংসীশান্মলি ধাতকীকটুলতা৷ গোক্ষুরমেখী বরী 

বীজং বানরি কোকিলাঙ্গি চ 

গুহ] ধুত্ত: পরং পঙ্কজম্‌ ॥ 

কুষ্ঠং চোংপলকেশ্রঞচ, 

মধুকং শথণ্ড জাশীকলং 

চর্ণং কন্দ বিদাত্রিকা মুষ'শকা 

বন্ভ| প্রিয়ঙ্গে! ফলম। 


০৯০ শা ৭ শসা পপ পা সপ শসা | পপ শা শন 


সপ পপ্্পম্প স্পা শপ পপ পপ পাপ 0 ০০৭৮ ০ 


তুষ্যাংশং বিজয়াদলশ্য বিমলং | মুক্তা, রসমিন্দূর ও হরিতাল প্রত্যেক 
ুর্ণং ততে। দাপয়েৎ ॥ ৷ সমানভাগ, সমুদায়ের সিকি সিদ্ধিচুণ। 
তেষামদ্ধী-শযুক্ত। বিমলভন্ন- ৷ সর্ববসম্টির আদ্ধেক চিনি, চিনিরসমান 


বপ্রমেবং সিতাংশং র | 

দিত কোজযেসভাশং | মধু, অল্প জল সু অগ্লিতে যথাবিধি 

'  দহনৈর্লেহসিদ্ধিবিধেয়া । | লেহপাক করিয়া কিঞ্চিত ঘ্বৃত মিশ্রিত 
টিসি ০৩০ 





৪১৪০ 


্ রে তি * ৩ ৪ এপ লু শন মর 
*" 


পপ সপ ও পা পাপ পপ পা জাপাংল পা াপপিসসস্পি পপর পা সপ পপ পপ পা উপা জপপা স্প 


০০০১ ১১১১ 


করিবে। মাত্রা ২ মাষা হইতে ৪ মাষা। | বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়। ইহা! গ্রহণী 
ইহা! সেবনে দেহের পুষ্টি ও বলবীধ্যাদি | ও প্রমেহ প্রভৃতি রোগে প্রয়োজ্য। 


এবং রতিশক্তি বন্ধিত হয়। 


পল্লবসারতৈলম্‌ । 


ভ্রিফলায়। রসপ্রস্থং ভূঙ্গরাজরসং তথ ॥ 
শতাবরীরসং ক্ষীরং কুম্মাগুস্ত রসং পৃথক ॥ 
প্রস্থৈকং তিলতৈলশ্য পচেম্ম-হ্বিন! ভিষক। 
লাক্ষারনাল সিদ্ধান্ু প্রস্থং প্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 
ককং কণ! শিবা দ্রাক্ষা! ত্রিফল! নীলম্বৎপলম্‌ । 
মধুকং ক্সীরকাফোলী প্রত্যেক পলং পলম্‌ ॥ 
কপুরঞ্চ নখং গন্ধমণ্ডজং বিরজা সমম্‌ ॥ 
জাতীকোযং লবঙ্গঞ্চ প্রতিকর্ষদ্বয়ং পচে ॥ 
মহাবাতহরং তৈলং মহাপিভবিনাশনম্‌। 
নেত্ররোগেষু সর্বেষু অপন্মারেইনিলাময়ে ॥ 
বিদ্রধি ব্রণ শোথস্বং মেহদোষহরং পরমূ। 
শৃলরোগ প্রশমনমানাহকৃচ্ছুনাশনম্‌ ॥ 

গুলদ্বং হাদি শুলদ্বং মুত্রাঘাতবিনাশনম্‌ । 
প্রশস্ত গ্রহবীরোগে প্রমেহজ্বরনাশনম্‌ ॥ 
নায়। পল্লপবসারাখ্যং £তলং বিদ্যান্তিষরঃ ॥ 


তিলতৈল ৪ সের, ত্রিফলার রস 
৪ সের, অভাবে মিলিত ত্রিফলা ৪ সের, 
জল ১৬ সের, শেষ ৪ সের। ভূঙ্গরাজ- 
রস, শতমূলীর রস, দুগ্ধ ও কুম্মাগুরস 
প্রত্যেক ৪ সের, লাক্ষা ১ সের, জল 
১৬ সের, শেষ ৪ সের, কাজি ৪ সের। 
কন্ধার্থ পিঁপুল, হরীতকী, ভ্রাক্ষা, 
ব্রিকলা, নীলোশুপল, যষ্টিমধু। ক্ষীর- 
কাকোলী প্রত্যেক ১ পল। গন্ধদ্রব্য 
কপূর, নখী, মৃগনাভি, গন্ধবিরজা, 
জয়িত্রী ও লবঙ্গ প্রত্যেক ৪ তোলা। 
এই তৈল মর্দনে বায়ু ও পিত্ুজনিত 


ইহার ব্যবহারে বলবীধ্য বৃদ্ধি হয়। 


শ্বীগোপালতৈলম্‌ ৷ 


রসাঢকং শতাবধ্যাঃ কুম্মাগামলয়োস্তথা | 
বাজীগন্ধ। সহচর বলানাঞ্চ শতং পৃথক্‌ ॥ 
পরিপচ্যান্তসাং ভ্লোণে পাদশেষেইবতারয়েৎ। 
পঞ্চমূলং মহগ্থযাত্ী মূর্ববা “কতক পৃতিকাঃ ॥ 
পারিভদ্রশ্চ সব্েষাং গ্রাহাং দশপলং শুভম্‌। 
ককাথযিত্বা জলদ্রোণে তৎপাদমবশেনয়েৎ ॥ 
আঢ়কং তিলতৈলস্য কক্ধিরেতৈশ্চ সম্পচেৎ । 
অশ্বগন্ধা চোরপুম্পী পল্মকং কণ্টকারিকা ॥ 
বলাগুর ঘনং পূতি শিহলকাগুরু চন্দনম্‌। 

চন্দনং ভ্রিফলা মূর্ববা জীবনীয়ঃ কটুত্রয়ম্‌ ॥ 

পৃতি কৃষ্কুম কন্ত ধ্যশ্চাতুজাতঞ্চ শৈলজম। 

নখ মুস্ত মুখালানি নীলোত্পলমুশীরকম্‌ ॥ 
মাংসী মুরা শুবতর বচা দাড়িম তন্বুরু | 

খদ্ধি বৃদ্ধি দমনকং ক্ষুট্দ্রলাদ্ধপলং পৃথক ॥ 
এতত্ৈলবরং হস্তি বাতপিতকফোন্তবান্‌। 
ব্যাধীনশেবাঞ্জনয়েত ম্মৃতিং মেধাং ধৃতিং ধিম়মূ । 
বাতরোগান্‌ বিশেষেণ প্রমেহান্‌ হস্তি বিংশতিং ) 
গর্ভং সংস্কাপয়েত স্ত্রীণাং সর্ববং শূলং ব্যপোৌহতি ॥ 
মৃত্রকৃচ্ছমপম্মারমৃন্মাদান্‌ নিখিলানপি। 
স্থবিরোহপি জরাজীর্ণস্তৈলন্াস্ত নিষেবণাৎ ॥ 
লীলয়! প্রমদানাঞ্চ উন্মদানাং শতং জয়ে । 
তিষ্টেদযন্য গৃভে তৈলং শ্ীগোপালাভিধং শুভং | 
ন তত্র ভূতাঃ সপস্তি ন পিশাচ ন রাক্ষসাঃ । 

ন দারিত্র্যং ভবেতস্ বিদ্বঃ কশ্চিন্ ক্তায়তে | 
অশ্বিভ্যাং নিম্মিতং হোতদ বিশ্বকল্যাণতে তবে ॥ 


তিলতৈল ১৬ সের। শতমুলীর রস, 
কুমড়ার জল, আমলার রস বা ক্কাথ 
প্রত্যেক ১৬ সের। কন্কার্থ অশ্বগন্ধা, 








বাঁজীকরণাধিকারঃ | ৯৪১ 


শপ পিসী এ ৯০ পিন ৯ 





পাপা পাপা পল লহ সা অং 





গীতর্ঝাচী ও বেড়েল। প্রত্যেক ১০০ পল, | খ্বাপয়েদ স্বতভাগ্ডে চ শীমম্মদমযোদকম্‌ । 
প্রত্যেকে জল ৬৪ সের, শেব ১৬ সের, | ভক্ষযেৎ প্রাতরুথায় বাত ্ত্েম্মনিবারণম্‌। 
(পৃথক পৃথক্‌ ককাথ কর্তব্য), বৃহৎ পঞ্চমূল, কাসদ্বং সর্বশূলত্বমামবাতবিনাশনম ॥ 
কণ্টকারী, মূর্ববামূল, কেঁয়ার মুল, নাটা- উহা 
চি পালিধাছাল 7257 শ্রহ্গণ, প্রমুখাত শ্রুত্বা ক না । 
15558 র্‌ পের। | এতৎ কামস্ত বৃদ্ধযর্থ, নারদপ্রতিপাদিতম্‌ ॥ 
কন্ষ।৫ অশ্বগন্ধা, চোররকাকচী, প্স- 

কাষ্ঠ, কণ্টকারী, বেড়েলা, অগুরু, মুতা, ত্রিকটু, ভ্রিফলা, কাকড়াশৃী, কুড়, 
খাট্রাশী, শিলারস, অগুরু, রক্তচন্দন, ! সৈন্ধব, ধন্যা, শটী, তালীশপত্র, কট্ফল, 
শ্বেতচন্দন, ত্রিফলা, যুর্ববামুল, জীবক, ; নাগেশ্বর, মেখী, ঈষৎ ভিত জীরকঘয় 
খবতক, মেদ, মহামেদ, কাকলা, ক্ষীর: | প্রত্যেক সমভাগ, সর্ববসমান দ্বতভজিত 
কাকলা, মুগানী, মাষাণী, জীবন্তী, যষ্ঠি- বীজ সহিত সিদ্ধিচুর্ণ। উপযুক্ত পরি- 
মধু, ত্রিকটু, খাটাশী, কুস্কুম, ম্বগনাভি, ; মানে চিনি, দ্বৃত ও মধু মিশ্রিত করিয়া 
শুড়ত্বকৃ, তেজপত্র, এলাইচ, নাগেশ্বর, । মোঁদক প্রস্তুত করিবে । পরে গুড়ত্বক্‌, 
শৈলজ, নখী, নাগরমুতা, মৃণাল, নীলোত- | তেজপত্র, এলাইচ ও কপূর দ্বারা 
পল, বেণার মূল, জটামাংসী, মুরামাংসী, অধিবাসিত করিবে । ইহা! সেবন করিলে 
দেবদারু, বচ, দাড়িমবীজ, তুম্বুরু, গ্রহণী প্রভৃতি বিবিধ রোগনাশ ও 
খদ্ধি, বৃদ্ধি, দনা ও ছোটএলাইচ, বলবীধ্যাদি বৃদ্ধি হয়। 

প্রত্যেক ৪ তোলা ॥। এই তৈল মদ্ধনে 
বাতব্যাধি প্রস্ভৃতি বিবিধ গড়ার শাস্তি 
ও বলবীধ্যাদির বৃদ্ধি হয়। মাহেশখ্বররসঃ | 


| রষভম্মীবুতং কো।লং গন্ধকং শোবিতং সমম্‌ ॥ 
লৌভং কষদ্ধয়ং তাত্রমদ্ধকোলকসম্মিতম্‌ ॥ 





মদনমোদকঃ | | 
স্বর্ণ, জারিতং দগ্যাচ্ছাণাদ্ধং স্থৃবিচক্ষণঃ | 

ভ্রেলোক)বিজয়াপত্রং সবীজং স্বৃততগ্জি তম্‌। অভ্রং কধদ্বয়ং দগ্যাচ্ছাণাদ্ধং চন্দ্রচর্ণকম্‌ ॥ 
লমে শিলাতলে পশ্চাচ্চ পয়েদতিচিকণম্‌ ॥ শ্যামাবীভং বরীঞধেব বলামতিবলাং তথ। 
ব্রিকটু ত্রিফলা শৃঙ্গী কুষ্ঠং সৈম্ধব ধান্যকম্‌। এলাধ শহ্খপুষ্পঞ্চ শাঁণমানং বিনিঃক্ষিপেৎ ॥ 
শটী তালীশপত্রঞ্চ কটুফলং নাগকেশরম্‌ ॥ জলেন বটিকাং কৃত গুঞ্জামাত্রাং প্রদাপয়েৎ। 
মেথী জীরকযুগগ্রঞ্চ গৃহীত্ব খ্বল্লতজ্জি তম্‌। সেবনাদস্ত কম্দপরূপো:ভবতি মানব$ ॥ 
যাবস্ত্যেতানি চূর্ণানি তাবদেব তদৌবধম্‌ ॥ সহম্রং যাতি নারীণামুৎসাহে। জায়তেহধিকঃ। 
তাবত্যেব নিত দেয় যাবত্যায়াতি বন্ধানম্‌ । নিত্যং স্ত্রীসেবনাদযন্ত ক্ষীণশুক্রো ভবেমরঃ ॥ 
স্বতেন মধূলা মিশ্রং মোদকং পরিক্ায়েৎ মহাশুক্রে! ভবেৎ সোইপি সেবনাদস্য নান্তথ! । 
ভ্রিস্থগক্ষেসমাধুক্তং করূুবেগাধিবাসয়েৎ। মহাবলো মহাবুদ্ধির্ভীয়তে নাব্র সংশয়ঃ ॥ 


০০০০০০০০০00 


৯৪২ ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
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পপ সা পসরা 


সুলানাং কর্ষকঃ শ্রেষ্ঠ: কশানাং পুষ্টিকারকঃ। কামদেবরসঃ শ্রীমান্‌ কামিনাং কামদঃ সদা । 
রসে মাহেশ্বরে। হন্তাত্রোগান্‌ সপ্তাহভঙ্গণাৎ ॥ বন্য প্রপাদতোবল্যো রম্যশ্চ রমতে স্রিয়ঃ | 
পারদ ১ পল, শোধিত গন্ধক ২ 
পল, রক্ত কার্পাসের রসে মর্দন করিয়া 
একটী বোতলের ভিতর পুরিবে । পরে 
সোহাগ দ্বার তাহার মুখ বন্ধ করিয়া 
বালুকাযন্ত্রে দৃঢ়রূপে স্থাপন করিবে । 
সমস্ত দিন ও রাত্রি অগ্রিতে পাক করিয়া 
ল্গীতল হইলে উত্তোলন করতঃ দেখিবে 
যে, তাহার মধ্যে হিঙ্গুলের ন্যায় রক্তবণ 
ভন্ম রুহিয়াছে। সেই ভশ্মের ১ মাষা, 
ঘ্ৃত ও মধুর সহিত সেবন করিবে । ওঁষধ 
ৃ সেবনের পর দুগ্ধ, গুড়, ঘ্বৃত, কাজ্লী 
ইক্ষু, চিনি, .দ্রাক্ষা, খেজ.র ও মৌলফল 
ভক্ষণ করিবে । যর্দি পিত্তাধিক্য থাকে, 
ূ 
] 
| 
ৃ 


রসসিন্দুর ১ তোলা, গন্ধক ১ তোলা, 
লৌহ ৪ তোলা, তাত্র ॥০ অদ্ধ তোলা, 
জারিত স্বর্ণ ২ মাধা, অভ্র ৪ তোলা, 
কৃ্পুর ২ মাষা, বৃদ্ধদারকবীজ, শতমূলী, 
বেড়েলা, গোরক্ষচাকুলে, এলাইচ ও 
শঙ্খপুষ্পী প্রত্যেক ৪ মাষা ; একত্র 
জলে মর্দন করিয়া ১ রতি প্রমাণ বটিকা! 
করিবে । ইহা সেবন করিলে মানব 
কন্দর্পসদৃশ রূপবান হয়। ক্ষীণশুক্র 
ব্যক্তি অতি বীর্যবান্‌ হয়। ইহ দ্বারা 
মনুষ্য বলবান্‌ ও বুদ্ধিম।ন্‌ হয়। অত্যন্ত 
স্থুল ব্যক্তির এই ওঁষধ দেবনে স্বাভা- 
বিক শরীর এবং কুশ ব্যক্তির শরীর 


হৃষ্টপুষ্ট হইবে । তাহ! হইলে ম্বত ও মধুর সহিত সেবন 
করিবে । বাতবেদনাতে নিসিন্দাপাতার 
রস অন্ুপান। ইহাতে অতি সত্বর 

প্রীকামদেবরসঃ 


সর্বরোগ বিনষ্ট হইয়া নুতন শরীর 
হয়। এক বন্ধক! ছুগ্ধের সহিত এই রস 
তা পান করিলে বন্ধ্যাও জীববশসা এনং 
নঃক্ষিপা টঙ্গনেনৈব মুখং তন্ত নিরোধমেহ | ৃ রর 
বালুকা যন্ত্রমধ্যস্থাং কৃপীঞ্চ কুরুতে দৃঢ়াম্‌ ॥ সুপুজ্িক হয়। কামীর কামদ এই 
অহোরাহং পচেদগ্নো শাস্্রবিৎ কুশলো ভিষক্‌। | কামদেব রস সেবন করিলে মানব বল- 


শীতে চাদায় পাব্রস্থং কৃপিকাস্তরলক্ষি তমূ। । বান্‌, রমণীয় ও রতিশক্তিমান্‌ হয়। 
: দ্ৃরদেন সমং রক্তং সোজ্ছলং ভস্ম ষ্তবেত । ূ 
ৰ 


পারদং পলমেকং স্যান্দিপলং শুদ্ধগন্ধকমূ। 
রক্তকার্পাসতোয়েন ঘুষ 1 কাঁচন্ত) কৃপীতঃ ॥ 


ভঙ্ষয়েম্মাষমেকধ্। ঘুতেন মধুন1 সহ। 

পশ্চাদ ছুদ্ধং গুড়ধাজ্যং কৃষেক্ষুমপি শর্ব রামু ॥ 
্রাক্ষা খর্জ রমধুক প্রত্থুতীনথ ভক্ষদেৎ। 
ভ্িফল! মধুনা শাস্তিং যাতি পিতং চিরোস্তবষ্‌ ॥ 


রুহৎশতাবরীঘ্বতম্‌ । 


শতাবধ্যান্ত মূলানাং রসপ্রস্থদ্বয়ং মতম্‌ । 
তংসমঞ্চ ভবেৎ লীরং ঘ্বৃতপ্রস্থং বিপাচয়েৎ ॥ 





নিগুপ্ডিকারসেনাত্র ছুর্বারবাতবেদনাম্‌। জীবক্কষভকে। মেদ] মহামেদ। তথেৰ চ। 
প্রশমং বাতি বেগেন নৃতনঞ্চ বপূর্ভবেৎ ॥ কাকোলী ক্ীরকাকোলী মৃদ্বীক। মধুকং তথা ॥ 
অন্ধাবন্ধিত দুগ্ষেন গৃহাতে যগ্থয়ং বস মুদগপণ্ণা মাধপর্ণা বিদারী নক্তচল্দনম্‌ । 
বন্ধ্যাপিচ তবত্যেব জীববৎসা জুপুত্রিক। ॥ শর্করা মধুসংযুক্তং সিদ্ধং বিশ্রাবয়েস্তিবক্‌ 1 


বি রটনা 





বাঁজীকরণ ধিকারঃ । 


পা শি পপি জাই 


পপি পি পাশ্ীপিস্পী শিল্প শপ িিশিশী তি 


রক্তপিততবিকারেষু রাতরক্তগদেষু চ। 
ক্ষীণশুক্রেযু দাতব্যং বাজীকরণমুস্তমম্‌। 
অঙগদাহং শিরোদাহং জরং পিতুসমুদ্তবমূ। 
যোনিশূলঞ্ দাহঞ্ মৃক্কৃচ্ছঞ্চ পৈতিকম্‌ ॥ 
এভান্‌ রোগান্‌ নিভভ্যাশু ছিন্াজাণীব মারুতঃ। 
শতাবরীসপিরিদং বলবর্ণীগ্নিবদ্ধনম্‌ ॥ 
শ্নেহপাদঃ শ্ৃতঃ কক্কঃ কক্কবন্মধুশকরে । 
ইতিবাক্যবলাৎ শ্নেহংপ্রক্ষেপ্যঃপাদিকে। ভবেৎ। 


স্বত ৪ সের। শতমূলীর রস 
৮ সের, দুগ্ধ ৮ সের, কন্কার্থ জীবক, 
খষভক, মেদ, মহামেদ, কাঁকোলী, 
ক্ষীরকাকোলী, দ্রাক্ষা, যষ্টিমধু, মুগানী, 
মাষাণী» ভূমিকুদ্ম(ণ্ড ও রক্তচন্দন, মিলিত 
১ সের প্রক্ষেপ দিবে। সিদ্ধ হইলে 
ইহাতে শর্করা ও মধু প্রক্ষেপ করিবে। 
ইহ] রক্তপিত্ত, বাতরক্ত, অঙগদাহ ও মৃত্র- 
কৃচ্ছাদি রে'গনাশক, বল, বর্ণ ও 
অগ্নিবন্ধক, পগ্টক্রকারক এবং উৎকৃষ্ট 
বাজীকরণ। 


কামদেবঘতম্‌ । 


অশ্বগন্ধাপ্লশতং তদদ্ধং গোক্ষুরশ্য চ। 
শতাবরী বিদারী চ শালপণী বল! তথ। ॥ 
অশ্বশ্বস্ত চ শুঙ্গানি পন্মবীজং পুনর্নব1। 
কাশ্মরীকলমেতত্ত, মাবীজং তখৈৰ চ ॥ 
পৃথক দশপলান্‌ ভাগাংশ্চতুর্রোণেইভম: পচেৎ। 
চতুর্ভাগাবশেষস্ত কষায়মবতারয়েৎ ॥ 

মুদ্বীক! পঞ্সকং কুষ্ঠং পিপ্পলী রক্তচন্দনম্‌। 
বালক: নাগপুষ্পঞ্চ আত্ম গপ্তাফলংতথা ॥ 
নীলোংপলং শা(রবে দ্বে জীবনীয়ং বিশেষতঃ | 
পৃথক্‌ কর্ষসমঞ্জেব শর্করায়াঃ পলম্বয়ম্‌ । 

রস্‌শ্য পৌপগুকেক্ষণামাঢকং তত্র দাপয়েৎ। 
চতৃগুণেন পনস! ধৃত প্রস্থং বিপাচষ়েৎ ॥ 


০১৪৩ 


০ স্পশশী ৮ -2। 





০ ৮ পিপিপি পাকা রাটি পাটি শি এশা তাকান শিপ 


রক্তপিত্তং কষতক্ষীণং কাষলাং বাতবোনিতম্‌। 
হলীমকং তথা শোখং স্বরভেদং বলক্ষমুম্‌ ॥ 
অরোচকং মৃত্রকুচ্ছং পাস্বশূলব নাশয়েৎ। 
এতপ্রাজ্ঞ1ং প্রযোক্তব্যং বহবস্তঃপুরচারিণাম্‌ ॥ 
স্্রীণাং চৈবানপত্যানাং ছুর্বলানাঞ্চ দেহিনাম্‌ । 
ক্লীবানা মল্স স্ুক্রাণাং জীর্ণানামলপরেতসাম্‌ ॥ 
শ্রেষ্ঠং বলকরংহৃদ্যং বৃষ্যং পেয়ং রসায়নম্‌ । 
ওজস্তেজস্করধৈব আযুঃপ্রাণবিবদ্ধনম্‌ ॥ 
সংবদ্ধয়তি শুক্রঞ্ক পুরুষং দুর্বলেশ্দিয়ম্‌। 
সব্বরোগাঁবনিমু ক্তস্তোয়সিক্তে! যথা দ্রমঃ ॥ 
কামদেব ইতি খ্যাতঃ সব্বর্তযুচ শহ্তাতে ॥ 


সপ শপ শপ 


ঘ্ৃত ৪ সের। অশ্বগন্ধা ১০০ পল, 
গোক্ষুর ৫০ পল, শতমূলী, ভূমি কুম্ম। গু, 
শালপাণি, বেড়েলা, অশ্বথের ঝুরি, 
পদ্মবীজ, পুন্নবা, গাস্তারীকল ও মাষ” 
কলাই প্রত্যেক ১০ পল; এই সমস্ত 
২৫৬ সের জলে পাক. করিয়া ৬৪ সের 
থাকিতে নামাইবে। কক্ধার্থ দ্রাক্ষা, 
পল্পকান্ঠ, কুড়, পিপুল, রক্তচন্দন, বালা, 
নাগকেশর, আলকুশীবীজ, নীলোৎ্পল, 
শ্যাঁমালভা, অনন্তমূলঃ জীবক, খষভক, 
মেদ, মহামেদ, কাকোলী, ক্ষীর 
কাকোলী, জীবন্তী, য্টিমধু, খদ্ধি ও 
বৃদ্ধি প্রত্যেক ২ তোলা, চিনি ১৬ 
তোলা । ইক্ষুরল ১৬ সের, দুগ্ধ ১৬ 
সের। যথাবিধি পাক করিয়া এই স্বত 
ব্যবহার করিলে রক্তপিত্ত ও ক্ষতক্ষীণ 
প্রভৃতি বিবিধ রোগ নিবারিত এবং 
বল, বীর্য, অগ্নি, রতিশক্তি ও উৎসাহ 
বন্ধিত হয়। ইহ! সকল খডুতেই সেবন 
করা যায়। 


স্পার্ম দিরার রর-দপএনাডারনেিতএকিবহও-জলর তউজততেজজসক 





৯৪৪ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী | 


মিটি 


অপূর্ববানন্দাভ্রম্‌ । 


পলং কৃষ্ণান্স্ত প্রকৃতিপুটনৈশ্চন্ত্ররহিতং 
কদদ্ব: শালিঞ্চঃ কুটজঘনজন্বাত্রসলিলম্‌ । 
সচালেরী পাঠ। রুচকজফলং দাড়িমফলং 
রসৈরেষাং মর্দ্যং পলিক পলিফেঃপ্রস্তরতলে ॥ 
লবন্গৈল! জাতীফল দল বরাঙ্গ ভ্রিকট্রকং 
স্ুব্ণং শাণাংশং পরিমিলিতমাদাম় বটিকা। 
নিষেব্য গুধ্ৈকা যদি ভুজগবল্লীদলযুতা 
গ্রহণ্যাং মন্দাগ্লৌ জ্বর গদযুতে শ্বাসকষণে ॥ 
তৃষ! হিক্কাযুক্তেনিলকফযুনে পিত্তসহিতে 
সশূলে হল্লাসে শ্বয়থু যকৃতি প্রীহি সুঘৃঢ়ে । 
হলীমে পাও্ত্বে ক্রিমি বমি যুতে চার্শসি পুনঃ । 
চিরোভূতে গুলে সমলজগদে স্ত্রীরগরুচৌ ॥ 
বলাধানে ক্ষগীণে কুশবপুধষি দানে শ্রবগদে 
মলোব্যাধো চোশ্বে বুবিধকজায়াং যদি পুন: । 
অপূর্ববানন্দীভ্রং জয়তি সকলান্‌ রোগনিবহান্‌। 
মহাবল্যং বুষ্যং স্থিরতরকরং বাদ্ধকহরম্‌ ॥ 


নিশ্ন্দ্রক কুষ্ণাভ্রভম্ম, ৮ তোলা, 
কদম্য, শালিঞ্চ, কুড়চী, মুতা, জন্ব.ঃ 
আম, বালা, চাঙ্গেরী, আকনাদি, টাবা- 
লেবু ও দাড়িন্ঘ ইহাদের প্রত্যেকের 
১ পল পরিমিত রসে প্রস্তরখলে ক্রমে 
ক্রমে মর্দন করিবে । তণ্ুপরে ইহার 
সহিত লবঙ্গ, এলাইচ, জায়ফল, জয়িত্রী, 
কলমিদারুচিনি, শুঠ, পিঁপুল, মরিচ ও 
স্বর্ণভক্ম প্রত্যেক ॥০ তোলা মিশ্রিত 
ও মর্দন করিয়া ১ রতি মাত্রায় বটিকা 
করিবে । অনুপান তাম্ব্‌লদল। ইহা 
সেবনে সর্বপ্রকার গীড়া নাশ, বল, 
বীর্য্য, আয়ু এবং রতিশক্তি বদ্ধি', জর! 
নষ্ট ও যৌবন পুনরাগত হয়। 


স্ৃতসঞ্জীবনী । 


নবং গুড়ঞ সংগৃহা শতমেকং পলং তথা। 
বাবধ্যান্বচমাদায় বদরীত্রচমের চ ॥ 

প্রস্থং গ্রস্থং প্রদাতব্ং পৃগং দেয়ং যখোদিতম্‌ । 
লোগঞ্চ কুড়বং দত্ব! পলদ্বয়মধার্কম্‌ ॥ 
তোয়মঞ্ট গুণং দত্ব। গুড়ং সংগোলযে স্ধীঃ । 
প্রথমে,চার্জ *ং দগ্যাৎ ত্বিতীয়ে বাবরীত্বচম্‌ ॥ 
তৃতীয়ে বদরীং দত্ব। গোলযিত্ব। ভিষণ্থরঃ। 
মুখে শরাবকং দত্ব! যত্বাৎ কৃত্বা চ বন্ধনম্‌ ॥ 
মুখসংবন্ধনং কৃত! স্কাপয়েদ্দিন বিংশতিম্‌ ॥ 
মৃগ্ধয়ে মোচিকাষন্ত্রে মযুরাখ্যেইপি যন্ত্রকে ॥ 
যথাবিধি প্রকারেণ মন্দমন্দেন বহিন। । 
চুলীমধ্যে বিধাতব্যং মৃত্তিকাদুঢভাজনে ॥ 
তদৌবধঞ্চ তন্মধ্যে সমুক্ধ তায বিনিক্ষিপেৎ 
নলঞ্চ যুগলং দত! কুন্তো৷ চ গজকুভ্তবং ॥ 
কুস্তমধ্যে নিধাতব্যং পৃগঞ্চ সৈলবালুকম্‌। 
দেংদার লবঙ্গঞ পদ্মকোশীর চন্দনম্‌ ॥ 
শতপুস্পা যমানী চ মরিচং জীরকন্বয়ম্‌। 

শটা মাংসী ত্বগেল। চ জাতীফলং সমুস্তকম্‌ ॥ 
গ্রস্থিপর্ণী তথ! শুষী মেথী মেষী চ চনানমূ। 
এষাং চাদ্ধপলান্‌ ভাগান্‌ কুটযিত্ব! বিনিক্ষিপেৎ ॥ 
যথাবিধি প্রকারেণ চালনং দাপয়েৎ সুধী; ॥ 
বুদ্ধিমান সৌজনং কৃত্ব! উদ্ধরেদ্বিধিবৎ শুধামু ॥ 
এভদপ্রব্যং পিবেন্সত্যং যথাধাতু বয়ংক্রমম্‌ ॥ 
আরোগ্যজননং দেহদার্টয কৃদ্ঘলবদ্ধনম্‌। 
মেধাগ্রিম্বৃতিকৃত্বী্্যশুক্রকৃত্ধাতনাশনম্‌ ॥ 
বলপুষ্টিকরঞ্চেব কামসন্দীপনং পরম। 
দশঙ্িয়ে। রমেনিত্যমানন্দ উপজাম়তে ॥ 

রণে তেজোময়ঃ সচ্যে। যথা ভীমপরাক্রমঃ। 
নাতঃ পরতরং কিঞ্চিদ রতোৎস।হবলপ্রদম্‌। 
দেবাস্বৈযুদ্ধকালে শুক্রেণ পরিনিশ্মিতষ্‌ ॥ 


নৃতন গুড় ১২॥০ সের, বাবলাছাল, 


কুলছাল ও ন্ুপরি প্রত্যেক ২ সের। 
লোধ অদ্ধ সের, 


আদা 1০ পোয়া, 





শপক্জাতি হিট সকল, লি নি রি 





সমুদ্দায়ের অফগুণ জল। প্রথমে জলে 
গুড় গুলিয়া তাহাতে আদা, বাবলাছাল, 
কুলছাল, স্থপারি ও লোধ প্রক্ষিপ্ত 
করিয়া শরাদার! পাত্রমুখ আচ্ছাদন ও 
উত্তমরূপে বন্ধন করিয়া ২০ দিন রাখিবে ॥ 
অনন্তর মৃণ্য় মোচিকাযন্ত্রে 
মযুরাখ্যযন্ত্রে মন্দ মন্দ অগ্নিতে উত্তপ্ত 
করিবে । পরে পাত্র মধ্যে স্থপারি, 
এলবালুক, দেবদারু, লবঙ্গ, পদ্মকাষ্ঠ, 


বেণার মুল, রক্তচন্দন, শুল্ফা, যমানী, 


মরিচ, জীরা, কৃষ্চজীরা, শটী, জটা- 
মাংসী, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, জায়ফল, মুতা, 
গেঁটেলা, শু ঠ, মেথী, মেষশুঙগী ও রক্ত 
চন্দন প্রত্যেক কুটিত 5 তোলা, প্রক্ষেপ 
করিয়া চুয়াইয়া লইবে। ধাতু ও বয়ঃক্রম 
অনুসারে মাত্র! ব্যবস্থা করিবে। 
সেবনে বল, অগ্নির বৃদ্ধি ও দেহের পুষ্ি 
ও রতিশক্তি বঞ্ধিত হয়। ইহা বিবিধ 
রোগে প্রয়োগ করিতে পারা যায়। 


হজ নন এ 


দশমুলারিষ্টঃ | 


পণ্যো বৃহত্যো গোকন্টে। বিঝে হগ্সিমখনোহরলুঃ | 
পাটল! কাশ্মরী চেতি দণমূলমিহেচ্যতে ॥ 
দশমূলানি কুবর্বীত ভাগৈঃ পঞ্চপলৈঃ পৃথক্‌। 
পঞ্চবিংশৎপলং কুষ্যাচ্চিত্রকং পৌক্ষরং তথা ॥ 
কুরধ্যাত্িংশ২পলং লোধং গুড়,চী ততসমা ভবেং। 
পলৈঃ ফোড়শভির্ধাত্রী রবিনংখ্যেহ্রালভা ॥ 
খদিরো বীজলারশ্চ পথ্য চেতি পৃথক্‌ পলৈঃ। 
অষ্টাভিগুণিতৈঃ কুষ্ঠং মঞ্্রিষ্ঠা দেবদারু চ & 
বড়ঙ্গং মধুকং ভাগী কপিখোহন্গঃ পুনর্নবা। 
চব্যং মাংসী প্রিয়ঙুুশ্চ সারিবা কৃষজীরকম্‌ ॥ 
ভ্রিবৃতা রেণুক। বাঁন্ন। পিপ্ললী ক্রমুকঃ শটা। 


(১১৯) 





অথব। | 


ইহা | 


বাজীকরণাধিকারঃ | 
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৭৪8৫ 
হরিদ্র। শতপুষ্পা চ পদ্মকং নাগকেশরম্‌ ॥ 
মুস্তমিন্্রবঃ শৃঙ্গী জীবকষভকো তথ! । 

মেদা চান্তা মহামেদা কাকোল্যে খস্ধিবৃদ্ধিকে ॥ 
কুরধ্যাৎ পৃথগ্‌ দ্বিপলিকান্‌ পচেদষ্টগুণে জলে । 
চতুর্থ'ংশ শৃতং নীত্বা মুন্তাণ্ডে সন্গিধাপয়েৎ॥ 
ততঃ বষ্টিপলাং ভ্রাক্ষাং পচেন্ীরে চতুগ্ডণে। 
ত্রিপাদশেষং শীতঞ্চ পৃর্বক্কাখে শৃতং ক্ষিপেং ॥ 
দ্বাত্রিংশৎ পলিকং ক্ষৌত্রং দদ্ঠাদ্‌ গুড়চতুঃশতম্‌। 
ত্রিংশংপলানি ধাতক]াঃ কক্কোলং জলচন্দনম্‌ ॥ 
জাতীফলং লবঙ্গঞ্চ ত্বগেলাপত্রকেশরম্‌। 
পিপ্ললী চেতিসংচুণ্য ভাগৈত্বিপলিকৈঃ পৃথক ॥ 
শীণমাত্রাঞ্চ কম্ত,বীং সব্বমেকত্র নির্ষিপেত। 
ভূমৌ নিখনসবেষ্জাগুং ততে। জাতরসং পিবেং ॥ 
কতকন্ত পলং ক্ষিপ্ত গনং নিশ্মল-৭ য়েছ। 
কুশানাং গুষটিজননো! বন্ধ্যানাং পুজদ; : । 
অবিষ্টে। দশমূলাখ্যস্তেজঃ শুএবল প্রঃ ॥ 


দশমূল প্রত্যেক ৫ পল, চিতামূল 
২৫ পল, কুড় ২৫ পল লোধ ২০ পল, 
গুলঞ্চ ২০ পল, আমলা ১৬ পল, দুরা- 
লভা ১২ পল, খদির, বিড়ঙ্গ, হরীতকী, 
প্রত্যেক ৮ পল, কুড়, মণ্তিষ্ঠা, দেবদারু, 
বিড়ঙ্গ, য্রিমধু, বামনহাটী, কয়েত- 
বেলের ছাল, বহেড়া, পুনর্নবা চই, 
জটামাংসী, প্রিয়ঙ্ু, অনস্তমূল, কৃষ্ণজীরা, 
তেউড়ী, রেণুক, রান্মা, পিঁপুল, সুপারি, 
শট, হরিদ্রা, শুল্ফা, পদ্মকান্ঠ, নাগে- 
শ্বর, মুতা, ইন্দ্রযব, কাকড়াশৃী, জীবক, 
খধভক, মেদ, মহামেদ, কাকে লী, 
ক্গীরকাকল!, খদ্ধি, বৃদ্ধি প্রত্যেক ২ 
পল, পাকার্থ সমুদায়ের ৮ গুণ জল, 
শেষ চতুর্থাংশ । দ্রাক্ষা ৬০ পল, জল 
সের, শেষ ২২1০ সের। এই 


৬)৩ 
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উভয় ক্কাথ একত্র মৃণ্নয়পাত্রে রাখিয়৷ 
তাহাতে মধু ৪ সের, গুড় ৫০ সের, 
ধাইফুল ৩০ পল, কাকলাঃ বালা, রক্ত- 
চন্দন, জায়ফল, লবঙ্গ, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 








ূ ২ পল এবং মুগনাভি ॥ তোলা, মিশ্রিত 


তি 


করিয়া একমাস মাটীতে পুতিয়া রাখিবে। 
পরে উহা তুলিয়া নিন্মলিফলযোগে 
নিষ্মল করিবে । ইহা অতিশয় পুষ্টিজনক, 


তেজপত্র, নাগেশ্বর ও পিঁপুল প্রত্যেক | বলকর, শুক্রবদ্ধক ও কামোদ্দীপক। 


ইতি ভৈষজারত্্াবল্যাং বাীকরণাধিকারঃ । 





দ্বৈকালিকজ্বরে--লোকনাথবটী | 


জীবকধভকৌ। মেদে চম্পকং নাগরং বিষাম্‌। 
কাসীসঞ্চ সমং সব্বং সর্ধতুল্যং রসাঞ্জনম্‌ । 
যষ্টিমধুকযায়েণ রটসঃ খষ্ড,রপত্রজৈ: | 
মর্দয়িত্ব। বটী কাধ্য। রক্কিদ্বয়'মত1 শুভ] ॥ 


জীবক, খষভক, মেদ, মহামেদ, 
টাপাছাল, শুঠ, আতইচ ও হীরাকস 
প্রত্যক সমভাগ, সর্ধবতুল্য রসোত 
একত্র মর্দন করিয়। ২ রতি পরিমাণ 
বটী করিবে । ইহা দ্বারা যকৃণড প্লীহাযুক্ত 
দ্বৈকালীক বিষমস্র প্রশমিত হয় । 





অশ্শুলে--অন্পপিত্ীন্তকচূর্ণম্‌ | 


স্বিজীরকং যমান্যো চ লবঙ্গং বিজয়। তথা । 
সব্বং সমং সমাদায় সুভৃষ্টং চ বিচর্ণয়েৎ | 
দ্বিক্ষারং পঞ্চলবণং সমং পূর্ব্বশ্চ যোজয়েহ। 
দ্বিত্রিমাযমিতাং খাদেৎ নারিকেলফলাম্ুুন! ॥ 
অন্পপিতাস্তকং চুর্ণমন্সপিত্তং সদারুণম | 
সর্ধশুলং হবেৎ তুর্ণং ভাক্করস্তিমিরং যথা ॥ 


জীর!, কৃষ্ণজীর!, ঘমানী, বনযমানী, 
লবঙ্গ ও সিদ্ধি প্রত্যেক ১ পল এই 
সমস্ত দ্রব্য ভজ্জিত ও চুণিত করিয়া 
তাহাতে যবক্ষ!র, সাচিক্গার ও পঞ্চলবণ 
প্রত্যেক ১ পল মিশ্রিত করতঃ ডাবের 
জলের সহিত ২।৩ মাঁষ! মাত্রায় প্রয়োগ 
করিবে। ইহা দ্বারা অল্নপিত্ত ও শুল 
নষ্ট হয়। 


দিক আম স্তন 


বিসর্পে- মুষ্টিযোগঠ 
বিসপব্যা ধিনাশায় কাশীশং শোধিতং লধীত। 
দ্বিরক্তিকপ্রমাণেন দিব! যুঞ্জ্যাদ্‌ দ্বিবারকম্‌ ॥ 
তস্য সিক্তজলেনাথ বিসপমভিষেচয়েৎ। 
শাণমানে তু কাশীশে জলং দগ্যাচ্চতুঃপলম্‌ ॥ 
প্রত্যহ ছুইবার ২ রতি পরিমাণে 
শোধতি হীরাকস জলের সহিত সেবনে 
অতি ঘোরতর বিসর্প রোগ নষ্ট 
হয়। হীরাকস অদ্ধ তোলা, অগ্ধ সের 
জলে মিলাইয়া সেই জল দ্বারা বিসর্প 
ভিজাইয়া রাখিলে বিসর্প বৃদ্ধি হয় না। | 





০০০০ 


পরিশিষ্ট | 


বাতরক্তে__রহদ্বাতরভ্তান্তকলৌহঃ | 


মিসির 


পটোলাদিকাথঃ | 


পটোলপত্রং নি্বত্বক গুড চী চ ছুরালভ|। 
অভয়া মুস্তকধেব কাথমেষাং প্রদাপয়েহ । 
, পটোলপত্র, গুড়চী, নিম্বচাল, 
দুরালভা, হরীতকী ও যুতা ইহাদের 
কাথ পানে বিসর্প নষ্ট হয়। 





প্রবালাদিঃ | 
প্রবালমুক্তা যুগনাভিযুক্ত। | 
স্তবর্ণসিন্দরমথাদ্ধ গুগ্চম্‌। ৰ 
নক্তং স্সেব্যং মধুন। বিমদ্ধ্যং 
বিনপমুগ্রং সরুজং বিভন্যাৎ ॥ 
প্রবালভন্ম, সুক্তাভন্ম, স্বর্মসিন্দুর, 
প্রত্যেক অন্ধ রতি মধুস্ভ মাড়িয়। প্রত্যহ 
রাত্রিতে একবার করিয়া সেবনে বিসর্প 
রোগ নস্ট হয়। 


(পরার 


নাশীণবদিবটী | 


ূ 
কাখীশং টিনক€ 9151 গড ৮ রকচন্দনম । | 
বসান: ধুর্তউবীজং তথা শাঠবমুক্তকম ॥ 
িখুর। ং গারসেশৈৰ তনয়েং সকঙং বিনা ডি 
*প্লা্য প্রমাণেন বটিকাং কাবয়েছ নাঃ ॥ | 
অ'দকশ্ বমেনৈব মেবনীমা বিঝ গিতিঃ ৰ 


কাসীস) রসাপ্তন। আকনাদি, দি 
মূল, ধুতরাবীজ, নাগরমুতা, গুলধ ও 
রক্চন্দন প্রত্যেক সমভাগ, অপরাজিতা- 
পত্ররসে ভাবনা দিয়া ২ রতি প্রমাণ 
ঘটী করিবে । আদার রস সহ সেব্য। 


ইসা সেবনে দুঃসাধ্য বিসর্প ও আনু- 


যঙ্গিক জ্বরাদি উপদ্রব নস্ট হয়। 






হরীতকী ভিজান জল । 
গন্তীর ও উন্ভান বাত্ডরক্ত প্রশমিত হয়। 































হি ৃ 


অয়োভাগন্ধয়ং দেঘং প্রত্যেকঞ্চেকভাগ কম্‌। 
বম গন্ধক মুক্তার খপরাণাঞ কাঞ্চনম্‌ ॥ 
ভাগাদ্ধক তথা তালং সব্বমেকঞ্জ মিশ্রম়েখে। 
কৃপীলোভেকপণ্যাশ্চ দ্রোণপুষ্প্যা রটৈত্ত্িধ। ॥ 
ভাবয়েছ্ডাববিশ্মাত্র! জ্েয়ে বক্তিদ্বয়াত্মিক|। 
পথাপযোহন্ুপানঞ্চ কর্তৃব্যং ঠিভমিচ্ছত| ॥ 
বৃহদ্বাতান্তকে। লৌহঃ "সবিতে। নিতরাং ভরে ॥ 

সোপদ্রবং দাকণবাভরক্তং 

গভ্ীরমু শানমথোপদংশম্‌। 

প্রমেহ মত্যুশ্রমথাতিকচ্ছং 

জাতং বিকারং বিবিধং নরাণ!ম্‌ ॥ 

কাপালমৌড় হ্বরমৃক্ষজিহবং 

সিশ্মং তথ! মগ্ডলপুণ্ডরীকে | 

কৃষ্যাদ্বিশুদ্ধিং খলু শোণিতগ) 

ব্ণপ্রকষধ বলাগিবুদিম্‌ ॥ 


লৌহ ২ তোলা, রস, গন্ধক, মুক্তা, 
তাভ্র ও খর্পর প্রত্যেক ১ তোলা, হরি- 
ভাল ও শরণ প্রত্যেক অদ্দ তোলা এই 
সমস্ত কুঁচিলাপত্র, গানকুনী ও ঘল্ঘসের 
রসে একত্রে তিনবার ভাবনা দিয় ২ 


রতি মারায় বটিকা করিবে । অনুপান 
ইত! সেবনে 





ড্বরাতিারে- _রবিপ্রভা বটী। 


অকমুলত্বচশ্চ ৭ঁং রক্কিকাদ্বয়মাত্রকম্‌। 
আভাবরসং মাষমাঞ্জং ফণিকেনং হবোন্সি তম্‌ ॥ 
সব্বাণোকত্র সংমর্দা খাদেচ্ছীতাস্তস। নরঃ | 
জরাতিসারং হস্ত্যাশু বটিকেয়ং রবিপ্রভ] ॥ 
আকন্দমূলের ছালচুণ ২ রতি, 


বাবলার আটা ১ মাধ ও অহিফেন 


৪৪৮ 





ভৈষজ্যরত্বাবলী । 
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১ যব, এই সকল একত্র করিয়। মাড়িয়া 
১টী বটিকা করিবে । অনুপান শীতল 
জল ইহা! জ্বরাতিলার নাশক । 


(অপি ইশ 


যকৃণ্প্রীহরোগে কাসীসাগ্ভা বটী। 


ক?সীপং কধসম্মানং রামঠঞ্চ দ্বিকর্ককমূ। 
গীভমূলীং চতুঃকষং মদ্দয়েদ্‌ বিধিনা ভিষক ॥ 
মাষমাত্রাং বটীং কুত্বা জুরয়] চাসবেন বা। 
রসোনশ্ত রসেনাপি পায়সেছ প্লীহশাস্তয়ে ॥ 


হীরাকস ১ কর্ষ, হিঙ্গু ২ কর্ষও 
রেউচিনি ৪ কর্ষ একত্র মর্দন করিয়া! ১ 
মাষ! প্রমাণ বটিক1 করিয়! সুরা, আসব 
বা রস্্নের রসের সহিত সেব্য । ইহা 
যকৃৎ ও প্রীহারোগের মহৌষধ । 


স্প্পপাপীপ শিক 


অগ্রিপ্রভা বটা। 


সৈন্ধবং নরসারঞ যবক্ষাবং তথ! বিডম্‌। 
মন্য়েদ্রসসিন্দুরং পটোলমূলজৈঃ রসৈঃ ॥ 
মাধমাত্রাং বটীং কৃত্ব। ছায়াশুষ্কাং সমাচরেৎ। 
প্রাতঃ প্রাতঃ পায়য়েত্তাং কোকিলাক্ষান্তস! সমম্‌। 
যকুদ্রোগং মহাঁঘোরং ল্লীভানমপকর্ষতি ॥ 


সৈন্ধবলবণ, নিসাদল, যবক্ষার, 
বিট্লবণ ও রসসিন্দুর প্রত্যেক সমান- 
ভাগ, পটে।লমূলের রসে মাড়িয়া এক 
মাষা প্রমাণ বটিকা করিয়া ছায়ায় 
শুকাইবে। এক একটী প্রত্যহ প্রাতে 


কুলেখাড়ার রস সহ সেব্য। ইহ! ষকৃ 
ও ল্লীহারোগের মহৌষধ । 


কলধোৌতাদি রসঃ | 


রস গন্ধক লোহাভ্র তারমাক্ষিক সংযুতম্‌। 
স্ুতপাদমিতং হেম মন্দয়েৎ কন্তকাদ্রবৈঃ ॥ 
ধান্তরাশো নিশাস্তিতে। বাপয়েদ্রসকশ্মবিহ । 
রসোহয়ং কলধোতাদির্বল্লমাত্রাং প্রযূজ্যতে ॥- 
বকৃত্প্রীহহরে! নিত্যাং ভাস্করস্তিমিরং ষথ। ॥ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, রৌপ্য 
ও ন্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ১ তোলা, স্বর্ণ, 
(০ তোলা এই সমুদায় ঘৃতকুমারীর রসে 
মর্দন করিয়া তিন দিবস ধান্যরাশিমধ্যে 
রাখিবে। পরে উদ্ধৃত করিয়া ২ রতি 


প্রমাণ বটিকা ককিবে। ইহা যকৃ 
ও প্লীহারোগের মহৌষধ । 
মকুচ্ছলবিমদ্দিনী বটিকা | 


নরসারং কর্ষমাত্রং দৈদ্ধবঞ্চ দ্বকষকম্‌। 
কোকিল।ক্ষোন্ডবং বীহং ত্বচং রোহীতকম্য চ ॥ 
ষমানী চিত্রকঞ্ধাপি দশকষ প্রমাণকম্‌। 
সংমদ্দ্য বদরাস্থ্যাভাং বটিকাং পৃতিকাশ্বুনা ॥ 
কৃত্বা তাং যেক্যেদ্বীমান্‌ কারবেল্লাস্তলা সমম্‌ । 
তস্ত্যেষা যকৃতে! ব্যাধীন্‌ গুল্সগ্রীহোদরাণি চ ॥ 
নিসাদলে ২ তোলা, সৈম্ধব ৪ 
তোলা, কুলেখাড়ার বীজ, রোহিতকছাল, 
যমানী ও চিতামূল প্রত্যেক ২০ তোলা 
এই সমুদায় দ্রব্য নাটাকরঞ্জের রসে 
মর্দন করিয়। কুল আঁটির ম্যায় বটিকা 
করিবে । ইহার এক একটী করোলা” 
পত্রের রসের সহিত সেবনীয়। ইহা 
বকৃৎরোগের মহৌষধ | 





পরিশিষ্টম্‌ | 


যকুদ্বারণসিংহঃ | 


সিন্দুরমন্ত্রকং তালং লৌহং কর্ষপ্রমাণকম্‌. 
মাক্ষিকঞ্চাভয়াক্কাথৈমর্দিয়েদতিবত্বতঃ ॥ 
বল্লমান্রাং বটীং কৃত্বা ছার়াশুক্ষ।ং সমাচরেং | 
ষকুদ্বারণ(সিংহোইসৌ রসে! বকুনিকৃত্তনঃ | 


রসসিন্দুর, অন্দর, হরিতাল, লৌহ ও 
ন্বর্ণমাক্ষিক প্রত্যেক ২ তোলা, সমুদায় 
একত্র করিয়া হরীতকীর ক্কাথ দিয়া 
মাড়িয়। ২ রতি প্রমাণ বটিক করিয়া 
ছায়ায় শুকাইয়া লইবে। ইহা সেবন 
করিলে যকৃতের পীড়। প্রশমিত হয় । 


হারার ও, ৫ ৪. 


রাজবন্মমণি__বৃহজ্জরচূড়ামণি | 


্ব্ণং সবর্ণসিন্দুরং €লীহং তারং মুগাগুজম্‌। 
জাতীকলং জাতীকোধং লবঙ্গঞ্ ভ্রিকণ্ট কম্‌ ॥ 
কপ রং গগনধৈব চোচং মৃষল ভালকম.। 
প্রত্যেকং কর্ষমাত্রগ্ড বঙ্গধৈব দ্বিকাধিকম্‌ ॥ 
বির্বামং ভন্ম স্ৃতঞ্* মৌক্তিকং মাক্ষিকং তথা । 
রাজপট; শিখিগ্রীবং সব্বং সংচুণ্য যত্রতঃ ॥ 
খল্লে তু চূর্ণমাদায় ভাবয়েৎ পরিকীত্তিতি£ 
নিগু'স্তী যষ্টিক! বাসা রবিমূল ভিকণ্টকৈঃ ॥ 
জরমষ্টবিধং হস্তি রাজধক্ষ্মাবিনাশকঃ ॥ 


স্ব্ণসিন্দুর, স্বর্ণ লৌহ, রৌপা, 
কম্ত,রী, জায়ফল, জয়িত্রী,) লবঙ্গ, 
গোক্ষুর, কর্পুর, অভ্র, গুড়হবকৃ ও তাল 
মূলী প্রত্যেক ২ তোলা, গন্ধক, প্রবাল, 
রসসিন্দুর, মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক, রাজপট, 
তুঁতিয়া প্রত্যেক ৪ তোলা । একত্র 
করিয়! নিসিন্দা, পলাশ, বাসক, আকন্দ 
মূল ও গোক্ষুর ইহাদের প্রত্যেকের 
রসে ৭ বার ভাবন! দিয়! ২ রতি প্রমাণ 


নি খত »ৎ 


৪৯৪৯ 


। ঝটিকা করিবে। ইহা ব্যবহারে অফ্টবিধ 
জ্বর ও যক্মারোগ নিবারিত হর়। 


৮০৮ পপি শী পিল পল ০ 


সপ পপ াাসাপাত 077 তাািপিশ্পীশী শিট শপ ৩৩টি ও পালা সপ পপ পান তা 
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হ 





হদ্রোগে-রত্বাকরো রসঃ | 


হেম হীরক বৈক্রান্ত বঙ্গান্র রম নন্্কাঃ | 
সমভাগমিতা যোজ্যাঃ সব্বতুল্যময়ে৷ মতম্‌ ॥ 
খন্ধে নিক্ষিপ্য সব্বাণি তাবয়ে কক্টুভান্তমা । 
গোধুমস্য যবস্যাপি কাথেন সপ্তধা পৃথক ॥ 

ততঃ কন্টা্ুন! প্রাজ্ঞন্ত্রীন বারান্‌ পরিষেচয়েই। 
রক্তশাল্যস্তরে পিগুং নিশাঃ সপ্ত চ ধাপয়েহ ॥ 
সমুদ্ধ ত্য বটীম্চাথ কুধাত দ্বিনকলায়বং। 
অজ্জনম্ত কষায়েণ কাঞজিকেনাসবেন ব। ॥ 
গোধুমস্) যবস্তাপি কাখেন ভবিষাপি বা । 
যথাদোমাম্ুপা্নব। প্রদগ্যাং পবমৌমধম্‌ । 

এষ রদ্বাকবো নাম রসে! হদ্রোগনাশকঃ ॥ 

ব্বর্ণ, হীরক, বৈক্রান্ত। বঙ্গ, অভ্র, 

রস ও গন্ধক প্রত্যেক সমভাগ, সর্বব- 
সমান লৌহ । একত্র করিয়া অভ্ভুনছাল, 
গোধূম ও যব ইহাদের প্রত্যেকের 
কাথে পৃথক্‌ পৃথক ৭ বার করিয়৷ 
ভাবনা দিয়া পরিশেষে দ্বৃতকুমারীর 
রসে ৩ বার ভাবন! দিয়া ওষধ পিশুাীকৃত 
করিয়া দাউদখানি ধান্যের রাশির মধ্যে 
সাত দিবস নিছ্িত রাখিবে। পরে 
উদ্ধৃত করিয়া সিদ্ধ মটরপ্রমাণ বটিকা 
করিবে । অজ্জ্রনছাল, যব বা গোধুমের 
ক্কাথ, কাজি, আসব, ঘ্ৃত অথবা 
উপযুক্ত অনুপানের স্থিত ব্যবস্থেয়। 
ইছাতে সর্বপ্রকার হৃদ্রোগ ও অন্যান্থা 
অনেক গীড়ার শান্তি হইয়। থাকে । 











৪১৫৩ 





হেমান্ৃতরস2 | 

ভাগমেকং পারদন্য বলের্ভাগত্বয়ং তথ। ৷ 

হেম়ঃ পাদমিতং ভাগমেকৈকং ভারবয়োত | 
অজ্জুনশ্য কষায়েণ সংমর্দ্য রক্তিকোস্সিতাম্‌। 
বটাং কৃত্ব। দাপয়েচ্চ সিতাজ্যমধু সংযুতাম ॥ 
শাম্যস্ত্যনেন হদ্দ্রোগাঃ সর্ব এব ন সংশয় ॥ 

পারা ১ ভাগ, গন্ধক ২ ভাগ, স্বণ 

পিকি ভাগ, রৌপ্য ১ ভাগ, বঙ্গ ১ 
ভাগ, এই সমুদায় অজ্ভুনছালের রসে 


মাড়িয়া ১ রতি প্রমাণ বটিক। করিবে। 


দ্বৃত, চিনি ও মধুর সহিত প্রযোজ্য । 


হৃদয়েশ্বরো রসঃ | 


রসগন্ধক লৌহাভ্ং বিদ্রমং মৌক্কিকং হথ| | 
কান্তাদ্ববেণ সংমন্দ্য গুঞ্জাছয়মি'্ভাং বটাম্‌ ॥ 
কত্ব। সংশোময়ে্রো দ্বন্ধিযোগং বিনা ভিষক 
পার্ধান্তস! সপিমা চ দগ্যাদ্ধ জোগশাস্তয়ে ঃ 


পারদ, গন্ধক, লৌহ, অভ্র, প্রবাল । 
ও মুক্তা প্রত্যেক সমভাগে লইয়া ঘ্বৃত- 
| কুমারীর রসে মর্দন করিয়া ২ রতি: 
বটীসকল 


টব 


প্রমাণ বটিকা করিবে । এ 
ছায়ায় শুকাইবে। ঘ্বত ও আঙ্ছুন 
ছালের ক্কাথের সহিত সেবনীয়। 


খা চা -. 


মসুরিকীরোগে_ বসন্তস্রন্দরো! রসঃ | 


মাক্ষিকং রজতং ব্যোম তুগাক্ষীরং মহৌয্ধম্‌। 
যত্বাছিরীধতোয়েন ম্দয়িত্ব। দিনত্রয়ম্‌ ॥ 
মুদগমান। বটীঃ কৃত্ব। প্রযুঞ্যাৎ পয়সা সহ। 
মন্মুরিকাভিভূতেভ্যঃ প্রাতঃ সায়ঞ্চ নিতাশ: ॥ 
লীতাদিত। যথা বৃক্ষা বসন্তন্য সমাগমে । 
তথান্ত সেবনানত্্যাঃ শুন্দরত্বমবাপ্ যুঃ ॥ 


শশিশ 


ভৈষজ্যরত্বাবলী । 


সপ পক পলা 


স্বর্ণমাক্ষিক, রৌপ্য, তত্র, বংশ- 
লোচন ও শু'ঠ এই সকল দ্রব্য সমভাগে 
লইয়া শিরীষছালের রসে ৩ দিন উত্তম 
রূপে মর্দন করিয়া মুগ প্রমাণ বটিকা 
করিবে। অনুপান দুগ্ধ। ইহা সেবন 
করিলে শীঘ্র মন্ুরিকার শান্তি হয়। 





শীতলানন্দে! রলঃ | 


ৃ হেমরৌপ্যরসন্যোমগন্কায়া-স্যথে৷ জতু । 

৷ কন্ঠাতির্ম্দয়িতাথ মুদগমাত্রাং বটাঞ্চরেৎ ॥ 

1 যথাদোান্থুপানেন প্রয়োগাদন্ত নিশ্চিতম্‌। 

| মন্যরিকাদয়ঃ সর্বেব নশ্তান্তি ত্বরয়। গদাঃ ॥ 

ূ স্বর্ণ, রৌপ্য, পারদ, অভ্র, গন্ধক, 
৷ লৌহ ও শিলাজতু এই সম্ম্দায়, সমান- 
৷ ভাগে লইয়! ঘ্বৃতকুমারীর রদে মাড়িয়া 
' মুগের ন্যায় টিকা করিবে । দোষানু- 
সারে অনুপান ব্যবস্থেয়। ইহাতে 
৷ মস্ুরিকা গীড়ার শান্তি হয়। 





কুষ্ঠে--মহাপিগুতৈলম্‌। 
সাবিরা সঙ্গ সপ্িষ্ঠ। যষ্টি সিক্থৈঃ পয়োহন্বিতৈঃ । 
তৈলংপরং প্রয়োক্তব্যং পিশাখ্যং বাতশোণিতে । 
।. তিলতৈল ৪ সের। কন্কার্থ অনস্ত- 
৷ মূল, ধুনা, মন্তিষ্ঠা, হষ্টিমধু ও মোম 
মিলিত ১ সের। দুগ্ধ ১৬ সের। যথ!- 
। বিধি পাক করিবে। ইহ! বাতরক্তনাশক । 





আমবাতে--আমপ্রমাথিনী বটিক! | 
মোরকং রবিমূলঞ্চ গন্ধকং লৌহমভ্রকম্‌ ॥ 
পিষ্টারগ্থধতোয়েন কুর্ধ্যাম্মাফমিভাং বটাম্‌ । . 
ভিবৃৎকাথেন স। সেবা আমবাতনিক্দনী ॥ 
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রঃ 
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শর 


সোরা, আকন্দমূলের ছালচুণ, 
গন্ধক, লৌহ ও অজ সৌঁদালপত্রের 
রসে মদ্দন করিয়া ১ মাষা প্রমাণ 
বটী করিবে। ইহা তেউড়ীর ক্কাথ সহ 
সেব্য। ইহা আমবাতনাশক। 


বৃদ্ধো--শতপত্রাগ্ভং তৈলম্‌ । 
দশমূলং তুল মানাং গশ্ধাঢা! তৎসম মতা। 
বারিদ্রোণে পৃথক পক্কা পাদশেষং সমুদ্ধরেং | 
আঢ়কং কটুতৈলস্ট তংকষায়ে বিপাচয়েং । 
দরস: শতপত্রস্ত সমৃণালচ্ছদণ্; চ ॥ 
তৈলতুল্যঃ প্রদাতব্যঃ পেষ্যাণীমানি দাপয়েং। 
শতপত্রং বল! রান্না পাঠ! মুব্বা চ চিত্রকম্‌ ॥ 
ভল্লাতকং বাজিগন্ধা সৈগ্ধবং খনদ্দরং কণ!। 
শিগু ধুস্ত রমূলঞ্চ গ্রপ্থিকং রক্তচন্দনম্‌ 
ত্রাযস্তী সরলোশীরং কারবী পণিনীদ্ধয়ম্‌। 
কালীয়কং মুশলী চ প্রত্যেকং পলসশ্মিতম্‌। 
অগুবৃদ্ধ্যপ্তবৃন্ধিং ব! পাঙ্গুল্যং শ্রীপদং হরেং ॥ 


দশমূল মিলিত ১২॥০ সের, জল ৬৪ 


সের, জল ৬৪ সের, শেষ ১৬ সের, 
পল্মের পত্র, পুষ্প, মূল ও মণাল এই 
সমন্তের রস ১৬ সের। কল্কার্থ পদ্মপুষ্প, 
বেড়েলা, রান্না আকনাদি, মুর্ববামূল, 
| চিতামুূল, ভেলা রমুটী,, অশ্বগন্ধা, সৈন্ধব, 
খদ্দিরকাণ্ঠ, পিপুল, স্িনামূল, গেঁটেলা, 
রক্তচন্দন, বলাড়ুমুর, সরলকা্ঠ, বেণার 
মূল, কৃষ্ণজীরা, শালপাণি, চাকুলে, 
কৃষ্ণাগুর ও তালমুলী প্রত্যেক ১ পল। 
যথাবিধি তৈল পাক করিবে । ইহা 
বৃদ্ধিরোগের মহোৌধধ । 


পরিশিষ্টম্‌ | 


সপ শপ পপ পাপ লতা পা পা এ কপ 
স্প পক পাসি তি 
সত শি 


মূচ্ছিত সর্ষপতৈল ১৬ সের । ক্কাথার্থ 


সের, শেষ ১৬ সের, গঞ্ধভাছুলে ১২॥০ : 





৯১৫১ 


শি পিসী লিপি পপ পিস পি পা পা কাস 


গ্রহণীরোগে-বৃহত্প্রাণেশ্বরঃ | 
পলাষ্টং চূ্ণধন্যাকং ত্বগেলাগজ পুষ্পকম্‌। 
পত্রং লবঙ্গং জীরঞ্চ লৌহ্‌ং বঙ্গং তথাভ্রকম্‌ ॥ 
জাতীকোবং মৃস্তকঞ্চ মধূবী মরিচং তথ! । 
তুগাক্ষীরী মণালঞ্ কাকোলী চৈৰ চন্দনম্‌ 
এধাং কষমিতং চুর্ণং শকর! ভু চতুগুণ!। 
মোদকং পরিকক্পযাথ শীত্চান্ুপিবেজ্জলম্‌ ॥ 
শাণমাত্রপ্রয়োগেণ সরক্তং গ্রহণীং জয়ে ॥ 
ধনিয়াচুণ ৮ পল, গুড়ত্বক্‌, এলাইচ, 
৷ নাগেশ্বর, তেজপত্র, লবঙ্গ, জীরা, লৌ, 
 বঙ্গঃ অভ্র, জয়িত্রী, মুতা, মৌরী, মরিচ, 
। বংশলোচন, মুণাল, কাকলা ও রক্ুচন্দন 
এই সযুদায়ের ুণ প্রত্যেক ২ তোলা। 
। সর্ববদ্রব্যের চতুণ্ুণ চিনি, মাত্র। অদ্ধ 
তোলা । অনুপান জল। ইহা রক্তামা- 
৷ শয় ও গ্রহণীর মহৌষধ । 





শনি শী পাপা পিপাসা 


এনা নামের 


শুক্রমেহে_-কাঁমচুড়ামণিঃ | 

।  মৌক্তিকং মাক্ষিক্ৈৈব স্বণতশ্ম পৃথক পৃথক্‌ 

| কপূ্ং জাতীকোধঞ্চ জাতীফল লবঙ্গকম্‌ ॥ 
বঙ্গভস্ম তথ! গ্রাহাং ব্ূপ্যঞ্চা(প তদদ্ধকম্‌। 

| চাতুজ্জাতঞ্চ সংগ্রাহাং সববমেকত্র চুণিতম্‌॥ 

| শতমূলী রসেনৈব ভাবয়েহ সপ্তবারকম্‌। 
থাদেদ গুপ্জা প্রমাণেন শুক্রমেহোপশাস্তরে ॥ 

ৃ মুক্তা, স্বর্ণমাক্ষিক, স্বর্ণ, কর্পূর, 
ূ জয়িত্রী, জায়ফল, লবঙ্গ ও বঙ্গ প্রত্যেক 
: ১ তোলা । রূপা, গুড়ত্বকৃ, এলাইচ, 
। তেজপত্র ও নাগেশ্বর প্রত্যেক ॥০ 
৷ তোলা । শতমূলীর রসে ৭ বার ভাবনা 
| দরিয়া ২ রতি প্রমাণ বটী করিবে। 
৷ রোগানুরূপ অনুপানসহ সেবিত হইলে 
৷ প্রমেহাদি বিবিধ পীড়ার শান্তি হয়। 





৯৫২ ভৈষজ্যরত্বীবলী । 
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ক্ষুদ্রেরোৌগে- সারিবাদি কাথঃ । ব্রিপলং লৌহভম্মাথ সর্ববমেকত্র কারয়েৎ 

পাব ডিন ভাবিকী ভাবয়েচ্চ পৃথক কন্তা৷ ব্রক্মী নিগুপ্ডিকা শমী। 
্ ক রঃ মুণ্ডী শতাবরী ছিন্ন! কোকিলাক্ষপ্ত বীজকৈ: | 

তালমুলী বনী দ্রাক্ষা বিদানী কটুরোহিণী ॥ এ . 

কাজা র্ মৃষলী বৃদ্ধদারো ইগ্রির্বৈরেভিভিষগ্ররঃ । 

টি নর পে টা ্ রি ৃ ততঃ সংচর্ণযে সর্বং তুল্যমেকাদশাভিধম্‌ ॥ 

রক্তদলোষহরঃ সর্ধবক্ষুদ্রাময় নিগ্ুদনঃ ॥ রবি দাতার 

ময়রাখ্যেন বঙ্েণ য্ছেষাং শ্রাব্যতে রসঃ। 


সারনি নি রা ছিগুঞ্জং ভক্ষিতে! হোষ রসায়নবরঃ শ্বৃতঃ ॥ 
তা জ্ঞেয়ঃ £ পরঃ 
উড 71 তিমি অভাবে রোছিত মতস্যের 


শ্টামালতা, অনন্তমূল, : হষ্িমধুঃ | পিত্তে ভাবিত সীঘক ১ তোলা, স্বর্ণ 
তেউড়ী, এলাইচ, যমানী, তালমুলী, । ১ তোল, রসসিন্দুর ১৬ তোলা, অন্দর 
শতমূলী, কিসমিস, ভূমিকুম্ম ও, কট্কী, ২৪ তোলা একত্র মিশ্রিত করিয়! খ্বৃত- 
হুরীতকী, আমলা, বহেড়া ও জীবন্তী ; কুমারী, ব্রাহ্ম, নিসিন্দা, শমী, মুগ্ডিরী, 
ইহাদের ক্কাথ রসায়নগুণযুক্ত । উহা- শতমুলী, গুলঞ্চ, কুলেখাড়া, তালমূলী, 
দের রস ময়ুরাখ্য যন্ত্রে চুয়াইয়া লইলে | বিদ্ধড়ক ও চিতা ইহাদের প্রত্যেকের 
অস্বততুল্য ফলপ্রুদ হয়। রসে ৭ বার ভাবন! দিয়া পরে ত্রিফলা, 
ত্রিকটু, মুতা, চিতা, এলাইচ, লবঙ্গ ও 
রসায়নে-_মহানীলকঞ্ঠ রসঃ।  ( জায়ফল প্রত্যেক চূর্ণ ১ পল মিশ্রিত 
পলৈকং নাগভস্মাথ ভাবয়েতিমিপিত্ততঃ | করিয়া ২ রতি পরিমাপ বটিকা! প্রত 
তন্নাগং সুমৃতং স্বর্ণণ তোলৈকং বাপি মিশ্রয়েং ॥ করিবে । ইহা বিবিধ রোগনাশক, 


দ্বিপলং ভম্ম সুতন্ত ভ্রিপলং মুতমভ্রকম্‌ । মেধ ও বলকারক। 





শপ গস পন 6 





ক চান শপ্রল শি 2 শশা | অজি 





ইতি তৈবজ্যরস্কাবলযাঃ পরিশিষ্টম্‌ | 








০ 


আফুর্রবেদবিবোধনায় বিছুষাং যাবিষ্কত। মে পুরা 
ভৈষজ্যাকরগুস্ফিতা স্ববিষদা ভৈষজ্যরত্বাবলী | 
তৎসপ্তমিতসংস্কতিঃ কৃতিবরপ্রীত্যৈ কুপাতো হরেঃ 
শীকে ভূশরগোত্রচন্দ্রবিমিতে সংবদ্ধ্য সম্মুদ্রিতা ॥ 
সম্পণেয়ং ভৈষজ্যরত্বাবলী | - 


পা 


পাস সবি ০০ 





